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EDUCATIVA JOSE MARIA ROMAN FREILE. PERIODO 2021-2022.

RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar las dificultades que tienen los nifios
al momento de la escritura a falta de la utilizacion adecuado de la técnica grafo pléstica y la
importancia que tiene estas técnicas de grafias en el desarrollo motriz en la escritura de los
nifios del Segundo afio paralelo “B” en la Unidad Educativa Jos¢ Maria Roman Freile,
durante el periodo escolar 2021-2022. La metodologia de investigacién se basé en un
enfoque mixto, porque se utilizo6 técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, puesto que
la informacion recolectada fue sistematizada en cuadros estadisticos los cuales fueron
interpretados para descubrir la problematica y las alternativas de solucion desde las
cualidades profesionales el disefio de investigacion no es experimental. El nivel de
investigacion es Exploratorio: Donde se recaudd la informacion del problema de
investigacion, La recogida de informacion aporté datos relevantes sobre los procesos
didacticos, la utilizacion de las técnicas grafo plasticas que utilizan los docentes para trabajar
la motricidad fina adecuada para la escritura, sin embargo, se pudo detectar las limitaciones
a recursos didacticos dejando de lado el aprendizaje basado en proyectos de aprendizaje
cooperativo entre docente y alumno. Asi mismo el clima del aula positivo esta basado en la
metodologia ludica, se evidencia la necesidad de fortalecer los conocimientos basados en
proyectos donde se involucren las técnicas grafo plasticas para tener una base positiva en la
institucion que permitié el correcto manejo de técnicas apropiadas para la escritura, sobre
todo en las adaptaciones curriculares con éxito.

Palabras claves: técnica grafo plasticas, escritura, motricidad fina.
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TEMA: LA TECNICA GRAFO PLASTICA Y EL DESARROLLO MOTRIZ EN LA
ESCRITURA DE LOS NINOS DEL SEGUNDO ANO PARALELO “B” UNIDAD
EDUCATIVA JOSE MARIA ROMAN FREILE. PERIODO 2021-2022.

ABSTRACT

The research objective was to determine the children's difficulties at the time of writing due
to the lack of adequate use of the graph-plastic technique and the importance of these
techniques in the motor development in the writing of children in the second parallel year
"B" at the José Maria Roman Freile Educational Unit, during the school period 2021-2022.
The resecarch methodology was based on a mixed approach because data collection
techniques and instruments were used. Since, in statistical tables, collected information was
systematized and interpreted to discover the problem and solution alternatives from the
professional qualities, the research design is not experimental. The level of research is
exploratory: where the information on the research problem was collected. The collection of
the information supplied relevant data on the didactic processes,grapho-plastic techniques
used by teachers working on fine motor skills adequate for writing; however, it was possible
to detect the didactic resources limitations, leaving aside the learning based on cooperative
learning projects between teacher and student. Likewise, the positive classroom climate is
based on the ludic methodology: it is evident the need to strengthen knowledge based on
tasks where grapho-plastic techniques are involved in positive basis in the institution that
allows the correct management of appropriate strategies for writing, especially in the

successful curricular adaptations.

Key words: technique, graphics, writing, fine motor skills, digital tweezers.
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CAPITULO |
1.1 INTRODUCCION

En los primeros afios de vida los nifios adquieren destrezas, mecanismos necesarios
para la escritura, las habilidades motoras que genera el nifio mediante las técnicas grafo
plasticas le permite desarrollarse de manera adecuada y fortalecer el dominio de la escritura.

Las técnicas grafo platicas en el desarrollo de la motricidad fina (pinza Digital) el
desarrollo motriz en la escritura de los nifios del segundo afio paralelo “B” unidad educativa
José Maria Roman Freile. Periodo 2021-2022. Es una investigacion mediante el dominio
cientifico del fortalecimiento de la institucionalidad con un lineamiento de investigacién de
educacién superior y formacion profesional.

Las técnicas grafo plasticas permiten el desarrollo de la motricidad fina para la
escritura vinculando a los estudiantes, con los objetivos curriculares permitiendo garantiza
un aprendizaje significativo para desarrollar la coordinacién motriz digital y visual. Por
consiguiente, en el campo de educacién basica se han empleado metodologias apropiadas y
favorables para el desarrollo de las técnicas grafo pasticas y la motricidad fina, el desarrollo
de destrezas en los nifios lo que permitio desarrollar destrezas apropiadas que favorezcan la
motricidad fina (digital /piza) para la ejecucion de la escritura.

Con la presente investigacion se pretende alcanzar el desarrollo pleno de la escritura
basada en técnicas grafo plasticas, en nifios de educacién general basica que ayude a su pleno
y futuro desarrollo y su calidad de escritura. La ensefianza metodologias aplicadas a las
técnicas grafo plasticas es considerada como instrumento fundamental para el proceso de
ensefianza-aprendizaje, mediante la aplicacion de estas técnicas grafo pasticas se pretende
mejorar el aprendizaje donde los nifios sean quienes creen su propio conocimiento, dejando
a florecer su creatividad y la ensefianza-aprendizaje sea de manera espontanea esta
metodologia permitio desarrollar su coordinacién en la matriz fina mejorando su progreso
en la escritura.

El disefio metodolégico de esta investigacion estd determinado como una
investigacion transversal lo que permitié dar solucion al problema de investigacién, siendo
que esta investigacion tiene un tiempo especifico, espacio y lugar para su aplicacion.

Para entender mejor el trabajo se divide en capitulos que a continuacion se detalla:
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En el capitulo I, esta descrito el MARCO REFERENCIAL, donde se realizé una
descripcion de la problemética planteada en cuanto al contexto en el que se encuentra
mediante el analisis de la importancia que tiene la técnica grafo plastica y el desarrollo de la
escritura. Se formulo el problema a traves de un marco referencial, los objetivos generales y
especificos, la justificacién donde se establecio la importancia y pertinencia del trabajo y la
delimitacion.

En el capitulo 1l se desarrollara el MARCO TEORICO donde se expuso el
planteamiento tedrico que describan al cuento como herramienta metodoldgica y pedagdgica
para permitir mejorar el desarrollo motriz de la escritura en los nifios.

En el capitulo 111, se defini6 el MARCO METODOLOGICO, donde se establecio el
disefio, nivel, y modalidad de la investigacion, el instrumento de recoleccion de datos, asi
como la operacién y analisis de los recursos utilizados en la investigacion.

En el capitulo IV se describen los resultados de la investigacion, es decir de la
encuesta aplicada a los docentes y de la ficha de observacion realizada a los estudiantes,
analizando e interpretando los resultados.

En el capitulo V después del andlisis de resultados se concluye mediante la
elaboracion de conclusiones y recomendaciones que se obtuvieron después de la
investigacion de campo

En el capitulo VI se implemento el desarrollo de la propuesta que tuvo como base
dar una solucién al problema de investigacion, que permitié a los docentes mejorar las

técnicas grafo plasticas y la motricidad para la escritura.
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Antecedentes de investigaciones anteriores

A nivel regional en Brasil se encontr6 en la investigacion de la Da Silva, Gongalves,
Pazos, (2015), sobre el desarrollo motriz en Educacion Basica, quienes destacan entre sus
hallazgos que el trabajo motriz estd fuertemente influenciado por factores emocionales a
nivel personal y grupal, ya que el nifio se auto cuestiona los resultados de sus trabajos y
también recibe el cuestionamiento a su vez del grupo, donde se destaca la habilidad pléstica
0 motriz gruesa y se desestima a aquellos nifios que no las poseen. Sin embargo,
adicionalmente pudo observar que el énfasis en actividades motrices por parte de la
institucion, incrementa el nivel de convivencia y autonomia en los estudiantes.

A nivel de la region centro del pais, hallamos el trabajo de Angela Tello (2015) de la
Pontificia Universidad Catolica de Ambato, en su investigacion de Maestria en Educacion
sobre técnicas grafo plasticas para el desarrollo de la psicomotricidad fina, encuentra que los
padres entregan la responsabilidad del desarrollo psicomotor completamente a los docentes,
por lo que la investigacion concluye que se hace necesario capacitar a los padres en
actividades basadas en técnicas grafo plasticas que pueden desarrollar en el hogar para
apoyar el trabajo de la institucion educativa.

A nivel nacional se encontrd el trabajo de Dias, Cumbila y Bravo (2017), de la
Universidad Técnica de Manabi, con la investigacion sobre Técnicas Grafo plasticas y
preescritura, quienes destacan entre sus hallazgos, que en las instituciones educativas se le
da prioridad a la grafo plastica desde las manualidades, los docentes que reciben capacitacion
sobre esta tematica, resaltan la influencia que tiene sobre el desarrollo de la flexibilidad en
los dedos y el desarrollo motriz fino en general en un marco lddico.

A nivel nacional se hall6 el trabajo de Angela Salazar (2020), de la Pontificia
Universidad Catolica de Quito, quien en su investigacion sobre motricidad fina y escritura,
concluye que los factores que impiden un desarrollo madurativo pleno en la motricidad fina
dentro del aula es el ratio, donde un numero excesivo de estudiantes en aula impide que el
docente pueda realizar el acompafiamiento adecuado, por otro lado la falta de materiales
didacticos para este fin y la escasa preparacion en técnicas de estimulacion psicomotriz en
los docentes no permiten que el proceso sea adecuado.

A nivel local, en el repositorio de la Universidad Nacional de Chimborazo se puede
encontrar el trabajo investigativo de Paulina Alvarado sobre Técnicas grafo plasticas y el
desarrollo de la motricidad fina en los nifios del centro de desarrollo infantil “Galapaguitos”,
Riobamba, en el cual concluye que existe suficiente evidencia cientifica que corrobora la

relacion entre las estrategias grafo plasticas en el desarrollo madurativo de la motricidad
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fina, hallando que ésta no se encuentra debidamente estimulada en los nifios del centro
identificado ya que su nivel madurativo es iniciado.

A nivel local con relacion al desarrollo de la motricidad fina ligado a la escritura
tenemos a nivel internacional el trabajo de las investigadoras Dupeyron y Cabrera (2019),
quienes evidencian que el fortalecimiento de la practica docente en torno a la estimulacion
del desarrollo psicomotor incrementa las habilidades de base para la escritura, asi como la

independencia en el trabajo del estudiante.

1.2 Planteamiento del problema

En la mayor parte de paises de Latinoamérica como Brasil, Colombia y Ecuador se
ha evidenciado un modelo generalizado en el sistema educativo partiendo desde la educacion
inicial hasta la secundaria donde se plantea que la educacién tiene como punto de partida
una igualdad de oportunidades para alcanzar una sociedad sostenible y sustentable del buen
vivir, donde la educacién no ha logrado garantizar los derechos a una educacién plena y
satisfactoria de los nifios y nifias, esta realidad es muy evidente ya que a los nifios desde
tempranas edades se les integra al sistema educativo donde se intenta generar conocimiento
tanto fisica como intelectual mente y emocionalmente generando aprendizaje de acorde a
su edad. Por lo tanto, es importante recalcar el uso de la aplicacion de las técnicas grafo
plasticas no solo para mejorar el nivel de la escritura sino también para que los nifios mejoren
su habilidad motriz, para mejorar su correcta forma de escribir, provocando una explotacién
a nifios desde tempranas edades tratando de generar conocimientos no acordes a su realidad.

Mientras que en Ecuador aun se vienen trabajando en lineamientos adecuados para
generar una educacién plena y de calidad mediante la utilizacién y aplicacion de técnicas
grafo plasticas (Garabateo, trozado, arrugado, picado, plegado y déactilo pintura) y un
correcto desenvolvimiento motriz (motricidad fina) de los nifios y nifias, se comprende que
las técnicas grafo plasticas son importantes al momento de leer y escribir permitiendo que
los nifios coordinen de manera apropiada y generen habilidades que les faciliten su
aprendizaje y desarrollo. Para poder mejorar estas habilidades es necesario que los docentes
se capacitan y adquieran nuevos concimientos acerca de la importancia de la aplicacion de
las técnicas grafo pasticas para el desarrollo de la escritura, ni del desarrollo motriz adecuado
para los nifios del nivel pre primario y primaria, tengan un desenvolvimiento completo en
su motricidad fina, dactilar en el momento de escribir, provocando un desfase en su
desarrollo donde no solo la coordinacion de sus movimientos es afectada sino sus habilidades

de escritura, se crea una grava ruptura en su motricidad al momento de la escritura debido
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a que no se conocen las destrezas necesarias para fortalecer sus habilidades desarrollando
una motricidad fina adecuada.

En el cantén Riobamba existen diversos centros educativos que basan su trabajo en
la actualizacion y fortalecimiento curricular de la educacion general basica para las
planificaciones de actividades que se realizaran dentro de las aulas uno de los centros
educativos a eleccion es la unidad educativa José Maria Roman Freile donde se evidencia
que los nifios tienen dificultades de aprendizaje en la intervencion correcta de las técnicas
grafo plasticas para su correcto desarrollo en lo que es la motricidad fina, se evidencia que
los docentes desconocen el uso adecuado de estas técnicas grafo plasticas necesarias para
estimular el desarrollo adecuado y la adquisicion de destrezas relacionadas a la motricidad
fina y su intervencion en la escritura lo que limita al nifio a adquirir nuevas habilidades
posibles para una correcta escritura.

Uno de los factores es el uso inadecuado de material didactico y métodos que se
utilizan en las técnicas grafo plasticas lo que limito el proceso de ensefianza aprendizaje a su
vez ocasionara que los nifios no tengan interés por aprender y participar de manera activa
dentro del saldn de clases lo que el docente provoca con esto es frenar su creatividad y
desarrollo de la motricidad fina, representando un grave riesgo ya que el nifio no contara
con la presion digital adecuada lo que es indispensable para que aprenda a escribir. Por eso
es necesario que los docentes recurran al uso correcto de las técnicas grafo plasticas
contribuyendo asi al interés de nifio, estimulando el desarrollo de su capacidad y destrezas

relacionadas con la motricidad fina para la escritura de una manera creativa.
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Formulacion del problema

¢De qué manera se relaciona la técnica grafo pléstica con el desarrollo motriz de la escritura
dentro del proceso ensefianza aprendizaje en segundo afio paralelo B de educacion basica en
la Unidad Educativa José Maria Roman Freile, incide en el desarrollo de su motricidad en la

escritura?

Preguntas del problema

e ;Cuales son las ventajas de las técnicas grafo plasticas para el aprendizaje de la
escritura de los estudiantes de segundo afio “B” y cual es la importancia dentro de la
unidad educativa?

e (Cudl es el nivel/grado de desarrollo motor para la escritura de los estudiantes del
segundo afio “B”?

e Cual es la correlacion entre la variable del estudio es la correlacion entre las
variables de estudio la técnica grafo pléstica y el desarrollo motriz en la escritura de

los nifios?
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1.3 Justificacion

Laaplicacion de las técnicas grafo plésticas en los nifios de segundo afio de educacion
general basica es de importancia, porque los nifios deben manejar una psicomotricidad fina
adecuada para facilitarle el aprendizaje en la escritura. Para la investigacion se tuvo el
acceso, mediante el permiso directo de las autoridades de la unidad educativa José Maria
Roman Freile, porque alli se realizd las practicas pre profesional, se cuenta con apertura de
las autoridades y profesores de la Unidad Educativa José Maria Roman Freile para la
recoleccion de resultados que se requiera para la investigacion.

Con esta investigacion se pretende disminuir las dificultades de la motricidad fina en
la escritura que tienen los estudiantes de segundo afio de educacion bésica ademas se van a
elaborar actividades innovadoras, que les permitira mejorar el conocimiento de las técnicas
grafo plasticas para un buen desarrollo de la motricidad fina en la escritura. El proyecto en
mencién fue factible de realizar se cuento con una amplia bibliografia encontrada en tesis,
proyectos, revistas educativas, libros, ademas se cuenta con internet y con la utilizacion de
una bibliografia actualizada y renovada. Para la investigacion de las técnicas grafo plastica
se elabord un trabajo meticuloso por lo que el investigador tuvo el tiempo suficiente para
inducirse en el trabajo de investigacion sobre de las técnicas grafo plasticas en el desarrollo
de la motricidad fina para la escritura.

Por lo anterior mente mencionado la investigacion realizada contribuird como una
ayuda pedagogica a los docentes para una correcta aplicacion de las técnicas grafo plastica
que ayuden a mejorar la motricidad fina en los nifios previo a la escritura, ayudando al
docente a mejorar su conocimiento sobre las distintas técnicas grafo plastica, que le ayudara
a adquirir un aprendizaje significativo en la escritura de los nifios.

Este proyecto de investigacion fue factible de realizar porque se contd con los
recursos econdémicos necesarios, es decir el investigador tuvo los recursos que necesito desde
el inicio hasta el final de la investigacién. Como beneficiarios directos estuvieron los nifios
de segundo afio de educacion general basica de la unidad educativa José Maria Roman Freile
indirectamente se beneficid a los docentes, autoridades y toda la comunidad educativa.

El trabajo en mencion tiene el sello de originalidad pese a que existen un sin niUmero
de investigaciones que se evidencia en paginas web, tesis, pero la originalidad de esta
investigacion estd dada en que se plasmé la informacion de la Unidad Educativa y de

diferentes criterios autores que hacen mencién sobre el tema de las técnicas grafo plasticas.
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1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo General
Determinar la relacion de la técnica grafo plastica y el desarrollo motriz en la escritura
de los nifnos del Segundo ano paralelo “B” en la Unidad Educativa José Maria Roméan
Freile periodo 2021-2022.

1.4.2 Objetivos Especificos
e Indagar la utilizacion de las técnicas grafo plasticas en los nifios del segundo afio
paralelo “B” en la unidad educativa José Maria Roman Freile.
e Analizar la motricidad fina de la escritura en los nifios del segundo afio paralelo
“B” en la unidad educativa José Maria Roman Freile.
e Elaborar estrategias grafo plasticas que permitan fortalecer la motricidad fina de
los nifos del segundo afo paralelo “B” en la unidad educativa Jos¢ Maria Roman

Freile.

25



CAPITULO I
2.1 MARCO TEORICO

2.1.2 Técnica

Como técnica se define como la forma en que un grupo de métodos, estrategias,
materiales, es aplicado una labor especifica, basado en el razonamiento de una ciencia o arte
para obtener un resultado definido, ademas se sabe como técnica la estrategia 0 metodologia

es la capacidad especial de una persona para valerse de dichos méetodos o recursos.

2.1.3 Técnica en la educacion

Dentro del &mbito de la ensefianza, la técnica comprende una importante variedad de
procedimientos estrategias y métodos de indole intelectual que son empleados tanto para
impartir conocimientos, técnicas didacticas, como dinamicas de debate, como para mejorar
los procesos de aprendizaje de los alumnos una de las técnicas mas usuales por los
estudiantes son las fichas técnicas, documentos en el cual continue los datos mas
importantes y detallados de un tema en especifico, puede ser libros, animales, plantas, entre
otros .La aplicacion de dicha técnica responde a la necesidad de optimizar el rendimiento y

los resultados dentro del ambiente educativo. (Significados, 2020)

2.2. Terminologia grafo plastica

Las terminologias grafo-plastica estan conformados por dos palabras explicitas en primer
momento se plantea la palabra : grafo en la educacion significa : dibujo-imagen, en segundo
momento la terminologia de plastica son capacidades perceptivas, descriptivas y expresivas
que puede hacer una persona ahora si se asocia las dos terminologias tendria una
denominacion especifica : son aquellas estrategias utilizadas en los primeros afios de vida
para apoyar al desarrollo motor, cognitivo, afectivo usando la imaginacion y creatividad
también la técnica grafo-plastica la denominan como un arte expresivo de emociones
(Carrion Cuenca, 2021)

2.2.1. Técnica Grafo Plastica

Estas técnicas se utiliza para mejorar las habilidades y permitir el cumplimiento de
nameros y simbolos asi como la capacidad de disefiar y producir a partir de una variedad de
fuentes, aplicadas como parte del desarrollo de habilidades motoras del individuo, la serie
de técnicas grafo plasticas es parte de la vision constructivistas de las escuelas que se basan

en los principios de escritores como Piaget y Vygotsky que dan més énfasis en el desarrollo
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motor, la creatividad y la capacidades de resolver problemas, tienen un rol predominante
dentro del marco de actividades ltdicas segun dicha concepcion los alumnos construyen sus
propios conceptos Yy significados en medida en que juegan a la fabricacion de dibujos y
objetos, entre diversas tareas orientadas a su aprendizaje de calidad (Tamay, 2017)

La gestacion y promocion de diversas tareas, como instrumentos de aprendizaje, es
uno de los principios que ha impactado positivamente en el &mbito educativo dentro de esta
corriente de pensamientos, sobre todos desde la temprana edad en la formacién inicial. Y es
que ese tipo de técnicas de ensefianza —aprendizaje permite que los nifios adopten lo que se
da en llamar una cultura de hacedores, donde el trabajo colaborativo y la capacidad de crear,
modelar junto con la tecnologia hacen posibles la resolucion de problemas, la fabricacion
digital y una cultura emprendedora, tan necesaria en nuestra era digital (Pasquel, 2017)

A criterio del investigador los docentes al contar con el material indicado para
trabajar actividades ludicas con las técnicas grafo plasticas le servird de apoyo, y contara con
un recurso que les permitird mejorar los procesos de ensefianza y aprendizaje relacionados
con el desarrollo de la motricidad fina adecuada, lo que contribuira al desarrollo de las
nuevas metodologias y por ende el desarrollo integral del estudiante.

A criterio de los autores (Fernandez Sanchez, Garcia Herrera, & Alvarez, 2020) Las
técnicas grafo plasticas toma un papel protagénico en el desarrollo y desenvolvimiento de
los nifios siendo el maestro el que aplique los recursos apropiados de ahi que el propoésito de
la indagacién ha sido decir que los recursos que usan los profesores para el desarrollo de las
técnicas grafo plasticas para determinar si se aplican los recursos no estructurados, que
aunque no permanecen establecidos por el ministerio de educacion del Ecuador, suerte
efectos bastante positivos en la ensefianza de los nifios y ademas en el presupuesto de las
instituciones educativas ya que no poseen mas grandes precios. La indagacion ha sido de
tipo detallada no empirico los resultados demuestran que los profesores no recibieron ningun
tipo de capacitacion pedagdgica sobre las técnicas grafo plasticas y poquisimo usan los

materiales educativos.
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2.2.2. Las técnicas grafo plasticas como estrategias de ensefianza

A criterio del investigador las técnicas grafo plasticas son tacticas que se aplican en
los primeros afios de ensefianza, educacion elemental para desarrollar la psicomotricidad fina
de elaborar a los chicos para el proceso de aprendizaje y en particular de la escritura, se
fundamentan en ocupaciones, practicas propias del area de cultura artistica que integran la
colaboracion de los chicos a través del dibujo, pintura, rasgado, arrugado y enroscado entre
otras.

La técnica grafo pléstica es un medio por el cual el nifio expresa, comunica
sentimientos, ideas, actitudes, crea y presenta el mundo que lo rodea, asi como el de su
imaginacion y fantasia. Apropiarse del lenguaje plastico proporciona al nifio la posibilidad
de encontrar formas originales de expresion, de comunicacion, de sentimientos, ideas y
actitudes de representacion del mundo con iméagenes motivadoras. (Maritza & Bumbila
Garcia, 2017, pag. 6)

A criterio del investigador segun jean Piaget la etapa preoperatoria son las esenciales
del pensamiento siendo un acto interno ,una representacién mental de algo o de relaciones
de hechos y objetos que comprende la edad entre 2 a 7 afios es qui donde el docente debe
enfocarse porque cuando el nifio entra a educacion inicial es decir a partir de los 3 0 4 afios
empieza la etapa de representacion de objetos y métodos de representacion no figurativa
y figurativas donde a partir del primer grado de inicial se elaboran contenidos sobre : colores
y sus mezclas texturas suabes y tactiles ,las lineas , lo que contribuira al proceso de

estimulacién motriz .

2.2.3. Importancia del grafo plastico

La importancia del uso de técnicas grafo plasticas se basa en hechos e ideas
constructivistas de la educacién, puede convertirse en un verdadero eje metodoldgico
especialmente es su practica dentro del desarrollo de la motricidad fina de nifios entre los5
y 6 afos de edad durante el ciclo basico. No puede dejarse de tomar en cuenta que durante
la llamada primera infancia, las capacidades socioecondmicas y cognitivas aumentan a
través de programas y actitudes apropiados para el desarrollo disefiado para un desarrollo
completo e integral como el que permiten este tipo de técnicas (Avila Lopez & Torres Chica,
2015)

A criterio del investigador surgen diversos estudios realizados sobre las técnicas
grafo plasticas y aportes de expertos en la materia, la importancia de las técnicas grafo

plasticas posee un alcance universal durante los primeros afios que el nifio entra a la escuela,
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donde la participacion de los nifios en programas Y actividades suscitados por este tipo de
metodologias permite construir un proceso bastante adecuado para el desarrollo de sus
habilidades cognitivas, creativas, sociales'y emocionales, desempefiando un papel de vital
importancia en su desarrollo integral de ensefianza —aprendizaje.

“Las técnicas grafo plasticas son estrategias utilizadas durante el primer afio de
educacion basica para desarrollar la motricidad fina con el objetivo de preparar a los nifios
para la escritura. En Cultura estética se involucra la participacion de los nifios a través del
dibujo y la pintura, ayudando a promover un bello arte que promueva la pinza digital (Diaz
Macias2017)

Las técnicas grafo plasticas es un medio por el cual el nifio se expresa desde
tempranas edades y se relaciona con su entorno el aprendizaje esta técnica proporciona al
nifio una adecuada estimulacion fina permitiendo encontrar formas originales para la
ensefianza — aprendizaje ayudandolo a motricidad fina para la escritura de una manera
motivadora.

Sin embargo, para Bermldez y Perreros Armendariz (2011) Las técnicas grafo
plasticas estrategias que permiten el desarrollo y adaptacion de los nifios con su entorno,
como forma de representacion y comunicacion, emplea un lenguaje que permite expresarse
a través del dominio de materiales plasticos y distintas técnicas que favorecen el proceso
creador del estudiante que le hace posible adaptarse al mundo y posteriormente, llegar a ser
creativo, imaginativo y autbnomo.

Las técnicas grafo plasticas es una forma de comunicacién que tiene como objetivo
fomentar la parte cognitiva y afectiva de los nifios, la estimulacion motriz fina favorece al
control de sus movimientos permitiéndole integrase a su entorno, interactuar de manera
interactivay creativa y dindmica facilitando la expresion emocional, al utilizar su motricidad
en la técnica grafo plastica los nifios adquieren coordinacion motriz y visual de los mismos

le ayuda a fortalecer su creatividad reforzando su conocimiento.

2.3. Expresion pléastica

La expresion plastica es una forma de expresar sentimientos, conocimientos y
vivencias por medio de diferentes medios o técnicas artisticas este método de comunicacion
permite experimentar y crear una forma personal de comunicacién en los primeros afios
escolares el uso de juegos para realizar actividades visuales, promueve el desarrollo motor,
asi como la creatividad, la sensibilidad y la cognicion. Se aborda el tratamiento de la

flexibilidad de expresién plastica en la educacion infantil y primaria. (unir, 2021, pags. 1-5)
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2.3.1. La evolucion de la expresion plastica

El desarrollo motor: Tiene relacion con la motricidad fina y gruesa el
conocimiento adecuado de los nifios con los que va a desarrollar el esquema
corporal.

El desarrollo cognitivo: mediante el dibujo y la pintura el nifio puede reflejar
ideas y pensamientos.

La afectividad: A partir de las creaciones pléasticas se refleja las emociones que
sienten en ese momento los nifios.

La comunicacién: A demas de permitir la comunicacion mediante los dibujos y
la pintura, también es necesario el lenguaje oral para dar a conocer explicaciones
artisticas.

La curiosidad: todo dependera del grado de curiosidad que el nifio demuestre la
expresion plastica tendrd una forma de evolucion diferente, mediante las
diferentes formas de plasmas sus ideas, pensamientos y emociones, mediante

diversas expresiones artisticas.

2.3.2. Como desarrollar la expresion plastica en el aula.

El desarrollo de la expresion plastica comienza a partir de una edad tempranay a lo

largo de la vida se manifiesta de diferentes maneras, partiendo desde la educacion inicial, se

pueden considerar los siguientes aspectos:

Creatividad: No ofrecer pautas mascadas de caracter cerrado y estatico, dar
materiales y técnicas que les permita desarrollar su propia y autentica expresion
artistica.

Diversidad: presentarles diferentes autores, obras, técnicas y métodos que les
permita ampliar sus conocimientos y posibilite sus propias creaciones.

Demostrar interés: Entregar protagonismo y valor a las obras creadas de manera
individual y personal de los nifios.

No interferir: incentivar a los nifios y nifias a practicar, experimentar con diferentes

materiales sin influenciar en sus decisiones artisticas.

Segun (andalucia, 2017, pags. 6-8) Jamas deberia ponerse como ejemplo ante otros

nifos el dibujo de un nifio o nifia, ni a compararlos con la de otros, puesto que cada trabajo

artistico tiene su vivencia personal y su forma de expresarla, va a ser diferente si el trabajo
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de uno de ellos sirve para comentar lo cual en él quiso manifestar . Tampoco se ha de permitir
que el nifio o nifia copie debido a que la repeticién de conceptos ajenos le priva de manifestar
sus propias vivencias y usa el pensamiento ajeno, acostumbrarse a imitar lo cual otros

realizan puede impedirle disfrutar de la independencia de producir, crear, manifestar .

2.4. Clasificacion y elementos de las técnicas grafo plasticas

La aplicacion de las técnicas grafo plésticas provienen del desarrollo especifico que
pueden crear en instituciones educativas en los primeros niveles escolares donde en los
estudiantes se avanzan en un proceso de aprendizaje que se integra con la exploracion de su
potencial creativo, el proceso trae los mismos componentes interactivos en el proceso de
ensefianza —aprendizaje.

Mediante el juego se desarrolla la confianza, se refuerza los lazos emocionales, el
lenguaje, habilidades fisicas, el pensamiento, la imaginacion ayudando a los nifios a entender
un mundo cambiante con el que tiene contacto para su formacion de manera indirecta, la
auto expresion y la toma de decisiones, las técnicas grafo plésticas son procesos 16gicos,
racionales y de destrezas artisticas en el cual el talento de la estética, belleza, colorido, ritmo,
armonia, son plasmados en diferentes técnicas grafo plasticas con procedimientos
sistematizados en su teoria y aplicacion practica que tiene con fin fundamental desarrollar
el potencial creativo de los nifios y nifias desde temprana edad, estas técnicas son: dibujos,
pinturas, recorte y collage , dactilo pintura entre otros:

Dibujo: mediante la técnica del dibujo desarrollamos la produccion de imagenes
sobre una superficie, generalmente papel, mediante marcas generalmente tinta,
grafito, tiza, carboncito, crayon, acuarelas.

e Moldeado: técnica utilizada para el proceso de manufactura que implica da forma a
una materia primaria maleable mediante el uso de un marco fijo denominado molde
0 matriz.

e Recorte y pegado: es un proceso mediante el cual el uso de tijeras nos permite
ejercitar diferentes tipos de cortes para luego ubicarlos en una superficie sobre la cual
se extiende el pegamento.

e Dactilo pintura: la estrategia desarrollar estrategias didacticas mediante el uso del

color, el tono, la pincelada. La textura y la capacidad compositiva para crear formas

y fondos creativos e innovadores a su realidad.
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Pintura: al usar el color, el tono, el modelado, la textura y la capacidad creativa
permite el desarrollo integral del nifio y mejoramiento de la motricidad fina.
Sellado: esta técnica permite unir diferentes superficies de materiales mediante una
sustancia que suele ser de diferentes tipos y que se adhiere a las superficies de los
dos adherentes a unir transfiriendo las fuerzas de uno a otro como la pintura, globos,
lana, esponjas.

Grabado: es un proceso que se basa en la realizacion de incisiones en una placa de
metal que retiene la tinta y forma una imagen impresa sea en arena, humedecida,
plastilina, carton, papel periodico, tabla triplex.

Modelado: es el uso de masas caseras realizadas con harina y agua denominada
plastilina pedagdgica que no afecta a los nifios lo que permite que por medio del
juego libre el nifio pueda imaginar, crear y moldear algo palpable. Esta técnica
permite estimular el a&rea motriz fina del nifio mediante la coordinacion del ojo y la
mano lo que favorece a la pinza tripode.

Trozado: la técnica se enfoca en el uso del dedo pulgar e indice para realizar trozos
de papel grandes o pequefios, lo que estimulara la pinza digital, lo que sera de mucha
ayuda al momento del dibujo, el pintado, el garabateado, entré otras actividades
ludicas, permitiendo al nifio experimentar el control de la motricidad finay el espacio
grafico.

Arrugado: Es una de las primeras técnicas grafo plasticas que se utiliza para mejorar
y estimular la motricidad fina en los nifios practicamente se basa en producir
movimientos usando los dedos indice, pulgar y dedo medio al formar una pelota de
papel la misma que puede ser de diversos tamafios, colores generalmente los nifios
usan las palmas para darle forma esférica a las pelotitas de papel esta técnica grafo

plastica permite que los nifios mejoren la motricidad fina.

2.4.1. El uso de las técnicas grafo pléasticas

El grafo plastico naci6 bajo el parametro de incrementar el nivel de estimulacion sensorial

en edades tempranas, sin embargo, en la escolarizacion se ha visto su alto impacto sobre el

desarrollo de la escritura al promover estas técnicas la maduracion de la motricidad fina. En

el nivel preparatorio de EGB, se ha podido verificar que los nifios desarrollan ademas el

gusto por el arte y la creatividad. Esta Ultima evidencia permite que estas técnicas estén

presentes a lo largo de la Educacion Basica en presentaciones y proyectos que requieran la
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creatividad y la plastica, es decir en todas las areas académicas, de ahi su importancia en la
educacion. (Gonzélez, Garcia, Erazo, Erazo, 2020).

2.4.2. Areas en las cuales ayudan las técnicas grafo plasticas en el
desenvolvimiento del nifio

Area emocional y afectiva

De todo lo mencionado se infiere que no es continuamente cierto que el aprendizaje
dependa de la edad del aprendiz o que los nifios aprendan constantemente mas y mejor que
los adultos, sino de la disposicion - afectiva y emocional del alumno, cuyos primordiales
recursos van a ser la empatia, el trabajo colaborativo y la autorrealizacion en dicho proceso
de aprendizaje, que posibilitara el desarrollo cognitivo de los mismos, por esa razon en este
proceso se debe integrar ocupaciones que permitan impulsar estos puntos haciendo mas facil
la comprension, retroalimentacion y refuerzo de los conocimientos. (ISABEL, 2017, pag.
29).

Area estética

El desarrollo estético o el gusto por lo artistico nos sugiere que cada una de las
propuestas artisticas del nifio, por méas elemental que sean tienen que orientar a la apreciacion
y desarrollo de la belleza, en el trabajo de el mismo y el de sus compafieros con la continua
practica y vivencia de ellos mismos. La estética es denominada como el medio para
acomodar el raciocinio las emociones y las percepciones, en una forma de expresion que
sirve para comunicar a otros, aquellos pensamientos y sentimientos. (ISABEL, 2017).

Los criterios del area estética se fundamentan en la persona en el tipo especial de
ocupaciones artisticas en el proceso de construccion y desarrollo del infante se expone la
capacidad sensitiva para integrar vivencias, emociones, pensamientos por medio de lineas,
texturas, colores y formas.

Area creativa

La creatividad es uno de aquellos terminos en los cuales caben muchas cosas e
inclusive por un largo tiempo entre autores no ha existido un convenio generalizado sobre el
cual se entiende bajo este término la creatividad es un criterio complejo que fue estudiado a
partir de diferentes disciplinas :la psicologia, la antropologia, la sociologia y muchas mas, la
creatividad implica procesos cognitivos afectivos neurologicos, sociales y de comunicacion,
entre otros, por lo cual su analisis no puede abordarse desde un solo punto de vista. (ISABEL,
2017)
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El proceso creativo empieza una vez que el infante empieza los primeros técnicas gro
plasticas, métodos creativos como pintar rasgar, doblar, enroscar trozar, manipular plastilina,
toda produccion artistica del nifio va a ser una vivencia autonoma de si mismo, no deberia
ser impuesta, sino que deberia surgir de manera espontanea, impulsando su creatividad y
mejorando su pinza digital.

Area intelectual

El nifio por medio de las ocupaciones plasticas va a desarrollar su intelecto, sus
dibujos indican su grado intelectual, un dibujo rico en detalles muestra la propiedad de las
percepciones argumentos basados en la perspectiva del individuo, por consiguiente, al
desarrollar el interés y anhelos particulares del mismo lo que indica que el nifio tiene alta
capacidad intelectual. (ISABEL, 2017).

Dentro de las técnicas grafo plasticas el area intelectual del nifio dependera de la
capacidad que tenga el docente de presentarle las diferentes técnicas artisticas donde el nifio
se vera emocionado por aprender despertando su curiosidad mientras mas motivado este el
nifio mas aprenderd, sin embargo, la carencia de detalles en los dibujos o representaciones
artisticas daran a conocer las limitaciones que el docente le dio lo que puede bloquear su

area intelectual.

2.4.3. Beneficios de la técnica grafo plastica

Las técnicas grafo plasticas permiten mejorar el desarrollo psicomotor mediante la
utilizacion de recursos didacticos, que promuevan la creatividad y desarrollo de sus
potencialidades en un entorno de libertad, tratando de ofrecer oportunidades para fortalecer
su desarrollo creativo, con el objetivo de formar en los nifios un proceso adecuado de
aprendizaje mediante la utilizacién de la motricidad fina (digital) para una correcta escritura
basandonos en practicas y participacion de los nifios.

e Trozado: Su objetivo es lograrla precision digital y dominio de espacios gréaficos.

e Rasgado: Su objetivo es la obtencion de sentidos de forma y manipulacién de la
materia. Arrugado: Su objetivo es permitir es desarrollar la coordinacion motora y
viso motora esencial para el proceso de la escritura.

e Punzado: su objetivo es desarrollo de la motricidad fina, fortalecer el agarre y

mejorar la motricidad viso —manual.

Se ha demostrado, segun trabajos de investigaciones existentes que el uso de técnicas

grafo pléasticas en nifios de jardin de infancia también enfatizan sus necesidades a través del
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juego, al mismo tiempo que deja libre al individuo por otro lado la filosofia de aprender
actuando directamente sobre este tipo de comportamientos, basada en comportamientos que
vinculan lo fisico y lo mental, permite el desarrollo de la actividad psicomotriz que también
favorecen la funcién de cooperacion pues por tanto, este sistema sirve para desarrollar las
relaciones personales, se producen y en gran medida tienen como finalidad la comprension
de los materiales y productos disponibles en hacer ellos mismos es una lecciéon de
aprendizaje (Jimenez, 2019).

La vivencia grafo plastica en la nifiez se consigue por medio del juego, la actividad
estética, la diversion donde el juego fomenta la creatividad, el goce, la emocién y la
satisfaccion de los nifios y las nifias quienes necesitan de un ambiente de libertar sin ataduras
sin limitaciones que impidan su desarrollo creativo en independencia para su desarrollo. El
docente mediante el juego y las técnicas grafo plasticas puede desarrollar diferentes
actividades que le permita alcanzar un aprendizaje significativo donde se desarrolle las bases
de las habilidades de la escritura la que se adquirird en base al desarrollo temporal y
progresivo mediante el perfeccionamiento de la motricidad fina al momento que los nifios
usan sus dedos de la mano.

2.5. Desarrollo motriz en la escritura

2.5.1. La motricidad

La motricidad tiene relacion con la funcion de mantener el control de los
movimientos corporales en ella intervienen todos los sistemas de nuestro cuerpo humano y
va mas alla de la ejecucion de movimientos y gestos. Al nacer un nifio sus movimientos son
involuntarios e inconscientes, mientras van creciendo van volviéndose movimientos
intencionados sin embargo con bastante escasa coordinacion hasta que ya son del todo
capaces de coordinar y guiar todos los movimientos, una de las primeras manifestaciones de
la motricidad se va realizando mas dificil con los estimulos y vivencias, lo cual provoca que
los movimientos cada vez mas coordinados (Blog Manos de la Esperanza, 2018).

La motricidad se relaciona con todo tipo de movimiento de una manera coordinada
y voluntaria que realizan los nifios, estos movimientos constituyen la base para la adquisicion
del desarrollo del area cognitiva donde los nifios desarrollan dos tipos de motricidad a la vez:
la motricidad fina y la motricidad gruesa.

La destreza de la motricidad gruesa: comprende movimientos motrices basicos como
patear un valdn saltar la cuerda, subir las gradas, bailar, lanzar una pelota, hacer ejercicios

con su cuerpo. La destreza de la motricidad fina: se refiere a la actividad que necesita la vista
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y la mano donde se realizan actividades como: pintar, cortar, pegar, doblar agarrar el 1apiz
para dibujar.

2.5.2. El adiestramiento de las yemas de los dedos

La sensibilidad digital tiene como méximo exponente activo las yemas de los dedos,
donde las yemas de los dedos juegan un papel importante como los ojos de las manos con
ellas tenemos la posibilidad de reconocer al tacto y diferenciar de diferentes maneras,
texturas, grosores, tamafios, acumulando en el cerebro las sensaciones maés sutiles .Las
yemas de los dedos requieren adestramiento para lograr sensibilidad, afinarse para su
manipulacion y obtener tonicidad para su desarrollo con correctas técnicas grafo plasticas
como el modelado el arrugado el rasgado el recortado el pegado debido a que requiere
movimientos propios de cada uno de los dedos con mas precision. (Aldaz, 2020, pag. 56)

2.5.3. La presion del instrumento

Es la destreza destinada de manera directa a llevar a cabo los reflejos grafo motores
que posibilita tomar una herramienta para manejarlo y por otro lado dominar el impulso para
graduar la presion que se desempefia con él, hay bésicamente ocupaciones plasticas que
posibilita el desarrollo de la presion y la presion del instrumento y estas son: recortado

dibujado, moldeado, punzado.

2.5.4. La coordinacion motriz

La coordinacién motriz es parte importante en la formacion integral de los nifios
puesto que posibilita que ejecuten actividades locomotoras y perceptivas correctas para la
préactica deportiva o la practica manual, si bien el desarrollo motriz comienza a partir de los
primeros afos de vida y finaliza en la vida adulta tiene un enorme efecto en la ejecucion de
movimientos como: escribir, dibujar, garabatear, brincar, correr, saltar caminar entre otras,
en la primera infancia varios movimientos son involuntarios donde progresivamente el nifio

va mejorando el dominio corporal. ( Valencia Romén & Tejeda Diaz, 2020, pag. 114)

2.5.5. Coordinacion general de manos y dedos

Cada una de las capacidades tienen que llegar a una perfecta coordinacion de las
manos Y los dedos para lograr la tonicidad y mejoramiento de la pinza digital, la coordinacion
hace viable que se llega al desarrollo mas alto de estas capacidades y a utilizarlas en
funcionalidad de cualquier otra actividad manual la coordinacion de los dedos y las manos

conduce a la armonia del movimiento para trabajar la coordinacion se puede trabajar con los
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siguientes ejercicios plasticos: cortar colorear, dibujar, pintar después de a ver realizado cada
una de estas actividades motrices finas se pretende que los nifios tomen de manera correcta

el eficaz prensor parar procesos de la escritura.

2.5.6. Coordinacioén viso-motriz

La coordinacion viso-motriz es la estabilidad armdnica del desarrollo motriz donde
intervienen los movimientos del ojo y la mano que permiten intervenid de manera fluida las

funciones de la motricidad fina tales como:

e Colorear
e Escribir
e Resaltar
e Ensartar
e Enhebrar

A criterio del investigador la coordinacion viso-motriz se basa en la coordinacion de
las manos y los ojos asi es cuando un nifio o nifia se encuentra frente a un estimulo visual
puede girarse realizar actividades viso - anuales las técnicas grafo plasticas como: enhebrar,
estampar, cortar, garabatear, dibujar permiten desarrollar y mejorar las habilidades motoras

finas dando los nifios la libertad de movimiento y la facilidad al manipular objetos.

2.6. Desarrollo motriz

Hay un conjunto de técnicas que, segun estudios realizados especializados, han
demostrado parcialmente su efectividad en el desarrollo de la motricidad en nifios de edad
preescolar. La aplicacion de estas técnicas, estan llamadas a lograr en los nifios una mayor
independencia en tareas cotidianas, importantes, como levantarse de la cama y bajar a
desayunar, pero también he asusto mas pequefios como abrir puertas, cerrar cremalleras,
abrocharse, cepillarse los dientes, lavarse las manos (Gonzalez Fernandez, 2017)

Se considera que es un proceso sistematico y dindmico que ocurre durante la nifiez,
en el cual el ser humano adquiere una gran cantidad de habilidades motrices para alanzar la
libertad fisica y funcionar como un sistema nervioso que este en constante maduracion
permitiendo asi un correcto desarrollo motriz. (Maciel, 2018)

La motricidad se define como la coordinacion de la funcién nerviosa y muscular que
permite el movimiento y la coordinacién de las partes del cuerpo, los movimientos se
realizan a través de la relajacion y tonificacion de varios grupos de musculos, porque estos

receptores en los ayudan a la interpretacion sensorial en la piel, entran en juego los receptores
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nerviosos y las terminaciones nerviosas. Estos receptores informan al sentido nervioso para

el correcto desarrollo de los movimientos o la necesidad de (Jiménez Vargas, 2006)

2.6.2 Escritura

La escritura es el conjunto de simbolos que representan las producciones orales de
un idioma, sobre un soporte de diversos materiales. Es de invencion humana segun el portal
caracteristicas.co, y sirve como una extension de las producciones del cerebro o el cuerpo.
Nos permite la comunicacion con personas lejanas o ausentes y es un complemento de la
lectura. La escritura ha evolucionado a lo largo de las etapas historicas de la humanidad y
esta en constante evolucion.

La necesidad de plasmar los hechos o historias de una persona o pueblo, hicieron
nacer la escritura que se convirtié en el sistema de guardar la memoria colectiva. Ya en
épocas modernas ha servido para la evolucion de la ciencia y la tecnologia la cual se ha
transmitido para seguir avanzando en pro de la humanidad. La escritura nacié usando
diversos articulos, hasta llegar a la era actual donde la escritura digital es la que prima, sobre

todo en educacion. (Uriarte, 2020)

2.6.3 Desarrollo motriz de la escritura.

El desarrollo de la pre escritura y la lectura no se da antes de procesos de maduracién
neuronal y motriz que comienzan practicamente desde el nacimiento y que, a través de

estimulaciones y procesos cognitivos, el nifio es capaz de dominar la motricidad adecuada.

2.7. Motricidad fina

La motricidad fina comprende actividades que el nifio debe realizar para desarrollar
una presion adecuada y un elevado indice de coordinacion, la motricidad fina comprende los
movimientos queso realizan con cada parte del cuerpo que no tienen una amplitud, sino que
son movimientos precisos que le ayudaran para su aprendizaje. Muchos investigadores creen
que la motricidad fina inicia desde la primera infancia es decir desde el afio y medio de
nacido, cuando previamente el nifio sin ningun aprendizaje previo empieza a encajar
conocimientos, emborronar y poner un objeto dentro, meter pequefios objetos dentro de
botellas o agujeros, la motricidad fina implica un modelo elevado de inicio de maduracion
y un inicio de su aprendizaje para desarrollar la adquisicién plena de sus aspectos
fundamentales ya que existen diversos niveles de dificultad y presion de acorde a su edad.

El ejercicio de la motricidad junto con la multiplicidad de experiencias corporales es

necesario para la salud y para su crecimiento, asi como para la formacion de su personalidad
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mas aun, aungue ejercitan sus masculos, el nifio necesita probar su fuerza, sus capacidades
de comprension y de ejecucion, en resumen, su voluntad para esto hay que enfrentarlo a
problemas a su medida y a situaciones que despierten sus intereses.

A criterio del investigador la motricidad fina es indispensable puesto que el nifio de
0 a 6 afios es aln dependiente de alguien y luego de un proceso continuo de motricidad en
nifios se transforma en un ente creador, analitico y reflexivo de su propia conciencia de tal
manera que el inicia su proceso de desarrollo motriz partiendo de un nivel simple y que
continua desarrollandose a lo largo de los afios con propdsito mas complejos y delimitados

en las que se plantearan y exigiran diferentes objetivos segun la edad que vayan avanzando.

2.7.1. Importancia de la motricidad en la etapa preescolar

Entre el inicio de la primera etapa preescolar denominado nivel de inicial el nifio
comienza los momentos mas importantes y los mas curiales de su desarrollo integral. En esta
etapa el nifio de preescolar se activan sus sentidos tanto externos como son: vista, audicién
tacto, olfato, gusto, como también sentidos internos que son los que se activan en relacién
directa con otros objetos como son: el sentido cenestésico que se va estimulando
constantemente y ejercen acciones principales ya que se encuentran en etapa de maduracion
por lo cual son el inicio de las nuevas destrezas habilidades que irdn adquiriendo y
desarrollando en cada etapa de su vida.

La estimulacion de la motricidad fina es fundamental antes del aprendizaje de la
lector-escritura si analizamos que la escritura requiere de una coordinacién y entrenamiento
motriz de las manos, nos damos cuenta que es de suma importancia que la docente realice
una serie de ejercicios secuenciales en complejidad , para lograr el dominio y destrezas de
los masculos finos de dedos y manos, un buen desarrollo de esa destreza se refleja cuando
el nifo comience a manejar los signos gréaficos con movimientos armonicos y uniformes de
su mano en la hoja de cuaderno.

A criterio del investigador el docente debe darle la importancia al uso adecuado de
las técnicas grafo plasticas para el desarrollo motriz, siendo esta fundamental para la
aplicacion de los primeros rasgos caligraficos que los nifios realizan en los primeros afios de
educacion basica. las pequefias tareas como pintar, rajar, encorchar, colorear, cortar, se
relacionan directamente con las capacidades del infante, coordinar su vision y espacios con
los diferentes movimientos realizados por las manos y los dedos que son fundamentales para

su desarrollo motriz y en su escritura y otras tareas escolares.
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Segun Mari (2011) el objetivo principal es la adquisicion del control sobre los
movimientos y el consecuente dominio de si mismo por parte del nifio en relacion con los
objetos sobre los que acttan y el espacio donde tiene lugar la actividad de la misma manera
estos ejercicios suponen la representacion mental de la accién, antes de realizarla, por lo
que se pueden definir como una sucesion ordenada funcional y precisa de movimientos ojo
— mano, que implican un adecuado funcionamiento de los 6rganos visuales y una actividad
reguladora del sistema nervioso central, donde se produzca la respuesta apropiada en este
caso las grafias necesaria para el nifio.

El desarrollo de la motricidad fina muchas veces queda limitado desde la etapa
preescolar donde se ha descuidado la importancia que tiene esta en el primer afio de
educacion basica que es cuando inicia el nifio a la escritura y necesita de todo el estilo
necesario para el avance de la grafia, los trastornos motores mas comunes son:

e Afianzamiento de la lateralidad

¢ Independencia segmentaria y habilidad manual

e Estrategias metodologias para la preparacion a la escritura

e Coordinacién motora gruesa

e Coordinacion motora fina

e Falta de gateo

e Dominio de las nociones espaciales y temporales, tono corporal

Existen situaciones en las que los nifios asocian procesos cognitivos y motrices de
forma vivencial escribir o leer en una hoja le implica a un nifio entre otras cosas controlar
las manos y manejar un lapiz con rigurosidad, precision para realizar trazos concretos en
determinada direccion y medidas, ademas de exigir una importante capacidad de atencion
para fijar su vista (Mari, 2011)

2.7.2. Desarrollo motor

De los dos a cinco afios el desarrollo motriz predomina sobre los elementos visuales
y perceptivos, se inicia la laterizacion, predominio metro de un lado del cuerpo respecto al
otro siendo la base a partir de la cual el nifio va diferenciando uno a otro lado del cuerpo
manteniendo el equilibrio lo que favorece a estimular sus habilidades teniendo en cuenta ir
manifestando cada vez mas su predominio lateral. De los cinco a siete afios se produce una
adaptacion e integracion progresiva de las representaciones de su cuerpo cada vez mas el
nifio va afinando desarrollando el control de las diferentes partes de su cuerpo y de la de los

demas el proceso de la integracion del esquema corporal se alarga hasta los once —doce
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afos el desarrollo de la motricidad fina es esencial para desarrollar la habilidad de
experimentacion y aprendizaje sobre su entorno lo que juega un papel importante y central
en aumento de la inteligencia, tanto la motricidad gruesa, como la fina tienen que ser

desarrolladas en orden progresivo dependiendo de cada edad.

2.7.3. Ejercicios para el desarrollo motriz

Cuando nos referimos a motricidad fina hablamos de desarrollo de destrezas,
habilidades manuela es que desarrollan los nifios como son el movimiento de los dedos para
el manejo del lapiz, la tijera, el pincel. Existen diversos ejercicios que podemos implementar

en el desarrollo motriz desde el inicial para fortalecer su dominio como:

e Rasgar papeles en trozos pequefios: Esta actividad podria realizarse para rellenar
figuras impresas como puede ser una manzana, una pelota, para adornar una pifiata
0 una bolsa.
e Atar los cordones de las zapatillas: Esta actividad servird para desarrollar su
memoria, la motricidad y ubicacion espacial.
e Cortar siguiendo la linea recta: Esta actividad sirve para seguir mejorando la
motricidad fina de los nifios ya que al cortar por la linea trazada desarrollara una
excelente motricidad.
2.7.4 Adquisicion de la pinza digital

La adquisicion de la pinza digital forma parte integral del desarrollo de las
habilidades motoras finas del nifio, lo que permite el buen manejo de los masculos pequefios
que controlan la mano, los dedos y el pulgar, esto brindara ayuda a los nifios a realizar tareas
importantes como agarrar juguetes, abrocharse, escribir, dibujar, modelar. Lo que permite
controlar un auto cuidado y las tareas diarias pretenden aumentar la auto estima y la
confianza del nifio por lo cual es de vital importancia empezar a trabajar con los nifios en el
desarrollo integro de sus habilidades motoras finas desde el inicio para evitar que el nifio en
un futuro llegue a tener dificultades para la realizacion de tareas que se vinculen a sus
habilidades motoras finas.

Lo que puede provocar que se sienta frustrado por no poder realizar las tareas diarias
elementales podemos citar varios ejemplos como:

e Un nifio que puede tener dificultades al sujetar un lapiz

¢ Un nifio que puede tener dificultades al sujetar las tijeras

e Un nifio que tenga dificultades para cortar por las lineas trazadas
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Estos aspectos pueden provocar que el nifio sienta que ha fracasado en la realizacion de sus
tareas y tienda a evitar los ejercicios que requieran corte porque sienten que es demasiado

dificil y que no podréan lograrlo.
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CAPITULO 11l
3.1 MARCO METODOLOGICO

3.2 Enfoque de la investigacion

La investigacion realizada posee un enfoque cualitativo, porque se trata de una
investigacion de carécter social, dado que el &rea de conocimiento son las ciencias de la
educacién y se configura como un estudio humanistico, utiliza la recoleccion y andlisis de
datos para responder a las preguntas de investigacion y revelar sus resultados e impactos en
el proceso de interpretacion.

Por su propia naturaleza, su proceso descriptivo, como las relaciones interpersonales,
la fenomenologia, la psicologia de la estructura critica o teoria critica, son partes integrales
del proceso en las ciencias de la psicologia educativa.

Tambieén el estudio se ha configurado desde un enfoque cuantitativo, porque se han
utilizado técnicas e instrumentos de recoleccion de datos que exige un tratamiento
matematico estadistico para su analisis e interpretacion de los datos adquiridos sobre las
técnicas grafo plasticas y la motricidad fina para la escritura.

3.3 Disefio Metodolégico
Esta investigacion tiene un disefio no experimental, ya que permitid realizar una
busqueda de la informacion y datos, ya que no hay una manipulacion con las variables por

lo que se hacen inferencias sobre la relacidn de las variables.

3.4 Tipo de estudio
3.4.1 Estudio Transversal
Es una investigacion transversal, ya que se realiz6 en un cierto periodo de tiempo
determinado (2021-2022), obteniendo consigo toda la informacion y los datos necesarios
para realizar la investigacion de forma eficaz y precisa.
Se aplicé los siguientes tipos de acuerdo a una clasificacion técnica-metodologica:
3.4.2 Por el lugar:
Los tipos de investigacion gque se utilizo son bibliograficos y de campo:
e Bibliografica
Para esta investigacion se requerido de diversas fuentes de informacion; que tuvo una
amplia bibliografia como: libros, articulos cientificos, revistas cientificas,

documentos, paginas web; todo esto con el propdsito de recolectar informacién,
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analizarla, interpretarla y profundizar en el tema de investigacion sobre las técnicas
grafo plésticas y el desarrollo motriz en la escritura.
e De campo
Esta investigacion es de campo, ya que se realiz6 en el lugar de los hechos donde se
presentan los acontecimientos del problema de investigacion, y tambiéen es el lugar
donde se ejecutd el proyecto investigativo, por lo que se tiene accesibilidad a la
recoleccion de informacién que nos ayudara a comprender de manera mas exacta el
problema.
3.5 Nivel o alcance de la investigacion
El alcance de la investigacion que se realizo tiene un proposito central que depende
del tema o problema y del objetivo que se va a lograr, el alcance del estudio sera:
e Diagnostica
Se fundamento en un analisis situacional del hecho o fenémeno observado dentro de
la unidad educativa, de ahi la existencia del problema de investigacidn que amerita estudiarse
para determinar sus caracteristicas y particularidades del porque se produjo esta
problematica.
e Exploratoria
Se constituy6 en un nivel basico de investigacion, porque es el fundamento que
antecede a un analisis que nos permita explica el fendmeno de investigacion, de corte
descriptivo o explicativo para obtener una idea general en la orientacién al problema que se
trabajard en la investigacion.
e Descriptiva
Se busco especificar propiedades y caracteristicas importantes del fendmeno de
investigacién que se analice. Describe tendencias de un grupo o poblacién, se esta
explorando el objeto de estudio en base a la recoleccion de datos que puntualicen la situacién
tal y como se presenta en la realidad.
e Correlacional
Porque se asocian variables mediante un patron predecible para un grupo o poblacion,
se correlacionan las variables dependiente e independiente de estudio para un mejor
entendimiento de las relaciones existentes entre si, es necesario se recomienda utilizar un

método estadistico para su andlisis e interpretacion.
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3.6 Poblacion y muestra

La poblacion estd conformada por 4 docentes y 24 nifios de 5 a 6 afios del paralelo
“B” del segundo grado de Educacion Basica de la Unidad Educativa “José Maria Roman
Freile.

La poblacion que interviene en la investigacion o universo investigativo, cuyos

actores son parte del problema se detallan a continuacion:

3.6.1 Poblacion

Extracto Numero Porcentaje
Estudiantes 24 67%
Docentes 4 37%

Total 28 100%

Nota: Datos de la poblacién de investigacion

3.6.2 Muestra

Debido a que los extractos de investigacion de la unidad educativa José Maria Roméan
Freile con la que se cuenta no es extensa se trabajé con toda la poblacion, por lo que la
muestra no fue necesario aplicar de forma estadistica, por lo tanto, se trabaj6é con toda la

poblacién, de forma que no es necesario determinar ningun céalculo muestral.

3.7 Técnicas e instrumentos para recoleccion de datos
Técnicas

e Observacion: Como técnica se utilizo la observacion porque permitié realizar un
analisis detallado de una situacion dada, el comportamiento y caracteristicas de los
estudiantes de manera individual o grupo, de manera similar las hojas de observacién
permitieron evaluar el problema y sugerir recomendaciones, lo que permitié analizar
cémo se utilizé la estrategia grafo plasticas para mejora la afectividad en el aula de
clases.

e Encuesta: Como técnica se utilizo la encuesta ya que permitid la recoleccion de y
procesamiento de datos de manera mas rapida y eficiente, es una técnica que utiliza
un conjunto de procedimientos de informacion estandarizados mediante los cuales se
pudo recopilar y analizar los datos representativos de la poblacion con el proposito

de descubrir, describir, y explicar el problema.
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Instrumentos
Para los instrumentos se conto con una ficha del0 datos de observacion con una
escala de valoracion de siempre, a veces y nunca dirigida a los estudiantes de Segundo Grado
de Educacion Basica de la Unidad Educativa “José Maria Roman Freile, Paralelo “B”.
También se contd con un cuestionario de 10 items politdbmicas de tres variables que son:
siempre, a veces, nunca dirigida a la docente de primero y segundo grado de Educacién
Basica de la Unidad Educativa “José Maria Roman Freile.
3.8 Técnica para el procesamiento de interpretacion de datos
Para desarrollar la investigacion se tomd en cuenta los que dice Hernandez,
Ferndndez y Baptista “Las técnicas de recoleccion de datos son distintas formas o maneras
de obtener la informacidn. Estos son ejemplos de procedimientos, inspeccidn visual, analisis
bidireccional (entrevistas y cuestionarios), revision de documentos, analisis de contenidos”
Se utiliz6 las técnicas que sugieren la estadistica en el procesamiento de los datos de
informacidn obtenida, se complementd con la elaboracion y el registro en estadigrafos de
representacion gréafica mediante: grafico de cuadros y grafico de pasteles, desde el anélisis y
desempefio de actividades como:
Organizar la informacion donde se realizo el disefio inicial de la presentacién en sus
respectivos dominos y objetivos
e El disefio, desarrollo y aplicacion de los instrumentos (Encuestas)
e Revision y aprobacion de la investigacion por la tutora
e Aplicacion de los instrumentos
e Tabulacion y exhibicion gréafica de los resultados

e Andlisis e interpretacion de los resultados obtenidos.
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CAPITULO IV
4.1 RESULTADOS Y DISCUSION

4.2 Resultados de la encuesta dirigida a la docente

Tabla 1. Técnicas grafo plasticas para potenciar el desarrollo de la escritura

Siempre 3 75%
A veces 1 25%
Nunca

Total 4 100%

Nota: Encuesta a los docentes de la unidad Educativa Maria Roman Freile.

Figura 1. Técnicas grafo plasticas para potenciar el desarrollo de la escritura

M Siempre
W Aveces

M Nunca

Nota: Tabla 1de la encuesta dirigida a los docentes.

Anélisis

Del total de docentes encuestadas tres que equivalen al 75% considera que siempre es
importante utilizar las técnicas grafo plasticas porque permite a los nifios a potenciar su
desarrollo en la escritura, mientras que 1 docente que equivale al 25 % menciona que a veces
no es necesario el uso de las técnicas grafo plasticas.

Interpretacion

El resultado obtenido de la encuesta dirigida a las docentes de primer y segundo afio de
Educacién General basica nos indica que es importante el conocimiento de las técnicas grafo
plasticas ,lo que permite mejorar las habilidades motoras, para lo cual es necesario aplicar la
clasificacion de las técnicas grafo plastica que se mencionan en el marco teérico de manera
correcta para el proceso de ensefianza — aprendizaje y conseguir resultados 6ptimos en su
desarrollo de la escritura desde la formacion inicial de los estudiantes
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Tabla 2. La técnica del trozado con hojas secas permita desarrollar la
motricidad en nifios o nifias

Siempre 3 75%
A veces

Nunca 1 25%
Total 4 100%

Nota: Encuesta a los docentes de la unidad Educativa Maria Roman Freile.

Figura 2 La técnica del trozado con hojas secas permita desarrollar la
motricidad en nifios o nifias

M Siempre
| A veces

= Nunca

Nota: tabla 2 de la encuesta dirigida a los docentes
Anélisis
De las cuatro docentes encuestadas tres que equivale al 75% consideran siempre la
utilizacion de la técnica del trozado con hojas secas permite desarrollar la motricidad en
nifos o nifias, mientras una docente que equivale al 25 % de los docentes encuestados indican
que nunca han usado la técnica del trozado para desarrollar la motricidad en nifios y nifas.
Interpretacion
Segun los datos recogidos de la encuesta dirigida a las docentes podemos deducir que
siempre mediante la preparacion continda de técnicas grafo plasticas como la
implementacién de la técnica del trozado con hojas secas se puede lograr mejorar la presion
digital y el dominio de espacios graficos adecuado de aprendizaje, mediante esta técnica el
nifio mejorara la motricidad fina para una correcta escritura basada en practicas y
participacion.
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Tabla 3. El nifio o nifia desarrolla flexibilidad en sus manos y dedos cuando
amasa la plastilina

Siempre 3 75%
A veces 1 25%
Nunca

Total 4 100%

Nota: Encuesta a los docentes de la unidad Educativa Maria Roman Freile.

Figura 3. El nifio o nifia desarrolla flexibilidad en sus manos y dedos cuando
amasa la plastilina

B Siempre
W A veces

= Nunca

Nota: tabla 3 de la encuesta dirigida a los docentes

Analisis

De acuerdo a los resultados obtenidos de las cuatro docentes encuestadas tres que equivale
75 % afirma que siempre el usar de la plastilina ayuda a la flexibilidad de las manos y dedos
de los nifios y nifias, mientras que una docente que equivale al 25 % de docentes encuestadas
menciona que a veces el uso de la plastilina es efectivo.

Interpretacion

De los datos obtenidos de la encuesta realizada a las docentes de primero y segundo afio de
educacién bésica la mayoria considerar que el uso de las técnicas grafo plasticas como el
amasar la plastilina es fundamental para desarrolla flexibilidad y una coordinacion motriz en
los nifios y nifias principalmente porque permite la adquisicion del control sobre los
movimientos y la relacién con los objetos sobre los que actla y el espacio donde tiene lugar
la actividad mediante la motricidad viso-manual lo que le permitiendo asi tener una precision
digital adecuada, jugando un papel importante en el desarrollo de la motricidad fina de los
nifios y nifias .
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Tabla 4. La utilizacion de actividades plasticas como: pintar, moldear, rasgar,
trozar dibujar sirven para mejorar la presion digital en los nifios de 5 a 6 afios
de edad

Siempre 3 75%
A veces

Nunca 1 25%
Total 4 100%

Nota: Encuesta a los docentes de la unidad Educativa Maria Roman Freile.

Figura 4. La utilizacion de actividades plasticas como: pintar, moldear, rasgar,
trozar dibujar sirven para mejorar la presion digital en los nifios de 5 a 6 afios
de edad

m Siempre
A veces

® Nunca

Nota: tabla 4 de la encuesta realizada a los docentes

Analisis

De las docentes encuestadas, tres que corresponde al 75% afirman que siempre la utilizacion
de actividades como: pintar, modelar, rasgar, trozar, dibujar, sirven para mejorar la presion
digital en los nifios de 5 a seis afios mientras una docente que equivale al 25% que nunca usa
las actividades mencionadas.

Interpretacion

Los resultados obtenidos de la encuesta en su mayoria indican que la aplicacion de técnicas
grafo plasticas mediante diversas actividades como: pintar, modelar, rasgar, trozar, dibujar,
ayudan a mejorar la presion digital en los nifios consiguiendo asi resultados 6ptimos en su
ensefianza - aprendizaje ayudando a los nifios y nifias a mejora su motricidad fina para la

escritura de una manera motivadora, fortaleciendo su creatividad y su conocimiento.
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Tabla 5 La técnica del pintado, recortado y pegado permite el desarrollo de la
coordinacion viso —manual

Siempre 3 75%
A veces

Nunca 1 25%
Total 4 100%

Nota: Encuesta a los docentes de la unidad Educativa Maria Roman Freile.

Figura 5. La técnica del pintado, recortado y pegado permite el desarrollo de
la coordinacion viso —-manual

H Siempre
M A veces

™ Nunca

Nota: tabla 5 de la encuesta dirigida a los docentes

Anélisis

Del total de docentes encuestados 3 que equivalen al 75% consideran que la técnica del
pintado, recortado y pegado permiten el desarrollo de la coordinacion viso manual mientras
una docente que equivale al 25% considera que nunca la aplicacion de estas técnica grafo
plastico permite el desarrollo de la coordinacion viso — manual

Interpretacion

Los resultados obtenidos en la mayoria indican que es importante aplicar las diferentes
técnicas grafo plasticas como el pintado, recortado y pegado siendo una forma de
comunicacion que tiene como objetivo fomentar la parte cognitiva y afectiva de los nifios
donde se integra la exploracion de su potencial creativo.
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Tabla 6 El uso de las técnicas grafo plasticas como trozadas, cenefas, series,
permiten desarrollar la escritura

Siempre 2 50%
A veces 2 50%
Nunca

Total 4 100%

Nota: Encuesta a los docentes de la unidad Educativa Maria Roman Freile.

Figura 6. El uso de las técnicas grafo plasticas como trozadas, cenefas, series,
permiten desarrollar la escritura

M Siempre
M A veces

™ Nunca

Nota: tabla 6 de la encuesta dirigida a los docentes.
Analisis
De las docentes encuestadas dos que equivalen al 50% indica que siempre el uso de las
técnicas grafo plasticas como trozadas, cenefas, series, permiten desarrollar la escritura,
mientras dos docentes que equivalen el otro 50 % menciona que a veces no es necesario para
desarrollar la escritura en los nifios.
Interpretacion
El resultado obtenido de las docentes de segundo afio de educacion general bésica existe un
balance que nos indica el uso diversas técnicas grafo plasticas como: trozadas, cenefas,
series, son necesarias para desarrollar en los nifios una buena coordinacion motriz que le
servira en su preparacion de la escritura todo dependera del nivel de estimulacién sensorial
en edades tempranas fortaleciendo el desarrollo de la pinza digital y la motricidad fina.
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Tabla 7 El recortar con los dedos (rasgar) permite el desarrollo de la pinza

digital en el nifio o nifia

Siempre 3 75%
A veces 1 25%
Nunca

Total 4 100%

Nota: Encuesta a los docentes de la unidad Educativa Maria Roman Freile.

Figura 7. El recortar con los dedos (rasgar) permite el desarrollo de la pinza

digital en el nifio o nifia

Nota: Tabla 7 de la encuesta realizada a los docentes.

Andlisis

B Siempre
W A veces

= Nunca

De los cuatro docentes encuestados tres que equivalen al 75% menciona que el recortar con

los dedos (rasgar) permite el desarrollo de la pinza digital en el nifio y nifia, mientras una

docente que equivale al 25% menciona que solo a veces esta técnica resulta efectiva.

Interpretacion

Con los datos obtenidos de la encuesta podemos decir que las técnicas grafo plasticas como

la utilizacién de la técnica de recortar con los dedos, (rasgar) permite mejorar el desarrollo

psicomotor mediante la utilizacién de recursos didacticos que promuevan la creatividad lo

que le permite mejorar la coordinacion viso manual y adquirir un manejo adecuado de la

pinza digital en el nifio o nifia de la unidad educativa José Maria Roman Freile.
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Tabla 8 Es importante realizar continuamente ejercicios de motricidad fina
para definir la tonicidad en nifios o niias

Siempre 3 75%
A veces 1 25%
Nunca

Total 4 100%

Nota: Encuesta a los docentes de la unidad Educativa Maria Roman Freile.

Figura 8. Es importante realizar continuamente ejercicios de motricidad fina
para definir la tonicidad en nifios o nifias

m Siempre
A veces

® Nunca

Nota: tabla 8 de la encuesta dirigida a los docentes

Analisis

De los cuatro docentes encuestados tres que equivalen al 75% menciona que es importante
realizar continuamente ejercicios de motricidad fina para definir la tonicidad en nifios y
nifias, mientras que una docente que equivale al el 25% afirma que solo a veces realizan
estos ejercicios.

Interpretacion

De los resultados obtenidos en su mayoria las docentes afirman que es importante realizar
continuamente ejercicios de motricidad fina es fundamental antes del aprendizaje de la
escritura requiere de una coordinacion de las mafios y dedos que permita definir la tonicidad
en nifios y nifias lo que les ayudara en el desarrollo pleno de la escritura siendo esta
fundamental para la aplicacion de los primeros rasgos caligraficos.
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Tabla 9 Aplicar las técnicas grafo plasticas se desarrolla en el nifio o nifia la
pinza digital y las habilidades necesarias para la escritura

Siempre 2 50%
A veces 2 50%
Nunca

Total 4 100%

Nota: Encuesta a los docentes de la unidad Educativa Maria Roman Freile.

Figura 9. Aplicar las técnicas grafo plasticas se desarrolla en el nifio o nifia la
pinza digital y las habilidades necesarias para la escritura

M Siempre
M A veces

™ Nunca

Nota: tabla 9 de la encuesta dirigida a los docentes.
Anélisis
Del total de docentes encuestados dos que corresponde al 50% mencionan que siempre la
aplicacion de las técnicas grafo plasticas permite el desarrollo de la pinza digital y las
habilidades necesarias para la escritura mientras que la otra mitad que equivale al 50%
menciona que no esté de acuerdo.
Interpretacion
El resultado obtenido de los docentes de primero y segundo afio de Educacion general basica
indican que es importante aplicar de las técnicas grafo plasticas porque permite el desarrollo
de la pinza digital y las habilidades necesarias en el proceso de maduracion neuronal y motriz
a través de estimulaciones y procesos cognitivos el nifio es capaz de dominar la motricidad

adecuada para la escritura.
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Tabla 10 Con qué frecuencia aplica en el nifio o nifia la técnica de puntillismo

que le permite adquirir precision y disciplina en el manejo del lapiz

Siempre 2 50%
A veces 2 50%
Nunca

Total 4 100%

Nota: Encuesta a los docentes de la unidad Educativa Maria Roman Freile.

Figura 10. La técnica de puntillismo que le permite adquirir precision y

disciplina en el manejo del lapiz

Nota: tabla 10 de la encuesta dirigida a los docentes.

Andlisis

m Siempre
W A veces

M Nunca

De los cuatro docentes encuestados dos que equivales al 50% menciona gue es importante

aplicar las técnicas grafo plastica del puntillismo lo que permite adquirir precision y

disciplina en el manejo del lapiz, mientras que el otro 50% afirma que solo a veces realizan

el uso de la técnica del puntillismo es necesaria.

Interpretacion

De los resultados obtenidos podemos afirmar que el uso de técnicas grafo plasticas ayuda a

mejorar la escritura donde el puntillismo tiene como objetivo desarrollar la motricidad fina,

fortalecer el agarre y mejorar la motricidad viso-manual lo que le permitird ayudar a los

nifios a adquirir precision digital y disciplina en el manejo del lapiz.
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4.3 Resultado de la ficha de observacion dirigida a los estudiantes

Tabla 11. La técnica del dibujo y la pintura mejora el proceso de la motricidad
para el aprendizaje de la escritura

Siempre 12 50%
A veces 12 50%
Nunca

Total 24 100%

Nota: ficha de observacion de los estudiantes del segundo afio paralelo B

Figura 11. La técnica del dibujo y la pintura mejora el proceso de la motricidad
para el aprendizaje de la escritura

M Siempre
M A veces

= Nunca

Nota: tabla 11 de la ficha de observacion de los estudiantes
Anélisis
De los estudiantes observados 12 que equivalen al 50% demuestran que siempre se debe usar
técnicas grafo plasticas como es el dibujo y la pintura para desarrollar una motricidad fina
adecuada para la escritura y el otro 50% que equivale a las 12 estudiantes reflejan que a
veces es necesario usar otras técnicas grafo plasticas.
Interpretacion
Los resultados obtenidos durante la observacion a los nifios de segundo afio paralelo B de la
unidad educativa José Maria Roméan Freile, nos dan a conocer que la mayor parte del tiempo
la docente emplea las técnicas grafo plasticas vinculadas a la motricidad fina adecuada para
el desarrollo de la escritura, donde la practica continua tiene como fin desarrollar el potencial

creativo de los nifios desde tempranas edades estas técnicas son: el dibujo y la pintura.
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Tabla 12 EIl nifio/a mediante la practica continua del rasgado fortalece su
habilidad motriz

Siempre 6 25%
A veces 18 75%
Nunca

Total 24 100%

Nota: ficha de observacion de los estudiantes del segundo afio paralelo B

Figura 12. El nifio/a mediante la practica continua del rasgado fortalece su
habilidad motriz

M Siempre
M A veces

™ Nunca

Nota: tabla 12 de la ficha de observacion de los estudiantes.

Anélisis

De la observacion realizada 18 alumnos que equivale al 75% refleja que a veces mediante la
practica continua del rasgado el nifio fortalece su habilidad motriz, mientras 6 estudiantes
equivalentes al 25 % que siempre serd necesaria la practica continua para fortalecer las
habilidades motrices.

Interpretacion

La actividad de rasgado que se realizo dentro del salon de clases junto a los estudiantes se
permitié encontrar falencias en el desarrollo de la motricidad fina resaltando que por falta de
la practica continua de la técnica del rasgado existe un desfase en el proceso de desarrollo
cognitivo y afectivo, segun el autor Bermudez las técnicas grafo plasticas son estrategia que

permiten el desarrollo y estimulacion motriz necesarias para la escritura.
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Tabla 13 EIl nifio /a médiate la practica continua del plegado fortalece su
habilidad motriz

Siempre 12 50%
A veces 12 50%
Nunca

Total 24 100%

Nota: ficha de observacion de los estudiantes del segundo afio paralelo B

Figura 13. El nifio /a médiate la practica continua del plegado fortalece su
habilidad motriz

m Siempre
W A veces

® Nunca

Nota: tabla 13 de la ficha de observacion.

Analisis

12 nifios de segundo afio paralelo B determinaron con un 50 % que siempre los nifios y la
nifia médiate la practica continua de técnicas grafo plasticas como el plegado fortalece su
habilidad motriz, a su vez se contempla 12 estudiantes que equivalen el otro 50% se observa
gue a veces mediante la practica fortalecen su habilidad motriz.

Interpretacion

Las actividades académicas que imparte el docente mediante el refuerzo continuo de técnicas
grafo plasticas del plegado tienden a tener mayor posibilidad que los nifios desarrollen
destrezas necesarias en la ensefianza aprendizaje de la escritura, donde mediante las
actividades el mino fortalecer sus habilidades y mejorara su pinza digital y un elevado indice

de coordinacion viso-manual necesarias para la escritura.
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Tabla 14. El uso del pintado, coloreado desarrolla un buen manejo de la pinza
digital.

Siempre 6 25%
A veces 18 75%
Nunca

Total 24 100%

Nota: ficha de observacion de los estudiantes del segundo afio paralelo B

Figura 14. El uso del pintado, coloreado desarrolla un buen manejo de la pinza
digital

M Siempre
M A veces

™ Nunca

Nota: tabla 14 de la ficha de observacion de los estudiantes.

Anélisis

La observacion realizada a los estudiantes del segundo afios paralelo B sefialé que 18
alumnos que equivalen al 75% a veces mediante las técnicas grafo plasticas como el uso del
pintado, coloreado permite que desarrollen un buen manejo de la pinza digital, mientras que
6 estudiantes qué conforman el 25% siempre mediante la practica continua de esta técnica
grafo pléastica desarrollan un manejo de la pinza digital.

Interpretacion

Los resultados obtenidos mediante la observacion nos dan a conocer que los alumnos a veces
desarrollan una correcta utilizacion de técnicas mediante el uso de las técnicas grafo plasticas
como: pintado, coloreado lo que no ha permitido que el nifio vaya desarrollando un buen
manejo de la pinza digital para la escritura por lo cual el docente deberia desarrollar la
motricidad fina adecuada a los estudiantes, para su correcto desarrollo integral durante la
infancia.
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Tabla 15 El nifio /a desarrolla la flexibilidad en sus manos mediante el uso de la
plastilina

Siempre 6 25%
A veces 18 75%
Nunca

Total 24 100%

Nota: ficha de observacion de los estudiantes del segundo afio paralelo B

Figura 15. El nifio /a desarrolla la flexibilidad en sus manos mediante el uso de
la plastilina

M Siempre
M A veces

M Nunca

Nota: Tabla 15 de la ficha de observacion.

Analisis

Mediante la observacion a los nifios del segundo afio paralelo B se observé que 18 nifios que
equivalen al 75 % a veces desarrollan la flexibilidad en sus manos mediante el uso de la
plastilina mientras que 6 alumnos con un 25 % que siempre tienen un buen desarrollo motriz
debido al uso de la plastilina.

Interpretacion

Los resultados obtenidos de la observacion a los nifios de segundo afio de EGB de la unidad
educativa José Maria Roman Freile nos permiten guiarnos en los detalles que hacen falta
para desarrollar una correcta utilizacion de las técnicas grafo plasticas como son el moldeado
a través del uso de la plastilina desarrollando la motricidad fina adecuada previa a la
escritura, donde las técnicas grafo plasticas sean participes para prepararse en el desarrollo

de la escritura.
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Tabla 16 la técnica del pintado, recortado y pegado permite el desarrollo de la
coordinacion viso —manual

Siempre 18 75%
A veces 6 25%
Nunca

Total 24 100%

Nota: ficha de observacion de los estudiantes del segundo afio paralelo B

Figura 16. La técnica del pintado, recortado y pegado permite el desarrollo de
la coordinacion viso —manual.

M Siempre
M A veces

= Nunca

Nota: tabla 16 de la ficha de observacion de los estudiantes.

Anélisis

De la observacién realizada 18 nifios que equivale al 75% dieron unas respuestas favorables
de que siempre al utilizar técnicas como el pintado, recortado y pegado les permite
desarrollar la coordinacion viso — manual, mientas 6 nifios que equivalen al 25% en la
observacion reflejaron que a veces mediante estas técnicas desarrollan la coordinacion viso
-manual

Interpretacion

Me mediante la observacion realizada a los estudiantes de segundo afio paralelo B pudimos
interactuar con los nifios dandonos cuenta que siempre la docente desempefia un papel muy
especial al usar las técnicas grafo plasticas como son el pintado recortado y pegado mediante
la practica continua y refuerzos el nifio mejorara su proceso de desarrollo motriz y viso —
manual vinculando el estado fisico y mental lo que les permitira a los nifios a prepararse para

la escritura de una manera adecuada.
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Tabla 17 se utiliza técnicas plasticas para alcanzar el desarrollo de la motricidad
fina

Siempre 14 59%
A veces 8 33%
Nunca 2 8%

Total 24 100%

Nota: ficha de observacion de los estudiantes del segundo afio paralelo B

Figura 17. En la Unidad Educativa el nifio /a se utiliza técnicas plasticas para
alcanzar el desarrollo de la motricidad fina

M Siempre
A veces

¥ Nunca

Nota: Tabla 17 de la ficha de observacion de los estudiantes.
Analisis
Mediante la observacion se demostrd que 14 estudiantes que equivalen al 59 % siempre sera
importante la utilizacion de las técnicas grafo plasticas para potenciar el desarrollo de la
motricidad fina y 2 estudiantes con un 8% que las técnicas grafo plasticas no son muy
esencial para desarrollar su motricidad fina.
Interpretacion
Las observaciones realizadas dieron como resultado que es necesario que el docente utilice
con mas frecuencia las técnicas grafo plasticas mediante actividades ludicas donde se maneje
el desarrollo motriz de la pinza digital, al implementar el uso frecuente de las técnicas grafo
plasticas como pintar ,recortar, pegar, rasgar permite que su desenvolvimiento previo a la
escritura alcances los objetivos planteados en ese nivel que es el desarrollo de la escritura de

una manera correcta y adecuada a su nivel.
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Tabla 18 Las actividades plasticas como: pintar, moldear, rasgar, trozar
dibujar sirven para mejorar la presion digital en los nifios/a

Siempre 6 25%
A veces 18 75%
Nunca

Total 24 100%

Nota: ficha de observacion de los estudiantes del segundo afio paralelo B

Figura 18. Las actividades plasticas como: pintar, moldear, rasgar, trozar
dibujar sirven para mejorar la presion digital en los nifios/a

M Siempre
A veces

M Nunca

Nota: tabla 18 de la ficha de observacién de los estudiantes
Anélisis
La observacion realizada a los 24 nifios dio como resultado que 18 alumnos que equivalen
al 75% a veces mejoran la presion digital mediante técnicas grafo plasticas como pintar,
rasgar, trozar, dibujar lo que a provocando un desfase en su desarrollo para la escritura, 6
nifios que equivalen al 25% de estudiantes si tiene una buena pinza digital.
Interpretacion
Al no haber tenido los nifios una buena guia al utilizar las técnicas grafo plasticas en el
anterior nivel, no estan tan familiarizados con el desarrollo correcto previo a la escritura, lo
que les ha dificultado tener una buena pinza digital convirtiéndose en un reto para la docente
de segundo afio que debe retomar las actividades ludicas “para fortalecer el desarrollo de la

motricidad fina de los nifos en la escritura.
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Tabla 19 el nifio /a médiate la practica continua del plegado fortalece su
habilidad motriz

Siempre 6 25%
A veces 12 50%
Nunca 6 25%
Total 24 100%

Nota: ficha de observacion de los estudiantes del segundo afio paralelo B

Figura 19. El recortar con los dedos (rasgar) permite el desarrollo una buena
coordinacion motriz para la escritura

M Siempre
m A veces

= Nunca

Nota: Tabla 19 de la dicha de observacion de los estudiantes.

Anélisis

De los nifios observados del segundo afio paralelo B de EGB se cont6 con 12 nifios que son
el 50% que a veces mediante la técnica de recortar con los dedos han desarrollado una buena
coordinacion motriz para la escritura y en menos porcentaje 6 nifios que equivalen al 25 %
que no han desarrollado un correcto aprendizaje previo a la escritura.

Interpretacion

Dentro del periodo académico existe un desfase en el desarrollo previo a la escritura de los
nifios donde el desarrollo de la motricidad fin muchas veces queda limitado desde la etapa
preescolar descuidando la importancia que tiene las técnicas grafo plasticas al inicio de la
escritura ,por lo tanto la docente en el afio lectivo anterior no conto con una buena orientacién
a los nifios lo que ha dificultado su coordinacién motriz, lo que posiblemente se dio porque

las clases se realizaron virtual mente.
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Tabla N°20 Cree que el nifio /mediante la técnica de puntillismo adquiriera una
correcta precision y disciplina en el manejo del lapiz

Siempre 6 25%
A veces 18 75%
Nunca

Total 24 100%

Nota: ficha de observacion de los estudiantes del segundo afio paralelo B

Figura 20. Cree que el nifio /mediante la técnica de puntillismo adquiriera una
correcta precision y disciplina en el manejo del lapiz

M Siempre
M A veces

= Nunca

Nota: tabla 20 de la ficha de observacion de los estudiantes
Analisis
Mediante la observacion podemos dar a conocer que 18 alumnos que equivalen al 75%
siempre al utilizar el puntillismo van a adquirir una correcta presion digital lo que le servira
para desarrollar un buen manejo del 1apiz, mientras 6 nifios que equivalen al 25% desconocen
el puntillismo o no lo habian aplicado antes.
Interpretacion
Mediante la observacion realizada por el investigador se pudo notar que la mayor parte de
los4.4 nifios han utilizado técnicas grafo pléasticas como el puntillismo cuyo objetivo es
desarrollar la motricidad fina, fortalecer el agarre y mejorar la motricidad viso-manual, lo
que les permitiria adentrarse a la escritura, la docente de segundo afio mediante la técnica de
puntillismo ha podido desarrollar en la mayoria de los nifios una correcta precision digital
para el manejo del lapiz.
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4. 4CUADRO CONSOLIDADO DE LA FICHA DE OBSERVACION DE LOS NINOS.

N.

ITEMS

S

AV

N

T

El nifio/a través de la
técnica del dibujo y la
pintura  mejora el
proceso de la motricidad
para el aprendizaje de la

escritura

12

12

24

En la Unidad Educativa
el nifio/a mediante la
practica continua del
rasgado fortalece su
habilidad motriz

18

24

En la Unidad Educativa
el nifio /a médiate la
practica continua del
plegado fortalece su

habilidad motriz

12

12

24

En la Unidad Educativa
el nifio /a mediante el
uso del pintado,
coloreado desarrolla un
buen manejo de la pinza

digital.

18

24

En la Unidad Educativa
el nifio /a desarrolla la
flexibilidad en  sus
manos mediante el uso

de la plastilina

18

24

La técnica del pintado,

y pegado
permite el desarrollo de

recortado

la coordinacion viso —

manual

18

24
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En la Unidad Educativa
el nifio /a utiliza técnicas
plésticas para alcanzar el
desarrollo de la

motricidad fina

14

24

Las actividades plasticas
como: pintar, moldear,
rasgar, trozar dibujar
sirven para mejorar la
presion digital en los

nifios/a

18

24

El recortar con los dedos
(rasgar)  permite el
desarrollo una buena
coordinacién motriz

para la escritura

12

24

10

Cree que el nifio
/mediante la técnica de
puntillismo  adquiriera
una correcta precision y
disciplina en el manejo

del lapiz

18

24
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4.5 DISCUSIONES

En los resultados de la ficha de observacion (tabla 18 )realizada a los nifios del
segundo afio paralelo B se pudo apreciar que mediante el uso de la técnica grafo
plastica del dibujo y la pintura los nifios pueden mejorar en su proceso de desarrollo
de la motricidad fina previamente para para la escritura ,lo que concuerda con la
encuesta dirigida a los docentes (tabla 4) que nos habla que al realizar actividades
ludicas mediante las técnicas grafo plasticas como: pintar ,moldear , trozar, dibujar
favorecen al desarrollo de la motricidad fina y la presion digital en los nifios de 5 a 6
afnos.

Dentro de la investigacion en la encuesta realizada a los docentes( tabla 3) nos
mencionan los docentes que mediante la técnica grafo plastica del uso de la plastilina
el nifio desarrolla una buna flexibilidad en sus manos y dedos, algo que no coincide
en la ficha de observacion realiza a los estudiantes ( figura 15) donde se observo que
el 75% de los nifios no habian desarrollado bien la flexibilidad de los dedos debido a
que pocas veces la docente implemento el uso de la plastilina como ayuda para el
desarrollo de la motricidad fina de los estudiantes .

La investigacién concluyo con un 75% en la ficha de observacion (figral6) que hace
referencia a que una de las maneras para desarrollar la motricidad fina en los nifios
es mediante la utilizacion de las técnicas grafo plasticas como : pintado, recortado y
pegado lo que permite el desarrollo de la coordinacion viso-manual, lo que
concuerda con la informacion obtenida de la encuesta realizada a los docentes de la
unidad educativa José Maria Roman Freile (tabla 5) que en su mayoria afirma que el
uso de estas técnicas grafo plasticas y la practica continua ayuda a mejorar la
coordinacion motriz para la escritura.

En los resultados obtenidos en la encuesta dirigida a los docentes (tabla 7) el 75%
mencionan que el recortar con los dedos (rasgar) permite el desarrollo correcto de la
pinza digital de los nifios y nifias ,donde haciendo referencia a la ficha de observacion
(figural2)no se refleja en su totalidad lo anteriormente mencionado por los docentes
,existiendo un 75% de nifios que en la observacién demostraron que no siempre
realizaban estas técnica grafo plastica del tozado lo que impide que su habilidad

motriz tenga un correcto desarrollo en su proceso de escritura.
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CAPITULO V

5.1 CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.2 Conclusiones

Se ha determinado que existe una relacion importante entre la utilizacion de las
técnicas grafo plasticas y el desarrollo Motriz en la escritura de los nifios del segundo
afio paralelo “B” de la Unidad educativa José Maria Roman Freile periodo 2021-
2022.Mediante la cual la aplicacion de las técnicas grafo plasticas ( rasgado , trozado
y el uso de la plastilina) y la motricidad fina ( pizadigital y presion digital ) pueden
potenciar el desarrollo correcto de la escritura, desarrollo cognitivo, psicomotor, y
fortalecer las diferentes areas de la ensefianza- aprendizaje en nifios y nifias del EGB.
Analizando los resultados de la encuesta y ficha de observacion aplicada a docentes
y alumnos sobre las técnicas grafo plasticas y el desarrollo motriz en la escritura, se
concluye que existe factores de riesgo que pueden atrasar el desarrollo motriz de la
escritura lo que determina que los estudiantes de segundo afio paralelo “B” de
educacion general basica tienen desarrollada una motricidad fina poco adecuada,
esto se ve reflejado en la escrituray rendimiento académico de los nifios y nifias.

Las estrategias que utilizan los docentes para el desarrollo de las técnicas grafo
plasticas son procesos técnicos que ayudan a fortalecer la motricidad fina, pero sin
embargo en los datos obtenidos se pudo detectar las limitaciones que tienen los nifios
a recursos didacticos, practicos dando a conocer que existe una problematica en el
uso de las técnicas grafo plasticas y el desarrollo de la motricidad fina para a la

escritura.
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5.3 Recomendaciones

Dar mas atencion al implemento de distintas técnicas previa a la escritura, poner a
contexto de los docentes los resultados obtenidos en la investigacion, con el objetivo
de profundizar méas en el tema de las técnicas grafo plasticas, durante la
implementacion de actividades como, la grafiay el desarrollo motriz, para fortalecer
las &reas del conocimiento de la Universidad Nacional de Chimborazo y de la carrera
de Educacion Baésica.

Se sugiere analizar y potenciar el desarrollo de habilidades motrices en los nifios y
nifias a través de actividades ludicas como rasgado, pintura, dibujo, fundamentales
en el desarrollo de diferentes estrategias metodologicas que aportan en el rendimiento
academico de los nifios y nifias mejorando la gestion académica en todo su contexto
de la seccion de Educacion General basica de la Unidad Educativa “José Maria
Roman Freile ” ya que desde mi punto de vista es necesario hacer un cambio en la
mentalidad del docente fortaleciendo el lado creativo que ayude al nifio en su
formacion académica.

Desarrollar estrategia, actividades ludicas enfocadas en el fortalecimiento de las
técnicas grafo plésticas, en la Unidad Educativa “José Maria Roman Freile” el
objetivo radicara en que todos los educandos apliquen un correcto manejo de la pinza

digital para la escritura y mejorar su rendimiento académico dentro de las aulas.
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CAPITULO VI

6.1 PROPUESTA
Estrategia didactica aprende jugando
Presentacion

A continuacion, se presenta algunas técnicas grafo pléasticas que impulsa la
creatividad y expresion artistica de los nifios, actividades que pueden ser tiles en el aula de
clases para desarrollar una correcta motricidad fina para el desarrollo de la escritura,
fortaleciendo la motricidad y una educacion de calidad.

Tomando en cuenta la actualizacion continua de los docentes basando la actividad en la
mejora de calidad de la educacién, se plantea la elaboracién de una guia didactica de técnicas
grafo plasticas que permitan el fortalecimiento motriz y promover una educacién
participativa, dindmica, integral, usando las diferentes técnicas grafo plasticas que puedan
mejorar el desempefio educativo de los nifios.
Objetivos
Objetivo general
e Elaborar una guia didactica que permita la correcta utilizacion las técnicas grafo
plasticas y el fortalecimiento de la motricidad fina en los nifios de primar de la unidad
educativa José Maria Roman Freile del canton Riobamba, Provincia de Chimborazo.
Objetivos especificos
¢ Planificar una guia didactica que permita fortalecer el desarrollo de la motricidad fina
de los nifios y nifas.
e Ejecutar diferentes actividades grafo plasticas que permitan potenciar el desarrollo
de la motricidad fina del nifio.
e Evaluar el rendimiento alcanzado en la aplicacion de las actividades ludicas
presentados en la guia didactica de las técnicas grafo plasticas
Importancia
o Las técnicas grafo permiten apoyar a los nifios a desarrollar la presion digital

y fortalecer el aprendizaje para la escritura, contribuye a la formacion individual,

critica, analitica, segura, y la resolucion del problema de la falta de uso de las técnicas

grafo plastica para mejorar la motricidad fina, las actividades ludicas contribuyen al
desarrollo educativo de los nifios, apoya al estimulo del desarrollo motor, el

pensamiento creativo y desarrollo de la pinza digital.
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Estrategia técnica de la pintura

Tema de la técnica grafo Pintando con los dedos

plastica

objetivo

Metodologia
Aprendizaje  basado

proyectos

técnica

recursos

Tiempo

Desarrollo

e Desarrollar habilidades motrices mediante el
uso de la pintura y la representacion gréfica de
diferentes formas y colores

e La pizarra sera como un mural donde cada
en espacio sera destinado a un dibujo realizado por

cada uno de los nifios para su exposicion
creativa frente en toda la clase.
La pintura

e Agua

e Temperas

e Hojas o cartulinas

e Cinta adhesiva

e Jabon
e Mandil
30 minutos

1. El docente explicara a los estudiantes sobre que
es la pintura y la importancia que tiene para
expresar emociones y sentimientos, dara las
indicaciones de como se trabajara la actividad

con los alumnos.
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Recomendaciones

evaluacion

Se les pedira que saquen los materiales (pinturas
y cartulinas) que serviran para plasmar los
dibujos que se van a realizar.

Los nifios mancharan sus dedos de las manos
con temperas de colores y dibujaran en la
cartulina lo que les guste.

Hasta que las pinturas se sequen el docente
debera llevar a los nifios a lavarse las manos
para quitar la pintura de sus dedos.

Una vez que todos los nifios hayan finalizado
sus dibujos el docente pegara con cinta en la
pizarra para que todos puedan admirar sus
creaciones.

Durante el proceso de la actividad cuidar que los
nifilos no se manchen la ropa por lo cual es
recomendable pedirles que traigan un mandil o
empiecen a jugar con la pintura y manchar a los
comparieros.

Los nifios presentaran su pintura y diran porque
escogieron cada dibujo que se encuentra

plasmado y cual es su color favorito.
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Estrategia técnica del cortado y pegado

Tema de la técnica grafo plastica

Objetivo

Metodologia
Aprendizaje basado en

proyectos

Técnica

Recursos

Tiempo
Desarrollo

e

Collage de las emociones

Lograr que los nifios adquieran una buena
coordinacion viso-manual mediante el uso
correcto de las tijeras y la goma.

La técnica del recortado y pegado permitird a
los nifios desarrollar una correcta motricidad
fina siendo muy importante en el desarrollo de
la coordinacion motora entre el cerebro y la
mano.

Cortar y pegar

Revistas

periodicos

tijera

Hoja o cartulinas

Goma

30 minutos

1. Eldocente dara a conocer a los estudiantes
las indicaciones para realizar el trabajo.

2. Se les pedird que saquen los materiales
previamente solicitados (revistas, tijera,
goma) que serviran para realizar la
actividad.

3. La docente les entregara una hoja o

cartulina con el tema las emociones.
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Recomendaciones

Evaluacién

4. Los ninos deberan identificar en las

revistas o “periddico los diferentes tipos de
emociones (alegria, tristeza, enojo) y

recortalas.

5. Una vez identificadas y recortadas las

emociones el nifio debe pegar en cada
espacio que el docente haya designado
para esa emocion.
Durante el proceso de la actividad cuidar que
los nifios no rieguen la goma.
Cuidar que los nifios no jueguen con las tijeras
porque corren el riesgo de lastimarse.
Una vez acaba la actividad pedir a los
estudiantes que rejunten los pedazos de
paleles sobrantes.
Revisar que los nifios hayan pegado en los
espacios indicados
Ver que los nifios hayan contado de manera
correcta sin cortar las caras de las personas en

forma recta.
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Anexo 1: matriz de consistencia

8. ANEXOS

UNIVERSIDAD MACIONAL DE CHIMBORAZOD
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS ¥ TECNOLDGIAS
CARRERA: LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA

MATRIZ DE COMSISTEMCIA
TITLILD - TEMA: La bbesica grafe plistica y el disarrollo motriz en & escriiura de b sifios. disl Segunto afe parsbeln “A” Unidad Educativa
"jiISE Miaria Resndn Freile”, periodo 2131-2002

pstudioc La boica
raitn plistica y ol
dissarrollo Mo &
| erituira ok bees
nidies

AUTOR:Dscar Eduarndo Culgu Zwmbana TUTORA: M- Tatiana Foneia
1. PLANTEAMIENTD | L OBIETIVOS DE 3. HIPOTESE & MABRCD TEQIRICD 5 METODOLOG] | 6. EIRD
DEL PROBLERAR A = INSTR-NECOLEC-
DATDS
V1. FORMILACION | 21 DEJETVO GEMERAL 3.1 HIFCAESIE 41 Veriable mdependesie: | 5.1 Evoque & | &.1 Vanable
DEL FROBLEMA N ) GENERAL La tibcnica grafo pistica — mdupandianis

» poruien s Bl |2 imparianita « HE 2 Las bécnicas grado plisticas | Cuofioivo, :
mpedonss dehs | Ol boica grato ot mporionoo LN ST alegias parE misto Lews bbcnices grols
ik s i &l disarrolls motri an la de kot desarrollar L oksticns
piécony £6mS | gocribura e los mios ded técricos gt | peicometricidad fina para [ S2OUMRS gy
:_::l;:!,:_,..u g | EBURS o paralen “AT pASHCOE ¥ 5w praparar ales nifes para el | U5 Encusesia
s et Agley | 00 b unidad educatha inuencio en procasn & aprandisdiey | 53 Tipo de
ity il Seeid Masria Romdn Fraile ka maicickad - rvaligacit | Instumento
inda o A% e | pariodn 20202 pora el EEAE TRIETHEN (o= n Cuestioncric de
i Unidod Fducato . apnencinogs LAS TECKECA GRAFD = Por @l niwd= pregunhas
" Jowll edewiy Remicn dit o esmiirg ! altahe
ot pasiocic 171 ot PLASTICA Fuzmdz: L ——— Deseripeisn
i ] P lograr prexision digital P A -

) oo g o pacios Dascriphiso, e
. Complacional,
1.2. PREGUNTAS DE | 2.3 CRIETIVOS ESPECIFICOS 3.2 HIPOTESIS DE | Brafics N ——
MVESTIGACION | » Coneder e ventajas y benedicos TRARE M « Por ol objelive | 52 Voriabls

w s e i las tonicas grafa plisticas » Hivenioos v Rasgads: chiancide Bésica degendienhs
wsriaen bz beredcisde | g santidos da feema = Por ol Bemps Srrols
laric grafe uilinay ot , . [T malriE en la
e ; . i mas pulacidn did R
et s P al h&Cmcos ;.-qlg Ty g inrilura
aprandiige & o Matesia Lesteiuchnal
SR O s e e f
T — ull.iﬂ.'llu:h.l = . . . = Por ¢l lugor Teonica:
ok s A"y :ﬁu::llua.::: rugadal Sasaollar D campo, absaraootn
cudl mpaiorda la coandinacdn Bibkograhca,

A cha o urndad My Wik molora Doscurmaeniol
@t §

w» g s o (danificar & nivel o HE Binkel de | Punzsds: fortakcer ol 54 Unidod de | Inskumeniz: Boha
nivel/grodo de da  comadimanb desamolio de AFATER ¥ M ordliss falcf alr e w Ty
chasaimolio makor di s blotics ks Woricas moiFicidd viso = Poblociss de
o b escifung oo SIS | el esludia Dedcripoidn
ohe e estudionies grafo plidtica y al 5 Ddecundo « Tomafio de | genenal
ol segundo afie decrmolly  molrie pora 47 Verdable dapsndiante: Misesiva
SATT i b egcribea . desomoliona ——————— E.5 Thenem &

mdinicicod P — RO

fino pora o Disiisrclla caggrilied

gscritung dis kas Dhricwmalley el 5.8 Themie o dis
i Criritaclla st Andlils &

= (LUl 5 40 s AMOLOr 1D COMeOCan anire | = HIE Lo seiocian Dol prutiatsgn: Inleipiehaci
coBpackin enie it vowhabies ohs eciucka: e ks N s iy
0w iable o L niceica grafo plastica y ol woriohiles da nboImaCion.
estudio & o Lol 10 Mot an |a et e fuadi Bt
comelackin enfre i los mafoE dinschomenie
s wioinbes de roporcional

80




Anexo 2: Matriz de operacionalizacion de variables

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS ¥ TECHOLOGIAS
CARRERA: EDUCACION BASICA

ASIGNATURA: DESARROLLD DEL PROYECTO DE [NVESTIGACION - REACTIVOS ~ PERIODO ACADEMICO: MAYD - OCTUBRE 2021
CURS0: OCTAYO SEMESTRE A FECHA: ... DE JULID DE 2021

NATHIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES: INDEPENDIENTE

TITULD - TEMA: La técnica grafo plastica y el desarrollo motriz en fa estritura e los nifos del Segundo 2R paralelo “2" en 2 unidad educativa José

Maria Roman Freile periodo 2021-2022, AUTOR/A: Oscar Eduarda Culqui Zumbana
CONCEFTUALIZACION DIMEMZIONES INDICADORES ITEMS TECHICAS E
INSTRUMEMNTOS
Varable Independient: @ ombiente fwco v o | iCuales son [as etapas de
Variable Independients | omoiente | oe | iCuales son las etapas del
Técrica grafo plsficas: Desamally | U educafivas | decarrglly evolutiva?
Las tecnicas grafo plésticss son estratesias | evolutivg ;:I:-:;f n -I:.:l:-u"::f:r. ﬁWE"
gue sz utilizan en los primeros afios de ' '
educacion basica para desarrollar 3 -gateo é-'?‘f?dC:E'ﬁiclﬁﬂiﬂ:fJ'ﬂﬂ-'”i
motricidad finz con el objetivo de - manipular objetos Aelvaans e Tecnica
preparar a los nifios y nifas pars el -balbuzea —
proceso de aprendizzje. IoEslEa e
s Grefo olstics L ; - r2peticion de palzhras 3Les dreciivis suslen tociitar el Padres de Familia
2Cnicas Grafo plasticas Les tecnices grafo _imitacidn material alcs docentes pora - .
plasticas son parte de [z vision df-'ﬂ:ifﬂ'“ﬂf ocfiidadesligiegr- | NINOS DOcentes
. it Ea Creameas
mﬂm”mflsade 2 educacan, re!]ada - gfectividad £0us clase de stectvdad recibe el | Insfrumento
bjo los principios de autores como Pizget | oo sfortividad | - emotividzd tit
Y Vygotsky y enlos cuales el area motors, - expresividad - Cugstionario
ademas de |3 imaginacion, |3 creatividad y -valores bsicos sstructurado
|z capacided para resolver problemas, - gfectividad 3E|docenie fiene elTiempo y 1o
tienen un rol prepondsrante siempre - emotividad li";';c': para cesznvaliene con
dentro del marco de actividades lidicas. - C |
_ v o - BXprsvida stoumple con la; nomnas de
e oy 55 s ot | et
significadas, en I3 medidz en que jusgan 3 SCIracn e | Quien 2 guia al min en &l proceso
a fabricacién de dibujos y objetos, entre | MtelEctuslidad 'l':h'-" 'ﬁjuc'c"? cllt'resm':":' % | de aprendizaje?
! QEMaa08E UOICas
otras tareas orientadas a su aprendizaje
(Tamay, 2017). - Inteligencia 5 da muchamporfoncia oo
- mativacian recragcion del ninad
- habllidades 3in elfrabajo docenfe sempre s
- destrezas e:iln: n exparmentando ideds y
procficas nuayvas - diferentecd
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIEHCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECHOLOGIAS

CARRERA: EDUCACION BASICA

ASIGNATURA: DESARROLLO DEL PROYECTO DE INVESTIGACION = REACTIVOS
CURSD: OCTAVO SEMESTRE A

PERIODO ACADEMICO: MAYO - DCTUBRE 2011

FECHA: ... DE JULIO DE 2021

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES: DEPENDIENTE

TITULO - TEMA: La técnicagrefo plsicay e desarrllo motriz en 2 estritura de los i del Segundo afo paralelo " en s unidad educatva José
AUTOR/A: Oscar Eduardo Culqui Zumbana

Maria Roman Freile periodo 2021-2022,

CONCEFTUALIZACION DIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS E
NTRUMENTOS
Variobe dependiente; D boo docente pare el | 3E[ning recibe un buen trato Oentro
desarrollo matriz en 3 escritura - Motriigedy | desomala mefa gl hogar?
E r!wltri[idad fin? e reflere 3 os | ofecitd s TrEE AT
movimientos rezlzados por wna o abrepratecin frafo y paciencia anfe sus alumnes?
Varias partzs del cueray que no tieng - QUemeimportisma -
me ampltud sho que s Tecricy
. b - Desconzentracion 3£l esfado emocional gzl ning
m:ulmlsln!:asdelmasprecllsllafn. n . ngres'rur'ldad confribuye a la comecto mofnicidad? Encussta a los
L2 motricidzd fing permitira &l ning R eadhes g
realizar mavimizntas pequencs y muy -|Ipnlara.rur|a“ — S -
i ool e AcTViTa0es Thicas pars | ¢QUE Case Qe estmufacionfoca | FamiliaNinos
pt"; R |q,, “ | Motricidad gruesa | desarrollo motriz recihe ¢l ning? Docentes
matricioad & |z estrechs relacion que
st et |os movimientes, ¢ & Girns.l Rglesl | g0, iaCula‘Ies Ejelrfi:iaslesgusra mglizara
deolo sl o e competencias gimnasia. | los niosynifes desemundoafode | Meumento
L hésc? o
i establere qug Icl nl|ne inicia 2 g Tk ol paen 2 - Cugstionario
desarrollr l2 matriciaad fina eredeaor desamallo motrz &n s nifios? estructurada
Gl a0y medin, donde T s T T e
. : o NCOfpOracian of ocmacodss | QUIEN |2 U3 31 Ning eN &l profesd e
voluntariamente  introduc  varios g - 2
- Matricdad fng | mefices aprendizaje?

objetos dentro de recipientss donde
fengan 2gujercs, para lograr que 2
matricizd fing s desamalle en su
totaided ¢l rifo debe seguir un
oraceso én &l cusl vayan desdz ko mas
complejo, con actividades acordes a5y
nively sezln su edad

- Arruzado 402 que maners deszrralzn [z
-Trozado motricidad fin los nifos?
-Resgado

- Dactila pintura

- Ficads 3¥ docente se da fempo para
-Entorchado desomallor acfiidade; con s
r— alumngs

- Bntura
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Anexo 3: Encuesta dirigida a la docente

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO FACULTAD DE CIENCIAS DE LA

EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

Encuesta dirigida a la docente de Educacién Basica de la Unidad Educativa “José Maria

Roman Freile, segundo afio Paralelo “B”.

Objetivo: Determinar cudl es la influencia de las técnicas grafo plasticas y el desarrollo

motriz para la escritura en las nifias y nifios de la Unidad Educativa José Maria Roman Freile

segundo afio Paralelo “B

Instructivo: marque una x con una x en el casillero que correspondan tomando en cuenta

los siguientes parametros.

1.

a)

Lea detenidamente la pregunta y consigna a los items

Revise su encuesta antes de entregarlo

La encuesta es anénima

¢Cree que es importante que el nifio o nifia utilice las técnicas grafo plasticas para
potenciar el desarrollo de la escritura?

Siempre

b) A veces

c)

a)

Nunca

¢Considera usted que la utilizacion de la técnica del trozado con hojas secas permita
desarrollar la motricidad en nifios o nifias?

a) Siempre

b) A veces

¢) Nunca

¢Considera usted que el nifio o nifia desarrolla flexibilidad en sus manos y dedos
cuando amasa la plastilina?

Siempre

b) A veces
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Nunca

¢Cree usted que la utilizacion de actividades plasticas como: pintar, moldear, rasgar,
¢trozar dibujar sirven para mejorar la presion digital en los nifios de 5 a 6 afios de
edad?

Siempre

A veces

Nunca

¢Considera que la aplicacion de la técnica del pintado, recortado y pegado permite el
desarrollo de la coordinacién viso —manual?

Siempre

A veces

Nunca

¢Cree usted que el uso de las técnicas grafo plasticas como trozadas, cenefas, series,
permiten desarrollar la escritura?

Siempre

A veces

Nunca

¢Cree usted que el recortar con los dedos (rasgar) permite el desarrollo de la pinza
digital en el nifio o nifia?

Siempre

A veces

Nunca

¢Considera que es importante realizar continuamente ejercicios de motricidad fina

para definir la tonicidad en nifios o nifias?
Siempre

A veces

Nunca
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¢Considera usted que al aplicar las técnicas grafo plasticas se desarrolla en el nifio o
nifia la pinza digital y las habilidades necesarias para la escritura?

Siempre

A veces

Nunca

. ¢Con que frecuencia aplica en el nifio o nifia la técnica de puntillismo que le permite

adquirir precision y disciplina en el manejo del lapiz?
Siempre
A veces

Nunca
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Anexo 4: ficha de observacion

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO FACULTAD DE CIENCIAS DE LA

EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

Aplicacion de técnicas grafo plasticas y el desarrollo motriz en la escritura

Objetivo: Determinar cudl es la influencia de las técnicas grafo plasticas y el desarrollo

motriz para la escritura en las nifias y nifios de la Unidad Educativa José Maria Roman Freile

segundo afio Paralelo “B”.

Ficha de observacion dirigida a los docentes

INSTRUCCIONES:

Complete los items con una X segun la observacion realizada al estudiante.

Nombre: ...

Fecha:

ITEMS A PREGUNTARSE

Siempre

A veces

Nunca

El nifio/a través de la técnica del
dibujo y la pintura mejora el proceso
de la motricidad para el aprendizaje

de la escritura

En la Unidad Educativa el nifio/a
mediante la practica continua del
rasgado fortalece su habilidad

motriz

En la Unidad Educativa el nifio /a
médiate la practica continua del
plegado fortalece su habilidad

motriz

En la Unidad Educativa el nifio /a
mediante el wuso del pintado,

coloreado desarrolla un buen

manejo de la pinza digital.
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En la Unidad Educativa el nifio /a
desarrolla la flexibilidad en sus
manos mediante el uso de la

plastilina

la técnica del pintado, recortado y
pegado permite el desarrollo de la

coordinacién viso —manual

En la Unidad Educativa el nifio /a se
utiliza técnicas plasticas para
alcanzar el desarrollo de la

motricidad fina

Las actividades plasticas como:
pintar, moldear, rasgar, trozar
dibujar sirven para mejorar la

presion digital en los nifios/a

El recortar con los dedos (rasgar)
permite el desarrollo una buena
coordinacion  motriz  para la

escritura

Cree que el nifio /mediante la técnica
de puntillismo adquiriera una
correcta precision y disciplina en el

manejo del lapiz
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Anexo 5: Resolucién Administrativa

FACULTAD DE DENCIAS DE LA EDUCACION, o L
HUMANAS ¥ TECNOLOGIAS SGCJ
DECANATO WESRANRGRES

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

RESOLUCION ADMINISTRATIVA No. 0644- DF CEMTUNACH.2021

Dra. Amparo Cazorla Basantes
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUNANAS Y TECNOLOGIAS

CONSIDERANDO:

Que. ¢ Esatun do la Uniersidad Naconal de Chimborazo, en su At 144, Iteral a) expresa; “Decano,
mdima aunridad acad émica de a Facullad, responsable de la gestion estratégica”;

Que. of Estatumn o2 la Universidad Nadional de Chimborazo, en su At 145, numeral 16, determing que ¢
aribucion de decans de la Facutad msoher s sobciudes de personal acaddmico, adminsyativo y
eStudianies Que NO S0aN COMPMENca EXpresa de Mgancs de Mayor jeranuia’;

Que, o Reglamento de Tiulcdin Especial de & Universidad Nacional ge Chimboraco, agrcbado por el
Consejo Universitario, en sesidn de fecha 29 de junic del 2021, en su At 20, Ferad b) pdrafos 3 y 4,
determina. “La Direccidn de Camera remisrd al Decanato la propuesia de asignacion de Wicres para su
aprchaciin, en un Mrmind d¢ hasta dos dias a party de haber elaboado la propussta de de
ores.”, “Una vez aprobada la propuesta de designacién de tutores, ¢ Decanato a traviés
de la comespondients rescbucion, la designacion de tutor al estudianta y al profesor tutor. on un
Wemino de hasta ves das a pani de haber echido B HropUesta de asignNacon de tueores.” El formato de
sulway ado y negrita, me cormesponden;

Que. medanta oficio No. 225-CEB-UNACH.-2021, ol Mgs. Manuel Machado, Drector de & Camera de
Educaciin Basica, en la pane pertnente 02 |2 ComuNCacion eeresa “..me parmio indormar que de
Souerdo Al Art 20 Beral b del reglamento de thulaciin, la comisiin de camera se reunid con & Mealdad de
SRgNa profescr WY A Cata estudiante sedun ¢ drea de wWesigatiin panm | consecucidn del vabao de
Nvestgacdn de los estudantes d¢ OLtaVD SMESYe Penodo noviemive 2021-marzo 2022 Por lo gue me
permid remity of 152300 de la propuesta de asignacikdn de WIDNeS PN SU aprobacidn.”™;

Que. revisado of rdmite CoMESpoNdonte, ¢ roces0 Cumpit Con las exgencas perinentes;
En epercicio de las axibucones que e confiene i3 nommatvag kg al comespondiento:
RESUELVE

1. Aprobar la propuista de designaciin de tultres e ks Proyectos de bwestigacon, de ios alumnos dal
octarvo semestre de la Camera de Educacdn Basica (R), periodo académico Noviemire 2021 - Marzo
2022, en base al Esado remitido por ¢ seficr Director de Camrera, mediante oficio No. 225.CEB-
LINACH-2021. conforme o siguiente datalilo;

We | AELLD0S ¥ eounras TINAE YOTCR TUTORE
1 MENDOZA CNATE SLVANA | WATERAL GIDACTICO ¥ S NCOENGA BN
CARCLINA BL OUSDADO DEL MEDID AMOENTE EN LOS | MGS  CUISISE  SALCAN

NROS CEL TERCER ASO OF EDUCACION | ADACECIA

2 PLCO CAJLEWA ANGIL BL ADP PARA EL FORTALTICMNENTO D€ 1A
WLADIMR COUCACION EN VALORES ON EL AFEA DC | MGS QUSSR SALCAN
CENCAS SOCIALES, EN LOS ESTUDIANTES | MDA CECLA
EDUCACION

Carrgras™ Lo Dokorosa”™ An Eloy Alwen y 50 00 Agite Totdong 13333 090 - Bt 2234
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Anexo 6: Solicitud para la una unidad educativa José Maria Roman Freile

- Reciba un cordial saludo de quienes hacemos la Carrera de Ed
- Universidad Nacional de Chimborazo, augurando toda clase de éxitos
Mabor.

]

La presente tiene como objetivo solicitar su autorizacion para el desa O
investigacion LA TECNICA GRAFO PLASTICA Y EL DESARROLLO MO"
EN LA ESCRITURA DE LOS NINOS DEL SEGUNDO ANO PARAL :
UNIDAD EDUCATIVA JOSE MARIA ROMAN FREILE. PERIODO 202
proceso a cargo del estudiante de 8vo semestre: Oscar Eduardo Culqui Zmnbana.;.l

Agradezco de antemano su gentil atencion a este pedido que servira a la instituci
insumo para los planes de mejora relacionados con la capacitacion docente.

Reconocemos de antemano su gentil atencion.

MANUEL Firmado cgitaiments ach ::_...:-’*
JOAQUIN et cvnco Ungch |
MACHADO  so7omaroe

Fecha: 20220120

SOTOMAYOR 15605 0500

Manuel Machado Sotomayor., PhD
DIRECTOR DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA-UNAC

Correo: 1111 o g unach.eds coueit el
2 = 1\ 0 k
- 099494898 PR TEEANYY
Contacto: 0994948981 3305“&%% 2 ?'p, ‘
é -] - Q' N ..‘“ { 8}
s\\sdéi'&\'i“"“ A

=
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Anexo 7: Respuesta de la unidad educativa Jose Maria Roman Freile

n respuesta al oficio con fecha 21 de enero del 2022 s
lecto de investigacion, con el tema: LA TECNICA D

(B) al Sr. Culqui Zumbana Oscar Eduardo con C.C. 18032696“.
EDUCACION BASICA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA ED!
Y TECNOLOGIAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
coordinacién de la Leda. Chavez Rodriguez Carlota Maricel m
numero de cedula 063914490 correo electrnico 3112

0996580504

Particular que comunico para los fines pertinentes

Atentamente:

z
Mgs. Ménica Insuasti J.
RECTORA (E)

DIRECCION: Brosil 30-27 y Nueva York

E-MAIL: josemariaroman{@hotmail.com Con Honor Vivir a bmw

CODIGO AMIE: 06400142 5
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Anexo 8: Evidencias tomadas en la unidad educativa José Maria Roman Freile

~.

&

Nota: Actividad de moldeado con los nifios de la unidad educativa José Maria Roméan Freile
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Nota: Actividad de dibujo con los nifios de la unidad educativa José Maria Roman Freile
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