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RESUMEN

La presente investigacion se realizd con el objetivo de determinar la relacion entre
psicomotricidad e inteligencia logica-matematica en nifios de inicial de la Unidad
Educativa “Edmundo Chiriboga”. Riobamba. Octubre 2017-Marzo 2018, para poder
analizar las areas de la psicomotricidad, identificar las caracteristicas de la inteligencia
I6gica- matematica, las mismas que tienen gran importancia dentro del aprendizaje de los
nifios y nifias. La metodologia que se utilizé fue un método no experimental puesto que
no se manipulan las variables. Se realizo el respectivo analisis sobre la psicomotricidad y
la inteligencia ldgica-matematica. La investigacion fue descriptiva porque se
especificaron las caracteristicas de la situacién problematica de la poblacion en la cual se
trabajo y posteriormente se analizo toda la informacion recopilada durante el proceso, se
conté ademas con un a investigacion de campo puesto que se realizo en el lugar de los
hechos. Esta investigacion correlacional porque permitio relacionar las dos variables que
fueron objeto de estudio para el desarrollo de este proyecto investigativo, la poblacién
estuvo compuesta por los estudiantes de la Unidad Educativa “Edmundo Chiriboga” y la
muestra fue la muestra fue no probabilistica e intencional debido que se trabajo con 12
nifios y 16 nifias con un total de 28 estudiantes pertenecientes a Inicial 11, las técnicas que
se utilizaron fue la prueba psicométrica y la ficha de observacion, los instrumentos fueron
la Escala de Evaluacion de la psicomotricidad en preescolar y el cuestionario Ad. Hoc;
los mismos que dieron paso a la recoleccién y anélisis de los resultados, de este modo se
pudo demostrar que a investigacion fue de realizar pues se conto con la bibliografia para
poder llegar a la conclusion que los estudiantes en su desarrollo psicomotriz se encuentran
en un nivel medio y se pudo verificar también que la mayoria de los estudiantes se
encuentran en proceso de adquirir las habilidades de la inteligencia l6gica-matematica de
acuerdo a su edad.

Palabras claves: Psicomotricidad, Inteligencia Légica-Matematica
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ABSTRACT

The objective of this investigation is to determine the relationship between psychomotor
skills and logical-mathematical intelligence in children of the "Edmundo Chiriboga"
Educational Unit. Riobamba October 2017-March 2018, in order to analyze the areas of
psychomotor skills, identify the characteristics of logical-mathematical intelligence,
which are of great importance in children's learning. The methodology used was a non-
experimental method that did not manipulate the variables. It was carried out an analysis
about the psychomotricity and the logical-mathematical intelligence. The investigation
was descriptive because it was in charge of the characteristics of the problematic situation
of the population in study, after all the information gathered during the process was
analyzed, it can also be used with a field investigation that was carried out in the place of
the facts. This is a correlational investigation as it allowed to relate the two variables that
were the object of study for the development of this research project, the population was
composed by the students of the "Edmundo Chiriboga" Educational Unit and the sample
was the non-probabilistic and intentional sample because it was worked with 12 boys and
16 girls with a total of 28 students of initial II, the techniques that were used: the
psychometric test and the observation card, the devices were the Scale of Evaluation of
psychomotor skills in preschool and the Hoc questionnaire; the same ones that took the
step to the collection and the analysis of the results, in this way it was possible to
demonstrate that this investigation was carried out since the bibliography to reach to the
conclusion that the students in their psychomotor development were in a medium level
and it could also be verified that the majority of students are in the process of acquiring
the skills of logical-mathematical intelligence according to their age.

Keywords: Psychomotor, Logical-Mathematical Intelligence.

Reviewed by” Lopez, Ligia %) ’
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1. INRODUCCION

La psicomotricidad y la l6gica-matematica son dos procesos de suma importancia en el
ambito educativo por ser un tema de interés en docentes padres de familia y alumnos es
por ello que se ha visto importante realizar el presente proyecto de investigacion con el
tema " Psicomotricidad e inteligencia l6gica - matemaética en nifios de inicial de la Unidad
Educativa "Edmundo Chiriboga". Riobamba. Octubre 2017 -Marzo 2018".

La psicomotricidad es una orientacion de la intervencion educativa o terapéutica
cuyo objetivo es el desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir
del cuerpo, es una disciplina que, basandose en una nocién integral del sujeto, se ocupa
de la interaccion que se instituye entre el conocimiento, la emocién, el movimiento
corporal y de su importancia para el desarrollo de la persona, de su corporeidad, asi como
de su capacidad para expresarse Yy relacionarse en el mundo que lo envuelve (Pacheco,
2015).

La Psicomotricidad juega un papel muy importante dentro de los primeros afos
de vida de todas las personas, ya que influye valiosamente en el desarrollo intelectual,
afectivo y social del nifio favoreciendo la relacion con su entorno y tomando en cuenta

las diferencias individuales, necesidades e intereses de los nifios y las nifias.

La inteligencia légica-matematica es la capacidad de razonamiento logico: incluye
calculos matematicos, pensamiento numérico, capacidad para problemas de ldgica,
solucidn de problemas, capacidad para comprender conceptos abstractos, razonamiento y
comprension de relaciones (Torres, 2014). Esta inteligencia implica la capacidad de usar
los numeros eficazmente, analizar problemas logicamente e, incluso, investigar
problemas cientificamente. Estas personas disfrutan solucionando misterios, trabajando
con numeros y célculos complejos, contando, organizando informacion en tablas,
arreglando ordenadores, haciendo rompecabezas de ingenio y logica, y jugando

videojuegos.

La psicomotricidad y la inteligencia l6gica-matematica son problemas de gran

importancia que deben confrontar las Unidades Educativas, ya que la falta de estas se esta



relacionado con la carencia de condiciones para su desarrollo integral a través de cuél se
adquiere nuevas habilidades, destrezas y conocimiento del aprendizaje humano.

Es importante para el desarrollo de destrezas y habilidades de los estudiantes
dentro de la edad prescolar, ya que maneja diferentes areas como la cognitiva, locomocion
y diferentes &reas de coordinacion, estdn dan paso al desarrollo de la inteligencia logica-

matematica la misma que necesita atencion para que evitar futuro problemas.

La Psicomotricidad cree que debe ser empleado al principio de la educacién, por
ejemplo, en la educacién inicial para lo cual debe ser empleado los métodos apropiados
dentro del aprendizaje, debe contar con material didactico, concreto, interesante para

mejorar su proceso de ensefianza aprendizaje.

En el Ecuador, algunos establecimientos tienen metodologias distintas que son
notables y de reconocimiento, para el desarrollo de la inteligencia l6gica-matematica pero
no se aplican adecuadamente por parte de los docentes. Se puede deducir que en el
Ecuador la implementacion de la psicomotricidad desde los ultimos afios es inadecuada
para poder fortalecer reas motoras y cognitivas, de acuerdo con la Reforma Curricular
del 2010, de esta manera hace que los nifios no tengan un progreso en sus capacidades
motrices las mismas que serviran para el manejo de funciones l6gicas matematicas

causando un verdadero problema (Quispe, 2012).

A la par, el pais ha innovado la nueva malla curricular, poniendo mas énfasis en el
desarrollo motriz como uno de los problemas que tiene gran relevancia para el desarrollo
de los estudiantes puesto que de el parten las habilidades y destrezas que los nifios
obtengan, ya que con ella se logrard un mejor desarrollo en la inteligencia ldgica-
matematico. Resulta imprescindible conocer la importancia de la estimulacion de las
diversas areas sobretodo en el campo de la motricidad ya que este trabaja como un
elemento primordial para el proceso cognoscitivo, emocional, motivacional de los nifios

y nifas.

En la ciudad de Riobamba se ha podido evidenciar que el nivel educativo del
desarrollo psicomotor de los nifios no alcanza un nivel adecuado debido a que los
docentes de las diferentes Unidades Educativas no estan capacitados en esta area y en su

mayoria lo realizan por medio de juegos pero en ocasiones sin utilizar las estrategias
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adecuadas para poder lograr una excelente evolucién, por lo que el desarrollo ha sido
lento, es por ello que los docentes tienen la obligacion de buscar nuevas estrategias que

beneficien a los estudiantes para evitar problemas futuros.

En la Unidad Educativa "Edmundo Chiriboga", se ha observado que la motricidad
que los nifios manifiestan evidencia la necesidad de trabajar en concordancia entre el
movimiento y la mente, su gusto por aprender y por desarrollar de mejor manera sus
capacidades con la ayuda y afectividad de sus docentes y obviamente con el material
apropiado para las diferentes areas, centrandonos especificamente en el area Ldgico —
Matemética.

En la Unidad Educativa "Edmundo Chiriboga", existe docentes que conocen muy
poco sobre la importancia de la psicomotricidad en el desarrollo de la inteligencia l6gica-
matematica en los nifios y nifias es por ello que se ha visto importante el desarrollo del
presente proyecto de investigacion para incentivar a los docentes a realizar nuevas
estrategias que estimulen mas la psicomotricidad y por ende el desarrollo logico

matematico.

Nuestra investigacion es de gran impacto dado que la psicomotricidad encierra un
gran conjunto de areas que son importantes para el desarrollo de aprendizaje de las
matematicas, y por ende es de gran ayuda para mejorar las estrategias de ensefianza.

Es factible dado que brindara ayuda a los nifios y nifias para mejorar las areas donde
tengan dificultad, las mismas que ayudaran al desarrollo de la inteligencia ldgica-

matematica, lo cual sera de gran ayuda para toda la sociedad.

Los beneficiarios directos fueron 12 nifios y 16 nifias con un total de 28 estudiantes
pertenecientes a Inicial I, ya que observaran gustos y desarrollaran una actitud autdnoma
y entusiasta transformandose en parte activa de la comunicacién en un proceso
participativo de todas las actividades, puesto que sus actitudes son fortalecidas mediante
el juego respetando reglas y obligaciones, para llevar a cabo un adecuado manejo de

relaciones ldgicas y principalmente en el area de las matematicas.



2. OBJETIVOS
2.1 Objetivo General

e Determinar la relacién entre psicomotricidad e inteligencia l6gica-matematica

en nifios de inicial de la Unidad Educativa “Edmundo Chiriboga”. Riobamba.

Octubre 2017-Marzo 2018.

2.2 Objetivos Especificos

e Analizar las areas del desarrollo de la psicomotricidad en nifios de inicial de
la Unidad Educativa “Edmundo Chiriboga”. Riobamba. Octubre 2017-Marzo
2018.

o Identificar las caracteristicas de la inteligencia l6gica-matematica en nifios de
inicial de la Unidad Educativa “Edmundo Chiriboga”. Riobamba. Octubre
2017-Marzo 2018.

e Establecer la relacién entre psicomotricidad e inteligencia l6gica-matematica
en nifios e inicial de la Unidad Educativa “Edmundo Chiriboga”. Riobamba.
Octubre 2017- Marzo 2018.



3. ESTADO DEL ARTE

3.1 PSICOMOTRICIDAD

3.1.1 Concepto de Psicomotricidad

La psicomotricidad es una disciplina la cual permitird que el nifio desarrolle diferentes
capacidades, le ayudara a controlar sus emociones, sus movimientos, desenvolverse de
mejor manera en el medio tanto social, familiar como académico, basandose sobre todo

en la concepcion integral del nifio.

La psicomotricidad tiene maltiples concepciones. Sin embargo, todas ellas tienen en
comun el integrar elementos psiquicos y motrices. La psicomotricidad va a tener como
principales objetivos educar las capacidades sensitiva, perceptiva, representativa y
simbdlica. Dotard a los nifios de capacidad para dominar y expresarse a través de
diferentes habilidades de su cuerpo (Quicios, 2010). Son las diferentes capacidades que

poseemos las personas para realizar movimiento de nuestro cuerpo.
Otras definiciones

La psicomotricidad es un enfoque de la intervencion educativa o terapéutica cuyo
objetivo es el desarrollo de las posibilidades motrices, expresivas y creativas a partir del
cuerpo, lo que le lleva a centrar su actividad e interés en el movimiento y el acto,
incluyendo todo lo que se deriva de ello: disfunciones, patologias, estimulacion,
aprendizaje (Berruazo, 1995).

Se puede mencionar que la psicomotricidad es una relacién de nuestra mente y los
diversos movimientos que realizamos, la misma que pretende desarrollar al maximo las
capacidades individuales, por medio de ella se desarrollan la motricidad fina y gruesa,
que facilita la evolucion de diversas habilidades cognitivas y emocionales.

Por otro lado, Le Boulch, (2007) establece que el nifio que ha alcanzado en
psicomotricidad un nivel de madurez satisfactorio, tiene una buena base de aprendizaje,
ya que la evolucién psicomotriz del nifio va a ir evolucionando desde estos primeros
movimientos todavia incontrolados y sin intencion al nacer a otros que van a implicar un

mayor grado de coordinacion.

El cuerpo humano es un sistema complejo y una herramienta importante con esto
quiero decir que el cuerpo debe estar en constante movimiento sobre todo en los primeros
5



afos de vida del individuo para que pueda descubrir lo que lo rodea, expresarse y poder
comunicar de mejor manera sus sentimientos, sensaciones ya que en esta etapa el cuerpo
sera la mejor forma de percibir lo que desea. Considerando lo anterior es fundamental que
los docentes incrementen actividades de psicomotricidad para que el estudiante logre un
equilibrio de toda su esencia. El desarrollo del nifio en la etapa de Educacion Inicial es
fundamental, en este proceso los nifios conforman aspectos relevantes para su desarrollo
integral como la toma de conciencia de si mismo, de su entorno, madurez intelectual y

afectiva.

3.1.2 Beneficios de la Psicomotricidad

Concretamente, lo que permite el desarrollo de la psicomotricidad en los nifios es
explorar, investigar, conocer el mundo que les rodea, superar dificiles situaciones,
conocer y enfrentarse a sus limitaciones, superar sus miedos, conocer a los demas,
desarrollar la fantasia, desarrollar la iniciativa, desarrollar el juego simbdlico y expresarse
libremente (Sanchez, 2017).

Entre los beneficios asociados a la psicomotricidad en los nifios:

e Apreciar si estdn en movimiento o parados.

e Discriminacion de tamafios, colores y formas.

e Orientacién en el espacio.

¢ Nociones de tiempo.

e Adaptacion y conocimiento del mundo exterior.
e Mejora de la creatividad.

e Afianzamiento del ritmo.

e Mejora la memoria.

e Dominio del equilibrio y control corporal.

e Control de las diversas coordinaciones del cuerpo humano.
e Control de la respiracion nasal.

e Dominio de los planos horizontal y vertical (Sanchez, 2017).

La psicomotricidad posee grandes beneficios para el desarrollo de los nifios, ya que
ayuda a mejorar el equilibrio y las relaciones con las demas personas, dado que es una
técnica que ayuda a los diversos movimientos corporales permitiendo un desarrollo en la

comunicacion de los nifios.



3.1.3 Objetivos de la psicomotricidad

Segn Montesdeoca, (2015) la psicomotricidad se propone, como objetivo general,
desarrollar o restablecer, un abordaje corporal mediante el movimiento, la postura, la
accion y el gesto, las capacidades del individuo. Se puede incluso decir que pretende
llegar por la via corporal al desarrollo de las diferentes aptitudes y potencialidades del
sujeto en todos sus aspectos motor, afectivosocial, comunicativo-lingistico, intelectual-

cognitivo.

e La principal finalidad de la psicomotricidad es el desarrollo de las competencias
motrices, cognitivas y socioafectivas (desarrollo global de la persona);

e Estimular la capacidad sensitiva centrada en las sensaciones relativas al propio
cuerpo y al mundo exterior;

e Educar la capacidad perceptiva mediante la toma de conciencia de los
componentes y la organizacion de nuestro cuerpo;

e Estimular la capacidad representativa o simbdlica;

e Desarrollar la comunicacién corporal como consecuencia de las adquisiciones

motrices (La psicomotricidad y la evolucion psicomotriz).

3.1.4 La educacién psicomotriz

Segin Muntaner, (2001) la psicomotricidad no solo trabaja en el desarrollo del
movimiento si no que también permite que se desarrollen otras areas como: lo cognitivo
y lo socioafectivo, por lo que es importante que en las unidades educativas se ponga mas
énfasis en esta area sobretodo en la etapa preescolar ya que en esa edad los nifios

desarrollan su maxima potencialidad en cualquier actividad.

Se pueden mencionar que es una educacién psicoldgica y pedagdgica que se utiliza
para mejorar el desarrollo cognitivo el cual nos ayuda a mejorar los movimientos y el
comportamiento de los nifios. Varios autores han planteado diversas formas de
intervencion de la psicomotricidad ya sea a nivel educativo, terapéutico, preventivo, con

el objetivo de mejorar la relacion de un individuo con su medio.

Si bien los inicios de la psicomotricidad estan enmarcados en el campo de la sanidad,
surge una corriente en Francia desde la educacién fisica con Pick y Vayer, Le Boulch,
Lapierre y Aucouturier En el ambito educativo se ha desarrollado una concepcion de la

psicomotricidad como via de estimulacion del proceso evolutivo normal del individuo en
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sus primeros afios (normalmente desde el nacimiento hasta los 8 afios) Esta
psicomotricidad educativa se dirige, como es habitual en la escuela a un grupo amplio y

responde a un planteamiento clasico educativo (IPNM, 2009).

La educacion psicomotriz nace del planteamiento de la neuropsicologia infantil
francesa de principio de siglo y se desarrolla a partir de las ideas de Wallon, impulsada
por el equipo de Ajuriaguerra, Soubiran y Zazzo, que le dan el carécter clinico bajo la
reeducacion psicomotriz. Este grupo trabajo con individuos que presentaban trastornos o
retrasos en su evolucién, utilizando la via corporal para el tratamiento de los mismos
(Consejo, 2011).

La educacion psicomotriz pone de relieve la unidad y la globalidad de la persona
humana, la necesidad de actuar sobre el plano educativo al nivel del esquema corporal
como base de la disponibilidad corporal y la nocién de disponibilidad corporal como

condicion de las diversas relaciones de "ser" en el mundo.

3.1.5 Aportaciones a la psicomotricidad

Teorias sobre el desarrollo psicomotor humano

3.1.5.1 La Teoria Piagetiana

Para Piaget la motricidad interviene en diferentes niveles en el desarrollo de las
funciones cognoscitivas como se ve en las diferentes etapas, es decir existe una

retroalimentacion entre la dimension motriz y la conducta intelectual (Cacho, 2013).

Distingue los siguientes estadios:

e Periodo sensorio-motriz (0 a 1 y medio aprox.): nifio construye gradualmente
modelos interiorizados de accidn con los objetos que lo rodean, apareciendo
habilidades locomotrices y manipulativas.

e Periodo pre-operacional (2 a 7 afios aprox.): aparece y se desarrolla la funcién
simbolica.

e Periodo de las operaciones concretas (7 a 11 afios aprox.): capacidad para
operacionales logicas sencillas, agrupamientos elementales de clases y

relaciones.



e Periodo de las operaciones formales (11 afios adelante): se desarrolla la
capacidad de mayores abstracciones y de manejar conceptos de mayor

complejidad,;
3.1.5.2 La Teoria Psicobiolédgica de Wallon

Wallon destaca la importancia del movimiento en el desarrollo psicobiologico
del nifio sosteniendo que la funcion tonica juega un rol relevante en el desarrollo

infantil y distingue estos estadios (Cacho, 2013).

e Estadio impulsivo: (tonico- emocional de seis a doce meses): se organiza el
movimiento hacia el exterior, pues existe un deseo de explorar e investigar.

e Estadio Proyectivo: (de dos a tres afos): la motricidad constituye un
instrumento de accion sobre el mundo. Es en este periodo que el nifio empieza
a utilizar la ideacion y la representacion.

e Estadio Personalistico (de tres a cuatro afios): la capacidad de movimiento en

el nifio se manifiesta como medio de favorecer su desarrollo psicoldgico;

3.1.5.3 El modelo Psicoanalitico de Freud

Este modelo enfoca la motricidad como relacion. Freud dividié el proceso de
desarrollo en una serie de estadios como: el oral, anal, falico, latencia y genital. Su
interes principal fue analizar la evolucion de la interaccion entre las necesidades y

deseos frente al trato recibido de la madre u adultos (Cacho, 2013).
3.1.5.4 El desarrollo psicomotor de Jean LeBoulch

Jean Le Boulch (2007) desarrollé un método pedagdgico que tiene como base
el movimiento humano y que denomind Psicocinética, que utiliza como material

pedagdgico el movimiento humano bajo todas sus formas.

La motricidad infantil evoluciona a través de dos estadios, los cuales son:

e EIl periodo de estructuracion: es el que corresponde a la infancia y esta
caracterizado por la puesta en accion de la organizacion psicomotriz, periodo de
estructuracion de la imagen corporal.

e Los periodos de pre-adolescencia y adolescencia: caracterizados por el mayor

de los valores de la ejecucion, el valor muscular (Cacho, 2013).



3.1.6 Areas del desarrollo de la psicomotricidad

En base a sus investigaciones presentan el EPP evalla 4 éreas de la psicomotricidad

como son: locomocion, equilibrio, coordinacion y conocimiento del esquema corporal de

las cuales se desprenden 40 actividades.

Las &reas pueden definirse de la forma siguiente (De la Cruz & Mazaira, 2009).:

Locomocidn: se refiere a las diferentes formas de desplazamiento o cambios de
posicion del nifio utilizando sus propios medios;

Equilibrio: definido como la aptitud para sostener una posicion determinada con
el menor contacto posible con la superficie. En la escala se incluye la evaluacion
del equilibrio estatico (apoyo estatico sin locomocion) y del equilibrio dindmico
(apoyo con desplazamiento);

Coordinacion de piernas, brazos y manos: el término se refiere a la utilizacién
simultanea de varios muasculos o grupos musculares. Se distinguen dos grupos
tipos bésicos de coordinacion: la gruesa que se refiere a los grandes musculos y
la fina que se refiere a los pequefios. Los movimientos de coordinacion simples
se establecen espontaneamente con la maduracion neuroldgica;

Esquema corporal: este apartado evalia el conocimiento del cuerpo y la
percepcion del mismo, incluyendo algunos aspectos de lateralidad

El EPP consta de 40 items en los que su norma de puntuacion es la siguiente:
2 puntos: si lo hace bien

1 punto: lo hace con alguna dificultad

0 puntos: no lo hace o tiene muchas dificultades para ello.

Las actividades propuestas en cada uno de estos apartados son las que

normalmente realizan los nifios de cuatro a cinco afios porque el objetivo del examen es

precisamente detectar los retrasos o dificultades que presentan los nifios a esas edades

para enfocar la educacion psicomotriz de modo que presente una ayuda efectiva para la

recuperacion de los mismos (De la Cruz & Mazaira, 2009).

3.2 INTELIGENCIA LOGICA-MATEMATICA

3.2.1 Inteligencia

La inteligencia se refiere al procesamiento de la informacion, a los procesos de

analisis, sintesis, generalizacion, etc. que se dan tanto en el nivel sensomotriz, como en
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el racional o abstracto. Se manifiesta en la rapidez y calidad con que el sujeto resuelve
nuevos problemas, con que asimila o crea nuevos conocimientos. La inteligencia es
necesaria para enfrentar situaciones nuevas, problemas no resueltos que requieren nuevos
conocimientos, habitos y habilidades para su solucion. Y esa situacion o problema nuevo
puede consistir en la asimilacién de conocimientos que aporta el medio o0 en crear nuevos
conocimientos por parte del sujeto para resolver los conflictos que la vida le plantea
(Gonzalez, 2003).

La inteligencia es la capacidad de elegir, entre varias posibilidades, aquella opcion
mas acertada para la resolucion de un problema. En este sentido, cabe distinguirla de la
sabiduria, en tanto que esta Ultima es tan solo una acumulacion de conocimiento, mientras
que la inteligencia implica hacer el mejor uso de un saber previo (Ardila, 2012). La
inteligencia nos permite resolver problemas, razonar, es una cualidad que todos los seres
humanos poseemos, aungue no todos podemos tenerla de igual manera estimulada y
desarrollada, es importante estimularla desde los primeros afios de vida de los nifios para

mejorar el aprendizaje.

3.2.2 Logica

Segln Maritain, (2004) es una disciplina que estudia los principios formales del
conocimiento humano, es decir, las formas y las leyes més generales del pensamiento
humano considerado puramente en s1 mismo, sin referencia a los objetos. Los problemas
principales de la lIdgica son las doctrinas del concepto, del juicio, del silogismo y del

método.

La logica es una ciencia es una ciencia formal que estudia la estructura o formas del
pensamiento humano, procede del latin “logica”, y a su vez del griego “logike” que
significa razon, intelectual, dialecto, argumentativo que a su vez se deriva de la palabra
“logos” que tiene varias traducciones pensamiento, razon, idea, argumento (Significados
, 2018).

Se puede decir que la logica estudia la razon misma, que nos permite progresar con
orden, facilmente y son errores, es una manera mediante la cual el ser humano razona las

diferentes situaciones para poder buscar una solucién mas adecuada.
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3.2.3 Matematica

Es la ciencia formal que parte de axiomas y gracias al razonamiento logico, estudia
las propiedades y relaciones y relaciones entre entidades abstractas con nimeros, figuras

geométricas y simbolos (Ferreiros, 2009).

La matematica es una usina constante y consistente de problemas que parecen atentar
contra la intuicion. Pero, justamente, al pensarlos uno se educa, se entrena y se prepara
porque la experiencia demuestra que es muy posible que vuelvan a aparecer en la vida

cotidiana usando disfraces mucho mas sofisticados (Winicki, 2006)

La matematica es una disciplina que estudia la relacidn que existe entre las cantidades
y magnitudes, nos permite diferenciar las distintas operaciones, ademas es la es la ciencia
deductiva que se dedica al estudio de las propiedades de los entes abstractos y de sus
relaciones. Esto quiere decir que las matematicas trabajan con nimeros, simbolos, figuras

geomeétricas, etc.
3.2.4 Inteligencias multiples

Howard Gardner define ocho tipos de inteligencias, Gardner propuso que la vida
humana requiere del desarrollo de varios tipos de inteligencia. Asi pues, Gardner no entra
en contradiccién con la definicién cientifica de la inteligencia, como la capacidad de

solucionar problemas o elaborar bienes valiosos (Regade, s/f).
Las inteligencias que Howard Gardner propone a partir de sus investigaciones:

¢ Inteligencia linguistica.

e Inteligencia l6gico-matemaética.

¢ Inteligencia visual-espacial.

¢ Inteligencia corporal y cinestésica.
¢ Inteligencia Musical.

¢ Inteligencia Intrapersonal.

¢ Inteligencia Interpersonal.

¢ Inteligencia Naturalista

Howard Gardner describe la Teoria de las Inteligencias multiples describiendo la

inteligencia como: Es la habilidad para resolver problemas o para elaborar productos que

12



son de importancia en un contexto cultural o en una comunidad determinada. Dicho lo
anterior la inteligencia es una habilidad que posee el ser humano la cual nos ayudara a

resolver problemas para mejorar nuestro desempefio en la vida diaria.

3.2.5 Inteligencia logica-matematica

El desarrollo biolégico procede de un punto inicial y pasa por varios niveles
intermedios, hasta llegar a un estado final. Pero entre el estado inicial y el final se da una
cierta continuidad. Ademas su teoria se basa en que lo que cambia en el individuo a lo
largo de su desarrollo son las estructuras cognoscitivas (nociones fisicas, matematicas,
I6gicas, geométricas) y esto posibilita la consecucién de un adulto con una mente
organizada (Florez, 2014).

Dicho lo anterior la inteligencia l6gica-matematica es la capacidad de emplear los
numeros de manera afectiva y poder analizar los problemas de manera ldgica. Las
personas gque poseen este tipo de inteligencia gozan trabajando con calculos complejos y

la resolucién de problemas es rapida.

La Logica Matematica es la disciplina que trata de métodos de razonamiento. En un
nivel elemental, la Légica proporciona reglas y técnicas para determinar si es o no valido
un argumento dado. El razonamiento I6gico se emplea en Matematicas para demostrar
teoremas, sin embargo, se usa en forma constante para realizar cualquier actividad en la
vida (Becerra, 2009).

Se puede mencionar que la inteligencia logico-matematica conlleva numerosos
componentes: calculos matematicos, pensamiento logico, resolucién de problemas,
razonamiento deductivo e inductivo y la division entre patrones y relaciones. En
definitiva, cada inteligencia posee sus propios mecanismos clasificatorios, principios y

operaciones, que solamente la inteligencia l6gico-matematica nos puede revelar.

3.2.6 Desarrollo de la inteligencia l6gica-matematica

La matematica nace con el individuo, la funcion de los padres y docentes es reconocer,
respetar, acompanar y guiar por un camino de aprendizaje que va desde los movimientos
nuevos que realiza con su cuerpo y la representacion de su mundo exterior hasta la

aplicacion de técnicas y formas objetivas de expresion (Bustamante, 2015).
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El aprendizaje se logra gracias al compromiso que existe tanto del estudiante como del
docente quienes deberan estar comprometidos a ser entes activos, de esta manera el proceso

de ensefianza-aprendizaje no se limite solo a trasmitir informacion.
Procesos de aprendizaje para estimular el pensamiento légico

e Utilizar diversas estrategias de interrogacion;

e Plantear problemas con final abierto para que los estudiantes los resuelvan;

e Solicitar a los estudiantes que demuestren si comprension utilizando objetos
concretos;

e Brindar oportunidades para la observacion e investigacion;

e Estimular a los estudiantes a construir significados a partir de su objeto de
estudio (UPAEP, s/f).

Desde que el nifio nace empieza por explorar el medio que lo rodea, se familiariza

con lo que con los objetos, reconoce y aprende el lenguaje materno.

El aprendizaje de las nociones elementales matematicas y el desarrollo de los sentidos
desempefian un rol fundamental, mas la actividad cognoscitiva en la formacion de la
nociones y relaciones l6gico-matematico y simultaneamente del lenguaje y otras formas

de representacion (Bustamante, 2015).

Para el desarrollo de la inteligencia l6gica-matematica en la primera infancia es
importante construir tres operaciones légicas como base para su desarrollo que son: la
clasificacion, seriacion y correspondencia, los nifios en esta etapa piensan de forma

numérica en patrones y secuencias logicas, utilizan otra forma de razonamiento Idgico.

Por consiguiente, la clasificacion es un instrumento de conocimiento esencial que
permite analizar las propiedades de los objetos y, relacionarlos con otros semejantes,
estableciendo asi sus parecidos o sus diferencias. A manera de ejemplo, considerando
como universo los bloques logicos, una posible clasificacion (Cardoso & Cerecedo,
2008).

Por su parte la seriacion es una operacion logica que consiste en establecer relaciones
entre elementos que son diferentes en algun aspecto y ordenar esas diferencias. Dicha
operacion puede realizarse en forma creciente o decreciente y para asimilarla se requiere

que a su vez se construyan dos relaciones logicas: la transitividad y la reciprocidad
14



(Cardoso & Cerecedo, 2008). La correspondencia es la operacion a través de la cual se
establece una relacién de uno a uno entre los elementos de dos 0 méas conjuntos a fin de

compararlos cuantitativamente.

3.2.7 Caracteristicas de la inteligencia légica-matematica

Segun Vallés Tortosa (1995) las caracteristicas de la inteligencia l6gica-matematica son
las siguientes:

e Espaciales: ayudan al nifio a situarse e identificar la posicion de las personas y
objetos con respecto asi mismo y otros, lo ayudan a discriminar los distintos
cambios que se dan en el espacio con respecto al movimiento, al orden, la
direccion y las relaciones que se establecen entre otras cosas.

e Temporales: sitan al nifio en tiempo y le permiten identificar los procesos de
secuencia o sucesion entre las acciones que ocurren en el espacio.

e Cuantitativos: ayudan al nifio a identificar formas, tamafios, cantidades.

Para Uribe, (2016) la inteligencia l6gico-matematica consiste en saber solucionar
problemas a través del razonamiento. Los nifios con esta habilidad son rapidos para pasar
de lo abstracto a lo concreto hallando tamarfios y proporciones desde sus primeros afios.
El nifio en la primera infancia se encuentra guiado por el docente y los padres, esto
quiere decir que para que se logre un desarrollo integral del nifio el docente debe conocer

estrategias para fortalecer la inteligencia l6gica-matematica.

Segun la malla curricular vigente en el pais los nifios que se encuentra en Inicial Il
deben conocer: nociones bésicas de tiempo, cantidad, espacio, textura, forma, tamafio y
color, por medio de la interaccion con los elementos del entorno y de experiencias que le
permitan la construccion de nociones y relaciones para utilizarlas en la resolucion de
problemas y en las bdsqueda permanente de nuevos aprendizajes (Ministerio de
Educacion , 2014).

Segun los lineamientos mencionados anteriormente se realizé una ficha de

observacion la cual consta de 10 items:

e Cuenta hasta 10 en secuencia
e Diferencia los colores en el abaco
e Reconoce los nimeros en las revistas

e Arma rompecabezas de 10 piezas
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e Clasifica los objetos por su forma, tamafio y color
e Establece semejanzas y diferencias entre objetos
e Arma blogues segun los colores
e ldentifica lineas rectas y curvas
e Reconoce la ubicacion temporo-espacial
Esta ficha de observacion seré evaluada de la siguiente manera:
e Adquirido
e En proceso

e Iniciado

Todos los nifios empiezan a experimentar con los nimeros desde pequefios. Diferencian
cuando un juguete es mas grande que el otro y mientras comen un dulce hacen lo mismo
notando los diferentes tamafios. El entendimiento I6gico matematico deriva inicialmente
de las acciones del nifio sobre diferentes acciones que se realiza a diario desde que nacen,
explora sus chupetes, sus sonajeros, sus moviles y otros juegos para enseguida formarse

expectativas sobre como se comportan en otras circunstancias.

4. METODOLOGIA
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4.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

4.1.1 No experimental

Porque no se manipularon las variables psicomotricidad, inteligencia logica-

matematica.

4.2 TIPO DE INVESTIGACION
4.2.1 Descriptiva

Se especificaron las caracteristicas y posteriormente se analizé toda la informacion

recopilada durante el proceso.

4.2.2 De campo
La investigacion se realizo en el lugar de los hechos, es decir, en la Unidad Educativa
“Edmundo Chiriboga”

4.2.3 Transversal

La investigacion se desarroll6 en un corto periodo y se aplicé los instrumento una sola

VEZ.

4.2.4 Correlacional

Porque permitio relacionar las variables que fueron objeto de estudio para el desarrollo

de este proyecto investigativo.

4.3 POBLACION Y MUESTRA

4.3.1 Poblacion
Unidad Educativa “Edmundo Chiriboga”.
4.3.2 Muestra

El tipo de muestra fue no probabilistico intencionado es decir que se escogio las

unidades de analisis, estudiantes de Inicial Il.

Cuadro N° 1: Muestra
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Tipo de Muestra

N°d

e participantes

No probabilistica

Masculino

Femenino

12

16

Tota

I: 28 estudiantes

Fuente: Unidad Educativa “Edmundo Chiriboga”
Elaborado por: Valeria Cazco

4.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

VARIABLES

TECNICAS

INSTRUMENTOS

DESCRIPCION

Psicomotricidad

Prueba

Psicométrica

Escala de evaluacion
de la psicomotricidad

en preescolar.

Consta de 40 actividades que se
relacionan directamente con el
movimiento, en la cual se
establecen 4 areas:

e Locomocion

e Equilibrio

e Coordinacion

e Conocimiento del esquema

corporal

Este instrumento se aplica de

forma individual.

Inteligencia
I6gica-

matematica

Ficha de
Observacion

Cuestionario Ad. Hoc

Consta de 10 items en la cual se
evalla las acciones que debe

realizar el estudiante en Inicial Il.

4.5 PROCEDIMIENTO DE RECOLECCION DE INFORMACION

La informacion recolectada se proceso de la siguiente manera:

e Aplicacion de la escala y ficha de observacion.

e Investigacion y recoleccion de informacion.

e Andlisis de la informacion obtenida.

e Tabulacién de los resultados.
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4.6 PROCESAMIENTO DE ANALISIS Y RESULTADOS

Para el analisis e interpretacion de los datos obtenidos se utiliz6 programas
informaticos como SPSS y Excel los cuales arrojaron cuadros y graficos estadisticos
con los resultados obtenidos de la escala y ficha de observacion aplicados.
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5. RESULTADOS Y DISCUSION

51 ESCALA DE EVALUACION DE LA PSICOMOTRICIDAD EN
PREESCOLAR REALIZADA A LOS ESTUDIANTES DE INCIAL 11

1.- AREA LOCOMOCION

Cuadro N° 2.- Locomocion

ESTUDIANTES 1 4% 16 S7% 11 39% 28 100%

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Valeria Cazco

Grafico N° 1.- Locomocion

4

= ALTO
= MEDIO
BAJO

Fuente: Cuadro N° 2.
Elaborado por: Valeria Cazco

Anélisis
De los 28 nifios a los que se les aplicé la Escala, en el Iltem1, 1 (4%) se encuentran en un

nivel alto, 16 (57%) estan en un nivel medio, mientras que 11 (39%) estan en un nivel
bajo.

Interpretacion

Se pudo analizar que nifios se encuentran en un nivel medio y bajo para caminar sin
dificultad, caminar hacia tras, caminar de lado, caminar en linea recta, correr alterando
los movimientos de piernas y brazo, y al subir alternando los pies, evidenciado que tienen

una buena locomocién.
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2.- AREA POSICIONES

Cuadro N° 3.- Posiciones

ESTUDIANTES 4 14% 15 54% 9 32% 28 100%

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Valeria Cazco

Gréafico N° 2.- Posiciones

32%

= ALTO
= MEDIO
BAJO

Fuente: Cuadro N° 3.
Elaborado por: Valeria Cazco

Anélisis
De los 28 nifios a los que se les aplico la Escala, en el Item 2, 4 (14%) estan un nivel alto,

mientras que 15 (54%) estan en un nivel medio, mientras que 9 (32%) se encuentra en

un nivel bajo.
Interpretacion

Se pudo observar que la mayoria de los estudiantes se encuentran en un nivel medio al
momento de mantenerse en canclillas, mantenerse de rodillas y de sentarse en el suelo
con las piernas cruzadas evidenciando no presentan problemas en el éarea de las

posiciones.
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3. EQUILIBRIO

Cuadro N° 4.- Equilibrio

ESTUDIANTES 7 25% 18 64% 3 11% 28 100%

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Valeria Cazco

Grafico N° 3.- Equilibrio

mALTO
= MEDIO
BAJO

Fuente: Cuadro N° 4.
Elaborado por: Valeria Cazco

Analisis

De los 28 nifios a los que se les aplico la Escala, en el Item 3, 7 (25%) estan un nivel alto,
mientras que 18 (64%) estan en un nivel medio, mientras que 3 (11%) se encuentra en

un nivel bajo.
Interpretacion

La mayoria de los estudiantes se encuentran en un nivel medio con respecto al equilibrio
esta es una aptitud para sostener una posicion determinada con el menor contacto posible
con la superficie como mantenerse en cuclillas, mantenerse de rodillas y de sentarse en el
suelo con las piernas cruzadas evidenciando no presentan problemas en el area de las

posiciones.
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4. AREA COORDINACION PIERNAS

Cuadro N° 5.- Coordinacién Piernas

ESTUDIANTES 2 7% 15 54% 11 3% 28 100%

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Valeria Cazco

Gréafico N° 4.- Coordinacién Piernas

m ALTO
= MEDIO
BAJO

Fuente: Cuadro N° 5
Elaborado por: Valeria Cazco

Andlisis

De los 28 nifios a los que se les aplic la Escala, en el Item 4, 2 (7%) estan un nivel alto,
mientras que 15 (54%) estan en un nivel medio, mientras que 11 (39%) se encuentra en

un nivel bajo.
Interpretacion

Se puedo evidenciar que la mayoria de nifios se encuentran en un nivel medio en la
coordinacion de las piernas dado que es la utilizacion simultanea de varios muasculos o
grupos musculare, ya que no tienen dificultad al saltar de una altura de 40 cm, saltar de a
una longitud de 35 a 60 cm, saltar con la cuerda a 25 cm, saltar mas de 10 veces con ritmo,
salta avanzando 10 veces 0 mas, asi como también no presentan dificultad en saltar hacia
tras 5 0 mas veces sin caer.
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5. AREA COORDINACION BRAZOS

Cuadro N° 6.- Coordinacion Brazos

ESTUDIANTES 4 14% 18 64% 6 21% 28 100%

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Valeria Cazco

Gréafico N° 5.- Coordinacién Brazos

mALTO
= MEDIO
BAJO

Fuente: Cuadro N° 6
Elaborado por: Valeria Cazco

Analisis

De los 28 nifios a los que se les aplico la Escala, en el Item 5, 4 (14%) estan un nivel alto,
18 (64%) estan en un nivel medio en la coordinacion de los brazos, mientras que 6 (21%)
presentan un nivel bajo.

Interpretacion

Se pudo analizar que la mayoria los nifios se encuentran en un nivel medio en la
utilizacion simultdnea al momento de coordinar los brazos ya pueden lanzar la pelota con
las dos manos, cogen la pelota con las dos manos cuando lanzan, bota la pelota més de 4
veces Yy coge lo bolsita de semillas con la mano sin presentar dificultades.

6. AREA COORDINACION MANOS
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Cuadro N° 7.- Coordinacién Manos

ESTUDIANTES 4 14% 17  61% 17 25% 28 100%

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Valeria Cazco

Grafico N° 6.- Coordinaciéon Brazos

= ALTO
= MEDIO
BAJO

Fuente: Cuadro N° 7
Elaborado por: Valeria Cazco

Andlisis

De los 28 nifios a los que se les aplicd la Escala, en el Item 6, (14%) estan un nivel alto,

17 (61%) estan en un nivel medio, mientras que 7 (25%) se encuentran en un nivel bajo.
Interpretacion

La mayoria de los nifios se encuentra en un nivel medio en su desarrollo motriz fino dado
que al momento de desarrollar habilidades como cortar el papel con tijeras, cortar papel
siguiendo una recta, cortar papel siguiendo una curva, atornillar una tuerca y con los
dedos doblados tocar uno a uno con el pulgar, se evidencia la utilizacion de los musculos
pequerios.

7. AREA ESQUEMA CORPORAL EN Si MISMO
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Cuadro N° 8.- Esquema corporal en si mismo

ESTUDIANTES 9 32% 16 57% 3 11% 28 100%

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Valeria Cazco

Grafico N° 7.- Esquema corporal en si mismo

m ALTO
= MEDIO
BAJO

Fuente: Cuadro N° 8
Elaborado por: Valeria Cazco

Andlisis

De los 28 nifios a los que se les aplico la Escala, en el Item 7, 9 (32%) estan un nivel alto,

16 (57%) estan en un nivel medio, mientras que 3 (11%) se encuentran en un nivel bajo.
Interpretacion

Se pudo observar que la mayoria de los nifios se encuentran en un nivel medio en el
esquema corporal de si mismos ya que si conocen bien sus manos, pies, cabeza, piernas
y brazos, asi también como muestran su mano derecha cuando se los pide al igual que su
mano izquierda, tocan su pierna derecha con la mano izquierda y viceversa.

8. AREA ESQUEMA CORPORAL EN OTROS

Cuadro N° 9.- Esquema corporal en otros
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ESTUDIANTES 6 21% 18 64% 4 14% 28 100%

Fuente: Estudiantes
Elaborado por: Valeria Cazco

Graéfico N° 8.- Esquema corporal en otros

= ALTO
= MEDIO
BAJO

Fuente: Cuadro N° 9
Elaborado por: Valeria Cazco

Andlisis
De los 28 nifios a los que se les aplico la Escala, en el Item 8, 6 (21%) estan un nivel alto,
18 (64%) estan en un nivel medio, mientras que 4 (14%) se encuentran en un nivel medio.

Interpretacion

Se pudo analizar que la mayoria de nifios se encuentran en un nivel medio en el esquema
corporal en otro debido que, si sefiala con el codo, sefiala la mano derecha y sefiala el pie

izquierdo, evidenciando un buen esquema corporal.

5.2 FICHA DE OBSERVACION REALIZADA A LOS ESTUDIANTES DE
INCIAL 11

PREGUNTA N° 1.- CUENTA HASTA 10 EN SECUENCIA.
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Cuadro N° 10.- Cuenta hasta 10 en secuencia.

ESTUDIANTES 5 18% 15 53% 8 29% 28 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Valeria Cazco

Grafico N° 9.- Cuenta hasta 10 en secuencia.

E ADQUIRIDO
O EN PROCESO
CJINICIADO

Fuente: Cuadro N° 10.
Elaborado por: Valeria Cazco

Andlisis

Del total de la poblacién 5 (18%) han adquirido la habilidad de contar hasta 10 en
secuencia, 15 (53%) se encuentran en proceso de contar hasta el 10 en secuencia, 8 (29%)

se encuentran en un nivel iniciado de contar hasta el 10 en secuencia.
Interpretacion

La mayoria de los estudiantes se encuentran proceso de adquirir el conocimiento al
momento de contar 10en secuencia, un pequefio grupo tiene dificulta de contar sin saltarse
un namero, pero existe un pequefio grupo donde no tienen ninguna dificultad al momento
de contar hasta 10.

PREGUNTA N° 2.- DIFERENCIA LOS COLORES EN EL ABACO.

Cuadro N° 11.- Diferencia los colores en el dbaco
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ESTUDIANTES 7 25% 13  46% 8 29% 28 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Valeria Cazco

Grafico N° 10.- Diferencia los colores en el abaco

E ADQUIRIDO
@ EN PROCESO
O INICIADO

Fuente: Cuadro N° 11.
Elaborado por: Valeria Cazco

Analisis

Se evidencia que 7 (25%) han adquirido la habilidad de diferenciar los colores en el abaco,
13 (46%) se encuentran en proceso de diferenciar los colores en el abaco, 8 (29%) se
encuentran en un nivel iniciado de diferenciar los colores en el abaco.

Interpretacion

La mayoria de los nifios se encuentra en un proceso de adquirir el conocimiento y
habilidades para poder diferenciar los colores que se encuentran en el abaco, es
importante que los nifios se familiaricen con el &baco dado que con el aprende a contar y

asumar.

PREGUNTA N° 3.- RECONOCE LOS NUMEROS EN LAS REVISTAS.
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Cuadro N° 12.- Reconoce los nimeros en las revistas.

ESTUDIANTES 8 28% 10 36% 10% 36% 28 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Valeria Cazco

Grafico N° 11.- Reconoce los niUmeros en las revistas.

B ADQUIRIDO
@ EN PROCESO
OINICIADO

Fuente: Cuadro N° 12.
Elaborado por: Valeria Cazco

Analisis

Se evidencia que 8 (28%) han adquirido la habilidad de reconocer los nimeros en las
revistas, 10 (36%) se encuentran en proceso de reconocer los nimeros en las revistas, 10

(36%) se encuentran en un nivel iniciado de reconocer los nimeros en las revistas.
Interpretacion

Se pudo analizar que la mayoria de los estudiantes se encuentran en proceso e iniciado al
momento de diferenciar los nUmeros en revistas, es importante que la docente trabaje mas

material didactico donde los estudiantes visualicen mejor los nimeros.

PREGUNTA N° 4.- ARMA ROMPECABEZAS DE 10 PIEZAS.

30



Cuadro N° 13.- Arma rompecabezas de 10 piezas

ESTUDIANTES 9 32% 11 39% 8% 29% 28  100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Valeria Cazco

Gréfico N° 12.- Arma rompecabezas de 10 piezas

E ADQUIRIDO
@ EN PROCESO
O INICIADO

Fuente: Cuadro N° 13.
Elaborado por: Valeria Cazco

Andlisis

Se evidencia que 9 (32%) han adquirido la habilidad de armar rompecabezas de 10 piezas,
11 (39%) se encuentran en proceso de armar rompecabezas de 10 piezas, 8 (29%) se
encuentran en un nivel iniciado de armar rompecabezas de 10 piezas.

Interpretacion

La mayoria de los estudiantes se encuentran en proceso al momento de armar
rompecabezas, es importante estimular a los nifios con este tipo de material didactico, ya

que mejoran el desarrollo motriz y su inteligencia logica.

PREGUNTA N° 5.- CLASIFICA LOS OBJETOS POR SU FORMA, TAMARNO Y

COLOR
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Cuadro N° 14.- Clasifica los objetos por su forma, tamafio y color

ESTUDIANTES 7 25% 14  50% 7 25% 28 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Valeria Cazco

Gréfico N° 13.- Clasifica los objetos por su forma, tamafio y color

B ADQUIRIDO
[0 EN PROCESO
O INICIADO

Fuente: Cuadro N° 14
Elaborado por: Valeria Cazco

Andlisis

Se evidencia que 7 (25%) han adquirido la habilidad de clasificar los objetos por su forma,
tamario y color, 14 (50%) se encuentran en proceso de clasificar los objetos por su forma,
tamafo y color, 7 (25%) se encuentran en un nivel iniciado de clasificar los objetos por

su forma, tamafio y color.
Interpretacion

Se analiz6 que la mayoria de los estudiantes se encuentran en proceso de adquirir la
destreza de clasificar los objetos por su forma, tamafio y color, es importante trabajar mas
en el area de motricidad fina, dado que el mismo trabaja vision y coordinacion de manos

y dedos.

PREGUNTA N° 6.- ESTABLECE SEMEJANZAS Y DIFERENCIAS ENTRE
OBJETOS.
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Cuadro N° 15.- Establece semejanzas y diferencias entre objetos.

ESTUDIANTES 9 32% 9 32% 10 36% 28  100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Valeria Cazco

Gréfico N° 14.- Establece semejanzas y diferencias entre objetos.

H ADQUIRIDO
I EN PROCESO
O INICIADO

Fuente: Cuadro N° 15
Elaborado por: Valeria Cazco

Andlisis

Se evidencia que 9 (32%) han adquirido la habilidad de establecer semejanzas y
diferencias entre objetos, 9 (32%) se encuentran en proceso de establecer semejanzas y
diferencias entre objetos, 10 (36%) se encuentran en un nivel iniciado de establecer
semejanzas y diferencias entre objetos.

Interpretacion

La mayoria de estudiantes se encuentra en un nivel iniciado al momento de establecer
semejanzas y diferencias entre objetos, es importante trabajar en la coordinacion de
manos, brazos y vision, dado que es importante estimular estas destrezas para evitar
problemas futuros.

PREGUNTA N° 7.- PRESENTAN GUSTOS POR LOS NUMEROS.

Cuadro N° 16.- Presentan gustos por los nameros.
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ESTUDIANTES 6 21% 17 61% 5 18% 28  100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Valeria Cazco

Grafico N° 15.- Presentan gustos por los nimeros.

E ADQUIRIDO
@O EN PROCESO
CJINICIADO

Fuente: Cuadro N° 16.
Elaborado por: Valeria Cazco

Andlisis

Se evidencia que 6 (21%) han adquirido la habilidad de presentar gusto por los nimeros,
17 (61%) se encuentran en proceso de presentar gustos por los nimeros, 5 (18%) se

encuentran en un nivel iniciado de presentar gustos por los nimeros.
Interpretacion

La mayoria de los estudiantes estan en proceso de adquirir gusto por los nimeros, dado
que muchos de ellos no pueden escribir bien los nUmeros y empiezan a tener un poco de
disgusto al momento de trabajar en el area de matematica.

PREGUNTA N° 8.- ARMA BLOQUES SEGUN LOS COLORES.

Cuadro N° 17.- Arma bloques segun los colores.
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ESTUDIANTES 8 28% 8 29% 12 43% 28  100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Valeria Cazco

Graéfico N° 16.- Arma bloques segun los colores.

EADQUIRIDO
E EN PROCESO
O INICIADO

Fuente: Cuadro N° 17
Elaborado por: Valeria Cazco

Analisis

Se identifica que 8 (28%) han adquirido la habilidad de armar bloques segun los colores,
8 (29%) se encuentran en proceso de armar bloques segun los colores, 12 (43%) se

encuentran en un nivel iniciado de armar bloques segun los colores.
Interpretacion

Se analiz6 que la mayoria de estudiantes aun no adquieren la habilidad de armar bloques
segun los colores, lo que nos muestra que su razonamiento visual no esta a la par con su

razonamiento motriz.

PREGUNTA 9.- IDENTIFICA LINEAS RECTAS Y CURVAS.

Cuadro N° 18.- Identifica lineas rectas y curvas.
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ESTUDIANTES 10 36% 5 18% 13 46% 28  100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Valeria Cazco

Grafico N° 17.- Identifica lineas rectas y curvas.

E ADQUIRIDO
@ EN PROCESO
CJINICIADO

Fuente: Cuadro N° 18
Elaborado por: Valeria Cazco

Analisis
Se evidencia que 10 (36%) han adquirido la habilidad de identificar lineas rectas y curvas,

5 (18%) se encuentran en proceso de identificar lineas rectas y curvas, 13 (46%) se

encuentran en un nivel iniciado de identificar lineas rectas y curvas.
Interpretacion

Se identificd que la mayoria de estudiantes no identifican las lineas rectas y curvas y tiene
problemas para diferenciar y graficar debido a la falta de motricidad y a la mala
orientacion que tienen con respecto a rasgos y grafos, lo cual no les permite del todo

desarrollar su razonamiento ldgico.

PREGUNTA 10.- RECONOCE LA UBICACION TEMPORO- ESPACIAL
(ARRIBA, ABAJO, DENTRO, FUERA)
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Cuadro N° 19.- Reconoce la ubicacién temporo- espacial (arriba, abajo, dentro,

fuera)

ESTUDIANTES 4 14% 6 22% 18 64% 28 100%

Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Valeria Cazco

Gréfico N° 18.- Reconoce la ubicacion temporo- espacial (arriba, abajo, dentro, fuera)

H ADQUIRIDO
O EN PROCESO
O INICIADO

Fuente: Cuadro N° 19.
Elaborado por: Valeria Cazco

Anélisis
Se evidencia que 4 (14%) han adquirido la habilidad de reconocer la ubicacién temporo-
espacial (arriba, abajo, dentro, fuera), 6 (22%) se encuentran en proceso de reconocer la

ubicacion temporo- espacial (arriba, abajo, dentro, fuera), 18 (64%) se encuentran en un

nivel iniciado de reconocer la ubicacion temporo- espacial (arriba, abajo, dentro, fuera).
Interpretacion

La mayoria de nifios y nifias aun no tienen orientacion adecuada de lo que es el tiempo y
el espacio lo que no les permite realizar un correcto desempefio de lugar de ubicacion de
objetos y cosas, al igual de adentro afuera, entre otros.

Cuadro N° 20.- Relacion entre el desarrollo motriz y la inteligencia l6gica matematica

Correlaciones
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INTELIGENCIA
PSICOOMOTRICIDAD LOGICA-
MATEMATICA
Correlacion de .
Pearson 1 A2
PSICOOMOTRICIDAD Sig. (bilateral) o011
N 28 28
INTELIGENCIA , Correlacion de 479" 1
LOGICA-MATEMATICA Pearson ’
Sig. (bilateral) ,011
N 28 28

Fuente: Prueba Psicométrica, Ficha de observacion

Elaborado por: Valeria Cazco

Grafico N° 19.- Relacion entre el desarrollo motriz y la inteligencia légica matematica
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Interpretacion

Se ha podido observar que existe una minima relacion entre la psicomotricidad y la

inteligencia logica - matematica, ya que la gran mayoria de los nifios presentan un nivel

medio en las diferentes areas de la psicomotricidad, mientras que estan en un proceso de

adquisicion en cuanto a lo que se refiere a las caracteristicas de la inteligencia légica —

matematica.

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
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6.1 CONCLUSIONES

Las areas del desarrollo de la psicomotricidad en los nifios de la Unidad Educativa
“Capitan Edmundo Chiriboga” de Inicial II, se muestrean en un nivel medio; en
las areas como: locomocion 57%, posiciones 54%, equilibrio 64%, coordinacion
de piernas 54%, coordinacion de brazos 64%, coordinacién de manos 61%,
esquema corporal en si mismo 57%, esquema corporal en otros 64%, los cuales
estan en proceso de adquisicion de las diferentes habilidades que requieran para
su edad.

Las caracteristicas de la Inteligencia lI6gica-matematica en los nifios de la Unidad
Educativa “Capitan Edmundo Chiriboga” de Inicial II se encuentran en un
proceso de adquisicion como: espaciales 50%, temporales 64%, cuantitativos
53%.

Al terminar con la investigacién se pudo evidenciar que la relacion entre a
psicomotricidad y la inteligencia ldgica-matematica no es estadisticamente

significativa es decir existe una minima relacion entre dichas variables.

6.2 RECOMENDACIONES
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A los docentes de la Unidad Educativa se les recomienda realizar mas
estimulacion en el desarrollo psicomotriz de los nifios utilizando una metodologia
adecuada como actividades ludicas, la manipulacion de objetos mediante el juego,
principalmente con diferentes materiales como: cordon, plastilina, pinta dedos,
saltar la cuerda, lanzar la pelota, entre otros para evitar problemas futuros en su
aprendizaje.

A los docentes se les sugiere que por medio de la utilizacion de material didactico
estimulen la inteligencia l6gica-matemaética permitiendo al nifio manipular con
diferentes objetos, emplear actividades para comparar, clasificar, generar
ambientes adecuados para la concentracion y observacién, dejar que manipule y
emplee cantidades, entre otros con el fin evitar problemas en los cursos siguiente.
Reforzar la importancia del desarrollo psicomotriz y la inteligencia logica-
matematica con técnicas y estrategias adecuadas, por parte de delos docentes

como de los padres de familia.
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8. ANEXOS

ANEXO 1.- FOTOGRAFIAS

Fuente: Unidad Educativa “Edmundo Chiriboga”
Elaborado por: Valeria Cazco

Fuente: Unidad Educativa “Edmundo Chiriboga”
Elaborado por: Valeria Cazco
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Fuente: Unidad Educativa “Edmundo Chiriboga”
Elaborado por: Valeria Cazco

’-"M a X . . . .
Fuente: Unidad Educativa “Edmundo Chiriboga”

Elaborado por: Valeria Cazco
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ANEXO 3.- FICHA DE OBSERVACION

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA

Ficha de Observacion de la Inteligencia Légica- Matematica

N° ITEMS ADQUIRIDO EN INICIADO
PROCESO

1 | Cuenta hasta 10 en secuencia.

2 | Diferencia los colores en el
abaco.

3 | Reconoce los niimeros en las
revistas.

4 | Arma rompecabezas de 10
piezas.

5 | Clasifica los objetos por su
forma, tamafio y color

6 | Establece semejanzasy
diferencias entre objetos.

7 | Presentan gustos por los
ndameros.

8 | Arma bloques segun los
colores.

9 | Identifica lineas rectas y curvas.

10 | Reconoce la ubicacién
temporo- espacial (arriba,
abajo, dentro, fuera)
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ANEXO 4.- ESCALAE.P.P

EPP

HOJA DE ANOTACION COLECTIVA

ESCALA DE EVALUACION
DE LA PSICOMOTRICIDAD
EN PREESCOLAR

COLEGIO
t
1 0 CURSO/CLASE
Normas de No lo hace o tiene
: Lo hace
puntuacion #m on M‘:;:T“ FEC"A / /
Conversion de 5 afios 6 aiios NOMBRES DE LOS “lﬁos
puntuaciones A B (4 A B [4
en niveles mo[nwomo AIhIMo Bajo
1314/ 9-12| 08 | 14 |10-13] 09
02| 6 |35]/02| - [ 5604
0-4 [11-12] 610] 05 | 12 [ 7-11] 06
COORD. PIERNAS | 11-12[ 6-10] 05 | 12 | 6-11| 05 | - |11-12 0-10
“COORD. BRAZOS | 7-10| 56 | 04 | 10 | 49 | 03| - |810] 07
COORD. MANOS | 7-10| 36 [ 02| 10 [ 59| 04| - |810] 07
E.CORP (SIMISMO) | 7-10 3-6 | 02| 10 [ 39 /02 10 49| 03
E.CORP(OTROS) | 36 | 1-2 | 0 | 56| 1-4| 0 | 56 3-4 | 0-2
1 | Camina sin dificultad 1
2 | Camina hacia atrés 2
3 | Camina de lado 3
4 | Camina de puntillas 4
5 | Camina en linea recta sobre una cinta 5
6 | Corre alternando movimientos de piernas-brazos 6
7 | Sube escaleras alternando los pies 7
8 | Se mantiene en cuclillas 8
9 | Se mantiene de rodillas 9
10 | Se sienta en el suelo con las piernas cruzadas 10
TOTAL POSICIONES 1
NIVEL
11 | Se mantiene sobre el pie derecho sin ayuda 11
12 | Se mantiene sobre el pie izquierdo sin ayuda 12
§ 13 | Se mantiene con los dos pies sobre la tabla 13
8 14 | Anda sobre la tabla alternando los pasos 14
g 15 | Anda sobre la tabla hacia adelante, hacia atrés y de lado 15
Se mantiene en un pie (ojos cerrados) 10 segundos o mas. 16

Autoras: M*. V. de la Cruz y M*. C. Mazaira
Copyright © 1990, 2009 by TEA Ediciones, S.A., Madrid, Espafia.

Edita: TEA Ediciones, S.A.; Fray Bernafdino Sahagin, 24 - 28036 Madrid, Espana - Este ejemplar estd impreso en DOS TINTAS. Si le presen-
tan otro en tinta negra, es una reproduccion ilegal. En beneficio de la profesién y en el suyo propio, NO LA UTILICE - Todos los derechos
reservados. Prohibida la reproduccion total o parcial. Impreso en Espafia. Printed in Spain.
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Normas d No lo hace o tiene
untuacion Lomm
punt guna diicuag | MUchas dificuades
para ello
NOMBRES DE LOS NINOS
Conversion de 5 aios 6 aiios p— ) .
puntuaciones B | C A|B|C
en niveles Medio| Bajo | Alto |Medio Bajo
13-14/9-12 | 08 | 14 [10-13] 0-9
35 (02| - [56[04
11-12]6-10 | 05 | 12 [7-11] 0-6
COORD. PIERNAS |11-12/6-10 [ 0-5 | 12 |6-11] 05 11-12] 0-10
COORD. BRAZOS | 7-10| 56 | 0-4 | 10 | 49 | 03 810 0-7
COORD. MANOS | 7-10| 36 | 0-2 | 10 | 59 (04 | - |810]07
E.CORP (SIMISMO) | 7-10| 3-6 | 0-2 | 10 | 3-9 | 0-2 | 10 | 49 | 03
E.CORP(OTROS) | 36 | 12 | 0 |56 (14| 0 | 563402
17 | Salta desde una altura de 40 cm. i 17
2 18 | Salta una longitud de 35 a 60 cm. | 18
| & | 19 | Salta una cuerda a 25 cm. de altura | 19
20 | Salta més de 10 veces con ritmo ! 20
21 | Salta avanzando 10 veces 0 mas 21
22 | Salta hacia atras 5 o mas veces sin caer 22
TOTAL COORDINACION DE PIERNAS
= NIVEL
23 | Lanza la pelota con las dos manos a 1 m. 23
24 | Coge la pelota con las dos manos cuando se le lanza 24
25 | Bota la pelota dos veces y la recoge 25
26 | Bota la pelota més de cuatro veces controldndola 26
Coge la bolsita de semillas con una mano 27
TOTAL COORDINACION DE BRAZOS >
NIVEL
28 | Corta papel con tijeras el 28
g 29 | Corta papel siguiendo una recta I R 29
30 | Corta papel siguiendo una curva - = 30
31 | Puede atornillar una tuerca (rosca) 31
Con los dedos doblados los toca uno a uno con el pul 32
TOTAL COORDINACION DE MANQS
< NIVEL
33 | Conoce bien sus manos, pies, cabeza, piernas y brazos » 33
S 34 | Muestra su mano derecha cuando se le pide 34
2 35 | Muestra su mano izquierda 35
‘% | 36 | Toca su pierna derecha con su mano derecha 36
37 | Toca su rodilla derecha con su mano izquierda 37
i TOTAL ESQUEMA CORPORAL EN SI MISMO
NIVEL d
38 | Sefiala el codo 7] | = 38
E 39 | Sefala la mano derecha 39
40 | Sefala el pie izquierdo 40
TOTAL ESQUEMA CORPORAL EN OTROS
NIVEL
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ANEXO 5.- MANUAL E.P.P

" EPP

Escala de Evaluacion de la
Psicomotricidad en Preescolar

M@ Victoria de la Cruz
M@ Carmen Mazaira

MANUAL

(5° edicion, revisada)

PUBLICACIONES DE PSICOLOGIA APLICADA
Serie menor niim. 186

TEA Ediciones, S.A. — Y
MADRID 2009 E@ Mgs. Luz Elisa Moreno A,

\E¥%// DOCENTE - PSICOLOGA |
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y EPP Escala de Evaluacion de la Psicomotricidad en Preescolar

1. CARACTERISTICAS GENERALES 3

1.1. FICHA TECNICA

Nombre: Escalade Evaluacion de la Psicomotricidad en Preescolar.

Autora: M* Victoria de la Cruz.

Manual: M* Victoria de la Cruz y M* Carmen Mazaira.
Procedencia: 'I'EA Ediciones, S.A., Madrid (Espafia).
Aplicacién: Individual o colectiva en pequefios grupos.
Ambito de aplicacién: Nifios de 4 a 6 aiios.
Duracion: Variable, entre 20 y 30 minutos.

Finalidad: Eval\.f'_ﬁ_'éién de algunos aspectos de la psicomotricidad: locomo-
cién, equifibrio, coordinacioén y conocimiento del esquema corporal.

Material: Manual y hoja de anotacién.

1.2. FIN GENERAL

b
La educacién psicomotriz es una necesi-
dad en la clase infantil. Diversos autores con-
firman que, en la primera edad, las estructuras
anatomo-fisiolégicas y las afectivo-intelecti-
vas se desarrollan conjuntamente, pues estin

asociadas de tal forma que realmente constitu-

yen una unidad. Asi, si se pretende lograr una
buena formacién global del nifio, no se podra
prescindir, sobre todo en las clases de Edu-
cacién Infantil, de un programa de educacioén
psicomotriz.

Antes de comenzar cualquier tipo de pro-
grama educativo, es muy recomendable reali-
zar una evaluacion del nivel que alcanzan los
alumnos en los aspectos que se incluyen en
dicho programa..En el caso de la educacién

psicomotriz esto es particularmente impor-
tante, dado que en este &mbito no se alcanza
la realizacién de una conducta antes de haber
superado la que la precede (mantenerse en pie
y andar, saltar, efc.).

Aplicando la escala para la evaluacion de la
psicomotricidad, el profesor tendrd una buena
informacién del desarrollo de los nifios y de
otros aspectos que en educacion son a veces
més importantes: las dreas en que los nifios
presentan algun retraso o dificultad. El cono-

“cimiento de estos detalles le permitira estable-

cer un plan de lecciones que incluyan los ejer-
cicios adecuados para la maduracién de los
aspectos menos desarrollados, o con retrasos,
antes de avanzar en otros diferentes*.

(*) TEA Ediciones ha publicado un programa de desarrollo de la psicomotricidad (Programa de Educacion Psicomotriz: Ejercicios
prdcticos) para la mejora de los aspectos evaluados por esta prueba. Este programa se destina a todos los profesores de los

[primeros cursos escolares.
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1.3. CRITERIOS DE ELABORACION

Para construir la escala que ahora se presen-
ta, se han consultado diversas escalas de desa-
rrollo, fijando a través de las mismas las acti-
vidades y los niveles que, segin la mayoria de
los autores, alcanzan normalmente los nifios de
cuatro y cinco amnos.

De las obras consultadas (Gesell y Ama-
truda, 1988; Bayley, 1987; Secadas, 1989) se
consideraron las actividades que se relacionan
directamente con el movimiento; asi se esta-
blecieron cinco 4reas o variables, que tienen en
cuenta las siguientes actividades:

— Locomocion’
— Equilibrio

— Coordinacion de piernas

— Coordinacién de brazos

— Coordinacién de manos

— Conocimiento del esquema corporal

Las actividades propuestas en cada uno de
estos apartados son las que normalmente rea-
lizan los nifios de cuatro y cinco afios porque
el objetivo del examen es precisamente detec-
tar los retrasos o dificultades que presentan
los nifios de esas edades para enfocar la edu-
cacion psicomotriz de modo que represente
una ayuda efectiva para la recuperacion de los
mismos. :

1.4. SIGNIFICACION

Las actividades evaluadas pueden definirse
de la forma siguiente:

— Locomocién. Se refiere a las diferentes
formas de desplazamiento o cambios de
posicion del nifio utilizando sus propios
medios.

— Eguilibrio. Definido como la aptitud para
sostener una posicién determinada con el
menor contacto posible con la superficie.
En la escala se incluye la evaluacién del
equilibrio estitico (apoyo estdtico sin
locomocién) y del equilibrio dindmico
(apoyo con desplazamiento).

— Coordinacion de piernas, brazos y manos.
El término coordinacion se refiere a la uti-
lizacién simultinea de varios misculos o
grupos musculares. Se distinguen dos
tipos basicos de coordinacion: la gruesa
que se refiere a los grandes musculos y la
fina que se refiere a los pequefios. Los
movimientos de coordinacién simples se

establecen espontaneamente con la madu-

racién neurolégica.

— Esquema corporal. Este apartado evalia
el conocimiento del cuerpo y la percep-
cién del mismo, incluyendo algunos as-
pectos de lateralidad. e

1.5. APLICACION

Se destina a las clases de Educaci6n Infantil
(cuatro y cinco afios), aunque también puede
utilizarse para evaluar a nifios con edades su-
periores a las mencionadas, que presenten di-
ficultades de orden psicomotor o que vayan

a integrarse en un programa de psicomdtri-
cidad. s

Resulta muy adecuado en clases de integra-
cion.

1.6. MATERIAL

— Manual, con instrucciones de aplicacién y
valoracién. :

— Hoja de anotacién colectiva, con capacidad

para recoger las puntuaciones de diez alumnos.
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» EPP Escala de Evaluacion de la Psicomotricidad en Preescolar

( 2. NORMAS DE APLICACION )

2.1. INSTRUCCIONES GENERALES

Al elaborar la escala se procuré que la
aplicacién de la misma resultase facil y ase-
quible; por ello no se han incluido muchos
ejercicios que precisen para su ejecucién
espacios amplios o materiales especiales (eli-
minarlos totalmente no es posible). No es pre-
ciso realizar los elementos en el orden en que
aparecen en la escala, pueden efectuarse en
distintas sesiones o lugares y agruparse en la
forma que el aplicador encuentre més conve-
niente 0 mas cdmoda. Los que se refieren a
coordinacién manual o a ésquema corporal se
pueden realizar en la clase y también es posi-
ble realizar en ella parte de las actividades de
movimiento y equilibrio. Para algunas otras,
serd preciso utilizar el gimnasio o hacer algu-
na adecuacién en la clase (poner una escalera,
tabla de equilibrio, etc.).

Algunos elementos se pueden aplicar de
forma colectiva a pequefios grupos, pero, en
general, deben aplicarse individualmente.

Se comenzaré escribiendo los nombres de
los nifios en los espacios de la parte superior
destinados a este fin en la hoja de anotacidn.
En la casilla correspondiente a cada elemen-
to, se ird anotando la puntuacién 2, 1 6 0 de
acuerdo con la calidad de realizacién esti-
mada. Aun cuando no existen criterios total-
mente objetivos para determinar el grado de
“acierto”, el examinador asignara una de las

anteriores calificaciones a partir de su propia
apreciacion, teniendo en cuenta que —como
se indica en el recuadro de la parte superior
izquierda de la hoja de anotacién— el 2
corresponde a una ejecucién correcta o nor-
mal para un nifio de esa edad; el 1 a una eje-
cucion deficiente o con algunos fallos que
son corregidos espontaneamente por el pro-
pio nifio y el 0 a la imposibilidad de realizar
la tarea o de conseguirlo- solo.después de
varios intentos o de una ayuda por parte del
examinador.

Nunca se concederdn puntuaciones deci-
males o intermedias.

La aplicacién de la escala no puede ser
sustituida en ningin caso por la mera obser-
vacién de los nifios en situaciones generales,
que incluyan los movimientos requeridos en
la misma. Se aplicara cada elemento de forma
especifica y se puntuard de acuerdo con la
realizacién del nifio en ese momento.

No es preciso aplicar la escala en una séla
sesion, el aplicador puede proponer algunos
elementos en diversas ocasiones de la jornada
escolar como cambio de actividad. Tampoco
es necesario aplicarlos en el orden en que apa-
recen impresos, incluso en algunas ocasiones
es aconsejable alterar este orden, como se
indica en las instrucciones especificas.

2.2. INSTRUCCIONES ESPECIFICAS

LOCOMOCION

Los primeros elementos de este apartado

pueden aplicarse en la propia clase, si se dis-

pone de espacio suficiente para que el nifio
recorra una distancia de tres metros en linea

recta. Los ejercicios se planteardn indepen-
dientemente a cada nifio, diciendo: -

“Camina por aqui hasta llegar a... (esta
mesa, esta silla, la pared, etc.), quiero ver
como andas”.

_____

XX
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En los clementos |, 2 y 3, el nifio debe
recorrer, como minimo, tres metros para obte-
ner la puntuacién 2. Si el nifio se detiene antes
de completar la distancia indicada, se le
puede decir (sélo una vez):

“Sigue un poco mdas".

Para el ejercicio 2 (caminar hacia atrs) el
aplicador haré una demostracién dando algu-
nos pasos en este sentido sin que, en ninguna
ocasién, la punta de un pie toque el talén del
otro. Luego pedird al nifio que repita el ejer-
cicio.

El elemento 3 (caminar de lado) no exige
que el nifio cruce las piernas para avanzar.
Para alcanzar la puntuacién 2 es suficiente con
que adelante lateralmente una de las piernas y
luego avance con la otra hasta juntar los pies.

La distancia necesaria para lograr la pun-
tuacién 2 en el elemento 4 (caminar de punti-
llas), es 2 metros.

La aplicacién del elemento 5 (caminar en
linea yecta sobre una cinta) requiere que se
disponga de una cinta de tres metros, de un
color que resulte visible sobre el suelo y
cinta adhesiva para fijarla al mismo. Antes
de comenzar la aplicacién se colocard la
cinta bien extendida, de modo que quede
suficientemente separada de las paredes o
los objetos de la clase, para evitar que el
nifio tropiece o tenga dificultades para reali-
zar el recorrido.

El elemento 6 (correr) debe aplicarse en un
espacio amplio, que permita observar los
movimientos del nifio. Es conveniente que la
distancia recorrida sea aproximadamente 8 6
10 metros. Este elemento se puede realizar en
el patio, haciendo correr a los nifios uno a
uno, COmMoO en un juego.

Para el elemento 7 (subir escaleras) debe
utilizarse una escalera que tenga, al menos, tres
peldaios y no ofrezca peligro para los nifios.

A

POSICIONES

Los elementos de este bloque pueden apli-
carse en clase, incluso pueden realizarse de
forma colectiva en grupos muy pequeiios.
Para conseguir la puntuacién 2 es preciso que
los nifios mantengan cada posicién durante 10
segundos, como minimo.

EQUILIBRIO

Parte de los ejercicios (elementos 11, 12 y
16) de este apartado se pueden realizar en la
clase, reservando para el gimnasio los que
requieren la utilizacion de la tabla de equi-
librio.

El elemento 15 (andar sobre la tabla de
equilibrio- hacia adelante, hacia atrds y de
lado) requiere que el nifio ande por la tabla
alternando los pasos hacia adelante y hacia
atrds; para avanzar de lado es suficiente que lo
haga como en el elemento 3 de locomocién.
Cada uno de los ejercicios que componen este
bloque debe ser realizado durante 10 segun-
dos, al menos, para alcanzar la puntuacién 2.

COORDINACION DE PIERNAS

Para la aplicacién del elemento 17 es pre-
ciso disponer de algiin elemento (escalera,
banco, etc.) de la altura que se especifica. El
gjercicio se realizard individualmente y' la
puntuacién 2 sélo se otorgara a los nifios que
salten de forma 4gil y coordinada, con ambas
piernas a la vez y flexionédndolas adecuada-
mente.

La distancia requiérida en el elemento 18 se
marcaré en el suelo por medio de unas cintas
fijadas al mismo con papel adhesivo. Para
realizar el ejercicio se situara al nifio perpen-
dicularmente frente a la cinta y se le pedird
que salte tan fuerte como pueda.

El aplicador puede pedir al nifio que se
mantenga quieto donde cayd, para marcar el

¢
/ \ :
{ \
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punto exacto y medir la distancia alcanzada,
aunque para valorar la prueba es suficiente
comprobar que ha sobrepasado la cinta que
marca los 35 centimetros. Para conceder la
puntuacién 2 es preciso que, ademas de supe-
rar esta distancia, el nifio salte ritmicamente
flexionando ambas piérnas.

Para la realizacién del elemento 19, se
puede optar por sujetar una cuerda atdndola a
dos sillas o dos mesas, a la altura indicada o
pedir a un nifio que ayude al examinador a
sujetarla. En caso’ de atarla a un mueble, se
debe procurar. que, al menos, uno de los extre-
mos se pueda desprender ficilmente, para
evitar accidentes.

Los ejercicios 20, 21 y 22 deben ser reali-
zados individualmente y es aconsejable que el
examinador proponga los tres seguidos a cada
nifo. 3

COORDINACION DE BRAZOS

Para la realizacién de estos ejercicios se
necesgita una pelota de goma de tamaifio
mediano y una bolsita de tela rellena de se-
millas.

En los elementos 23 y 24 el aplicador
actuard como colaborador del nifio. Comen-
zaré entregandole la pelota y pidiéndole que
la lance tan lejos como le sea posible. Es con-
veniente marcar con lineas, o con cintas adhe-
ridas al suelo, la distancia minima requerida
para alcanzar la puntuacién 2 y el punto
donde se debe situar el nifio.

Para el elemento 24, el profesor se. situard
a dos metros del nifio y le lanzara la pelota
suavemente, dirigi¢ndola a sus manos.

En los elementos 25 y 26 s6lo se alcanza la
puntuacién 2 cuando la pelota bota por la
accidn directa del nifio y éste la controla.

El ejercicio 27 (bolsita de semillas) se rea-
lizar4 de la misma forma que el 24.

COORDINACION DE MANOS

Para la aplicacion de este bloque se prepa-
raran previamente tres hojas de papel para
cada nifio: una de ellas en blanco y en las
otras dos se dibujaran dos rectas paralelas y
bastante separadas entre si en la primera y
dos curvas en posicién similar en la segunda.
Se comienza la aplicacién de este bloque
entregando al nifio la hoja en blanco y unas
tijeras e indicindole que la corte como se le
ocurra. Se observa cémo lo hace y se le con-
ceden 2 puntos si desde el primer momento
corta el papel convenientemente. Si en algiin
momento el papel queda plano entre las dos
hojas de las tijeras, sin posibilidad de corte, y
después consigue cortar, el nifio recibird la
puntuacién 1.

Los elementos 29 y 30 se pueden aplicar
en forma colectiva. (siempre a grupos peque-
flos), para ello résulta conveniente escribir el
nombre del nifio en las hojas antes de entre-
gérselas. Reciben puntuacién 2 los cortes que
se desvien menos de 3 milimetros de la linea
marcada, los que presenten desviaciones entre
3 y 6 milimetros reciben la puntuacién 1 y los
que presenten desviaciones superiores a .6
milimetros se puntian con 0:

Para realizar el elemento 31 se puede utili-
zar una de esas tuercas y tornillos de pléstico
incluidos en diversos juegos y materiales edu-
cativos para Educacién Infantil.

El ejercicio 32 se realizard en dos fases:
primero se pide a los nifios que doblen los
cuatro dedos de la mano, de modo que las
yemas se apoyen en la parte superior de la
palma (la mas proxima al comienzo de los
mismos). Cuando hayan adoptado esta posi-
cién se les indica que deben tocar con la yema
del pulgar la ufia de cada uno de los otros
dedos. Para recibir la puntuacién 2 es sufi-
ciente que realicen el ejercicio correctamente
con una de las manos (la derecha, si son dies-
tros o la izquierda, si son zurdos).

. fmmmmmﬂ
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ESQUEMA CORPORAL EN SI MISMO

El elemento 33 se aplica pidiendo al nifio
que sefiale y mueva las partes del cuerpo
que se indican en el mismo. Los ejercicios
34, 35, 36 y 37 se realizardn pidiendo al
nifio:

“Enséiiame tu mano... (derecha o izquierda)"”

Resulta conveniente alterar el orden en
que se presentan en el ejemplar de la prueba
y realizarlos de la forma siguiente: nimero
34 (mostrar mano derecha), nimero 36 (tocar
la pierna derecha con la mano derecha),
nimero 35 (mostrar la mano izquierda) y

7 e

nimero 37 (tocar la rodilla derecha con la
mano izquierda).

ESQUEMA CORPORAL EN LOS OTROS

Para la aplicacién de este bloque de ele-
mentos se precisa una lamina con el dibujo de
un nifio o de una nifia, que muestre claramen-
te las partes del cuerpo incluidas en los ele-
mentos. Es conveniente que esta figura pre-
sente uno de los brazos doblado para facilitar
la aplicacién del elemento 38 (codo). La apli-
cacién se realizard mostrando la l4mina al
nifio y pidiéndole que sefiale las partes del
cuerpo indicadas en los elementos. Se anotard
la puntuacién inmediatamente.

XXV
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( 3. VALORACION

s,

La puntuacién obtenida en cada elemento

independiente puede servir de primera indica--

cién para una posterior intervencién educati-
va, si bien resulta escasamente significativa la
existencia de una sola realizacién defectuosa
(puntuacion 1) en alguna de las variables con-
sideradas.

Debe prestarse mds atencién a la puntua-
cion total obtenida en cada una de las 4reas,
que se obtendra sumando los valores de todas

las casillas, anotando el TOTAL y asignando el
nivel correspondiente (A, B, C) en el recuadro
inferior una vez consultada la tabla 2, que es la
misma que aparece reproducida en la parte
superior izquierda de la hoja de anotacién. La
comparacién con la media de la clase o del
grupo evaluado constituye otra referencia ttil.

A partir de las puntuaciones totales puede
trazarse el perfil, tal como se indica en el
apartado 6.

( 4. INFORMACION ESTADISTICA )

La escala en version experimental se apli-
c6 a una muestra de nifios pertenecientes a los
cursos primero y segundo de preescolar. Se
trataba de nifios con edades comprendidas
entre cuatro y cinco afios, de nivel socioeco-
némico medio-bajo, escolarizados en un cole-

gio piblico de Madrid. En ninglin caso se

observé ninguna anomalia seria, aunque los
niveles de realizacién de los nifios fueron
diferentes. -

4.1. TIPIFICACION

Se realizaron anélisis de los resultados y, a
partir de los datos obtenidos, se fijaron los
niveles de realizacién correspondientes a las
puntuaciones en cada apartado.

Dadas las caracteristicas de la prueba no
resulta adecuado elaborar el tipo de bare-
mo usual y se optdé por el establecimiento
de tres niveles tunicos: Alto, Medio y Bajo
(tabla 1).

4.2. ANALISIS DE ELEMENTOS

A partir de los resultados obtenidos por una
muestra de cien nifios pertenecientes al segun-
do curso de preescolar (cinco afios) se ha rea-
lizado un analisis de elementos cuyos resulta-
dos se exponen en la tabla 1. El objetivo de
este estudio no ha sido el usual de ordenacion

de los elementos, sino el de poder presentar a
los profesores el nivel de realizacion alcanza-
do por los nifios de la muestra en cada una de
las actividades recogidas en la escala, dato que
puede resultar muy util al profesor a la hora de
planificar una clase de recuperacién.
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Tabla 1. Porcentajes de realizacion

ELEMENTO LO HACE BIEN |TIENE DIFICULTAD NO LO HACE
1. Camina sin dificultad 100 - -
2. Camina hacia atras 83 A? -
3. Camina de lado 58 8 34
4. Camina de puntillas 36 - 64
5. Camina en linea recta i b 81 8
6. Corre alternando movimientos 75 23 2
7. Sube escaleras alternando los pies 94 6 -
8. Se mantiene en cuclillas 19 - 67 vir 23
. 9. Se mantiene de rodillas 58 | 38
10. Se sienta con piernas cruzadas 92 6 2
11. Se mantiene sobre el pie derecho 61 23 16
12. Se mantiene sobre el pie izquierdo 61 27 12
13. Se mantiene en la tabla 73 25 2
14. Anda sobre la tabla, alterna pasos 56 40 4
15. Anda sobre la tabla, adelante y atras 38 62 -
16. Se mantiene en un pie, ojos cerrados 40 46 14
17. Salta desde 40 cm. de altura 69 29 2
18. Salta longitud de 35 a 60 cm. 65 35 -
19. Salta cuerda a 25 cm. de altura 46 40 14
20. Salta diez veces con ritmo 31 65 4
21, Salta avanzando diez veces 33 63 4
22. Salta hacia atras cinco veces 21 46 13
23. Lanza la pelota a un metro 86 14 . -
24. Coge la pelota con las dos manos 67 31 2
25. Bota la pelota dos veces y la coge 35 50 14
26. Bota la pelota mas de 4 veces 38 31 31
27. Coge la bolsita con una mano 67 6 27
28. Corta papel con tijeras 65 3 4
29. Corta papel siguiendo una recta 10 67 23
30. Corta papel siguiendo una curva 6 63 31
31. Puede atornillar una rosca 85 ) 8 7
32. Toca con el pulgar los dedos doblados 88 10 2
33. Conoce manos, cabeza, piernas... 100 - -
34. Muestra su mano derecha 46 31 23
35. Muestra su mano izquierda 35 35 30
36. Toca pierna derecha con mano derecha 30 27 43
37. Toca rodilla derecha con mano izquierda 21 15 64
38. En dibujo, senala codo 98 2 -
39. En dibujo, sefiala mano derecha 25 2 73
40. En dibujo, sefiala pie izquierdo 19 - 81
{12} ¥ e
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C 5. NORMAS INTERPRETATIVAS )

Las puntuaciones directas obtenidas en cada uno de los aspectos que aprecia la escala se pue-
den transformar en nivel psicomotor comparéndolas con la tabla 2. Esta tabla es la misma que apa-
rece reproducida en la parte superior izquierda de la hoja de anotacién para facilitar la tarea de
correccion al evaluador.

Tabla 2. Conversion de puntuaciones en niveles

4 ANOS 5 ANOS 6 ANOS
A B Cc A B c A B Cc
ALTO MEDIO BAJO ALTO MEDIO BAJO ALTO MEDIO BAJO
LOCOMOCION 12 8-11 0-7 13-14 9-12 0-8 14 10-13 0-9
POSICIONES 5 3-4 0-2 6 3-5 0-2 - 56 0-4
EQUILIBRIO 9-12 5-8 0-4 11-12 6-10 0-5 12 7-11 0-6
COORD. PIERNAS | 11-12 6-10 0-5 12 6-11 0-5 - 11-12 0-10
*COORD. BRAZOS 7-10 5-6 04 - 10 4-9 0-3 - 8-10 0-7
COORD. MANOS 7-10 3-6 0-2 10 59 04" - 8-10 0-7
E. CORPORAL (1) 7-10 3-6 0-2 10 3-9 0-2 10 4-9 0-3
E. CORPORAL (2) 3-6 1-2 0 5-6 1-4 0 5-6 34 0-2
4 : (/2 Mes 1o Fica Moreno A)
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( 6. PERFIL PSICOMOTOR k'

Se incluye a continuacion un modelo de perfil que puede resultar util para casos individuales
en que sea preciso elaborar un informe y también para establecer el perfil medio de la clase. En este
caso en cada apartado se anotarian en lugar de las puntuaciones individuales las puntuaciones medias
obtenidas por la clase.

CASO ILUSTRATIVO

BSICOMOTRICIDAD

LOCOMOCION
POSICIONES
EQUILIBRIO

s COORDINACION DE PIERNAS
COORDINACION DE BRAZOS
COORDINACION DE MANOS
ESQUEMA CORPORAL (1)

SICISICICICICICL

ESQUEMA CORPORAL (2)
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