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RESUMEN

La presente investigacion aborda la tematica “Memoria y Aprendizaje en los Estudiantes de
la Unidad Educativa “Capitan Edmundo Chiriboga”, Riobamba. Marzo — Julio 20177, es un
tema de gran importancia puesto que la memoria es parte fundamental de nuestras
vivencias educativas y personales, lo que forma un espacio importante en las actividades
académicas; y el aprendizaje proceso mediante el cual los estudiantes adquieren destrezas
necesarias para subsistir y desarrollarse en la sociedad; son dos procesos presentes en el
ambito educativo, por lo que es importante desarrollar el presente tema. Para la realizacion
de este este proyecto se utilizd el método cientifico inductivo-deductivo y analitico-
sintético; el disefio de la investigacion fue no experimental; el tipo de investigacion fue de
campo-bibliografica-transversal y se manejo el nivel de investigacion exploratoria-
descriptiva-correlacional. La poblacion fue los estudiantes del Unidad Educativa “Capitan
Edmundo Chiriboga”, mientras que la muestra fue no probabilistica intencionada. Se
aplicaron técnicas psicométricas. Luego de los resultados o discusion se concluye que
utilizaron informacién del momento sobre todo auditiva, conservando la informacion
durante un tiempo corto; el estilo de aprendizaje que predomina en la mayoria de
estudiantes es el reflexivo pues tienden a considerar experiencias observandolas desde
diferentes perspectivas; cabe mencionar en porcentaje inferior el estilo tedrico, activo y
pragmatico; se evidencia la relacion entre la memoria a corto plazo con los estilos de

aprendizaje Activo y Reflexivo.

Palabras claves: Memoria, Aprendizaje.

Xi



ABSTRACT

The present investigation deals with the title "Memory and Learning in the Students of
the Educational Unit" Captain Edmundo Chiriboga ", Riobamba. March - J uly 2017 ", is
a theme of great importance so the memory is a fundamental part of our educational and
personal experiences, which it is an important space in the academic and learning
activities; process in which the students acquire necessary skills in order to subsist and
develop in the society; there are two processes in the educational field, so it is important
to develop the present theme, to develop this project, was used the scientific inductive-
deductive and analytical-synthetic method, the design of the research was non-
experimental; the type of research was cross-field-bibliographic and the level of
exploratory-descriptive-correlational research was handled. The population were the
students of the Educational Unit "Captain Edmundo Chiriboga", while the sample was
intentional non-probabilistic. Psychometric techniques were applied. After the results or
discussion it is concluded that they used information of the moment especially auditory
conserving the information during a short time; the learning style that predominates in
the majority of students is the reflective because they consider experiences observing
from different perspectives; the theoretical, active and pragmatic style should be
mentioned in a lower percentage; The relationship between short-term memory and

active and reflective learning styles is evident.

Keywords: Memory, Learning.

Reviewed byrChaveéz, Maritza

Language Center Teacher
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1. INTRODUCCION

El Presente trabajo de investigacion titulado “Memoria y Aprendizaje en los Estudiantes de
la Unidad Educativa “Capitan Edmundo Chiriboga”, Riobamba. Marzo — Julio 2017, se
origina para conocer como la memoria y el aprendizaje son dos procesos que estan
presentes en el ambito educativo, y su incidencia que es de importancia y utilidad relevante;
la investigacion tiene como objetivo general determinar la influencia de la memoria a corto
plazo en el proceso de aprendizaje de los estudiantes de Primero de Bachillerato Paralelo
“A” de la Unidad Educativa Capitan “Edmundo Chiriboga”, Riobamba. Marzo — Julio
2017.

Memoria y aprendizaje son dos procesos intimamente relacionados y puede decirse que
constituyen, en realidad, dos momentos en la serie de procesos a traves de los cuales los
organismos manejan y elaboran informacion proporcionada por los sentidos. El aprendizaje
es un proceso de cambio en el estado de conocimiento del sujeto y, por consecuencia, en
sus capacidades conductuales: como tal, es siempre un proceso de adquisicion mediante el
cual se incorporan nuevos conocimientos y/o nuevas conductas y formas de reaccionar al
ambiente. Puesto que el aprendizaje implica siempre alguna forma de adquisicion de
informacién y, por lo tanto, una modificacion del estado de la memoria del sujeto, puede
decirse que el aprendizaje y la memoria son fendmenos interdependientes. La capacidad del
cerebro para aprender implica la capacidad del cerebro para recordar y ambas pueden

resumirse en la capacidad del cerebro para adquirir informacion. (AGUILAR, 2001)

La memoria esta considerada como un proceso cognitivo de importancia decisivo para la
actividad intelectual que ha estado marcado en el espacio de la educacion, siendo una de
tantas funciones de nuestro cerebro; El aprendizaje que es un proceso mediante el cual se
adquiere conocimientos, valores y actitudes adoptando nuevas estrategias de conocimiento;
las diferencias en el aprendizaje son resultado de factores ademas de existir teorias como la
de P. Honey y A Munford; quienes mencionaron, que cada individuo asi compartan texto y
contexto una aprende mientras que la otra no, por ello formula y clasifican a los estilos de

aprendizaje en cuatro activo, reflexivo, teérico y pragmatico.



Para una mejor comprension del lector, el trabajo esta compuesto por los siguientes

aspectos.

La introduccion en la que se detalla el titulo del trabajo, el por qué surgio este tema; los
objetivos tanto general como especificos; se presenta el estado del arte donde se sustenta de
manera teorica-conceptual de la investigacion acorde a las variables planteadas;
metodologia en el cual se detalla el disefio, tipo y nivel de la investigacion, técnicas e
instrumentos las cuales fueron psicomeétricas y el instrumento que se utilizo fue el de
escalas de retencion de digitos y el cuestionario de estilos de aprendizaje; poblacion en
donde se incluyen los estudiantes de la Unidad Educativa “Capitin Edmundo Chiriboga” y
la muestra es no probabilistica intencionada con los estudiantes del Primero Bachillerato,
paralelo “A”; discusion de resultados a través del analisis he interpretacion de los mismos;

conclusiones y recomendaciones; la bibliografia que sustenté el trabajo y anexos.



2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL

e Establecer la influencia de la memoria a corto plazo en los estilos de aprendizaje de
los estudiantes de Primero de Bachillerato, Paralelo “A” de la Unidad Educativa

Capitan “Edmundo Chiriboga”, Riobamba. marzo — julio 2017.

2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

e ldentificar las caracteristicas de la memoria a corto plazo en los estudiantes del
Primero de Bachillerato, Paralelo “A”.

e Analizar los estilos de aprendizaje en los estudiantes del Primero de Bachillerato,
Paralelo “A”.

e Establecer la relacion entre la memoria a corto plazo y los estilos de aprendizaje en

los estudiantes del Primero de Bachillerato, Paralelo “A”.



3. ESTADO DEL ARTE

3.1 ANTECEDENTES HISTORICOS

3.1.1 La Memoria

El estudio tedrico de la memoria se inicio desde los tiempos de Platon y Aristoteles.

Para Aristoteles el verdadero saber estaba mas alla de la sensacion y la simple experiencia,
pues ademas implicaba el conocimiento acerca de la causa y motivo de los sucesos u
objetos; sin embargo, hasta antes del siglo XIX, el estudio de la memoria sélo se restringia
a métodos mas empiricos y filosoficos que cientificos, métodos como la logica, la
introspeccion, la comparacion y la reflexién. Fue hasta el siglo X1X que comenzaron los

primeros reportes y estudios respecto a la memoria y sus trastornos.

Efectivamente, los filosofos y pensadores de todos los tiempos desde hace mas de
dos mil afios, se han ocupado del tema de la cognicion humana, sin embargo, sélo desde
hace poco mas de cien afos se esta estudiando la mente cientificamente. Desde la década de
1960 se considera que la psicologia cognitiva aparece como un paradigma. El desarrollado
dominio de la memoria de ubicacién cualitativa ha causado en el campo un sesgo muy
particular en el sentido de que la préactica en su totalidad de las teorias de la memoria han
propuesto que esta sirve para memorizar. A lo largo del siglo XX, los tedricos de la
memoria han dedicado mayormente su tiempo y esfuerzo a entender qué es y como
funciona sin mostrar aparentemente al menos ningun interés por resolver cuestiones de

corte funcionalista.

El devenir histérico del estudio de la memoria esta considerado como un proceso
cognitivo de importancia crucial para la actividad mental que ha estado marcado en el
ambito de la psicologia, por las mismos cambios a los que se ha visto sometida la propia
ciencia de la psicologia en la busqueda de su identificacion epistemoldgica. El estudio
realizado por psicélogos data de la publicacién en 1885 de la monografia de Herman
Ebbinhaus titulada “Memory”, sin embargo no ha sido s6lo territorio de los psicélogos. La
memoria habia sido tema de interés para la psiquiatria y la neurologia como parte del

diagnostico; para el psicoanalisis como aparece en la teoria del olvido como consecuencia



de la represién en Freud, para la literatura como es vista en la novela “En busca del tiempo
perdido” de Marcel Proust; y recientemente, para los computadores cientificos y los
estudios de la inteligencia artificial, que deben alimentar una “memoria” o reservar hecho,
principios y operaciones con el fin de confeccionar programas para su complejo
procesamiento por medio de una computadora. (GUTIERRES, FLOR, & SIMON, n.d.)

Segln mi punto de vista es de gran importancia, el estudio de la memoria, ya que
por medio del mismo como profesionales en Psicologia, podemos determinar aspectos muy
importantes en la vida de nuestros pacientes, ya que hay varias problemas que ellos han
bloqueado en su mem9oria 0 han olvidado ciertos acontecimientos y no podemos darles
solucion hasta llegar a la raiz de los mismos. El estudio de la memoria nos permite llevar a

cabo un proceso cognitivo de importancia crucial para la actividad mental.

3.1.2 Definicion

Segun (VILLAR, 2011) la memoria es una de las capacidades mentales mas importantes
que posee el ser humano. Casi todas las decisiones que se adoptan a lo largo del dia se
basan en algln tipo de memoria. Incluso las personas que carecen de inputs sensoriales

basicos, como la vista o el oido pueden disfrutar de una vida plena.

Las personas requerimos de la capacidad de recordar cualquier tipo de aprendizaje; sin
memoria no podriamos recordar las experiencias que habiamos tenido, tampoco acumular
conocimientos Utiles para nuestra vida, mucho menos aprender de los errores pasados,

pensar y razonar para actuar de manera inteligente.

Seguramente lo mas importante para cualquier persona es su capacidad para almacenar
experiencias y poder favorecerse de dichas experiencias en su actuacion futura, los
mecanismo que rigen el actividad de este colosal proceso psicolégico funcionan con tal
grado de perfeccidn que la persona sana apenas es consciente de que todas sus acciones y
todas sus comunicaciones verbales dependen del correcto funcionamiento de su memoria
(BALLESTEROQOS, 2009).

Es trascendental que nos basemos en el estudio de la memoria, ya que sin la misma

no podriamos llevar a cabo ciertas actividades béasicas del ser humano y tampoco



podriamos acumular conocimientos Utiles para nuestra vida incluso la comunicacion
depende de cierta forma del manejo de nuestra memoria. Todas las personas debemos tener
la capacidad de recordar el aprendizaje que nos han dejado experiencias y nos han hecho

adquirir algun tipo de comportamiento particular.

La memoria es una parte esencial del procesamiento de informacién. Es definida como
un proceso psicobiolégico que permite el registro o codificacion inicial de informacién, la
retencion y/o almacenamiento de la mismo y la recuperacion o evocacion de informacion
previamente adquirida, que permita al ser humano acumular y utilizar el conocimiento.
(MORENO, NUNES, & AGUILAR, n.d)

Todos los sucesos que nos acontecen a diario se almacenan en nuestra memoria
mediante cddigos o registros de toda la informacion que acumulamos, para ello juega un
papel muy importante la retencion de la informacion que le permite a las personas ir

adquiriendo conocimientos diarios a través de experiencias.

Aunque bien sabemos que no se trata de una caracteristica exclusiva de nuestra especie,
también sabemos que nosotros la hemos desarrollado como ninguna otra y nos ha permitido

evolucionar como la més compleja de todas pero en realidad. (PINO, 2017)

La memoria permite retener experiencias pasadas y, segun el alcance temporal, se
clasifica convencionalmente en: memoria a corto plazo (consecuencia de la simple
excitacion de la sinapsis para reforzarla o sensibilizarla transitoriamente), memoria a
mediano plazo y memoria a largo plazo (consecuencia de un reforzamiento permanente de
la sinapsis gracias a la activacion de ciertos genes y a la sintesis de las proteinas

correspondientes).

El hipocampo es una estructura del cerebro relacionada a la memoria y aprendizaje. Un
ejemplo que sustenta lo antes mencionado es la enfermedad de Alzheimer que ataca las
neuronas del hipocampo lo que causa que la persona vaya perdiendo memoria y no

recuerde en muchas ocasiones ni a sus familiares.



3.1.3 ;Como funciona la memoria?

Los procesos basicos en la memoria se pueden distinguir en tres procesos fundamentales

como: codificacion, retencion y recuperacion (MANZANERO, 2008) .

Codificacion: la primera etapa de la entrada de una informacion en la memoria es
lo se llama “codificacion”; en el transcurso de esta etapa nuestros sentidos se
alimentan de informaciones, que son codificadas para poder asi grabarlas en la
memoria (MANZANERO, 2008). La calidad del recuerdo de una informacion
depende del proceso de codificacion ya que se tiene menores posibilidades de
memorizar una informacién. La cantidad de recuerdo depende igualmente de la
buena organizacion de las informaciones en el momento de la codificacion permiten
organizar la informacion por temas o categorias de pertenencia permite memorizar

con mayor efectividad.

Almacenamiento: Constituye la segunda etapa de la memorizacion de una
informacién —durante un periodo mas o menos largo, segun el tipo de memoria
implicada-, y consiste en retener en la memoria la informacion que se ha

memorizado.

Las Informaciones nuevas que se desean grabar en la memoria se relacionan —o
hablando con mas precision: se conecta- con informaciones antiguas que ya estan en
la memoria y con las cuales comparten alguna clase de vinculo. Por lo tanto las
informaciones antiguas que ya estdn en la memoria, no implica ningun
almacenamiento suplementario, sino simples asociaciones con la informacion ya
almacenada. Del mismo modo, también un recuerdo sera la reconstruccion de todos
sus elementos constitutivos. (MICHAEL, 2007)

Recuperacion: la tercera etapa de la actividad de memorizacion es la recuperacion
de la informacion codificada en la memoria. En otros términos, se trata del acceso a
la informacién, su restitucién, por lo tanto, la capacidad de acceder a las
informaciones guardadas en la memoria (MANZANERO, 2008). Con el paso

tiempo es uno de los elementos principales en la fase de retencion: cuanto mayor es



el espacio de retencion mayor sera el deterioro de las huellas de memoria. Pero mas

importante aln es qué ocurre con la informacion almacenada durante ese tiempo

3.1.4 Tipos de Memoria

Existen distintos tipos de memoria, y William James fue pionero en formular la distincion

entre éstas, pues concluyo que existian la memoria primaria y memoria secundaria.

Mas tarde aparecio la denominada teoria multialmacén de Richard Atkinson y Richard
Shiffrin, que entiende que la informacion va pasando por diferentes almacenes de memoria
a medida que se va procesando. Segun esta teoria, contamos con tres tipos distintos de
memoria: la memoria a corto plazo (MCP) y la memoria a largo plazo (MLP), la memoria
sensorial. Las memorias primaria y secundaria de James, harian referencia a la MCP y MLP

respectivamente.

e A corto plazo: Es también llamada memoria operativa 0 menoria de trabajo se da
cuando se ha seleccionado y atendido una informacién en la memoria sensorial, y

esta pasa a la memoria a corto plazo

e A largo plazo: esta memoria permite que el ser humano almacene informacion de

forma duradera y esta puede ser memoria implicita y memoria explicita.

e Implicita: La memoria implicita es también llamada procedimental, se almacena de
manera inconsciente. Esta implicada en el aprendizaje de diversas habilidades y se
activa de modo automatico. Podemos enfocarnos en actividades que hemos
apendido a tempranas edades como: montar en bicicleta o conducir un automovil,

actividades que no serian posibles sin este tipo de memoria.

e Explicita La memoria explicita o declarativa, estd asociada a la consciencia o, al
menos, a la percepcion consciente. Incluye el conocimiento objetivo de las

personas, los lugares y las cosas y lo que ello significa.

e Sensorial: este es el tipo de memoria que nos llega a través de los sentidos, es una
memoria muy breve (dura entre 200 y 300 milisegundos) e inmediatamente

desaparece o se transmite a la memoria a corto plazo.



e Semantica: Se refiere a la informacién mnésica que hemos acumulado durante toda

nuestra vida.

e Episodica: Es la memoria autobiografica que permite recordar hechos concretos o
experiencias personales, como el primer dia de colegio, el cumpleafios de los 18
afos o el primer dia de universidad. (GARCIA-ALLEN)

3.1.5 Trastornos de la memoria

La memoria es el conjunto de respuestas especializadas precedidas por un aprendizaje, que
después de haber sido interpretadas pueden utilizarse apropiadamente dentro de una

situacion ya conocida o bien, sujeta a reglas especificas.

Piaget considera a la memoria como un fendmeno evolutivo que incluye: el
reconocimiento basado en esquemas perceptivos y sensomotores; la reconstruccion de la
realidad, dependiente de la asimilacion y comprension del sujeto, y la evocacion, apoyada

por imagenes mentales, de situaciones y acontecimientos pasados

Como consecuencia de lo anterior, entre los trastornos de la memoria estan las
dificultades de asimilar, almacenar y recuperar la informacion, y es posible que esta
problematica esté relacionada con los procesos visuales, auditivos y otros; por lo tanto se
puede hablar de trastornos de la memoria visual, auditiva, etc. La carencia de la memoria
auditiva origina incapacidad de producir patrones ritmicos o de secuencias en cantidades,
palabras, oraciones. Una memoria visual insuficiente puede provocar la imposibilidad de

visualizar letras, palabras y formas.

La memoria esta estrechamente ligada a la atencién, la mediacién o reconocimiento de
semejanzas y diferencias en materiales nuevos o ya conocidos, la importancia del nuevo
material para el nifio, el sobreaprendizaje o practica libre de errores para facilitar la
retencion, y la interferencia u olvido. La memoria tiene una gran influencia en todo el
ambito del aprendizaje, ya que es indispensable para el desarrollo del habla y lenguaje, lo
mismo que para leer, calcular y escribir; y su deterioro ocasional fracasos escolares,
deficiencias perceptuales, trastornos simbdlicos u otros problemas en el aprendizaje.
(EUROMEXICO, 2007)



3.1.6 Memoria a corto plazo

La Memoria a corto plazo toma la substitucién de la memoria sensorial. Conserva una
breve cantidad de informacion alrededor de siete elementos por un corto lapso de tiempo,
que no suele sobrepasar el minuto (MICHAEL, 2007); en otras palabras conserva la

informacién durante un cierto tiempo para sacar partido de la misma.

Es aquella memoria que nos permite retener el nimero de teléfono que alguien nos acaba
de decir durante el tiempo necesario para marcarlo o escribirlo. También interviene en el
proceso de lectura, pues nos permite retener la frase que acabamos de leer con el fin de dar

coherencia a la frese siguiente

Probablemente, existen varios tipos de memoria a corto plazo, cada uno de ellos con

diferentes relatos neuroldgicos segln Blade estos son:

. Tipo de recuerdo Visual — espacial
. Tipo de recuerdo Fonoldgico

Estos tipos de memoria a corto plazo se pueden dividir en los hemisferios tanto derecho

como izquierdo.

3.1.7 Memoria a corto plazo, lIébulo temporal

Las diferentes regiones del l6bulo temporal medial pueden no tener funciones equivalentes.
Aunque el hipocampo es importante para el reconocimiento de objetos, otras zonas del
I6bulo temporal medial pueden ser incluso mas importantes, sobre todo si se considera que
el reconocimiento de objetos tiene lugar en dos etapas relativamente indiferenciadas
(SOLIS & LOPEZ, 2009).

El I6bulo temporal se ocupa de varias funciones, incluido el lenguaje. Cuando se escucha
musica, o habla a alguien esta region esta tratando de descifrar la informacion. El
procesamiento de informacion de audio y memoria auditiva se gestionan aqui. Es decir,
recibe y procesa informacion procedente de los oidos, también contribuye al equilibrio, y

regula emociones y motivaciones como la ansiedad, el placer y la ira.
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3.1.8 Memoria a corto plazo, Iébulo frontal

El I6bulo frontal es uno de los cuatro lébulos de la corteza cerebral y constituye una region
grande que esté situada en la parte delantera del cerebro, justo detras de la frente; es el
responsable de procesos cognitivos complejos, las llamadas funciones ejecutivas. Estas
funciones son operaciones mentales dirigidas hacia un fin que permiten el control
conductual, es decir, posibilitan que podamos elegir, planificar y tomar decisiones
voluntarias y conscientes (SOLIS & LOPEZ, 2009).

Esta corteza participa en la capacidad para realizar actividades como la planificacion del
dia, la organizacién del trabajo, escribir una carta, prestar atencion a los detalles o controlar

los movimientos de brazos y piernas. También influye sobre la conducta y la personalidad.

Poniendo en relacidn estas caracteristicas con la actividad memoristica, se pone de
manifiesto la importancia de la coordinacion de la informacién. Asi, la actividad de los

I6bulos frontales es muy importante para la memoria de trabajo.

3.2 EL APRENDIZAJE

Segun (GARZA & LEVENTHAL, 2009) nos menciona que se puede definir como un
cambio relativamente permanente en el comportamiento, que refleja la adquisicion de
conocimientos o habilidades a través de la experiencia, y que pueden incluir el estudio, la

instruccion, la observacién o la practica.

Los cambios en el comportamiento son razonablemente objetivos, y, por lo tanto, pueden
ser medidos. Se aprende de todo; lo bueno y lo malo. Se aprende a bailar, cantar, robar; se

aprende en la casa, en el parque, en la escuela: se aprende en cualquier parte.

Podemos mencionar como el proceso mediante el cual una persona adquiere destrezas o
habilidades préacticas, incorpora contenidos informaticos o adopta nuevas estrategias de

conocimiento y accion.

Todo ser humano, desde que nace hasta que muere, utiliza algun tipo de aprendizaje. Se
nace sin saber como valorarse por si mismo, y el devenir por el mundo estd lleno de

experiencias que a la larga pueden convertirse en aprendizajes utilizables durante diferentes
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circunstancias. Se aprende a leer, a escribir, a resolver problemas aritméticos, los principios
de las ciencias, etc. ElI proceso de aprendizaje es interminable; por lo mismo, muchos
eruditos se dan cuenta que cuando mas se aprende, mas falta por aprender. (GARZA &
LEVENTHAL, 2009)

El proceso fundamental en el aprendizaje es la imitacion (la repeticion de un proceso
observado, que implica tiempo, espacio, habilidades y otros recursos). De esta forma, los
nifios aprenden las tareas basicas necesarias para subsistir y desarrollarse en una

comunidad.

La pedagogia establece diferentes tipos de aprendizaje; estos pueden mencionarse como
el aprendizaje por invencion (los contenidos no se toman de manera pasiva, Sino que son
reordenados para ajustar a los esquema de saber), el aprendizaje receptivo en el cual
individuo percibe el contenido y lo reproduce, pero no alcanza a obtener un nuevo
conocimiento; el aprendizaje significativo cuando el sujeto enlaza sus conocimientos
anteriores con los nuevos y los dota de conexién de acuerdo a su distribucion cognitiva y el
aprendizaje iterativo se produce cuando se memorizan los datos sin concebir ni vincularlos
con conocimientos anteriores (GARDEY & Ana, 2008).

3.2.1 Caracteristicas del aprendizaje

Las personas aprendemos de las experiencias que vivimos al diario, es por ello que el

aprendizaje presenta las siguientes caracteristicas como son: (GARCIA, 2009)

e EIl aprendizaje pretende la presencia de un objeto de comprension y un sujeto
dispuesto a conocerlo.

e Pretende de esfuerzo mental

e Solicita de tiempo necesario segln cada conocimiento.

e El nuevo conocimiento seré principalmente asimilado

e Serequiere en principio, a alguien que beneficie al aprendizaje

e Representa la composicion de un contenido actual (conceptual, actitudinal o
procedimental) en la organizacion cognitiva.

e Ese objeto acreditado y aprehendido debe ser completado con otros conocimientos

previos para que se consiga un aprendizaje significativo.
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e Un conocimiento nuevo es adquirido y se aloja en la memoria a largo plazo el
mismo que es susceptible de ser recobrado para ser usado en la resolucién de
situaciones inciertas, iguales, equivalentes o diferentes a las que originaron el
aprendizaje.

e EIl que aprende debe ser idoneo de juzgar cuanto lo aprendidé o no aprendio
(metacognicion) para saber si debe seguir en la edificacion del conocimiento o éste

ya se ha adaptado en forma suficiente.
3.2.2 Aprendizaje y desarrollo

Tanto el desarrollo como el aprendizaje son procesos que se encuentran intimamente

relacionados con la edad evolutiva del sujeto.

El desarrollo también suele provocar cambios en el individuo, pero estos no pueden ser
considerados producto del aprendizaje sino del sistema neurovegetativo o neuromuscular
(situacién que genera muchas discusiones académicas). La idea del desarrollo conlleva la
idea de complejizacion, de perfeccionamiento de formas mas primitivas en formas mas

complejas.

A titulo del ejemplo, si pensamos en el desarrollo motor de un nifio, reparemos que este no
podria caminar sin previamente no aprendio a ponerse de pie. Si pesamos en el desarrollo
cognitivo, un nifio no lograra alcanzar el pensamiento formal si no adquirido previamente el
pensamiento operativo. (TENUTTO & KRINOFF, 2007)

3.2.3 Tipos de Aprendizaje

Segun (CONDE, 2007) nos menciona que a lo largo de los afios, ha existido diversos
estudios que han permitido ir descifrando cémo funciona nuestra memoria y como influye
la observacion o la experiencia en la hora de construir conocimiento y cambiar nuestra

manera de actuar; se determinan los siguientes:

e Memoristico o repetitivo: como su nombre lo indica, este tipo de aprendizaje se
basa en la memorizacion y la repeticion, convirtiéndose asi en un proceso mecanico

donde el sujeto es un simple receptor pasivo.
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Receptivo: en este caso el individuo recibe cierto tipo de informacion, la cual
Gnicamente debe entender o comprender sin necesidad de relacionarla con algo o
ponerla en practica. Asimismo, este tipo de aprendizaje no fomenta la accion directa

el sujeto, ya que no descubre nada nuevo.

Por descubrimiento: este tipo de aprendizaje, tal y como lo establece su nombre,
fomenta la participacion del sujeto que conoce, el cual debe establecer relaciones y
semejanzas entre lo que aprende y el mundo que lo rodea segin un marco o patrén

cognitivo.

Significativo: en este tipo de aprendizaje el sujeto relaciona sus conocimientos y

experiencias previas con el nuevo patrén o marco cognitivo que se le sugiere.

De mantenimiento: en este caso el individuo adquiere un conocimiento que

funciona como un patrén conductual.

Innovador: como lo dice su nombre, este tipo de aprendizaje se basa en la
aceptacion de nuevas formas de conocimiento, trastocando asi los valores

anteriormente establecidos.

Visual: es un tipo de aprendizaje que se basa en el uso de imagenes o material

visual que ayude en la adquisicion de todo tipo de conocimiento.

Auditivo: aunque se podria decir que todo tipo de aprendizaje es auditivo, en este
caso en especifico se hace referencia a la utilizacién de material sonoro que tenga
caracteristicas diferentes a las del lenguaje hablado. (ANONIMO, 2017)

3.2.4 Estilos de Aprendizaje

La expresion de estilo de aprendizaje describe al suceso de que cuando necesitamos

aprender algo cada uno de nosotros utiliza su propio método o conjunto de estrategias;

Aunque las estrategias especificas que utilizamos cambian segun lo que deseamos aprender,

cada uno de nosotros tiende a desplegar unas preferencias globales; esas preferencias o
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predisposiciones a utilizar mas unas determinadas maneras de aprender que otras componen
nuestro estilo de aprendizaje (ARAGON, 200).

Cuando se aprende algo, cada persona utiliza su propio método o estrategias para realizarlo;
si bien esas estrategias cambian segln lo que se pretenda aprender, cada uno de nosotros
tiende a utilizar su propio método o conjunto de estrategias y, a pesar de que estas varian

segun lo que intentamos aprender, cada individuo tiende a desarrollar favorables u globales.

Sabemos que no todos aprendemos de igual manera ni con la misma velocidad, a pesar
de que todos receptamos la misma informacién e iguales definiciones, los mismos
ejercicios y actividades de aprendizaje, esto se debe a que cada persona recepta el

conocimiento de diferentes formas.

Los estilos de aprendizaje son muy significativos porque ofrece posibilidades de obtener
un aprendizaje mas efectivo, en beneficio del alumno y del maestro. Si se mira al
aprendizaje como una forma de recoger informacion de manera pasiva, lo que el alumno
haga o piense pudiera no tener gran relevancia, pero si entendemos el aprendizaje como la
elaboracién de la informacidn recibida por parte del alumno, es indudable que cada persona

elaborara y relacionara los datos recogidos segun sus propias formas.

"Los distintos modelos y teorias sobre los estilos de aprendizaje ofrecen un marco
conceptual que ayuda a comprender los comportamientos que se observan a diario en el
aula, como se relacionan tales comportamientos con la forma en que estan aprendiendo los

alumnos y el tipo de acciones que pudieran ser mas eficaces" (ARAGON, 200).

La forma en que se elabora la informacion y se la aprende varia en funcion del contexto,
es decir, de lo que se esta intentando aprender, de manera que la forma de aprender puede
variar significativamente de una materia a otra. Por ello no es conveniente usar los estilos
de aprendizaje como una herramienta para clasificar a los alumnos en categorias cerradas
pues, la forma de aprender evoluciona y cambia constantemente, al igual que todos

nosotros lo hacemos.
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3.2.5 Las varias teorias y sus relaciones entre si

En las dltimas décadas se han elaborado todo tipo de teorias y modelos para explicar las
diferencias en la forma de aprender. Pero, ¢cudl es la mejor? (ARAGON, 200), se pudiera
decir que todas y ninguna puesto que la palabra aprendizaje es un término muy amplio que
abarca fases distintas de un mismo y complejo proceso y cada teoria existente enfoca el
aprendizaje desde un angulo diferente. Al contemplar el proceso de aprendizaje como un
todo se puede ver que estas teorias y modelos aparentemente contradictorios entre si no lo

son tanto y que hasta se complementan.

3.2.6 Estilos basicos de aprendizaje

No existe un correcto o incorrecto estilo de aprendizaje sin embargo, la mayoria de nifios
muestra su preferencia por los siguientes estilos basicos (primarios) de aprendizaje:
auditivo, visual y Kinestésico, sin embargo es comin la combinacion de estilos de

aprendizaje primario y secundario (ARAGON, 200).

Quienes tienen un estilo de aprendizaje visual aprenden mejor con la vista, por ejemplo a
través de un video, una imagen, etc. Los aprendices auditivos lo hacen mejor al escuchar,
por ejemplo una conferencia tedrica de un profesor en una sala o un aula. Y los kinestésicos

lo hacen escribiendo aquello que escuchan o mediante una accion préactica.

Tan solo un 10% de estudiantes en secundaria aprenden bien en forma auditiva, sin
embargo el 80% del proceso de ensefianza se realiza auditivamente. Es posible asimismo
que los padres se den cuenta de que sus hijos usan diferentes estilos de aprendizaje
dependiendo de la situacién. Experimentar con diversos estilos 0 métodos puede ser de
ayuda para que los nifios no se sientan frustrados o inadecuados cuando no rinden a un
nivel maximo. Ademas pudiera mejorar su rendimiento y reforzar su sentimiento de logro.
(FAMILIA, 2017)

3.2.7 Los Estilos de Aprendizaje segun P. Honey y A. Mumford

Los estilos de aprendizaje tienen que ver con nuestro enfoque hacia la forma en la que

mejor aprendemos. Se recomienda que para maximizar nuestra forma de aprender
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comprendamos los distintos estilos de aprendizaje del resto de personas a las que formamos
y el nuestro propio (PIQUERAS, 2014)

Segun Honey y Mumford (1986) citado por (PIQUERAS, 2014) nos menciona que han
partido del analisis de la teoria de Kolb, para llegar a una aplicacién de los estilos de
aprendizaje. Les preocupa averiguar por qué en una situacién, en la que dos personas

comparten texto y contexto, una aprende y otra no.

Una explicacion esta en que los estilos de aprendizaje de cada persona originan diferentes
respuestas y diferentes comportamientos ante el aprendizaje. Segun Honey, lo ideal seria
que todo el mundo fuera capaz de experimentar, reflexionar, elaborar hipotesis y aplicar.

Pero lo cierto es que las personas son mas capaces de una cosa que de otra.

Los estilos de aprendizaje, para Honey y Mumford son también cuatro, que a su vez son las

cuatro fases de un proceso ciclico de aprendizaje.

3.2.7.1 Activo:

e Los estudiantes con predominancia en el estilo activo se implican plenamente en
nuevas experiencias, son de mente abierta, nada escépticos y acometen con
entusiasmo las tareas nuevas.

e Crecen ante los desafios y se aburren con largos plazos.

e Son personas que gustan de trabajar en grupo y se involucran en las actividades

activamente.

3.2.7.2 Reflexivo:

e Los estudiantes con un estilo de aprendizaje predominantemente reflexivo también
aprenden con las nuevas experiencias, sin embargo, no les gusta implicarse
directamente en ellas.

e Les gusta considerar las experiencias y observarlas desde diferentes perspectivas

e Reunen la informacién y la analizan con tranquilidad antes de llegar a una
conclusion.

e Observan y escuchan a los demas, pero no intervienen hasta que se han aduefiado de

la situacion.
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3.2.7.3 Tebrico:

e Este tipo de estudiantes aprende mejor cuando la informacidn se les presenta como
parte de un sistema, modelo, teoria 0 concepto.

e Les gusta analizar y sintetizar; si la informacion es ldgica y es buena.

e Enfocan los problemas de forma escalonada, por etapas logicas.

e Les gusta analizar y sintetizar.

e Son profundos en su forma de pensamiento.

e Buscan la racionalidad y la objetividad huyendo de lo subjetivo y de lo ambiguo.

3.2.7.4 Pragmatico:

e Su forma de acceder a la informacion es mediante la aplicacion préactica de las
ideas.

e Descubren el aspecto positivo de las nuevas ideas y aprovechan la primera
oportunidad para experimentarlas.

e Tienden a ser estudiantes impacientes cuando hay alguien que teoriza en exceso.

A partir de la descripcion de los estilos de Honey y Mumford (1986), Alonso, Gallego y
Honey (1992) crean una lista de caracteristicas que determina con claridad el campo de

destrezas de cada estilo, que corresponden al cuestionario que ellos llamaron “Honey -
Alonso”. (CORTES, n.d.)

Cuadro N° 1 Lista de caracteristicas principales
Lista de caracteristicas principales

* Animador
Estilo activo *Improvisador
*Descubridor
*Arriesgado

*Espontaneo

Estilo reflexivo *Ponderado
*Concienzudo

*Receptivo
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Estilo teorico

*Metodico
*Logico
*Objetivo
*Critico

«Estructurado

Estilo pragmatico

*Experimentador
*Practico
*Directo

*Eficaz

*Realista

Fuente: Caracteristicas Principales Estilos de Aprendizaje 2017

Elaboracion: Xavier Hernan Quizhpi Andrade. (2017)

3.3.8 Baremo General Abreviado de Preferencias en Estilos de Aprendizaje

Alonso y otros explican que el primer criterio para la interpretacion de la informacion

obtenida en el CHAEA es la relatividad de las puntuaciones obtenidas en cada Estilo y

exponen que no significa lo mismo obtener una puntuacion en un estilo que en otro.

También han trazado un esquema de interpretacion denominado baremo —basado en la
experiencia de los test de inteligencia- para facilitar el significado de cada una de las

puntuaciones y agruparon los resultados obtenidos siguiendo las sugerencias de P. Honey y

A. Mumford (1986): (RAYAS & BERUMEN, 2010)

Cuadro N° 2 Preferencia

Preferencia
Muy Baja Baja Moderada Alta Muy alta
Activo 0-6 7-8 9-12 13-14 15-20
Reflexivo 0-10 11-13 14-17 18-19 20
Teorico 0-6 7-9 10-13 14-15 16-20
Pragmatico | 0-8 9-10 11-13 14-15 16-20

Fuente: Preferencia Cuestionario Honey Alonso Estilos de aprendizaje, 2017
Elaboracion: Xavier Hernan Quizhpi Andrade. (2017)
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4. METODOLOGIA

4.1 METODO CIENTIFICO

A través de los métodos

4.1.1 Método Inductivo- Deductivo

Se realiz6 la examinacién de las caracteristicas, la situacion planteada y la exposicion de
diferentes definiciones y conceptos que dio paso a la informacion de las conclusiones y

recomendaciones

4.1.2 Analitico-Sintético

Facilité el estudio de la situacién desde la descomposicion de cada una de sus diferentes
partes o etapas lo cual permitié un estudio individual y posteriormente un estudio global del

tema tratado.

4.2 DISENO DE LA INVESTIGACION
La presente investigacion esta de acuerdo con el siguiente disefio.
4.2.1 No experimental

No experimental porque no se influencié en las variables de estudio y la poblacion a

estudiar ya que se encuentra en su propio contexto.

4.3 TIPO DE INVESTIGACION
4.3.1 De Campo

La investigacion se realizd en la institucion educativa “Capitan Edmundo Chiriboga,

ademas, porque se relaciona directamente con los actores inmersos en la problematica.

4.3.2 Bibliogréfica

Es Bibliografica porque se utilizO un marco tedrico sustentando en fundamentacion en

libros actualizadas.
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4.3.3 Por el tipo de estudio: Transversal

La investigacion es transversal porque se realizd en un periodo de tiempo determinado.
4.4 NIVEL DE LA INVESTIGACION

4.4.1 Exploratoria

El tema a investigar es nuevo dentro de la Institucién Educativa ya que nunca se han

realizado investigaciones del tema anteriormente.

4.4.2 Descriptiva

Permitidé por medio de una descripcion saber cémo influye la memoria a corto plazo en el
aprendizaje que poseen los estudiantes de la de Unidad Educativa “Capitdn Edmundo
Chiriboga”

4.4.3 Correlacional

Se relaciond las dos variables de estudio.

4.5 POBLACION Y MUESTRA

4.5.1 Poblacion

Son los estudiantes de la Unidad Educativa “CAPITAN EDMUNDO CHIRIBOGA”

4.5.2 Muestra

En la investigacion la muestra fue no probabilistica por lo tanto intencionada porque se
selecciono a los estudiantes que lo integra y estd compuesta de 38 estudiantes del primero

de bachillerato, paralelo “A”.

Cuadro N° 3 Muestra

Tipo de Muestra N° Total
No Probabilistica Hombres Mujeres 38
Intencionada 20 18

Fuente: Estudiantes de la Unidad Educativa “Capitan Edmundo Chiriboga”, 2017
Elaboracion: Xavier Hernan Quizhpi Andrade. (2017)
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4.6 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE INVESTIGACION

Cuadro N° 4 Instrumentos

Variables | Técnicas | Instrumentos | Descripcion
Memoria | Psicomét | Escala de El Test de Letras y Numeros del WISC-IV mide
de corto rica retencion de esencialmente la memoria auditiva a corto plazo, el
plazo digitos manejo de informacion mental, la formacion de
(ndmeros y secuencias y la imaginacion visoespacial.
letras.) Wisc
v En este test se le dicen al nifio una serie de nimeros y
letras mezclados y a continuacion el nifio debe
repetirlos, pero diciendo primero los nimeros en orden,
de menor a mayor, y después las letras siguiendo el
orden del abecedario.
Aprendiza | Psicomeét | Cuestionario El Cuestionario Honey Alonso de Estilos de
je rica CHAEA Aprendizaje (CHAEA) es un instrumento para

diagnosticar los estilos de aprendizaje. Inscrito dentro
de los enfoques cognitivos del aprendizaje, se basa en
la vision del aprendizaje en linea con Kolb, Juch,
Honey y Mumford. Estos autores proponen un
esquema del proceso de aprendizaje por la experiencia
dividido en cuatro etapas.

CHAEA consta de ochenta preguntas (veinte items
referentes a cada uno de los cuatro estilos de
aprendizaje) a las que hay que responder manifestando
acuerdo o desacuerdo. Ademas se le ha afiadido una
serie de cuestiones socio académicas, que facilitan un
total de dieciocho variables para analizar las relaciones
de estas variables y las respuestas a los items. Al igual
que Honey y Mumford, CHAEA plantea la existencia

de cuatro estilos de aprendizaje

Elaboracion: Xavier Hernan Quizhpi Andrade. (2017)
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4.7 PROCEDIMIENTOS PARA INTERPRETAR LOS ESTILOS DE
APRENDIZAJE

e El cuestionario consta de 80 preguntas.

e Se rodea con una linea cada uno de los nimeros que ha sefialado con un signo mas
(+).

e Se suma el nimero de circulos que hay en cada columna.

e Asi comprobara cudl es su Estilo de Aprendizaje es preferente.

Cuadro N° 5 Suma de columnas segun respuestas sefialadas

ESTILO ACTIVO REFLEXIVO TEORICO PRAGMATICO
3 10 2 1
5 16 4 8
7 18 6 12
9 19 11 14
13 28 15 22

20 31 17 24
26 32 21 30
27 34 23 38
35 36 25 40
37 39 29 47
41 42 33 52
43 44 45 53
46 49 50 56
48 55 54 57
51 58 60 59
61 63 64 62
67 65 66 68
74 69 71 72
75 70 78 73
77 79 80 76
Totales

Fuente: CHAEA ,2017
Elaborado por: Xavier Hernan Quizhpi Andrade (2017).
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5. RESULTADOS O DISCUSION

Aplicacion del Cuestionario Honey Alonzo-Estilos de aprendizaje

CuadroN° 6
Cuadro General de Estilos de Aprendizaje
Estilo Activo Estilo Reflexivo Estilo Tedrico Estilo Pragmatico
Codigo Puntuacién Puntuacién Puntuacién Puntuacién

1 10 14 13 8 | Reflexivo
2 11 12 17 15 | Tedrico
3 12 10 8 11 | Activo

4 13 18 14 18 | Reflexivo
5 13 11 12 13 | Activo

6 13 17 15 16 | Reflexivo
7 14 13 14 14 | Tedrico
8 16 17 14 15 | Reflexivo
9 12 12 14 8 | Tedrico
10 12 12 11 12 | Activo
11 15 14 8 14 | Activo
12 12 18 16 12 | Reflexivo
13 11 17 11 12 | Reflexivo
14 13 17 13 12 | Reflexivo
15 15 4 5 11 | Activo
16 11 17 9 9 | Reflexivo
17 13 18 17 16 | Reflexivo
18 14 13 16 16 | Tedrico
19 12 12 8 9 | Activo
20 14 10 8 7 | Activo
21 11 13 12 16 | Pragmaético
22 7 8 12 9 | Tebrico
23 13 18 7 13 | Reflexivo
24 13 16 12 11 | Reflexivo
25 12 15 15 17 | Pragmatico
26 7 15 11 11 | Reflexivo
27 13 6 9 12 | Activo
28 10 9 15 14 | Tedrico
29 14 16 11 10 | Reflexivo
30 13 15 12 14 | Reflexivo
31 13 12 13 15 | Pragmatico
32 11 12 15 12 | Teorico
33 10 14 12 14 | Reflexivo
34 12 14 16 14 | Tebrico
35 12 9 13 10 | Tedrico
36 7 11 16 11 | Tebrico
37 13 17 15 16 | Tedrico
38 17 13 8 14 | Activo

Total 12,2 13,4 12,3 12,7

Fuente: CHAEA-1 “A” ,2017
Elaborado por: Xavier Herndn Quizhpi Andrade




Cuadro General de Estilos de Aprendizaje

Estilo Estilo Activo Estilo Reflexivo Estilo Tedrico PraEgSr:Zico
Puntuacion Puntuacion Puntuacion Puntuacion
Total 12,2 13,4 12,3 12,7
N° de Estudiantes 9 15 11 3

Fuente: CHAEA-1 “A” ,2017
Elaborado por: Xavier Hernan Quizhpi Andrade (2017)

Grafico N° 1 Representacion Estilos de Aprendizaje

Activo

12.2

Pragmatico Reflexivo

FTTTTTT T T T T I T TTTTd

12.3

Teodrico

Fuente: CHAEA-1 “A” 2017
Elaborado por: Xavier Hernan Quizhpi Andrade (2017)

25




Analisis

De los 38 estudiantes que representa el 100%; 9 tienen un estilo de aprendizaje activo con
una puntuacion de 12,2; 15 que caracteriza a un estilo reflexivo posee una puntuacion de
13.4; 11 que significa un estilo tedrico obtiene una puntuacién de 12.3 y 3 estudiantes que

refiere a un estilo pragmatico adquiere una calificacion de 12.7.
Interpretacion

De los 38 estudiantes encuestados; 9 con una puntuacion de 12,2 del estilo activo poseen
una preferencia moderada son personas que gustan trabajar en grupo y se incluyen en las
acciones activamente; 15 con una puntuacion de 13,4 del estilo reflexivo asumen una
preferencia baja, observan y escuchan a los demas, pero no intervienen hasta que se han
aduefiado de la situacién; 11 con una puntuacion de 12,3 del estilo tedrico obtienen una
presencia moderada, este tipo de estudiantes aprende mejor cuando la informacién se les
presenta como parte de un sistema, modelo, teoria 0 concepto y 3 con una puntuacion de
12,7 del estilo adquieren una preferencia moderada, descubren el aspecto positivo de las

nuevas ideas y aprovechan la primera oportunidad para experimentarlas.
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Cuadro N° 7

Estilos de Aprendizaje

Estilo Frecuencia Porcentaje
Activo 9 24%
Reflexivo 15 39%
Tedrico 11 29%
Pragmatico 3 8%
Total 38 100%

Fuente: CHAEA-1 “A” BGU, 2017
Elaborado por: Xavier Herndn Quizhpi Andrade (2017)

Grafico N° 2 Estilos de Aprendizaje

Estilos de Aprendizaje

B Estilo Activo
M Estilo Reflexivo
Estilo Tedrico

M Estilo Pragmatico

Fuente: CHAEA-1 “A” BGU, 2017
Elaborado por: Xavier Hernan Quizhpi Andrade (2017)

Analisis

De los 38 estudiantes encuestados equivale al 100%; 9 que representa el 24% tienen un
estilo de aprendizaje activo; 15 que caracteriza un 39% tienen un estilo reflexivo; 11 que
significa el 29% tienen un estilo tedrico y 3 estudiantes que refiere al 8% tienen un estilo

pragmatico.
Interpretacion

De los 38 estudiantes encuestados; 15 (39 %) se encuentran en un estilo reflexivo pues
tienden a adoptar la postura de un observador que analiza sus experiencias desde muchas
perspectivas distintas; sin embargo podemos observar que 11 (29%) tienen un estilo de

aprendizaje tedrico ya que se adaptan e integran las observaciones que realizan en teorias
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complejas y bien fundamentadas l6gicamente; 9 (24%) se encuentran en un estilo de
aprendizaje activo puesto que se involucran totalmente y sin prejuicios en las experiencias
nuevas y 3 (8%) se encuentran en un estilo de aprendizaje pragmatico lo que figura probar

ideas, teorias y técnicas nuevas, y comprobar si funcionan en la préctica.
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Escala de nimeros y letras WISC-4 / Memoria a Corto Plazo

Cuadro N° 8

Codigo | Estilo de CHAEA Escala de nUmeros y letras WISC-4
01 Reflexivo 15/30
02 Teorico 21/30
03 Activo 25/30
04 Reflexivo 22/30
05 Activo 21/30
06 Reflexivo 19/30
07 Teorico 22/30
08 Reflexivo 15/30
09 Teorico 19/30
10 Activo 23/30
11 Activo 22/30
12 Reflexivo 19/30
13 Reflexivo 18/30
14 Reflexivo 22/30
15 Activo 18/30
16 Reflexivo 16/30
17 Reflexivo 20/30
18 Teorico 3/30
19 Activo 17/30
20 Activo 20/30
21 Pragmatico 23/30
22 Tedrico 20/30
23 Reflexivo 20/30
24 Reflexivo 17/30
25 Pragmatico 6/30
26 Reflexivo 15/30
27 Activo 20/30
28 Teorico 24/30
29 Reflexivo 15/30
30 Reflexivo 17/30
31 Pragmatico 10/30
32 Teorico 19/30
33 Reflexivo 17/30
34 Teorico 17/30
35 Teorico 25/30
36 Teorico 18/30
37 Teorico 0/30
38 Activo 4/30

Fuente: CHAEA- Escala de nimeros Yy letras WISC-, 2017
Elaborado por: Xavier Hernan Quizhpi Andrade (2017)
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Escala de nimeros y letras WISC-1V / Memoria a Corto Plazo

Estilo Escala de niumeros y letras WISC-
4-Memoria a corto plazo
Activo (9) 18.8/30
Reflexivo (15) 17,8/30
Tedrico (11) 17/30
Pragmatico (3) 13/30

Fuente: CHAEA- Escala de niimeros y letras WISC-, 2017
Elaborado por: Xavier Hernan Quizhpi Andrade (2017)

GraficoN° 3

Escala de numeros y letras WISC-1V/ Estilos de aprendizaje

30

25

20

15

10

0

Activo (9) Reflexivo (15) Tedrico (11) Pragmatico (3)
M Seriesl 18,8 17,8 17 13

Fuente: Escala de nimeros y letras- CHAEA 1 “A”
Elaborado por: Xavier Hernan Quizhpi Andrade

Analisis

De los 38 estudiantes de la poblacion investigada que corresponde al 100%; 9 de estilo
activo que nos da un promedio total de 18.8 en la escala de numeros y letras WISC-IV; 15
de estilo reflexivo obtenemos una promedio total 17.8 en la escala; 11 de estilo tedrico
adquirimos una media de 17; y 3 de estilo pragmatico nos representa un intermedio de 13
en la escala WISC-4.
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Interpretacion

Los datos nos permite determinar que los estudiantes con mayor capacidad de retencién de
la informacion son los del estilo activo con una puntuacién de media de 18,8(9); los
estudiantes del estilo reflexivo obtuvieron una puntuacién de 17,8(15) siendo los segundos
con mayor capacidad de retencion de la informacion; como tercero tenemos al estilo tedrico
con una puntuacion promedio de 17(11) y por ultimo témenos al estilo pragmatico con

menor capacidad de retencion baja de la informacion dandonos una puntuacion de 13(3).
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 Conclusiones

Mediante el test de escala de numeros y letras del WISC-IV podemos concluir que
la caracteristica principal de la memoria a corto plazo en los estudiantes fue que
utilizaron informacién del momento sobre todo la auditiva, pudieron conservar una
breve cantidad de informacion por pocos minutos, conservando la informacion

durante un tiempo preciso.

Podemos determinar que el estilo de aprendizaje que predomina en la mayoria de
estudiantes del primer afio de bachillerato, paralelo “A”, es el estilo de aprendizaje
reflexivo, lo que caracteriza es retnen la informacion y la analizan con tranquilidad;
seguido del estilo tedrico, este tipo de estudiantes les gusta sintetizar descartando lo
subjetivo y lo ambiguo; como tercero el estilo activo estudiantes se implican
plenamente en nuevas experiencias y por el ultimo el estilo pragmatico que acceden

a la informacion mediante la aplicacion practica de ideas.

Luego de realizar el respectivo andlisis se pudo evidenciar una relacion entre la
memoria a corto plazo con los estilos de aprendizaje Activo y Reflexivo, sabiendo
que la memoria a corto plazo permite efectuar tareas intelectuales complejas como
razonar, aprender, calcular mentalmente, comprender y asi reflejar sus funciones

con mayor exactitud siendo las principales caracteristicas de los estilos.
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6.2 Recomendaciones

e A los docentes realizar actividades que contribuyan al mejoramiento de la memoria
a corto plazo a través de la implementacion de estrategias como la lectura en voz
alta de un texto, trabajos secuenciales, repetir una frases con objetos, resimenes y

esqguemas.

e A los docentes conocer sobre los Estilos de Aprendizaje, la importancia de cada
uno, empoderarse sobre el estilo que prevalezca y asi poder mejorar los procesos

didacticos que beneficien a los estudiantes.

e Se recomienda a los miembros del DECE realizar talleres para los docentes y darles
a conocer el Cuestionario de Honey y Alonso (CHAEA) y cuestionarios similares,
como el aplicado en este trabajo, pues ayudara a establecer cual estilo se relaciona
con los alumnos y asi poder elaborar estrategias didacticas para el mejoramiento de

la ensefanza.
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8. ANEXOS

8.1 Anexo 1

Cuestionario Estilos de aprendizaje

CUESTIONARIO HONEY-ALONSO DE ESTILOS DE APRENDIZAJE

Instrucciones:

Este cuestionario ha sido disefiado para identificar su Estilo preferido de
Aprendizaje. No es un test de inteligencia , ni de personalidad

No le ocupara mas de 15 minutos.

No hay respuestas correctas o erréneas. Sera (til en la medida que sea sincero/a
en sus respuestas.

Si esta mas de acuerdo que en desacuerdo con el item seleccione 'Mas (+)'. Si,
por el contrario, esta mas en desacuerdo que de acuerdo, seleccione ‘Menos (-)".
Por favor conteste a todos los items.
Muchas gracias. ’

Mas(+)

Menos(-)

ftem

1. Tengo fama de decir lo que pienso claramente y sin rodeos.

2. Estoy seguro lo que es bueno y lo que es malo, lo que esta bien y lo que esta
mal.

3. Muchas veces actto sin mirar las consecuencias

4. Normalmente trato de resolver los problemas metédicamente y paso a paso.

5. Creo que los formalismos coartan y limitan la actuacion libre de las personas.

6. Me interesa saber cudles son los sistemas de valores de los demas y con qué
criterios actian.

7. Pienso que el actuar intuitivamente puede ser siempre tan valido como actuar
reflexivamente.

8. Creo que lo mas importante es que las cosas funcionen.

9. Procuro estar al tanto de lo que ocurre aqui y ahora.

10. Disfruto cuando tengo tiempo para preparar mi trabajo y realizarlo a conciencia.

11. Estoy a gusto siguiendo un orden, en las comidas, en el estudio, haciendo
ejercicio regularmente. &

12. Cuando escucho una nueva idea en seguida comienzo a pensar cémo ponerla
en practica.

13. Prefiero las ideas originales y novedosas aunque no sean practicas.

14. Admito y me ajusto a las normas sélo si me sirven para lograr mis objetivos

15. Normalmente encajo bien con personas reflexivas, analiticas y me cuesta
sintonizar con personas demasiado espontaneas, imprevisibles.

16. Escucho con mas frecuencia que hablo.

17. Prefiero las cosas estructuradas a las desordenadas.

18. Cuando poseo cualquier informacion, trato de interpretarla bien antes de
manifestar alguna conclusion.

19. Antes de tomar una decision estudio con cuidado sus ventajas e inconvenientes

20. Me crezco con el reto de hacer algo nuevo y diferente.

21. Casi siempre procuro ser coherente con mis criterios y sistemas de valores.
Tengo principios y los sigo.

22. Cuando hay una discusién no me gusta ir con rodeos.

23. Me disgusta implicarme afectivamente en mi ambiente de trabajo. Prefiero
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8.2 Anexo 2
Escala de numeros y letras WISC-1V
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8.3 Anexo 3

Fuente: Unidad Educativa “Capitdn Edmundo Chiriboga”, 1ro “A”.
llustracion: Aplicacién del cuestionario de Estilos de Aprendizaje y escala de retencion de digitos.

Fuente: Unidad Educativa “Capitdn Edmundo Chiriboga”, 1ro “A”.
llustracion: Aplicacién del cuestionario de Estilos de Aprendizaje y escala de retencion de digitos.
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