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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

ESCUELA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA

RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo general, determinar las inteligencias multiples
que poseen los estudiantes de bachillerato internacional, como objetivos especificos propuse
diagnosticar los tipos de inteligencias, analizar las caracteristicas de las inteligencias y por
altimo proponer estrategias metodoldgicas para desarrollar las inteligencias multiples todos
estos en los estudiantes de bachillerato internacional de la Unidad Educativa Inclusiva Isabel de
Godin. Riobamba. 2016-2017.

Para cumplir con todos los objetivos planteados y para que la investigacion revista caracter de
seriedad metodica y verificable tuvo la siguiente metodologia, de campo porque hubo la

necesidad de trasladarse hasta las instalaciones de la unidad educativa “Isabel de Godin”

El nivel de investigacion fue descriptivo ya que se realizd una descripcion de los procesos que
intervinieron en la investigacion. La poblacion fue de 54 estudiantes y en vista que fue una

cantidad pequefia se decidi6 que seria usada la misma cantidad como muestra.

Como técnica de recoleccion de datos se utilizo el test de inteligencias multiples de Howard
Gardner, que consta de 35 preguntas con las posibles respuestas de verdadero y falso el mismo
que permitié conocer los diferentes tipos de 1M, cuyas respuestas aportaron informacion sobre
los objetivos a conseguir, como instrumento de procesamiento y andlisis de datos se utilizo el
paquete informatico Excel, mediante el cual se llegd a establecer cuadros y gréaficos

estadisticos.

PALABRAS CLAVES: Inteligencias multiples, linguistica, naturalista, 16gica, espacial.
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ABSTRACT

This investigation stated as general objective, to determine the multiple intelligences that
international baccalaureate students possess, the specific objectives were to diagnose the types
of intelligences, to analyze the characteristics of the intelligences and finally to propose
methodological strategies to develop the multiple intelligences all these in the international
baccalaureate students of the “Isabel de Godin” Inclusive Educational Unit. Riobamba 2016-
2017.

In order to comply with all the stated objectives and for the research to have a methodical and
verifiable seriousness character, it had a field methodology, since there was the need to move
into the facilities of the "Isabel de Godin" educational unit.

The level of research was descriptive since a description of the processes that intervened in the
research was made. The population was 54 students and considering that it was a small amount
it was decided that the same amount would be used as sample.

As a data collection technique, the Howard Gardner Multiple Intelligences test was used, which
consists of 35 questions with the possible answers of true and false, which allowed to know the
different types of MI, whose answers provided information on the objectives to be achieved. As
an instrument for processing and analyzing data, the Excel software package was used, through

which statistical tables and graphs were established.

KEYWORDS: Multiple intelligences, linguistic, naturalistic, logical, spatial.
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1. INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion que tiene como titulo: Inteligencias Mdltiples en
estudiantes de Bachillerato de la Unidad Educativa Inclusiva “Isabel de Godin” de la Ciudad
de Riobamba, provincia de Chimborazo, en la investigacion se identificd la problematica
existente en la Institucion, lo que permitié formular el problema y fijar objetivos, como
objetivo general se establecio determinar las Inteligencias Multiples —IM-, que poseen los
estudiantes de Bachillerato Internacional de la Unidad Educativa Inclusiva “Isabel de Godin™.

Riobamba. 2016-2017.

La principal ventaja que ofrece conocer los diferentes tipos de IM en los estudiantes, es que
los Docentes tomen en cuenta para incrementar nuevos métodos y escenarios de ensefianza-

aprendizaje.

Los docentes no deben abusar del uso de la tecnologia y de tal manera los estudiantes sean
capaces de desarrollar sus inteligencias creando nuevos conceptos y nuevos retos de
desarrollo estudiantil, al eliminar la barrera pedagdgica con el docente, los estudiantes pueden
acceder a un nuevo mundo de conocimientos de forma natural con lo que el aprender sera

divertido.
La investigacion esta disefiada de la siguiente manera:
OBJETIVOS: principal y secundarios, claros y concretos.

ESTADOS DEL ARTE: Contiene la contextualizacion del tema a través del Marco Tedrico,

donde se plantean conceptos que estan relacionados con la variable de investigacion.

METODOLOGIA: Corresponde a las técnicas e instrumentos de investigacion y recoleccién

de los datos utilizados para el desarrollo de la informacién.

PRESENTACION DE LOS RESULTADOS: Se contempla el anélisis e interpretacion, asi

como la presentacion de los resultados a través de tablas y cuadros estadisticos.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES: Planteados por la informacion obtenida de

resultados de la aplicacion del test, y enmarcados en tablas y cuadros estadisticos.

BIBLIOGRAFIA: se encuentra la informacion de libros y su respectiva pag. de donde se

obtuvo la informacion.

ANEXOS: evidencias, fotos y test de IM.



2. OBJETIVOS

2.1 OBJETIVO GENERAL

Y Determinar las Inteligencias Multiples que poseen los estudiantes de Bachillerato

Internacional de la Unidad Educativa Inclusiva “Isabel de Godin” .Riobamba. 2016-

2017.
2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

Y Diagnosticar los tipos de Inteligencias Multiples que poseen los estudiantes de
Bachillerato Internacional de la Unidad Educativa Inclusiva “Isabel de Godin”
.Riobamba. 2016-2017.

Y Analizar las caracteristicas de los tipos de Inteligencias que poseen los estudiantes de
Bachillerato Internacional de la Unidad Educativa Inclusiva “Isabel de Godin”
.Riobamba. 2016-2017.

Y Proponer estrategias metodoldgicas para desarrollar las Inteligencias Multiples de los
estudiantes de Bachillerato Internacional de la Unidad Educativa Inclusiva “Isabel de
Godin” .Riobamba. 2016-2017.



3. ESTADOS DEL ARTE
3.1. INTELIGENCIAS MULTIPLES

3.1.1. Concepto de Inteligencia

Es un conjunto de procesos mentales que se aplica para resolver situaciones o problemas,

aprender de lo nuevo, adaptarse al medio ambiente y ser feliz.

La inteligencia es dinamica, mejorable y cambia en funcion de la estimulacion que se la

provea, por lo que es importante desarrollarla en todo momento.
3.1.2. Definiciones tomadas del diccionario (Egg, 2006)
Destreza, afinidad, capacidad.

Capacidad para adaptarse aprendiendo de la experiencia.

Facultad de aprender, aprehender o comprender, percepcion, aprehension, intelecto,
intelectualidad.

Facultad de conocer y aprender.
Acto de entender, habilidad y experiencia.
Calidad y capacidad para comprender y adaptarse facilmente al medio y a las circunstancias.

Capacidad de resolver situaciones problematicas nuevas mediante la restriccién de datos

perceptivos.

Constructo o conceptualizacion abstracta de las diferentes capacidades del individuo en el

campo del pensar.
3.1.3. Algunas definiciones propuestas por los psicologos

Capacidad para reaccionar de forma rapida ante los cambios del medio, para valorar las
posibles soluciones para cada cuestion y percibir nuevas relaciones entre los aspectos de un
problema (Evans, 2008).

La inteligencia es lo que mide un test (Binet, 1905).
Capacidad para desarrollar pensamientos abstractos (Terman, 1956).

Llamo inteligencia a la capacidad de un sujeto para dirigir su comportamiento, utilizando la

informacidn captada, aprendida, elaborada y producida por el mismo (Marina, 1993).



Capacidad para adaptar el pensamiento a nuevos requerimientos como la capacidad psiquica

general de adaptacion a nuevas tareas y a nuevas condiciones de vida (Stern, 1897).

La inteligencia como arte estratégico es la aptitud para pensar, tratar y resolver problemas en

situaciones de complejidad (Morin, 1952).

3.1.4. La Inteligencia para Gardner

Gardner (1995) sabe que creer en la inteligencia Gnica como algo monolitico es muy propio
de Occidentales, cada vez mas padres y pedagogos coinciden en que hay muchas cualidades y
talentos que conforman la inteligencia dicho esto la inteligencia implica la habilidad para
resolver problemas, generar nuevos problemas para resolver o para elaborar productos que

son de importancia en un contexto cultural o en una comunidad determinada.
3.1.5. Desarrollo de la Inteligencia

Antes se creia que con el nivel de inteligencia con el que se nacia seria el mismo con el que
se moria, la inteligencia era estatica lo que no era muy esperanzador, con la llegada del
Constructivismo se demostré que la inteligencia es dindmica por lo que siempre se puede
mejorar si se le brinda al alumno el acompafiamiento pedagdgico necesario. Otra creencia del
siglo pasado era que la inteligencia solo se aplicaba y se demostraba en cuestiones
académicas, ahora esta idea erronea se desplaza por aquella que dice que la inteligencia se
aplica en todos los &mbitos de nuestra vida como se explica en la teoria de las Inteligencias

Multiples.

La inteligencia es algo inherente a nosotros y su funcionamiento tiene repercusiones en todas
las areas del ser humano por lo tanto algunas de las razones por las que se debe desarrollar la

inteligencia son:

Para aprender a ordenar nuestros pensamientos de manera cada vez mas efectiva y asi saber

actuar en cualquier circunstancia.
Para identificar y definir los problemas a los que nos enfrentamos cotidianamente.

Para establecer estrategias de accidén que nos conduzcan en cualquier &mbito de la vida, no
solo basta con identificar los problemas es necesario establecer como resolverlos vy esto es

gracias a las estrategias.

Porgue nos permite anticiparnos a cualquier consecuencia en la toma de decisiones al no

tomarlas de manera automatica.



Para liberarnos de la impulsividad en la toma de decisiones y en la resolucién de los
problemas preparandonos de manera racional para aprender de nuestros errores y aplicar
estos conocimientos a otras areas. Gracias a la inteligencia le damos significado a nuestra
vida y tomamos el control de ella, planeamos, proponemos en funcién en lo que ya

conocemos Y de los errores que hemos superado.

En resumen el que piensa bien est4 satisfecho de lo que hizo y como lo hizo, y eso le da

seguridad, autoestima y su motivacion se incrementa favoreciendo un ser feliz.

3.1.6. Las Inteligencias Multiples para Gardner

Howard Gardner (1995), Psic6logo de la Universidad de Harvard en los Estados Unidos,
cambi6 la forma de ver a la inteligencia. En su teoria de Inteligencias Multiples quiso
comprobar el potencial humano no solamente medido bajo un cociente intelectual. La
interpretacion de Gardner nos indica que los conceptos de inteligencia que durante tiempos se
han utilizado tienen limitaciones, ya que las personas estdn formadas de multiples
inteligencias que ayudan al desenvolvimiento en la vida cotidiana y estas tienen que
estimularse tanto en las escuelas como en los hogares. Tenemos que considerar que cada
persona tiene formas distintas de aprender. La teoria de las inteligencias maultiples sugiere
que dentro de las aulas de clases de los establecimientos educativos se desarrollen estrategias
pedagogicas que ayuden a la estimulacion de las mismas y que no solo sean desarrolladas las
inteligencias l6gico-matematica y linglistica que por tradicion se han venido desarrollando.

Gardner se basa en tres capacidades principales para su teoria:

Y Capacidad de resolver problemas reales,
Y Capacidad de crear productos efectivos,

Y Capacidad de encontrar o crear nuevos retos.

3.1.7 Tipos de inteligencias multiples

Es importante observar como existen personas con habilidades diferentes que les permiten
desempefiar ciertas actividades, esto se debe en gran parte a la inteligencia.

La inteligencia muchas veces se evalla de acuerdo a las calificaciones en los examenes no se

toma en cuenta alguna otra area en la que la persona pueda sobresalir.

Pero el éxito académico no lo es todo, todos tenemos talentos, aptitudes y habilidades propias

gue nos ayuda a entender y transformar nuestro entorno. El concepto de inteligencia como tal



no solo es mdltiple, también se puede modificar si se da un acompafiamiento pedagdgico
adecuado y preciso, que permita desarrollar los talentos y estimular aquellas habilidades que

puedan ser un area de oportunidad.

Asi fue como Gardner reconocid las diferentes etapas del conocimiento y desarrollo su teoria

de la I.M con las que ha identificado, las siguientes.
3.1.7.1. La inteligencia verbal

Es la habilidad para utilizar el lenguaje oral y escrito para informar, comunicar, persuadir,

entretener y adquirir nuevos conocimientos, como se indica a continuacion.

Un é&rea especifica del cerebro, llamada area de Broca y la de Wernicke son las responsables

de la produccién de oraciones gramaticales.
Esta inteligencia tiene cuatro componentes: escribir, escuchar, leer y hablar.
Los rasgos observables de esta inteligencia son:

Y Sabe escuchar con atencién y contesta adecuadamente al ritmo, sonido y variedad de
la palabra.

A muy temprana edad imitan los sonidos y el hablar de las personas que los rodean.
Con relativa facilidad aprende a leer y escribir.

Cuando lee, escribe y debate algin tema disfruta del aprendizaje.

€ € £ <€

Tiene facilidad para comprender lo que escucha o lee, escucha con atencion, aprende
pronto lecciones escolares y lograr interpretar lo que ha leido, visto u oido, recuerda
con facilidad y logra explicar hechos, sucesos y suefios, a resumir y repetir cuentos,
historias de peliculas, programas de la TV.

Para que se pueda desarrollar adecuadamente este tipo de inteligencia es necesario que

efectuemos una serie de actividades que se engloban en:

Y Escuchar para aprender

Y Leer en voz alta, es una forma eficaz para desarrollar esta capacidad, escuchar
narraciones y cuentos es del agrado de practicamente todos los pequefios, la
desemejanza esta en el desarrollo de recordar lo que se ha leido, opinar e interpretar
acerca de lo que se leyo.

Y Escuchar poesia constituye un recurso motivador, si esta es elegida adecuadamente a

la edad e interés de la persona.



Y El uso de los recursos audiovisuales pueden servir para aprender a escuchar, tanto
discursos y conversaciones bien complejas.

Y Leer un tema y pedir a los estudiantes que cierren los 0jos para oir e ir parando para
que repitan las palabras que son claves en esto, o que resuman lo hablado hasta el

momento.
Hablar

Y Debate en clases. El aula es el lugar ideal para fomentar esta capacidad, gracias a las
nuevas tendencias pedagdgicas que dan oportunidad y permite el intercambio de
opiniones.

Y El alumno como narrador. La narracion es una forma de comunicacion linguistica que
puede fomentarse en el aula y en el hogar, son los padres los que ofrecen tiempo de
escucharlos, es el primer espacio expresivo donde ellos ejercitan su capacidad
linguistica.

Y Maestros y padres son ejemplo. Por ello los adultos deben mejorarse a si mismos si
quieren ofrecer a los estudiantes formas adecuadas de comunicacion verbal.

Y Efectuar entrevistas, promueve la posibilidad de dialogo, ayudando al estudiante a

prepararse con preguntas; que ayudan a un estudiante a entrenarse en el aula.
Leer y escribir

Y Las dramatizaciones son de mucha utilidad para involucrar temas que ameriten de
investigacion ya sea en internet, cuentos, libros y novelas, que subsiguientemente
tengan que cambiar y reescribir los didlogos. La clave esta en tocar temas de agrado
segun la edad y el interés de los estudiantes.

Y El uso de los medios de comunicacion de interés de los estudiantes, deberia ser un
pretexto para que se involucren en actividades linglisticas, por ejemplo hacer
consignas, canciones, guiones, avisos publicitaros, grafitis, boletines noticiosos e

informativos, etc.
Profesionales Tipicos:

Personas para quienes la lengua es importante en el ejercicio de su profesion, por ejemplo:

escritores, oradores, poetas, locutores (Egg, 2006).



3.1.7.2. Inteligencia loégica-matematica

Es la habilidad de manejar numeros, relaciones y patrones logicos de forma efectiva y solo
hace uso del hemisferio ldgico del cerebro, es propia de personas que se dedican a las

ciencias exactas y que hacen razonamientos tanto inductivos como deductivos.
Los rasgos observables de esta inteligencia son:

Percibe el funcionamiento de los objetos en el entorno.

Conoce muy bien las teorias de cantidad, tiempo, causa-efecto.

Para simbolizar objetos y conceptos concretos, utiliza simbolos abstractos
Demuestra habilidad para encontrar soluciones logicas a los problemas.
Percibe relaciones, plantea y prueba hipotesis.

Aplica variedad de habilidades matematicas, como pueden ser interpretacion de estadisticas,

calculo, estimacion y en forma de gréafica presentan la informacion.

Se entusiasma con operaciones complejas, como ecuaciones, formulas fisicas, programas de

computacion o métodos de investigacion.

Para que se pueda desarrollar adecuadamente este tipo de inteligencia es necesario que

efectuemos una serie de actividades que se engloban en:
Y Inferir

Ante un hecho noticioso, una historia, una anécdota de familia, preguntar ;Qué conclusiones
puede sacar?, ;Qué aprendiste del error cometido?; si algo sali6 mal, ;Qué ensefianza

podemos encontrar?
Y Predecir

(Qué sucederia si...? ;Qué harias si estuvieras en esta situacion...? ;Coémo crees que va a

terminar esta historia?
¥ Elaborar

¢Qué ideas puedes agregar a...? ;Podrias dar un ejemplo de...? ;Qué piensas de...? ;Qué

entiendes en esa pintura? ;Coémo la vez...? ;Te gusta...?

¥ Verificar



¢ Qué pruebas respaldan esto? ; Como podemos comprobarlo? ¢Qué criterios podemos usar?
Pdngase en la posicion del otro.

Ante una discusion, como podemos provocar el razonamiento del estudiante, es diciendo

frases o criterios contrarios a lo que es realmente nuestro punto de vista.
Promover gue el estudiante haga preguntas

Pedir que el estudiante cuestione para saber si 0imos y vimos bien acerca de una historia, sus
protagonistas u sucesos, el tema de un programa de TV, una anécdota contada por el mismo,

etc. Profesionales Tipicos:

Estadisticos, cientificos, matematicos, filésofos, analistas de sistemas, existen muchas
personas que sin tener formacion académica alguna se destacan en la resolucion de

problemas, por poseer una gran capacidad de razonamiento logico y (Egg, 2006).
3.1.7.3. Inteligencia visual espacial

Es la habilidad de pensar y tomar un modelo mental del mundo en tres dimensiones,

basicamente permite posicionarse en el espacio y proyectar en él.
Los rasgos observables de esta inteligencia son:

Y Aprenden mejor por medio de la vista y la observacion. Reconocen con facilidad
caras, objetos, formas, colores, detalles y escenas.

Y Perciben y producen imégenes mentales, piensan en términos graficos y visualizan

detalles.

Utilizan iméagenes visuales como recursos para recordar informacion.

Disefian representaciones concretas o visuales para la informacion.

Demuestran dominio para el disefio.

< £ € €

Crean nuevas formas de medios visual-espaciales u obras de arte originales.

Para que se pueda desarrollar adecuadamente este tipo de inteligencia es necesario que

efectuemos una serie de actividades que se engloban en:

Y Elaboracion de diagramas de flujo y organizadores graficos, que describen la
estructura de los conceptos y simbolizan la direccion de las ideas de las acciones a
seguir. Cualquier tipo de materia- ya sea historia, espafiol, ciencias, puede presentarse

esta modalidad.



Y Fomente que haga sus propias notas y que elabore sus cuadernos escolares con
subrayados y dibujos utilizando diferentes colores para los conceptos, y que los
ilustre. Los haré agradables a la vista y le permitira que los sientan més suyos.

Y La elaboracion de los cuadros sinopticos y la técnica de realizar mapas conceptuales
son formas ricas para poner en papel los conocimientos que deben aprenderse y darles
importancia segun la jerarquizacion, el orden, el tamafio y tipo de letra que se emplea,
permitiendo que visualmente se aprenda algo méas que palabras.

Y Motive la visualizacion, que es la capacidad para construir o embocar imagenes
visuales mentalmente, es un gran recurso para fomentar la creatividad.

Y Elaboracion de sus propias imagenes y creacion de sus mundos fantésticos y
virtuales, con nuevos escenarios

Y Utilizar la fantasia que les proporciona la TV, el cine y las nuevas tecnologias, para
que posteriormente ellos mismos inventen como harian un programa, una pelicula,
para convertirlo en una nueva escuela de magia.

Y Ayudarlos hacer su propia coleccidon de iméagenes que pueden ser de futbol, carreras,
artistas, motos, etc., y que creen sus propios modelos de dibujos o colecciones de
simbolos (por ejemplo para el bus) para expresarse por medio de signos visuales y
simbolicos propios.

Profesionales Tipicos:

Las profesiones destacadas son: escultores, arquitectos, pintores, publicistas, disefiadores de
interiores, jugadores de ajedrez, creadores de videojuegos, quienes cultivan ciencias como la

anatomia, topologia necesitan de la inteligencia espacial.
3.1.7.4. Inteligencia kinestésica-corporal

Es la capacidad para usar perfectamente el cuerpo nuestra principal herramienta para

transformarnos a nosotros mismos y al mundo que nos rodea.

Este tipo de inteligencia permite operar con el cuerpo en actividades que requieren

movimiento, flexibilidad fuerza, coordinacion, equilibrio.
Los rasgos observables de esta inteligencia son:

YV Explora el entorno de los objetos por medio del tacto y el movimiento.

¥ Desarrolla su concordancia.
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Y Aprende mejor por medio de la experiencia directa y la participacion. Recuerda mejor

lo que haya hecho y no lo que haya oido o visto u observado.

€

Demuestra destrezas en tareas que requieren de empleo de motricidad fina o gruesa.
Y Demuestra condiciones para la actuacion, el atletismo, la danza, la costura, el
modelaje.

Y Comprende y vive de acuerdo con habitos fisicos saludables.

Para que se pueda desarrollar adecuadamente este tipo de inteligencia es necesario que

efectuemos una serie de actividades que se engloban en:
Y En el colegio

Lo ideal seria que cada estudiante en el aula pudiera tener zonas de entrada, de trabajo, de
deposito de materiales, de exhibicion, de biblioteca, de descanso y de movimiento, pero
aunque el espacio sea muy pequefio siempre quedan recursos para que cada estudiante desde
su lugar y mesa de trabajo pueda estirarse, hacer ejercicios de brazos, darse vueltas,
balancearse, etc., la planificacién del espacio permite variar el acomodo de las mesas y
bancos, segun ciertas actividades y no siempre con las tradicionales hileras; los mismos
alumnos ayudan a transformar el espacio en lugares mas propicios para el aprendizaje en

grupos o con areas que les permitan mejorar el movimiento.
Y En el hogar

Dependiendo del espacio que se disponga, los padres deben tomar en cuenta que sus hijos-
especialmente los que se caracterizan por este tipo de inteligencia-requieren moverse y el

acomodo de muebles y adornos de la casa deben adaptarse a las necesidades de los chicos.
Y Tareas importantes

Las actividades relacionadas con las dramatizaciones, con obras de teatro elegidas a la edad e

intereses de los estudiantes
Actividades que se puede incluir en este rubro son las salidas y paseos

Los bailes y la danza son formas de movimiento creativo y practicamente la mayoria de los

estudiantes tienen la tendencia a moverse al escuchar musica

Actividades de educacién fisica y los deportes, son tal vez las areas donde los estudiantes con

este tipo de inteligencia pueden sentirse mas seguros a lo largo de su vida.
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Trabajadores Tipicos:

Estas, a la larga, y con un buen desarrollo, les permitiran dedicarse a ser: deportistas,

gimnastas, bailarines, mimos, cirujanos, artesanos y todas aquellas personas que tienen la

capacidad para realizar actividades donde el control y la expresion corporal son esenciales
(Egg, 2006).

3.1.7.5. Inteligencia musical-ritmica

Es la habilidad para entender o comunicar emociones e ideas a través de la musica en

composiciones y ejecucion.

Aun cuando una persona podria nacer con esta inteligencia necesita estimulos para

potenciarla permite la generacion de musicos, cantantes, compositores y relacionados.

Los rasgos observables de esta inteligencia son:

b4

b4

€

b4

Escucha y muestra interés por una diversidad de sonidos ambientales que incluyen la
voz humana, la masica, y es capaz de organizar, imitar y recrear tales sonidos.
Disfruta y busca ocasiones para escuchar musica o sonidos ambientales en el &mbito
de aprendizaje.

Muestra disposicion por explorar y aprender de la masica y de los medios.

Responde a la musica: Cinestésicamente.- imitando la direccidn, ejecucion, creacion
de movimientos expresivos, el baile y la danza. Emocionalmente.- representando y
apreciando los tiempos y ritmos de la musica. Intelectualmente.- por medio del
analisis y el debate. Estéticamente.- mediante la evaluacion y exploracion del
contenido y significado de la masica.

Reconoce y expone las caracteristicas de diferentes estilos y géneros musicales y
variaciones culturales. Demuestra interés por el papel actual y futuro que desempefia
la musica en la vida humana.

Puede crear composiciones y/o instrumentos musicales originales.

Para que se pueda desarrollar adecuadamente este tipo de inteligencia es necesario que

efectuemos una serie de actividades que se engloban en:

b4

La musica desempefia un papel importante en cualquier ambito educativo, ya sea este
el hogar o la escuela, ya que la masica les brinda un clima agradable, relajado, que

concentra la atencién y eleva los niveles de energia.
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VY Es importante proporcionar la oportunidad a todos los estudiantes que escuchen,
canten y bailen las canciones propias de su folklore y el de otros paises.

Y Algunas preguntas que pueden hacer para ir interesando a los nifios y jovenes en la
apreciacion musical son: ¢Sentiste algo con esta musica? ¢En qué te hizo pensar?
¢Sugirio colores, imagenes, escenas? ¢Qué instrumentos o voces escuchaste? ¢Qué
parte de la obra te gusto mas y por qué? ¢En qué situacion o escena de la pelicula o

programa televisivo la utilizarias? ;Cémo la bailarias? ;Le cambiarias algo?
Trabajadores Tipicos:

Los perfiles profesionales son: musicos, DJ, cantantes, ingenieros de sonido, compositores,
directores de orquesta, fabricantes de instrumentos y personas comunes que tienen la
capacidad para percibir los sonidos y la singularidad de sus matices y expresiones (Egg,
2006).

3.1.7.6. Inteligencia intrapersonal

Es la capacidad que les permite ver cdbmo son, mediante un autoandlisis pueden saber sus

debilidades y fortalezas tanto a nivel intelectual como afectivo.

Implica la manera en que los individuos son capaces de manejar sus propias emociones,

capacidades, sentimientos, intereses y motivos.

Encierra la reflexividad del propio ser. Las personas dotadas de esta inteligencia saben lo que

pueden hacer o no, esto les ayuda a tomar eficientes y eficaces decisiones sobre su vida.
Los rasgos observables de esta inteligencia son:

Tienen conciencia del rango de sus emociones

Encuentra enfoques y medios para expresar sus sentimientos y opiniones
Desarrollan un modelo preciso del YO

Se siente motivado para establecer y lograr objetivos

Establece y vive de acuerdo con un sistema de valores éticos

Es capaz de trabajar en forma independiente

Siente curiosidad por los “grandes enigmas” de la vida

Llevan a cabo un importante proceso de aprendizaje y crecimiento personal

€ € € € € € € € £

Intenta distinguir y comprender las experiencias interiores
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Y

b4
b4

Reflexiona y extrae conclusiones acerca de la complejidad del ser y de la condicién
humana.
Busca oportunidades para actualizarse

Tiene confianza en los demas

Para que se pueda desarrollar adecuadamente este tipo de inteligencia es necesario que

efectuemos una serie de actividades que se engloban en:

b4

b4

Equidad.- donde se crece sabiendo que se tiene derechos y obligaciones, y que los
demaés también lo tienen.

Sentido de comunidad.- se debe buscar el compartir propoésitos comunes, en un
ambito positivo, significativo y enriquecedor.

Participacion.- es importante que el estudiante colabore con los padres y hermanos en
actividades comunes como la limpieza del hogar, realizar la siembra de plantas y
cuidarlas, hacerse cargo de una mascota, etc., ya que participar lo hace sentirse parte
de un grupo, interrelacionado con este y sabiéndose capaz de aportar algo.

Formacidén de grupos cooperativos.- es importante hablarle y ensefiarle al estudiante a
convivir con otras culturas por lo menos conocerlas y no juzgarlas de ante mano y
participar con personas de otros grupos ademas del familiar para no limitar su abanico
de posibilidades sociales.

Procesos de aprendizaje activo.- propiciar la discusién de “problemas y busqueda
comun de soluciones, discusion sobre estas y la adaptacion adecuada de alguna de

ellas.

Trabajadores Tipicos:

Esta inteligencia es propia de personas muy disciplinadas que tienen un buen conocimiento

propio, es la que disfrutan los tan conocidos emprendedores.

Sin embargo hay profesiones que son caracteristicas de esta inteligencia como son los

psicologos, consejeros, terapeutas de pareja, filosofos, tedlogos, entre otros.

3.1.7.7. Inteligencia interpersonal

Es la facultad para relacionarse con otras personas y comprender sus sentimientos, sus formas

de pensar, sentir y actuar, detectando sus motivaciones, preferencias e intenciones.
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Se expresa también en la capacidad para comunicarse con la gente y manejar los conflictos,

gracias a una adecuada evaluacion del manejo de emociones propias y ajenas.

La inteligencia interpersonal nos hace capases de sintonizar con otras personas y de manejar

los desacuerdos antes de que se conviertas en rupturas insalvables. Se expresa en la capacidad

empaética que permite comprender el estado de &nimo de los demés y considerar al otro en su

realidad. Facilita la creacion de un clima que valora la pluralidad y la diversidad como un

hecho positivo permite asumir el punto de vista de los otros, es decir, ver las cosas desde la

perspectiva de los demas.

Los rasgos observables de esta inteligencia son:

b4

€

€

€ €

b4

Desde pequefios se encuentra ligado emocionalmente a sus padres e interactta con los
demas de manera afable y gustosa.

Establece y mantiene relaciones sociales buenas.

Conforme crecen percibe los sentimientos, pensamientos, motivaciones, conductas y
estilos de vida de los demaés.

Participa y colabora en grupos y asume diversos roles, desde subordinado hasta lider,
segun las circunstancias y las tareas que se le demanden.

Influyen sobre las opiniones y acciones de los demas.

Comprende facilmente mensajes verbales y no verbales y pueden comunicarse
eficazmente.

Adapta su conducta a diferentes medios 0 grupos, a partir de la retroalimentacion que
recibe de éstos.

Percibe diversas perspectivas en las cuestiones sociales y politicas.

Desarrolla habilidades para la mediacion, organizacion de un grupo con fines
comunes o trabajo con personas de distinta edad o medio socioeconémico.

Desarrolla nuevos procesos y modelos sociales.

Para que se pueda desarrollar adecuadamente este tipo de inteligencia es necesario que

efectuemos una serie de actividades que se engloban en:

b4

La inteligencia interpersonal reune una serie de capacidades que apoyan una vida
exitosa para nifios y jovenes: estas son acciones que se dan en la cotidianidad y los
padres las emplean todos los dias, lo importe es retomarlas con mayor consciencia de

que cultivandolas estamos apoyando con ellas las habilidades sociales de los hijos.
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Saludo y normas de urbanidad.
Reuniones y vida social activa.

Conversaciones y diadlogos donde puedan expresar sus ideas, necesidades y opiniones.

£ € € €

Flexibilidad en los roles, ensefianza y comprension de la diversidad cultural de

nuestro pais.

€

Coherencia entre la comunicacion no verbal (gestos, entonaciones, posturas) y la

comunicacion verbal.

€

Cuidado del aspecto personal.

€

Dieta y habitos alimenticios sanos que incluyen tanto el tipo de alimentos, como los

modales con los que se comen.

€

Recreacidn, uso del tiempo libre, practica de deportes, cultivos y gusto por el arte.
Y Colaboracion en actividades de apoyo a la comunidad escolar, religiosa, social,

intelectual, a la que se pertenezca
Trabajadores Tipicos:

Educadores, trabajadores sociales, terapeutas y cualquier persona que tiene que trabajar en la

esfera de las relaciones interpersonales.
3.1.7.8. Inteligencia naturalista

Es la capacidad de distinguir entre los seres vivos, ya sean plantas o animales.es un tipo de
inteligencia relacionada con el mundo natural, que desarrolla la habilidad para identificar

miembros de una misma especie y detectar la diferencia que existen entre ellos.

Este tipo de inteligencia estd presente en personas que saben observar, estudiar la naturaleza,
clasificar elementos del medio ambiente y utilizar estos conocimientos productivamente. La
atraccion por descubrir el mundo natural y la inquietud por develar los misterios de la

naturaleza son sus manifestaciones mas significativas.

Todos los seres humanos son poseedores de esta inteligencia pero el mal desarrollo que le
damos no nos permite relacionarla con el verdadero fin de esta inteligencia como lo sefiala
Howard en su teoria, la usamos para distinguir un color de zapatos o de ropa, para un

automovil etc., el ser humanos se volvié materialista.

Los rasgos observables de esta inteligencia son:
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Exploran &mbitos humanos de la cultura, la ciencia y el mundo de la naturaleza con
interés y entusiasmo.

Aprovechan oportunidades para observar, identificar, interactuar con objetos, plantas
0 animales y para encargarse de su cuidado.

Establecen categorias o clasifican objetos segln sus caracteristicas.

Manifiestan deseos de entender “cémo funcionan las cosas”.

Reconocen patrones de semejanza o diferencia de miembros de una misma especie 0
clases de objetos.

Abordan el aprendizaje acerca de los ciclos vitales de la flora o fauna y las etapas de
produccion de objetos fabricados por el hombre.

Se interesan por la manera en que cambian y evolucionan los sistemas. Demuestran
interés por las relaciones que se establecen entre las especies y/o la interdependencia
de los sistemas naturales y humanos.

Tienen interese en utilizar herramientas de observacion como: microscopios,
binoculares, telescopios, cuadernos de notas o computadoras para estudiar organismos
0 sistemas.

Demuestran intereses por las carreras de biologia, ecologia, medicina, quimica,
zoologia, ingenieria forestal o botanica entre otros.

Desarrollan nuevas clasificaciones y teorias acerca de los ciclos vitales o que revelan

nuevos patrones e interconexiones entre objetos y sistemas.

Para que se pueda desarrollar adecuadamente este tipo de inteligencia es necesario que

efectuemos una serie de actividades que se engloban en:

b4

b4

Las actividades naturistas son muy Utiles para nifios y jovenes en todas las materias y
en la expansion del pensamiento.

Todos los ejercicios que lleven a una educacion ambiental, por lo que todo lo que se
haga para mantenerlos en contacto con la naturaleza y descubrir y redescubrir sus
misterios, aboga en pro de esta inteligencia estimulando el entusiasmo y el misterio
que experimentan los estudiantes cuando exploran su mundo.

Pueden explorar tanto en su hogar como en la escuela, el jardin o el parque cercano,
todo a su alrededor puede ser considerado un enorme museo y se debe inculcar el ser

coleccionistas, de hojas, insectos, piedras, estampillas, monedas.
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Y Mediante la actividad de coleccionar los nifios y jovenes ponen en practica muchas
habilidades puesto que observan, reconocen y procesan la informacion, clasifican,
organizan y buscan en los libros datos acerca de los objetos de su coleccion,
independientemente de que tipo de objetos se trate.

Y Visitas a sitios de interés, ya sea por internet o en una ciudad o en pueblo. Se pueden
realizar visitas a acuarios, jardines botéanicos, viveros, museos, zooldgicos,
procurando que el estudiante explore libremente, se fascine y luego oiga sus
observaciones y comentarios. Procuremos hacerle preguntas que le ayude a clasificar

y ordenar la informacion.
Trabajadores Tipicos:

Granjeros, paisajistas, jardineros, estudiosos de la flora y la fauna, capitanes del barco,
gedgrafos, botanicos.
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4. METODOLOGIA

4.1. Disefio de la investigacion

La presente investigacion es no experimental ya que se realizé sin manipular la variable.
4.2. Tipo de investigacion

4.2.1. Bibliografica

Es la revision bibliogréfica del tema, la busqueda, recopilacion, organizacion, valoracion,
critica e informacion bibliografica sobre un tema especifico tiene un valor, pues evita la

dispersion de publicaciones o permitir la visién panoramica de un problema.
4.2.2. De Campo

La investigacion se realizd donde el fendmeno se dio de manera natural, de este modo se
pudo conseguir la situacion mas real posible, y la investigacion ex post facto empleando

metodologia cualitativa.

4.2.3. Por el tipo de estudio: Transversal

Porque se trabajé con una poblacion definida y en un punto especifico de tiempo.
4.3. Del nivel de la investigacion

Diagnostica-Descriptiva: la cual facilito la recoleccién de datos y una vez obtenidos se
procedié a presentar y analizar los mismos para cumplir con el objetivo general de la

investigacion.
4.4. Poblacién y muestra
4.4.1. Poblacion:

Son los estudiantes de segundo y tercer afio de Bachillerato Internacional de la Unidad

Educativa Inclusiva “Isabel de Godin”.
4.4.2. Muestra:

Se tratdé de un muestreo No probabilistico y por lo tanto, intencional, porque no ameritd

muestra ya que se trabajo con una poblacion pequefia, y estd compuesta por:
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TablaN° 1

Muestra
UNIDADES DE ANALISIS NUMERO
Estudiantes de Segundo de Bachillerato 29
Estudiantes de Tercero de Bachillerato 25
Total 54

Fuente: Unidad Educativa Inclusiva “Isabel de Godin”

Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

4.5. Técnicas e Instrumentos de recolecciéon de datos

4.5.1. Técnicas:

La técnica que se utilizo fue la Psicométrica, la misma que se aplicé de manera directa a los
estudiantes de segundo y tercero de Bachillerato Internacional de la Unidad Educativa

Inclusiva “Isabel de Godin”.
4.5.2. Instrumentos:

El instrumento que se utilizd fue el test de IM de Howard Gardner 1983, consta de 35
preguntas con las posibles respuestas de verdadero y falso ,el mismo que permitié conocer los
diferentes tipos de 1M, se puede administrar tanto de forma individual como colectiva, tuvo

una duracion entre 8 y 10 minutos.

Este test tuvo su respectiva prueba piloto en 28 estudiantes de sexto semestre de la Escuela de
Psicologia Educativa de la Universidad Nacional de Chimborazo, antes de ser aplicada para

el desarrollo de la investigacion.

4.6. Técnicas de procesamiento para el analisis de datos

Para el procesamiento y analisis de datos se utilizo el paquete informatico Excel, mediante el
cual se llegd a establecer cuadros y graficos estadisticos. La interpretacién de los datos

estadisticos se lo realizo a través de la induccion y el analisis.
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5. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

TEST DE INTELIGENCIAS MULTIPLES DE HOWARD GARDNER

5.1. Inteligencia verbal

CUADRO N°1 Inteligencia Verbal

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
VERDADERAS 14 26%
FALSAS 40 74%
TOTAL 54 100%
Fuente: Unidad Educativa Inclusiva "Isabel de Godin"
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan
GRAFICO N° 1 Inteligencia Verbal
0,
26% B VERDADERAS
O FALSAS

Fuente: Cuadro N° 1
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

INTERPRETACION:

Se puede determinar que en este grupo el 26% de estudiantes dominan la inteligencia verbal,
con los resultados obtenidos se considera necesario que los docentes planteen alternativas
metodoldgicas como: leer en voz alta, interpretar y opinar sobre lo que se leyd, escuchar

poesia, promover la discusién en el aula, discursos, diadlogos, presentacién de un tema y decir

a los alumnos escuchen con los ojos cerrados.
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5.2. Inteligencia Légica- Matematica

CUADRO N° 2 Inteligencia Logica- Matematica

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE

VERDADERAS 45 83%
FALSAS 9 17%
TOTAL 54 100%

Fuente: Unidad Educativa Inclusiva "Isabel de Godin"
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

GRAFICO N° 2 Inteligencia Logica- Matematica

W VERDADERAS m FALSAS

83%

Fuente: Cuadro N°2
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

INTERPRETACION:

En este grupo predomina la Inteligencia Logica-Matematica, en vista que sus caracteristicas

sobresalientes estan en la habilidad para usar los numeros de razonar eficazmente, como

estrategias se plantea: inferir preguntas, predecir, elaborar y verificar.
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5.3. Inteligencia Visual Espacial

CUADRO N° 3 Inteligencia Visual Espacial

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE

VERDADERAS 49 91%
FALSAS 5 9%
TOTAL 54 100%

Fuente: Unidad Educativa Inclusiva "lIsabel de Godin"
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

GRAFICO N° 3 Inteligencia Visual Espacial

m VERDADERAS FALSAS

91%

Fuente: Cuadro N° 3
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

INTERPRETACION:

La Inteligencia Visual Espacial, predomina en el grupo. Permite percibir imagenes externas e
internas, recrearlas, transformarlas o modificarlas, para mantener y fortalecer esta inteligencia
se planteo las siguientes estrategias: elaboracion de diagramas, fomentar al alumno a realizar
sus propias notas y que elabore sus cuadernos con subrayados y dibujos, elaboracion de
cuadros sinopticos y la técnica de realizar mapas conceptuales, motivar a la creacién de

coleccion de imagenes de acuerdo al agrado del estudiante.
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5.4. Inteligencia Kinestésica corporal

CUADRO N° 4 Inteligencia Kinestésica corporal

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE

VERDADERAS 7 13%
FALSAS 47 87%
TOTAL 54 100%

Fuente: Unidad Educativa Inclusiva "lIsabel de Godin"
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

GRAFICO N° 4 Inteligencia Kinestésica corporal

B VERDADERAS FALSAS

13% -

87% i
Fuente: Cuadro N° 4

Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

INTERPRETACION:

Se puede determinar que el 13% de estudiantes predomina la Inteligencia Kinestésica-

Corporal, en vista que las caracteristicas sobresalientes de esta inteligencia, el docente debe

plantear las siguientes estrategias para desarrollarla: permitir variar el acomodo de las mesas

y bancos y no siempre con las tradicionales hileras, implementar tareas como

dramatizaciones, obras de teatro, bailes, danzas, salidas y paseos.
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5.5. Inteligencia Musical Ritmica

CUADRO N° 5 Inteligencia Musical Ritmica

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
VERDADERAS 15 28%
FALSAS 39 2%
TOTAL 54 100%

Fuente: Unidad Educativa Inclusiva "lIsabel de Godin"
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

GRAFICO N° 5 Inteligencia Musical Ritmica

W VERDADERAS m FALSAS

Fuente: Cuadro N° 5
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

INTERPRETACION:

Se puede determinar que en este grupo predomina la Inteligencia Musical Ritmica, en el 28%

de estudiantes, es importante proporcionar la oportunidad a todos los estudiantes que

escuchen, canten y bailen, ya que la musica les brinda un clima agradable, relajado, que

concentra la atencion y eleva los niveles de energia.
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5.6. Inteligencia Intrapersonal

CUADRO N° 6 Inteligencia Intrapersonal

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE

VERDADERAS 39 2%
FALSAS 15 28%
TOTAL 54 100%

Fuente: Unidad Educativa Inclusiva "lIsabel de Godin"
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

GRAFICO N° 6 Inteligencia Intrapersonal

B VERDADERAS
M FALSAS

Fuente: Cuadro N° 6
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

INTERPRETACION:
La Inteligencia Intrapersonal. Es la capacidad de construir una percepcién precisa respecto de
si mismo, de organizar y dirigir la propia vida, para fortalecer ain mas esta inteligencia se

debe incrementar en los estudiantes la equidad, sentido de comunidad, participacion,

formacion de grupos cooperativos y el proceso de aprendizaje activo.
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5.7. Inteligencia Interpersonal

CUADRO N° 7 Inteligencia Interpersonal

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE

VERDADERAS 11 20%
FALSAS 43 80%
TOTAL 54 100%

Fuente: Unidad Educativa Inclusiva "Isabel de Godin"
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

GRAFICO N° 7 Inteligencia Interpersonal

B VERDADERAS ® FALSAS

Fuente: Cuadro N° 7
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

INTERPRETACION:

Para fortalecer la inteligencia interpersonal se debe tomar en cuenta la ensefianza de: saludos
y normas de urbanidad, reuniones y vida social activa, conversaciones y diadlogos donde
puedan expresar sus ideas, coherencia en la comunicacion no verbal, cuidado del aspecto
personal, colaboracién en actividades de apoyo a la comunidad; escolar, religiosa, social,

intelectual.
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5.8. Porcentaje final de las Inteligencias

CUADRO N° 8 Porcentaje final de las Inteligencias

INTELIGENCIAS FRECUENCIAS VERDADERAS PORCENTAJES
VERBAL 14 8%

MATEMATICA 45 25%
VISUAL 49 27%
CORPORAL 7 4%
MUSICAL 15 8%

INTRAPERSONAL 39 22%
INTERPERSONAL 11 6%

TOTAL 180 100%

Fuente: Unidad Educativa Inclusiva “Isabel de Godin”
Elaborado por: Mayra Alexandra Trujillo Santillan

GRAFICO N° 8 Porcentaje final de las Inteligencias

INTERPERSONAL; 6  VERBAL; 8

INTRAPERSONAL;
22
MATEMATICA; 25

MUSICAL; 8

CORPORAL; 4
VISUAL ESPACIAL;
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FUENTE: Tabla N° 8
ELABORADO POR: Mayra Alexandra Trujillo Santillan
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INTERPRETACION:

Es evidente que cada inteligencia se las debe desarrollar, ya que sera parte importante para el
desenvolvimiento de los mismos, en este grupo de estudio predomina en primer lugar la
inteligencia visual seguida de la matematica y por ultimo la intrapersonal, todas las
estrategias metodoldgicas antes planteadas estan relacionadas a situaciones cotidianas de los
estudiantes, esto con la finalidad de que puedan hacer uso de lo aprendido en situaciones de

la vida real.
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6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1. Conclusiones

Los estudiantes poseen diferentes habilidades en relacion a su tipo de inteligencia, por ello la

necesidad de tener estrategias pedagogicas puntuales para el desarrollo de las mismas sin

excluir ninguna ya que todas se las deberian trabajar en conjunto y aqui planteo algunas de

las estrategias necesarias para el desarrollo de las mismas:

v

Valorar las Inteligencias de los alumnos.- llegar mejor a ellos incidiendo en la
inteligencia que tienen méas desarrollada y trabajar especificamente el resto para que
también las desarrollen.

Innovar en las metodologias.- el aprendizaje colaborativo, el trabajo de proyectos, la
gamificacion o la flipped classroom permite desarrollar las inteligencias de forma
integral.

Apuesta por el aprendizaje activo y real.- aprender haciendo, que el aprendizaje
este asociado a situaciones y problemas reales.

Utilizar las TICS.- ejercitar otras destrezas relacionadas con la competencia digital.
Evaluar desde las IM.- diversos tipos de actividades, ejercicios, pruebas,
intercambios de opiniones y evaluaciones para que los alumnos dispongan de

multiples oportunidades y enfoques para demostrar lo aprendido.
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6.2.

Recomendaciones

Los maestros deberian conocer con el tipo de Inteligencias que trabajan sus
estudiantes ya que no solo poseen una sino son un mosaico de inteligencias y el
maestro podria tener muchas formas de llegar a ellas con métodos variados de
ensefianza.

Las aulas no tienen que ser solo cuatro paredes, con la habilidad de los estudiantes los
escenarios para aprender son muchos, solo depende de la creatividad del maestro al
momento de impartir su clase.

Tanto el docente como el dicente se interesen en el conocimiento de esta teoria, y asi

poder lograr un éxito en conjunto y para beneficio de todos.
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8. ANEXOS

Anexo 1: Test de IM

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS
ESCUELA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA

DATOS INFORMATIVOS:
Apellidos y Nombres:

Curso: Paralelo:
INSTRUCCIONES:

Lea cada una de las afirmaciones. Si expresan caracteristicas fuertes en tu persona y te parece
que la afirmacidn es veras entonces coloca una V (en el espacio que se encuentra al iniciar la

pregunta) y si no lo es, coloca una F. (LEAL, s.f.)

1...... Prefiero hacer un mapa que explicarle a alguien como tiene que llegar.
2...... Si estoy enojada (0) o contenta (0) generalmente sé exactamente por qué.
3 Sé tocar un instrumento musical.

4...... Asocio la musica con mis estados de animo.

5. Puedo sumar o multiplicar mentalmente con mucha rapidez.

6...... Puedo ayudar a un amigo a manejar sus sentimientos porque yo lo pude hacer antes en

relacion a sentimientos parecidos.

7...... Me gusta trabajar con calculadoras y computadores.

8...... Aprendo rapido a bailar un ritmo nuevo.

9...... No me es dificil decir lo que pienso en el curso de una discusion o debate.
10...... Disfruto de una buena charla, discurso o sermon.

11...... Siempre distingo el norte del sur, esté donde esté.

12...... Me gusta reunir grupos de personas en una fiesta o en un evento especial.
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13...... La vida me parece vacia sin masica.

14...... Siempre entiendo los gréficos que vienen en las instrucciones de equipos o

instrumentos.

15...... Me gusta hacer rompecabezas y entretenerme con juegos electrénicos.
16...... Me fue fécil aprender a andar en bicicleta. (O patines)

17...... Me enojo cuando oigo una discusion o una afirmacion que parece ilogica.
18...... Soy capaz de convencer a otros que sigan mis planes.

19...... Tengo buen sentido de equilibrio y coordinacion.

20...... Con frecuencia veo configuraciones y relaciones entre nimeros con mas rapidez y

facilidad que otros.

21...... Me gusta construir modelos (o hacer esculturas).

22...... Tengo agudeza para encontrar el significado de las palabras.

23...... Puedo mirar un objeto de una manera y con la misma facilidad verlo.

24...... Con frecuencia hago la conexion entre una pieza de musica y algin evento de mi vida.
25...... Me gusta trabajar con numeros y figuras.

26...... Me gusta sentarme silenciosamente y reflexionar sobre mis sentimientos intimos.
27...... Con so6lo mirar la forma de construcciones y estructuras me siento a gusto.

28...... Me gusta tararear, silbar y cantar en la ducha o cuando estoy sola.

29...... Soy buena (0) para el atletismo.

30...... Me gusta escribir cartas detalladas a mis amigos.

31...... Generalmente me doy cuenta de la expresion que tengo en la cara.

32...... Me doy cuenta de las expresiones en la cara de otras personas.

33...... Me mantengo “en contacto” con mis estados de animo. No me cuesta identificarlos.
34...... Me doy cuenta de los estados de animo de otros.

35...... Me doy cuenta bastante bien de lo que otros piensan de mi (Gardner, 1983).

37



Anexo 2: Fotos de la aplicacion del test a las estudiantes.
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