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PRESENTACION

La expresion plastica, ademas de su valor como lenguaje expresivo, es el cauce
para la expresion de contenidos mentales de indole estética y emocional como
también para el conocimiento de contenidos cognitivos acerca de configuraciones
visuales y espaciales, haciendo posible la materializacion de las ideas junto con la
formacioén y desarrollo de la propia motricidad, afectividad y cognicidn del nifo.

La grafo plastica o expresion plastica como todo lenguaje, supone un proceso creador.
Para llegar a representar, comunicar creativamente a través de la imagen, las percep-
ciones, las vivencias. En el nivel inicial es muy importante desarrollar la motricidad.

La motricidad no solo implica la competencia para realizar determinados movimientos,
sino también la competencia para dirigir conscientemente dichos movimientos como
técnicas de relajacién muscular, mental, ejercicios de concentracion, alineacion, me-
moria, etc.; el nifio/a y el profesor tendra que estar bien capacitado y tener un amplio
conocimiento sobre los diferentes ejercicios de motricidad, debera tener siempre en
cuenta, este desarrollo, hasta que los musculos del nifio/a estén desarrollados de un
modo parejo y equilibrado, en intensidad al desarrollo de su percepcion.

El trabajo investigativo que se realizar es muy importante porque hoy en dia
juega un papel primordial el buen desarrollo de la motricidad fina en los nifios
de Educacioén Inicial, ya que al alcanzar este buen desenvolvimiento no tendran
dificultad alguna para iniciar su lecto-escritura, constituyéndose también en una
actividad productora de nuevas ideas; buscando cada dia nuevos campos de
investigacion que van a ser Utiles en el desarrollo del nifio y proporcionar su
bienestar.



INTRODUCCION

La presente guia metodoldgica con técnicas de grafo plasticas enfocada a mejorar
el desarrollo de la motricidad fina en los nifios/as de 4-5 afios de edad en la “Unidad
Educativa Riobamba”,

Las artes plasticas son aquellas artes, obras que se utilizan materiales para ser
transformados o modelados por un artista para crear una obra. Son aquellas ex-
presiones del ser humano en el cual utilizar su creatividad, imaginacion utilizando
materiales del medio o preparados, los mismos que se convierte en un arte para los
nifos/ y personas que lo rodean.

En la labor educativa que los docentes de Educacion Inicial desarrollamos en nues-
tros centros educativos es muy importante, tomando en cuenta que estos pequenos
ninos/as llegan a nuestras manos y nosotras tenemos la capacidad de moldearlos;
como anteriormente dijimos son una obra de arte, y los docentes vamos a pulir,
tallar y desarrollar sus destrezas y habilidades. Considerando que los primeros afos
de su vida deben tener una atencion oportuna y pertinente ya que ellos aprenden
del mundo a través de las experiencias.

El nifo explora, experimenta, crea, juega sabe que sus acciones tiene un efecto, el
aprende por las acciones. Desarroll la teoria del desarrollo cognitivo, la cual nos
explica que a medida que el nino crece su pensamiento cambia y evoluciona y es
en la edad en que esta en inicial .En la etapa pre operacional de 2 a 7 afios el nifio
aprende a representar sus pensamientos por medio del lenguaje ,dibujos y juego
simbadlico.

Es asi que en la Constitucion de la Republica del Ecuador (Educacion, 2014) articulo
344 reconoce por primera vez en el pais a la Educacion Inicial como parte del sistema
educativo no obligatorio.

Esta guia con técnicas grafo plasticas se encuentra estructurada en tres capitulos en
donde se despliega una serie de actividades destinadas a mejorar la motricidad fina.
e Actividad del Trozado.

e Actividad Dactilopintura.
e Actividad del Modelado.



Objetivo General

Mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 y 5 afos de la Unidad Educativa
Riobamba, con la utilizacidon de técnicas grafoplasticas

Objetivos Especificos

e Mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 y 5 afios de la Unidad Educativa
Riobamba, con la utilizacion de Técnicas de Trozado.

e Mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 y 5 afios de la Unidad Educativa
Riobamba, con la utilizacion de Técnicas de Dactilo Pintura.

e Mejorar la motricidad fina en los nifios de 4 y 5 afos de la Unidad Educativa
Riobamba, con la utilizacién de Técnicas de Modelado.

Las técnicas grafo plasticas ocupan un lugar importante en la educacién infantil,
ya que esta totalmente demostrado que en la primera infancia hay una gran inter-
dependencia en los desarrollos motores, afectivos e intelectuales los mismos que
conllevan para que el nifo/a esté predispuesto para una buena pre escritura.

Siendo también unas estrategias que se utilizan en los primeros afios de educacion
inicial, ayudando a los nifnos a desarrollar la motricidad fina y la creatividad a cada
uno de los nifos/as con una serie de técnicas como: el rasgado, trozado, arrugado,
armado, picado, plegado, cortado con tijeras, entorchado ,entrelazado, alto relieve,
dactilopintura, modelado, cosido, esparcido.

Es asi que el curriculo activo el desarrollo de la motricidad fina, es el resultado de
los logros alcanzados por el nifo/a en el dominio de los movimientos finos de la
mano, de los pies, la coordinacién dculo-manual, éculo pedal, la orientacion espa-
cial y la lateralidad. Al desarrollar esta investigacion la motricidad fina esta dirigida
a la ejercitacion y desarrollo de los pequenos grupos musculares de la cara, las



manos, dedos y los pies-dedos ya que generalmente no reciben la atencidn directa
cuando se realiza el resto de ejercicios relacionados con la motricidad gruesa consi-
derando importante el trabajo de los mismos como parte del desarrollo integral del
nino/a en esta etapa.

Hoy como proyectos principales de investigacion en nuestro pais se encuentra el
desarrollo de la investigacion basica, aplicada y experimental, dando énfasis a la
primera. Por las caracteristicas y por los procesos que implica la investigacion basi-
ca en el campo de las ciencias de la educacion, aqui se encuentra profundizando en
la investigacidn aplicada, donde la Universidad Nacional de Chimborazo ha puesto
mucho énfasis en la resolucidon de problemas de acuerdo a la carrera de estudio. En
el caso de la educacion a los problemas pedagdgicos.

Esta investigacion esta basada en el enfoque constructivista Desde este punto de
vista la investigacion mantiene un proceso logico, secuencial, ordenado, aplica una
metodologia basado en el método cientifico, analiza los resultados apoyados en un
modelo estadistico y propone una alternativa en funcion de la realidad encontrada,
como alternativa de respuesta a los problemas identificados.

Con un principio en el cudl la nifia/o participan de manera activa y personal en la
construccion de conocimientos, de acuerdo a sus propias experiencias, percepcio-
nes y evolucion.

Uno de los principios fundamentales que comprende esta investigacion es psicold-
gica basandonos en la teoria de Jean Piaget, sus investigaciones tienen gran aporte
en la educacién, indicandonos que a medida que el nifio crece, su pensamiento
cambia y evoluciona .El nifio /a aprende a representar su pensamiento por medio
del lenguaje, dibujos y del juego simbdlico.

Con este enfoque Piaget permite mirarlo al nifno/a que el desarrollo cognitivo se da
por: El desarrollo fisico que es la maduracién, La experiencia fisica va ser nuestro
trabajo en la que va a manipular objetos, elaborar, crear y utilizar su cuerpo, La
interaccidn social en la que van actuar los padres de familia, docentes y amigos.



Fuente: Inicial 2 subnivel ﬁ “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
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TECNICAS DE TROZADO

El Trozado

Es el adjetivo de trozas, accidon que significa “romper “algo sin importar la forma,
hacerlo pedazos, destruir la unidad y dividirla en partes con mas dividir en partes
reconocidas de un todo. El trozado de papel ademas de producir destrezas que el
nifo obtenga sentido de las formas y conocimientos del material, lo cual permite
mas tarde trabajar con otros materiales.

En el rasgado predomina la pinza digital dedo indice y pulgar, se logra la precision
digital, la inhibicion del control digital, y el dominio del espacio grafico siendo una
actividad muy fundamental para el buen desenvolvimiento de otras actividades del
nifo.




1} CURRICULO CREATIVO

Actividad N° 1

rozado libre con pa

Técnica: Juego Trabajo

e Desarrollar en los nifios/as diferentes actividades motrices con
la utilizacién de papel periddico para fortalecer el manejo de la
pinza digital.

%,

Pedagogica

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la



Técnicas de Trozado

Indicadores Iniciado Proceso Adquirido

e Utiliza correctamente la pinza digital.
e Buena precision digital.

e Coordinacion.

e Recoge un pequeno elemento con el dedo
indice y el pulgar.

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Actividad N° 2

Trozando siluetas con papel de revista.

e Efectuar tareas de coordinacion viso-motora con materiales
“2 sencillos para fortificar la tenacidad muscular de las manos

m y dedos.

Q.

Materiales:

_ e Recordando la técnica del trozado.
e Solicitar a los nifios/as que haga con sus deditos:
Aiviad (indice- pulgar) la pinza digital.
Pedagéai e Demostrar a los nifios la actividad a realizarse.

Procedimiento:

dedos muneca.

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la



Indicadores
e Utiliza correctamente la pinza digital.

e Buena precision digital.
e Coordinacion.

e Recoge un pequeno elemento con el dedo
indice y el pulgar.

Iniciado

"
)

Proceso Adquirido

~) s

Taba' Terminado

- Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “"Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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1! CURRICULO CREATIVO

Trozado en siluetas con papel seda.

Actividad N° 3

| C | e Realizar ejercicios motrices en tiempos lentos-rapidos para
_ que el nifio desarrolle el uso de la pinza digital.

Procedimiento:




e Recordando la téc
nica del trozado.

e Solicitar a los nifo
s/as que haga con su

s deditos

(indice- pulgar) la
pinza digital.
e Demostrar a los ni
nos la actividad a real

izarse.

Se les puede dibujar e
n el papel la imagen q
ue deseamos que
el nifo desprenda, po
r la edad mismo en q
ue se encuentran.

Con mucho cuidado in
dicamos al nino/ala a
ctividad a realizar;
en el que juega much
o la destreza ojo, ded
0S, mano, muneca

Una vez que vayan d
esprendiendo iran col
ocando en la hoja
de trabajo.

Observando también |
a ubicacion espacial d
| nifo/a



Tecnicas de Trozado | m

Recomendaciones

Es muy positivo que el nifio/a experimente diferentes texturas de
papeles es por eso que vamos a trabajar con papel seda en esta
tarea.

Recordando al nifio/a que se debe manejar este material con
mucho cuidado ya que es muy delicado en su manejo.

Evaluacion




Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
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Actividad N° 4

Trozando siluetas con papel de revista.

e Demostrar que con la constancia de la técnica del tro-
St zado los nifios mejoran su capacidad de discriminacion

m visual.

e Escuchar la narracion de un cuento .

e Recordar la técnica del trozado.
Actividad

e Desarrollar su creatividad.

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la




Técnicas de Trozado
LOS COLORES DEL ARCO IRIS

'. "’. TR ‘)“.
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: http://weknowyourdreams.com/images/arcoiris/arcoiris-04.jpg

Erase una vez en que los colores del mundo comenzaron a refir. Todos reclamaban
que ellos eran el mejor, el mas importante, el mas Util, y el favorito.

Y asi los colores fueron jactandose, cada uno convencido de su propia superioridad.
Su rifia se puso cada vez mas ruidosa. Subitamente hubo un relampago de luz
brillante, el trueno trond y retumbd.

La lluvia empezé a caer sin clemencia. Los colores se agacharon de miedo, acercan-

dose los unos a los otros para confortarse. En medio del clamor, la lluvia empezd a
hablar:

“Ustedes tontos colores, peleandose entre ustedes, cada uno tratando
de dominar al resto. éNo saben que cada uno de ustedes fue hecho con
un propdsito especial, tnico y diferente? Unanse de las manos y vengan
conmigo.”
Haciendo como a ellos se les dijo los colores se unieron, y unieron sus manos. La
lluvia continud:

“Desde ahora en adelante, cuando llueva, cada uno de ustedes se estirara
a través del cielo en un gran arco de color como un recordatorio de que
ustedes todos pueden vivir en paz.

El Arco Iris es un signo de esperanza para el mafana.”

Y asi, siempre que una buena lluvia lava al mundo, y un arco iris aparece en el
cielo...

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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e Utiliza correctamente la pinza digital.

e Buena precision digital. ---
o Gediessm | | |
e Recoge un pequeno elemento con el dedo
indice y el pulgar.

ra a]o Terminado

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la




Tecnicas de Trozado ul

Actividad N° 5

e Fortalecer en los nifios la imaginacién con la técnica del
trozado, para incrementar su capacidad creadora.

Hoja de trabajo

motricidad fina en los nifos de 4 - 5 anos.
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Ak m
Utiliza correctamente la pinza digital.

: !
o Buenaprecsibndgital | | | |
oGy

e Recoge un pequefio elemento con el dedo
indice y el pulgar.

rabajo Terminado
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Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la




Tecnicas de Trozado ' f.

Actividad N° 6

Técnica: Juego Trabajo

o Demostrar que con la utilizacion de la pinza digital los nifios

S discriminan formas y colores ayudando a su capacidad
0] : .
m visual para la comprension de su entorno.

Q.

ateriales:

e Técnica del trozado
Actividad e Discrimina formas y colores

Pedagogica  Desarrollo del pensamiento

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Indicadores Iniciado Proceso Adquirido

e Utiliza correctamente la pinza digital.
e Buena precision digital.
e Coordinacion.

e Recoge un pequeno elemento con el dedo
indice y el pulgar.

&)
)

T——

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
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Técnicas Grafoplasticas para mejorar la




Técnicas de Trozado ' '.

Actividad N° 7

Trozar cascaras de huevo y rellenar en una imagen.

Técnica: Juego Trabajo

s e Disfrutar de la participacion en actividades artisticas indivi-
m duales y grupales manifestando respeto y colaboracién con
los demas.

!,

Materiales:

e Técnica del trozado.
e Participacion activa individual y grupal.

e Utilizacion del espacio parcial.

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Como una sugerencia se les indicara a los nifios/as que con las
manos que manipularon la cascara del huevo no frotarse los 0jos
o meterse las manos a la boca ya que estan con gérmenes.

Luego que culminen la tarea deberan irse a lavar las manos y
ponerse desinfectante.

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Reconoce la ubicaciéon de materiales de trabajo en relacion a si mismo y diferentes punto de
referencia segun las nociones espaciales.

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la




Tecnicas de Trozado

Actividad N° 8

Trozar hojas secas v rellenar en una imagen.

e Descubrir caracteristicas de los elementos del mundo
natural explorando a través de los sentidos para discri-
minar diferentes formas y texturas.

&,

Materiales:

Actividad
Pedagogi

Procedimiento:

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Evaluacion

r

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

TECNICAS DE DACTILO PINTURA

Pintura

La pintura es el arte de la representacion grafica utilizando pigmentos mezclados
con otras sustancias aglutinantes organicas o sintéticas .En este ate se emplean
técnicas de pintura, conocimientos de teoria de color y de composicion pictdrica,
y el dibujo. La practica del arte, consiste en aplicar en una superficie determinada
pintura para crear una obra de arte. (Pintura , 2016)



¥ CURRICULO CREATIVO

A través de la pintura los niflos descubren a un mundo lleno de colores, formas,
trazos e imaginacidn, simbolizan sentimientos y experiencias. La pintura estimula la
comunicacion, la creatividad, la sensibilidad y aumenta la capacidad de concentra-
cion y expresion de los nifios. La pintura como cualquier otro tipo de actividad es
un aprendizaje que se puede ensefiar a través del ejemplo.

Si el nifio esta acostumbrado a ver a su papa o a su mama pintando, seguramente
se sentira atraido por los pinceles, por las pinturas, lapices, colores, formas, etc.
Jamas debemos olvidarnos que los nifios aprenden todo por imitacion. Despertado
el interés, ahora solo queda a los padres motivarlos y orientarlos en todo lo que sea
posible.

Los beneficios de la pintura para los niios

La pintura estimula la comunicacién, la creatividad, sensibilidad, y aumenta la
capacidad de concentracion y expresion de los nifios. Sera por eso que la pintura
esta también indicada en los tratamientos terapéuticos de los nifios. Con la pintura
se disminuye la ansiedad y se amenizan los miedos y las expectativas. A través de
un pincel o de otra herramienta, los nifos expresan sus inquietudes y sus emociones,
se tranquilizan y serenan. Y al mismo tiempo, desarrollan sus gustos y perfil artisticos.
(Vilma, 2013)

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la




Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

El arte es una forma de sentir la vida y al sensibilizarse ante el mundo los nifios se
vuelven, casi sin darse cuenta mejores seres humanos, por el hecho tan facil de
permitir expresar su mundo interno de una forma que ademas les estimula a crear,
aprender e innovar.

e Por si fuera poco el arte en los nifos potencia sus capacidades intelectuales,
pero también lo hace con la comunicacion entre padres e hijos a edades muy
tempranas porque a través de los dibujos, la pastilina, la pintura e incluso también
el baile... los padres podran conocer un poco mas a sus hijos. éPor qué ocurre
esto? Porque ayuda a que exista mas diversion y por tanto el vinculo afectivo se
vera incrementado.

e Ademas, también es muy importante el arte en los nifios pequefios porque les
hace pensar en si mismos, tanto internamente como externamente. Con la plastilina
o las pinturas necesitan utilizar las partes del cuerpo para poder plasmar su arte.
El arte infantil tiene muchos significados, tantos, como se les pase a los nifos
por la cabeza.

Pero lo que resulta fundamental en todo esto, es que los padres potencien todo
este arte en los pequefios, que sepan plasmar su alegria y encanto ante los resul-
tados del arte de sus hijos, sea cual sea, porque asi se les dara alas para que deje
volar toda su creatividad e imaginacion. (Vilma, La importancia del arte para los
ninos pequenos, 2013)

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Dactilopintura

Pintar con los dedos es una actividad sencilla y divertida que puede emplearse para
estimular a los nifos/as, en general, a partir de los 6 meses de edad.

y { —_—— - %
Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Utilizar los dedos y las manos para pintar favorece el desarrollo de la sensibilidad
visual, tactil y kinestésica; la motricidad fina, la coordinacion visomotora, la expre-
sidn y la creatividad.

También es Util como agente de liberacion y un excelente medio para eliminar las
inhibiciones y facilitar la evolucion y expresion de la personalidad infantil. Ademas,
aporta entretenimiento, diversion, fortalecimiento del autoestima y una gran
satisfaccion. (Julia, 2015)

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la




Técnica de Dactilo Pintura ¥}

Actividad N° 1

La mazorca con pintura.

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: http://1.bp.blogspot.com/-K4mPeM6XMGY/VKdFwWqwUEI/AAAAAAAABXg/5Qoeyi555Mw/s1600/Mazorca%2Bacercamiento.jpg

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Procedimiento:

satisfaccion por la tenacidad que queda impresa en el trabajo.

Técnicas Grafoplasticas para meijorar la



Técnica de Dactilo Pintura 7|

Evaluacion

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Actividad N° 2

El tenedor jugueton.

El tenedor jugueton

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: http://previews.123rf.com/images/strejman/strejman1301/strejman130100014/17302524-Cuchara-cuchi-
llo-y-tenedor-de-dibujos-animados-Foto-de-archivo.jpg

Un dia se presentd una fuerte discusion entre el Cuchillo y el Tenedor, porque ambos
querian determinar cual de ellos era el mas importante utensilio de la mesa.

El Cuchillo sostenia que sin él, las personas que se sentaran a comer no podian
cortar las carnes ni otros alimentos mientras que el Tenedor argumentaba que él
era muy indispensable para sostener las comidas de manera cdmoda y facil como
en el caso de comer espaguetis.

Para dilucidar la situacidn hicieron una apuesta, esperarian la llegada de un cliente
al restaurant y segun la comida solicitada, algunos de ellos dos seria el seleccionado
y por lo tanto el ganador. Pasados los minutos, llegd un cliente a comer y todos
escucharon cuando pidid muy amablemente que le sirvieran un hervido de pescado.

Inmediatamente el mesonero sirvié la comida y le entregd al cliente una reluciente
cucharilla, incrédulos ambos contrincantes comprendieron que habia otro utensilio
tan importante e indispensable como ellos en la mesa.

La llegada al restaurant de un nuevo cliente calmo las tensiones ya que la persona
solicitd le sirvieran como plato principal unos deliciosos macarrones con pollo y alli
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tanto el Tenedor como el Cuchillo fueron de gran utilidad para el comensal, mientras
en una esquina muy tranquila y serena la Cucharilla esperaba que la utilizaran
cuando sirvieran algun postre.

Asi termino la discusion entre el Cuchillo y el Tenedor porque ese dia comprendieron
que tanto ellos dos como la Cucharilla eran importantes e indispensables en la

mesa, cuando se sirven las comidas.
(Arnold, s.f.)

e e Comprender que con el uso de materiales que estan a
e
m nuestro alcance también podemos hacer arte para asi

desarrollar la motricidad fina.

-4

Materiales:

‘ S ‘E
""\J"

Motivarle al nifio/a con la narracion de un cuento referente a la actividad a realizar

Dar a conocer las debidas precauciones al manejar como material el tenedor

La pintura colocamos en un plato, al tenedor lo untamos con la pintura y desde
el centro hacia a fuera lo hacemos resbalar y asi lo hacemos reiteradamente por
algunas ocasiones, en el centro como no estaba con pintura, con la ayuda de los
deditos del nifio/a imprimimos las huellitas de las yemas.

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Evaluacion

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Actividad N° 3

La lana bailarina

Técnica: Juego Trabajo

| MOTIVACION: _

Procedimiento:

(amarillo, anaranjado, verde, celeste, rojo, rosado, Azul, café).

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Evaluacion

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Actividad N° 4

Gotas de lluvias

| MOTIVACION: _

amn

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: http://4.bp.blogspot.com/-Q1EQIK4EOnw/VGDL_kC-3II/AAAAAAAC_L8/IIBjL-
Co7umk/s1600/108491112_large_1.png
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Procedimiento:

e Para elaborar esta la obra de arte con los nifios/as realizando unas adivinanzas
referente al tema.

e (Colocamos todos los materiales en la mesa de trabajo

e La pintura ya esta preparada con la azlcar, ponemos azlcar para que brille la
pintura cuando ya se seque

e Procedemos a indicarles el manejo y uso del gotero y la actividad que realizaran
los pequenos

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
e Elaborado: Lic. Myrian Samaniego =

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Actividad N° 5

Cotonetes en movimiento

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: http://www.hiro.art.br/wp-content/gallery/personagens/cotonete.jpg

motricidad fina en los nifos de 4 - 5 anos.
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“U
Procedimiento:

e Cantaran la cancidon con emocion y entusiasmo de las manos

e Se colocara los materiales necesarios en la mesa de trabajo

e Se entregara la hoja para que los nifos/as la pinten con la ayuda de cotonetes,
ellos pintaran con los colores que deseen

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Actividad N° 6
El cepillo jugueton

Técnica: Juego Trabajo

| MOTIVACION: _

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: https://i.ytimg.com/vi/O4hGFb9LAhg/maxresdefault.jpg

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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o

e Cantaran la cancidn con emocidn y entusiasmo el cepillo

e Todos los materiales estaran en la mesa de trabajo
e Explicar que se trabajara con cuidado al manejar el cepillo de bano

Introducir el cepillo en el plato de pintura ir imprimiendo en el formato dandole
la forma de un circulo.

El dedo indice lo pintamos con pintura y vamos colocando en la figura que se
imprimié con el cepillo, dando forma como si fueran bombillos.

Por ultimo ponemos un lazo hecho de lana.
Nos da como consecuencia una hermosa corona navidena.

Indicadores Iniciado Proceso Adquirido

e Desarrolla la motricidad fina
e Realiza actividades creativas con la grafo plastica.

e Expresa sus vivencias a través de la pintura

| Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Actividad N° 7
Imprimiendo la flor

| MOTIVACION: _
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_—

>
..-})’

Procedimiento:

e Como motivacién cantaran la cancion de “Semillita semillita”

e Se cortara el tubo de papel higiénico en unos cortes de dos centimetros de es-
pacio

e Luego colocamos pintura en los cortes del tubo del papel higiénico

e Imprimimos en la hoja, el tubo de papel higiénico con pintura

e Con los dedos damos la forma del tallo, hojas y el centro de la flor

e Expondran las obras de los estudiantes.

Indicadores Iniciado Proceso Adquirido
e Desarrolla la motricidad fina

¢ Realiza actividades creativas con la grafo plastica.
e Expresa sus vivencias a través de la pintura

(8
Trabajo Terminado |

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Mariposa de colores

Actividad N° 8

| MOTIVACION: _

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: https://i.ytimg.com/vi/Pk4tXdXzTVo/maxresdefault.jpg

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.



|

e Como motivacion cantaran la cancion de “MARIPOSA DE COLORES”

e Al formato lo doblamos por la mitad, en el un lado doblado hacemos gotear
(gotero) diferentes colores de pintura.

' CURRICULO CREATIVO

Lo doblamos total mente por la linea marcada del dobles

Con la ayuda de nuestras palmas de la mano presionamos hacia arriba y abajo
por varias veces.

Luego abrimos y observamos una hermosa mariposa que se ha formado

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego >

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Pez en el agua

Actividad N° 9

| MOTIVACION: _

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: https://i.ytimg.com/vi/xzGnUjTc2ko/maxresdefault.jpg

motricidad fina en los nifos de 4 - 5 anos.
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Cantaran la cancion de “Tengo cinco peces”
Con la ayuda del pincel pintamos toda la el formato
Luego imprimimos la palma de mano del nifio/a en la lamina

Con las yemas de los dedos podemos formar el margen, burbujas de los peces,
algas marinas entre otras.

También podemos colocar cuando ya esté seco goma con un pincel para que le
dé un toque de lacado

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Actividad N° 10

Globos Saltarines

| MOTIVACION: |
opDIetivos:

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: https://i.ytimg.com/vi/Vt5i0W_TTpE/maxresdefault.jpg

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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P.;

Procedimiento:

Lo ninos/as adivinan las adivinanzas.
Preparamos la pintura que se va a utilizar con detergente.

Con los globos inflados introducimos en la pintura preparada.

Imprimimos en el formato.
Podemos dar diferentes formas con los globos.

Cuando ya esté seco colocamos goma en las imagenes para que brillen.

L
rabajo Terminado

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

TECNICAS DE MODELADO

El Modelado

Al ser innovadores son creativos actuan con mente abierta, son lideres, son em-
prendedores toman las decisiones, con la creatividad nuestros ninos logran tener
una mente abierta siendo capases de comunicarse claramente.
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MASAS

Jugar con este material no solo divierte y estimula la creatividad de los ninos, sino
que ademas mejora su capacidad para concentrarse, facilita sus procesos de lecto-
escritura, les permite fijarse metas a corto y largo plazo, y de paso los tranquiliza.

Ablandar y moldear una masa de color, luego mezclarla con otras y hacer peque-
fias piezas hasta crear mundos de plastilina constituye una actividad mucho mas
compleja e importante de lo que se cree, pues contribuye significativamente en el
desarrollo de los nifos, siempre y cuando cuente con la supervision y direccion de
padres y adultos.

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

“Los nifos nunca van a tener miedo de danar un pedazo de plastilina, eso permite
que se acerquen a este material con total confianza y libertad. Al hacerlo, pueden
experimentar como quieran y arriesgarse a hacer lo que su imaginacion les indique”,
asegura Luz Betty Torres, artista plastica y autora del libro El mundo de la plastilina.
Y es que el moldeado de plastilina involucra aspectos esenciales en el desarrollo del
nifio, como la capacidad de concentracion, fijarse metas a corto y largo plazo, facili-
dad con los procesos de lectoescritura, aprender mas facilmente y tranquilizarse en
momentos de mucho estrés o que les exigen estar muy alertas.

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Trabajar con este tipo de plastilina permite que los nifios de muy corta edad se
familiaricen con ella, vayan mejorando su motricidad fina y los padres tengan la
oportunidad de desarrollar con ellos una actividad que no solo los entretiene, sino
gue ademas permite establecer permanentemente contacto fisico.

Una de las ventajas que ofrece la plastilina con los nifios es que permite desarro-
llar la motricidad fina, pues al trabajar constantemente con las manos y los dedos,
estos se ejercitan y luego, “cuando llegue el momento de iniciar los procesos de
lectoescritura, los nifios van a tener mayor facilidad para manejar los lapices, hacer
los trazos de las letras y concentrarse”, dice la psicopedagoga.

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “*Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Uno de los beneficios principales cuando se trabaja en grupo es que les brinda
la oportunidad de socializar con otros nifos, porque se ayudan mutuamente, se
preguntan entre ellos como lograron elaborar una figura, comparten sus avances,
aprenden a trabajar en grupo y tienen la posibilidad de ser escultores por momen-
tos y de explorar sus capacidades artisticas” (Melissa, 2008)

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Piza de colores

Actividad N° 1







Técnicas de Modelado

(.

Una ? de i tibia.
Media @ de @ :

Una / de g
Una / de crémor tartaro.

Colorantes vegetales.

e

motricidad fina en los nifos de 4 - 5 anos.
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Evaluacion

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Prendas de vestir

Actividad N° 2

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: https://cdn.pixabay.com/photo/2016/03/31/23/37/blouse-1297721_960_720.png

%)

motricidad fina en los nifos de 4 - 5 anos.
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INGREDIENTES:

Una / de glicerina.

Colorantes vegetales.

>

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Evaluacion

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Técnica: Juego Trabajo

Actividad N° 3

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: http://www.dibujoswiki.com/Uploads/dibujoswiki.com/ImagenesGrandes/perro-ju-
gando-nino.jpg

&
L —

Pedagogica

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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(

tibia.

Media @ de @ :

Una / de a
Una / de crémor tartaro.

Colorantes vegetales.

o

Procedimiento:

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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s a =
Evaluacion

rabajo Terminado

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Modelando mi cuerpo

Técnica: Juego Trabajo

Actividad N° 4

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: http://www.webdelpeque.com/wp-content/uploads/2015/03/Dibujo-del-cuer-

po-humanol.jpg

!

motricidad fina en los nifos de 4 - 5 anos.
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INGREDIENTES:

Colorantes vegetales o pintura de colores.

o

Procedimiento:

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la




Adquirido

Reconoce sus partes.

Manipula adecuadamente la masa. ---

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Actividad N° 5
Jugando con las frutas

Elabo ic. Myrian Samaniego
Fummg.oom/vi/HtTasPNUTxY/ma)«esdefauIt.jpg pa ra rega ar‘

Actividad

o Juego- motricidad-creatividad
Pedagogica
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@

INGREDIENTES:

200 gramos de migas de pan.

Dos / de aglicerina.

Tres / de jogo de Limon.
Tres / de adhesivo vinilico.

e

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.




¥ CURRICULO CREATIVO

Evaluacion

rabajo Terminadg

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Actividad N° 6

Caracoles de colores

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: https://i.ytimg.com/vi/94a-7w37Ns0/maxresdefault.jpg

9o !
ACtM,d a_d Juego- motricidad-creatividad
Pedagogica

motricidad fina en los nifos de 4 - 5 anos.
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INGREDIENTES:

Seis ' de glicerina.

ot

"6-4‘ Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Evaluacion

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Asi es mi casita

Actividad N° 7

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: ://juegoseducativosinfantiles.com/wp-content/uploads/2014/02/caram-

Ividado.jpg

Juego- motricidad-creatividad

Actividad
Pedagadgica

l_ir!-k""“""ww,.“”. :
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@

INGREDIENTES:

i de agua.

Colorantes.

a

Procedimiento:

motricidad fina en los nifos de 4 - 5 anos.
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a'i' ajo Terminado

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba” '
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
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La navidad ha llegadot

Actividad N°

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: https://i.ytimg.com/vi/Q6h5Z1J-yV8/maxresdefault.jpg

motricidad fina en los nifos de 4 - 5 anos.
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y(d I
Actividad

o Juego- motricidad-creatividad
Pedagogica

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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e Colocar en la nevera la funda de la masa por unos minutos (10-20).

e Disfruta de las texturas.

e Llegd navidad realizando arbolitos navidefios.

Evaluacion

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

motricidad fina en los ninos de 4 - 5 anos.
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Campana de Belén

Actividad N° 9

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: http://fondopantalla.com.es/file/1055/2560x1600/crop/campanas-de-bel%-
C3%A9n-wallpaper;jpg

'7: Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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o
Act|V|’da_d Juego- motricidad-creatividad
Pedagogica

. Jugaran por unos minutos con la masa
WMOdelar manos objetos de navidad.

e 200 os de migas de pan.

Dos / de aglicerina.
Tres / de jogo de Limon.

Tres

g ¢ (Colorantes.

de adhesivo vinilico.

Procedimiento:
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Evaluacion

rabajo Terminado

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

.
0

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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Actividad N° 10
Viajando por el mundo

MOTVACION : .

Elaborado: Lic. Myrian Samaniego
Fuente: https://s-media-cache-ak0.pinimg.com/originals/c8/6e/6f/c86e6f63191755be-
3¢9d981181c. . Dt A

75
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Procedimiento:

Evaluacion

Fuente: Inicial 2 subnivel 2 “Unidad Educativa Riobamba”
Elaborado: Lic. Myrian Samaniego

Técnicas Grafoplasticas para mejorar la
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