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JUGANDO CON MIS MANITOS

PRESENTACION.

La guia didactica de técnicas grafo plasticas “Jugando con mis Manitos” constituye una
herramienta pedagogica especifica e importante dentro del proceso de desarrollo de
destrezas motrices finas en virtud de que en ella se ofrece una serie de actividades
practicas y motivadoras para que los docentes de Educacion Inicial puedan aplicar en
los nifos, utilizando adecuadamente manos y dedos en el desarrollo de técnicas grafo
plasticas lo que contribuira a fortalecer el manejo de la pinza digital de los nifios y nifias

y consecuentemente al desarrollo de su motricidad fina.

Uno de los factores mas importantes en el desenvolvimiento de los nifios y nifias en los
centros educativos es la ejecucion de trabajos creativos, con materiales del medio, ademas
es prioridad la organizacion de los ambientes de aprendizaje que motiven e inviten al nifio
a explorar y manipular una serie de recursos para que, por medio de ellos puedan crear
trabajos y a la vez desarrollar movimientos finos y coordinados. Con la ejecucion de
técnicas grafo plasticas como el trozado, rasgado y dactilo pintura, adecuadas y

apropiadas para los parvulos.

La importancia de este tema radica en que la investigacion pretende encaminar a los nifios
y nifias, a coordinar movimientos motrices finos a través de las actividades grafos
plésticas tendientes a desarrollar el tono muscular, la prensién y los movimientos de la
pinza digital, con lo cual en los afios de Educacion Basica posteriores contaran con la
base fundamental para los proceso de lecto-escritura y de nociones basicas y

significativas para diferentes actividades de la vida.

La Guia esta dirigida a desarrollar de manera adecuada destrezas motrices las mismas
que permiten abrir espacios fundamentales para la asimilacion de conocimientos en los
nifios y nifias en los primeros afios de vida, por ende su capacidad motriz serd amplia e
integral porque podran alcanzar un buen nivel de movimiento de la pinza digital, prension

y el dominio ojo mano, para ello se requiere el apoyo directo de la familia y el centro

ed&ativo.
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En si, el propdsito de éste instrumento de trabajo es otorgar a los docentes y educandos
una herramienta para mejorar, reforzar y aplicar las técnicas necesarias para el desarrollo

de la motricidad fina en los nifios y nifias de Educacion Inicial.

El desarrollo de las actividades propuestas en la presente guia didactica, depende mucho
de la labor profesional del docente en la planificacion y organizacion del trabajo diario
en el aula con responsabilidad, constancia, creatividad, permitiendo al nifio experimentar

y expresar sus sentimientos y emociones por medio de la expresion plastica.

OBJETIVOS

OBJETIVOS GENERAL

Promover la aplicacion de la guia didéctica de técnicas grafo plasticas “Jugando con mis
Manitos” mediante actividades de trozado, rasgado y dactilo pintura para desarrollar la
motricidad fina de los niflos y niflas de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Nacion

Puruha”, Palmira, Guamote, periodo 2016.

Objetivos especificos

. Incentivar el uso de la Guia didactica “Jugando con mis Manitos” mediante la
técnica de trozado que contribuya al desarrollo de la motricidad fina de los nifios
y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”, Palmira, Guamote,

periodo 2016.

J Establecer actividades de la guia didactica de técnicas grafo plasticas “Jugando
con mis Manitos” a través de la técnica del rasgado para el desarrollo de la
motricidad fina de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa “Nacién

Puruha”, Palmira, Guamote, periodo 2016.

o Implementar actividades de la guia didactica de técnicas grafo plasticas “Jugando

con mis Manitos” por medio de la técnica de dactilo pintura que contribuya al

desarrollo de la motricidad fina de los nifios y nifias de 4 a 5 afios de la Ugidad
ativa “Nacion Puruha”, Palmira, Guamo‘ge,, ge}ig)do 2016. /)
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FUNDAMENTACION.

El arte de la plastica en el desarrollo motriz del nifio

“El arte es un medio de expresion y comunicacion de los seres humanos, es una de las
facetas del ser humano, por lo tanto, debe aparecer en la formacion inicial del nifio; exigen
perfeccion y habilidades motrices especificas para un desarrollo integral”. (Gonzélez,

2007)

Al establecer estrategias didacticas mediante la aplicacion de técnicas grafo plasticas
como medio de expresion creativa basandose en los procesos como habilidades para
el desarrollo de la psicomotricidad fina, el objetivo principal es preparar a los nifios y
nifias para el proceso de aprendizaje y en especial el de la lectura y escritura, se basan
en actividades practicas y manuales, propias para la edad del nifio, incluyen la
participacion voluntaria del nifio o la nifa, a través de la creacion de obras de arte

utilizando técnicas como el trozado, rasgado y la pintura.

Para el dominio de los movimientos de los dedos es importante la realizacion de una serie
de ejercicios y precisamente para ello es importante conocer las técnicas grafo plasticas

porque son un medio mediante las cual el nifio se prepara para la vida.

“Para desarrollar las habilidades de motricidad fina en los nifios, es muy importante
permitir la expresion libre del nifio de acuerdo a sus necesidades e intereses, solo asi

explora el mundo que le rodea.” (Gonzélez, 2007)

Muchas de las actividades ejecutadas consiguen un proceso creador, donde el nifio obtiene
un equilibrio entre lo que vive y lo que expresa, interviniendo los sentidos con, la

visualizacion de formas, colores, tamafios y texturas, coordina movimientos, interioriza

conceptos desarrollando la atencion y la inteligencia.
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La expresion grafo plastica y el nifio

“La expresion plastica en la infancia es de gran importancia porque prepara al nifio para
la vida, lo hace creativo, expresa sus sentimientos, desarrolla la motricidad fina y aumenta

su autoestima”. (Quintana, 2010)

El educador juega un papel muy importante como mediador del aprendizaje, dandole
fundamental importancia al desarrollo de la creatividad proporcionando alternativas o
pautas para la elaboracion de sus propios trabajos los mismos que posteriormente se
convertirdn en experiencias de aprendizaje. Mediante la ejecucion de estas técnicas el
docente tiene la oportunidad de observar y orientar el desarrollo de hébitos de orden y

buena conducta.

Los nifios a través de las actividades artisticas plasman su forma de ver la vida, sus
sentimientos y emociones asi como también buscan la aprobacion constante de un adulto

hacia sus trabajos artisticos.
El constructivismo y las técnicas grafo-plasticas

El conocimiento es constituido como resultados de procesos cognitivos dentro de la mente
humana, planteando la necesidad de que sea el niflo quien construya su propio
conocimiento, mediante la exploracion, manipulacion e intercambio de diferentes

materiales del medio que ayudaran al desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz.

“Las manos de los nifios son las mejores herramientas de exploracion, descubrimiento y

construccion de aprendizajes significativos” (UNICEF, 2005)

Se enfatiza la actividad ludica como estrategia de aprendizaje que provoque acciones
utiles para la ensenanza de los movimientos coordinados de las manos y dedos, para el
desarrollo de la pinza digital, asi como también el desarrollo de la coordinacién ojo mano

basicos para el desarrollo de la escritura .

Las técnicas grafo plasticas son parte de la formacion cognitiva de los nifios y nifias,

les elaborar sus propios conceptos en:base a la experiencia q&va
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adquiriendo, al mismo tiempo tiene libertad de accion y pensamiento, es aqui donde se

forman personas criticas y seguras, capaces de tomar decisiones.

“El aprendizaje significativo estd conectado con lo que ya sabe y dirigido a la

comprension de lo que se vive y de lo que es mas relevante” (MEC, 2010)

Todo esto implica que el docente debe considerar y tener la capacidad de orientar y
provocar experiencias en favor del estudiante, creando y facilitando estrategias adecuadas
basadas en el juego, en el trabajo y motivando a cada instante la creatividad, apoyada en
lo que ya conoce y en su relacion con el medio que le rodea, ademas se debe proporcionar
un ambiente propicio para que el nifio trabaje con alegria y asi sus motivaciones

personales progresen.

Las técnicas grafo plasticas, coordinacion y desarrollo del nifio

El crecimiento de la mente y el sistema nervioso maduran con el tiempo, el nifio estara
listo normalmente para lo que necesite hacer a su edad, cuando su sistema nervioso esta

dispuesto” (Agtiera, 2009).

La edad del nifio es importante a la hora de realizar actividades manuales y de aprendizaje
como son las técnicas grafo plésticas, las mismas que son una herramienta en el momento
de realizar ejercicios de motricidad fina, considerando los aspectos prioritarios como la

coordinacidon viso manual y el dominio del tono muscular del brazo.

La coordinaciéon viso manual conlleva al desarrollo de multiples actividades manuales
para que el nifio pueda dominar en movimiento de las manos y dedos a la vez que coordina
con la vista, proceso necesario para lograr una mejor precision y desarrollo motriz, sin
dejar a un lado los movimientos coordinados de los delos y en especial del dedo indice

y pulgar que forman la pinza digital.

Al desarrollar las técnicas grafo plasticas nos nifos tienen la posibilidad de comunicacién

y de relacion con las demas personas en formas diferentes ya sea con el cuerpo o por

gestos.
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Sugerencias metodoldégicas para el desarrollo de la motricidad fina.

Elaborar material llamativo y novedoso para atraer la atencion de los nifios y nifias,

proporcionar un gran colorido, los mismos que serviran para:

e Estimular a los nifios y nifias a la participacion activa, para que ejecuten los trabajos
con alegria.

e Utilizar las técnicas grafo plasticas como recurso pedagogico en el desarrollo de la
motricidad fina, con la ejecucion de actividades como el trozado, rasgado, arrugado,
dactilo pintura y otras técnicas.

e Motivar a los nifios y niflas para que realicen otras actividades de acuerdo a su
creatividad y habilidad.

e Exponer todos los trabajos realizados por los estudiantes.

e Decorar y ambientar el aula de acuerdo al tema tratado.

e Dar indicaciones claras y precisas para la utilizacion del material.
CONTENIDO.
Técnica del trozado

e Trozado con hojas secas.

e Trozando con céascara de huevo.

e Trozado siguiendo contornos.

e Trozado continuando en laberintos.

e Relleno de figuras con pétalos de flores.
e Arbolito.

e Mi pelota de colores.

e Flor del campo.

e Creando paisajes.

Técnica del arrugado i -
e Arrugando y jugando. ?ﬁi

e Manzanas dulces. i }) e o b‘\ ‘/




e Sol solecito.
© e Caperucita y el lobo.
e C(Caracol.
e E] gallo pinto.
e Sisa la serpiente.
e Eloso.
e Elmar.

e El campo.

Técnica de dactilo pintura.

e Salpicando con pintura de zanahoria.

e Dedos pintores con pétalos de flores.

e Sorbetes locos con esencia de caf€.

e Pinza traviesa.

e Pinto con achiote.

e Manchitas con moras.

e Miro mis manitos.

e Jugando con sellos hechos con remolacha.
e Sellando con hojas frescas.

e Pincel saltarin.

Técnica de Collage

e (ollage con semillas secas.
e Collage con telas.

e Collage con hojas secas.

e Collage con ramas secas.

e Collage con lana de borrego.

e Collage con plumas.







K] UNIDAD 1
TROZADO

Fuente: Niflo de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

CONCEPTO:

El trozado es una técnica grafo plastica que consiste en cortar papeles pequenos

utilizando los dedos indice y pulgar.

RECOMENDACIONES

e Para trozar se utiliza en su inicio papel de revistas.

e No es aconsejable utilizar papel pesado como el papel bond.

e Realizarlo tres veces por semana en periodos de 15 a 20 minutos

e Antes de ejecutar la técnica motivar con canciones, cumplir actividades de expresion

corporal con el papel.

e Realizar la técnica en forma secuencial y con un grado de dificultad.
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ACTIVIDAD N° 1

TROZADO CON HOJAS SECAS

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa. “Nacion Puruha”.

OBJETIVO:

Desarrollar la pinza digital mediante actividades de trozado de hojas secas para

mejorar la motricidad fina de los nifios.
RECURSOS

Hojas secas de eucalipto.
Papel bond o cartulina.
Goma.

Cancion.
PROCESO METODOLOGICO

Motivar a los nifios y nifias con una cancion Amiguito.

Proporcionar a cada estudiante hojas secas de eucalipto..

»
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Romper en pedazos pequenos las hojas secas con los dedos indice y pulgar.

Pegar en forma libre.

Canciéon: Amiguito
Apurate, apuUrate amiguito.
Moviendo, moviendo tu manito.

Trabajo rapidito, que bonito.

TIEMPO

45 Minutos

EVALUACION

Troza hojas secas y pega en la parte superior de la hoja.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa. “Nacion Puruha”.

EN
PROCESO

INICIADA

1. Troza hojas secas con facilidad.

2. Coordina los movimientos de los dedos.




ACTIVIDAD N°2

TROZADO CON CASCARA DE HUEVO

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”.

OBJETIVO

Realizar actividades creativas trozando con los dedos cascara de huevo para

desarrollar la motricidad fina de los nifios.

RECURSOS

Cascara de huevo.
Hoja de trabajo.
Goma.

Cancion.

PROCESO METODOLOGICO

Observar la imagen de una arafia.

Motivar a los nifios y nifias con la cancidn araiita.




e Proporcionar a los estudiantes un pedazo de céscara de huevo.
e Hacer trocitos con los dedos.
e Pegar sobre las lineas.
Cancion
Araiiita, arafita.
Mueve la cabecita.
Araiiita, arafita.

Saca la patita.

TIEMPO
45 Minutos

EVALUACION

Troza con céascara de huevo y decorara la casa

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN INICIADA
PROCESO

1. Troza cascara de huevo con la pinza digital.

2. Participa en la actividad.




ACTIVIDAD N° 3

SIGUIENDO CONTORNOS

Fuente: Nifio de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Ejecutar movimientos coordinados de los dedos siguiendo contornos en diferentes

dibujos para mejorar la precision digital.

RECURSOS

e Hojas secas.

e Hoja de trabajo.

e (Goma.
e Rima.
PROCESO METODOLOGICO

e Observar la hoja de trabajo.

e Describir la imagen.

L a los estudiantes con una rima.



e Hacer trocitos de hojas con los dedos y pegar sobre el contorno de la figura.
o
Rima:
Que veo, Que veo
Una manzana,

Roja y una hoja.

TIEMPO
20 Minutos

EVALUACION

Trozar hojas secas y pétalos y pegar en el contorno de una naranja.

EN
PROCESO

INICIADA

1. Participa en la actividad con alegria.

2. Troza hojas secas con facilidad
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ACTIVIDAD N°4

SIGUIENDO LABERINTOS

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”.

OBJETIVO

Desarrollar el tono muscular a través de movimientos finos y coordinados de los dedos

para el desarrollo de la motricidad fina.

RECURSOS

e Papel.
e Pepas de eucalipto.
e Hoja de trabajo.

e (Goma.

PROCESO METODOLOGICO




e Proveer a los nifios pepas de eucalipto.

© e Proporcionar a los nifios goma.

e Pegar las semillas de eucalipto siguiendo los caminos indicados.

e Exponer los trabajos terminados.

TIEMPO

45 Minutos

EVALUACION

e Observa y descubre el camino correcto.

e Troza papel de color azul y pega en el camino largo.

e Troza papel de color amarillo y pega en el camino corto.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

1. Troza papel con los dedos indice y pulgar

ADQUIRIDA

EN
PROCESO

INICIADA

2. Pegael papel siguiendo la direccion de los laberintos.




ACTIVIDAD N°5

RELLENO DE FIGURAS CON PETALOS
DE FLORES

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Rellenar y crear distintas formas empleando pétalos de flores, para el desarrollo de

la destreza motriz fina, la atencion e imaginacion.

RECURSOS

e Pétalos de flores.
e Hoja de trabajo.
e (Goma.

e Rima El payaso.

PROCESO METODOLOGICO

Observar la hoja de trabajo.



1.

Motivar a los nifios y nifias con la rima a: El payaso.

Trozar pequefios pedazos de pétalos de flores.

Pegar dentro de la figura para darle colorido a la imagen.

Rima

Cuando el payaso
Esté feliz

Y se le cae la nariz
TIEMPO

40 Minutos

EVALUACION

Formar figuras con pétalos de flores de colores.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacién Puruhd”.

ADQUIRIDA

EN
PROCESO

INICIADA

Rellena figuras sin dificultad.

2. Participa en la actividad.
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ACTIVIDAD N° 6

ARBOLITO

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Afianzar la coordinacion viso-motora a través de la técnica del trozado que contribuya

desarrollo de la motricidad fina.

RECURSOS

e Hojas frescas.
e Hoja de trabajo.
e (Goma.

e (Cancion Arbolito.

PROCESO METODOLOGICO

e Observar la imagen de un arbol

e Dialogar sobre el arbol y su importancia.

e Cantar la cancién: Arbolito.

Recolectar hojas de los arboles del medio.



e Entregar a los nifios la hoja de trabajo.
"‘? e Trozar hojas secas y pegar en el arbol.
[ ]
Cancion:
El arbol tiene vida
Y yo le cantar......
Con esta cancioncita me divertiré

Arbolito, arbolito

Sombra me darés.

TIEMPO
30 Minutos.

EVALUACION

Rellenar la figura trozando hojas frescas.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”.

ADQUIRIDA EN INICIADA
PROCESO




ACTIVIDAD N°7

MI PELOTA DE COLORES

Fuente: Hoja de trabajo de los niflos de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Incentivar la ejecucion de trabajos creativos cortando papel con los dedos para

desarrollar la motricidad fina.
RECURSOS

e Papel brillante.
e Hoja de trabajo.
e Goma.

e (Cancion Mi pelota.
PROCESO METODOLOGICO

e Observar la imagen de una pelota.
e Mirar y palpar pelotas de varios tamafios y caracteristicas.

e Dialogar sobre las pelotas observadas y manipuladas.

»
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e Cantar la cancion: Mi pelota.
\J. . . .
© e Entregar a los nifios la hoja de trabajo.

e Trozar papel de varios colores y pegar en la pelota.

Cancion

Mi pelota roja
Lindo color

Salta adelante
Rueda para atras
Vuela hacia el cielo

Cae para el mar

TIEMPO

30 Minutos

EVALUACION

Troza papel y pega dentro de la pelota

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”.

EN
PROCESO

ADQUIRIDA INICIADA

1. Demuestra habilidad para romper papel con la pinza

digital.

2. Coordina movimientos 0jo —mano.
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ACTIVIDAD N° 8

FLOR DEL CAMPO

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacioén Puruha”.

OBJETIVO

Realizar movimientos coordinados de las manos y dedos a través de actividades

creativas para impulsar el desarrollo de la motricidad fina.

RECURSOS
. Papel brillante amarillo.
. Pétalos.
. Goma.
. Hoja de trabajo.
. Recitacion: La flor.
PROCESO METODOLOGICO
. Memorizar la recitacion: la flor.

Observar diferentes imagenes.
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. Describir las figuras observadas.

QQ . Entregar a los nifios papel brillante de varios colores.
. Pegar los trocitos y decorar el paisaje de la figura.
. Exponer los trabajos.

Recitacion: La flor.

Dibujo un circulo en el medio
Y otros alrededor,
Y con mucho cuidado

Pego pétalos en su interior.
TIEMPO
Una hora

EVALUACION

Trozar pétalos y pegar en la flor
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Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacioén Puruha”.

ADQUIRIDA EN

PROCESO

INICIADA

1. Troza papel e identifica su color.

2. Realiza trozos pequefos de papel.
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ACTIVIDAD N°9

CREANDO PAISAJES

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Ejecutar actividades creativas empleando papel de colores para el fortalecimiento de

la motricidad fina de los nifios y nifias.

RECURSOS

e Papel brillante

e Hoja de trabajo

e (Goma
e (Cancion
PROCESO METODOLOGICO

e Motivar a los niflos y nifias con la observacion de imagenes.
e Dialogar sobre lo observado.

a cancion: flor - florecita.




e Entregar a los nifios la hoja de trabajo.

QQ e Trozar papel de varios colores y pegarlos.

Cancion:

Flor — florecita
Crece muy bonita
Hoy y mafiana

Y toda la semana

TIEMPO
45 Minutos
EVALUACION

Con las indicaciones de la maestra pegar papel de colores en el paisaje.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN INICIADA
PROCESO

‘ 1. Realiza movimientos coordinados 0jo .mano

‘ 2. Participa en la actividad con alegria. ‘







UNEDAD 2
ARRUGADO

Fuente: Nifio de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

CONCEPTO:

El arrugado es una técnica esencial para el desarrollo de la motricidad fina porque
permite basicamente abrir la mano en forma inicial y luego se procede al movimiento

coordinado de los dedos.

RECOMENDACIONES

Iniciar la técnica arrugando primero con una y luego con las dos manos, se trabaja
primeramente con papel grande y se reduce el tamaio del papel de forma progresiva.
Arrugar diferentes papeles con los dedos indice y pulgar para fortalecer la pinza
digital, se trabaja con papeles pequefios.

Proporcionar papel de varios colores y texturas.

Realizar esta técnica tres veces a la semana con periodos de 20 minutos.




ACTIVIDAD N° 1

ARRUGANDO Y JUGANDO

Fuente: Nifos de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”.

OBJETIVO

Realizar movimientos con toda la mano mediante la utilizacidon de papel de varios

tamafios para afianzar el tono muscular.
RECURSOS

Papel periddico o revista

Goma

Patio

PROCESO METODOLOGICO

Proporcionar a los nifios papel periodico

Crear sonidos con la hoja de papel.

Realizar movimientos corporales con la hoja de papel. .Lq . " '
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e Arrugar el papel con las dos manos y formar una pelota. :

© e En el patio y segin las indicaciones de la docente lanzar la pelota en varias

direcciones.

TIEMPO

30 Minutos

EVALUACION

Arruga papel con toda la mano y pegar en un papelote.

Fuente: Nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN INICIADA
PROCESO

1. Arruga papel con las dos manos.

2. Participa en la actividad con alegria.




ACTIVIDAD N°2

MANZANAS DULCES

Fuente: Nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Ejercitar el movimiento de las manos con la utilizacion de papel para el desarrollo de

la motricidad fina.

RECURSOS

e Papelote.
e Papel crepe rojo.

e (Goma.

PROCESO METODOLOGICO

e Observar el papelote con el dibujo de un arbol.

e Incentivar a los nifios a la creacion una manzana.

A s
ionar un pedazo grande de papel. e v oH 5
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e Realizar movimientos corporales usando el papel.
© e Arrugar con las dos manos y formar una manzana.

e (Cada nifio participara colocando la manzana en el arbol.

TIEMPO

45 Minutos

EVALUACION

Arrugar papel rojo y pegar en el contorno de la manzana.

Fuente: Nifia de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”.

ADQUIRIDA EN INICIADA
PROCESO

1. Realiza movimientos coordinados de la mano para

arrugar papel.

2. Demuestran interés por la actividad.
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ACTIVIDAD N° 3

SOL SOLECITO

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Desarrollar la pinza digital con movimientos finos de la mano y dedos para el

fortalecimiento de la motricidad fina.

RECURSOS

e Hoja de trabajo.
e Papel seda.

e Adivinanza.

e (Goma
e Crayon
PROCESO METODOLOGICO

Memorizar la adivinanza.




e Dialogar con los nifios sobre la adivinanza y las caracteristicas del sol.
¢ e Proporcionar pedazos de papel de seda para realizar el arrugado utilizando los dedos
indice y pulgar.
e Colorear el centro del sol con el crayon

e Pegar el papel arrugado siguiendo los rayos del sol.

Adivinanza.

Soy muy bonito
Amarillo y redondo.
Salgo en la manana

Y en la tarde me escondo

TIEMPO
45 Minutos

EVALUACION

Arrugar papel y formar un sol en ele papelote

Fuente: Nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN
PROCESO

INICIADA



ACTIVIDAD N° 4

CAPERUCITA Y EL LOBO

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Afianzar la precision digital por medio del arrugado de papel para mejorar la

psicomotricidad fina y la creatividad de los nifios y nifias.

RECURSOS

e Hoja de trabajo.
e Papel seda.

e Cuento: Caperucita Roja.

PROCESO METODOLOGICO

Narrar el cuento Caperucita Roja.
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Identificar a los personajes del cuento.

'y
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Observar la hoja de trabajo.
e Pedir a los nifios que elaboren bolillas de papel para colocar en la canasta de
caperucita.

e Arrugar papel y pegar dentro de la canasta.

TIEMPO
45 Minutos

EVALUACION

Arrugar papel y pegar dentro de las figuras.

Fuente: Nifia de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN
PROCESO

INICIADA

V. N 1. Arruga papel con facilidad.

2. Realiza movimientos coordinados de los dedos.




ACTIVIDAD N°5

CARACOL

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Realizar actividades grafo plésticas con la utilizacion de papel para

desarrollo de la pinza digital.

RECURSOS

e Hoja de trabajo
e Papel de seda
e Goma

e Rima: Caracol.

PROCESO METODOLOGICO

Memgrizar la rima Caracol.

mejorar el



e

- Entregar a los nifos y nifias papel de seda.

>
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Arrugar el papel seda con la pinza digital.
e Ayudar a vencer dificultades en los movimientos de los dedos.
e Arrugar y pegar bolitas en el cuerpo del caracol.

e Exponer todos los trabajos realizados.

Rima:

Caracolito, caracolito
Sales siempre muy bonito.
caracolote

Te asomas siempre muy grandote.
TIEMPO
45 Minutos

EVALUACION

Arruga papel y pega sobre la figura.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

EN
PROCESO

INICIADA

‘ 1. Arruga papel con facilidad.

3 t:i'::&'

’ 2. Demuestra interés por realizar la actividad.




ACTIVIDAD N° 6

EL GALLO PINTO

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Realizar bolitas de papel mediante la técnica del arrugado para fortalecer la

motricidad fina.

RECURSOS

e Hoja de trabajo
e Papel de seda

e (Goma
e (Cancion
PROCESO METODOLOGICO

e Cantar la cancidn el gallo pinto

Entregar a los nifos y nifias papel de seda de colorqso
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e

. Arrugar el papel seda con los dedos indice y pulgar
\ Fﬁ“ Q; A Arrugar y pegar bolitas y rellenar el gallo

e Exponer los trabajos realizados.

CANCION:

El gallo pinto

El gallo pinto se durmi6

Y esta mafiana no canto

Todo el mundo espera su co-co-ri-co.

El sol no sali6 porque atin no lo oy6

TIEMPO

Una hora
EVALUACION

Arruga papel de colores y rellena las figuras.

" Fuente: Trabajo de los Nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

EN
PROCESO

INICIADA

1. Coordina los movimientos de las pinza digital

- 2. Arruga papel y crea nuevas formas.
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ACTIVIDAD N°7

SISA LA SERPIENTE

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Realizar trabajos creativos mediante la elaboracion de bolillas de papel para fortalecer

la motricidad fina de los nifios y nifias.

RECURSOS

e Hoja de trabajo
e Papel de seda
e Goma

e Rima: Sisa la serpiente.

PROCESO METODOLOGICO

Memorizar la rima: Sisa la serpiente.
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Dialogar sobre el personaje
Entregar a los nifios y nifias papel de seda de colores
e Arrugar el papel seda y pegar bolitas en el dibujo

e Exponer los trabajos realizados en el aula.

Rima:

Sisa la serpiente
De agua caliente.
Usa una sombrilla

Cuando se sienta en la silla.

TIEMPO
Una hora

EVALUACION

Arruga papel y crea nuevas figuras.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN INICIADA
PROCESO

1. Realiza trabajos creativos con bolillas



ACTIVIDAD N° 8

£L 0S0O

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puraha”.

OBJETIVO

Crear figuras con la utilizacion de la técnica del arrugado para mejorar el desarrollo

de la pinza digital.
RECURSOS

e Papel de seda
e Hoja de trabajo
e (Goma.

e Cancion: Mi osito.
PROCESO METODOLOGICO

e Cantar la cancion: Mi osito.
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1.

Conversar sobre el personaje
Entregar a los nifios y nifias papel de seda
Arrugar el papel seda y pegar bolitas en el dibujo

Exponer todos los trabajos realizados en el aula.

Cancion: Mi Osito

Tengo un oso de lana,

Que siempre duerme en mi cama.
Anoche mi osito se puso a llorar,

Y yo con un dulce lo hice callar

TIEMPO
45 Minutos

EVALUACION

Cantar la cancion y exponer los trabajos realizados

Fuente: Nifas de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

Arruga papel con facilidad

ADQUIRIDA

EN
PROCESO

INICIADA




Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Realizar un collage utilizando papel de colores para el fortalecimiento de la

motricidad fina de los nifios y nifias.

RECURSOS

e Papel de seda

e Cartulina
e (Goma

PROCESO METODOLOGICO
e Observar la hoja de trabajo.
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Conversar sobre el paisaje que se va a decorar.

Entregar a los nifios y nifias papel de seda de varios colores.
Arrugar el papel y pegar bolitas en el dibujo

Ayudar a vencer dificultades

Exponer todos los trabajos realizados

TIEMPO
30 Minutos

EVALUACION

Arrugar papel y pegar dentro del circulo

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”.

ADQUIRIDA

1. Domina los movimientos de la mano y dedos

2. Realiza los trabajos con alegria y creatividad.

EN
PROCESO

INICIADA




ACTIVIDAD N° 10

EL CAMPO

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”.

OBJETIVO

Ejercitar el movimiento de las manos y dedos con la utilizacién de papel de colores

para desarrollar de la coordinacidon viso motora.

RECURSOS

e Papel de seda
e Cartulina
e Goma

e Dindmica: Los animalitos del campo.

PROCESO METODOLOGICO

e Motivar a los nifos y nifias con la dindmica: Los animalitos del campo.

Observar la hoja de trabajo.




e Arrugar el papel y pegar bolitas de colores en el dibujo

e Exponer todos los trabajos en la cartelera.

Dinamica.

Dice la vaca lechera que,
Baile con una compatiera.
Dice la gata lolita,

Que trabaje sentadita.
Dice el pato Rosendo

Que camines aplaudiendo

TIEMPO

Una hora

EVALUACION

Colocar las bolitas rojas de papel en un collage.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

EN
PROCESO

ADQUIRIDA INICIADA

1. Arruga papel rapidamente

2. Expresa sus sentimientos y emociones al realizar

la actividad.
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UNIDAD 3

DACTILO-DPINTURA

Fuente: Hoja de trabajo de los niflos de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

CONCEPTO:

El dactilo pintura es una técnica que consiste en utilizar los dedos y pintura para

plasmar figuras de colores de formas variadas sobre un espacio plano o papel.

CARACTERISTICAS:

e Estimula la percepcion sensorial

e Desarrolla la motricidad fina

e El estudiante expresa sus emociones mediante la pintura

Se realiza de 3 a 4 sesiones semanales de periodos de 15 a 20 minutos



ACTIVIDAD N° 1

PINTAR CON PALMA DE
LA MANO

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Desarrollar la creatividad de los nifios mediante la técnica de dactilo pintura para

fortalecer la coordinacidén ojo-mano

RECURSOS

e Pintura
e Hoja de trabajo
e Cartulina

e Recipiente




PROCESO METODOLOGICO

e Entregar a los nifios un recipiente con pintura para que pinte
e Indicar la utilizacion de las manos y dedos con la pintura
e Dibujar con la pintura en la hoja de papel bond

e Exponer todos los trabajos en la cartelera del aula.

TIEMPO
20 Minutos

EVALUACION

Utilizar pintura de varios colores y crear una figura.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”.

EN
PROCESO

INICIADA

1. Realiza movimientos coordinados al presionar la

mano pintura

2. Demuestra interés por la pintura




ACTIVIDAD N°2

DEDOS PINTORES CON
PETALOS

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Realizar pintura dactilar empleando pigmentos de varios colores para afirmar los

movimientos de los dedos y mano.

RECURSOS

Pétalos de flores
Recipiente

Hoja de papel bond
Pigmentos de colores.

Dinamica El raton Emiliano

PROCESO METODOLOGICO

Motivar a los nifios con la dinamica El raton Emiliano ,



e Observar la hoja de trabajo y dialogar sobre la imagen
e Proporcionar a los nifios pétalos de flores frescas de colores

e Arrastras los pétalos con del dedo indice

Dinamica:
El raton Emiliano

Dice que pintes con la mano

TIEMPO
20 Minutos

EVALUACION

Sigue las lineas rectas arrastrando pintura de colores primarios

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN INICIADA

PROCESO

1. Demuestra coordinacion viso-motriz

2. Disfruta de la actividad

1 i;ﬁ 3. Utiliza la pinza digital para realizar movimientos al
P




ACTIVIDAD N° 3

SORBETES LOCOS CON ESENCIA
DE CAFE

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Realizar actividades grafo plasticas mediante la ejecucion de dactilo pintura para

fortalecer la coordinacion viso motriz.

RECURSOS

e FEsencia de café
e Sorbetes
e Hoja de papel bond

e Rima

PROCESO METODOLOGICO

e Motivar a los niflos y nifias con una dindmica
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e Entregar los materiales a cada nifio
e Colocar un poco de esencia de café en el papel y soplar con el sorbete en diferentes
direcciones

e Ayudar a los niflos y nifias a vencer dificultades

Dinamica

Dice la sefiora rana

Que grites con ganas
Que dice la liebre teresa

Rascate la cabeza

TIEMPO
40 Minutos

EVALUACION

Pintar libremente con pintura de colores con la utilizacion del sorbete.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN INICIADA
PROCESO

1. Sujeta el material con la pinza digital

2. Demuestra interés por la actividad.




ACTIVIDAD N° 4

PINZA TRAVIESA

Fuente: Nifa de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Realiza trabajos creativos con la utilizaciéon de materiales del medio para reforzar

movimientos de la pinza digital.

RECURSOS
e Pinza
e Pintura

e Lana gruesa
e Hoja de papel bond
e (Cancion: Los pollitos.

e Plato desechable

PROCESO METODOLOGICO 'Lq é

e
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e Entregar el material a los nifios

e Indicar a los nifios como sujetar la pinza y los movimientos de la mano para pintar en
el papel.

e Pintar libremente en la hoja de trabajo.

e Dejar secar un tiempo prudente

e Exponer todos los trabajos.

TIEMPO
20 Minutos

EVALUACION

Pinta libre y creativamente con la pinza.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”.

EN
PROCESO

ADQUIRIDA INICIADA

Demuestra habilidad en el movimiento de las

manos.

2. Sujeta el material con precision.
Q t




ACTIVIDAD N°5

Obsegyar la hoja de trabajo

PINTO CON ACHIOTE

Fuente: Hoja de trabajo de la Unidad Educativa “Nacioén Puruha”.

OBJETIVO

Pintar creativamente mediante la utilizacion de achiote y otros materiales que

contribuyan al desarrollo de la motricidad fina.

RECURSOS

Pintura de achiote
Cotonetes
Hoja de trabajo

Rima: El oso Daniel

PROCESO METODOLOGICO

Motivar con la rima: El oso Daniel



]

~ 2. Coordina movimientos de la pinza digital

e Proporcionar a los nifios el material y dar las indicaciones respectivas.

e Pintar el oso con ayuda de los cotonetes.

e Exponer todos los trabajos a los compaiieros.

Rima:

El oso Daniel
Come mucha miel
El oso goloso

Feliz esta.

TIEMPO
20 Minutos

EVALUACION

Pinta la imagen creativamente.

Fuente: Nifio de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA

EN
PROCESO

INICIADA

1. Demuestra habilidad para pintar
A




ACTIVIDAD N° 6

MANCHITAS CON MORAS

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Ejecutar actividades grafo plasticas mediante la utilizacion de moras para afianzar el

dominio de la pinza digital

RECURSOS

e Moras
e Hoja de trabajo

e Rima: El pintor

PROCESO METODOLOGICO

e Motivar con la rima: El pintor
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la actividad
¢ e Pintar manchitas pequefias de moras en el dibujo

e Exponer todos los trabajos en la cartelera
Rima:

Qué lindas moritas usa el pintor

Hizo un cuadro con mucho color

TIEMPO
20 Minutos

EVALUACION

Utilizando pintura realiza diversas manchitas

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN
PROCESO

1. Coordina movimientos de la mano

2. Demuestra prension de la pinza digital




ACTIVIDAD N°7

MIRO MIS MANITOS

Fuente: Nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Crear formas del medio ambiente mediante la técnica de déctilo pintura para afianzar

la motricidad fina.

RECURSOS

Pintura
Plato desechable
Cartulina

Cancién: Mis manitos.

PROCESO METODOLOGICO

. ., . . L
Memorizar y cantar la cancion: Mis manitos. > %ﬁ’

Entregar el material a los nifios ) ? a' ‘/




e Dar indicaciones sobre el uso del material

¢ e Plasmar las manos en un papelote

Cancion:

Una arriba, otra abajo
Mis manitos saltaran
Y despacio, despacito

En la hoja pintaran

TIEMPO
30 Minutos

EVALUACION

Con pintura plasmar tus manos y formar una mariposa.

Mavi pesa
-~
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Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN INICIADA
PROCESO

1. Realiza movimientos coordinados de las manos.

2. Demuestra interés por participar en las actividades

de pintura.




ACTIVIDAD N° 8

JUGANDO CON SELLOS DE
VEGETALES

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Ejecutar diferentes movimientos de la mano mediante la manipulacién de vegetales

para desarrollar la precision.

RECURSOS

e Pintura
e Plato desechable
e Papa

e (Cancion: Las campanas.

PROCESO METODOLOGICO

e Motivar con la cancion: Las campanas.
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e Indicar el proceso y ayudar a vencer dificultades

e Sellar utilizando papas y zanahorias

Cancion:
Din, don, dan las campafias sonaran
Los nifios correran

Y corazones pintaran.

TIEMPO
20 Minutos

EVALUACION

Con una zanahoria hacer un sello y crear nuevas formas

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA

EN
PROCESO

INICIADA

1. Demuestra prension en la utilizacion de sellos.

2. Participa en la actividad con interés.




ACTIVIDAD N°9

SELLANDO CON HOJAS FRESCAS

Fuente: Hoja de trabajo de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Utilizar material del medio mediante la utilizacion de pintura para mejorar la prension

de la pinza digital.
RECURSOS

e Pintura

e Hojas de varias formas
e Hoja de papel bond

e Plato desechable

PROCESO METODOLOGICO

e Dialogar con los nifios sobre la actividad que se va a realizar




e Indicar el proceso y ayudar a vencer dificultades :
© e Sellas las hojas libremente en la hoja de trabajo

e Dejar secar y exponer todos los trabajos.

TIEMPO

30 Minutos

EVALUACION

Crear nuevas formas con hojas

Fuente: Hoja de trabajo de los niflos de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN INICIADA
PROCESO

1. Demuestra prension al agarrar materiales

2. Realiza movimientos coordinados de la mano

o
ST/ AT




ACTIVIDAD N°10

PINCEL SALTARIN

Fuente: Nifio de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Afianzar la precision de la pinza digital por medio del uso del pincel para el

mejoramiento para la motricidad fina.

RECURSOS

Pintura

Paleta

Pincel

Hoja de trabajo

Cancidn: Pincelito.

PROCESO METODOLOGICO

Motivar con la cancion: Pincelito. } - b‘\




e Proporcionar pinturay pincel
© e Pintar libremente el dibujo utilizando varios colores
e Ayudar a vencer dificultades a los nifios y nifias

e Exponer sus trabajos.

Cancion:

Tengo un pincel muy animado
Y un papelito muy bien pintado,
Garabateo y hago palitos

Un el dibujito mas colorido.

TIEMPO
30 Minutos

EVALUACION

Pinta motivos familiares utilizando pinceles.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN INICIADA
PROCESO

1. Demuestra coordinacion viso motriz.

2. Demuestra habilidad en el uso del pincel.







UNIDAD 4
COLLACKE

Fuente: Hoja de trabajo de los niflos de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

CONCEPTO:

El collage es una técnica que consiste en pegar variedad de materiales como, tela,
fotografias, semillas, hojas y muchos otros materiales para realizar interesantes y

atractivas composiciones.

CARACTERISTICAS:

Favorece la creatividad

Estimula la sensibilidad

Desarrolla la coordinacidon viso-motora

Desarrolla el sentido del tacto

Es una técnica que se recomienda ejecutarla tres veces por semana
Ayuda al desarrollo de los movimientos coordinados de manos y dedos

Estimula la imaginacioén




ACTIVIDAD N° 1

COLLAGE CON SEMILLAS
SECAS

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Realizar actividades plasticas mediante la utilizacion de semillas secas para el

desarrollo de la motricidad fina

RECURSOS

e Semillas secas

e (Cartulina
e (Goma
PROCESO METODOLOGICO

e Motivar mediante la clasificacion se semillas secas del medio

Proporcionar los materiales necesarios




K]

Pegar las semillas dentro del dibujo y siguiendo contornos
Ayudar a vencer dificultades a los nifios y nifias

Exponer sus trabajos.

TIEMPO

Una hora

EVALUACION

Rellena figuras con la utilizacion de varias semillas secas

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

EN
PROCESO

INICIADA

Desarrolla la pinza digital mediante la

manipulacion de semillas secas.

Demuestra interés por la actividad.

Expresa sus sentimientos y emociones




ACTIVIDAD N°2

COLLAGE CON TELA

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Crear paisajes mediante la utilizacion de varios tipos de telas para fortalecer el

desarrollo de la pinza digital y la imaginacion.

RECURSOS
e Tela
e Tijera
e (Goma
e Cartulina
e Hilo
PROCESO METODOLOGICO

e Proporcionar telas de diferentes colores y texturas. , h g




e (lasificar y seleccionar el material de acuerdo a la necesidad.
. Pegar dentro del dibujo, para dar colorido al paisaje
e Ayudar a vencer dificultades a los nifios y nifias

e Exponer sus trabajos.
TIEMPO
Una hora
EVALUACION

Utilizando pedazos de tela de varios colores formar un paisaje

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruhd”.

EN
PROCESO

ADQUIRIDA INICIADA

1. Le gusta la actividad

2. Demuestra precision al pegar las telas en la hoja de

trabajo.




ACTIVIDAD N° 3

COLLAGE CON HOJAS SECAS

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Manipular materiales del medio para un mejor desarrollo de la motricidad fina

RECURSOS

e Hojas secas
e Cartulina

e (Goma

PROCESO METODOLOGICO




Proporcionar la hoja de trabajo y la goma

Realizar el collage con diferentes hojas

e Ayudar alosnifios y nifas a vencer dificultades

e Exponer sus trabajos en la cartelera.

TIEMPO

45 Minutos

EVALUACION

Realizar formas conocidas con la utilizacion de hojas.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

EN
PROCESO

INICIADA

1. Manipula materiales del medio

2. Crea collages con imaginacion

w "



ACTIVIDAD N° 4

COLLAGE CON RAMAS SECAS

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Ejecutar actividades creativas con material del medio para fortalecer los movimientos

de la mano y dedos

RECURSOS

e Ramas secas de los arboles

e (Cartulina
e (Goma
e Pintura.

e (Cancion: Arbolito.

PROCESO METODOLOGICO

Motivar con la cancion: Arbolito.
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e Recolectar ramas de diferentes formas y tamanos en lugares cercanos al centro
i .
¢ educativo.

e Realizar un collage con las ramas y pinturas de diferentes colores.

e Ayudar a vencer dificultades a los nifios y nifias

Cancion:

Arbolito, arbolito
Sombra me daras,
Mientras mas sombrita

Mas contento yo estaré.

TIEMPO

Una hora

EVALUACION

Pinta utilizando el color rojo motivos familiares.

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

EN
PROCESO

ADQUIRIDA INICIADA

1. Manipula material del medio con facilidad.

2. Demuestra precision en la elaboracion de los

trabajos.




ACTIVIDAD N°5

COLLAGE CON LANA DE BORREGO

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Desarrollar la motricidad fina mediante la utilizacion de materiales de diferentes texturas.

RECURSOS

PROCESO METODOLOGICO

Lana de borrego

Hoja de trabajo

Pintura

Goma




Dialogar sobre la lana de borrego

Dar las indicaciones de la hoja de trabajo

e Proporcionar a los nifios los materiales adecuados para la creacion del collage

e Exponer sus trabajos.

TIEMPO

45 Minutos

EVALUACION

Rellenar y pintar las nubes con lana de borrego

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

de borrego.

EN
PROCESO

INICIADA

1. Demuestra agilidad en las manos al manipular lana

2. Participa en la actividad con alegria.




ACTIVIDAD N° 6

COLLAGE CON PLUMAS

Fuente: Hoja de trabajo de los nifos de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

OBJETIVO

Emplear material del medio en la creacion de trabajos artisticos que contribuyan al

fortalecimiento de la motricidad fina.

RECURSOS

e Plumas de gallina
e Goma

e Hoja de trabajo

PROCESO METODOLOGICO

e Recolectar plumas de gallina y seleccionarlas por tamafios y colores.

Dialog



e Pegar las plumas dentro de la gallina

@

TIEMPO

30 Minutos

EVALUACION

Fuente: Hoja de trabajo de los nifios de la Unidad Educativa “Nacion Puruha”.

ADQUIRIDA EN

PROCESO

INICIADA

1. Coordina los movimientos de las manos y dedos

2. Demuestra precision al ejecutar los trabajos

artisticos.
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