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RESUMEN 

Esta investigación tiene como objetivo analizar la relevancia de la metodología EMAT 

(Estrategias para el Aprendizaje de las Matemáticas) en la enseñanza de las matemáticas en 

educación básica media de la Unidad Educativa Vigotsky, ubicada en la provincia de Chimborazo, 

Ecuador. El estudio se llevó a cabo bajo un enfoque cualitativo y un diseño no experimental, 

transversal y exploratorio-descriptivo para comprender las experiencias y percepciones de 

docentes y estudiantes sobre la aplicación pedagógica de esta metodología. La recolección de datos 

se realizó mediante entrevistas semiestructuradas y fichas de observación aplicadas en el aula con 

docentes y estudiantes. Los resultados evidenciaron que la metodología EMAT favoreció la 

comprensión de los contenidos matemáticos mediante el uso de materiales físicos y digitales, 

promoviendo un aprendizaje concreto, participativo y significativo. Además, se identificó una 

mayor motivación y participación estudiantil durante las clases, así como una evaluación positiva 

por parte de los docentes, quienes reconocieron a EMAT como una estrategia de enseñanza 

apropiada para fortalecer el proceso de enseñanza de las matemáticas y atender a la diversidad en 

el aula a través de prácticas pedagógicas activas, contextualizadas y alineadas con las demandas 

educativas actuales. 

Palabras claves: Metodología EMAT, enseñanza de la matemática, educación básica 

media, análisis, propuesta metodológica.  
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CAPÍTULO I. 

1. INTRODUCCION.  

En educación básica la enseñanza de las matemáticas es de Gran importancia debido a que 

forma parte de un componente significativo en el desarrollo del pensamiento crítico y lógico 

permite desarrollar capacidades para afrontar desafíos del entorno contemporáneo. Sin embargo, 

se ha podido identificar que varias instituciones educativas aún promueven el enfoque tradicional 

lo que genera limitación y desmotivación al momento de comprender la asignatura por parte del 

estudiante. Esta problemática es identificada en la provincia de Chimborazo te pida que sea 

evidenciado la necesidad de incorporar metodologías innovadoras que utilizan la tecnología como 

que el recurso estratégico de la transformación de los aprendizajes. Es por ello por lo que la 

aplicación de la metodología EMAT surge como una propuesta didáctica actual la cual está 

orientada a dinamizar el proceso de enseñanza dentro del área de matemáticas. 

El desarrollo de la presente investigación tiene como finalidad analizar la metodología en 

EMAT como objetivo de la caracterización de esta como una propuesta didáctica que permita y 

mejore la enseñanza de las matemáticas en educación básica. Ante la limitada disponibilidad de 

estudios previos dentro del contexto global local esta investigación presenta un enfoque 

descriptivo exploratorio que permite indagar los fenómenos que han sido pocos documentados 

hacia la realidad educativa desde una perspectiva diferente. Por ello se emplearán métodos como 

analítico deductivo e inductivo con la finalidad de observar las experiencias concretas 

identificando los componentes sus esenciales que permitan analizar los hallazgos y hacer una 

comparación con la fundamentación teórica. 
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Con el fin de alcanzar los objetivos propuestos, la estructura del trabajo se organizará de la 

siguiente manera: en primera instancia, en el Capítulo I. se desarrollará el Marco Referencial, 

donde se abordarán los fundamentos conceptuales de la Metodología EMAT, sus principios, 

beneficios y los aportes teóricos de diversos autores sobre la integración tecnológica en la 

enseñanza de la matemática.  

En segundo lugar, en el Capítulo II, se expondrá el Planteamiento del Problema, en el que 

se analiza la situación actual del proceso de enseñanza de la matemática y los desafíos que la 

implementación de EMAT busca superar, considerando las dimensiones global, regional y local. 

Finalmente, se presentará el Marco Metodológico, en el cual se describirá el enfoque cualitativo 

adoptado de naturaleza no experimental, flexible, dialógica y recursiva, así como los tipos de 

investigación descriptiva y exploratoria aplicados para la recolección y análisis de la información. 

Con ello, se pretende aportar al fortalecimiento de la calidad educativa y al desarrollo de 

competencias matemáticas significativas en los estudiantes. 

En el Capítulo III, se detalla la Metodología empleada en la investigación, caracterizada 

por un enfoque cualitativo que busca comprender las experiencias y percepciones de los docentes 

en la aplicación de la metodología EMAT en la enseñanza de matemáticas. Se describe un diseño 

no experimental, transversal y de alcance exploratorio-descriptivo, que permite analizar el 

fenómeno en su contexto natural durante el período lectivo 2025-2026. La recolección de datos se 

realizó a través de entrevistas semiestructuradas y fichas de observación, aplicadas a una muestra 

intencional de docentes y estudiantes de Educación Básica Media. El análisis de la información se 

llevó a cabo mediante métodos analítico y deductivo-inductivo, utilizando instrumentos validados 

por expertos para garantizar la confiabilidad y validez de los resultados, con el objetivo de ofrecer 

una visión integral del impacto de la metodología EMAT en el proceso de enseñanza-aprendizaje. 
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En el Capítulo IV se presentan los resultados del estudio, obtenidos a partir de la aplicación 

de fichas de observación a docentes y estudiantes, así como de entrevistas semiestructuradas a los 

docentes de la Unidad Educativa Vigotsky. Los hallazgos, presentados de forma descriptiva e 

interpretativa, revelan que la metodología EMAT facilita la comprensión de conceptos 

matemáticos a través del uso de materiales físicos y digitales, incrementa la participación y 

motivación de los estudiantes, y es percibida por los docentes como una estrategia innovadora que 

mejora el proceso de enseñanza-aprendizaje. La discusión de los resultados establece una 

coherencia con los fundamentos teóricos del estudio, como la teoría de las inteligencias múltiples 

y el enfoque constructivista, resaltando la contribución de EMAT al desarrollo de habilidades del 

siglo XXI y a una práctica docente más flexible e inclusiva. En conclusión, la metodología EMAT 

se consolida como una propuesta didáctica completa con un impacto positivo en la enseñanza de 

la matemática. 

 

1.1 ANTECEDENTES 

Mediante el análisis de estudios previos vinculados a la metodología EMAT en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje de la matemática, se evidenció lo siguiente: 

1.1.1 Antecedentes internacionales 

Dentro del contexto internacional, Vásquez Zelada (2024), en su investigación sobre el al 

diseño de una unidad didáctica para la iniciación a la noción de número en niños de 3 años, 

incorporando el método EntusiasMAT como eje metodológico. Se logró identificar un vacío con 

respecto al desarrollo de métodos que sean no tradicionales en la educación inicial sobre todo en 

la materia de matemáticas, en su estudio se ejecutó una revisión a 33 investigaciones, donde se 
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evidenció que la mayoría de ellos no aplican metodologías alternativas como el método 

Montessori, EntusiasMAT o ABN. La autora propone ejecutar sesiones que están basadas en 

actividades lúdicas y situaciones contextualizadas y manipulación concreta que beneficie el 

desarrollo del pensamiento numérico y favorezca la compresión de la noción numérica. La 

investigación concluyó que la aplicación del método EntusiasMAT, permite la articulación del 

juego como material concreto que ayuda el lenguaje matemático en los niños (Vasquez Zelada, 

2024). 

1.1.2 Antecedentes nacionales 

En el contexto ecuatoriano, Chango Arias (2024) desarrolla en la Universidad Técnica de 

Ambato un trabajo de titulación que propone una secuencia didáctica basada en el método 

EntusiasMAT para el ámbito de relaciones lógico-matemáticas en el nivel inicial de la Unidad 

Educativa “Andoas”. El estudio tuvo un diseño propositivo, en el cual se fundamentó de manera 

teórica el método EntuasiasMAT, donde por medio del diseño de actividades de seriación, 

clasificación, conteo y correspondencia se enfatizó la utilización del material didáctico, el juego 

estructurado y el trabajo por estaciones como un eje del proceso de enseñanza. La aportación de la 

investigación posee un modelo de secuenciación y planificación de actividades que se adaptan al 

contexto ecuatoriano, destacando la importancia de aplicar la metodología EMAT, el cual permite 

adaptar las demandas del currículo con el desarrollo de estrategias que son activas y favorezcan el 

pensamiento matemático en la educación inicial (Chango Arias, 2024).  

Los antecedentes anteriormente estudiados se pudieron identificar que, en Ecuador, se ha 

ido incorporando de manera progresiva en las instituciones de educación inicial la metodología 

EMAT/EntusiasMAT, por medio de intervenciones que están orientados al desarrollo de las 
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relaciones lógico-matemáticas donde se ha beneficiado el pensamiento numérico. esto evidencia 

la pertinencia de la investigación planteada, ya que permitirá mejorar desarrollar el proceso de 

enseñanza de las matemáticas en la Educación General Básica y sistematizar las características de 

EMAT como propuesta didáctica en este nivel. 

1.2 Planteamiento del Problema 

Dentro del contexto internacional se ha podido identificar que la enseñanza de las 

matemáticas ha llegado a enfrentar desafíos con respeto a las exigencias del siglo XXI, las mismas 

que están caracterizados por los avances tecnológicas y las herramientas digitales lo cual ha 

evidenciado la necesidad de formar estudiantes que poseen competencias que beneficien el 

pensamiento crítico, resolución de problemas y el razonamiento lógico. Evidenciado que la 

educación tradicional solo se centra en la transmisión de contenidos y la repetición automática, lo 

cual resulta insuficiente para atender a la diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje que se 

generan en el aula de clases.  

insuficientes para atender la diversidad de estilos y ritmos de aprendizaje presentes en el 

aula. 

De la misma manera, se identificó que evaluaciones internacionales como el Programa para 

la Evaluación Internacional de los Estudiantes (PISA), el cual ha identificado que el rendimiento 

de las matemáticas es una de las principales materias en el cual los estudiantes tienen dificultades 

en los sistemas educativos, especialmente en América Latina. El análisis de los resultados mostró 

que los estudiantes no alcanzan los niveles de competencias en el área de matemáticas generando 

dificultad en el razonamiento y resolución de problemas cotidianos. Los hallazgos han puesto en 

manifiesto que la metodología tradicional no ha permitido responder de forma efectiva las 
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demandas del aprendizaje actual, evidenciando la necesidad desarrollar metodologías que 

refuercen la necesidad de aplicar metodologías que estén orientadas a mejorar el aprendizaje de 

las matemáticas.  

A nivel de América Latina, se identificó que se ha impulsado nuevos métodos que están 

orientados hacia la innovación pedagógica y al uso de material tecnológico de la educación, estas 

iniciativas han identificado la dificultad de relacionar las planificaciones didácticas, la formación 

de docenes y el aprovechamiento de herramientas pedagógicas digitales. Las limitaciones han 

evidenciado de manera particular el área de matemática donde se registran dificultades con la 

compresión abstracta y participación limitada de los estudiantes.  

El sistema ecuatoriano promueve la incorporación de métodos activos y la utilización de 

recursos tecnológicos que son apoyo en el proceso de enseñanza y aprendizaje. Sin embargo, se 

identificado que los estudios son escasos los cuales permitan analizar de manera sistemática la 

incorporación de herramientas con metodologías didácticas que están establecidas especialmente 

en contextos reales en el aula de clase en el área de Matemáticas.  

La Unidad Educativa Vigotsky, ubicada en la ciudad de Riobamba, provincia de 

Chimborazo, aplica la metodología EMAT como estrategia didáctica para la enseñanza de la 

matemática en educación básica media. Esta metodología integra materiales físicos y recursos 

tecnológicos que favorecen la visualización de contenidos, la retroalimentación oportuna y la 

adaptación de las actividades a las necesidades del estudiantado. Su estructura, basada en los 

momentos Pienso, Preparo y Muestro, promueve la reflexión, el trabajo manipulativo y la 

socialización del aprendizaje. 

No obstante, a la aplicación de metodologías sostenidas como EMAT y con el uso de 

recursos tecnológicos, se ha identificado limitaciones en el análisis pedagógico que permita 
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entender de manera profunda el desarrollo de dicha metodología la cual son aportes al proceso de 

enseñanza-aprendizaje de la matemática. Ante ello surge la necesidad de aplicar la metodología 

EMAT desde el punto de vista en cuanto a la educación en diversas instituciones educativas lo 

cual se observó en las prácticas docentes, con respecto a la utilización de material didáctico a la 

experiencia de aprendizaje de los estudiantes.  

1.2.1 Formulación del problema 

¿De qué manera se usa la metodología EMAT en la enseñanza de la matemática en la 

educación básica media de la Unidad Educativa Vigotsky? 

1.3 Justificación 

La presente investigación se justifica desde los ámbitos educativo, pedagógico y 

académico, en concordancia con el objetivo general, que consiste en analizar la metodología 

EMAT como propuesta didáctica para la enseñanza de la matemática en la educación básica media 

de la Unidad Educativa Vigotsky. Desde el ámbito educativo, el estudio resulta pertinente porque 

permite examinar una metodología que integra materiales físicos y recursos digitales, orientada a 

promover aprendizajes significativos, la participación del estudiantado y la atención a la diversidad 

presente en el aula. 

Desde el punto de vista pedagógico la investigación se alinea con los objetivos específicos 

ya que permite analizar las prácticas de los docentes las dinámicas del aprendizaje y los recursos 

utilizados que se utilizan con la aplicación de la metodología EMAT. El análisis permite generar 

una reflexión del rol del docente como mediador del aprendizaje así como también identificar la 

efectividad de las metodologías activas ante los enfoques tradicionales de enseñanza lo cual 
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permitirá fortalecer la comprensión de los procesos pedagógicos que se desarrollan dentro del aula 

de clase. 

El desarrollo de la investigación fue factible debido a que es viable ya que se desarrolló en 

la Unidad Educativa Vigotsky, la cual cuenta con la metodología lo cual facilita el acceso a la 

información a los espacios de observación y a tener participación de los docentes. Además, la 

aplicación de los instrumentos para la recolección de datos fue pertinente. Permitiendo analizar la 

información de forma confiable pertinente dando cumplimiento a cada uno de los objetivos que se 

plantearon. 

Los beneficiarios directos de la investigación son los docentes y estudiantes de educación 

básica media de la Unidad Educativa Vigotsky, quienes podrán fortalecer sus prácticas 

pedagógicas y experiencias de aprendizaje a partir de los resultados obtenidos. De manera 

indirecta, se benefician las autoridades educativas, investigadores y otras instituciones interesadas 

en el análisis de metodologías didácticas innovadoras para la enseñanza de la matemática. 

En relación con la originalidad, el estudio aporta un análisis contextualizado de la 

metodología EMAT en una institución educativa específica de la ciudad de Riobamba, ámbito en 

el que existen limitados antecedentes investigativos. Al no centrarse en la implementación de la 

metodología, sino en su caracterización y análisis pedagógico, la investigación contribuye a la 

sistematización de experiencias y al fortalecimiento de la producción académica local y nacional 

en el área de Matemática. 

Finalmente, desde una perspectiva social y educativa, la investigación contribuye al 

fortalecimiento de prácticas pedagógicas inclusivas, participativas y contextualizadas, orientadas 

a mejorar la enseñanza de la matemática y a responder a las necesidades formativas actuales de los 

estudiantes, en coherencia con los objetivos propuestos. 
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1.4 Objetivos 

1.4.1 General 

Analizar el uso de la metodología EMAT en la enseñanza de la matemática en la educación 

básica media de la Unidad Educativa Vigotsky. 

1.4.2 Específicos 

• Identificar los materiales físicos y digitales que se utilizan en la aplicación de la 

metodología EMAT.   

• Describir las bases teóricas y pedagógicas que sustentan la aplicación de la metodología 

EMAT.  

• Caracterizar la metodología EMAT como una propuesta didáctica para la enseñanza de la 

matemática en educación básica. 
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CAPÍTULO II. 

2. MARCO TEÓRICO. 

2.1 Estado del Arte 

El estudio de metodologías innovadoras para la enseñanza de las matemáticas en los 

últimos años ha adquirido gran importancia debido a la necesidad de superar las limitaciones de 

los modelos de Educación tradicional los cuales se basan en repeticiones mecánicas memorización 

entre otros. 

 Investigaciones desarrolladas a nivel internacional y nacional muestran una transición 

sobre aquellos enfoques que mejoran el pensamiento crítico, el trabajo manipulativo, la 

exploración y el uso de recursos que beneficien la motivación en los estudiantes. Desde esta 

perspectiva la metodología EMAT se posiciona como aquella propuesta que permite mejorar los 

principios del constructivismo, la didáctica del juego, la inteligencia múltiple, el uso de materiales 

concretos en el cual se desarrolle en ambientes de aprendizaje participativos y dinámicos. 

A nivel internacional, Miró (2012) describe EntusiasMAT como aquel programa 

estructurado que mejore el aprendizaje por medio de rutinas de estaciones de trabajo juegos 

materiales, orientados a mejorar el aprendizaje de las matemáticas en los infantes durante etapas 

tempranas. Se puede mencionar que la metodología admite la labor de contenidos de numeración, 

geometría, operaciones por medio de experiencias cotidianas y cercanas en el entorno de los 

estudiantes, en donde Se incrementa la motivación y se mejore la comprensión. Posteriormente, 

Urbano Maldonado (2017) analiza la estructura didáctica de EntusiasMAT y concluye Que posee 

una secuencia clara con una diversidad de recursos y carácter lúdico el cual constituye principales 

fortalezas, aunque enfatiza la necesidad de generar una formación adecuada del docente que 
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permita garantizar la manipulación correcta. De igual manera, Vásquez Zelada (2024) evidencia 

en Perú, que esta metodología dentro de la educación inicial es importante Ya que diseña una 

unidad didáctica que Integra materiales y actividades concretas y contextualizadas que beneficia 

el desarrollo del pensamiento numérico en edades tempranas. 

En América Latina, los estudios coinciden en que las metodologías que se basan en la lúdica 

y los juegos la experimentación y la manipulación benefician el desarrollo del pensamiento lógico 

matemático ya que contribuyen y mejoran las actitudes negativas hacia las matemáticas. Algunas 

investigaciones han destacado la efectividad que poseen estas estrategias debido a su combinación 

entre actividades lúdicas y recursos digitales en los primeros años de escolaridad. No obstante, 

existe una disponibilidad limitada de estudios que permitan analizar la eficacia del programa 

EMAT dentro de los niveles Superiores de educación básica. 

Se ha podido identificar que en el Ecuador la aplicación de la metodología en Mac ha ido 

creciendo de forma progresiva. es así como los autores. Chango-Arias, Moya-Quishpe, Mendoza-

Morales y Chanatasig-Defaz (2025) Es su investigación basada EntusiasMAT en infantes de 

Educación inicial permitieron identificar mejoras significativo con respecto a las relaciones lógico-

matemáticas generando una mayor motivación y autonomía en los estudiantes. Del mismo modo, 

Chango Arias (2024) formula una propuesta didáctica fundamentada en EMAT, para mejorar las 

relaciones lógicas matemáticas identifico la coherencia que posee El currículo nacional y la 

aplicabilidad dentro de las aulas este antecedente confirmó que el potencial del método permite 

fortalecer los procesos de enseñanza en niveles educativos lo cual justifica la necesidad de analizar 

la aplicación en educación general básicamente media donde se ha podido evidenciar la escasez 

de estudios que permitan integrar el análisis didáctico pedagógico y tecnológico. 
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Permitió identificar aquellos vacíos que aún siguen existiendo dentro de la educación ya 

que predominan estudios de Educación inicial ante investigaciones de EGB ya que aún es limitada 

y existe poca documentación sobre la integración de los recursos digitales y la metodología EMAT, 

en el contexto ecuatoriano precisa de un análisis que permitan describir la organización de la 

práctica docente y la aportación de esta metodología dentro de las aulas de clase, las 

investigaciones han permitido explorar de forma simultánea la motivación el rendimiento y las 

estrategias pedagógicas en tal sentido la tesis genera una importancia dentro del campo educativo 

debido a que permite analizar integralmente la enseñanza de las Matemáticas y la metodología 

EMAT y más en la educación básicamente así se podrán articular bases teóricas de cursos 

didácticos características y prácticas pedagógicas. 

2.2 FUNDAMENTACIÓN TEÓRICA 

2.2.1 Metodología EMAT   

La Metodología EMAT Es atribuido como aquel enfoque pedagógico en el cual se integre 

el uso de tecnología de la información y comunicación dentro del proceso de enseñanza y 

aprendizaje de la asignatura de matemáticas. Su finalidad es mejorar la experiencia educativa y 

facilitar la comprensión de conceptos abstractos por medio de la participación de los estudiantes. 

Como señalan García y Lozano (2023), "la Metodología EMAT no solo permite la introducción 

de herramientas digitales, sino que permite replantear la manera en que los contenidos matemáticos 

se presentan y son asimilados fomentando el descubrimiento y la exploración".  

Este enfoque se basa en la premisa de la utilización de recursos interactivos plataformas en 

línea y simulaciones que permiten que las matemáticas logren ser más atractivas y accesibles para 

los niños. De acuerdo con Martínez (2022), "la implementación de EMAT permite que los 
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estudiantes logren manipular objetos virtuales visualizar conceptos y resolver problemas de forma 

lo que impacta de forma positiva el rendimiento académico y mejora la motivación"  

2.2.1.1 Conceptualización de la Metodología EMAT   

La Metodología EMAT es definida como aquel enfoque didáctico que permite relacionar 

materiales digitales y físicos por medio de la incorporación tecnológica interactiva la cual se basa 

en el desarrollo de las inteligencias múltiples cuya finalidad es optimizar y mejorar la enseñanza 

y aprendizaje de las Matemáticas dentro de la educación básica. 

Desde esta perspectiva, EMAT combina tres componentes fundamentales que son el uso 

de recursos tecnológicos como aplicaciones, software y manipulativos digitales A) el uso de 

manipulativos y actividades físicas que benefician los estilos de aprendizaje y la inteligencia 

múltiple B) la planificación de actividades que mejoran el aprendizaje significativo el cual se 

centra y se contextualiza en el estudiante a pesar de que no existe una literatura de forma explícita 

la denominación EMAT permite generar una amplia difusión de publicaciones internacionales en 

el cual se encuentran elementos teóricos que sustentan este tipo de metodología. Por ejemplo: 

La integración de tecnología para favorecer representaciones múltiples. 

La teoría de múltiples inteligencias para diversificar el acceso al aprendizaje. 

La personalización, contextualización y atención a los estilos de aprendizaje. 

En este sentido se puede considerar que la metodología se posiciona como una propuesta que 

permite romper los métodos tradicionales y aquí involucra de forma activa al estudiante y dinamiza 

la enseñanza así se puede aprovechar la tecnología para mejorar los conceptos matemáticos. La 

novedad radica en la conjunción sistemática de materiales físicos y tecnología que permite adaptar 

de forma específica al contexto en educación básica (Tekman Education, 2023). 
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2.3 Bases teóricas que sustentan la metodología EMAT 

La metodología EMAT se fundamenta enfoques contemporáneos y pedagógicos que coinciden 

que el aprendizaje matemático es aquel proceso participativo centrado y activo en el estudiante. 

Estas bases teóricas permiten orientar el diseño de las estrategias didácticas la Organización de las 

actividades del aprendizaje y la selección de los recursos permitiendo atender a la diversidad en 

ritmos y estilos de aprendizajes que están presentes dentro de la educación (Tekman Education, 

2023). 

2.3.1.1 Teoría de las inteligencias múltiples como fundamento de EMAT 

El enfoque de la inteligencia múltiple permite plantear que la inteligencia No se reduce a 

una capacidad en general, sino que esta logra manifestarse por medio de diversas habilidades que 

se relacionan entre sí. Algunas investigaciones han permitido considerar que el diseño de 

experiencias del aprendizaje es más inclusivo al reconocer las potencialidades individuales de cada 

uno de los estudiantes es por ello por lo que es importante promover estrategias diversificadas 

especialmente dentro de las matemáticas (Armstrong, 2022; Suárez y Vélez, 2021). 

La metodología EMAT se atribuye que es la teoría que permite integrar materiales y 

recursos manipulativos visuales y actividades corporales así también como herramientas digitales 

que benefician el desarrollo no solo de la inteligencia lógica matemático sino que también 

beneficia la inteligencia kinestésica visual espacial corporal e interpersonal de esta manera esta 

metodología mejora el aprendizaje significativo ya que parte de las fortalezas cognitivas de los 

estudiantes que mejora la participación en la construcción de conocimientos matemático. 
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2.3.1.2 Aprendizaje cooperativo como base pedagógica de EMAT 

El aprendizaje cooperativo forma parte de la base teórica fundamental de la metodología 

en Mac ya que promueve la construcción del conocimiento por medio de la relación del trabajo en 

equipo diversos estudios mencionan que el trabajo cooperativo favorece el rendimiento académico 

en el área de matemáticas ya que fortalece habilidades sociales y beneficia del pensamiento crítico 

y permite la resolución de problemas (Johnson, Johnson y Smith, 2020; Gillies, 2023). 

En la metodología EMAT, el aprendizaje corporativo logra manifestarse dentro de las 

actividades grupales estructuradas en la cual los estudiantes logran comprender y compartir 

estrategias procedimientos que favorece la construcción de soluciones de forma conjunta. En esta 

dinámica se puede evidenciar el fortalecimiento de la comunicación matemática lo cual favorece 

la enseñanza más inclusiva ya que parte en que los estudiantes logren aprender de unos a otros y 

logren asumir responsabilidades compartidas dentro del proceso educativo.  

2.3.1.3 Gamificación como estrategia motivadora en EMAT 

La gamificación permite la construcción de un empaque pedagógico en el cual se integran 

elementos del juego dentro de los escenarios educativos su finalidad es incrementar el compromiso 

la motivación y la participación de los estudiantes. Algunas investigaciones han permitido destacar 

que la gamificación aplicada en el proceso de enseñanza de las Matemáticas beneficia el interés 

por la asignatura ya que disminuye el nivel de ansiedad mejora la disposición para la resolución 

de problemas (Dicheva et al., 2021; López-Belmonte et al., 2023). 

La metodología EMAT permite la incorporación de principios de gamificación por medio 

de la implementación de juegos matemáticos actividades lúdicas y desafíos progresivos tanto en 

Materiales físicos como en digitales. Las estrategias permiten la transformación en el aprendizaje 
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matemático debido a la experiencia significativa y dinámica en la que el error es concebido como 

una forma de aprendizaje ya que motiva de forma intrínseca al estudiante. 

Se puede considerar que las teorías de la inteligencia múltiple y el aprendizaje corporativo 

incluido la gamificación logra construir bases teóricas sólidas que logran mejorar la aplicación de 

la metodología EMAT ya que promueve una enseñanza y favorece a la matemática donde su 

principal centro es el estudiante. Permite orientar el desarrollo integral de las competencias sociales 

cognitivas de manera coherente ante las demandas educativas de la actualidad. 

2.3.1.4 Principios de la Metodología EMAT  

La Metodología EMAT parte principios pedagógicos que buscan mejorar el aprendizaje de 

las Matemáticas tales como son:  

Interactividad: Las herramientas digitales o tecnológicas permiten la interacción de una 

manera directa hacia los contenidos lo cual favorece la retención y la comprensión la interactividad 

inherente en las plataformas digitales mejora el aprendizaje activo en donde el estudiante es el 

principal protagonista de su propio aprendizaje (Pérez, 2024).  

Visualización: La utilización de simulaciones gráficos qué animaciones permiten a los 

estudiantes comprender de mejor manera los conceptos abstractos y de forma más concreta. Como 

menciona Sánchez (2021), "la visualización de este tipo de fenómenos matemáticos se genera por 

medio de la tecnología ya que reduce La Brecha entre la teoría y la aplicación de la práctica lo cual 

genera que los conceptos sean más" 

Personalización del aprendizaje: Las plataformas EMAT a menudo se adaptan al ritmo y 

estilo de aprendizaje de cada estudiante, ofreciendo retroalimentación inmediata y recursos 

diferenciados. "Por lo general permiten adaptar el estilo y el ritmo de aprendizaje de cada uno de 
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los estudiantes ya que ofrece una retroalimentación de forma inédita por medio de recursos. Es la 

capacidad que permite identificar el nivel de dificultad y los ejercicios basados hacia las 

necesidades individuales de cada estudiante de forma que se fortalece más el tema EMAT" 

(González, 2020).  

Colaboración: Diversas herramientas tecnológicas han permitido mejorar el trabajo en 

equipo y la colaboración de los estudiantes Y a qué promueve un intercambio en la resolución 

conjuntas e ideas de forma conjuntas. Rivera (2022) destaca que "la Metodología EMAT facilita 

entornos de aprendizaje colaborativo donde los estudiantes construyen conocimiento de forma 

conjunta, desarrollando habilidades sociales y comunicativas". 

2.3.1.5 Fundamentos pedagógicos de la EMAT  

La metodología EMAT se sustenta por medio de fundamentos pedagógicos que están definidos de 

forma clara la cual orienta el proceso de enseñanza aprendizaje de las Matemáticas dentro de la 

educación básica entre los cuales se puede mencionar el constructivismo ya que concibe al 

estudiante como el protagonista de su propio aprendizaje en el cual se va construyendo el 

aprendizaje por medio de la interacción con los materiales el entorno y la mediación del docente. 

Asimismo, EMAT se apoya la participación activa en la cual se promueve el aprendizaje activo de 

forma constante con la resolución de problemas la reflexión el trabajo colaborativo y los 

procedimientos utilizados en los estudiantes dicho enfoque beneficia el desarrollo de la 

metacognición y la comprensión de forma más profunda de los contenidos. 

Otro fundamento clave es la integración pedagógica de la tecnología, entendida no como un 

recurso aislado, sino como una herramienta que amplía las posibilidades de representación, 

exploración y retroalimentación. La tecnología en EMAT se utiliza con un propósito didáctico 
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claro, alineado con los objetivos de aprendizaje y adaptado al nivel educativo. (Tekman Education, 

2023) 

2.3.1.6 Relevancia de EMAT en educación básica  

Constituye un momento importante para los estudiantes ya que es clave porque permiten 

desarrollar de forma crítica el pensamiento lógico matemático. En este nivel educativo es 

importante que los docentes reconozcan que diversos estudiantes presentan desmotivación y 

dificultades de comprensión lo cual genera una postura pasiva ante el aprendizaje de las 

Matemáticas bajo este paradigma la aplicación de esta metodología adquiere gran importancia 

debido a: 

Permite desarrollar una adecuada atención a la diversidad de los estudiantes por diversas 

rutas de aprendizaje como son las inteligencias múltiples. 

Mejora la motivación ya que involucra la utilización de recursos tecnológicos atractivos 

que se pueden manipular de forma física lo que hace Más comprensible lo abstracto. 

Beneficia el aprendizaje significativo ya que permite conectar los conceptos matemáticos 

con los conceptos reales y los entornos tecnológicos. 

Contribuye un potencial ya que mejora el rendimiento académico en varias investigaciones 

se ha podido evidenciar la integración tecnológica que tiene efectos positivos durante el 

aprendizaje (McClain & North, 2021). 

Por tanto, la EMAT puede considerarse como una herramienta innovadora para transformar 

la enseñanza de las matemáticas en educación básica, en especial en contextos en los que la 

metodología tradicional ha mostrado limitaciones. 
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2.3.1.7 Desafíos y consideraciones para la aplicación de la EMAT  

La aplicación de la metodología EMAT en el aula de educación básica conlleva ciertos 

desafíos que deben considerarse: 

Formación docente: Los docentes necesitan competencias pedagógicas y tecnológicas para 

usar eficazmente los recursos digitales y combinar estos con la atención a inteligencias múltiples. 

Infraestructura y acceso tecnológico: La disponibilidad de dispositivos, conectividad y 

mantenimiento técnico influyen en la implementación. 

Diseño instruccional: No basta con introducir tecnología, sino planificar actividades 

coherentes, evaluar su impacto y adaptar los recursos al contexto del alumnado. 

Cambio de mentalidad: La transición de metodologías tradicionales hacia enfoques más 

activos y tecnológicos requiere tiempo, acompañamiento institucional y cultura escolar favorable. 

Evaluación y sostenibilidad: Es importante disponer de instrumentos de evaluación para 

medir la eficacia de la metodología EMAT y asegurar su continuidad en el tiempo. 

2.3.1.8 Beneficios de la Metodología EMAT  

La implementación de la Metodología EMAT en la enseñanza de las matemáticas ofrece 

diversos beneficios:  

Mejora del rendimiento académico: Al general que las matemáticas logren ser más 

atractivas y comprensibles se puede observar una mejor una mejora en las calificaciones por ende 

se atribuye la comprensión de conceptos. Un estudio reciente de Vargas (2023) En América Latina 

en las instituciones educativas se ha identificado en incremento significativo en el rendimiento de 

los estudiantes de educación básica los cuales llegaron a utilizar la metodología EMAT y dejaron 

de lado la metodología tradicional.  
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La naturaleza lúdica e interactiva de las herramientas tecnológicas permite mejorar la 

atención de los estudiantes ya que permite generar una actitud positiva hacia las matemáticas el 

entusiasmo en los infantes por aprender las matemáticas se ha incrementado cuando se presenta 

de manera tecnológica e innovadora (Díaz, 2024).  

Desarrollo de habilidades del siglo XXI: Esta metodología permite mejorar la 

alfabetización digital el análisis crítico y la resolución de problemas por medio de actividades 

esenciales que se generan en la vida. Según Castro (2021), "EMAT prepara a los estudiantes no 

solo para entender matemáticas, sino para desenvolverse eficazmente en un mundo digital y en 

constante cambio".  

Reducción de la ansiedad matemática: Al desarrollar conceptos de forma más accesible 

existe menos intimidación esta metodología permite disminuir la ansiedad lo cual genera una 

mayor positividad al aprendizaje de las Matemáticas. La lúdica que experimenta esta metodología 

permite crear un ambiente de aprendizaje con menos niveles de estrés lo cual mejora el aprendizaje 

de las matemáticas (Rojas, 2020).   

Inclusión educativa: En la actualidad las herramientas pedagógicas permiten atender y 

adaptarse a los estudiantes ante las diversas necesidades que se logran enfrentar en el proceso de 

aprendizaje lo cual promueve a desarrollar una formación más inclusiva. Fernández (2022) subraya 

que "EMAT posee una flexibilidad lo que permite que los contenidos se adapten en forma de 

presentación facilitando la comprensión ya que logran aprender con sus ritmos y estilos de 

aprendizaje en ellos incluyen los estudiantes que poseen necesidades educativas especiales".  
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2.3.1.9 Proceso de EMAT en la enseñanza  

La metodología EMAT se basa en el enfoque manipulativo lúdico y competencial que 

permite mejorar el aprendizaje de las Matemáticas por medio de la estructuración de tres momentos 

esenciales que son: “Pienso, preparo y muestro”. En esta fase los estudiantes logran analizar el reto 

o problema que se ha planteado se activa el conocimiento previo y logran planificar las estrategias 

en resolución de conflictos. En “Preparo”, se lleva a cabo la resolución de conflictos por medio de 

la utilización de materiales concretos el trabajo colaborativo y el razonamiento lógico lo cual 

admite consolidar el aprendizaje de una manera más significativa. Finalmente, en “Muestro”, En 

esta fase el estudiante logra exponer los resultados explicando el proceso por medio de la 

retroalimentación logra fortalecer la metacognición y la comunicación matemática. Este enfoque 

permite generar la autonomía la creatividad y la transferencia de conocimientos a contextos y 

situaciones reales. Según Tekman Education (2023), “Está diseñada para que el estudiante logre 

pensar, preparar y mostrar los aprendizajes desarrollando competencias lúdicas contextualizadas”. 

Además, la Guía del maestro EMAT (2022) destaca que esta secuencia favorece la inclusión 

educativa, la evaluación continua y el respeto por los distintos ritmos de aprendizaje. 

2.3.2 Aprendizaje activo y metodologías centradas en el estudiante EMAT  

Son considerados como uno de los Pilares más importantes en el proceso de enseñanza de 

las Matemáticas del siglo XXI debido a que promueven la participación del estudiante en la 

construcción de conocimientos ante la resolución de conflictos la reflexión y el trabajo 

colaborativo en los procesos utilizados. Algunas investigaciones han destacado la importancia de 

este enfoque ya que se centra en el estudiante el cual contribuye al desarrollo del pensamiento 
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crítico y mejora la comprensión más profunda ante los contenidos de matemáticas (Trujillo Sáez, 

2023). 

La relación existente entre el uso de la tecnología y los estudios actuales evidencian que 

las plataformas, simuladoras y recursos interactivos mejoren el aprendizaje activo cuando este se 

logran integrar de forma planificada dentro del aula de clase. De acuerdo con Rodríguez y Gómez 

(2022), Cuando se aplica la tecnología con un enfoque pedagógico activo se generen los 

estudiantes un protagonismo el cual fortalece la autonomía y la metacognición el enfoque llega a 

vincularse de manera directa con la secuencia didáctica de la metodología EMAT la misma que 

está estructurada en los momentos pienso preparo y muestro. 

2.3.3 Integración de materiales físicos y tecnológicos en EMAT  

La investigación educativa contemporánea permitido evidenciar que el uso de materiales 

físicos y tecnológicos en el proceso de enseñanza de las Matemáticas beneficia de forma 

significativa la motivación compresión contextual y la participación de los estudiantes. En los 

niveles de educación básica, el empleo de materiales concretos resulta especialmente relevante, ya 

que permite al estudiantado interactuar directamente con los conceptos matemáticos, facilitando 

la transición progresiva del pensamiento concreto al pensamiento abstracto (Carbonneau, Marley 

y Selig, 2024). 

Se logra caracterizar ya que Integra de manera sistemática los recursos tecnológicos y los 

materiales físicos como parte de una propuesta didáctica el cual tiene como propósito atender la 

diversidad de ritmos y estilos de aprendizaje. De acuerdo con Tekman Educación (2022), EMAT 

Posee una variedad amplia en Materiales físicos que están diseñados para docentes y para 



 

 

 

 

39 

 

estudiantes los mismos que cumplen la función mediadora en el proceso de enseñanza y 

aprendizaje de la matemática. 

Entre los materiales físicos que están dirigidos para los estudiantes se incluyen cuadernos 

de tarea estructurados por niveles los cuales presentan actividades contextualizadas secuenciales 

y graduadas en complejidad; Los bloques lógicos y regletas benefician la comprensión de las 

relaciones numéricas las nociones y operaciones básicas. Así mismo el material manipulativo 

geométrico permite la exploración de conceptos espaciales que desarrollan el razonamiento visual 

por medio de tarjetas didácticas juegos matemáticos que están orientados al refuerzo de los 

contenidos de forma participativa y lúdica (Tekman Educación, 2022). 

Por otro lado, para los docentes el material físico comprende guías didácticas en donde se 

encuentran operaciones orientadas a la planificación de sanciones sugerencias para el uso 

pedagógico de los materiales y criterios de evaluación dichos recursos mejoran la organización del 

proceso de enseñanza y mejora la práctica pedagógica basados en los principios de la metodología 

EMAT (Tekman Educación, 2022). 

Logra incorporar recursos tecnológicos que benefician el aprendizaje matemático y 

mejoran la posibilidad de interacción con los contenidos estrés recursos se encuentran en 

plataformas digitales educativas animaciones matemáticas material audiovisual y juegos digitales 

los mismos que están diseñados en el refuerzo de los aprendizajes abordados dentro del aula. 

Asimismo, EMAT cuenta con un entorno virtual denominado CiberEMAT, Permite que los 

estudiantes logren practicar contenidos matemáticos por medio de actividades interactivas ya que 

reciben una retroalimentación inmediata al desarrollar procesos de aprendizaje de forma 

Autónoma Mientras que el docente logra realizar un seguimiento académico (Tekman Educación, 

2022). 
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Diversos estudios respaldan la pertinencia de esta integración de recursos. Carbonneau, 

Marley y Selig (2024) señalan que La instrucción que logra combinar manipulativos físicos y los 

recursos digitales mejora los resultados en el proceso de aprendizaje matemático debido a que los 

enfoques excluye la enseñanza tradicional esto genera una mayor exploración activa en el 

razonamiento lógico. De igual manera, Attard y Holmes (2020) Atribuyen que la utilización 

pedagógica de las herramientas tecnológicas en matemáticas mejora la motivación del estudiante 

ya que favorece la adaptación de la enseñanza en diversos ritmos de aprendizaje. 

2.3.4 Atención a la diversidad y aprendizaje significativo  

Constituye un elemento importante en educación básica debido a que la combinación de 

materiales físicos y tecnológicos beneficia y ofrece diversas formas de acceso al conocimiento 

matemático el cual parte de la atención individual en cuanto a ritmos y necesidades de aprendizaje. 

Según Nabie, Luo y Yakubu (2024), las estrategias didácticas que incorporan recursos variados 

favorecen la inclusión educativa y promueven aprendizajes más significativos. 

En este sentido se logra mencionar que la metodología beneficia la vinculación al utilizar 

materiales de forma concreta y tecnológicas que logran conectar los contenidos matemáticos con 

experiencia cercanas a los estudiantes. 

2.4 Fundamentación teórica de la enseñanza de la matemática. 

La enseñanza de las matemáticas en la actualidad exige una adaptación a los cambios 

digitales cognitivos y sociales que se caracterizan en el siglo XXI. La adaptación implica una 

resignificación con los materiales didácticos el rol de docente y del aprendizaje de los estudiantes 

que se genere una mayor reflexión participación y contextualización. Según Attard y Holmes 
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(2020), la utilización de modelos mixtos en las clases de matemáticas permitirá que los estudiantes 

logren mejorar diversas vías de aprendizaje ya que favorece la interacción el descubrimiento activo 

y la autonomía. 

Se puede considerar que la integración de la tecnología digital en el proceso de enseñanza 

de las Matemáticas ha permitido vincular mejoras en el compromiso el logro académico y la 

motivación debido a que facilita diversas representaciones de conceptos como visualizaciones 

dinámicas y la experimentación (Erbaş, 2005 en Akkoyunlu & Öztürk, 2024) 

Algunos estudios han señalado que la introducción de la tecnología no permite asegurar el 

éxito puesto que es importante que la integración se encuentre mediada por el diseño pedagógico 

las estrategias de acompañamiento y la formación docente. Así, McClain & North (2021) 

encontraron que cuando el uso de tecnología superó un nivel de “sustitución” y alcanzó 

“modificación” o “redefinición” (según el modelo SAMR) se observó un incremento significativo 

en el crecimiento del aprendizaje matemático. 

En resumen, se puede mencionar que la enseñanza de las Matemáticas dentro de la 

educación básica contemporánea requiere de la aplicación de enfoques que combinen la 

tecnología, la atención, la pedagogía y los estilos de aprendizaje. 

2.4.1 Teoría de las inteligencias múltiples y su aplicación en matemáticas 

La teoría de las Howard Gardner de las inteligencias múltiples propone que los individuos 

poseen una variedad de formas de inteligencia como la lógica-matemática, visual-espacial, 

lingüística, interpersonal, intrapersonal, corporal-kinestésica, entre otras y que tales inteligencias 

pueden desarrollarse y aprovecharse en contextos educativos (Wang, 2018). 

En el proceso de enseñanza de las Matemáticas la teoría implica que los docentes deben 

diseñar actividades que permiten atender las diferentes formas de Acceder al conocimiento estas 
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pueden ser. Manipulativos físicos o digitales donde se desarrolla la inteligencia visual espacial 

kinestésica discusiones en el equipo para la interpersonal el desarrollo de proyectos individuales 

para la interpersonal entre otros. 

De la misma manera en educación básica la atención de las inteligencias múltiples resulta 

importante para la inclusión y personalización del aprendizaje debido a que los estudiantes 

presentan diversas maneras de aprender diversos estilos y ritmos e intereses (Nabie, Luo y Yakubu, 

2024). 

Por ello se concibe que la incorporación de la teoría de las inteligencias múltiples dentro 

de la metodología didáctica beneficia el aprendizaje significativo ya que permite que cada 

estudiante movilice sus características y potencie sus habilidades. 

2.4.2 En términos de resultados de aprendizaje, la tecnología facilita: 

La visualización de conceptos abstractos mediante representaciones dinámicas (gráficos, 

geometría, álgebra) (Erbaş, 2005). 

La personalización del aprendizaje permite identificar diferentes rutas y oportunidades para 

mejorar la exploración individualizada del aprendizaje. 

La mejora de la motivación y el compromiso de los estudiantes al utilizar herramientas 

interactivas juegos educativos y multimedia mejora el proceso de aprendizaje ya que la tecnología 

es entendida como una actividad pedagógica planificada lo que mejora de forma sustantiva el 

proceso de aprendizaje de las matemáticas (Irwin, 2013). 

Se puede considerar que la integración tecnológica efectiva en el proceso de enseñanza de 

las Matemáticas precisa de Un diseño instruccional coherente donde las condiciones 

institucionales sean favorables y las estrategias de formación del docente logren llegar a los 

estudiantes. 
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2.4.3 Metodologías didácticas emergentes en la enseñanza de la matemática 

Dentro de la literatura educativa se identifica que la metodología tradicional en la 

enseñanza de las Matemáticas posee limitaciones que permite atender la diversidad de los 

estudiantes y fomentar el pensamiento crítico ante la resolución de problemas. En esta 

contraposición nace la metodología que logra mejorar la participación el aprendizaje corporativo 

y la utilización de proyectos para la resolución de problemas en la cotidianidad estas metodologías 

no solo buscan que los estudiantes memoricen, sino que logren comprender aplicar y evaluar los 

conceptos matemáticos. 

Por ejemplo, un estudio de desarrollo de medios con TIC mostró que al complementar el 

método de instrucción directa con materiales digitales mejoró la eficiencia del aprendizaje de 

matemáticas en secundaria (Pardimin et al., 2019). 

De esta manera se puede considerar que lucha manipulativo virtual y te de la tecnología ha 

permitido que los estudiantes logren cambiar su forma de aprendizaje algebraica numérica y 

gráfica ya que poseen una mayor fluidez lo cual beneficia la comprensión más profunda (Drijvers 

& Doorman, citado en Scholario, 2022). 

Con base al desarrollo de las investigaciones anteriormente mencionadas se puede 

evidenciar que el contexto enmarca la propuesta de la metodología EMAT al integrar materiales 

didácticos tecnología mejorando la atención a las inteligencias múltiples. 

2.4.3.1 Evolución de la Didáctica Matemática  

Históricamente, la enseñanza de las matemáticas ha experimentado una evolución notable. 

Si bien es en el pasado predominaban los enfoques que estaban centrados en la repetición y 

memorización de los algoritmos, las corrientes pedagógicas modernas logran influenciar el 
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constructivismo por una didáctica que promueve la comprensión de forma profunda y la aplicación 

de la práctica en conceptos matemáticos. Gómez y Villegas (2023) enfatizan que "La matemática 

no solo es números pues cultiva el pensamiento lógico mejora la resolución de problemas favorece 

la creatividad y el razonamiento crítico además que desarrolla habilidades que son indispensables 

en el siglo XXI. Con esto se puede atribuir que el objetivo principal es que los estudiantes no solo 

logren dominar las operaciones, sino que logren construir un entendimiento significativo En donde 

puedan transferir los conocimientos a distintas situaciones cotidianas. 

2.4.3.2 Desafíos Tradicionales en la Enseñanza de la Matemática  

A pesar de la importancia de la didáctica de las Matemáticas está enfrentado retos 

persistentes ya que la percepción de esta asignatura es abstracta incluso intimidante lo cual ha 

generado un desinterés frustración en muchos de los casos ansiedad en los estudiantes. Rojas y 

Pérez (2020) destacan que "La ansiedad de la matemática es un obstáculo real que influye de forma 

negativa en el rendimiento y la predisposición de los estudiantes a menudo esto se origina por las 

metodologías que no generan confianza y no se logra comprender de forma clara". Superar estas 

barreras demanda una Innovación constante pedagógica y la implementación de estrategias que 

sean más atractivas e inclusivas.  

2.4.3.3 Tipos de enseñanza 

Los tipos de enseñanza logran clasificarse En diversas perspectivas lo cual se enfoca en su 

mayoría el rol que tiene el docente sea este democrático o autocrático además el rol del estudiante 

logra estar centrado en el profesor o el contenido. No obstante, lo más importante son los métodos 

y teorías del aprendizaje significativo como Ausubel el cual enfatiza la relación entre los 

conocimientos nuevos y previos, a menudo esto se pueden relacionarse con los estilos auditivos 
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visuales o kinestésicos lo que logra que la enseñanza sea más eficiente. En la educación actual se 

reconoce la diversidad de enfoques que están diseñados para mejorar la enseñanza como el 

aprendizaje el cual se adapta a las necesidades y estilos que presentan los estudiantes. 

 Asimismo, González Betancor, Cardenal y Díaz Santana (2024) consideran la diferencia 

entre los estilos de enseñanza participativos y directos. En el estilo directo el docente asume el rol 

principal ya que transmite la información y guía el aprendizaje Mientras que el estilo participativo 

se fomenta por la interacción y la colaboración entre los estudiantes lo cual permite ser más activo 

el proceso educativo. El último estilo mujer a la conexión emocional entre estudiantes y docentes, 

aunque el estilo directo ofrece una clara orientación al conocimiento. 

Huerta González (2025) Explora diversos modelos que permiten mejorar la enseñanza de 

la, en los cual se incluye el modelo de Educación tradicional que enfatiza la utilización de fuentes 

primarias para que los estudiantes comprendan la historia de una forma más auténtica y profunda. 

Este enfoque permite que el estudiante piense como historiador, analice documentos y evidencias 

que permitan la construcción de su propio entendimiento. 

Santos de Souza y Mascarenhas (2023), analicen de qué manera los estilos de aprendizaje 

inciden en el rendimiento el comportamiento y las actitudes de los estudiantes. Los estilos de 

enseñanza no solo llegan a afectar el aprendizaje académico, sino que también el desarrollo social 

y personal de los estudiantes en el cual se subraya la importancia en que los profesores lleguen a 

ser más conscientes de sus propios estilos y de cómo estos llegan a impactar en los estudiantes. 

Trujillo Sáez (2023) promueve la utilización de metodologías activas como el aprendizaje 

basado en proyectos (ABP) la gamificación y el aprendizaje cooperativo. Estas metodologías 

permiten enriquecer la experiencia educativa lo cual hace que el aprendizaje logre ser más 

significativo y atractivo para los estudiantes. El ABP y el ABPp, por ejemplo, desafían a los 



 

 

 

 

46 

 

estudiantes a resolver problemas del mundo real, fomentando el pensamiento crítico y la 

creatividad. 

Jasso-Velazquez y Villagrán Rueda (2025) examinan diversos modelos educativos, desde 

el tradicional hasta el constructivista, destacando la importancia de los valores democráticos y el 

respeto por las diferencias individuales en la práctica docente. Por su parte el modelo 

constructivista se enfatiza en particular en que los estudiantes deben construir su propio 

conocimiento por medio de la experiencia y la reflexión esto requiere que los docentes logren 

actuar como facilitadores del aprendizaje en lugar de solo ser transmisores de información. 

Además de estos enfoques en la enseñanza, es crucial considerar los diferentes tipos de 

aprendizaje: 

La combinación de diferentes estilos de enseñanza y tipos de aprendizaje puede crear un 

entorno educativo más inclusivo y efectivo lo que permite a todos los estudiantes alcanzar su 

máximo potencial, dependiendo del tipo de aprendizaje que más se acomoden. 

2.4.3.4 Teorías del Aprendizaje para la enseñanza de la matemática 

Las teorías del aprendizaje han cambiado de forma significativa la manera en que 

concebimos y practicamos la enseñanza de las Matemáticas. Por ejemplo, el constructivismo 

enfatiza que el aprendizaje es un proceso activa en el cual los estudiantes logran construir su propio 

conocimiento partiendo de la interacción de las experiencias y el entorno. Martínez y Soto (2021) 

considera que en el aula de matemáticas constructivista debe generarse un espacio de exploración 

formulación de hipótesis y justificación de razonamientos manipulación y la transformación de los 

estudiantes como receptores activos del Saber esto se traduce en la promoción de actividades que 

logran involucrar la resolución de problemas la experimentación práctica y el trabajo colaborativo.  
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2.4.4 Metodología EMAT como propuesta para la enseñanza de la Matemática 

La metodología EMAT se configura como se configura Como aquella propuesta didáctica 

integral la cual está centrada en la construcción activa del conocimiento matemático la orientación 

de este permite transformar los procesos tradicionales de la enseñanza a experiencias de forma 

conceptualizada y significativas orientadas al desarrollo de competencias. Esta metodología apoya 

la descripción de la matemática como algo cognitivo y social donde los estudiantes no son solo 

receptores de contenido, sino que son participantes activos que permiten la construcción de 

significados por medio de situaciones relevantes y manipulativos (Gutierrez Cuesta, 2025).  

Desde un enfoque centrado y constructivista el aprendizaje significativo emat promueve la 

utilización de actividades matemáticas que articulan con textos reales y exploración de contenidos. 

Investigaciones sobre esta metodología han permitido considerar que la enseñanza de las 

Matemáticas y los enfoques centrados en la participación de la resolución de problemas logran 

promover el desarrollo de habilidades cognitivas superiores que aumentan y favorecen la 

motivación y comprensión de los contenidos (Landívar de la Torre et al., 2025).  

Una característica fundamental de EMAT es la utilización sistemática de materiales 

manipulativos y actividades que promueven la transición del pensamiento contracto al abstracto. 

La manipulación de representaciones visuales y objetos permite que los estudiantes logren explorar 

patrones formulen conjeturas y construyen relaciones matemáticas de manera conceptualizada e 

intuitiva. Este enfoque logré alinearse a las evidencias académicas sobre las metodologías activas 

que sostienen la integración de materiales tecnológicos y mejoran adquisición de competencias 

matemáticas reduciendo la dependencia a la memorización de algoritmos y promueve el desarrollo 

de habilidades de argumentación y razonamiento (Gutierrez Cuesta, 2025).  
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Asimismo, EMAT considera que el docente es mediador del aprendizaje donde su principal 

rol es diseñar orientar y acompañar actividades que desafíen la cognición de los estudiantes 

mejorando la reflexión y la articulación de. Este enfoque corresponde a las tendencias 

contemporáneas de la educación matemáticas en la cual se enfatiza el diseño de experiencias de 

aprendizaje con objetos competenciales los cuales son alineados entre evaluaciones y actividades 

formativas que son ajustados a los contextos educativos de la actualidad (Landívar de la Torre et 

al., 2025).  

Además, la metodología EMAT un sinfín de respuestas pertinentes a la diversidad existente 

en el aula por medio de actividades adaptables a diversos estilos y ritmos de aprendizaje en el cual 

se promueve la inclusión equidad educativa. Este enfoque favorece ambientes de aprendizaje 

colaborativos y flexibles, donde las diferencias individuales se consideran como recursos para la 

construcción conjunta del conocimiento (Gutierrez Cuesta, 2025). 
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CAPÍTULO III. 

METODOLOGÍA. 

3.1 Enfoque de la investigación 

El enfoque de la investigación tiene carácter cualitativo el cual se fundamenta por medio 

de la comprensión profunda de las percepciones experiencias y significados que atribuyen a la 

aplicación de la metodología por parte de los docentes dentro de la enseñanza de las Matemáticas. 

Este enfoque permite generar un Análisis del contexto educativo y social en el cual se va 

desarrollando en la práctica docente esto permite interpretar las estrategias que son utilizadas y la 

relación que el mismo tiene con el desarrollo de las inteligencias múltiples.  

Según Hernández Sampieri et al. (2022), atribuye que el enfoque cualitativo permite 

interpretar y describir los fenómenos en su ambiente natural en donde las variables no son 

manipuladas por ello se enfoca en la profundidad de los significados de forma más estadística. En 

el estudio se aplicaron entrevistas semiestructuradas la revisión bibliográfica y las fichas de 

observación con la finalidad de obtener una visión integral sobre el impacto de esta metodología 

dentro del proceso de aprendizaje de las matemáticas. 

3.2 Diseño de la investigación 

El diseño es no experimental. Es no experimental porque el investigador no manipula 

deliberadamente las variables, sino que observa los fenómenos tal como se presentan en su 

contexto natural. 

Hernández Sampieri et al. (2022) explican que los diseños no experimentales observan 

fenómenos tal como ocurren, sin manipular variables independientes, lo que permite describir 

relaciones y patrones en su contexto real. Esta característica metodológica se ajusta a los objetivos 
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del presente estudio, ya que busca analizar cómo se implementa la metodología EMAT en entornos 

educativos reales, sin alterar su dinámica institucional. 

3.3 Tipo de estudio 

3.3.1 Por nivel o alcance 

Exploratorio-descriptivo 

Se ejecutó por medio del enfoque exploratorio descriptivo antes esta perspectiva 

exploratoria la investigación permitió comprender y conocer el fenómeno que es poco es estudiado 

como la aplicación de la metodología en Mac dentro de las instituciones En los niveles de 

Educación básica media. Hernández, Fernández y Baptista (2021) por medio de los estudios 

exploratorios se pueden obtener aproximaciones de los fenómenos que son novedosos o poco 

documentados lo cual genera bases para investigaciones posteriores. 

El carácter descriptivo permite generar una caracterización de los elementos de la 

metodología en mar como fueron los materiales digitales y físicos que se incluyen, así como 

también las estrategias pedagógicas que se utilizan en el proceso de enseñanza de las matemáticas. 

En este sentido, Cedeño y Ramírez (2023) Considera que las metodologías activas como es el 

EMAT, permite promover un aprendizaje de forma más significativa ya que Integra la práctica la 

teoría y la retroalimentación en las aulas de clase. 

3.3.2 Por el lugar 

De campo 

De acuerdo con el lugar donde se obtuvo la información, la investigación es de campo, ya 

que los datos fueron recolectados directamente en el contexto real donde se desarrolla el proceso 

de enseñanza-aprendizaje, es decir, en las aulas de la Unidad Educativa. 
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Tamayo y Tamayo (2021) indican que la investigación de campo permite recoger 

información directamente de la realidad estudiada, lo que favorece una comprensión más precisa 

y contextualizada de los fenómenos educativos. 

3.3.3 Por el tiempo 

Transversal  

El estudio es transversal, puesto que la recolección de datos se llevó a cabo en un único 

momento, correspondiente al período lectivo 2025–2026. Este tipo de estudio permite obtener una 

visión sincrónica del fenómeno educativo, facilitando el análisis de las percepciones y experiencias 

docentes durante la implementación de la metodología EMAT (Cedeño & Ramírez, 2023). 

3.4 Métodos de investigación 

Se emplearán los siguientes métodos: 

Método analítico: permitió descomponer el fenómeno de estudio en sus componentes 

esenciales (estrategias, materiales y percepciones docentes), favoreciendo la comprensión 

detallada de su estructura y funcionamiento. 

Método deductivo–inductivo: posibilitó partir de teorías generales sobre la enseñanza 

activa de las matemáticas para contrastarlas con las evidencias obtenidas en el contexto educativo 

(deducción) y a su vez, construir conclusiones particulares a partir de la observación directa de las 

prácticas docentes (inducción). 

De acuerdo con Palmett Urzola (2020), los métodos deductivo e inductivo son herramientas 

fundamentales para organizar las premisas teóricas y validarlas mediante la experiencia empírica, 

permitiendo así la construcción del conocimiento. El método analítico, según Zavaleta Juárez et 
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al. (2024), facilita la validación y sistematización de datos al descomponer los fenómenos 

observados para identificar sus relaciones internas. 

3.5 Unidad de análisis  

3.5.1 Población (debería utilizar de manera general la población y no existe 

muestras) 

La población estuvo conformada por docentes y estudiantes de Educación Básica de la 

Unidad Educativa Vigotsky. Esta selección se realizó de manera intencional, asegurando la 

pertinencia del estudio y la representación del contexto educativo.  

Los datos proporcionados por la secretaría de la institución se resumen en la siguiente tabla: 

Tabla 1. Población de la investigación 

Estratos Número  Porcentaje 

Estudiantes 760      98.70 

Docentes 10 1.30 

Total 770 100 

 

Fuente. Datos proporcionados por la Secretaría del departamento de educación Básica la Unidad Educativa Vigotsky. 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas  

3.5.2 Muestra 

La muestra estuvo compuesta por 375 estudiantes de Educación Básica Media (quinto, 

sexto y séptimo año) y 3 docentes, seleccionados mediante un muestreo no probabilístico 

intencional.  En el caso de los estudiantes, se trabajó el proceso de observación a nivel de curso, 

considerando el comportamiento y desempeño general de los estudiantes en el aula, y no de forma 

individual, ya que la institución cuenta con cuatro paralelos por nivel. En cada paralelo se registra 
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un promedio de entre 30 y 33 estudiantes. En donde de manera global, el nivel de quinto año cuenta 

con 125 estudiantes, sexto año con 120 estudiantes y séptimo año con 130 estudiantes. Esta 

distribución permitió observar el desarrollo de las clases y la aplicación de la metodología EMAT 

en un total de 375 estudiantes, analizando las dinámicas de enseñanza-aprendizaje desde una 

perspectiva colectiva. 

En cuanto a los docentes, la muestra estuvo conformada por tres profesores del área de 

Matemática, Debido a la organización docente en la institución se estructura por niveles 

educativos, de modo que cada docente es responsable de la enseñanza de Matemática en un nivel 

específico de Educación Básica Media: quinto, sexto o séptimo año, atendiendo a los cuatro 

paralelos correspondientes a cada nivel. Esta organización permitió analizar de manera integral la 

aplicación de la metodología EMAT en cada grado, considerando las prácticas pedagógicas 

desarrolladas de forma homogénea dentro de cada nivel. 

Tabla 2. Muestra de la investigación 

Estratos Número  Porcentaje 

Estudiantes 375 99.20 

Docentes 3 0.80 

Total 378 100 

 

Fuente. Datos proporcionados por la Secretaría del departamento de educación Básica la Unidad Educativa Vigotsky. 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas  

3.6 Técnicas de recolección de datos 

Se utilizó la entrevista semiestructurada como técnica principal, por permitir recopilar 

información cualitativa sobre las percepciones, experiencias y estrategias empleadas por los 
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docentes. Esta técnica facilita la interacción directa con los participantes, permitiendo profundizar 

en los temas relevantes para el estudio (Martínez, 2016). 

Asimismo, se empleó la observación estructurada mediante fichas diseñadas 

específicamente para registrar comportamientos, estrategias didácticas y uso de materiales dentro 

del aula durante la aplicación de la metodología EMAT. 

3.7 Instrumentos de recolección de datos (especificar a quienes y con qué objetivo 

se aplica + referente a la aplicación de los estudiantes) 

Para la obtención de información pertinente al cumplimiento de los objetivos de la 

investigación se emplearon tres instrumentos de recolección de datos diseñados de acuerdo con la 

naturaleza cualitativa del estudio y validados mediante juicio de expertos: 

3.7.1 Ficha de observación docente 

Elaborada con el propósito de identificar los materiales físicos y digitales que los docentes 

utilizan durante la aplicación de la metodología EMAT, así como su pertinencia con los objetivos 

de aprendizaje. Esta ficha está estructurada en cuatro criterios e indicadores específicos, con una 

escala dicotómica (Sí/No) y un espacio para observaciones cualitativas. Evalúa aspectos como el 

uso de recursos concretos, herramientas digitales EMAT y la integración de ambos durante las 

actividades matemáticas. 

3.7.2 Ficha de observación a estudiantes  

Diseñada para caracterizar la metodología EMAT desde la perspectiva del aprendizaje 

estudiantil, analizando la participación, motivación, actividad y comprensión de los alumnos en el 

desarrollo de las clases. Este instrumento también utiliza una escala dicotómica (Sí/No) y campos 
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de observación abierta, permitiendo registrar comportamientos y evidencias del aprendizaje activo 

durante la aplicación de la metodología. 

3.7.3 Guía de entrevista semiestructurada a docentes 

Instrumento cualitativo que busca profundizar en las percepciones, experiencias y 

valoraciones de los docentes respecto a la metodología EMAT. Incluye preguntas abiertas 

organizadas por criterios temáticos (conocimiento, planificación, rol docente y resultados 

observados), facilitando la exploración de los significados y aportes que los educadores atribuyen 

a esta propuesta pedagógica. 

3.8 Técnicas de análisis e interpretación de la información   

Cada instrumento fue aplicado en el contexto natural de la Unidad Educativa Vigotsky, lo 

que permitió recoger información directa y pertinente sobre el proceso de enseñanza-aprendizaje. 

Para el análisis e interpretación de los datos se adoptó una orientación de carácter fenomenológico, 

con el propósito de comprender las experiencias y percepciones tanto de los docentes como de los 

estudiantes frente al uso de la metodología EMAT en el aula. 

La información obtenida a través de las observaciones y entrevistas se analizó de manera 

conjunta, lo que posibilitó la triangulación de los datos cualitativos y fortaleció el análisis 

interpretativo, favoreciendo una comprensión más profunda y contextualizada del fenómeno 

educativo estudiado. 
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CAPÍTULO IV. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

El presente capítulo expone los resultados obtenidos a partir de la aplicación de los 

instrumentos de investigación diseñados en el Capítulo III, con el propósito de dar respuesta a los 

objetivos planteados y analizar la importancia de la metodología EMAT en la enseñanza de la 

matemática en la educación básica media. El análisis se sustenta en la información recopilada 

mediante la ficha de observación docente, la ficha de observación a estudiantes y la entrevista 

semiestructurada aplicada a los docentes de la Unidad Educativa Vigotsky de la ciudad de 

Riobamba. 

4.1 RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACIÓN DOCENTE 

La ficha de observación docente tuvo como finalidad identificar los materiales físicos y 

digitales utilizados en la implementación de la metodología EMAT, así como la forma en que estos 

se integran en el proceso de enseñanza de la matemática. 

4.1.1 Uso de materiales físicos en la metodología EMAT 

La siguiente tabla presenta los resultados obtenidos a partir de la ficha de observación 

docente, relacionados con el uso de materiales físicos durante la aplicación de la metodología 

EMAT. Se analizan aspectos como la utilización de material concreto, su pertinencia con los 

contenidos matemáticos y su articulación con actividades tecnológicas, con el fin de identificar su 

aporte al proceso de enseñanza-aprendizaje. 
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Tabla 3. Uso de materiales físicos en la enseñanza de la matemática con metodología 

EMAT 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas  

Análisis: 

Los resultados evidencian que los docentes observados utilizan de manera frecuente 

materiales físicos como regletas, bloques lógicos, tarjetas didácticas y material concreto adaptado 

a los contenidos matemáticos. Estos recursos facilitan la comprensión de conceptos abstractos y 

promueven un aprendizaje manipulativo. 

Resultado: 

La metodología en EMAT beneficia el uso pertinente de los materiales didácticos y físicos 

lo cual mejora el aprendizaje significativo fortaleciendo la detención y los estilos de aprendizaje. 

4.1.2 Uso de materiales digitales 

En cuanto a los materiales digitales, se observó el empleo de plataformas interactivas, 

recursos audiovisuales y aplicaciones educativas orientadas al refuerzo de contenidos 

matemáticos. 

 

Indicador Sí No Observaciones 

relevantes 

Uso de material 

concreto 

X 
 

Favorece la 

comprensión 

conceptual 

Relación del 

material con el 

contenido 

X 
 

Material 

pertinente al 

tema 

Integración con 

actividades 

tecnológicas 

X 
 

Complementa el 

uso digital 



 

 

 

 

58 

 

Tabla 4. Uso de materiales digitales en la metodología EMAT 

Indicador Sí No Observaciones 

Uso de recursos 

digitales interactivos 

X 
 

Incrementa la 

motivación 

Adecuación al nivel 

educativo 

X 
 

Ajustado a básica 

media 

Retroalimentación 

inmediata 

X 
 

Mejora el aprendizaje 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas  

Análisis: 

La información registrada muestra que los docentes integran recursos digitales interactivos 

de manera frecuente, los cuales se ajustan al nivel de educación básica media. Estos recursos 

permiten una retroalimentación inmediata y aumentan la motivación de los estudiantes durante las 

actividades matemáticas. 

Resultado: 

La vinculación de materiales digitales en la metodología EMAT favorecen la participación de los 

estudiantes debido a que fomenta y mejora la comprensión de contenidos evidenciando el enfoque 

innovador que existe. 

4.2 RESULTADOS DE LA FICHA DE OBSERVACIÓN A ESTUDIANTES 

La ficha de observación a estudiantes permitió analizar la participación, motivación y 

comprensión durante la aplicación de la metodología EMAT. 

4.2.1 Participación y motivación estudiantil 

 La siguiente tabla presenta los resultados obtenidos de la ficha de observación aplicada a 

los estudiantes, relacionados con su nivel de participación, motivación y disposición hacia el 

aprendizaje de la matemática durante el desarrollo de las actividades basadas en la metodología 

EMAT. 
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Tabla 5. Participación y motivación de los estudiantes 

Indicador Sí No Evidencias 

Participación 

activa 

X 
 

Interacción 

constante 

Motivación 

durante la clase 

X 
 

Actitud positiva 

Trabajo 

colaborativo 

X 
 

Aprendizaje en 

equipo 
Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas  

Análisis: 

Los datos reflejan altos niveles de participación activa, motivación y trabajo colaborativo 

entre los estudiantes durante la aplicación de la metodología EMAT. Las actividades lúdicas y el 

uso de tecnología generan una actitud positiva hacia el aprendizaje de la matemática. 

Resultado: 

La metodología EMAT contribuye significativamente a incrementar la motivación y el 

compromiso estudiantil, reduciendo la percepción negativa tradicional hacia la asignatura. 

4.2.2 Comprensión y aprendizaje significativo 

En esta tabla se sistematiza la información referente al nivel de comprensión de los 

contenidos matemáticos y al logro de aprendizajes significativos por parte de los estudiantes, a 

partir del uso de materiales físicos y digitales propios de la metodología EMAT. 

Tabla 6. Comprensión del contenido matemático 

Indicador Sí No Observaciones 

Comprensión del tema X 
 

Mejora del razonamiento 

Aplicación de 

conocimientos 

X 
 

Resolución de problemas 
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Explicación del 

procedimiento 

X 
 

Desarrollo metacognitivo 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas 

Análisis 

Los resultados de la Tabla 6 evidencian que los estudiantes comprenden con mayor 

facilidad los contenidos matemáticos cuando se aplica la metodología EMAT, gracias al uso de 

materiales físicos, recursos digitales y actividades participativas. 

Resultado 

La aplicación de esta metodología beneficia la comprensión de los contenidos lo cual se 

evidencia en el logro del aprendizaje de los estudiantes.  

4.3 RESULTADOS DE LA ENTREVISTA SEMIESTRUCTURADA A 

DOCENTES  

La entrevista semiestructurada permitió profundizar en las percepciones y valoraciones de 

los docentes sobre la metodología EMAT. 

4.3.1 Conocimiento de la metodología EMAT 

A continuación, se presentan los resultados obtenidos a partir de la entrevista 

semiestructurada aplicada a los docentes, relacionados con el nivel de conocimiento que poseen 

sobre la metodología EMAT, considerando su formación, familiaridad y comprensión de los 

principios que la sustentan. 

 

Pregunta 1: ¿Desde cuándo aplica la metodología EMAT en sus clases? 
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Tabla 7. Conocimiento de la metodología EMAT  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 Desde hace 3 años en quinto de básica, debido a que la institución fomento 

la aplicación de la metodología  

D2  Desde hace 2 años en sexto de básica  

D3 Desde hace un séptimo grados año implementamos el trabajo con la 

metodología EMAT en los séptimos  

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas 

 

Pregunta 2: ¿Cómo definiría a EMAT? 

Tabla 8. Definición de la metodología EMAT  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 Como una clase que fomenta el constructivismo de los estudiantes y les hace 

partícipes en su clase 

D2 Qué es bastante bueno, me gusta mucho la ciclicidad que tiene y en la 

búsqueda del razonamiento lógico que tiene es bueno 

D3 EMAT una materia en la cual los estudiantes aprenden de manera lúdica, 

jugando, se basan en la gamificación que propone muchas actividades 

lúdicas, las cuales despierta el interés y mantiene a la clase activa, además 

de que los estudiantes tienen la oportunidad de dar sus distintos criterios y 

respuestas llegando por medio de distintos procesos matemáticos. 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas 
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Pregunta 3: ¿Qué elementos considera más relevantes dentro de la metodología? 

Tabla 9. Relevancia de la metodología EMAT  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 Yo creo que el cálculo mental que ellos realizan y las actividades 

manipulativas, debido a que ellos aprenden a través del juego. 

D2 Es la parte práctica lo que es la ciclicidad, en donde se da el tema 

normalmente en Santillana y el ministerio de educación se ven los temas una 

vez en el año, en cambio en esta metodología se los ve varias veces en el 

transcurso del año la tal y como dije busca los chicos que vayan viendo, no 

solamente enfocándose el tema si no relacionándole con actividades 

prácticas. 

D3 Los más relevantes son los retos, el cálculo mental, problemas del día, ya 

que eso nos da una pauta para mejorar la parte del razonamiento lógico. 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas 

4.3.2 Planificación y aplicación  

En el siguiente apartado se exponen los resultados referentes a la planificación y aplicación 

de la metodología EMAT por parte de los docentes, analizando cómo esta se integra en el 

desarrollo de las clases de matemática y en la organización de las actividades de aprendizaje. 

 

Pregunta 4: ¿Cómo organiza las actividades EMAT en el aula? 
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Tabla 10. Organización de las actividades EMAT  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 Por mi parte en lo voy haciendo las presentaciones voy preparando y voy 

viendo qué actividades puede incluir y cuáles no sobre todo considero cuál 

factible para algunos niños que tienen esa necesidad de ser incluido, 

beneficiando incluso a los demás y siendo necesaria para cada estudiante 

D2 Me guio bastante la presentación de diapositivas que tengo ya todo puesto 

ahí en la metodología para no olvidar nada, entonces siempre toca preparar 

porque justamente en estos ejercicios de razonamiento a pesar de que venga 

la explicación abajo a veces uno lo hace entiende cómo están haciendo. 

D3 Como nosotros ya tenemos planificado estandarizado y por tiempos 

cronometrados, nosotros seguimos el proceso la organización que según ya 

está planificada 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas 

 

Pregunta 5: ¿Cuáles el proceso de aplicación de EMAT en la enseñanza de la matemática? 

Tabla 11. Proceso de enseñanza EMAT  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 Se clasifica en 3 partes: el para empezar, que por lo general suele tener el 

cálculo mental y también el problema del día también el problema del día a 

veces dependiendo de la clase tiene historias para pensar. En la actividad 

manipulativa, puede variar a veces un juego o a veces una actividad en hojas 
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y después en la para finalizar que es la actividad en el libro y también es una 

actividad final como para que ellos puedan ver qué es lo que aprendieron. 

D2 Prácticamente las clases están elaboradas tanto en lo que es la actividad 

inicial, problema del día, estudiando aprendiendo y lo que nosotros hacemos 

es revisar los contenidos si hay que modificar alguna cosa ponerla podemos 

modificar dependiendo de los chicos, de cómo sean ellos y de que a veces 

necesitamos también repasar algún otro tema se puede hacer alguna 

modificación pero prácticamente viene ya todo estructurado en el EMAT y 

nosotros lo que hacemos es dedicarnos a organizar las clases y los tiempos 

de clases. 

D3 El proceso como tal empieza por la manipulación material concreto, después 

empezamos con la parte gráfica y después la simbólica, donde ellos 

manipulan materiales y se les facilite el aprendizaje mediante el ciclismo 

maneja la metodología, ellos aprenden por secciones diarias que vemos. 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas 

 

Pregunta 6: ¿Cuáles son los aportes del uso de EMAT en la enseñanza de la matemática? 

Tabla 12. Aportes del Uso de EMAT  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 Yo creo que sobre todo es el hecho de que los niños ya no son memorísticos 

solo para el año o para el sí pasaré el año y ahí queda, en cambio EMAT 
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expone que es un programa a largo plazo que nos ayuda a aprender el tema 

desde la raíz, pues ellos ven todos los temas y van aprendiendo cómo se hace 

cada proceso. 

D2 Mas que nada el aprender con juegos, los juegos de lemon, los matijuegos y 

la cartuchera EMAT que también nos ayuda con nuestras clases. 

D3 Los aportes son maravillosos, ya que no solo mantenemos un texto como tal 

tenemos una plataforma llamada CiberEMAT, donde retroalimentan y 

refuerzan los temas que vamos viendo durante la semana, donde les 

proporciona juegos de distintas formas, pues ayuda bastante en la parte 

abstracta mediante la observación ellos miran y escuchan manipulan 

entonces el aprendizaje y se hace más significativo. 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas 

 

Pregunta 7: ¿Qué estrategias utiliza para integrar materiales físicos y digitales de EMAT en su 

clase? 

Tabla 13. Estrategias para integrar materiales físicos y digitales de EMAT  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 Bueno en mi caso yo utilizo las presentaciones que se realiza, porque ahí es 

como que uno va poniendo todos los pasos que va haciendo y EMAT está 

más bien en la planificación y te dice dónde debes incluir cada instrumento, 
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solamente que está increíble uno tener una ayuda visual para poder explicar 

los temas y que los niños entiendan 

D2 Bueno tiene varias sugerencias, pizarra digital que tiene todo lo que se 

necesita ahí tiene fracciones, monedas, el graduador y todo para poder 

utilizar también dependiendo del grupo, se trata de hacer algún material 

visual porque puede fallar esto también, entonces, por ejemplo: Tengo un 

graduador grande por si acaso falla la tecnología 

D3 Las estrategias son tener ya listo el material como son canva, en donde ya 

está organizado una presentación, ponemos el objetivo, que es lo que quieren 

aprender obviamente, las reglas antes de nada y tengo el material listo para 

que ellos también manipulen, ya que ellos tienen una cartuchera EMAT 

donde manipulan todos los implementos que tienen y también trabajamos de 

manera digital lo que son los CiberEMAT. 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas 

 

4.3.3 Rol docente 

A continuación, se presentan los resultados relacionados con el rol que asume el docente 

durante la aplicación de la metodología EMAT, destacando su función como mediador del 

aprendizaje, orientador de las actividades y facilitador del proceso de construcción del 

conocimiento matemático. 

 

Pregunta 8: ¿Qué papel asume usted durante la aplicación de EMAT? 
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Tabla 14. Papel del docente EMAT  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 Diría que como guía en este proceso 

D2 Mediador del contenido  

D3 Bueno yo más que enseñar facilito, soy el mediador, el que lleva las 

estrategias, la forma cómo de una manera más rápida sin dar tantas vueltas 

que como lo tradicional.  

 

 

 

Tabla 15. Cambios en la motivación y comprensión de los estudiantes EMAT  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 En lo general las matemáticas se les hace difíciles o las consideran así, pero 

en cambio los juegos de EMAT a ellos los tranquilizan y se divierten 

aprendiendo. 

D2 Una mejor comprensión sobre todo como viene bastante esta parte lúdica de 

juegos prácticos y como se ve también en el aula la metodología, además 

utilizamos lo que es la gamificación que nos ayuda bastantísimo a nosotros 

para la motivación de los chicos. 

D3 Les encanta, nos gusta; ellos disfrutan están activos, están despiertos. Los 

cambios a lo tradicional son muy grandes la diferencia porque no es lo 

mismo que abrir un cuaderno y copiar 20 ejercicios y lo típico no, acá no, 

ellos juegan primero, experimentan, les ponemos un desequilibrio cognitivo 
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donde ellos buscan una respuesta, se desesperan y esa parte nos ayuda para 

activar sus neuronas. 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas 

4.3.4 Resultados observados con la metodología  

Finalmente, se presentan los resultados observados a partir de la aplicación de la 

metodología EMAT en el aula, considerando los efectos percibidos en la participación, motivación 

y comprensión de los estudiantes durante el proceso de enseñanza-aprendizaje de la matemática. 

Pregunta 10: ¿Qué ventajas ha identificado en la implementación de EMAT? 

Tabla 16. Ventajas en la implementación de EMAT  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 Pues que ya no son memorísticos y simplemente el razonamiento de los 

niños es evidente. 

D2 Que no que no únicamente se centran en los temas, si no también se centra 

en el hecho de que el chico piense y razone, un ejemplo de ello es en las 

divisiones, que ahorita vamos a ver un tema que yo sí lo aplico cuando reviso 

las tareas de los chicos, pero que nunca se debió ocurrir enseñarles que la 

cociente aproximada qué le sirve eso para que cuando ellos hagan una 

división puedan también darse cuenta si la respuesta es aproximada si es 

algo real, entonces no solamente les enseña el método de la matemática sino 

también a razonar y a que los resultados sean reales en esas prácticas, 

también lo hace con la multiplicación y otras cosas más, no se centra 
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únicamente en el método, sino busca desarrollar su pensamiento y que 

lleguen a la chicos la capacidad de darse cuenta inclusive de cómo se 

desarrolla o de ver otros métodos, para que estos métodos ayuden a encontrar 

esa respuesta. 

D3 En la implementación da muchas ventajas, facilidad de comprensión en 

conocimiento, motivación, participación activa y tenerles enganchados a los 

estudiantes. 

 

 

Tabla 17. Desafíos con la metodología  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 Los tiempos, eso es lo que más nos costó a la mayoría de los profes al 

comenzar, porque EMAT está estructurado con un tiempo para cada 

actividad y a veces nos demoramos porque hay uno que otro que no entiende 

entonces ahí es lo que nos cuesta, los tiempos 

D2 Podemos decir que una cosa es la persona que hace el plan y otra cosa es la 

persona que ejecuta el plan y hay veces que nos ha tocado estar entre 2 o 3 

compañeros analizando un problema del día inclusive problemas del libro 

porque no le comprendemos ya que como sabemos EMAT es española 

entonces cambia la estructura de la gramática o la forma de plantear un 

problema. 
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D3 Con esta metodología bastantes, eso sí me costó porque desde el año anterior 

que fui la primera que implemento con el nivel y los chicos no son EMAT 

porque ellos trabajaban antes con Santillana donde era muy monótonos, muy 

robótico, entonces desde el año anterior se implementó en los séptimos fue 

un reto grande y complicado, fue porque hay problemas que como docente 

primero hay que prepararse para los retos muy fuertes que a veces me  

mandaba de 2 a 4 horas para preparar mi clase y entender cómo quiere 

EMAT que yo le dé la clase sabes es un reto muy fuerte, pero doy gracias a 

Dios que ya lo manejamos mejor manera 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas 

Pregunta 12: Desde que aplica la metodología en sus clases ¿Considera usted que los resultados 

obtenidos utilizando la metodología EMAT en la enseñanza de las matemáticas son positivas frente 

a otras metodologías? ¿En qué medida? 

Tabla 18. EMAT frente a otras metodologías  

Docente Respuestas (Docentes) 

D1 Yo digo que sí son positivos, considerando que se cumplen los objetivos que 

persigue la metodología en marcha y en la medida se cumplen en yo creo 

que llegando un 90 a un 80%. 

D2 Sí, son efectivos e inclusive en el desarrollo de los temas, porque busca más 

el razonamiento con los estudiantes y va desde lo más básico para ir 

aumentando el grado de dificultad. cumpliéndose los objetivos en un 80% 

creo yo 
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D3 Son muy positivos, ya que en EMAT está completa y podemos hablar de un 

95%, porque no todos los chicos comprenderán de la misma manera, pero 

llegan a entender la clase. 

Fuente. Instrumento aplicado 

Realizado por: Rubi Brisseida Lucero Salinas 

4.3.5 Percepción docente sobre la metodología EMAT 

Los docentes manifestaron que la aplicación de la metodología emat es una estrategia 

innovadora que permite mejorar el proceso de enseñanza de las Matemáticas lo cual beneficia el 

interés de los estudiantes. 

Entre lo más relevante que posee esta metodología: 

• Permite atender la diversidad con respecto a estilos de aprendizaje y ritmos 

• Mejora la planificación ya que hace las clases más significativas y dinámicas 

• Desarrolla una mejor motivación del estudiante. 

 

4.4 Discusión de resultados 

Los resultados obtenidos guardan coherencia con los fundamentos teóricos expuestos en el 

Capítulo II. La integración de materiales físicos y digitales responde a los principios de la teoría 

de las inteligencias múltiples y al enfoque constructivista, permitiendo que los estudiantes 

construyan activamente su aprendizaje. En relación con la teoría de las inteligencias múltiples, 

Gardner (1983/2011) postuló que los seres humanos cuentan con diferentes tipos de inteligencia, 

entre ellas la lógico-matemática, la espacial o la corporal-cinestésica, por lo que diseñar 

actividades que empleen diversos recursos y formatos posibilita que cada estudiante se acerque al 

contenido desde sus fortalezas. Asimismo, el enfoque constructivista, cuyos pilares se sustentan 

en las aportaciones de Piaget (1952), quien destacó que el aprendizaje se construye a partir de la 
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interacción del individuo con su entorno, y de Vygotski (1978), quien enfatizó el papel social del 

conocimiento, se ve reflejado en cómo la metodología EMAT propicia la manipulación de recursos 

y la colaboración entre pares. 

Asimismo, la alta motivación y participación estudiantil coincide con estudios que señalan 

que la incorporación de tecnología educativa en la enseñanza de la matemática favorece el 

aprendizaje significativo y el desarrollo de competencias del siglo XXI. Por ejemplo, Larsen et al. 

(2023) demostraron que la integración de dispositivos móviles y plataformas interactivas en el aula 

de matemáticas mejora la capacidad de los estudiantes para resolver problemas contextualizados 

y fomenta el pensamiento crítico. Además, Barrón Ruíz (1991) señaló que el aprendizaje 

significativo se logra cuando el nuevo conocimiento se vincula con estructuras cognitivas previas, 

lo cual se facilita mediante el uso de herramientas tecnológicas que permiten explorar y relacionar 

conceptos de manera dinámica. Desde la perspectiva de las competencias del siglo XXI, EMAT 

contribuye al desarrollo de la alfabetización digital, la comunicación colaborativa y la autonomía 

en el aprendizaje, lo cual ha dado como resultado la mayor compresión de los estudiantes en cuanto 

se habla de la matemática, debido a que si un niño utiliza la metodología EMAT desde que empieza 

su vida académica en futuro tendrá mejores habilidades a diferencia de un niño con una 

metodología tradicional y eso es lo que logramos comprobar al momento de evaluar su enseñanza. 

Y esto desde la perspectiva docente, se consolida como una metodología flexible e inclusiva, que 

transforma el rol del profesor en mediador del aprendizaje y promueve prácticas pedagógicas 

innovadoras. Según Tekman Education (s.f.), la metodología ofrece recursos multinivel y 

actividades adaptadas a diferentes ritmos y necesidades de aprendizaje, cumpliendo con los 

principios del Diseño Universal para el Aprendizaje. Asimismo, el profesor pasa de ser un 

transmisor de conocimientos a un facilitador que guía el proceso de construcción del saber, 
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diseñando situaciones de aprendizaje que invitan a la indagación y la reflexión, tal como propuso 

Bruner (1961) en su enfoque de aprendizaje por descubrimiento. 

En resumen, se puede mencionar que por medio de los análisis se puede identificar que la 

metodología en mar es aquella propuesta didáctica completa el cual tiene un impacto positivo en 

el proceso de enseñanza de las Matemáticas dentro del nivel de Educación básicamente lo cual 

fortalece la motivación y Por ende mejor el rendimiento académico. Su implementación beneficia 

el desarrollo de las habilidades los cuales clave para promover una práctica docente más centrada 

ante las necesidades del ciclo actual. 
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CAPÍTULO V. 

CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES 

5.1 Conclusiones 

Las conclusiones del presente estudio se elaboran en coherencia con el objetivo general, 

los objetivos específicos y los resultados obtenidos a partir de la aplicación de los instrumentos de 

investigación en la Unidad Educativa Vigotsky de la ciudad de Riobamba. A continuación, se 

presentan las conclusiones organizadas en función de cada objetivo específico. 

5.1.1 General  

La investigación permitió constatar que la metodología EMAT integra de manera 

sistemática el uso de materiales físicos y digitales en la enseñanza de la matemática en la educación 

básica media. A partir de la ficha de observación docente se evidenció el empleo frecuente de 

materiales concretos y recursos manipulativos, los cuales facilitan la comprensión de conceptos 

matemáticos abstractos. De igual manera, se identificó el uso de recursos digitales interactivos, 

plataformas educativas y material audiovisual, que complementan el aprendizaje y fortalecen la 

visualización y la retroalimentación inmediata. Esta combinación de recursos confirma que la 

metodología EMAT promueve un enfoque didáctico integral, atendiendo diversos estilos y ritmos 

de aprendizaje. 

5.1.2 Especificas  

Los resultados obtenidos evidencian que la aplicación de la metodología EMAT se sustenta 

en fundamentos teóricos sólidos, principalmente en el enfoque constructivista, la teoría de las 

inteligencias múltiples y la integración pedagógica de las tecnologías de la información y la 
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comunicación. A través de las entrevistas a docentes se constató que la EMAT favorece un 

aprendizaje activo, participativo y significativo, en el cual el estudiante construye su conocimiento 

mediante la interacción con materiales, tecnología y trabajo colaborativo. Asimismo, la 

metodología se alinea con los principios de inclusión educativa y diferenciación pedagógica, 

permitiendo atender la diversidad presente en el aula. 

La metodología en marzo se características que parten de los resultados del estudio lo cual 

se puede considerar que es una propuesta dinámica flexible innovadora y pertinente para 

desarrollar en el proceso de enseñanza de matemáticas dentro del área de Educación básica media. 

Durante la observación se identificó que los estudiantes poseen al alto nivel de participación 

motivación y comprensión con los contenidos matemáticos cuando se aplica esta metodología. 

Asimismo, los docentes lograron manifestar que esta metodología permite disminuir la ansiedad a 

las matemáticas ya que fortalece el trabajo cooperativo en este sentido se consolida esta como una 

alternativa eficiente ante los enfoques tradicionales. 

5.2 Recomendaciones 

Las recomendaciones que se presentan a continuación se formulan a partir de los resultados 

y conclusiones del estudio, con el propósito de orientar la mejora continua del proceso de 

enseñanza-aprendizaje de la matemática mediante la metodología EMAT. 

Se recomienda a la Unidad Educativa Vigotsky fortalecer la implementación de la 

metodología EMAT, garantizando condiciones adecuadas para su aplicación sostenida en el aula, 

aunque llevan un muy buen desempeño de la metodología, siempre es necesario la actualización y 

capacitación continua. Asimismo, es pertinente promover espacios institucionales de reflexión 
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pedagógica que permitan evaluar y retroalimentar de forma continua el impacto de esta 

metodología en el aprendizaje matemático. 

Fortalecer de forma general la implementación de la metodología en EMAT ya que 

garantiza la condición para su aplicación dentro del aula de clase mejor el desempeño de la 

metodología es necesaria la actualización y capacitación continua de los docentes. Asimismo, se 

ha visto pertinente promover espacios institucionales de reflexión pedagógica la cual admitan la 

retroalimentación y la evaluación continua ante el impacto de dicha metodología en la enseñanza 

de las matemáticas. 

Finalmente, se recomienda considerar a la metodología EMAT como una alternativa 

pedagógica viable para fortalecer la enseñanza de la matemática en la educación básica, 

promoviendo una educación más inclusiva, motivadora y acorde a las exigencias del contexto 

educativo actual. 
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ANEXOS 

Anexo 1. Resolución administrativa de aprobación de la propuesta de tutores del trabajo 

de titulación 
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Anexo 2.  Ficha de observación dirigida a los docentes  
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Anexo 3. Ficha de observación dirigía los estudiantes  
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Anexo 4. Entrevista semiestructurada a docentes  
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