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RESUMEN

La presente investigacion titulada: Representacion del erotismo adolescente en
Cupido es un murciélago de Maria Fernanda Heredia, se desarrolla a partir del
reconocimiento de que el erotismo en la literatura juvenil continta siendo un ambito poco
explorado en los estudios educativos latinoamericanos. Pese a su relacion con el deseo, el
despertar afectivo y el autodescubrimiento propio de la adolescencia. El objetivo general fue
analizar la representacion de las experiencias eroticas en la adolescencia, dentro de la novela
Cupido es un murciélago, de Maria Fernanda Heredia. Estos configuran una dimension e
influencia en la construccion identitaria del lector joven. Por ello, el estudio se enmarca en
un enfoque cualitativo de caracter social y humanistico, sustentado en el analisis documental
de la obra como fuente primaria, la aplicacién de la hermenéutica como técnica de
investigacion y como herramienta se emple6 una matriz de analisis, lo que permitié
examinar las configuraciones simbdlicas en el texto. Dichas estrategias trasladan el deseo al
plano emocional y corporal a través de silencios, gestos y tensiones afectivas sin recurrir a
descripciones explicitas. Asimismo, el humor emerge como un mediador narrativo que
atenua la intensidad de estas experiencias y contribuye a una representacion verosimil del
despertar emocional juvenil. Se concluye que la obra presenta un erotismo sutil vinculado
al proceso de autoconocimiento, cuya lectura favorece la reflexion sobre la sensibilidad
adolescente y reconoce a la literatura juvenil como un recurso formativo capaz de propiciar
dialogos pedagdgicos en torno a la educacion afectivo-sexual.

Palabras claves: erotismo adolescente, literatura juvenil, recursos narrativos,
educacion afectivo-sexual.



Abstract

This research, titled “Representation of Adolescent Eroticism in Cupido es un murciélago by
Marfa Fernanda Heredia,” is based on the recognition that eroticism in young adult literature
remains an under-explored area in Latin American educational studies, despite its connection to
desire, emotional awakening, and the self-discovery characteristic of adolescence. The general
objective was to analyze the representation of erotic experiences in adolescence within the novel
Cupido es un murciélago by Maria Fernanda Heredia. These experiences shape a dimension and
influence the young reader’s identity formation. Therefore, the study adopted a qualitative
approach of a social and humanistic nature, based on a documentary analysis of the work as a
primary source, the application of hermeneutics as a research technique, and the use of an analysis
matrix as a tool, which allowed for the examination of symbolic configurations in the text. These
strategies convey desire to the emotional and physical plane through silences, gestures, and
affective tensions without resorting to explicit descriptions. Likewise, humor emerges as a
narrative mediator that mitigates the intensity of these experiences and contributes to a plausible
representation of adolescent emotional awakening. It is concluded that the work presents a subtle
eroticism linked to the process of self-knowledge, the reading of which encourages reflection on
adolescent sensibility and recognizes young adult literature as an educational resource capable of
fostering pedagogical dialogues regarding affective-sexual education.

Keywords: adolescent eroticism, young adult literature, narrative resources, affective-

sexual education.

Jenny Alexandra Freire Rivera, M.Ed.
ENGLISH PROFESSOR
1D No.: 0604235036



CAPITULO |
INTRODUCCION

Tradicionalmente se ha idealizado la narrativa romantica, el primer deseo adolescente
es reformulado bajo la metafora del murciélago en la obra homénima de Maria Fernanda
Heredia. Esta investigacion se desarrollara, por tanto, en torno al andlisis de la representacion
del erotismo adolescente en “Cupido es un murciélago” de Maria Fernanda Heredia, la misma
es una reconocida escritora ecuatoriana con amplia trayectoria en literatura juvenil, utiliza un
tono realista, cercano y humoristico para narrar situaciones de tension emocional entre Javier y
Angeles.

A través de este estudio se busca comprender como los recursos narrativos: la ironia,
metéfora, adjetivacion; configuran la dimensién erdtica e influyen en la construccidn identitaria
del lector joven. Si bien numerosos analisis han explorado los vinculos afectivos colegiales en
la obra donde el componente erético no ha sido investigado con profundidad. Asi, esta presente
investigacion propone una lectura analitica que busca enriquecer la comprension de la literatura
juvenil y abrir un espacio de reflexién en torno a la educacion afectivo-sexual en el aula.

En el campo de la literatura juvenil contemporanea, existe complejidad al abordar temas
como los cambios fisicos, la transformacion de la infancia a la adolescencia, el erotismo, entre
otros temas; la narrativa destinada al publico juvenil ha consolidado su posicién como un campo
de estudio relevante. Este género cumple una funcién estética y, crucialmente formativa al
propiciar la exploracion emocional y la construccion de identidad. EIl presente trabajo se
inscribe en esta perspectiva, buscando desentrafiar las profundidades tematicas que residen en
obras dotadas de un gran calado psicoldgico.

Dentro de este &mbito, la figura de Maria Fernanda Heredia sobresale como una de las
autoras emblematicas de la narrativa hispana. En la actualidad, esta autora ha logrado una
amplia recepcion entre lectores jovenes debido a la representacion verosimil de experiencias
emocionales propias de la adolescencia. Ademas, la critica y el publico reconocen su
singularidad para abordar experiencias vitales con una combinacion de humor y sensibilidad,
por consiguiente, sus obras literarias forman un objeto de estudio valioso para comprender la
evolucion que se ha venido desarrollando en este segmento de lectores antes mencionados.

Sin embargo, en el ambito de la critica literaria, el concepto de “erotismo” suele
asociarse de manera restrictiva con la sexualidad explicita o lo “carnal” por ello esta concepcion
limitada ha generado un vacio analitico en el estudio de narrativas dirigidas a jovenes,
impidiendo el abordar ciertas dimensiones sensibles. Las perspectivas antes mencionadas han
relegado o invisibilizado la presencia de la atraccion y el deseo incipiente en estas obras. Por
ende, es imperativo reexaminar esta nocion para enriquecer la comprension del amor y la
sensualidad en su expresion mas pura.
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Asimismo, como una obra de arte, que retrata un desnudo, y a la vez manifiesta la belleza
del ser, una lectura prejuiciosa la juzga desde una perspectiva vulgar. Esta investigacion
propone una aproximacion critica que busca trascender lo evidente, promoviendo una
comprension mas profunda de la obra. Donde el erotismo en la narrativa juvenil, lejos de ser un
erotismo sexualizado trata de una experiencia ligada a la ternura, la vulnerabilidad y las miradas
significativas, este enfoque busca retratar al adolescente como un sujeto capaz de sentir y
reflexionar profundamente desafiando estereotipos de inmadurez.

En este sentido, el propdsito de esta investigacion es transcender la vision sesgada del
erotismo al sugerir una lectura que lo entienda, como la manifestacion de la atraccion pura, la
fantasia y el deseo de conexion emocional, dejando plasmado un antecedente en el cual se abre
una via para un analisis mas profundo. Por ende, se pretende demostrar como la obra de “Cupido
es un murciélago” articula un erotismo sutil y apropiado para su publico. En ultima instancia,
este trabajo de investigacion aspira a revalorizar la complejidad emocional presente en la
narrativa contemporanea.

1.1 Planteamiento del Problema

Lo erético en la literatura representa un recorrido historico y artistico que trasciende la
exposicion explicita para internarse en la complejidad del deseo humano. Seguln la Biblioteca
Nacional de Chile (2022) este género se distingue de lo obsceno por su elegancia y la capacidad
de sugerencia, empleando la sutileza para explorar las dimensiones mas profundas de la psique
y sus deseos ocultos. Esta distincion se observa en obras como el arte japonés Shunga, la clasica
obra Decameron de Boccaccio, donde el placer surge como una respuesta ante la tragedia. En
conclusion, es importante porque permite comprender como el ser humano transmite su deseo
sin caer en lo burlesco.

El erotismo en la literatura va mas alla del analisis superficial, al contrario, se convierte
en la manifestacién, en un lenguaje simbdlico que explora la subjetividad y el deseo del ser.
Segun Santos & Marrero (2008) lo erotico funciona como un motor que impulsa al individuo a
pasar ese limite, entrando en una dimension de autoconocimiento y placer. Sin embargo, la
creacion literaria en la actualidad se cuestiona el como tratar este tema sin caer en la vulgaridad.
Por ende, se vuelve fundamental el como abarcar los temas completos haciendo empleo de
metéforas que suavizan y estilizan a la obra.

Abordar el erotismo en la literatura juvenil es un terreno todavia escasamente explorado
en contextos educativos. A pesar de que este género aborda recurrentemente el amor y el afecto.
Pocas investigaciones sistematicas ha explorado como se representa lo erético, ese impulso que
emerge en el cuerpo, el deseo, el despertar afectivo y el autodescubrimiento juvenil. “Cupido
es un murciélago” retrata un despertar afectivo (el primer amor) que bordea lo erotico, lo
inmediato y lo ingenuo, constituyendo un texto ideal para analizar el tratamiento del erotismo,
sin caer en estigmas ni tabues.
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Lejos de recurrir a lo evidente, el erotismo hace su manifestacion desde el silencio, las
miradas, los pensamientos intimos y los gestos sutiles entre los protagonicos. Para comprender
este universo afectivo, es necesario llevar a cabo un analisis detallado de los recursos narrativos
y simbolicos que construyen dicho universo.

Heredia presenta escenas cargadas de tension er6tica como es el del primer beso, la
incomodidad fisica, el rubor con un tono humoristico que implica una reflexion implicita sobre
el erotismo adolescente. Tal como se afirma en un estudio realizado por Chamba (2014), titulado
Caracteristicas de la Narrativa de Maria Fernanda Heredia en su novela “Cupido es un
murciélago” de la Universidad Técnica Particular de Loja, nos habla sobre lo que aborda la
historia que el “amor inocente y adolescente, ese flechazo que se siente al conocer a alguien
irresistiblemente atractivo para nuestro gusto, que no siempre responde a los criterios de
seleccion de pareja.” (p. 46). Por lo tanto, este estudio busca llenar el vacio existente al proponer
un enfoque centrado en las implicaciones emocionales y educativas del erotismo en la obra.

Actualmente, el vacio tedrico impide comprender el potencial educativo existente en la
obra el mismo que ayuda a la construccion de una sexualidad saludable. A partir de esta
interrogante general, se derivan otras preguntas clave: ¢En qué medida los elementos narrativos
y simbolicos configuran el erotismo adolescente en la obra? ;Qué papel juegan las emociones
de los personajes principales en relacion con el deseo y la atraccion? ;Y como se puede
reflexionar, desde esta novela, sobre la contribucion de la literatura juvenil en la formacion de
la sensibilidad afectiva de los adolescentes?

1.2 Formulacién del problema

¢Como se representan las experiencias eréticas en la formacion emocional y social del
lector juvenil dentro de Cupido es un murciélago?

1.2.1 Preguntas de investigacion

» ¢ Qué recursos literarios utiliza Maria Fernanda Heredia para representar el
erotismo entre los protagonistas?

« ¢Cdémo contribuyen estas representaciones en la construccion del
autoconcepto y la identidad sexual adolescente?

» ¢Cual es la importancia del tipo de erotismo expuesto en la obra de Cupido

es un murciélago?
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1.3 Justificacion

El abordar temas como el erotismo en la literatura juvenil contemporanea es necesario,
ya que suele ser un tema silenciado, a pesar de ser un eje fundamental en la construccion de la
identidad de los adolescentes. El poder investigar la representacion que existe sobre el erotismo
en obras como Cupido es un murciélago de Heredia permite reconocer como se codifica el deseo
y la afectividad en un lenguaje que tiene cercania con los jovenes.

La adolescencia es una etapa marcada por intensos cambios fisicos, emocionales y
sociales; el descubrimiento del cuerpo y la sexualidad se presenta como un componente crucial
en la construccion de la identidad (Papalia et al. 2010). En este &mbito, los jovenes recurren a
referentes que les ayuden a entender su mundo interno, de esta forma facilitan el poder transmitir
con sutileza la tensién entre el deseo, el afecto y la incomodidad que despierta el erotismo.

Heredia, a través del humor, el uso de un lenguaje simple, y la narracion en primera
persona, logra representar de manera real la confusion y la intensidad de los sentimientos
adolescentes. La autora no erotiza de modo explicito ni transgresor, sino que trata la cuestion
con una propuesta naturalizada y de respeto a la condicién juvenil (Sanchez, 2015) por lo que
esta propuesta, favorece un espacio para el dialogo pedagdgico, sin prejuicios ni censura moral.

Las perspectivas sobre la sexualidad en la literatura juvenil pueden ser temas polémicos,
asi que, en la mayoria de los estudios, son atenuados, o hasta completamente ausentes, algunos
autores, como el caso de Ospina (1997), argumentan que la sexualidad, el arte y la literatura
pueden ir de la mano sin que lo vulgar lo pervierta. Heredia crea sus obras con una connotacién
estética, simbodlica y emocional para que sus lectores sientan, reflexionen, analicen el deseo y
las distintas emociones asociadas al mismo.

Considerando que la UNESCO (2018) propone que la educacion sexual integral sea
incorporada al curriculo escolar, el hecho de que, en el nivel educativo, y en este contexto, la
literatura tenga la funcién de promover la educacién sexual integral, es importante eludir los
aspectos bioldgicos y centrarse en la educacion emocional y el respeto.

En este sentido, la investigacion resulta pertinente plantear una aproximacion critica a
un texto escolar que rara vez se analiza en su perspectiva erética, y donde se desentrafia los
mecanismos narrativos. Por otro lado, también ayuda a la educacién emocional, y facilita la
prevencion de riesgos psicosociales, por tanto, este estudio no solo responde a una inquietud
académica, sino también a una necesidad pedagdgica y social.

Necesitando una reflexidn necesaria sobre la condicién humana en la modernidad.
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1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo General

Analizar la representacion de las experiencias eroticas en la adolescencia, dentro de la
novela Cupido es un murciélago, de Maria Fernanda Heredia.

1.4.2 Objetivo Especificos

Describir los recursos narrativos utilizados en Cupido es un murciélago, que generan la
tension erotica entre los protagonistas.

Revisar el tema de autoconcepto y considerar la identidad del sujeto, hombre, mujer en
su exploracion sexual.

Identificar la presencia del erotismo en los personajes principales de la novela.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO

2.1 Antecedentes investigativos

El tema del erotismo adolescente en la literatura infantil y juvenil cobra relevancia al
explorar como los autores representan las primeras emociones romanticas y su impacto en la
formacion personal del lector. En Cupido es un murciélago, Maria Fernanda Heredia retrata el
“primer amor” de forma realista y humoristica, situandose en una frontera ética entre lo juvenil
y lo precoz. Para comprender este fendmeno, se presentan cuatro investigaciones previas que
abordan aspectos clave como el afecto, la narrativa, las primeras experiencias adultas y los
mecanismos literarios que facilitan esa representacion.

En la investigacion de Hidalgo (2016), titulada Analisis del amor y el afecto en la obra:
Cupido es un murciélago de Heredia M., la misma que se desarroll6 en la Universidad Técnica
Particular de Loja se evidencia un propdsito el cual es el analizar como se manifiestan las
emociones de amor y afecto en los personajes adolescentes de la novela donde el objetivo central
fue comprender cOmo estas representaciones influyen en la construccién de la identidad juvenil
dentro de la narrativa. La metodologia empleada fue de corte cualitativo, con un enfoque
interpretativo-descriptivo, que se centrd en el andlisis textual de los fragmentos mas
representativos del vinculo afectivo entre los protagonistas.

A partir del estudio, se concluyé que Maria Fernanda Heredia, logra retratar con
sensibilidad las emociones adolescentes. Enfatizando a las primeras experiencias amorosas
desde una perspectiva emocional y empatica. Por lo que los autores destacan que este enfoque
aporta significativamente a la literatura juvenil contemporanea, al ofrecer modelos narrativos
que permiten a los jovenes identificarse con sus personajes. Lo que promueve a su vez una
reflexion profunda sobre el afecto en la etapa adolescente. Por eso en este sentido, la obra
contribuye a la educacion emocional y al fomento de la lectura entre adolescentes.

En otra investigacion de Mendoza (2016), titulada Tratamiento de las primeras
experiencias adultas en los protagonistas de Cupido es un murciélago, de Maria Fernanda
Heredia, desarrollada en la Universidad Técnica Particular de Loja, la misma que se enfocé en
explorar como la autora presenta vivencias cruciales con el primer amor, el primer beso, el
desengafio emocional y las relaciones de amistad. El objetivo de este estudio fue analizar si tales
experiencias estan representadas con fidelidad y sensibilidad desde la vision de un publico
juvenil. En esta investigacion se empleé una metodologia mixta: se combiné el analisis
literario-narratolégico con encuestas aplicadas a 10 docentes de lengua y literatura y 236
estudiantes adolescentes. Con respecto al analisis textual se complementé con los resultados de
los cuestionarios, lo que permitié una comprensién mas amplia sobre como los jovenes lectores
perciben y se relacionan con los contenidos emocionales del texto. Los autores concluyeron
que la obra ofrece una representacion realista y emocionalmente cercana de la adolescencia, en
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donde los personajes enfrentan experiencias propias del paso a la adultez de forma natural y
coherente. Por lo que esta fidelidad narrativa favorece la empatia del lector y consolida la obra
como un recurso didactico y afectivo dentro de la literatura.

En el estudio de S&nchez (2015), analisis de temas y motivos en las obras: Cupido es un
murciélago, Hay palabras que los peces no entienden y El Club Limonada, de Maria Fernanda
Heredia, misma que fue realizada en la Universidad Técnica Particular de Loja se propone
identificar los temas recurrentes y los motivos narrativos que atraviesan estas tres obras
dirigidas al publico juvenil donde el objetivo fue establecer como se articula el universo
tematico de Heredia en relacion con las inquietudes, emociones y conflictos propios de la
adolescencia consecuentemente, la metodologia consistio en una revision bibliografica y en un
analisis narratoldgico centrado en la estructura, los personajes y el lenguaje utilizado.

El mencionado trabajo de investigacion manifiesta que Heredia emplea un lenguaje
claro, sencillo y emocionalmente, facilitando una conexién con el publico adolescente, lo que
permite abordar temas como el amor, el duelo y la autoestima. En Cupido es un murciélago, el
deseo adolescente se presenta no de forma aislada, al contrario, como parte de un aprendizaje
emocional el mismo que es guiado por el humor y la delicadeza. Esta estrategia narrativa
permite en el lector crear una conexion personal, no solo atraerlo.

En su tesis titulada Analisis literario de las estrategias que construyen el humor en la
obra Cupido es un murciélago, Ruiz (2015) se centraron en examinar los recursos literarios
humoristicos que emplea Maria Fernanda Heredia en su narrativa juvenil. El objetivo fue
identificar las figuras estilisticas que contribuyen, al humor. Su funcionamiento, es mecanismo
utilizado para abordar temas sensibles como el amor, el rechazo y la inseguridad adolescente.
La metodologia fue cualitativa, basada en un analisis detallado de las figuras literarias utilizadas
por la autora, como la exageracion, la metafora, la ironia y las comparaciones comicas. Por ello
el andlisis permitié6 comprobar que el humor en Cupido es un murciélago no solo tiene una
funcidn estética, sino que también actua de manera de un canal para que el lector afronte
situaciones emocionalmente complejas. Asi la autora concluye que esta estrategia convierte al
humor en un puente entre la ficcion y la experiencia real del lector, favoreciendo la empatia, el
disfrute literario y una reflexion amable sobre el erotismo y los afectos juveniles.

2.2 Fundamentacion Tebrica
2.2.1 El camino de Maria Fernanda Heredia

Maria Fernanda Heredia Pacheco nacid el 1 de marzo de 1970 en Quito. Es una de las
autoras ecuatorianas mas distinguidas en la literatura contemporanea para nifios y jovenes. Este
reconocimiento se debe en gran parte a la amplitud de sus logros literarios y a la habilidad que
posee para construir conexiones emocionales con sus lectores (Vallejo, 2023). Su formacion y
experiencia profesional se interesaron primero en los campos del disefio grafico y la publicidad.
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Sin embargo, logro alcanzar la escritura como un medio efectivo para la expresién personal y
creativa mucho antes, particularmente durante sus afios de adolescencia, una experiencia que
impactaria profundamente su sensibilidad literaria.

La experiencia adolescente ocupa una posicién prominente en sus obras literarias.
Personajes jovenes que son inseguros, llenos de amor no correspondido, y amistad que son
atormentados por las complejidades de la pérdida y el amor. Son generosamente creados en la
prosa honesta y empatica de Heredia, por lo que sus obras son textualmente ricas. Mas
notablemente directas con una economia de palabras, por eso es esta combinacion de
simplicidad del lenguaje desprovisto de excesos literarios y la prosa cercana, conversacional y
humoristica. Lo que permite a los lectores verse reflejados en los personajes de sus novelas
donde una caracteristica definitoria de las obras de la autora, hace particularmente populares
entre los jovenes lectores, como es el caso de muchas de las novelas contemporaneas de Maria
Fernanda Heredia.

A lo largo de su trayectoria ha publicado méas de 30 obras para nifios y jovenes, tanto en
el género de cuento como en el de novela. Algunas de las méas notables son "Amigo se escribe
con H", "Hola, Andrés, soy Maria otra vez...", "Los dias raros", "El Club Limonada" y "Cupido
es un murciélago™. Estas obras literarias abordan temas como la construccion de la identidad,
la autoestima, la soledad, el duelo y el despertar de sentimientos de modo que todas ellas, con
un gran respeto por el mundo emocional del adolescente (Posligua, 2014). En particular,
"Cupido es un murciélago” se ha convertido en una de las novelas mas leidas y estudiadas de la
autora.

El impacto de Maria Fernanda Heredia va mas alla de lo literario dado que la mayoria
de sus obras han sido utilizadas en el ambito de la educacion. Sus obras son de gran utilidad en
la practica docente de Lengua y Literatura, donde su narrativa no propone personajes
idealizados, sino personajes que desarrollan relatos en los que manejan diversas clases de
conflictos. Favoreciendo de esta manera la critica y la reflexién emocional en el contexto
educativo. Por esta razon, es posible sostener que su obra es de gran valor para la literatura
ecuatoriana y latinoamericana.

2.2.2 Aportes de la psicologia, la neurociencia en la adolescencia
e Definicién y caracteristicas de la adolescencia

La adolescencia es un periodo de transicion que marca el paso de la nifiez a la edad
adulta. Su inicio bioldgico es la pubertad, este proceso conlleva una serie de transformaciones
fisicas y hormonales, pues la adolescencia se caracteriza por los “cambios principalmente
bioldgicos, y se extiende a la adultez como un proceso continuo de crecimiento fisico,
emocional y psicosocial” (Alvarado, 2025 p. 11). Psicosocialmente hablando, este periodo en
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la cual se implica una busqueda intensa de la identidad ¢quién o qué soy yo?, donde los padres
ejercen y tienen un papel crucial y fundamental en la socializacion en dicha etapa.

e Desarrollo Psicologico y cognitivo

Hablando desde el punto de la psicologia, la adolescencia representa un gran avance
cognitivo, donde el individuo desarrolla la capacidad de razonar més alla de la experiencia
directa. En este punto, salen a flote dos nombres Jean Piaget, el mismo que describe como se
logra el pensamiento formal, y Anna Freud con el proceso de desvinculacién emocional. Se
trata de explicar como el desarrollo se complica, a razon de que el adolescente se enfrenta a una
dificil tarea la cual es desprenderse de lo conocido, pues el joven transita por una “etapa que
abarca desde los finales de la infancia hasta la futura adultez, pero engloba todas las
incertidumbres connotativas del crecimiento emocional y social del ser humano.” (Pedreira, &
Martin, 2000, p.72). Esta transicion de la dependencia a la autonomia constituye el conflicto
entre la etapa lo cual hace o caracteriza a la misma como la mas compleja en el desarrollo del
ser.

e Lacontribucion de la neurociencia al comportamiento adolescente

La neuropsicologia facilita una comprension bioldgica la cual es una pieza clave en el
comportamiento adolescente, sefialando que la toma de decisiones y el control de impulsos se
ven afectados por la inmadurez cerebral. De esta manera, Broche (2015) da a conocer que las
neurociencias son “una explicacion alternativa sobre la prevalencia de conductas de riesgo y los
déficits tradicionales en la toma de decisiones durante la adolescencia” (p.38). Por consiguiente,
el cerebro del adolescente se encuentra en un estado de alta plasticidad y la sensibilidad de las
experiencias.

La adolescencia constituye un periodo fundamental de transicién y reestructuracion total
que conecte la nifiez con el pubescente. Esta etapa se define con una intensa busqueda de la
identidad y la progresiva conquista de la independencia social y emocional, lo que conduce al
joven a cuestionar las normas familiares y a priorizar el grupo de pares. A nivel cognitivo, se
produce en desarrollo de pensamiento formal y abstracto, crucial para la capacidad de razonar
de forma critica e hipotética.

2.2.3 Definicidn y recursos literaria en la narrativa
e Definicion de narratologia y recursos narrativos

La narratologia puede ser conceptualizada como una teoria que se ubica en el estudio
sistémico y en la descripcion de la narrativa: su estructura, funcionamiento y diversas formas
que puede adoptar esta no se limita al texto literario, sino que abarca todo tipo de relato, ya sea
de forma verbal, visual o audiovisual por lo que esta disciplina se encarga de estudiar los
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recursos narrativos que son, las técnicas y elementos que el autor emplea para construir la
historia (la voz, el tiempo, el ritmo, la organizacién, entre otros).

Por ejemplo, el estudiar la voz, la narratologia examina la relacion entre el narrador y la
historia contada, buscando determinar el punto de enunciado y el grado de conocimiento que
posee, pues “Desde la Poética de Aristételes (siglo IV a. C.) la Narratologia ha distinguido
claramente entre dos conceptos complementarios: 1o que se cuenta y como se cuenta” (Infante
& Gomez, 2000, p. 2).

La narratologia se elige como la disciplina fundamental para la comprension de la
estructura de relatos, proporcionando un marco tedrico para el analisis sistematico de los
recursos narrativos utilizados en cualquier obra. La distincidn entre lo que se cuenta (la historia)
y cémo se cuenta (el discurso) es clave para esta disciplina. De esta forma, la narratologia
transforma la apreciacion subjetiva de la obra en un estudio formal, riguroso y fundamentado
de su construccion permitiendo al critico fundamentar sus juicios sobre la base de la estructura
textual del relato.

2.2.4 Subjetividad adolescente y teorias del desarrollo afectivo-sexual.

Al momento de hablar de erotismo adolescente no es pornografia, sino un proceso de
desarrollo afectivo y corporal:

e Erik Erikson (etapa identitaria y basqueda del yo).

Dentro de la psicologia del desarrollo, Erik Erikson propone que la adolescencia es el
periodo critico donde el individuo enfrenta la crisis de identidad frente a la confusion de roles.
Por eso en esta fase, el joven debe integrar sus experiencias pasadas, sus habilidades y las
expectativas sociales, para formar un sentido coherente de si mismo. De modo que este proceso
de busqueda del “yo” implica una exploracion activa y, a menudo conflictiva de diferentes
valores y metas.

Segun la teoria del desarrollo psicosocial de Erikson, “sosteniendo que la construccion
de la identidad personal no ocurre en un vacio, sino que esta intrinsecamente ligada al entorno
social y cultural en el que se desenvuelve el individuo” (Bay et al., 2024, p. 86). Se establece
que la busqueda de la identidad es el motor fundamental del desarrollo durante la adolescencia,
actuando como el puente entre la infancia y la madurez social.

Al definir la identidad como una mezcla de la dimension interna y la dimensidn externa,
se evidencia que este fendmeno no es meramente individual, sino profundamente social y
cultural Bordignon (2005). Asi, pues, en la narrativa para adolescentes, este conflicto se
manifiesta en personajes que viven la incertidumbre y la confusion de rol. Antes de vivir una
verdadera autonomia en este sentido, la identidad en esta etapa le permite al sujeto desarrollar

22



la capacidad de establecer vinculos de mayor cercania y productividad. En la medida en que se
ha constituido un yo que es fiel a sus convicciones en un mundo de cambio.

e Michel Foucault (sexualidad como construccién discursiva).

En palabras de Foucault se revoluciona el estudio de la sexualidad al proponer que esta
no es una realidad natural el poder intentar ocultar, sino un dispositivo historico creado por el
propio (saber y poder). Para controlar los cuerpos y a través de lo que denomina “la voluntad
de saber”, Foucault explica que la sociedad moderna, lejos de silenciar el sexo manteniéndolo
en la penumbra, ha generado una explosién de discursos médicos, pedag6gicos y psiquiatricos
para categorizar y vigilar la conducta del ser.

Segun Moraes & Rodriguez (2024), Foucault “desafia las concepciones tradicionales de
poder al situarlo no como una entidad monolitica y coercitiva, sino como una red de relaciones
y préacticas que atraviesan todas las dimensiones de la vida social” (p.4). En la literatura juvenil,
este enfoque permite observar como los personajes atraviesas instituciones (la escuela, la
familia, la clinica) que intentan normalizar sus deseos y cuerpos.

Segln Yafez (2023) en una construccion social determinada, la adolescencia debe ser
especialmente vigilada. Esto es asi porque la afectividad y la erotizacion de los cuerpos cuidados
hace su trabajo de control y vigilancia social sobre la adolescencia. De manera casi automatica,
los y las adolescentes interiorizan los mecanismos de control social sobre el deseo y sobre el
cuerpo, y actuan socialmente como si tuvieran pleno conocimiento de lo que se les exige,
brindando como resultado una profunda tension entre lo que se siente y lo que se puede expresar
socialmente.

Este enfoque aplicado a la literatura juvenil permite abordar la afectividad de los
personajes como un conflicto social. Por lo tanto, la vergiienza, la confusion o la duda en torno
al deseo, lejos de ser un conflicto personal que debe resolverse de una manera individual, se da
en relacién con los mecanismos que regulan la afectividad y que, de alguna manera, establecen
un orden en la manera de amar. Desde esta perspectiva, la literatura juvenil muestra esos
mecanismos de control, pero también muestra un espacio donde se puede pensar a los y las
adolescentes en los margenes de la norma.

e Desarrollo psicoafectivo.

El desarrollo psicoafectivo de la juventud comprende la evolucion de las capacidades
emocionales la formacion del autoconcepto y la calidad de los vinculos que el individuo
establece en su entorno. Este proceso es fundamental para la maduracion de la personalidad, ya
que implica una transicion desde la dependencia emocional familiar hacia la autonomia y la
capacidad de establecer relaciones intimas significativas.

23



En este sentido, Martin (2024) sefiala que este desarrollo ocurre en un contexto que no
es aislado. Estd moldeado por el entorno y las experiencias de apego donde una maduracion
psicoafectiva saludable, permite al joven desarrollar resiliencia y empatia. Esenciales para
navegar las crisis caracteristicas de esta edad. Por el contrario, las deficiencias en esta area
pueden manifestarse como dificultades en la autorregulacion emocional o en la incapacidad de
reconocer deseos propios frente a la presion de los pares.

En las narrativas juveniles, el desarrollo psicoafectivo se manifiesta en el arco de
transformacion del personaje principal, quien a menudo necesita sanar heridas emocionales o
aprender a dominar sus sentimientos para alcanzar un nivel de madurez que le permita
relacionarse con los demas de manera genuina y responsable.

El desarrollo psicoafectivo es fundamental para la maduracion humana, debido a que
une la experiencia interna de las emociones y la posibilidad de accién social. Este fenémeno
integra la estructura psiquica de la persona y su contexto, y es por eso describe con claridad
algunos vinculos de gran relevancia en la construccion del autoconcepto juvenil. En la literatura,
desarrollo y psicoafectivo reflejan la busqueda de un equilibrio entre el sentir y el actuar, donde
la salud emocional es la condicidn necesaria para el ejercicio de una autonomia verdadera. Por
eso en este sentido, una buena evolucion psicoafectiva ofrece al sujeto la confianza que le
permitird explorar sin restricciones su identidad y sus vinculos afectivos. Con ello, las bases de
una adultez con la capacidad de amar y ser amado.

e EIl Despertar del Deseo y la Construccion Social de la Sexualidad

El descubrimiento del deseo y el establecimiento del primer vinculo amoroso no deben
entenderse como impulsos meramente instintivos, sino como procesos enmarcados en una
estructura cultural que les otorga significado. La transicion hacia la madurez sexual implica una
exploracién de la intimidad donde el joven busca reconocerse a través de la mirada del otro. Sin
embargo, este reconocimiento estd mediado por discursos sociales que pre configuran qué es
deseable y como deben vivirse los afectos.

Segun la investigacion socioldgica sobre la afectividad, Gomez & Cua (2022) bajo esta
premisa, la sexualidad como construccion social se manifiesta con mayor fuerza en el primer
vinculo amoroso, donde el adolescente pone en practica los roles y expectativas aprendidas
durante su socializacion. Este encuentro afectivo sirve como un laboratorio de identidad donde
se negocian el poder, el placer y el consentimiento. Es en este espacio donde el individuo
comienza a cuestionar si su vivencia se ajusta a la norma bioldgica impuesta o si responde a una
construccion discursiva mas amplia.

Como sefiala Riquelme y Pavez (2020) la unificacién del descubrimiento del deseo, el
primer vinculo amoroso y la dimension social de la sexualidad revela que la maduracion juvenil
es un fenomeno profundamente cultural asi pues el despertar erotico no es un hecho aislado del

24



entorno, sino que se desarrolla a través de "guiones sexuales™ que la sociedad proporciona para
dar sentido a la experiencia privada por lo que al entender la sexualidad como una construccion
social y no solo bioldgica, se hace evidente que el primer amor es tanto un hito emocional como
un acto politico donde se reproducen o desafian los mandatos de género.

Finalmente, este enfoque permite a los lectores jovenes, llegar a una comprensién sobre
el afecto y el deseo, los mismos que son formas de libertad personal. Esto les permite dar un
nuevo sentido a sus relaciones, independientemente de la presion social o las normas.

2.2.5 El erotismo constructor de lo simbdlico (Teoria literaria del deseo)

De acuerdo con la perspectiva tedrica de Tadeo (2024), el erotismo literario no es
definido por una descripcion directa sobre lo sexual, al contrario, es una construccion simbélica
del anhelo. En el &mbito de las letras para manifestar el deseo, se emplea las metaforas, los
silencios y las cargas emocionales, mismas que facilitan explorar en la identidad interna de los
personajes y en sus vinculos afectivos.

En sus Fragmentos de un discurso de amor, Roland Barthes (2022) propone la
construccion del amor y el deseo como un discurso fragmentado de espera, incertidumbre y
emocion. El erotismo esta presente en lo que se dice a través de una sugerencia y no de una
nomenclatura directa, privilegiando la experiencia interna del sujeto que esta enamorado.

Por su parte, en el libro El Erotismo, Barthes define al erotismo como un lenguaje
simbolico que civiliza el acto crudo del impulso sexual. Para Paz (2014), lo erético actia como
una fuerza mediadora entre el impulso biologico, el mismo que él transforma en un hecho
cultural. Al entrelazar el deseo con el lenguaje, el afecto y la imaginacion.

Dentro de la narrativa juvenil, lo erotico adopta una estética figurativa y mas sutil,
acorde con la madurez emocional tipica de un adolescente. En este sentido, el deseo se
manifiesta a través de miradas, gestos y pensamientos emocionales, lo que permite a la obra se
enfoque en la exploracion de los vinculos emocionales y la subjetividad del joven.

Para Bataille (2023), el erotismo implica una transgresion simbolica de limites en el caso
de la juventud, ese cruce de limites podria interpretarse como el paso de la experiencia infantil
a la adulta por ello, el erotismo en la literatura no transgrede los cddigos éticos, sino que
simboliza el desplazamiento hacia la madurez psiquica y la autoidentificacion.

2.2.6 La Literatura Infantil y Juvenil (L1J) como campo

Para Iglesias & Mercadal (2021) la literatura infantil es un campo literariamente
auténomo con una funcion estética y pedagdgica, dirigido a los jovenes lectores en formacion.
La teoria sostiene que los textos infantiles moldean sus cddigos narrativos para que estén
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acordes a la etapa del desarrollo del lector. Este proceso de adecuacion se realiza sin sacrificar
la calidad estética y el poder de abordar cualquier tema.

Por ello Borja & Luque (2024) la literatura infantil se ocupa recurrentemente de temas
literarios, como el amor, la amistad, la familia, el conflicto, la pérdida y el desarrollo personal,
y estos se expresan literariamente para satisfacer las necesidades psicoemocionales del lector
nifio y adolescente. Estos temas permiten al lector establecer un vinculo empético con los
personajes y, de este modo, experimentar una identificacion simbolica.

e La Narrativa Juvenil como Campo de Aprendizaje

Desde una perspectiva pedagdgica y socio constructivista, se entiende las narrativas
juveniles como una experiencia de aprendizaje significativa y como las experiencias literarias
estan conectadas a la vida cotidiana del lector. Aprender, segin Vygotsky (2009), se trata de
mediacion cultural, y las narrativas juveniles, en este caso, median el desarrollo emocional y
social.

Segun Silva & Urbina (2023) este tipo de narrativa explora los conflictos primarios de
la adolescencia, identidad, relaciones emocionales y sexuales, autonomia que permite al lector
reflexionar sobre su lugar en la vida. De modo que la literatura se convierte en un espacio
simbolico para experimentar una variedad de emociones, tomar decisiones criticas de consumo
y elegir entre diferentes valores.

En el ambito educativo, las narrativas juveniles mejoran la capacidad de lectura y la
interpretacion critica, al mismo tiempo que fomentan la lectura emocional debido a la cercania
tematica y discursiva también motiva la lectura y promueve un aprendizaje profundo mas alla
de la comprension del texto a un nivel superficial.

e EIl Humor y la Afectividad en Maria Fernanda Heredia

Desde la perspectiva de la literatura afectiva, la narrativa de Maria Fernanda Heredia se
enmarca en la literatura infantil contemporanea, donde utiliza el humor como una herramienta
pedagdgicay literaria (Chica, 2014). Desde la teoria de la recepcion, el humor ayuda a difundir
la tension narrativa y fomenta un ambiente de confianza donde el joven lector puede
identificarse con los personajes.

Los cuatro ejes de la afectividad en el miedo, el deseo, el amor, y la simetria elocuente
y la evolucion de la inseguridad en la emocional e insegura. Estos ejes retratan el incipiente
fendbmeno de la emocionalidad en el desengafio adolescente de forma que se elude estos
discursos que son moralistas 0 que son expresos.

El afecto y la dramaturgia de la elocuencia progresiva de la emocionalidad y la no
comprension que ha de la afectividad y la elocuencia, la afectividad, el desengafio emocional,
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la inseguridad, la simetria elocuente y la evolucion de la emocional y la inseguridad en el
adolescente.

2.2.7 Representaciones socioculturales del amor adolescente en América Latina
e Estructuras normativas en torno al Amor Cultural Familiar-Escuela

Para Valdés et al. (2025) las estructuras regulatorias que rodean el amor incluyen el
autocontrol del deseo, los cuerpos, la afectividad, familia, la escuela y la cultura actian como
mecanismos de control simbélico. En lo que respecta a como, cuando y con quién el amor y el
afecto son permisibles, por ello estas estructuras promueven la regulacion emocional y el control
sobre la experiencia emocional adolescente.

Dentro del sistema familiar, Alba (2024) sugiere que, de todos los tipos de amor, el amor
juvenil es el mas observado y silenciado, particularmente cuando el deseo que esta siendo
observado se vuelve intimo donde los discursos protectores y riesgosos que enmarcan a las
almas gemelas como distracciones tienen serias repercusiones en como el adolescente imagina
y expresa sus emociones.

La institucion escolar refuerza tales estructuras reguladoras, a traves de la regulacion del
comportamiento afectivo en la escuela, tanto de manera abierta como encubierta. De modo que
el amor adolescente es considerado aceptable solo dentro de los limites de su nocion romantica
idealizada y abstracta. Mientras que todas las expresiones de comportamiento erético son
empujadas a lo privado o prohibidas lo que crea una brecha entre la norma y la emocion.

Desde la perspectiva cultural, la regulacion produce una experiencia romantica
contradictoria porque se celebra el amor, pero se limita el deseo. Por ello la literatura juvenil se
apodera de esta ambigiiedad y la convierte en conflicto narrativo, posibilitando la representacion
del amor como una experiencia socialmente condicionada, pero intensa.

e EIl Habito Afectivo y la Identidad Cultural

El habito afectivo para Atayde (2021) concepto derivado de la teoria social de Pierre
Bourdieu, permite entender que, socialmente, las formas de amar son aprendidas y no
espontaneas ni universales. El habito afectivo captura disposiciones emocionales, creencias y
esquemas de percepcion que guian la experiencia del amor y el deseo. En la adolescencia, este
habito se reactiva y se pone en tension porque el sujeto comienza a sentir y experimentar
emociones que estan fuera de los modelos aprendidos de la infancia asi, el amor adolescente se
convierte en un espacio de negociacion entre lo culturalmente heredado y la experiencia vivida
subjetivamente.

Segun Guevara (2023) la identidad cultural influye directamente en esta construccién
afectiva debido a que, en el contexto latinoamericano, el amor a menudo se asocia con la
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intensidad emocional, la idealizacion romantica y la restriccion moral, lo que resulta en una
experiencia afectiva cargada emocionalmente y regulada por valores conservadores. Asi pues,
las diversas respuestas a las representaciones emocionales en la literatura pueden moldear a los
personajes de tal manera que los lectores se sientan inspirados a examinar sus propios registros
emocionales, los mismos que incluyen las formas profundamente influidas culturalmente.

e Mediaciones Culturales y la Imaginacion Latinoamericana

Para Chindoy et al. (2023) la imaginacion latinoamericana del amor adolescente abarca
numerosas mediaciones culturales, incluyendo familia, religion, escuela y construcciones
sociales de género y moralidad. Estas mediaciones culturales crean un modelo afectivo en el
que el amor es central, aunque el erotismo se contenga cuidadosamente.

En esta imaginacion, el deseo no se extingue; en cambio, se reconfigura en la moneda
de simbolos. Segun Fraga (2025) el erotismo se desplaza a la metéafora, la fantasia, el
pensamiento interior, la emocidn no expresada y la tension psicologica en lugar de lo corporal.
Esta forma de representacion es tipica de la literatura juvenil latinoamericana.

Por ello la experiencia del amor adolescente esta llena de anticipacion, incertidumbre y
conflicto interno y estd estructurada por la representacion del amor como descubrimiento
emocional en lugar de experiencia sexual explicita, subrayando su calidad formativa y
transicional dentro del marco mas amplio del desarrollo personal.

2.2.8 Enfoques literarios aplicables
e Enfoque feminista

Segun Vivero, C. (2025) la perspectiva feminista en el analisis literario tiene el potencial
de criticar como los textos narrativos construyen y representan los roles de género y las
relaciones de poder que los sustentan. Desde esta perspectiva, la literatura juvenil ya no es un
espacio neutral, sino mas bien, un espacio que reproduce, impugna o transforma las regulaciones
patriarcales sobre el comportamiento afectivo y corporal de los individuos. EI género, como
construccion social, permea las experiencias narrativas de los personajes y constrifie sus
practicas de amar, desear y relacionarse con los demas.

En este sentido, Marin (2022) considera que la representacion de la autonomia femenina
es particularmente importante, porque la literatura se ha situado, durante la mayor parte de su
historia, a los personajes femeninos en roles emocionalmente pasivos o afectivamente
dependientes. La critica feminista ha sefialado que tales representaciones refuerzan modelos de
feminidad centrados en la espera, el autosacrificio y la subordinacion a los deseos de los
hombres. Autores contemporaneos como Lagarde (2022) han ofrecido personajes femeninos
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que sienten deseos desde una posicion de agencia, pensamiento y desafio deliberado a las
fronteras morales tradicionales.

Las ideas de Judith Butler (2007) ayudan a comprender estas dinamicas, considerando
que el género no es una esencia, sino el resultado de una norma social en continuo proceso y
desde este punto de vista, los comportamientos atribuidos a la feminidad y masculinidad son
aprendidos, y no culturalmente, no socializados. En las narrativas juveniles, esto construye la
idea de analizar las formas en que los protagonistas reproducen o resisten la escritura de género
en sus relaciones afectivas, en este caso, la tension entre el discurso social y el deseo individual.

La literatura feminista también se ha preocupado por lo erético y las relaciones de poder,
en este caso que lo erético de las mujeres ha sido en gran medida uno silencioso, o se ha
expresado a través de los ojos de los hombres. Para Rodriguez (2022), a las mujeres se les ha
negado un deseo de su propio lenguaje en una cultura patriarcal, y se han definido a si mismas
en términos del otro. Dentro de este marco, lo er6tico en la literatura adolescente esté destinado
a identificar la medida en que la protagonista femenina es capaz de construir una subjetividad
autonoma o la medida en que su experiencia afectiva aln esta sujeta a las restricciones de otras
expectativas socialmente definidas.

El enfoque feminista resulta atil para entender la construccion de las identidades
femeninas y el erotismo adolescente en este sentido, y mas alla de la lectura moralizante, la
comprensién del deseo se entiende como una construccién subjetiva, atravesada por
determinados contextos sociales, pero de igual forma por la potencialidad de la resistencia, asi
pues, en este contexto, la literatura juvenil, en estas tensiones, proporciona a las jovenes lectoras
un espacio que puede ser valioso, para que se reconozcan, desafien los mandatos de la identidad
de género y encuentren otras formas de vivir la afectividad.

e Educacién sentimental desde una perspectiva feminista (Irigaray,
Chodorow).

Desde el feminismo, la educacion sentimental estudia el impacto de las estructuras
psiquicas y culturales en la organizacién de las emociones y los lazos psicoanalistas. Nancy
Chodorow sefiala que la diferenciacion en la crianza provoca que las mujeres construyan una
subjetividad centrada en la conexion y en la empatia, a diferencia de los hombres que son
orientados hacia la autonomia y la represion de las emociones.

Segun Barra (2020), de acuerdo con la perspectiva feminista de Chodorow, “esta
diferencia sexual no solo derivaria de la distinta forma de vinculacion temprana con la madre,
sino que también del dominio masculino en la sociedad y la dependencia econdmica de las
mujeres respecto a los hombres” (p. 8). Este proceso crea una asimetria en la forma en que cada
género experimenta el amor y cuidado, perpetuando estructuras de dependencia emocional en
las mujeres.
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Por otro lado, Luce Irigaray propone que la educacion sentimental debe ser una
herramienta para que la mujer encuentre un lenguaje propio que no esté mediado por la mirada
masculina. Irigaray critica que la cultura ha definido el amor femenino como un sacrificio o una
pérdida de identidad, e insiste en la necesidad de reconocer una subjetividad que permita el
intercambio entre dos sujetos autbnomos. Segun Larmagnac-Matheron (2021) sostiene que
Irigaray habla sobre, “la realidad de los seres vivos es la diferencia sexuada. Ser dos, en lugar
de uno. EI hombre y la mujer no tienen la misma subjetividad, ignorarlo equivale a renovar
nuestro deseo de dominar la naturaleza” (p. 16). De esta forma, la educacion sentimental
feminista busca desaprender los mitos del amor romantico que subordinan el deseo femenino a
las expectativas ajenas.

Estos enfoques, en conjunto, muestran que es posible que, en la literatura juvenil, se
traduzca en la creacion de personajes que experimenten afectos sanos y equitativos; asi, los
lectores pueden imaginar relaciones en las que la autonomia y el respeto a la diferencia se
valoren por encima de los mandatos hetero normativos.

e Enfoque psicoanalitico

El enfoque psicoanalitico llama a pensar el deseo adolescente como un fenémeno
complejo, con tensiones, antagonismos y luchas de identidad. El enfoque psicoanalitico llama
a pensar el deseo adolescente como un fendbmeno complejo, con tensiones, antagonismos y
luchas de identidad. En este sentido, la adolescencia no es un simple aspecto bioldgico
(Andrade, 2025); pues esta etapa se comprende como un momento de reestructuracion psiquica,
en el cual, un individuo debe generar un nuevo sentido a su cuerpo, sus emociones y su postura
ante los demas.

Por otro lado, el deseo se define como un fendmeno ambivalente porque se presentan
dos sentidos opuestos, es decir, el deseo se caracteriza por la atraccion e interés y por la culpa,
represion y duda. Para Pérez (2021) Sigmund Freud, un destacado tedrico de la psicologia
afirma que el deseo no desaparece en el periodo de la infancia, pues, se transforma. Ahora bien,
durante la pubertad se manifiestan nuevos deseos que son reprimidos por las convenciones
sociales provocando represion, ansiedad, confusion y autoconocimiento. En el ambito educativo
y familiar, la ruptura y desajuste en el deseo se presentan de manera silenciosa y por ello, se
expresan de formas fragmentarias y contradictorias.

En este proceso, la construccion del autoconcepto es necesario e indispensable. Desde
el enfoque psicoanalitico el adolescente enfrenta el desafio de integrar impulsos internos con
una autoimagen coherente. En este contexto, como se citd en Carrasco (2023), Erik Erikson
sefiala que una crisis de identidad del yo que aparece en esta etapa implica una busqueda de
reconocimiento y validacion, donde el deseo es el tema central. Asi pues, el ser humano quiere
al otro y a si mismo a partir del otro individuo; esto genera un impacto en la autoestima y en la
construccion de la identidad.
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Desde esta perspectiva, el psicoandlisis ayuda a explicar los elementos narrativos como
representaciones metafdricas del inconsciente y, en este caso, los simbolos literarios no solo
funcionan como elementos decorativos, sino también como representaciones de los significados
latentes y mdltiples desde una perspectiva psicosocial. En este sentido, el murciélago, por
ejemplo, podria usarse como una metéafora del deseo latente del inconsciente (el ‘otro” mundo)
que esta oscurecido y que solo se revela de manera indirecta. Lo oscuro, lo poco claro y lo
perturbador son simbolismos que representan los impulsos que aun carecen del lenguaje
explicito, pero que insisten en volverse articulados a través de la fantasia.

e Enfoque semidtico

Bajo la perspectiva de Erazo (2021) el uso de la semiética permite tratar una obra
literaria como un sistema de signos. Nada es inocente o trivial. Tratar una obra literaria como
un sistema de signos significa que un texto narrativo construye significado no solo a través de
lo que se declara explicitamente, sino también a través de lo que se implica, omite o representa.
En la literatura juvenil, el erotismo rara vez aparece de manera directa; en cambio, se articula a
través de metéforas, imagenes y silencios que construyen tension emocional sin ser explicitos.

La critica literaria semiotica quizas comenzd con Roland Barthes. Dar dimensiones
semidticas a la literatura significa considerar el lenguaje como un espacio de multiples
significados Pardo & Delupi (2025) Desde el punto de vista de Barthes, el texto literario
funciona a través de una red de signos, permitiendo la interpretacion del lector a partir de la
experiencia y el conocimiento. En este sentido, el erotismo no solo esta en las acciones de los
personajes, sino en la forma en que el lenguaje tiene pausas, repeticiones, imagenes sugestivas
y gestos narrativos ambiguos.

Para Wulf (2024) las metaforas y la imagineria simbolica tienen un papel instrumental
en la construccion del significado estos elementos que pueden parecer superficiales pueden
condensar capas complejas de significado, como el deseo, la expectativa o el conflicto interno
y desde la perspectiva de la semidtica, tales signos operan como mediadores entre lo manifiesto
y lo latente que guian al lector hacia dimensiones emocionales que de otro modo permanecerian
sin ser expresada de esta manera, el erotismo se configura mas como una experiencia
interpretativa que como una descripcién corporal.

En funcién de esto, el enfoque semidtico sirve para comprender como el lenguaje
literario elabora significaciones que van mas alla de lo que se da para el erotismo adolescente
por lo que la literatura juvenil utiliza el lenguaje en un plano simbolico que complica el
fendmeno de la aprehension emocional, y a su vez la obra literaria, el texto, respeta la
sensibilidad del lector y la construccion literaria del texto.
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2.2.9 Enfoque feminista en La joven nacida (Héléne Cixous)
e Tintes feministas inherentes en la novela cupido es un murciélago.

El ensayo La joven nacida fue escrita por Hélene Cixous y publicada en el afio 1975. El
texto se destaca por su contenido feminista y es por ello que fue clave en la década de 1970,
pues, este periodo se caracterizd por realizar una dura critica a las estructuras simbdlicas del
patriarcado. Este suceso desencadeno una reflexion sobre el papel de la mujer mas alla de la
parte filosofica, psicoanalitica y literatura canonica; parametros en los cuales el hombre era
predominante. En ese sentido, se puede considerar que Cixous (2010) como un texto
revolucionario porque el propdsito es romper las estructuras jerarquicas impuestas por la cultura
occidental.

Sumado a ello, el texto se relaciona con el feminismo de la diferencia, el cual, no busca
una igualdad mediante la imitacion del sujeto masculino, sino que valora la diferencia de la
experiencia femenina. Desde este punto de vista, el estilo de escritura del ensayo es una critica
a la presunta neutralidad del lenguaje y el pensamiento universal; derivados de un pensamiento
misogino que rechaza la experiencia de la mujer. Por tanto, La joven nacida propone una
reflexion critica sobre la posicién del cuerpo femenino, el deseo y la escritura en la formacion
de la identidad.

Este es un enfoque particularmente importante para los estudios literarios porque cambia
la atencion hacia como se ha retratado a las mujeres y como han sido silenciadas dentro del
discurso cultural.

Al mencionar la escritura como resistencia, Garcia (2020) explica que Cixous relata
desde la experiencia femenina implica librarse de ciertos contornos rigidos y despejar un lugar
mas dinamico de este modo. El ensayo no solo se sitda en el feminismo de su época, sino que
también ofrece, desde un analisis contemporaneo, algunas herramientas para el estudio de la
literatura que abordan la identidad, el deseo, y la construccion del yo, desde otros prismas.

e Concepto central Ecriture féminine (escritura femenina)

La idea de 'écriture féminine' de Hélene Cixous es una de las contribuciones mas
originales del feminismo literario contemporaneo. Cixous articula su concepcion de 'écriture
féminine' como una critica a las tradiciones patriarcales que han dado forma al canon literario,
las formas literarias y los modos de escritura que se consideran aceptables. Donde escribir no
es un acto neutro, sino uno embebido en una red de relaciones de poder que han restringido
histéricamente la articulacion de la experiencia femenina.

De acuerdo con Segarra (2021), la écriture féminine se caracteriza por la fluidez y la
subjetividad. A diferencia de los modelos narrativos tradicionales, esta perspectiva acepta lo
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fragmentario y lo ambiguo como valores estéticos. El lenguaje se entiende entonces como un
territorio de descubrimiento dinamico, en el que el sentido no es algo impuesto, al contrario, es
una construccion colectiva y cambiante.

Para Castillo (2022) la propuesta de Cixous, igualmente, cuestiona la I6gica binaria que
ha estructurado el pensamiento occidental, y mas especificamente, aquellas oposiciones que
subordinan lo femenino a lo masculino. La escritura femenina no se opone al hombre y propone,
entonces, una practica dialéctica, y, con ello, una forma de habitar el sentido de modo no
normativo. A partir de la desestabilizacion de la formay de la norma del discurso, esta escritura,
en particular ofrece el cierre y el espacio para la narrativa del deseo, de la emocion, de la
identidad. Y, a partir de esto, la creacién textual se hace relevante para el pensamiento, la
narrativa y la textualidad que se concentran en la subjetividad y en lo emocional.

Respecto a la ficcion destinada al pablico joven-adulto, la écriture féminine favorece a
la comprension de la manera en que los personajes principales presentan sus voces e identidades
mediante la historia. Este punto de vista brinda apoyo a lecturas er6ticas en las que se expone
las emociones que despierta el desarrollo del cuerpo femenino. De esta manera, la escritura
femenina es un pilar fundamental para analizar exhaustivamente los textos literarios y la
representacion del género femenino en las narrativas contemporaneos.

e Critica a las oposiciones binarias

En La joven nacida, Hélene Cixous critica el pensamiento de Occidente basado en la
estructuracion jerarquica del mundo a través de dualismos opuestos. Para Garcia (2020) estas
dicotomias no son simples emparejamientos conceptuales son sistemas de valoracion donde un
término tiene dominio o mayor valor que el otro. Asi, la masculinidad esta conectada a la razon,
la cultura y el logos, y la feminidad a la emocion, la naturaleza y el pathos, lo que lleva a la
subordinacion de uno al otro.

Para Cixous (2010) la joven nacida tiene como objetivo desestabilizar los sistemas
jerarquicos tradicionales, donde no se busca crear una nueva jerarquia donde lo femenino esté
posicionado por encima de lo masculino. Sino que desafia la validez de tales oposiciones
rigidas, aboga por una postura verdaderamente no binaria, una que esté abierta a la
multiplicidad, la ambigiedad y la coexistencia de diferencias sin sistemas jerarquicos
reconstruidos. Aqui, el acto de escribir se convierte en un espacio donde se practican
significados nuevos de manera mas libre.

Al rechazar estructuras cerradas y lineales, la escritura femenina crea un campo abierto
de discurso en el cual emocidn y razon, cuerpo y mente, ya no son dimensiones mutuamente
excluyentes. Con esta nueva disposicién, surge una auténtica voz femenina, una que no tiene
que encontrar su validez y existencia a través de los parametros del discurso masculino.
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Desde un analisis literario, esta critica resulta ser especialmente pertinente al abordar
textos que tratan sobre la subjetividad femenina y sobre el inicio del cambio de la sociedad. Al
romper las jerarquias tradicionales, la perspectiva de Cixous hace posible que las experiencias
de deseo, erotismo e identidad sean analizadas no como desviaciones de una norma social, sino
como manifestaciones plenamente legitimas de una subjetividad en construccién. Asi, La joven
nacida se constituye como un referente tedrico que amplia las posibilidades de interpretacion
de la literatura contemporanea, especialmente la dirigida a los jovenes.
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CAPITULO Il
METODOLOGIA

3.1 Enfoque de la investigacion

El presente trabajo de investigacion tiene un enfoque cualitativo, debido a que tiene un
caracter social y humanistico. Metodoldgicamente, el estudio se sustenta en los fundamentos de
la filologia y los Estudios Humanisticos, donde se llevara a cabo el analisis de la representacion
del erotismo adolescente en la novela Cupido es un murciélago de Maria Fernanda Heredia.
Este enfoque permite la interpretacion profunda de los discursos y las configuraciones
simbolicas que median la experiencia afectiva en el texto.

Sanchez (2019), habla sobre la importancia de la comprensién profunda de la
investigacion, este enfoque es “la descripcion profunda del fendmeno con la finalidad de
comprenderlo y explicarlo a través de la aplicacion de métodos y técnicas derivadas de sus
concepciones y fundamentos epistémicos, como la hermenéutica, la fenomenologia y el método
inductivo” (p.104). El enfoque cualitativo al ser subjetivo permite estudiar la calidad de
actividades, asuntos, medios de una determinada actividad en particular, mismas que en este
caso ayudara a descifrar el contenido de la literatura.

3.2 Nivel o tipo de investigacion
Por el nivel o alcance

El nivel o alcance de esta investigacion es descriptiva, este alcance es fundamental para
el trabajo de investigacion, el mismo que se propone identificar, caracterizar y detallar la
manifestacion del erotismo adolescente en el texto de Cupido es un murciélago. La finalidad
del trabajo investigativo descriptivo es de centrarse en responder a la pregunta de como se
configura este fendbmeno en el texto, obligando a la investigacion a ir més alla del simple
resumen de la obra y concretamente este nivel permite describir los recursos narrativos
empleados por la autora (ironia, metaforas, adjetivacion) y las experiencias eroticas de los
protagonistas.

El alcance de esta este trabajo es descriptivo, alinedndose con los disefios no
experimentales segin Garcia & Garcia (2012), la investigacion descriptiva “se enmarca dentro
de la metodologia no experimental y, como su propio nombre indica, consiste en describir una
situacion real natural mediante la observacion sistematica no participante o valiéndonos de
preguntas a una muestra” (p. 102). Es importante recalcar que no se manipulara variables, sino
que se describird y analizar las configuraciones simbdlicas del erotismo adolescente tal como
existe, de forma inalterable, en el universo narrativo.
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3.3 Por el lugar
Documental

La aplicacion del nivel documental permite recolectar, recopilar y seleccionar
informacion de otros autores que hayan expuesto una tematica diferente, esta técnica pretende
investigar como documentos base, investigaciones similares, ayuda a que la investigacion
continue su tematica sin perderse para ello Arias (2012) define lo siguiente:

La investigacion documental es un proceso basado en la bldsqueda, recuperacion,
analisis, critica e interpretacion de datos secundarios, es decir, los obtenidos y
registrados por otros investigadores en fuentes documentales: impresas, audiovisuales o
electronicas. Como en toda investigacion, el proposito de este disefio es el aporte de
nuevos conocimientos. (p.27)

Esta investigacion, se basa en el analisis critico e interpretacion de datos secundarios
obtenidos de la novela cupido es un murciélago, considerada la fuente primaria. Asi, el estudio
busca aportar nuevos conocimientos al interpretar el contenido registrado por la autora.

3.4 Por los objetivos
Bésica

El trabajo de investigacion trascendera de la mera descripcion de hechos. En este
sentido, Vizcaino et al. (2023) senala que “el principal objetivo de este tipo de investigacion es
comprender los fendmenos naturales o sociales, descubrir principios generales y establecer
teorias” (p.9736). De acuerdo con este enfoque, la investigacion busca comprender la
configuracién del erotismo adolescente en el universo narrativo de la autora. El objeto no es
solo describir los recursos narrativos, sino analizar e interpretar como estos elementos acttan
como principios subyacentes que influyen en el autoconcepto y la identidad juvenil, permitiendo
una discusion critica sobre la relevancia educativa del erotismo en la Literatura.

3.5 Unidad de analisis

La unidad de andlisis es delimitada con precision a partir del objetivo de estudio. De
acuerdo con Rodriguez et al. (2021) “Una unidad de analisis es el objeto de estudio delimitado
por el investigador para ser observado y medido en relacion con un conjunto de otros elementos
de su mismo tipo” (p. 44). En consecuencia, la unidad de analisis de este trabajo no es la novela
completa, sino las configuraciones simbdlicas y las secuencias narrativas que representan las
experiencias erdticas de los protagonistas.
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3.6 Técnicas e instrumentos de investigacion
Técnicas de investigacion

El proceso de investigacion concluye con la columna vertebral de cualquier estudio
académico. En este sentido, Pandey y Panday (2015), citado en Medina (2023), definen la
investigacion como “un proceso procedimiento sistematico utilizado para recopilar y analizar
informacion con el fin de resolver un problema o responder a una pregunta de investigacion”
(p. 12). Por consiguiente, la técnica de investigacion central empleada en esta investigacion es
el analisis documental o de contenido. Este procedimiento cualitativo y sistematico es el medio
idoneo para recopilar y analizar criticamente la informacion registrada en la novela de Cupido
es un murciélago, permitiendo desglosar los fragmentos textuales para responder a las preguntas
claves sobre la reproduccién del erotismo adolescente.

Hermenéutica

Es la técnica que permite analizar e interpretar textos, lo cual permite al investigador
interpretar contenidos que se encuentran en libros, partiendo desde la subjetividad para Arraez
et al. (2006) definen a la hermenéutica como:

Una teoria general de interpretacion, dedicada a la atenta indagacion del autor y su obra
textual, por tanto, quien quiere lograr la comprension de un texto tiene que desplegar
una actitud receptiva dispuesta a dejarse decir algo por el argumento. Pero esta
receptividad no supone ni neutralidad frente a las cosas, ni auto anulacion, sino que
incluye una concertada incorporacion de las propias ideas, opiniones y prejuicios previos
del lector. (pp.173-174)

Es asi como esta técnica ayuda al investigador a interpretar la informacion a su manera
cabe recalcar que para hacer el analisis sera necesario sustentar todo tipo de informacién, de tal
manera que exista una informacién fidedigna.

3.7 Instrumentos de investigacion
Matriz de analisis documental

La matriz de andlisis documental constituye la herramienta operativa fundamental para
la sistematizacion de la técnica de investigacion. El analisis documental, en si mismo, no es un
objeto final, sino una forma de investigacion técnica que, segin Dulzaides y Molina (2004) “es
el resultado de la necesidad de proporcionar al usuario un camino para llegar al documento
pertinente” (p.4). Por consiguiente, la matriz funciona como un esquema organizador que
facilita el acceso, la clasificacion de la codificacion de los datos textuales. De esta manera, se
asegura que las configuraciones simbdlicas del erotismo adolescentes sean extraidas de la
novela Cupido es un murciélago de manera coherente y metodoldgica, garantizando que el
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analisis cualitativo se enfoque Unicamente en las unidades de estudio relevantes para los
objetivos de la tesis.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

El andlisis del erotismo literario contribuye a combatir los estereotipos de género,
puesto que, es una oportunidad para examinar como los personajes adolescentes responden al
deseo, celos y enamoramiento. De esta manera, se incentiva a reflexionar sobre temas como la
masculinidad, feminidad y roles afectivos tradicionales; generando asi una perspectiva mas
diversa e inclusiva de las relaciones entre seres humanos (Lazaro y Correa, 2006). En el caso
de Angeles y Javier, protagonistas de la novela, sus emociones estan lejos de lo idealizado,
mostrando una adolescencia contradictoria, sensible y auténtica.

4.1 Recursos narrativos en la representacion del erotismo adolescente

Tabla 1

Obra analizada: Cupido es un murciélago — Maria Fernanda Heredia

Recurso Cita textual Pagina Interpretacion
narrativo

Hipérbole  “A un metro de distancia 9 Se exagera una reaccion fisioldgica
se detuvo, igual que mi para representar el impacto emocional
respiracion y mi del primer encuentro con Angeles. El
corazon...” empleo de este recurso da paso a

representar el choque afectivo como
una respuesta bioldgica exagerada. La
hipérbole es ideal para poder ilustrar la
falta de equilibrio y el desconcierto que
caracterizan el inicio de la vida afectiva
de los jovenes.

Simil “el amor, cuando llega, 9 El fragmento hace wuso de Ia
puede golpear las puertas comparacion para darle peso fisico a la
del corazdn y, de paso, la accion del enamoramiento,
nariz.” presentandolo como un choque real.

Este recurso permite equilibrar lo
afectivo con lo gracioso donde el lector
puede reconocer.

Hipérbole  “Sentia que mis mejillas 27 La comparacion exagerada intensifica

corporal ardian como dos brasas.” la percepcion fisica del rubor y

evidencia el nerviosismo y la atraccion
generados por la presencia de Angeles.
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El recurso enfatiza la vivencia corporal
del deseo.

Metafora  “senti una extrana presion 42 La metéafora de Cupido funciona como
amorosa en el pecho ... asumi que simbolo del enamoramiento repentino.
Cupido andaria cerca con El deseo se representa como una fuerza
arco y flecha en mano.” externa que irrumpe y altera el estado
emocional del personaje.
Metonimia “las manos me 45 En el texto se evita el uso de las
corporal temblaban...sentia que las adjetivaciones emocionales directas,
fosas nasales se me prefiriendo mostrar el impacto del
inflaban hasta quedar afecto en el cuerpo. El objetivo de la
como las de un marrano.” autora al hacer uso de la metonimia, es
de remplazar la alusion del sentimiento
por sus sintomas fisicos, como el
nerviosismo, haciendo visible lo
invisible.
Ironia “yo acababa de agradecer 46 El efecto irénico se manifiesta de la
_ con sonrisa, saludo y brecha de ingenuidad que existe entre
narrativa  gesto de idiota una carta los personajes principales y la
en la que una nifia agresividad de la carta recibida. Al
llamada Angeles me hacer uso de este recurso, se hace
amenazaba” evidente la vulnerabilidad y la escasez
de claridad emocional, presente en el
joven.
Hipérbole  “tenia la sensacion de que 48 Se exagera la duracién de la felicidad
afectiva esa felicidad me duraria, para expresar la intensidad del alivio y

cuando menos, 164 afios.”

la ilusion afectiva. La hipérbole
enfatiza la idealizacion emocional
propia del enamoramiento adolescente.

Nota: elaboracion propia a partir de la obra Cupito es un murciélago.

El analisis de los recursos narrativos evidencia que el erotismo adolescente en Cupido
es un murciélago, se construye principalmente a partir de la exageracion corporal y la traduccion
fisica de las emociones. La hipérbole y la metonimia aparecen de manera reiterada para expresar
el impacto del primer encuentro amoroso, mediante reacciones fisiologicas intensas, como la
detencién simbolica de la respiracion, el ardor en las mejillas o el temblor de las manos. De
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modo que estas estrategias narrativas permiten representar el deseo sin recurrir a descripciones
explicitas. La aproximacion a lo emocional y sensorial que sitta al cuerpo como el principal
canal de manifestacion del afecto. De este modo, el texto configura el erotismo como una
experiencia confusa, involuntaria y profundamente corporal, acorde con el proceso de
descubrimiento propio de la adolescencia.

El uso continuo de la ironia y el humor presentan una distancia que suaviza el deseo y
lo hace accesible narrativamente. La forma en la que el protagonista explica exageradamente,
establece comparaciones absurdas y se autorridiculiza para hablar de lo que le pasa. Demuestra
una dificultad para comprender y para hablar de sus emociones de forma directa, ademas, el
narrador refuerza el sentido de la ingenuidad y vulnerabilidad del personaje. Y, a la vez,
transforma lo tradicional de la fantasia de amor, retratandolo como algo indefinido que mezcla
el deseo, el temor y la vergiienza.

En conjunto, los recursos identificados permiten comprender que el erotismo
adolescente en la obra se articula desde la tension entre el impacto emocional intenso y la
necesidad de protegerse a través del humor, configurando una representacion verosimil y
cercana del despertar afectivo juvenil.

4.2 Manifestaciones del erotismo en los personajes

Tabla 2
Manifestaciones del erotismo en los personajes

Manifestacion Fragmento Pagina Interpretacion

del erotismo textual

Enamoramiento “Fue a 9 El enamoramiento se presenta como un

inmediato primera vista, fendmeno instantdneo e involuntario, lo que
lo sé.” evidencia una concepcion del deseo

adolescente como una experiencia subita que
escapa al control racional del personaje.

Paralisis “Aunmetro 9 La reaccion fisica extrema expresa el impacto
corporal ante el de distancia emocional del primer encuentro. El cuerpo se
encuentro se detuvo, convierte en el principal indicador del deseo
amoroso igual que mi emergente.

respiracion y
mi corazén.”
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Rubor y ardor
facial

Idealizacién del
ser amado

Sensacion fisica
del deseo

Comunicacion
afectiva no
verbal

Nerviosismo
corporal ante la
cercania

Idealizacién
simbodlica del
nombre

“tenia la
certeza de que
estaba rojo
como un
tomate. Sentia
que mis
mejillas
ardian como
dos brasas.”

“ella, la nina
mas hermosa
que he visto
en mi vida.”

“Senti una
extrana
presion en el
pecho...asumi
que Cupido
andaria cerca
conarcoy
flecha en
mano.”

“Me miro. La
miré. Sonrio.

99
1

Sonre

“las manos
me
temblaban.”

“Se llamaba
Angeles.
Claro, una

27

27

42

42

45

45

El rubor y el ardor facial funcionan como
manifestaciones visibles del nerviosismo y la
atraccion, reforzando la dimensién corporal del
erotismo adolescente.

La percepcion del otro se construye desde la
idealizacion, rasgo  caracteristico  del
enamoramiento juvenil, donde el objeto de
deseo adquiere cualidades excepcionales.

El deseo se convierte en una experiencia
sensorial borrosa pero poderosa. Al relacionar
la figura de cupido con esta sensacion, el texto
hace énfasis en que el amor surge en el
momento menos esperado y que se puede
Ilegar a salir de las manos.

En la interaccion entre las sonrisas y miradas
funciona como un testimonio de una afinidad
afectiva latente. La figura del deseo se
construye aqui desde la contencidn, utilizando
los silencios como un conducto donde la
intimidad se desenvuelve sin necesidad de
contacto fisico directo.

El temblor de las manos refleja la ansiedad
emocional del protagonista frente al vinculo

incipiente, reforzando la relacion entre
emocion y cuerpo.
El nombre del personaje se resignifica

simbodlicamente, asociando la belleza y el
deseo con una dimension casi ideal o celestial.
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nifia de una
belleza tan
celestial no
podia sino
Ilamarse
Angeles.”

Exageracion “seras mi 48 La exageracion expresa la intensidad
afectiva del mejor amiga emocional del protagonista y su tendencia a
vinculo en todo el idealizar el vinculo afectivo como absoluto y

pais, y en el permanente.

mundo, y en

el universo.”

Nota: elaboracion propia a partir de la obra Cupito es un murciélago.

El analisis de las manifestaciones del erotismo en los personajes evidencia que el
deseo adolescente en Cupido es un murciélago se expresa a través de reacciones
emocionales y corporales inmediatas mas que mediante acciones configuran un erotismo
basado en la sensibilidad y la percepcion subjetiva por eso estas manifestaciones revelan
un proceso afectivo marcado por la intensidad emocional y la confusion donde el cuerpo
funciona como el principal medio de expresion del deseo de esta manera la narrativa
privilegia gestos minimos, miradas y sensaciones internas lo que permite representar el
erotismo como una experiencia intima propia del descubrimiento emocional en la
adolescencia.

Asimismo, se observa las manifestaciones del erotismo el como se concentran en
el tramo inicial de la obra, donde se construye el vinculo afectivo entre los personajes. En
este segmento, el relato enfatiza la atraccion, la idealizacion y el nerviosismo como
componentes centrales del enamoramiento juvenil donde en las paginas posteriores, el
texto desplaza progresivamente su eje hacia el conflicto, la sancion, las consecuencias
sociales del vinculo, lo que modifica el tono narrativo y la naturaleza de las experiencias
del protagonista es asi que se identifican nuevas manifestaciones eroticas directas
reacciones asociadas al miedo, la vergiienza, la presion institucional, lo que refuerza la
idea del erotismo inicial da paso a una problematizacion social del vinculo afectivo.
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4.3 Erotismo e identidad adolescente

Tabla 3
Erotismo e identidad adolescente Obra: Cupido es un murciélago — Maria Fernanda Heredia
(pp. 9-61)
Dimensién de la Fragmento textual  Pagina Interpretacion
identidad
adolescente
Autopercepcion “me senti como el 33 El vinculo afectivo impacta
frente al otro idiota mas grande del negativamente en la autovaloracion
planeta.” del protagonista, evidenciando una
identidad fragil influida por la
interaccion con el objeto de deseo.
Necesidad de “Parecia como si la 31 La atencion del grupo funciona
aceptacion social ~ sangre me hubiera como un elemento constitutivo de
convertido en un ser la identidad adolescente, asociando
visible.” reconocimiento social con
valoracion personal.
Idealizacion del “seras mi mejor amiga 48 La exageracion afectiva revela una
vinculo afectivo en todo el pais, y en el identidad emocional en formacion,
mundo, y en el donde el vinculo amoroso se
universo.” concibe como absoluto vy
definitorio del yo.
Confusion “No sabia qué pensar.” 47 El erotismo genera ambivalencia
emocional emocional 'y dificultad para
interpretar la situacion, rasgo
caracteristico del proceso
adolescente.
Verglenzay “Sentia que toda la 49 La identidad se ve afectada por la

exposicion publica clase me miraba como
a un criminal.”

mirada colectiva, transformando la
experiencia afectiva en un episodio
de humillacién social.
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Pérdida de control “este, tu segundo dia 49 La intervencién de la autoridad
de la situacion de clases podria ser el marca un quiebre en la vivencia del
ultimo.” deseo, desplazando al adolescente
de una posicion activa a una de

subordinacion.

Sancién escolary  “Explicanos por qué 50 A partir de este punto, el relato deja
control pretendiste entrar a la de centrarse en el erotismo y se
institucional fuerza al bafio de enfoca en la sancion disciplinaria,
sefioritas.” evidenciando el control
institucional sobre la experiencia

afectiva.

Transformacion “Las chicas susurraban 49-50 El  deseo es  resignificado

del erotismo en expresiones tipo: ‘jqué socialmente como falta moral,
conflicto descarado!’, generando  estigmatizacion y

‘jsinvergiienza!’.” ruptura del vinculo afectivo inicial.
Predominio del “me quedé en silencio, 50-51 El silencio expresa la
miedo y la culpa estaba aturdido.” imposibilidad de sostener la

experiencia erdtica frente a la
presion institucional, consolidando
un clima de miedo y autocensura.

Ausencia de (No se registran 51-61 En este segmento, el relato se
manifestaciones nuevas expresiones de centra en la acusacion publica, la
eroticas directas deseo explicito en este verguenza, la sancion escolar, el

tramo) miedo y el conflicto institucional,

por lo que el erotismo deja de
manifestarse de forma directa y se
transforma en consecuencia social
del vinculo.

Nota: elaboracion propia a partir de la obra Cupito es un murciélago.

El analisis de la relacién entre el erotismo y la identidad adolescente muestra que
la experiencia afectiva tiene un impacto directo en la autopercepcion al igual que la
autoconstruccion del protagonista. De esta forma las primeras fases de la historia, el
encuentro con el objeto de deseo activa procesos de idealizacion, inseguridad y
reconocimiento social. Los cuales se expresan en autodeprecacion, exageracion afectiva,
confusion emocional caracterizando de esta manera al personaje principal (Javier). Se
configura de manera inestable, marcada por la mirada del otro, la dificultad de entender y
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verbalizar el erotismo, en este caso no engloba una experiencia emocional en aislamiento.
Esta es una experiencia emocional que sirve como un desencadenante que revela la
fragilidad de la identidad que define la adolescencia y la necesidad de juicio externo para
ser validado.

En el caso particular que se empieza a desarrollar a partir de la pagina 50, hay un
desplazamiento absoluto de la linea narrativa, se deja de concentrarse en la vivencia
subjetiva del deseo y comienza a deslizarse hacia el ambito de la denuncia, la vergiienza,
la sancion escolar, el miedo y el conflicto institucional. En esta parte del relato el erotismo
deja de manifestarse de forma explicita convirtiéndose, tal como se expresa, en un
problema de tipo social y disciplinario, dando paso a, afectaciones de forma muy profunda
a la construccion de la identidad del protagonista.

Por otro lado, la intervencion de la autoridad escolar y la exposicion ante la clase,
provocan un desborde de la situacion. El contacto afectivo de la persona es vivido como
un hecho culposo, a la vez amenazante de exclusion, la obra, en su conjunto, muestra los
efectos del control social que van incidiendo, de forma decisiva, en la construccién del
sujeto tal como fue en principio, el descubrimiento emocional acompafo al despertar
erdtico adolescente, de forma sistematica, silenciado y redimensionado.

4.4 Género y afectividad en la novela

Tabla 4
Geénero y afectividad en la novela

Dimensién de Fragmento Pagina Interpretacion
géneroy textual
afectividad
Feminidad “clla, la nina mas 27 Al inicio de la obra se muestra la imagen
idealizada hermosa que he femenina idealizada, exaltando sus
visto en mi vida.” atributos bellos. De este modo, la

feminidad se representa como un conjunto
de belleza y atractivo simbolico,
funcionando como un impulsor del deseo
del personaje principal.

Masculinidad “me senti como 33 El personaje masculino construye su

insegura el idiota mas identidad desde la inseguridad y la
grande del autocritica, alejandose de modelos de
planeta.” masculinidad dominante o segura.
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Expresion “No sabia qué 47 La duda y la confusion emocional se

emocional pensar.” presentan como rasgos legitimos del

masculina personaje masculino, cuestionando
estereotipos de género asociados al control
emocional.

Silencio “Angeles no dijo 46 Desde el punto de vista de la estructura

femenino como  nada.” narrativa, el silencio de la mujer se

forma de poder convierte en una forma de poder simbdlico.

Este recurso le permite conservar una
posicion de control 'y  misterio,
contrastando con la vulnerabilidad y la
apertura emocional de Javier
(protagonista).

Asimetriaenla  “explicanos por 50 El poder manejar el conflicto es una
sancion social qué pretendiste respuesta a la estructura que victimiza a lo
entrar a la fuerza femenino y castiga lo masculino. Al actuar
al bafio de de esta forma se busca reforzar los roles de
seforitas.” género clasicos entre hombres y mujeres.
Construccién de  “Sentia que toda 49 La afectividad masculina se asocia con
la culpa la clase me culpa y vergiienza publica, evidenciando
masculina miraba como a un una  distribucion  desigual de la
criminal.” responsabilidad emocional.
Control “este, tu segundo 49 La institucion escolar regula la expresion
institucional del dia de clases afectiva desde una perspectiva normativa
vinculo afectivo  podria ser el que refuerza jerarquias de género y
ultimo.” autoridad adulta.
Ruptura del “me quedé en 50-51 El silencio final refleja la imposibilidad de
vinculo afectivo silencio, estaba sostener la afectividad frente a la presion
aturdido.” social y de género, marcando la disolucion
del vinculo.

Nota: elaboracion propia a partir de la obra Cupito es un murciélago.

El relato de “Cupido es un murciélago ” en cuanto a afectividad y género demuestra una
masculinidad donde la inseguridad emocional, la duda y la exposicion al juicio social priman.
El hombre en la historia expresa confusion, miedo e incluso se autocritica esto se aleja de la
masculinidad que se espera, donde se guarda, controla, y reina la fuerza. El dominio porgue esta
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narrativa, por un lado, valida la expresion emocional de la masculinidad, pero también muestra
la afectividad adolescente en toda su vulnerabilidad. La falta de certidumbre de modo que el
erotismo presente en vez de reforzar una identidad masculina, muestra la subjetividad
construida fragilmente, sometida a la mirada de otros y al deseo de su aprobacion.

El texto menciona en sus primeras lineas a la figura femenina que se idealiza, luego se
la asocia a una posicion de menor exposicion relativa al conflicto. Lo cual constituye una
asimetria en la carga de la culpa y pena a partir de la situacion conflictiva. La institucionalidad
de la afectividad se regula mediante una serie de comandos que operan en la adultez y que han
perpetuado la divisién sexual del trabajo, en la que el personaje masculino asume la esfera
publica del lazo y el personaje femenino queda en la esfera del silencio, del resguardo. Desde
alli, el relato de la novela afecta al espacio de la afectividad, a una zona de control y disciplina,
donde la manifestacion del deseo se encuentra estrangulada y expuesta a una sancion. De modo
que por todo lo anterior, la novela da cuenta de que la afectividad adolescente no esté constituida
solamente por una red de emociones de corte personal, sino también por un entramado de
relaciones sociales y de género, que estan a la espera de su manifestacion y solucion.

4.5 Discusion de los resultados

A partir de los resultados obtenidos, se puede sostener que el erotismo en la novela
Cupido es un murciélago no se construye desde la explicitud corporal, sino que reside en una
dimension mas simbdlica, afectiva y narrativa donde se privilegia la sugerencia, antes que la
descripcion clara y precisa. Barthes (2022) sostiene que, en la erotizacion de la literatura, mas
que la representacion del acto, se da a través de la fragmentacion, la espera y la tension. Porque
en la novela, el erotismo se ubica en las miradas, el silencio, el pensamiento, el malestar que
puede implicar un primer contacto, lo que evidencia que la experiencia erética adolescente se
construye como un proceso de descubrimiento subjetivo.

Se puede argumentar entonces las escuelas de pensamiento de Freud, que el proceso de
narrar esta historia puede verse como la representacion simbolica de un deseo emergente aun
en proceso de estructuracion. Siguiendo el trabajo de Freud, Pérez (2021) sugiere que este tipo
de caso esté marcado por un cambio reorganizativo en el sistema de impulsos, donde el deseo
reemerge de una manera novedosa, nueva y a menudo complicada, y envuelta en sentimientos
de culpa e incertidumbre. En este caso, la metafora central del murciélago presenta esta idea
como una metafora de un deseo inquietante, una oscuridad intensa e inesperada por ello este no
es un caso de erotismo consumado; es un caso de erotismo que quiebra y desestabiliza, y es, por
lo tanto, consistente con la idea de Bataille (2023) donde el erotismo de la pasion desenfrenada
es, en efecto, una transgresion simbdlica de las barreras establecidas.

Cuando se comparan los hallazgos obtenidos con estudios anteriores, como el de
(Hidalgo, 2016; Mendoza, 2016; Ruiz, 2015), coinciden en sefialar que la critica se ha centrado
casi exclusivamente en el componente afectivo y humoristico de la novela. Sin embargo, no se
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habia explorado la dimensidn erética como eje constitutivo. Al contrario, argumenta que el
humor no neutraliza el deseo, lo articula y la dimensién humoristica que se atestigué en los
resultados no opera en la evasién, sino como un dispositivo pedagdgico que permite al lector
adolescente el acercamiento a una experiencia emocional intensa sin la sensacion de ser
agredido, es asi que de este modo, la obra de Paz, (1993) La llama doble reafirma que el humor
en la narrativa juvenil, aparece en un momento de tensién erética funcionando como un alivio
reflexivo que humaniza a los personajes, dando la oportunidad al lector de procesar el despertar
sexual desde la complicidad y no solo desde el instinto.

El andlisis de género muestra que hay otras cosas a considerar aparte de las pautas
inflexibles que rigen el amor romantico, desde la perspectiva feminista de Butler (2007) y
Cixous (1995), la protagonista femenina no es solo un objeto del deseo masculino, sino mas
bien una persona que tiene sus propios sentimientos, dudas y expectativas pero si bien la novela
se sitlia en un imaginario cultural latinoamericano donde el amor adolescente est4 potencial y
excesivamente idealizado (Guevara, 2023), también abre fisuras en la rigida dicotomia sexual
y lo tradicional, de esta forma permitiendo que el deseo femenino sea reflexivo y no solo pasivo.

Las ideas de Chodorow e Irigaray sobre la educacion sentimental ayudan a aclarar el
punto expuesto por los resultados ya que la representacion del erotismo estd vinculada no a la
subordinacion, o a la pérdida de la identidad de un individuo, sino méas bien a la autoconciencia
por ello la tensién emocional, los primeros besos, la verglienza corporal y la confusion afectiva
son experiencias que ayudan a construir el yo. Aqui, el erotismo es un elemento esencial en el
desarrollo del yo psicoafectivo, como sefiala Martin (2024), de igual manera Erikson en la teoria
de la identidad, pero el deseo no fragmenta al sujeto. Le hace enfrentarse a si mismo.

Desde el enfoque semioético, la novela muestra que el erotismo estd mas en lo implicito
que en lo explicito. Las lagunas narrativas, el humor y las metéaforas, son signos que requieren
un lector activo, en linea con la teoria de "obra abierta” de Eco (1992) donde el lector
adolescente no recibe una explicacion moralizadora del deseo. En su lugar, interpreta, completa
y resignifica basandose en su experiencia es asi que esto refuerza el rol formativo de la literatura
juvenil, como indican Colomer y Cerrillo, aqui, la lectura se convierte en un espacio de
mediacion emocional.

En el ambito social y cultural, los resultados también reflejan las estructuras normativas
que regulan la experiencia amorosa de los adolescentes. Como postulan Valdés et al. (2025), la
familia y la escuela operan como dispositivos de control del deseo, en la novela, esta regulacion
es implicita: se permite el amor, pero se contiene el erotismo pero la narrativa no reprime el
deseo; mas bien, lo desplaza al &ambito simbdlico, lo que coincide con la idea de Foucault que
la sexualidad no es reprimida, sino administrativamente gestionada de modo que la novela, por
lo tanto, no elimina la tension entre norma y emocion, sino que la transforma en conflicto
narrativo.
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Desde una perspectiva educativa, se puede afirmar que la obra propone una vision del
erotismo, que se rige en los lineamientos de la educacion integral de la UNESCO (2018), el
mismo que trata sobre las orientaciones técnicas internacionales sobre educacion en sexualidad.
La narrativa se aleja de lo erdtico de forma grafica, para centrarse en la introspeccién sobre el
acuerdo mutuo y la sensibilidad. De este modo, el texto ofrece una opcion para el ambito
educativo al momento de abordar temas sexuales.

El erotismo en Cupido es un murciélago se configura como un proceso de
descubrimiento emocional acompafiado de humor y articulado simbélicamente mediante
recursos narrativos que se adectan a la etapa evolutiva del lector. M&s que una transgresion
moral, se configura como una experiencia formativa en construccion de la identidad de esta
manera la obra confirma que la literatura juvenil puede acercarse a la tematica del deseo sin
caer en la vulgaridad, en este sentido, el erotismo como la tension y autoconocimiento, posee
una carga pedagodgica, en el ambito de los estudios educativos latinoamericanos, todavia se
encuentra en estado de incubacion.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Los recursos narrativos utilizados en Cupido es un murciélago, generan la tension
erotica entre los protagonistas. Los resultados evidencian que la autora construye el erotismo
adolescente a partir de recursos como la hipérbole, la metafora, la metonimia y la ironia. Los
cuales permiten expresar el deseo sin recurrir a descripciones explicitas, ya que estas estrategias
narrativas trasladan la experiencia erética al plano corporal, emocional, privilegiando
reacciones fisicas, exageraciones afectivas, situaciones humoristicas que reflejan la confusion
de la intensidad propias del enamoramiento juvenil de este modo, la tension erética se configura
como una vivencia sensorial e introspectiva, coherente con una representacion literaria sensible
y verosimil de la adolescencia.

El tema del autoconcepto y considerando la identidad del sujeto, hombre-mujer, en su
exploracion afectiva, muestran que el erotismo afecta de manera particular la construccién a
nivel identitario del protagonista masculino, que vive con inseguridad, autocritica y con la
necesidad de ser aceptado por la sociedad donde el vinculo afectivo provoca idealizacion,
confusion y juicio. Lo que aparenta una identidad adolescente fragil en construccién, muy
influenciada por el otro, debido a que el relato se desplaza hacia el conflicto institucional,
evidencia de una sociedad donde se regula la afectividad de los sujetos, el deseo, la culpa,
afectando de manera significativa la construccion del yo y la autovaloracién del adolescente
respecto a sus propias vivencias emocionales.

La presencia del erotismo en los personajes principales de la novela, los resultados
permiten concluir un erotismo presente en los personajes principales de la novela. Los mismos
que se manifiesta al inicio, a través de gestos, miradas, idealizaciones, de algunas reacciones
entre los personajes. Las mismas evidencian un deseo implicito, pero no de caracter sexual por
que estas manifestaciones se centran en la serie de relaciones afectivas entre los protagonistas
(Javier y Angeles), la novela desplaza su eje hacia la acusacion, por lo que el erotismo deja de
estar presente de forma directa y se convierte en un hecho social de la relacion. Permite entender
gue la novela presenta el erotismo adolescente como el descubrimiento emocional del cual se
parte.
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5.2 Recomendaciones

Basado en los hallazgos, se recomienda que futuros estudios se centren en el andlisis del
erotismo adolescente en la literatura juvenil desde enfoques comparativos, incluyendo otras
obras del mismo género o de otros contextos culturales. Estos temas ayudarian a comprender el
erotismo de la literatura socioculturalmente, al centrarse en la construccion del deseo, el afecto,
la identidad adolescente. Al mismo tiempo seria interesante entender como estas
representaciones se relacionan con los cambios contemporaneos dentro de los marcos de género
sexual en los contextos educativos y juveniles.

También se sugiere que, en futuros estudios, se incorpore de forma mas explicita el
analisis de género, el silencio y la representacion del personaje femenino en relacion al deseo,
la sancion social en el caso de “Cupido es un murciélago” la asimetria en la distribucion de la
culpa, la exposicion publica, los discursos narrativos e institucionales, o que brindaria un mayor
sustento al analisis critico de la afectividad juvenil.

A partir del &mbito educativo y literario, se sugiere la inclusion de obras como Cupido
es un murciélago en los espacios de lectura guiada, con un tratamiento simbélico y no explicito
del erotismo que permita abordar la afectividad adolescente de modo mas reflexivo. Donde el
estudio de estos tipos de obras puede favorecer los didlogos sobre las emociones, la identidad,
las relaciones interpersonales, lo que contribuye a una mejor comprension empatica, critica, sin
caer en la experiencia juvenil de los enfoques moralistas o simplificadores.
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