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RESUMEN

El presente trabajo de investigacion se enfocd en la ausencia de estrategias didécticas
especificamente en la elaboracion de fichas de trabajo, debido a que la asignatura de Biologia
Vegetal tiene su predominio tedrico, lo que puede generar desmotivacion y una limitada
comprension de los contenidos, tiene como objetivo proponer el desarrollo de fichas de
trabajo como estrategia didactica para el aprendizaje de la Biologia Vegetal en los
estudiantes de tercer semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia. El estudio se desarrolld bajo un enfoque cuantitativo, con un disefio no
experimental y detipo descriptivo dondela poblacion estuvo conformada por 34 estudiantes,
a quienes se les aplico una encuesta mediante un cuestionario estructurado con escala de
Likert, con el fin de identificar el nivel de aceptacion de las fichas de trabajo en el proceso
deaprendizaje, ademads se elabor6 una guia didéctica denominada“Bioverde” la cual integra
fichas detrabajo orientadas a los contenidos de Anatomia Vegetal, Crecimiento y Desarrollo
Vegetal, promoviendo el aprendizaje activo. Los resultados evidenciaron una alta aceptacion
por parte de los estudiantes, quienes manifestaron que las fichas de trabajo facilitan la
comprension de los contenidos, ademads, fortalecen la participacion activa y mejoran el
interés por la asignatura. En conclusion, las fichas de trabajo como estrategia didéctica
contribuirdn de manera significativa al aprendizaje de Biologia Vegetal, dondese consolidan
como una herramienta pedagogica eficaz, que fortaleceran la comprension de los contenidos
y su impacto positivo en la formacion académica de los estudiantes.

Palabras claves: Aprendizaje, Bioverde, Biologia Vegetal, Estrategia didéctica, Fichas de
trabajo.



ABSTRACT
This research focused on the lack of didactic strategies, specifically the use of worksheets,
in the teaching of Plant Biology, a subject characterized by its predominantly theoretical
nature, which may lead to student demotivation and limited comprehension of the content.
The objective of the study was to propose the development of worksheets as a didactic
strategy to enhance the learning of Plant Biology among third-semester students in the
Experimental Scences Education program, majoring i Chemstry and Biology. The
study was conducted using a quantitative approach with a non-experimental, descnptive
design. The population consisted of 34 students, who were surveyed through a structured
questionnaire based on a Likert scale in order to identify their level of acceptance of
worksheets within the learming process. In addinon, a didactic pude ennitled “Bioverde™
was developed, integrating worksheets focused on Plant Anatomy, Plant Growth, and
Plant Development, with the purpose of promoting active learning. The results revealed
a high level of acceptance among the students, who indicated that the worksheets
facilitated comprehension of the content, strengthened active participation, and increased
interest in the subject. In conclusion, worksheets as a didactic strategy significantly
contribute to the learning of Plant Biology, consolidating their role as an effective
pedagogical ool that enhances content understanding and positively impacts students’

acadermic development.

Kevwords: Learming, Bioverde, Plant Biwology, Teaching strategy, Worksheets.

Reviewed by:

M=C. Edison Damuan Escudero
ENGLISH PROFESSOR
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CAPITULO 1
1. INTRODUCCION

En el mundo las estrategias didacticas estan orientadas o relacionadas con acciones y
actividades establecidas por el docente, con el propdsito de fomentar el pensamiento critico
esto por medio de actividades reflexivas, de trabajos dindmicos y colaborativos, a la vez
permiten favorecer el aprendizaje significativo, promover la participacion activa y generar
interés por los contenidos educativos, en la educacion superior al utilizar estrategias didacticas
efectivas, los docentes pueden mejorar la comprension y el aprendizaje de los estudiantes, de
modo que estaran mas motivados y comprometidos con el proceso de aprendizaje, mejorando
su rendimiento académico (Mora, 2022).

Dentro de América Latina el proceso de aprendizaje a raiz de la pandemia, se vio
modificada en ciertos aspectos y en cada uno de los niveles educativos incluyendo a la
educacion superior, de modo que se ha evidenciado la necesidad de implementar estrategias
didacticas que respondan de manera pertinente a las caracteristicas y requerimientos de los
estudiantes. Esto cobra relevancia donde la incorporacion de las fichas de trabajo, también
denominadas fichas didacticas para el aprendizaje, las cuales se han consolidado como recursos
de alto valor educativo en pocas palabras se manifiesta especialmente en fortalecer el
aprendizaje autbnomo, asi como se integran de forma equilibrada, es decir, este tipo de material
incluye ejercicios de caracter evaluativo que favorecen la comprension visual (Herrera et al.,
2023).

Por otro lado, a nivel del Ecuador considerado un pais en vias de desarrollo, se ha
evidenciado un esfuerzo progresivo por fortalecer el sistema educativo mediante la inversion y
la participacion activa donde estas acciones se han orientado constantemente a la actualizacion
y a lamejora de los programas curriculares dentrode las instituciones educativas, promoviendo
la incorporacion de estrategias didacticas asi también dichas propuestas buscan potenciar en
que los estudiantes desarrollen habilidades y destrezas, con un enfoque innovador que responda
a las demandas educativas y sociales del presente y del futuro (Cedefo, 2022).

En coherencia y relacionando con lo mencionado anteriormente por el autor cabe
destacar que una de las estrategias didacticas viables son las fichas de trabajo, de acuerdo con
investigaciones realizadas por Herrera et al., (2022) mencionan que las fichas de trabajo que
ha propuesto el Ministerio de Educacion del Ecuador las cuales demostraron de manera eficaz
el gran beneficio en diversas asignaturas, en especial en el area de Biologia donde su estructura
se basa en actividades tedricas y practicas, si bien favoreci6 el interés y la motivacion en otras
palabras estas fichas reunian referencias de sitios web, videos, disponibles de manera digital
donde estos elementos resultaron fundamentales para fortalecer los procesos de aprendizaje
auténomo y colaborativo, al permitir a los estudiantes ampliar, profundizar y contrastar la
informacion de manera activa y significativa.
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En la Universidad Nacional de Chimborazo una estrategia didactica que se
complementa de manera eficaz con los estudiantes que corresponden al tercer semestre de la
Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia sobre todo para
contribuir en el aprendizaje referente a Biologia Vegetal, debido a que es una asignatura con
contenidos tedricos que claramente para el estudiante puede ser poco dindmico e interactivo,
es por ello que se propone la realizacion en cuanto a fichas de trabajo con el objetivo de facilitar
y entender conceptos, promover las habilidades practicas e investigativas, impulsando al
aprendizaje de cada estudiante.

1.1 ANTECEDENTES

Hoy en dia la educacion cientifica se enfrenta al reto de dejar atrds los métodos
tradicionales que se enfocan en la memorizacion y la transmision pasiva de los conceptos es
decir especialmente en las 4reas experimentales una de ellas es la Biologia Vegetal donde es
fundamental fomentar un pensamiento critico y asi mismo desarrollar competencias cientificas
(Garcia et al., 2022). Por otro lado, las investigaciones recientes han subrayado la necesidad de
adoptar estrategias didécticas innovadoras que permitan incentivar la participacion de los
estudiantes, la construccion del conocimiento y también la aplicacion practica de los conceptos
cientificos.

En este sentido, se destaca que las fichas de trabajo o “student woeksheets” han sido
conceptualizadas como materiales didacticosestructurados que orientan la actividad estudiantil
durante el aprendizaje como lo es integrando ejercicios, tareas y asi mismo preguntas que
demanden analisis, la reflexion y por otro lado la aplicacion de los conocimientos. Es decir,
varios estudios han demostrado que el uso de estas herramientas en el ambito de las ciencias
contribuye a obtener resultados significativos como lo es en el aprendizaje de los estudiantes
ya que facilitan en el desarrollo de competencias cognitivas, las procedimentales y asi mismo
las actitudinales de forma integra (Cedefio, 2022).

Por otro lado, en Ecuador Mendoza & Colamarco (2022), desarrollaron en una
investigacion titulada “ Las estrategias diddcticas para el aprendizaje de Ciencias Naturales”
donde el estudio tuvo como objetivo analizar la incidencia del uso de fichas de trabajo influye
en el aprendizaje de contenidos bioldgicos donde la investigacion se realizé utilizando fichas
que incluian actividades de analisis asi también los resultados mostraron una mejora notable
en el rendimiento académico y en la comprension conceptual de los estudiantes promoviendo
a la organizacion del conocimiento.

Ademas, en un estudio que se publicd en Scielo Ecuadortitulado “Fichas pedagogicas
para la educacion” elaborado por Herrera etal., (2022) exploraron como una estrategia
didactica especifica impacta en el aprendizaje de las Ciencias Naturales en estudiantes de
distintos niveles educativos, donde los resultados revelaron principales hallazgos importantes
como es la mejora del rendimiento académico, la motivacion, retencion de contenido, etc, lo
que nos lleva a que el estudio de las estrategias didécticas bien estructuradas realmente
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contribuye en el proceso de ensefianza-aprendizaje de temas cientificos asi también con lo que
tiene que ver con la Biologia.

Finalmente en la Universidad Nacional de Chimborazo una tesis denominada “Uso de
herramientas digitales Tomi y Liveworksheets como apoyo didactico en el aprendizaje de
Biologia Celular” realizado por Ayala (2023), analizé mediante su investigacion que el uso de
plataformas digitales como recursos didéacticos en el proceso de aprendizaje de la asignatura se
centrd en evaluar como la incorporacion de herramientas digitales interactivas influye en la
comprension de los contenidos tanto abstractos como complejos donde esto demostrd una
mayor participacion estudiantil fortaleciendo el aprendizaje significativo al permitir la
interaccion directa de los contenidos y promover un rol activo del estudiante.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En las tltimas décadas a nivel mundial, las practicas educativas han evidenciado una
dependencia excesiva de modelos pedagdgicos tradicionales, con escasa integracion de
estrategias didacticas que promuevan el pensamiento auténomo y critico. Por ende, surge la
carencia de recursos delimitados para guiar estas actividades practicas que limita a que los
estudiantes desarrollen habilidades investigativas desde etapas tempranas de su formacion en
otras palabras su capacidad para aplicar el saber en situaciones reales y complejas del entorno
que lo rodea (Galvan & Ramos, 2021).

En América Latina, diversos estudios han sefialado que, pese a la reforma educativa y
la incorporacion de nuevas metodologias para el aprendizaje, persiste una debilidad en la
integracion de estrategias didacticas como las fichas de trabajo para contribuir en el aprendizaje
autébnomo y experimental, sobre todo en los contextos rurales es evidente que la falta de
recursos educativos didacticos ocasionan una baja motivacion y un escaso desarrollo del
pensamiento critico y reflexivo, teniendo como resultado una educacion sumergida en el
desinterés por alcanzar la excelencia académica (Herrera & Villafuerte, 2023).

En el Ecuador, las politicas curriculares y los lineamientos de la Ley Organica de
Educacion Superior (LOES), impulsan una educacion superior centrada en el estudiante, que
integre teoria, practica y contextos locales, sin embargo, se ha demostrado que en muchas
carreras cientificas que incluye a la Biologia, los estudiantes carecen de estrategias didacticas
que sistematicen actividades de laboratorio, reflexion y evaluacion formativa, lo que dificulta
la construccion de saberes sélidos y conocimientos significativos (Azolone, 2024).

En la Universidad Nacional de Chimborazo, especificamente en la carrera, se considera
que es importante la innovacion e integracion de nuevas estrategias didacticas en asignaturas
clave como Biologia Vegetal para evitar la sobrecarga teorica y la falta de interés por aprender
en los estudiantes, debido a que esta materia constituye una base fundamental para la formacion
cientifica y profesional del futuro docente. Por lo que, su aprendizaje debe estar centrado en
relacionar la teoria con la practica para evidenciar un aprendizaje significativo. Segin Orrego
& Herrera (2024), vincular contenidos teodricos con experiencias practicas favorecen el
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aprendizaje, desarrollando el pensamiento critico, reflexivo y motivando el trabajo autonomo
en los estudiantes.

Seglin lo mencionado anteriormente, el problema central que conlleva a realizar esta
investigacion radica en la ausencia de estrategias didacticas donde integren de forma efectiva
la teoria y la practica en la formacion de los estudiantes del tercer semestre de la carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia en otras palabras esta falta
sobrelleva a una reducida comprension de conceptos cientificos también a una limitada
capacidad para introducir los procedimientos experimentales y la escasa autonomia en el
aprendizaje. Desde otro punto de vista, es que a pesar de que los planes de estudio incluyen
asignaturas con componentes practicos, estas suelen desarrollarse de forma dividida es decir
sin recursos didacticos que orienten a que el estudiante se conduzca hacia su propio
aprendizaje.

En efecto, Moliner (2023), resalta la importancia de incorporar recursos o estrategias
didacticas, entre estas se destacan las fichas de trabajo, que tienen como proposito guiar y
facilitar el proceso de aprendizaje activo, proporcionando a los estudiantes desarrollar sus
habilidades teoricas y practicas, facilitando la compresion de conceptos, promoviendo el
aprendizaje autonomo y el pensamiento cientifico, esto gracias a su contenido dinamico,
flexible y organizado que presentan, y lo mas importante es que se adaptan a las necesidades
individuales de cada estudiante. Ante esta problematica, el desarrollo de fichas de trabajo como
estrategias surge como una opcion relevante para transformar el proceso de aprendizaje, ya que
esto podria promover un ambiente mas agil, participativo y adaptado, facilitando una mejor
conexion con las necesidades y capacidades del estudiante, y asi mejorar la comprension delos
contenidos y el interés por la asignatura.

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

De acuerdo a lo planteado previamente se establece la siguiente formulacion ;Como
contribuye el desarrollo de las fichas de trabajo como estrategia didactica en el aprendizaje de
Biologia Vegetal con los estudiantes de tercer semestre de la carrera de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales Quimica y Biologia?

En base a lo anterior surgen las siguientes preguntas que orientaran el desarrollo de la
presente investigacion:

e ;Qué argumentos tedricos respaldan el desarrollo de las fichas de trabajo como
estrategia didactica en el aprendizaje de la Biologia Vegetal en los estudiantes
de tercer semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia?

e ;De qué manera la elaboracion de una guia didactica que incluye fichas de
trabajo puede beneficiar el aprendizaje de Biologia Vegetal considerando las
tematicas de Anatomia, Crecimiento y Desarrollo Vegetal?
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e ;Como la socializacion de las fichas de trabajo integradas en la guia didactica
“Bioverde” puede contribuir al proceso de aprendizaje de Biologia Vegetal con
los estudiantes de tercer semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia?

1.4 JUSTIFICACION

En la actualidad, los profesionales de la educacion han impulsado la incorporacion de
estrategias innovadoras de aprendizaje que respondan a las exigencias de la educacion
contemporanea es decir el uso de recursos didéacticos se ha convertido en una alternativa
fundamental para fortalecer y renovar los procesos educativos, permitiendo atender las nuevas
demandas pedagdgicas. De esta manera, es como la realizacion de las fichas de trabajo es
importante para el aprendizaje de Biologia Vegetal porque permite el desarrollo del
conocimiento y asi mismo contribuye a que el estudiante se mantenga activo, de modo en que
el mismo crea su propio aprendizaje, por lo tanto la creacion de las fichas detrabajo tiene como
objetivo ayudar a los estudiantes en el desarrollo de habilidades y competencias ,pensamiento
critico, razonamiento (Tigasi, 2023).

Por lo tanto, su impacto radica en el aprendizaje de la Biologia es importante, porque
contribuye al desarrollo del razonamiento y del pensamiento critico a través de las actividades
realizadas en el aula es decir al mismo tiempo que enriquece la construccion de saberes
tedricos, practicos y formativos donde la ficha de trabajo resulta pertinente tanto para docentes
como para estudiantes, es decir esta estimula la creatividad y la comunicacién, sembrando al
proceso de ensefianza y aprendizaje. Asimismo, surge la incorporacion de recursos didéacticos
y herramientas digitales que impulsa aprender de manera activa, orientado a contribuir la
comprension de Biologia Vegetal mediante el desarrollo de actividades significativas (Tigast,
2023).

El disefio deesta estratega didacticacomo son las fichas detrabajo es viable y apropiado
gracias a que la institucion dispone de una pericia cientifica y pedagdgica indispensable para
generar sesiones interactivas que promuevan un aprendizaje efectivo, licido y estructurado,
dicho enfoque posibilita que el alumnado integre saberes, desarrolle destrezas y modifique
comportamientos, estableciendo conexiones logicas y profundas entre las nuevas ideas y sus
conocimientos previos. Con ello, se asegura tanto la asimilacion como la puesta en practica del
aprendizaje, impulsando una evolucion favorable en su conducta optimizando asi su capacidad
de resolver problemas de su entorno (Fernandez, 2020).

Los beneficiarios de esta estrategia didactica son todos los estudiantes pertenecientes
al tercer semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y
Biologia considerando que las fichas de trabajo seran de gran utilidad para reforzar el
aprendizaje en los contenidos correspondientes a la unidad II “Anatomia Vegetal”y Unidad IV
“Crecimiento y Desarrollo Vegetal” incluidos en el silabo dela asignatura de Biologia Vegetal.
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El presente proyecto de investigacion se orienta a que los docentes empleen las fichas
de trabajo en su accionar pedagogico, es decir como un recurso que permite integrar estrategias
de colaboracion, comunicacion y sentido de pertenencia que son elementos esenciales para
fortalecer el proceso de aprendizaje de Biologia Vegetal en los estudiantes (Herrera &
Villafuerte, 2023).

1.5 OBJETIVOS

1.5.1 Objetivo general

e Proponer el desarrollo de fichas detrabajo como estrategia didacticapara el aprendizaje
de la Biologia Vegetal con los estudiantes de tercer semestre de la carrera de Pedagogia
de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.

1.5.2 Objetivos Especificos

e Indagarlos contenidos tedricos e importancia de las fichas de trabajo como estrategia
didacticapara el aprendizaje dela Biologia Vegetalen los estudiantes de tercer semestre
de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.

e Elaborar una guia didéctica que incluya fichas de trabajo beneficiando el aprendizaje
deBiologia Vegetal considerando las tematicas de Anatomia, Crecimiento y Desarrollo
Vegetal.

e Socializar las fichas de trabajo para contribuir en el proceso de aprendizaje de la
Biologia Vegetal en los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
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CAPITULO II

2. MARCO TEORICO

2.1 ESTRATEGIAS DIDACTICAS

Cabe destacar que estas se consideran como un conjunto de procedimientos, técnicas,
recursos y actividades planificadas donde el docente emplea para alcanzar los objetivos del
proceso de aprendizaje en otras palabras estas permiten el desarrollo de habilidades cognitivas
y emocionales donde se fomenta la comprension significativa y la participacion activa del
estudiante siendo de esta manera aplicables en todos los niveles educativos, fomentando asi un
aprendizaje mas dinamico y enfocado en el estudiante (Salazar, 2023).

Segiin Mera et al., (2024) mencionan que las estrategias didacticas, resultan
fundamentales que permiten fortalecer las habilidades como la curiosidad, la observacion, la
interpretacion y el desarrollo del pensamiento donde adquieren mayor relevancia para la
formacion de actitudes que motiven a que los estudiantes se proyecten hacia un futuro es decir
permitiéndoles alcanzar sus metas y objetivos, con un exitoso progreso profesional.

Las estrategias didacticas corresponden al conjunto de acciones planificadas sugeridas
por los docentes con la finalidad de hacer mas fécil el proceso de aprendizaje con lo cual la
incorporacion de estrategias didacticas como la ensefianza basada en problemas, el aula
invertida, la gamificacion, las fichas de trabajo, son cruciales para mejorar el rendimiento
académico. Ademas, de ello las nuevas tecnologias junto con la integraciéon de actividades
practicas donde constituye un pilar fundamental clave para sostener el interés y la motivacion
de los estudiantes, asi como en favorecer la asimilacion de los conocimientos y de manera que
contribuye a fortalecer la calidad educativa (Orrego & Herrera, 2024).

A continuacion, se subrayan las caracteristicas teniendo en cuenta que las estrategias
didacticas se distinguen por ser un comprendido de métodos, técnicas o actividades que los
docentes y estudiantes emplean para lograr sus objetivos o metas establecidas.
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Figura 1.Caracteristicas de las estrategias didacticas

4 ™

Determinar metas especificas a
alcarnzor en cierta asignotura o
estudio especifico.

|I II
|
FPoseer los conocimientos Promowver lo conexidn enfre los
necesarios para transferir o conocimientos tedricos v aspectos
informnocian. practicos.

Nota. En esta se muestran sus caracteristicas que establecen a las estrategias didacticas. Adaptado de
(Salazar, 2023).
Elaborado por: Sonia Abarca.

2.1.2 Importancia de las estrategias didacticas.

Cabe destacar por otro lado, que la relevancia de las estrategias didacticas proviene de
las actividades que se llevan a lo largo del proceso educativo aunque estas actividades son
fundamentales para el desarrollo del pensamiento critico y reflexivo de los estudiantes, tienen
como propdsito consolidar la innovacion de la docencia y la mejora constante de los
aprendizajes en los estudiantes dentro de las actividades pedagdgicas que se realizan en el aula
de clase (Bonilla, 2024).

2.1.3 Tipos de estrategias didacticas

Las estrategias didacticas lejos de ser un conjunto rigido de técnicas, representan un
enfoque dindmico de acciones y decisiones planificadas por el docente con el objetivo
primordial de facilitar, potenciar, motivar y consolidar la construccion activa del conocimiento
por parte de los estudiantes. Por lo tanto, esta clasificacion se enfoca desde diversos campos,
ya sea en funcion de su objetivo o del momento en que se aplican, puesto que todo esto conlleva
a la construccion del aprendizaje. A continuacidn, se presentan los tipos de estrategias mas
relevantes que guian la educacion.
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Figura 2.Clases de estrategias diddcticas que se centran en el aprendizaje

Estrategias de aprendizaje autdnomo

Como su nombre lo indica, son estrategias que fomentan la adaptacién de los
estudiantes a sus propias necesidades e intereses de aprendizaje, dejando a un
lado los modelos fradicionales de ensenanza. Este fipo de estrategia ayuda a
que los estudiantes sean mucho mds independientes a la hora de aprender, v
promuev e un aprendizaje mucho mds flexible.

Estrategias de evaluaciéonformativa

. . - . .
Es un tipo de evaluacidon que sucede durante las clases para optimizar el
aprendizaje, se les da a los estudiantes un momento para pensar en los
conceptos aprendidos durante la clase y, de esta manera, se puede comprobar
répidamente el nivel de comprension de cada uno de ellos. Esto se puede llevarn
a cabo mediante retroalimentacién oribricas de evaluacion.

A SN AN A SRR

Estrategia de aprendizaje diferenciado

El aprendizaje diferenciado, también conocido como aprendizaje adaptativo
estd muy relacionado con el anterior, pues permite que los estudiantes aprendan
a su propio ritmo para alcanzar su potencial, y adquirir mayor confianza,
autoestima, autonomia y motivacién en el proceso. Algunas técnicas par
lograrlo sonla adaptacidon de contenidosy la flexibilidad.

Esirategias de aprendizaje activo

Estas son técnicas de ensefanza que estdn disefadas para fomentar |
participaciéon, motivaciony colaboracidon activa de los estudiantes en su proces
de aprendizaje. Esta es una estrategia basada en la teoria constructivista, y se
puede promover por medio de metodologias como el aprendizaje basado en
proyectos o el aprendizaje colaborativo.

Nota. Diferentes estrategias didacticas que se orientan al aprendizaje. Adaptado de (Reyes, 2024).
Elaborado por: Sonia Abarca.

2.2 Fichas de trabajo

Las fichas de trabajo son recursos o estrategias didacticas, disefiadas para guiar y
potenciar el proceso de aprendizaje de los estudiantes gracias a su versatilidad y eficacia, su
contenido se basa en actividades complementarias grupales o individuales, cuentan con
informaciéon organizada, contienen ejercicios practicos que enriquecen el conocimiento y
preguntas de evaluacion que invitan a la reflexion y la autocritica, entre otros elementos que se
ajustan de forma adecuada y oportuna favoreciendo el aprendizaje, permitiendo al docente
reforzar los temas de estudio en el aula y en otros espacios (Ministerio de Educacion , 2021).
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2.2.1 Caracteristicas de las fichas de trabajo

En relacién con las caracteristicas que deben presentar las fichas de trabajo. Segun lo

que menciona (Tigasi, 2023), son las siguientes:

Figura 3.Caracteristicas principales de las fichas de trabajo

Deben contener
alguneos datos
generales como:
objetivos,
instrucciones,
terma y aérea.

Tener claridad
en cuanto a los
contenidos vy
deben seguir
un crden l&égico
de la materia.

Las fichas de
trabajo o fichas
diddacticas suelen
ser llamativas
para animar al
estudiante.

Elaboradas con
una letra
grande vy

legible.

lenen que se
concretas y no
recargadas de

Deben ir paso a
paso para que

el estudiante texto &
logre lo que se incorporar
pretende. imagenes
ilustrativas.

Nota: Permite identificar diversos rasgos comunes que conforman la organizacion intema de
las fichas de trabajo que orientan y facilitan el desarrollo de las actividades adaptado de (Tigasi, 2023).

Elaborado por: Sonia Abarca.

2.2.2 Tipos de fichas de trabajo.

A continuacion, se expone una tabla en la que se organiza como las fichas de trabajo

consideran aquellas que han tenido mayor relevancia y aplicacion en el entorno educativo.
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Tabla 1.Tipos de fichas de trabajo

TIFOS CAFRACTERISTICAS
Pearmiten registirar de manera aorgamdsada lo=s
fanamenos, hechos o emperiencizs
. obzervadas dhorante una activiidad, ayodans a
L R S e e desarrollar Ila atenmciomn. =1 amalisiz v la
descripcion de 1o que sucede en el entormo O
=N e eEperimerto.
En ella s= fija informacion cercama sobre umn
Terma, esxte puseds ser un fFagmenito o
informacion smrtetizada

Fichas de resmmiemn

S uhHblizesn para pomer en practica los
conc-rimicntos aprendido= en clase mediamte
Fichas aplicacion Sjencicim: F actividades, favoracen =1
rarponamisento, la pamicipacion actova v la
relacion entre teoria v Dracisca.
Sa caracteriza por ser de contemido brewe,
Fichas de comfenidae remistran % reans mformacion concisa sobre
o bema duarants el estadia.
Fecolecta informacion esencial & indcial, ==
atilizada con el fin de recoger informacion de
oma persona o also.
Ayudanm a foralecer F 2 consclidar  los
Fichas de refaerso cootenidos estudiados previamentse, mchoy=mn

Ficha=s de registro

artvidades de repaso gee permmiten aclarar
dudas v mejorar 12 comprensian de los temas.
Tieile=s a Ia hora de imrcestigar, el objedso ==
concemtrar la ieformacion gue Sse  vaya
imvestizando de diferemtes fuentes.

Fickas de imvestigacion

Simven para werificer &l neel de aprendizaje
alcanzades por lo= estodiamtss, paromiten
identificar CcoRnc-Cimisntos adouriridos,

Fichas de evalnscidon

Nota: En la tabla se presentauna clasificacion junto con sus caracteristicas comrespondientes. Adaptado
de (Vargas , 2022).
Elaborado por: Sonia Abarca

2.2.3 Elementos que contiene una ficha de trabajo

Ahora bien, se tiene en cuenta que estas se distinguen por presentar contenidos
dispuestos de manera ordenada y sistematica, donde estas buscan responder a las demandas
formativas de los estudiantes, favoreciendo asi su participacion activa en el proceso de
aprendizaje y el fortalecimiento de diversas habilidades teoricas y practicas, gracias a esta
adaptabilidad, las fichas se convierten en una base fundamental dentro de la formacion en los
diferentes niveles tales como la educacion inicial, bésica, bachillerato y superior, donde el
estudiantedeja de ser un simple receptor deinformacion, paratransformarse en un participante
dinamico e interactivo, enfocado en la construccion de conocimientos solidos. Esto se logra al
proporcionar un marco claro y guiado que facilita no solo la asimilacién de conceptos tedricos,
sino también el desarrollo progresivo de habilidades tanto tedricas como practicas (Ministerio
de Educacion , 2021). Por lo tanto, en la siguiente tabla se presentan los elementos esenciales
que debe tener una ficha de trabajo para llegar a cumplir con las expectativas que requieren los
estudiantes.
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Tabla 2.Elementos que debe contener una ficha de trabajo

-

*Corresponde al nombre del fema que se va a

Titulo o Tema
desarrollar.

*Hace referencia al paralelo o curso con €l cual se

Nivel Educativo frabagjara esta actividad.

* Esta relacionada a la materia o asignatura con la cual

Asignatura ] .
g se van a enfocarlos confenidos de la ficha.

* Define los logros esperados por parte de estudiante al

Objetivos de Aprendizaje culminarlas actividades propuestas.

*Correspeonden  a  los  conceptos, hechos o©

Contenidos . .
procedimientos que se van a trabajar

*Son talleres, gjercicios tedricos y prdacticos, resclucién
Actividades de preguntas, que debe realizar el estudiante para
alcanzar los cbjetivos propuestos.

*Se relacionan con lo elementos que el estudiante
Recursos necesitard para realizar las actividades ejemplos, hoja,
computadora, simuladores, marcadores, etc.

*Son las directrices que orientan sobre como realizar las

Instrucciones oo
acftividades a desarrollar.

) *Es una parte importate de la ficha de frabgje ya que
Evaluacion se evaluar lo aprendido y verificar el logro del objetivo,
esto a través de preguntas o items, criterios, rubricas.

*Son dareas designadas donde los estudiantes puedan
Espacios para respuestas registrar reflexiones, inquietudes o conclusines de los
mas relevante.

\.

Nota: La tabla destaca los elementos esenciales que conforman la estructura de una ficha de trabajo.
Adaptado del (Ministerio de Educacién , 2021).
Elaborado por: Sonia Abarca

2.3 APRENDIZAJE

Se destaca, donde el aprendizaje en el &mbito educativo se entiende como un proceso
en el que se comparten saberes, destrezas y valores entre el docentey el estudiante es decir este
proceso se caracteriza por ser activo y participativo, concibiéndose como un espacio donde el
estudiante asume un rol protagdénico, mientras que el docente orienta y acompaia la
construccion del conocimiento, en esencia es el resultado de la interaccion con el entorno, la
experiencia, el estudio, la instruccion, la observacion, el razonamiento y la atencion (Benavides
et al., 2023).
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2.3.1 Proceso de aprendizaje

Cabe destacar, que se entiende como un proceso que se desarrolla de manera continua
tanto en la vida diaria como en el ambito académico mediante las personas adquieren
habilidades, destrezas, formas de pensamiento, valores, habitos y costumbres, los cuales se
construyen a partir de conocimientos previos y de la interaccion constante con el entorno que
las rodea. Es decir, en el entorno educativo las instituciones cumplen un rol fundamental, ya
que para muchos estudiantes es su segundo hogar y su segunda familia.

Por esta razon, se consideran un elemento esencial en el proceso de aprendizaje ya que
su proposito es de complementar la formacion que los padres brindan en el hogar. Por esta
razén diversas investigaciones, establecen que el desarrollo de competencias intelectuales,
habilidades y destrezas que permitan a los estudiantes integrarse a la sociedad con capacidades
solidas para enfrentar, resolver y dar respuesta a los diversos problemas que se presentan
cotidianamente en la comunidad (Sanchez, 2023).

2.3.2 Importancia del aprendizaje

Asi como menciona, Lopez et al.,, (2021) en su investigacion manifiesta que el
aprendizaje, implica la incorporacion y comprension de diversos contenidos, sin depender
exclusivamente en su entorno en el que se encuentre la persona en otras palabras este proceso
ha permitido al ser humano desarrollar habitos, adquirir conocimientos y fortalecer sus
habilidades, asi como construir una vision integral del mundo que incluye valores
fundamentales. Donde, dichos elementos resultan esenciales para la elaboracion de un
proyecto, orientado al logro de metas y objetivos de manera eficiente es decir donde el
aprendizaje contribuye a llevar una vida plena, caracterizada por la capacidad de adaptarse a
los cambios con seguridad, actitud positiva y optimismo.

2.3.3 Tipos de aprendizaje

Se destaca que, existen diferentes tipos de aprendizaje que contribuye a que los
estudiantes y docentes construir sus propios conocimientos es decir que por tal razon en la
siguiente tabla se presentan los mas eficientes:
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Tabla 3.Tipos de aprendizaje

TIPOS CARACTERISTICAS
Aprendizaje auditivo Se baza en la escucha v la comprenszion de la informacion
mediante explicaciones orales, comversaciones, misica o
grabaciones.

Aprendizaje kinestésico Ocurre cuando las personas aprenden mediante la practica,
el movimiento v la experimentacion, este tipo de aprendizaje
favorece las actividades manuales, dinamicas v experiencias
directas.

Aprendizaje visual Se adguiere principalmente a traveés de imdgenes, graficos,
mapas, videos v organizadores visuales.

Aprendizaje significative | Este tipo de aprendizaje permite a los estudiantes relacionar
lo anteriormente visto va sea videos, imagenes, textos,
audios, entre otros, cofl cosas nuevas que estd aprendiendo.

Aprendizaje colaborative = Se dezarrolla mediante el trabajo en equipo ¥ la interaccion
con  otras  personas, promueve la  comunicacidn, el
intercambio de ideas y la construccidén conjunta del
conocimiento.

Aprendizaje auténomo Se da cuando el estudiante organiza v dirige su propio
proceszo de aprendizaje. Favorece la responsabilidad, la
investigacion v la capacidad de aprender de manera

independiente.

Nota: En la siguiente figura se puede visualizar los distintos tipos de aprendizaje en conjunto
con sus caracteristicas. Adaptado de (Garcia, 2023).
Elaborado por: Sonia Abarca.

2.4 CONTEXTUALIZACION: BIOLOGIA VEGETAL

2.4.1 Biologia Vegetal

La Biologia Vegetal en una rama de la Biologia, considerada como una ciencia
dedicada al estudio integral de las plantas, abarcando desde su estructura y funcion hasta su
evolucion y clasificacion, si bien estd disciplina explora los complejos procesos de fotosintesis,
respiracion y reproduccion que sustentan la vida vegetal. Ademas, de permitir la comprension
de las relaciones que las plantas establecen con su entorno bidtico y abiotico, el estudio de la
Biologia Vegetal es crucial para la agricultura, la conservacion ambiental y el desarrollo de
nuevos medicamentos que son de vital importancia para la vida humana. En tltima instancia,
hay que mencionar que estd disciplina abarca desde organismos simples como algas hasta
plantas superiores como arboles y flores (Asitimbay & Miranda, 2024).
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2.4.2 Unidad I: Anatomia Vegetal

En cuanto a la anatomia vegetal se reconoce como una rama de las ciencias biologicas
donde cuyo propoésito principal es el estudio de las plantas, abarcando su estructura,
organizacion y funciones es decir a partir de los conocimientos que aporta esta disciplina,
donde es posible comprender diversos procesos metabdlicos, asi como fendmenos fisicos y
quimicos que intervienen en el crecimiento y desarrollo vegetal. Del mismo modo, diversas
investigaciones han considerado que la anatomia vegetal analiza los mecanismos relacionados
con el transporte de nutrientes a través de las distintas estructuras que conforman las plantas
(Pérez & Cordero, 2023).

2.4.3 Importancia de la Anatomia Vegetal

A suvez, hay que destacar que la Anatomia Vegetal, como rama dela Biologia dedicada
al estudio de las estructuras internas y externas de las plantas, adquiere una relevancia
fundamental debido al valor que estos organismos representan para el ser humano, donde las
plantas cumplen funciones esenciales, entre las que se destaca la realizacion de la fotosintesis,
proceso mediante el cual producen su propio alimento y liberan oxigeno indispensable para la
vida. Considerando que, diversas fuentes bibliograficas han constatado que estas son utilizadas
como recursos medicinales de origen natural ya que constituyen una fuente primaria de
alimento para diversos organismos y contribuyen a la conservacion del suelo al regular su
estabilidad y humedad es decir por estas y otras razones, el estudio de la Anatomia Vegetal
resulta indispensable para comprender la importancia de las plantas y su papel en el equilibrio
del entorno (Gomez, 2023).

2.4.4 Plantas

Segun menciona Cano (2022), que las plantas son organismos vivos que, por su propia
naturaleza permanecen fijados al suelo debido a la presencia de drganos especializados como
las raices, las cuales cumplen funciones de detencion, absorcion de nutrientes y contribuyen al
crecimiento y desarrollo de la planta constan de estructuras tales como son el tallo, hojas y
flores que son partes esenciales que favorecen su desarrollo. Las plantas juegan un papel
importante en la estabilidad de los ecosistemas, gracias a que son la base de la cadena
alimentaria, proporcionando alimento y refugio a innumerables especies.

2.4.5 Caracteristicas principales de las plantas

En las plantas su caracteristica mas distintiva y fundamental radica en su capacidad de
ser seres completamente independientes, a diferencia de la mayoria de los animales, no
necesitan buscar su alimento ni depender de otros organismos para subsistir, por ende, esta
autosuficiencia es el resultado de un conjunto asombroso de caracteristicas variadas y

29



especializadas que les permiten prosperar en casi cualquier rincon de la tierra (Cano, 2022). Es
por ello que a continuacion se destacan las siguientes caracteristicas:

Figura 4.Caracteristicas representativas de las plantas

Nota: La siguiente figurarepresenta las caracteristicas que tiene una planta Adaptado de (Cano, 2022).
Elaborado por: Sonia Abarca

2.4.6 Las partes que componen una planta

No obstante, las partes que conforman una planta varian segin su tipo, ya que en
algunas especies pueden presentarse determinadas estructuras o, en otros casos, estar ausentes

en otras palabras la mayoria de las plantas comparten componentes fundamentales, tal como lo
sefiala el autor (Raffino, 2020).
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Figura 5.Partes de una planta
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Nota: Se puede observar las partes que componen una planta. Tomado de (Raffino, 2020).
Elaborado por: Sonia Abarca

e Raiz

Es el 6rgano principal de las platas, y la méas fundamental, que permite absorber el agua
y los nutrientes del medio que los rodea, estos pueden ser liquido o sélido donde las raices en
su mayoria se desarrollan bajo el suelo, por lo que no estan expuestas a la luz solar, y su
crecimiento es de tipo rizomadtico, es decir, se expande de manera irregular es decir estas
estructuras cumplen la funciéon de almacenar nutrientes y sustancias de reserva que resultan
esenciales para el desarrollo, la nutricion y el crecimiento de la planta (Raffino, 2020).

e Tallo

Se trata de una parte flotante de la planta ya que, por su naturaleza, crece en direccion
opuesta a la raiz y cuenta con los vasos conductores que permite el transporte de sustancias
mediante los mismo con el objetivo de transportar la savia y los nutrientes a los demas 6rganos
una de ellos son las hojas. Por otro lado, tiene como funcion brindar soporte a la planta, ya que
es el lugar donde nacen las ramificaciones sobre todo en las plantas lefiosas, como los arboles,
es importante destacar que las ramificaciones, comiinmente denominadas ramas, corresponden
a bifurcaciones secundarias que se originan a partir del tallo principal (Raffino, 2020).

e Hojas

Abhora bien, estas presentan una gran diversidad de formas que pueden ser redondeadas
o alargadas ademads poseen color verde sin embargo, en algunas plantas su tonalidad varia
segun la estacion del afo, adquiriendo colores amarillos o rojizos donde estas estructuras
constituyen el principal organo donde se lleva a cabo la fotosintesis a su vez entre las
caracteristicas mas relevantes se encuentra que, durante otoflo estas pueden secarse y
desprenderse como mecanismo de adaptacion frente a las bajas temperaturas, con el fin de
reducir la pérdida de agua en la planta (Raffino, 2020).
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e Flores

En cuanto a, las flores constituyen los 6rganos reproductivos de las plantas, ya que en
ellas se originan los frutos y las semillas donde su estructura estd conformada por estambres,
que corresponden a los o6rganos sexuales masculinos, y pistilos, que representan los drganos
sexuales femeninos no obstante también existen flores de un solo sexo, es asi como se contrasta
con investigaciones donde las flores se caracterizan por poseer colores y aromas llamativos que
facilitan la atraccion de determinados animales es decir como las abejas, las cuales cumplen un
papel fundamental en el transporte del polen de una flor a otra, permitiendo asi la reproduccioén
(Raffino, 2020).

o Semillas

Una vez que ocurre la fecundacion de las flores estas producen semillas, las cuales son
consideradas embriones capaces de originar un nuevo individuo donde la formacion de semillas
puede darse sin la presencia de flores ni procesos de fecundacion, lo cual depende del tipo de
planta es decir ,algunas semillas se encuentran protegidas por estructuras carnosas conocidas
como frutos, mientras que otras carecen de esta cobertura y se dispersan directamente
continuando asi el ciclo de germinacion (Raffino, 2020).

e Frutos

Estos se encargan de recubrir a las semillas y pueden presentar una consistencia carnosa
o seca donde su funcion principal es aportar nutrientes que aseguren al embrion las condiciones
necesarias para una germinacion adecuada una vez que son liberadas al medio asi también en
algunos casos, los frutos sirven como alimento para determinados animales, los cuales tras
ingerirlos y posteriormente expulsar las semillas en otros lugares, favorecen su dispersion lejos
de la planta progenitora (Raffino, 2020).

2.5. Unidad II: Crecimiento y Desarrollo Vegetal

Se considera, como un proceso progresivo mediante el cual el embrion presente en la
semilla pasa de un estado de latencia o inactividad a una fase activa, en la que se inicia el
desarrollo de una plantula es decir este proceso ocurre cuando la semilla se encuentra en
condiciones adecuadas de humedad y temperatura asi es como transcurren los dias y el embrion
comienza a crecer donde la cubierta de la semilla se rompe, permitiendo la salida dela radicula;
posteriormente, se observa la aparicion de la plumula, estructura que dard origen al tallo y a las
hojas (Rengifo, 2021).
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Figura 6. Germinacion de las semillas

Primeras hojitas

Cubierta seminal

Cotiledones
marchitados

Nota: Se aprecia el proceso de germinacion de la misma. Tomado de (Rengifo, 2021).
Elaborado por: Sonia Abarca

2.5.1 Partes que compone una semilla para el proceso de
germinacion

Aqui las estructuras que conforman las semillas difieren segln el tipo de planta, sin
embargo, se reconocen ciertos componentes fundamentales que estan presentes en la mayoria
de ellas, tal como lo sefiala el autor (Rengifo, 2021).

Figura 7.Partes principales de las semillas

HIPOCOTILO
Es aquella que
conectala
radicula con los
cofiledones.

Nota: En la presente figura se observa las partes principales. Adaptado de (Rengifo, 2021)
Elaborado por: Sonia Abarca
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2.5.2 Tipos de Germinacion

La germinacion, presenta dos tipos principales las cuales se destacan en las plantas con
semillas, es decir su clasificaciéon se establece en funcion de la posicion que adoptan los
cotiledones durante el proceso de crecimiento y desarrollo.

Figura 8.Los tipos de germinacion de las semillas
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pelos absorventes  para el suelo o fiera vy quien
iniciar con el proceso de atravieza el suelo  es
absorcion de nufrientes. En unicamente la plumula.
ClefffGS semillas ; _|05 *El epicotilo se alarga forma vy
cotiledones y el dpice el tdlo, por ende las
CQU“"W?( emergen cuando el primeras hojas verdaderas,
hipocétilo se alrga. un claro ejemplo son el maiz
* En este tipo de germinacion v las habas.

los cotiledones emergen por

encima del suelo como

ejemplo se encuentra el

frijol, calabaza, lechuga.

Nota: Tlustracion de las distintas formas de germinacion delas semillas. Adaptadode (Rengifo,
2021)
Elaborado por: Sonia Abarca

2.6 Las fichas de trabajo en el aprendizaje de la Biologia Vegetal

Con respecto, la finalidad de estas es promover en los estudiantes procesos de
observacion, reflexion y andlisis mediante informacion clara y dindmica favoreciendo asi a la
comprension de los contenidos es decir estas fichas permiten que la teoria con la practica se
vea relacionadas a través de actividades de aplicacion como son las preguntas guia,
ilustraciones, por lo que se constituyen en una herramienta orientadora para la construccion del
conocimiento. Entonces, su caracter versatil posibilita su implementacion tanto en entornos
virtuales como presenciales, adaptandose a diversas metodologias de ensefianza y ajustandose
al ritmo y las necesidades de los estudiantes, de acuerdo con (Fernandez, 2020) destaca que el
trabajo con fichas facilita el repaso de los contenidos, la resolucion de dudas y el
fortalecimiento de la comprension mediante ejercicios practicos, como la identificacion de las
diferentes partes de las plantas.
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2.7 GUIA DIDACTICA

Es un documento estructurado que funciona como una herramienta esencial para
orientar y facilitar el proceso de aprendizaje, proporcionando tanto al estudiante como al
docente las pautas necesarias para el desarrollo de actividades educativas, como una practica
experimental. Estetipo de guia abarca elementos clave como los datos informativos del trabajo,
un titulo claro dela practica, la definicion de objetivos que se esperan lograr, una tabla detallada
con los materiales, reactivos y equipos necesarios, instrucciones precisas y claras del
procedimiento a seguir, un formato para el registro de datos cualitativos o cuantitativos
obtenidos, y actividades propuestas que buscan enriquecer el aprendizaje y fomentar el
pensamiento critico (Mesa et al., 2023).

2.7.1 Estructura general de una guia didactica

Con respecto a determinados criterios, una guia didéactica correctamente disefiada
presenta una estructura organizada en pasos secuenciales, tales como:

e Titulo del tema.

e Breve Introduccion

e Descripcion del contenido.

e Objetivos o resultados de aprendizaje: generales de la unidad, especificos de
cada tema.

e Tareas docentes a ejecutar especificas por objetivo: estrategia para el aprendizaje.

e Evaluacion: heteroevaluacion, autoevaluacion, coevaluacion en el proceso.

e Bibliografia.

e Anexos.
Donde cuya finalidad es orientar los contenidos que seran desarrollados para una mejor

presentacion y apreciacion de las tematicas y la importancia de este recurso didactico, en el
proceso de ensenanza, conforme a lo senalado por (Pino & Urias, 2020).
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CAPITULO III
3. METODOLOGIA

3.1 ENFOQUE DE INVESTIGACION

3.1.1 Cuantitativo

Esta investigacion se orienté desde un enfoque cuantitativo, ya que la recopilacion de
informacion se realizd mediante la aplicacion de una encuesta como técnica y un cuestionario
como instrumento, esto permitio recolectar datos numéricos, el estudio se llevd a cabo con los
estudiantes de tercer semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia.

Asi como Rivera (2022), menciona que el enfoque cuantitativo es una metodologia de
investigacion que se centra en la recopilacion y analisis de datos numéricos para describir,
explicar, predecir y controlar fendmenos, ademdis busca establecer patrones de
comportamiento, relaciones causales y regularidades entre variables a través de un proceso
estructurado y objetivo.

3.2 DISENO DE LA INVESTIGACION

3.2.1 No experimental

La investigacion se desarrollé de forma no experimental debido a que no se manipuld
ninguna de las variables de estudio, ya que se disefio fichas de trabajo que contribuyeron en el
proceso de aprendizaje de la Biologia Vegetal, en los estudiantes de tercer semestre de la
carrera de Pedagogia de la Ciencias Experimentales Quimica y Biologia. Contrastando con
Vazquez (2020), el disefio de investigacion no experimental se caracteriza por no manipular
deliberadamente ninguna variable, observando los fenémenos tal y como se presentan en su
contextonatural, en lugar de intervenir activamente, los investigadores se centraran en observar
y analizar lo que ya existe, buscando patrones y relaciones entre variables.

3.3 TIPOS DE INVESTIGACION

3.3.1 Por el nivel y alcance

Descriptiva: A partir de los resultados obtenidos a través de la aplicacion de la encuesta a los
estudiantes de tercer semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia, se identificaron los beneficios y relevancia que presentan las fichas de
trabajo como estrategia didéctica en el aprendizaje de la Biologia Vegetal.
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3.3.2 Por el objeto

Basica: La investigacion fue de caracter basica, ya que se centrd en indagar aquellos
fundamentos tedricos, en relacion a las fichas de trabajo propuestas como una estrategia
didacticaorientada hacia el aprendizaje de Biologia Vegetal, indagando sus bases conceptuales
relacionados a los temas presentados de la investigacion y su potencial educativo en el
desarrollo del proceso de aprendizaje.

3.3.3 Por el lugar

De campo: Debido a que se trabajo directamente con la poblacion en estudio, conformada por
los estudiantes de tercer semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia, matriculados legalmente en la asignatura de Biologia Vegetal, de modo
que la recoleccion de informacion y datos, se realizo mediante la aplicacion de una encuesta.

Bibliografica: Se utilizo6 fuentes de informacion bibliograficas, tales como revistas, articulos
cientificos, tesis de grado, enciclopedias, libros digitales y paginas web de fuentes confiables,
con el fin derecolectar la informacion la cual fueutilizada para la elaboracion del marco tedrico
para el desarrollo de la investigacion.

3.3.4 Tipo de estudio

Transversal: Este tipo de estudio designado que se llevd a cabo para abordar el problema de
la investigacion relacionado con el desarrollo de fichas de trabajo como estrategia didactica
para el aprendizaje de Biologia Vegetal, lo cual fue de tipo transversal ya que se lo realizo
durante un periodo definido de tiempo.

3.3.5 Método

Inductivo: Este método se apoy6 de la recopilacion de informacion en relacion a la poblacion
de estudio, posteriormente se procediod a la elaboracion de las conclusiones a partir de que ya
se socializo las fichas de trabajo como estrategia didéctica, con el fin de identificar el nivel de
interés, motivacion y aceptacion de los estudiantes en el proceso de aprendizaje de la Biologia
Vegetal, con los estudiantes de tercer semestre de la carrera de Pedagogia de Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.

3.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE
DATOS

3.4.1 Técnica

Encuesta: Se realizd una encuesta como técnica para la recoleccion de datos e informacion
relevante, que se obtuvo directamente a partir de la fuente primaria de la investigacion, por lo
que se aplico a los 34 estudiantes de tercer semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias
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Experimentales Quimica y Biologia, con el propoésito de identificar el nivel de acogida, interés
y motivacion en relacion a las fichas de trabajo como estrategia didactica para el aprendizaje
de Biologia Vegetal.

3.4.2 Instrumento

Cuestionario: Se emple6 un cuestionario como instrumento de investigacion, que fue
elaborado en la plataforma Google Forms, el cual estuvo constituido de 10 preguntas cerradas
mediante la escala de Likert, con esto se pudo determinar el interés, motivacion y acogida que
generan estas fichas de trabajo como una estrategia didéctica para el Aprendizaje de Biologia
Vegetal, la encuesta fueaplicada a los estudiantes de tercer semestre dela carrera de Pedagogia
de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.

3.4 UNIDAD DE ANALISIS

3.4.1 Poblacion

La poblacion en estudio estuvo compuesta por 34 estudiantes matriculados en el tercer
semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia,
pertenecientes a la asignatura de Biologia Vegetal.

Tabla 4.Poblacion: Estudiantes de tercer semestre

Participantes fi f %

Hombres 8 23,53 %

Mujeres 26 76,47%
TOTAL 34 100%

Nota: Datos proporcionados por parte de Secretaria de la carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abarca

3.4.2 Muestra

Para esta investigacion no se pretende seleccionar una muestra, ya que la totalidad de
estudiantes se encuentran matriculados en la asignatura de Biologia Vegetal es reducida, por
lo cual se trabajo con el total de la poblacion, que constd de 34 estudiantes de los cuales 8 son
hombres y 26 son mujeres.

3.5 TECNICA DE ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

a. Se elabord un cuestionario de 10 preguntas cerradas de opcion multiple, que fue
aplicado a la poblacion en estudio.
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Se realizo la socializacion de las fichas de trabajo como estrategia didactica para el
Aprendizaje de Biologia Vegetal con los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.

Se aplico la encuesta a los estudiantes una vez realizada la socializaciéon de la propuesta
de trabajo.

Se proces6 los datos obtenidos a través de la encuesta, mismos que fueron
reorganizados para su correcta tabulacion.

Se tabuld la informacién por medio de tablas y graficos estadisticos de toda la
informacion recopilada para su andlisis e interpretacion.

Finalmente, y de acuerdo a los resultados obtenidos se establecieron las conclusiones y
recomendaciones pertinentes.

39



CAPITULO IV
4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Fundamentos teoricos y la importancia de las fichas de trabajo como estrategia

didactica en el aprendizaje de la Biologia Vegetal.

Las fichas de trabajo constituyen un recurso didéactico que organiza la informacion y
orienta la actividad del estudiante durante el proceso de aprendizaje. En el contexto de la
Biologia Vegetal, su uso permite estructurar contenidos complejos demanera clara, facilitando
la comprensiéon de temas como la anatomia, el crecimiento y el desarrollo de las plantas.
Ademas, favorecen la interaccion del estudiante con el contenido, promoviendo un aprendizaje
mas dindmico y significativo.

Diversos estudios recientes destacan que las fichas de trabajo potencian el aprendizaje
activo al integrar actividades que combinan la teoria con la practica. Segun Pérez & Rodriguez
(2021), estos recursos didacticos contribuyen a mejorar la comprension conceptual y fortalecen
habilidades cognitivas como el analisis, la interpretacion y la reflexion, especialmente en areas
cientificas donde los contenidos requieren un mayor nivel de abstraccion.

En este sentido, la importancia de las fichas de trabajo radica en su capacidad para
transformar el rol del estudiante, pasando de ser un receptor pasivo a un participante activo en
la construccion del conocimiento. Esto permite no solo mejorar la asimilacion de los
contenidos, sino también fomentar la autonomia y el interés por el aprendizaje de la Biologia
Vegetal.

4.2 Elaboracion de la guia didactica “Bioverde” basada en fichas de trabajo para el

fortalecimiento del aprendizaje en Anatomia, Crecimiento y Desarrollo Vegetal.

La elaboracion dela guia didactica “Bioverde” respondi6 a la necesidad de contar con
un recurso estructurado que facilite el aprendizaje de contenidos especificos de Biologia
Vegetal. Esta guia integra fichas de trabajo disefiadas de manera secuencial, permitiendo al
estudiante desarrollar actividades que fortalecen la comprension de los temas de anatomia,
crecimiento y desarrollo vegetal.

La incorporacion de guias didacticas con fichas de trabajo ha demostrado ser efectiva
en el ambito educativo, ya que promueve la organizacién del contenidoy la participacion activa
del estudiante. De acuerdo con Martinez (2022), las guias didacticas que incluyen actividades
practicas y reflexivas contribuyen significativamente a mejorar el aprendizaje, al proporcionar
un acompafamiento pedagogico que orienta al estudiante en cada etapa del proceso educativo.

En consecuencia, la guia “Bioverde” no solo actiia como un material de apoyo, sino
como una herramienta que impulsa el aprendizaje autébnomo y significativo. Su estructura
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facilita la relacion entre teoria y practica, permitiendo a los estudiantes comprender los
contenidos de manera mas clara y aplicada.

4.3 Socializacion de las fichas de trabajo en el proceso de aprendizaje de la Biologia

Vegetal en los estudiantes de tercer semestre.

La socializacion de las fichas de trabajo permitié evidenciar su impacto en el proceso
de aprendizaje de los estudiantes. A través de su aplicacion, se generaron espacios de
interaccion, participacion y reflexion, donde los estudiantes pudieron compartir ideas, resolver
actividades y fortalecer su comprension de los contenidos de Biologia Vegetal.

La literatura reciente sefiala que la socializacion de recursos didécticos favorece el
aprendizaje colaborativo y el desarrollo de habilidades sociales. Segin Lopez & Garcia (2023),
el intercambio de experiencias y conocimientos entre estudiantes contribuye a consolidar el
aprendizaje, ya que permite contrastar ideas y construir saberes de manera colectiva.

De esta manera, la socializacion de las fichas de trabajo no solo fortalecio la
comprension de los contenidos, sino que también incrementd la motivacion y el interés por la
asignatura. Esto evidencia que el uso de estrategias didacticas participativas tiene un impacto
positivo en el aprendizaje, promoviendo un entorno educativo mas dindmico e inclusivo.
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Pregunta 1.- ;Considera que la guia didactica “Bioverde” elaborada en Genially, aporta
elementos pedagogicos que facilita el aprendizaje de la Biologia Vegetal?
Tabla 5. La Guia didactica “Bioverde” facilita el aprendizaje

Escala fi %
Totalmente de acuerdo 34 100%
De acuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 34 100%

Nota. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abaraca

Figura 9. La Guia didactica “Bioverde” facilita el aprendizaje

B Totalmente de acuerdo
M En acuerdo
 En desacuerdo

W Totalmente en
desacuerdo

Nota. Datos obtenidos de la tabla 5
Elaborado por: Sonia Abaraca

Analisis: E1 100% de los encuestados mencioné que estd totalmente de acuerdo en que
consideran a la guia didactica “Bioverde” elaborada en Genially como aquella que aporta con
elementos pedagdgicos para facilitar el aprendizaje de Biologia Vegetal.

Interpretacion: Basado en los resultados que se obtuvieron este estudio demuestra que todos
los encuestados estan totalmente de acuerdo en que la guia didactica digital “Bioverde” creada
con Genially, ofrece elementos pedagogicos que realmente contribuyen en el aprendizaje de
Biologia Vegetal. Por ende, este consenso indica que la guia tiene una estructura didactica bien
disenada donde combina contenidos teoricos claros, asi también recursos visuales atractivos y
actividades interactivas que facilitan la comprension de los temas tratados ademas el uso de
Genially como herramienta digital enriquece el aprendizaje con la informacion donde esto no
solo promueve un papel activo en su proceso educativo, sino que también facilita los conceptos
del mismo.
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De acuerdo con estos hallazgos Acosta et al., (2022) indican que las guias didacticas
digitales al incluir recursos, interactividad y una secuencia pedagodgica bien estructurada
favorecen una comprension mas profundadelos contenidos que permiten reforzar la autonomia
del estudiante, ademas logran crear experiencias de aprendizaje mas atractivas y
contextualizadas lo que permite contribuir en la asimilacion de conceptos complejos en el
ambito de la Biologia. Los resultados de este estudio confirman que la guia didactica Bioverde
se ajusta a los principios pedagogicos consolidandose como un recurso eficaz en el aprendizaje.
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Pregunta 2.- ;Considera que las herramientas utilizadas en la Guia Didactica “Bioverde”
como Canva, Educaplay, Padlet, Kahoot resulta adecuada para apoyar al desarrollo de
los contenidos de Biologia Vegetal?

Tabla 6.Las herramientas digitales apoyan el desarrollo del contenido.

Escala fi %
Totalmente de acuerdo 34 100%
De acuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 34 100%

Nota. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abaraca

Figura 10. Las herramientas digitales apoyan el desarrollo del contenido.

B Totalmente de acuerdo
M En acuerdo
 En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Nota. Datos obtenidos de la tabla 6
Elaborado por: Sonia Abaraca

Analisis: Segun los resultados obtenidos muestran que el 100% de los estudiantes encuestados
estan totalmente de acuerdo en que las herramientas utilizadas en la guia didactica “Bioverde”
como lo son Canva, Educaplay, Padlet y Kahoot son un apoyo valioso para el desarrollo de los
contenidos de Biologia Vegetal, donde este resultado refleja una opinién positiva y unanime
entre los estudiantes por ende estas herramientas contribuyen a una presentacion mas dindmica
y atractiva de los contenidos.

Interpretacion: Ahora vemos que, conforme a lo que se refleja en los resultados todos los
estudiantes estuvieron totalmente de acuerdo en qué las herramientas digitales utilizadas en la
guia didactica “Bioverde” apoyan en el desarrollo de los contenidos de Biologia Vegetal donde
nos permite integrar recursos como Canva, Educaplay, Padlet y Kahoot son aquellos que
realmente enriquecen al proceso de aprendizaje es decir este hallazgo demuestra que estas
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herramientas no solo hacen mas accesible la presentacion y los contenidos tedricos, sino que
también permiten promover un aprendizaje mas interactivo visual y participativo brindado
elementos claves para entender de mejor manera los temas propuestos.

En este sentido, diversos autores como Yataco etal., (2023) sefialan que el uso
pedagdgico de recursos digitales contribuye a la comprension conceptual y la motivacion de
los estudiantes, ya que facilita la organizacién de la informacion y promueve un aprendizaje
mas dindmico y significativo de igual manera el trabajo colaborativo y al aprendizaje activo
fortalecen la construccion del conocimiento, al permitir que los estudiantes interactien con los
contenidos, reflexionen sobre ellos y participen de manera constante en el proceso educativo.
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Pregunta 3.- ;Los contenidos tedricos proporcionados por la guia “Bioverde” en relacion
a las Unidades de Anatomia, Crecimiento y Desarrollo Vegetal son apropiados para
fortalecer su aprendizaje?

Tabla 7. Los contenidos tedricos proporcionados en la guia “Bioverde” son apropiados para
fortalecer el aprendizaje.

Escala fi %
Totalmente de acuerdo 34 100%
De acuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 34 100%

Nota. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abaraca

Figura 11. Los contenidos teoricos proporcionados en la guia “Bioverde” son apropiados
para fortalecer el aprendizaje.

H Totalmente de acuerdo
M En acuerdo
En desacuerdo

H Totalmente en
desacuerdo

Nota. Datos obtenidos de la tabla 7
Elaborado por: Sonia Abaraca

Analisis: Los resultados que se obtuvieron al aplicar la encuesta evidencian que la mayoria de
los estudiantes que equivale al 100% considera estar totalmente de acuerdo de que los
contenidos teoricos proporcionados por la guia didactica “Bioverde”, relacionados con las
unidades de Anatomia, Crecimiento y Desarrollo Vegetal, son apropiados para fortalecer su
aprendizaje.

Interpretacion: Mediante la valoracion positiva de los estudiantes respecto a los contenidos
tedricos de la guia didactica “Bioverde”, relacionados con las unidades de Anatomia,
Crecimiento y Desarrollo Vegetal, se puede evidenciar que la informacion presentada
contribuye de manera efectiva al fortalecimiento de su aprendizaje donde este resultado indica
que los contenidos se encuentran organizados de forma clara y coherente, por lo cual facilita la
comprension de los conceptos fundamentales y asi mismo permite al estudiante asimilar de
manera progresiva los procesos bioldgicos propios de la Biologia Vegetal es decir una
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adecuada seleccion de los temas y su presentacion accesible contribuyen a que los estudiantes
consoliden sus conocimientos y desarrollen una comprension mas profunda de los procesos de
crecimiento y en su desarrollo vegetal.

Por otro lado, diversos estudios recientes resaltan que la calidad del contenido teorico
es un factor determinante para fortalecer el aprendizaje en las ciencias biologicas en este
sentido como Castillo et al., (2025), sefialan que cuando los contenidos académicos estan
organizados de forma logica estos presentan coherencia conceptual y utilizan un lenguaje claro
y accesible, facilitan la comprension progresiva de los procesos cientificos y permiten al
estudiante consolidar sus conocimientos de manera significativa.

Es decir, contrastando con los autores antes expuestos destacan que una adecuada
seleccion de los temas, acompafniada de una estructuracion clara de la informacion favorece la
asimilacion de conceptos complejos asi es como contribuye al desarrollo de una comprension
profunda, especialmente en areas como la Biologia, donde es fundamental relacionar la
estructura, el crecimiento y el desarrollo de los organismos.
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Pregunta 4.- ;Considera que la Guia Didactica “Bioverde” mediante la presentacion de
fichas de trabajo facilita la comprension del tema en relacion a la reproduccion sexual y
asexual vegetativa?

Tabla 8. La Guia Didactica “Bioverde” facilita la comprension de los temas en relacion a la
reproduccion sexual y asexual.

Escala fi %
Totalmente de acuerdo 34 100%
De acuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 34 100%

Nota. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abaraca

Figura 12. La Guia Didactica “Bioverde” facilita la comprension de los temas en relacion a
la reproduccion sexual y asexual.

B Totalmente de acuerdo
B En acuerdo
En desacuerdo

B Totalmente en
desacuerdo

Nota. Datos obtenidos de la tabla 8
Elaborado por: Sonia Abaraca

Analisis: Los resultados obtenidos muestran que todos los estudiantes encuestados, es decir, el
100 % estan totalmente de acuerdo en que la Guia Didactica “Bioverde”, a través de la
presentacion de fichas de trabajo facilita la comprension de los contenidos relacionados con la
reproduccion sexual y asexual vegetativa.

Interpretacion: Todos los encuestados coincidieron por unanimidad en sus respuestas lo cual
permite interpretar que la utilizacion de fichas de trabajo dentro de la Guia Didactica
“Bioverde” favorece la comprension de los procesos como lo son de reproduccion sexual y
asexual vegetativa donde este resultado sugiere que la estructura y el disefio de las fichas
contribuyen a organizar la informacion de manera secuencial, facilitando que los estudiantes
establezcan relaciones claras entre conceptos, etapas y caracteristicas de cada tipo de
reproduccion vegetal.
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Por otro lado, dicho esto de acuerdo con Marquez et al., (2022) el uso de fichas de
trabajo como recurso didéctico favorece la comprension de contenidos cientificos donde se
presenta la informacion de manera estructurada, secuencial y accesible es decir este tipo de
material facilita el andlisis progresivo de los conceptos permitiendo que los estudiantes
comprendan e identifiquen ideas clave asi también establezcan relaciones entre los procesos

estudiados y consoliden su aprendizaje.
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Pregunta 5. ;Considera que las actividades ladicas incluidas en las fichas de trabajo
contribuyen a reforzar los contenidos estudiados en el tema de Germinacion?

Tabla 9. Las actividades ludicas incluidas en las fichas de trabajo contribuyen a reforzar los
contenidos estudiados.

Escala fi %
Totalmente de acuerdo 33 97.05%
De acuerdo 1 2,95%
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 34 100%

Nota. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abaraca

Figura 13. Las actividades ludicas incluidas en las fichas de trabajo contribuyen a reforzar
los contenidos estudiados.

B Totalmente de acuerdo
M En acuerdo
M En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Nota. Datos obtenidos de la Tabla 9
Elaborado por: Sonia Abaraca

Analisis: De acuerdo con los resultados que se han obtenido del 100% de los estudiantes
encuestados mencionan el 97,05% que estan totalmente de acuerdo en que las actividades
ladicas incluidas en las fichas de trabajo contribuyen a reforzar los contenidos estudiados en el
tema de Germinacion.

Interpretacion: En cuanto a los resultados que se obtuvieron se puede observar una alta
valoracion otorgada por los estudiantes donde se puede interpretar que la incorporacion de
actividades ludicas dentro de las fichas de trabajo favorece la consolidacion del aprendizaje
relacionado al tema de la germinacion por lo tanto, estas estrategias lidicas facilitan la
comprension delos contenidos al contribuir en la participacion activay el interés del estudiante
es decir a una mejor asimilacion de los conceptos abordados.
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Ademas segun lo que establece Vela (2025), nos menciona que las actividades ludicas
favorecen la motivacion y el compromiso del estudiante donde les permite interactuar mas
activamente con los contenidos y asi también facilitando la consolidacion de los conocimientos
adquiridos es decir cuando estas actividades se integran de manera planificada en fichas de
trabajo, contribuyen a reforzar la comprension de procesos complejos, como los abordados en
la Biologia, al promover un aprendizaje significativo y duradero.
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Pregunta 6.- ;Considera usted que las fichas de trabajo ubicadas en los temas de estudio
le motivan a relacionar el contenido tedrico con su diario vivir?

Tabla 10. Las fichas de trabajo ubicadas en los temas motivan a relacionar el contenido con
su diario vivir.

Escala fi %
Totalmente de acuerdo 34 100
De acuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 34 100%

Nota. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abarca

Figura 14. Las fichas de trabajo ubicadas en los temas motivan a relacionar el contenido con
su diario vivir.

B Totalmente de acuerdo
M En acuerdo
B En desacuerdo

H Totalmente en desacuerdo

Nota. Datos obtenidos de la tabla 10
Elaborado por: Sonia Abarca

Analisis: Seglin los resultados que se obtuvieron se destaca que el 100% de los estudiantes
estuvieron, totalmente de acuerdo en que las fichas de trabajo ubicadas en los temas de estudio
le motivan a relacionar el contenido teodrico con su diario vivir.

Interpretacion: Los resultados que se obtuvieron permiten evidenciar que las fichas detrabajo,
al estar integradas de manera coherente en los temas de estudio, generan un impacto positivo
permitiendo que se motiven los estudiantes, es decir la totalidad de los encuestados reconoce
que este recurso les facilita vincular los contenidos tedricos con experiencias de la vida
cotidiana, lo que demuestra que el aprendizaje no se limita Unicamente al aula, sino que se
proyecta con su entorno que lo rodea. En otras palabras, se destaca que la relacion entre el
conocimiento académico y la realidad diaria contribuye a que los estudiantes comprendan los
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contenidos con mayor facilidad fortaleciendo asi la retencion al momento de aprender. A su
vez, las fichas detrabajo se consolidan como un apoyo didéctico importante, ya que promueven
a la participacion mas activa y reflexiva del estudiante, favoreciendo procesos de aprendizaje.

Por otra parte, de acuerdo con Chicaiza (2025), menciona que el aprendizaje resulta
verdaderamente significativo cuando el estudiante logra relacionar los nuevos contenidos con
sus conocimientos previos al relacionar lo vivido con su entorno, lo que permite una
comprension mas profunda y duradera del conocimiento ,por esto el uso de fichas de trabajo
como recurso diddactico facilita dicha conexidn, ya que orienta al estudiante a reflexionar y
aplicar la teoria que se maneje con su medio ambiente que lo rodea. Ahora bien, se considera
que, los resultados obtenidos, fortalece la motivacion y asi también optimiza el proceso de
aprendizaje, alejandolo de una memorizacion tradicionalista y permitiéndolo acercar a su
propio saber.

53



Pregunta 7.- ;Considera que la Metodologia del Aula Invertida propuesta en la Guia
Didactica “Bioverde” contribuye de manera significativa a consolidar los conocimientos
de Biologia Vegetal?

Tabla 11.La Metodologia del aula invertida propuesta en la Guia Diddctica contribuye a
consolidar los conocimientos

Escala fi %
Totalmente de acuerdo 34 100
De acuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 34 100%

Nota. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abarca

Figura 15. La Metodologia del aula invertida propuesta en la Guia Diddctica contribuye a
consolidar los conocimientos

B Totalmente de acuerdo
M En acuerdo
 En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Nota. Datos obtenidos de la tabla 11
Elaborado por: Sonia Abarca

Analisis: Una vez obtenido los resultados el 100% de los estudiantes considera que la
Metodologia del Aula Invertida propuesta en la guia didéactica “Bioverde” contribuye de
manera significativa a consolidar los conocimientos de Biologia Vegetal.

Interpretacion: Es asi, como los resultados reflejan una aceptaciéon con un totalmente de
acuerdo ,por parte de los estudiantes respecto a la metodologia del Aula Invertida propuesta en
la guia didactica “Bioverde”, contribuyendo de manera significativa a consolidar los
conocimientos de Biologia Vegetal, lo que permite evidenciar su efectividad en el proceso de
consolidacion de los conocimientos de Biologia Vegetal es decir esta percepcion sugiere que
la organizacion de los contenidos y actividades favorece una participacidon mas activa del
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estudiante, quien asume un rol protagonico en su aprendizaje al interactuar previamente con la
informacion y reforzarla posteriormente en el aula. Por otro lado, en conjunto con las respuestas
indica que esta metodologia facilita una comprension mas profunda de los temas abordados, al
promover el andlisis, la reflexion y la aplicacion de los contenidos, contribuyendo asi a un
aprendizaje mas estructurado, significativo y duradero.

En relacion con estos resultados como sefiala Diaz et al., (2021), que la metodologia
del Aula Invertida permite optimizar el tiempo en clase, ya que los estudiantes llegan con una
base previa de conocimiento que se fortalece mediante actividades practicas y colaborativas en
otras palabras favorece la comprension profunda de los contenidos, ademas por otro lado se
respalda y contrasta los hallazgos del estudio, donde se ha obtenido un resultado positivo por
parte de los estudiantes donde se confirma que la guia didactica “Bioverde”, al utilizar esta
metodologia contribuye efectivamente a la consolidacion de los conocimientos en Biologia
Vegetal. De este modo, se muestra que el Aula Invertida no solo transforma lo tradicional, sino
que también ayuda a construir el conocimiento, aspectos que se reflejan claramente en los
resultados obtenidos.
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Pregunta 8.- ;Considera que las actividades experimentales propuestas en las fichas de
trabajo, son ttiles para el aprendizaje de la Raiz, Tallo, Hojas, Semillas, Flores y Frutos?
Tabla 12.Las actividades experimentales propuestas en las fichas son utiles para el

aprendizaje
Escala fi %
Totalmente de acuerdo 34 100
De acuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 34 100%

Nota. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abarca

Figura 16. Las actividades experimentales propuestas en las fichas son utiles para el
aprendizaje

B Totalmente de acuerdo
B En acuerdo
M En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Nota. Datos obtenidos de la tabla 12
Elaborado por: Sonia Abarca

Analisis: E1 100% de los encuestados resulta estar totalmente de acuerdo en que considera
que las actividades experimentales propuestas en las fichas de trabajo, son utiles para el
aprendizaje de la Raiz, Tallo, Hojas, Semillas, Flores y Frutos.

Interpretacion: Ahora bien, resulta que la totalidad de las respuestas obtenidas pone de
manifiesto que las actividades experimentales incluidas en las fichas de trabajo constituyen un
recurso didéctico altamente pertinente para el aprendizaje de los contenidos relacionados con
la Raiz, el Tallo, las Hojas, las Semillas, las Flores y los Frutos. Asi que, este resultado sugiere
que mediante la experimentacion permite a los estudiantes aproximarse a los conceptos desde
una perspectiva practica, facilitandoles mediante la observacion directa, la manipulacion y el
analisis, igualmente en el desarrollo de las actividades, los estudiantes logran comprender con
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mayor claridad la estructura y funcion de cada organo vegetal, resaltando el aprendizaje
mediante el contenido.

Ahora bien las actividades experimentales en las ciencias cumplen una funcion esencial
cuando permiten al estudiantes explorar, comprobar y construir a partir de la experiencia
directa, es asi que de este modo el aprendizaje se vuelve mas comprensible y duradero en otras
palabras contrastar la teorfa con la practica, tal como lo propone el autor, se evidencia que la
experimentacion no solo refuerza los contenidos conceptuales, sino que también desarrolla
habilidades de observacion y analisis, aspectos que se reflejan claramente en los resultados del
estudio al destacar la aceptacion y efectividad de las fichas de trabajo como recurso didactico
( Paguay, 2025).
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Pregunta 9. ;Considera usted adecuado incorporar estrategias didacticas innovadoras al
proceso de aprendizaje de Biologia Vegetal?

Tabla 13. Incorporar estrategias didacticas innovadoras es adecuado para el aprendizaje de
Biologia Vegetal

Escala fi %
Totalmente de acuerdo 34 100
De acuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 34 100%

Nota. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abarca

Figura 17. Incorporar estrategias diddcticas innovadoras es adecuado parael aprendizaje de Biologia
Vegetal

B Totalmente de acuerdo
B En acuerdo
M En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Nota: Datos obtenidos de la tabla 13
Elaborado por: Sonia Abarca

Analisis: Una vez realizada la encuesta a los estudiantes se obtuvieron los siguientes resultados
donde el 100% de los estudiantes considerd estar totalmente de acuerdo en que incorporar
estrategias didacticas innovadoras al proceso de aprendizaje de Biologia Vegetal

Interpretacion: De igual modo, los resultados que se obtuvieron muestran una evaluacion
completamente positiva por parte de los estudiantes respecto a la inclusion de estrategias
didacticas innovadoras en el aprendizaje de Biologia Vegetal, asi mismo la concordancia de
las respuestas sugiere que estas estrategias tienen un efecto favorable en la manera en que los
alumnos se relacionan con los contenidos. De igual manera, es necesario recalcar que la
utilizacion de métodos permite la asimilacion de los conceptos biologicos al mostrarlos de
forma dindmica es decir donde la innovacion pedagodgica se establece como un mecanismo
esencial para fortalecer el aprendizaje significativo, ya que estimula la participacion activa del
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estudiante permitiendo una construccién mas solida y consciente de los saberes en el campo de
la Biologia Vegetal.

Por otra parte, citandoa Guaman & Benavides (2025), en su estudio sobre la aplicacion
del Aprendizaje Basado en Juegos en la ensefianza de la Biologia Vegetal, sefiala que la
incorporacion de estrategias didacticas innovadoras convierte la manera en que los estudiantes
se vinculan con los contenidos, al propiciar espacios de aprendizaje mas dindmicos,
participativos y significativos. En otras palabras, se enfatiza que para que estas estrategias
fortalezcan un aprendizaje duradero, es indispensable una adecuada planificacién y mediacién
docente, de modo que la innovacion no se limite solo especificamente en la motivacion, sino
que contribuya efectivamente.
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Pregunta 10.- ;Considera que las actividades colaborativas contenidas en las fichas de
trabajo, contribuyen a dinamizar tu participacion en el proceso de aprendizaje de
Biologia Vegetal?

Tabla 14.Las actividades colaborativas contribuyen a dinamizar la participacion en el proceso de

aprendizaje
Escala fi %
Totalmente de acuerdo 34 100
De acuerdo 0 0
En desacuerdo 0 0
Totalmente en desacuerdo 0 0
TOTAL 34 100%

Nota. Datos obtenidos de la encuesta aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abarca

Figura 18.Las actividades colaborativas contribuyen a dinamizar la participacion en el proceso de
aprendizaje

B Totalmente de acuerdo
M En acuerdo
M En desacuerdo

B Totalmente en desacuerdo

Nota. Datos obtenidos de la tabla 14
Elaborado por: Sonia Abarca

Analisis: De acuerdo con los datos obtenido el 100% de los estudiantes consideran que las
actividades colaborativas en las fichas de trabajo, contribuyen a dinamizar su participacion en
el proceso de aprendizaje de Biologia Vegetal.

Interpretacion: Los resultados evidencian que las actividades colaborativas incorporadas en
las fichas de trabajo cumplen un papel relevante en la dinamizacion del proceso de aprendizaje
de la Biologia Vegetal donde la totalidad de los estudiantes reconoce que este tipo de
actividades favorece una participacion mas activa, lo que permite inferir que el trabajo conjunto
fortalece el intercambio de ideas, la construccion colectiva del conocimiento y el compromiso
con las tareas académicas.
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Es asi como , al interactuar con sus compaiieros, los estudiantes no solo refuerzan los
contenidos abordados, sino que también desarrollan habilidades comunicativas y de
cooperacion que enriquecen el aprendizaje es decir en otras palabras, las actividades
colaborativas se consolidan como una estrategia pedagdgica pertinente, ya que promueven un
ambiente de aprendizaje participativo y significativo, en el que el estudiante asume un rol
activo y es responsable dentro de su proceso formativo (Banegas et al., 2024).
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CAPITULOV

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Una vez analizadas las repuestas de la encuesta aplicada se concluye que el desarrollo
de fichas de trabajo como estrategia didactica contribuye de manera significativa al
aprendizaje de la Biologia Vegetal, evidenciandose que la guia didactica “Bioverde”
facilita la comprension de los contenidos, promueve un aprendizaje mas dindmico y
significativo y fortalece el rol activo de los estudiantes, al igual se pretende que su uso
dentro de la practica docente mejore el rendimiento académico del estudiante y sobre
todo que trabajen a su propio ritmo de modo que desarrollen el pensamiento critico y
sean de gran utilidad para su formacion académica.

La indagacion de los fundamentos tedricos permitid confirmar que las fichas de trabajo
constituyen una estrategia didactica eficaz, ya que los estudiantes reconocieron que los
contenidos presentados en la guia favorecen la comprension de los temas relacionados
con la Biologia Vegetal lo que demuestra la importancia como recurso pedagdgico
dentro del proceso educativo, gracias también a la capacidad que tienen de transformar
el rol del estudiante, pasando de ser un receptor pasivo a un participante activo en la
construccion de su propio conocimiento, esto permite no solo mejorar la asimilacion de
los contenidos, sino también fomentar la autonomia y el interés por el aprendizaje de la
asignatura.

La elaboracion de la guia didéctica estructurada mediante fichas de trabajo resulta
adecuadapara fortalecer el aprendizaje, debido a que su organizacion, contenido teorico
y actividades propuestas facilitaron la comprension de los temas, permitiendo que los
estudiantes asimilen de mejor manera los conocimientos relacionados con la anatomia,
crecimiento y desarrollo vegetal, ademas presenta una metodologia activa innovadora
como es el aula invertida que impulsa el aprendizaje auténomo y colaborativo, esto
segun la encuesta aplicada debido a que la mayoria de los estudiantes indican estar
totalmente de acuerdo con la contribucion de la guia al proceso de educativo.

La socializaciéon de las fichas de trabajo evidencio que esta estrategia didactica
promueve la participacion activa, el interés y la motivacion de los estudiantes, ya que
las actividades propuestas fomentaron el trabajo colaborativo, la interaccion y el
desarrollo de un aprendizaje dinamico y significativo. Los resultados evidencian que
las fichas de trabajo permiten relacionar los contenidos con situaciones del entorno,
favoreciendo la comprension significativa, el fortalecimiento del pensamiento critico y
la construccion del conocimiento, consoliddndose como una estrategia didactica
permitente para mejorar el aprendizaje de la Biologia Vegetal.
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5.2 RECOMENDACIONES

Se sugiere a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales Quimica y Biologia, utilizar las fichas de trabajo como
estrategia didactica en la asignatura de Biologia Vegetal, debido a que este recurso
facilita la organizacion y compresion de los contenidos, favorece la participacion activa
y contribuye al fortalecimiento de su proceso de aprendizaje dentro de su formacion
académica.

Es importante proponer a los docentes de la asignatura de Biologia Vegetal que
incorporen en su practica pedagogica las fichas de trabajo como recurso didéctico en el
desarrollo de los contenidos, ya que su aplicacion permite fortalecer la relacion entre la
teoria y la practica, facilita la comprension de los temas y promueve un aprendizaje mas
significativo en los estudiantes esto gracias a que son de fécil acceso debido a que se
pueden ingresar desde cualquier dispositivo electronico, garantizando flexibilidad y
adaptabilidad en el proceso educativo.

Se aconseja a los docentes sobre todo de la carrera de Quimica y Biologia utilizar la
guia didéctica “Bioverde” como recurso de apoyo pedagdgico, debido a que su
estructura clara, organizada y secuencial facilita el desarrollo de los contenidos de
anatomia, crecimiento y desarrollo vegetal, contribuyendo al fortalecimiento del
aprendizaje auténomo, colaborativo y al mejor desempefio académico de los
estudiantes.

Es fundamental promover el uso y la socializacion de fichas de trabajo como estrategia
didéctica dentro del proceso formativo, con el proposito de fortalecer la participacion
estudiantil, ya que cuenta con recursos y contenidos llamativos e interactivos, a su vez
contiene evaluaciones al final de cada ficha para evaluar los conocimientos adquiridos,
fomentando un ambiente dinamico y sobre todo centrado en las necesidades de cada
estudiante, ayudando a contribuir en la implementacion de recursos pedagogicos que
favorezcan la calidad educativa.
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CAPITULO VI
6. PROPUESTA

6.1 Tema

Guia didactica “Bioverde” Fichas de Trabajo para el aprendizaje de Biologia Vegetal
6.2 Introduccion

La presente guia que contiene fichas de trabajo ha sido disefiada como un recurso
didactico para fortalecer el proceso de aprendizaje de la Biologia Vegetal en el tercer semestre
de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia a través de
actividades estructuradas, los estudiantes podran explorar, analizar y comprender los
fundamentos morfologicos, fisiologicos y ecologicos de las plantas, relacionando la teoria con
la practica y desarrollando habilidades cientificas esenciales.

6.3 OBJETIVOS DE LA PROPUESTA
6.3.1 Objetivo General

e Incentivar el proceso de aprendizaje mediante una guia didéactica estructurada en fichas
de trabajo para orientar los contenidos de Biologia Vegetal en los estudiantes de tercer
semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y
Biologia.

6.3.2 Objetivos especificos

o Promover el aprendizaje autébnomo y colaborativo de los conceptos fundamentales de
Biologia Vegetal mediante actividades estructuradas en las fichas de trabajo.

e Reforzar los contenidos tedricos y practicos en relacion a las unidades I1 “Anatomia” y
IV “Desarrollo Vegetal” por medio de actividades ludicas, reflexivas y contenido
tedrico actualizado.

e Despertar el interés y la motivacion de los estudiantes, fomentando el intercambio de
ideas mediante juegos, talleres, evaluaciones y preguntas abiertas centradas en el
estudio de la Biologia Vegetal, propuestas en las fichas de trabajo para promover un
aprendizaje significativo y entretenido.

6.3 CONTENIDO DE LA PROPUESTA

Portada
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Instrucciones:
° Elige una planta de tu entorno o usa una imagen/muestra de
proporcionada por el docente. |
G y dibuja sus rafces y tallos, sefialando sus M
Escribe un breve texto explicando las funciones de la raiz y el
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imégenes de plantas, fichas de observacion.




lateriales que debes tener
listoa

Indieaciones generates

69



<

MAPA MENTAL SEMILLAS Y YEMAS
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Enlace:
https://view.genially.com/687aaff562b669732e471c3e/interactive-content-guia-didactica-

bioverde

6.4 CODIGO QR DE ACCESO A LA GUIA DIDACTICA
“BIOVERDE”
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8. ANEXOS

8.1 Anexo 1: Encuesta

Encuesta aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales: Quimica y Biologia

Universidad Nacional de Chimborazo
Facultad de Ciencias de la Educacion, Humanas y Tecnologias
Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia
Encuesta de satisfaccion

Objetivo: Conocer el criterio de los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de
Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia en relacién con la elaboracion
de una guia didactica que utilice “LAS FICHAS DE TRABAJO COMO ESTRATEGIA
DIDACTICA PARA EL APRENDIZAJE DE LA BIOLOGIA VEGETAL”

e Marque con una X de acuerdo con el criterio que usted considere pertinente.
Pregunta 1. ;Considera que la guia didactica “Bioverde” elaborada en Geneally, aporta
elementos pedagogicos que facilita el aprendizaje de la Biologia Vegetal?

e Totalmente de acuerdo
e Deacuerdo
e En desacuerdo

e Totalmente en desacuerdo

Pregunta 2. ;Considera que las herramientas utilizadas en la Guia Didactica “Bioverde”
como Canva, Educaplay, Padlet, resulta adecuada para apoyar al desarrollo de los
contenidos de Biologia Vegetal?

o Totalmente de acuerdo
e Deacuerdo
e En desacuerdo

e Totalmente en desacuerdo
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Pregunta 3. ;Los contenidos tedricos proporcionados por la guia “Bioverde” en relacion
a las Unidades de Anatomia, Crecimiento y Desarrollo Vegetal son apropiados para
fortalecer su aprendizaje?

e Totalmente de acuerdo
e Deacuerdo
e En desacuerdo

e Totalmente en desacuerdo

Pregunta 4. ;Considera que la Guia Didactica “Bioverde” mediante la presentacion de
fichas de trabajo facilita la comprension del tema en relacion a la reproduccion sexual y
asexual vegetativa?

e Totalmente de acuerdo
e Deacuerdo
e En desacuerdo

o Totalmente en desacuerdo

Pregunta 5. ;Considera que las actividades ludicas incluidas en las fichas de trabajo
contribuyen a reforzar los contenidos estudiados en el tema de Germinacion?

e Totalmente de acuerdo
e Deacuerdo
e En desacuerdo

e Totalmente en desacuerdo

Pregunta 6. ;Considera usted que las fichas de trabajo ubicadas en los temas de estudio
le motivan a relacionar el contenido tedrico con su diario vivir?

e Totalmente de acuerdo
e Deacuerdo
e En desacuerdo

e Totalmente en desacuerdo

Pregunta 7. ;Considera que la Metodologia del Aula Invertida propuesta en la Guia
Didactica “Bioverde” contribuye de manera significativa a consolidar los conocimientos
de Biologia Vegetal?

e Totalmente de acuerdo
e Deacuerdo

e En desacuerdo
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e Totalmente en desacuerdo

Pregunta 8. ;Considera que las actividades experimentales propuestas en las fichas de
trabajo, son utiles para el aprendizaje de la Raiz, Tallo, Hojas, Semillas, Flores y Frutos?

e Totalmente de acuerdo
e De acuerdo
e En desacuerdo

e Totalmente en desacuerdo

Pregunta 9. ;Considera usted adecuado incorporar estrategias didacticas innovadoras al
proceso de aprendizaje de Biologia Vegetal?

e Totalmente de acuerdo
e De acuerdo
e Endesacuerdo
o Totalmente en desacuerdo
Pregunta 10. ;Considera que las actividades colaborativas contenidas en las fichas de

trabajo, contribuyen a dinamizar tu participacion en el proceso de aprendizaje de
Biologia Vegetal?

e Totalmente de acuerdo
e Deacuerdo
e En desacuerdo

e Totalmente en desacuerdo
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8.2 Anexo 2: Socializacion

Fotografias de la socializacion de las fichas de trabajo en la asignatura de Biologia Vegetal
con estudiantes de tercer semestre.

Nota: Estudiantes de tercer semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales:
Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abarca

Nota: Estudiantes de tercer semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales:
Quimica y Biologia.
Elaborado por: Sonia Abarca
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