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RESUMEN

El objetivo de la investigacion fue comparar el Indice de Memoria de Trabajo de los
estudiantes de sexto de basica del paralelo “A” y “B” de la Unidad Educativa Martiniano
Guerrero Freire, asi como identificar si los docentes aplican estrategias Neuroeducativas
en el proceso de interaprendizaje. Las estrategias Neuroeducativas son estrategias
pedagogicas basadas en el funcionamiento del cerebro que buscan mejorar el aprendizaje
de los estudiantes, considerando como aprenden, sienten y se desarrollan. Por su parte,
la memoria de Trabajo es una funcidon cognitiva que permite mantener y manipular
informacion durante un corto periodo de tiempo mientras se realiza una actividad.
Metodoldgicamente, la investigacion tuvo un enfoque cuantitativo, con disefio no
experimental y alcance descriptiva- comparativo. Por su objetivo es basica, por el lugar
es de campo y por el tiempo es transversal. La poblacion estuvo conformada por
estudiantes y docentes de la Unidad Educativa Martiano Guerrero Freire, mientras que
la muestra estuvo integrada por 61 estudiantes y 8 docentes de sexto de basica, con un
total de 69 participantes. Para la recoleccion de datos se aplico la técnica de encuesta
mediante un cuestionario dirigido a los docentes y la técnica psicométrica a través del
Test de Inteligencia de Wechsler para Nifios (WISC-V). En la encuesta de estrategias
Neuroeducativas, las preguntas obtuvieron un porcentaje homogéneo, con el porcentaje
mas alto de 14%, por lo cual se evidencia que los docentes si utilizan estrategias
Neuroeducativas en el proceso de interaprendizaje. Ademas, la prueba t de Student (p =
0,619) indico que no existen diferencias significativas en el indice de memoria de trabajo
entre los estudiantes de los paralelos “A” y “B”.

Palabras claves:

Estrategias Neuroeducativas, Memoria de Trabajo, WISC V, Neuroeducacion.



Abstract

This study evaluates the relationship between cognitive performance and pedagogical
practice by comparing the Working Memory Index (WMI) of sixth-grade students and
assessing the implementation of neuroeducational strategies at the Martiniano Guerrero
Freire School. Working memory—the cognitive ability to retain and manipulate
information—is a critical component of the learning process, which neuroeducational
strategies seek to optimize by aligning teaching methods with brain function. Adopting a
quantitative, non-experimental, and descriptive-comparative design, this cross-sectional
field study sampled 69 participants, including 61 students and 8 teachers. Data were
collected using the Wechsler Intelligence Scale for Children (WISC-V) to measure
student WMI and a structured questionnaire to evaluate teacher methodology. The results
indicate a consistent application of neuroeducational strategies among the faculty, with
survey responses showing a uniform distribution of practice (peaking at 14%). Regarding
cognitive performance, the Student’s t-test (Sp = 0.6195) revealed no statistically
significant differences in the Working Memory Index between class “A" and class “B.”
These findings suggest that while neuroeducational techniques are being integrated into
the classroom, their impact on specific cognitive indices across different groups remains
homogenous within this academic setting.

Keywords:

Neuroeducational Strategies, Working Memory, WISC-V, Neuroeducation.

Reviewed and improved by Jacqueline Armijos




CAPITULO L.
INTRODUCCION

La neuroeducacion es un enfoque moderno con el cual mejorar el proceso de ensefianza
aprendizaje mediante la integracion de conocimientos provenientes de la neurociencia,
la psicologia y la educacion. Este enfoque promueve la implementacion de nuevas
estrategias pedagogicas que pueden utilizar los maestros en el aula de clases, con el
proposito de favorecer el aprendizaje de los estudiantes. En este sentido, la utilizacion
de métodos pedagdgicos adecuados permite generar aprendizajes significativos, donde
se promueva ambientes educativos armoénicos y motivadores que favorezcan el
desarrollo integral del estudiante.

Por otro lado, la memoria es un proceso cognitivo cuya funcidon es conservar,
mantener y recuperar informacion durante un periodo de tiempo determinado. Este
procedimiento se considera esencial para ejecutar las actividades de la vida cotidiana y
en el &mbito educativo, se convierte en un componente clave del proceso de aprendizaje.
Por eso, es significativo fortalecer el desarrollo de la memoria en los estudiantes, ya que
este es un factor esencial para la adquisicion, comprension y aplicacion del
conocimiento.

Dentro de las diferentes clasificaciones de la memoria, desde la perspectiva de su
duracion, se encuentra la memoria a corto plazo, de la cual forma parte la memoria de
trabajo, objeto de estudio de la presente investigacion. La memoria de trabajo se encarga
de almacenar y procesar informacion de manera temporal, permitiendo la ejecucion de
diversas actividades cognitivas. Asimismo, contribuye a la comprension y representacion
mental del entorno, favorece el aprendizaje de nuevos contenidos, interviene en la
resolucion de problemas y facilita la planificacion y ejecucion de acciones orientadas al
logro de los objetivos planteados.

En el presente trabajo investigativo se compard el indice de memoria de trabajo
en estudiantes se sexto de basica del paralelo “A” y “B”, y se identificé si los docentes
usan estrategias neuroeducativas en el proceso de interaprendizaje. De este modo, se
buscd establecer un analisis con el cual los docentes puedan conocer si su metodologia
utilizada en clases est4 basada en estrategias neuroeducativas y el indice de memoria de
trabajo de los estudiantes.

La metodologia, tuvo un enfoque cuantitativo, su disefio fue no experimental, el
tipo de investigacion por su alcance fue descriptiva- comparativa, por su objetivo basica,
por su lugar de campo y por su tipo de estudio transversal; las técnicas que se utilizaron
fue la encuesta y el test psicométrico, con sus respectivos instrumentos. El proyecto fue
importante porque contribuyd al avance del conocimiento en el campo de la
neuroeducacion, ademas de generar nuevos conocimientos sobre un tema novedoso y de
poco estudio en la actualidad.



La estructura de este trabajo se compone de cinco capitulos.

CAPITULO 1. En este capitulo se presenta el planteamiento del problema que
orienta la investigacion, asi como los antecedentes de la investigacion. Ademads, se
expone la justificacion que evidencia la importancia del tema y se da a conocer los
objetivos que guian el desarrollo del trabajo investigativo.

CAPITULO II. En este capitulo de desarrolla el marco tedrico de la
investigacion, donde se analizan los fundamentos conceptuales y teoricos relacionados
con las variables de estudio: estrategias neuroeducativas y memoria de trabajo,
permitiendo sustentar cientificamente la investigacion.

CAPITULO III. Se describe el enfoque, tipo y disefio de la investigacion en la
metodologia utilizada en el estudio. A su vez, se presentan la poblacion y muestra, los
instrumentos para la recoleccion de informacion y el procedimiento utilizado para el
analisis de la informacion.

Capitulo IV. Se presentan y analizan los resultados obtenidos con la aplicacion
de los instrumentos de la investigacion lo que permite interpretar los datos recogidos a
partir de los objetivos planteados.

CAPITULO V. Finalmente, en este capitulo se exponen las conclusiones
derivadas del estudio y las recomendaciones orientadas a mejorar la practica educativa y
promover futuras investigaciones relacionadas con el tema. También se incluyen los
anexos que respaldan el proceso investigativo.

1.1 Antecedentes:

En el contexto internacional, la investigacion titulada “Neuroeducacion como Estrategia
Innovadora para el Desarrollo de Emprendimientos en la Educacion Media”, realizada
por Sanchez (2024), en la Universidad Metropolitana de Ciencia y tecnologia de Panama,
tuvo como objetivo analizar la neuroeducacién como estrategia innovadora para
fortalecer el aprendizaje. Con ello determin6 que la neuroeducacion, al ser una estrategia
innovadora, contribuye a potenciar el rendimiento académico de los alumnos en
diferentes dmbitos educativos. Sin embargo, esto podria estar limitado por la falta de
comprension y la perspectiva que los maestros tienen sobre el desarrollo e
implementacion de estas nuevas metodologias.

De igual manera, el estudio titulado “Relacion entre la capacidad de la memoria
de trabajo y el rendimiento en tareas de aprendizaje escolar”, fue llevado a cabo por
Céceres (2025) en la Universidad de Huelva en Espafia, se desarrolld6 mediante la
revision de literatura y siguiendo el protocolo PRISMA. El propdsito de la investigacion
fue analizar la relacion intrinseca entre la memoria de trabajo y el rendimiento académico
en diferentes etapas educativas. Los resultados evidenciaron que la memoria de trabajo
constituye un predictor relevante en el rendimiento escolar, sobre todo en tareas como la



comprension lectora y asignaturas como las matematicas por lo que es necesario su
fortalecimiento mediante estrategias pedagogicas.

En el contexto ecuatoriano, la investigacion titulada “El impacto de la
neuroeducacion en las estrategias didacticas para mejorar la atencion y la memoria en
estudiantes de educacion basica” realizada por Castro et al. (2025) en la Universidad
Técnica Estatal de Quevedo, investigaron la influencia de la neuroeducacion en el
desarrollo de estrategias didacticas para el acompafiamiento de los procesos de atencion
y memoria en estudiantes de educacion bdsica.

A partir de una revision sistemdtica de literatura cientifica entre los afios 2020 y
2025, se llevo a cabo un estudio que concluye que la aplicacion de estrategias neuro
educativas que estimulen de forma multisensorial y activen la emocién favorecen las
funciones cognitivas implicadas en el aprendizaje. Asimismo, destaca que la
neuroeducacion debe ser considerada como una nueva propuesta transformadora en el
sistema educativo ecuatoriano, aunque esta estrategia educativa debe estar acompafiada
de mejores capacidades docentes.

Por otra parte, en el Ecuador se desarrollo la investigacion titulada “Estrategias
neuroeducativas para mejorar la memoria de trabajo en estudiantes octavo ano de
educacion superior con dificultades de aprendizaje” realizada por Collaguazo et al.
(2025) en la Universidad Técnica de Cotopaxi. Esta investigacion se desarrollé bajo un
enfoque mixto en alumno del octavo afio de Educacion General Bésica con problemas
de aprendizaje, el objetivo del estudio estd centrado en la aplicacién de estrategias
neuroeducativas orientadas al incremento de la memoria de trabajo.

La intervencion incluyé estrategias como organizadores graficos, gamificacion,
ensefanza multisensorial y mindfulness. Los resultados evidenciaron mejoras
significativas en cuanto a la mejora de la memoria de trabajo, la motivacion y la
participacion de los estudiantes. No obstante, también se identifico la necesidad de
fortalecer la formacion tedrica del profesorado en neuroeducacion. Estos aportes son una
muestra mas de que a nivel nacional la aplicacion de estrategias neuroeducativas es una
alternativa valida para mejorar procesos cognitivos basicos.

En el ambito institucional, la investigacion titulada “La atencién y memoria de
trabajo en los estudiantes de la unidad educativa “Miguel Angel Le6n Ponton” llevada a
cabo por Sinaluiza (2024) perteneciente a la Universidad Nacional de Chimborazo en el
Ecuador, estudiaron a estudiantes de 4 ° afio de Educacion Bésica con el propodsito de
determinar la atencidn selectiva en la memoria de trabajo. La investigacion nace a partir
de las observaciones de problemas en el seguimiento de instrucciones y la correcta
realizacion de las tareas del aula. Los resultados indicaron limitaciones en los procesos
atencionales que afectan al rendimiento académico concluyendo que es necesario poner
en marcha estrategias psicopedagogicas que fortalezcan estas funciones cognitivas.



De manera similar, el estudio titulado “Atencién y memoria en estudiantes con
dificultades de aprendizaje” realizado por Camino y Maldonado (2025) de la carrera de
Psicopedagogia en la Universidad Nacional de Chimborazo, tuvo como objetivo analizar
los procesos de atencion y memoria en la Unidad Educativa American High School. Para
ello se aplicaron el Test d2 y el Test RIAS, con el fin de evaluar la atencion sostenida, la
concentracion y la memoria verbal y no verbal. Los resultados evidenciaron niveles bajos
en memoria y concentracion, asi como dificultades en el control atencional y la
impulsividad, lo que genera repercusiones significativas en el rendimiento académico.

1.2 Planteamiento del Problema

La neuroeducacion es una disciplina que estudia la relacion entre el funcionamiento del
cerebro y los procesos de ensefanza y aprendizaje, con el proposito de mejorar las
practicas pedagogicas mediante la aplicacion de conocimientos provenientes de la
neurociencia (Mora, 2013). Un estudio realizado en Cuba menciona que, en la
Universidad de Cienfuegos, se evidencid que el conocimiento sobre neurociencia en la
educacion aun es limitado (Jiménez, Lopez y Herrera, 2019, p. 241). Por otro lado, en
un estudio que realizaron en Argentina, pudieron demostraron que, a menor edad de la
persona, la dificultad para manipular la memoria de trabajo aumenta (Barreyro et al.,
2020).

En el contexto ecuatoriano, diversos estudios destacan la importancia de integrar
los aportes de la neuroeducacion en la practica pedagdgica. Segun Barén et al. (2021), la
educacion actual exige una formacion docente orientada a la implementacion de
estrategias basadas en el funcionamiento del cerebro, ya que estas permiten optimizar el
proceso de ensefianza-aprendizaje y mejorar los resultados educativos. En este sentido,
el docente desempefia un papel fundamental al aplicar estrategias neuroeducativas que
favorezcan el desarrollo de las capacidades cognitivas de los estudiantes.

De igual manera, investigaciones realizadas en la provincia de Tungurahua
pudieron determinar que, la memoria de trabajo se encarga de facilitar la adquisicion y
retencion de informacion, y por ello resulta necesario que se apliquen metodologias
activas que ayuden a mantener esta funcidn cognitiva en constante ejercicio, permitiendo
mejorar la atencion el rendimiento académico en los estudiantes (Espin, 2011).

En la provincia de Chimborazo, Castafieda (2024), sefiala que muchas
instituciones educativas aiin no han incorporado enfoques neuroeducativos que permitan
personalizar los procesos de ensefanza y fomentar el desarrollo de la creatividad.
Ademas, se evidencia que algunos docentes no cuentan con formacién suficiente en
estrategias pedagogicas basadas en la neurociencia, lo que puede generar limitaciones en
el desarrollo de procesos cognitivos vinculados al aprendizaje.

Asi mismo, en la Unidad Educativa “Pedro Vicente Maldonado” de la ciudad de
Riobamba mediante una observacion estructurada, pudieron evidenciar la dificultad que
tienen los estudiantes para almacenar y retener la informacion impartida por el docente,



esto trae como consecuencia un bajo desempefio, lo cual impide que el estudiante pueda
tener un buen desarrollo de manera eficiente en el &mbito académico (Cisneros, 2020).

En la Unidad Educativa Martiniano Guerrero Freire, ubicada en la ciudad de
Riobamba, se comparo6 el indice de memoria de trabajo en estudiantes de sexto de basica
del paralelo “A” y “B” y se identifico el uso de estrategias neuroeducativas por parte de
los docentes. Los resultados obtenidos permitieron generar informacion relevante para
la institucidon educativa, con el fin de fortalecer la aplicacion de estrategias pedagogicas
basadas en la neuroeducacion que contribuyan a mejorar el proceso de interaprendizaje.

1.2.1 Formulacion del problema

e Cuadl es la diferencia en el indice de la memoria de trabajo entre los estudiantes de
sexto de basica del paralelo A y los estudiantes del paralelo B de la Unidad
Educativa Martiniano Guerrero Freire?

1.2.2 Preguntas de investigacion

e ,Utilizan los docentes estrategias neuroeducativas durante el proceso de
interaprendizaje?

e /Cudl es el indice de memoria de trabajo que presentan los estudiantes del paralelo
“A”y ”B” de sexto de basica de la Unidad Educativa Martiniano Guerrero Freire?

e /Existen diferencias en el indice de memoria de trabajo entre los estudiantes del
paralelo A y B de sexto de bésica?

1.3 Justificacion

El interés por desarrollar esta investigacion surge a partir de la necesidad de analizar las
diferencias en el desempefio cognitivo de los estudiantes dentro del contexto educativo,
especificamente en relacion con la memoria de trabajo. En el proceso de ensefianza-
aprendizaje se ha evidenciado que no todos los estudiantes responden de la misma
manera ante las exigencias académicas, lo que puede estar asociado a variaciones en sus
capacidades cognitivas.

La presente investigacion es de importancia ya que permitié comparar el indice
de memoria de trabajo que presentan los estudiantes del paralelo “A” y los estudiantes
del paralelo “B”, asi como identificar si los docentes usan estrategias neuroeducativas en
el proceso de interaprendizaje.

En el contexto educativo actual es pertinente, ya que demanda respuestas
innovadoras y adaptadas a las necesidades cognitivas del estudiante. En este sentido, la
investigacion busco aportar una base cientifica para evaluar la calidad del aprendizaje;
asi mismo, contribuyé a que los docentes reconozcan la importancia de emplear
estrategias neuroeducativas que estimulen la memoria de trabajo, potenciando asi un
aprendizaje significativo y duradero a través de la activacion de la memoria de trabajo.



Desde una perspectiva tedrica, este trabajo ha contribuido con informacién util a
las variables estrategias neuroeducativas y memoria de trabajo, lo que permite fortalecer
el conocimiento existente sobre los procesos cognitivos en el marco educativo. Desde lo
metodologico, utilizé instrumentos para la evaluacion del indice de memoria de trabajo
en estudiantes y para la recoleccion de informacion sobre el uso de estrategias en
neuroeducacion por parte de los docentes, lo cual puede servir de referente para futuras
investigaciones sobre estas variables en el ambito educativo.

Los estudiantes de sexto de educacion general basica de la Unidad Educativa
Martiniano Guerrero freire fueron los principales beneficiarios de esta investigacion, asi
como los docentes participes de los resultados, ya que se evidencié lo importante de
implementar en la practica estrategias neuroeducativas que contribuyan a la facultad de
la memoria de trabajo para asi, mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje.

La investigacion se considera original ya que aunque existen estudios previos de
las variables en cuestion, el presente se realizd en un contexto especifico y actual,
acotado a la realidad educativa de la Unidad Educativa Martiniano Guerrero Freire asi
como a las caracteristicas especificas de los estudiantes y docentes implicados. Esto
permitié ofrecer una vision contextualizada sobre la problematica.

A través de esta investigacion se pudo comprobar que la investigacion fue
posible. Esto se debi6 a que se tenian las condiciones para llevarla a cabo.
Adicionalmente, se contaron con recursos materiales y recursos econdmicos. También
la institucion y sus diferentes actores fueron un gran apoyo. Se utiliz6 un instrumental
adecuado para la recopilacion de datos, asi como la bibliografia accesible al tema en
cuestion. Finalmente, se conto con la posibilidad de realizar el estudio en un tiempo y un
espacio apropiado.

1.4 Objetivos de la Investigacion
1.4.1 Objetivo General

Comparar el indice de memoria de trabajo en estudiantes de sexto de basica del
paralelo “A” con los estudiantes de sexto de basica del paralelo “B” de la Unidad
Educativa Martiniano Guerrero Freire.

1.4.2 Objetivos Especificos

o Identificar el uso de estrategias neuroeducativas por parte de los docentes en el
proceso de interaprendizaje.

e [Evaluar el indice de memoria de trabajo de los estudiantes del paralelo “A” y
“B” de sexto de basica de la Unidad Educativa Martiniano Guerrera Freire.

e Comparar el indice de memoria de trabajo de los estudiantes de sexto de basica
del paralelo “A” con los estudiantes del paralelo “B”.



CAPITULO IL
MARCO TEORICO.
2.1 Conceptualizacion de Neuroeducacion

La Neuroeducacion significa mejoramiento respecto a la formacion docente y la
preparacion del proceso de ensefianza, para de esa manera facilitar el aprendizaje del
estudiante. La neuroeducacion esta vinculada en gran parte al campo docente ya que de
esa manera ellos podrian mejorar las capacidades de los estudiantes estimulando sus
emociones, atencién, memoria, entre otras (Mora, 2019). En este sentido, se considera
que la neuroeducacion es la base para mejorar los procesos de ensefanza aprendizaje y
de esa manera poder utilizar diferentes metodologias que ayuden a mejorar el aprendizaje
en los estudiantes.

Del mismo modo se puede entender que la neuroeducacion se basa en mejorar el
proceso de ensefianza aprendizaje, basandose en la integracion de disciplinas como la
neurologia y la pedagogia, lo cual es fundamental para el desarrollo de las ciencias del
aprendizaje, como la psicologia y la ciencia cognitiva la cual se encarga de comprender
como la mente procesa, almacena y utiliza informacién (Rosello et al., 2023). Dicho esto,
se entiende que la neuroeducacion es un campo interdisciplinar, el cual permite disefiar
entornos educativos mas efectivos, donde se potencien las funciones ejecutivas y las
capacidades cognitivas que presenta cada estudiante.

Dentro del éarea educativa, la neurociencia permite comprender mejor el
comportamiento de cada estudiante y el medio en el que se desarrolla el aprendizaje.
Esto favorece al docente para que pueda usar estrategias pedagdgicas con un enfoque
biopsicosocial, orientado a mejorar las fortalezas y oportunidades del estudiante (Nieves,
2024). El desarrollo de las ciencias del aprendizaje se basa en la mejora continua de las
estrategias didacticas dentro del aula, en ello se incluye el control de emociones, el
funcionamiento del cerebro y el uso de actividades dindmicas que favorezcan la
participacion del estudiante dentro del aula de clases (Rosell6 et al., 2023).

La neurociencia debe cumplir varios objetivos fundamentales dentro del &mbito
educativo. Entre ellos se destacan: ayudar a que los docentes puedan entender el proceso
de interaprendizaje, ayudar a resolver los problemas que se presenten en el proceso
educativo, mejorar el proceso de aprendizaje mediante nuevas técnicas e implementar
métodos basados en pedagogia, y fortalecer la interaccion entre el cerebro y las nuevas
metodologias de aprendizaje (Marina, 2012). De eso modo, se considera que la
neurociencia es la encargada de mejorar el aprendizaje, teniendo en cuenta nuevas
metodologias que ayuden en los procesos cognitivos de los estudiantes.

La neuroeducacion tiene el potencial de transformar la manera en que los
docentes conciben el proceso educativo, generando en ellos una disposicion
distinta, tanto emocional como intelectual, en su manera de abordar la ensenanza. Esto
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implica reconocer la capacidad del cerebro, especialmente en la infancia, para
modificarse y adaptarse mediante procesos de plasticidad neuronal, lo cual influye en su
fisiologia, estructura quimica y organizacion anatdmica. Este conocimiento permite que
los docentes puedan mejorar sus clases, creando dindmicas y métodos interactivos que
motiven a los estudiantes en sus actividades diarias (Mora,2019).

Finalmente, la neuroeducacion también es también conocida como
neuroaprendizaje, neurociencia educacional o aprendizaje basado en el cerebro. Esta
disciplina combina aportes de la psicologia, la neurociencia y la educacion, con el
propdsito de comprender como aprende el cerebro y utilizar este conocimiento para
desarrollar métodos de ensefianza més que eficaces que orienten nuevas estrategias
educativas (Caicedo Lopez, 2016). Dicho de otro modo, la neuroeducacion es la
encargada de comprender como aprende el cerebro y por ello se puede disefiar nuevas
metodologias que ayuden a mejorar el aprendizaje y usar estrategias que estimulen los
procesos cognitivos de los estudiantes.

2.1.1 Psicologia

La psicologia es la disciplina cientifica que estudia el comportamiento humano, en esto
se incluye las emociones y acciones de cada persona. Dentro de su campo de estudio se
incluyen aspectos como emociones, experiencias, pensamientos, y la conducta en
distintas areas sociales se desarrollan a lo largo de la vida. La psicologia permite
comprender como los seres humanos perciben, interpretan y responden a su entorno,
aportando conocimientos fundamentales para el estudio del aprendizaje y el desarrollo
humano (Sotelo, 2016). Se puede concluir que, la psicologica no solo analiza la conducta
de cada persona, sino que es la encarga de una mejor la calidad de vida en cada persona,
abordando en su bienestar emocional y mental.

2.1.2 Neurociencia

La neurociencia dentro de la educacion es una herramienta fundamental que ayuda a
conocer y entender la manera en la que funciona el cerebro dentro del proceso de
aprendizaje. Estos aportes permiten a los docentes disefiar y aplicar estrategias
pedagogicas mas adecuadas, orientadas a favorecer un aprendizaje significativo,
duradero y adaptado a las caracteristicas cognitivas de los estudiantes (Bullon, 2016).
Bajo esta perspectiva, esto sugiere que la formacion pedagdgica actual debe integrar
conocimientos neurobioldgicos que ayuden a responder la diversidad de el aprendizaje
en el aula y se fomente una mejor motivacion en los estudiantes.

2.1.3 Educacion

La educacion es el resultado de un proceso formativo que busca preparar a las personas
para transformar su entorno mediante habilidades, valores, competencias y
conocimientos que se desarrollan en cada etapa de la vida. La educacion conlleva una
idea de mejora continua, es decir, tanto quien educa a otros como quien decide educarse
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a si mismo, teniendo en cuenta que su objetivo es contribuir al progreso del ser humano
dentro del contexto social (Diaz y Aleman, 2008).

2.2 Fundamentacion de la Neuroeducacion

2.3
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La neuroeducacion se fundamenta en el concepto de neuroplasticidad, también conocida
como plasticidad neuronal o plasticidad sinéptica. Este término hace referencia a la
capacidad del cerebro para modificar su estructura y funcionamiento a partir de la
experiencia y la interaccion con el entorno. La neuroplasticidad se manifiesta a través de
la formacién de nuevas conexiones neuronales y la reorganizacion de las existentes, lo
que permite al cerebro adaptarse a nuevos aprendizajes y estimulos.

En este sentido, la plasticidad neuronal constituye una propiedad fundamental del
sistema nervioso, ya que posibilita que las neuronas establezcan nuevas conexiones y
fortalezcan las ya existentes en respuesta a la informacion recibida, la estimulacion
sensorial, el desarrollo neurocognitivo e incluso frente a situaciones de disfuncion o dafio
cerebral. De esta manera, la neuroplasticidad permite que el aprendizaje se produzca a
lo largo de toda la vida, lo que representa uno de los principios fundamentales en los que
se basa la neuroeducacion (Ranz y Giménez, 2018).

Factores que intervienen en la neuroeducacion

En los ultimos afios han ido existiendo nuevos aportes y enfoques provenientes de la
neurociencia que nos permiten poder tener una nueva vision de la educacion. Segun
Ramos (2020), en este contexto, la neuroeducacion considera varios factores
fundamentales que influyen en el proceso educativo. Entre los mas relevantes se
destacan:

e La plasticidad cerebral, que permite la modificacion de las conexiones
neuronales como resultado de la experiencia y el aprendizaje.

e Emociones y aprendizaje, ya que los procesos emocionales influyen
directamente en la motivacion, la atencion y la memoria de los estudiantes.

e La atencion y su optimizacion, debido a que la capacidad de concentrarse
en una tarea es esencial para la adquisicion y procesamiento de la
informacion.

e Neuronas espejo y aprendizaje cooperativo, las cuales facilitan la
imitacion, la empatia y el aprendizaje a través de la interaccion social.

e La repeticion, que favorece la consolidacion del aprendizaje mediante el
fortalecimiento de las conexiones neuronales

Importancia de la neuroeducacion en el aula de clases

La neuroeducacion se centra en una ensefianza que considere aspectos dentro de la
organizacion del espacio en el aula, los intereses personales del estudiante, el ritmo en
el que se desarrolla y los estilos de aprendizajes, y se recalca la importancia de una
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comunicacion reciproca y estimulante a través de multiples sentidos, se tiene en cuenta
que el cerebro aprende de forma mas efectiva en contextos de interaccion social, lo cual
hace necesario el uso de metodologias que promuevan el trabajo colaborativo (Etkin,
2018).

2.5 Estrategias Neuroeducativas

La aplicacion de estrategias neuroeducativas requiere que los docentes posean
conocimientos sobre el funcionamiento del cerebro y su relacion con los procesos de
ensefanza y aprendizaje. Esto implica que los educadores desarrollen practicas
pedagbgicas orientadas a atender las necesidades individuales de los estudiantes y
promover la construccion de nuevos conocimientos mediante el uso de metodologias
innovadoras que involucren activamente tanto al docente como al estudiante en el
proceso educativo. (Rodriguez y Almanza, 2021). Entre las principales estrategias
neuroeducativas que pueden aplicarse en el aula se destacan las siguientes:

e Trabajo cooperativo y aprendizaje social: Favorece la interaccion y el
aprendizaje colaborativo, es un proceso en el que los estudiantes trabajan en
conjunto para alcanzar objetivos comunes, buscando beneficios individuales y
grupales. A lo largo de esta dindmica, se produce la liberacion de dopamina, un
neurotransmisor que genera sensaciones de bienestar y relajacion, lo que
contribuye a fortalecer el aprendizaje. Esta estrategia promueve la participacion,
la motivacion y el aprendizaje por descubrimiento (Cajamarca y Sucuzhanay,
2022).

e Aprendizaje Multisensorial: Se vincula el proceso de aprendizaje con estimulos
multisensoriales, es decir, combinan la percepcion visual, auditiva y tactil, estas
estrategias estan orientadas a favorecer el aprendizaje de todos los estudiantes,
activando la mayor cantidad de sentidos posibles: observando, tocando,
escuchando, manipulando y experimentando. Esto incrementa significativamente
la probabilidad de que la informacion sea retenida y que el aprendizaje sea mas
profundo y duradero (Cajamarca y Sucuzhafiay, 2022).

e Gamificacion: Es una técnica de aprendizaje que se basa en la interaccion de
entornos ludicos y juegos que mejoran el aprendizaje del estudiante. La
gamificacion motiva al estudiante, ya que es recompensado por la constancia
puesta en las actividades que desarrolla y permite que el estudiante adquiera los
conocimientos necesarios de acuerdo con el contenido que se este impartiendo
(Franco,2023).

e Pausas Activas y movimiento: Las pausas activas consiste en breves momentos
de descanso que se implementan durante el desarrollo de las clases para ayudar a
mejorar el estado de animo, reducir el estrés, mejorar la atencion, y mantener a
los estudiantes mas concentrados. Esta estrategia puede usarse al empezar la clase
y/o durante el transcurso de la misma (Radix Education, 2022).

e Mindfulness: El mindfulness es una técnica psicologica que consiste en prestar
atencion de manera consciente al momento presente, reconociendo las
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emociones, pensamientos y sensaciones corporales sin emitir juicios. Esta
practica permite desarrollar una mayor regulacion emocional y favorecer la
concentracion en las actividades académicas. Asimismo, el mindfulness
contribuye a que los estudiantes identifiquen sus reacciones automaticas y
desarrollen respuestas mas conscientes y controladas frente a diversas situaciones
(Vasquez, 2016).

e Emociones y motivacion: La motivacion y las emociones estan estrechamente
relacionadas, por lo tanto, influyen significativamente en el comportamiento y el
aprendizaje de los estudiantes. En el contexto académico, la motivacion es un
factor clave que influye en la conducta de los estudiantes, despertando su
curiosidad y el interés por aprender. Ademas, las emociones positivas favorecen
las relaciones interpersonales y contribuyen a crear un ambiente de aprendizaje
propicio para el desarrollo académico y personal de los estudiantes (Salcedo et
al, 2024).

2.6 Memoria

La memoria es un proceso psicolégico encargado de codificar, guardar y recuperar
informacion, pensamientos o conductas, lo cual ayuda para poder adaptarnos a las
situaciones de la vida diaria. Ademaés, la memoria constituye un elemento esencial que
diferencia a cada individuo, debido a que las experiencias vividas y la manera en que se
almacenan y recuerdan varian entre las personas (Abeleira, 2013). De ese modo, se
entiende que la memoria es un proceso cognitivo importante en la vida del ser humano,
y a pesar de que es diferente en cada persona, cumple con la misma funciéon de almacenar
informacion segun las experiencias del individuo.

Asimismo, la memoria permite mantener nuestras vivencias, sentimientos, y
construir nuestra propia historia. Sin memoria, no seriamos capaces de percibir, aprender
o reflexionar, no podriamos comunicar nuestras ideas ni tendriamos identidad. La
funcion esencial, es ofrecer al ser humano una base de informacion que nos ayude a
atender las situaciones que afrontamos. La memoria guarda y trasforma los recuerdos

segun el presente y renueva nuestras ideas, proyectos y destrezas en un entorno dinamico
(Alonso, 2012).

De igual manera, Rodolfo (2022) sefiala que la memoria permite recordar
experiencias personales, reconocer acontecimientos del entorno, identificar estimulos
complejos como objetos, rostros o palabras, y recuperar informacién necesaria para
resolver problemas. Ademads, interviene en el desarrollo de habilidades, habitos y
conductas, asi como en procesos relacionados con la motivacion, el establecimiento de
metas y la elaboracion de estrategias. Por ello, el aprendizaje y 1a memoria se encuentran
estrechamente relacionados en el desarrollo del comportamiento humano.
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2.7 Fases de la Memoria

De acuerdo con Gazzaniga, Ivry y Mangun (2014, citado por Bausela, 2010), el
proceso de la memoria se desarrolla a través de tres fases principales:

1.

Codificacion: Es la fase inicial del proceso de memoria, en la cual la informacion
proveniente del entorno es percibida y transformada en representaciones
mentales. Esta etapa incluye la adquisicion, cuando los sentidos reciben los
estimulos, y la consolidacion, proceso mediante el cual la informacioén se
estabiliza para su posterior almacenamiento.

Almacenamiento: En esta fase la informacion se conserva dentro del sistema de
memoria durante un determinado periodo de tiempo. Este proceso permite
mantener los recuerdos y experiencias disponibles para su uso posterior.
Recuperacion: Es el acceso a la informacion que previamente se almacend en la
memoria.

2.8 Tipos de Memoria

A lo largo del tiempo, diversos autores han propuesto diferentes clasificaciones de la
memoria. Segiin Abeleira (2013), los principales tipos de memoria son los siguientes:

Memoria Sensorial: Es el tipo de memoria que maneja los datos que recibimos
por medio de los estimulos. Dentro de esta existe tres clasificaciones, cada una
vinculada a un estimulo: memoria icdnica la cual estd vinculada a imagenes; la
memoria ecoica, que se relaciona con los sonidos y la memoria héaptica que se
relaciona con estimulos tactiles.

Memoria a largo Plazo: Es la encargada de almacenar informacion de manera
permanente y su capacidad es ilimitada. Dentro de esta se encuentran dos
clasificaciones: Memoria Declarativa, relacionada con conocimientos y la
Memoria Procedimental que se relaciona con las habilidades y procedimientos.

Es importante mencionar que dentro de la Memoria Declarativa se encuentran
subclasificaciones, memoria episddica (episodios y eventos vividos) y memoria
Semantica (conceptos, fechas histdricas, conocimientos del mundo)

Memoria Operativa: Es también conocida como memoria a corto plazo, este tipo
de memoria se caracteriza por retener informacion durante un corto periodo de
tiempo no mas de 30-40 segundos. Dentro de esta se encuentra la memoria de
trabajo, la cual se encarga de almacenar informacion temporalmente mientras se
realiza alguna actividad.

2.9 Memoria de trabajo

La memoria de trabajo es un proceso en el cual se almacena temporalmente la

informacion para la utilizacion en tareas cognitivas complejas, que requieren un
procesamiento o algtn tipo de modificacion o integracion de la informacion., y
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establece un vinculo fundamental entre la percepcion, la atencion y la accion (Lopez,
2011).

En el contexto educativo, la memoria de trabajo desempefia un papel fundamental
en el aprendizaje, ya que posibilita que los estudiantes mantengan informacion en su
mente mientras procesan nuevos contenidos, comprenden instrucciones o realizan tareas
académicas.

2.10 Componentes de la Memoria de trabajo

La memoria de trabajo estd conformada por diferentes componentes que cumplen
funciones especificas dentro del procesamiento de la informacion. Entre los principales
se encuentran:

e Bucle articulatorio: encargado de mantener activa y manipular la informacion
presentada por medio del lenguaje. Por tanto, estd implicado en tareas puramente
lingtiisticas, como la comprension, la lectoescritura o la conversacion.

o Agenda visuoespacial: Es la encargada de elaborar y manipular informacion
visual y espacial, y también esta implicada en la aptitud espacial.

e Ejecutivo central: Se realiza en dos funciones: a) Distribuir la atencion que se

asigna a cada una de las tareas por realizar y b) Vigilar la atencion de la tarea y

su ajuste segun el entorno; esto facilita la ejecucion otras tareas (Etchepareborda
y Abad, 2005).

2.11 Modelo de Memoria de Trabajo Multicomponente

Este modelo de memoria de trabajo fue propuesto por Baddeley y Hitch, quienes

plantearon que la memoria de trabajo estd compuesta por varios subsistemas que

interactan entre si para procesar la informacion. En él se dan a conocer diferentes etapas
importantes:

e Sistema ejecutivo central: Funciona como un enlace entre la memoria de largo
plazo y dos sistemas auxiliares, los cuales se encargan de retener la informacion de
forma temporal en conjunto con los procesos de control activo, esto facilita para que
la informacién sea registrada de manera consciente y conservada dentro de sus
respectivos subsistemas.

¢ El bucle fonoldgico: Es el responsable de mantener la informacion basada en el
lenguaje, se encarga de almacenar informacion de tipo lingiiistico teniendo en cuenta
que la informacidn puede originarse tanto de estimulos externos, como de procesos
internos.

e Agenda visoespacial: Se encarga de mantener y procesar informacion visual y
espacial proveniente tanto del sistema de percepcion visual como del interior de la
propia mente.

e Biiffer episodico: Nos permite combinar informacion del bucle fonolédgico, de la
agenda visoespacial, de la memoria a largo plazo y de la entrada perceptiva en un
episodio coherente (Lopez, 2011).
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2.12 WISC-V

El WISC V (Escala de Inteligencia de Wechsler para Nifios, quinta ediciéon) es una
prueba psicométrica de aplicacion individual, evalia de las aptitudes intelectuales de
personas situados entre los 6 y los 16 afnos 11 meses. Los resultados obtenidos en cada
una de las pruebas contenidas dan como resultado cinco puntuaciones especificas, los
indices Globales y una puntuacion general que indica el Coeficiente Intelectual total del
evaluado (CI). Esta prueba estd compuesta por diferentes subpruebas, por lo tanto,
comprende diferentes areas de evaluacion (Abanoni, 2005).

Las areas que evalua el WISC V son: comprension verbal, razonamiento fluido,
capacidad visoespacial, memoria de trabajo y velocidad de procesamiento. Para ello se
necesita la aplicacion de las 15 subpruebas que contiene el test, las cuales son: cubos,
semejanzas, matrices, digitos, claves, vocabulario, balanzas, puzles visuales, span de
dibujos, busqueda de simbolos, informacion, letras y nimeros, cancelacion, comprension
y aritmética (Abanoni, 2005).

Es importante considerar que los materiales varian dependiendo la subprueba que
se vaya a aplicar, en el kit de materiales incluye el manual de aplicaciones y correcciones,
9 cubos de colores (blancos y rojos) para la subprueba de Cubos, dos cuadernos de
estimulos, crondmetro, cuadernillos de respuestas y anotacion donde se incluye el
protocolo de registro (anotacion), cuadernillos de respuestas 1 y 2 (para subpruebas como
Claves, Cancelacion y Busqueda de simbolos) y plantillas de correccion (Abanoni,
2005).

2.12.1 Digitos

Su objetivo es medir la agilidad mental y la capacidad de flexibilidad cognitiva, en todas
las tareas interviene el registro de la informacion, atencion enfocada, discriminacion y
repeticion auditiva. En la subprueba de Digitos, se evalua la capacidad de repetir
secuencias numeéricas de forma directa, inversa o en orden creciente, midiendo la
atencion, la memoria auditiva inmediata y la resistencia a la distraccion (Abanoni, 2005).

2.12.2 Espan de dibujos

El objetivo de esta prueba es medir la memoria de trabajo visual y la capacidad de
memoria de trabajo, también se requiere la atencidon, procesamiento visual, memoria
visual inmediata e inhibicion de la respuesta. La subprueba de Span de dibujos exige que
los estudiantes memoricen y reproduzcan el orden de una serie de dibujos (Abanoni,
2005)
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CAPITULO IIL.
METODOLOGIA
3.1 Enfoque de Investigacion

Tuvo un enfoque cuantitativo, debido a que la informacidén se obtuvo mediante la
recoleccion de datos medibles y susceptibles de analisis estadistico. Para ello se aplicaron
técnicas psicométricas que permitieron obtener informacion objetiva sobre las variables
de estudio. En este caso, se utilizd un cuestionario para identificar el uso de estrategias
neuroeducativas y las subpruebas del Test de Inteligencia de Wechsler para Nifios
(WISC-V), especificamente las relacionadas con la memoria de trabajo, con el proposito
de obtener datos que posteriormente fueron analizados estadisticamente.

3.2 Diseiio de Investigacion

No experimental, debido a que no se manipuld las variables de estudio, simplemente se
limita a la recoleccion de datos, para ser analizados y procesados mediante técnicas de
analisis de informacion.

3.3 Fundamento epistemologico de la investigacion

Paradigma positivista, el cual concibe que la realidad es objetiva, observable y
susceptible de medicion mediante métodos cientificos. Desde esta perspectiva, se
prioriza la recoleccion de datos cuantificables y su analisis estadistico, garantizando la
objetividad, validez y confiabilidad de los resultados.

3.4 Por el nivel o alcance

La investigacion present6 un alcance descriptivo-comparativo, ya que se busco describir
y analizar el comportamiento de la variable memoria de trabajo en los estudiantes, asi
como comparar estadisticamente los resultados obtenidos entre los estudiantes de sexto
afio de Educacion General Basica de los paralelos “A” y “B” de la Unidad Educativa
Martiniano Guerrero Freire. Este tipo de estudio permite identificar similitudes o
diferencias entre el grupo analizado.

3.5 Por el objetivo

Basica, ya que esta investigacion se dedicé al desarrollo de la ciencia y al logro del
conocimiento en si. A este tipo de investigacion, no le interesa como, ni en qué, se
utilizan los resultados, leyes o conocimientos por ella investigados, lo que predominé
fue determinar un fendmeno o problema para descubrirlo y analizarlo.
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3.6 Por el tiempo

La investigacion fue de tipo transversal porque se llevo a cabo en un unico momento en
el tiempo, significa que los datos sobre el uso de estrategias neuroeducativas y el indice
de memoria de trabajo se recogi6 una sola vez.

3.7 Por el lugar

De Campo, ya que es una investigacion que se realizo en el sitio donde se generd la
problematica, en este caso en la Unidad Educativa Martiniano Guerrero Freire.

3.8 Método de investigacion

La investigacion se desarrolld6 mediante el método deductivo, ya que se parti6 de
fundamentos tedricos para aplicarlos al estudio de las variables en un contexto
especifico, Asimismo, se utilizd6 el método analitico, que permitid examinar
detalladamente la informacion obtenida. Estos métodos ayudaron para la interpretacion
de datos recolectados a través de instrumentos psicométricos y su analisis estadistico.

3.9 Técnica e Instrumentos de Recoleccion de Datos

Para la variable independiente se utilizo la técnica de la encuesta con su respectivo
instrumento, cuyo instrumento fue un cuestionario estructurado dirigido a los docentes
de sexto afio de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Martiniano Guerrero
Freire. Este cuestionario permiti6 recopilar informacion sobre la frecuencia y el tipo de
estrategias neuroeducativas utilizadas por los docentes durante el proceso de ensenanza-
aprendizaje.

Por otra parte, para la variable dependiente, relacionada con la memoria de
trabajo, se empleo la técnica psicométrica, utilizando como instrumento la Escala de
Inteligencia de Wechsler para Ninos (WISC-V). Esta prueba psicométrica consta de
nueve areas especificamente, para la variable memoria de trabajo se utilizo los apartados
de digitos y span de dibujos

Tabla N° 1.- Técnicas e Instrumentos de la recoleccion de datos

Técnica

Instrumento

Variable Independiente

Encuesta

Cuestionario de preguntas

Variable Dependiente

Prueba Psicométrica

Test inteligencia de

Wechsler WISC- V

Fuente: Tabla N°1: Técnicas e Instrumentos de la recoleccion de datos

Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez
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3.10 Poblacion y muestra

La poblacion de estudio en esta investigacion fueron 61 estudiantes y 8 docentes de la
Unidad Educativa Martiniano Guerrero Freire.

La muestra fue no probabilistica-intencional, en donde se trabajo con los
estudiantes y los docentes de sexto de basica, de la Unidad Educativa Martiniano

Guerrero Freire.

Tabla N° 2.- Poblacion y Muestra de la Investigacion

Muestra

Unidad de Analisis

Estudiantes y Docentes de la Unidad Educativa
Martiniano Guerrero Freire.

Estudiantes de sexto de basica 61
Docentes de sexto de basica 8
Total 69

Fuente: Tabla N°2: Poblacion y Muestra de la investigacion

Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

3.11 Métodos de analisis, y procesamiento de datos

Para la investigacion se disefid una encuesta que fue dirigida a los docentes, la misma
que constd de 8 preguntas cada una con 5 opciones de respuesta (estilo Likert). Los datos
fueron analizados en Excel, teniendo en cuenta el rango de opciones Likert. Para la
segunda variable se aplico las dos sub pruebas de Memoria de Trabajo del Test Wisc V,
los datos de las dos subpruebas y el indice general fueron analizadas por la aplicacion

Excel.

Por ultimo, para comparar el indice de memoria que presentan los estudiantes del
paralelo “A” con el paralelo “B” se utilizo el software estadistico SPSS. En el software
se utilizo la prueba t student, la cual permitié comparar los resultados de los dos paralelos
con el fin de conocer cual de los dos presenta mayor indice de memoria de trabajo.
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CAPITULO V.
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Aplicacion de Encuesta a Docentes

Los resultados que se presentan corresponden a la variable Estrategias Neuroeducativas,
especificamente al uso de estrategias neuroeducativas por parte de los docentes. La
informacion fue obtenida mediante la aplicacion de una encuesta estructurada, lo que
permitio recopilar datos relevantes para su analisis e interpretacion.

1.- ;Conoce usted el concepto de estrategias neuroeducativas?

Tabla N° 3.- Pregunta 1

Niveles f Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 1 13%
A veces 3 38%
Casi siempre 2 25%
Siempre 2 25%

Fuente: Tabla N°1: Pregunta 1
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 1.- Pregunta 1

Casi nunca
: =

25%

Pregunta 1

M Nunca
M Casi nunca
W A veces

Casi siempre

A veces
38% Siempre

Casi siempre
25%

Fuente: Figura N°1: Pregunta 1
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: Del 100% de la poblacion, el 38% dijo tener conocimiento del concepto “a veces”,
el 25% menciono en “casi siempre” y otro 25% asegur6 que lo conoce “siempre”; el 13%
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expreso que “casi nunca” conoce el concepto, mientras que ningtin encuestado (0%) afirmo
que nunca lo conoce.

Interpretacion: Los hallazgos muestran que los participantes tienen un nivel de
conocimiento que varia entre las categorias “a veces”, “casi siempre”, “siempre” y “Casi
Nunca”. Sin embargo, el hecho de que la opcion “a veces” con un 38% sea la mas frecuente
sugiere que este conocimiento puede ser superficial, por lo cual existe la necesidad de
mejorar la formacion tedrica de esta area. La falta de respuestas en la categoria “nunca” es
un resultado positivo, ya que indica que al menos, todos los encuestados han escuchado o

reconocido el concepto.
2.;Motiva a los estudiantes durante las horas de clases?

Tabla N° 4.- Pregunta 2

Niveles f Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%
A veces 0 0%
Casi siempre 4 50%
Siempre 4 50%

Fuente: Tabla N°2: Pregunta 2
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Fuente: Figura N°2: Pregunta 2

Figura N° 2.- Pregunta 2

) Nunca
0 A) 0(%) Pregunta 2

B Nunca
H Casi nunca
Casi siempre

Siempre
|

Casi siempre

Siempre

Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: En el grafico asociadoa la pregunta 2, indicaque el 50 % sostiene que
siempre incentiva a los alumnos durante las clases, mientras que el otro 50 % menciona que
lo hace casi siempre. Es importante mencionar que no se observaron respuestas en
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las opciones “a veces”, “casi nunca” ni “nunca”, todas con una frecuencia del 0 %.
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Interpretacion: Los hallazgos muestran que todos los participantes consideran que existe
una motivacién constante hacia los estudiantes durante las horas de clases. La totalidad de
las respuestas clasificadas como “siempre” y “casi siempre” evidencian un notable nivel de
dedicacion por parte de los docentes hacia la motivacion de los alumnos, lo cual es esencial
para promover una mayor participacion, un interés en los contenidos educativos y generar
un mayor desarrollo en la memoria de trabajo, esto es fundamental para mantener y
manipular la informacion de manera eficaz, favoreciendo un aprendizaje mas significativo y
duradero.

3.- ;(Toma en cuenta las emociones que presentan los estudiantes en el aula?

Tabla N° 5.- Pregunta 3

Niveles f Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%
A veces 0 0%
Casi siempre 2 25%
Siempre 6 75%

Fuente: Tabla N°3: Pregunta 3
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 3.- Pregunta 3

A veces Casi nunca
0% N(l)l;ca 0% Pregunta 3
(]

Casi

siempre
25%

® Nunca

m Casi nunca
B A veces
Casi siempre

Siempre
Siempre
75%

Fuente: Figura N°3: Pregunta 3
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: Los resultados indican que el 75 % de los encuestados manifestd que siempre toma
en cuenta las emociones de los estudiantes durante el desarrollo de las clases, mientras que
el 25 % sefald que lo hace casi siempre. No se registraron respuestas en las categorias “a
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veces”, “casi nunca” ni “nunca”, las cuales presentan un 0 %.
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Interpretacion: Los resultados demuestran que existe una notable conciencia emocional
entre los docentes. La concentracion de todas las respuestas en las categorias “siempre” y
“casi siempre” indican que hay una metodologia de ensefianza enfocada en el aprecio del
aspecto socioemocional en el aula. Estos resultados son significativos, ya que el tomar en
cuenta las emociones mejora la relacién entre companeros y docente. A su vez, también
mejora la memoria de trabajo, ya que facilita la participacion activa del estudiante y mejora
su rendimiento cognitivo y académico.

4.- ;Implementa pausas activas durante sus horas de clases?

Tabla N° 6.- Pregunta 4

Niveles f Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%
A veces 1 13%
Casi siempre 3 38%
Siempre 4 50%

Fuente: Tabla N°4: Pregunta 4
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 4.- Pregunta 4

Pregunta 4

13%
B Nunca

MW Casi nunca

i W A veces
50%
Casi siempre Casi siempre
38% Siempre

Fuente: Figura N°4: Pregunta 4
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: El grafico relacionado con la pregunta 4, el 50% de los encuestados afirma que
utiliza pausas activas de manera constante, mientras que un 38% sefala que lo hace casi
siempre. Por otro lado, un 13% indica que las aplica en ocasiones. No se reportan respuestas
en las categorias de “casi nunca” y “nunca”, las dos con un 0%.
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Interpretacion: La mayor cantidad de respuestas en las categorias de “siempre” con un 50%
y “casi siempre” con 38%, indican que hay una alta implementacién de pausas activas
durante las clases, esto ayuda a que los estudiantes tengan una mejor concentracion y
atencion, disminuyendo el estrés y ansiedad. También ayuda al fortalecimiento de la
memoria de trabajo ya que reduce la fatiga cognitiva y favorece la recuperacion de la
atencion. No obstante, el porcentaje que muestra la categoria de “a veces” con un 13%,
revela que todavia hay limitaciones o dificultades para su implementacion de manera
continua.

5.- ¢(Utiliza gamificacion (uso de juegos y dinamicas) para hacer sus clases mas
interactivas?

Tabla N° 7.- Pregunta 5

Niveles f Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%
A veces 2 25%
Casi siempre 4 50%
Siempre 2 25%

Fuente: Tabla N°5: Pregunta 5
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 5.- Pregunta 5

Casi nunca @ Nunca Pregunta 5
0% 0%
Siempre 57
25%

B Nunca

B Casi nunca
m A veces
Casi siempre

Siempre
Casi

siempre
50%
Fuente: Figura N°5: Pregunta 5
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: En los resultados relacionados a la pregunta 5, la mitad de los profesores
encuestados (50%) afirma que casi siempre aplica la gamificacion en sus horas de clases,
mientras que un 25% asegura que la utiliza siempre. Asi mismo, otro 25% menciona que la
recurre a veces. No se han reportado respuestas en las opciones de “nunca’ ni “casi nunca”,
las dos con un 0%.
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Interpretacion: Los hallazgos demuestran una opinidon favorable sobre la gamificacion
como método de ensefianza; esto indica, que los docentes valoran su capacidad para mejorar
la motivacion, la participacion y el interés de los alumnos en las horas de clases. Respecto a
la memoria de trabajo, en importante ya que estimula a los estudiantes para retener, organizar
y manipular informacion de manera eficiente. No obstante, el porcentaje de profesores que
dice emplearla solo a veces (25%) demuestra que hay obsticulos como la falta de
conocimientos, la falta de recursos didacticos, y periodos académicos cortos y con un sin
numero de actividades, para su uso regular.

6.- ;Emplea la técnica de Mindfulness (respiracion consciente, atencion plena) en el
aula de clases?

Tabla N° 8.- Pregunta 6

Niveles f Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%
A veces 5 63%
Casi siempre 1 13%
Siempre 2 25%

Fuente: Tabla N°6: Pregunta 6
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 6.- Pregunta 6

Ng;ca Pregunta 6

25%
H Nunca

M Casi nunca
M A veces

P \ Casi siempre
Casi siempre A veces
13% 63% Siempre

Fuente: Figura N°6: Pregunta 6
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: En la grafica relacionada con la pregunta 6, un 63% de los participantes menciona
que la utiliza a veces, mientras que un 25% indica que la utiliza siempre. A demas, un 13%
reporta que la aplica casi siempre. No se han registrado respuestas en las opciones nunca ni
casi nunca, las dos con un 0%.
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Interpretacion: La predominancia de la categoria “a veces” con un 62%, da a entender que
la técnica de mindfulness es utilizada como una técnica ocasional. El bajo porcentaje de
maestros que la emplea de manera continua (siempre o casi siempre) muestra que, aunque
hay conocimiento hacia este método, su aplicacion regular en el aula todavia es escasa. Esta
estrategia es esencial para la memoria de trabajo ya que promueve la atencion sostenida, la
regulacion emocional y el control de distracciones, lo que favorece un aprendizaje mas
significativo.

7.- ;Promueve el trabajo colaborativo entre los estudiantes?

Tabla N°9.- Pregunta 7

Niveles f Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%
A veces 1 13%
Casi siempre 2 25%
Siempre 5 63%

Fuente: Tabla N°7: Pregunta 7
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 7.- Pregunta 7

Casi nunca
0%

Nunca Pregunta 7

0% A veces
13%

M Nunca
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5 25% Casi siempre
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Siempre

Fuente: Figura N°7: Pregunta 7
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: En los resultados relacionados con la pregunta 7, el 63% de los profesores
encuestados aseguran que siempre incentivan el trabajo en equipo en clases, mientras un
25% afirma que lo hace casi siempre. Por otro lado, un 13% menciona que lo fomenta a
veces. No se reportan respuestas en las categorias de nunca, casi nunca, las dos con 0%.

Interpretacion: La mayor cantidad de respuestas en las categorias de siempre y casi siempre
(88%), indica que los educadores valoran el trabajo en equipo como una herramienta esencial
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para facilitar un aprendizaje significativo, fomentar habilidades sociales y construir
conocimiento de forma conjunta. Sin embargo, el porcentaje que sefiala que esta estrategia
utiliza solo a veces podria revelar limitaciones en el contexto para hacer uso de esta
estrategia.

8.- (Aplica el aprendizaje multisensorial en las actividades de clases?

Tabla N° 10.- Pregunta 8

Niveles f Porcentaje
Nunca 0 0%
Casi nunca 0 0%
A veces 4 50%
Casi siempre 0 0%
Siempre 4 50%

Fuente: Tabla N°8: Pregunta 8
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 8.- Pregunta 8

Nunca [l Casi nunca Pregunta 8
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B Nunca

H Casi nunca
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50%

Siempre
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Fuente: Figura N°8: Pregunta 8
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: Se puede evidenciar que la mitad de los docentes encuestados mencionan que
emplean el aprendizaje multisensorial siempre (50%), mientras que la otra mitad de docentes
dan a conocer que lo hacen en ocasiones (50%). No hay respuestas en las opciones de casi
siempre, casi nunca o nunca, todas equivalentes a 0%.

Interpretacion: Los resultados indican que el uso del aprendizaje multisensorial en el aula
no se aplica de forma regular. El hecho de que sola la mitad de los profesores lo utilizan de
forma continua podria sefialar variaciones en su nivel de conocimiento, formaciéon o la
disponibilidad de recursos para incorporar estimulos visuales, auditivos y kinestésicos de
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una manera organizada dentro de las actividades educativas. Por otro lado, el porcentaje de
educadores que lo implementan a veces pude mostrar que esta técnica se aplica de manera
ocasional y no como un elemento fundamental del proceso de ensefianza-aprendizaje. Esta
estrategia ayuda a la memoria de trabajo, ya que estimula simultdneamente distintos canales
sensoriales y esto mejora la codificacion, retencion y manipulacion de informacion.

Figura N° 9.- Porcentaje Total de Encuesta del Uso de Estrategias Neuroeducativas

Puntuacion Total de Encuesta de Uso de Estrategias Neuroeducativas

ml

m2 74

13% 14%

m3
m4

m5

Fuente: Grafico N°9: Puntuacion Total de Encuesta de Uso de Estrategias Neuroeducativas
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: Se puede evidenciar que las preguntas 1 y 6 tienen un porcentaje mas bajo, con
11%; las preguntas 2 y 3 obtuvieron un 14% siendo la puntuacion mas alta; las preguntas 5
y 8 tuvieron un total de 12%. Finalmente, las preguntas 4 y 7 tuvieron una puntuacién de
13%.

Interpretacion: Teniendo en cuenta los resultados obtenidos, se puede determinar que los
docentes si usan estrategias neuroeducativas en el proceso de interaprendizaje, con la
mayoria de las respuestas con un puntaje mayor a 10%, existiendo una distribucion
homogénea entre las respuestas. Los docentes utilizan estrategias neuroeducativas en las
horas de clases y esto ayuda a que el proceso educativo sea mas interactivo, favorece la
memoria y la atencion, reduce el estrés académico y favorece a un clima escolar mas
positivo, también ayuda a los estudiantes favoreciendo su aprendizaje y rendimiento
académico. El uso regular de estrategias Neuroeducativas mejora el desarrollo integral de
los estudiantes, mejorando sus habilidades cognitivas, emocionales y sociales que inciden
en su desempefio escolar.
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4.2 Aplicacion del Test WISC V

Los resultados corresponden a la variable memoria de trabajo, enfocandose en la evaluacion
del indice que presenta cada estudiante. Para ello se aplicd dos subpruebas del Test WISC
V: digitos y sepan de dibujos. Esto permitid recopilar datos que sean objetivos y relevantes
para su analisis e interpretacion.

Tabla N° 11.- Sub Prueba de Digitos Paralelo “A”

Puntuacion Escalar f Porcentaje
1-3 0 0%
4-6 2 6%
7-13 25 81%
14-16 3 10%
17-19 1 3%
Total 31 100%
Fuente: Tabla N°9: Sub Prueba de Digitos Paralelo “A”
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez
Figura N° 10.- Sub Prueba de Digitos Paralelo “A”
Paralelo A /’E
Sub Prueba Digitos
13
4-6
m7-13
W 14-16
m17-19

Fuente: Figura N°10: Sub Prueba de Digitos Paralelo “A”
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: En la sub prueba de digitos de los estudiantes del paralelo “A” se puede evidenciar
que de los 31 estudiantes que resolvieron el test, 2 estudiantes equivalen al 6% y se
encuentran en una puntuacion escalar de 4-6; 25 estudiantes pertenecen al 81% con una
puntuacion escalar de 7-13; 3 estudiantes pertenecen al 10% con un puntaje escalar de 14-
16 y 1 estudiante corresponde al 3% con una puntuacion escalar de 17-19. Finalmente, se
pudo evidenciar que ningln estudiante representa una puntuacion de 1-3 con 0%.
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La interpretacion de los 81% de los alumnos se encuentra en el promedio, es que con
puntuacién escalar de 7-13, 6sea los alumnos tienen un rendimiento adecuado a la edad, por
lo cual le permite recordar, manejar y reproducir informacién verbal de forma eficaz para
hacer frente a demandas escolares ordinarias.

Tabla N° 12.- Sub Prueba de Digitos Paralelo "B"

Puntuacion Escalar f Porcentaje
1-3 0 0%
4-6 4 13%
7-13 26 87%
14-16 0 0%
17-19 0 0%
Total 30 100%

Fuente: Tabla N°10: Sub Prueba de Digitos Paralelo “B”
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 11.- Sub Prueba de Digitos Paralelo "B"’

Paralelo B
Sub Prueba Digitos
4-6
13 13% -
0%
W46
m7-13
14-16
17-19

Fuente: Figura N°10: Sub Prueba de Digitos Paralelo “B”
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: En la sub prueba de digitos de los estudiantes del paralelo “B” se puede evidenciar
que de los 30 estudiantes que resolvieron el test, 4 estudiantes equivalen al 13% y se
encuentran en una puntuacion escalar de 4-6; 26 estudiantes pertenecen al 87% con una
puntuacion escalar de 7-13. Finalmente, se puede evidenciar que ningun estudiante se
encuentra en las puntuaciones escalares de 1-3, 14-16, 17-19, todas con un porcentaje de
0%.

Interpretacion: El porcentaje més alto es 87%, lo que significa que la mayoria de
estudiantes se ubican en una puntuacion escalar de 7-13, por lo tanto, se puede mencionar
que los estudiantes muestran un rendimiento académico apropiado, pueden recordar,
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manejar y reproducir informacion verbal de manera adecuada acorde al afio escolar y a la
edad en la que se encuentran.

Tabla N° 13.- Sub Prueba Span de Dibujos Paralelo “A”

Puntuacion Escalar f Porcentaje
1-3 1 3%

4-6 9 29%
7-13 21 68%
14-16 0 0%
17-19 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Tabla N°11: Sub Prueba de Span de Dibujos Paralelo “A”
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 12.- Sub Prueba Span de Dibujos Paralelo “A”

Paralelo A
Span de Dibujos

m1-3
m4-6
m7-13
m14-16

17-19

Fuente: Figura N°11: Sub Prueba de Span de Dibujos Paralelo “A”
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: En la sub prueba de span de dibujos correspondiente al paralelo “A”, se puede
evidenciar que de los 31 estudiantes que resolvieron el test, 1 estudiante representa el 3% y
se encuentran en una puntuacion de 1-3; 9 estudiantes equivalen al 29% y se encuentran en
una puntuacion escalar de 4-6; 21 estudiantes pertenecen al 68% con una puntuacion escalar
de 7-13. Ningun estudiante se encuentra en las puntuaciones escalares de 14-16 y 17-19,
correspondientes a un porcentaje de 0%.
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Se consideran adecuados en atencion y memoria visual a corto plazo. Igualmente, el otro
porcentaje 32% se ubica en la puntuacion 14-20. Este porcentaje, es probable se haya dado
en la respuesta incorrecta. Es decir, no hubo atencion del estimulo. Esto les permite gestionar
y organizar las sefiales visuales que necesitan para realizar tareas de la escuela, como leer,
escribir, orientarse en el espacio y resolver determinadas actividades escolares.

Tabla N° 14.- Sub Prueba Span de Dibujos Paralelo “B”

Puntuacion Escalar f Porcentaje
1-3 1 3%
4-6 8 27%
7-13 20 67%
14-16 1 3%
17-19 0 0%
Total 30 100%

Fuente: Tabla N°12: Sub Prueba de Span de Dibujos Paralelo “B”
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 13.- Sub Prueba Span de Dibujos Paralelo “B”

Paralelo B 17-19
Span de Dibujos 0%

ml-3
m4-6
m7-13
m14-16
17-19

Fuente: Figura N°11: Sub Prueba de Span de Dibujos Paralelo “B”
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: En la grafica se puede evidenciar que de los 30 estudiantes que resolvieron el test,
1 estudiante representa el 3% y se encuentran en una puntuacion de 1-3; 8 estudiantes
equivalen al 27% y se encuentran en una puntuacion escalar de 4-6; 20 estudiantes
pertenecen al 67% con una puntuacion escalar de 7-13, 1 estudiante pertenece al 3% con una
puntuacion escalare de 14-16, en la puntuacion del7-19 no pertenece ningun estudiante, con
un porcentaje de 0%.
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Interpretacion: El porcentaje mas alto es de 67%, por lo cual la mayoria de los estudiantes
se ubican en una puntuacioén escalar de 7-13, lo que indica que tienen un desempefio
adecuado en la atencidn, concentracion y poseen una buena capacidad para recordar
informacion visual de manera adecuada. Las puntuaciones altas demuestran que los
estudiantes poseen una gran capacidad para la manipulacion mental de informacion visual.

Tabla N° 15.- Indice Memoria de Trabajo del Paralelo “A”

Puntuacion Escalar f Porcentaje
Extremadamente Alto 0 0%
Muy Alto 0%
Medio Alto 1 3%
Promedio 16 52%
Medio Bajo 10 32%
Muy Bajo 4 13%
Extremadamente Bajo 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Tabla N°13: indice Memoria de Trabajo del Paralelo “A”
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 14.- Indice Memoria de Trabajo Paralelo "A"

Extremadamente Alto Extremadamente Bajo iNDICE DE MEMORIA
0% 0% DE TRABAJO
0% PARALELO A

Medio Alto
3%

® Extremadamente Alto

H Muy Alto
= Medio Alto
® Promedio
52% . .
Medio Bajo ® Medio Bajo
32% .
Muy Bajo

Extremadamente Bajo

Fuente: Figura N°12: indice Memoria de Trabajo
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez
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Analisis: En el indice de memoria de trabajo del paralelo “A”, se puede identificar que no
existen puntuaciones en los rangos de extremadamente alto, muy alto y extremadamente
bajo, las tres corresponden a 0%. Por otro lado, 1 estudiante se encuentra en un nivel medio
alto con 3%; 16 estudiantes pertenecen a un nivel promedio con un 52%; 10 estudiantes estan
en un nivel medio bajo con 32% y 4 estudiantes estan en un nivel muy bajo con 13%.

Interpretacion: En un mayor porcentaje los estudiantes pertenecen a un indice de memoria
promedio correspondiente a 52%, esto indica que los estudiantes muestran un rendimiento
apropiado y habitual para su edad en habilidades de atencion, memorizacion y manejo de
datos, tanto de forma verbal como visual. Esto les facilita reaccionar de manera efectiva a
las demandas diarias y mantener la concentracidon, sin mostrar dificultades relevantes ni
restricciones en esta area cognitiva.

Tabla N° 16.- Indice Memoria de Trabajo del Paralelo “B”

Puntuacion Escalar f Porcentaje
Extremadamente Alto 0 0%
Muy Alto 0 0%
Medio Alto 3 10%
Promedio 18 60%
Medio Bajo 5 17%
Muy Bajo 4 13%
Extremadamente Bajo 0 0%

Total 30 100%
Fuente: Tabla N°14: Indice Memoria de Trabajo del Paralelo “B”
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Figura N° 15.- Indice Memoria de Trabajo Paralelo "B"

Extremadamente Alto :
0% e Extremadamente INDICE MEMORIA
Bajo... DE TRABAJO

Paralelo "B"
Muy Bajo .
Medio Alto
10%
Medio Bajo B Extremadamente Alto
17% B Muy Alto
B Medio Alto
® Promedio
= Medio Bajo
Muy Bajo

Promedio Extremadamente Bajo
60%

Fuente: Figura N°12: indice Memoria de Trabajo
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez
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Analisis: En la grafica, se puede evidenciar que, 3 estudiante se encuentra en un nivel medio
alto con 10%; 18 estudiantes pertenecen a un nivel promedio con 60%; 5 estudiantes estan
en un nivel medio bajo con 17% y 4 estudiantes estan en un nivel muy bajo con 13%.
Finalmente, no existen puntuaciones en los rangos de extremadamente alto, muy alto y
extremadamente bajo, las tres corresponden a 0%.

Interpretacion: La mayoria de los estudiantes pertenecen a un indice de memoria promedio
correspondiente a 60%, esto indica que los estudiantes muestran un rendimiento acorde a su
edad y a su afio escolar. Es necesario tener en cuenta que la mayoria de los estudiantes tienen
una buena capacidad para retener y manipular informacion al momento de realizar
actividades en las horas de clases. Sin embargo, los estudiantes que se encuentran en un
indice bajo y muy bajo, significan que necesitan mas apoyo pedagogico y estrategias que
ayuden a mejorar su memoria de trabajo.

3.12 Comparacion de los dos paralelos

Tabla N° 17.- Comparacion entre el paralelo “A” y “B”

Prueba de muestras independientes

Prueha de Levene de igualdad
devarianzas pruebatpara laigualdad de medias
95% de intervalo de confianza
Diferencia d de la diferencia
Diferencia de elror
Sig t il Si. (bilateral) medias estandar Inferiar Superior

Puntajeenpruebade  Se asumen varianzas 1,651 204 499 50 19 137312 2,74953 -412868 667401
Digitos iguales

No Se asumen varianzas 500 58951 619 137312 174668 412307 £,86931
iguales

Fuente: Tabla N°15: Comparacion entre el paralelo “A” y “B”
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Analisis: Para comprobar si hay diferencias significativas entre el grupo A y el grupo B en
el indice de Memoria de Trabajo, se aplico la prueba t de Student. En la prueba de Levene, el
resultado de significancia fue de ,204 (F=1,651), lo que demuestra que las varianzas son
iguales para seguir con el andlisis. El valor estadistico t fue de ,499 con 59 grados de
libertad, produciendo una significancia bilateral (valor p) de ,619. También, se observéd que
el rango de confianza del 95% para la diferencia entre las medias se movia entre -4,128 y
6,874, incluyendo el cero.

Interpretacion: Las cifras recopiladas indican que el indice de memoria de trabajo no tiene
diferencias significativas entre los dos cursos, puesto que el resultado de significancia
hallado (p=,619) supera el margen de error permitido de 0,05. El hecho de que el margen de
confianza incluya el cero, refuerza que la diferencia entre el Grupo A y el Grupo B no es
relevante a nivel estadistico, permitiendo afirmar que los dos grupos rinden de manera igual
en el Indice de Memoria de Trabajo.
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CAPITULO V.

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Se identifica que los docentes si usan estrategias neuroeducativas en el proceso de
interaprendizaje. Los porcentajes obtenidos se ubican entre 11% al 14%, teniendo
una variacion minima y estableciendo entre si un valor homogéneo. Las estrategias
neuroeducativa mas utilizadas es la motivacion durante las horas de clases.

Se evalua que el indice de memoria de trabajo de los estudiantes en los paralelos “A”
y B. En el paralelo “A” la mayoria de los estudiantes se encuentran en un indice
promedio con 52%; a su vez, en el paralelo “B” la mayoria de los estudiantes se
encuentran en un nivel promedio con 60%. La mayoria de estudiantes de los dos
cursos presentan una buena capacidad para retener y manipular informacion lo cual
ayuda significativamente durante las actividades en las horas de clases.

Se compara el indice de memoria de trabajo en los paralelos “A” y “B”; segin la
prueba t de Student, en el programa de SPSS, se pudo concluir que los resultados del
indice de memoria de trabajo en los dos paralelos no presentan diferencias
estadisticamente significativas; manteniendo el mismo resultado de significancia
(p=,619), lo que demuestra que los dos paralelos tienen un rendimiento equivalente.
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5.2 Recomendaciones

e Alos Directivos, gestionar capacitaciones que permitan a los docentes actualizar
sus conocimientos y consolidar practicas pedagdgicas fundamentadas en la
neuroeducacion. Asimismo, establecer procesos de seguimiento y evaluacion del
indice de memoria de trabajo para monitorear avances.

e Al Departamento de Consejeria Estudiantil (DECE), designar estrategias
neuroeducativas que contribuyan a potenciar la memoria de trabajo. A partir de
actividades que favorecen la retencion y manipulacion de informacion, se busca
mejorar el proceso de interaprendizaje.

e A los docentes se les recomienda aplicar regularmente estrategias
neuroeducativas en la planificacion curricular, integrando metodologias que
fomenten la participacion, el aprendizaje significativo y mejoren la memoria de
trabajo.
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ANEXOS
Anexo 1,- Fotografias de la aplicacion de instrumentos

Fotografia 1. Aplicacion de Instrumento- WISC-V

Fuente: Instalaciones de la Unidad Educativa Martiniano Guerrero Freire
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez
Fecha: 28-10-2025

Fotografia 2. Aplicacion de Instrumento- WISC-V

Fuente: Instalaciones de la Unidad Educativa Martiniano Guerrero Freire
Elaborado por: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

Fecha: 28-10-2025
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Anexo 2.- Instrumentos

Encuesta a Docentes

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA: PSICOPEDAGOGIA

PROYECTO DE TITULACION - INVESTIGACION

Tema: Estrategias Neuroeducativas y Memoria en la Unidad Educativa Martiniano Guerrero

Freire

Objetivo: Conocer si los docentes utilizan estrategias neuroeducativas en el proceso de

interaprendizaje.

DATOS GENERALES:

Género: [JFemenino [0 Masculino [JOtro

Asignatura:

Anos de experiencia:

INSTRUCCIONES:

Lea con atencion cada preguntay marque con una “X” la opcién que mejor refleje su
experiencia o criterio personal.

La informacion proporcionada sera utilizada tnicamente con fines académicos y de
investigacion, sera tratada de manera confidencial y anénima, los datos no se
vincularan a su identidad personal en ningin momento del analisis.

Agradezco su valioso aporte personaly profesional.

Escala de respuesta:

Nunca (0%): Nunca ocurre o no se aplica a su situacion.

Rara vez (25%): Ocurre en muy pocas ocasiones o casi nunca.
Aveces (50%): Ocurre con cierta frecuencia, pero no es lo habitual.
Casi siempre (75%): Ocurre con frecuencia y es comun.

Siempre (100%): Ocurre de manera constante o siempre es el caso

ENCUESTA

1.- ;(Conoce usted el concepto de estrategias neuroeducativas?

[ Nunca
[] Casinunca

[] Aveces

[Jcasisiempre
[] siempre
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGTAS
CARRERA: PSICOPEDAGOGIA

2.- ;Motiva a los estudiantes durante las horas de clases?

[] Nunca

[] Casinunca

[] Aveces

[] Casi siempre

[ siempre

3.- ;Toma en cuenta las emociones que presentan los estudiantes en el aula?

1 Nunca

D Casi nunca
E] Aveces

[ casi siempre
[ siempre

4.- ;Implementa pausas activas durante sus horas de clases?

[ Nunca

[ casinunca
[ Aveces

[ casi siempre
[] siempre

5.- ¢ Utiliza gamificacion (uso de juegos y dinamicas) para hacer sus clases mas
interactivas?

D Nunca

[ casinunca

[] Aveces

|:] Casi siempre

[] siempre

6.- ;(Emplea la técnica de Mindfulness (respiracién consciente, atencion plena) en el

aulade clases?
[ Nunca

[ casinunca
[J Aveces

[] casi siempre
[] siempre
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7.- ¢ Promueve el trabajo colaborativo entre los estudiantes?

[C] Nunca

[ casinunca

[:I Aveces

D Casi siempre
[] siempre

8.- ;Aplica el aprendizaje multisensorial en las actividades de clases?

(] Nunca
[C] casinunca

[C] Aveces

[C] casi siempre
[] siempre

Agradezco su tiempo y colaboracion para esta investigacion, que busca promover la
mejora continua de las practicas educativas desde un enfoque neuroeducativo.
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Sub Prueba Digitos

4, D[gitos {continuacién)

Intento

1-8-4-2.7.5.3.¢

Tarminar después de 2 puntuaciones da 0 en los dos intantos de un mismo item.

Respuesta

Punt

intento

Puntuacion

01
2-7-9-6-3-1-4.8 0 1 W £
7-2-6-1-9.4-

3 1-9-4-8-3.5 01
G} ik 5
_ 4-3-8.9-1.7-5.6-2 01
8 6-2-5-3-1-9-8-5-4.7 0 1
3 01 2
9-4-3-8-7-5-2-9-6-1 g 1
S
p Puntuaciée directa
Mibinos Digitos en orden directo {Dd)

Respuesta

(Miximo = 18)

Punt
intento

Puntuacion

(Mdximo = 18)

ltem Intento Respuesta correcla

9-4 4-9
EpE - — ~— T

5-6 6-5
2-1 1-2 0 1

1. = () S F3
1-3 3-1 0o 1
3-9 9-3 0 1

2. - oF1 2
8-5 5-8 0 1
2-3-6 6-3-2 0 1

s = 01N
5-4-1 1-4-5 0 1
4-5-8 8-5-4 0 1

4. 012
2-7-5 5-7-2 [ T |
7-4-5-2 2-5-4-7 0 1

5. 0 =1 B2
9-3-8-6 6-8-3-9 0 1
2-1-7-9-4 4-9-7-1-2 0o 1

6. Q 12
5-6-3-8-7 7-8-3-6-5 0o 1
1-6-4-7-5-8 8-5-7-4-6-1 01

7. 0 Bl 82
6-3-7-2-9-1 1-9-2-7-3-6 0 1
8-1-5-2-4-3-6 6-3-4-2-5-1-8 01

8. 0 S 182
4-3-7-9-2-8-1 1-8-2-9-7-3-4 0 1
3-1-7-9-4-6-8-2 2-8-6-4-9-7-1-3 0 1

9. 01882
9-8-1-6-3-2-4-7 7-4-2-3-6-1-8-9 [ ot |

pan Puntuacién directa
Digitos en orden inverso (Di)

a4

WISC-V Cuadernillo de anotacion  §
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4, Dlgitos (continuacidn)
Orden creciente

lfem prereequlsitg Ro
SPUOSIA Corrac!n

5

£ nifo cuonta al menos hasta 3 corractaments.

Punt

Intonto
Respuesta correcta Respuosty

Torminat dosguds do 2 puntuaciones de 0 on Jos dog intantes da un mismo ftem.
Correcto

N

intento | Puntuacion

A 8.0 6.8

Ej -2.4 1.4.8

B
4-3.3 3-3-4
§-1 1-4 0 1

! 012
32 2.3 0 |

I
§-2-7 2.5.7 0 1!

2 0 )

1-8-6 1-6-8 01
B - —
7-5-8-1 [«§e7e8 0 1

3 01 2
§.2.9.3 2.3.4.9 0 |
]-5-6-2-8 [+2546-8 0 1

d. 0112
2.8-4-7-9 2.4-7-8-9 0 |
3.3-6-1-5 [-3-3-5-6 0!

S, 0 § i1
§-9-4-6-9 4-4-6-9-9 01
§-5-2-5-3-7 2:3:5:5:7-8 0!

6. § 11
f-1-4-7-9-3 [+3-4-6-7-9 0 !
9.7.9-6-2-6-8 2-6-6-7-8-9-9 01

— 0 2
3.1-7-5-1-8-) [-1-3-5-9-7-8 0 1

; 6-9-6-2-1-3-7-9 [-2-3-6-6-7-9-9 0 !

. = 012
1.4.8-5-4-8-7-4 [-4-4-4-5-7-8-8 01
2.5.7-7-4-8-7-5-1 2-2-4-5-5-7-7-7-8 0 |

9. S ——— 0 N1akE
9.1.8-3-6-3-9-2+6 1.2-3-3-6-6-8-9-9 01

Puntuacion directa
Digitos en orden crecieate (Dc)
(Miximo = 18)
Puntuacitn directa Digitos
(Miximo = 34)
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4 D1g1tos

Torminacin Puntuacion
o Orden directo @ Orden directo: después de 2 puntuaciones de 0 en los 00 1punto por cada intento.
Edad 5-16: ftem 1. dos intantos de] mismo ftem.
Drden inverso: después de 2 puntuaciones de 0 en los DD, DiyDC X )
Orden inverso dos intentos del mismo item, Puancidn directs para orden directo, inverso
Edad 6-1€: itom do ejemplo e ftom 1. Orden creciente y creciente, respectivemente.
Orden creciente Edad 6-7: después da responder incorractamante al SpanDd, SpanDi y SpanDe
Edad 6-7: ftem prerrequisito, items de ftem prerroquisita o después de 2 puntuaciones de 0 an Ndmero de digitos recordado .,. ol Gitima
sjemplo Ay B e tem 1. los dos intentos del mismo ftem. intento puniuado con 1 punto de Digitos
Edad B-76 ftems de ejemplo Ay B a ftem 1. Edad 8-16: después de 2 puntuaciones de 0 en los dos en orden directo, inverso y creclente,
intenios del mismo temn. respectivaments.
Orden directo
Intento Respuesta
2-9 0 1
=) 1. 03" L2
5-4 0 1
3-9-6 01
2, — 10 NR1 N2
6-5-2 0 1
5-4-1.7 0 1
3. = On1e2
9-1-6-8 0 1
p 8-2-1-9-6 0 1
s ORRIRF2
7-2-3-4-9 01
’ 5-7-3-6-4-8 0 1
. O 31008 2
73-8-4-1-7.5 01
& 2-1-8-9-4-3.7 0 1
QN 822
7-8-5-2-1-6-
8-5-2-1-6-3 0 1

4 WISC-V Cuadorndlo de anotacidn



Sub Prueba Span de Dibujos

9 . S an de i i Item de sjomplo A-item 3 mostrar e estimulo durarte 3 segundos.
p dlbll]OS ltem de ejomplo B-item 26: mostrar el estimulo duranta § segundos.

m“"‘""“_“ Retorna Terminacion Puntuacion

ke Edad 616 Después de 3 ftoms 1-3:001 puntos.

YC s d‘,,."""""‘ ﬂ:;:ﬂm 0ot purto o uno do puntuaciones do 0 [toms 4-26:0, 1 0.2 puntos.

o 4 SpaneSD
aplcer los Rems srtarores sa do dibuios en la pégina do ostimulos del iitimo kem
orden inverso hasta obtener dos Namero de dibujos en la p
Nlpwn'lol'nmcm gnhlma puntuado con una puntuacion perfects.
RN - Nemero de dibujos en la pégina de maum del Gitimo
ftam puntuado con una puntuacion perfacta

Puntuacior

|Mtem | Respuesta correcta Respuesta

E.AB Intento 1 Intonto 2
LA 01
f2.C 0 1
3.E 01
EO) EBB-A Iotanto 1 Istento 2
ECD-A : Intento 1 Intento 2
$4.C-D - 012
5.8 - A 012
6.A-E 012
7.F - B 012
8.A-B-E 012
9.B-E-D 012
1W0.D-F-C 012
1.LA-F-E 012
12F-C-B 012
13B-H-C 012
14A-C-E-F 012
15B-C-F-D 012
16.G-B-D-F 012
17.G6-D-B-A 012
18.C-B-1-H 01 2
19.D-G-A-1 01 2
20. H-B-A 012
2A.E-G-B-C-H 012
2.F-B-1-H-D 012
23, A-C-F-H-K-E 012
4,L-B-H-1.)-D 012
%5 H-B-L-G-C-E-] 012
26.G-A-K-C-F-D-1- 012

1 Si ¢l niito no da una respuesta perfecta, darle La respuesta correcta, como Puntuacion directa
estd indicado en el Manual de aplicacidn y correceldn, mm = 49)

WISC-V Cuadernilo de anotacion 11
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Anexo 3.- Matriz de Consistencia

TITULO - TEMA: Estrategias Neuroeducativas y Memoria en la Unidad Educativa Martiniano Guerrero Freire

AUTOR/A: Jennyfer Elizabeth Bonilla Marquez

neuroeducativas

parte de los docentes en

neuroeducativas en el

comparativa

1. PLANTEAMIENTO | 2. OBJETIVOS DE 3. HIPOTESIS 4. MARCO TEORICO 5. METODOL | 6. TECNICA
DEL PROBLEMA INVESTIGACION OGIA SEIRD -
INSTR-
RECOLEC-
DATOS
1.1. FORMULACION DEL 2.1 OBJETIVO GENERAL 3.1 HIPOTESIS GENERAL 4.1 Variable independiente: 5.1 Enfoque o 6.1 Variable
PROBLEMA corte independie
sExiste diferencia en el e Hi: Existe relacion entre el Estrategias Neuroeducativas nte:
indice de memoria de indice de memoria de Cuantitativo
trabajo entre los e Comparar el indice de frabajo que presentan los - Consideraciones generales Estrategias
estudiantes de sexto memoria de trabajo en estudiantes de sexto de e histéricas. Neuroeducativ
afo de educaciéon estudiantes de sexto de bdsica del paralelo “A" y el as
bdsica de los paralelos bdsica del paralelo “A” paralelo “B” de la Unidad ¢ Conceptualizacién de 5.2 Disefio
“A"y “B" de la Unidad con los estudiantes de Educativa Martiniano Neuroeducacién
Educativa Martiniano sexto de bdsica del Guerrero Freire. No experimental
Guerrero Freire? paralelo “B" de la Unidad -Psicologia Técnica:
Educativa Martiniano Encuesta
Guerrero Freire. -Neurociencia
5.3 Tipo de
-Educacion investigacio
1.2. PREGUNTAS DE 2.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS | 3.2 HIPOTESIS DE TRABAJO n Instrumento:
INVESTIGACION o Identificar el uso de -Fundamentacion  de  la | e Por el nivel- Cuestionario
« sUtilizan los docentes estrategias o H1: Los docentes utilizan Neuroeducacion alcance
estrategias neuroeducativas por estrategias Descriptiva-
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durante el proceso de
interaprendizaje?

el proceso de
interaprendizaje.

proceso de
interaprendizaje.

5Cudl es el indice de
memoria de trabajo que
presentan los
estudiantes del paralelo
“A" y "B"de sexto de
bdsica de la Unidad
Educativa Martiniano
Guerrero Freire?

Evaluar el indice de
memoria de trabajo de
los estudiantes del
paralelo “A” y “B" de
sexto de bdsica de la
Unidad Educativa
Martiniano Guerrera
Freire.

H2: Los estudiantes de sexto
de bdsica del paralelo “A”
y "B"” presentan un nivel
promedio de memoria de
frabajo.

3 Existen diferencias en
el indice de memoria de
frabajo entre los
estudiantes del paralelo
Ay B de sexto de
bdsica?

Comparar el indice de
memoria de trabajo de
los estudiantes de sexto
de bdsica del paralelo
“"A" con los estudiantes
del paralelo “B".

H3: Los estudiantes de sexto
de bdsica del paralelo “A”
presentan un mejor indice
de memoria de frabagjo en
comparacién con los
estudiantes del paralelo
“B".

-Factores que intervienen en la
neuroeducacion

-Importancia de la
Neuroeducacién en el aula de

clases.

¢ Tipos de Estrategias
Neuroeducadtivas.

- Estrategias neuroeducativas
aplicadas en el aula de
clases.

4.2 Variable dependiente:

Memoria

-Conceptualizaciéon de
Memoria

-Fases de la memoria

e Tipos de memoria
e Memoria de Trabajo

-Componentes de la memoria
de trabajo

-Modelo de Memoria de
frabajo Multicomponente

¢ Por el objetivo
Bdsica

¢ Por el tiempo
Transversal

e Por el lugar
De campo

5.4 Unidad de
andlisis
e Poblacién de
estudio

Unidad Educativa
Martiniano

Guerrero Freire

e Tamano de

Muestra
Estudiantes Y|
docentes de|
sexto de|
educacién
bdsica

6.2 Variable

dependie

nte:
Memoria
Técnica: Test

Psicométrico.

Instrumento:
Test WISC-V
(cuestionario).
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Anexo 4.- Matriz de Operacionalizacion De Variables

TEMA: Estrategias Neuroeducativas y Memoria en la Unidad Educativa Martiniano Guerrero Freire

AUTOR/A: Elizabeth Bonilla

del estudiante. La
neuroeducacion  estd
vinculada en gran
parte al campo

Pausas Activas

Uso de pausas activas para
mejorar la atenciéon

4. slmplementa pausas
activas durante sus horas
de clases?

SUBDIMENSIONES TECNICAS E
CONCEPTUALIZACION DIME::ION INDICADORES ITEMS
SUBESCALA INSTRUMENTOS
Variable
Independiente: I . . 1. sConoce usted el
Conocimien | Conocimiento Reconocimiento del concepto de .
Estrategias to de la conceptual estrategias neuroeducativas concepfo de. estrategias
Neuroeducativas Neuroeduc neuroeducativas?
acion
Técnica:
2. sMotiva a los
La Neuroeducacién Estrategias Estimulacion de la motivacion en el | estudiantes  durante  las Cuestionario
significa - mejoramientfo motivacionales aula horas de clases?
respecto ala formacion
docente y la ] Instrumento:
. Tipo de
preparacion del . 3. sToma en cuenta las
proceso de ensenanza, Estrategias Gestion de | Consideracién de las emociones en | emociones que Encuesta-
para de esa manera NeurQeduc emociones el aprendizaje presentan los estudiantes cuestionario fipo
facilitar el aprendizaje ativas en el aula? Likert (1-5)

64




docente ya que de esa
manera ellos podrian
mejorar las
capacidades de los
estudiantes

estimulando SuS
emociones, atencion,
memoria, entre ofras
(Mora, 2019).

Gamificacion

Uso de juegos y dindmicas en el
aprendizaje

5. sUfiliza gamificacion
(uso de juegos vy
dindmicas) para hacer
sus clases mdas
interactivas?e

6. sEmplea la técnica de

' Aplicacién de técnicas de atencion | Mindfulness  (respiracion
Mindfulness plena consciente, aftencion
plena) en el aula de
clases?
Trabajo Promocién del aprendizaje 7. gPromueve el frabajo
. : colaborativo enfre los
colaborativo cooperativo .
estudiantese
8. sAplica el aprendizaje
multisensorial  en las
Estimulacién Uso de diferentes canales | gctividades de clases?

Sensorial sensoriales para aprender
Variable Dependiente: | Memoria de Técnica:
. . Trabajo Retencion de informacion verbal Repeticion de series de . .
Memoria de Trabajo Auditiva i NOMEros en orden Prueba Psicométrica
igitos

directo.

Manipulacién de informacion

Repeticién de numeros
en orden inverso.

Instrumento:
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Secuenciacion

Ordenamiento de
nimeros de menor d
mayor.

Memoria de
frabajo
Visual

Span de Dibujos

Secuenciacion Visual

Identificacion de
imdgenes en el orden
observadon.

Test Inteligencia de
Wechsler WISC-V
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Anexo 5.- Resolucion Administrativa No. 301-DFCEHT-UNACH-2025

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS

Psicopedagogia, mediante Oficio No. 158 PSPFCEHT-UNACH-2025, como se describe a

DECANATO

B ScC

T A GEFTGS OF LA CALDSD

continuacion:
No. | APELLIDOSY TEMAS TUTOR [TUTORA
NOMBRES

1 | ACOSTA  LOPEZ | "ESTUDIO COMPARATIVO DEL DESARROLLO DE | DRA. PATRICIA
STEFANIA LA LECTOESCRITURA EN ESTUDIANTES DE | BRAVO MANCERO
ALEJANDRA BOLIVIA Y ECUADOR" Ph.D

2 | ALVANCANDO "ESTRATEGIAS DE PREVENCION DEL ACOSO | oo ORGE
ADRIANOEVELYN |ESCOLAR  DESDE  UN  ENFOQUE | pro . - “OReE
YAJAIRA PSICOPEDAGOGICO EN LA UNIDAD EDUCATIVA | FE

DR. ALFREDO PEREZ GUERRERQ" :

T | AMORES TORRES | "ESTUDIO COMPARATIVO DE LOS NIVELES DE | DR. JORGE

KAMILADENNYS | ENGAGEMENT EN DOCENTES DE LA | FERNANDEZ PINO
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO" Ph.D

4 | BONILLA MARQUEZ | "ESTRATEGIAS NEUROEDUCATIVAS Y MEMORIA | DR CLAUDIO
Ul_l‘ll‘ || I_l\. |_|‘ - UIIIL.IHL.I |_|_l'u\.rf"'.| |Vl‘"| IlLl‘"\l\III'HH.IIu IV LS L
ELIZABETH GUERREROQ FREIRE" GAVILANEZ

5 | CAMACHOUZHCA | "HABILIDADES BLANDAS EN ESTUDIANTES DE
ALSSUN NICULE [ AT CARNORAS D0 PHICOPLOAGOEA | D JORGT

PEDAGOGIA DE LOS IDIOMAS NACIONALES Y | FERNANDEZ PINO
EXTRANJEROS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL | PhD
DE CHIMBORAZC"

§ | CARGUAYAMBAY | 'PENSAMIENTO CRMICO v TOMA DE

TIFANNY DANIELA | DECISIONES EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA | DR. CLAUDIO
DE PEDAGOGIA DE LA HISTORIA Y LAS CIENCIAS | MALDONADO
SOCIALES DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE | GAVILANEZ
CHIMBORAZO"

7 | CARRASCO "PREJUICIOS DE GENERO Y AUTOESTIMA
TORRES LADY ACADEMICO EN ESTUDIANTES DE LA FACULTAD | DRA. LUZ ELISA
MABEL DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y | MORENO ARRIETA

TECNOLOGIAS DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL | PhD
DE CHIMBORAZC"

8 | CARRIONOROZCO | 'ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS  PARA
KATHERINE FAVORECER LA ATENCION SOSTENIDA EN | . BATRICIO
ELIZABETH ESTUDIANTES DE LA CARRERA  DE | loman YUCTA

PSICOPEDAGOGIA DE LA  UNIVERSIDAD
NACIONAL DE CHIMBORAZQ"

9 | CHACHATORRES | 'NEUROEDUCACION EN LA PRACTICA

EVELYN GABRIELA | EDUCATIVA Y PROCESOS ATENCIONALES EN | MGS. FABIANA DE
ESTUDIANTES = DE LA CARRERA  DE | LEON NICARETTA
PSICOPEDAGOGIA"

10| DHZAERADO | HABILIDADES PRE LECTORAS EN NIIOS DE |DR___ VICENTE
el PRIMER ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA™ | UREfIA TORRES

T | DONOSO GUEVARA | "GUIA DE ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS
MAYTE ANABEL BASADAS EN LITERATURA INFANTIL PARA EL | DRA. ANA URREGO

DESARROLLO DE COMPETENCIAS | SANTIAGO
SOCIOEMOCIONALES EN EDUCACION INICIAL”

12 | GARCESVINUEZA | "ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS PARA EL | oo ICENTE
TANIA DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD FINA EN | jtor rommes
MONSERRATH ETAPA PREESCOLAR”

13 | GUAMANGUALLPA | 'REDES SOCIALES Y LA PROCRASTINACION
JAELIN JOHANA ACADEMICA EN ESTUDIANTES DE LA CARRERA | voc  crisTina

DE PEDAGOGIA DE LA ACTIVIDAD Fisica v |MES.  CRSP
DEPORTES DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE
CHIMBORAZO"

14 EL"T’E‘ITE%?,NUDU'LLO “HABILIDADES BLANDAS EN ESTUDIANTES DE D e
CABRIELA LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO" | 5%

15| GUZNAY ESTRELLA | "FUNCIONES EJECUTIVAS EN ESTUDIANTES DE | MGS. FABIANA DE
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Anexo 6.- Resolucion Administrativa No. 044-DFCEHT-UNACH-2026

e ATl
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION :
HLMANAS ¥ TECNOLOGIAS SGC

D‘E{.;‘L_\-;ETG % TE AT GESTE DY LA CALIAC

Qe revisado el tramite cormespondiente, el proceso cumple con las exigencias pertinentes;

En ejercicio de las atribuciones que le confiere la nomativa legal comespondiente:

RESUELVE:

Aprobar la propuesta de designacion de los tres miembros evaluadores que conformaran el
tribunal para la sustentacion del trabajo de investigacion de estudiantes de la Camera de
Psicopedagogia, en conformidad al listado remitido por el Mgs. Juan Carlos Marcillo Coello,
Director de la carrera, mediante Cficio Mo, 0V6-PSPFCEHT-UNACH-2026; v, designar
presidente del tribunal comespondiente. En consecuencia, el tibunal con el respectivo
presidente, queda establecido de la siguiente manera:

Mo, | APELLIDOS Y TEMAS TUTOR MIEMBROS PRESIDENTE
HNOMBRES MUTORA EVALUADDRES DEL
| BOMILLA ESTRATEGIAS DR. CLAUDIO | FERMANDEZ PING | MORENRD
MARGUES HEURDEDUCATIVAS Y | EDUARDO JORGE WASHINGTON | ARRIETA LUZ
JEMNYFER MEMORIA EN LA UNIDAD | MALDONADO ELISA
ELIZABETH EDUCATIVA MARTINIAND | GAVILANEZ MOREND ARRIETA
GUERRERD FREIRE LLIZ ELIGA

ORLANDO NORIEGA

SALAFAR
Z ORTIEE  WILLA | "INFECCIOMES DE | DR. CLAUDID | MOREND ARRIETA | BRAVD
LEMIN JAVIER | TRASMISION SEXUAL: | EDUARDO LLIZ ELISA MANCERD
WIVELES DE | MALDOMADC PATRICIA
CONOCIMIENTDO DE LOS | GAVILANEZ FERMAMDEZ PING | CECILA
ESTUDIANTES DE LA JORGE WASHINGTON
FACULTAD DE CIENCIAS
DE LA  EDUCACION, ERAWD MANCERC
HUMANAS ¥ PATRICLS CECILIA
TECHOLOGIAS DE LA
UNIVERSIDAD MACIONAL
DE CHIMBORAZC"

Riobhamba, 03 de marzo de 2026.
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