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RESUMEN

El desarrollo de las competencias socioemocionales en Educacion Inicial ha cobrado una
relevancia fundamental dentro del ambito educativo, debido a su influencia directa en la
formacion integral de los nifios. Estas contribuyen a la capacidad de reconocer, expresar y
autorregular las emociones, asi como establecer relaciones positivas con los demas, por ello,
constituye una base esencial para el aprendizaje, la convivencia y el bienestar personal. En
este sentido, este trabajo de titulacion tiene como objetivo principal proponer estrategias
psicopedagogicas basada en literatura infantil para favorecer el desarrollo de competencias
socioemocionales en nifios de Educacion Inicial II en la Unidad Educativa Cristiana
Nazareno; metodologicamente la investigacion tiene un enfoque mixto, su disefio es no
experimental, por su nivel es no experimental, por el objetivo basica, por el lugar de campo,
por el tipo de estudio es transversal; la poblacion estuvo conformado por estudiantes y
docentes de Educacion Inicial mientras que su muestra no probabilistica e intencional estuvo
compuesta por estudiantes de y docentes de Educacion Inicial II de la Unidad Educativa
Cristiana Nazareno. Como técnicas se utiliz la entrevista de preguntas abiertas y la
observacion con su instrumento el guion de entrevista y la ficha de observacion
respectivamente. Los resultados arrojan que la mayoria de los nifios de Educacion Inicial 11
tienen muy bien desarrolladas las competencias socioemocionales que van de acorde a su
nivel de desarrollo y a su nivel académico. Se concluye que las estrategias basadas en
literatura infantil son necesarias para el fortalecimiento de las competencias
socioemocionales en la primera infancia creando asi un clima adecuado dentro del aula de
clases.

Palabras claves: Competencias socioemocionales, estrategias psicopedagogicas, literatura
infantil, Educacion Inicial.



ABSTRACT

The development of social-emotional skills in early childhood education has become
ncreasingly important in the field due to its direct influence on children’s holistic
development. These skills contribute to recognizing, expressing, and self-regulating
emotions, as well as to establishing positive relationships with others; therefore, they
constitute an essential foundation for learning, social interaction, and personal well-being,
In this regard, the main objective of this thesis is to develop a guide to psycho-pedagogical
strategies based on children’s literature for the development of social-emotional
competencies in early childhood education at the Nazareno Christian Educational Umit.
The research was conducted using a mixed-methods approach; it 1s descriptive in nature,
as the data were collected in the field, and its design is non-expenimental. The sample
consisted of 24 early childhood education students and two early childhood education
teachers from the Nazareno Christian Educational Unit. The results show that most early
childhood education students have well-developed social-emotional skills that are
consistent with their developmental and academic levels. It is concluded that the proposed
strategies grounded in children’s literature are necessary to strengthen social-emotional
competencies in early childhood, thereby creating a supportive classroom environment.

Keywords: Social-emotional competencies, psychopedagogical strategies, children’s
literature, early childhood education.

Reviewed by:

Ms.C. Ana Maldonado Leon
ENGLISH PROFESSOR
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CAPITULO 1
INTRODUCCION

Dentro de los primeros afios de vida, se empieza a desarrollar las competencias
socioemocionales, que no solo impactan en su aprendizaje académico, sino también la
capacidad para relacionarse con su entorno. El desarrollo de estas competencias ayuda a que
las personas reconozcan y gestiones sus emociones para poder desenvolverse de manera
positiva en la sociedad. Debido a esto es esencial promover estrategias psicopedagdgicas
basadas en literatura infantil como el uso de cuentos, fabulas, relatos, entre otras para que
desde Educacion Inicial II se pueda desarrollar y fortalecer las competencias
socioemocionales.

Las estrategias psicopedagogicas involucran técnicas y métodos que pueden ser utilizadas
por los educadores para promover el aprendizaje de los estudiantes, estas estrategias son
procesos que se desarrollan en el aprendizaje enfocandose en un aprendizaje significativo y
efectivo. Las competencias socioemocionales son habilidades que permiten a las personas
gestionar sus emociones, asi como establecer relaciones positivas de manera efectiva con los
demads. Estas competencias son importantes para el bienestar y el éxito tanto en la vida
personal como en un futuro profesional.

Debido a eso la importancia de esta investigacion es comprender como las estrategias
psicopedagogicas basadas en literatura infantil pueden fortalecer el desarrollo de habilidades
socioemocionales. Como resultado de esta investigacion es disefiar una guia con estrategias
psicopedagogicas basadas en literatura infantil que fortalezcan el desarrollo de las
competencias socioemocionales en los nifios de Educacion Inicial II.

La presente investigacion estd enmarcada en un enfoque mixto, con un disefio no
experimental, que busca proponer estrategias psicopedagdgicas basadas en literatura infantil
para el desarrollo de competencias socioemocionales en nifios de Educacion Inicial 1T en la
Unidad Educativa Cristiana Nazareno. Se seleccionaron cuatro areas de las competencias
socioemocionales debido a que los nifios deben desarrollar esas areas especificas de acuerdo
a su edad. Los datos obtenidos permitiran poder establecer estrategias psicopedagdgicas
basadas en literatura para desarrollar y fortalecer dichas areas.

El objetivo de esta investigacion es disefiar una guia de estrategias psicopedagogicas basadas
en literatura infantil para favorecer el desarrollo de competencias socioemocionales. La
poblacion de nuestra investigacion es la Unidad Educativa Cristiana Nazareno y la muestra
es todos los docentes de Educacion Inicial II de la Unidad Educativa Cristiana Nazareno.

Se espera que esta investigaciébn tenga un impacto significativo al promover el
fortalecimiento de las competencias socioemocionales en nifios de Educacién Inicial 11
mediante las estrategias psicopedagdgicas planteadas

La presente investigacion estd estructurada en coherencia con la normativa vigente, de la
siguiente manera:



CAPITULO I: Presenta la introduccién, los antecedentes del problema y su planteamiento,
asi como la justificacién y los objetivos general y especificos que orientan el proceso
investigativo.

CAPITULO 1II: Aborda los fundamentos teodricos relacionados con estrategias
psicopedagogicas, definicion de competencias socioemocionales, la literatura infantil,
importancia y tipos de literatura infantil

CAPITULO III: Describe el enfoque, disefio y tipo de investigacion, la poblacion y muestra,
las técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, asi como los procedimientos utilizados
para el analisis de la informacion.

CAPITULO IV: Presenta los resultados obtenidos y su respectiva interpretacion, mediante
tablas y graficos que permiten evidenciar el desarrollo de las competencias socioemocionales
en nifios de Educacion Inicial 11, asi también la opinion de las docentes sobre estrategias para
desarrollar dichas competencias.

CAPITULO V: Incluye las conclusiones derivadas del anélisis de los resultados y las
recomendaciones orientadas al fortalecimiento de las estrategias psicopedagogicas para el
desarrollo de las competencias socioemocionales, fomentando el desarrollo adecuado de
estas competencias.

CAPITULO VI: Aborda estrategias dirigidas a docentes y estudiantes para desarrollar las
competencias socioemocionales en los nifios y nifias.

1.1. Antecedentes

La etapa que va entre los 5 y 6 afios es fundamental para el desarrollo y crecimiento de las
habilidades socioemocionales, durante este lapso de tiempo los nifios avanzan
significativamente en como entienden y manifiestan sus emociones, la manera en formar
vinculos con otras personas y mejorar su capacidad de autorregulacion (Hosokawa et al.,
2024). Este periodo de cambio establece las bases para el desarrollo de habilidades
socioemocionales esenciales, en la cual los nifios experimentan un notable avance en la
identificacion de emociones, la empatia y la autorregulacion, al mismo tiempo que van
comprendiendo las normas sociales y las diferentes perspectivas de los demas. Estas
competencias son vitales para el éxito en la educacion, las relaciones con otros y el bienestar
emocional.

En los ultimos afios, el desarrollo de las competencias socioemocionales en la Educacion
Inicial ha cobrado una relevancia fundamental dentro del ambito educativo, debido a su
influencia directa en la formacion integral de los nifos. Garcia (2003) menciona que la
capacidad de reconocer, expresar y autorregular las emociones, asi como de establecer
relaciones positivas con los demds, constituye una base esencial para el aprendizaje, la
convivencia y el bienestar personal. Por esta razon, los sistemas educativos han orientado
sus esfuerzos hacia la implementacion de estrategias que promuevan la educacion emocional
desde edades tempranas.



Ordofiez et al. (2025) indica que la literatura infantil es una valiosa herramienta pedagdgica
para desarrollar la empatia durante Educacion Inicial. La literatura infantil es fundamental
para poder establecer relaciones sociales sanas a partir de los primeros anos de vida ya que
mediante los cuentos, narraciones y lecturas compartidas los nifios pueden llegar a explorar
distintas realidades emocionales, llegar a identificarse con los personajes y llegar a
reflexionar sobre situaciones de los demds. Debido a esto la literatura no es solo considerada
como entretenimiento sino como un medio de formacion capaz de fortalecer el desarrollo
emocional.

Por otro lado, desde el enfoque psicopedagogico, se reconoce la necesidad de disefiar
estrategias intencionadas y planificadas que vinculen la literatura infantil con actividades
orientadas al desarrollo emocional. Tomald y Del Valle (2023) destacan que la
implementacion de las estrategias psicopedagdgicas es efectiva ya que contribuyen en la
formacion de los estudiantes, en donde los nifios puedan vivenciar, expresar y reflexionar
sobre sus emociones dentro de un ambiente de apoyo. Lo cual dard como resultado nifios
mas resilientes, empaticos y capaces de gestionar sus emociones de manera constructiva
permitiendo tener un impacto positivo a largo plazo dentro de la sociedad.

Ante esta realidad, surge la necesidad de elaborar una guia de estrategias psicopedagdgicas
basadas en literatura infantil que oriente a los docentes de Educacion Inicial II en la
planificacion y ejecucion de actividades dirigidas al desarrollo de las competencias
socioemocionales. Esta propuesta busca integrar el componente emocional con el literario,
promoviendo aprendizajes significativos que fortalezcan la formacién personal, social y
afectiva de los nifios.

Lautero (2023), realizo una investigacioén en la Universidad Metropolitana de Educacion
Ciencia y Tecnologia, Panamd, titulado: Literatura infantil y competencias
socioemocionales. Su objetivo fue analizar la implementacion de una propuesta pedagdgica
fundamentada en la literatura infantil en funcion del desarrollo de competencias emocionales
en los nifios del grado primero de la Institucion Educativa Municipal Campestre Nuevo
Horizonte Sede El Placer de Fusagasugé. La investigacion fue de tipo investigacion-accion,
con un enfoque cualitativo, las técnicas aplicadas fueron la observacion, la encuesta y el
andlisis documental por el contrario los instrumentos fueron registros anecdoticos,
cuestionarios y notas de campo. El principal resultado fue la mejora en las habilidades
socioemocionales y la reduccion en conductas agresivas. Concluye que la literatura infantil
es una herramienta pedagdgica importante para desarrollar competencias socioemocionales
y poder mejorar la convivencia escolar.

Roman et al. (2022), realizo una investigacion en los centros educativos de Murcia, Espafia,
titulado: Mejora de las competencias socioemocionales en alumnos de educacion infantil a
través de la educacion emocional. Su objetivo fue comprobar si los alumnos que participan
en un programa de educacion emocional mejoran interactiian entre si de manera mas sociable
expresando sus emociones frente a los del grupo control. El método que se utilizo fue un
disefio cuasiexperimental pretest-postest con grupo control no equivalente, con un enfoque
cuantitativo, la técnica aplicada fue la encuesta con su instrumento un cuestionario de

17



competencia social (Caruana y Tercero, 2011) el cual consta de 37 preguntas que evaluan la
interaccion social, agresividad y resolucion de conflictos. El principal resultado se evidencio
que los estudiantes que participaron en el programa de educaciéon emocional mostraron
mejoras significativas en sus competencias socioemocionales. Se concluye que la
implementacién de programas de educacion emocional contribuye al desarrollo de las
competencias socioemocionales.

Mosquera (2024) llevo a cabo un estudio en la Universidad Nacional Abierta y a Distancia
UNAD, Colombia, titulado: La lectura infantil como estrategia didactica para el
fortalecimiento de las competencias socioemocionales. Su objetivo fue fortalecer las
competencias socioemocionales a través de la literatura infantil como una estrategia
didactica en estudiantes de grado cuarto de la Institucion Educativa San Marcos. La
investigacion fue de tipo investigacion aplicada, con un enfoque cualitativo, las técnicas
aplicadas fueron la observacion, didlogo y preguntas abiertas y la interaccion grupal y
participacion activa por el contrario los instrumentos fueron lecturas de cuentos infantiles,
fichas de emociones, plantillas de trabajo y registros de observacion. El principal resultado
es que la implementacion de la lectura infantil como una estrategia didactica para el
desarrollo de las competencias socioemocionales. La conclusion fue que la lectura infantil
fortalece las competencias socioemocionales y promueve el desarrollo de la inteligencia
emocional

Saquinga (2024), realizo una investigacion en Universidad Técnica de Ambato, Ecuador,
titulado: La literatura infantil en el desarrollo de las habilidades socioemocionales en los
estudiantes de preparatoria. Su objetivo fue investigar el aporte de la literatura infantil en el
desarrollo de las habilidades socioemocionales en los estudiantes de preparatoria de la
Unidad Educativa “La Salle”. La investigacion fue de tipo investigacion descriptiva, con un
enfoque cualitativo, las técnicas aplicadas fueron la entrevista y la observacion por el
contrario los instrumentos fueron el guion de entrevista y la ficha de observacion. El
principal resultado es que la literatura infantil favorece el desarrollo de la creatividad, la
comunicacion, el trabajo en equipo, la resolucion de conflictos y la expresion de emociones.
La conclusion fue que la literatura es indispensable para el desarrollo de las habilidades
socioemocionales.

Pallo y Herrera (2024), realizo una investigacion en la Universidad Nacional de Chimborazo,
Ecuador., titulado: Literatura infantil en la estimulacion del lenguaje oral en los nifios de
Inicial de la Unidad Educativa Liceo Policial. Su objetivo fue analizar las interacciones de
la literatura infantil como un instrumento sociocultural con la estimulacion del lenguaje oral
en los nifios de Educacion Inicial de la Unidad Educativa Liceo Policial. La investigacion
fue de tipo investigacion descriptiva con un enfoque mixto, las técnicas aplicadas fueron la
entrevista y un test por otro lado los instrumentos fueron el test de Registro Fonologico
Inducido, la escala Abreviada de Desarrollo y una guia de entrevista. El principal resultado
es que la literatura infantil si estimula el lenguaje oral mejorando las habilidades lingiiisticas
de los nifios. Concluye que la literatura infantil desarrolla las habilidades socioemocionales
fomentando la creatividad e imaginacion.



Guzman y Vinueza (2025), realizo una investigacion en la Universidad Nacional de
Chimborazo, Ecuador., titulado: Estrategias de intervencion para la educacién emocional de
estudiantes con autismo. Riobamba. Su objetivo fue elaborar una guia practica con
estrategias de intervencion psicopedagodgica para potenciar la educacion emocional en
estudiantes con TEA en Riobamba. La investigacion fue de tipo investigacion descriptiva
con un enfoque cualitativo, la técnica aplicada fue el analisis documental y el instrumento la
matriz de analisis documental. El principal resultado fue que la mayoria de programas de
educacion emocional no estan adaptados a estudiantes con TEA, lo que limita su efectividad.
Las estrategias mas efectivas fueron el uso de herramientas visuales, pictogramas y cuentos
sociales. Concluye que es necesario desarrollar estrategias especificas y adaptadas para
estudiantes con TEA y que la guia propuesta contribuye a mejorar habilidades emocionales
y promover el bienestar socioemocional

1.2. Planteamiento del Problema

La Organizacion de las Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura (2022)
menciona que los aspectos cognitivos, emocionales y sociales interactian entre si dentro del
desarrollo de las personas. Por otro lado, se menciona que las habilidades socioemocionales
se ven influenciadas por varios factores como las caracteristicas de los estudiantes, sus
contextos sociales, familiares, entre otras caracteristicas. También se reconoce que en los
ultimos afios dentro de los sistemas escolares tanto a nivel local como a nivel mundial ha
ganado mas relevancia e importancia, debido a este motivo dentro de los curriculos escolares
se van integrando las competencias socioemocionales.

La ministra de educacion del Ecuador destaca la importancia de las competencias
socioemocionales de los estudiantes, mencionando que el desarrollo de estas es fundamental
para el aprendizaje y el bienestar infantil, en su participaciéon menciona que un nifio que se
siente emocionalmente estable tiene una mayor facilidad de adquirir aprendizajes
(Ministerio de Educacion, 2024a). Se puede mencionar que las competencias
socioemocionales son fundamentales en el desarrollo integral de los individuos, debido a
que influyen en como las personas se desarrollan en su proceso de aprendizaje a lo largo de
su vida estudiantil.

Por otro lado, existe un modelo configurado y denominado “modelo piramide” el cual
consiste en proporcionar herramientas, recursos y capacitaciones dirigidas a los docentes con
el fin de potenciar el desarrollo socioemocional de nifios y nifias que se encuentran dentro
del servicio educativo (Ministerio de Educacion, 2024a). Este modelo fomenta el desarrollo
de estas competencias en la primera infancia y representa una gran oportunidad para mejorar
la calidad educativa del Ecuador.

Cuzco (2023) menciona en su investigacion titulada: La literatura infantil en el desarrollo de
las habilidades socioemocionales en Educacion Inicial 2 de la unidad educativa “Capitan
Edmundo Chiriboga” de la ciudad de Riobamba, Provincia de Chimborazo, que la literatura
infantil es importante para el desarrollo de las habilidades sociales, pues mediante la
narracion de fabulas, leyendas y cuentos llamativos se logra captar la atencion de los nifios
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obteniendo el interés e incentivando la creatividad para asi lograr fortalecer su desarrollo
cognitivo.

Desde su experiencia en el &mbito de la Educacion Inicial, ha observado la necesidad de
fortalecer las competencias socioemocionales en los nifios; dado que estas influyen
directamente en su desarrollo integral, la convivencia escolar y su disposicion para el
aprendizaje. La literatura infantil, como recurso didactico, se ha mostrado eficaz para
trabajar emociones y valores, pero no siempre se utiliza con una intencion psicopedagogica
clara. Esta experiencia ha motivado el disefio de una guia que integre estos elementos de
forma estructurada y contextualizada.

El desarrollo de las competencias socioemocionales dentro del contexto educativo es
primordial desarrollarla en los primeros afios de vida porque sienta las bases del bienestar
emocional. Estas competencias son fundamentales y esenciales dentro de la vida de los
estudiantes, debido a que desarrollando estas competencias los nifios pueden identificar y
regular sus emociones, establecer relaciones positivas y poder resolver conflictos.

En la presente investigacion se buscan establecer estrategias psicopedagdgicas que van a
estar basadas en literatura infantil que ayuden a fortalecer las competencias
socioemocionales en los nifios de Educacion Inicial II. Se va a identificar el nivel de
conocimiento que tienen los docentes acerca de la variable competencias socioemocionales
en la institucion educativa, también se va a reconocer cuales son las areas de competencias
socioemocionales que tienen mas desarrolladas los nifios en Educacion Inicial 11, finalmente
se va a proponer estrategias psicopedagdgicas basadas en literatura infantil para favorecer el
desarrollo de estas competencias socioemocionales.

1.3. Justificacion

Desde la experiencia en el ambito de la Educacion Inicial, se ha observado la necesidad de
fortalecer las competencias socioemocionales en los nifios, dado que estas influyen
directamente en su desarrollo integral, la convivencia escolar y su disposicion para el
aprendizaje. La literatura infantil, como recurso didactico, he demostrado ser eficaz para
trabajar emociones y valores, pero no siempre se utiliza con una intencion psicopedagogica
clara. Esta experiencia ha motivado el disefio de una guia que integre estos elementos de
forma estructurada y contextualizada.

El desarrollo de las competencias socioemocionales dentro del contexto educativo es
primordial em los primeros afios de vida es prioridad desarrollarlo. Estas competencias son
pertinentes, fundamentales y esenciales dentro de la vida de los estudiantes, debido a que
desarrollando estas competencias los nifios pueden identificar y regular sus emociones,
establecer relaciones positivas y poder resolver conflictos. Esta propuesta de investigacion
responde a la necesidad, con el fin de promover un buen desarrollo de estas competencias
desde edades temprana acoplandose a la sociedad y el contexto escolar.
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La investigacion se diferencia de otras por proponer estrategias en un enfoque
psicopedagogico que se va a basar en literatura infantil, como un instrumento y medio para
desarrollar competencias socioemocionales de manera eficaz. Estas estrategias se van a
centrar en una planificacion estructurada donde se vincule emocion, reflexion y la accion
psicopedagogica, lo que construye una propuesta innovadora dentro de la Educacion Inicial.
Partiendo desde el punto de vista tedrico, la variable competencias socioemocionales es de
suma importancia ya que se radica en el desarrollo cognitivo, adaptacion y desarrollo
emocional. Por otro lado, la literatura infantil, a su vez, tiene una representacion simbolica
que ayuda en la comprension de emociones, situaciones sociales y normas de convivencia.

La guia de estrategias psicopedagogicas es una herramienta metodoldgica practica dirigida
hacia los docentes de Educacion Inicial II, ya que cuenta con una serie de estrategias
organizadas que pueden ser aplicadas en el aula. El aporte de esta guia es que los estudiantes
fomenten la identificacion de emociones, la empatia y la resolucion pacifica de conflictos
desde una edad temprana, asentando asi bases solidas para su desarrollo profesional y
académico.

La propuesta tiene una trascendencia e impacto dentro de un entorno escolar, debido a que
los niflos que tienen desarrollada esta competencia pueden llegar hacer personas mas
seguras, solidarias, entre otras, lo cual involucra positivamente al nifio tanto en su familia,
comunidad y la sociedad en general. Desarrollar estas competencias desde la infancia
contribuye a quedar ciudadanos consientes y comprometidos con el bienestar colectivo

Dentro de esta investigacion los principales beneficiarios son los nifios y nifias de Educacion
Inicial IT de la unidad educativa Cristiana Nazareno, debido a que se fortalecera su desarrollo
emocional y social. Por otro lado, también se verian beneficiarios los docentes debido a que
se enriquece su campo pedagdgico, también las familias ya que son uno de los pilares
fundamentales del nifio al ser el apoyo que se recibe diariamente.
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1.4.  Objetivos de la investigacion
1.4.1 Objetivo General

. Proponer estrategias psicopedagdgicas basadas en literatura infantil para
favorecer el desarrollo de competencias socioemocionales en nifios de
Educacion Inicial de la Unidad Educativa Cristiana Nazareno.

1.4.2 Objetivos Especificos

. Identificar las estrategias psicopedagogicas basadas en literatura infantil
empleadas por los docentes de Educacion Inicial de la Unidad Educativa
Cristiana Nazareno.

. Describir las competencias socioemocionales que se deben desarrollar
mediante el uso de literatura infantil en Educacion Inicial de la Unidad
Educativa Cristiana Nazareno.

. Disefiar estrategias psicopedagogicas basadas en literatura infantil para el
desarrollo de competencias socioemocionales en Educacion Inicial de la
Unidad Educativa Cristiana Nazareno.
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CAPITULO 11
MARCO TEORICO

El marco tedrico cumple un papel esencial dentro de un proceso investigativo, debido a que
aporta y sustenta de manera conceptual el problema de estudio. Mediante la revision y el
analisis de conceptos clave teorias relevantes y antecedentes que respalden el planteamiento
del problema y la metodologia empleada que se va a desarrollar en el proyecto. De esta
manera, se puede mencionar que el marco tedrico se convierte en un eje fundamental que
orienta al investigador el anélisis de la situacion real de la presente investigacion.

Daros (2002) determina al marco tedérico como aquello que otorga una mayor claridad,
profundidad y sentido al problema de investigacion, permitiendo que el investigador tenga
una comprension mas precisa del tema. Ademas, cumple una funcién integradora ya que
acoge todas las etapas del proceso investigativo. Debido a esto es importante realizar un
correcto marco tedrico, puesto que su ausencia impediria un desarrollo coherente y
sistemdtico de la investigacion.

Debido a esto, este trabajo de investigacion recoge informacion de investigaciones previas
que logren sustentar de manera tedrica la temdtica investigada, abordando conceptos e
informacion adecuada al tema a investigar.

2.1. Consideraciones generales de Psicopedagogia

La ciencia de la Psicopedagogia es el resultado de la union de la Psicologia y la Pedagogia,
la cual tiene una gran relevancia dentro del campo educativo, esta ciencia brinda una gran
variedad de métodos, técnicas y lineamientos que ayudan a mejorar el proceso de ensefianza-
aprendizaje satisfaciendo las necesidades individuales de cada uno de los estudiantes
(Vasquez, 2022).

Asi también, la psicopedagogia es la ciencia que ayuda a mejorar los procesos pedagogicos,
psicoldgicos, académicos y de aprendizaje de cada estudiante (Vasquez, 2022). Los cuales
se van desarrollando en el transcurso de la vida, del mismo modo se orienta a los estudiantes
a conocer sobre sus aptitudes, habilidades, capacidades e intereses y de la misma manera
comprender sus debilidades para poder alcanzar un desarrollo eficiente en cada uno de los
aspectos de la vida.

El enfoque de la psicopedagogia es centrar los intereses en el sistema educativo que sean
complejos y exigir a los docentes la aplicacion de una ensenanza de calidad y calidez en el
proceso educativo, de esta manera lograr que los estudiantes tengan un aprendizaje
significativo. Dentro del proceso ensefianza-aprendizaje uno de sus logros es cuando se
desarrolla en un ambiente comodo y que ambas partes tengan la predisposicion de tener un
rol activo sin que se presenten situaciones distractoras que impidan llegar al objetivo
(Salvatierra et al., 2021).
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La psicopedagogia es la ciencia en donde se estudia el comportamiento de las personas y sus
entornos lo cual ayuda en la identificacion de los cambios que se va presentando o generando
a lo largo del aprendizaje en su vida. Asi también, esta ciencia estudia los problemas que
pueden ir presentando los estudiantes en su vida educativa ofreciendo métodos que ayuden
a potencializar las capacidades cognoscitivas, afectivas y sociales de una persona, esto va
ayudar en el desenvolvimiento de cada una de las actividades que desempefia (Vasquez,
2022).

Ademés Salvatierra et al., (2021) sefialan que los elementos que estan relacionados con la
necesidad de brindar apoyo psicopedagogico a los estudiantes enfatizan en la importancia
de la labor docente y como el profesional encargado da apoyo en este proceso, ademas es
importante el aprendizaje de habilidades que ayuden en la manera de relacionarse con el
entorno, la convivencia y el conocimiento del contexto cultural en donde se desenvuelven
las personas, asi como el desarrollo de cada ser humano dentro de diferentes contextos.

2.2. Concepto y caracteristicas de las estrategias psicopedagogicas

Se define a la intervencion psicopedagdgica como un apoyo social, familiar, escolar que
necesita recibir el estudiante, esto ayudara a superar cualquier problema, ya sea emocional
0 cognitivo que se le presente en su proceso educativo, ya que todo individuo por naturaleza
busca apoyo que le brinde bienestar y contribuya en mejorar su autoestima (Vasquez, 2022).

Las estrategias psicopedagogicas son todas las actividades que desarrollan los psicélogos,
pedagogos y psicopedagogos dentro de los contextos educativos donde desempeiian su labor,
con el objetivo de garantizar la calidad en los procesos de ensefianza-aprendizaje, lo que
contribuye en mejorar la calidad de vida de los estudiantes (Vasquez, 2022).

Por otro lado, se menciona que cada intervencion psicopedagdgica tiene un impacto positivo
dentro del ambito educativo, ya que ofrece estrategias especificas que brindan soluciones
concretas, realistas y se adaptan de manera efectiva a cada situacion que se presenta en el
ambito educativo, ya sea de manera preventiva o correctiva.

Palacio et al. (2006) sefialan que la psicopedagogia es una disciplina orientada a la accion,
que se apoya en modelos y estrategias que sean de apoyo al momento de la interpretacion y
la intervencion del profesional, de acuerdo con la realidad cambiante en la que se desarrolla.
Este proceso esta dirigido a las personas, entornos, aspectos y contextos a lo largo de la vida,
haciendo un mayor énfasis en los aspectos sociales y educativos debido a su relacion con el
cambio y la transformaciéon de su realidad. Se basa en una perspectiva holistica,
comprensiva, ecoldgica, critica y reflexiva, donde la accidén no solo consiste en dar apoyo
sino también medir la interrelacion y propiciar evolucion social.

Fernandez y Leon (2018) mencionan que el aprender y aplicar estratégicamente los
contenidos procedimentales implica, un modo especifico de ensefianza la cual debe
concretarse en una amplia serie de orientaciones metodoldgicas claras que favorezcan en la
contribucion de las practicas educativas.
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2.3. Rol del psicopedagogo en la Educacion Inicial

En la actualidad la tarea del psicopedagogo en nivel inicial consiste en entender, comprender
y acompafiar a nifios y nifas dentro de su proceso de aprendizaje, interviniendo y
fortaleciéndolo (Caminos y Ferreyra, 2016). Esta tarea implica en el reconocimiento de las
habilidades y talentos que cada estudiante aporta, al mismo tiempo que se orienta en la
prevencion de problemas y la optimizacion de las capacidades de cada persona, facilitando
su acceso creciente al conocimiento.

Gregorini (2011) menciona que la labor del psicopedagogo en el &mbito educativo requiere
comprender cémo se desarrolla el aprendizaje de los estudiantes dentro de su entorno,
considerando la ideologia de la comunidad educativa, asi como las caracteristicas propias de
la estructura institucional y sus objetivos especificos. Como institucion educativa, su funcion
principal no es solo la transmision de contenidos, sino también la promocion del desarrollo
integral de todos los individuos.

2.4. Importancia de la intervencion psicopedagdgicas en el desarrollo infantil

La intervencion psicopedagogica desde una edad temprana implica no solo la disponibilidad
de programas de intervencion desde el inicio de la escolaridad, sino la presencia de
profesionales de la educacion en intervencion psicopedagogica en todas las instituciones
educativas (Bizama et al., 2013).

Valdés (2003) menciona que, desde el asesoramiento y la guia psicopedagogica, es
importante ayudar a los docentes en el analisis de los tipos de ayuda que se deben utilizar
para promover la zona de desarrollo de los estudiantes, para lo cual el docente debe conocer
las ayudas generales que se debe tener como el suficiente dominio de disciplina para poder
saber los tipos de dificultades que son mas comunes que pueden aparecer en la
escolarizacion.

2.5. Consideraciones generales de literatura infantil

Arévalo (2011) indica que la literatura es un arte de palabras, cuyas creaciones y resultados
se pueden manifestar de manera oral, escrita, representaciones dramaticamente, cantadas o
danzadas, y cuentan con diferentes soportes materiales como lo son la voz humana, libros,
discos, peliculas, entre otras donde recibe distintas definiciones en el marco infantil.

La literatura infantil presenta caracteristicas propias que la diferencian de otros géneros, esta
literatura ha estado presente indiscutiblemente y ligada al area de pedagogia, a la literatura
infantil se la veia y se le asignaba solo el objetivo de la formacion en instituciones educativas
(Guerrero y Lopez, 1993).

La literatura infantil es un tipo de literatura que estd dirigida para nifios, o también se la
puede definir como la literatura que los nifios hacen suya, al momento de aceptarla y leerla,
a pesar de esto existen problemas que afectan en la valoracion que se le da a esta literatura,
sino también todos los conocimientos cientificos presentes debido a que no se han abordado
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con el debido rigor y otros porque son consecuencias de su propio auge editorial (Cerrillo,
1990).

La literatura infantil es un género literario creado para nifias y nifios el cual ayuda a captar
la atencién por medio de historias y lenguajes apropiados a su nivel de desarrollo, lo cual
ayuda a fomentar su imaginacion y creatividad utilizando elementos de caracter visual.

2.6. Caracteristicas de la literatura infantil

Cuzco (2023) menciona que la literatura infantil hace énfasis en cinco puntos, los cuales se
muestran en la tabla 1:

Tabla 1

Caracteristicas de la literatura infantil

Caracteristica Descripcion

Temas de interés Hace referencia que los titulos de libros o
cuentos deben ser llamativos que atraigan
la atencion.

Lenguaje directo y sencillo El nifio sea capaz de comprender lo que
estd escuchando para crear una reflexion.

Historias deben ser cortas con un lenguaje Si son largas los nifios pueden llegar
apropiado aburrirse y no prestar atencion.

Experiencias concretas Ayuda que los nifios se involucren en las
situaciones y generen una autorreflexion

Relacion al tema La forma en que se desenvuelve para
poder ser comprendida de una manera
adecuada.

Nota: Elaboracion propia a partir de Cuzco (2023).

La tabla presenta las caracteristicas principales de la literatura infantil, las cuales estan
disefiadas con base en los intereses y las necesidades de los nifios y nifias. Estas obras deben
abordar temas llamativos que logren captar y mantener la atencion, utilizando lenguaje
sencillo, accesible y claro adecuado a su nivel de comprension. Asimismo, deben ser breves,
ya que los nifios pierden el interés con facilidad ante lecturas extensas. La literatura infantil
favorece las experiencias concretas mediante la imaginacion y la identificacion con los
personajes.
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2.7. Importancia de la literatura infantil

Urrecheaga y Caldera (2008) sostienen que la base de estos géneros es la funcion imaginativa
de la literatura, la cual contribuye al crecimiento personal de los estudiantes, al conocimiento
cultural de su entorno, fortalecimiento de su identidad y la exploracion de diversos mundos,
lo que impulsa el desarrollo del pensamiento creativo. De este modo la literatura infantil es
aquella que mediante un personaje principal expresar sus sentimientos y vivencias, se trata
de obras que no siempre presentan desenlaces finales.

Herrera y Chicaiza (2025) indican que la literatura infantil desempena un papel esencial en
el desarrollo de los nifios durante Educacion Inicial, debido a que estimulan el lenguaje,
creatividad, inteligencia emocional y la socializacion. El contacto temprano con la literatura
fortalece la comprension lectora, expresion verbal, la regulacion emocional y la identidad
cultural. Por lo tanto, la literatura infantil construye un eje estructural en Educacion Inicial
para que los nifos tengan un adecuado desarrollo integral.

2.8. Tipos de literatura infantil

Garcia (1980) clasifica los diferentes tipos de literatura infantil, tal como se muestra en el
gréafico 1 a continuacion:

Grafico 1
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Nota: Elaboracion propia a partir de Garcia (1980)
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El presente grafico 1, es una clasificacion de los principales géneros de literatura infantil,
evidenciando que hay una gran variedad de formatos dirigidos al publico infantil. Estos
géneros contribuyen al desarrollo del lenguaje fortaleciendo la imaginacion, comprension
lectora y el pensamiento narrativo integrando elementos visuales y textuales que favorecen
el interés por la lectura. Finalmente promueven la creatividad, la participacion activa y el
desarrollo de competencias y habilidades desde las primeras etapas de escolaridad.

2.9. Competencias sociales

De Dicastillo Rupérez et al. (2004) mencionan que las personas pueden ser vistas como un
individuo que se relaciona con los demas con el Unico fin de satisfacer los intereses
personales, como un individuo capaz de desarrollar conductas orientadas en el bienestar de
los demas. Debido a esto, es esencial desarrollar las habilidades comportamentales que
ayudan a percibir, interpretar y comprender las situaciones interpersonales, asi como poner
en practica de manera eficaz la interaccion social.

Es un poco limitado decir que la competencia social es Unicamente un conjunto de
habilidades y logros sociales concretos, ya que esto llega a variar debido a una variedad de
culturas, por eso se debe abordar una perspectiva mas amplia de lo que son las relaciones
interpersonales que integre el pensamiento, las emociones y las conductas. Por esta razon,
no solo se requiere conocer diversas habilidades sociales, sino también ser capaz de percibir
y comprender adecuadamente las situaciones interpersonales, asi como tener la disposicion
y el conocimiento necesarios para aplicar dichas habilidades (De Dicastillo Rupérez et al.,
2004).

2.10. Competencias emocionales

Bisquerra y Pérez (2007) mencionan que las competencias emocionales vienen a ser
entendidas como un subconjunto de las competencias personales, la competencia emocional
incluye diversos procesos y provoca una variedad de consecuencias.

Desde el nacimiento, nifios y nifias crecen rodeados de un entorno cargado de emociones,
durante los primeros afios de vida, el menor aprendera a manifestar sus propias emociones,
a expresar lo que sienten, a reconocer las emociones de quienes los rodean y a reaccionar
frente a ellas tratando de controlar sus propias emociones. La forma en como adquieren estas
habilidades ser4 determinante para su bienestar y su calidad de vida (Heras et al., 2016).

El alumno de Educacion Infantil debe comenzar a desarrollar la capacidad para manejar las
emociones de forma apropiada, a tener buenas estrategias de afrontamiento, autogenerar
emociones positivas y a desarrollar una expresion emocional apropiada (Heras ef al., 2016).
Lo cual incluye: regulaciéon de la impulsividad (ira, violencia, comportamientos de riesgo);
tolerancia a la frustracion para prevenir estados emocionales negativos (ira, estrés, ansiedad,
depresion); perseverar en el logro de los objetivos a pesar de las dificultades; capacidad para
diferir recompensas inmediatas a favor de otras méas a largo plazo, pero de orden superior;
estar abierto a nuevas ideas; afrontar los cambios con flexibilidad, integridad, etc.
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2.11. Competencias socioemocionales

Russo (2019) sefiala que las competencias socioemocionales ayudan al individuo a
enfrentarse a situaciones inesperadas, controlar impulsos y trabajar de forma colaborativa
eficazmente, aspectos que en el mundo actual se consideran de gran relevancia.

Las personas con competencia socioemocional son aquellas que logran reconocer,
comprender y regular sus propias emociones, al mismo tiempo que son capaces de percibir
y entender lo que sienten los demads, favoreciendo una mejor convivencia y entendimiento
con otros miembros de la sociedad, las interacciones positivas con docentes y compafieros
facilitan el intercambio y la comprension de ideas, contribuyen a generar un ambiente de
aula adecuado y fomentan un mayor compromiso con las actividades, lo que resulta en
aprendizajes mas profundos y significativos (Russo, 2019).

Cedefio et al. (2022) las habilidades sociales son la expresion de determinados
comportamientos que las personas utilizan en su vivencia diaria, y que implican enfrentar
diferentes situaciones de su vida, asi como, el establecimiento de relaciones interpersonales
de calidad, a través de la practica de la inteligencia emocional. Partiendo del hecho de que
todos los seres humanos van adquiriendo la competencia de convivir armonicamente con los
demas, en cualquier espacio social, resulta clave que se adquiera y desarrolle la habilidad de
tener buenas relaciones con los otros.

En el contexto escolar esta habilidad adquiere mayor trascendencia pues permite que haya

un clima de empatia, comunicacidén, comprension y asertividad entre pares, considerando
que la ausencia de esta habilidad es la que produce entornos cargados de irrespeto,
animosidad y violencia.

El Ministerio de Educacion (2024b) menciona que las habilidades socioemocionales
permiten que los estudiantes gestionen sus emociones, establezcan relaciones saludables y
puedan tomar decisiones de manera responsable. De tal manera que, al fomentar el
autoconocimiento, la regulacién emocional y la empatia los estudiantes se vuelvan mas
resilientes al momento de enfrentar las adversidades logrando disminuir que el estudiante se
involucre o se ponga en situaciones de riesgo. Por otro lado, desarrollar estas competencias
ayudan a que el estudiante se sienta comodo y valorado dentro de la comunidad educativa.

Las tres dimensiones que el Ministerio de Educacion (2024b) refiere para Educacion Inicial
son:

1. Dimension cognitiva: La habilidad de esta dimension es el manejo de problemas, lo
cual nos ayuda a reconocer situaciones problémicas dentro del &mbito escolar para darle una
solucion de forma creativa y autonoma (Ministerio de Educacion, 2024b).

2. Dimension intrapersonal: Esta dimension se divide en tres habilidades, la primera
es el autoconocimiento la cual ayuda a reconocer y comparar caracteristicas personales al
establecer relaciones en el ambito escolar, la segunda es la resiliencia lo cual ayuda a
identificar como el estudiante busca persona adulta de confianza para solicitar apoyo al
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enfrentar desafios emocionales en situaciones cotidianas del entorno escolar y la tercera es
el manejo de emociones y sentimientos en donde el estudiante expresa emociones y refleja
su estado emocional para auto cuidarse canalizando sus emociones sin asociar roles o
conductas a expectativas de género (Ministerio de Educacion, 2024b).

3. Dimension interpersonal: Esta dimension se divide en dos habilidades, la primera
es el manejo de conflictos lo cual ayuda al estudiante comunicar de manera asertiva sus
preferencias o desacuerdos al interactuar con sus pares reconociendo cOmo sus expresiones
o acciones influyen en las demas personas y la segunda habilidad es la empatia lo cual ayuda
a comprender el derecho propio y de las otras personas a decir que no como una respuesta
valida y respetable, identificar sus emociones, guiar sus propias acciones y fomentar un
ambiente de convivencia armodnica, apoyar y motivar a otras personas a participar en
actividades grupales, particularmente a quienes muestran dificultades al momento de
realizarlas (Ministerio de Educacion, 2024b).

2.12. La literatura infantil y el desarrollo de competencias socioemocionales

La literatura infantil en el desarrollo de las habilidades socioemocionales beneficia a los
nifios a cultivar lazos afectivos con sus pares, permitiéndoles desarrollar su imaginacion,
creatividad y lo mas importante potenciar su capacidad cognitiva, mientras que por otro lado
las habilidades socioemocionales permitiran al nifio integrarse a la sociedad y formar parte
de ella, fortalecer el lado emocional y la asimilacion de sentimientos (Cuzco, 2023).

Por otro lado, Saquinga (2024) resalta que la literatura infantil favorece en la creatividad, la
comunicacion, el trabajo en equipo y la resolucion de conflictos, cada cuento cuenta con
ilustraciones, actividades grupales y juegos que se enfocan al fortalecimiento de las
habilidades socioemocionales.

Rodriguez et al. (como se citdé en Colomer, 2008) mencionan que la literatura ofrece unas
cualidades formativas -estéticas, cognitivas, afectivas, lingiiisticas, etc. que permiten afirmar
que el objetivo de la educacion literaria es, en primer lugar, el de contribuir a la formacion
de la persona, formacion indisolublemente ligada a la construccion de la sociabilidad y
realizada a través de la confrontacion con textos que explicitan la forma en la que las
generaciones anteriores y las contemporaneas han abordado y abordan la valoracion de la
actividad humana.
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CAPITULO III
METODOLOGIA
3.1. Enfoque de la investigacion
3.1.1 Mixto

En el enfoque mixto se utilizé la recoleccion de datos cuantitativos con base en la medicion
numérica y el analisis estadistico y la de datos cualitativos con base en entrevistas con
preguntas abiertas (Hernandez et al., 2014). La presente investigacion es de cardcter mixto
ya que se propuso estrategias psicopedagdgicas basadas en literatura infantil para el
desarrollo de las habilidades socioemocionales de los niflos, tomando en cuenta la
informacion recabada de manera cualitativa acerca de las competencias socioemocionales
que perciben los docentes deben ser fortalecidas en sus estudiantes; por otra parte de manera
cuantitativa estableciendo parametros cuantitativos relacionados con dichas competencias,
lo que permitio una vision integradora del objeto de estudio.

3.2. Diseiio de la investigacion
3.2.1 No experimental

La investigacion que se realizé hace referencia al disefio no experimental debido a que no se
manipulan las variables de estudio, se observo el fendmeno en su entorno natural para aplicar
los reactivos y analizarlos (Hernandez et al., 2014). Asi también dado que se optd por un
enfoque mixto, se usé también un disefio de investigacion cualitativo para explorar
significados y comprender situaciones desde la vision de los actores sociales (Flick, 2015).

3.3. Tipo de investigacion
3.3.1 Por el nivel-alcance

La investigacion es descriptiva ya que se busca especificar propiedades y caracteristicas
importantes de cualquier fendmeno que se analice (Hernandez et al., 2014).

Por otro lado, es propositiva ya que plantea soluciones o propuestas de mejora mediante
acciones frente a una realidad o problema (Escobar, 2023).

Se tomaron en cuentas las dos variables del trabajo de investigacion las cuales son:
estrategias psicopedagogicas y competencias socioemocionales, mediante las cuales se
busca identificar y describir estrategias psicopedagdgicas basadas en literatura infantil que
ayudan al desarrollo de las competencias socioemocionales en nifios de Educacion Inicial 11
de la Unidad Educativa Cristiana Nazareno.

3.3.2 Por el objetivo

La investigacion es bésica ya que se centra en generar conocimiento y teorias nuevas sin
enfocarse en una aplicacion (Herndndez ef al., 2014). Esta investigacion se enfoca en
elaborar una guia con estrategias psicopedagogicas basandose en literatura infantil que
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favorecera el desarrollo de las competencias socioemocionales en nifios de Educacion Inicial
IL

3.3.3 Por el tiempo

La investigacion es de caracter transversal, porque la investigacion se realizo la recoleccion
de datos en un periodo determinado de tiempo, con el objetivo de describir la situacion como
se presenta en un instante determinado (Hernandez et al., 2014). Este periodo fue el afo
escolar 2025-2026.

3.3.4 Por el lugar

La investigacion es de campo, ya que se recogid datos directamente en el ambiente natural
del estudio, mediante la convivencia con los actores permitiendo obtener informacion real
sobre las variables (Hernandez et al., 2014). En este sentido, se observo el contexto en el
cudl interactian docentes y estudiantes de la Unidad Educativa Cristiana Nazareno
particularmente de Educacion Inicial II.

3.4. Técnicas de investigacion
3.4.1. Entrevista de preguntas abiertas

Permite obtener informacidn profunda y flexible sobre las experiencias de los participantes,
se caracteriza porque las preguntas no tienen opciones establecidas (Hernandez et al., 2014).
En la presente investigacion se utilizo la técnica de entrevista de preguntas abiertas la cual
nos permitid6 obtener resultados mas profundos, detallados y flexibles sobre el tema
investigado a los docentes de Educacion Inicial II de la Unidad Educativa Cristiana
Nazareno.

3.4.2. Observacion

Proceso sistemdtico que consiste en registrar, analizar e interpretar conductas, acciones o
eventos tal como se desarrollan de manera natural sin que el investigador intervenga
directamente en ellos (Hernadndez et al., 2014). En la presente investigacion se utilizd la
técnica de observacion la cual nos permitié observar el comportamiento de los nifios de
educacion inicial II de la Unidad Educativa Cristiana Nazareno.

3.5. Instrumentos de investigacion
3.5.1. Guion de entrevista

Instrumento que estructura las preguntas que se van abordar durante la entrevista, es una
guia flexible que permite al investigador realizar una conversacion de manera ordenada
(Hernandez et al., 2014). Este instrumento se realizo mediante tres preguntas abiertas el cual
va dirigido a los docentes de Educacion Inicial II de la Unidad Educativa Cristiana Nazareno
para recolectar informacion mas amplia y precisa sobre las competencias socioemocionales
que requieren ser desarrolladas mediante la literatura infantil, como realiza la seleccion de
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la literatura infantil y sobre las actividades basadas en literatura infantil para el desarrollo de
las competencias socioemocionales (Ver anexo 1).

3.5.2. Ficha de observacion

Se elabord una ficha de observacion basdndose en la Insercion Curricular: Educacion
Socioemocional elaborada por el Ministerio de Educacion, el cual permite observar tres
dimensiones que los nifios de Educacion Inicial II deben desarrollar (Ver anexo 2). La
primera dimension es cognitiva la cual ayuda a ver el manejo de problemas del estudiante,
la segunda dimension es la intrapersonal en donde se observa el autoconocimiento,
resiliencia y manejo de emociones y sentimientos, por ultimo, la tercera dimension permite
observar el manejo de conflictos y la empatia.

3.6. Poblacion y tamaiio de muestra

3.6.1. Poblacion de estudio

La poblacién es un conjunto completo de casos que comparten caracteristicas comunes y son
relevantes para la investigacion (Hernandez et al., 2014). La poblacion estuvo constituida
por estudiantes y docentes de Educacion Inicial de la Unidad Educativa Cristiana Nazareno,
de la ciudad de Riobamba, provincia de Chimborazo en el periodo 2025.

3.6.2. Tamaiio de muestra

La muestra es no probabilistica e intencionada porque se seleccion6d deliberadamente a los
participantes que lo integran basandose en caracteristicas especificas de la poblacion
(Hernéndez et al., 2014). Para esta investigacion se planted trabajar con los estudiantes y
docentes de Educacion Inicial II, al ser una poblacion finita y abarcable.

3.6.3. Validacion de los instrumentos

Diaz (2025) menciona que la validez mediante juicios de expertos es un tipo de validez que
desempefia un papel crucial en la validacion de resultados asegurando la fiabilidad y
precision cientifica, es utilizada para evaluar pertinencia, relevancia, exactitud de un
instrumento o procesos con base en la opinioén de especialistas en un area especifica.

En conclusion, se puede decir que la validez mediante juicio de expertos aporta una vision
fiable en la evaluacion de resultados obtenidos en una investigacion (Ver Anexo 3). Es por
ello, que tres expertos en el campo de la investigacion validaron los dos instrumentos
propuestos en esta investigacion, dos docentes de la carrera de Psicopedagogia de la
Universidad Nacional de Chimborazo y un docente externo en el area de investigacion.
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Tabla 2
Sintesis de las apreciaciones de los expertos para la validacion del instrumento

Experto Realiz0  observaciones de Procede el instrumento
mejora al instrumento
Si No Si No

1. Docente en el area X X

de psicopedagogia

2. Docente en el area X X

de psicopedagogia

3. Docente en el area X X

de investigacion

3.6.4. Procedimientos de analisis de la informacion

Hernandez et al., (2014) sefiala que la estadistica descriptiva son métodos que permiten
organizar, resumir y presentar los datos recolectados de la investigacion de una manera clara
y comprensible. Sin realizar deducciones mas alld de los datos obtenidos. Tiene como
funcion principal describir las caracteristicas de los datos mediante graficos, tablas y
medidas estadisticas.

Por otro lado, en la estadistica descriptiva se utilizan medidas de tendencia central, medidas
de dispersion y frecuencias, los cuales facilitan la interpretacion y el andlisis de los resultados
los cuales nos muestran patrones tendencias y comportamientos dentro de los datos
obtenidos, esta estadistica proporciona una vision general de la informacion (Hernandez et
al., 2014).

Dentro de la presente investigacion la estadistica descriptiva cobro un rol importante ya que
se centrd en la interpretacion de los resultados obtenido con los instrumentos aplicados. Para
la presente investigacion se empleo la técnica de encuesta y entrevista, donde se utilizo la
interpretacion de datos obtenidos mediante la elaboracion de graficos y su debida
representacion, obteniendo datos reales y aprobando el trabajo a realizarse.
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CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Estrategias psicopedagdgicas basadas en literatura infantil empleadas por los
docentes de Educacion Inicial II de la Unidad Educativa Cristiana Nazareno.

Para la interpretacion de los datos obtenidos se partio de la aplicacion de una encuesta,
dirigida a los docentes de Educacion Inicial II, de esta manera se determino cudles son las

estrategias psicopedagdgicas basadas en literatura infantil que los docentes emplean para el

desarrollo de las competencias socioemocionales.

Entrevista dirigida a los docentes de Educacion Inicial II de la Unidad Educativa

Cristiana Nazareno

La interpretacion de los resultados obtenidos en la entrevista realizada a los docentes, se

presentan en la tabla 3.

Tabla 3

Respuesta a la pregunta 1 de la entrevista

Entrevistados
Pregunta Lic. Fiorella Miranda Lic. Nohely Arteaga
1. (Cuadles son las Yo considero que deben ser Creo que mediante la
competencias desarrolladas la literatura infantil se
socioemocionales que competencia emocional y la desarrolla la empatia ya que
usted considera competencia  social, la mediante el uso de cuentos
requieren ser competencia emocional los nifios adquieren lo que es

desarrolladas mediante
la literatura infantil?

para que los nifios sean
capaces de poder reconocer
y comprender sus propias
emociones y sentimientos y
la competencia social es
para que los  nifos
desarrollen y analicen como
son sus relaciones sociales y
que tenga un mejor entorno
entre companeros.

la capacidad de poder
ponerse en el lugar de los
personajes 'y asi poder
comprender sus emociones
y sus sentimientos desde la
perspectiva del personaje
entonces €so ayuda
muchisimo y  también
favorece lo emocional ya
que ayuda a reconocer y
comprender  tanto  de
emociones y sentimientos
de si mismo y de los demas

Nota: Elaboracion propia con base en la los docentes de Educacion Inicial de la “Unidad
Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba
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Analisis de las respuestas de la pregunta 1: ;Cuales son las competencias
socioemocionales que usted considera requieren ser desarrolladas mediante la
literatura infantil?

La aplicacion de literatura infantil aparte de ser recreativa cumple una funcion como
herramienta pedagogica para el desarrollo de las competencias socioemocionales, la
principal competencia que se desarrolla es la socioemocional, ya que desarrolla la reflexion
emocional, identificando sentimientos propios como el de los demas, y la construccion de
vinculos sociales, permitiendo que los nifios desarrollo en significados emocionales en un
ambiente seguro, desarrollando un clima positivo dentro del aula de clases.

Goleman (2022) hace mencién que la inteligencia emocional permite que se pueda tomar
conciencia de nuestras emociones, poder comprender los sentimientos de los demas, tolerar
presiones y frustraciones, desarrollar la capacidad de poder trabajar en equipo y adoptar
actitudes empaticas que brindaran posibilidades de desarrollo personal. Debido a esto la
literatura infantil se convierte en una herramienta importante para estimular dichas
habilidades, al permitir que los nifios exploren sus emociones y conductas mediante las
vivencias y relatos de los personajes.

La interpretacion de los resultados obtenidos en la entrevista realizada a los docentes, se
presentan en la tabla 4.

Tabla 4

Respuesta a la pregunta 2 de la entrevista

Entrevistados
Pregunta Lic. Fiorella Miranda Lic. Nohely Arteaga
2. (Como  realiza la Al momento de seleccionar Bueno yo al momento de
seleccion de la literatura que cuentos les voy a seleccionar las historias que
infantil? presentar en clase yo voy a desarrollar en clase

siempre tomo en cuenta lo
que es la edad obviamente y
el nivel de desarrollo en la
que estan mis niflos y
selecciono libros cuentos
que sean adecuados para su
nivel de desarrollo como ya
lo mencioné para que ellos
me logren comprender con
el mensaje que yo quiero
llegar y el otro que yo tomo
muy muy en cuenta es sus
preferencias porque sino les
gusta algo uy no los va a

primero me fijo en la edad
que tienen mis estudiantes y
cudles son sus preferencias
que les gusta que no les
gusta porque no puedo
llevar una historia que no les
guste eso les hace que se
sientan aburridos y no va a
llegar el mensaje que yo les
quiero dar la otra es que
tenga una buena estructura
un lenguaje adaptado a la
edad de mis nifios y como ya
mencioné una trama que sea
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distraer y no van a prestar
atencion  entonces  yo
siempre busco cuentos que
estétn adaptados a
preferencias para que asi
sean interesantes y

atractivos.

sus

interesante y también busco
historias que no sean tan
conocidas  para  poder
desarrollarlas en clases o
historias que fomenten los
valores y temas también veo
ilustraciones

que tengan
porque a mis nifios les gusta
mucho los dibujos entonces

que tengan ilustraciones
llamativas ilustraciones
atractivas que vayan de

acorde a la historia que
estamos obviamente

desarrollando en clase.

Nota: Elaboracion propia con base en la los docentes de Educacion Inicial I de la “Unidad
Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba

Analisis de las respuestas de la pregunta 2: ;Como realiza la seleccion de la literatura
infantil?

Se evidencia que ambas docentes no realizan la seleccion de la literatura (historias, libros o
cuentos) de manera aleatoria, al contrario estdn basadas en criterios pedagdgicos en donde
se garantice una participacion significativa de todos los estudiantes, los criterios principales
que se menciona es la edad y el nivel de desarrollo de los estudiantes asegurandose que los
nifos puedan comprender la historia, los intereses del estudiante ya que influye en la
motivacion de la lectura en clase, finalmente las historias deben ser agradables y funcionales
para que el nifio tenga un aprendizaje significativo.

McLeod (2017) menciona a la teoria de los estilos de aprendizaje de Kolb en donde el
aprendizaje forma parte de un ciclo de aprendizaje experiencial en donde se abarca cuatro
etapas las cuales son: experiencias concretas, observaciones reflexivas, conceptualizaciones
abstractas y experiencias activas. En el ciclo se enfatiza el aprendizaje mediante las
experiencias, reflexiones y experimentacion de nuevas ideas.

La interpretacion de los resultados obtenidos en la entrevista realizada a los docentes, se
presentan en la tabla 5.
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Tabla 5

Respuesta a la pregunta 3 de la entrevista

Entrevistados

Lic. Fiorella Miranda

Lic. Nohely Arteaga

Pregunta
3. (Qué actividades
basadas en literatura

infantil usted aplicaria
para el desarrollo de las
competencias
socioemocionales?

Bueno la primera que aplico
y la que mas uso es la
dramatizacién o juego de
roles obviamente basado en
los personajes del cuento
también el uso de titeres o en

las  pantallas  recursos
visuales eh también
actividades de expresion
después de cada lectura

sobre las reflexiones que se
aprendio en las historias.

Bueno aqui yo siempre uso
en mis clases viene a hacer
los titeres , los muifiecos y
los recursos visuales como
ya lo mencioné a mis
estudiantes mis nifios les
encanta lo que son los

recursos visuales les
encantan las imagenes los
colores llamativos entonces
€so uso siempre y también

lo que es reflexiones sobre

lo que se aprendio después
de la historia y otro que
también utilizo mucho es la
dramatizaciébn que vamos

interpretando a los
personajes del cuento y
después igual hacemos

reflexiones cortitas para que
quede claro el mensaje que
les quiero hablar.

Nota: Elaboracion propia con base en la los docentes de Educacion Inicial II de la “Unidad
Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba

Analisis de las respuestas de la pregunta 3: ;Qué actividades basadas en literatura
infantil usted aplicaria para el desarrollo de las competencias socioemocionales?

Ambas docentes coinciden en utilizar estrategias expresivas y didacticas como juego de
roles, dramatizaciones, uso de recursos visuales, uso de titeres y reflexiones de la lectura.
Estas actividades permiten que los estudiantes vivencien las historias e interpreten a los
personajes permitiéndoles expresar emociones, ideas y aprendizajes. Estas actividades
permiten que el nifio se ponga en el lugar de los personajes permitiendo que desarrollen
habilidades como el manejo de emociones, autoconocimiento y la empatia.

McLeod (2024) hace mencion a la teoria del desarrollo cognitivo de Vygotsky resalta el
papel de la interaccion social y la cultura son importantes en el aprendizaje. Donde los nifios
aprenden mediante la participacion en su entorno, y la importancia del lenguaje en la
construccion del pensamiento.
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Se evidencia el importante papel que juega la literatura infantil como recurso pedagogico
indispensable para el desarrollo de las competencias socioemocionales en Educacion Inicial
II. Como primer punto se evidencia que las docentes coinciden en que la literatura infantil
desarrolle las competencias socioemocionales al permitir que los nifios logren identificar y
reconocer sus propios sentimientos, asi como desarrollar la empatia, entre otras
competencias, se resalta que a través de las historias los nifios se relacionan de manera
positiva generando un buen clima escolar. Como segundo aspecto los docentes demuestran
que la seleccion de la literatura desarrollada en clase es intencionada de acuerdo a la edad e
intereses de los nifios y lenguaje adecuado. Para finalizar se evidencia que la literatura
infantil se convierte en una herramienta pedagdgica importante para una formacion integral
y desarrollo adecuado en las competencias socioemocionales de los nifios de Educacion
Inicial II.

4.2. Competencias socioemocionales que se deben desarrollar mediante el uso de
literatura infantil en Educacion Inicial II de la Unidad Educativa Cristiana
Nazareno

Para la recoleccion de datos, se procedio a aplicar una ficha de observacion destinada hacia
las competencias socioemocionales a 24 participantes pertenecientes a inicial 2 de la Unidad
Educativa Cristiana Nazareno en Riobamba. Para su aplicacion se asistid de manera
presencial a la institucion educativa, de esta manera la ficha de observacion se pudo realizar
de manera presencial junto a la presencia perteneciente al area de estudio, la ficha de
observacion se divide en tres dimensiones: dimension cognitiva, dimension interpersonal y
la dimension intrapersonal.
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Ficha de observacion aplicada a los nifios de Educacion Inicial II de la Unidad

Educativa Cristiana Nazareno

1. Dimension Cognitiva: Manejo de problemas

La interpretacion de los resultados obtenidos, asi como el nimero de respuestas con sus
respectivos porcentajes se presentan en la tabla 6 y el grafico 2.

Tabla 6

Dimension cognitiva: Manejo de problemas

Indicador Siempre  Frecuentemente Rara vez
Busca una solucién cuando 54% 38% 8%
algo no resulta en una

actividad

Propone nuevas ideas para 17% 71% 12%
resolver problemas en clase

Intenta resolver conflictos sin 33% 42% 25%
esperar que un adulto

intervenga

Nota: Elaboracion propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de

Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba.

Grafico 2

Resultados de la Dimension cognitiva: Manejo de problemas
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Nota: Elaboracion propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba
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Analisis e Interpretacion

Se evidencia que los resultados corresponden a la dimension cognitiva, especificamente el
“Manejo de problemas”, lo cual se evalua a través de tres indicadores, los cuales son: la
busqueda de soluciones cuando algo no resulta en una actividad, proponer nuevas ideas para
resolver problemas en clase y la capacidad de resolver conflictos sin la intervencion de un
adulto.

El primer indicador “Busca una solucion cuando algo no resulta en una actividad”, los
estudiantes expusieron que “siempre” siendo este el 54% quienes muestran una adecuada
disposicion para resolver y manejar conflictos. Por otro lado, mencionan que
“frecuentemente” con el 38% los estudiantes intentar resolver y manejar conflictos.
Asimismo, se mencionan que “rara vez” con el 8% siendo un porcentaje bajo lo cual
evidencia que los nifios no tiene la predisposicion para manejar y resolver cualquier tipo de
conflictos.

El segundo indicador “Propone nuevas ideas para resolver problemas en clase”, donde los
estudiantes mostraron que “siempre” siendo este el 17% este porcentaje no discrepa mucho
de “rara vez” con 12% en donde los estudiantes no promueven creatividad y autonomia de
forma constante. Por otro lado, se mencionan que “frecuentemente” con el 71% siendo el
porcentaje mas alto lo cual indica que los estudiantes tienen una mayor creatividad y
autonomia constante al momento de dar ideas nuevas para resolver conflictos.

Respecto al tercer indicador “Intenta resolver conflictos sin esperar que un adulto
intervenga”, los estudiantes presentan que “siempre” siendo el 33% este porcentaje no difiere
de “rara vez” con el 25 % evidenciando que son pocos los estudiantes que poseen habilidades
para la resolucién de conflictos sin ser necesario la intervencion de un adulto. Por el
contrario, se mencionan que “frecuentemente” con el 42 % no muestran una habilidad muy
desarrollada para resolver conflictos de manera autonoma y esperan que un adulto
intervenga.

El grafico 2 evidencia que los estudiantes de inicial presentan avances importantes en el
desarrollo adecuado de buisqueda de soluciones y generacion de ideas, en donde se refleja
una evolucion constante de la competencia de manejo de problemas, sin embargo, la
autonomia, la autorregulacion emocional y la toma de decisiones es un aspecto que requiere
estrategias psicopedagogicas para fortalecerlo. Main (2021) hace referencia a la teoria del
desarrollo cognitivo de Jean Piaget en donde se menciona que el nifilo mediante la interaccion
con el entorno y la solucién de problemas construye activamente su conocimiento. Se
menciona que Piaget en su teoria durante la etapa preoperacional el nifio empieza
desarrollando estrategias para poder enfrentar dificultades, aunque todavia requiera
acompanamiento.
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2. Dimension Intrapersonal: Autoconocimiento

La interpretacion de los resultados obtenidos, asi como el numero de respuestas con sus
respectivos porcentajes se presentan en la tabla 7 y grafico 3. Describe sus propias
caracteristicas Describe sus propias caracteristicas Describe sus propias caracteristicas

Tabla 7

Dimension Intrapersonal: Autoconocimiento

Indicador Siempre  Frecuentemente Rara vez
Describe sus propias 92% 4% 4%
caracteristicas

Se compara con otros al 96% 4% 0%
observar  semejanzas 0

diferencias

Identifica a que grupo 96% 4% 0%

pertenece segin su edad o
caracteristicas fisicas

Nota: Elaboracion propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba.

Grafico 3

Resultados de la Dimension Intrapersonal: Autoconocimiento
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Nota: Elaboracion propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba.

Analisis e Interpretacion

Los resultados que corresponden a la dimension intrapersonal especialmente el
“Autoconocimiento”, lo cual esta evaluado con base en tres indicadores, los cuales son:
describir tus propias caracteristicas, se compara con otros al observar semejanzas y
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diferencias y la capacidad de identificar a que grupo pertenece segun su edad o por sus
caracteristicas fisicas.

Como primer indicador “Describe sus propias caracteristicas”, los estudiantes presentaron
que “siempre “con el 92% siendo un porcentaje alto lo cual evidencia que los estudiantes
poseen un adecuado nivel de reconocimiento de si mismos. Por otro lado, se menciona que
“frecuentemente” con 4% siendo igual a “rara vez” con 4% tienen un porcentaje bajo lo que
evidencia que son pocos los nifios que tienen la habilidad de poder describir sus propias
caracteristicas.

El segundo indicador “Se compara con otros al observar semejanzas o diferencias”, donde
los estudiantes mostraron que “siempre” siendo el 96% evidencia que la mayoria de los
estudiantes son capaces de establecer comparaciones con sus pares, reconociendo aspectos
comunes como diferencias individuales. Por el contrario, el 4% no tiene la capacidad de
comparacion entre pares.

Respecto al tercer indicador “Identifica a que grupo pertenece segin su edad o por sus
caracteristicas fisicas” siendo el 96% refleja que los estudiantes presentan claridad sobre su
pertenencia grupal y una desarrollada conciencia de su identidad personal. Por otra parte, el
4% no tiene la misma capacidad y claridad sobre su identidad personal.

El grafico 3 demuestra que los estudiantes presentan un alto nivel de desarrollo de
autoconocimiento, reflejando la capacidad de autoconocimiento, diferenciarse de los demas
y poder ubicarse dentro de un grupo. Esto evidencia que los nifios tienen un desarrollo
socioemocional adecuada a su edad resaltando que las practicas educativas promueven el
autoconocimiento dentro de los primeros afios. McLeod (2018) menciona a Erik Erikson el
cual propuso un modelo de desarrollo a lo largo de la vida, resaltando como las relaciones
sociales moldean nuestra identidad. Durante la primera infancia, los nifios construyen su
propia identidad lo cual les permite que tenga un desarrollo saludable.

43



3. Dimension Intrapersonal: Resiliencia

La interpretacion de los resultados obtenidos, asi como el numero de respuestas con sus
respectivos porcentajes se presentan en la tabla 8 y grafico 4.

Tabla 8

Dimension Intrapersonal: Resiliencia

Indicador Siempre  Frecuentemente Rara vez
Busca a un adulto cuando 50% 50% 0%
necesita ayuda o se siente

triste

Expresa con palabras o gestos 33% 59% 8%

que necesita ayuda en
cualquier dificultad

Se calma mas rapido cuando 58% 21% 21%

recibe ayuda
Nota: Elaboracion propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba.

Grafico 4

Resultados de la Dimension Intrapersonal: Resiliencia
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Nota: Elaboracion propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba.
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Analisis e Interpretacion

Se muestra los resultados que corresponden a la dimension intrapersonal, especificamente la
“Resiliencia”, lo cual evalua tres indicadores, los cuales son: busca a un adulto cuando
necesita ayuda o se siente triste, expresa con palabras o gestos que necesita ayuda en
cualquier dificultad y se calma mas rapido cuando recibe ayuda.

El primer indicador “busca a un adulto cuando necesita ayuda o se siente triste” se evidencia
que “siempre” con 50% y “frecuentemente” con 50%, lo cual se evidencia que los
estudiantes reconocen la importancia del apoyo de adultos ante situaciones que presenten
alguna dificultad

El segundo indicador “expresa con palabras o gestos que necesita ayuda en cualquier
dificultad” los estudiantes mostraron que “siempre” siendo este el 33% logra comunicar sus
necesidades. Por otro lado, se menciona que “frecuentemente” con el 59% de los estudiantes
logra comunicar sus necesidades de manera constante mediante palabras y gestos.
Asimismo, se menciona “que rara vez” con el 8% presenta dificultades al poder expresar con
palabras o gestos cualquier dificultad de manera constante.

Respecto al tercer indicador “se calma mas rapido cuando recibe ayuda” los estudiantes
presentan que “siempre” con el 58% lo que refleja que los estudiantes tienen una adecuada
capacidad de autorregulacion emocional cuando cuentan con apoyo de una persona adulta.
Por el contrario, se indica que “frecuentemente” con el 21 % a si mismo “rara vez” con
21%tienen una capacidad de autonomia debido a que no necesitan de un adulto para poder
calmarse frente alguna crisis que se le presente.

El grafico 4 demuestra que los estudiantes de inicial cuentan con habilidades para poder
reconocer y manejar sus emociones, siempre y cuando reciben apoyo de un adulto, por otro
lado, se evidencia la necesidad de proponer y fortalecer estrategias psicopedagogicas que
desarrollen la expresion emocional y la autorregulacion, puntos esenciales dentro del
desarrollo socioemocional en la infancia. Bisquerra (2011) plantea que desde la primera
infancia se desarrolle las competencias emocionales como identificacion, y regulacion de
emociones mediante experiencias educativas intencionadas ya que la regulacién emocional
se construye paso a paso, primero recibiendo apoyos externos y después de manera
autobnoma.
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4. Dimension Intrapersonal: Manejo de emociones y sentimientos

La interpretacion de los resultados obtenidos, asi como el numero de respuestas con sus
respectivos porcentajes se presentan en la tabla 9 y grafico 5.

Tabla 9

Dimension Intrapersonal: Manejo de emociones y sentimientos

Indicador Siempre  Frecuentemente Rara vez
Expresa  sus  emociones 96% 4% 0%
mediante juegos o dibujos

Identifica y nombra como se 96% 4% 0%
siente

Muestra sus emociones sin 96% 4% 0%

imitar estereotipos de género
Nota: Elaboracion propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba.

Grafico 5

Resultados de la Dimension Intrapersonal: Manejo de emociones y sentimientos

120%
100%
80%
60%
40%

20%

0% | | ]
Expresa sus emociones ldentifica y nombra como Muestra sus emociones
mediante juegos o se siente sin imitar estereotipos de
dibujos género
B Rara Vez M Frecuentemente Siempre

Nota: Elaboracion propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba.

Analisis e Interpretacion
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Se muestra los resultados que corresponden a la dimension intrapersonal, especialmente el
“Manejo de emociones y sentimientos”, lo cual evalua tres indicadores, los cuales son:
expresa sus emociones mediante juegos o dibujos, identifica y nombra como se siente y
muestra sus emociones sin imitar estereotipos de género.

Como primer indicador “expresa sus emociones mediante juegos y dibujos”, los estudiantes
presentaron que “siempre” correspondiente al 96% siendo un porcentaje alto lo que
evidencia que los estudiantes expresan y exteriorizan sus emociones y sentimientos de una
manera ludica. Por el contrario, “frecuentemente” que corresponde al 4% tiene un porcentaje
bajo que refleja que los niflos no son muy expresivos y no exteriorizan sus emociones y
sentimientos.

El segundo indicador “identifica y nombra como se siente” donde los estudiantes mostraron
que “siempre” siendo el 96% evidencia que la mayoria de los estudiantes tienen la capacidad
de reconocer y expresar sus emociones. Por otro lado, “frecuentemente” siendo el 4% refleja
un porcentaje bajo que indica dificultad para reconocer y verbalizar sus emociones de
manera clara.

Respecto al tercer indicador “muestra sus emociones sin imitar estereotipos de género”
donde “siempre” representa el 96% lo que indica que los estudiantes tienen una educacion
emocional adecuada evitando la reproduccion de modelos sociales en el entorno escolar. Por
el contrario “frecuentemente” siendo el 4% refleja que los estudiantes persisten con las
influencias socioculturales que condicionan la expresion emocional del estudiante.

El grafico 5 evidencia que la mayoria de estudiantes expresan sus emociones de manera
ludica lo cual favorece que el nifio reconozca y exprese sus emociones respetando la
diversidad emocional desde una edad temprana. Estos resultados se sustentan en la teoria de
Bisquerra (2009) acerca de la educacion emocional en donde afirma que un buen desarrollo
de las competencias emocionales desde una infancia temprana que los nifios puedan
reconocer, expresar y regular sus emocione de una manera adecuada, esencialmente cuando
se realizan mediante actividades ludicas y expresivas.
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5. Dimension Interpersonal: Manejo de conflictos

La interpretacion de los resultados obtenidos, asi como el numero de respuestas con sus
respectivos porcentajes se presentan en la tabla 10 y grafico 6.

Tabla 10

Dimension Interpersonal: Manejo de conflictos

Indicador Siempre  Frecuentemente Rara vez
Resuelve desacuerdos con sus 25% 67% 8%
compafieros sin gritar ni

agredir

Expresa lo que quiere o no 46% 50% 4%
quiere de manera respetuosa

con los demas

Reconoce cuando sus 25% 54% 21%

acciones o palabras afectan a
los demas

Nota: Elaboracion propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba.

Grafico 6

Resultados de la Dimension Interpersonal: Manejo de conflictos
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Nota: Elaboracion propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba.
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Analisis e Interpretacion

Se evidencia los resultados que corresponden a la dimension interpersonal, especificamente
el “Manejo de conflictos”, lo cual se evalua a través de tres indicadores, los cuales son:
resolver desacuerdos con sus compaifieros sin gritar ni agredir, expresa lo que quiere o no
quiere de manera respetuosa con los demas y reconoce cuando sus acciones o palabras
afectan a los demas.

El primer indicador “resuelve desacuerdos con sus compaieros sin gritar ni agredir”, se
observa que los estudiantes tienen un predominio en “frecuentemente” con ¢él 67%, seguido
de siempre” con 25% evidenciando que la mayoria de los estudiantes utilizan varias
estrategias al momento de resolver algun tipo de conflicto. Asimismo, en la categoria “rara
vez” la cual corresponde al 8% evidencia que ante situaciones de conflicto mas complejas
algunos estudiantes recurren a respuestas impulsivas y conflictivas

El segundo indicador “expresa lo que quiere o no quiere de manera respetuosa con los
demas” donde los estudiantes mostraron que “frecuentemente” siendo el 50% seguido de
“siempre” representado por el 46% refleja que la mayoria de estudiantes presenta un nivel
aceptable de comunicacion asertiva con sus pares. En cambio, “rara vez” representada por
el 4% evidencia que ciertos estudiantes presentan alguna dificultad para regular sus
emociones, expresar sus ideas con respeto e incluso reconocer las consecuencias de sus
acciones.

Respecto al tercer indicador “reconoce cuando sus acciones o palabras afectan a los demas”
la categoria “frecuentemente” con el 54% seguido de “siempre” con el 25% indica que los
estudiantes tienen un avance en la conciencia social al momento de reconocer como sus
acciones afectan a los demas y la empatia. Por otro lado, la categoria de “rara vez” siendo el
21% los estudiantes tienen limitado el desarrollo de la empatia ya que sus acciones afectan
a los demas.

Se observa en el grafico 6 que un alto porcentaje de los estudiantes resuelven desacuerdos
con sus compafieros de manera pacifica y respetuosa sin que sus acciones afecten a los
demas. Goleman (2010) sefala que la inteligencia emocional desde la primera infancia
implica reconocer el impacto de sus emociones y conductas en los demads, el autor recalca
que estas competencias se van adquiriendo a través de experiencias guiadas en donde se
promuevan la convivencia pacifica.
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6. Dimension Interpersonal: Empatia

La interpretacion de los resultados obtenidos, asi como el numero de respuestas con sus
respectivos porcentajes se presentan en la tabla 11 y grafico 7.

Tabla 11

Dimension Interpersonal: Empatia

Indicador Siempre  Frecuentemente Rara vez
Ayuda o motiva a sus 17% 54% 29%
compafieros cuando tienen

dificultades

Comprende y respeta las 12% 76% 12%
decisiones de otros

companeros

Reconoce como se sienten sus 100% 0% 0%

compafieros (cuando estan

tristes o contentos)
Nota: Elaboracion propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba.

Grafico 7

Resultados de la Dimension Interpersonal: Empatia
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Nota: Elaboracién propia con base en la ficha de observacion aplicada a los estudiantes de
Inicial 2 de la “Unidad Educativa Cristiana Nazareno”. Riobamba.

Analisis e Interpretacion

Se evidencia los resultados que corresponden a la dimension interpersonal, especificamente
la “Empatia” lo cual se evalta a través de tres indicadores, los cuales son: la ayuda o
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motivacion a sus compaferos cuando tienen dificultades, comprende y respeta las decisiones
de otros compaiieros y reconoce como se sienten sus compaiieros (cuando estan tristes o
contentos).

El primer indicador “Ayuda o motiva a sus compaiieros cuando tiene dificultades”, los
estudiantes expusieron que la categoria “frecuentemente” con 54% seguida de “raras veces”
con 29% estos resultados indican que los estudiantes muestran conductas empaticas de
apoyo motivando a sus pares en ante cualquier dificultad. Por otro lado, en la categoria de
“siempre” que representa el 17% lo cual revela que la ayuda a sus compafieros no se
manifiesta de manera constante.

El segundo indicador “Comprende y respeta las decisiones de otros compaferos” predomina
la categoria siempre “frecuentemente” con el 76% seguida de “siempre” con 12% evidencia
que la comprension y el respeto hacia las decisiones de los demds se encuentran en un
proceso de desarrollo. Asimismo, la categoria “rara vez” con el 12% manifiesta que algunos
estudiantes presentan dificultades al ponerse en el lugar del otro brindando apoyo a las
diferentes personas.

Respecto al tercer indicador “Reconoce como se sienten sus compaieros (cuando estan
tristes o contentos)” la totalidad de los estudiantes se centran en la categoria “siempre” que
representa el 100% lo que refleja una gran capacidad para identificar emociones de las demas
personas. Aunque los estudiantes logren identificar las emociones de los compafieros, no
siempre actian de la mejor manera.

El gréafico 7 refleja que los nifos tienen una base solida de empatia debido a que en la etapa
de Educacion Inicial el desarrollo de la empatia se construye a través de la interaccion social
y con base en experiencias guiadas. Hoffman (2000) menciona que la empatia se desarrolla
en la infancia y evoluciona a partir del reconocimiento emocional, como el respeto hacia los
demas.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES
5.1. Conclusiones

Las estrategias basadas en literatura infantil que se identifico fueron: juego de roles, uso
de material didactico (titeres o mufiecos), recursos visuales y reflexiones cortas, lo cual
permitio evidenciar que es una herramienta pedagdgica para el desarrollo lingiiistico,
cognitivo, social y emocional en los nifios de Educacion Inicial. Las docentes que
emplean los cuentos, fabulas, relatos y cuentos narrativos ayudan en la generacion de
espacios de expresion emocional, pensamiento critico y construccion de significados. La
literatura infantil cuando se utiliza en estrategias pedagogicas planificadas se convierte
en una poderosa herramienta en donde se favorece los aprendizajes significativos
fortaleciendo los vinculos entre el estudiante y docente facilitando los procesos de
ensefianza y aprendizaje.

Las competencias socioemocionales que se deben desarrollar mediante el uso de
literatura infantil son: manejo de problemas, autoconocimiento, resiliencia, manejo de
emociones y sentimientos, manejo de conflictos y empatia. A través de las historias y los
personajes, los nifios crean sus propias experiencias mediante la comprension de
diferentes situaciones. Debido a esto la literatura infantil es un recurso pedagogico para
el desarrollo de competencias socioemocionales en Educacion Inicial.

A partir de los resultados obtenidos por medio de la entrevista a docentes y la ficha de
observacion, se elabord la propuesta compuesta por 12 estrategias las cuales estan conformadas
por el nombre de la estrategia la cual contiene objetivos, recursos que se sugieren para desarrollar
la estrategia, el desarrollo paso a paso, el proceso por el cual se puede evaluar los logros
adquiridos, el fundamento teérico y el aporte psicopedagogico.
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5.2. Recomendaciones

Fortalecer la formacion de los docentes en el uso pedagogico de la literatura infantil,
promoviendo capacitaciones en donde se socialice estrategias basadas en literatura
infantil (juego de roles, preguntas referentes al tema, dramatizaciones, ente otras).
Asimismo, es importante que la institucion siga integrando de manera frecuente la
literatura infantil en las planificaciones da cada clase, como una estrategia fundamental
para el desarrollo de las competencias socioemocionales en Educacion Inicial.

A los docentes que seleccionen obras literarias de acuerdo a la temadtica que se va a
abordar en clases, acompanar la lectura mediante espacios de didlogos guiados en donde
los nifios tengan un espacio para expresar sus emociones, sentimientos y experiencias
propias. Por otro lado, incorporar rutinas antes y después de las lecturas utilizando
material concreto (tarjetas, semaforos emocionales, juego de roles, entre otras). Ademas,
se sugiere que los docentes informen a los padres de familia para que se involucren y
reforzar lo aprendido en el hogar.

Se incluyan las estrategias de manera ordenada en las planificaciones de cada clase,
darles objetivos explicitos y actividades de seguimiento que desarrollen sus
competencias socioemocionales de una manera adecuada y acorde a su edad. Es
importante aplicar metodologias y estrategias activas en donde el nifio tenga la
oportunidad de expresar su conocimiento en cada clase. Se sugiere evaluar el impacto de
estas estrategias y no solo en el ambito académico sino en el manejo emocional,
conductas sociales y sobre todo el clima del aula de clases.
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CAPITULO VI
PROPUESTA

GUIA DE ESTRATEGIAS PSICOPEDAGOGICAS BASADAS EN LITERATURA
INFANTIL PARA EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS
SOCIOEMOCIONALES EN EDUCACION INICIAL

Introduccion

Las competencias socioemocionales son aptitudes que permiten a las personas establecer
relaciones positivas, tomar decisiones de manera responsable y tener un afrontamiento
adecuado a los desafios de la vida cotidiana. Estas competencias influyen directamente en el
desarrollo social, bienestar personal y dentro del desempeio académico y profesional ya que
facilita la adaptacion en distintos contextos y la convivencia.

La creacion de esta propuesta basada en la observacion para el desarrollo de las competencias
socioemocionales aparece de las falencias vistas de los alumnos de inicial 2.

Objetivo

Fortalecer las competencias socioemocionales de los estudiantes de Educacion Inicial 1T a
través del disefio de estrategias activas para el desarrollo de procesos cognitivos, armonia y
bienestar entre los actores educativos.
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CARRERADE
PSICOPEDAGOGIA

Unach

Autor: Mayte Anabel Donoso
Guevara

Estrategia: Analisis
dirigido de conflictos en
cuentos

Estrategia 1

Objetivo

e Desarrollar procesos cognitivos y psicoafectivos

Recursos

e Cuento: Hansel y Gretel-Hermanos Grimm (Anexo 6)

Desarrollo de la

actividad

Actividad Inicial: Preguntas de autorreflexion de situaciones
cotidianas con base en la tematica de la clase
Desarrollo: Después de dar lectura al cuento en donde los
personajes enfrentan alguna dificultad, el docente guia a los
estudiantes en un didlogo para identificar:

e ;Cuadl es el conflicto?

e ;Por qué sucedid?

e Cbmo lo resolvi6 el o los personajes?
Actividad Final: Después del analisis del cuento los nifios deben
proponer otras posibles soluciones al conflicto.

Proceso de

evaluacion

Pedir al nifio que exprese de manera oral lo aprendido en la
historia que se desarrolla en casa. Seran evaluados mediante una
rubrica de evaluacion (Anexo 5).

Fundamento tedrico

Carrera & Mazzarella (2001) mencionan que el aprendizaje se da
por la transmision intencional y racional de los demas aludiendo a
Vygotsky (1979) indicando que el aprendizaje se construye
mediante la interaccion social y el lenguaje con base en su teoria
sociocultural.

Aporte
psicopedagégico

El estudiante desarrolla un pensamiento reflexivo analizando las
situaciones y buscando soluciones conscientes ante un problema.
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CARRERA DE
PSICOPEDAGOGIA

Autor: Mayte Anabel Donoso
Guevara

Estrategia: Dramatizacion
de la solucién de un
problema

Estrategia 2

Objetivo e Desarrollar habilidades de comunicacion asertiva y

manejo de problemas

Recursos e Cuento: El loro pelado-Horacio Quiroga (Anexo 7)

e Disfraces
e Mascaras

Desarrollo de la | Actividad Inicial: El docente explica la tematica que se va a

actividad realizar al momento de abordar la clase
Desarrollo: El docente lee en voz alta el cuento redactando cada
hecho lo mas claro posible.

Actividad Final: Los nifos tendran que representar escenas del
cuento y encontrar diferentes maneras de resolver el conflicto.

Proceso de | Los nifios tendran que dramatizar una escena para poder resolver

evaluacion el conflicto presentado en el cuento. Seran evaluados mediante
una rubrica de evaluacion (Anexo 4).

Fundamento tedrico | Bandura y Walters (1974) postula que las personas incorporan
nuevas actitudes, comportamientos y reacciones emocionales al
observar e imitar a las personas de su contexto social.

Aporte Permite que el estudiante practique maneras o diferentes

psicopedagogico estrategias de afrontamiento dentro de un contexto simbolico y

seguro.
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CARRERA DE
PSICOPEDAGOGIA

Unach

Autor: Mayte Anabel Donoso
Guevara

Estrategia: Identificacion
con personajes del cuento

Estrategia 3

W

h

|

._’ 2 £

~

Objetivo e Mejorar la comprension de las emociones y sentimientos
Recursos e Libro: El monstruo de colores-Anna Llenas (Anexo 8)
e Crayones, lapices de colores, marcadores
e Hojas en blanco, goma y tijera
Desarrollo de la | Actividad Inicial: Preguntas introductorias al tema
actividad Desarrollo: Dar lectura al cuento que la docente eligio desarrollar
en clases
Actividad Final: Después de dar lectura al cuento, se le da la
orden al nifio de identificar con que personaje de la historia se
identifica y el por qué. Se permite expresarlo de manera oral o
mediante dibujos.
Proceso de | Permitir que el nifio exprese sus emociones de manera oral o
evaluacion mediante dibujos. Serdn evaluados mediante una ribrica de

evaluacion (Anexo 4).

Fundamento tedrico

Torres (2015) menciona que la inteligencia intrapersonal es un
tipo de inteligencia que Howard Gardner (1993) propuso en su
Teoria de las Inteligencias Multiples, lo cual quiere decir que la
inteligencia intrapersonal hace referencia al grado en que permite
conocer los aspectos internos y ver nuestra propia manera de
pensar sentir y actuar.

Aporte
psicopedagogico

Fortalece la autorreflexion sobre la forma de pensar, sentir y
actuar, fortaleciendo asi la identidad y la autoestima de los
estudiantes.
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Unach oo

Autor: Mayte Anabel Donoso | Estrategia: Caracterizacion
Guevara mediante finales alternativos

Estrategia 4

2o

Objetivo

e Fomentar la empatia

Recursos

e  Cuento: El principe feliz-Oscar Wilde (Anexo 9)

Desarrollo de la
actividad

Actividad Inicial: En clases poner ejemplos de como los
estudiantes actuarian si fueran otra persona.

Desarrollo: El docente dard lectura a la historia elegida de
manera clara.

Actividad Final: Después de dar lectura al cuento, se propone al
nifio cambiar una o dos acciones del personaje y pedirle que
explique como actuaria ante esa misma situacion.

Proceso de
evaluacion

Observar directamente al nifio para ver si propone acciones a los
personajes. Seran evaluados mediante una rubrica de evaluacion
(Anexo 4).

Fundamento tedrico

Carrera & Mazzarella (2001) mencionan que el aprendizaje se da
por la transmision intencional y racional de los demas aludiendo a
Vygotsky (1979) que indica que el lenguaje ayuda y permite
interiorizar experiencias construyendo el pensamiento.

Aporte
psicopedagégico

Promueve que el estudiante tome conciencia acerca de sus valores,
fortalezas personales y formas propias de actuar resolviendo
situaciones cotidianas.
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CARRERA DE
PSICOPEDAGOGIA

Unach

Autor: Mayte Anabel Donoso | Estrategia: Andlisis de las

Guevara emociones del personaje

Estrategia 5

Objetivo e Fomentar la comprension de emociones
Recursos e Libros: Amigos del otro lado-Gloria E. Anzaldia (Anexo
10)
Desarrollo de la | Actividad Inicial: Hacerle al nifio peguntas sobre como se siente
actividad o si tiene algun problema
Desarrollo: Leerle al nifio el cuento de manera clara elegido por
la docente
Actividad Final: Tras dar lectura a un cuento en donde el
personaje enfrenta ciertas dificultades, el docente a cargo debe
guiar una reflexion sobre:
e ;Qué¢ problemas enfrento?
e ;Cuadles fueron las emociones que sintio?
e (Qué acciones hizo para seguir adelante?
Proceso de | Los nifios deberan expresar sus respuestas a las preguntas de la
evaluacion docente. Serdn evaluados mediante una rubrica de evaluacion

(Anexo 5).

Fundamento tedrico

Comas et al. (2011) mencionan que la resiliencia es un proceso de
adaptacion ante una amenaza o fuentes de tension significativas,
conlleva mantener una flexibilidad y equilibrio dentro de la vida
en la medida que se enfrenta cualquier circunstancia dificil. En
resumen, la resiliencia se construye con base en las malas
experiencias de las personas.

Aporte
psicopedagogico

Ayuda a que el estudiante comprenda que cualquier dificultad
forma parte de la vida y que pueden ser superadas a corto o largo
tiempo.
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CARRERA DE
PSICOPEDAGOGIA

Unach

Autor: Mayte Anabel Donoso
Guevara

Estrategia: Reescribir el
cuento de manera positiva

Objetivo e Promover el desarrollo socioemocional
Recursos e Libro: A veces, dentro de mi-Gail Heath (Anexo 11)
e Hojas, lapiz, borrador y sacapuntas
e Colores, crayones, marcadores y temperas
Desarrollo de la | Actividad Inicial: El docente da un preambulo de lo que va a
actividad tratar la historia y dialoga con los estudiantes
Desarrollo: El docente lee la historia de manera clara y precisa
Actividad Final:
El docente invita a que los estudiantes reescriban una parte de la
historia resaltando los aprendizajes obtenidos después de la
dificultad.
e Qu¢ aprendi6 el personaje
¢ Que cambios paso el personaje
e Cudl es la ensefianza que le dejo la dificultad al personaje
Proceso de | El estudiante tendra que reescribir o dibujar la parte negativa del
evaluacion cuento convirtiéndola en positiva. Seran evaluados mediante una

rubrica de evaluacion (Anexo 5).

Fundamento tedrico

Brenner (2025) menciona que la psicologia positiva destaca la
importancia de poder identificar y desarrollar las fortalezas
individuales y aprendizajes fomentando las emociones positivas
fortaleciendo el bienestar de los seres humanos.

Aporte
psicopedagogico

Favorece que el estudiante desarrolle un pensamiento optimista y
la reinterpretacion positiva de experiencias cotidianas.
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CARRERA DE
PSICOPEDAGOGIA

Unach

Autor: Mayte Anabel Donoso
Guevara

Estrategia: Semaforo de
emociones del cuento

Estrategia 7

o 2 ©

Objetivo

e Favorecer el reconocimiento adecuado de emociones

Recursos

e Semaforo de emociones (Cartulinas de los colores del
semaforo)

e El libro de las emociones para nifias y nifios: Los cuentos
del Hada Menta-Gemma Lienas (Anexo 12)

Desarrollo de la

actividad

Actividad Inicial:
Desarrollo: El docente lee la historia y ayuda a los estudiantes a
identificar las emociones de los personajes
Actividad Final:
Después de dar lectura al cuento se analiza una escena conflictiva
utilizando el seméforo emocional.
e Rojo-Alto: ;Cudl es la emocion intensa que el personaje
siente?
e Amarillo-Pienso: ;Qué puede hacer el personaje para
calmarse?
e Verde-Actuo: ;Cudl es la accion adecuada que el personaje
puede tomar?

Proceso de

evaluacion

El estudiante tendréa que clasificar las emociones de los personajes
de acuerdo a los colores del semaforo e ir respondiendo las
preguntas planteadas. Seran evaluados mediante una rubrica de
evaluacion (Anexo 4).

Fundamento tedrico

Uriarte (2005) menciona que la regulacion emocional es
importante ya que permite manejar y controlar las emociones
intensas que e dan ante un desafio, facilitando tener un
pensamiento claro lo que ayuda a los individuos tener un proceso
de solucidn a problemas.

Aporte
psicopedagogico

El estudiante desarrolla el autocontrol, el pensamiento reflexivo y
la toma de decisiones emocionales.
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CARRERA DE
PSICOPEDAGOGIA

Unach

Autor: Mayte Anabel Donoso
Guevara

Estrategia: Dramatizacion
de emociones con base al
cuento

Estrategia 8

Objetivo e Desarrollar la expresién emocional en los estudiantes
Recursos e Disfraces, pelucas, antifaz
e Materiales creativos del aula de clase
e Ellibro de los sentimientos-Todd Parr (Anexo 13)
Desarrollo de la | Actividad Inicial: Tener un momento creativo de didlogo en
actividad donde el docente de a conocer de forma amplia el tema que se va
a tratar
Desarrollo: El docente tendrd que leer de manera clara el cuento
a los estudiantes.
Actividad Final:
Los nifios deben representar distintas escenas de la historia
expresando diferentes emociones y buscando formas adecuadas de
poder regularlas:
e Dialogar
e Respirar
e Pedir ayuda
Proceso de | El nifio tendré que dramatizar una situacion en donde exprese las
evaluacion emociones del cuento y buscar formas de resolverla. Seran
evaluados mediante una rubrica de evaluacion (Anexo 5).
Fundamento tedrico | Garcia (2003) sefala a Bisquerra (2009) lo cual menciona que la
educaciéon emocional es un proceso educativo permanente que
potencia el desarrollo emocional como un complemento en el
desarrollo cognitivo, construyendo una personalidad integral
aumentando el bienestar personal y social.
Aporte Permite que el estudiante practique el expresar sus emociones y
psicopedagdgico fortalezca el autocontrol dentro de un entorno seguro.
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CARRERA DE
PSICOPEDAGOGIA

Unach

Autor: Mayte Anabel Donoso
Guevara

Estrategia: Buscando
soluciones pacificas

Estrategia 9

Objetivo e Fomentar competencias para la resolucion de conflictos de

manera pacifica.

Recursos e Cuento: Yo también quiero-Andrea Cardemil (Anexo 14)

Desarrollo de la | Actividad Inicial: Dialogar con el estudiante sobre como

actividad soluciona sus conflictos o problemas
Desarrollo: El docente lee de manera clara y ordena la historia al
estudiante
Actividad Final:

Después de identificar el conflicto en la historia, el grupo propone
diferentes soluciones basandose en el didlogo, el respeto y la
cooperacion.

Proceso de | El nifio debe exponer las posibles soluciones para poder

evaluacion desarrollar el conflicto mediante el didlogo. Seran evaluados
mediante una rubrica de evaluacion (Anexo 5).

Fundamento tedrico | Garcia (2003) senala a Bisquerra (2009) lo cual menciona que la
educaciéon emocional potencia al desarrollo emocional lo cual
permite un manejo emocional esencial en el proceso de resolver
conflictos.

Aporte Permite que el estudiante desarrolle habilidades sociales y

psicopedagdgico aprender a tomar decisiones de una manera responsable

63




CARRERA DE 5
PSICOPEDAGOGIA

Autor: Mayte Anabel Donoso
Guevara

Estrategia: Reescribiendo
el final con acuerdos y
normas

Estrategia 10

Objetivo

e Comprender los conflictos, normas, reglas y acuerdos de
convivencia

Recursos

e Disfraces

e Material de trabajo (cartulinas, colores, tijeras, crayones,
entre otras)

e Materiales manipulativos (fomix, plastilina, entre otras)

e Libro: Hablar y resolver-Cheri J. Meiners (Anexo 15)

Desarrollo de la

actividad

Actividad Inicial: Empezar con un ejemplo real de resolucion de
conflictos en donde los estudiantes se logren desenvolver
Desarrollo: El estudiante realiza una clase practica basandose en
el cuento de eleccion.

Actividad Final:

Los nifios después del cuento deben crear un final nuevo de la
historia donde los personajes resuelvan sus conflictos y lleguen
acuerdos de manera clara y respetuosa.

Proceso de

evaluacion

Los nifios crearan finales alternativos en donde los personajes
resuelvan sus conflictos mediante la expresion oral, escritura o
alguna alternativa que proponga el docente. Seran evaluados
mediante una rubrica de evaluacion (Anexo 4).

Fundamento tedrico

Vera et al. (2025) menciona que la educacion emocional emerge
como un eje fundamental para fomentar la convivencia pacifica,
promoviendo climas escolares inclusivos en donde el autocontrol
y la empatia ayudan a mejorar la resolucion de conflictos.

Aporte
psicopedagégico

Permite que los estudiantes refuercen valores aprendidos como el
respeto, la cooperacion y la justicia.
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CARRERADE
PSICOPEDAGOGIA

Autor: Mayte Anabel Donoso
Guevara

Estrategia: Cambiando
roles con el personaje

Estrategia 11

Objetivo

e Desarrollar la empatia y comprension de las emociones de
los demas

Recursos

e Libro: Emociones a todo color-Elena Ulyeva (Anexo 16)
e Material didactico

Desarrollo de la

actividad

Actividad Inicial: El docente guia un didlogo en donde los nifios
expresan como se sienten y como creen que se sienten sus
compafieros

Desarrollo: El docente lee el cuento y guia a los estudiantes a
tener una reflexion

Actividad Final: El docente asigna a los nifios que representen a
todos los personajes de la historia, reflexionando como se sentirian
si estuvieran en el lugar de la otra persona.

Proceso de

evaluacion

El nifio tendra que personificar un personaje del cuento actuando

como tal. Seran evaluados mediante una rubrica de evaluacion

(Anexo 4).

Fundamento tedrico

Fernandez (2008) menciona que la empatia es la capacidad que
tienen los seres humanos de poder comprender, compartir y
conocer los estados emocionales de los demaés, lo que integra dos
componentes: el cognitivo que ayuda a entender las emociones de
otras personas desde sus perspectivas y el afectivo en donde se
experimenta una respuesta emocional con lo que otra persona
siente, sin perder la diferencia entre el yo y el otro individuo.

Aporte
psicopedagogico

Permite que el estudiante estimule la perspectiva y la
comprension de los demas.
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CARRERA DE
PSICOPEDAGOGIA

Unach

Autor: Mayte Anabel Donoso
Guevara

Estrategia: Dialogo
estructurado de situaciones
similares

Estrategia 12

Objetivo e Fortalecer la capacidad de andlisis y didlogo desde un
punto de vista respetuoso

Recursos e Libro: La tarea segun Natacha-Luis Pescetti (Anexo 17)

Desarrollo de la | Actividad Inicial: Realizar una reflexion sobre las experiencias

actividad de cada estudiante
Desarrollo: El Docente guia una clase en donde da lectura a un
cuento y relaciona las experiencias con la de los estudiantes.
Actividad Final: Después de la lectura de la historia, los
estudiantes relacionan las situaciones que aparecen en el cuento
con experiencias cotidianas de la familia o del aula de clases
promoviendo una reflexion grupal.

Proceso de | Los estudiantes relacionan sus propias experiencias promoviendo

evaluacion una reflexién grupal. Serdn evaluados mediante una rabrica de
evaluacion (Anexo 95).

Fundamento tedrico | Carrera & Mazzarella (2001) mencionan que el aprendizaje se da
por la transmision intencional y racional de los demas aludiendo a
Vygotsky (1979) indicando que el didlogo social media el
aprendizaje en la comprension emocional.

Aporte Permite conectar la literatura infantil con la realidad emocional

psicopedagégico de cada uno de los estudiantes.

66




BIBLIOGRAFIA

Arévalo, J. (2011). La literatura infantil, un mundo por descubrir. Madrid: Vision libros.
https://books.google.com.gt/books?id=uV6DMvUBgT4C&printsec=frontcover#tv=
onepage&q&f=false

Bisquerra, R y Pérez, N (2007). LAS COMPETENCIAS EMOCIONALES. Redalyc.
https://www.redalyc.org/pdf/706/70601005.pdf

Bisquerra, R. (2009). Educacion emocional y bienestar. Barcelona: Wolters Kluwer.
https://www.rafaelbisquerra.com/educacion-emocional/

Bisquerra, R. (2011). Educacion emocional. Propuestas para educadores y familias. Bilbao:
Desclée de Brower, 100-105. https://www.otrasvoceseneducacion.org/wp-
content/uploads/2019/04/Educaci%C3%B3n-Emocional.-Propuestas-para-
educadores-y-familias-Rafael-Bisquerra-Alzina-2.pdf

Bizama M, Marcela, Arancibia G, Beatriz, & Saez, Katia. (2013). Intervencion
Psicopedagogica Temprana en Conciencia Fonologica como  Proceso
Metalinguistico a la base de la Lectura en nifios de 5 a 6 aios socialmente
vulnerables. Estudios pedagogicos (Valdivia), 39(2), 25-39.
https://dx.doi.org/10.4067/S0718-07052013000200002

Brenner, B. (2025). Understanding the Role of a Positive Psychologist in Your Well-Being.
Therapy Group of DC. https://therapygroupdc.com/therapist-dc-
blog/understanding-the-role-of-a-positive-psychologist-in-your-well-being/

Caminos Serafini, M. D. R., & Ferreyra, A. B. (2016). El rol del psicopedagogo en el nivel
inicial: el caso de una institucion de gestion privada de la Ciudad de Cordoba
(Doctoral dissertation, Universidad Catolica de Cordoba).
http://pa.bibdigital.ucc.edu.ar/2898/1/TF_CaminosSerafini_Ferreyra.pdf

Carrera, B., & Mazzarella, C. (2001). Vygotsky: enfoque sociocultural. Educere, 5(13),
41-44. https://www.redalyc.org/pdf/356/35601309.pdf

Cedeio S, Walter A, Ibarra M, Lourdes M, Galarza F, Verdesoto J, & Gémez D. (2022).
Habilidades socioemocionales y su incidencia en las relaciones interpersonales
entre estudiantes. Revista Universidad y Sociedad, 14(4), 466-474. Epub 30 de
agosto de 2022. http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S2218-
36202022000400466&Ing=es&tlng=es.

Cerrillo, P. (1990). Literatura infantil y universidad. Cerrillo, P. y Garcia Padrino,
J.(coords.) Literatura Infantil, 11-19.
https://www.redalyc.org/pdf/4462/446243921003.pdf

Comas L, Suniya S, & Salvatore R. (2011, 26 julio). Camino a la resiliencia. American
Psychological Association. https://www.apa.org/topics/resilience/camino

Cuzco Freire, M. A. (2023). La literatura infantil en el desarrollo de las habilidades
socioemocionales en Educacion inicial 2 de la unidad educativa’” Capitan Edmundo
Chiriboga’" de la ciudad de Riobamba, Provincia de Chimborazo (Riobamba,
Universidad Nacional de Chimborazo).
http://dspace.unach.edu.ec/handle/51000/10730

Daros, W. (2002). ;Qué es un marco teorico? Revista enfoques, 14 (1), 73-112.
https://www.redalyc.org/pdf/259/25914108.pdf

67



De Dicastillo Rupérez, N. L., Redin, C. 1., & TORRES, M. C. G. (2004). Aproximacion y
revision del concepto «competencia socialy. Revista espaniola de pedagogia, 143-
156. https://www.jstor.org/stable/23765753

Diaz, M. F., Ortiz, V. P., Arias, E. Y. Z., Montesdeoca, J. I. A., & Pardillo, T. B. (2025).
Validacion a través del juicio de expertos: Importancia y contribucion al rigor
investigativo actual en el darea de la salud. Revista Publicando, 12.
https://doi.org/10.51528/rp.vol12.1d2517

Escalante, D, & Caldera, R. (2008). Literatura para nifios: una forma natural de aprender
a leer. Educere, 12(43), 669-678. Recuperado en 18 de junio de 2025, de
http://ve.scielo.org/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1316-
49102008000400002&Ing=es&tlng=es.

Escobar Ramirez, A. (2023). Diagnosis urbana: hacia una metodologia analitica, sintética
y cartografica. CONTEXTO, XVII (26).
https://contexto.uanl.mx/index.php/contexto/article/view/404/262

Fernandez-Pinto, 1., Lopez-Pérez, B., & Marquez, M. (2008). Empatia: Medidas, teorias y
aplicaciones en revision. Anales de Psicologia/Annals of Psychology, 24(2), 284-
298. https://www.redalyc.org/pdf/167/16711589012.pdf

Fernandez, M., & Leodn, J. (2018). El concepto de estrategia: dificultades de definicion e
implicaciones  psicopedagogicas. Universidad Nacional de Rio Cuarto.
https://www.unrc.edu.ar/publicar/cde/05/Montanero_Fernandez_y Leon.htm

Flick, U. (2015). Diserio de investigacion cualitativa (T. del Amo & C. Blanco, Trads.).
Ediciones Morata. https://edmorata.es/wp-
content/uploads/2020/06/Flick.DisefiolnvestigacionCualitativa.PR_.pdf

Garcia, A. G. (1980). La lectura infantil y la clasificacion de libros. Boletin de la Anabad,
30(1), 19-33. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=967402

Garcia, M. V. (2003). La educacion emocional: conceptos fundamentales. Sapiens.
Revista Universitaria de Investigacion. 4, 0.
https://www.redalyc.org/pdf/410/41040202.pdf

Goleman, D. (2010). La practica de la inteligencia emocional. Editorial Kairos.
https://books.google.com.ec/books?hl=es&lr=&id=s-
ybDwWAAQBAJ&oi=fnd&pg=PT6&dq=Copia+de+Goleman+Daniel+Inteligencia+
Emocional&ots=4gk4OG2t1S&sig=ke2pbul Y F{01YrbszvgxZEzAllw&redir _esc=y
#v=onepage&q=Copia%20de%20Goleman%?20Daniel%20Inteligencia%20Emocio
nal&f=false

Goleman, D. (2022). La inteligencia emocional: Por qué es mas importante que el cociente
intelectual. EDICIONES B. https://iuymca.edu.ar/wp-content/uploads/2022/01/La-
Inteligencia-Emocional-Daniel-Goleman-1.pdf

Gregorini, M. J. (2011). La mirada docente frente al rol del psicopedagogo dentro de la
institucion educativa. http://redi.ufasta.edu.ar:8082/jspui/handle/123456789/1321

Guerrero Ruiz, P., & Lopez Valero, A. (1993). La Literatura infantil y su didactica.
RIFOP: Revista interuniversitaria de formacion del profesorado. continuacion de la
antigua Revista de Escuelas Normales, 18, 187-199.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=117802

68



Guzman Yucta, P y Vinueza Zambrano, D. (2025) Estrategias de intervencion para la
educacion emocional de estudiantes con autismo. Riobamba [Tesis de Grado]
Universidad Nacional de Chimborazo. Riobamba, Ecuador.
http://dspace.unach.edu.ec/handle/51000/15156

Heras Sevilla, D., Cepa Serrano, A., & Lara Ortega, F. (2016). Desarrollo emocional en la
infancia. Un estudio sobre las competencias emocionales de nifios y ninas.
International Journal of Developmental and Educational Psychology. Revista
INFAD de Psicologia., 1(1), 67.
https://www.redalyc.org/pdf/3498/349851776008.pdf

Hernéndez, R.; Fernadndez, C. y Baptista, P. (2014). Metodologia de la investigacion.
Meéxico: McGRAW-HILL / INTERAMERICANA EDITORES, S.A. DE C.V.
https://apiperiodico.jalisco.gob.mx/api/sites/periodicooficial.jalisco.gob.mx/files/m
etodologia de la_investigacion - roberto _hernandez sampieri.pdf

Hoffman, M. L. (2000). Empathy and moral development: Implications for caring and
justice. Cambridge: Cambridge University Press.
https://psycnet.apa.org/doi/10.1017/CB0O9780511805851

Hosokawa, R., Matsumoto, Y., Nishida, C., Funato, K., & Mitani, A. (2024). Enhancing
social-emotional skills in early childhood: intervention study on the effectiveness of
social —and  emotional  learning. n BMC  Psychology, 12(1), 761.
https://doi.org/10.1186/s40359-024-02280-w

Herrera, P. & Chicaiza, D. (2025). Importancia de los cuentos y la literatura infantil en la
educacion inicial. Revista de Investigacion Educativa Niveles, 2(1), 77-87.
https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=10303166

Lautero, J. (2023). Literatura infantil y competencias socioemocionales [Tesis de grado-
maestria, Universidad UMECIT Panama]. Archivo digital:
https://repositorio.umecit.edu.pa/handle/001/8878

Main, P. (2021). Jean Piagets theory of Cognitive Development. https://www.structural-
learning.com/post/jean-piagets-theory-of-cognitive-development-and-active-
classrooms

McLeod, S. (2017). Kolb’s learning styles and experiential learning cycle. Simply
psychology, 5. https://www.simplypsychology.org/learning-kolb.html

McLeod, S. (2018). Erik Erikson's stages of psychosocial development. Simply
psychology, 3(2), 1-3. https://www.simplypsychology.org/erik-erikson.html

McLeod, S. (2024). Vygotsky’s theory of Cognitive Development. Simply Psychology, 24.
https://www.simplypsychology.org/vygotsky.html?ezoic_amp=1&fb comment id
=500779888714 15217241

Mendoza, Quishpe, Simbafa, Vasquez & Villaprado (2025). Educacion emocional en la
atencion a la diversidad y la convivencia escolar. Revista Cientifica
Multidisciplinaria Ogma, 4(1), 143-155. https://doi.org/10.69516/m9{8jh22

Ministerio de Educacion. (18 de diciembre |de 2024a). Ministerio de Educacion. Obtenido
de Ministerio de Educacién: https://educacion.gob.ec/ecuador-impulsa-el-
desarrollo-socioemocional-en-la-educacion-inicial-con-el-modelo-piramide/

Ministerio de educacion. (2024b). Ministerio de educacion. Obtenido de Ministerio de
educacion: https://educacion.gob.ec/wp-

69



content/uploads/downloads/2024/09/insercion-curricular-educacion-
socioemocional.pdf

Mosquera, K. Y. (2024). La lectura infantil como estrategia didactica para el
fortalecimiento de las competencias socioemocionales. [Diplomado de
profundizacion para grado]. Repositorio Institucional UNAD.
https://repository.unad.edu.co/handle/10596/61902

Ordoiez, A. B. C., Acosta, A. G. M., Chango, B. J. S., Calderon, A. B. R., & Canga, C. M.
M. (2025). La literatura infantil como mediadora del desarrollo de la empatia en
contextos educativos formales tempranos.: Children's literature as a mediator in the
development of empathy in early formal educational contexts. Revista
Multidisciplinar de Estudios Generales, 4(2), 1068-1089.
https://doi.org/10.70577 /reg.v4i2.137

Palacio, C. R., Lopez, G. C. H., & Nieto, L. A. R. (2006). Queé es la intervencion
psicopedagigica: definicion, principios y componentes. El Agora USB Medellin-
Colombia, 6(2), 215-226. https://pesquisa.bvsalud.org/portal/resource/pt/1il-490511

Pallo Moya, K y Herrera Carpio, L. (2024). Literatura infantil en la estimulacion del
lenguaje oral en los nifios de Inicial de la Unidad Educativa Liceo Policial. [Tesis de
Posgrado] Universidad Nacional de Chimborazo, Riobamba, Ecuador.
http://dspace.unach.edu.ec/handle/51000/13609

Psychology, S. (2025, 16 octubre). Albert Bandura's Social Learning Theory In
Psychology. Simply Psychology. https://www.simplypsychology.org/bandura.html

Rodriguez Turriago, Karen Lorena, Camargo Martinez, Zahyra, & Uribe Alvarez,
Graciela. (2022). La lectura del libro album como mediacion hacia el desarrollo
socioemocional. Folios, (55), 169-184. Epub Julio 22,
2022.https://doi.org/10.17227/folios.55-12657

Russo, V. (2019). Las competencias socioemocionales: su influencia en el rendimiento
académico y las relaciones en el aula.
http://repositorio.cfe.edu.uy/handle/123456789/1206

Salas Roman, N., Alcaide Risoto, M., y Hué Garcia, C. (2022). Mejora de las competencias
socioemocionales en alumnos de educacion infantil a través de la educacion
emocional.  Revista  Espafiola =~ de  Pedagogia,  80(283), 517-532.
https://doi.org/10.22550/REP80-3-2022-05

Salvatierra, N. D. C. P., Arcentales, F. O. V., Briones, N. A. B., Castro, A. M. M., &
Briones, M. F. B. (2021). El juego como estrategia psicopedagogica y su impacto en
la calidad educativa de los estudiantes de basica media. Dominio de las Ciencias,
7(1), 903-919. https://dialnet.unirioja.es/servlet/articulo?codigo=8385886

Saquinga, A. M. (2024). La literatura infantil en el desarrollo de las habilidades

socioemocionales en los estudiantes de preparatoria.
https://repositorio.uta.edu.ec/server/api/core/bitstreams/41762bcb-30e6-4f3a-b775-
67b5d273f725/content

Saquinga, A. M. (2024). La literatura infantil en el desarrollo de habilidades
socioemocionales en educacion inicial. [Tesis de grado]. Universidad Técnica de
Ambato (UTA). https://repositorio.uta.edu.ec/handle/123456789/40549

70



Tomala, E., & Del Valle, H. M. C. (2023). Estrategias psicopedagogicas para el desarrollo
emocional en estudiantes de preparatoria: Psychopedagogical strategies for
emotional development in high school students. Latam: revista latinoamericana de
Ciencias Sociales y Humanidades, 4(6), 14.
https://doi.org/10.56712/latam.v416.1430

Torres, A. (2015, 23 septiembre). Inteligencia intrapersonal: ;qué es y como se puede
mejorar? Psicologia y Mente.
https://psicologiaymente.com/inteligencia/inteligencia-intrapersonal

Uriarte Arciniega, J. D. D. (2005). La resiliencia. Una nueva perspectiva en psicopatologia
del desarrollo. Revista de psicodidactica, 10(2).
https://www.redalyc.org/journal/2430/243058940007/html/

Valdés, M. T. M. (2003). Estrategias de aprendizaje: bases para la intervencion
psicopedagaogica. Revista de Psicopedagogia, 20(62), 136-142.
https://revistapsicopedagogia.com.br/revista/article/view/881

Vasquez, M. M. (2022). Estrategias psicopedagogicas para fortalecer las relaciones
interpersonales entre los estudiantes (Tesis de maestria, La Libertad: Universidad
Estatal Peninsula de Santa Elena, 2022).
https://repositorio.upse.edu.ec/handle/46000/7609

71



ANEXOS

Anexo 1

Guion de entrevista

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORALD

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECHOLOGIAS

CARRERA DE PSICOPEDAGOGIA

Objetivo: Recopiarinfarmaocian scbre céma los docentes perciben y aplican la literatura
infantl para formentar los competencias socicemocionales en los nincs v ninos de

Educacion Inicial

ENTREVISTA

Pregunta 1:
;Cuiles son las competencias socioemocionales que usted considera requieren ser

desarrolladas mediante la literatura mfantil?

Pregunta 2:
;Como realiza la seleccion de la hteratura mfantl?

Pregunta 3:
;Qué actividades basadas en literatura infantil usted aplicaria para el desamolle de las

competencias socloemocionales?

72



Anexo 2

Ficha de observacion

CARRERA DE FEICOFEDAGOGR

UMNEESIDAD NACEOMEAL DE CHIMEORATD
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACKON, HUMANAS ¥ TECHOLOGIAS

Ohjetiva: Bvnlucr &l d=samallc d= hablidodes socicemocdional=s &n las nifios de aducocion imcial d= la
Uridod Educathag Crsfiora Nazoreno,

FICHA DE OBSERVACHIN

Hombre del =studianie:

Fecha:

+

HE | ERS

[ RARA VET | FRECUENTEMEMTE | SIEMFRE

Dimensicn cogrniiivo: Mansjo d= poblemos

21 | Gueza vna soludion cwardo algo ro resutha =nouno
actwidocl
=

02 | BPropone noeyvos ideos poro rescheer orabl=mos =n
o=,

22 | Inf=nia reschoer conflichas sin =speeror que un odulo
inh=rv=rga.

Dimensicn infrop=rsonat Autoconccimiemo

04 | Cesenbe sus progics coroctealicas

CE | 3= comoora con odros o chesrvar semejoroos o
dfmrmncics.

Cé | ld=nifico o gus gupo pertenzce seqon sy edod o
oor sus comchenzticas fisicas.

I:Ilmzrman imrope=rsonak Resilimncio

CF | Busca g unaduio cuando recesito ovudo o o=
b frighe

CE | Spr=:o con polobra: o gestos que recesito oveda
an cuglguier dficuliod

CF | Z= calrma mas raoids cuands recb= ayuda.

Dimen=icn imrop=rsonak Man=jo de emocion=s v senfimi=ntos

10 | Bepr=io sus amociones rmecionh= ju=qos o cibuwios

11 | ld=nFfco v romioro como 5= derte=

12 | Mumsiro sus =rraciores sinimibor esfereolipos de
gErero

Dimensicn imMepesomncl: Maone=jo de conflichos

12 | Re=sualve desacperdas can sus componsTos 5in
gritar ni cgredrr.

14 | Spr=:o o que= quisre o no gQuizrs = marerg
r=spehuoso con los derncs.

12 | R=conoo= cuands pus oociorn=s o palabras
afectan a los deras.

Dime=rsion intenm=rsonal: Empohbio

1& | Ayuda o motva g sus comoon=no: cuando Heren
dicuioces.

17 | Comprande v respefa o decsior=s d= ofros
Compon=snas.

1B | B=conooc= como s& fimnien 2U5 Cormpareno:
[cuonda =stan sfes o cord=ritasl.
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Anexo 3

Formato para la validacion de instrumento de investigacion dirigido a nifios de inicial 2 de
la Unidad Educativa Cristiana Nazareno

S g

®

S UNIVERSIDAD NACIOMNAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE PSICOPEDACGOGTA

FORMATO PARA LA VALIDACION
DE LA FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDO A ESTUDIANTES DE
EDUCACION INICIAL DE LA UNIDAD EDUCATIVA CRISTIANA

Riobamba, (07 de octubre 2025

Mygs. Gabriela Rivas

NAZARENCO

Muy respetuosamente me dinjo a wsted, en virtud de su experiencia proteswonal, para la
validacion del instrumento que serd aplicadoe para realizar el trabajo de ttulacion: “CGuia
de estrategias psicopedagogicas basadas en Dteratura infantil para el desamrollo de

competencias socioemocionales en educacion nicial”

Los objetivos de la imvestigacion son:

ORJETIVO GENERAL

Froponer estralegins psicopedagigicas basmdas en literatura infamial para
favarecer ¢l desarrollo de competencias socioemocionales en nifios de
educacion inscial de la Unidad Educativa Crishiana Nazareno.

ORJETIVOS ESPECIFICOS

=]

Ideniificar las estrategias psicopedagopicas basadas en [Heraura
infantil empleadas por los docentes de educacion inicial de la
Unidad Educativa Cristiana Mazareno.

Describir las compelencias socicemocionales gue se deben
desarrodlar mediante el wso de literatum mfamiil en educacuin
imicial de la Umidad Eduwcativa Cristiana Mazarem.

[risefiar esimtegias psicopedagigicas basadas en literatura infantil
para el desamollo de  compelencias socoemocimales  en
educacion inscial de la Unidad Educativa Cristiana Mazareno.

(:racias por su colaboracion

Mayte Anabel Donoso Crucvara

Auwtora del frabajo de tiulacion
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JUKCID DE EXPERTO PARA LA 'H__'.ﬁ.LID-l.E-IﬂH DEL INSTRUMENTO DHRIGIDOD &
ESTUDMANTES DE EDUCACION INICIAL DE LA UNIDAD EDUCATIVA
CRISTIANA NAZAREND

ASPECTOS DE VALIDACION

Fara calilicar los critemas mosirados debe tener an cuenta la ssjusente nomenclallira:
ESCALA

Muy Pertinente=5 Pertinente=4 Indecisa=3 Foco pertinente=2 | Mo pertinente=1

MNP

INDICADDRES CRITERIDS 3 4 3 2
WP P 1 PP
E=td formulado en &l languaje apropiado.
1.LENGUAIE X
Estd expresado de acuerdo con los aspecios o
2.0BJETIVIDAD categorias relacionasdas & cada varable de X
estudio.

J.0RDEN EN LAS Exsbe una onganzacion logica de las ideas gue

FREGUNTAS sustenian al mslrumenio i'l"l"l"_‘-|.'|lJE5-1l:l. X
4. Adecuado para cumphr con &l I:|E||E|I wo de ka8
INTENCIOMALIDAD | investgackn y probes hipatesis X

El msirumento es Ol para dar respuesta al
L.PERTINENCLA problema

DBESERVACION O SUGERENCIA SOBRE ALGUN ITEMS EN PARTICULAR:

Minguna

DATOS DEL EXFERT(
MOMBRES ¥ APELLIDDS: CGabricla Rivas

INETITUCION DONDE LABCGRA: Universidad de las Fuerzsss Ammadas- ESPE. Sangolgul. Caio.

FIEMA:
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Anexo 4

Ficha de observacion

Ficha de observacion

Docente:

Estudiante:

Fecha:

Indicadores Se No se | Parcialmente | Observaciones
observa | observa

La practica la realiza conforme a la planificacion
establecida

Utiliza material necesario de apoyo en la clase

Logra expresarse de manera oral o artistica

Propone nuevas acciones con base en los
personajes.

Clasificara las emociones e ir respondiendo las
preguntas planteadas por el/la docente.

Resuelven conflictos y los expresan de manera
oral o artistica.

Personificar de manera adecuada a los personajes
del cuento.
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Anexo 5

Lista de cotejo

Lista de cotejo

Docente:

Estudiante:

Fecha:

Indicadores Logrado | En proceso | No logrado

Uso correcto de lenguaje para relacionarse con sus
compaieros y docente

Da respuesta a las preguntas que realiza el docente
de manera clara

Expresan sus respuestas de una manera creativa.

Mediante expresiones artisticas da soluciones
positivas.

Mediante juegos de roles expresa las emociones
del personaje y resuelve conflictos.

Exponer soluciones y desarrollar el conflicto
utilizando el didlogo.

Relaciona experiencias propias y realiza una

reflexion grupal.




Anexo 6

Hansel y Gretel-Hermanos Grimm

——

‘Hansel y Gretel |

E LEJANDRIA

Anexo 7

El loro pelado-Horacio Quiroga

UN cuenTO DE
HorAcio QUIROGA

CONTADO POR

SILVIA SCHUJER
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Anexo &

El monstruo de colores-Anna Llenas

do celonar

AVNA LLEPAS

) Flamboyant

Anexo 9

El principe feliz-Oscar Wilde

= B

M PRINCIPE

MaisiE
%:5 & PARANSE
1

SHEARRING
EF=T,
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Anexo 10

Amigos del otro lado-Gloria E. Anzaldua

"' AMIGOS DEL OTRO LADO
/ Ssory by/ Excrite por
WWA
Pictures by, Hostrade por
CONSUFLO MENDEZ

f 2

Anexo 11

A veces, dentro de mi-Gail Heath

Inside Me, Sometimes
A veces, dentro de mi

Written and Illustrated by Gail Heath
Escrito e ilustrado por Gail Heath




Anexo 12

El libro de las emociones para nifias y nifios: Los cuentos del Hada Menta-Gemma Llenas
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Anexo 13

El libro de los sentimientos-Todd Parr

THE
Bl libro; dellos
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Anexo 14

Yo también quiero-Andrea Cardemil

Andrea Cardemil

Yo también quiero

Un cuento para ayudar a los nifios a resolver
conflictos y respetar turnos

Anexo 15

Hablar y resolver-Cheri J. Meiners

Talk and
Work It Out

Hablar y

resolver
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Anexo 16

Emociones a todo color-Elena Ulyeva

Hazte amigo
«» de tus emociones

Anexo 17

La tarea segin Natacha-Luis Pescetti

latarea

seglin Natacha
Luis MARTA PESCETTI

re—

MPGENN  derecho a la educacion y al juego  nicef @
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Anexo 18

Enlace de la carpeta en donde se encuentran los libros utilizados en las estrategias
psicopedagogicas propuestas:
https://drive.google.com/drive/folders/1ji9%_0jYUtfdoPQUOUiUUFIf0OBledmFT?usp=driv
e_link
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