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RESUMEN

La violencia representa un fendmeno global que provoca secuelas psicoldgicas a nivel
emocional, conductual y/o cognitivo de manera que la neuropsicologia resulta util para
comprender como una experiencia adversa podria provocar deficiencias en el funcionamiento
del encéfalo. El objetivo de la investigacion fue analizar documentalmente las alteraciones
neuropsicolégicas existentes en personas que han sido victimas de violencia. Se realizdé una
revisién bibliografica de tipo descriptiva, siguiendo las directrices PRISMA (Preferred
Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) con la finalidad de que el proceso
de identificacion y seleccion de estudios sea transparente, para ello se hizo uso de bases de datos
indexadas como Scopus, SciELO, Dialnet, PubMed y Redalyc. Fueron cuidadosamente
seleccionados 20 articulos en inglés y espafiol mismos que cumplian con los criterios de
selecciéon y calidad metodoldgica adecuada, valorada por medio del instrumento CRF-QS
(Critical Revier Form-Quantitative Studies). Se evidenciaron afectaciones y una disminucion en
el rendimiento neuropsicologico de los individuos que han atravesado experiencias violentas
principalmente en dominios como funciones ejecutivas, atencion, memoria, velocidad de
procesamiento y habilidades visoespaciales. Por lo tanto, la exposicion a eventos de abuso se
asocia con afectaciones neuropsicologicas 0 a su vez con un menor desempefio en distintas
funciones que podrian estar provocando un impacto en la calidad de vida de un individuo.

Palabras clave: victimas de maltrato, violencia, funciones neuropsicolégicas,

evaluacion neuropsicoldgica, funciones cognitivas, secuelas cognitivas.



ABSTRACT

Violence is a global phenomenon that causes psychological consequences at an emotional,
behavioral, and/or cognitive level; consequently, neuropsychology is useful for understanding how
an adverse experience might lead to impairments in brain function. The aim of this study was to
conduct a literature review of the neuropsychological impairments observed in individuals who
have been victims of violence. A descriptive literature review was conducted, following the
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses) guidelines to
ensure transparency in the identification and selection of studies; to this end, databases such as
Scopus, SciELO, Dialnet, PubMed, and Redalyc were used. Twenty articles in English and
Spanish were carefully selected, all of which met the selection criteria and demonstrated adequate
methodological quality, assessed using the CRF-QS (Critical Review Form-Quantitative Studies)
instrument. Evidence was found of impairments and a decline in neuropsychological performance
among individuals who have experienced violence, primarily in domains such as executive
functions, attention, memory, processing speed, and visuospatial skills. Therefore, exposure to
abusive events is associated with neuropsychological impairments or, in turn, with poorer

performance in various functions, which could have an impact on an individual’s quality of life.

Keywords: victims of abuse, violence, neuropsychological functions, neuropsychological

assessment, cognitive functions, cognitive sequelae.
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1. CAPITULO I. INTRODUCCION.

La violencia es un fendmeno social que ha puesto en peligro la salud publica del mundo
a través de los afios. No obstante, ha estado inserta en la historia de la sociedad humana desde
sus origenes. Dependiendo del contexto economico, social y cultural su forma de expresion se
ha venido modificando, dando lugar a los distintos tipos de violencia que conocemos hoy en dia
(Aparicio-Ordas, 2015).

En este sentido se puede entender que la violencia es todo acto que vulnera los derechos
de las personas por medio del uso intencional de la fuerza o el poder en contra de otra persona
(Martinez, 2016). Dependiendo de la forma como haya sido ejercida, ya sea de tipo fisica,
psicoldgica sexual, econdmica, simbdlica, vicaria, traerd consigo consecuencias en las esferas
conductuales, emocionales y cognitivas en las personas que han sido victimas de violencia.

Por otro lado, la neuropsicologia es una disciplina cientifica que forma parte del amplio
espectro de las ramas de la psicologia, misma que se dedica al estudio de como las estructuras
del cerebro y su funcionamiento pueden influir en los procesos cognitivos, emocionales y el
comportamiento de los individuos. De esta manera permite entender como un traumatismo
craneal o conflictos emocionales puede ocasionar alteraciones en las funciones mentales o a la
vez como un cambio en estas funciones abren la hipétesis de que existe una alteracion
bioquimica o neuroldgica en el individuo (Aguilar et al., 2022).

Estas alteraciones neuropsicoldgicas pueden originarse por maltiples causas, entre ellas
se encuentran factores genéticos, traumatismos craneoencefalicos, enfermedades neuroldgicas,
consumo de sustancias y uno de los aspectos menos visualizados pero muy importantes son
aquellos fenébmenos que se originan por el contexto social. (Rodriguez y Guzmaén, 2023). Un
ejemplo de ello es la violencia, donde se ha demostrado que no solo existe alteraciones a nivel
de cognicion, conductas y/o emociones, sino también en la fisiologia misma del encéfalo
(Aguilar et al., 2022).

El sistema nervioso central del sujeto experimenta modificaciones en alguna de sus
estructuras como respuesta adaptativa a eventos violentos, aspecto que puede depender de la
situacién y los recursos personales que el sujeto posea para tratar de combatir situaciones
displacenteras. Sin embargo, independientemente de la estructura afectada, va a existir una
repercusion psicologica (Rodriguez y Guzman, 2023). Evidencia ha demostrado que en su

mayoria suelen aparecer afectaciones a nivel mnésico, atencional y en las funciones ejecutivas

15



de aquellos individuos que han atravesado eventos adversos a lo largo de su ciclo vital (Camargo
et al., 2026; Malarbi et al., 2017). Es por ello que como objetivo de este estudio se pretende
hacer un andlisis de las alteraciones neuropsicoldgicas en personas que han sido victimas de

violencia.
1.1. Planteamiento del problema

La violencia tomando como referencia a la legislacion ecuatoriana, se encuentra
debidamente tipificada en la norma penal con una composicion de diversas aristas de
clasificacion, pudiendo esta ser en funcion a su tipo como intrafamiliar, fisica, psicologica y
sexual y acorde a su gravedad como lesiones, femicidio, y dafios a los miembros de familia
(Asamblea Nacional del Ecuador, 2024). Cuando una persona es expuesta a acciones u
omisiones que afectan su integridad de alguna manera puede describirse la existencia de
violencia. Para el Fondo de las Naciones Unidas para la Infancia (UNICEF, 2020), esta se agrava
cuando estos actos son reiterados y repetitivos. Las personas afectadas tienden a presentar
diversas reacciones relacionadas principalmente a la falta de adaptacion social, laboral y
afectiva. Pese a esta situacion, la mayoria de paises no ha establecido una relacion directa entre
las alteraciones neuropsicologicas y la violencia.

A nivel mundial, aproximadamente 464.000 personas son victimas de homicidio por
afio, y que, de las victimas, la mayor tasa de concentracion son mujeres, situacion que se agrava
cuando mas del 50% de los casos tiene como causante a una o varias personas pertenecientes al
propio circulo familiar de la victima (Organizacion de las Naciones Unidas [ONU], 2019).
Asimismo, la Organizacion de los Estados Americanos (2020) ha indicado que se originan 1,4
millones de muertes al afio debido a actos violentos que principalmente se suscitan en paises de
ingresos bajos y medios. Las personas victimas de violencia intrafamiliar han mostrado que
sufren alteraciones cerebrales y cognitivas en donde se evidencia niveles de estrés crénico,
hipercortisolismo, lesiones traumaticas craneoencefalicas, dafio hipoxico-isquémico, entre
otras, mismas que van en aumento (Daugherty et al., 2024).

A nivel meso, en Latinoameérica, la desigualdad e incluso problemas de tipo politico y
mayores niveles de delincuencia, hacen que las tasas de afeccion de violencia sean mayores. La
violencia en Latinoamérica desde la pandemia en adelante han tenido un incremento
considerable, mostrando que, de cada 100.000 habitantes al menos 10 son asesinados, lo que

indica que la problematica va en aumento en vez de alcanzar soluciones sostenibles, pudiendo
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ser una causa, que hay que evaluar, las alteraciones neuropsicolégicas probables derivadas de la
violencia de quienes figuran como actores de los delitos (Programa de las Naciones Unidas para
el Desarrollo [PNUDY], 2024). Para Butler et al. (2018), sujetos que han experimentado violencia
durante un periodo significativo de tiempo han indicado tener una alteracion en la corteza frontal
y corteza cingulada, por lo que su control cognitivo, produccién del lenguaje y regulacion
emocional se ve considerablemente reducido.

Ecuador dentro de este ambito de violencia, ocupa los primeros lugares de indices de
gravedad, que muestran una peligrosa descomposicion progresiva de la sociedad. Sélo en la
Gltima década existen 7.303 casos reportados de dafios a menores de edad, 640% de incremento
con respecto al afio anterior (Human Rights Watch, 2025). Ademaés de ello, la tasa de homicidio
es del 44,5% por cada 100.000 habitantes; de esta estadistica se conoce que una mujer es
asesinada cada 26 horas en el territorio nacional, las incidencias son alarmantes y evidencian un
problema de caracter grave que descompone diariamente a la sociedad, mas ain cuando del
total, el 65% de personas afectadas por algin tipo de violencia fisica, psicoldgica, sexual o
econémica es mujer o menor de edad (Observatorio Ecuatoriano De Crimen Organizado
[OECO], 2025).

En Ecuador, Castillo (2023) indica que se detectaron alteraciones neuropsicoldgicas
asociadas a la violencia como: déficits de memoria, atencion, lenguaje, funciones ejecutivas,
habilidades motoras y un impacto en glandulas suprarrenales relacionados al control emocional
y respuesta a situaciones amenazantes.

Se teme que de no identificarse las alteraciones neuropsicologicas provocadas por
violencia en las personas de manera mas precisa y con datos especificos en poblaciones
vulnerables, estas corren un alto riesgo de perpetuar una cadena integrada de violencia que eleve
las cifras en porcentajes nunca antes vistos en todo el mundo. La falta de estudios especificos
que relacionen las alteraciones neuropsicologicas con la violencia limitan la formulacién de
procesos efectivos de diagnéstico y tratamiento.

Al identificar la relacién entre violencia y las alteraciones a nivel neuropsicoldgico, se
pueden disefiar acciones orientadas a una intervencién integral en la poblacion afectada.

La pertinencia del estudio se fundamenta en la importancia de analizar con exactitud la
relacion entre la violencia y las afectaciones neuropsicoldgicas, a su vez, esto permitira

identificar el grado de alteracion en las victimas y los efectos provocados por estas experiencias,

17



con el fin de impulsar acciones de prevencion, intervencion y recuperacion. Para ello, se cuenta
con los recursos necesarios para dar paso a una investigacion técnica cuyos resultados sean un
verdadero aporte para la sociedad.

La amplia disponibilidad de instrumentos neuropsicologicos estandarizados,
susceptibles de adaptacion, facilitan la identificacion de la relacién entre las variables propuestas
y a su vez la determinacion de los grados de afectacion en las victimas, lo que da lugar al
desarrollo investigativo propuesto.

Dada la poca informacion en la relacion entre las alteraciones neuropsicologicas y la
violencia existente y principalmente al incremento a nivel mundial de la violencia en sus
diferentes manifestaciones, la presente investigacion esta justificada, puesto que presentarad
datos que permitan determinar mejores practicas en la deteccion de las personas afectadas,
siendo un aporte académico que puede a la vez ser utilizado en areas psicoldgicas y médicas.

A nivel tedrico, la investigacion se justifica en la medida que, si bien existen diversas
teorias referentes a la violencia y las alteraciones neuropsicoldgicas, estas generalmente no han
sido relacionadas, siendo importante establecer mecanismos que permitan definir la incidencia
existente entre ambas. Los resultados a obtener pueden encaminarse a mejores practicas en la
atencion de pacientes victimas, dando lugar a una mayor integracion efectiva en la sociedad y
eliminando cadenas integradas de violencia futura.

A nivel préactico, la investigacién es relevante puesto que contribuird con datos
actualizados que pueden incluso orientar mas exploraciones en esta area, siendo oportuna dada
a las tasas actualmente vigentes de violencia en el mundo.

Por esta situacion, la finalidad de la presente investigacion se concentra en determinar
las alteraciones neuropsicoldgicas en personas victimas de violencia, para poder definir
alternativas de impacto que rompan esta posible cadena de integracion y contribuyan a reducir
las tasas presentadas en el pais.

Para ello, se formula la siguiente pregunta de investigacion:

¢Cudles son las principales alteraciones neuropsicoldgicas observadas en personas

victimas de violencia?
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1.2 Objetivos

General
e Analizar las alteraciones neuropsicoldgicas existentes en personas que han sido
victimas de violencia.
Especificos
e Determinar las funciones neuropsicoldgicas mas afectadas en victimas de violencia.

e Describir el desempefio neuropsicolégico en las personas victimas de violencia.
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2. CAPITULO Il. MARCO TEORICO.

Un articulo cientifico realizado en México por Ipifia y Guzman (2023) tratd de analizar
el desempefio cognitivo en mujeres victimas de violencia de pareja; el estudio fue cuantitativo,
exploratorio y no experimental con una muestra de 18 mujeres de 21 a 54 afios, no obstante, se
excluyo a 4 mujeres por las dificultades en la ejecucion que podian atribuirse a eventos ajenos
a la violencia; como instrumentos se hizo uso de la “Evaluacion neuropsicoldgica breve en
espafol”; obteniéndose como resultado que a un mayor porcentaje de experiencias traumaticas
vividas menor era el rendimiento cognitivo de las participantes, sumado a poseer un reducido
desempefio en las funciones ejecutivas.

Una investigacion llevada a cabo en Colombia por Camargo et al. (2026) tuvo como
objetivo hacer un analisis neuropsicologico y predictivo en aquellos individuos que habian sido
victimas de un conflicto armado, para ello se ejecutd un estudio trasversal comparando el
funcionamiento entre aquellos participantes que habian sido victimas y un grupo que no; la
investigacion tuvo una poblacion de 300 individuos de los cuales se tomd como muestra a 150
adultos de mediana edad; se hizo uso de instrumentos neuropsicoldgicos como: Mini-Mental
State Examination (MMSE), Tower of Hanoi, Wisconsin Card Sorting Test, Stroop Test, Frontal
Assessment Battery; en funcion de ello se obtuvo como resultado que, el grupo de las victimas
mostraban una afectacion significativamente estadistica en la planificacion, flexibilidad
cognitiva y control inhibitorio.

Finalmente, una investigacion realizada en Ecuador por Meneses et al. (2023) busco
determinar los perfiles clinicos, neuropsicologicos y calidad de vida en mujeres que habian sido
victimas de violencia fisica, psicoldgica y sexual. Se tomé como muestra a 120 mujeres, que
habian experimentado vivencias violentas, mismas a las que se les aplico los reactivos: Prueba
de aprendizaje auditivo verbal de Rey, Digitos Wais-IV, Codificacion Wais-I1V, Prueba D2,
Prueba de trazado de rutas, parte A y parte B, Prueba de Stroop, Prueba de fluidez verbal
fonologica y Prueba de fluidez verbal seméantica. Se obtuvo como resultado que, la memoria de
trabajo y velocidad de procesamiento se encuentran clinicamente afectadas en las mujeres

victimas de violencia, ademas de tener un rendimiento normal, pero por debajo del promedio.
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2.1 Neuropsicologia

La neuropsicologia es una disciplina cientifica que se encuentra dentro del amplio
espectro de las neurociencias y desempefia la funcion de establecer una relacion entre el
encéfalo, las funciones cognitivas superiores, personalidad, emociones y comportamiento; esto
significa que permitir4 determinar como una lesion a nivel cerebral ocasiona una alteracion en
cualquiera de las funciones anteriormente mencionadas (Bolafios-Ceballos et al., 2019).

Por otro lado, dentro del contexto clinico, la neuropsicologia cumple con un rol
fundamental a la hora de evaluar, diagnosticar e intervenir en las alteraciones cognitivas
relacionadas a condiciones neuroldgicas, psiquiatricas o psicosociales (Villa et al., 2017). Por
medio de instrumentos psicométricos neuropsicoldgicos estandarizados, es posible valorar el
desempefio de distintas funciones mentales y detectar las posibles dificultades que pueden
afectar el desarrollo de los individuos en su vida cotidiana (Mascialino et al., 2022). Ademas,
esta rama cientifica da paso al establecimiento de perfiles de funcionamiento cognitivo, que
resulta util para orientar procesos de rehabilitacion o a su vez al disefio de estrategias

terapéuticas ajustadas a las necesidades individuales (Solovieva et al., 2021).
2.1.1 Estructuras cerebrales involucradas en procesos mentales

Los procesos mentales se definen como un conjunto de actividades desarrolladas por el
cerebro, que facultan al ser humano a adquirir, procesar, almacenar y utilizar informacion
necesaria para que pueda convivir en armonia con su entorno (Manrique, 2020).

Para Ordofiez y Sanchez (2020), estas capacidades generan la conducta y la experiencia
subjetiva que da lugar a las emociones. Para Suarez et al. (2024), el proceso mental permite a la
persona desarrollar conocimiento a través del analisis y la comparacion de los elementos que se

percibe del entorno.
2.1.2 Lobulo frontal

Se lo localiza en la porcion anterior de cada uno de los hemisferios cerebrales, delimitado
posteriormente por el surco de Rolando y separado inferiormente del I6bulo temporal por la
cisura de Silvio, asi mismo, es considerado como el I6bulo de mayor extension y funcionalidad,
esto debido a que participa en diversos procesos superiores donde se involucra el
comportamiento, pensamiento y la autorregulacion (Garcia-Porrero y Hurlé, 2020). Dentro de

su organizacion neuroanatdmica se reconocen areas como la corteza motora primaria encargada
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de los movimientos voluntarios y la corteza prefrontal asociada a funciones mentales superiores
(Canias, 2021; Elkana, 2024).

Bajo la perspectiva funcional, este I6bulo cumple con procesos ejecutivos como la
planificacion, organizacion, toma de decisiones, razonamiento y resolucion de problemas
(Canas, 2021). Por otro lado, cumple un rol esencial en el control inhibitorio, dando paso a la
regulacién de los impulsos, anticipar las consecuencias y de esta manera ir ajustando la conducta
en base a la situacion (Robles y Ortiz, 2024). Este l6bulo también favorece en la regulacién
emocional, juicio social, iniciativa y capacidad de mantener una conducta para conseguir un
objetivo (Chaverri y Barrantes, 2023).

Finalmente, esta region participa en la produccion del lenguaje a través del area de
Broca, la misma que permite la articulacion verbal (Duque, 2023). EI funcionamiento normal
de este I6bulo favorece la flexibilidad cognitiva, adaptacion y autorregulacion, por lo que las
afectaciones en esta estructura pueden verse manifestadas en dificultades para controlar
respuestas, desorganizacion conductual o disminucion en el juicio (De los Santos, 2022).

2.1.3 Lobulo parietal

Se ubica en la parte superior y posterior del encéfalo, se delimita anteriormente del
I6bulo frontal por medio de la cisura de Rolando, posteriormente del 16bulo occipital por el
surco parietooccipital e inferiormente del 16bulo temporal por la cisura de Silvio, asi mismo,
hace parte de la corteza cerebral y cumple con el rol de integrar la informacién sensorial (Haines,
2015). Dentro de su composicion neuroanatomica, se distinguen areas como la corteza
somatosensorial primaria, localizada en el giro poscentral, misma que permite recibir estimulos
relacionados con el tacto, presion, dolor, temperatura y posicion corporal (Tornese et al., 2015).

Bajo la perspectiva funcional, esta estructura permite que se ejecute el procesamiento e
integracion de estimulos sensoriales, haciendo que se pueda percibir la localizacién corporal,
orientacion espacial y la relacion que el sujeto tiene con relacion al entorno (Bisley, 2017). A
su vez, da paso a la coordinacion visoespacial, reconocimiento de formas, calculo y algunas
habilidades que se relacionan con el razonamiento matematico y organizacion (Souza-Couto et
al., 2023).

Por ultimo, el I6bulo parietal, da lugar a procesos cognitivos como la atencion selectiva
e integracion de varias modalidades sensoriales, lo que facilita la coordinacion entre la

informacion multisensorial (Tornese et al., 2015). En el hemisferio dominante se da lugar a
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funciones relacionadas con el lenguaje escrito y comprension simbdlica, mientras que, en el
hemisferio no dominante, se llevan a cabo procesos de percepcién espacial y reconocimiento
corporal, bajo esta premisa, las alteraciones en la presente estructura podrian provocar
afectaciones en la orientacion, reconocimiento espacial o integracion multisensorial (Gomez,
2023).

2.1.4 Lobulo temporal

Esta estructura se localiza en la region lateral e inferior de cada hemisferio cerebral, a
nivel superior delimitado del I6bulo parietal por la cisura de Silvio, y por delante del 16bulo
occipital. Neuroanatdmicamente mantiene contacto con estructuras profundas del cerebro,
principalmente con areas implicadas en la memoria, aprendizaje y emociones, como lo son el
hipocampo o la amigdala, asi también, a nivel cortical, cumple con funciones relacionadas con
el procesamiento auditivo y comprension del lenguaje (Garcia-Porrero y Hurle, 2020; Haines,
2015).

Funcionalmente esta estructura ayuda a procesar estimulos auditivos que facilitan el
reconocimiento de sonidos y comprension del lenguaje hablado (Catani, 2022). En esta region
se encuentra una zona denominada area de Wernicke, encargada de entender el lenguaje e
interpretar semanticamente la informacion auditiva (Patel et al., 2023).

Este I6bulo cumple con un papel esencial en la funcién mnésica, principalmente a la hora
de codificar, almacenar y recuperar la informacién debido a la estrecha relacién que tiene con
las estructuras del sistema limbico (Zaldivar et al., 2020). Asi también, participa en el
procesamiento emocional e integracion de informacion sensorial, lo que ayuda a interpretar los
estimulos externos y genera respuestas adaptativas. Dificultades en esta estructura, provoca
afectaciones en la memoria, comprension verbal y reconocimiento perceptivo (Ortega-Escobar

y Alcazar-Corcoles, 2016).
2.1.5 Lobulo occipital

Esta estructura se encuentra localizada en la parte posterior de los hemisferios del
cerebro delimitado anteriormente por el surco parietooccipital que lo diferencia del 16bulo
parietal, asi mismo se encuentra separado del 16bulo temporal por una linea imaginaria que se
traza desde el surco mencionado anteriormente hasta la incisura preoccipital, en este I6bulo se

encuentran estructuras importantes como la cisura calcarina, en cuyos bordes se halla la corteza
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visual primaria (area 17 de Brodmann), encargada de receptar inicialmente los estimulos
visuales, asimismo, en sus regiones adyacentes, se encuentran las areas visuales secundarias y
de asociacion (areas 18 y 19 de Brodmann) mismas que tienen un procesamiento visual mas
complejo (Rehman y Al Khalili, 2023).

A nivel fisioldgico, el I6bulo occipital realiza acciones de procesamiento e interpretacion
de la informacion visual proveniente de la retina, lo que permite el reconocimiento de
propiedades visuales como: el color, movimiento, profundidad y orientacion espacial (Guraieb,
2017). Ademas, se relaciona con funciones superiores como la integracion visoespacial, la
discriminacion de estimulos visuales y el reconocimiento de patrones, esto hace que se pueda
reconocer objetos, rostros y simbolos (Dziedzic et al., 2023). Su funcionamiento adecuado es
esencial para interpretar los estimulos externos y coordinar con otras regiones corticales

relacionadas con la memoria, lenguaje y atencion (Nova, 2023).
2.1.6 Lobulo de la Insula

Esta estructura también es denominada como corteza insular y se encuentra en la
profundidad de la cisura de Silvio, esta cubierta por ciertas porciones de los l6bulos frontal,
parietal y temporal denominadas como opérculos (Guzman, 2023). Este I6bulo esta dividido en
dos, una parte anterior y otra posterior, mismas que se encuentran separadas por el surco central
de la insula (Castillero, 2016). Mantiene conexién con areas del cortex y subcortex,
principalmente con el sistema limbico, talamo y regiones prefrontales, lo que dara lugar a
funciones integradoras (Knipe, 2025; Maldonado y Alsayouri, 2023).

Bajo el punto de vista funcional, esta region permite que se integre informacion de
caracter sensorial, visceral y emotivo, por lo que tendrd la capacidad de generar una
interocepcion (Maldonado y Alsayouri, 2023). Por otro lado, cumple también con funciones
como: la regulacién de respuestas, percepcion del dolor, procesamiento del gusto y la
modulacion de experiencias emocionales (asco, empatia y conciencia emocional), asimismo,
toma parte en procesos superiores como la toma de decisiones, conciencia subjetiva e

integracion entre afecto y cognicién (Castillero, 2016).
2.1.7 Tronco encefalico

Se encuentra situado en la base del encéfalo y conecta al cerebro con la médula espinal,

se conforma del mesencéfalo, la protuberancia y el bulbo raquideo (Haines, 2015). Regula las
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funciones autonomas y la modulacion de la atencion, lo que permite a la persona mantener el
nivel de conciencia y responder a los estimulos externos (Basinger y Hogg, 2023).

Comprende al sistema SARA (sistema de activacion reticular ascendente) conocido
también como formacion reticular activadora, comprende un conjunto de estructuras neuronales
ubicadas justamente en el tronco encefalico que permiten la regulacién del estado de vigilia
(Arguinchona y Tadi, 2023).

2.1.8 Cerebelo

Es una estructura del sistema nervioso situada en la parte posterior del encéfalo que se
asocia a la coordinacién motora, el equilibrio fisico y la precisién de los movimientos
corporales. Permite la coordinacion del habla y la capacidad de una persona para comunicarse
eficientemente (Estevez et al., 2020).

Controla la atencién y la emocion, permitiendo que una persona pueda percibir,
interpretar y responder a los estimulos recibidos, situacion que facilita la adaptacion de la
conducta y la modulacion de respuestas efectivas (Solé, 2023).

2.1.9 Sistema limbico

Comprende un conjunto de estructuras cerebrales localizadas en la parte interna de los
hemisferios cerebrales (Haines, 2015). Se asocia a la regulacion emocional, la motivacion, la
memoria y la conducta social principalmente, que incentiva a la persona a actuar, le permite
aprender de experiencias e integrarse con otras personas (Torrico y Abdijadid, 2023).

El sistema limbico permite el control de las sensaciones como el miedo, la ira, la
agresion, entre otras, transformando la informacién recibida en memoria a corto plazo que le
permite a la persona desarrollar informacion (Alvarado et al., 2023).

Se compone del hipocampo, hipotdlamo, el talamo, amigdala, el cingulo, el cuerpo
mamilar, area septal y entre otras, mismas estructuras neuroldgicas que actlan de manera
integrada para regular las emociones de la persona, permitiéndole consolidar recuerdos y

aprendizajes (Haines, 2015).
2.2 Afectaciones neuropsicologicas

Se describen como cambios provocados por disfunciones en los procesos cognitivos

provocados por diferentes tipos de lesion en el sistema nervioso central, estos son capaces de
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percibirse porque la persona experimenta problemas en su memoria, pensamiento, control de
impulsos, lenguaje, capacidad de atencion y percepcion del entorno principalmente (Padilla et
al., 2016).

2.2.1 Sindrome disejecutivo

Hace referencia a varias alteraciones cognitivas ocurridas de manera progresiva y
simultanea. Estas abordan ambitos cognitivos, emocionales, comportamentales y de la
personalidad que principalmente se ven reflejadas en el deterioro de las capacidades que dan
paso a la autorregulacién conductual, ocurridas en su mayoria por traumatismos craneo
encefalicos (Ardilla y Rosselli, 2019).

Para Garcia et al. (2025) afecta la organizacion efectiva del pensamiento y la flexibilidad
cognitiva lo que incide en la autorregulacion emocional y la conducta social, provocando un
comportamiento desinhibido y apatico.

Su estudio se organiza en base a tres subtipos principales:

e Sindrome disejecutivo de tipo dorsolateral: Para Cafas (2021) y Coello-Zambrano y
Ramos-Galarza (2022), se asocia con lesiones en la corteza prefrontal dorsolateral
afectando a las funciones de planificacion y organizacion de la conducta, memoria de
trabajo y la flexibilidad cognitiva que impide a la persona adaptarse a cambios en su
entorno, en este mismo sentido, afecta el razonamiento l6gico lo que causa dificultad
para resolver problemas aun siendo estos simples y comunes. Esta alteracion disminuye
la capacidad en la persona para poder evaluar las consecuencias de sus actos lo que da
lugar a conductas impulsivas con alto riesgo de ser agresivas (Garcia et al., 2025).

e Sindrome disejecutivo de tipo orbitofrontal: Ardillay Rosselli (2019) sefialan que, se
produce al presentarse dafios en la corteza prefrontal orbitofrontal misma que regula los
aspectos emocionales y sociales en su mayoria, es por ello que las funciones mas
afectadas son: la inhibicién de impulsos y la regulacion emocional, ligadas al juicio
social y moral en la persona, reduciendo alarmantemente los niveles de empatia y control
de la agresividad. Las manifestaciones clinicas principales se enfocan en la labilidad
emocional que describe cambios bruscos en el estado de &nimo en la persona, seguido
por conductas de riesgo, donde no existe conciencia moral lo que provoca falta de

empatia e insensibilidad (Coello-Zambrano y Ramos-Galarza, 2022).
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e Sindrome disejecutivo de tipo medial: Para Ballester (2022) se asocia con lesiones en
la corteza cingulada anterior y medial prefrontal lo que incide en la motivacion y en el
desarrollo personal, asimismo, la motivacién es una de las funciones mas afectadas,
provocando una falta de iniciativa para actuar y cumplir inclusive las tareas mas
elementales requeridas. Sumado a ello, otra de las funciones cognitivas alteradas puede
ser la atencion, ocasionando una dificultad para permanecer focalizado en estimulos
externos (Padilla et al., 2016).

Al respecto, Martinez et al. (2021) argumentan que existe una disminucién en la
respuesta emocional, lo que da lugar a una apatia de la persona con las cosas que realiza y las
personas que se encuentran en su entorno. Esta desconexion afectiva da lugar a comportamientos
distantes y carentes de afecto que describen dificultades en la autorregulacion emocional en la
persona (Padilla et al., 2016).

2.2.2 Alteraciones atencionales

Para Bernal-Gonzales y Ramos-Galarza (2020) implican disfunciones que afectan la
capacidad de la persona para focalizarse en estimulos que lo rodean, entorpeciendo el
procesamiento de informacién procedente de una modalidad sensorial. Se las puede clasificar
en:

Tabla 1.

Descripcion de alteraciones atencionales

Tipo de alteracion  Descripcion Causa comun Manifestacion clinica

Incremento anormal
) ) de la  atencion Estrés, ansiedad, Hipervigilancia, fatiga
Hiperprosexia o .
calificada incluso TEPT. mental.

Ccomo excesiva.

Reduccion de la » ) Lentitud mental,
] _ . Depresion, fatiga,
Hipoprosexia atencion en la pérdida de
dafio frontal. .
persona. concentracion.

Desviacion de la )
) y Trastornos afectivos o L
Paraprosexia atencion en cosas ) Atencion inestable.
) de ansiedad.
irrelevantes.
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Ausencia absoluta de

Dafio cerebral severo o

Desconexion de la

Aprosexia la atencion en el
o coma. persona de su entorno.
individuo.
Incapacidad para Lesiones en el I6bulo Se ignora estimulos

Heminegligencia

atender estimulos de

parietal derecho, TCE

situados en un lado del

un lado del espacio. y ACV. campo visual.
Incapacidad de _
. _ Estrés, ansiedad,
Alteracion de la focalizase en un _ ) ) o
» _ ] astenia, alteraciones Distractibilidad.
atencion selectiva estimulo ante
) frontales.
distractores.
Incapacidad de o
_ Mala higiene  del _
Alteracion de la mantenerse B ) _Reduccion del
. _ _ suefio, astenia, dafio o
atencion sostenida focalizado en un rendimiento.
. cerebral.
estimulo.
. Incapacidad de Alteraciones Problemas para
Alteracion de la _ o _ )
o focalizase en dos ejecutivas, ejecutar varias
atencion dividida ) o
estimulos a la vez. alteraciones frontales. actividades a la vez.
. Incapacidad para ) »
Alteracion de la Lesiones  frontales, Confusion al alternar

cambiar de una tarea

atencion alternante deterioro cognitivo. instrucciones.

a otra.

Nota. Elaboracion de la tabla con base en los datos obtenidos en Belloch et al. (2024) y Cafias
(2024).

2.2.3 Alteraciones de memoria

Para Budson y Solomon (2021) la memoria €s un proceso cognitivo que registra,
almacena y recupera informacidn, hace que un individuo pueda aprender de la experiencia, de
lugar a la adaptacion social y a la construccion de su identidad social, por lo que, una alteracién
en esta funcion mental superior impide que la persona almacene y recupere la informacion
correctamente, limitando su desenvolvimiento en las tareas del diario vivir.

Ardilla y Rosselli (2019) sefialan que la amnesia es una de las alteraciones de memoria

méas frecuentes, donde la persona pierde parcial o totalmente la capacidad de utilizar sus
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recuerdos, algunas de las mas comunes son: anterégrada, retrograda, lacunar y global,
diferenciandose por la temporalidad y la cantidad de recuerdos que no se pueden identificar.
No obstante, aquella que suele estar ligada a la vivencia de eventos violentos es, la
amnesia disociativa cuyo cuadro caracteristico es, la incapacidad para recordar informacion
autobiogréafica de etiologia traumatica o cargada de un estrés elevado, lo importante es que, esta
afectacion no se puede explicar por un dafio a nivel neurolégico (Cuesta et al., 2021).

2.2.4 Alteraciones del lenguaje

Este tipo de alteraciones comprenden trastornos que inciden en la capacidad de
comprension, produccion del habla y la conexion entre ambas, en este sentido, cabe mencionar
que, al ser el lenguaje una de las funciones mas importantes y complejas para el ser humano,
cualquier alteracion produce una fuerte limitante en las capacidades de la persona (Landero-
Sanchez, 2022).

Una de las alteraciones mas comunes son las afasias, mismas que se las puede clasificar
en la siguiente tabla:

Tabla 2.

Alteraciones del lenguaje

Alteracion  Descripcién Subtipo Detalle

Conocida como afasia motora,
causada por lesiones en el area

] de la Broca, presentando en las
Afasias de broca

Trastornos de lenguaje personas dificultades para
ocasionados por una articular  las palabras vy
lesion  cerebral. Se construir frases gramaticales.
Afasias ubica generalmente en Conocida como afasia
el hemisferio izquierdo sensorial, pese a que la persona
y provoca problemas en tiene fluidez verbal normal, su
la expresion verbal. Afasia de Wernicke contenido no guarda

coherencia por lo que no se
comprende lo que se quiere

decir.
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Pérdida total del lenguaje, tanto
Afasia global en la comprension como en la

produccion.

La persona entiende y puede

comunicarse, pero no pueden

Afasia de )
. repetir frases ya elaboradas.
conduccion ) _
Existe presencia alta de errores
fonéticos.
No permite que la persona
encuentre las palabras
Afasia andmica adecuadas, no recordando el

nombre correcto de las cosas y

personas.

Nota. Elaboracion de la tabla con base en los datos obtenidos en Le et al. (2024).

2.2.5 Apraxias

Este tipo de afectacion neuropsicoldgica se caracteriza por la dificultad que representa a
la hora de llevar a cabo movimientos voluntarios que previamente ya fueron asimilados o
aprendidos, a pesar de que el individuo conserve su fuerza muscular y coordinacion (Morilla,
2022). No se debe a déficits motores ni alteraciones sensoriales, sino mas bien a una dificultad

en la programacion motora cortical (Santos y Lorenzo, 2022).
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Tabla 3.

Tipos de apraxias

Tipos de apraxias

Descripcion

Ideomotora

Dificultad para realizar gestos simples por una

instruccion verbal o imitacion.

Constructiva

dificultad para copiar figuras y organizar

elementos.
) Dificultad para realizar secuencias motoras
Ideatoria .
y/0 usar objetos correctamente.
) Dificultad para realizar movimientos con la
Bucofacial _
lengua, labios o cara.
Del vestir Dificultad para vestirse de forma adecuada.

Nota. Elaboracion de la tabla con base en los datos obtenidos en Sanchez (2018) y Morilla

(2022).

2.2.6 Agnosias

Este tipo de alteracion impide reconocer estimulos asimilados por medio de cualquier

modalidad sensorial a pesar de que las funciones sensoriales primarias se encuentren

conservadas (Garcia-Molina y Pefia-Casanova, 2022). Al estar relacionada con los sentidos, esta

afectacion puede alterar el reconocimiento visual, auditivo, o tactil, dependiendo de la region

cerebral que se encuentre comprometida (Ardila, 2015).

Tabla 4.

Tipos de agnosias

Tipos de agnosias

Descripcion

Visual

Dificultad para reconocer objetos de

modalidad visual.

Prosopagnosia

Dificultad para reconocer rostros.
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Auditiva Dificultad para reconocer sonidos.

Astereognosia Dificultad para reconocer estimulos tactiles.

) Alteraciéon en reconocimiento del espacio y
Espacial ] 5
orientacion.

Nota. Elaboracion de la tabla con base en los datos obtenidos en Ardila (2015).
2.2.7 Alteraciones de la lectoescritura

Segun Henderson (2019) dentro de este tipo de afectaciones neuropsicolégicas se
encuentran dos principalmente, que son: la alexia y la agrafia.

La alexia es una alteracion adquirida y caracterizada por la dificultad en la capacidad de
leer de los individuos a pesar de que la persona previamente ya haya desarrollado o aprendido
esta habilidad (Suzuki, 2022). La presente alteracion no tiene una explicacion por déficits
visuales primarios ni mucho menos por un deterioro cognitivo global, sino méas bien esta
originada por complicaciones en regiones corticales encargadas del procesamiento del lenguaje
escrito, como areas occipitales, temporales y parietales del hemisferio dominante (Rupareliya et
al., 2017).

Mientras que, la agrafia hace referencia a una complicacion que impide producir el
lenguaje escrito de forma adecuada ante la ausencia de una afectacion motora que lo podria
justificar (Henderson, 2019). Es evidente en los errores ortograficos, dificultad en la
organizacion grafica, omisiones o alteraciones en la estructura de las palabras y frases (Zilber et
al., 2018). Esta complicacion suele ser causada por afectaciones en areas frontales, parietales o
temporales del hemisferio izquierdo (Zilber et al., 2019).

Tabla 5.

Alteraciones de la lectoescritura

Alteracion  Subtipo Descripcion

Capacidad para escribir intacta, sin embargo,
Alexia Alexia pura representa una gran dificultad leer cualquier

texto.
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Incapacidad tanto para leer como para
Alexia con agrafia escribir, se deben principalmente a lesiones

en el giro angular.

Capacidad para leer intacta pero representa
Agrafia motora una gran dificultad reproducir el lenguaje

) escrito.
Agrafia

Es ocasionada cuando la agrafia esta
Agrafia afasica relacionada a una alteracion del lenguaje, lo

que produce errores en palabras o frases.

Nota. Elaboracion de la tabla con base en los datos obtenidos en Henderson (2019) y Zilber
(2019).

2.3 Definicion de la violencia

La violencia se define como una conducta que se circunscribe en un tipo, generalmente
penal, originario de manera multidimensional y que provoca dafios en victimas de manera
temporal o permanente, dependiendo al nivel de gravedad en que hayan ocurrido los hechos
(Consejo de la Judicatura, 2016).

Para Blom et al. (2023) la violencia implica el aprovechamiento de la capacidad de uso
de poder que somete a victimas causandoles diversos tipos de afeccion y dafios, provocando en
la mayoria de las ocasiones dafios a nivel fisico, emocional, econémico, psicoldgico, laboral,
social entre otras.

Sainz et al. (2024) describen a la violencia como un conjunto de conductas enfocadas a
provocar dafos en terceras personas y alcanzar deseos intencionales, donde se dispone de un

elemento causal definido con dolo y clara intencion de obtener un resultado por su aplicacion.
2.4 Modelos de la violencia

Los modelos de violencia, pueden ser clasificados de la siguiente manera:

e Modelo del aprendizaje social: EI comportamiento del ser humano encuentra en la
observacion un sistema de aprendizaje continuo. Por medio de la imitacion se da lugar a
que un sujeto desarrolle conocimiento y experiencia que le permitird desenvolverse en
diferentes escenarios de la sociedad (McLeod, 2025; Villagbmez et al., 2023). El

contexto social influye en la cognicion y nivel de aprendizaje de las personas, pudiendo
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estas aprender aspectos positivos 0 negativos segun las circunstancias, en la mayoria de

ocasiones los maestros, tutores y padres son modelos tradicionales de este sistema de

aprendizaje y al actuar de manera inadecuada o violenta pueden transmitir mensajes de
ensefianza erréneos que se consideran normales por quienes la experimentan (Delgado-

Castillo, 2021).

Es asi como la violencia puede difundirse rapidamente, tomando en cuenta que el
comportamiento observado, el ambiente donde se desarrolld y los propios procesos personales
pueden hacer de la violencia un aspecto cotidiano y considerado incluso util y apropiado
(Mufioz-Escobar, 2023).

e Modelo ecoldgico: A diferencia del modelo anteriormente mencionado, este se analiza
desde diferentes niveles. El individual se concentra en las caracteristicas personales
tomando como referencia a las experiencias de abusos o traumas existentes a lo largo de
la vida de un ser humano, por otro lado, el nivel relacional se construye por la influencia
social, asi mismo el grado comunitario se deriva de la desigualdad, pobreza y clases
sociales, finalmente, la escala estructural, surge de la motivacion por las normas
culturales y tendencias que fomentan la discriminacion a grupos vulnerables (Brito y
Rodriguez, 2024; Shorey et al., 2023).

Los grupos vulnerables describen una sensacion de inferioridad generalizada que puede
deberse a temas culturales, raza, religion, sexo o edad. Cada una de estas variables tiende a
distorsionar el sentido de igualdad provocando violencia que se concentra en determinados

grupos poblacionales (Flérez et al., 2025).
2.5 Historia de la violencia

Existe evidencia de la violencia desde la prehistoria, misma que se encontraba
relacionada principalmente a la supervivencia. Dado que la principal fuente de alimento era la
caza de animales, la violencia provocaba que los habitantes mas fuertes fisicamente, sometian a
los més debiles a fin de obtener alimento, segun los registros histéricos y hallazgos identificados
a lo largo de los asentamientos de habitantes, se ha podido identificar esqueletos con agresiones
mediante el uso de distintas herramientas, entre ellas predominaban los objetos cortopunzantes
(Bercianos y Navarro, 2021).

Posteriormente, en las civilizaciones antiguas, como la de Mesopotamia, Egipto, entre

otras, a medida que el conocimiento humano fue desarrollandose, tuvo lugar estructuras
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jerarquicas de poder, en la que la violencia paso de ser solo fisica a social y politica, asi mismo,
los estados nacientes, en su afan de poder, justificaron guerras de conquista territorial, en donde
ademas institucionalizaron la esclavitud y el castigo fisico como medios de control (Casalilla,
2019).

En la Edad Media, Wickham (2016) comenta que, la violencia gir6 alrededor de la
religion, en donde el feudalismo justificd las cruzadas, que tenian como objetivo principal el
poder sobre el terrufio, ademas, se desencadenaron aspectos relacionados a categorias de
nobleza, donde quienes no la ostentaban eran sometidos a practicas de obediencia obligatoria.

En la consolidaciéon de los Estados Modernos, la conquista de poder integré en la
sociedad, intereses econémicos, coloniales e incluso ideoldgicos, que aumentaron los niveles de
violencia principalmente por el desencadenamiento de guerras bélicas, el avance del
conocimiento en la produccion de armas de fuego y tecnologias afines, generaron violencia a
gran escala como el genocidio, por lo que, para la edad contemporanea, concretamente en el
Siglo XX, la violencia alcanzd niveles de alta destruccion por medio del uso de armas como
bombas atdmicas o armas quimicas que dieron lugar a sistemas de represion y sometimiento
masivo (Conrad, 2017).

Es posible establecer que, desde el origen del ser humano, ha existido violencia, siendo
esta una equivocada manifestacion de poder para alcanzar un beneficio en base de la afeccion a

otras personas (Bercianos y Navarro, 2021).
2.6 Tipos de violencia

Debido a las amplias modalidades de ocurrencia de la violencia esta puede ser clasificada
de varias formas. A continuacion, sus tipos:

e Violencia de género: Tiene lugar por jerarquias mal interpretadas, en donde un género
asume una posicion de superioridad, produciendo actos de afeccion a quienes considera
mas débiles (Consejo de la Judicatura, 2016).

¢ Violencia intrafamiliar: La violencia intrafamiliar, es aquella que se produce en el seno
de un hogar en donde el actor y la victima pertenecen al mismo entorno (Moreno et al.,
2024).

e Violencia escolar: La violencia escolar, tiene lugar en entornos educativos en los
diferentes niveles académicos y se produce por el ejercicio del poder de docentes a
estudiantes o estudiantes a si mismos (Guerrero, 2020).
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Violencia social: Describe diferencias en patrones de comportamiento, gustos, modas,
tendencias o preferencias que forman agrupaciones de poblaciones que discrepan en
criterios (Zambrano, 2025).

Segun el tipo de afeccion, la violencia identifica los siguientes tipos:

Violencia fisica: Se identifica como violencia fisica a la que utiliza la fuerza corporal
dominante que somete a la victima aprovechando su condicion fisica principalmente
(Naula, 2023).

Violencia psicoldgica: La violencia psicoldgica provoca dafios de indole psiquica en
aspectos cognitivos, conductuales y emotivos que conducen en su mayoria a un deterioro
de la autoestima y alteraciones como el aislamiento, depresion, ansiedad u otra patologia
(Poalacin-lza y Bermudez-Santana, 2023).

Violencia econdmica o patrimonial: La violencia econémica implica el control o
limitacion en el uso de los recursos econémicos de una persona por encontrarse en
vulnerabilidad y sometimiento (Gatti, 2023).

Violencia simbolica: La violencia simbdlica tiene lugar en grupos minoritarios y se
produce por la falta de aceptacion y entendimiento a su manera de pensar, cultura y
ostumbres principalmente (Reyes-Reinoso et al., 2024).

Violencia vicaria: Este tipo de violencia se construye bajo el tipo indirecto de ejecucion,
es decir, el victimario se vale de terceras personas para infringir dafio en la victima
(Cabreraet al., 2024).

Violencia armada: hace alusion al uso intencional de armas de fuego o cortopunzantes
con el principal objetivo de generar un dafio fisico, intimidacion o muerte a la otra
persona, generalmente este tipo de actos suelen observarse en conflictos bélicos entre
regiones o estados, delincuencia organizada, enfrentamiento entre grupos organizados,
entre otras (Cruz, 2019).

Violencia indirecta: hace referencia a aquellas afectaciones psicoldgicas, emocionales y
sociales que se derivan de la participacion indirecta de un evento violento, como el hecho
de presenciar enfrentamientos, escuchar amenazas, vivir en contextos de violencia

constante, observar lesiones o muerte, entre otras (Susanne, 2017).
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2.7 Consecuencias de la violencia

Las consecuencias de la violencia se describen de una manera multifacética, segun el
tipo, la continuidad y la forma como se haya presentado (UNICEF, 2020).

La violencia fisica trae consigo lesiones que pueden ser calificadas como leves o grave
acorde a la intensidad y continuidad en su existencia, estas pueden verse manifiestas en lesiones
corporales, problemas orgénicos y muerte (Cevallos et al., 2022). Las lesiones corporales se
ven reflejadas mediante golpes, fracturas, quemaduras y heridas que provocan discapacidad
temporal o permanente, por otro lado, los problemas de salud, implican enfermedades derivadas
de la violencia que se agravan por las demoras en la atencion médica oportuna (Vega-Vega et
al., 2023). Finalmente, la mortalidad alcanza el nivel mayor de violencia, donde précticamente
se le priva de la vida a la victima (Cevallos et al., 2022).

La violencia psicologica es mas dificil de identificar e incluso de mayor impacto. Para
(Morales et al., 2023), este tipo de violencia puede comprender un amplio espectro de
patologias, entre las mas comunes se encuentran: trastorno de estrés postraumatico, trastornos
del estado de &nimo, trastornos de ansiedad, trastornos somaticos, trastornos del suefio, trastorno
de adaptacion, entre otros, a su vez puede generarse un temor constante manifiesto por la
sensacion de inseguridad en la victima, y bajos niveles de autoestima que tienden a provocar
aislamiento.

Por otra parte, la violencia econémica o patrimonial, incide de multiples formas en la
victima, una de ellas es la pérdida progresiva de productividad laboral, que origina sanciones e
incluso la separacion de la victima en el trabajo (Gaona, 2024). Para (Mufioz y Altamirano,
2023), este tipo de violencia incluye la restriccion de la victima al acceso de sus bienes que
afecta la calidad de vida, repercutiendo asi, su desarrollo econémico.

La violencia sexual, por su naturaleza, es una de las de mayor dafio. La afeccion incluye
ademas de traumas fisicos y psicologicos, la posible estigmatizacion de la victima en actos de
discriminacion y aislamiento social, ademas de, alteraciones en la vida afectiva y salud sexual
futura que pueden reproducir el ciclo de ocurrencia (Rodriguez, 2022).

En todos los casos, las victimas sufren diferentes niveles de alteracion tanto en su
organismo como a nivel psicoldgico, que menoscaban su calidad de vida y limitan su integracion
en la sociedad (UNICEF, 2020).
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2.8 Ciclo de la violencia

El ciclo de violencia representa el patron de ocurrencia que tiene y como este se presenta
afectando a las victimas del mismo.

En primer lugar, existe una acumulacion de tension donde se ve manifiesto la violencia
en una intensidad leve o que al menos no generan un malestar significativo en la victima,
posteriormente, se desencadena el acto violento propiamente dicho, mismo que puede ir
variando en base al tipo de violencia que se esté ejerciendo dentro de este ciclo, finalmente, se
llega a la luna de miel, momento donde el agresor demuestra un arrepentimiento de su accionar,
punto exacto cuando la mayor parte de victimas suelen ceder al pedido de su victimario,
haciendo que este ciclo se vuelva indefinido (Defensoria Publica, 2022).

Este ciclo se evidencia muy cominmente en los tipos de violencia fisica, psicoldgica,
simbolica y econdmica anteriormente descritos (Gallardo et al., 2020).

Figura 1.

Ciclo de la violencia

Fases del ciclo de violencia

ACUMULACION DE LA
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LEVES TIPOLOGIAS. LUGAR A UN MEJOR

ENTORNO TEMPORAL.
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Nota. Adaptada de Defensoria Publica (2022).
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3. CAPITULO I1l. METODOLOGIA.
3.1 Tipo de investigacion

La presente investigacion es de tipo bibliografica por cuanto se fundamenté en la
recopilacion de informacion proveniente de articulos cientificos, revistas, libros y documentos
académicos pertinentes a la temética a tratar que estaran comprendidos entre los afios 2015 y
2025. Por lo tanto, este enfoque permitio construir una base teérica conforme a los hallazgos

encontrados y formular los resultados a través de un analisis de literatura especializada.
3.2 Nivel de investigacion

El nivel de la investigacion es descriptivo, considerando que se planted identificar y
caracterizar las afectaciones neuropsicologicas de las personas que han sido victimas de
violencia. El presente enfoque sirvi6 como base para analizar los resultados desde una
perspectiva neuropsicoldgica sin intervenir en la evidencia recopilada, sino detallando los

fendmenos presentes en la literatura cientifica disponible.
3.3 Estrategias de busqueda

La recoleccion de informacion se la ejecutdé mediante un proceso riguroso de
investigacion orientado a identificar estudios sobre las afectaciones neuropsicolédgicas en
victimas de violencia. Para ello se aplicaron las siguientes estrategias de busqueda:

Se hizo uso de bases de datos cientificas como: Scopus (11), Dialnet (20), SciELO (37),
PubMed (36) y Redalyc (22), lo que aseguro que la informacién consultada posea un respaldo
cientifico adecuado.

Empleo de operadores booleanos como AND y OR, como, por ejemplo: alteraciones
neuropsicolégicas AND victimas de violencia, neuropsychological impairments AND victims
of violence, afectaciones cognitivas OR déficit neuropsicoldgicos, cognitive déficits OR
neuropsychological dysfunctions. El uso de este mecanismo permitio agilitar el proceso de
extraccion de informacion.

Por otro lado, también se llevaron a cabo filtros de bdsqueda por tiempo para obtener
estudios que estén comprendidos entre los afios 2015 y 2025. Uso de palabras clave en espafiol
como: violencia, victimas, afectaciones neuropsicolégicas, rendimiento cognitivo, funciones

cognitivas y trauma psicoldgico. Mientras que, en ingles se usaron términos como: violence,
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victims, neuropsychological impairments, cogntive functions. Finalmente, se utiliz6 la
metodologia prisma, en donde por medio de un proceso sistematico se logro depurar los estudios
segun criterios fijos, registrando asi cada fase de este procedimiento permitiendo mostrar

cuantas investigaciones se identificaron, seleccionaron y analizaron.
3.4 Extraccion de datos

La seleccion y revision de los articulos se realizé por medio de un proceso estructurado
desarrollado en distintas etapas. En primer lugar, se registraron los articulos cientificos
disponibles en las bases de datos (124). En segundo lugar, se procedio a suprimir aquellos
documentos duplicados (11), de revision sistematica (39), estudios de caso Unico (5), estudios
que no se llevaron a cabo en victimas de violencia (26) y aquellos que no proporcionan datos
especificos sobre las afectaciones neuropsicologicas (9). Posteriormente, se descartaron
articulos cuyo acceso estaba restringido (2).

Finalmente, se hizo una eliminacion de aquellos estudios que no contaban con una
calidad metodoldgica adecuada (6). El resultado fue un conjunto de articulos originales que
aportaban evidencia solida sobre las alteraciones neuropsicolégicas producto de la exposicion a

eventos violentos (20).
3.5 Seleccion de estudios

Para la seleccion de los articulos se hizo uso de los siguientes criterios:
Tabla 6.

Criterios de seleccion de los articulos cientificos

Criterios de seleccion

-Articulos cientificos comprendidos entre los afios 2015 y
2025

-Investigaciones de campo

-Investigaciones de acceso abierto.

-Articulos con muestras superiores a un caso individual
-Estudios con rigor metodologico

-ldiomas espariol e ingles

-Articulos cuyo objeto de estudio eran las afectaciones

neuropsicoldgicas producto de eventos violentos.
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-Investigaciones publicadas en bases de datos indexadas

como: Scopus, Dialnet, SCIELO, PubMed y Redalyc

- Articulos con una calidad metodoldgica de buena y muy

buena.

Figura 2.

Diagrama de flujo PRISMA 2020

Identificacion de estudios via base de datos y registros
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Los documentos compilados para el proyecto de investigacion fueron sometidos a un
proceso de evaluacion sistemética y rigurosa por medio de la herramienta denominada
originalmente en el idioma inglés como Critical Review From — Quantitative Studies (CRF-QS),
con el fin de desarrollar un rigor metodoldgico apropiado. La herramienta en mencion consta de
19 items que examinan caracteristicas especificas de un articulo académico, agrupadas en 5

categorias relacionadas con la calidad metodologia (Law et al., 1998).
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A continuacion, se expone los criterios e items que estructuran la escala de calidad

metodoldgica:
Tabla 7.

Criterios basados en el CRf-QS para determinar la calidad metodologica

Criterios No items  Elementos a valorar
Finalidad del estudio 1 Objetivos precisos, concisos, medibles y alcanzables
Literatura 2 Relevante para el estudio
Diseio 3 Adecuacion al tipo de estudio

4 No presencia de sesgos

5 Descripcion de la muestra
Muestra 6 Justificacion del tamafio de la muestra

7 Consentimiento informado

8 Validez de las medidas
Medicion

9 Fiabilidad de las medidas

10 Descripcion de la intervencion
Intervencion 11 Evitar contaminacion

12 Evitar co-intervencion

13 Exposicion estadistica de los resultados
Resultados 14 Meétodo de anélisis estadistico

15 Abandonos

16 Importancia de los resultados para la clinica
Conclusion e 17 Conclusiones coherentes
implicacion clinica de los Informe de la implicacién clinica de los resultados
resultados 18 obtenidos

19 Limitaciones del estudio

Nota. Elaboracion de la tabla con base en los datos obtenidos en Law et al. (1998).

La categorizacion se establece acorde a la siguiente valoracion:

e Pobre calidad metodoldgica < 11 criterios

e Aceptable calidad metodoldgica entre 12 y 13 criterios

e Buena calidad metodoldgica entre 14 y 15 criterios
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Muy buena calidad metodoldgica entre 16 y 17 criterios

Excelente calidad metodologica > 18 criterio
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Tabla 8.

Evaluacién de la calidad metodoldgica de los documentos cientificos

Puntuacion CRF-QS

Titulo 123456 7 89 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 Total Categoria

Caracteristicas 11101111100 01 1 1 1 1 1 1 15 Buena
neuropsicoldgicas

de mujeres victimas

de violencia de

pareja

Alteraciones en el 1110121211110 0 0 1 1 1 1 1 1 1 15 Buena
funcionamiento
cognitivo en una
muestra de nifos,
nifias y adolescentes
con trastornos de
estrés
postraumatico
derivado del
conflicto armado en
Colombia

Perfil 111012111210 001 1 1 1 1 1 1 15 Buena
neuropsicolégico de

atencion y memoria

en victimas del

conflicto  armado

colombiano

Analisis de las 1110121211110 O OT11 11 1 1 1 15 Buena
consecuencias
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cognitivas y
afectivas de la
violencia de género
en relacion con el
tipo de maltrato

Habilidades
cognitivas en nifos
victimas de maltrato
fisico

16

Muy
buena

Perfil clinico
neuropsicoldgico vy
calidad de vida en
mujeres que han
sufrido violencia de

15

Buena

género
Atencién, memoria
y funciones

ejecutivas en nifos
con antecedentes de
maltrato

15

Buena

Brain network
changes in adult
victims of violence

16

Buena

Mental Health in
Women Victims of
Gender Violence:
Descriptive and

Multivariate

Analysis of
Neuropsychological
Functions and

15

Buena
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Depressive
Symptomatology

10

Caracterizacion de
las funciones
ejecutivas

de nifios victimas de
un conflicto armado

15

Buena

11

Neurocognicion en
adultos con
antecedentes de
maltrato y hechos
victimizantes
durante la infancia

13

Aceptable

12

Traumatic brain
injury screening and
neuropsychological
functioning in
women who
experience intimate
partner violence

15

Buena

13

Neurocognitive,
emotional and
neuroendocrine
correlates of
exposure to sexual
assault in women

15

Buena

14

Efectos del Maltrato
en la
Neurocognicion.

Un Estudio en
Nifios Maltratados
Institucionalizados

15

Buena
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y no
Institucionalizados

15 Severe Cognitive 15 Buena
Impairment in
Trauma-Affected
Refugees—
Exploring the
Impact of
Traumatic  Brain
Injury
16 Self-reported 16  Muy
history of physical Buena
intimate partner
violence and
longitudinal
cognitive
performance in
midlife women
17 Impact of traumatic 15 Buena
experiences on
cognitive,
emotional and
familiar
development in
children and
adolescents victims
of violence
18 A  cross-sectional 15 Buena

study of the
association between
exposure to
violence,
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intelligence,  and
executive function
in Brazilian youths

19

Evaluation of
neuropsychological
characteristics and
attention bias in
juvenile offenders,
juvenile  victims,
and juveniles who

have not
participated in the
criminal justice
system

1100001110

0

20

The origins of
cognitive deficits in
victimized children:
implications for
neuroscientists and
clinicians

1111111110

0

21

Intimate Partner
Violence
Victimization and
Cognitive Function
in a Mixed-Sex
Epidemiological
Sample of Urban
Adults

1110111110

0

22

Perfil

neuropsicolégico de
un grupo de
militares  heridos

1111111110

0

9 Pobre
16  Muy
Buena
15 Buena
16  Muy
buena
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por artefacto
explosivo

23

El estrés
postraumatico
como precursor de
dafios en salud
mental y cognicion
en victimas de
violencia

11

Pobre

24

Evaluacion en
Mujeres  Victimas
de Violencia de

12

Aceptable

25

Pareja:

Una Mirada
Histdrico — Cultural
Afectacion

neuropsicoldgica en
mujeres maltratadas

10

Pobre

26

Déficits
neuropsicolégicos
asociados a la
relacion entre abuso
de  cocaina y
violencia

12

Aceptable
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Consideraciones éticas

En la elaboracién de la presente revision bibliografica se tomaron en cuenta los
principios éticos relacionados a un uso responsable de la informacion cientifica disponible,
procurando asi que el desarrollo se mantuviera con rigor, trasparencia y fidelidad de las fuentes
consultadas. Para lo cual, se verifico que, los estudios cumplieran con los requerimientos éticos
de investigacion, como el uso del consentimiento informado, la proteccion de los datos
personales y que los procedimientos no fueran en contra de la integridad fisica o psicoldgica de
los participantes. Asi también, se respetaron los derechos de autor al hacer uso correcto de las
nomas de citacion y referenciacion de la informacion investigada, evitando que se vean

reflejadas practicas de plagio o distorsion del contenido original.
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4. CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

En el presente apartado se detalla de forma general los resultados obtenidos de la revision documental sobre la tematica en

tratamiento donde se llevd a cabo el proceso de triangulacion mismo que permitio ordenar, analizar e inferir la informacion relevante

recolectada. Asimismo, las tablas se las estructuro conforme fueron desarrollados los objetivos especificos con el propdésito de

sistematizar la evidencia empirica y asi facilitar la comparacion, discusion e identificacion de las convergencias o divergencias que

pueden aparecer entre los estudios.

A continuacion, se expone los resultados pertinentes a las afectaciones neuropsicoldgicas presentes en las victimas de violencia.

La difusion de los hallazgos permite identificar la manera en cOmo estar expuesto a experiencias violentas durante cualquier etapa del

ciclo vital e independientemente del tipo de violencia que se ejecute trae consigo consecuencias a nivel psiquico.

Tabla 9.

Funciones neuropsicoldgicas més afectadas en victimas de violencia

N°  Titulo/ Autores /Afo

1 Caracterizacioén de las
funciones ejecutivas
de nifios victimas de
un conflicto armado.
(Trullo 'y Zuluaga,
2024).

Poblacion/ Muestra
Se contd con la
participacion de 48
nifios y nifas entre 7
y 11 afos de edad
pertenecientes a
instituciones
publicas de Popayan
y El valle del Cauca,
Colombia

Instrumentos
-Evaluacion
Neuropsicoldgica
Infantil (ENI): evalta
integramente las
funciones
neuropsicoldgicas.
-Prueba de Fluidez
Verbal ~ Semantica
(FVS): explora el
acceso al vocabulario
semantico, rapidez
de evocacion de

Proceso estadistico
Se utilizo el software
SPSS version 24
enfocandose en una
estadistica

inferencial. Ademas,
se hizo uso de la

prueba Shapiro-
Wilk.  Finalmente,
para los estudios

comparativos se basé
en la prueba U de
Mann-Whitney.

Principales Resultados

Se encontraron estadisticos
clinicamente significativos que
se remontan a la fluidez verbal
donde existian errores
cualitativos elevados en la
fluidez semantica (M= 0.88), e
intrusiones en la fluidez verbal
fonémica (M= 0.71), lo cual es
un indicador de que existen
alteraciones en el acceso al
Iéxico,  organizacion  del
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palabras y manejo

significado y el control

ejecutivo. ejecutivo del lenguaje.

-Prueba de Fluidez

Verbal Fonémica

(FVF): valora Ia

produccion  verbal,

control inhibitorio y

estrategias de

busqueda Iéxica.
Atencion, memoriay  La muestra estuvo -Evaluacion Se llevo a cabo una En el andlisis estadistico de las
funciones ejecutivas integrada por un total Neuropsicolodgica estadistica funciones neuropsicologicas se
en nifios con de 26 nifios y nifias, infantil (ENI): descriptiva mediante encontraron alteraciones en los
antecedentes de mismos que tenian evalGa el frecuencias absolutas participantes con  TEPT,
maltrato. entre 5 y 12 afios de funcionamiento y porcentuales. Por principalmente en las

(Arias et al., 2020).

edad. Colombia.

cognitivo global.
-Bateria
Neuropsicoldgica de
Funciones Ejecutivas
y Lébulos Frontales
(BANFE): valora de
manera especifica los

otro lado, en la
estadistica
inferencial se

priorizo el uso de la
prueba de Shapiro-
Wilk, Levene y la U
de Mann-Whitney.

subpruebas de cancelacion de
dibujos (Mdn= 13) vy
cancelacién de letras (Mdn=
15), lo que indica afectaciones
en la atencion sostenida y
selectiva.

procesos de

funcionamiento

ejecutivo.
Efectos del Maltrato El estudio se -Escala de Se hizo uso de la En el é&rea intelectual se
en la Neurocognicion. conformé por una inteligencia de estadistica detallaron puntuaciones
Un Estudio en Nifios muestrade 54 nifiosy Wechsler para nifios inferencial y estadisticamente
Maltratados nifias que iban de los (WISC-1V). descriptiva por significativas, F de Hotelling
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Institucionalizados y 7 a los 12 afios de
edad. Argentina.

no Institucionalizados.
(Deambrosio et al.,
2017).

- Test of Memory and
Learning (TOMAL):
mide la memoria y el
aprendizaje.

-Faux Pas
Recognition  Test:
valora la teoria de la
mente.

medio del software

SPSS
utilizando
ANOVA
MANCOVA.

v20.0
pruebas

y

(6.94), con alteracion en la
comprension verbal (F= 2.50),
razonamiento perceptivo (F=
2.50) y coeficiente intelectual
general (F=2.50), lo que indica
una  afectacion en el
funcionamiento intelectual
global, en la capacidad para
comprender 'y  expresar
informacion y en la resolucion
de problemas visoespaciales.
Por otro lado, en el area
mnémica se encontrdé un
deterioro significativo en la
memoria verbal (F= 5.12),
memoria no verbal (F=4.02) y
memoria  compuesta  (F=
10.17) lo que significan
déficits generalizados en el
aprendizaje 'y recuerdo de
informacion linglistica y no
verbal. Finalmente, en el area
de cognicién social hubo
alteraciones en la inferencia de
estados mentales (n?p = 0.215)
e identificacién de metidas de
pata (n?p = 0.262), lo que
demuestra dificultades en la
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comprension de las normas e
intenciones sociales.

A cross-sectional
study of the
association  between
exposure to violence,
intelligence, and
executive function in
Brazilian youths.
(Santos et al., 2023).

Un estudio transversal
de la asociacién entre
la exposicion a la
violencia, la
inteligencia y la
funcién ejecutiva en
jévenes brasilefios.

La muestra se
conformo por 56
participantes de
edades entre los 10 y
14 afos, mismos que
pertenecian a
residencias de alto
riesgo en Brasil.

-Stroop Word-Color
Interference  Task:
evalia el control
inhibitorio.

-Trail Making Test
(TMT): valora la
atencion, velocidad
de procesamiento y
flexibilidad
cognitiva.

-Auditory  N-back
Task: mide la
memoria de trabajo.
-Digit Span (WISC-
V).

-Wechsler
Abbreviated Scale of
Intelligence (WASI).

Se utilizé el
aplicativo SPSS
v29.0 enfocandose
en una estadistica
descriptiva e
inferencial. Para la
comparacion de
medias se empled lat
de Student o la U de
Mann-Whitney vy las
asociaciones

mediante la
correlacion de
Pearson o Spearman.
Finalmente, se

aplicaron modelos de
regresion lineal
maltiple.

En los resultados se detalld la
existencia de una afectacion en
la memoria de trabajo en las
victimas, por lo que su
capacidad para retener y
manipular la informacién de
manera activa estaba alterada.
A estos resultados se llego al
encontrar que a mayor nivel de
victimizacién peor era el grado
de alteracion en la memoria de
trabajo (rho=-0.29).

The origins of
cognitive deficits in
victimized  children:
implications for
neuroscientists  and
clinicians. (Danese et
al., 2018).

Estudio 1: la muestra

se conformé por
2232 nifnos
britanicos.

Estudio 2: 1037

participantes nacidos

Estudio 1:
-Childhood Trauma
Questionnaire
(CTQ): examina el
maltrato infantil.

- Wechsler Preschool
and Primary Scale of

Estudio 1: se
aplicaron modelos de
regresion linean
mediante ecuaciones
de estimacion
generalizada en SAS
v9.3 enfocandose

principalmente  en

Estudio 1: se encontraron
alteraciones en  funciones
ejecutivas (atencion sostenida,
memoria de trabajo y control
estratégico) y velocidad de
procesamiento  evidenciadas
por una puntuacion estadistica

significativa (B entre —0,09 y
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Los origenes de los
déficits cognitivos en
nifos  victimizados:
implicaciones para
neurocientificos y
clinicos.

en Nueva Zelanda en
los aflos 1972-1973.

Intelligence (WPPSI-
R)

-Wechsler
Intelligence  Scale
For Chlidren (WISC-
R).

- Wechsler Adult
Intelligence  Scale
(WAIS-IV).

-Test Automated

Battery (CANTAB):
evalla las funciones
neuropsicolégicas
nivel general.

Estudio 2:

- Childhood Trauma
Questionnaire
(CTQ): examina el
maltrato infantil.

- Peabody Picture
Vocabulary Test
(PPVT): valora
habilidades
linglisticas
tempranas.
-Wechsler

Intelligence  Scale

una estadistica
inferencial, con
comparacion de
coeficientes de
regresion y
finalmente

ejecutaron un analisis
intra-pares y analisis
de sensibilidad.

Estudio 2: se llevo a
cabo modelos de
regresion por
minimos cuadrados
ordinarios en SAS
v9.3 centrandose en

una estadistica
inferencial, con
comparacion de
coeficientes de
regresion.

—0,11) lo que sugiere una
afectacion en la capacidad para
mantener la atencion,
manipular informacion,
planificar, regular la conducta
y una lenificacién cognitiva.

Estudio 2: Se detallaron
alteraciones en  funciones
especificas como funciones

ejecutivas,  velocidad de
procesamiento, memoria
verbal, razonamiento

perceptivo 'y comprension
verbal (B = —0,07 a —0,14), lo
que indica afectaciones a la
hora de planificar, regular la
conducta y atencion, aprender
y recordar informacion verbal,
analizar y resolver problemas
visoespaciales, y comprender y
expresar el lenguaje.
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For Chlidren (WISC-

R).

-Wechsler Adult
Intelligence  Scale
(WAIS-IV).

- Test Automated

Battery (CANTAB):
evalla las funciones
neuropsicologicas
nivel general.

-Trail Making Test
(TMT): valora la
atencion, velocidad
de procesamiento y
flexibilidad
cognitiva.

Perfil
neuropsicolégico  de
atencion y memoria en
victimas del conflicto
armado colombiano.
(Luna et al., 2018).

La muestra estuvo
conformada por 20
mujeres entre 31y 55
afos de edad
provenientes de
Narifio y Putumayo,
Colombia.

-Bateria
Neuropsicoldgica
(NEUROPSI):
valora los procesos
atencionales,
mnémicos y el
rendimiento
cognitivo a
general.

nivel

La estadistica
descriptiva se la
ejecuto mediante el
analisis de
frecuencias de la
clasificacion clinica
de los puntajes
obtenidos haciendo
uso de los baremos
del instrumento. Los
resultados de
atencion y memoria

En las victimas se evidencio

alteraciones en procesos
atencionales, observandose
que el 45%  presento

afectaciones de tipo leve o
moderada. En relacion con la
memoria, se identificaron
afectaciones especificas donde
solo un 10%  mostro
alteraciones leves o moderadas
y un 5% un compromiso
severo, especialmente en
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fueron categorizados
en niveles de
normalidad 0
alteracion leve
moderada y severa,
tanto a nivel global
como por
subpruebas.

pruebas de codificacién vy
evocacion verbal, lo que indica
que existe dificultades en la
memoria de trabajo.

Perfil
neuropsicolégico  de
un grupo de militares
heridos por artefacto
explosivo. (Barrera y
Sotomayor, 2022).

La muestra se
conform6 por 60
hombres  militares

con una edad media
de 34 anos.
Colombia.

-Bateria de
valoracion
Neuropsicoldgica
(NEUROPSI): mide
la orientacion,
atencién, memoria,
viso-espacialidad 'y
funciones ejecutivas.

Para el andlisis de los
datos se empled una
estadistica

descriptiva

utilizando  medidas
de frecuencia vy
porcentaje para
variables

sociodemograficas y
categoricas, y

medidas de tendencia
central y dispersion
en variables
cuantitativas. Para a
la estadistica
inferencial se uso el
programa SPSS
v25.0.

En el apartado atencional, se
encontrd una alteracion severa
en la atencion sostenida
(puntuacion escalar= 2.06).
Ademas de afectaciones en la
memoria de  codificacion
(puntuacion escalar= 1.50) y
razonamiento perceptivo
(puntuacion escalar= 26.95).
Finalmente, se destacé una
afectacion significativa en el
control inhibitorio (puntuacion
escalar= 34.43). A nivel
general, esto indica
dificultades para mantener la

concentracion durante
periodos prolongados,
registrar y almacenar
informacion, percibir vy

manipular informacion visual
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Clinical
Neuropsychological
Profile and Quality of
Life in Women Who
Have Suffered
Gender-Based
Violence.

(Meneses et al., 2023).

Perfil clinico

La muestra estuvo
conformada por un
total de 120 mujeres
con edades entre los
18 y 50 afos
provenientes de las
comunidades de
Tabacundo y
Cayambe, Ecuador.

-Subprueba Digitos
de la Escala de
Inteligencia de
Wechsler  (WAIS-
V).

-Trail Making Test
(TMT):  mide la
velocidad
visomotora,
flexibilidad

Se usaron softwares

como el SPSS
v24.0.0. y R v3.6.2
centrandose en
estadisticas

descriptivas e
inferenciales. Se

priorizo el uso de
pruebas estadisticas
como ANOVA o

y espacial, 'y suprimir

respuestas  automaticas e
impulsivas.
Dentro de las funciones

neuropsicoldgicas se identifico
una afectacion clinicamente
significativa en la memoria de
trabajo (Digitos; Z=-1.67) yen
la velocidad de procesamiento
(TMT; Z= -1.81) lo que
demuestra alteraciones para
mantener y manipular
informacién activa y para

neuropsicolégico y cognitiva, atencion y Kruskal-Wallis. procesar  informacion  de
calidad de vida en control ejecutivo. manera veloz y eficiente.
mujeres  que  han

sufrido violencia de

género.

Mental Health in La muestra estuvo -Bateria Luria-DNA Se utilizaron los Las alteraciones més severas
Women Victims of conformada por 68 (Diagnostico aplicativos IBM se evidenciaron en el
Gender Violence: mujeres entre los 15 Neuropsicologico del SPSS Statistics y R pensamiento  ldgico (M=
Descriptive and y 62 afios de edad, adulto): evalia los (biplotbootGUI) con 37.21) y razonamiento

Multivariate Analysis
of Neuropsychological
Functions and
Depressive
Symptomatology.
(Torres et al., 2021).

residentes espafiolas.

procesos cognitivos
superiores como
atenciéon, memoria,
lenguaje, habilidades
visoespaciales y

énfasis en  una
estadistica

inferencial y
descriptiva. Se
aplicaron analisis

correlacionales

perceptivo (M= 39.93), lo que
sugiere afectaciones en el
razonamiento abstracto,
resolucion de problemas vy
procesamiento perceptivo

visual. Por otro lado, en un
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Salud  mental en
mujeres victimas de
violencia de género:
analisis descriptivo y
multivariante de las
funciones
neuropsicolégicas y la
sintomatologia
depresiva

funciones
intelectuales.

bivariados y modelos

de regresion.
Asimismo, se ejecuto
un anélisis

multivariante HJ-
Biplot y un analisis
de  conglomerados
jerarquico.

nivel moderado, se indicaron

alteraciones en la memoria
corto plazo (M= 41.32),
orientacion  espacial (M=

40.96), atencion sostenida (M=
40.74), lo que muestra un
deterioro en el mantenimiento
de la informacion,
organizacion  espacial y
regulacién de la atencion.

10

Caracteristicas
neuropsicolégicas de
mujeres victimas de
violencia de pareja.
(lpifa 'y  Guzman,
2023).

La muestra fue
seleccionada por
medio de un
muestreo por
conveniencia  que
Ileg6 a conformar 14
participantes de sexo
femenino entre 21 y
54 afios. Puebla,
México.

-Evaluacion
Neuropsicoldgica
breve en espafiol
(NEUROPSI):
bateria
neuropsicologica
cuyo objetivo es
evaluar el
funcionamiento
cognitivo a
general.

nivel

Se hizo wuso del
software JASP
version 0.16.3
utilizando

estadisticas

inferenciales y
descriptivas. En
primer lugar, se
evalud la normalidad
de las variables

mediante la prueba
Shapiro-Wilks y la
homogeneidad  de
varianzas por medio
de la prueba de

Levene. Se
emplearon
correlaciones de

A nivel neuropsicoldgico se
encontr6 que, existe una
alteracion en las funciones
ejecutivas en aquellas personas
que habian experimentado
eventos violentos con su
pareja, lo que sugiere que
procesos como la
planificacion,  organizacion,
control inhibitorio, flexibilidad
cognitiva y autorregulacion de
la conducta se encuentran
afectadas. A estos resultados se
llegd al establecerse una
correlacion negativa
significativa con respecto a la
presencia de TEPT vy las
funciones ejecutivas (r= -
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Pearson o Spearman.
Finalmente se utilizo

.639), lo que significa que a
mayor severidad de sintomas

la U de Mann- de TEPT mayor era la
Whitney para alteracion en las funciones
comparar las ejecutivas.
variables.

11  Traumatic brain injury La muestra estuvo -Cuestionario de Se utiliz6 el IBM Las victimas tuvieron una

screening and
neuropsychological
functioning in women
who experience
intimate partner
violence. (Raskin et
al., 2023).

Deteccion de lesiones
cerebrales traumaticas
y funcionamiento
neuropsicolégico  en
mujeres que sufren
violencia de pareja

conformada por 135
adultas de 18 a 65
aflos de edad de
Hartford-
Connecticut, Estados
Unidos.

Sintomas Pos-
conmocion de
Rivermead: examina
los sintomas post-
conmocién cerebral.
-Prueba de
Aprendizaje Verbal
de Hopkins (HVLT):
mide la memoria
verbal y aprendizaje.
-Prueba de
Asociacion Oral de
Palabras Controlada
(COWAT): mide la
fluidez verbal
fonémica y funciones
ejecutivas.

-Trail Making Test
(TMT): determina a
velocidad de
procesamiento y

SPSS version 28. En
estadisticos
inferenciales se
utilizé la  prueba
ANOVA de unaviao
Pruebas y>. La
normalidad se
verifico por medio de
Shapiro-Wilk. En el
analisis
neuropsicolédgico se
usé  analisis de
covarianza
ANCOVA.
Posteriormente  se
efectuaron
comparaciones post
hoc mediante la
prueba Bryan
Paulson-Tukey. Para
analizar antecedentes

afectacion de memoria
estadisticamente significativa
(F= 31.21) y ademéas muy

extensa (2 = 0,491). Asi
también, se hallaron
alteraciones en las funciones
ejecutivas como, la

planificacion, organizacion y
control de impulsos (F= 35.15;
n? = 0,24). En los participantes
que perdieron la conciencia
como consecuencia de la
agresion,  se  observaron
estadisticos significativos en la
fluidez wverbal y memoria
verbal (p < 0,05 lo que
significa un deterioro en la
produccion, recuperacion 'y
organizacion de informacion
verbal.
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flexibilidad
cognitiva.

-Prueba de Stroop:
mide el control
inhibitorio y atencion
selectiva.

de TCE se calculd
mediante g de
Hedges y 0%

12

Self-reported history
of physical intimate
partner violence and
longitudinal cognitive
performance in midlife
women. (Baker et al.,
2024).

Historial
autoinformado de
violencia fisica de

pareja y rendimiento
cognitivo longitudinal
en mujeres de mediana
edad

La  muestra se
conform6 por 1713
participantes mujeres
de mediana edad.
Estados Unidos.

-Prueba de

Modalidades de
Digitos y Simbolos
(SDMT): mide la
velocidad de
procesamiento y
atencion.

-Prueba de Memoria
de East Boston-
recuerdo diferido
(EBMT-D): valora la
memoria  episodica
verbal.

-Prueba de Digitos
Inversos (DSB):
evalUa la memoria de
trabajo.

Se incluyo estadistica

descriptiva en
aplicacion de
modelos mixtos
lineales para el

analisis de medidas
repetidas, estimando

un modelo
independiente.  Se
incorporaron

interceptos y
pendientes aleatorias
para  obtener la
variabilidad

intraindividual.

Ademas, se hizo uso
de estadistica
inferencial.  Todos
los analisis se
realizaron con el
aplicativo SAS v9.4.

A nivel neuropsicolégico se
encontrd que, la violencia de
pareja se asocia a una
alteracion en la memoria de
trabajo, especificamente en la
prueba de digitos inversos
(DSB), evidenciado por una
disminucion anual adicional de
-0.18 puntos despues de los 61
afios (IC 95 %: —0,29 a —0,07)
en el modelo base. Esto
significa que, la exposicion a
violencia fisica aumenta el
deterioro cognitivo
principalmente en la memoria
de trabajo lo que perjudica la
capacidad para retener y
manipular informacion
activamente.
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13  Intimate Partner La muestra estuvo -Trail Making Test Los andlisis se En las personas que eran
Violence conformada por 63 (TMT): evalia la realizaron con el victimasde violencia se detalld
Victimization and adultos entre 30 y 64 atencion, velocidad software R, que, existia una afectacion
Cognitive Function in afilos de  edad. de procesamiento y utilizando los cognitiva en la atencion y
a Mixed-Sex Baltimore, flexibilidad paguetes Ime4 e velocidad de procesamiento
Epidemiological Maryland, Estados cognitiva. ImerTest priorizando (TMT; b =0,11; t = 2,94), por
Sample of Urban Unidos. -Animal Naming el uso de wuna lo que la capacidad para
Adults. (Williams et Test (AN): mide la estadistica focalizarse en estimulos y el
al., 2018). fluidez verbal inferencial y procesamiento de informacién

semantica. descriptiva. El eficazmente se encuentra
Victimizacion por -Entrevista emparejamiento alterado.
violencia de pareja y HANDLS/ ACASI: sociodemogréfico se
funcion cognitiva en determina la hizo con el paquete
una muestra victimizacion ~ por Matchlt, ademéas de
epidemioldgica mixta violencia de pareja.  hacer uso de pruebas
de adultos urbanos como: Pearson y t de
Welch.
14 Neurocognitive, La poblacion en un -Trail Making Test Se efectud el uso de Se detalldé que el grupo que

emotional and
neuroendocrine

correlates of exposure

to sexual assault in
women.

(Quide et al., 2018).
Correlatos
neurocognitivos,
emocionales y

inicio estuvo
conformada por 102
participantes de los
cuales se excluyeron

en base a los
criterios, quedando
con una muestra

conformada por 47
mujeres de edades

(TMT):  mide la
atencion visual,
velocidad de
procesamiento y
flexibilidad
cognitiva.

-Test of Attentional
Performance (TAP):
valora la atencién
sostenida, selectiva y

estadistica
inferencial donde se
utilizaron pruebas no

paramétricas de
Mann-Whitney y
correlaciones de

Spearman. El analisis
de neuroimagen se
hizo mediante
SnPM13 aplicando

habia sido victima de violencia
presentaba una desactivacion
cerebral en un conglomerado
bilateral que incluyo la corteza
cingulada anterior dorsal y el
giro frontal superior durante el
procesamiento emocional
(pFWEc= 0.013), esto sugiere
gue existe una alteracion en la
regulacién emocional
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neuroendocrinos de la entre 18 y 53 afios. flexibilidad pruebas t de segundo caracterizada por una
exposicion a la Francia. atencional. nivel con correccion incapacidad para modular la
agresion  sexual en -Medicién de cortisol por error de familia activacion de regiones
mujeres. salival: determina la (FWE) a nivel implicadas con el control
actividad del eje conglomerado. La cognitivo y emotivo frente a
hipotalamo- identificacion estimulos afectivos.
hipofisis-adrenal. anatomica se ejecuté Finalmente se identificO una
-Resonancia con el atlas AAL. diminucién bilateral
Magnética Funcional significativa cerebelosa
(fMRI): analiza la cuando mayor era el grado de
actividad cerebral. TEPT (R2 = 0,637; pFWEC =
-Procesamiento  de 0,002), esto sugiere que, en las
imagenes con victimas a mayor grado de
SPM12: analiza victimizacion peor desempefio
estadisticamente los tiene el cerebelo en cuando a la
datos de funcion emocional e inhibicion
neuroimagen. de respuestas.
15 Brain network changes La muestra - Escala de Impacto El procesamiento A nivel neuropsicoldgico se

in adult victims of
violence.
(Shymanskaya et al.,
2023).

Cambios en la red
cerebral en victimas
adultas de violencia

conformada por 64
participantes

mayores
Alemania.

de edad.

del Evento (IES):
mide el malestar
psicoldgico asociado
a eventos
traumaticos.

- Trail Making Test
(TMT): valora la
atencion, velocidad
de  procesamiento,
flexibilidad cognitiva

estadistico se centrd
en analizar la

covarianza
estructural y
funcional entre

regiones cerebrales a
nivel de grupo. Para
lo cual, se estimaron
correlaciones

parciales  mediante

encontrd que, las alteraciones
se concentraron
principalmente en la red de
saliencia (SN) responsable de
la deteccion de estimulos
relevantes y respuesta
emocional, representando el
33% de las alteraciones que se
identificaron. Asi también, se
mostraron afectaciones en la

63



y funciones
ejecutivas.
-Resonancia
Magnética Funcional
en estado de reposo
(fMRI): evalua la
actividad  cerebral
espontanea.
-Resonancia
Magnética
Anatomica
ponderada en T1
(T1): obtiene
imagenes
estructuradas de alta
resolucion.

covarianza  inversa
dispersa,

comparando a los
grupos con

experiencias

violentas y el grupo
control mediante
pruebas t y métodos
no parametricos con
bootstrap, aplicando

correccion con
comparaciones
maultiples.
Finalmente, la

asociacion entre las
alteraciones en la
covarianza cerebral y
las variables
neuropsicolégicas y
conductuales se
examinaron

mediante el analisis
de correlacion
canonica, aplicando
la correccion de
Bonferroni.

interaccion entre la (SN) y las
redes de atencion (DAN),
control cognitivo (FPN) vy
pensamiento interno (DMN),
lo que demuestra una menor
coordinacion funcional entre
estos sistemas cerebrales en el
grupo de victimas. Asimismo,
las medidas de densidad
(GMD) y volumen de materia
gris (GMV) mostraron una

covarianza reducida,
principalmente en las
interacciones de SN/DAN,
SN/FPN y SN/DMN,

sugiriendo que existe una

desorganizacion cerebral
producto de  experiencias
violentas. En las pruebas

neuropsicoldgicas se detallé
una leve alteracion en la
velocidad atencional y
flexibilidad cognitiva (TMT;
M=-20.4), lo que significa una
posible  lentitud en el
procesamiento de informacion
y dificultad en el cambio de
estrategia o adaptacion.
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16

Severe Cognitive
Impairment in
Trauma-Affected

Refugees—Exploring
the Impact of
Traumatic Brain
Injury. (Nordin et al.,

2024).
Deterioro  cognitivo
grave en refugiados

afectados por traumas:
analisis del impacto de
las lesiones cerebrales
traumaticas.

La muestra estuvo
conformada por 141
refugiados con una
edad promedio de
454 afios y que
hayan cumplido su
mayoria de edad.
Copenhague,

Dinamarca.

-Cuestionario de
Trauma de Harvard
(HTQ): evalia la
exposicion a eventos
traumaticos.

-Brief Pain
Inventory- Short
Form (BPI): valora la
intensidad del dolor e

interferencia del
dolor.

-Symbol Digit
Modalities Test
(SDMT): determina
el rendimiento
cognitivo

principalmente  en
areas atencionales y
memoristicas.

Se utilizé el
aplicativo SPSS
v23.0  priorizando
una estadistica
descriptiva e
inferencial donde se
llev6 a cabo una
imputacion de datos

faltantes  mediante
maxima
verosimilitud.

Ademas, se usaron
regresiones lineales
multiples y pruebas
ANOVA.

A nivel cognitivo el 88% de la
muestra presentdé deterioro
cognitivo clinicamente
significativo (SDMT > 2 DE)
lo que muestra una alteracion
en procesos como velocidad de
procesamiento, atencion 'y
memoria de trabajo.
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Los hallazgos sefialan que, la poblacion infanto-juvenil presentd una afectacion en
funciones como: lenguaje, atencion, razonamiento, memoria, velocidad de procesamiento y
coeficiente intelectual. Esto sugiere la existencia de una repercusion sobre diversos procesos
cognitivos esenciales para el aprendizaje, rendimiento académico, y adaptacion social. Al ser
seres humanos en maduracion neurolégica el impacto de las consecuencias fisicas o psicolédgicas
que trae consigo las experiencias violentas podrian interferir en la consolidacion de habilidades
ejecutivas, linguisticas, atencionales y mneésicas indispensables para un correcto funcionamiento
en la vida cotidiana.

Por su parte Jenness et al. (2017) y Menken et al. (2022) mencionan que no existia una
alteracion en ningunas de las funciones neuropsicoldgicas que se valoraron. Los participantes
mantenian un funcionamiento cognitivo globalmente conservado, no obstante, en los distintos
dominios que se evaluaron en los nifios, nifias y adolescentes predominaba una baja puntuacién
sin evidenciarse un deterioro clinicamente significativo.

Por otro lado, en la poblacion adulta se evidencio alteraciones neuropsicolégicas en
dominios como: funciones ejecutivas, memoria, atencién y habilidades visoespaciales, lo que
refiere un perfil caracterizado por dificultades en el control cognitivo, recuerdo, regulacién
atencional y la eficiencia en el procesamiento de informacion. Dicho patron puede explicarse
por el impacto de los elevados niveles de estrés que experimentan los individuos en situacion
de violencia, mismo que afecta directamente la capacidad ejecutiva, concentracion y limita la
codificacion y recuperacion mnésica, repercutiendo negativamente en el funcionamiento
cotidiano de un individuo.

Considerando ademas que, existia una desactivacion cerebral en areas relacionadas con
el procesamiento afectivo y una desorganizacion en redes neuronales vinculadas a la repuesta
emocional, atencidn, control cognitivo y pensamiento. Estos hallazgos, sugieren la existencia
de modificaciones en el funcionamiento cerebral cuando una persona se encuentra bajo elevados
niveles de cortisol que provocan las situaciones de abuso.

En este mismo sentido, Karr (2024) en su evaluacion de las funciones neuropsicoldgicas
en poblacién adulta, encontré que habilidades como, la memoria verbal, flexibilidad cognitiva
y atencidn selectiva se encontraban afectadas. Lo que significa que, la capacidad para recordar
informacion verbal, adaptarse o cambiar de estrategia y concentrarse en lo relevante ignorando

distractores, presentan un compromiso clinico.
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Asimismo, Valera et al. (2018) demostraron que aquellas personas mayores de edad que
habian atravesado episodios de violencia tenian una menor integridad microestructural en el
cerebro, lo que implicaba que la comunicacion entre regiones encefalicas se encuentre alterada
y se produzca una lentitud cognitiva y dificultades en la integracion de informacion.

Dado que se trata de un tema escasamente abordado, no existe el suficiente sustento
empirico que permita identificar articulos enfocados en un solo tipo de violencia 0 a su vez en
un determinado grupo etario, lo cual limita la posibilidad de discriminar las afectaciones
neuropsicoldgicas asociadas a una determinada forma de violencia o poblacion. Asi también, la
mayoria de estudios contaban con un tamafio muestral poco representativo, por lo que los
hallazgos deben interpretarse con precaucion y no pueden verse generalizados a otras
poblaciones. Finalmente, los articulos analizados no evaluaron de manera consistente todos los
dominios neuropsicoldgicos, lo que impide la construccién de un perfil global e integral de las

afectaciones en las personas victimas de violencia.
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La siguiente tabla muestra los hallazgos correspondientes al segundo objetivo planteado, donde se detalla el desempefio

neuropsicolégico de las victimas, es decir como las victimas a pesar de tener un estado cognitivo globalmente conservado, su

rendimiento en las diferentes funciones neuropsicoldgicas se encuentra reducido. Cabe recalcar que este apartado no sefiala

precisamente las alteraciones que corresponden a estadisticas significativas de los estudios, sino que, se identifica la variabilidad de las

puntuaciones asociadas a la experiencia violenta.

Tabla 10.

Desempefio neuropsicolégico en personas victimas de violencia.

N°  Titulo/ Autores /Afio  Poblacion/ Muestra Instrumentos Proceso estadistico  Principales Resultados

1 Alteraciones en el La muestra estuvo -Mini International Se hizo wuso del Los resultados indican que los
funcionamiento conformada por un Neuropsychiatric aplicativo SPSS nifios, nifias y adolescentes
cognitivo en una total de 50 Interview for Kids v.22.0 priorizando la presentan un  desempefio
muestra de nifios, participantes entre (MINI-KID): realiza utilizacion de neuropsicologico inferior en
niflas y adolescentes ellos nifios, nifias y un tamizaje clinico y estadistica comparacion al grupo control.
con trastornos de adolescentes de 9 a confirma el descriptiva e En la funcion atencional las
estrés  postraumatico 14 afios de edad del diagndstico de inferencial. Los victimas  mostraron  una
derivado del conflicto oriente antioguefio, trastorno por estrés analisis reduccion en las tareas de
armado en Colombia.  Colombia. postraumatico. comparativos se cancelacion de dibujos (Z= -

(Barrera-Valencia et
al., 2017).

-Escala de
Inteligencia de
Reynolds  (RIAS):

evalla la capacidad
intelectual  general
(1Q).

-Bateria
Neuropsicoldgica

ejecutaron por medio
de la prueba U de
Mann-Whitney.

2.92) y cancelacion de letras
(Z= -2.49) lo que refiere
dificultades en  atencion
sostenida y selectiva. A nivel

mnémico, la  poblacion
traumatizada presento  un
desempefio menor en
evocacion inmediata (Z= -
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Caracterizacioén de las
funciones ejecutivas
de nifios victimas de
un conflicto armado.
(Trullo y Zuluaga,
2024).

Se contd con la
participacion de 48
nifios y nifias entre 7
y 11 afios de edad
pertenecientes a
instituciones
publicas de Popayan
y El valle del Cauca,
Colombia

Infantil (ENI):
evalla los procesos
cognitivos de

atencion y memoria.

-Evaluacién
Neuropsicoldgica
Infantil (ENI):
valorar de manera
integral el
funcionamiento
neuropsicoldgico.
-Prueba de Fluidez
Grafica No
Semantica (FGNS):

Se utiliz6 el software
SPSS version 24
enfocandose en una
estadistica

descriptiva e
inferencial. Para
evaluar la

normalidad de las
variables se hizo uso
de la prueba Shapiro-

4.05) y evocacion a largo
plazo, lo que demuestra que
existen limitaciones en la
memoria de trabajo.
Finalmente, en las funciones
ejecutivas, los  usuarios
afectados tenian un mayor
nimero de errores en la
condicion de conflicto (Z= -
2.60), desempefio inferior en
los tiempos de ejecucion y
mayor namero de errores en la
tarea de letras y cruces, lo que
indica dificultades en el
control inhibitorio, atencion
selectiva y capacidad para
manejar interferencias
cognitivas.

En el analisis neuropsicologico
se encontrd que, tenian un
rendimiento disminuido en la
flexibilidad cognitiva donde se
evidencio un elevado nimero
de errores (M= 21.33) vy
respuestas perseverativas (M=
12.13), la presencia de este
patrén implica una reduccion
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mide la  fluidez
grafica no verbal,
flexibilidad cognitiva

Wilk.  Finalmente,
para los estudios
comparativos se baso
en la prueba U de
Mann-Whitney.

en la capacidad para cambiar
de estrategia y adaptacion.

Habilidades cognitivas
en nifios victimas de
maltrato fisico.
(Cerchiaro-Ceballos et
al., 2021).

La muestra fue no
probabilista por
conveniencia 'y se
integré por un total
de 40 nifios y nifas
de 6 a 10 afios de
edad. Colombia.

y planificacion
visomotora.

-Prueba de
Flexibilidad
Cognitiva (FC):
evalla la flexibilidad
cognitiva y
abstraccién
conceptual.

-Bateria de
Evaluacion

Neuropsicologica
Infantil (ENI):
permite evaluar las
funciones cognitivas
a nivel general.

Se usé el aplicativo
SPSS v.23.0
priorizando el uso de
estadistica

descriptiva e
inferencial. Se aplico
la prueba no

paramétrica de
correlacion de
Spearman.

Se identificaron rendimientos
neuropsicolégicos  inferiores
en los nifios maltratados. En la
funcion mnémica se encontrd
una disminucion en la
memoria verbal auditiva (M=
80.21), evocacion auditiva
(M=80.05), y evocacion visual
(M= 79.68), lo que indica
dificultades en la codificacion
y recuperacion de informacién
verbal y visual. En el lenguaje
se evidencié una disminucién
en el lenguaje expresivo (M=
75.42), habilidades
metalinguisticas (M= 87.78) y
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Atencion, memoria 'y
funciones ejecutivas
en nifios con
antecedentes de
maltrato.

(Avrias et al., 2020).

La muestra estuvo
integrada por un total
de 26 nifios y nifias,
mismos que tenian
entre 5 y 12 afos de
edad. Colombia.

- Evaluacion
Neuropsicoldgica
infantil (ENI):
evalla el
funcionamiento
cognitivo global.
-Bateria
Neuropsicoldgica de
Funciones Ejecutivas
y Lébulos Frontales
(BANFE): valora de
manera especifica los
procesos de
funcionamiento
ejecutivo.

Se llevé a cabo una
estadistica

descriptiva mediante
frecuencias absolutas
y porcentuales. Por

otro lado, en la
estadistica
inferencial se

priorizo el uso de la
prueba de Shapiro-
Wilk, Levene y la U
de Mann-Whitney.

percepcion  auditiva (M=
87.36), lo que demuestra una
limitacion en la expresion
verbal, analisis del lenguaje y
procesamiento auditivo. Por
otro lado, en la funcion de
habilidades gréaficas, se detall6
que la fluidez grafica (M=
80.05) se encuentra
disminuida, lo que se ve
reflejado en dificultades de
planificacion motora y
coordinacion visomotora.

A nivel neuropsicolégico se

encuentro que las victimas
tenian un rendimiento
reducido en funciones

gjecutivas y memoria con una
diferencia de entre 2 y 4 puntos

en la mediana de las
subpruebas que valoraban
estas funciones, lo que
significa que no llegan a

presentar una alteracién, pero
si una limitacion cognitiva en
las funciones cognitivas y
memoria.
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Impact of traumatic

experiences on
cognitive, emotional
and familiar
development in
children and

adolescents victims of
violence. (Martinez et
al., 2016).

Impacto de
experiencias
traumaticas sobre el

La muestra se
conform6 por 20
nifios, nifias vy
adolescentes
residentes de
Riohacha, Guajira,
Colombia.

-Escala de
Inteligencia de
Wechsler para
Nifios-Revisada
(WISC-R).

-Encuesta de factores
familiares: evalla el
desempefio
cognitivo,
emocional, asi como
los riesgos de déficit
en el desarrollo
cognitivo, emocional

El andlisis estadistico
se base en un enfoque

descriptivo-
comparativo,
mediante el célculo
de promedios,
diferencias absolutas,
porcentuales y
frecuencias para
contrastar el
desempefio

cognitivo, emocional
y familiar entre nifios

Las victimas obtuvieron un
rendimiento neuropsicologico
menor principalmente en el
area de ejecucion donde existia
un promedio de 80.3 puntos, lo
que reflejaba una disminucion

en el desempefio de
habilidades  viso-espaciales,
organizacion  espacial y

velocidad de procesamiento.
En la escala verbal los
participantes alcanzaron una
puntuacién por debajo del

desarrollo  cognitivo, y familiar. con y sin promedio de 34.1 puntos, lo
emocional y familiar experiencias que podria representar una
en nifios y traumaticas. La limitacion en la expresion y
adolescentes victimas comparacion fue comprension verbal.
de violencia descriptiva, sin

aplicar pruebas

estadisticas

inferenciales.
A cross-sectional La muestra estuvo -Stroop Word-Color Se utilizé el Al analizar la capacidad
study of the conformada por 56 Interference  Task: aplicativo SPSS intelectual global, se encontr6
association  between participantes de 10 a evalia el control v29.0 enfocandose que existia un rendimiento
exposure to violence, 14 afios, inhibitorio. en una estadistica inferior en las victimas de
intelligence, and pertenecientes a -Trail Making Test descriptiva e violencia (b = —0,46) lo que
executive function in escuelas de barrios (TMT): valora la inferencial. Para la sugiere una posible limitacion

atencion, velocidad comparacién de en la capacidad para aprender,
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Brazilian youths. de alto riesgo en de procesamiento y mediasse empledlat planificar, organizar, razonary
(Santos et al., 2023). Brasil. flexibilidad de Student o la U de resolver problemas de su vida
cognitiva. Mann-Whitney y las diaria.
Un estudio transversal -Auditory  N-back asociaciones
de la asociacion entre Task: mide la mediante la
la exposicion a la memoria de trabajo.  correlacion de
violencia, la -Digit Span (WISC- Pearson o Spearman.
inteligencia y la V). Finalmente, se
funcioén ejecutiva en -Wechsler aplicaron modelos de
jévenes brasilefios. Abbreviated Scale of regresion lineal
Intelligence (WASI). mudltiple.
Perfil La muestra se -Bateria de Paraelanalisisdelos En la funcién atencional, se
neuropsicolégico de conform6 por 60 valoracién datos se empleé una encontrd un rendimiento bajo
un grupo de militares hombres  militares Neuropsicoldgica estadistica en atencion selectiva
heridos por artefacto con una edad media (NEUROPSI): mide descriptiva (puntuacion escalar= 5.88).
explosivo. (Barrera y de 34 afios. la orientacion, utilizando medidas Por otro lado, en la memoria de
Sotomayor, 2022). Colombia. atencion, memoria, de frecuencia y trabajo también se evidencio

viso-espacialidad vy
funciones ejecutivas.

porcentaje. Para a la
estadistica
inferencial se uso el

una  reduccién en el
rendimiento (puntuacion
escalar= 0.89). Esto podria

programa SPSS indicar una limitacion en la
v25.0. capacidad de cambiar su
focalizacion y para manejar
informacion de forma activa.
Severe Cognitive La muestra estuvo -Brief Pain Se utilizo el Las victimas presentaron un
Impairment in conformada por 141 Inventory- Short aplicativo SPSS rendimiento neuropsicoldgico

Trauma-Affected
~ Refugees—Exploring

refugiados con una

}edad promedio deA

Form (BPI): valora la

intensidad del dolor e »

v23.0 centrandose en
la  ejecucion

de}

deficiente (SMDT; d = 0,61),
principalmente en funciones
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the Impact of
Traumatic Brain
Injury. (Nordin et al.,

2024).
Deterioro  cognitivo
grave en refugiados

afectados por traumas:
andlisis del impacto de
las lesiones cerebrales
traumaticas.

454 afios y que
hayan cumplido su
mayoria de edad.
Copenhague,
Dinamarca.

interferencia del
dolor.

-Symbol Digit
Modalities Test
(SDMT): determina
el rendimiento
cognitivo

principalmente  en
areas atencionales y
memoristicas.

estadistica
descriptiva e
inferencial. Se aplicd
imputacion de datos
faltantes  mediante
maxima
verosimilitud.

Ademas, se usaron
regresiones lineales
multiples y pruebas
ANOVA.

como: velocidad de
procesamiento, atencion 'y
memoria.

Intimate Partner
Violence
Victimization and
Cognitive Function in
a Mixed-Sex
Epidemiological
Sample of Urban

Adults. (Williams et
al., 2018).

Victimizacion por
violencia de pareja y
funcién cognitiva en
una muestra
epidemioldgica mixta
de adultos urbanos

La muestra estuvo
conformada por 63
adultos entre 30 y 64

afos de edad.
Baltimore,
Maryland, Estados
Unidos.

-Trail Making Test
(TMT): evalta la
atencion, velocidad
de procesamiento y
flexibilidad
cognitiva.

-Animal Naming
Test (AN): mide la
fluidez verbal
semantica.
-Entrevista
HANDLS/ ACASI:
determina la
victimizacion  por
violencia de pareja.

Los analisis se
realizaron con el
software R,
utilizando los
paquetes Ime4 e
ImerTest priorizando
el wuso de una
estadistica

inferencial y
descriptiva. El

emparejamiento
sociodemogréafico se
hizo con el paguete
Matchlt, ademas de
hacer uso de pruebas
como: Pearson y t de
Welch.

En los individuos, que habian
sido victimas, se encontrd que
tenian un desempefio
neuropsicoldgico inferior en la
flexibilidad  cognitiva vy
velocidad de procesamiento
(TMT; b = 1,12) expuesto por
tardar mas tiempo en la
valoracién neuropsicoldgica,
lo que indica una posible
limitacién en la rapidez para
pensar 'y la capacidad
adaptativa.
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10  Anadlisis de las La muestra estuvo -Index of Spouse Se usO el software Las participantes presentaron
consecuencias conformada por 34 Abuse (ISA): valora SPSS v.24.0 un funcionamiento
cognitivas y afectivas  mujeres  espafiolas la violencia de pareja priorizando la neuropsicolégico inferior en
de la violencia de donde sus edades tanto psicolégica ejecucion de atencion y flexibilidad
género en relacién con oscilaban entre los 18 como fisica. estadistica cognitiva (TMT; Z= -2.74), lo
el tipo de maltrato. a 65 afios de edad. -Trail Making Test inferencial y que indica una reduccion en la
(Garcia et al., 2020). Esparia (TMT): evalta las descriptiva. Se capacidad para adaptarse a

funciones aplicaron pruebas no demandas cognitivas y
neuropsicolégicas a paramétricas. Se focalizacion en estimulos. Asi
nivel general. utilizé la U de Mann- también,  obtuvieron  un
-Test de Aprendizaje Whitney para hacer rendimiento reducido en la
Verbal de Hopkins la comparacion de memoria de trabajo (letras y
(HVLT): evalia la grupos, mientrasque, ndmeros; Z= -2.11), memoria
memoria verbal y la Rho de Spearman verbal inmediata (HVLT; Z= -
aprendizaje. para analizar la 2.19) y memoria visoespacial
-Localizacion relacion  existente (WMS; Z= -2.20) lo que
Espacial de Wechsler entre las variables. muestra dificultades en la
(WMS): valora la manipulacion activa de la
memoria espacial y informacion, retencién inicial
memoria de trabajo de informacion verbal vy
visoespacial. manipulacion de informacion
espacial.
11 Clinical La muestra estuvo -Prueba de Se usaron softwares Seencontrd que en las victimas

Neuropsychological

Profile and Quality of
Life in Women Who
Have Suffered

conformada por un
total de 120 mujeres
con edades entre los
18 y 50 afos
provenientes de las

Aprendizaje

Auditivo Verbal de
Rey (RAVLT):
valora la capacidad

como el SPSS
v24.0.0. y R v3.6.2
centrandose en
estadisticas

descriptivas e

se presentaba un desempefio
neuropsicolégico inferior en
diversas areas como: memoria
verbal (RAVLT; Z= 1.35),
atencion sostenida (d2; z= -

75



Gender-Based
Violence.
(Meneses et al., 2023).

Perfil clinico
neuropsicolégico vy
calidad de vida en
mujeres  que  han
sufrido violencia de
género.

comunidades de de aprendizaje

Tabacundo y verbal.

Cayambe, Ecuador.  -Subprueba
Codificacion de la
Escala de
Inteligencia de
Wechsler  (WAIS-
V).
-Trail Making Test
(TMT):  mide la
velocidad
visomotora,
flexibilidad

cognitiva, atencion y
control ejecutivo.
-Prueba de Fluidez

Verbal  Semantica:
determina la
capacidad de
recuperacion de
informacién

semantica y la
organizacion del
pensamiento verbal.

inferenciales.

También, se hizo
utilizo la  prueba
ANOVA o Kruskal-
Wallis  segun los
supuestos

estadisticos,

aplicando  pruebas
post hoc ante la
existencia de
diferencias

significativas.

1.24), velocidad visomotora
(Codificacion, Z= -1.33),
flexibilidad cognitiva (TMT;
Z= 1,15) y fluidez semantica
(Z= -1,23), esto significa que,
a pesar de tener un
funcionamiento cognitivo
globalmente conservado, el

desempefio en tareas que
demandan de focalizacién
sostenida, manejo de

informacion verbal, eficacia en
la coordinacion visomotora y
capacidad para adaptarse a los
cambios se encuentra por
debajo de la media.

12

Neurocognitive,
emotional

neuroendocrine
correlates of exposure

and

La poblacién en un
inicio estuvo
conformada por 102
participantes de los

-Trail Making Test

(TMT):  mide la
atencién visual,
velocidad de

Se efectud el uso de
estadistica

inferencial donde se
utilizaron pruebas no

El rendimiento cognitivo de

los participantes se vio
disminuido en  funciones
como: la flexibilidad
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to sexual assault in
women.

(Quide et al., 2018).

Correlatos
neurocognitivos,
emocionales y
neuroendocrinos de la
exposicion a la
agresion  sexual en
mujeres.

cuales se excluyeron

en base a los
criterios, quedando
con una muestra

conformada por 47
mujeres de edades
entre 18 y 53 afos.
Francia.

procesamiento y
flexibilidad
cognitiva.

-Test of Attentional
Performance (TAP):
valora la atencion
sostenida, selectiva y
flexibilidad
atencional.
-Medicion de cortisol
salival: determina la

actividad del eje
hipotalamo-
hipofisis-adrenal.
-Resonancia
Magnética Funcional
(fMRI): analiza la

actividad cerebral.
-Procesamiento  de

imagenes con
SPM12: analiza
estadisticamente los
datos de

neuroimagen.

paramétricas de
Mann-Whitney y
correlaciones de
Spearman. El analisis
de neuroimagen se
hizo mediante
SnPM13 aplicando
pruebas t de segundo
nivel con correccion
por error de familia
(FWE) a nivel
conglomerado. La
identificacion
anatomica se ejecuto
con el atlas AAL.

cognitiva, control atencional y
supervision ejecutiva (TMT)
en comparacion con el grupo
control, lo que podria estar
relacionado a una limitacion en
la capacidad de cambiar de
estrategia, mantener y regular
la atencién y monitorear la
propia conducta.
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En la poblacion infantil y adolescente, los hallazgos evidencian un estado cognitivo
globalmente conservado, no obstante, se identific6 una reduccion en el rendimiento
neuropsicoldgico en areas especificas de los individuos expuestos a violencia, lo cual indica la
presencia de una limitacion en ciertos procesos cognitivos. Particularmente se observé un menor
desempefio en: funciones ejecutivas, atencién, memoria, lenguaje, habilidades visoespaciales y
cociente intelectual. Este perfil demuestra que un infanto-juvenil puede llevar a cabo sus
actividades de la vida diaria sin aparente problema, no obstante, en comparacion con
poblaciones que anteriormente no ha experimentado episodios violentos, las funciones
neuropsicoldgicas se encuentran ligeramente por debajo, principalmente a la hora de cumplir
con tareas que requieren de control cognitivo, focalizacidn en sefiales sensoriales, recuperacion
de informacion, expresion y comprension, y manejo de estimulos visoespaciales.

A nivel clinico, no se evidencian repercusiones significativas en el funcionamiento
cotidiano, sin embargo, la disminucién del rendimiento neuropsicoldgico observada en algunos
nifios, nifias y adolescentes podria estar generando un impacto a nivel psicolégico. Esto debido
a que la realizacion de diferentes actividades puede requerir de un mayor esfuerzo cognitivo
para esta poblacion, aunque dicha dificultad no sea expresada de forma explicita. Bajo esta
premisa, la capacidad para afrontar estas demandas dependerd de los recursos personales
disponibles 0 a su vez de la capacidad resiliente de cada sujeto para solventar esta problematica.

En contraste, Amédée et al. (2024) en su estudio aplicado en poblacién infanto-juvenil
encontrd que los participantes que habian sido victimas de abuso tenian un peor rendimiento en
el Dimensional Change Card Sort, una prueba psicométrica que mide las funciones ejecutivas
y en la tarea Flanker, una evaluacion neuropsicolégica que valora el control inhibitorio y
atencion selectiva, en los resultados se evidencid la existencia de una disminucion
principalmente en el control cognitivo, flexibilidad cognitiva y atencién. Esto significa que, los
participantes mantienen un estado cognitivo general conservado, sin embargo, requiere de un
mayor esfuerzo cognitivo 0 mas tiempo para llevar a cabo tareas que demandan de inhibicion
de respuestas impulsivas, cambio de estrategia y mantenimiento de atencién ante estimulos
distractores.

Asimismo, Marques et al. (2020) observaron que en su estudio los nifios, nifias y
adolescentes victimas tenian un menor rendimiento en instrumentos psicométricos

neuropsicoldgicos como el Trail Making Test Prueba de remision selectiva y Wisconsin Card
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Sorting Test detallando que existe una limitacion principalmente en dominios como: velocidad
de procesamiento, atencion sostenida y selectiva, flexibilidad cognitiva y memoria de trabajo.
Esto significa que, los infanto-adolescentes requieren de un mayor esfuerzo mental para
organizar informacion, mantener la atencion y recuperar recuerdos en situaciones cotidianas.

Por otro lado, la poblacion adulta report6 un patrén caracterizado por un funcionamiento
neuropsicolégico disminuido en dominios como: funciones ejecutivas, atencion, velocidad de
procesamiento, memoriay lenguaje. En términos generales, los presentes resultados indican que
la exposicidn a violencia se relaciona con una reduccion de las capacidades cognitivas. A pesar
de ser funcionales en su diario vivir, esto refleja una limitacion a la hora de planificar u organizar
actividades, tomar decisiones, adaptarse a situaciones, mantener su focalizacion en estimulos,
recordar informacion, lentitud a la hora de responder a las demandas del entorno y lenguaje.

A nivel clinico, los presentes resultados no corresponden a un grado de afectacion en
cuanto a las funciones neuropsicoldgicas, sin embargo, estos sujetos que han atravesado eventos
traumaéticos requieren de un mayor esfuerzo cognitivo 0 a su vez de fatiga mental y menor
eficiencia para hacerle frente a las demandas complejas o ejecucién simultanea de actividades
de la vida diaria.

En este mismo sentido, Muir et al. (2022) encontraron que en la poblacion adulta que
habia experimentado eventos violentos predominaba un bajo rendimiento neuropsicolégico en
atencion, velocidad de procesamiento y flexibilidad cognitiva medidas por el instrumento Trail
Making Test refiriendo asi que existe una limitacién en tareas que requieren de focalizacion,
rapidez y modificacion de estrategia.

Del mismo modo, Park et al. (2018) detallaron que, aquellos participantes mayores de
edad victimas de abuso mostraban un desempefio neuropsicolégico inferior manifiesto por un
exceso de errores en el Intra-Extra Dimensional Set Shift en Spatial Span y menos tiempo de
reaccion en Stop Signal Task, esto reflejo una limitacion en dominios como: la flexibilidad
cognitiva, atencion, memoria de trabajo y control inhibitorio, por lo que, en tareas que demanden
de adaptacion, focalizacion, recuerdo de informacién y control de impulsos, requeriran de un
mayor esfuerzo cognitivo.

Una limitacion relevante se ve evidenciada en la carencia de criterios homogéneos para
definir el rendimiento neuropsicoldgico de los participantes, considerando que, en los estudios

tomados en cuenta variaban los pardmetros que definian un desempefio reducido, se veia
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reflejado el uso de comparaciones estadisticas entre grupos, puntuaciones por debajo del
promedio 0 a su vez criterios normativos variables. La presencia de esta heterogeneidad
entorpece la integracion de los resultados y la posible construccion de un perfil del desempefio
neuropsicologico.

Asimismo, la amplia variedad de instrumentos psicométricos neuropsicolégicos y de
normas de referencia usadas para valorar un mismo dominio limita la comparabilidad del
descenso del rendimiento neuropsicolégico entre estudios. Finalmente, las diferencias
metodoldgicas entre los estudios, como el uso de disefios trasversales y longitudinales, la
inclusion de muestras clinicas o comunitarias, la presencia o ausencia de grupos control y los
tamanos de la muestra variables, dificultan la consistencia de la evidencia disponible, limitan la
comparacion de los resultados e impiden la construccién de una conclusion concreta sobre las

relaciones causales que existen.
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5. CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

® El presente trabajo de investigacion permite inferir que, la exposicion a eventos violentos
se asocia directamente con un impacto negativo amplio, que abarca mas de una funcién
neuropsicolégica. Bajo esta perspectiva, la presencia de este patron da a entender que las
experiencias violentas estan directamente relacionadas con la interferencia en el
funcionamiento global del encéfalo, comprometiendo procesos fundamentales para la
adaptacion al entorno, el aprendizaje y la autorregulacion conductual. Del mismo modo,
la presencia de alteraciones en diversos dominios hace que la violencia deba considerarse
como un factor de riesgo con efectos diversos y complejos en el diario vivir de un
individuo.

e En relacion con el analisis del desempefio neuropsicologico, se manifiesta que, las
personas que atravesaron experiencias adversas presentan un desempefio
neuropsicoldgico inferior con relacion a grupos o puntajes referenciales. La presencia de
este perfil no implica la presencia de alteraciones neuropsicoldgicas de caracter clinico,
sin embargo, esto apunta a que exista una menor eficiencia en el uso de recursos
cognitivos disponibles. Bajo un punto de vista funcional, un rendimiento inferior podria
asociarse a una mayor demanda de esfuerzo, tiempo o estrategias que permitan afrontar
las vicisitudes del diario vivir. Los hallazgos destacan la importancia de considerar el
impacto que provoca la violencia aun cuando no es evidente de forma cuantificable un

déficit clinicamente significativo.
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5.2 Recomendaciones

® Se considera necesario profundizar en la identificacion y andlisis de funciones
neuropsicoldgicas afectadas en personas victimas de violencia, incorporando
seguimientos longitudinales que permitan comprender la evaluacion de dichas
afectaciones con el paso del tiempo. Asimismo, se sugiere a la comunidad dedicada a la
intervencion, que en los procesos de evaluacion se incluya de manera sistematica la
valoracion neuropsicoldgica, reconociendo que la exposicién a violencia no solo impacta
el ambito emocional, si no que existe un compromiso en el funcionamiento cognitivo y
adaptacion a la vida cotidiana.

e Esoportuno que, para futuras investigaciones se tomen en cuenta variables moduladoras
como el tipo de violencia, la frecuencia, duracion o el tiempo trascurrido desde el evento,
con el fin de determinar si las reducciones en el rendimiento neuropsicolégico
corresponden a un efecto minimo pero que se reitera en distintos sujetos expuestos a
eventos violentos. Ademas, se considera pertinente que los profesionales dedicados a la
intervencidn, incorporen un plan terapéutico con indicadores del funcionamiento diario
y ajusten estrategias de intervencién de acuerdo a las necesidades. Eso resulta relevante,
considerando que, un individuo puede necesitar de un mayor esfuerzo cognitivo en

comparacion al resto de individuos.
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