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RESUMEN

El trabajo de titulacion se centra en la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos
(ABP) en la ensefianza de Quimica en estudiantes de primer afio BGU de la Unidad
Educativa Dr. Alfredo Pérez Guerrero. La ensefianza de la Quimica en este nivel enfrenta
retos para lograr un aprendizaje significativo, pues las metodologias tradicionales dificultan
la relacion entre teoria y practica y limitan el desarrollo del pensamiento critico. En este
contexto, el ABP se presenta como una estrategia capaz de potenciar la motivacién y el
rendimiento académico de los estudiantes. El objetivo de la investigacion fue evaluar su
efectividad en la ensefianza de Quimica en este grupo de estudiantes. Para ello, se aplico un
enfoque mixto y un disefio cuasiexperimental, considerando a los 21 estudiantes del paralelo
“A” y al docente de la asignatura. La recoleccion de datos se realiz6 mediante entrevistas,
cuestionarios y pruebas de conocimiento, permitiendo analizar las metodologias actuales, la
motivacion de los estudiantes y su rendimiento académico antes y después de la
intervencion. Los resultados evidenciaron un incremento notable en el rendimiento
académico, con un promedio que pasé de 4,76 a 9,14, equivalente a un incremento del 92%.
La prueba t de Student para muestras pareadas confirmd que la diferencia fue
estadisticamente significativa (p < 0,001). En conclusién, la implementacién del ABP
constituye una estrategia eficaz para fortalecer la comprension conceptual, la motivacién y

la participacion activa de los estudiantes en Quimica.

Palabras claves: Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP), rendimiento académico,

Quimica, Bachillerato General Unificado.



ABSTRACT

This thesis focuses on the implementation of Project-Based Learning (PBL) in the
teaching of chemistry to first-year BGU students at the Dr. Alfredo Pérez Guerrero
Educational Unit. Teaching chemistry at this level presents challenges to achieving
meaningful learning, as traditional methodologies often hinder the connection between
theory and practice and limit the development of critical thinking. In this context, PBL is
presented as a strategy capable of enhancing student motivation and academic
performance. The objective of the study was to evaluate the effectiveness of PBL in
teaching chemistry to this group of students. A mixed-methods approach and a quasi-
experimental design were applied, involving 21 students from parallel “A” and the
chemistry teacher. Data was collected through interviews, questionnaires, and knowledge
tests, which enabled an analysis of current teaching methodologies, student motivation,
and academic performance before and after the intervention. The results showed a notable
improvement in academic performance, with the average score increasing from 4.76 to
9.14, representing a 92% increase. A paired-samples Student’s t-test confirmed that the
difference was statistically significant (p < 0.001). In conclusion, the implementation of
PBL is an effective strategy for strengthening conceptual understanding, motivation, and

students’ active participation in chemistry.
Keywords: Project-Based Learning (PBL), academic performance, chemistry, General

Unified Baccalaureate.

Mario Nicolas Salazar
Ramos

Revised by
Mario N. Salazar
0604069781
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INTRODUCCION

La ensefianza de la Quimica en el nivel de Bachillerato General Unificado (BGU)
actualmente enfrenta desafios significativos, especialmente en lo que respecta al desarrollo
de aprendizajes significativos y contextualizados a la realidad. Se observa que, a pesar de
los avances en los curriculos, aun existen ciertas tendencias a la aplicacién de metodologias
tradicionales, que siguen centrando la ensefianza en la unidireccionalidad de la exposicion
de contenidos. Aunque este tipo de metodologia puede ser considerada adecuada, realmente
limita a los estudiantes es la escasa 0 nula posibilidad de construir relaciones entre los
diferentes conceptos de la quimica y el contexto en el que los mismos son aplicables, lo que
asu vez, conlleva a la dificultad de que los estudiantes desarrollen un pensamiento cientifico
critico y reflexivo. En este sentido, es esencial implementar estrategias pedagdgicas que

permitan un aprendizaje mas significativo.

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) es una metodologia que permite que los
estudiantes experimenten la realidad de una forma mé&s dinamica en los procesos de
ensefianza-aprendizaje. Ademas de potenciar la capacidad investigativa de los estudiantes,
en estos procesos, los estudiantes, en la mayoria de los casos, desarrollan un verdadero
interés por la ciencia al aprender haciendo. Este método, al relacionar los contenidos con su

realidad més cercana, permite conseguir un aprendizaje mas significativo.

Esta investigacion se desarrolla en la Unidad Educativa Dr. Alfredo Perez Guerrero,
especialmente en los alumnos de primer afio de BGU. Este grupo de estudiantes se encuentra
en una etapa de su formacion, la cual se considera crucial, ya que se esta iniciando en el
Bachillerato. En esta etapa, comienzan a estudiar temas de mayor complejidad, sobre todo
en las ciencias experimentales, lo que se traducira en un desafio importante para su

aprendizaje y su desarrollo. Por lo tanto, es necesario trabajar en la comprension conceptual
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de los temas, pero, ademas, es fundamental fomentar el interés, la motivacion y una actitud

positiva hacia la asignatura.

Desde el ambito académico, la propuesta busca potenciar la ensefianza de las ciencias
a través de la implementacion de un modelo pedagdgico alternativo, que se articule
plenamente a la ensefianza con enfoque por competencias del curriculo de Ecuador. Desde
el ambito social, favorece el rendimiento de los alumnos en una asignatura que resulta
estratégica para el avance cientifico-tecnolégico del pais. Ademas, en el ambito
institucional, la propuesta favorece la innovacion educativa como un enfoque prioritario para

el ejercicio de la educacion inclusiva y de calidad.

En cuanto a la metodologia adoptada se emplea un enfoque mixto y un disefio
cuasiexperimental. La muestra estad conformada de forma censal e incluye a los estudiantes
de primer afio de Bachillerato General Unificado (BGU) paralelo “A”, asi como al docente
responsable de la asignatura de Quimica en la institucion objeto de estudio. La informacion
se recopila mediante diferentes instrumentos tales como entrevistas, cuestionarios y pruebas
de conocimiento, estos permiten identificar las metodologias empleadas actualmente en la
ensefianza de la asignatura de Quimica, su impacto en la motivacién de los estudiantes, y
evaluar su rendimiento académico antes y después de implementar la estrategia ABP,
ofreciendo asi, una perspectiva objetiva sobre el efecto de esta estrategia en el proceso de

aprendizaje.

Se espera que, como consecuencia de la ejecucion del ABP, se genere un aumento
sustancial en el interés que los estudiantes puedan tener en la asignatura de Quimica, lo que
se espera se traduzca en un mejor desempefio académico. Adicionalmente, se espera poder
demostrar que el ABP, dentro del &mbito de la educacién secundaria en Ecuador, y en

particular en la educacion cientifica, puede considerarse un método mas flexible y eficaz.
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La investigacion se divide en cinco capitulos. El Capitulo | describe el planteamiento
del problema junto con los objetivos y justificacion del estudio. EI Capitulo Il desarrolla el
marco tedrico y se divide en tres secciones: antecedentes, bases legales y bases tedricas que
ayudan a entender el contexto en el que se basa la investigacion. El enfoque, el tipo de
investigacion, las técnicas y los instrumentos se describen en el Capitulo 111. El estudio y la
interpretacion de los resultados se encuentran en el Capitulo 1V. El Capitulo V, por ultimo,

describe el marco propositivo donde se incluye la estrategia ABP.
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CAPITULO 1

GENERALIDADES
1.1  Planteamiento del problema

La Quimica es considerada una ciencia natural y del conocimiento, que esta presente
en distintos ambitos de la vida humana. Desempefia un rol fundamental en sectores clave
tales como la alimentacion, salud, vivienda, transportes y comunicaciones, etc. Ademas,
facilita el conocimiento de ciencias como la biologia y la farmacologia, al enfocarse en el
estudio de la estructura, propiedades e interacciones de las sustancias. Esta naturaleza
interdisciplinaria hace que la Quimica sea un elemento importante del avance cientifico y
tecnoldgico del pais y, por lo tanto, mantiene su posicién prioritaria en el curriculo del
sistema educativo de Ecuador, segun la Ley Organica de Educacion (LOEI) (Cedefio &

Lescay, 2023).

No obstante, a pesar de su relevancia, la ensefianza de la Quimica en el bachillerato
enfrenta dificultades, dado que la comprension de esta ciencia requiere lidiar con conceptos
abstractos, teorias y complejos procesos que piden niveles muy elevados de razonamiento y
pensamiento I6gico de los bachilleres. Estas demandas, segun Sosa et al. (2020), involucran
un esfuerzo considerado, el cual puede hacer que, quienes no dominen los conceptos

asociados a la materia, se desmotiven o se frustren.

Chonillo-Sislema et al. (2024) identifican dos factores principales que afecta la
ensefianza de la Quimica, siendo la dificultad en la comprension de contenidos y la escasa
motivacion de los estudiantes. De acuerdo con los autores esta situacion se ve agravada por
la limitada implementacion de estrategias pedagdgicas activas que promuevan un

aprendizaje significativo. La persistencia de métodos tradicionales centrados en la
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exposicion de contenidos contribuye a una actitud pasiva en el aula y dificulta la apropiacion

real del conocimiento cientifico.

Asimismo, Quijano y Navarrete (2022) sefialan que el bajo interés de los estudiantes
se asocia a una débil percepcion sobre la utilidad de la Quimica en su vida cotidiana,
académica o profesional. A su vez, destacan que cuando los procesos educativos no se
actualizan y la didactica no se adapta a las caracteristicas del alumnado, se corre el riesgo

de incurrir en practicas mondtonas que influyen en el rendimiento escolar.

Vargas-Rodriguez et al (2023) mencionan que los estudiantes de bachillerato
enfrentan dificultades al intentar aprender Quimica debido a la naturaleza compleja de los
conceptos y la aplicacion insuficiente de enfoques que vinculen eficazmente la teoria y la
practica. Los autores afirman que en general las metodologias tradicionales utilizadas en el
aula no satisfacen suficientemente las necesidades de cada estudiante, lo que obstaculiza el

desarrollo de competencias cientificas, habilidades y destrezas.

En tal contexto, la integracion de nuevas metodologias activas que promueven el
aprendizaje holistico, la autonomia, la participacion y el pensamiento critico se vuelve
esencial. EI ABP que fomenta un enfoque activo y contextualizado, teniendo asi el potencial

de mejorar el rendimiento académico de los estudiantes.

Por lo que la presente investigacion busca evaluar la efectividad del ABP en la
ensefianza de la Quimica, en los estudiantes de primer afio de Bachillerato General Unificado
de la Unidad Educativa Dr. Alfredo Pérez Guerrero, con el fin de abordar las necesidades, y

aportar a una educacion mas significativa, dinamica y centrada en el estudiante.
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1.1.1 Pregunta de investigacion

¢Influye la implementacion del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en el
rendimiento académico en Quimica de los estudiantes de primer afio BGU en la Unidad

Educativa Dr. Alfredo Pérez Guerrero?
1.2 Justificacion de la Investigacion

En un mundo cada vez mas dindmico y globalizado, el sistema educativo debe
adaptarse a las nuevas formas de aprendizaje de los estudiantes. Segin Malavé y Céceres
(2025), es indispensable evitar la adopcidn de las practicas educativas tradicionales que se
limitan Gnicamente en la transmision tedrica del conocimiento, ya que esta orientacién
produce, por lo general, apatia hacia el aprendizaje, lo que a su vez se traduce en un bajo
rendimiento académico ademas de contribuir a la desconexion de lo académico de la realidad

social.

El ABP se ha concebido como una nueva estrategia pedagogica en la que se
promueve la autorregulacién de los procesos educativos. La estrategia fomenta la
construccion de competencias sociales, el pensamiento critico y otras habilidades cognitivas
(Ayala et al., 2020; Diaz-Nufiez & Arana-Medina, 2024). Martinez (2022) sefiala que esta
estrategia, por el hecho de trascender el aprendizaje memoristico, orientdndose hacia el
aprendizaje activo por competencias, promueve el aprendizaje autdnomo, colaborativo y
contextualizado. Gracias a la implementacion del ABP es posible lograr una comprension

maés profunda y perdurable de los conocimientos.

Desde una perspectiva tedrica, esta investigacion contribuye al conocimiento de las
metodologias activas en las ciencias experimentales y en la materia de Quimica al
proporcionar evidencia del impacto del ABP en la motivacion, la comprension conceptual y

el desarrollo de habilidades cientificas de los estudiantes de BGU. Esto es particularmente
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critico debido a la falta de un enfoque pedagogico dinamico en el sistema educativo de
Ecuador, lo que significa que los hallazgos se utilizaran para justificar y orientar la

planificacion y ensefianza de las materias en el curriculo.

El ABP, desde una perspectiva metodoldgica, se articula como una estrategia
pedagdgica efectiva en mdaltiples contextos, dado que se basa en los principios del
constructivismo asociados a la proactividad en la resolucion de problemas, en el

pensamiento critico y en la participacion activa de los estudiantes.

Desde una perspectiva practica, esta investigacion aborda problemas como el bajo
desempefio escolar, la desmotivacion, y la ensefianza problematica de la quimica, pero, al
mismo tiempo, evidencia que el ABP promueve una educacion mas significativa y activa.
Ademas, estimula la cohesion social y el trabajo colaborativo, mejora la comunicacion y la
convivencia, y desarrolla competencias que son fundamentales para el desarrollo de los

estudiantes y para el ejercicio que deben tener en la sociedad.
1.3 Objetivos
1.3.1 Objetivo General

e Evaluar la efectividad del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la
ensefianza de Quimica en estudiantes de primer afio BGU de la Unidad Educativa

Dr. Alfredo Pérez Guerrero.
1.3.2 Objetivos Especificos

e Analizar el proceso de aprendizaje de los estudiantes de primer afio BGU en la
asignatura de Quimica.
o Disefiar una estrategia de Aprendizaje Basado en Proyectos alineada con el

curriculo de Quimica del primer afio BGU.
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¢ Implementar la estrategia de Aprendizaje Basado en Proyectos en la ensefianza de
Quimica con los estudiantes de primer afio BGU.
e Determinar el impacto del Aprendizaje Basado en Proyectos en el rendimiento

académico de los estudiantes en Quimica.
1.4 Descripcion de la empresa y puestos de trabajo

La presente investigacion se desarrolla en la Unidad Educativa Dr. Alfredo Pérez
Guerrero, la cual se encuentra ubicada en la parroquia La Matriz, canton de Guano, provincia
de Chimborazo. Esta institucion fiscal esta bajo el régimen escolar Sierra y se considera un
centro educativo ubicado urbano dentro de la Zona 3; su modalidad de estudio es presencial
en jornada Matutina y Nocturna, dentro del régimen de educacion regular y con nivel
educativo, a cubriendo los niveles de Educaciéon Inicial, Educacion Bésica y Bachillerato
General Unificado. Cuenta con aproximadamente 48 docentes y 1200 estudiantes (Escuelas

Ecuador, 2022).



23

CAPITULO 2

ESTADO DEL ARTE Y LA PRACTICA
2.1  Antecedentes Investigativos

A continuacion se presentan los antecedentes que se relacionan con el uso de
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como método docente que busca optimizar el
rendimiento académico de los alumnos. Estas investigaciones documentan la variedad de
escenarios y ambitos donde se ha utilizado el ABP, proponiendo criterios que resultan

pertinentes para fundamentar y orientar el disefio de la presente investigacion.

Jacome (2022), en su estudio titulado “La influencia de la estrategia de Aprendizaje
Basado en Proyectos en el aprendizaje de matematicas en estudiantes de bachillerato en
Guayaquil, Ecuador”, tuvo como objetivo analizar de qué manera el Aprendizaje Basado en
Proyectos impacta el proceso de ensefianza-aprendizaje de la asignatura de matematica en
estudiantes de bachillerato. Para ello, se utilizé un disefio cuasi experimental y un enfoque
cuantitativo, trabajando con un conjunto de 80 estudiantes distribuidos en un grupo de
control y otro experimental. Para determinar el impacto de la intervencidn, se administraron
pruebas diagnosticas pretest y post test. EI grupo experimental particip6 en un programa que
tuvo 15 actividades organizadas segun las pautas del Aprendizaje Basado en Proyectos; en

contraste, el grupo de control siguié un esquema de ensefianza tradicional.

Los resultados evidenciaron que, al implementar el Aprendizaje Basado en
Proyectos, se potenciaron los aprendizajes matematicos, registrandose una diferencia
significativa tanto en el rendimiento académico que, de 15,475, entre los promedios de los
grupos experimental y control, como en dimensiones particulares: activacion del
conocimiento previo, regulacion del proceso, percepcion del sentido que se le asigna al

contenido y, sobre todo, la motivacion. El estudio llego a la conclusion de que aplicar la
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metodologia ABP en el proceso educativo mejora significativamente este proceso, ya que
fomenta un mayor interés en los alumnos y promueve una gestion mas auténoma de su

propio aprendizaje (JAcome, 2022).

Es relevante sefialar que, a pesar de que el estudio se enfoco en la ensefianza de las
matematicas, los hallazgos obtenidos proporcionan informacion valiosa que siendo una guia
atil para esta investigacion. Esto se debe a que se comprueba la efectividad del Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) en el desarrollo de competencias académicas en diferentes areas

del saber entre los estudiantes de bachillerato.

Suquinagua (2022), en su estudio titulado “El Aprendizaje Basado en Proyectos y su
incidencia en el rendimiento académico en Quimica, de los estudiantes del primer afio de
bachillerato en la Unidad Educativa Amaluza”, tuvo como propdsito implementar la
metodologia del Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) con el fin de potenciar habilidades
cognitivas, colaborativas, tecnologicas y metacognitivas. El estudio se sustentd en una
metodologia de caracter mixto que sigue los postulados del paradigma socio critico y de
alcance correlacional. La muestra se limit6 a 11 alumnos tanto para el grupo experimental
como para el grupo de control, todos ellos pertenecientes al primer afio de bachillerato. Se
emplearon como técnicas de recoleccion de datos a la revision bibliografica y la encuesta

aplicada mediante Google Forms.

Como principal resultado, se evidencié una mejora significativa en el grupo de
intervencion, debido a que increment6 3.27 puntos frente a 2.18 del grupo de control. Por lo
tanto, el estudio concluy6 que el ABP tiene un impacto positivo en el rendimiento académico
(Suquinagua, 2022). Es importante destacar que, aunque este estudio no aborda la
motivacion del estudiante como lo hace la presente investigacion, su contribucion principal
consiste en evidenciar de manera empirica los efectos positivos del Aprendizaje Basado en

Proyectos (ABP) en la ensefianza de la Quimica en el nivel de primero bachillerato.
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Bufiay (2023) en su estudio titulado “El Aprendizaje Basado en Proyectos para el
aprendizaje de Quimica en los estudiantes de primer afio BGU, Unidad Educativa
Intercultural Bilingiie Calancha” tuvo como objetivo elaborar un proyecto grupal para la
ensefianza de Quimica mediante la metodologia ABP durante el periodo 2022-2023. La
investigacion adopt6 un disefio no experimental y se sustentdé en un enfoque mixto, los
instrumentos utilizados para la recoleccidn de datos fueron la encuesta, ficha de observacion
y el registro de calificaciones, lo que posibilito una triangulacion rigurosa de la informacion.

El muestreo fue no probabilistico y estuvo integrado por 15 estudiantes del primer afio BGU.

Los resultados evidenciaron que, después de diez semanas de aplicacion del ABP, el
grupo experimental logré un progreso significativo, pasando de un promedio de 6,53/10,00
a 8,53/10,00, lo que representa un incremento del 30,62 %. De forma que el estudio
determiné que introducir el Aprendizaje Basado en Proyectos en las aulas de Quimica de
primer curso de bachillerato no solo facilita que los alumnos asimilen los conceptos de
manera mas solida, sino que, ademas, les impulsa a participar de manera entusiasta y

comprometida el desarrollo de su propio aprendizaje (Bufay, 2023).

Bajo este contexto, el estudio aporta significativamente a esta investigacion al
presentar evidencia empirica que respalda la efectividad del ABP en un contexto escolar

que, en cuanto a caracteristicas contextuales, resulta analogo al de esta investigacion.

Sanchez et al. (2025) en su estudio titulado “Aprendizaje Basado en Proyectos una
metodologia motivadora en la ensefianza-aprendizaje en estudiantes de bachillerato”, tuvo
como objetivo evaluar la influencia del Aprendizaje Basado en Proyectos en la motivacion
y el rendimiento académico de estudiantes pertenecientes al tercer afio de bachillerato
técnico. El estudio se llevé a cabo a partir de un enfoque mixto, utilizando como

instrumentos  (encuestas, pruebas diagndsticas, entrevistas semiestructuradas y
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observaciones directas) con el propoésito de abordar de forma integral la motivacién, el

rendimiento académico y la dindmica de colaboracion en grupos de estudiantes.

Segun las estadisticas, el 69% de los estudiantes entiende bastante bien el
Aprendizaje Basado en Proyectos, mientras que el 95% cree que esta técnica promueve su
desarrollo mental, y el 89% piensa que ayuda en el desarrollo de muchas habilidades.
Asimismo, el 95% indicé que el ABP fomenta actitudes positivas en el aula. Un 90%
manifiesta haber aumentado su motivacién, la totalidad de los alumnos asegura que sus
calificaciones han mejorado, y un 95% propone que la estrategia ABP se implemente en
todas las asignaturas. Concluyendo que el ABP es una estrategia eficaz para aumentar tanto
la motivacion como el rendimiento académico en estudiantes de bachillerato técnico
(Sanchez y otros, 2025). Cabe resaltar que, aunque el estudio se enfoca en otro nivel y area
distinta a la de la presente investigacion aporta informacion valiosa sobre como el ABP

puede aumentar el interés y el aprendizaje de los estudiantes.

Trejo etal. (2025) en su estudio titulado “La implementacion del Aprendizaje Basado
en Proyectos para mejorar la motivacion estudiantil y los métodos tradicionales”, tuvo como
objetivo analizar el impacto negativo de las metodologias tradicionales en la motivacién de
los estudiantes y evaluar el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) como una estrategia
innovadora para mejorar tanto la motivacion como el rendimiento académico. Para ello, se
enfoco en 12 profesores y 25 estudiantes de la institucion educativa Clemencia Coronelde
Pincase a los cuales se les aplicé como instrumento de recoleccién de datos cuestionarios,

entrevistas semi estructuradas y observacion directa en clase.

Como resultado se obtuvo que el ABP mejora significativamente la motivacion,
eleva el compromiso escolar y el rendimiento académico. Sin embargo, también se
identificaron dificultades, como la falta de formacion continua para los profesores y la

insuficiencia de materiales y recursos que son necesarios para que la estrategia se
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implemente de manera adecuada. El estudio concluyé que el ABP se presenta como una
estrategia innovadora que puede revolucionar la ensefianza tradicional, logrando que los
conocimientos se asimilen de forma mas profunda y vinculada a la realidad, siempre que se
cuente con respaldo econdmico y logistico de las instituciones y se ofrezcan oportunidades

permanentes de formacidn a los educadores (Trejo y otros, 2025).

Pese a su perspectiva mas amplia, este estudio se convierte en un marco de referencia
pertinente para la presente investigacion, la cual aborda el ABP en la ensefianza de la
Quimica. El estudio proporciona datos consistentes que demuestran como el Aprendizaje
Basado en Proyectos logra, en distintos ambientes educativos, un incremento significativo

de la motivacion y un aprendizaje mas dinamico y comprometido.
2.2  Fundamentacion Legal

La presente investigacion se enmarca en un conjunto de leyes que respaldan la
incorporacion de metodologias innovadoras en la educacién, con el objetivo de mejorar la
calidad de los procesos de ensefianza y aprendizaje. En este sentido, la implementacion del
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) en la Quimica, se ajusta tanto a los principios de
los convenios internacionales, como a las disposiciones de la legislacién educativa

ecuatoriana vigente.
2.2.1 Normativa internacional
2.2.1.1 Declaracion Universal de los Derechos Humanos.

En su articulo 26, se establece que todo individuo posee el derecho a la educacion,
que buscaré el desarrollo integral de la personalidad humana y el reforzamiento del respeto

por los derechos humanos y las libertades fundamentales (Naciones Unidas, 1948).
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La presente investigacion se alinea a este articulo debido a que promueve una
educacion de calidad que favorece el pensamiento critico, la creatividad y la participacién

mediante la implementacion de la estrategia de Aprendizaje Basado en Proyectos.
2.2.1.2 Convencidn sobre los Derechos del Nifio.

En su articulo 29, se establece que la educacion debe estar encaminada a desarrollar
la personalidad, las aptitudes, y la capacidad mental y fisica de los nifio y adolescentes
(UNICEF, 1989). El Aprendizaje Basado en Proyectos al promover el aprendizaje activo y
significativo, se alinea con este articulo, debido a que permite que el estudiante se convierta

en protagonista de su propio aprendizaje, lo cual fortalece su formacion integral.
2.2.1.3 Objetivos de Desarrollo Sostenible.

El ODS 4 busca que todas las personas puedan acceder a una educacion inclusiva,
equitativa y de calidad, asi como a oportunidades de aprendizaje a lo largo de la vida

(Naciones Unidas, 2015).

Implementar el Aprendizaje Basado en Proyectos dentro del aula es una respuesta
concreta a este proposito, porque permite renovar las practicas docentes y, al mismo tiempo,
cultivar en los estudiantes habilidades cientificas, capacidad para resolver problemas,

colaboracién en equipo y el compromiso social.)
2.2.2  Normativa nacional
2.2.2.1 Constitucion de la Republica del Ecuador.

Los articulos de la Constitucion de la Republica del Ecuador que respaldan la

investigacion son:

Articulo 26.- La educacién es un derecho y un deber del Estado. Es una prioridad en

politicas publicas e inversion estatal, garantizando igualdad e inclusion social para un buen
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vivir. La participacion en el proceso educativo es un derecho de las personas y las familias

(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).

Articulo 27.- La educacion se orienta al desarrollo integral del ser humano,
promoviendo el respeto a los derechos humanos, al ambiente y a la democracia.
Incentivando la igualdad de género, la justicia, la paz y la solidaridad, serd obligatoria,
participativa, intercultural, inclusiva y de calidad. Ademas, estimulara el pensamiento
critico, el arte, la cultura fisica, la iniciativa y el desarrollo de competencias para la creacion

y el trabajo (Constitucién de la Republica del Ecuador, 2008).

Articulo 343.- El sistema educativo nacional tendra el objetivo de desarrollar la
capacidad individual y las capacidades colectivas de la poblacién, permitiendo el
aprendizaje y la creacidn de conocimiento, técnicas, conocimiento, arte y cultura. El sistema
se centrara en el individuo que aprende y operara de manera dindmica, flexible, inclusiva y

eficiente (Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008).
2.2.2.2 Ley Orgénica de Educacion Intercultural (LOEI).
Asimismo, la investigacion se alinea con el siguiente articulo estipulado en la LOEI.

Articulo 2.- Los principios de la educacion y los derechos humanos se basan en la
inclusion y la equidad. Asimismo, se fomenta la educacion cientifica y se establecen
sistemas que promueven la equidad en el acceso y el disfrute de los derechos humanos, la
sustentabilidad, el pensamiento critico, la participacion y el Buen Vivir (Ministerio de

Educacion, 2017).
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2.3 Fundamentacion Tedrica
2.3.1 Proceso de ensefianza-aprendizaje
2.3.1.1 Conceptualizacion.

De acuerdo con Ampuero (2022), el proceso de enseflanza-aprendizaje es un eje
central en el ambito educativo, dado que abarca, no solo el traspaso de informacién, sino
que también, el cultivo de destrezas a nivel cognitivo, social, y emocional que desarrollan al
estudiante como un individuo con la capacidad de pensar de forma critica, ser un constructor

auténomo, y participar de manera activa.

Actualmente, este proceso se lleva a cabo como un sistema de interacciones
dindmicas, lo cual es una mejora con respecto al modelo tradicional que se centraba
Unicamente en la transferencia pasiva de informaciéon. En este caso, se promueve una
adquisicion de conocimiento activa y participativa, en la cual el estudiante es el principal
agente en la construccion del conocimiento, mientras que el profesor actta como facilitador

y mediador de este (Romera, 2022).

Segln Romera (2022), se deben definir cuatro elementos fundamentales para que

este proceso sea efectivo:

Los objetivos generales de la materia, los cuales orienta el aprendizaje de

conocimientos especificos.

e Los contenidos deben estar estructuradas de manera que faciliten el aprendizaje
progresivo.

e La metodologia, abarca los enfoques, actividades y recursos que se utilizaran para
lograr los objetivos propuestos.

e La evaluacion, que debe tener en cuenta el rendimiento del estudiante y también el

rendimiento efectivo del docente.
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2.3.1.2 Proceso de Ensefianza-Aprendizaje de la Quimica.

La ensefianza de la Quimica es particularmente desafiante en el &mbito educativo
debido a la complejidad y la abstraccion de gran parte de sus conceptos. Si bien es una
ciencia fundamental en las Ciencias Naturales, muchos estudiantes consideran que la
Quimica es lejana, dificil e incluso irrelevante para sus actividades diarias, lo que
probablemente provoca desinterés, e incluso rechazo. No obstante, la Quimica esta presente
en la realizacion de actividades diarias simples como preparar una taza de café o cocinar
cualquier receta, lo que a su vez demuestra que su aprendizaje puede ser mucho mas
significativo si se aborda desde un contexto mas cercano y relevante incluso para los

estudiantes (Rosero, 2020).

Aparte de simplemente la transmisién de conceptos, el proceso de ensefianza-
aprendizaje tiene como objetivo cultivar habilidades que permitan al estudiante analizar y
describir fendbmenos naturales utilizando un enfoque cientifico. Por ende, en la Quimica, la
ensefianza debe desarrollarse con una perspectiva interdisciplinaria, en la que se
implementen otros saberes que complementen y enriquezcan el aprendizaje. Esta
perspectiva posibilita un entendimiento mas integral y contextual, lo que ayuda al estudiante
a comprender y aplicar conceptos en situaciones de la vida cotidiana, en vez de solamente

memorizarlos (Rosero, 2020).

El proceso de ensefianza-aprendizaje de la Quimica depende de una cuidadosa
planificacion de las actividades pedagogicas y la disposicion que el estudiante tiene para

asumir la responsabilidad de aprender.
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2.3.1.3 Rol del docente y del estudiante en el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Romera (2022) afirma que el docente debe planificar, dirigir y ayudar en la
construccion del conocimiento de los estudiantes. Su principal funcion consiste en
proporcionar mecanismos que permitan al estudiante construir sus conocimientos, en parte
a través de actividades que permitan poner en practica las nuevas ensefianzas, y en parte a
través del desarrollo de la autonomia del alumno, de manera que este Ultimo se transforma
en un individuo activo, que edifica su ejercitamiento a través de la reelaboracion continua
de sus previos esquemas de conocimiento. Es decir, el docente deja de ser un transmisor de
informacion para convertirse en mediador y generador de un ambiente propicio que fomente

el aprendizaje activo.

El docente también necesita identificar y trabajar las dificultades que obstaculizan la
participacion de los y las estudiantes. Ejemplo de ello son el miedo al error, la desmotivacion
y la apatia que se pueden presentar, y para ello el docente debe mantener una relacion de
confianza y respeto. Su funcion es mucho mas que la transmision de saberes, e involucra
aspectos como la planificacion, el acompafiamiento, la evaluacion y la flexibilidad en el uso
de métodos de acuerdo con las condiciones y los recursos que tiene el estudiantado (Castillo

y otros, 2022).

Asimismo, el dcoente es facilitador de la transformacion social y cultural y, por tanto,
tiene una funcién fundamental en la conduccion del proceso educativo. Su ejercicio
profesional integra la construccion del saber disciplinario, el dominio de estrategias de
ensefianza, y una mirada humanista y reflexiva en torno al aprendizaje (Rochina Chilenoy

otros, 2020).

Con respecto al rol que tiene cada alumno, este tiene la responsabilidad de ser activo,

critico y reflexivo de forma sistematica en su proceso de formacion. El estudiante debe
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asumir la responsabilidad de planificar, organizar y evaluar su propio proceso de
aprendizaje, en funcién de las metas planteadas. De este modo, se promueve que el
estudiante sea auténomo, reflexivo y critico, capaz de desarrollar habilidades para la

investigacion, la autorregulacion y el trabajo colaborativo (Rochina Chileno y otros, 2020).
2.3.2 Metodologias activas

La metodologia es uno de los componentes curriculares mas importantes a la hora de
planificar, disefiar y ejecutar el proceso de ensefianza aprendizaje debido a que, a través de

las metodologias aplicadas, se logra que los estudiantes alcancen los aprendizajes deseados.

A diferencia de las metodologias pasivas en las cuales el estudiante se limita a
asimilar los contenidos propuestos por el docente, actlia como un ente pasivo, el docente es
quien se convierte en el centro de proceso de aprendizaje, pues la mayor parte de la actividad
la realiza él personalmente, las metodologias activas constituyen estrategias pedagogicas
que facilitan el desarrollo de un aprendizaje participativo y significativo, al involucrar al
estudiante como protagonista de su proceso de aprendizaje. Mediante la experiencia directa,

los alumnos construyen su propio conocimiento (Albino, 2024).
2.3.3 El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP)
2.3.3.1 Conceptualizacion.

Se trata de una metodologia activa en la cual los estudiantes se convierten en
participantes activos en su propio proceso de aprendizaje, basada en la idea de “Aprender
haciendo”. Los estudiantes participan activamente en la organizacion, implementacion y
evaluacién de proyectos centrados en temas de interés tanto a nivel personal como
académico, lo que le permite conectar los conocimientos teéricos con situaciones reales y

significativas (Paca, 2024).
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2.3.4 Caracteristicas del ABP

A continuacion, se describen las principales caracteristicas esenciales que ofrece este

tipo de aprendizaje:
e Enfoque activo

Los proyectos se elaboran teniendo en cuenta los intereses y requerimientos de cada
alumno, proporcionandoles un papel esencial y participativo en su desarrollo y ejecucion.
Esto fomenta la independencia y la responsabilidad al permitir que los alumnos tomen
decisiones cruciales respecto a su aprendizaje, transformandose de esta manera en
protagonistas en vez de meros receptores de informacion (Sotomayor y otros, 2021; Paca,

2024).
e Estructura definida

La metodologia se conforma de un esquema claro, que comprende un comienzo,
desarrollo y finalidad establecidos. Esta organizacion ayuda a los alumnos a comprender y
monitorear el avance de su proyecto, ofreciendo un esquema que simplifica la organizacion

y el seguimiento de metas (Sotomayor y otros, 2021; Paca, 2024).
e Contenido significativo y relevante

Se ocupan de asuntos relevantes y perceptibles en el entorno préximo de los alumnos,
presentando escenarios practicos que requieren el uso del saber para resolver problemas
especificos. Los alumnos sienten un incremento en su motivacion y sensacion de pertenencia
a la comunidad al relacionarse de manera directa con su ambiente y apreciar la relevancia

practica de lo que estan aprendiendo (Sotomayor y otros, 2021; Paca, 2024).

e Investigacion y soluciones abiertas
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Los estudiantes disponen de la autonomia para investigar y descubrir soluciones a
los problemas en funcion de sus intereses y aptitudes. Este método promueve que los
alumnos exploren y adquieran conocimientos de manera independiente, lo que les facilita el
desarrollo de habilidades de investigacion y adaptacion a diversas circunstancias

(Sotomayor y otros, 2021; Paca, 2024).
e Reflexion y autoevaluacion

Se promueve entre los estudiantes la reflexion interna y el autoanalisis. Esta préctica
contribuye al desarrollo de habilidades metacognitivas, al permitir que los estudiantes
reconozcan sus fortalezas, identifiquen sus areas de mejora y tomen conciencia (Sotomayor

y otros, 2021; Paca, 2024).
2.3.5 Fases para la implementacion del ABP

Zambrano et al. (2022) asumen las siguientes fases para la implementacion del

Aprendizaje Basado en Proyectos:
1. Fase inicial: Planificacion

Seleccion del tema: El tema debe estar vinculado con el entorno de los estudiantes,
respondiendo a los intereses de estos; poseer cierta importancia social o relevancia
contemporanea, es importante destacar que no debe ser una eleccién exclusiva del profesor,

sino que puede ser establecido de manera participativa con los alumnos.
Contenidos: Deben ser revisados y alineados con el curriculo de cada materia.

Constitucién de asociaciones de trabajo: Se disponen de grupos de trabajo
colaborativo y se realiza un intento de equilibrar la asignacion de las funciones,

responsabilidades y actividades que se deba atender.
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Asignacion de tareas: Se especifican las tareas a realizar, el tiempo que cada una de
ellas tomard, el lugar que se cuenta para ello y el material didactico a utilizar para la correcta

ejecucion de la propuesta.

Producto final: Se estipula con claridad cuales son las evidencias que los alumnos

deben presentar: informes, maquetas, prototipos, videos 0 exposiciones.

Planteamiento de objetivos: Se establecen objetivos claros, alcanzables vy
motivadores, que orienten el trabajo de grupo, es esencial sefialar que estos objetivos deben

responder tanto a los contenidos disciplinares como al desarrollo de habilidades.
2. Fase de desarrollo: Ejecucion del proyecto
Esta fase corresponde a la ejecucion activa del proyecto por parte de los estudiantes.
Investigacion: Revisar distintas fuentes e investigar sobre el tema propuesto.

Anélisis y sintesis: La informacion se discute y se sintetiza en grupo para estimular

el pensamiento critico, el dialogo y la toma de decisiones

Produccién del proyecto: Los estudiantes con base a lo aprendido, inician la
construccion de su producto final integrando conocimiento, creatividad y destrezas, en la

medida que cumple con lo planteado en la etapa inicial.
3. Fase final: Presentacion del proyecto
Se presentan y analizan los resultados del proyecto.

Presentacion: Los grupos defienden formalmente sus proyectos ante compafieros,
docentes y otros miembros de la comunidad educativa. Dicha socializacion puede tomar
diferentes formas como charlas, ferias de ciencias, trabajos escritos y producciones

audiovisuales.
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Evaluacion: Se lleva a cabo a traves de una rubrica teniendo en cuenta el trabajo en

equipo, la calidad del proyecto, el dominio del tema y el esfuerzo individual.

Reflexion: La ultima etapa del proyecto incluye reflexiones individuales y grupales
sobre el aprendizaje, los desafios y los logros, que contribuirdan al fortalecimiento del

proceso educativo.

2.3.6 Habilidades cognitivas, metacognitivas y socioemocionales desarrolladas por el

ABP

Mediante el ABP, los estudiantes obtienen diferentes actividades que se desarrollan

de manera integral para el logro personal y profesional.
2.3.6.1 Habilidades cognitivas.

Enfoque: Se refiere a como los alumnos pueden dedicarse a tareas complejas y
conservar la atencién a lo largo del proyecto, lo cual resulta importante para alcanzar sus

metas a largo plazo (Fuenmayor y Villasmil, 2008 citado en Paca, 2024).

Memorizacion: Se relaciona con el almacenamiento y la recuperacion de la
informacion necesaria para la realizacion de los proyectos, tales como conceptos y

procedimientos (Fuenmayor y Villasmil, 2008 citado en Paca, 2024).

Procesamiento de informacion: Esta habilidad implica la comprension que los
estudiantes tienen para analizar, organizar y sintetizar informacion relevante y convertirla
en conocimiento utilizable para la resolucion de problemas y la toma de decisiones durante

el desarrollo de sus proyectos (Fuenmayor y Villasmil, 2008 citado en Paca, 2024).

Comprension: Se trata de la capacidad de los estudiantes para integrar nuevos
conocimientos con lo que ya tienen, aplicar esta comprension en situaciones practicas y
alcanzar un enriquecimiento en su proceso de aprendizaje (Fuenmayor y Villasmil, 2008

citado en Paca, 2024).
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2.3.6.2 Habilidades metacognitivas.

Tales habilidades son fundamentales para el aprendizaje autorregulado y ayudan a
los estudiantes a tomar conciencia de sus propios procesos. Estas habilidades facilitan la
comprension del contenido curricular y fortalecen la capacidad de los estudiantes para

transferir lo que han aprendido a una variedad de situaciones de la vida real (Paca, 2024).

Razonamiento: Es la capacidad que tienen los alumnos de llevar a cabo un

razonamiento que sea légico y consistente (Casasola, 2022).

Analisis: Se entiende como la capacidad de dividir informacién o problemas
complejos en partes mas pequefias y manejables, obteniendo asi un mejor entendimiento de

los elementos y las relaciones que existen entre las partes (Casasola, 2022).

Reflexion: Se entiende como la valoracién y el analisis que los estudiantes realizan
de su propio proceso de aprendizaje, identificando sus areas de mejora y de éxito con el fin

de poder ajustar sus estrategias y lograr mejores resultados en el futuro (Casasola, 2022).
2.3.6.3 Habilidades socioemocionales.

La importancia de las habilidades socioemocionales determina como un alumno se
relaciona con los demas, regula sus emociones y crea una estrategia de afrontamiento a los

problemas que se le presentan.

Comunicacién: EI alumnado mejora la transmision de pensamientos de manera
claray eficaz en forma oral y escrita. La comunicacion constituida en el trabajo colaborativo

y la presentacion de resultados es fundamental (Freres Pita y otros, 2025).

Colaboracién: Uno de los aspectos mas relevantes del ABP es la colaboracion. Los
estudiantes aprenden en el proceso del trabajo colaborativo a apreciar distintas visiones, a

aportar de manera justa, y a negociar y alcanzar consensos (Freres Pita y otros, 2025).
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Empatia y Relacion Interpersonal: La participacion en proyectos permite a los
estudiantes el desarrollo de la empatia y las habilidades para comprender y valorar las
diferentes perspectivas. Estas habilidades son necesarias para promover y establecer

vinculos positivos (Freres Pita y otros, 2025).

Manejo de Emociones: Las tensiones y dificultades son una ocurrencia comudn en
los proyectos. Los estudiantes aprenden a articular y regular emociones, como resolver
problemas y utilizar estrategias de afrontamiento positivas para retornar a una perspectiva

optimista de la vida diaria (Freres Pita y otros, 2025).

Autonomia: Asignando roles y tareas de forma escalonada, los alumnos obtienen
mayor libertad y, al mismo tiempo, asumen la responsabilidad de sus actos (Freres Pita y

otros, 2025).
2.3.7 Impacto del ABP en la motivacion y el rendimiento académico.
2.3.7.1 Motivacion escolar.

La motivacién esta vinculada a diferentes areas de accion de un individuo, ya que
afecta su capacidad para tomar decisiones en un momento determinado. De acuerdo con
Castafieda y Jiménez (2021) la motivacion se conceptualiza como el proceso que orienta
hacia un fin o meta especifica, demandando tanto actividad fisica como mental, y se

caracteriza por ser una actividad consciente y constante.

La motivacion escolar se refiere a la actitud del alumno para desplegar su potencial
académico, constituyendo la motivacion un factor clave del proceso de aprendizaje (ISP,
2022). De la misma manera, la motivacién resulta crucial para el éxito académico, dado que
impacta el nivel de interés y la disposicion del estudiante para el aprendizaje. Un estudiante

motivado, por encima de otros factores, se comprometerd con el estudio y, con ello,
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alcanzara sus metas académicas, se desarrollara en diversas competencias y, sobre todo,

superarda barreras (Ruiz, 2020).

De acuerdo con De la Torre (2021), la implementacion del ABP disminuye el indice
de ausentismo o0 poco interés, permitiendo que exista una mayor participacion y
predisposicion a realizar las tareas sugeridas. Los estudiantes que colaboran en proyectos

potencian su habilidad para colaborar en grupo, ponen mas empefio, motivacion e interés.
2.3.7.2 Rendimiento académico.

El rendimiento académico es uno de los factores que mas influencia tiene en la
trayectoria educativa y profesional de los estudiantes. No obstante, la superacion del
rendimiento escolar es algo que no depende sélo de la voluntad del alumno, pues intervienen
también aspectos como la familia, los métodos educativos y la salud emocional (Garcia,

2025).

La vision de De La Torre (2021) establece que el ABP mejora el rendimiento
académico, porque los estudiantes van construyendo y resolviendo problemas en contextos
reales. Esto, por tanto, resulta en una comprensién méas profunda del contenido, lo que se

traduce en mejores calificaciones y una mayor retencién del conocimiento.
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CAPITULO 3

DISENO METODOLOGICO
3.1  Enfoque de la Investigacion

La investigacion fue abordada con un enfoque mixto, el cual, como lo indican Cejas
et al. (2023), entiende la integracion de lo cuantitativo y lo cualitativo como un mecanismo

para profundizar en la comprension de un fenémeno.

Con respecto al componente cuantitativo, se disefiaron y aplicaron encuestas y
evaluaciones de conocimiento para medir la motivacién y el desempefio académico de los
estudiantes. Asimismo, en el componente cualitativo, se considerd una entrevista semi-
estructurada con el docente, para recopilar infromacion sobre las metodologias utilizadas y

su vinculaciéon con el ABP.
3.2  Disefio de la Investigacion

Se adopt6 un disefio cuasi experimental, en el cual se manipula deliberadamente al
menos una variable independiente para observar su efecto sobre una o més variables
dependientes, utilizando grupos ya conformados (intactos) sin asignacion aleatoria
(Hernandez y otros, 2014). Este disefio permitio evaluar el impacto del ABP en el
rendimiento académico en Quimica, por medio de la comparacién de los resultados

obtenidos antes y después de la implementacion de la estrategia.
3.3  Tipo de investigacion
3.3.1 Investigacion descriptiva

De acuerdo con Haro et al. (2024) este tipo de investigacion busca describir
caracteristicas de fendbmenos o poblaciones. En esta investigacion permitid caracterizar las

metodologias de ensefianza de Quimica utilizadas en el primer afio de BGU, asi como los
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niveles de motivacion y rendimiento académico de los estudiantes antes de la

implementacion del ABP.
3.3.2 Investigacion de aplicada

Asimismo, Haro et al. (2014) sefiala que en este tipo de investigacion se aplican los
conocimientos en situaciones practicas. En este contexto, la presente investigacion se
desarroll6 para mejorar la ensefianza de Quimica mediante la implementacion del ABP. A
través de esta aplicacién se busca optimizar la motivacion y el rendimiento académico de
los estudiantes, brindando una propuesta concreta que pueda ser replicable en contextos

similares.
3.4  Nivel de Investigacion
3.4.1 Nivel explicativo

La investigacion se sitla en el nivel explicativo, de acuerdo con Franco (2024),
permite determinar las causas y efectos dentro de un fendbmeno. En esta investigacion,
permitié identificar relaciones de causa y efecto entre la estrategia didactica implementada
(variable independiente) y los resultados observados en las variables dependientes:

motivacion y rendimiento académico.
3.5  Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos
3.5.1 Técnicas de recoleccion de datos

3.5.1.1 Entrevista semiestructurada.

La entrevista semiestructurada correspondio a una conversacion planificada con un
objetivo definido donde, mediante la utilizacion de preguntas abiertas, se obtuvo

informacidn relevante.
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3.5.1.2 Encuesta.

La encuesta se aplico con el fin de recopilar informacion sobre la motivacion de los
estudiantes hacia la asignatura de Quimica, proporcionando datos medibles sobre actitudes

y percepciones.
3.5.1.3 Pruebas de conocimiento.

Se aplicaron pruebas de conocimiento para evaluar el rendimiento académico de los

estudiantes.
3.5.2 Instrumentos de recoleccién de datos
3.5.2.1 Guia de entrevista semiestructurada.

Se prepard una guia con preguntas abiertas que fue disefiada con el propdsito de
indagar acerca de las metodologias utilizadas en la ensefianza, las dificultades que se
perciben en el aprendizaje de los estudiantes y las percepciones que se tienen en relacion

con la iniciativa de ABP.
3.5.2.2 Cuestionario de motivacion.

Se construyd un cuestionario estructurado con 12 preguntas cerradas con escala de
Likert y contextualizado para el primer afio de BGU, este instrumento se utiliz para evaluar

la actitud actual de los estudiantes hacia la materia.
3.5.2.3 Prueba de conocimientos.

Se construy6 una prueba teniendo en cuenta el curriculo de Quimica del primer afio
de BGU, la cual se aplicé como pretest y post test con el fin de medir el aprendizaje y los

efectos de la metodologia ABP en el rendimiento académico.



44

3.6  Técnicas para el Procesamiento e Interpretacion de Datos

La informacion cualitativa obtenida de la entrevista al docente se transcribio v,
posteriormente, se llevo a cabo una interpretacion descriptiva. En cuanto a la informacién
cuantitativa se organiz6 en Excel, para posteriormente ser procesada en el software Jamovi,
llevando a cabo analisis estadisticos descriptivos, junto con pruebas comparativas con el
propdsito de establecer diferencias significativas en el rendimiento académico antes y

posterior a la implementacion de la estrategia basada en el ABP.

Dado que el disefio de la investigacion se basé en la aplicacion de un pretest y un
postest al mismo grupo de estudiantes, fue necesario emplear un método estadistico que
permitiera comparar dos mediciones dependientes. Por esta razon se selecciond la prueba t
de Student para muestras relacionadas, ya que este procedimiento es el mas adecuado cuando
se busca determinar si las diferencias observadas entre dos momentos de evaluacion pueden

atribuirse al efecto de una intervencion pedagdgica.

La diferencia promedio entre las dos evaluaciones, asi como el célculo de t de
Student y el nivel de significancia (p), fueron parte de este analisis estadistico. Para la toma

de decisiones se considerd un 95 % de confianza (a = 0.05).
3.7  Poblaciéon y Muestra
3.7.1 Poblacion

La poblacion de estudio estuvo conformada por los estudiantes de primer afio de
Bachillerato General Unificado (BGU) paralelo “A” de la Unidad Educativa Dr. Alfredo
Pérez Guerrero, asi como por el docente encargado de la asignatura de Quimica. La decision
de trabajar Unicamente con este paralelo responde a la necesidad de mantener un manejo

practico del estudio, considerando ademas que la malla curricular y el docente son los
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mismos en los demas paralelos, lo que garantiza homogeneidad. Esto asegura que los

resultados obtenidos sean representativos y pertinentes para el contexto educativo general.

Respecto al docente, su participacion como informante responde a criterios
intencionales, pues es quien tiene el saber mas cercano y mas profundo sobre el proceso de
ensefianza-aprendizaje en este nivel de educacion. Debido a su experiencia directa con el
curso, su participacion en la planificacion del curriculo, su observacion continua del
rendimiento de los estudiantes y el conocimiento de las dificultades y estilos de aprendizaje
de los estudiantes, se convierte en un actor clave para proporcionar una vision
complementaria a la informacién obtenida a través de los instrumentos aplicados a los

estudiantes.

Ademas, es importante sefialar que se tiene la autorizacion por parte de los directivos

institucion educativa para la implementacion de la presente investigacion.
3.7.2 Tamaiio de la Muestra

Se llevé a cabo un muestreo censal, en el cual se incluyé a todos los estudiantes del
primer afio BGU, paralelo “A”, asi como también al docente de Quimica. Dado que se
incluia a toda la poblacién del grupo seleccionado, se aseguro la recoleccion de informacion
en su totalidad y se tuvo la posibilidad de llevar a cabo un andlisis integral sobre la

motivacion, participacion y aprendizaje de los estudiantes.
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CAPITULO 4

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS

4.1 Anadlisis de la Entrevista al Docente

Los datos obtenidos a partir de la entrevista, revelaron aspectos relevantes sobre la

ensefianza de la Quimica y su relacion con el ABP. Los resultados mas relevantes se

encuentran en la Tabla 1.

Tabla 1

Principales hallazgos de la entrevista al docente

Categoria Hallazgos
Experiencia El docente cuenta con 23 afios de experiencia en la
docente y ensefianza de Quimica. Ha recibido capacitacion en metodologias
formacion activas, entre ellas ABP y aprendizaje cooperativo.
pedagogica

Estrategias de
ensefianza

utilizadas

Los mapas conceptuales y los organizadores graficos se
consideran dentro de un mapa mental una de las estrategias mas
utilizadas por su sencillez y su forma de ayudar a aclarar el
entendimiento de ideas abstractas. Los experimentos de laboratorio
y las précticas de demostracion también se aplican, aunque su uso

no es muy coman.

Dificultades en la
ensefianzay
motivacion

estudiantil

La falta de materiales de laboratorio, reactivos quimicos y
aparatos de laboratorio de alta tecnologia se destaca como la mayor
limitacion. Los estudiantes, por otro lado, tienen una indiferencia
de otro tipo cuya respuesta proviene de la desconexion entre el

contenido y el contexto.

Estrategias de
motivacion y

participacion

Al superar tales desafios, el maestro intenta conectar el
mundo del estudiante con el mundo de la ciencia al involucrarlos
en la resolucion de problemas de actividades de la vida real. Afirma
que el interés de los estudiantes aumenta enormemente cuando son

capaces de aplicar su conocimiento en situaciones de la vida real.
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El docente sefiala que la evaluacion del aprendizaje de los

» alumnos se ha realizado a partir de procesos tanto formativos como
Evaluacion y ) ) )
) . sumativos. Ademas menciona que, en el proceso de
retroalimentacion _ _
retroalimentacion, se devuelven las tareas y los examenes con

comentarios especificos.

Apreciacion del El docente aprecia el ABP en Quimica por combinar teoria
ABP en la y préactica, fomentar la colaboracion y fortalecer la interaccion entre
ensefianza de los estudiantes, aunque su implementacion necesita recursos y
Quimica planificaciéon adecuados.

Nota. Elaboracion propia con base de datos de la entrevista (2025)
Analisis e interpretacion

El docente cuenta con una amplia experiencia de mas de dos décadas en la ensefianza
de Quimica y ha recibido formacion en metodologias activas, incluyendo el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP) y el aprendizaje cooperativo, lo que le permite implementar
estrategias didacticas diversas, entre estas se destacan los experimentos de laboratorio, las
practicas demostrativas y el uso de organizadores graficos, los cuales facilitan la
comprension de conceptos abstractos y fomentan la observacion, el analisis y la aplicacion

practica de los contenidos.

No obstante, la implementacion de forma continua de las metodologias activas como
ABP, tiene dificultades importantes, sobre todo, por la falta de algunos recursos materiales
y tecnoldgicos, y la organizacién de tiempos de planificacion que se requieren. Estas
situaciones pueden hacer que los alumnos no valoren la Quimica como una ciencia
vinculante a su vida en muchos casos. Esto genera desmotivacién y bajo rendimiento
académico. A pesar de estas dificultades, el docente reconoce el valor del ABP como
metodologia capaz de fortalecer el aprendizaje activo, promover el trabajo colaborativo y

desarrollar competencias socioemocionales en los estudiantes.
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4.2 Anadlisis de la Encuesta a Estudiantes

Con el fin de conocer la percepcion de los estudiantes frente a la asignatura de
Quimica, se aplicd un cuestionario compuesto por 12 afirmaciones relacionadas con su
motivacion, interés y actitud hacia el aprendizaje, a continuacion, se presentan los resultados

obtenidos para cada item.

Tabla 2

Me interesa aprender los conceptos de Quimica que se ensefian en clase

Opcidn Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 2 10
En desacuerdo 2 10
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 38
De acuerdo 6 29
Totalmente de acuerdo 3 14
Total 21 100

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)
Figural

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 1

1. Me interesa aprender los conceptos de quimica que se ensefian en
clase
14% 9%
m Totalmente en desacuerdo
10%
® En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
29%
m De acuerdo
38% Totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)

Analisis e interpretacion

Los resultados obtenidos evidencian que el interés de los estudiantes por aprender

los conceptos de Quimica presenta una distribucion heterogénea. Un 20% del grupo
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manifestd desacuerdo o total desacuerdo con la afirmacién, lo que refleja una falta de
motivacion inicial hacia la asignatura. Por otro lado, el 43% expreso estar de acuerdo o
totalmente de acuerdo, lo que indica que una parte considerable de los estudiantes si
reconoce valor en el aprendizaje de los contenidos. Sin embargo, el hecho de que el 38%
permaneciera neutral podria reflejar una niebla motivacional con respecto al tema, quizas
una apatia hacia el estimulo positivo que predomind en las estrategias de ensefianza que se

aplicaron en la rabrica.

Este hecho explica que, aunque una parte de la poblacion acepta la Quimica de
manera mas favorable, es preocupante que una buena parte de los estudiantes no parecen
hacer ninguna aprehension de los conceptos que se les ensefian. Esto si se quiere puede tener

un efecto también en la motivacion y el desempefio académico para los estudiantes.

Tabla 3

Me esfuerzo por comprender los contenidos de Quimica, aunque sean dificiles

Opcidn Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 1 5
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 14
De acuerdo 11 52
Totalmente de acuerdo 6 29
Total 21 100

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)
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Figura 2

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 2

2. Me esfuerzo por comprender los contenidos de quimica aunque sean
dificiles
0% 5%
14% = Totalmente en desacuerdo
20% ’ m En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
m De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacién (2025)

Analisis e interpretacion

Los resultados obtenidos muestran una tendencia positiva en cuanto al esfuerzo que
los estudiantes manifiestan al enfrentarse a contenidos de Quimica, incluso cuando estos
resultan dificiles. EI 81% de los encuestados indico estar de acuerdo o totalmente de acuerdo
con la afirmacion, lo que refleja una actitud favorable hacia el aprendizaje y una disposicion
a superar los retos académicos propios de la asignatura. Un 5% estuvo en desacuerdo, y otro
14% fue neutral, lo que es evidencia de que la resistencia al esfuerzo es minima dentro del

grupo de estudiantes.

Este panorama indica que los estudiantes tienen un notable grado de compromiso y
constancia, caracteristicas que son indispensables para poder enfrentar de manera
satisfactoria una disciplina que tiene un componente abstracto y experimental como lo es la
Quimica. No obstante, y como ya se mencion0, hay un grupo que aun puede recibir un
esfuerzo didactico que lo motive y lo contextualice mas, transformando el esfuerzo en una

experiencia de aprendizaje significativa.



Tabla 4

Considero que la Quimica es una asignatura Gtil para mi formacion académica

Opcidn Frecuencia Porcentaje
Totalmente en desacuerdo 1 5%
En desacuerdo 4 19%
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 7 33%
De acuerdo 5 24%
Totalmente de acuerdo 4 19%
Total 21 100%

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)

Figura 3

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 3

o1

académica
5%

A

33%

19%

24%

3. Considero que la quimica es una asignatura atil para mi formacion

m Totalmente en desacuerdo
m En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
m De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracidn propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)

Anélisis e interpretacion

Los resultados obtenidos evidencian percepciones divididas respecto a la utilidad de

la Quimica dentro de la formacién académica de los estudiantes. Mientras un 43% manifesto

estar de acuerdo o totalmente de acuerdo con la afirmacion, un 24% expres6 desacuerdo o

total desacuerdo, y un 33% adopt6 una postura neutral. Este punto en concreto refleja que

hay muchas personas que entienden el valor que tiene la materia. Sin embargo, hay un gran

porcentaje de estudiantes que, incomprensiblemente, no logra ver el sentido utilitario que la

Quimica tiene en la propia formacion.

Esto es particularmente importante ya que la neutralidad y el desacuerdo sugieren

una desconexion entre el contenido de Quimica y su relevancia en situaciones de la vida
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real. La motivacidn puede verse afectada por la percepcion de que lo que se esta aprendiendo
no tiene relevancia, lo cual disminuye el interés en aprender y, como resultado, pone en

riesgo el desemperio escolar de los alumnos.

Tabla 5

Me siento motivado(a) a participar en las actividades practicas de Quimica

Opcidn Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 2 10
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 14
De acuerdo 7 33
Totalmente de acuerdo 9 43
Total 21 100

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacién (2025)
Figura 4

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 4

4. Me siento motivado(a) a participar en las actividades practicas de
guimica

0 0
0% 10% m Totalmente en desacuerdo

ey ' 14% ® En desacuerdo
0
Ni de acuerdo ni en desacuerdo
' m De acuerdo

33% Totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracién propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)

Anélisis e interpretacion

Los resultados obtenidos muestran una tendencia claramente positiva hacia la
motivacion para participar en actividades practicas de Quimica. El 76% de los estudiantes
dijeron que estaban de acuerdo o totalmente de acuerdo con la afirmacién, mientras que solo
el 10% dijo que estaba en desacuerdo y el 14% se mantuvo neutral. Estos datos muestran
que la mayoria de los estudiantes consideran que las actividades practicas son un

componente importante y atractivo del proceso de aprendizaje.
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El porcentaje de respuestas afirmativas tan alto indica que las actividades
experimentales resultan mas interesantes y requieren mas involucramiento que las
actividades que se basan de forma exclusiva en la teoria, en la medida en que los alumnos

pueden ver fendmenos y aplicar los conceptos que se han tratado en clase.

Tabla 6

Disfruto realizar ejercicios y problemas relacionados con los contenidos de Quimica

Opcidn Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 3 14
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 11 92
De acuerdo 6 29
Totalmente de acuerdo 1 S
Total 21 100

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)
Figura s

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 5

5. Disfruto realizar ejercicios y problemas relacionados con los
contenidos de quimica

0
5% 14% ® Totalmente en desacuerdo

29% ® En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

m De acuerdo

5204 Totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacién (2025)

Analisis e interpretacion

Los resultados muestran que la resolucién de ejercicios y problemas en Quimica no
generan la misma motivacién que otras actividades préacticas. Aunque el 34% de los
encuestados dicen que estan de acuerdo, el 14% estan en desacuerdo y el 52% permanecen
en la neutralidad. Esta distribucion evidencia que mas de la mitad de los estudiantes no tiene

una postura definida.
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Estos datos sugieren que, si bien existe un grupo de estudiantes que encuentra
satisfaccion en la resolucién de problemas, no se trata de una motivacion generalizada. La
predominancia de respuestas neutras podria reflejar falta de interés, inseguridad en el manejo
de los contenidos o la percepcion de que los ejercicios resultan complejos y poco atractivos

en comparacion con otras actividades como las practicas experimentales.

Tabla 7

Creo que los proyectos y experimentos facilitan mi aprendizaje en Quimica

Opcidn Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 1 S
En desacuerdo 2 10
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 2 10
De acuerdo 4 19
Totalmente de acuerdo 12 o7
Total 21 100

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)

Figura 6

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 6

6. Creo que los proyectos y experimentos facilitan mi aprendizaje en
guimica

5% q0
9% ® Totalmente en desacuerdo

10% = En desacuerdo

57% ' Ni de acuerdo ni en desacuerdo
19%
® De acuerdo

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)

Analisis e interpretacion

Los resultados de obtenidos reflejan una valoracion positiva de los estudiantes hacia
la implementacion de proyectos y experimentos en la asignatura de Quimica. Un 76% de los

estudiantes indicd estar de acuerdo o muy de acuerdo con la idea de que este tipo de
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actividades facilita su aprendizaje, mientras que solo el 15% expresdé desacuerdo o

totalmente desacuerdo, y el 10% se mantuvo neutral.

Esto significa que los enfoques practicos y basados en proyectos se consideran
efectivos para la comprension del contenido, ya que fomentan la implementacion de la

teoria, promueven la obtencidn de un aprendizaje significativo.

Tabla 8

Me siento motivado(a) cuando el docente utiliza métodos diferentes a la clase tradicional

Opcidn Frecuencia Porcentaje (%)

Totalmente en desacuerdo 0 0

En desacuerdo 1 5

Ni de acuerdo ni en desacuerdo 6 29

De acuerdo 4 19

Totalmente de acuerdo 10 48

Total 21 100
Nota. Elaboracidn propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion

(2025)
Figura 7

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 7

7. Me siento motivado(a) cuando el docente utiliza métodos diferentes a
la clase tradicional

5%
® Totalmente en desacuerdo
28% m En desacuerdo
48% Ni de acuerdo ni en desacuerdo
m De acuerdo

Totalmente de acuerdo
19%

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)

Analisis e interpretacion

Los resultados obtenidos muestran que la mayoria de los estudiantes se siente

motivada cuando el docente emplea métodos distintos a la clase tradicional. EI 67% de los
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encuestados dijo que estd de acuerdo o muy de acuerdo, mientras que el 5% indica

desacuerdo, y el 29% permanecid neutral.

Las estrategias diferentes a la tradicional influyen de manera positiva en el interés
por los contenidos de la asignatura, por lo que se reconoce que la incorporaciéon de

metodoldgicas innovadoras favorece el aprendizaje significativo.

Tabla 9

Participo activamente en las clases de Quimica, compartiendo ideas y dudas

Opcion Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 2 10
En desacuerdo 4 19
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 38
De acuerdo 6 29
Totalmente de acuerdo 1 5
Total 21 100

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)
Figura 8

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 8

8. Participo activamente en las clases de quimica, compartiendo ideas y
dudas

5% 9%

m Totalmente en desacuerdo
29% 19% ® En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo

m De acuerdo

Totalmente de acuerdo

38%

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)

Analisis e interpretacion

Los resultados obtenidos muestran que la participacion de los estudiantes en las

clases de Quimica es moderada. Solo un 34% de los estudiantes indic6 estar de acuerdo o
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totalmente de acuerdo con participar compartiendo ideas y dudas, mientras que un 29%

manifestd desacuerdo o totalmente en desacuerdo y un 38% se mantuvo neutral.

Los datos indican que, aungue existen estudiantes que participan activamente en
clase, un porcentaje se queda en la pasividad o, incluso, desinterés, lo que incide

negativamente en el aprendizaje colaborativo y en la construccion de saberes.

Tabla 10

Siento que los resultados que obtengo en Quimica reflejan mi esfuerzo y comprension

Opcion Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 1 5
En desacuerdo 1 5
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 14
De acuerdo 9 43
Totalmente de acuerdo 7 33
Total 21 100

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)
Figura 9

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 9

9. Siento que los resultados que obtengo en quimica reflejan mi
esfuerzo y comprension

5% 595

m Totalmente en desacuerdo

33% 14%

® En desacuerdo
Ni de acuerdo ni en desacuerdo

m De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

43%

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)

Analisis e interpretacion

Los resultados obtenidos reflejan que una mayoria significativa de estudiantes (76%)

percibe que los resultados obtenidos en Quimica reflejan su esfuerzo y comprension, con un
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43% de acuerdo y un 33% totalmente de acuerdo. Evidenciando un nivel apropiado de

responsabilidad y compromiso hacia el aprendizaje por parte de los estudiantes.

Por el contrario, el 10% no ve la relacion en absoluto, y el 14% se muestra neutral.

Esto evidencia que, efectivamente, hay un sector que no logra establecer la relacion entre el

esfuerzo, el aprendizaje y el resultado. Esto evidencia la necesidad de consolidar algunas

estrategias que favorezcan la auto reflexion y la autoevaluacién en el aprendizaje.

Tabla 11

Me gustaria aprender mas sobre Quimica fuera del horario de clase

Opcion Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 3 14
En desacuerdo 4 19
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 38
De acuerdo 4 19
Totalmente de acuerdo 2 10
Total 21 100
Nota. Elaboracién propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacién
(2025)
Figura 10

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 10

10. Me gustaria aprender mas sobre quimica fuera del horario de clase
10% 14%
19%
19%
38%

m Totalmente en desacuerdo
m En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
m De acuerdo

Totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacién (2025)

Analisis e interpretacion

Los resultados obtenidos evidencian que la motivacién de los estudiantes para

aprender Quimica fuera del horario de clase es moderada y algo limitada. Un 33% de los
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alumnos (14% totalmente en desacuerdo y 19% en desacuerdo) manifiesta desinterés por
profundizar en la asignatura de manera autbnoma, mientras que un 29% se muestra dispuesto

a aprender mas fuera del aula (19% de acuerdo y 10% totalmente de acuerdo).

Mientras que el 38% permanece neutral, lo que muestra que para la mayoria de los
estudiantes, no hay un claro incentivo que los motive a participar en un aprendizaje que vaya
maés alla de lo programado. Aungue puede haber interés en algunos, la mayoria carece de

autodisciplina para aprender.

Tabla 12

Me siento confiado(a) para enfrentar evaluaciones de Quimica gracias a mi preparacion

Opcidn Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 1 5
En desacuerdo 3 14
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 8 38
De acuerdo 5 24
Totalmente de acuerdo 4 19
Total 21 100

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)
Figura 11

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 11

11. Me siento confiado(a) para enfrentar evaluaciones de quimica
gracias a mi preparacion

5%

19%

14% = Totalmente en desacuerdo
m En desacuerdo

Ni de acuerdo ni en desacuerdo
24% m De acuerdo

38% Totalmente de acuerdo

Nota. Elaboracidn propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)

Anélisis e interpretacion

Los resultados obtenidos muestran que la confianza de los estudiantes durante las

evaluaciones en Quimica varia y, en muchas ocasiones, esta en un nivel moderado. El 43%
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de los alumnos se siente preparado (24% sefiala de acuerdo y 19% totalmente de acuerdo)
lo que indica que en su gran mayoria tienen una buena percepcion sobre su preparacion y su

capacidad para dar las evaluaciones.

Por el contrario, el porcentaje de desacuerdo es del 19% (5% totalmente en
desacuerdo, 14% en desacuerdo), mientras que el 38% son neutrales. Esto muestra que un
buen nimero de estudiantes carece de confianza en cuan bien comprenden en clase y cémo
aplicarian lo que aprenden. Tal falta de confianza puede estar relacionada con la complejidad
del contenido, la practica insuficiente o la necesidad de retroalimentacion mas frecuente y

mas elaborada.

Tabla 13

La realizacion de proyectos o actividades practicas aumenta mi interés por la asignatura

Opcion Frecuencia Porcentaje (%)
Totalmente en desacuerdo 0 0
En desacuerdo 1 5
Ni de acuerdo ni en desacuerdo 3 14
De acuerdo 6 29
Totalmente de acuerdo 11 52
Total 21 100

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)
Figura 12

Distribucion porcentual de los resultados correspondientes al item 12

12. La realizacion de proyectos o actividades practicas aumenta mi
interés por la asignatura
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0
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Nota. Elaboracién propia en base a los datos obtenidos en el cuestionario de motivacion (2025)

Anélisis e interpretacion
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Los resultados obtenidos indican que la realizacion de proyectos o actividades
practicas tiene un efecto altamente positivo sobre el interés de los estudiantes en la
asignatura de Quimica. Un 52% de los estudiantes afirma estar totalmente de acuerdo y un
29% de acuerdo con que estas experiencias incrementan su motivacion, lo que refleja que
maés del 80% reconoce la influencia favorable de las actividades practicas en su implicacién
académica. El 5% expresoé estar en desacuerdo, mientras que el 14% se mantuvo neutral, 1o
que significa que para estos estudiantes el impacto de los proyectos y la practica podria ser

poco claro o depender del tipo de actividad realizada.
4.3  Analisis del rendimiento académico de los estudiantes

Se presentan a continuacion las calificaciones de los alumnos del primer afio de
BGU, paralelo "A", de la Unidad Educativa Dr. Alfredo Pérez Guerrero, antes (Grupo 1) y
después (Grupo 2) de implementar el método didactico conocido como Aprendizaje Basado

en Proyectos.

Tabla 14

’

Acta de calificaciones de los estudiantes de primero de bachillerato paralelo “A’

Grupo 1 Grupo 2
(Pretest)  (Post test)

Estudiante 1 3 8

Nomina de estudiante

Estudiante 2 5 8
Estudiante 3 6 10
Estudiante 4 1
Estudiante 5 5
Estudiante 6 5 10
Estudiante 7 7 10
Estudiante 8 5 9
Estudiante 9 5 10
Estudiante 10 1
Estudiante 11 7



Estudiante 12 8 9

Estudiante 13 3 9

Estudiante 14 4 7

Estudiante 15 1 8

Estudiante 16 5 9
7

Estudiante 17 10
Estudiante 18 10 10
Estudiante 19 6 10
Estudiante 20 4 9
Estudiante 21 2 10
Promedio 4,76 9,14

Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en la prueba de conocimientos (2025)
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El promedio de calificaciones del Grupo 1 es de 4,76/10,00 y del Grupo 2 es de

9,14/10,00 lo que indica un incremento porcentual del 92,00% en el rendimiento académico

de los estudiantes. Estos resultados reflejan una mejora significativa en la adquisicion de

conocimientos tras la implementacién de la metodologia ABP, lo cual evidencia lo

importante que es implementar nuevas estrategias de ensefianza.

Figura 13

Comparacidn entre resultados del pretest y post test
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Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en la prueba de conocimientos (2025)
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Se evidencia un incremento notable y consistente del rendimiento académico en
todos los estudiantes evaluados. Se observa que, en todos los casos, los resultados
correspondiente al post test supera a los del pretest, evidenciando una mejora generalizada
tras la implementacién del ABP. Esta tendencia ascendente es particularmente notable para
los estudiantes que empezaron con calificaciones bajas, ya que alcanzaron valores cercanos
al maximo alcanzable. La falta de contratiempos individuales junto con la tendencia positiva
sostenida lleva a hipotetizar que la intervencion fue efectiva con todos los estudiantes de
Primer Afio BGU, lo que confirma su relevancia para consolidar el aprendizaje de la

asignatura de Quimica.
4.3.1 Prueba estadistica t-Student

Para determinar si habia diferencias significativas en el rendimiento académico antes
y después de la implementacion de la metodologia de ABP, se llevd a cabo la prueba t de
Student para muestras relacionadas utilizando el software Jamovi. Las hipotesis evaluadas

fueron:

Hipotesis nula (Ho): No existen diferencias en el rendimiento académico de los

estudiantes antes y después de implementar la estrategia basada en el ABP.

Hipotesis alternativa (H:): Existen diferencias en el rendimiento académico de los

estudiantes antes y después de implementar la estrategia basada en el ABP.

Tabla 15

Prueba T para muestras pareadas

estadistico gl p

Grupol Grupo?2
(Pretest) (Post test) de Student

-9.21 20.0 <.001
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Nota. Elaboracion propia en base a los datos obtenidos en el software Jamovi (2025)

Los resultados de la prueba t de Student para muestras pareadas mostraron que la
diferencia entre las calificaciones antes y después de la implementacion de la estrategia
basada en proyectos fue estadisticamente significativa (p < 0,001), lo que indica que el
aumento en el rendimiento académico de los estudiantes no se produjo por azar. Este
hallazgo respalda los cambios observados en los promedios obtenidos previamente,
evidenciando que la intervencién gener6 una mejora notable en la comprensién de los

contenidos de Quimica.
4.4  Discusion de los Resultados

Los hallazgos obtenidos permiten analizar como las metodologias aplicadas
actualmente influyen en la motivacién y comprensién de los estudiantes en Quimica. Desde
la perspectiva del docente, en la actualidad se procura aplicar metodologias activas, como el
Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) y el aprendizaje cooperativo. No obstante, su
utilizacion aun es limitada y depende en gran medida de la disponibilidad de recursos
materiales y tecnoldgicos. Trejo et al. (2025) mencionan que no contar con recursos
educativos pertinentes disminuye la posibilidad de vincular la teoria con la practica y la
situacion real, lo cual puede resultar en una falta de la motivacion intrinseca y limitar el
dominio de competencias basicas tales como el pensamiento reflexivo y critico. La ausencia
de materiales y herramientas apropiadas de aprendizaje activo limita la participacion de
estudiantes en experimentos, simulaciones y proyectos, haciendo que no tengan un

entendimiento profundo de los fendbmenos que se estan estudiando.

En cuanto a lo que se expreso respecto al interés por parte de los estudiantes, parece
haber cierto grado de neutralidad, incluso apatia, lo cual, el aspecto preocupante de la
participacion en clase, asi como respecto al aprendizaje de manera autonoma fuera del aula,

parece indicar la necesidad de abordar e implementar estrategias de manera sistematica y de
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forma constante. Castillo-Gaona y Quezada-Lozano (2025) plantean que, cuando los
estudiantes no relacionan los contenidos con conocimientos previos, con experiencias
vividas, o con situaciones de la realidad, la autonomia e interés que manifiestan para
participar en su aprendizaje es limitada. Esto, por consiguiente, afecta el desarrollo de las
habilidades cognitivas, las metacognitivas y las socioemocionales de los estudiantes, lo cual

tiene un impacto negativo en el rendimiento escolar.

No obstante, esta claro que los estudiantes demuestran un gran interés en participar
en clases que incluyen actividades préacticas y proyectos, ya que reconocen que tales
experiencias ayudan a entender conceptos abstractos y fomentan la aplicacion de la teoria a
situaciones de la vida real. De acuerdo con Mayorga-Ases et al. (2024) las metodologias
activas optimizan la participacion y la retencion del conocimiento en disciplinas cientificas
al situar al estudiante en el centro del proceso de aprendizaje y fomentar una participacion

critica, reflexiva y colaborativa.

El disefio e implementacion de una estrategia basada en el ABP generé mejoras
significativas en el rendimiento académico de los estudiantes. La puntuacién promedio del
grupo paso de 4,76/10,00 en el pretest a 9,14/10,00 en el post test, lo que representa un
aumento del 92,00%, ademas la prueba t de Student confirmo que estas diferencias fueron
estadisticamente significativas (p < 0,001), lo que evidencia que la mejora no se debe al azar,

sino al efecto de la estrategia implementada.

Estos resultados son consistentes con estudios previos como el de Buiiay (2023),
quien inform6 aumentos significativos en las calificaciones de Quimica después de que se
implementd la metodologia ABP, demostrando que la implementacién sistematica del ABP
ayuda en el progreso académico del estudiante. Trejo et al. (2025) argumentan que el ABP

promueve el aprendizaje en el contexto de situaciones de la vida real, esto promueve no solo
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la mejora del rendimiento académico, sino también el desarrollo de estudiantes criticos y

socialmente comprometidos.

Es relevante enfatizar que la mejora en el rendimiento no se limit6 Unicamente a los
estudiantes con las calificaciones mas bajas, aquellos con un rendimiento mas alto también
mostraron un progreso, evidenciando que el ABP beneficia a estudiantes con diferentes
niveles de rendimiento. JAcome (2022), afirma que los avances se deben a las caracteristicas
del ABP, debido a que promueve un aprendizaje activo, contextualizado y colaborativo, en
el que los estudiantes asimilan los contenidos tedricos a través de practicas y situaciones de

la vida cotidiana que facilitan una compresién profunda de los conceptos.
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CAPITULO 5

MARCO PROPOSITIVO
5.1 Justificacion

El Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP) permite involucrar a los estudiantes en
el proceso de apropiarse de conceptos a partir de la observacion de fendmenos, la
experimentacion y la solucion de problemas en determinadas situaciones, haciendo que los
estudiantes expongan y compartan sus ideas, construyan sus reflexiones y describan
experiencias, logrando la integracion de la teoria con la practica, y obteniendo, de esta forma,

un aprendizaje relevante.

La presente investigacion prioriza el uso de materiales que sean simples y que se
puedan adaptar a un contexto escolar. Con esto, se facilita que los estudiantes realicen
actividades, sean éstas de forma individual o grupal, sin la necesidad de materiales que sean
de alto costo o que sean sofisticados. De esta forma, se busca potenciar la motivacion
intrinseca, el pensamiento critico y la participacion activa y que el aprendizaje no se limite
a una actividad de tipo cognitiva, sino que se convierta en un aprendizaje que sea realmente

atil y valioso en la vida cotidiana de los estudiantes.
5.2 Objetivos
5.2.1 Objetivo general

Mejorar el aprendizaje de los estudiantes mediante la implementacién de una
estrategia didactica basada en proyectos, centrada en un tema especifico del curriculo de

Quimica del primer afio BGU.
5.2.2 Obijetivos especificos

e Disefiar y desarrollar actividades practicas que permitan a los estudiantes explorar y

comprender el contenido del tema seleccionado.
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e Promover la participacion, la reflexion y el trabajo en equipo, fomentando
habilidades cognitivas y socioemocionales durante el proceso de aprendizaje.
e Favorecer la aplicacion de los conocimientos adquiridos en experiencias practicas y

cotidianas, vinculando el aprendizaje con situaciones reales.
5.3 Estrategia metodoldgica del ABP
5.3.1 Seleccion del tema

Para la propuesta, se ha considerado el tema "Cambios Fisicos y Quimicos de la
Materia". Este tema fue elegido por su relevancia dentro del curriculo de Quimica y por las
oportunidades de aprendizaje activo y significativo que puede generar. A través de este
estudio, el alumnado tiene la posibilidad de conocer las ideas esenciales relacionadas con la
transformacion de la materia, ademas de desarrollar competencias de investigacion,
observacion, analisis y critica. También se puede articular la teoria y la practica en el
contexto de la vida diaria, y ademas se puede fortalecer la comprension conceptual y

estimular la curiosidad cientifica.
5.3.2 Introduccion al tema

Para comenzar el proyecto, el docente presenta el tema a los estudiantes para
fomentar, despertar el interés y activar los conocimientos previos. Esta introduccién se
realiza a través del uso de videos educativos, demostraciones practicas, la lectura de breves
textos y dindmicas de discusién, todas las cuales ayudan a los estudiantes a relacionar sus
experiencias previas con los conceptos cientificos que se abordaran. Luego, se plantea la

pregunta orientadora del proyecto:

¢ Cémo podemos identificar y diferenciar los cambios fisicos y quimicos que ocurren

en la materia?
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Esta pregunta guia el proceso de investigacion y experimental, fomentando la
curiosidad cientifica y el pensamiento critico al alentar a los estudiantes a observar, analizar

y respaldar sus conclusiones sobre las transformaciones de la materia.
5.3.3 Planificacion del proyecto
5.3.3.1 Descripcion.

Los estudiantes llevaran a cabo experimentos practicos en equipos para identificar y
distinguir cambios fisicos y quimicos en diferentes materiales. Durante la actividad,
registraran sus observaciones, analizaran los resultados obtenidos y relacionaran las

evidencias con los conceptos tedricos.
5.3.3.2 Temporizacion.

La planificacién temporal debe garantizar que cada etapa del proyecto tenga la
atencion correspondiente para que se logre un aprendizaje significativo y la participacion de
todos los estudiantes. En este caso el proyecto se llevara a cabo en una sesién de dos horas
académicas, durante las cuales se organizaré el tiempo en diferentes etapas: experimentacion
practica, registro de observaciones, analisis de resultados y finalmente discusion y reflexion

grupal.

Esta decision se baso en la naturaleza del tema porque abordarlo experimentalmente
se puede desarrollar de manera eficiente en un corto periodo, sin comprometer la claridad

conceptual.
5.3.3.3 Distribucion de los grupos.

Los estudiantes se organizan en 5 grupos de méaximo 5 integrantes cada uno,
fomentando la cooperacidn, la responsabilidad compartida y el aprendizaje entre pares. A

cada grupo se le asignara un experimento diferente, acompafiado de su Guia de
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Experimentos especifica (Apéndice E), garantizando que todos los estudiantes participen

activamente y desarrollen habilidades préacticas y analiticas.
5.3.4 Ejecucidn del proyecto

Durante esta fase, los estudiantes llevan a cabo los experimentos conforme la Guia
de Experimentos, donde observan los cambios fisicos y quimicos que se presentan en cada
proyecto, registran sus hallazgos en tablas de observacién. Por su parte, el docente, asume
un rol de guia, aclarando dudas y asegurando que los conceptos tedricos se vinculen con las

observaciones practicas.

A continuacion, se presentan los experimentos para cada grupo, la guia completa de

experimentos que se proporciond a cada grupo se encuentra en el Apéndice E.

Tabla 16

Guia de experimentos resumida para los 5 grupos

Guia de Experimentos — Grupo 1

Experimento Materiales Procedimiento

Disolver azicar en e 1 vaso con agua

Tome una hoja de papel.

agua e 1 cucharada de azicar e Ddblela varias veces.
e Cuchara e Arraguela en forma de bola.
e Despliegue y observe
tamafio/forma antes y después.
Combustion e 1 pedazo pequefio de e Coloque el papel en un plato
controlada de papel papel metalico.

e Encendedor o fésforo

Queme el papel.
e Plato metalico e Observe el humo, cenizas y olor.

e Compare con el papel inicial.
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Guia de Experimentos — Grupo 2

Experimento Materiales Procedimiento

Cortar una hoja en e 1 hoja de papel

Tome la hoja de papel.

tiras o Tijeras e Cortelaen varias tiras.
e Observe si cambia la sustancia del
papel.
Reaccion de e 1 vaso transparente e Coloque el jugo de limén en el
bicarbonato y limén ¢ 2 cucharadas de jugo baso
de limon e Afada el bicarbonato en el vaso.

e Y cucharaditas de Observe la reaccion.

bicarbonato

Compare con las sustancias

iniciales.

Guia de Experimentos — Grupo 3

Experimento Materiales Procedimiento

Disolver sal en agua

1 vaso con agua e Agregue la sal en agua.

e 1 cucharada de sal Revuelva con la cuchara.

e Cuchara e Observe si la sal desaparece 0
sigue presente.
Vela cubierta con e 1 velapequefia e Coloque la vela en el centro del
vaso de vidrio e 1 fosforoo plato.
encendedor e Encienda la vela.
e 1vaso de vidrio e Unavez que la vela esté
transparente encendida, cubre
e Plato resistente al cuidadosamente la vela con el
calor vaso de vidrio invertido,

asegurandote de que el borde del
vaso quede apoyado sobre el
plato.

e Observe lo que ocurre con la

llama.
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Guia de Experimentos — Grupo 4

Experimento

Rallar una wvela en

pedacitos

Materiales Procedimiento
1 vela pequefia e Ralle o corte en pedacitos la
Rallador o cuchillo vela.

e Observe si cambia la

composicion de la vela.

Caramelizacion de

azucar sobre vela

1/2 cucharada de e Cologue el azucar en la cuchara
azUcar e Acerque la cuchara a la llama de
1 cuchara metalica la vela hasta que el azlcar se

1 vela pequefia derrita y se oscurezca.

e Observe el cambio de colory

olor.

Guia de Experimentos — Grupo 5

Experimento Materiales Procedimiento
Doblar clip 1 clip metélico e Doble en varias direcciones el
clip.
e Observe si cambia su
composicion.
Reaccion  vinagre Botella pequefia e Agregue vinagre a la botella.
con bicarbonato 3 cucharadas de e Introduzca el bicarbonato dentro
dentro de botella vinagre del globo.
1 cucharadita de e Ajuste el globo al pico de la
bicarbonato botella.
1 Globo e Levante el globo para que el

bicarbonato caiga al vinagre
e Observe como se infla el globo

por la liberacion de gas.

Nota. Elaboracion propia
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5.3.5 Socializacion del proyecto

Cada grupo presenta sus resultados a la clase, fomentando el intercambio de ideas,
el aprendizaje colaborativo y la reflexién colectiva. Este espacio potencia la
retroalimentacion constructiva del profesor y los comparieros, fortaleciendo la colaboracion,

la empatia y la argumentacion basada en la ciencia.
5.3.6 Cierre del proyecto

Al finalizar los proyectos, el docente efectda una reflexién integradora sobre los
resultados, sefialando los cambios fisicos y quimicos en la vida diaria, y fomenta la
autoevaluacion y la coevaluacion, lo cual refuerza la responsabilidad, la autonomia y el

pensamiento critico.
5.4 Instrumentos de evaluacion

Para garantizar una evaluacion integral del proyecto basado en el Aprendizaje
Basado en Proyectos (ABP), se emplearan diversos instrumentos que permitan medir tanto
los aprendizajes conceptuales, como las habilidades précticas y la motivacion de los

estudiantes. Los instrumentos seleccionados son los siguientes:

e Tabla de observaciones: Registro del tipo de cambio, reversibilidad y
observaciones relevantes de cada experimento.
e Prueba de conocimientos: Pretest y post test.

e Retroalimentacién: Discusion de resultados y aclaracion de dudas.
5.5 Resultados esperados

e Los estudiantes identificaran correctamente los cambios fisicos y quimicos en los

experimentos realizados.
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Se mejorara la comprension de conceptos clave de la quimica y su aplicacién a la
vida diaria.

Se fortaleceran habilidades como la observacion, el trabajo en equipo y la
comunicacion.

Aumentara la motivacion y el compromiso de los estudiantes en el aprendizaje
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CONCLUSIONES

En la Unidad Educativa Dr. Alfredo Pérez Guerrero, la ensefianza de la Quimica del
primer afio de Bachillerato General Unificado se basa principalmente en la utilizacion de
organizadores graficos, practicas demostrativas y pocos experimentos en laboratorio,
estrategias que contribuyen para la ensefianza de los contenidos. A pesar de que estas
estrategias promueven la participacion y brindan a los estudiantes la oportunidad de tener
experiencias practicas, su uso no es continuo, en gran medida debido a la falta de recursos.
Como consecuencia, el aprendizaje de los estudiantes tiende a ser superficial ya que no

desarrollan una comprension profunda ni un interés duradero en la materia.

La estrategia de Aprendizaje Basado en Proyectos disefiada para la asignatura de
Quimica del primer afio de Bachillerato General Unificado se centrd en el tema “Cambios
fisicos y quimicos de la materia”, seleccionado por su relevancia curricular y su potencial
para promover un aprendizaje activo y significativo. Su disefio contempld la introduccion
del tema, la formulacién de una pregunta guia, la planificacion y ejecucion de experimentos
préacticos en grupos, la socializacion de resultados y un cierre reflexivo que conecto los
conceptos con situaciones cotidianas. Cada una de las etapas fue planificada para fomentar
la participacion, el trabajo colaborativo y la apropiacion del conocimiento a través del
ejercicio del pensamiento critico al involucrarse en una situacion real. Se implementaron
también, estrategias de evaluacion y retroalimentacion para determinar el nivel de

comprension conceptual que habian alcanzado los estudiantes.

La implementacién del Aprendizaje Basado en Proyectos en la asignatura de
Quimica se llevo a cabo al inicio del primer periodo del afio lectivo 2025-2026, durante una
sesion practica con una duracion de dos horas académicas. La estrategia se centro en el
desarrollo de experimentos grupales orientados a observar y diferenciar cambios fisicos y

quimicos en distintas sustancias. Durante esta aplicacion, los estudiantes trabajaron de
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manera colaborativa y discutieron sus observaciones, lo que favorecié un rol activo y
participativo en la construccion del aprendizaje. Ademas, aungue la implementacion fue
breve, demostr6 que el ABP puede generar resultados significativos aun en espacios de
tiempo limitados, siempre que exista una planificacion adecuada y una estructura

metodoldgica clara.

El impacto de la estrategia fue positiva en el rendimiento académico de los
estudiantes de primer afio BGU debido a que increment6 el promedio grupal un 92,00%
pasando de 4,76/10,00 a 9,14/10,00, ademéas mediante la prueba T se confirm6 que esta
diferencia fue estadisticamente significativa con un p <0,001. Por lo que se determina que
la aplicacion del ABP es una herramienta valiosa para potenciar el aprendizaje de la

asignatura de Quimica, favoreciendo de esta manera el conocimiento de su contenido.

Los resultados conseguidos han permitido dar una respuesta positiva respecto a la
pregunta de investigacion, ya que la incorporacion del Aprendizaje Basado en Proyectos
tuvo un impacto significativo en el desempefio académico de los estudiantes del primer afio
BGU en la Quimica .Con base en la evidencia cuantitativa, se rechaza la hipdtesis nula (Ho)
y se acepta la hipdtesis alternativa (Hi), confirmando que el ABP produce un impacto

positivo en el aprendizaje del tema “Cambios fisicos y quimicos de la materia”.
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RECOMENDACIONES

Se recomienda capacitar a los docentes para que puedan adoptar un enfoque flexible
para guiar y adaptar las estrategias de Aprendizaje Basado en Proyectos durante la
planificacion, implementacion y evaluacién de cada uno de los contenidos del curriculo

escolar.

Se recomienda continuar con la implementacion del Aprendizaje Basado en
Proyectos en el curriculo de Quimica de ler de BGU, articulandolo con los recursos
disponibles para favorecer un aprendizaje significativo a lo largo del afio lectivo. Asimismo,
es pertinente mantener estrategias como los experimentos guiados, el trabajo colaborativo y
los proyectos contextualizados, debido a su aporte a la comprensiéon conceptual, la

motivacion y la aplicacion del conocimiento en contextos reales.

Es importante implementar el Aprendizaje Basado en Proyectos en otras materias y
niveles educativos, siempre teniendo en cuenta y personalizando los contenidos y
actividades en funcidén de los requerimientos de los alumnos, para asi garantizar su

motivacion, aprendizaje, y el desarrollo de sus competencias.
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Apéndice A. Cuestionario de motivacién

Cuestionario de Motivacion hacia la Asignatura de Quimica

APENDICE

83

Instrucciones: A continuacion, encontraras 12 afirmaciones sobre tu motivacién y actitud

hacia la asignatura de Quimica. Lee cada afirmacidn con atencién y marca la opcion que mejor refleje

tu opinién segln la siguiente escala:

[tem

1 = Totalmente en desacuerdo
2 = En desacuerdo
3 = Ni de acuerdo ni en desacuerdo
4 = De acuerdo

5 = Totalmente de acuerdo

Afirmacion

Me interesa aprender
los conceptos de
Quimica que se
ensefian en clase.

Me esfuerzo por

comprender los
contenidos de
Quimica aunque
sean dificiles.

Considero que la
Quimica es una
asignatura util para
mi formacion
académica.

Me siento
motivado(a) a
participar en las
actividades practicas
de Quimica.

Disfruto realizar

gjercicios y
problemas
relacionados con los
contenidos de
Quimica.

Creo que los
proyectos y
experimentos
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facilitan mi
aprendizaje en
Quimica.

Me siento

motivado(a) cuando
el docente utiliza
métodos diferentes a
la clase tradicional.

Participo
activamente en las
clases de Quimica,
compartiendo ideas
y dudas.

Siento  que los
resultados que
obtengo en Quimica
reflejan mi esfuerzo
y comprension.

10

Me gustaria
aprender mas sobre
Quimica fuera del
horario de clase.

11

Me siento
confiado(a) para
enfrentar
evaluaciones de
Quimica gracias a
mi preparacion.

12

La realizacion de
proyectos 0
actividades précticas
aumenta mi interés
por la asignatura.

iMuchas gracias por tu colaboracién!
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Apéndice B. Guia de Entrevista

Guia de Entrevista Semiestructurada

Obijetivo: Analizar las metodologias utilizadas en la ensefianza de Quimica y su relacion

con el Aprendizaje Basado en Proyectos (ABP).

10.

11.

12.

Participante: Docente de Quimica del primer afio BGU
Duracion aproximada: 30-45 minutos
Tipo de entrevista: Semiestructurada

Medio: Presencial o virtual segun disponibilidad

¢Cuantos afos lleva impartiendo la asignatura de Quimica y qué formacion o capacitacion ha
recibido en metodologias activas o ensefianza de ciencias?

¢Cudl es el nimero promedio de estudiantes por clase y cémo influye esto en su forma de
ensefiar?

¢ Qué métodos o estrategias utiliza para ensefiar Quimica y con qué frecuencia los aplica?

¢ Cuales considera que son los métodos mas efectivos para el aprendizaje de los estudiantes y
por qué?

¢Ha utilizado alguna vez estrategias basadas en proyectos o similares? Si es asi, ¢puede dar un
ejemplo de como se implementaron?

¢ Qué dificultades enfrenta al implementar métodos activos en sus clases?

¢Qué dificultades observa en los estudiantes para mantenerse motivados o interesados en
Quimica?

¢Qué estrategias utiliza para fomentar la participacion activa de los estudiantes y mejorar su
motivacion?

¢Cree que la participacion de los estudiantes mejora cuando realizan actividades practicas o
proyectos? ¢Por qué?

¢ Qué tipos de evaluaciones utiliza para medir el aprendizaje en Quimica y considera que reflejan
de manera precisa la comprension de los estudiantes?

¢Como incorpora la retroalimentacion en su practica docente y cuél cree que es su efecto en la
motivacion y aprendizaje de los estudiantes?

¢ Cual es su opinidn sobre la implementacion del ABP en el aula de Quimica, y qué beneficios,

limitaciones o recursos considera necesarios para que sea efectivo?
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Apéndice C. Resultados de la Entrevista
1. ¢ Cuantos afios lleva impartiendo la asignatura de Quimica y qué formacion o
capacitacion ha recibido en metodologias activas o ensefianza de ciencias?
23 afos, ABP y aprendizaje cooperativo

2. ¢ Cuél es el nimero promedio de estudiantes por clase y como influye esto en su

forma de ensefiar?

20 a 30 estudiantes, pienso que el nimero de estudiantes favorece cuando se requiere

implementar el trabajo cooperativo.

3. ¢ Qué métodos o estrategias utiliza para ensefiar Quimica y con qué frecuencia

los aplica?
Experimento de laboratorio y practicas demostrativas.

4. ¢ Cuales considera que son los métodos mas efectivos para el aprendizaje de los

estudiantes y por qué?

Mapas conceptuales y organizadores gréficos, clases practicas de laboratorio para que los

estudiantes observen fendmenos y apliquen la teoria.

5. ¢Ha utilizado alguna vez estrategias basadas en proyectos o similares? Si es asi,

¢puede dar un ejemplo de codmo se implementaron?

Mediante una practica de laboratorio como es “La elaboracion de producto de limpieza
ecoldgicos, de esta manera la clase se vuelve mas activa y los estudiantes aplican la Quimica

en un contexto real.
6. ¢ Qué dificultades enfrenta al implementar métodos activos en sus clases?

Recursos insuficientes como falta de materiales de laboratorio, reactivos o equipos

tecnoldgicos que apoyen al aprendizaje activo.

7. ¢Qué dificultades observa en los estudiantes para mantenerse motivados o

interesados en Quimica?

Falta de conexidn con la vida cotidiana, muchos no logran comprender para qué sirve lo que

aprenden.

8. ¢ Qué estrategias utiliza para fomentar la participacion activa de los estudiantes

y mejorar su motivacion?
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Intentar relacionar la Quimica con la vida cotidiana

9. ¢Cree que la participacion de los estudiantes mejora cuando realizan
actividades practicas o proyectos? ¢Por qué?

Si, porque las practicas permiten ver como los conceptos teoricos se aplican a situaciones

concretas, lo que despierta el interés y curiosidad.

10.  ¢Qué tipos de evaluaciones utiliza para medir el aprendizaje en Quimica y

considera que reflejan de manera precisa la comprension de los estudiantes?
Evaluacion formativa y evaluacion sumativa

11.  ¢Como incorpora la retroalimentacion en su practica docente y cual cree que es

su efecto en la motivacion y aprendizaje de los estudiantes?

Después de evaluar devuelvo tareas y examenes con observaciones detalladas sobre como

mejorar y reforzar conceptos.

12.  ¢Cual es su opinidn sobre la implementacion del ABP en el aula de Quimica, y

gué beneficios, limitaciones o recursos considera necesarios para que sea efectivo?

Considero que el ABP es una metodologia muy eficaz para la ensefianza de la Quimica
porque permite a los estudiantes a aplicar conceptos teoricos a situaciones reales, Ademas
promueve el aprendizaje colaborativo, la comunicacion y la responsabilidad den de los

grupos.



Apéndice D. Prueba de Conocimientos

Prueba de Conocimientos — Quimica

Tema: Cambios fisicos y quimicos de la materia
Grado: Primer afio BGU
Duracién: 25 minutos

Nombre del estudiante:
Paralelo:
Fecha:

Instrucciones:

Lee atentamente cada pregunta y selecciona la opcion correcta.

1. ;Cual de los siguientes ejemplos representa un cambio fisico?

[Ja) Oxidacion de un clavo
LIb) Evaporacion del agua
LJc) Combustion de un fosforo
[Jd) Digestion de los alimentos

2. ;Cual de los siguientes procesos implica un cambio quimico?

[Ja) Romper un lapiz

[Ib) Fundir cera

[c) Oxidacion de hierro
[1d) Disolver azicar en agua

3. (Qué caracteristica distingue a un cambio fisico de un cambio quimico?

[Ja) El cambio fisico altera la composicion de la sustancia
[b) El cambio quimico no genera nuevas sustancias

Llc) El cambio fisico no altera la composicion de la sustancia
[1d) El cambio quimico ocurre solo en laboratorio

4. Cuando el hielo se derrite formando agua liquida, se produce un cambio:

[Ja) Quimico irreversible
LIb) Fisico reversible
[Ic) Quimico reversible
[1d) Fisico irreversible

5. La combustion de un fésforo es un ejemplo de:

[Ja) Cambio fisico
[Ib) Cambio quimico
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Ulc) Cambio reversible
[1d) Cambio de estado

6. Seiala cual de los siguientes no es un cambio quimico:

[1a) Fermentacion de la masa de pan
[Ib) Oxidacion de un metal

[lc) Disolucién de sal en agua

[1d) Digestion de alimentos

7. {Qué indicador puede ayudar a identificar un cambio quimico?

[1a) Cambio de forma

[Ib) Cambio de color, emision de gas o precipitado
[c) Cambio de estado

[1d) Cambio de volumen

8. El fundido de un metal en un horno representa un cambio:

[la) Fisico
[Ib) Quimico
Uc) Nuclear
L]d) Biologico

9. Al cortar un papel en pedazos pequeiios, se realiza un cambio:

[1a) Quimico irreversible
[b) Fisico reversible
Ulc) Fisico irreversible
LJd) Quimico reversible

10. Una caracteristica comin de todos los cambios quimicos es:

[Ja) Son siempre visibles a simple vista
[Ib) Se forma al menos una nueva sustancia
[c) No se libera ni absorbe energia

[1d) Son reversibles sin transformacion

iMucho éxito!



Apéndice E. Guia de Experimentos

Guia de Experimentos — Grupo 1

Pregunta guia:
(Coémo podemos identificar y diferenciar los cambios fisicos y quimicos que ocurren en la materia?

Experimento 1: Disolver aziicar en agua
Materiales:

e ] vaso con agua

e 1 cucharada de azticar

e Cuchara

Procedimiento:

1. Agregue azicar al agua.

2. Revuelva con la cuchara.

3. Observe si el azucar se disuelve.
Experimento 2: Combustién controlada de papel
Materiales:

e 1 pedazo pequeiio de papel

e Encendedor o fésforo

e Plato metéalico

Procedimiento:

1. Coloque el papel en un plato metalico.
2. Encienda un fésforo y queme el papel.
3. Observe el humo, cenizas y olor.

4. Compare con el papel inicial.

Tabla de Observaciones:

Tipo de cambio Tipo de
Experimento Evidencias observadas
(fisico/quimico) reversibilidad

Experimento 1

Experimento 2




Guia de Experimentos — Grupo 2

Pregunta guia:
(Coémo podemos identificar y diferenciar los cambios fisicos y quimicos que ocurren en la materia?

Experimento 1: Cortar una hoja en tiras
Materiales:

e 1 hojade papel

e Tijeras

Procedimiento:

1. Tome la hoja de papel.

2. Cortela en varias tiras.

3. Observe si cambia la sustancia del papel.
Experimento 2: Reaccion de bicarbonato y limén
Materiales:

e | vaso transparente

e 2 cucharadas de jugo de limén

e Y cucharaditas de bicarbonato

Procedimiento:

1. Coloque el jugo de limon en el baso
2. Afiada el bicarbonato en el vaso.

3. Observe la reaccion.

4. Compare con las sustancias iniciales.

Tabla de Observaciones:

Tipo de cambio Tipo de
Experimento Evidencias observadas
(fisico/quimico) reversibilidad

Experimento 1

Experimento 2




Guia de Experimentos — Grupo 3

Pregunta guia:
(Coémo podemos identificar y diferenciar los cambios fisicos y quimicos que ocurren en la materia?

Experimento 1: Disolver sal en agua

Materiales:

e ] vaso con agua

e 1 cucharada de sal

e Cuchara

Procedimiento:

1. Agregue la sal en agua.

2. Revuelva con la cuchara.

3. Observe si la sal desaparece o sigue presente.

Experimento 2: Vela cubierta con vaso de vidrio

Materiales:

e 1 vela pequena

e | fosforo o encendedor

e 1 vaso de vidrio transparente

e Plato resistente al calor

Procedimiento:

1. Coloque la vela en el centro del plato.

2. Encienda la vela.

3. Una vez que la vela esté encendida, cubre cuidadosamente la vela con el vaso de vidrio invertido,
asegurandote de que el borde del vaso quede apoyado sobre el plato.

4. Observe lo que ocurre con la llama.

Tabla de Observaciones:

Tipo de cambio Tipo de
Experimento Evidencias observadas
(fisico/quimico) reversibilidad

Experimento 1

Experimento 2
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Guia de Experimentos — Grupo 4

Pregunta guia:
(Coémo podemos identificar y diferenciar los cambios fisicos y quimicos que ocurren en la materia?

Experimento 1: Doblar un clip metalico
Materiales:

e lclip

Procedimiento:

1. Tome un clip.

2. Doblelo en varias direcciones.

3. Observe si cambia su composicion.
Experimento 2: Reaccion vinagre con bicarbonato dentro de botella
Materiales:

e Botella pequeiia

e 3 cucharadas de vinagre

e 1 cucharadita de bicarbonato

e 1 Globo

Procedimiento:

1. Agregue vinagre a la botella.

2. Introduzca el bicarbonato dentro del globo.

3. Ajuste el globo al pico de la botella.

4. Levante el globo para que el bicarbonato caiga al vinagre
5. Observe como se infla el globo por la liberacion de gas.

Tabla de Observaciones:

Tipo de cambio Tipo de
Experimento Evidencias observadas
(fisico/quimico) reversibilidad

Experimento 1

Experimento 2
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Guia de Experimentos — Grupo 5

Pregunta guia:
(Coémo podemos identificar y diferenciar los cambios fisicos y quimicos que ocurren en la materia?

Experimento 1: Rallar una vela en pedacitos
Materiales:

e 1 vela pequeiia

e Rallador o cuchillo

Procedimiento:

1. Ralle o corte en pedacitos la vela.

2. Observe si cambia la composicion de la vela.
Experimento 2: Caramelizacion de azicar sobre vela
Materiales:

e 1/2 cucharada de azicar

e 1 cuchara metéalica

e 1 vela pequeiia

Procedimiento:

1. Coloque el aziicar en la cuchara

2. Acerque la cuchara a la llama de la vela hasta que el azlicar se derrita y se oscurezca.

3. Observe el cambio de color y olor.

Tabla de Observaciones:

Tipo de cambio Tipo de
Experimento Evidencias observadas
(fisico/quimico) reversibilidad

Experimento 1

Experimento 2




Apéndice F.

Evidencia Fotogréafica
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