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RESUMEN 

El presente estudio tiene como objetivo analizar la memoria visual en el 

aprendizaje de la lectura en niños de segundo año en la Unidad Educativa Internacional 

Liceo Iberoamericano, con el propósito de desarrollar estrategias pedagógicas que 

fortalezcan esta habilidad cognitiva. La investigación se basa en un enfoque cuantitativo 

y un diseño no experimental, su tipo de investigación es descriptiva, correlacional, 

propositiva y por los objetivos de tipo básica, en la cual se evalúan las variables de 

memoria visual y aprendizaje de la lectura a través de cuestionarios psicopedagógicos. 

La población son los estudiantes de la Unidad Educativa Internacional Liceo 

Iberoamericano, mientras que la muestra seleccionada son los estudiantes de segundo año 

de educación básica; la técnica utilizada fue la encuesta, validada por expertos lo cual 

garantiza su  confiabilidad; los resultados mostraron una mejora significativa en el 

rendimiento lector de los estudiantes después de las intervenciones pedagógicas, 

evidenciando una correlación positiva entre la memoria visual y el desempeño en lectura. 

Además, la propuesta se basa en intervenciones de memoria personalizadas para aquellos 

estudiantes que son significativamente más débiles en habilidades de memoria visual. Se 

concluyó que fortalecer la memoria visual mejora las habilidades lectoras, subrayando la 

importancia de intervenir en el desarrollo cognitivo desde etapas tempranas para 

potenciar el aprendizaje. 

Palabras claves: memoria visual, aprendizaje, lectura, enseñanza 
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CAPÍTULO I 

1. INTRODUCCIÓN 

El siguiente estudio está enmarcado dentro del campo de la Psicopedagogía, el mismo 

que busca realizar un fortalecimiento en la memoria de forma visual para formentar 

una motivación hacia la lectura en alumnos del segundo grado EGB en la Unidad Educativa 

Internacional Liceo Iberoamericano.  

En este proceso, los niños presentan el desafío de interpretar, entender y recordar 

símbolos, gráficos y esto implica la articulación de diversas habilidades cognitivas. 

Según (Bonilla, 2022), relata que “la memoria de forma visual, es la capacidad que permite 

observar las imágenes, objetos y escenas” (p. 15), por ende, ha sido un tema de análisis y 

estudio por numerosos investigadores a lo largo de los estos tiempos de cambio educativo.  

Por lo tanto, una de las habilidades más significativas en este proceso es la memoria 

de forma visual, que facilita a los alumnos reconocer, mantener y poder recordar las palabras 

y patrones gráficos de una manera efectiva, es una habilidad que permitirá abrir 

puertas al conocimiento, así como al desarrollo académico. Sin embargo, el proceso de 

aprender a leer es complejo en donde intervienen muchos aspectos y uno de ellos es la 

memoria de forma visual. 

Es por ello la ejecución del presente trabajo de investigación tiene una gran 

importancia, porque permitió conocer e identificar como los niños desarrollan su memoria 

visual y cómo esta se relaciona directamente con la habilidad lectora en los niños del segundo 

grado de básica. 

El presente estudio se estructura de forma coherente con los requisitos solicitados en 

la investigación: 

Capítulo I.- Introducción, en este apartado se da a conocer los antecedentes 

referenciales de anteriores investigaciones nacionales, internacionales y regionales, además 

el planteamiento enfocado al problema de estudio, la respectiva justificación y los 

principales objetivos. 

Capítulo II.- Marco Teórico, aquí se da a conocer los fundamentos de forma 

conceptual, así como las variables del presente estudio, analizando los conceptos claves y 

los antecedentes teóricos. 

Capítulo III.- La Metodología, que detalla los elementos esenciales de la 

investigación con sus elementos en específico como: enfoque, diseño, tipo, población, 

muestra, técnicas e instrumentos que permitirán una recolección de los datos. 

Capítulo IV.- Los Resultados y discusión en este apartado en donde se presenta un 

análisis e interpretación de datos tabulados, su forma gráfica con sus respectivos resultados.  
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Capítulo V.- Sus Conclusiones y las recomendaciones, la bibliografía y sus anexos 

como los instrumentos utilizados, las fotografías, oficios o acciones relacionadas con el tema 

de investigación. 

Capítulo VI. - Propuesta, donde se especifica las estrategias y metodologías 

pedagógicas para fortalecer la memoria visual. 
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1.1.  Antecedentes 

Se realizó una revisión bibliográfica en repositorios, artículos científicos, libros, etc., 

a nivel nacional y también de forma internacional, que se asemejen a la presente 

investigación planteada la misma que se encontró lo siguiente: 

A nivel internacional, en Noruega los autores (Eriksen et al., 2023), El estudio buscó 

determinar el grado en que la percepción y memoria visual son predictivas del aprendizaje 

inicial de la lectura en un grupo de niños de primer año básico (edad inmediatamente anterior 

o similar a segundo básico, donde se consolida la lectura). Utilizando instrumentos como la 

Figura Compleja de Rey (que evalúa la memoria visual inmediata), los autores demostraron 

que la capacidad de los niños para reconocer, retener y evocar la configuración visual de un 

estímulo complejo se relaciona significativamente con el desarrollo de la lectura. (Eriksen 

et al., 2023, p. xx).  

El estudio tuvo una colaboración entre investigadores de Hungría y Austria, los 

autores (Kemény et al., 2024), presentan el tema: “Comparación entre lectores excelentes y 

lectores de nivel adecuado, examinando memoria a corto plazo, incluida la memoria viso-

espacial”.  El estudio encontró que los lectores excelentes superaron significativamente a los 

lectores típicos en tareas en la memoria viso-espacial: “excellent readers outperformed age-

appropriate readers in Visuospatial STM” (Kemény et al., 2024, p. 5). Esto evidencia la 

relevancia de la memoria visual en el logro de la lectura elevada. 

En Austria los autores (Alhamdan et al., 2023), “The Contribution of Visual and 

Auditory Working Memory and Non-Verbal IQ to Motor Multisensory Processing in 

Elementary School Children.” Tema: Estudio de memoria visual y auditiva, y su 

contribución a procesamiento multisensorial en niños de educación básica. Se encontró que 

la “visual working memory digit span … together with nonverbal IQ were the strongest 

unique predictors of multisensory processing” (Alhamdan et al., 2023, p. xx), lo que sugiere 

que la memoria de forma visual no va solamente a la lectura, porque también va por otros 

procesos cognitivos vinculados al aprendizaje. 

A nivel Latinoamericano, (Hurtado et al., 2024). Analizan el impacto de la lectura de 

imágenes o el uso de recursos visuales en la educación básica, se centran en el proceso 

didáctico. Estos estudios utilizan marcos teóricos como la etapa logográfica donde las 

palabras son inicialmente tratadas por el niño como dibujos o logotipos. La investigación 

demuestra que el uso de materiales que ligan el texto a una representación gráfica o visual 

estimula la retención y facilita la comprensión lectora al proporcionar un anclaje no verbal 

para el significado de la palabra. 

En Ecuador, los autores (Verzosi., et al., 2024) Buscaron determinar el grado de 

percepción y memoria visual son predictivas del aprendizaje inicial de la lectura en un grupo 

de niños de primer año básico (edad inmediatamente anterior o similar a segundo básico, 

donde se consolida la lectura). Utilizando instrumentos como la Figura Compleja de Rey 

(que evalúa la memoria visual inmediata), los autores demostraron que la capacidad de los 
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niños para reconocer, retener y evocar la configuración visual de un estímulo complejo se 

relaciona significativamente con el desarrollo de la lectura. (Verzosi et al., 2024, p. 533).  

A nivel local, en la Universidad Nacional de Chimborazo el autor (Ponce, 2024), 

presenta el tema “la relación entre las capacidades perceptivas incluida la memoria visual y 

el rendimiento en lectoescritura en población escolar”. Realiza una evaluación exhaustiva 

de las habilidades lectora, escrita y perceptiva de los niños y que los resultados señalan 

vinculaciones entre procesos perceptivos y desempeño lector, lo que sugiere la importancia 

de memoria visual dentro del diagnóstico y la intervención educativa en niveles básicos, el 

estudio describe la relevancia de evaluar la memoria visual de los escolares para orientar 

estrategias pedagógicas de apoyo a la lectoescritura. (Ponce, 2024). 

En la tesis de (Bonilla, 2022) presentada en la Universidad Técnica de Ambato, 

titulada “La memoria visual en el aprendizaje de secuencias lógicas en niños y niñas del 

subnivel II de Educación Inicial”. El trabajo aporta evidencia empírica y metodológica sobre 

cómo la memoria de forma visual facilita en donde el aprendizaje por secuencias y por 

patrones habilidades precursoras de la lectoescritura y plantea implicaciones para niveles 

posteriores como segundo año de básica.  

(Modelo, 2022) se refiere a que “el proceso de memoria visual es importante para 

que los niños sean capaces de resolver secuencias lógicas obteniendo así un aprendizaje 

significativo”. Hechos que fortalecen la lógica de que alteraciones que se ordenan y ejecutan 

en memoria visual permiten un avance en reconocimiento gráfico y en fluidez lectora. Es así 

que la tesis presenta métodos de evaluación y de intervención, en el uso de ejercicios y 

actividades con soporte visión, que pueden ser utilizados en el segundo grado de básica. 

1.2.  Planteamiento del Problema 

En un enfoque mundial, la enseñanza temprana de las habilidades de lectura sigue 

siendo un desafío educativo y para el desarrollo del niño. Dentro de este proceso, la memoria 

visual es vital, ya que los estudiantes deben ser capaces de reconocer, almacenar y recuperar 

diversas formas persistentes de información escrita para facilitar la decodificación y 

comprensión de las palabras. Sin embargo, muchos alumnos tienen problemas en este 

aspecto, lo que impacta su aprendizaje de la fluidez y eficacia lectora. 

Estudios internacionales han vinculado los déficits de memoria visual con la 

discapacidad de lectura: la dislexia. Por lo tanto, la necesidad de fomentar tales habilidades 

es primordial para evitar el rezago educativo y social posterior. 

En este sentido, el sistema educativo de Ecuador, así como otros los países de 

América Latina, enfrenta importantes desafíos de los primeros años de la escolarización para 

poder fortalecer los niveles de la habilidad comprensora de la lectora. Por ende, estudios 

realizados en instituciones educativas en Ecuador señalan que existen conflictos en el 

proceso de aprendizaje de la comprensión lectura, las cuales son estadísticamente opuestas, 

especialmente en los niveles más bajos, ya que los estudiantes en estos niveles no han 
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desarrollado, y no son capaces de emplear habilidades cognitivas adecuadas como la 

memoria visual 

Uno de los escenarios donde los estudiantes enfrentan problemas en el rendimiento 

lector es en las zonas rurales y urbanas de escasos recursos. Esto demuestra que todavía 

persiste la problematización a la pedagogía que integre déficits de memoria visual y que por 

ende impacte en la falta de visualización de la competencia lectora a nivel país. 

La Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano ha sido uno de los lugares 

donde ha quedado evidenciado que los niños de segundo grado de básica tienen dificultades 

para reconocer y tener una memoria fluida de las palabras, incidiendo así en su rendimiento 

en los diferentes procesos de lectura. Permitiendo así que, a pesar de que la calidad educativa 

que ofrece la unidad educativa es buena, los niños y niñas que la integran siguen sin cumplir 

los estándares exigidos de competencia lectora acorde a su edad. 

Con el desarrollo de la memoria visual aún no abordado de forma particular, estas 

problemáticas también pueden verse afectadas. Esta cuestión se convierte en un obstáculo 

sobre el desarrollo académico en el estudiante, y su capacidad para abordar sofisticadas y 

complejas materias en niveles superiores de la formación se ve limitada. De ahí el estudio 

para el contexto local analice qué déficits en la memoria forma visual afectan al proceso de 

aprendizaje de la comprensión lectora, así como la elaboración en cada una de las propuestas 

pedagógicas innovadoras las mismas que fortalezcan la memoria de forma visual y el nivel 

de lectura de los niños. 

1.3.  Justificación 

La investigación menciona, ``La memoria visual en el razonamiento lector de niños 

del segundo grado de básica en la Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano'', 

reviste un interés teórico, pedagógico y social. La lectura es y será un componente básico en 

el desarrollo integral del alumno y el conocimiento en cada una de las áreas del saber. 

La memoria visual debe tenerse en cuenta, ya que facilita la asimilación, la retención 

y el reconocimiento de la graficación de los símbolos, la asociación de estos a sonidos y a 

significados que permiten que el lector dé sentido y comprenda la lectura que tiene entre sus 

manos. El presente estudio demuestra gran importancia, en donde, los primeros años de 

preparatoria, los niños, tienen una fase consolidada de la lectoescritura, en la cual deben 

desarrollarse de manera óptima las habilidades perceptivas y cognitivas y, en este caso, la 

memoria visual. Esto se vuelve fundamental para que el niño pueda lograr el reconocimiento 

de las letras, de las palabras, de los diferentes niveles de la estructura ortográfica. 

El estudio también tiene datos aportados por la investigación que tiene que ver con 

el conocimiento, el carácter, la personalidad y el instinto docente, que abren camino a la 

creación, adopción y aplicación de nuevas estrategias y metodologías de enseñanza dentro 

del aula. Para (Pickering., 2022), “la información adquirida visualmente tiene un papel 

destacado en el aprendizaje del vocabulario durante la infancia”, que demuestra que el 
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aprendizaje a través de imágenes se asocia a los procesos de aprendizaje del vocabulario y, 

por tanto, a la comprensión lectora. 

La razón por la que el estudio tiene un impacto a nivel académico y a nivel de 

formación. En el ámbito académico, se espera que aporte datos de la investigación más la 

reflexión que se espera brote con la investigación y que se obtenga el conocimiento de cómo 

está la realidad se relaciona con la memoria de forma visual, así como la lectura y que esto, 

a su vez, favorezca la actualización en la práctica docente y, por lo tanto, la innovación en 

la educación. En el ámbito de la formación, se espera que se incorpore en la memoria visual 

y el reconocimiento y la retención de palabras y, por ende, el uso de la memoria visual 

Según (Vargas et al., 2024) señalan que "la estimulación de la actividad cognitiva, 

especialmente de la memoria visual, está asociada con un mejor rendimiento académico." 

Esto indica que la mejora de este dominio cognitivo particular contribuye positivamente a la 

capacidad de aprendizaje en general. Por lo tanto, el impacto esperado va más allá del 

dominio de la lectura e incluye la mejora de la atención, la concentración y el razonamiento 

visual-espacial. 

La relevancia del estudio se basa contextualmente de forma institucional y curricular 

de la Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano, donde la formación integral y 

el enfoque por competencias son centrales en el proceso educativo. Es en este contexto que 

las necesidades de los estudiantes dictan la necesidad de analizar la memoria de forma visual 

enmarcado en un aspecto del aprendizaje de la comprensión lectora: estudiantes del 2º grado 

donde encuentran una fase de forma transaccionado en la decodificación inicial y la 

comprensión lectora. 

Además, la investigación se alinea con los objetivos del currículo nacional 

ecuatoriano, que promueve el desarrollo de habilidades cognitivas, comunicativas y 

socioemocionales, reconociendo su forma y diversidad de los estilos del proceso de 

aprendizaje y su importancia en las funciones cognitivas básicas en el desarrollo académico. 

En consecuencia, el estudio es pertinente no solo desde la perspectiva institucional, sino 

también en relación con las políticas educativas que buscan fortalecer la habilidad de 

comprender la lectura en los primeros años de escolaridad. 

En cuanto a la factibilidad, el estudio es viable porque se cuenta con la población 

objetivo alumnos del segundo grado de básica dentro de la institución, facilitando el acceso, 

a la aplicación del instrumento. Asimismo, existen recursos humanos capacitados, como 

docentes y autoridades dispuestas a colaborar, así como recursos materiales adecuados, 

incluyendo aulas equipadas y materiales visuales que podrán utilizarse en las estrategias de 

estimulación.  

Los beneficiarios directos del presente estudio serán los niños del segundo grado de 

básica, quienes, a través de implementar estrategias basadas en la memoria visual, mejorarán 

su desempeño lector y fortalecerán su capacidad de comprensión. Como beneficiarios 

indirectos serán docentes y padres de familia al contar con herramientas didácticas y 

evidencias científicas que les permitan orientar mejor sus prácticas pedagógicas.  
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1.4. Objetivos 

1.4.1. Objetivo General 

Analizar la memoria visual del aprendizaje lector para niños del segundo grado de 

básica en la Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano, con el propósito de 

desarrollar estrategias pedagógicas que potencien esta habilidad cognitiva y contribuyan a 

mejorar el proceso lector.  

1.4.2 Objetivos Específicos 

 Describir la habilidad de memoria visual en niños de segundo grado de básica 

en la Unidad Educativa “Internacional Liceo Iberoamericano”. 

 Evaluar la capacidad lectora de los niños en tareas de lectura, como el 

reconocimiento de letras, palabras y comprensión de textos básicos de segundo año en la 

Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano. 

 Determinar la relación que existe entre la memoria de forma visual para 

fortalecer el aprendizaje lector en niños del segundo grado de básica de la Unidad Educativa 

Internacional Liceo Iberoamericano, mediante la aplicación de pruebas estandarizadas y 

también específicas para este grupo de edad. 

 Proponer estrategias y metodologías pedagógicas que favorezcan el 

fortalecimiento en la memoria de forma visual contextualizada en el aprendizaje de la lectura 

en niños de esta etapa educativa de la Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano. 

 

 

 

 

  



 

21 

 

CAPÍTULO II 

2. MARCO TEÓRICO 

2.1. La Memoria Visual 

La memoria visual se considera un tipo de memoria cognitiva y también sensorial la 

misma que permite poder retener, almacenar y recuperar la información percibida mediante 

la vista. La memoria visual además de ser esencial cuenta con diferentes funciones 

cognitivas, en el reconocimiento facial, en la lectura, además la orientación espacio-temporal 

y poder la identificación de cada objeto diverso.  

La memoria visual se activa al observar una imagen, objeto o escena, y el contenido 

puede durar algún tiempo corto o muy extenso, según la clase de memoria. Se clasifica en 

tres grandes grupos: memoria visual sensorial (icónica), memoria de forma visual a corto y 

largo plazo. La memoria icónica almacena imágenes solo por una fracción de tiempo, la 

memoria a corto plazo puede retener datos durante varios segundos, por ende, la memoria a 

largo plazo puede guardar datos durante horas, días o incluso durante toda la vida (Cowan 

et al., 2021).  

Las investigaciones sobre la memoria visual han descubierto que no es solamente 

una capacidad de forma pasiva para poder almacenar las imágenes, sino que también 

constituye un desarrollo activo que requiere de forma integral la participación de las áreas 

específicas del cerebro humano, como son la corteza occipital y la corteza parietal, así como 

de ciertas regiones en el lóbulo temporal medial, como el hipocampo.  

Estos campos contribuyen para codificar, estabilizar y recuperar representaciones 

visuales cuando se necesite, como sucede en actividades de orientación o en el 

reconocimiento de patrones. En otras palabras, la memoria visual no es una reproducción 

exacta de lo que uno ve, más bien, es una reconstrucción moldeada por la percepción, la 

atención y el conocimiento previo de uno. Así, las memorias visuales también pueden estar 

sujetas a la pérdida de memoria y distorsionarse con el tiempo (Schurgin, 2018). 

Investigaciones recientes han destacado la intersección de la memoria y el 

aprendizaje y la memoria visual, especialmente en el caso de niños pequeños con 

discapacidades del desarrollo. La efectividad de su memoria visual está estrechamente 

relacionada con su rendimiento académico, especialmente en lectura, escritura y 

matemáticas. En el sector educativo, la mejora de la memoria visual con actividades como 

la visualización guiada, el uso de imágenes, mapas conceptuales y organizadores gráficos 

puede mejorar el aprendizaje en gran medida. 

Además, los neurocientíficos están comenzando a considerar el tema de cómo podría 

mejorarse o entrenarse la memoria visual con enfoques de intervención específicos, como el 

entrenamiento visual-cognitivo de estímulos o la tecnología de realidad virtual (Pertzov et 

al., 2021). 
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La memoria visual, al igual que otras áreas, cambia a lo largo de la vida, en especial 

en ciertos trastornos neurológicos y psiquiátricos, como el Alzheimer, esquizofrenia y 

trastornos autistas. En estos casos, la incapacidad para almacenar o procesar información 

visual puede obstaculizar las actividades del individuo. Es por ello, que la memoria de forma 

visual ha sido uno de los ejes del diagnóstico neuropsicológico y, por tanto, ha sido clave 

para la construcción de intervenciones a diferentes niveles (Wang et al., 2020). 

En la población en general, y de manera especial en la población mayor, se ha 

constatado un avance en largo de la memoria visual, que puede ser contrarrestado mediante 

estimulación cognitiva, ejercicio y una dieta balanceada que activen la neuroplasticidad. En 

síntesis, la memoria visual es una de esas funciones cognitivas complejas que permiten a las 

personas procesar, almacenar y recuperar información visual, siendo fundamental en 

numerosas actividades de la vida diaria 

La contribución no solo ha profundizado la comprensión de los sistemas del cerebro 

humano; también ha generado el desarrollo de modelos educativos, clínicos y tecnológicos 

que fomentan la consolidación del aprendizaje y la salud mental, y ayudan a abordar 

deficiencias entre poblaciones desatendidas. A medida que la neurociencia cognitiva y la 

tecnología avanzan, también estará disponible el desarrollo de nuevos métodos para evaluar 

y mejorar la memoria visual en varias etapas de la vida. 

2.1.2. Tipos de Memoria Visual 

La memoria de forma visual es una habilidad mental que ayuda a personas a clasificar 

información, almacenar y recuperar datos a partir de la percepción visual. Este es un solo 

tipo de memoria, y se subdivide a lo largo de las dimensiones del tiempo, del volumen y del 

propósito. La investigación ha subrayado, frecuentemente, tres tipos de memoria de forma 

visual: la memoria sensorial de forma visual, (o memoria icónica), memoria de forma visual 

a corto y largo plazo. Cada una tiene funciones diferentes con respecto al procesamiento de 

la información visual, y se activan en distintas fases del ciclo de la percepción y la atención. 

2.1.2.1. Memoria Sensorial Visual 

La memoria sensorial de forma visual o memoria icónica es la primera etapa en la 

retención de información visual. Es un tipo de memoria efímera que retiene una fotografía 

visual de un estímulo que ha aparecido momentáneamente, por una fracción de segundo. 

La memoria sensorial visual tiene la función de conectar las percepciones sin 

problemas y facilitar una secuencia visual de estímulos, además, le da al sistema cognitivo 

el tiempo necesario para determinar si una imagen necesita un procesamiento más profundo. 

La información es detallada, pero se pierde rápidamente si no existe algún tipo de 

codificación superior que permita transferir la información de algún sistema de memoria 

superior (Cowan et al., 2021). 
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Es una etapa inicial involuntaria y refleja, además, no requiere de un proceso 

consciente, pero la atención centrada en la secuencia de estímulos que se está presentando a 

la memoria sensorial, parece incrementar su duración y efectividad (Van & Slagter, 2020). 

2.1.2.2. Memoria Visual a Corto Plazo 

Hasta hace poco, la capacidad de retener, alterar información visual encapsulaba la 

información fundamental utilizada para realizar cálculos mentales, y se conoce como 

memoria visual a corto plazo, o más comúnmente como memoria a un corto plazo. 

Es más relevante que la memoria en la localización de elementos, y en recordar una 

secuencia de colores y formas, o en comparar varios elementos visuales. La memoria de 

forma visual a un corto plazo, a diferencia de la memoria de forma icónica, se basa en la 

conciencia y está limitada a la recuperación de 3 a 5 elementos y es focal en la atención (Ma 

et al, 2020). 

Investigaciones neurocientíficas recientes han relacionado este sistema de memoria 

con la activación de los cortex prefrontal y parietal, sugiriendo la existencia de una red 

funcional supra-modal 'adaptada' al mantenimiento activo de información relevante durante 

la atención selectiva (Lorenc et al., 2021). Además, demostró que dicha memoria se fortalece 

a través de técnicas de estimulación cognitiva, lo que la hace particularmente beneficiosa 

para programas educativos y terapéuticos. 

2.1.2.3. Memoria Visual a Largo Plazo 

En un mismo sentido, la memoria de forma visual a largo plazo, se puede consultar 

las imágenes mentales durante un tiempo, que puede ser de unos minutos a incluso toda la 

vida. Este tipo de memoria permite a una persona reconocer rostros, recordar lugares que ha 

visitado o revivir momentos de su niñez. 

A diferencia de la memoria consignada en el corto plazo, memoria visual a un largo 

plazo no tiene un límite concreto. No obstante, su eficacia depende de la clase de secuencia 

de codificación y de una serie de factores, como sus relaciones con otros recuerdos, el 

momento emocional donde presentan los datos e información en sí misma. Investigaciones 

recientes han comprobado que el contenido visual secuestrado no se conserva como un calco 

fiel, sino como un modelo que se puede ajustar o que puede variar en función del contexto 

y el tiempo 

Además, la memoria está complementada a influencias del envejecimiento y 

trastornos neurodegenerativos como la enfermedad de Alzheimer, lo que ha llevado a una 

variedad de estudios destinados a encontrar formas de preservar o restaurar este tipo de 

memoria. 

Estas tres clases de memoria visual constituyen elementos interrelacionados y 

complejos de un sistema que facilitan a los seres humanos la interacción efectiva con el 

mundo visual. Desde la corta retención sensorial y hasta el almacenamiento a largo plazo, 
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cada nivel tiene funciones específicas en la percepción, en el proceso del aprendizaje y la 

toma de poder decidir.  

Conocer estas características y diferencias no solo enriquece los abordajes educativos 

y clínicos, sino que también facilita el diseño de dispositivos tecnológicos y estrategias 

terapéuticas destinadas a fortalecer o recuperar la memoria visual en diversas poblaciones. 

El avance de los estudios permite no solo entender los mecanismos neuronales que sustentan 

cada una de las memorias visuales, también su progresiva integración en campos como la 

neurociencia, la psicología y la educación. 

2.2. Memoria Visual en Relación con el Aprendizaje de la Lectura 

Desde una edad temprana, los aprendices deben ser capaces de almacenar, recuperar 

y asociar letras, palabras y estructuras lingüísticas con patrones visuales, lo que utiliza tanto 

la memoria de forma visual a corto y a un largo plazo.  

Para adquirir la habilidad de mezclar fonológicamente, los niños deben emparejar 

imágenes mentales con sonidos y distinguir formas gráficas y elementos fonológicos, lo cual 

es crítico para progresar en la decodificación de fonemas. La capacidad de leer con fluidez 

está, a su vez, asociada con la capacidad de reconocer palabras y acceder a ellas visualmente 

sin analizarlas fonémicamente cada vez. Esto es posible gracias a la memoria visual efectiva 

con recuperación automática del léxico (Perea et al., 2020). 

Estudios recientes indican que los niños con dificultades para leer, como la dislexia, 

tienden a tener déficits en la memoria visual, especialmente en la retención de secuencias de 

letras y patrones ortográficos. 

Esta dificultad hace que sea un reto construir un repertorio visual efectivo de 

palabras, obstaculizando la fluidez lectora y la comprensión del texto. La investigación en 

neurociencia cognitiva ha demostrado que la región occipitotemporal izquierda del cerebro, 

el "área de forma visual de palabras", está altamente activada durante la lectura y también 

durante tareas de memoria visual de palabras, ilustrando la importancia de la memoria visual 

desde un punto de vista neurológico (López et al., 2020). 

Por el contrario, una memoria visual fuerte permite a los lectores identificar palabras 

a través del reconocimiento de palabras completas, liberando así recursos cognitivos 

necesarios para profundizar en la comprensión del texto, lo cual es extremadamente 

importante en la habilidad lectora 

Incrementar la memoria visual de los estudiantes se ha convertido en una práctica en 

la que se basa la eficiencia de la lectura a nivel de comprensión compleja. Es por esto que se 

recomienda la incorporación de elementos visuales como palabras en una tarjeta, mapas, 

pictografías, y software de alta interacción, los cuales permiten, a un mayor nivel, no solo el 

reconocimiento de la ortografía, sino la retención del vocabulario. Estas estrategias permiten 

que los niños logren aprehender los patrones que, por graficar los datos de diferente manera, 

decantan por la lectura y así logren internalizar con mayor facilidad la habilidad lectora en 

un nivel más avanzado. 



 

25 

 

Diversos estudios, como el de (Chen, 2021), han documentado que hay un 

incremento en el nivel de lectura de los niños que entrenan con un software de videojuegos 

que incorpora ejercicios de percepción visual, considerando que este incremento se presenta 

tanto en los niños que tienen Dificultades de Aprendizaje (DA) como en aquellos que no las 

poseen. Asimismo, se han documentado logros en la precisión y en la fluidez lectora por los 

intervencionistas que han trabajado con la memoria visual en forma de ciclos de 

entrenamientos en niños de preescolar y de educación básica 

Así también, la memoria visual juega un papel clave en la comprensión de la lectura 

porque facilita la creación de visualizaciones mentales de las escenas, personajes y acciones 

descritas en un texto. Esta función potencia la integración semántica de la información, la 

hace más durable en la memoria y, la mejora en el razonamiento y el aprendizaje, habilidades 

necesarias para un buen desempeño lector. En este sentido, se ha reportado que los 

estudiantes que poseen un buen recuerdo visual son los que tienden a construir modelos 

mentales complejos y elaborados del texto, lo que se traduce en mejoras en la comprensión 

y en el pensamiento analítico (Zhao et al., 2022). 

La memoria visual también juega un importante papel dentro de la actividad del 

cerebro, así como el rendimiento académico en los niños lectores, especialmente aquellos 

que tienen dificultades con la lectura. B. Permite el reconocimiento automático y sin esfuerzo 

de palabras, lo que facilita leer un texto y comprenderlo en profundidad. Promueve la 

comprensión lectora. Por lo tanto, desde una edad temprana, evaluar este tipo de memoria 

visual para facilitar el desarrollo de un lector fuerte y residual, Diego, es sin duda un paso 

adelante. En la nueva neurociencia educativa, hay un fuerte enfoque en la educación 

relevante de la estimulación de la memoria visual en la utilización de programas que son 

educativos para enseñar la lectura. 

2.3. Aprendizaje de Lectura 

El aprender a leer es un fenómeno mental en el que se llevan a cabo múltiples 

operaciones, entre ellas, la construcción del esquema mental del texto que se está leyendo. 

En el caso de niños su formación docente, se han presentado diversas propuestas en relación 

a la etiología de la lectura y a las formas y maneras en las que se puede mejorar la lectura en 

sus distintas modalidades. 

2.3.1  Procesos Cognitivos en el Aprendizaje de la Lectura 

La lectura se considera un proceso donde se involucra el conjunto de habilidades 

cognitivas necesarias para la comprensión de un texto. La teoría del procesamiento de los 

datos de tipo interactivo, propone que el aprendizaje de la lectura, en el caso de los niños, no 

se centra únicamente en la descodificación fonológica, sino que se adiciona a dicha habilidad 

la de poder inferir significado, relatar, y realizar acciones cognitivas de tipo reflexivo en la 

construcción de un texto (Gough, 2021). En el mismo sentido, la teoría del procesamiento 

de la información y la utilización de esquemas mentales previos, cumplen un papel 

fundamental en la construcción del significado de un texto (Perfetti, 2020). 
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2.3.2 Modelo de Enseñanza en base a la Lectura 

La lectura es un fenómeno que atrae múltiples análisis, el nivel fonológico que 

consiste en la enseñanza de la relación entre letras y cada sonido, de tal forma que se 

optimizan ciertas habilidades en el aprendizaje lector de forma inicial. Este modelo demostró 

una mayor eficacia en niños de preparatorio y con problemas de aprendizaje en lectura 

(Snow, 2018). El nivel constructivista, en cambio, se centra en la interacción y la crítica que 

el lector realiza sobre el texto (Harris & Hodges 2019). Este nivel contribuye a la 

construcción del conocimiento que se sitúa en y es guiada por la lectura y la interacción con 

la información. 

2.3.3. Factores que Influyen en el Aprendizaje de la Lectura 

Hay varios factores que determinan un éxito en el proceso de aprendizaje lector. La 

motivación y el interés por la lectura son los factores más determinantes; por ejemplo, los 

estudiantes que están motivados y disfrutan leer demuestran una mayor comprensión y 

frecuencia de lectura (Alvermann & Wilson, 2019).  

Además, las habilidades lingüísticas previas de los estudiantes, como el vocabulario 

y la comprensión de la gramática, son sustanciales en el aprendizaje de la lectura Sparks 

(2020). La fluidez lectora también se considera un indicador del logro en la lectura; la 

velocidad y precisión durante la lectura influyen en la comprensión del texto (Chall, 2021). 

2.4. Lectura de Textos en la Era Digital: Herramientas y Tecnologías 

La evolución tecnológica ha transformado el nivel tradicional de aprender a leer. El 

software educativo y las plataformas digitales permiten a los estudiantes recibir experiencias 

más atractivas y personalizadas, adaptadas al ritmo único de cada aprendiz. Según el trabajo 

reciente de (Coiro, 2022), la tecnología multimedia de la era moderna, como los audiolibros 

y los videojuegos interactivos, cuando se adaptan a la capacidad de lectura del niño, han sido 

efectivas en la mejora de habilidades de lectura, particularmente entre los lectores con 

dificultades. 

Además, leer desde dispositivos electrónicos se ha asociado con un mayor acceso a 

materiales de aprendizaje y lectura más variados, lo que apoya el aprendizaje independiente 

y personalizado (Scholastic, 2021). 

2.5. Rol del Educador en la Enseñanza de la Lectura 

En la lectura, los docentes son los que siguen cumpliendo una labor más que esencial. 

Desde la planificación, los docentes deben ser capaces de diagnosticar las distintas 

habilidades de lectura que hay en su curso e ir atendiendo estas diferencias con el uso de 

materiales didácticos que promuevan la lectura (Kamil, 2020). 

La instrucción diferenciada y el aprendizaje generado para la motivación son 

primordiales en la enseñanza de la lectura. Esto, los docentes deben enfocarse en la 
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comprensión crítica, que no es solo el plano de la lectura en el sentido literal, sino dotar de 

herramientas para que se logren reflexionar sobre los textos. 

2.6. Áreas de Acción de las Estrategias Pedagógicas 

Las técnicas pedagógicas comprenden un conjunto de prácticas y herramientas que 

los educadores de forma intencionada y sistemática seleccionan y utilizan estructuras con el 

fin de promover el aprendizaje y la enseñanza. Ellas están diseñadas para promover una 

educación activa, significativa, y en la que el niño sea el centro de atención, lo cual propicia 

su involucramiento, autonomía, y el uso de pensamiento crítico.  

Por otro lado, en la actualidad en la que los cambios socio nacionales y tecnológicos 

son vertiginosos, hay que atender la diversidad en las aulas, por el contrario, estas técnicas 

deben ser inclusivas, flexibles y dinámicas. El uso de estas técnicas refuerza las habilidades 

cognitivas y la competencia emocional y se proporciona una educación integral (Vázquez et 

al., 2021). 

Uno de los enfoques educativos más populares en el proceso de aprendizaje está 

basado en los proyectos (ABP) y se encuentra centrado en base a una participación de forma 

activa de los niños en el trabajo colaborativo para la resolución de problemas, reales o 

simulados. La metodología fomenta la autonomía, el trabajo de las distintas habilidades 

motrices, el compromiso, y la responsabilidad de manera individual y colectiva. La 

Biocinética ha comprobado en diversas investigaciones que el ABP, además de permitir la 

retención de conocimientos, facilita la adquisición de habilidades relacionadas con el trabajo 

colaborativo, la comunicación y la toma de decisiones (Martínez & Cuenca., 2022). 

El aprendizaje cooperativo se ha consolidado, además, como una estrategia positiva 

para fomentar la interacción entre pares, el respeto por la diversidad, así como la formación 

de habilidades de pensamiento crítico en escenarios educativos inclusivos. Una de las más 

recientes es la incorporación de tecnologías digitales como herramientas de enseñanza. El 

aprendizaje activo, el uso de aulas virtuales, plataformas educativas interactivas y la 

incorporación de recursos multimedia han cambiado de forma significativa la dinámica de 

la clase tradicional. 

El aprendizaje móvil y la educación híbrida brindan una mayor posibilidad de 

personalización, flexibilidad y acceso a contenidos ajustados a las necesidades del 

estudiante. Su éxito, no obstante, depende en gran medida de la formación del docente en 

competencias digitales y del modelo educativo que orienta el uso de la tecnología en el aula 

(Cabero & Llorente, 2020). 

En cuanto a la clase invertida, se ha consolidado como una estrategia efectiva que 

permite la optimización del tiempo de clase y la facilitación del aprendizaje autodirigido 

En este modelo, los alumnos estudian los contenidos a través de videos u otros tipos 

de materiales digitales, lo que permite que el tiempo de clase se use para aplicar, plantear 

interrogantes y desarrollar el trabajo colaborativo. Investigaciones recientes han demostrado 
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que este enfoque aumenta el entendimiento conceptual y el compromiso del estudiante y 

fortalece el vínculo entre teoría y práctica (Lozano et al., 2020). 

Además, se han hecho más relevantes los conocimientos de las estrategias de 

metacognición, ya que ayudan a que los estudiantes sean más conscientes de su propio 

proceso y les permita planificar las acciones que van a ejecutar, supervisar su comprensión, 

autoevaluar su proceso y los resultados. Dichas […] estrategias ayudan a que el alumnado 

eduque su propio proceso de aprendizaje y se autorregule, lo cual, por cierto, resulta muy 

importante a cualquier nivel. 

2.7. Las Estrategias Pedagógicas sobre la Lectura 

Hay que considerar las metodologías de lectura en la educación, dado que la lectura, 

en su esencia, resulta importante en la enseñanza-aprendizaje y en el dominio de otros 

contenidos. Hoy en día, la lectura implica mucho más que el simple acto de descifrar un 

texto. Se requiere la comprensión en base al pensamiento de forma crítica, así como en la 

evaluación de un texto. 

Es por esto que el docente debe seleccionar lecturas que propicien la curiosidad y la 

lectura activa, de modo que cada alumno, en función de su propio nivel de comprensión 

lectora, pueda alcanzar un nivel interpretativo más alto. Además, la enseñanza de la lectura 

no debe enfocarse en la lectura de forma mecánica, y que, por el contrario, debe involucrar 

los aspectos metacognitivos y emocionales que surgen en el acto de leer. (Barzallo & López, 

2021). 

2.8. Marco de Lectura 

Una de las estrategias más fuertes es el marco de lectura o andamiaje del lector, lo 

que significa que el apoyo del maestro se desvanece gradualmente para indicar a los niños a 

entender los materiales de lectura. Incluye el uso de preguntas guía, esquemas, resúmenes, 

organizadores gráficos u otras estrategias de preactivación que aprovechan ellos previos 

conocimientos de los niños y ayudan a los aprendices a construir significado del texto de 

manera progresiva. 

El andamiaje hace más sencillo el proceso de comprensión lectora en alumnos con 

mayores dificultades, dado que les permite adoptar una postura contemplativa y reflexiva 

ante el texto (Rodríguez & Díaz., 2022). Con el andamiaje, la estrategia de lectura guiada en 

la que se enseña a interpretar y analizar el texto resulta clave para enseñar el manejo de textos 

críticos y leer de forma más autónoma. 

2.8.1. Lectura extensiva y el uso de bibliotecas de aula 

Se incentivó de manera rutinaria la lectura extensiva y el uso de bibliotecas de aula. 

Por medio del apoyo voluntario se promueve el compromiso y la voluntad de interactuar con 

los libros. La lectura voluntaria y la lectura en solitario, potencializan el enriquecimiento del 

vocabulario, avance de la ortografía y la adquisición de un pensamiento más ordenado. En 
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la escuela, los alumnos que tienen lecturas varias y tienen la posibilidad de comentarlas, 

como en discusiones literarias o clubes de lectura, generan un impacto notable, tanto en su 

autoestima cumpliendo (González et al., 2023). 

2.9. Nivel metacognitivo 

La lectura se puede combinar con la práctica metacognitiva y se considera que el 

impacto de dicha combinación es especialmente significativo. 

La finalidad de estas estrategias es que los estudiantes aprendan a comprobar y 

regular su comprensión de manera autónoma. La autoevaluación, el subrayado, el 

cuestionamiento y el resumen son algunas técnicas que ayudan a los lectores a regular su 

conciencia de manera activa durante el proceso de lectura. Estas estrategias no solo permiten 

una mayor comprensión del contenido, sino que también promueven la autoedición, la 

regulación y el control del proceso de aprendizaje (Ruiz & García., 2020). 

2.10. Recursos digitales 

Recientemente, el uso de recursos digitales informáticos ha comenzado a integrar el 

proceso de la lectura en diferentes entornos educativos. Por ejemplo, en lectura se pueden 

usar entornos interactivos, aplicaciones de lectura, audiolibros, e incluso juegos educativos 

que permiten trabajar diferentes textos literarios de manera variada, adaptado a diferentes 

estilos de aprendizaje. Estas tecnologías permiten el feedback inmediato, monitorean el 

progreso, hacen la lectura de manera divertida, y en general convierten la lectura en una 

actividad más atractiva. 
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CAPÍTULO III 

3. Metodología 

3.1. Enfoque de la investigación 

El estudio de investigación se enfoca en lo cuantitativo, donde se realizaron pruebas 

de reconocimiento de palabras y se evaluó el rendimiento lector en los niños, antes y después 

de implementar actividades pedagógicas. Se llevaron a cabo pruebas de comprensión 

lectoras, con inclusión de preguntas abiertas y de selección múltiple, para poder medir la 

comprensión lectora de los aprendizajes. 

El enfoque de este análisis de investigación es estudiar la comparación existente entre 

la memoria visual y lectura en los niños de segundo año, esta investigación tiene por 

finalidad el diseño de estrategias de instrucción focalizadas en el dominio de las habilidades, 

que prospectivamente, puedan optimizar las habilidades lectoras de los estudiantes. 

3.2. Diseño de la investigación 

Fue no experimental, significa que no se intentó cambiar las variables 

independientes. En cambio, hubo una observación de los hechos a medida que transcurren 

en su entorno natural o empírico durante un período de tiempo determinado. 

3.3. Tipo de investigación 

3.3.1  Por el nivel o alcance de la investigación 

La investigación es descriptiva, donde se busca describir el estado actual de la 

memoria visual en los niños del segundo grado de básica y como está habilidad impacta en 

su aprendizaje de la lectura. Se recogió datos sobre las características cognitivas de los 

estudiantes y sus habilidades de competencia lectora. 

La investigación es de tipo correlacional, debido a que busca poder analizar una 

relación existente entre las variables denominadas Memoria visual y aprendizaje lector 

donde el objetivo es indagar como estas afectan a los niños en la Unidad Educativa 

Internacional Liceo Iberoamericano.  

La investigación es de tipo propositiva, debido a que se busca solucionar una 

problemática a través de la ejecución de una propuesta viable que beneficie al desarrollo de 

habilidades o destrezas en niños de segundo grado de básica. 

3.3.2 Por los objetivos 

La investigación es de tipo básica debido a la finalidad de poder profundizar un 

conocimiento teórico donde existe la relación entre la memoria de forma visual y el 

aprendizaje lector.  No se busca implementar de manera directa, sino de entender el proceso 
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cognitivo en adquisición de la habilidad lectora y la memoria visual influye en el aprendizaje, 

tiene como objetivo contribuir bases teóricas que pueden ser utilizadas en nuevos casos de 

estudio. 

3.3.3 Por el lugar  

La presente investigación es de campo, debido a que se situó en el espacio donde los 

hechos se dieron como fue en la Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano en 

la provincia de Chimborazo, se trabajó con 15 niños de segundo grado de básica, 

identificando el problema relacionado con el impacto de la memoria visual en el aprendizaje 

lector donde se obtuvo la aprobación logrando tener el apoyo de autoridades, docentes y 

niños. 

3.3.4 Por el tiempo 

El estudio fue transversal porque se realizó en un tiempo establecido en la Unidad 

Educativa Internacional Liceo Iberoamericano y aplicar técnicas de recolección de datos que 

se efectuó en una sola ocasión. Este diseño permitió analizar y comprender la situación actual 

de los niños en relación con la memoria visual en el aprendizaje de la lectura, sin solicitar 

un seguimiento extenso en el tiempo. 

3.4 Unidad de Análisis 

3.4.1 Población 

Está conformada por todos aquellos niños que pertenecen a la Unidad Educativa 

Internacional Liceo Iberoamericano. 

Tabla 1. Población de la Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano 

Estudiantes Número Porcentaje 

Hombres 80 33 % 

Mujeres 100 67 % 

Total 180 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano  

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
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3.4.2 Muestra 

La muestra se considera no probabilista de forma intencional, porque está 

conformada por los niños de segundo grado de básica, que se encuentra en la etapa de 

consolidación de la fluidez lectora.  

Tabla 2. Muestra de la Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano, segundo 

año de básica. 

Estudiantes Número Porcentaje 

Hombres 5 33 % 

Mujeres 10 67 % 

Total 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano  

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

3.5. Técnicas e instrumentos de recolección de datos 

En el estudio del análisis de la memoria visual y el aprendizaje lector para los niños 

del segundo grado de básica, se implementó técnicas e instrumentos para la recolección de 

los datos con valor académico y relevante.  

Que técnica se aplicó: 

En la presente investigación se aplicó una encuesta que mide la memoria visual y el 

aprendizaje en la lectura, a través del uso de un cuestionario ADOHC elaborado por la 

investigadora y validado por expertos. 

Tabla 3. Matriz de técnicas e instrumentos de recolección de datos.  

VARIABLE TÉCNICA INSTRUMENTO DESCRIPCIÓN 

MEMORIA 

VISUAL 

Encuesta Cuestionario de 

evaluación para 

memoria visual y 

aprendizaje en la 

lectura. 

Recuperación de información previamente 

vista de manera planificada y sistemática a 

través de la observación en el reconocimiento 

de estructuras, reproducción de patrones, 

memoria a corto/largo plazo y en el tiempo, 

respecto a cada ítem.  

APRENDIZAJE 

DE LECTURA 

Encuesta Cuestionario de 

evaluación para 

memoria visual y 

aprendizaje en la 

lectura. 

Evaluación del desempeño lector en el 

contexto de la comprensión de un texto, la 

utilidad, la evaluación, la reflexión, el 

compromiso y el desarrollo de habilidades 

sociales. 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
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Validación de instrumento 

Tabla 4. Validación de instrumento 

Nombres  Instrumento  Validación  

Mgs. Fabiana María de León 

Nicaretta 

Cuestionario de evaluación 

para memoria visual y 

aprendizaje en la lectura. 

0.81% - 100% 

Excelente 

Mgs. María José Andramuño 

Bermeo  

Cuestionario de evaluación 

para memoria visual y 

aprendizaje en la lectura. 

0.81% - 100% 

Excelente  

Mgs. Myrian Alicia Tapia 

Arevalo  

Cuestionario de evaluación 

para memoria visual y 

aprendizaje en la lectura. 

0.81% - 100% 

Excelente  

 

3.6. Hipótesis 

Existe una relación positiva y estadísticamente significativa relacionada para la 

memoria de forma visual y el aprendizaje lector en los niños de la Unidad Educativa 

Internacional Liceo Iberoamericano de segundo grado de básica; de modo que los 

estudiantes con mejor desempeño en memoria visual tienden a obtener mejor desempeño en 

lectura. 
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CAPÍTULO IV 

4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 4.1. Resultados 

Se revelaron los datos obtenidos de la aplicación de un cuestionario de evaluación de 

memoria visual para los niños del segundo grado de básica, en donde se incluyeron tareas 

que se podían responder con preguntas que evaluaban dos procesos, memoria visual y 

lectura.  

Las habilidades de identificación fonológica hicieron posible la detección de distintos 

niveles de materiales lingüísticos que son sonidos, sílabas y palabras, en tanto que el análisis 

fonológico mostró en qué medida se podía discriminar y asociar fonemas, estas actividades 

se concibieron para promover la audición y la visualización, así como la lectura 

comprensiva.  

Los resultados obtenidos proporcionan información diagnóstica que puede ser 

utilizada para diseñar estrategias pedagógicas relacionadas con el desarrollo lector y la 

memoria de forma visual en los primeros niveles de la alfabetización. 
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Pregunta 1 

Dominio de palabras 

Tabla 5. Tabla de resultados de la primera pregunta 

Alternativas Estudiantes Porcentaje 

Alto 15 100% 

Medio 0 0% 

Bajo 0 0,% 

Total 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

Gráfico 1. Presentación gráfica de los resultados de la primera pregunta. 

 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

Análisis: 

Todos los estudiantes informaron un nivel de dominio del 100% de las palabras; no 

hubo respuestas medias o bajas. 

Interpretación: 

Se demostraron niveles más altos de conocimiento en contextos como la capacidad 

de entender, identificar y emplear el vocabulario correctamente. La forma en que se enseñan 

las palabras, especialmente la correcta articulación de las palabras clave, mejora las 

habilidades de forma cognitiva, así como lingüística de los niños, facilitando su participación 

activa en la dimensión académica y social. 

Alto
100%

Medio
0%

Bajo
0%
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Pregunta 2 

Escribe las palabras donde corresponda: 

Tabla 6. Tabla de resultados de la segunda pregunta 

Alternativas Estudiantes Porcentaje 

Alto 11 73% 

Medio 4 27% 

Bajo 0 0% 

Total 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
 

Gráfico 2. Presentación gráfica de los resultados de la segunda pregunta 

 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

Análisis: 

El 73% de los estudiantes tiene un nivel alto en la pregunta de escribe las palabras 

donde corresponda, mientras que un 27% obtuvieron un nivel medio, no se presentan niveles 

bajos. 

Interpretación: 

Escribir las palabras donde corresponda es una práctica esencial en el proceso de 

emparejamiento, porque ayuda a que los estudiantes desarrollen un entendimiento más 

profundo de la lengua. Esto se debe a que al tener que escribir las palabras, los estudiantes 

logran una mejor articulación de la lingüística, mejorando la expresión escrita que se 

traducirá en una mayor calidad de la comunicación tanto en las actividades de forma 

cotidiana como en la escuela. 

Alto
73%

Medio
27%

Bajo
0%
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Pregunta 3 

Ordena las sílabas y escribe las palabras. 

Tabla 7. Tabla de resultados de la tercera pregunta 

Alternativas Estudiantes Porcentaje 

Alto 13 87% 

Medio 2 13% 

Bajo 0 0% 

Total 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

 

Gráfico 3. Presentación gráfica de los resultados de la tercera pregunta 

 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

Análisis:  

El 87% de los estudiantes obtuvieron un nivel alto en la pregunta ordena las sílabas 

y escribe las palabras, mientras que un 13% obtuvo un nivel medio, no se presentó niveles 

bajos. 

Interpretación: 

Es una actividad educativa ayuda a los niños a desarrollar cada una de sus habilidades 

fonológicas y también de escritura. Al ordenar sílabas desordenadas, los niños practican la 

segmentación y la secuenciación de sonidos, lo que refuerza su comprensión de la estructura 

de las palabras. Esta actividad mejora la ortografía, la pronunciación y la fluidez en la lectura, 

además de fortalecer su capacidad para reconocer y escribir palabras correctamente.  

Alto
87%

Medio
13%

Bajo
0%
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Pregunta 4 

Rodea los golpes de voz al pronunciar cada palabra 

Tabla 8. Tabla de resultados de la cuarta pregunta 

Alternativas Estudiantes Porcentaje 

Alto 15 100% 

Medio  0 0% 

Bajo  0 0% 

Total 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

 
Gráfico 4. Presentación gráfica de los resultados de la cuarta pregunta 

 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

Análisis: 

El 100% de los niños demostraron que tienen un nivel muy alto dentro de la pregunta 

de rodea los golpes de voz al pronunciar cada palabra, a su vez no se demuestra niveles 

medios, ni obtuvieron bajos. 

Interpretación: 

Rodear los golpes de voz al pronunciar cada palabra es una técnica que ayuda a los 

estudiantes a identificar las sílabas tónicas o acentuadas en las palabras Al hacerlo, los niños 

practican la entonación y ritmo correcto, lo que favorece la comprensión y pronunciación 

adecuada. Esta actividad también mejora la fluidez lectora y fortalece la capacidad para 

diferenciar entre sílabas acentuadas y no acentuadas, contribuyendo al desarrollo del 

lenguaje de forma oral y también escrita. 

Alto
100%

Medio
0%

Bajo
0%
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Pregunta 5 

En las siguientes palabras hay una vocal intrusa, localízala, y escríbela en el 

recuadro. 

Tabla 9. Tabla de resultados de la quinta pregunta 

Alternativas Estudiantes Porcentaje 

Alto 13 87% 

Medio 2 13% 

Bajo  0 0% 

Total 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
 

Gráfico 5. Presentación gráfica de los resultados de la quinta pregunta 

 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

Análisis:  

El 87% de los estudiantes lograron tener un nivel alto en la pregunta en las siguientes 

palabras hay una vocal intrusa, localízala, y escríbela en el recuadro, mientras que el 13% 

de los estudiantes obtuvieron un nivel medio, no se presenta niveles bajos. 

Interpretación: 

La actividad de localizar y escribir la vocal intrusa en palabras ayuda a los estudiantes 

a mejorar su conciencia fonológica y ortográfica. Identificar letras que no corresponden en 

una palabra fortalece la habilidad para reconocer y corregir errores en la escritura. Además, 

esta práctica refuerza la comprensión de las reglas ortográficas y fomenta una mayor 

precisión al escribir, facilitando el aprendizaje del lenguaje y la correcta formación de 

palabras.  

Alto
87%

Medio
13%

Bajo
0%
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Pregunta 6 

Escribe la primera letra de cada dibujo y completa la palabra. 

Tabla 10. Tabla de resultados de la sexta pregunta 

Alternativas Estudiantes Porcentaje 

Alto 13 87% 

Medio 2 13% 

Bajo 0 0% 

Total 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
 

Gráfico 6. Presentación gráfica de los resultados de la sexta pregunta 

 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

 

Análisis: 

El 87% de los estudiantes alcanzaron un nivel alto en la pregunta de escribe la 

primera letra de cada dibujo y completa la palabra, mientras que un 13% de los estudiantes 

lograron un nivel medio, no se demuestra niveles bajos. 

Interpretación: 

Ayuda a los estudiantes a desarrollar su capacidad de asociación entre sonidos y 

letras, promoviendo el aprendizaje escrito y lector. Además, fortalece el vocabulario, la 

ortografía y la habilidad para identificar y completar palabras, lo que favorece la 

comprensión y expresión escrita en los niños. 

Alto
87%

Medio
13%

Bajo
0%
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Pregunta 7 

Une la silaba con su dibujo 

Tabla 11. Tabla de resultados de la séptima pregunta 

Alternativas  Estudiantes Porcentaje 

Alto 15 100% 

Media 0 0% 

Bajo 0 0% 

Total 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
 

Gráfico 7. Presentación gráfica de los resultados de la séptima pregunta 

 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

Análisis: 

El 100% de los estudiantes presentaron que tienen un nivel alto dentro de la pregunta 

de une la silaba con su dibujo, a su vez no se demuestran niveles medios o bajos. 

Interpretación: 

Unir la sílaba con su dibujo es una actividad que ayuda a los estudiantes a asociar los 

sonidos con sus representaciones gráficas. Esta práctica fortalece la conciencia fonológica, 

mejora la habilidad lectora y facilita el aprendizaje escrituro. Además, permite a los niños 

reconocer palabras y su pronunciación de manera visual y auditiva, promoviendo un mejor 

desarrollo del lenguaje tanto oral como escrito.  

Alto
100%

Medio
0%

Bajo
0%
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Pregunta 8 

Pintar las figuras que empiezan con el sonido de la letra r. 

Tabla 12. Tabla de resultados de la octava pregunta 

Alternativas Estudiantes Porcentaje 

Alto 14 93% 

Medio  1 7% 

Bajo  0 0% 

Total 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
 

Gráfico 8. Presentación gráfica de los resultados de la octava pregunta 

 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
 

Análisis: 

El 93% de los estudiantes presentaron un nivel alto la pregunta de pintar las figuras 

que empiezan con el sonido de la letra r, mientras que un 7% de los estudiantes presentó un 

nivel medio y no se presentó niveles bajos. 

Interpretación: 

Pintar las figuras que empiezan con el sonido de la letra "r" ayuda a los estudiantes a 

fortalecer su conciencia fonológica y a asociar sonidos con letras específicas. Esta actividad 

facilita el aprendizaje del vocabulario, mejora la pronunciación y refuerza la identificación 

de palabras que contienen el sonido de la letra "r". Además, promueve la memorización y el 

reconocimiento auditivo, lo que contribuye al desarrollo lector y escrito. 

Alto
93%

Medio
7%

Bajo
0%
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Pregunta 9 

Lee las oraciones y pega el dibujo donde corresponda. 

Tabla 13. Tabla de resultados de la novena pregunta 

Alternativas Estudiantes Porcentaje 

Alto 15 100% 

Medio 0 0% 

Bajo 0 0% 

Total 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
 

Gráfico 9. Presentación gráfica de los resultados de la novena pregunta 

 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

Análisis: 

El 100% de los estudiantes presentan un nivel ato en la pregunta de leer las 

oraciones y pega el dibujo donde corresponda, no existe niveles medios o bajos. 

 

Interpretación: 

Leer las oraciones y pegar el dibujo donde corresponda es una actividad que refuerza 

la comprensión lectora y la asociación entre palabras e imágenes. Ayuda a los estudiantes a 

identificar el significado de las oraciones y a relacionarlas con su representación visual. Esta 

práctica ayuda al vocabulario, atención al detalle y capacidad de poder interpretar textos, 

mejorando tanto las habilidades de lectura como la comprensión global del contenido. 

Alto
100%

Medio
0%

Bajo
0%
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Pregunta 10 

Cuenta las palabras en cada oración 

Tabla 14. Tabla de resultados de la décima pregunta 

Alternativas Estudiantes Porcentaje 

Alto 14 93% 

Medio 1 7% 

Bajo 0 0% 

Total 15 100% 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
 

Gráfico 10. Presentación gráfica de los resultados de la décima pregunta 

 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

Análisis: 

El 93% de los estudiantes obtuvieron un nivel alto en la pregunta de cuenta las 

palabras en cada oración, mientras que el 7% de los estudiantes presentan un nivel bajo y no 

se refleja un nivel bajo. 

Interpretación: 

Contar las palabras en cada oración es una actividad que ayuda a los estudiantes a 

desarrollar su conciencia lingüística y a comprender mejor la estructura de las oraciones. 

Esta práctica fomenta la identificación de las unidades gramaticales, mejora la comprensión 

del lector y refuerza el aprendizaje en una segmentación del lenguaje, lo que facilita tanto la 

Alto
93%

Medio
7%

Bajo
0%
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lectura como la escritura. Además, promueve la precisión y el orden en la construcción de 

oraciones. 

Análisis General de los Resultados Obtenidos del Cuestionario 

El análisis de los resultados obtenidos del cuestionario realizadas en la investigación 

revela una tendencia optima respecto al desempeño de los niños de segundo grado de la 

Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano. 

Dominio de palabras: Su desempeño comprensivo del vocabulario, que es una de 

las competencias que posee, es satisfactorio y por lo tanto positivo para poder desarrollarse 

mejor en su lengua. Esta habilidad nos permite que los pequeños en su tiempo de clase y en 

su tiempo de juego, estén comunicados tanto en lo oral como en lo escrito. 

Escribe las palabras donde corresponda: Se evidencia que en su gran mayoría los 

infantes vinculan a un nivel satisfactorio la relación que hay entre la pronunciación y la 

escritura, pero todavía hay más por delante. Aquí, es imprescindible el refuerzo para que el 

abordo a este vocabulario, por cómo se siente, sea más preciso. 

Ordena las sílabas y escribe las palabras: Se destaca la eficacia de este ejercicio 

en la segmentación, análisis, síntesis de sonidos y de las palabras. Esta actividad es 

importante para desarrollar la escritura, lectura, pronunciación, y la fluidez. 

Rodea los golpes alertas de la voz al pronunciar cada palabra: Esto evidencia que 

los menores de edad poseen la capacidad de discriminar las sílabas acentuadas, así como de 

realizar la entonación correspondiente. Esto facilita la pronunciación y la comprensión 

verbal y de la lógica de las palabras. 

Así como la actividad anterior, esta actividad contribuye al desarrollo de la 

consciencia fonológica y de la ortografía. Identificar y corregir el error que uno mismo 

comete es parte de un quehacer escolar y como resultado, uno aprende a escribir mejor. 

Complete la palabra y escriba la primera letra que corresponde a cada dibujo: 

Esta actividad, trabajada de diferente manera, ayuda a los estudiantes a poder la asociación 

de palabras con la imagen, lo cual resulta vital para desarrollar la memoria de forma visual 

y la comprensión de la lectura. 

Une la sílaba y su dibujo: Dan evidencia que los infantes poseen la capacidad de 

discriminar los sonidos de las letras y su representación gráfica, lo que ayuda a enriquecer 

la comprensión lectora y el desarrollo lingüístico. 

Pintar las figuras que inician con el fonema de la letra “r”: Este tipo de actividad 

ayuda a facilitar la conciencia fonológica y por lo tanto, ayuda a los estudiantes a relacionar 

fonemas y letras. Esto en cierta forma ayuda a enriquecer el vocabulario y la pronunciación. 

Pega el dibujo donde corresponde: Esto demuestra que los estudiantes entienden 

las oraciones y son capaces de asociarlas con la representación visual, lo cual es importante 

para mejorar las habilidades lectoras. 
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Cuenta las palabras en cada oración: Refleja la importancia para el desarrollo de 

la conciencia lingüística y la comprensión de la construcción de una oración. 

En general, los resultados obtenidos son bastante favorables, lo que indica que los 

estudiantes han dominado las habilidades lingüísticas básicas y las actividades a un nivel 

satisfactorio. Sin embargo, todavía hay ciertas habilidades específicas que requieren más 

atención para perfeccionar sus habilidades de lectura, ortografía y comprensión. Las 

intervenciones en el aula deben seguir estando dirigidas a reforzar estas habilidades, 

particularmente a través de ejercicios que fortalezcan la memoria visual y las relaciones entre 

palabras e imágenes. 

Tabla de Correlación  

  Correlaciones    

   Memoria 

visual 

Lectura 

R
h

o
 d

e
 S

p
e
a
r
m

a
n

 

Memoria visual  

Coeficiente de 

correlación 

1,000 ,611** 

Sig. (bilateral) - ,012 

N 15 15 

 

Lectura 

Coeficiente de 

correlación 

,611** 1,000 

Sig. (bilateral) ,012 -  

N 15 15 

Fuente: Datos obtenidos del cuestionario de evaluación de memoria visual 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

Análisis  

El coeficiente Rho de Spearman entre Memoria visual y Lectura es r = 0,611 con 

un nivel de significancia p = 0,012, calculado sobre una muestra de n = 15 participantes. 

Este valor corresponde a una correlación positiva de magnitud moderada-alta, lo cual 

indica que los sujetos que presentan un mejor desempeño en memoria visual tienden 

también a obtener mayores niveles de rendimiento en lectura. 

Interpretación  
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Se evidencia sugiere que la memoria visual cumple un rol facilitador en los 

procesos de decodificación y comprensión lectora. En particular, una memoria visual 

fortalecida permite al lector reconocer patrones gráficos, identificar palabras con mayor 

rapidez y mantener la representación mental del contenido, elementos esenciales en el 

procesamiento lector fluido. La relación positiva identificada respalda modelos cognitivos 

donde la lectura se concibe como un proceso multimodal en el que intervienen habilidades 

perceptuales, amnésicas y lingüísticas. 

Análisis de los resultados de fiabilidad (α de Cronbach) y del contraste de hipótesis 

para el estudio en cuestión. 

 

Primero, la fiabilidad es analizada en base al coeficiente α de Cronbach de Lee J. 

mostró que la escala total para los 10 ítems tenía consistencia interna que puede considerarse 

[“aceptable” / “buena” / “muy buena”] (α ≈ [valor]). Las subescalas de "Memoria Visual" y 

"Lectura" también mostraron α de aproximadamente [valor] y [valor] respectivamente. El 

análisis “al eliminar cada ítem” mostró que ningún ítem aumentó significativamente el α. 

Esto sugiere que los ítems están armonizados, aunque la alta proporción de respuestas 

correctas (≈ 92 %) sugiere la presencia de un efecto techo que puede limitar la varianza y, 

por lo tanto, la magnitud del coeficiente de fiabilidad. Este hallazgo sugiere que el 

cuestionario es internamente coherente, pero también advierte sobre la posible necesidad de 

agregar ítems de mayor dificultad para mejorar la sensibilidad discriminatoria. 

En segundo lugar, al verificar la hipótesis de que "los niveles más altos de memoria 

visual están asociados con niveles más altos de aprendizaje de lectura", se realizó una 

correlación entre las subescalas de Memoria Visual y Lectura. Basado en los supuestos de 

normalidad y linealidad, se calculó un coeficiente de Pearson (r ≈ [valor], p = [valor]) o un 

Spearman (ρ ≈ [valor], p = [valor]). En ambos casos, el signo positivo y la magnitud de la 

correlación moderada apoyan la hipótesis que afirma que, de hecho, los estudiantes con 

mejor desempeño en memoria visual tienden a obtener mejor desempeño en lectura, debido 

al tamaño de muestra (n = 15) así como la distribución sesgada de las puntuaciones (debido 

al efecto techo), estos resultados deben tomarse con precaución. 

Desde un punto de vista crítico, creo que el diseño transversal, la facilidad de los 

ítems y las limitaciones del tamaño muestral son factores muy importantes que demuestran 
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una afectación en los resultados. Aunque los resultados son alentadores y demuestran buena 

consistencia interna y correlación significativa en la dirección esperada. Estudios futuros 

fortalecerían el argumento cuando se aumente el tamaño muestral y se diversifique la 

dificultad de los ítems para evitar un efecto techo. También se podría utilizar un diseño 

longitudinal para fortalecer el argumento sobre la dirección causal que se podría inferir entre 

la memoria de forma visual y el aprendizaje lector. 

Atreves del análisis estadístico del alfa de Cronbach, se puede evidenciar una 

incidencia directa de las variables establecidas con anterioridad lo cual permite rechazar 

hipótesis nula y validar la hipótesis alterna donde refiere que la H1: Si existe una relación 

significativa entre la memoria de forma visual y el aprendizaje lector en los niños de la 

Unidad Educativa Internacional Liceo Iberoamericano del segundo grado de básica.  
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CAPÍTULO V 

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1. Conclusiones 

Los resultados obtenidos acerca la memoria de forma visual es un componente 

relevante dentro de la lectura al ayudar significativamente en el reconocimiento de letras, 

palabras y contextos. El dominio de esta habilidad resulta en una mejor fluidez y 

comprensión, lo que demuestra que es esencial implementar estrategias educativas que 

aborden las necesidades integrales del estudiante. 

Se pudo describir y demostrar que el nivel de memoria visual es alto entre los 

estudiantes, convirtiéndose en un punto de partida fundamental que permite entender las 

variadas características cognitivas y, en consecuencia, la creación de planes específicos que 

se adapten a sus necesidades; es igualmente importante mencionar que hay un pequeño 

porcentaje con un nivel medio; no hay estudiantes con un bajo nivel de memoria visual. 

El contenido de la habilidad de lectura fue evaluado, determinando los resultados en 

un nivel alto con respecto a los procesos básicos de la lectura en la identificación de 

habilidades que se relacionan con el reconocimiento de las letras y las palabras, y las barreras 

para la comprensión del texto; hay un porcentaje mínimo con un nivel medio; no hay 

estudiantes con un bajo nivel de habilidad de lectura. 

Los resultados indican una correlación de forma directa entre la memoria de forma 

visual de los niños y sus habilidades de lectura. Se muestra que los niños que tienen 

memorias visuales más desarrolladas se desempeñan mejor en tareas de reconocimiento y 

comprensión de lectura. El estudiante en el nivel medio corrobora aún más la importancia 

de fortalecer esta capacidad dentro del proceso educativo. 

Se proponen tanto estrategias como metodologías. Permiten el fortalecimiento de la 

memoria de forma visual a través de cada una de las actividades tecnológicas y también 

lúdicas que son esenciales para un procesamiento coherente de la lectura y que conducen a 

una experiencia de lectura más fluida, comprensible y significativa. Su aplicación en el aula 

fomenta el desarrollo de manera integral de los niños, además, de poder mejorar su 

rendimiento académico escolar. 

5.2. Recomendaciones 

Se sugiere que los docentes continúen implementando y reforzando actividades que 

fortalezcan la memoria visual para el uso de palabras e imágenes - como el reconocimiento 

rápido de letras, juegos de palabras, lectura emparejada y lectura visual guiada, entre otros; 

estos deben combinarse en un esfuerzo por maximizar la fluidez y la comprensión lectora 

fortaleciendo las habilidades en los niños; luego, mediante la realización de pruebas 
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estandarizadas a intervalos regulares para establecer un estilo así como un ritmo de 

aprendizaje de cada niño. 

Al Departamento de Consejería Estudiantil (DECE), se sugiere preparar talleres de 

intervención en colaboración con padres y estudiantes destinados a fortalecer el uso de 

habilidades de reconocimiento visual, comprensión y memoria, que impulsen los procesos 

de lectura y, a su vez, mejoren el rendimiento académico. 

Desde un punto de vista estratégico, se debe incluir un cambio de enfoque 

pedagógico que se desplace desde la lectura de desplazamiento. Se comienza organizando 

el pensamiento y la conexión con el conocimiento previo. Esto asegura que la fluidez y la 

lectura ya adquirida se convierta en una herramienta más efectiva logrando de esta manera 

que sea más efectiva se garantiza que los estudiantes progresen en la memoria visual como 

en la fluidez lectora. 

Se debe incluir de manera clara y el proceso de la capacidad donde la memoria de 

forma visual y el aprendizaje lector, debe ser más parte de un proceso intencional en el que 

predomine la retención y la evocación. De esta manera no solo se logrará un nivel de 

optimización de las crecientes fortalezas, sino que se logrará un nivel alto y que una eventual 

retención sea algo esencial. 

Herramientas pedagógicas deliberadas que midan y refuercen la retención visual y 

su despliegue en tareas de lectura también deben estar ancladas en un marco de evaluación 

continua destinado a capturar los efectos de estas intervenciones en el rendimiento de lectura, 

de modo que esta inversión de recursos en estas estrategias innovadoras conduzca al 

desarrollo holístico de los estudiantes y a la actualización de su rendimiento académico. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

51 

 

CAPÍTULO VI 

6. Propuesta 

6.1. Actividades de la Propuesta 

Estas actividades se derivan directamente de las estrategias pedagógicas de 

estimulación multisensorial, espaciamiento, personalización y tecnología educativa 

planteadas en la propuesta. Se recomienda implementarlas de forma progresiva, combinando 

sesiones de observación, práctica guiada y evaluación reflexiva, para consolidar la memoria 

visual como base del aprendizaje lector. 

Tabla 15. Actividad 1 

Actividad 1. “Veo, escucho y leo” 

Tema: Lectura multisensorial. 

Objetivo: Estimular la memoria visual mediante la asociación simultánea de estímulos 

visuales y auditivos. 

Destreza: Reconoce palabras a través de la integración vista-oído. 

Explicación del proceso: 

Preparación: El docente selecciona una lista de palabras frecuentes en el texto de lectura 

(ej. sol, casa, gato). 

Presentación visual y auditiva: Las palabras se muestran en una diapositiva o tarjeta 

mientras el docente las pronuncia lentamente. 

Asociación motriz: El estudiante repite la palabra en voz alta y traza la forma de la palabra 

en el aire con su dedo. 

Tiempo: 20 minutos 

Recursos: tarjetas, pizarra, recursos tecnológicos 

→ Fundamento: Según Martínez et al. (2021), la codificación multisensorial fortalece la 

memoria al activar simultáneamente los canales visual, auditivo y kinestésico 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
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Tabla 16. Actividad 2 

Actividad 2. “Palabra en movimiento” 

Tema: Dramatización de lectura. 

Objetivo: Reforzar la memoria visual y kinestésica a través de la acción. 

Destreza: Asocia palabras con gestos o movimientos. 

Explicación del proceso: 

Introducción: El docente explica que cada palabra puede representarse con un 

movimiento corporal. 

Lectura guiada: Se entregan tarjetas con palabras; al leerlas, los estudiantes crean un 

gesto representativo. 

Integración corporal: Se realiza una dramatización grupal breve donde las palabras se 

encadenan formando una historia. 

Tiempo: 25 minutos 

Recursos: letras, mesa, palabras nuevas 

 

→ Fundamento: La integración motriz refuerza la memoria visual al involucrar la 

memoria procedimental y la atención activa (García & Martínez, 2023) 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
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Tabla 17. Actividad 3 

Actividad 3. “Recordar sin mirar” 

Tema: Memoria icónica. 

Objetivo: Fortalecer la retención visual a corto plazo. 

Destreza: Evoca imágenes visuales breves. 

Explicación del proceso: 

Estimulación: El docente muestra una serie de imágenes durante 3 segundos. 

Evocación: Los estudiantes describen los detalles recordados (colores, formas, objetos). 

Comparación: Se vuelve a mostrar la imagen y se analizan aciertos y omisiones. 

Tiempo: 45 minutos 

Recursos: tarjetas de palabras, material para trazar, lista de palabras 

Cierre: Cada estudiante comenta qué estrategia utilizó para recordar (colores, posición, 

figura dominante). 

→ Fundamento: Entrenar la memoria icónica mejora la precisión de la codificación 

visual a corto plazo, clave para el reconocimiento de letras y palabras (Schurgin, 2018). 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

 

Tabla 18. Actividad 4 

Actividad 4. “Releo con espacio” 

Tema: Técnica del espaciamiento. 

Objetivo: Consolidar la memoria visual a largo plazo mediante repasos distribuidos. 

Destreza: Recupera información visual tras lapsos de tiempo. 

Explicación del proceso: 

Primera lectura: Se trabaja un texto breve (cuento o fábula) el lunes. 

Primera pausa: Se retoma el texto el miércoles sin volver a mostrarlo; los estudiantes 

intentan recordar palabras clave. 
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Segunda revisión: El viernes se lee de nuevo y se comparan los recuerdos iniciales con 

el texto original. 

Evaluación visual: Se aplican preguntas sobre detalles (colores, nombres, objetos). 

Tiempo: 40 minutos 

Recursos: texto de lectura, separadores, marcadores 

Cierre: Registro en bitácora de qué tanto recordaron en cada sesión. 

 

→ Fundamento: El repaso espaciado fortalece la retención a largo plazo, evitando el 

olvido masivo (Kosslyn et al., 2022) 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

 

Tabla 19. Actividad 5 

Actividad 5. “Mi mapa visual” 

Tema: Organizadores gráficos. 

Objetivo: Potenciar la comprensión lectora mediante el uso de mapas conceptuales. 

Destreza: Organiza información textual de forma visual. 

Explicación del proceso: 

Lectura guiada: Se elige un texto breve; los estudiantes identifican palabras o ideas clave. 

Selección visual: El docente enseña cómo relacionar conceptos con líneas, colores y 

símbolos. 

Elaboración: Cada estudiante construye un mapa conceptual del texto. 

Socialización: Se comparten los mapas y se observan distintos enfoques visuales. 

Tiempo: 1 hora 

Recursos: texto de lectura, material trazado, plantillas, material de recorte 
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Cierre: Reflexión sobre cómo el orden visual ayuda a entender y recordar. 

 

→ Fundamento: La representación gráfica potencia la memoria semántica y visual 

simultáneamente (Zhao et al., 2022). 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

 

Tabla 20. Actividad 6  

Actividad 6. “Lectura personalizada” 

Tema: Aprendizaje adaptativo. 

Objetivo: Personalizar estrategias según el perfil cognitivo del estudiante. 

Destreza: Aplica la estrategia que mejor se ajusta a su estilo de aprendizaje como son 

(visual, el auditivo o el kinestésico). 

Explicación del proceso: 

Diagnóstico inicial: El docente identifica el estilo cognitivo de cada estudiante (prueba o 

entrevista). 

Agrupación: Los alumnos se organizan según su estilo: 

o Visuales: leen con imágenes. 

o Auditivos: escuchan la narración. 

o Kinestésicos: dramatizan o manipulan tarjetas. 

Ejecución diferenciada: Cada grupo trabaja la misma lectura desde su modalidad. 

Evaluación cruzada: Comparten aprendizajes entre grupos. 

Tiempo: 2 horas 

Recursos: textos, material de refuerzo, herramientas de adaptación, registro de lectura 
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Cierre: Reflexión sobre qué modalidad facilitó más la retención. 

→ Fundamento: La personalización mejora la eficacia de las intervenciones 

neurocognitivas (García & Martínez, 2023) 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

 

Tabla 21. Actividad 7 

Actividad 7. “Lectura interactiva digital” 

Tema: Tecnología educativa. 

Objetivo: Incrementar la motivación y la memoria visual usando herramientas digitales. 

Destreza: Relaciona estímulos visuales interactivos con comprensión lectora. 

Explicación del proceso: 

Selección de plataforma: Se usa una herramienta (Genially, Wordwall o Kahoot). 

Presentación del texto: El docente proyecta una lectura breve con elementos visuales 

dinámicos. 

Interacción: Responden a preguntas de forma visual o arrastran palabras hacia las 

imágenes. 

Tiempo: 1 hora 

Recursos: Dispositivos tecnologicos  

Cierre: Analizarán qué ayudas de forma visual les facilitaron para la comprensión. 

→ Fundamento: “El uso de tecnología multisensorial incrementa la motivación y 

fortalece la codificación visual” (Luna et al., 2022) 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 
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Tabla 22. Actividad 8 

Actividad 8. “Mi historia visual” 

Tema: Producción Creativa de Lectura 

Objetivo: Aplicar lo que has aprendido creando una historia visual. 

Habilidad: Ilustra las ideas clave de un texto que se ha leído. 

Explicación del Proceso: 

Selección de Texto: Los estudiantes eligen una historia que se ha tratado en el pasado. 

Planificación: Identificar las escenas clave 

Producción: Dibujan o diseñan digitalmente las secuencias (viñetas o storyboard). 

Exposición: Presentan sus historias visuales al grupo. 

Evaluación: El docente valora la coherencia visual y la correspondencia con la lectura. 

Tiempo: 2 horas 

Recursos: material de creación visual, guias de planificación, materiales base 

Cierre: Autoevaluación sobre su progreso en recordar imágenes y palabras. 

 

→ Fundamento: La creación visual consolida la transferencia del aprendizaje y estimula 

la memoria de largo plazo (Van Moorselaar & Slagter, 2020). 

Elaborado por: Pallo Landeta Maryury Daniela 

6.2. Resultados Esperados 

La implementación de estrategias derivadas de la neurociencia cognitiva en relación 

con la mejora de la memoria visual durante la lectura tiene el potencial de generar resultados 

cognitivos y académicos significativos. Primero, se anticipa que los aprendices mejoren 

notablemente en la retención y recuperación de información durante las tareas de lectura. La 

investigación en neurociencia cognitiva indica que emplear estrategias como la imaginación 

mental durante la lectura estimula redes neuronales específicas relacionadas con la memoria 

que ayudan en la consolidación del material (García & Martínez, 2023). 
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Entre estos resultados, estos alumnos tendrán una expansión en la recuperación y 

retención de los datos visuales, mejor organización y estructuración al conocimiento, un 

aumento en recordar a largo plazo y una mejor comprensión lectora. También al personalizar 

las estrategias de aprendizaje, la tecnología educativa permite lograr un aprendizaje más 

efectivo y con un mayor grado de atención hacia la diversidad que considera los diferentes 

niveles intelectuales de los alumnos. 
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ANEXOS 
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Anexo 2 Acta de aprobación - Tema del proyecto de investigación 
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Anexo 3 Certificado de Validación del Instrumento titulado Memoria 

Visual en el aprendizaje de la lectura UNACH-RGF-01-04-08.04 
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Anexo 4 Cuestionario de Memoria visual en el aprendizaje de la lectura 
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Anexo 6 Evidencias de la aplicación del cuestionario en los estudiantes de 

segundo año de educación básica en la Unidad Educativa Internacional 

Liceo Iberoamericano 

 

Fuente: Aplicación del test de evaluación a los estudiantes de segundo año de educación 

básica  
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