UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO FACULTAD DE CIENCIAS
POLITICAS Y ADMINISTRATIVAS
CARRERA DE COMUNICACION

El papel del periodismo gastrondmico en la construccion de la identidad culinaria en

Ecuador

Trabajo de Titulacion para optar al titulo de Licenciada en

Ciencias de la Comunicacion

Autor:

Vinueza Chiriboga Maria Valentina

Tutor:

Mgs. Christian Giovanny Miranda Gaibor

Riobamba, Ecuador. 2025



DECLARATORIA DE AUTORIA

Yo Maria Valentina Vinueza Chiriboga, con cédula de ciudadania 060601965, autor (a) (s)
del trabajo de investigacion titulado: El papel del periodismo gastronémico en la
construccion de la identidad culinaria en Ecuador, certifico que la produccion, ideas,
opiniones, criterios, contenidos y conclusiones expuestas son de mi exclusiva
responsabilidad.

Asimismo, cedo a la Universidad Nacional de Chimborazo, en forma no exclusiva, los
derechos para su uso, comunicacion publica, distribucion, divulgacion y/o reproduccion total
o parcial, por medio fisico o digital; en esta cesion se entiende que el cesionario no podra
obtener beneficios econémicos. La posible reclamacion de terceros respecto de los derechos
de autor (a) de la obra referida, sera de mi entera responsabilidad; librando a la Universidad

Nacional de Chimborazo de posibles obligaciones.

En Riobamba, 23 de junio de 2025.

Maria Valentina Vinueza Chiriboga

C.1: 0606019651



DICTAMEN FAVORABLE DEL PROFESOR TUTOR

Quien suscribe, Mgs. Christian Miranda Gaibor, catedratico adscrito a la Facultad de
Ciencias Politicas y Administrativas, por medio del presente documento certifico haber
asesorado y revisado el desarrollo del trabajo de investigacion titulado: “EL PAPEL DEL
PERIODISMO GASTRONOMICO EN LA CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD
CULINARIA EN ECUADOR?”, completo del trabajo de investigacion, bajo la autoria de
Maria Valentina Vinueza Chiriboga por lo que se autoriza ejecutar los tramites legales
para su sustentacion. Es todo cuanto informar en honor a la verdad; en Riobamba, a

los 22 dias del mes de julio de 2025.

RS CHRISTIAN GIOVANNY
PAYCH MIRANDA GAIBOR

Mgs. Christian Miranda Gaibor
C.1.:1715495477



CERTIFICADO DE LOS MIEMBROS DEL TRIBUNAL

Quienes nos suscribimos, catedraticos designados como Miembros del Tribunal de Grado para
la evaluacion del trabajo de investigacion " El papel del periodismo gastronémico en la
construccién de la identidad culinaria en Ecuador.", presentado por Maria Valentina Vinueza
Chiriboga, con cédula de identidad nimero 0606019651, bajo la tutoria de Mgs Christian
Miranda Gaibor: certificamos que recomendamos la aprobacion de este trabajo con fines de
titulacién. Previamente se ha evaluado el trabajo de investigacion y se ha escuchado la

sustentacion por parte de su autor, sin tener mds que observar.

De conformidad a la normativa aplicable firmamos, en Riobamba 29 de julio del 2025.

&

.

Mgs. Paul Parra Mayorga \ I\Va

Firma "N a~—erero———|
PRESIDENTE DEL TRIBUNAL DE GRADO // \ /"t '
"

Dr. Galo Vasconez Merino
MIEMBRO DEL TRIBUNAL DE GRADO

Firma

~ N
/ ’/" e
PhD. Ramiro Geovanny Ruales Prarrefio / ’ /

MIEMBRO DEL TRIBUNAL DE GRADO = L




o /;-wM'
Direccion
Académica . SGC
VICERRECTORADO ACADEMICO SETOA OE GENON SR LACIMD

UNACH-RGF-01-04-08.14
VERSION 01: 06-09-2021

CERTIFICACION

Que la estudiante MARIA VALENTINA VINUEZA CHIRIBOGA con CC: 06060194651, de
la Carrera de Comunicacion, Facultad de Ciencias Politicas y Administrativas; ha
trabajado bajo mi tutoria el trabajo de investigacion titulado “EL PAPEL DEL PERIODISMO
GASTRONOMICO EN LA CONSTRUCCION DE LA IDENTIDAD CULINARIA EN ECUADOR”, cumple
con el 1%, de acuerdo con el reporte del sistema Anti plagio Compilatio porcentaje
aceptado de acuerdo con la reglamentacion institucional, por consiguiente, autorizo

continuar con el proceso.

Riobamba, 21 de julio del 2025

L
SRESRNGSCHRISTIAN GIOVANNY
T ACEIMIRANDA GATBOR
BRI ..cec cnscmmnce ven rirms

Mgs. Christian Giovanny Miranda Gaibor
TUTOR

Campus Norte Av Antonio José de Sucre. Km 132 via a Guano Telefonos (593-3) 3730880 - Ext 1255



DEDICATORIA

A mis padres, Maria Fernanda y Danilo, por ser mi fuerza y mi refugio en cada paso
que doy. Gracias por su amor incondicional por creer en mi incluso cuando yo

dudaba, y por ensefiarme con su ejemplo el valor del esfuerzo y la honestidad.



AGRADECIMIENTO

Quiero expresar mi profundo agradecimiento al Mgs. Christian Miranda, mi tutor, por
su orientacién, paciencia y compromiso. Su acompafiamiento fue clave para
desarrollar esta investigacion con claridad y profundidad.

A mis amigos de la universidad, Itzayana, Renato y Angel gracias por caminar
conmigo en este proceso. Su apoyo y amistad han sido fundamentales en los
momentos de esfuerzo, dudas y celebraciones. Gracias por compartir conmigo no solo
clases, sino también momentos que siempre recordaré.

A mi familia, a quienes dedico este logro, y a todas las personas que de distintas

maneras aportaron con su tiempo, motivacion y confianza en esta etapa.



INDICE GENERAL

DECLARATORIA DE AUTORIA
DICTAMEN FAVORABLE DEL PROFESOR TUTOR
CERTIFICADO DE LOS MIEMBROS DEL TRIBUNAL
CERTIFICADO ANTIPLAGIO
DEDICATORIA
AGRADECIMIENTO
INDICE GENERAL
INDICE DE TABLAS
RESUMEN
ABSTRACT
CAPITULO I INTRODUCCION .....ccvumiimmiimeimseissesesesesesessssessesssssssssesssesssssssesssssens
1.1 Planteamiento del problema.............cccoeiiiiiiiiiieiiiieiee e
1.2 ODJOIIVOS .utieiiieitieeiieetee et et e et et e st e e bt e steeeteesateesbeassbeenbeesaseenseessseenseesnseenseannseesaans
L.2.1 0 GENETAL ..ttt st
1.2.2 ESPECITICOS .evieuiieiiiieiieeiieiie ettt ettt ettt ettt e et e st eenbeessbeenbeessneensaens
CAPITULO II. MARCO TEORICO .....ccovvuumiirmiimriireeieeiiesisessseessesssss s essssssssessseeens
2.1 EStad0 del ATTe.....eeueiiiiiieieieteteee ettt ettt s
2.2 Fundamentacion TEOTICA. ........coueeruirieriieiieiienieeie sttt sttt
2.2.1 COMUNICACION ...ttt ettt ettt ettt ettt ettt ettt be et et esbeenbesaeenbeenneas
2.2.3 Teorias de la COMUNICACION ....c..eevueeiiriiiniieieniieieete ettt
2.2.4 Teoria Estructuralista de COMUNICACION. ........ccuieriieriiiriieeiieiie e et
2.2.5 Teoria Funcionalista de 1a COMUNICACION .........ceevieriirriieniieiieeie e
1.2.6 PerIOQISIMNO. c..ceiiiniieiiiitieieeitecitete ettt ettt ettt s sbe e
2.2.7 PeriodiSMO ACHUAL .....c.eociiiiiiiiiieiietect et

2.2.8 PeriodiSINO GASTIONOITIICO «..vvvveeeeeeeeeeeeeeeeeee e eseseeseeeeeneenmnnnes



2.2.9 Medios DiIgitales........ceccuieiiiiiieiieeie ettt ettt ettt ettt et seae e snaeenee 27

2.2.10 Redes SOCIAIES .....eueeuiiriiiniieiiiiesieet ettt ettt 28
2.2 11 INSEAGTAIN ..eeiiieeeiiieeeiee ettt ettt et e ettt e et e e st e e sabeeesabeessabeeenaseesneeas 29
2.2.12 @NACNICIAS ..ttt et sb ettt b et et sb et et naeene s 30
2.2.13 Impacto de [0S CONENIAOS ....cocuverurieriieeiiieiieeieeieeeie ettt et eee e e sene e 31
2214 CUILULA ..ttt ettt ettt et et e b et nae b st eneenee 32
2.2.15 TAentidad .....ooueiiieiieieeiee e ettt 33
2.2.16 Identidad CUlINATIA ......c.eovuiiiiiiiiiieieee et 34
2.2.17 Gastronomia ECUAtOriana ..........ccceevuiriirienienienieieeiesteeie et 35
2.2.18 MasterChef - ECUAOT.........ccuiiiiiiiiiiiiiieee e 36
2.2.19 ESPECLACULO .....eeiiiiiieciieeiee ettt ettt ettt et sttt e s aeebeesebeebeessneenseen 37
2.2.20 Farandula ......c..ooviriiiiiiieeeeee et 38
2.2.21 Farandula en ECUAdOT .....c..cocuiiiiiiiiiiiiiieiee e 39
CAPITULO III. METODOLOGIA ..ottt seeseenns 40
3. VATIADIES. ...ttt ettt st ne s 40
3.1Variable independiente: Cobertura del periodismo gastrondmico.............ccceeevveeeeveennenn. 40
3.2 Variable dependiente: Identidad culinaria en Ecuador. ............cccoveiiiniiniiiicnicncnnnne. 40
3.4 MEtodo de INVESTIZACION ......eeeuvieiieeiiieiieetiesieeeieesiteeteesiteeteesseeesseessaeeseesseeenseassseenseens 42
3.4.1 Metodologia MIXEA......ccueeiuierieeiierie ettt ettt ete e s ebe e eaee e 42
3.5 SEEUN SU QICANCE .....eouviieiiieiieeiiee ettt ettt et et e bt eseaeebeesaaeesbeessneenseens 42
3.5.1 MEt0A0 AESCIIPIIVO ...eeueiieiiieiieeiiteeiie ettt ettt ettt et e st e e eeeesbeebeesaseenneeeaseenne 42
3.6 Seglin Su fINAlIdad........coouiiiiiiiiiee e 43
3.6.1 Aplicada 0 PrACLICA.....ccueevuiiiiiieiieeiie ettt et 43
3.7 SEGUN SU AISETI0...c..vieueieeiieiieeiteriee ettt e et esteeeteestte e bt e e seeeteesabeesseassseenseessseenseassseenseens 44
3.7.1 Método N0 eXPerimental...........cceeeiieiiiiriieiiieieeit ettt 44
3.8 TECTUICAS .ttt ettt ettt b ettt b et e bt ettt b et et be e 45

.81 ENITEVISEAS .eeeeieeieieieieeeee ettt ettt e e e e e e eeee et et e e eee e e e e e eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeaeees 45



3.8.2 ReviISION DOCUMENTAL ....coooiviiiiiiiiiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e e eeeees 45

3.8.3 Analisis de Contenidos ........cc.eeueriiiiiiiiniieieeienteee et 46

3.9 INSEIUMENLOS ...ccuteiiiieiiieie ettt ettt ettt ettt sbe e et esbee st eesaeeesbeesbeeeaeens 46
3.9.1 Matriz de andlisis de CONtENIAO ......cc.erveriiiiirieniiiiecieceeeee e 46
3.9.2 Guia estructura de PrEgUNLAS .........c.eevuieriieiiieriieeieeriie et esireereeieeeteeseeseaeeseeeeeeenne 46

34 PODLACION. .....oiiiiieiiieiietee ettt et 46
3.5 MIUESETA ettt et ettt ettt e b e ettt esbteene e 47
300 IMALTICES. .. ueeteteeiteett ettt ettt ettt et b et e at e b e et s bt bt e a e e bt ettt e h bbbt et e et 48
CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION........ccooveiireeeeeeeeeeeeeeeeeeseeeee s 49
4. Resultados de las tablas de andlisis de contenido ............ccceeeeeierieeiieniieniiieiiecieees 49
4.1 Matriz de andlisis de 1as eNtreVISTaAS .......cccuieruieriieriieeiieite e 54
4.1.1  Analisis de entrevista N1 ...coc.ooiiiiiiinieienie e 56
4.1.2  Analisis de 1a entrevista NO2 .......ccoiiiiiiiiiienieeeeseee e 60

4.2 Discusion de resultados........couerieriiriiniiiiiiiereee e 61
CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES .........ccccooiiirriererreriennennnn, 64
5.1 CONCLUSIONES ... .ottt ettt ettt ettt ettt e 64
5.2 RECOMENDACIONES .......cootiiititie ettt sttt 66
CAPITULO VI. PROPUESTA .....coocuumrimmiirneimeeinsessessseessesssessssssssssssses s ssesssssssesssesens 68
BIBLIOGRATFIA......couiimiiriineitesiseesse ittt 69

ANEXOS ... st 77



INDICE DE TABLAS

Tabla 1:Operacionalizacion de variables...........ccoecuierieriieiieiiienie ettt 41
Tabla 2: Tabla de analisis de contenido del mes de noviembre 2024 ..........cooovveveeeeeeennnen.. 50
Tabla 3: Analisis de entrevistas

Tabla 4: ANALISIS e ENITEVISTAS ..cooeii ittt 61



RESUMEN

El periodismo gastronémico contemporaneo en el Ecuador, ha experimentado una
transformacion en las ultimas décadas en donde la cobertura superficial hacia las narrativas
que articulan elementos culturales y de identidad social estan presentes en los medios de
comunicacion, principalmente programas televisivos como MasterChef Celebrity Ecuador.
La investigacion se fundamenta en una interseccion de estudios basados en comunicacion y
en la construccion de la identidad nacional, en donde los resultados de evidencia que el
periodismo gastronomico es un agente activo y la construccion de narrativas de identidad,
principalmente. Este trabajo de investigacion es una mezcla de la metodologia cualitativa en
la que se pudo realizar un analisis del contenido publicado en la principal red social en este
caso Instagram de MasterChef Celebrity Ecuador y con las entrevistas de expertos en el
ambito de la comunicacion y exparticipantes de este mismo programa televisivo con las que
se pudo recabar informacioén para la triangulacion de datos. Para realizar el andlisis de
contenidos, se utilizd la metodologia cuantitativa principalmente en donde se mide la
interaccion el nimero de comentarios e incluso las veces en las que los usuarios interactian
o comparten mas los contenidos que se publican. El estudio desarrollado concluye que el
periodismo gastrondmico en Ecuador, es un mediador cultural que preserva y transforma la
identidad culinaria nacional, en donde las implicaciones tedricas sugieren una
contextualizacion de la identidad como un proceso dindmico para el desarrollo de politicas
culturales, en donde los medios de comunicacion emergen como un pilar en la

democratizacion del conocimiento gastronémico

Palabras claves: Periodismo gastronémico, identidad, medios de comunicacion, cultura,

redes sociales.



Abstract

Contemporary gastronomic journalism in Ecuador has undergone significant
transformation in recent decades, marked by a tendency toward superficial coverage of
narratives that nevertheless articulate cultural and social identity—particularly evident in
media formats such as television programs, with MasterChef Celebrity Ecuador as a
notable example. This study lies at the intersection of communication studies and national
identity construction. The findings reveal that gastronomic journalism functions as an
active agent in the production of identity-based narratives.

A mixed-methods approach was adopted. The qualitative component included content
analysis of posts on the primary social media platform used by MasterChef Celebrity
Ecuador—Instagram—as well as interviews with communication experts and former
participants of the program. These sources provided data for methodological
triangulation. Quantitative methods were applied primarily to the content analysis,
measuring user engagement, such as interaction levels, comment frequency, and the
timing and frequency of content sharing. The study concludes that gastronomic
journalism in Ecuador acts as a cultural mediator that both preserves and redefines
national culinary identity. The theoretical implications highlight identity as a dynamic
process, essential for the development of cultural policy, with the media playing a central
role in the democratization of gastronomic knowledge.

Keywords: Gastronomic journalism, identity, media, culture, social networks.

Reviewed by:
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CAPITULO 1. INTRODUCCION

El avance tecnoldgico ha hecho que la gastronomia sea percibida y difundida por los
medios de comunicacion en diferentes contextos, principalmente como un fenémeno que se
basa de la construccion y la narracion de los discursos gastronémicos en el pais, asi como la
incidencia del periodismo gastrondmico ecuatoriano en sus contenidos, formatos y
representaciones.

Asi también, las redes sociales han pasado a ser parte de la vida cotidiana de los
ecuatorianos plataformas como: Facebook, Instagram y Tik Tok son utilizadas para la
difusion de informacion y creacion de contenido en donde muchos programas televisivos e
incluso medios de comunicaciéon, como Masterchef Celebrity Ecuador que mantiene
interaccion con su publico externo.

Este estudio se analizaran las publicaciones de la pagina de Instagram de MasterChef
en el afio 2024 y se toman en cuenta los ultimos meses del afio debido a que se analizaré a
MasterChef Celebrity. Este analisis es indispensable para comprender el punto de vista de
las personas acerca del periodismo gastrondmico en Ecuador.

El periodismo es una actividad que tiene como punto de partida a la investigacion, el
tratamiento y la difusion de la informacién a través de diferentes medios de comunicacion
tradicionales y en la actualidad, también la Internet que forma parte de un ecosistema de
informacion, cuyo propdsito principal es dar a conocer informacidn veraz y oportuna a las
audiencias.

Segiin (Rodrigo-Alsina etal., 2019) “el mundo de referencia es el marco
interpretativo del mundo real. Aqui no se trata de una cuestion de verdad o de falsedad, sino
de cual es el marco mental con el que se da sentido a los hechos” (s.p).

Se puede decir que, es el conjunto de estudios necesarios para poder desarrollar
informacion debido a que es una actividad que puede incrementar el nimero de noticias que
se van presentando a los ciudadanos. Segin (Salvat, 2021) afirma que: “El término que
representaba la democratizacion de la informaciéon gracias a la participacion de la
ciudadania, la transparencia en la comunicacién y la independencia frente a los Estados”
(s.p)

La gastronomia se puede combinar con el periodismo en la manera en la que se da a
conocer de mejor y diferente forma a la cultura, tradiciones y costumbres en Ecuador. Para

Canada & Gascon (2006):


https://www.redalyc.org/journal/290/29059356007/html/#redalyc_29059356007_ref9

“El uso del turismo como instrumento de apoyo para mejorar la calidad de vida de

comunidades locales en aquellos lugares donde se requiera aplicar con este fin,

cosiste en convertir al turismo en una herramienta para mejorar la calidad de vida de

la poblacion en donde tiene influencia directa la participacion en esta actividad”. (s.p)

La cocina ecuatoriana es conocida por su amplia variedad de sabores y platos
tradicionales, que reflejan la diversidad geografica y cultural del pais, durante el periodo
colonial, la cocina ecuatoriana estuvo influenciada por la cocina espanola. Se introdujeron
ingredientes como la carne de res, el trigo y el aceite de oliva, también se conservaron
ingredientes locales como papas, maiz y pimenton (Duque, 2024).

Con el tiempo, la gastronomia en Ecuador ha evolucionado para adaptarse a las
tendencias y gustos cambiantes. Los primeros restaurantes de comida rapida en las
principales ciudades aparecieron en la década de 1950, el turismo gastrondmico es uno de
los principales ejes de la promocion turistica de una region o sector debido a que muy
valorado por los turistas, con la gastronomia se representa las costumbres, tradiciones, y
sazon de los pueblos a los que se ve valor afiadido a la implantacion de las estrategias para
aumentar el gasto de los visitantes.

Riobamba en especifico tiene una historia que permite que los turistas la visiten con
frecuencia y su gastronomia es una de las mas codiciadas en el pais que presentan platillos
que en otros lugares no se encuentran, para finalizar el andlisis realizaremos entrevistas
periodistas gastrondmicos que han tenido experiencia en las redes sociales y en gastronomia

ecuatoriana.

1.1 Planteamiento del problema

La gastronomia es una expresion cultural, que puede reflejar la identidad de una nacidn,
y Ecuador es un pais rico en diversidad geografica y cultural, con una cocina que combina
influencias locales, africanas, europeas y asidticas, cada region del pais tiene sus propios
platos tipicos, ingredientes unicos y tradiciones culinarias que forman parte de su patrimonio
cultural.

El periodismo gastronémico en Ecuador ha tenido un impacto significativo en la imagen
culinaria del pais, impulsando el desarrollo de ciertos elementos de la gastronomia y
contribuyendo a la invisibilidad de otros, esto puede afectar la preservacion o transformacion

de las tradiciones culinarias y, por tanto, la identidad cultural de diferentes regiones del pais.



En la era de la globalizacion y los medios de comunicacion, la forma en que las personas
perciben y valoran la diversidad gastrondmica cambia constantemente, el periodismo
gastrondmico juega un papel crucial en la difusiéon y popularizacion de la gastronomia
ecuatoriana, influyendo en la percepcion y el consumo local e internacional.

La principal funcién del periodismo gastrondmico no se limita en la descripcion de
recetas o resefias de restaurantes, sino que abarca la promocion de la historia, los ingredientes
locales y las técnicas culinarias que forman parte del patrimonio del pais.

Existe una deficiencia de investigaciones que brinden un analisis en profundidad de
como el periodismo gastrondmico contribuye a la construccion de la identidad culinaria
ecuatoriana.es importante conocer ;Qué criterios utilizan para seleccionar, representar y

promover determinados alimentos o tradiciones culinarias?
1.2 Objetivos

1.2.1 General

e Analizar el papel del periodismo gastronémico a través del programa Master Chef

Celebrity en la construccion de la identidad culinaria en Ecuador.

1.2.2 Especificos

e Identificar la manera en la que Master Chef Celebrity Ecuador, aborda la gastronomia
en los medios de comunicacion en el Ecuador.

e Examinar como la narrativa de Master Chef Ecuador hace que las personas conozcan
la identidad cultural promovida por el periodismo gastrondmico.

e Elaborar un articulo cientifico sobre los medios de comunicacion y su relacion con

el ambito gastrondmico.



CAPITULO II. MARCO TEORICO

2.1 Estado del Arte

MasterChef es un programa que se basa en una competencia gastronomica que se ha
adaptado en multiples paises, alrededor de todo el mundo, su origen se dio en Reino Unido
en 1990 y evolucionado con diferentes formatos en donde MasterChef en el 2005 inspird
ediciones internacionales como en paises de Estados Unidos, Espafia, México, Ecuador y
Colombia.

Actualmente, sus concursantes son cocineros apasionados que compiten en diversas
pruebas donde se demuestran diferentes habilidades culinarias sus versiones mas populares
son MasterChef Celebrity y su impacto cultural es importante muchos paises del mundo
porque ha logrado que sus participantes puedan abrir restaurantes, lanzar libros de recetas o
dedicarse profesionalmente a la cocina.

Para Olmedo, Zagal y Galarza (2021) “MasterChef es un programa de television
donde concursan personas que se destacan en la gastronomia, esta es una franquicia que llego
a Ecuador al canal Teleamazonas en el 2019 (p.152).

La cocina ecuatoriana es conocida por su amplia variedad de sabores y platos
tradicionales que reflejan la diversidad geografica y cultural del pais, durante el periodo
colonial, la cocina ecuatoriana estuvo influenciada por la cocina espafiola, es importante
conocer de qué manera se puede dar a conocer la variedad gastronomica es aqui donde la
comunicacion juega un papel imprescindible.

Para Farah. (2023):

Crear espacios comunicacionales con previa planeacion estratégica de la comunicacion

permite promover y difundir el legado cultural, pues la intervenciéon de los medios de

comunicacion actia como un puente entre el patrimonio cultural y los usuarios que garantiza

el conocimiento, observacion y defensa de esta, ya que permiten transmitir las vivencias de



una poblacion para visibilizar su estilo de vida tradicional frente a un mundo cambiante e

innovador. (p.7).

Los espacios en donde la difusion de informacion, legados y cultura es importante
sobre todo en la globalizacion y el avance tecnoldgico, se definiria como la manera de
compartir el patrimonio promoviendo valores y tradiciones del Ecuador, es decir se puede
comprender de mejor manera la cultura con el tiempo, la gastronomia en Ecuador ha
evolucionado para adaptarse a las tendencias y gustos cambiantes.

Para Rojas (2019) “La gastronomia se convierte en noticia desde el momento en que
el periodismo le otorga espacio de cobertura, propiciado por la demanda popular de colocarla
en agenda y por el involucramiento de sus actores en temas coyunturales” (p.15).

La gastronomia se basa en la necesidad de convertirse en un denominado fenémeno
de indole social y cultural, los medios de comunicaciéon han dado mucha mas importancia
por la demanda de las personas con los temas mas importantes de la sociedad, la demanda
de la cobertura de este tipo de temas hace que sea cada vez mas importante esta expresion.
Para Malla. (2022):

La cocina ecuatoriana es un recurso tangible que convive en la historia cultural de
las ciudades y comunidades, la gastronomia ecuatoriana se ha enriquecido por la

pluriculturalidad, diversidad de climas, asi como la variedad de especias y productos

que existen en el pais (p.19).

Con el tiempo, la gastronomia en Ecuador ha evolucionado para adaptarse a las
tendencias y gustos cambiantes, los primeros restaurantes de comida rapida en las principales
ciudades aparecieron en la década de 1950, el turismo gastronémico es uno de los principales
ejes de la promocion turistica de una region o sector debido a que muy valorado por los

turistas, con la gastronomia se representa las costumbres, tradiciones, y sazon de los pueblos



a los que se ve valor afiadido a la implantacion de las estrategias para aumentar el gasto de

los visitantes.

2.2 Fundamentacion Tedrica

2.2.1 Comunicacion

La comunicacion es un proceso fundamental en la interacciéon humana que permite
el intercambio de informacion, ideas y emociones, las personas pueden expresar sus
pensamientos, necesidades y sentimientos, lo que es esencial para el desarrollo de relaciones
interpersonales y la cohesion social (Gomez, 2016).

La comunicaciéon no solo se limita a las palabras, también incluye, gestos,
expresiones faciales y el tono de voz, que pueden enriquecer o alterar el mensaje que se
desea transmitir.

Existen diferentes tipos de comunicaciéon, como la verbal y la no verbal, la
comunicacion verbal se refiere al uso de palabras, ya sea de forma hablada o escrita, y es la
mas comun en nuestras interacciones diarias, la comunicacion no verbal abarca aspectos
como la postura, el contacto visual y las expresiones faciales, que pueden comunicar
mensajes incluso sin el uso de palabras (Gonzalez, 2001).

La comunicacion también puede presentar desafios, falta de claridad y diferencias
culturales pueden dificultar el proceso comunicativo es importante ser consciente de estos
obstaculos y trabajar activamente para superarlos la empatia y la escucha activa son
habilidades que pueden mejorar significativamente la calidad de la comunicacion,
permitiendo a las personas entenderse mejor y resolver conflictos de manera mas efectiva.

La formacion en habilidades comunicativas, como la negociacidon, puede ser

beneficiosa tanto en lo personal como en lo profesional. Fomentar un ambiente donde se



valore la comunicacion abierta y honesta puede contribuir a relaciones mas saludables y a

una sociedad mas cohesionada (Brandolini, Gonzalez y Hopkins, 2009).

2.2.3 Teorias de la Comunicacion

Las teorias de la comunicacion se basan en la comprension de como se transmite se
recibe y se interpreta la informacion principalmente por la mayor parte de la sociedad en
donde la comunicacion es una pieza fundamental de organizacion de las personas y la
sociedad y ha evolucionado en la actualidad se considera una disciplina académica

multidimensional y muy compleja.

Chuquipiondo (2021) “La comunicaciéon es un fendmeno, en el caso de los seres
humanos es el punto de partida de la sociedad” (p.239). Las teorias de la comunicacioén
exploran los diferentes procesos por los que pasan los mensajes que afectan a los individuos
y a la sociedad puesto que profundizan el papel receptor y plantea la posicion de la audiencia

en la recepcion de informacion.

Existe un sin nimero de teorias por ejemplo la teoria de los usos y gratificaciones
plantea que las audiencias no son pasivas estas eligen efectivamente los contenidos y los
medios que van a consumir por otro lado la teoria critica analiza como los medios de
comunicacion funcionan como una herramienta que controla a la sociedad (Watzlawick,

2021).

En ocasiones se puede comprender como se refuerzan las estructuras de poder la
teoria de la espiral del silencio explica como las personas pueden llegar a ser influenciadas
por la percepcion de las opiniones mayoritarias y refuerzan a veces la percepcion de la

mayoria (Yungan Choca, 2025).
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La teoria de la agenda Setting por ejemplo destaca criterio sobre temas de interés en
los medios que configuran la percepcion publica y pueden ejercer una influencia indirecta

en la opiniéon (McCombs, Barrios y Garcés, 2023).

La teoria del cultivo hace que los medios de comunicacion moldeen las percepciones
de la realidad principalmente de los despertadores asi también la teoria de la comunicacion
participativa enfatiza el papel de la comunidad de los procesos de comunicacion (Russo,

2024).

Si bien es cierto las teorias de la comunicacion cambiado y evolucionado abarcan
diferentes enfoques, ofrecen una vision distinta sobre los medios de comunicacion las
audiencias, el contexto social y cultural que se vive principalmente se comprenden los
fendmenos comunicativos y se aplican los conocimientos en la vida cotidiana (Armenteros,

Esperon y Pérez, 2019).

2.2.4 Teoria Estructuralista de Comunicacion

La teoria estructuralista de la comunicaciébn nace a partir de una corriente
metodolégica y filoséfica en donde se puede tomar en cuenta los elementos de la cultura de
los seres humanos y la comunicacion, esa teoria se basa en que los mensajes y los medios
forman parte de una estructura social que estd influenciada por diferentes factores

econdmicos sociales e incluso historicos (Villagobmez y Paguay, 2024).

Esa teoria sostiene que la comunicacion se entiende y se analiza a través de un
sistema y contexto mucho mas amplio los mensajes y los simbolos tienen significados que
se basan en la interpretacion en funcion de las estructuras y relaciones sociales que rodean a

las personas.
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Entendemos asi que la comunicacion de masa del estructuralismo y los medios de
comunicacion postulan que los medios no son so6lo canales de informacion, sino que

refuerzan las estructuras de poder y las reproduce.

Es decir, la comunicacion ayuda a construir realidades sociales con valores creencias
y normas que son excluidas o marginadas en ocasiones también se pueden promover y

desarrollar.

La semiologia y la semidtica ocupa algiin papel importante porque se estudia a los
signos que son una herramienta fundamental en el enfoque estructuralista aqui se puede
analizar el lenguaje las imagenes y los simbolos que se basan en ideologias implicitas de los

mensajes comunicativos (Cid Jurado, 2023).

El significado de un mensaje se basa en su relacion con el contexto y la realidad y no
solamente se limitan a un contenido literal, por ejemplo, en ocasiones se transmiten valores

sociales y la identidad personal o de la marca.

El estructuralismo de la comunicacion se destaca por la hegemonia cultural esto
quiere decir que se difunden y se normalizan ideologias principalmente de las clases
predominantes en donde la percepcion las narrativas las relaciones de poder y las
percepciones del publico con la realidad pueden moldear y cambiar el pensamiento y la

forma de relacionarse de las personas utilizando esta teoria.

Anaid (2018) “Conjunto de categorias abstractas, interrelacionadas unas con otras de
cierta manera mas o menos constante, que se especifica y nos ayuda a entender como es que

las relaciones humanas” (p.20).
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Asi también, la teoria se determina a través de las estructuras sociales y no
necesariamente debe tener una vision fija de la sociedad es decir permite entender patrones
que moldean la comunicacidn y aportan una vision sobre coémo los mensajes y los medios
pueden reforzar las estructuras de poder y crear una realidad social alejandose en que los

mensajes deben ser transmitidos y considerados a través de diferentes contextos.

2.2.5 Teoria Funcionalista de la Comunicacion

La teoria funcionalista de la comunicacién se basa en un enfoque de las ciencias
sociales que analiza a los medios de comunicacion en la sociedad partiendo desde la
perspectiva del estructuralismo nace el siglo XX con la influencia de la sociologia y se basa
en la funcién especifica que cumplen los medios de comunicaciébn para mantener el
equilibrio y la estabilidad social.

El funcionalismo segun Harold Lasswell se identifica a partir de la vigilancia del
entorno la correlacion de los hechos y la herencia cultural esto con la finalidad de
comprender la capacidad de los medios de informar a la sociedad sobre acontecimientos
importantes en donde la correlacion puede hacer que los acontecimientos tengan continuidad
(Pineda, 2010).

Los medios de comunicacién cumplen una funcién indispensable en la integracion
de la sociedad es decir que existe un refuerzo en los valores que son predominantes en una
sociedad y supone que los medios funcionan de manera armodnica sin tomar en cuenta los
aspectos negativos.

Este modelo se centra en comprender los efectos del mensaje mediatico y como se
ha influenciado en la opinién publica la persuasion o la propaganda para tener una vision

mucho mds determinada y conservadora en donde se cuestiona al poder y lo produccion de
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una ideologia que estd consolidada a nivel social, la teoria se basa en la comprension del
efecto de los medios con el consumo de informacion y el impacto en el entretenimiento en

donde la vision es complementaria y cuestionada (Cadenas, 2016).

1.2.6 Periodismo

El periodismo es una disciplina de la comunicacion que se basa en la investigacion
como recuperacion y difusion de informaciéon en donde se puede interactuar bajo los
principios éticos del periodista como la objetividad, la veracidad y la imparcialidad en donde
las audiencias utilizan una variedad de plataformas como por ejemplo los medios
tradicionales como el periddico en la radio la television e incluso en la actualidad del Internet

y las redes sociales (Ramonet, 2011).

Gracias a la democratizacion de los medios se han desarrollado desafios en la
difusion de las noticias sin embargo se busca mantener la difusion de noticias e informaciéon
de calidad, el periodismo deportivo se basa en informar sobre eventos importantes para la

sociedad.

Con la Internet y las redes sociales el periodismo ha cambiado de forma significante
debido a que existe una interaccion directa con el publico y en las plataformas se pueden
transmitir eventos en vivo y crear contenidos multimedia, los periodistas aprendieron a hacer
versatiles investigar y escribir con crear contenidos audiovisuales y gestionar las redes

sociales (Pérez, 2009).
2.2.7 Periodismo Actual

En el periodismo es importante recalcar la capacitacion y apropiacion tecnoldgica en

el uso de las redes sociales ya que de la misma manera en que la radio se tuvo que adaptar a
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las nuevas tecnologias los periodistas tuvieron que imponer las redes sociales e incorporar
su uso y difusion de informaciéon por medio de estas.

Cuando hablamos de cambio e implementacién no sé limitan solamente a los usos
tecnoldgicos sino también al cambio de la sociedad, en la que estamos habitando las
transformaciones como sociedad son importantes para poder entender el progreso y la
transformacion del modelo tradicional de comunicacidon a la manera de comunicarnos
actualmente por medio de las redes sociales de internet (Cantero, Sidorenko y Herranz,
2018).

Incluso las herramientas tecnoldgicas que dominan la informacion, la produccion
periodistica sostiene estdndares importantes y han ingresado a estas producciones
disefiadores web desarrolladores de contenidos o personas que tengan conocimiento acerca
del periodismo en la era digital para poder aplicar los recursos digitales a un proyecto de
investigacion.

Usher (2019) senala que “la alfabetizacion digital significa cultivar el conocimiento
y desarrollar el vocabulario adecuados para comprender y criticar el rol de la tecnologia
digital en nuestras vidas” (p.1).

Es importante entender que el internet es una idea que respalda la corporacion y
libertad de informacién este puede favorecer a la innovacion y el de las competencias y
derechos de la propiedad en cuanto a un estudio de cibernética se refiere esa esté relacionada
con los programas en el campo de la balistica que introduce e informacion y

retroalimentacion de informacion.

La transformacion digital es un proceso mediante el cual las diferentes tecnologias

en la era digital cambian la forma de organizacion, es decir agregan un valor agregado a sus
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clientes o publico objetivo, este proceso implica que exista una reevaluacion de la forma en

la que las empresas utilizan la tecnologia, cambian y se adaptan.

Fernandez (2020) “Entender la Transformacion digital desde sus componentes, las
vias para adoptarla y los principales impactos esperados, es en este contexto un imperativo”
(p-4). Es decir, la transformacion digital tiene varios aspectos relevantes como por ejemplo
los procesos mediante los cuales se pueden mejorar el rendimiento para esta forma satisfacer

expectativas del publico objetivo.

2.2.8 Periodismo Gastronomico

El periodismo a nivel gastrondmico se basa en la difusion y el analisis de diferentes
tematicas relacionados con la gastronomia en donde se pueden evidenciar las tendencias
culinarias la recetas y la cultura en cuanto a gastronomia o alimentos se refiere esto va mucho
mas de una critica de los restaurantes, sino que se basa en ofrecer al publico una visién
informada sobre la diversidad que existe de la gastronomia y su evolucion (Broggi, Méndez
y Paredes, 2018).

Es importante conocer que las opiniones y las decisiones de las personas se basan en
el periodismo gastronomico esto quiere decir que los periodistas de este &mbito tienen que
tomar en cuenta que sus recomendaciones resefias y entrevistas pueden tener un impacto
significativo en como se percibe a la gastronomia.

Ese tipo de periodismo se basa en la influencia de las opiniones y las decisiones de
los consumidores asi también informan sobre la comprension de conceptos la preparacion y
los beneficios nutricionales en los que se puede difundir la gastronomia principalmente en

los procesos de las tradiciones que existen que iban mucho mas alld que la elaboracion de
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simples platillos segin Gomez (2021) “Es en el novedoso tratado donde da un paso mas con
el andlisis de la evolucion, en el &mbito gastrondmico” (p.248).

La preservacion de las tradiciones culinarias puede haberse afectado por el
Periodismo esto quiere decir que en muchos casos el periodismo puede contribuir a la riqueza
y la formacion de una identidad principalmente en la cultura de una poblacion.

Es que cuando el periodismo evoluciona y se pasa a las plataformas digitales que
permite el acceso de contenidos de una manera mas sencilla desde diferentes medios como
las redes sociales y los blogs e incluso los videos que pueden hacer que las plataformas
digitales amplien y permitan el acceso a informacion en tiempo real (Terrones y Chéavez,
2023).

La identidad de la cultura culinaria en el Ecuador se basa en la promocion de las
técnicas y el posicionamiento de la gastronomia cultural de la sociedad principalmente en el
impacto de los contenidos respecto a la produccion de platos autdctonos de la region.

El turismo gastronémico puede verse influenciado por el periodismo debido a que
las expectativas culinarias pueden crear un grado de interés por personas que van apreciando

la cultura de un pais.
2.2.9 Medios Digitales

Las plataformas digitales son sitios en Internet en donde se pueden almacenar varios
tipos de informacion, su principal finalidad de satisfacer distintas necesidades, como la
necesidad de la informacion, la educacion, incluso en el ambito cultural.

Para Pablos, Colas y Garcia. ( 2019):

Las plataformas digitales nacieron en los afios noventa, y tal como hemos sefialado,
su funcioén era actuar como elementos facilitadores del proceso de ensefanza-

aprendizaje en el ambito educativo, y preferentemente en el universitario. (p.3)
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Las plataformas digitales educativas su fin principal es proporcionar informacion
para Investigacion andlisis estudio interpretacion y todo lo que tenga que ver al fin escolar o
universitario (Blanchard, 2023).

Las plataformas audiovisuales en ésta se pueden crear contenidos como videos,
audios, peliculas o incluso se puede crear cortometrajes que pueden funcionar como una
forma de informacion.

Tenemos a las plataformas sociales que son las redes sociales en las que las personas
pueden interactuar sin importar la distancia, las plataformas de comercio electrénico aqui
ingresan las tiendas o paginas de compra y venta de articulos, las plataformas bancarias son
las plataformas que tienen los bancos para informar sobre sus servicios y productos a sus
clientes (Villacreses, Chavez y Haro, 2022).

Las plataformas especializadas son aquellas que satisface la necesidad de un sector
en especifico de la poblacion, plataformas de pago aqui ingresan las plataformas en las que
se puede recibir o enviar dinero, plataformas de noticias son los diarios que se han mudado
a plataformas digitales que tienen la capacidad de ofrecer noticias de actualidad, las
plataformas de juegos que son aquellas en las que los usuarios pueden interactuar en tiempo
real.

Las plataformas de localizacion son aquellas en las que se puede obtener la ubicacion
de las personas a través del teléfono celular y las plataformas bursatiles que son aquellas

plataformas que sirven para negociar (Del Prete y Cabero, 2019).

2.2.10 Redes Sociales

Las redes sociales tienen un impacto en la sociedad porque ha transformado en la
forma en la que las personas pueden comunicarse y también, como accede a la informacion;

es importante que se considere el uso de diferentes plataformas como Facebook, Instagram,

28



TikTok y demas redes sociales que han crecido exponencialmente, considerando que su
impacto abarca multiples areas que van desde la politica hasta la educacion.

Un aspecto importante de las redes sociales es la capacidad que tiene para
democratizar la informacion aqui se puede compartir las opiniones, noticias o incluso puede
surgir el periodismo ciudadano en donde se reportan los acontecimientos que dependen de
los medios tradicionales (Pulido, Soto, Lozano y Pefia, 2021)

Pulido, Soto, Lozano y Pefia (2021) “El concepto de redes sociales, que se consolida
en el andlisis social hacia los afios 70 del siglo XX, se ha empleado para estudiar los apoyos
sociales a partir de aspectos estructurales” (p.130).

Por otro lado, el marketing digital ha encontrado en las redes sociales un espacio para
la publicidad de la promocion de marcas, asi también las redes sociales han sido
fundamentales para la organizacion de movimientos sociales aqui se difunden mensajes se
coordina movilizaciones si se genera conciencia sobre diferentes problematicas (Sicilia,
Palazoén, Lopez y Lopez, 2021).

Las redes sociales han hecho que se presentan desafios como por ejemplo la
privacidad y la seguridad en la recopilacion masiva de los datos personales en donde el uso

de los algoritmos ha cambiado radicalmente las oportunidades de las tendencias.
2.2.11 Instagram

Instagram es una de las redes sociales mas populares a nivel mundial se basa en el
consumo y publicacion de contenido visual esta fue lanzada en el afio 2010 y en el 2012 se
fue adquirida por Facebook meta aqui se pueden compartir fotos y videos en donde los
usuarios puedan documentar y compartir momentos de su vida diaria.

El impacto de esta red social se ha convertido en indispensable porque ha influido en

la cultura visual actual en la manera en la que nos podemos relacionar con las imagenes las

29



plataformas basadas en la ética visual la forma de comunicacion los colores el contenido e
incluso las noticias y eventos en tiempo real (Figuereo, Gonzéalez y Machin, 2021).

El impacto de los algoritmos y la personalizacion hace que una experiencia se basa
en la funcion de contenido en donde existen diferentes publicaciones que se alinean a las
preferencias Instagram en el ambito social y politico es una herramienta en la que se puede
visualizar temas politicos e incluso culturales.

Instagram es una de las redes sociales en donde el contenido visual prevalece su
influencia ha crecido en multi de sectores y continuaré evolucionando adaptarse a las nuevas
tecnologias es importante que se considere a Instagram como una plataforma esencial para

el consumo de informacion (Franco, Lopez y Garcia, 2023).
2.2.12 endencias

Las tendencias surgen a través de las preferencias de los grupos de la sociedad esto
puede demostrar preferencias en distintos campos partiendo desde la tecnologia hasta la
cultura estas nacen de las necesidades de indole social que pueden transformar rapidamente
con la evolucion y la detencion de las tendencias (Rodriguez, Pineda y Castro, 2020).

Una tendencia se centra en el cambio y transformacion de la tecnologia a partir de la
inteligencia artificial esto quiere decir que las personas se comunican y consumen
informacion de una manera mas desarrollada en donde el ritmo es acelerado y afecta a los
consumidores y productores de informacion.

El marketing digital hace que la personalizacion de los usuarios aumenta la
efectividad de campaiias en donde las tendencias cambian y es decir incluyen practicas que

abarcan o rechazan el consumo (Espeso, 2019).
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Por ejemplo, en las redes sociales los contenidos de videos cortos son las que
muestran las tendencias en la actualidad asi también, las plataformas de los creadores de
contenido captan la atencion de las audiencias de una manera mas rapida.

La digitalizacion ha hecho que la creatividad y la autenticidad se destaque en un
aprendizaje personalizado que basa su criterio en las tendencias en la actualidad (Mufioz,

Orellano y Hernandez, 2018).
2.2.13 Impacto de los Contenidos

La digitalizacion ha hecho que la revolucion de la produccion de los contenidos tenga
caracteristicas como la inmediatez y la actualizacion constante que son herramientas
fundamentales principalmente para los ciclos tradicionales y la produccion de noticias, el
impacto es un término que viene del latin impactus y conlleva una serie de significados y
ambitos.

Existen impactos sociales, ambientales, econdémicos y politicos, en donde los
formatos multimedia se convierten en un elemento esencial de los contenidos la integracion
del texto y la imagen hace que exista una narrativa rica y completa que esta adaptada a las
preferencias de consumo y en las audiencias modernas.

Existen los impactos cuando se da un choque entre carros, es decir, un efecto
producido entre dos seres u objetos; pero también se encuentra el impacto de alguna noticia
o informacion relevante que genera opinion publica de la misma, esto incluye desastres
naturales, delincuencia, contaminacion ambiental, lugares turisticos, crisis econdmica,
cultura y tradiciones (Garcia, Lopez y Chavelas, 2024)

La palabra impacto también viene de la voz impactus, latin tardio que significa
efecto o impresion que deja en alguien sobre un suceso o hecho, esto lo consultd en el

diccionario del uso del espafiol.
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En cambio, cuando consultd en el diccionario de la Real Academia Espafiola se
establece que el término impacto se asocia con los fendémenos ambientales, lo cual consisten
en efectos negativos en el entorno natural consecuentemente de obras o actividades diarias.

Es asi como, la palabra impacto requiere de una evaluacién para poder medir los
niveles de consecuencias u actividades dependiendo del contexto en la que se tome en
cuenta. Esta evaluacion posee un cierto nivel de dificultad en la elaboracion de programas y
proyectos. Medir un impacto es basicamente identificar el alcance (De la Lengua Espaiola,
2001).

La personalizacion de contenido se ha vuelto una tendencia dominante en donde los
algoritmos y la inteligencia artificial permiten ofrecer contenidos adaptados a los intereses y
comportamientos de los usuarios esto quiere decir que los contenidos y la saturacién
informativa hacen que los tiempos de atencion sean cortos y directo (Mas6, Gonzalez, Grau,

Lima y Pausa, 2022).

2.2.14 Cultura

La cultura es el conjunto de costumbres valores y creencias que pueden caracterizar
a las personas que se nos envuelven en un grupo social es importante comprender conceptos
como la cohesion y compartir un sentido de pertenencia con las acciones o actitudes que
tomen las personas.

Por otro lado, las tradiciones que tienen que ver con la religion el arte y las
costumbres hacen que estas practicas se transmitan de generacion en generacion esto puede
crear que existe una memoria colectiva que pueden definir finalmente a una comunidad o
sociedad (Giménez, 2021).

Es importante recalcar que la cultura no es innata desde el nacimiento sino mas bien

va cambiando a través de los afios es decir a lo largo de la vida de los seres humanos puede
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ver un intercambio cultural que es un proceso de cambio que puede enriquecer a la cultura
de los seres humanos basandose en los desafios de la preservacion de las tradiciones y
también la identidad.

Campos-Winter (2018) “Actualmente es evidente su relevancia como fuente de
sentido para la elevacion del espiritu entendido como cultura” (p.178) La gastronomia es una
de las expresiones culturales mas fuertes que pueden no solamente satisfacer una necesidad
biologica.

La cultura se adapta y evoluciona la influencia de factores externos internos hace que
la globalizacién y el intercambio cultural sea un proceso que enriquezca a la cultura
basandose en la globalizacion la preservacion de la cultura y las expresiones culturales se

ven amenazadas por la cantidad de informacion que se ve en la actualidad (Salazar, Cantufia y
Salazar, 2021).

Los valores de las culturas hacen que la relacion con la naturaleza y las normas de
convivencia incluso las creencias religiosas impacten los aspectos de la vida social esto
quiere decir que cada cultura tiene sus propios estilos de comunicacion y estos influyen en
la interpretacion de significados y la construccion de relaciones Los medios de comunicacion
son fundamentales para la promocion de la cultura asi también contribuyen a la visibilidad
de diferentes tradiciones y cultura (Timaran, Ortega y Ascuntar, 2022).

La identidad colectiva e individual hace que las personas se muevan a través de un
patrimonio que puede considerarse como compartido la cultura es dindmica esto quiere decir

que va cambiando con las aspiraciones y las memorias de la comunidad (Bal, 2021).

2.2.15 Identidad

La identidad principalmente se basa en las creencias valores y caracteristicas de un

grupo de personas estos combinados pueden hacer que se cree un sentido de pertenencia y
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entendimiento de como los individuos se ven asimismo y como ven a los demas
principalmente en una sociedad globalizada.

La identidad a nivel individual se basa en la percepcion de la persona el sentido de
pertenencia y la fusion de la cultura la historia de la religion o incluso los idiomas.

Cantor-Silva, Pérez-Suarez y Carrillo-Sierra (2018). “Los individuos poseen una
imagen de si mismos que de una u otra manera absorbe aspectos relevantes que se van
tomando gracias a la pertenencia a ciertos grupos sociales” (p.72).

Un proceso continuo que se ve influido por factores como la educacion la cultura los
medios de comunicacion e incluso la familia puede ser que las personas se puedan desarrollar
y cambiar su identidad en funcidn del ejemplo o las caracteristicas que quieran adoptar.

Impacta y la cohesion social porque los grupos y las comunidades manifiesten
diferentes aspectos en su vida cotidiana que pueden ayudar a la difusion de narrativas que
refuercen en la forma en la que piensan la globalizacion que se basa en comprender a las
demas culturas influenciarlas de manera interna y externa (Fernandez, 2021).

Es una herramienta de resistencia a nivel cultural esto quiere decir que puede
convertirse en un medio de proteccion para sus pensamientos en donde una construccion
dindmica va evolucionando con el tiempo y va haciendo que las personas se encuentran un

equilibrio entre sus creencias y su auto denominacion.

2.2.16 Identidad Culinaria

La identidad culinaria se basa en el conjunto de practicas y platillos que caracterizan
a una region esto a nivel grupal cultural o las técnicas y tradiciones que se usan en la

preparacion y consumo de estos platillos esto quiere decir que conecta a las personas con su
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entorno su historia y Sus costumbres que reflejan una relacion entre la tierra y las personas
(Rivera, 2020).

Es una expresion que se basa en la cultura en donde cada plato tipico tiene una
historia y recursos disponibles en donde las costumbres reflejan la relaciones entre las
personas y los ingredientes locales en donde los alimentos dependen de productos que crecen
en su region y otorga una caracteristica principal a cada plato.

La construccion de la identidad culinaria es importante debido al impacto en la
globalizacion en la identidad lo que permite que los medios de comunicacion y el periodismo
gastronémico jueguen un papel importante en la promocioén y preservacion de la identidad
culinaria lo que hace que se contribuye a la conservacion y la difusion de la cultura
(Villagémez Garcia, 2024).

Por otro lado, podemos decir qué la cocina tradicional es un simbolo de orgullo
nacional eso significa que la promocion de platillos hace que la identidad y el reconocimiento
gastrondmico en la celebraciones o dias festivos sean una oportunidad en donde se comparte
y se transmita las formas de incluir la identidad culinaria en la vida de las personas (Duretto,
2020).

La cocina tradicional y el turismo gastronémico son una herramienta que promueve
la identidad asi también tienen un impacto en la economia local por el beneficio de la

contribucion el desarrollo sostenible y la cultura a través de la preservacion de tradiciones.

2.2.17 Gastronomia Ecuatoriana

En el Ecuador la historia de la cocina ecuatoriana remonta a la época precolombina.
Es conocida por tener una variedad de sabores en sus platillos tradicionales que reflejan

principalmente en la diversidad geografica y cultura del pais, el sector turistico de
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alojamiento, alimentos y bebidas constituyen la principal fuente generadora de ingresos y
empleo es asi que aproximadamente el 80% de los establecimientos que tienen directa
relacion con el sector turistico en el territorio deben estar registrados en el ministerio del
turismo del Ecuador, generan aproximadamente 75,000 empleos directos (Larrea, 1997).

Para el Ecuador el turismo constituye uno de los rubros de generacion de divisas, de
empleo y de redistribucion de la riqueza integradora y complementaria con multiples
actividades, debido a que por cada empleo directo que se genera en turismo, se crea entre 6
y 3 puestos de empleo indirecto (Barket, 2014, p.17).

Es por esta razéon que el Turismo tiene gran impacto positivo en los pueblos
comunidades y en la zona turistica principalmente en el &mbito econdémico, social, cultural
y natural en los que se desarrollan las actividades, el impacto de la economia en la sociedad
ha marcado una via de desarrollo para el pais en donde se realizan esfuerzos para el
crecimiento del turismo, la gastronomia, y la llegada de turistas al pais.

Coémo actividad econdmica y socio cultural, el Turismo, rublos degeneracion de
divisas mas significativos al punto que ha llegado a construirse como sector estratégico

representando la cuarta actividad en importancia econémica (Ministerio de Turismo, 2014).

2.2.18 MasterChef - Ecuador

En términos generales MasterChef es un reality show en donde las personas que
tienen talento para cocinar compiten en el ambito culinario este programa que capta la
atencion de los espectadores por la combinacion entre el entretenimiento y la gastronomia
ecuatoriana esta Plataforma es una guia de la riqueza cultural y culinaria del Ecuador).

El formato del programa se basa en retos de pruebas de habilidad técnicas, cajas

misteriosas y desafios grupales aqui en los participantes contactan su enfoque con
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herramientas locales y platos tipicos esto es una muestra importante de que no solo educa
los de evidente sobre la riqueza culinaria nacional, sino que también impulsa la participacion

y la innovacion para el programa (Dominguez y del Rosal, 2022

2.2.19 Espectaculo

Un espectaculo puede definirse como una manifestacion de indole artistica, cultural
o de entretenimiento, que es presentada con el objetivo principal de provocar emociones,
también se pueden transmitir mensajes y pueden divertir a las personas y abarca temas como
el teatro, la danza, la musica en vivo o incluso los proyectos audiovisuales, su esencia radica
en mostrar algo, generando una experiencia sensorial, pero también, simbolica.

Desde una perspectiva socioldgica, y también cultural, se puede entender como un
fendémeno que puede movilizar a las masas, lo que produce la interaccion entre el emisor y
el receptor, que en este caso podria ser el publico en donde se refuerzan identidades
colectivas y se cuestiona las estructuras sociales que sirven como medio de critica de la
realidad cotidiana (Caicoya Crespo, 2021).

En la sociedad contemporanea, el espectaculo va mucho mas alla de una dimension
mediatica, se puede utilizar a la television y las plataformas digitales para transformar el
espectaculo en un producto que se consume que juegan un rol crucial en un contexto actual
en donde se pueden adaptar a diferentes formatos y dispositivos y a las logicas de
entretenimiento que estan globalizados (Soares, 2022).

A nivel social puede fomentar el turismo o incluso espectaculos que influyen en la
produccion tematica de los de generar autenticidad en la construccion de imaginarios
sociales, a través de los cuales se pueden transmitir y visibilidad izar causas sociales,
memorias colectivas o reafirmar una identidad cultural y se convierte en un espacio

simbolico de encuentro entre la sociedad y el arte.
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2.2.20 Farandula

La farandula por su lado tiene relacién con un conjunto de actividades y medios de
comunicacion que estan relacionados con el entretenimiento, especialmente en tomar la vida
publica de los artistas, las celebridades, las figuras publicas y utilizar sus escandalos,
romances o conflictos, principalmente para generar una mayor audiencia

En los medios de comunicacion, en la actualidad se han utilizado programas de
television, revistas, e incluso en las redes sociales que responden a un interés por conocer
detalles cotidianos de sus idolos, esto responde al interés de generar una cultura de la
celebridad. La férmula funciona como un especticulo, paralelo artistico que incorpora
necesariamente a un personaje.

Orozco (2020) “Debido a la tremenda difusion de los medios de comunicacion,
actualmente representan un poder que puede incrementar exponencialmente la popularidad
de una persona, para bien o para mal” (p.6).

Desde el enfoque sociologico, la farandula puede interpretarse como un reflejo de
valores, aspiraciones y tensiones de una sociedad que promueve modelos de belleza, éxito,
riqueza e incluso la construccion de una narrativa social basada en el drama, es
sensacionalismo o incluso la polémica en aspectos que incrementan el interés del publico,
como una logica comercial en los medios de comunicacion.

El fendmeno de la fardndula es visto como un ente transformador de las redes
sociales, en donde se puede construir y controlar las narrativas de interaccion directamente
desde el seguimiento de las figuras de las personas de farandula como del mundo artistico

tradicional (Ayala Retuerto, 2023).
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2.2.21 Farandula en Ecuador

La farandula en el Ecuador es un fendémeno medidtico y también cultural, que va
creciendo significativamente en la ultima década de la digitalizacion, los programas
entretenimiento y las redes sociales utilizan estos medios para poder difundir y discutir sobre
actores, cantantes, influencer y participantes de reality shows en medios como “En
Contacto”, “De Boca en Boca” y otros programas populares en Ecuador.

Uno de los rasgos distintivos de la de la ecuatoriana se basa en que son canales
nacionales por donde se utilizan las plataformas de promocién, y muchas veces se configuran
en un espacio entre lo artistico, se mezcla con lo polémico y lo intimo (Bueno Almeida,
2021).

La farandula ecuatoriana es un reflejo de los intereses y aspiraciones del publico aqui
se presentan escandalos amorosos, peleas, mediaticas, cambios fisicos, y la vida cotidiana
de los artistas que llega directamente a la casa de miles de ecuatorianos, precisamente en
donde también existen juicios morales sobre admiracion o rechazo de los valores y
estereotipos culturales.

Las redes sociales han evolucionado a la farandula en Ecuador, existe la construccion
de propias audiencias para generar contenido y reaccionar en tiempo real, utilizando en las
redes sociales estd dado paso a que la farandula sea cada vez mas fragmentada inmediata,

pero también participativa (Hidalgo Oramas, 2021).
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3. Variables

CAPITULO III. METODOLOGIA

3.1Variable independiente: Cobertura del periodismo gastrondmico.

3.2 Variable dependiente: Identidad culinaria en Ecuador.

Tabla 1:Operacionalizacion de variables

VARIABLE

Independiente:

Cobertura
periodismo

gastronomico

del

DEFINICION

El periodismo
gastrondmico
€s una rama
del
periodismo
que se dedica
a la cobertura
de temas
relacionados
con la
gastronomia,
incluyendo
recetas,
ingredientes,
chefs,
restaurantes y
tradiciones

culinarias.

CATEGORIA

Generalidades
del periodismo

gastrondmico

Especializacion
en periodismo

gastrondémico

INDICADORES

- Numero de
articulos

publicados.

- Medios de
comunicacion
que publican
contenido

gastronémico.

- Frecuencia y
alcance de las

publicaciones.

- Presencia de
periodistas

especializados

TECNICAS E

INSTRUMENTOS
Técnica:
Analisis de
contenido
Instrumento:

Ficha de anélisis

de contenido

Técnica:
Entrevista

Instrumento:
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Dependiente:
Identidad
culinaria

Ecuador

en

La identidad
culinaria  se
refiere a la
manera en que
las practicas,
recetas €
ingredientes
gastrondmicos
son

reconocidos y

valorados.

Evolucion del
periodismo
gastrondémico

en Ecuador

Conocimiento
y aprecio de la
cocina

tradicional

cn

gastronomia.

- Calidad vy
profundidad
de los

articulos.

Linea de

tiempo de la
evolucion del
periodismo

gastronémico.

- Problemas y
desafios

enfrentados.

Nivel de
conocimiento
de recetas

tradicionales.

- Frecuencia
de consumo de
platos

tradicionales.

Guia de

entrevista

Técnica:
Investigacion

documental

Instrumento:
Ficha de registro

documental

Técnica:
Encuesta
Instrumento:

Cuestionario

Nota: La presente tabla contiene fuente y elaborado por: Valentina Vinueza (2024)
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3.4 Método de investigacion
3.4.1 Metodologia mixta

Esta investigacion adopta un enfoque mixto, es decir, combina técnicas cuantitativas
y cualitativas, con el objetivo de alcanzar una comprension holistica y mucho mas profunda
del programa MasterChef Ecuador y como esta se configura en el periodismo gastronémico
del pais lo que permitira triangular los datos obtenidos contrastar percepciones y tendencias
mediaticas.

Desde una perspectiva cualitativa comprende las narrativas y los discursos y de esta
forma se construye la gastronomia ecuatoriana en el programa MasterChef y como esta se
transforma y se produce a través de los medios de comunicacion especializados con la
técnica de andlisis de contenido de la red social Instagram principal del programa.

El enfoque cuantitativo reconecta y analiza los datos estadisticos sobre la percepcion
del programa analizando la red social Instagram con comentarios y compartidos el nimero
de likes, también que permite analizar métricas digitales a través de la interaccion en los
medios especializados (Urbina, 2020).

El enfoque mixto permite articular dos niveles de anélisis primero un empirico que
se basa en el comportamiento de la visibilidad del programa y el otro interpretativo que se
torna en la gastronomia nacional en el contexto medidtico para la vision integral de
MasterChef Ecuador y la evolucion del periodismo gastronémico en el pais ((Rodriguez, et

al.2021).
3.5 Segun su alcance
3.5.1 Método descriptivo

La investigacion descriptiva se utiliza diferentes maneras por ejemplo se centra en

una definicidon de objetivos y un disefio que es muy importante eso quiere decir que se lograra
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un resultado deseado y al final de la investigacion se podrd analizar y responder las
caracteristicas de las personas que estan encuestadas a través de patrones rasgos o
comportamientos.

Asi también, se puede medir las tendencias segun los datos con la capacidad de
estadistica de la investigacion para realizar también algln tipo de comparacion y responder
a grupos determinado producto o servicio en este caso determinar la percepcion de la comida
tipica (Valle, Manrique y Revilla, 2022).

Se pueden validar condiciones de existentes debido al método no invasivo de una
investigacion y el uso de observacion cuantitativa y algunos procesos cualitativos se llevan
a cabo las investigaciones de diferentes momentos, es decir, se determinan si existe
diferencias o similitudes que permite evaluar a las variables el método de la observacion se
lleva a cabo a través de una investigacion descriptiva de forma cualitativa y cuantitativa.
(Nieto, 2018).

Bibliografica: porque del fundamento teodrico se extrajeron los contenidos de libros,
revistas, paginas electronicas, portales especializados en comunicacion gubernamental y

para el desarrollo como base para la construccion del marco teodrico.

3.6 Segun su finalidad

3.6.1 Aplicada o Practica

La investigacion aplicada se basa en adquirir nuevos conocimientos o formas de
dirigir una investigacion que se basa en un proposito especifico en donde se determinan los
posibles usos y resultados de una investigacion basica y se determina los métodos y formas
en los que se pueden alcanzar los objetivos principalmente en la seleccion de los problemas

que se deseen investigar.
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Segun Cordero (2009) “en ellas se sigue una logica diferente a la de enfoques de
investigacion de las otras fases de desarrollo de la ciencia, sin que por ello deje de cumplir
con la necesaria rigurosidad tedrico-metodologica, que subyace al quehacer cientifico”
(p-160).

La investigacion aplicada se popularizé en el siglo XX en donde los estudios
cientificos estaban orientados a resolver algunos conflictos en la cotidianidad y buscar
soluciones practicas en donde los investigadores se posicionan en un ambito fértil y
consideran una alianza establecida la educacion en la industria.

La investigacion aplicada se centra en la resolucion de problemas en un contexto que esta
determinado es decir se aplica y se utiliza en conocimientos que van desde areas

especializadas con el propdsito de satisfacer las necesidades y buscar soluciones a problemas

3.7 Segun su diseiio

3.7.1 Método no experimental

La investigacion no experimental se basa en un enfoque cientifico en donde las
variables se mantienen constantes esto quiere decir que suelen confirmar el cambio
observado en las variables que se estan estudiando la investigacion experimental se
considera exitosa cuando el investigador confirma su hipoétesis estableciendo la causa y
efecto de un fenomeno se basa en las condiciones cientificas que pueden adaptarse a la
investigacion.

Segiin Galarza (2021) “La investigaciébn no experimental se caracteriza por la
manipulacion intencionada de la variable independiente y el analisis de su impacto sobre una

variable dependiente” (p.1).
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Una investigacion cientifica utiliza métodos de experimentales en donde la
investigacion se centra en un grupo de personas que se mantiene bajo observacion en el cual
se puede analizar causas y efectos.

El disefio es la forma mas precisa de una investigacion experimental se basa en un
andlisis estadistico que puede refutar o probar una hipdtesis aqui se establecen en relaciones
de causa y efecto en varios grupos. Una de las ventajas es que recurre a un tipo de
investigacion en la cual se analizan las variables se analizan los resultados y se identifican
causas de las hipotesis se recogen datos para construir una investigacion asociada a los

métodos de investigacion. (Vallejo, 2013).

3.8 Técnicas
3.8.1 Entrevistas

Las entrevistas son datos mediante los cuales se pueden analizar cuél es la percepcion
de las personas en general y se pueden sacar datos cuantitativos, combina preguntas que
estuvieron previamente diseiiadas al desarrollo de una conversacion, esto fue seleccionada
por su capacidad para profundizar diferentes experiencias y valoraciones en donde existe un
didlogo entre el investigador y el profesional y se caracteriza por su flexibilidad e interaccion
dindmica (Dihigo, 2021).

3.8.2 Revision Documental

Es una manera en la que se puede recopilar datos de tipo cualitativo es decir de esta
manera se puede tomar en cuenta las opiniones que los expertos tienen acerca de una
tematica, es una técnica que permite que existe una cuenta textual actualizacion teodrica de

un fenémeno fendmeno investigado para identificar antecedentes, contrastar, informacion y

fundamentar los hallazgos empirico, se basa en las fuentes primarias y secundarias, en donde
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el criterio de seleccion de los documentos se basan en la pertenencia, la actualidad y la

relevancia del problema que se esta investigando. (Herndndez Caballer, 2019).
3.8.3 Analisis de Contenidos

El analisis de contenido es una investigacion que se basa en examinar los mensajes
o el contenido de los medios escritos visuales o digitales, aqui se pueden identificar los
patrones de consumo de las personas incluso se puede analizar el contenido cuantitativo que
se basa en la frecuencia en los que cierto caracteristicas aparecen en un conjunto de datos o
el andlisis cualitativo en donde se pueden identificar los significados y el enfoque (Ortega,

2020).

3.9 Instrumentos
3.9.1 Matriz de analisis de contenido

Una matriz de analisis de contenido es una herramienta en donde se puede identificar
y clasificar de forma sistemdtica a cada publicacion aqui se puede comparar diferentes

fuentes o materiales que se usan para un analisis mas completo.
3.9.2 Guia estructura de preguntas

La guia de preguntas contribuye la investigacion de manera positiva debido a que
puede contribuir a realizar preguntas que sean importantes para la investigacion perspectivas

en donde se adaptan a los objetivos de los estudios y el perfil de los participantes.
3.4 Poblacion

Al analizar Masterchef Celebrity Ecuador como un referente del periodismo

gastronémico se indagd sobre su principal red social, Instagram, para poder realizar un
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analisis de contenido en donde el numero de publicacion en total fueron de 771 en la segunda
temporada.

Por otro lado, se selecciond a personas vinculadas en el &mbito comunicativo y
gastrondmico debido a que pueden aportar con su perspectiva sobre el impacto del programa

MasterChef Celebrity Ecuador en la percepcion de los ecuatorianos
3.5 Muestra

Para el desarrollo del trabajo se aplicard un muestreo estratificado que se basa
en analizar un medio de comunicacion digital y se visualizaron 771 contenidos en Instagram
que se agruparan por meses que comenzara en noviembre 2024, hasta marzo 2025 fecha en
la cual se termino la temporada, se tomara en cuenta el tamafio de la muestra aplicando la

formula para poblaciones finitas.

n=N=*Z2*xpx*xq/d2+«(N—-1)+Z2*xp=*q

n = Tamafo de la muestra.

N = Tamatfio de la poblacion.

Z = Nivel de confianza.

D = Nivel de presion absoluta

p = probabilidad de éxito
q = probabilidad de fracaso (1-p)
n=711 * 1,962 % 0,5 * 0,5/ 0,052 * (458.581 — 1) + 1,962 * 0,5 * 0,5

n =257
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3.6 Matrices

Instagram Masterchef Celebrity

Tabla 2: Tabla de andlisis de contenido del mes de noviembre 2024

Elaboracion Propia.

Fuente: Masterchef Celebrity

MasterChef Celebrity

(Commtiato _ Cosliatho

N. Fecha Enlace de la | Titular de la | Elementos Tipo Interacciones Tipo de Mensaje Lenguaje
nota publicacion graficos de | de
periodistica disefio y | Publicacién

multimedia Informativo Educativo Coloquial | Técnico
1 https:/www.i | Titular Video, Informativo, | Likes

nstagram.com imagen, reel, | publicitario, | Comentarios X X
/p/DCCda- foto.
RhiQ7/

Total, numero de
publicaciones en |1

noviembre 2024

Nota: La presente tabla contiene fuente y elaborado por: Valentina Vinueza(2025)
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4. Resultados de las tablas de analisis de contenido

Elementos multimedia y diseiio

Elementos Multimedia

Ene Dic
Feb
Mar 6.0% 9.8% Nov
6.5%
7.4% 10.4%
Abr 8.3% 8.6% Oct
7.1% 8.0%
May 8.9% 9.2% Sep

9.5%

Jun Ago

Jul
Elaboracién: Propia

Fuente: Instagram MasterChef Celibrity Ecuador

Analisis e Interpretacion

Las publicaciones analizadas en la segunda temporada de MasterChef Celebrity
Ecuador muestran principalmente fotografias y videos eso quiere decir que se adapta a las
redes social Instagram que predomina en lo audiovisual este tipo de contenido busca captar
emociones y generar cercania con los seguidores lo que es fundamental para un programa
de entretenimiento como MasterChef.

La eleccion de los videos principalmente se basa en un formato que permite la
presentacion activa de los participantes momentos destacados de programa y también
algunos detras de camaras.

Las fotografias utilizadas corresponden a la presentacion de los concursantes en
donde se observa el esfuerzo por mantener una estética uniforme, los colores son vivos tiene
buena iluminacion y la composicion visual estd reforzada esto puede contribuir
positivamente a la identidad visual del programa porque permite generar una expectativa en
torno a el desarrollo del programa.

Los elementos graficos y recursos multimedia posicionan a MasterChef como

moderna cercana e incluso entretenido porque no existe una variedad de formatos como tal
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pero la distribucion de los Pots puede mejorar la visualizacion y diversificar la experiencia

de sus seguidores.

Tipo de publicacion

Tipo de Publicacion

Ene Dic
Feb
o Nov
Mar 6.7%6-06 10.3%
7.5% 9.9%
Abr 8.3% 8.7% Oct
7.1% 7.9%
May 8.7% 9.1% Sep
9.5%
Jun Ago

Jul

Elaboracién: Propia
Fuente: Instagram MasterChef Celibrity Ecuador

Analisis e Interpretacion

En este caso se identifico que la mayoria del contenido es informativo en formato de
presentacion y promocion de participantes, pero también, existen publicaciones que destacan
momentos importantes durante el programa lo que puede generar expectativa crear cercania
con el publico y buscar un enfoque que conecte emocionalmente con la audiencia.

Aqui se destacan videos de los participantes o datos curiosos de los mismos lo que
puede incrementar la autenticidad del contenido se incluye publicaciones promocionales con
diferentes retos culinarios juegos y entretenimiento que puede ofrecer mayor interaccion y
variedad en la narrativa.

Es importante analizar la homo generada el contenido que si se mantiene sin
variaciones puede resultar mondtono lo que es una perspectiva estratégica predomina un

contenido informativo que diversifica las publicaciones educativas o de interaccion directa.
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Interacciones

Interacciones

Ene Dic
Feb
6.2% Nov
27 9.8%
Mar 7.0%
9.5%
7.2%
Abr 8.2% 8.9% Oct
7.7% 8.5%
May 8.8% 9.0% Sep
9.3%
Jun Ago

Jul

Elaboracién: Propia
Fuente: Instagram MasterChef Celibrity Ecuador

Analisis e Interpretacion

Las interacciones varian significativamente en las diferentes publicaciones, sin
embargo, la mayor cantidad de likes y comentarios son aquellos a los que se presentan a la
celebridades conocidas y también incluyen frases divertidas y cercaras.

Algunas publicaciones con fotografias tienen considerablemente menos
interacciones a diferencia del formato audiovisual o videos que genera una conexion a nivel
emocional sin embargo observamos en ocasiones que existe varias publicaciones en un
mismo dia esto puede ser perjudicial debido a qué puede generar fatiga visual y una caida
en el nimero de las interacciones.

Se debe evaluar el rendimiento del contenido y analizar las métricas para mejorarlo
y de esta forma fomentar una participacion con frases que pueden hacer que los usuarios

comenten las publicaciones.
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Tipo de mensaje

Tipo de Mensaje

Ene Dic
Feb
Nov
6.2% 10.5%
Mar 6.8% ©
7.4% 9.9%
Abr 8.0% 8.6% Oct
1.4% 8.0%
Ma 9
y 8.6% 030 9.3% Sep
Jun Ago

Jul

Elaboracién: Propia

Fuente: Instagram MasterChef Celibrity Ecuador

Analisis e Interpretacion

El tono de las publicaciones responde principalmente a un mensaje de todo
informativo centrado a dar a conocer los diferentes actividades que realizan los participantes
de esta forma se puede mantener en forma de la audiencia pero la carencia de mensajes de
tipo educativo con un contenido de valor adicional pueden ser una oportunidad de mejora
considerable.

MasterChef Celebrity tiene un interés gastronomico e introduce a las publicaciones
educativas que podria ampliar el publico objetivo posicionar su cuenta y generar periodismo
gastronémico de mejor calidad se pueden incorporar mensajes inspiradores o emocionales
mas alld del dato informativo que se conecte a los participantes se puede fortalecer la
conexion con las audiencias y fomentar el seguimiento del programa a lo largo de su emision

en diferentes temporadas.
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Lenguaje
Lenguaje

Ene Dic

Feb

6.3% 10.3% Nov
Mar 7.1%
9.5%
7.9%
Abr 7.0% 8.7% Oct

7.1% 7.9%

May 8.7% 8.7% Sep
9.5%
Jun Ago

Jul

Elaboracién: Propia

Fuente: Instagram MasterChef Celibrity Ecuador

Analisis e Interpretacion

El lenguaje empleado las publicaciones se caracteriza por ser principalmente
coloquial accesible y cercano esto es coherente con la naturaleza del programa y también el
tono de la Red social Instagram en donde lenguaje informal permite una comunicacion mas
empatica y fluida con los usuarios la mayoria de las expresiones generan simpatia y cercania.

El lenguaje no explora los registros que podrian enriquecer la propuesta
comunicativo porque identifica las publicaciones con enfoque maés técnico y podria
analizarse debido a qué el segmento del publico con el lenguaje educativo no es tan elevado

A pesar de qué puede considerarse como una red social que permite y promueve el
aprendizaje no existe el lenguaje educativo que podria ser atractivo para los seguidores del
programa cuando el lenguaje usado cumple la funcién solamente de atraer y entretener
podria explorar los diversos registros del contenido principalmente mantener la atencion de
diferentes audiencias desde los més jovenes que buscan el entretenimiento y los interesados

en la cocina que podrian ser los adultos.
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4.1 Matriz de analisis de las entrevistas

Tabla 3: Andlisis de entrevistas

Entrevista N° 1

Entrevista N° 1 Damian Bernal

Conocido popularmente como "ElI Champ'', es un creador de contenido digital

ecuatoriano, ex participante de MasterChef Celebrity segunda temporada.

CUESTIONARIO

Como influencer, ;como utilizas tus
plataformas para destacar la riqueza
gastronomica en ecuador y atraer a

turistas?

Su participacion en MasterChef
Celebrity Ecuador es una experiencia
unica.

,como ha impactado esta participacion
en tu carrera como emprendedor y en
tu enfoque hacia la promocion de la

gastronomia ecuatoriana?

Respuestas

“Ha sido bastante interesante analizar
todo esto porque las redes sociales no
solamente te permiten como compartir las
noticias del momento, sino como para
valor especificamente la

crear en

gastronomia ecuatoriana es una
herramienta muy buena porque ya la
gente no solamente se basa en la opinion
de un chef o la opinion de una persona o
la recomendacion de una persona.

O sea, normalmente ahorita las redes te
ayudan un monton a masificar el mensaje.
Entonces, hay chefs increibles en el
Ecuador que a través de la gastronomia
probablemente les tome unos 10 o 20 anos
vender algo que se puede vender en meses
con las redes”.
“El programa te da apertura no
solamente para decir que ti cocinas bien,
sino que es un programa que es u a
oportunidad para que otras personas se
enamoren de lo que hay en el pais.

Es decir, mucha gente las huecas las toma

como comida como comida de calle, como
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El periodismo gastronémico juega un

papel crucial en la educacion publica

sobre la comida local, desde su
experiencia, (;cOmo crees que los
influencers pueden colaborar con
periodistas para enriquecer estas

narrativas y que sean mas conocidos?

Una parte del crecimiento
especialmente en un programa como
masterchef. ;como has manejado las
criticas tu cocina y como las has
utilizado para mejorar en tu enfoque de

gastronomia ecuatoriana?

comida no tan bien tratada, pero
realmente es una comida de lujo”.

“Creo que no solamente es un trabajo de
influencers y periodistas, cualquier
persona puede ser embajadora de su pais,
por ejemplo viene un extranjero y nosotros
para que no le haga daiio, mejor le
llevamos a comer comida italiana o le o
llevamos comida francesa y justamente
por eso el periodista te puede dar la
apertura.

El  comunicador te puede dar la
masificacion, uno debe apoyar y valorar
lo que esta bien, obviamente criticar lo
que estd mal, pero no criticar en un punto

en que le voy a perjudicar”.

“Independientemente de la critica, creo
que uno siempre tiene que mostrar lo que
es con respeto, es decir, tu no puedes
alterar ~ mucho la  gastronomia
ecuatoriana.

Lo que hay que criticar son los procesos
de salubridad, por ejemplo, no tal como la
comida, sino porque cada cosa que tu
tienes en el plato es para mi es bendecido,
pero existen diferentes procesos como
para ese tratamiento como para que no te
haga dano, pero de ahi en cuestion de

presentacion o en cuestion de lo que tu

puedes vender”.
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Desde tu experiencia ;como se puede | “Si tu quieres ser una persona un lider de
aportar al periodismo gastronémico en | opinion eh tienes que hacer que el publico
ecuador? se enamore de lo tuyo, no tu enamorarte
de lo de ellos.

Entonces, en este caso para mi fue dificil
que la gente se enamore otra vez de la
gastronomia ecuatoriana.

Logramos porque ya la gente lo ve como
que no, no hay nada mejor que un
hornado riobamberio, no hay nada mejor
que un ceviche de chocho y puede ser que
hay otro ceviche hay otro ceviche pero tu
lo haces tuyo. Y yo en ese punto no te

puedo criticar porque es tu opinion”.

Tu trabajo involucra tanto la | “Si, osea, normalmente aqui en Ecuador
promocion del turismo como la | se ha tenido mucho la idea de que los
gastronomia. productos extranjeros son los mejores.

Y es como cuando compran algun licor,
algun cafe, algun chocolate siempre era,
"Mira, te traje de Suiza o te traje de
Estados Unidos".

Pero nosotros geogrdficamente estamos
en un punto en que todas las materias
primas que hay aqui en Ecuador son lo

mejor y no hay nadie quien debata eso”.

4.1.1 Analisis de entrevista N°1

Existen diferentes puntos de vista acerca de la gastronomia ecuatoriana en donde el
papel del periodismo y la comunicacion en la gastronomia tiene el poder de educar al publico
sobre la riqueza de la comida local, pero esto no basta solo con chef o programas de
television, sino que es importante apoderarse de la gastronomia y ser embajadores de nuestra

cultura.

56



Los periodistas y los influencer plantean un cambio propio en la gastronomia

ecuatoriana, sin embargo, la opinién publica genera liderazgo y vision para mantener una

propuesta auténtica por su esencia.

La gastronomia y el turismo siempre van de la mano porque existe en Ecuador una

oferta culinaria que tiene estdndares gastronomicos y turisticos, el valor de la materia prima

ecuatoriana de estar a partir de factores geograficos y climaticos en donde se manifiesta una

identidad cultural en el Ecuador y un discurso analitico y visionario que transforma a la

comunicacion y la gastronomia local.

Tabla 4: Andlisis de entrevistas

Entrevista N° 2
Entrevista N° 2 Alejandra Boada

Destacada periodista y presentadora ecuatoriana, ex participante de MasterChef

Celebrity segunda temporada.

CUESTIONARIO

(Qué te motivo para participar en
MasterChef Celebrity y cOmo como esta
experiencia influyo en tu carrera como

periodista?

. Cual fue el plato que preparaste en el
programa que mas representd tu

conexion con la cultura ecuatoriana?

Respuestas

“Fue una decision que primero que todo
la tomamos en familia, yo estoy casada y
obviamente significaba ausentarme de mi
casa tres meses, largas jornadas de
trabajo en las que tal vez no podia tener el
celular cerca 'y tomamos la decision mas
por un tema personal de una experiencia
de vida diferente.

Yo vengo haciendo periodismo casi 17
anos, todos los dias coberturas, ediciones,

super alejada del tema gastronomico,

pese que me encanta comer”.

“Todos los platos eran cien por ciento
ecuatorianos porque eh obviamente es la
gastronomia que yo conozco, que me

gusta comer en serio.
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Desde tu perspectiva como periodista,
.Crees que MasterChef ayuda a
resaltar la diversidad de sabores y

tradiciones del Ecuador?

.Qué aprendizaje sobre la cocina

ecuatoriana te llevaste de esta

experiencia en el programa y como las

aplicas en tu vida diaria?

El fin de semana para mi tu me dices, "; A
donde quieres ir?" Y yo siempre voy a
escoger ceviche manaba.

O sea, para mi es mi numero uno en el
mundo mundial no tengo otro plato
favorito y que me lo pueda repetir tantas
veces o una buena cazuela de verde o un
pescadito asado, todo lo de nuestra
gastronomia me encanta’’.

“Totalmente siento que nosotros al ser tan
diversos por ejemplo, habia gente de las
sierra de la costa, eh que mezclamos
sabores, gente que ha tenido oportunidad
de salir al exterior y que aun asi, por
ejemplo, hacian, no sé, me invento tacos,
pero eran con seco de pollo.

Entonces, todos apostando y siempre con
la base ecuatoriana, porque es lo que
conocemos.

Pero si tenian chances de mezclarles con
sabores internacionales, también

aprovechando sus diferentes riquezas y

vivencias personales”.

“Siento que la gastronomia ecuatoriana
es tan deliciosa y para mi no puede ser la
osea, para mi es la gastronomia mas rica
del mundo.

Osea, me da pena en verdad que no
estemos compitiendo a nivel de Peru, por
ejemplo, o que la gente no muera por
venirse a comer un ceviche nuestro como

se mueren por ir a comer un ceviche
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Desde
MasterChef

tu experiencia (Como

puede beneficiar al

periodismo gastonomico en Ecuador?

.Como crees que MasterChef Ecuador
influyé de una forma positiva para los
valoren nuestra

ecuatorianos que

gastronomia?

peruano, porque el nuestro es 1500 veces
mejor, porque nosotros tenemos 1500
veces mas variedad de ceviches, una mas

. »
rica que la otra”.

“Si potencializamos nuestra gastronomia,
que el programa se lo ve aqui, pero
también se lo ve en todo el mundo.
Teniamos Fanaticada en Argentina, en
Estados Unidos, en Espana, porque la
franquicia es mundial, entonces todo el
mundo que es fandatico de MasterChef le
gusta y se lo ve de todos los paises.

Eso es lo lindo y es lo que yo siento que
apuesta Teleamazonas cien por ciento
para potenciar nuestra gastronomia a

nivel mundial”.

“Ecuador se merece la gastronomia
ecuatoriana. se merece eso, si, ojald que
nosotros seamos los  primeros
embajadores y que el rato que comas el fin
de semana te dé ganas de comer lo tuyo y
que seas tu el primero que cuando salgas
de afuera digas.

Tienes que ir a probar el Encebollado
ecuatoriano, que es la segunda mejor
sopa de pescado del mundo.

Tienes que ir a comer el Llapingacho que
ahora acaba de entrar dentro de los 50
platos mas ricos del mundo.

Tienes que comerte, no sé, un buen tigrillo

que tambieén esta dentro de los platos con
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Desde su experiencia como periodista
. Como se ha presentado la gastronomia

ecuatoriana en la television de ecuador?

huevo y verde mds representativos del

mundo”.

“En el programa “En Corto” nosotros
siempre yo me acuerdo de mis primeras

entrevistas siempre se les pregunta qué

van a comer de Ecuador o se les
recomienda o se les lleva incluso comida
ecuatoriana, o sea, los artistas que vienen
internacionales siempre se les se les
ofrece este un ceviche, un tigrillo, un
encebollado, se habla muchisimo de locro
de papa, yo acabo de entrevistar a
Scorpions, que es una banda de rock
legendaria alemana y les dije, por favor,
apenas llegan a Ecuador, coman un locro
de papa porque vienen a Quito, coman un
locro de papa, si pueden desayunar un

bolon”.

4.1.2 Analisis de la entrevista N°2

La gastronomia ecuatoriana es el tipo de comida que mas se disfruta por la variedad
de platos con conexion emocional y cultural y la autenticidad en el proceso de las técnicas
completas del descubrimiento de ingredientes las preparaciones tradicionales y los ejercicios
culinarios muestran una evolucion creativa para la gastronomia en el Ecuador.

La diversidad culinaria puede influenciar culturalmente a las recetas tradicionales en
donde existe una participacion de tono emocional o herencia familiar y de esta forma es una
clave para fomentar el orgullo ecuatoriano y que exista un posicionamiento de la cocina
ecuatoriana en reconocimiento global.

La cocina en el Ecuador tiene diferentes herramientas y el aprendizaje técnico y
emocional puede ayudar a gestionar el rol del periodista de la promocion gastronémica en
donde se puede potenciar a través de referentes fuentes de promocidon como eje catalizador

de la narrativa tradicional en torno de la comida.
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4.2 Discusion de resultados

La informacion recopilada a través de las entrevistas con exparticipantes y periodistas
se pudo enfatizar en la defensa de la identidad culinaria en Ecuador, Alejandra Bogada
subraya que el valor de la tradicion se basa en la carga emocional de los platos que van
transmitiendo a través de sus ingredientes y su discurso coincide con la percepcion de la
aceptacion de MasterChef en el Ecuador.

Desde el marco tedrico autores como Broggi, Méndez y Paredes, 2018 sefialan que
la comida no solamente expresa lo que una sociedad come, sino que es como se representa
como tal, en este sentido existen figuras publicas de MasterChef Celebrity Ecuador qué
refuerzan estos planteamientos es por eso por lo que los platos tipicos y los productos
nacionales contribuyen a construir una narrativa que revaloriza a la gastronomia ecuatoriana.

El andlisis de las matrices aplicados en los episodios del programa demuestra que
existe una recurrencia en el uso de ingredientes autdctonos y esto se evidencia en el
tratamiento respetuoso de los mismos, asi como lo sefiala Damian Bernal las preparaciones
tradicionales utiliza elementos que van acompafiados de la historia de los concursantes con
la identificacion de la audiencia emocional y como crear un plato de alta cocina con
gastronomia ecuatoriana.

A partir del cruce del cruce de fuentes se puede identificar que el programa no
solamente entretiene, sino que también educa y promueve un camién a percepcion de los
ecuatorianos los tedricos Rodriguez, Pineda y Castro, 2020 hablan de la cocina comun
escenario de produccion cultural y también testimonios en donde se percibe las raices
valiosas frente a una historia de pertenencia por lo extranjero.

Angulacion de datos de muestra que existe una resignificacion de la necesidad de un

trabajo conjunto entre influenza y ciudadania tal como lo afirma Damidn que es un reflejo
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de la estrategia articulada del turismo en la cocina y la identidad que se integran funcionando
plataformas de visualizacion.

El analisis conjunto de los entrevistados las teorias y las matrices revelan que
MasterChef Ecuador ha contribuido significativamente en la valoracion de la cocina en el
Ecuador pero que también tienen diferentes desafios pertinentes basando en el conocimiento
simbolico la efectividad de los platos nacionales e incluso la presentacion de la identidad del
programa en redes sociales.

La informacion recopilada a través de las entrevistas con ex participantes y
periodistas, permitid que exista una identificacion clave en la promocion de la identidad, en
el Marco teorico, los autores Broggi, Méndez y Paredes en el afo 2018 sostienen que es la
comida, no solamente refleja lo que una sociedad consume, sino que mas bien es un simbolo
que representa lo significados sociales, historicos y culturales y las figuras que participen en
MasterChef Celebrity Ecuador son artistas como influencer y personalidades de diversas
regiones, es positivo porque contribuye a reforzar los planteamientos en donde la visibilidad
de los platos tipicos y los productos nacionales constituyen una narrativa de la gastronomia
ecuatoriana como patrimonio cultural.

Por otro lado, el andlisis realizado en las matrices aplicadas de manera sistémica a
varios episodios del programa, revela una recurrencia en el uso de ingredientes autdctonos,
como la quinoa, el maiz, el chocho y demés variedades de especies endémicas, que
corresponde un tratamiento respetuoso y consciente de productos locales, que traducen
propuestas, culinarias que se funciona, funcionan entre si y se destaca una forma de reflejo
de costumbres y memorias urinarias.

A partir del incluso de fuentes de informacioén primarias y secundarias, se logrd

identificar el espacio de entretenimiento que cumple la funcion educativo y cultural, para
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transformar la percepcion de los ecuatorianos sobre su gastronomia, donde se reafirman las
costumbres, los valores y las tradiciones.

La triangulacion de datos permite que existe un fendmeno relevante como una
resignificacion de la necesidad de un trabajo con un continuo y en conjunto con diferentes
personas de instituciones, para que se aprovecha la plataforma de MasterChef como un
espacio estratégico que promueve la cocina y los destinos turisticos asociados a la misma en
donde es una un reflejo de la identidad, funcionada con el desarrollo cultural y economico

Al analizar los entrevistas, las teorias revisadas y las matrices de contenido se
muestra que MasterChef contribuido de forma significativa a la valoracion de la cocina en
Ecuador, pero también revela desafios importantes como las necesidades de profundizar el
conocimiento simbolico de los platos nacionales, pero no caer en estereotipos superficiales,

que, segun el efectividad en la transmision de los mensajes, la cultura y la identidad
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

La cobertura de los medios de comunicacidon ecuatoriano sobre la gastronomia en
Ecuador tiene un enfoque descriptivo con recetas y técnicas en donde el tratamiento
de la informacion se basa en el enfoque constructivo y simbolico que articula la
pertenencia y la forma de identidad colectiva.

Esta significacion se potencia, gracias a la difusion de las redes sociales, tanto como
Instagram es una plataforma que permiten democratizar el acceso a los contenidos
que estan relacionados con los platos tradicionales, esto ha hecho que las audiencias
sean heterogéneas y geograficamente dispersas.

Este fendémeno contribuye a la gastronomia ecuatoriana, porque es un vehiculo
narrativo de la identidad cultural, donde las costumbres, los saberes ancestrales y los
nuevos sentidos se basan a la difusién de contenidos multimedia que priorizan lo

visual y lo emocional

La narrativa, empleada en el periodismo gastronomico, va mucho mas alla de un
enfoque cultural, sino que adopte estrategias discursivas que van mas alla de la
descripcion de los alimentos, porque se articulan a través de relatos que incluyen las
historias de origen y procesos de transmision de intergeneracional y significados
culturales asociados a cada plato, esto hace que el discurso informativo haga que el
espectador se identifique y genere sentido de comunidad y pertenencia, es asi que los
testimonios permiten sensibilizar a la audiencia sobre la riqueza de la diversidad

cultural, en donde los vinculos sociales, fomentan, procesos de apropiacion cultural,
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de forma positiva, y el periodismo gastrondmico se consolida como un instrumento

importante en la promocion y la conservacion del patrimonio alimentario

A pesar de la importancia creciente de la gastronomia, como la produccion simbolica
en medios ecuatorianos, se observa una escasa sistematizacion académica que aborde
de manera integral como los ecuatorianos y los procesos de comunicacion estan
interconectados en donde las préacticas culinarias nacionales no tienen un analisis de
evidencia en la relacion de los medios y la gastronomia de manera no superficial,
sino que construya los hallazgos del vacio, epistemoldgico en contextos digitales
para los medios que se basan en la resignificacion de patrimonios culinarios en donde
el aporte de esta propuesta hace que la comunicaciéon y la cultura en Ecuador,
exposicion en la gastronomia como un objeto de estudio y relevante en las ciencias

sociales.
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5.2 RECOMENDACIONES

Es importante que los productos mediaticos aborden en la cocina popular y rural,
como una expresion viva del patrimonio, intangible ecuatoriano en donde se
incorpora el enfoque periodistico de profundidad, lo que permitird que se comprenda
el papel de la gastronomia, en la configuracion de la identidad regional comunitaria,
y las practicas cotidianas.

Por otro lado, los contenidos podrian contribuir enriquecer a la diversidad, medidtica
esto para superar estereotipos fortalecer la cohesion social a partir del reconocimiento
de la pluralidad cultural del pais, incentivando el orgullo y la valoracion de los
saberes locales, en un contexto mediatico.

Es necesario fomentar una colaboracion efectiva entre comunicadores académicos,
investigadores con el proposito de construir narrativas, coherentes y fundamentales,
principalmente para las historias que subias en a cada preparacion gastronomica esto
en base a una articulacion interdisciplinaria que resuelve y garantiza los relatos
medidticos sobre la cocina ecuatoriana que son veraces, respetuosos de enriquecidos
con perspectivas histdricas, antropologicas, y también socioculturales para evitar que
se desvirtuen los platos tradicionales y la cooperacion entre profesionales de la
comunicacion y especialistas en la cultura alimentaria para generar discursos

integrales, y de esta manera también pedagogicos.

Se sugiere impulsar lineas de investigacion, principalmente en las facultades de
comunicacion con la finalidad de explotar la interaccion en los medios en la cocina
y la identidad para la inclusion de asignaturas y proyectos de titulacion que estén
orientados al estudio de la mediatizacion de la gastronomia que puede hacer que se

generen nuevas perspectivas académicas sobre la cocina en donde los hallazgos de
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este trabajo se puedan publicar en revistas nacionales o internacionales que
representan un enfoque significativo para los estudios de comunicacion, en el
patrimonio cultural y la gastronomia como un objeto de estudio legitimo a nivel

estratégico.
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ANEXOS

Analisis: matriz de contenido

Instagram Masterchef Celebrity

Tabla 1: Tabla de andlisis de contenido del mes de noviembre 2024
Elaboracion Propia.
Fuente: Masterchef Celebrity

MasterChef Celebrity

RhiQ7/

N. Fecha Enlace de la nota Titular de la Elementos Tipo de Interacciones Tipo de Mensaje Lenguaje
periodistica publicacién graficos de Publicacion
disefio y
multimedia Informativo | Educativo Coloquial Técnico
1 16/11/2024 https://www.instagra | Mi objetivo principal | Video Informativo Likes: 2919
m.com/p/DCCda- siempre sera aprender Comentarios: 458 X X

y disfrutar de la
experiencia”.
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https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/
https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/
https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/

08/11/ 2024

https://www.instagra
m.com/p/DCHmxJgC
07C/

“Una vez intenté
hacer tostado y se me
quemo6”. & Nusta
Picuasi estard en la
segunda temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 344
Comentarios: 6

11/11/ 2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPWzPAI
Ebk/

Qué es sopa?
“Ensamble de
alimentos de forma
liquida”. Shany
Nadan estara en la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 796
Comentarios: 28

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPz3kJxV
av//

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos &

Fotografia

Informativo

Likes: 55
Comentarios: 4
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https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPz-Ftx-
60/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 36
Comentarios: 1

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCP0IxCxd
0B/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 33
Comentarios: 1

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPOPaFR

QrM/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 80
Comentarios: 14
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https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/

8 11/11/2024 https://www.instagra | EL TEAM Fotografia Informativo Likes: 35
m.com/p/DCPOVHB | COMPLETO! Aqui Comentarios: 1
xPN2/ estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos
9 11/11/2024 https://www.instagra | EL TEAM Fotografia Informativo Likes: 29
m.com/p/DCPObxRR | COMPLETO! Aqui Comentarios: 2
gYw/ estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos
10 11/11/2024 https://www.instagra | EL TEAM Fotografia Informativo Likes: 29

m.com/p/DCP0gzzR
Mjd/

COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Comentarios: 0
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https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/

11

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPOmMKT
RFH2/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 29
Comentarios: 6

12

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPOrseRa
Hm/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 33
Comentarios: 1

13

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCQZyksK

kqt/

Probablemente le
cocinaria al Papa
Francisco. Jefferson
Pérez estara en la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.

Fotografia

Informativo

Likes: 508
Comentarios: 16
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https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/

14

12/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCR2jWIO
Dd4/

Ale Boada es el terror
de los politicos &' y
en MasterChef
Celebrity Ecuador le
pondré ese toque
picante a la cocina.
No se pierda el
estreno de la segunda
temporada,.

Video

Informativo

Likes: 1102
Comentarios: 111

15

12/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCSKZzSt
Y3N/

Estamos listos para
ponerle sabor a una
nueva temporada y
ellos seran los
protagonistas.
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 107
Comentarios: 7

16

12/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCTC6FFI
C5-/

(Qué es caldo? “Es
un levanta muertos”.
Damian Bernal, méas
conocido como ‘El
Champ’, estara en la
segunda temporada,
de MasterChef
Celebrity Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 636
Comentarios: 32
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https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/

17 13/11/2024 https://www.instagra | Es asi como cantan Video Informativo Likes: 1657
m.com/p/DCU42 Hs | cocinan © Comentarios: 41
Eqr/ jImaginense! &
Karla Kanora y Ren
Kai estaran en la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
18 13/11/2024 https://www.instagra | Shany Nadany Video Informativo Likes: 830
m.com/p/DCVMBZA | Johann Vera revelan Comentarios: 29
BynU/ el Top 3 de sus platos
favoritos. & ;Qué les
parecio?
19 13/11/2024 https://www.instagra | Preparar algo con Video Informativo Likes: 882

m.com/p/DCViXTOt
cmr/

sesos es el temor de
Martin Calle “¢ Mira
sus trucos de cocina
en la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Comentarios: 8
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https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/
https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/
https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/
https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/

20

14/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCWyxk3C
SOo/

iUn chontacuro
gourmet! % & ;Lo
han probado?
{Quisieran que el
Ave Jaramillo lo
prepare en
MasterChef Celebrity
Ecuador?

Video

Informativo

Likes: 485
Comentarios: 9

21

14/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCXEtCTN
naY/

Ya estan aqui! Ellos
son los protagonistas
que le pondran sabor
a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 771
Comentarios: 137

22

14 /11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCXUfKq
Bh54/

Ya estan aqui! Ellos
son los protagonistas
que le pondran sabor
a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 193
Comentarios: 17

84



https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/

23 14 /11/2024 https://www.instagra | ;Estan listos? & Video Informativo Likes: 476
m.com/p/DCXjBecWq | Christian Norris Comentarios: 19
RP/ estara en la segunda

temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

24 14/11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Video Informativo Likes:771
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:137
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
25 14/11/2024 https://www.instagra | ;Qué come el pobre Video Informativo Likes:193

m.com/reel/DCXUK
gBh54/

rico? Jeronimo
Meneses, 'E1 Omoto',
lo sabe. & ;Qué
trucos sacara a relucir
en las cocinas
MasterChef Celebrity
Ecuador? jNo te lo
pierdas!

Comentarios:17
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https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/reel/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/reel/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/reel/DCXUfKqBh54/

26

14/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCXjBcWq
rRP/

(Estén listos? &
Christian Norris
estara en la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes:476
Comentarios:19

27

14/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCXEtCTN
naY/

& Alegria, nervios,
inspiracion... todas
las emociones que
vivieron las
celebridades con el
anuncio de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.

£ 9

Video

Informativo

Likes:1.032
Comentarios:75

28

15/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCZWM;C
CEyS/

& Se viene la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador y
Elba Gonzalez sera
parte de las cocinas
mas famosas del
mundo. # % ;La
quieres ver en
accion?

Video

Informativo

Likes:509
Comentarios:27
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

29

15/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCZoUWH
heMi/

(Cual es el miedo de
Maria Teresa
Guerrero en las
cocinas de
MasterChef Celebrity
Ecuador? & No te
pierdas, ya viene la
segunda temporada.

Video

Informativo

Likes:439
Comentarios:8

30

15/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCZ2LE1i3
iB/

“Me encanta hacer
pasta y chilaquiles”.
Cristina Morrison
estara en la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador. % % No te
lo pierdas!

Video

Informativo

Likes:132
Comentarios:13

31

15/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCaLSsEN
Gsi/

(Qué es escalar?
“Cuando el nifio no lo
han cambiado de
pafial”. No te pierdas
la chispa de Claudia
Camposano en las
cocinas de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes:252
Comentarios:10

87




32

15/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCas8xjyT
0P/

iEs el turno de Alex
Vizuete y John
Taleb! ® ;Quieres
verlos en accion en
las cocinas mas
famosas del mundo?
% % No te pierdas la
segunda temporada
de MasteChef
Celebrity Ecuador

Video

Informativo

Likes:619
Comentarios:29

33

16/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCb1rMMi
fyB/

(Qué espera la Chef
Caro en esta segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador? @ No te

pierdas.

Video

Informativo

Likes:477
Comentarios:14

34

16/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCcokHU
MVwh/

{Faltan 2 dias! &
Ecuatoriano que se
respeta... % No se
pierde la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador. % % -

Video

Informativo

Likes:676
Comentarios: 63
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35

16/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCdRzvLK
cgc/

{Faltan 2 dias! ¢ El
repe lojano, el bolon
de verde, los
cangrejos... Asi son
los gustos de Karol
Noboa y Cristina
Morrison. Miralas en
accion, en la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador. # % -

Video

Informativo

Likes:454
Comentarios:10

36

17/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCex0x7xj
Hw/?img_index=1

i{FALTA 1 DIA! La
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador se
estrena este lunes 18
de noviembre del
2024, a las 21:00, por
Teleamazonas.

Fotografia

Informativo

Likes:5.985
Comentarios:175

37

17/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCexUAno
Doi/

(Qué espera la
Chef?@irenegonzale
z oficial;De esta
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador?
o)

Video

Informativo

Likes:226
Comentarios:5
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38

17/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCfaemAtn
Em/

jFalta 1 dia! & La
musica nunca puede
faltar en la cocina y
menos en la de
MasterChef Celebrity
Ecuador. @ Listos
para ver a Nusta
Picuasi #

Video

Informativo

Likes:214
Comentarios:3

39

17/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCXEtCTN

naY/

jFalta 1 dia! “Me
gusta comer y
también disfruto de
cocinar”. Ren Kai
estara en la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes:478
Comentarios:39

40

17/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCfolhGt
Wy2/

| {Falta 1 dia! &
Delary Stoffer
promete preparar
unos deliciosos
patacones en la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador

o

Video

Informativo

Likes:201
Comentarios:1
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

41 18/11/2024 https://www.instagra | (HOY! % % < No Video Informativo Likes:561
m.com/p/DCg7_48uj | hay que esperar mas. Comentarios:49
Nt/ MasterChef Celebrity

Ecuador se estrena a
las 09:00 p.m. Otra
gran produccion con
la calidad de
Teleamazonas.

42 18/11/2024 https://www.instagra | jHoy, llego el gran Video Informativo Likes:1.235
m.com/p/DChWNYu | dia! ¥ MasterChef Comentarios: 140
xedO/ Celebrity Ecuador se

estrena a las 21:00,
en la pantalla de
Teleamazonas. & =
iNo te lo puedes
perder! 18 semanas
Ver traduccion

43 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Video Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

21



https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

44 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Video Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

45 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Video Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

46 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

47 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

48 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

49 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

50 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

51 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
Total, nimero de publicaciones en
noviembre 2024 12
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
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Analisis: matriz de contenido
Instagram Masterchef Celebrity
Tabla 1: Tabla de analisis de contenido del mes de diciembre 2024

Elaboracion Propia.
Fuente: Masterchef Celebrity

MasterChef Celebrity
N. Fecha Enlace de la nota Titular de la Elementos Tipo de Interacciones Tipo de Mensaje Lenguaje
periodistica publicacién graficos de Publicacion
disefio y
multimedia Informativo | Educativo Coloquial Técnico

1 16/11/2024 https://www.instagra | Mi objetivo principal | Video Informativo Likes: 2919

m.com/p/DCCda- siempre sera aprender Comentarios: 458 X X

RhiQ7/ y disfrutar de la

experiencia”.
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https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/
https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/
https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/

08/11/ 2024

https://www.instagra
m.com/p/DCHmxJgC
07C/

“Una vez intenté
hacer tostado y se me
quemo6”. & Nusta
Picuasi estard en la
segunda temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 344
Comentarios: 6

11/11/ 2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPWzPAI
Ebk/

Qué es sopa?
“Ensamble de
alimentos de forma
liquida”. Shany
Nadan estara en la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 796
Comentarios: 28

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPz3kJxV
av//

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos &

Fotografia

Informativo

Likes: 55
Comentarios: 4
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https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPz-Ftx-
60/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 36
Comentarios: 1

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCP0IxCxd
0B/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 33
Comentarios: 1

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPOPaFR

QrM/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 80
Comentarios: 14
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https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/

8 11/11/2024 https://www.instagra | EL TEAM Fotografia Informativo Likes: 35
m.com/p/DCPOVHB | COMPLETO! Aqui Comentarios: 1
xPN2/ estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos
9 11/11/2024 https://www.instagra | EL TEAM Fotografia Informativo Likes: 29
m.com/p/DCPObxRR | COMPLETO! Aqui Comentarios: 2
gYw/ estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos
10 11/11/2024 https://www.instagra | EL TEAM Fotografia Informativo Likes: 29

m.com/p/DCP0gzzR
Mjd/

COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Comentarios: 0
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https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/

11

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPOmMKT
RFH2/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 29
Comentarios: 6

12

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPOrseRa
Hm/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 33
Comentarios: 1

13

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCQZyksK

kqt/

Probablemente le
cocinaria al Papa
Francisco. Jefferson
Pérez estara en la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.

Fotografia

Informativo

Likes: 508
Comentarios: 16
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https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/

14

12/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCR2jWIO
Dd4/

Ale Boada es el terror
de los politicos &' y
en MasterChef
Celebrity Ecuador le
pondré ese toque
picante a la cocina.
No se pierda el
estreno de la segunda
temporada,.

Video

Informativo

Likes: 1102
Comentarios: 111

15

12/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCSKZzSt
Y3N/

Estamos listos para
ponerle sabor a una
nueva temporada y
ellos seran los
protagonistas.
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 107
Comentarios: 7

16

12/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCTC6FFI
C5-/

(Qué es caldo? “Es
un levanta muertos”.
Damian Bernal, méas
conocido como ‘El
Champ’, estara en la
segunda temporada,
de MasterChef
Celebrity Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 636
Comentarios: 32
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https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/

17 13/11/2024 https://www.instagra | Es asi como cantan Video Informativo Likes: 1657
m.com/p/DCU42 Hs | cocinan © Comentarios: 41
Eqr/ jImaginense! &
Karla Kanora y Ren
Kai estaran en la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
18 13/11/2024 https://www.instagra | Shany Nadany Video Informativo Likes: 830
m.com/p/DCVMBZA | Johann Vera revelan Comentarios: 29
BynU/ el Top 3 de sus platos
favoritos. & ;Qué les
parecio?
19 13/11/2024 https://www.instagra | Preparar algo con Video Informativo Likes: 882

m.com/p/DCViXTOt
cmr/

sesos es el temor de
Martin Calle “¢ Mira
sus trucos de cocina
en la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Comentarios: 8
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https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/
https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/
https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/
https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/

20

14/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCWyxk3C
SOo/

iUn chontacuro
gourmet! % & ;Lo
han probado?
{Quisieran que el
Ave Jaramillo lo
prepare en
MasterChef Celebrity
Ecuador?

Video

Informativo

Likes: 485
Comentarios: 9

21

14/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCXEtCTN
naY/

Ya estan aqui! Ellos
son los protagonistas
que le pondran sabor
a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 771
Comentarios: 137

22

14 /11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCXUfKq
Bh54/

Ya estan aqui! Ellos
son los protagonistas
que le pondran sabor
a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 193
Comentarios: 17
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https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/

23 14 /11/2024 https://www.instagra | ;Estan listos? & Video Informativo Likes: 476
m.com/p/DCXjBecWq | Christian Norris Comentarios: 19
RP/ estara en la segunda

temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

24 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

25 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

26 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

27 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

28 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

29 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

30 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

31 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

32 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

33 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

34 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

35 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

36 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

37 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

38 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

39 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

40 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

41 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

42 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

43 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

44 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

45 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

46 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

47 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

48 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

49 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

50 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

51 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
Total, nimero de publicaciones en
diciembre 2024 16
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

Analisis: matriz de contenido

Tabla 1: Tabla de analisis de contenido del mes de enero 2025

Elaboracion Propia.
Fuente: Masterchef Celebrity

Instagram Masterchef Celebrity

MasterChef Celebrity

da-RhiQ7/

sera aprender y
disfrutar de la
experiencia”.

N. Fecha Enlace de la nota Titular de la Elementos Tipo de Interacciones Tipo de Mensaje Lenguaje
periodistica publicacion graficos de | Publicacion
diseiio y Informativ | Educativo | Coloquial | Técnico
multimedia o
1 16/11/2024 | https://www.insta | Mi objetivo Video Informativo | Likes: 2919
gram.com/p/DCC | principal siempre Comentarios: 458 X
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https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/
https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/
https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/

08/11/2024 | https://www.insta | “Una vez intenté | Video Informativo | Likes: 344
gram.com/p/DCH | hacer tostado y se Comentarios: 6
mxJgCO7C/ me quemo”’. &

Nusta Picuasi
estara en la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
11/11/2024 | https://www.insta | Qué es sopa? Video Informativo | Likes: 796

gram.com/p/DCP
WzPAIEbk/

“Ensamble de
alimentos de
forma liquida”.
Shany Nadan
estard en la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity

Ecuador.

Comentarios: 28
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https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/

11/11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCP
z3kJxVav//

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

)

Fotografia

Informativo

Likes: 55
Comentarios: 4

11/11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCP
z-Ftx-60/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 36
Comentarios: 1
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https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/

11/11/2024

https://www.insta

gram.com/p/DCP
0IxCxdOB/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 33
Comentarios: 1

11/11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCP

0PaFRQrM/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 80
Comentarios: 14
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https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/

11/11/2024

https://www.insta

gram.com/p/DCP
OVHBxPN2/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 35
Comentarios: 1

11/11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCP

ObxRRgYw/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 29
Comentarios: 2
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https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/

10

11/11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCP

0gzzRMjd/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 29
Comentarios: 0

11

11/11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCP
OmKTRFH2/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 29
Comentarios: 6
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https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/

12

11/11/2024

https://www.insta

gram.com/p/DCP
OrseRaHm/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 33
Comentarios: 1

13

11/11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCQ

ZyksKkqt/

Probablemente le
cocinaria al Papa
Francisco.
Jefferson Pérez
estara en la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Fotografia

Informativo

Likes: 508
Comentarios: 16
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https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/

14

12/11/2024

https://www.insta

eram.com/p/DCR
2jWIODd4/

Ale Boada es el
terror de los
politicos € y en
MasterChef
Celebrity Ecuador
le pondra ese
toque picante a la
cocina. No se
pierda el estreno
de la segunda
temporada,.

Video

Informativo

Likes: 1102
Comentarios: 111

15

12/11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCS
KZzStY3N/

Estamos listos
para ponerle
sabor a una nueva
temporada y ellos
seran los
protagonistas.
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 107
Comentarios: 7
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https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/

16

12/11/2024

https://www.insta

oram.com/p/DCT
C6FFIC5-/

(Qué es caldo?
“Es un levanta
muertos”. Damian
Bernal, mas
conocido como
‘El Champ’,
estara en la
segunda
temporada, de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 636
Comentarios: 32

17

13/11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCU

42 HsEqr/

Es asi como
cantan cocinan
jImaginense! &
Karla Kanora y
Ren Kai estaran
en la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 1657
Comentarios: 41
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https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/
https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/
https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/

18 13/11/2024 | https://www.insta | Shany Nadan y Video Informativo | Likes: 830
gram.com/p/DCV | Johann Vera Comentarios: 29
MBZABynU/ revelan el Top 3
de sus platos
favoritos. &
(Qué les parecio?
19 13/11/2024 | https://www.insta | Preparar algo con | Video Informativo | Likes: 882

gram.com/p/DCV
jXTOtcmr/

sesos es el temor
de Martin Calle
@ Mira sus
trucos de cocina
en la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Comentarios: 8
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https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/

20 14/11/2024 | https://www.insta | jUn chontacuro Video Informativo | Likes: 485
gram.com/p/DC | gourmet! % & Comentarios: 9
Wyxk3CSOo/ ¢Lo han probado?
(Quisieran que el
Ave Jaramillo lo
prepare en
MasterChef
Celebrity
Ecuador?
21 14/11/2024 | https://www.insta | Ya estan aqui! Video Informativo | Likes: 771

eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Comentarios: 137

124



https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

22 14 /11/2024 | https://www.insta | Ya estan aqui! Video Informativo | Likes: 193
gram.com/p/DCX | Ellos son los Comentarios: 17
UfKqBh54/ protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
23 14 /11/2024 | https://www.insta | ;Estan listos? ® | Video Informativo | Likes: 476
gram.com/p/DCX | Christian Norris Comentarios: 19
JBcWqrRP/ estard en la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
24 1 /11/2024 | https://www.insta | Ya estan aqui! Informativo | Likes:
gram.com/p/DCX | Ellos son los Comentarios:

EtCTNnaY/

protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

25

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

26

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

27

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

28

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

29

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

30

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

31

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

32

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

33

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

34

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

35

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

36

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

37

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

38

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

39

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

40

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

41

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

42

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

43

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

44

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

45

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

46

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

47

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

48

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

49

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

50

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

51

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

Total, nimero de publicaciones en
enero 2025

17
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Analisis: matriz de contenido

Instagram Masterchef Celebrity

Tabla 1: Tabla de andlisis de contenido del mes de febrero 2025
Elaboracion Propia.
Fuente: Masterchef Celebrity

MasterChef Celebrity

da-RhiQ7/

sera aprender y
disfrutar de la
experiencia”.

N. Fecha Enlace de la nota Titular de la Elementos Tipo de Interacciones Tipo de Mensaje Lenguaje
periodistica publicacion graficos de | Publicacion
diseiio y Informativ | Educativo | Coloquial | Técnico
multimedia o
1 16/02/2025 | https://www.insta | Mi objetivo Video Informativo | Likes: 2919
gram.com/p/DCC | principal siempre Comentarios: 458 X
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https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/
https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/
https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/

08/02/ 2025 | https://www.insta | “Una vez intenté | Video Informativo | Likes: 344
gram.com/p/DCH | hacer tostado y se Comentarios: 6
mxJgCO7C/ me quemo”’. &

Nusta Picuasi
estara en la
segunda

temporada de
MasterChef

Celebrity

Ecuador.

11/02/ 2025 | https://www.insta | Qué es sopa? Video Informativo | Likes: 796

gram.com/p/DCP
WzPAIEbk/

“Ensamble de
alimentos de
forma liquida”.
Shany Nadan
estard en la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity

Ecuador.

Comentarios: 28
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https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/

11/02/2025

https://www.insta
gram.com/p/DCP
z3kJxVav//

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

)

Fotografia

Informativo

Likes: 55
Comentarios: 4

11/02/2025

https://www.insta
gram.com/p/DCP
z-Ftx-60/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 36
Comentarios: 1
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https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/

11/02/2025

https://www.insta

gram.com/p/DCP
0IxCxdOB/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 33
Comentarios: 1

11/02/2025

https://www.insta
gram.com/p/DCP

0PaFRQrM/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 80
Comentarios: 14
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https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/

11/11/2024

https://www.insta

gram.com/p/DCP
OVHBxPN2/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 35
Comentarios: 1

11/11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCP

ObxRRgYw/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 29
Comentarios: 2
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https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/

10

11/11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCP

0gzzRMjd/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 29
Comentarios: 0

11

11/11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCP
OmKTRFH2/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 29
Comentarios: 6
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https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/

12

11/11/2024

https://www.insta

gram.com/p/DCP
OrseRaHm/

EL TEAM
COMPLETO!
Aqui estan las 24
celebridades de la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 33
Comentarios: 1

13

11/11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCQ

ZyksKkqt/

Probablemente le
cocinaria al Papa
Francisco.
Jefferson Pérez
estara en la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Fotografia

Informativo

Likes: 508
Comentarios: 16
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https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/

14

12/11/2024

https://www.insta

eram.com/p/DCR
2jWIODd4/

Ale Boada es el
terror de los
politicos € y en
MasterChef
Celebrity Ecuador
le pondra ese
toque picante a la
cocina. No se
pierda el estreno
de la segunda
temporada,.

Video

Informativo

Likes: 1102
Comentarios: 111

15

12/11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCS
KZzStY3N/

Estamos listos
para ponerle
sabor a una nueva
temporada y ellos
seran los
protagonistas.
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 107
Comentarios: 7
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https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/

16

12/11/2024

https://www.insta

oram.com/p/DCT
C6FFIC5-/

(Qué es caldo?
“Es un levanta
muertos”. Damian
Bernal, mas
conocido como
‘El Champ’,
estara en la
segunda
temporada, de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 636
Comentarios: 32

17

13/11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCU

42 HsEqr/

Es asi como
cantan cocinan
jImaginense! &
Karla Kanora y
Ren Kai estaran
en la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 1657
Comentarios: 41
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https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/
https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/
https://www.instagram.com/p/DCU42_HsEqr/

18 13/11/2024 | https://www.insta | Shany Nadan y Video Informativo | Likes: 830
gram.com/p/DCV | Johann Vera Comentarios: 29
MBZABynU/ revelan el Top 3
de sus platos
favoritos. &
(Qué les parecio?
19 13/11/2024 | https://www.insta | Preparar algo con | Video Informativo | Likes: 882

gram.com/p/DCV
jXTOtcmr/

sesos es el temor
de Martin Calle
@ Mira sus
trucos de cocina
en la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Comentarios: 8

145



https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVMBZABynU/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/
https://www.instagram.com/p/DCVjXTOtcmr/

20 14/11/2024 | https://www.insta | jUn chontacuro Video Informativo | Likes: 485
gram.com/p/DC | gourmet! % & Comentarios: 9
Wyxk3CSOo/ ¢Lo han probado?
(Quisieran que el
Ave Jaramillo lo
prepare en
MasterChef
Celebrity
Ecuador?
21 14/11/2024 | https://www.insta | Ya estan aqui! Video Informativo | Likes: 771

eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Comentarios: 137
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https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCWyxk3CSOo/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

22 14 /11/2024 | https://www.insta | Ya estan aqui! Video Informativo | Likes: 193
gram.com/p/DCX | Ellos son los Comentarios: 17
UfKqBh54/ protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
23 14 /11/2024 | https://www.insta | ;Estan listos? ® | Video Informativo | Likes: 476
gram.com/p/DCX | Christian Norris Comentarios: 19
JBcWqrRP/ estard en la
segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
24 1 /11/2024 | https://www.insta | Ya estan aqui! Informativo | Likes:
gram.com/p/DCX | Ellos son los Comentarios:

EtCTNnaY/

protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.
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https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/p/DCXUfKqBh54/
https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXjBcWqrRP/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

25

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

26

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

27

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

28

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

29

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

30

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

31

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

32

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

33

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

34

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

35

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

36

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

37

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

38

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

39

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

40

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

41

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

42

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

43

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

44

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

45

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

46

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

47

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

48

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
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https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

49

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

50

1 /11/2024

https://www.insta
eram.com/p/DCX
EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:

51

1 /11/2024

https://www.insta
gram.com/p/DCX

EtCTNnaY/

Ya estan aqui!
Ellos son los
protagonistas que
le pondran sabor a
la segunda
temporada de
MasterChef
Celebrity
Ecuador.

Informativo

Likes:

Comentarios:
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Total, nimero de publicaciones en
febrero 2025

18
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Analisis: matriz de contenido
Instagram Masterchef Celebrity
Tabla 1: Tabla de andlisis de contenido del mes de marzo 2025

Elaboracion Propia
Fuente: Masterchef Celebrity

MasterChef Celebrity
N. Fecha Enlace de la nota Titular de la Elementos Tipo de Interacciones Tipo de Mensaje Lenguaje
periodistica publicacién graficos de Publicacion
disefio y
multimedia Informativo | Educativo Coloquial Técnico

1 16/11/2024 https://www.instagra | Mi objetivo principal | Video Informativo Likes: 2919

m.com/p/DCCda- siempre sera aprender Comentarios: 458 X X

RhiQ7/ y disfrutar de la

experiencia”.
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https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/
https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/
https://www.instagram.com/p/DCCda-RhiQ7/

08/11/ 2024

https://www.instagra
m.com/p/DCHmxJgC
07C/

“Una vez intenté
hacer tostado y se me
quemo6”. & Nusta
Picuasi estard en la
segunda temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 344
Comentarios: 6

11/11/ 2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPWzPAI
Ebk/

Qué es sopa?
“Ensamble de
alimentos de forma
liquida”. Shany
Nadan estara en la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 796
Comentarios: 28

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPz3kJxV
av//

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos &

Fotografia

Informativo

Likes: 55
Comentarios: 4
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https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCHmxJgCO7C/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/
https://www.instagram.com/p/DCPWzPAIEbk/

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPz-Ftx-
60/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 36
Comentarios: 1

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCP0IxCxd
0B/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 33
Comentarios: 1

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPOPaFR

QrM/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 80
Comentarios: 14
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https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCPz-Ftx-6o/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0IxCxd0B/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/
https://www.instagram.com/p/DCP0PaFRQrM/

8 11/11/2024 https://www.instagra | EL TEAM Fotografia Informativo Likes: 35
m.com/p/DCPOVHB | COMPLETO! Aqui Comentarios: 1
xPN2/ estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos
9 11/11/2024 https://www.instagra | EL TEAM Fotografia Informativo Likes: 29
m.com/p/DCPObxRR | COMPLETO! Aqui Comentarios: 2
gYw/ estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos
10 11/11/2024 https://www.instagra | EL TEAM Fotografia Informativo Likes: 29

m.com/p/DCP0gzzR
Mjd/

COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Comentarios: 0
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https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0VHBxPN2/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0bxRRgYw/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/
https://www.instagram.com/p/DCP0gzzRMjd/

11

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPOmMKT
RFH2/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 29
Comentarios: 6

12

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCPOrseRa
Hm/

EL TEAM
COMPLETO! Aqui
estan las 24
celebridades de la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
Cocineros, listos

Fotografia

Informativo

Likes: 33
Comentarios: 1

13

11/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCQZyksK

kqt/

Probablemente le
cocinaria al Papa
Francisco. Jefferson
Pérez estara en la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.

Fotografia

Informativo

Likes: 508
Comentarios: 16
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https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0mKTRFH2/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCP0rseRaHm/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/
https://www.instagram.com/p/DCQZyksKkqt/

14

12/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCR2jWIO
Dd4/

Ale Boada es el terror
de los politicos &' y
en MasterChef
Celebrity Ecuador le
pondré ese toque
picante a la cocina.
No se pierda el
estreno de la segunda
temporada,.

Video

Informativo

Likes: 1102
Comentarios: 111

15

12/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCSKZzSt
Y3N/

Estamos listos para
ponerle sabor a una
nueva temporada y
ellos seran los
protagonistas.
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 107
Comentarios: 7

16

12/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCTC6FFI
C5-/

(Qué es caldo? “Es
un levanta muertos”.
Damian Bernal, méas
conocido como ‘El
Champ’, estara en la
segunda temporada,
de MasterChef
Celebrity Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 636
Comentarios: 32
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https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCR2jWIODd4/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCSKZzStY3N/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/
https://www.instagram.com/p/DCTC6FFIC5-/

17 13/11/2024 https://www.instagra | Es asi como cantan Video Informativo Likes: 1657
m.com/p/DCU42 Hs | cocinan © Comentarios: 41
Eqr/ jImaginense! &
Karla Kanora y Ren
Kai estaran en la
segunda temporada
de MasterChef
Celebrity Ecuador.
18 13/11/2024 https://www.instagra | Shany Nadany Video Informativo Likes: 830
m.com/p/DCVMBZA | Johann Vera revelan Comentarios: 29
BynU/ el Top 3 de sus platos
favoritos. & ;Qué les
parecio?
19 13/11/2024 https://www.instagra | Preparar algo con Video Informativo Likes: 882

m.com/p/DCViXTOt
cmr/

sesos es el temor de
Martin Calle “¢ Mira
sus trucos de cocina
en la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Comentarios: 8
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20

14/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCWyxk3C
SOo/

iUn chontacuro
gourmet! % & ;Lo
han probado?
{Quisieran que el
Ave Jaramillo lo
prepare en
MasterChef Celebrity
Ecuador?

Video

Informativo

Likes: 485
Comentarios: 9

21

14/11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCXEtCTN
naY/

Ya estan aqui! Ellos
son los protagonistas
que le pondran sabor
a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 771
Comentarios: 137

22

14 /11/2024

https://www.instagra
m.com/p/DCXUfKq
Bh54/

Ya estan aqui! Ellos
son los protagonistas
que le pondran sabor
a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

Video

Informativo

Likes: 193
Comentarios: 17
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23 14 /11/2024 https://www.instagra | ;Estan listos? & Video Informativo Likes: 476
m.com/p/DCXjBecWq | Christian Norris Comentarios: 19
RP/ estara en la segunda

temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

24 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

25 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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26 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

27 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

28 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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29 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

30 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

31 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

168



https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

32 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

33 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

34 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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35 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

36 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

37 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

170



https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

38 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

39 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

40 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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41 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

42 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

43 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

172



https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/
https://www.instagram.com/p/DCXEtCTNnaY/

44 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

45 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

46 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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47 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

48 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

49 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
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50 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.

51 1 /11/2024 https://www.instagra | Ya estan aqui! Ellos Informativo Likes:
m.com/p/DCXEtCTN | son los protagonistas Comentarios:
naY/ que le pondran sabor

a la segunda
temporada de
MasterChef Celebrity
Ecuador.
Total, nimero de publicaciones en marzo
2025 18
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