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RESUMEN 

El presente trabajo de investigación se enfocó en el proceso de aprendizaje 

mediante el método del ABP, para fomentar la resolución de problemas de manera 

que promueve la participación y permitiendo captar el interés de los estudiantes. 

Por lo tanto, el objetivo de la presente investigación fue proponer una guía 

didáctica interactiva para el aprendizaje de Biología Vegetal mediante el método 

del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en la herramienta Jimdo, de ese 

modo se realizó la guía didáctica interactiva que abarca los contenidos de la 

fotosíntesis, nutrición, respiración, crecimiento y desarrollo vegetal. La 

metodología utilizada fue de enfoque cuantitativo y diseño no experimental, de 

campo, bibliográfico con nivel descriptivo. Para la recolección de datos se incluyó 

una encuesta aplicada a 23 estudiantes de tercer semestre, donde el cuestionario 

fue creado en la plataforma Forms que contenía 10 preguntas de opción múltiple. 

Con los resultados obtenidos se analizó que la guía didáctica interactiva “Semillas 

de Sabiduría” mediante el método del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 

es considerada excelente para los estudiantes, logrando despertar el interés en la 

asignatura y desarrollando habilidades tanto en el trabajo autónomo como 

colaborativo y contribuyendo a la creación de un entorno educativo dinámico, de 

tal modo se sugiere seguir utilizando las guías didácticas interactivas como 

estrategia de aprendizaje. 

 

Palabras claves: ABP, Autónomo, Biología Vegetal, Jimdo. 
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CAPÍTULO I 

1. INTRODUCCIÓN  

En el campo educativo la metodología como el Aprendizaje Basado en 

Problemas (ABP) surge como una opción innovadora al enfoque educativo tradicional 

en las aulas. Según Guevara (2019), menciona que este método educativo destaca la 

importancia del aprendizaje y la participación directa de los estudiantes en su propio 

proceso. En lugar de simplemente recoger información de manera pasiva, los 

estudiantes se implican en la resolución de problemas reales o hipotéticos. 

 

Por lo que refiere Ortiz (2020), señala que el Aprendizaje Basado en 

Problemas (ABP) a nivel mundial se identifica por ser un método de aprendizaje 

dinámico y flexible que promueve el desarrollo cognitivo al utilizar situaciones 

habituales como argumento para abordar problemas reales de manera significativa. 

En este enfoque, los estudiantes desempeñan un papel central mientras que el profesor 

facilita el proceso educativo. A diferencia del método tradicional de aprendizaje, el 

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) involucra a los estudiantes en la resolución 

de problemas existentes, fomentando una interacción continua entre ellos para 

estimular el aprendizaje autónomo y el desarrollo de habilidades cognitivas 

fundamentales. 

 

Con respecto Cardona & Barrios (2015) indica que el método de Aprendizaje 

Basado en Problemas (ABP) surgió como una innovadora propuesta educativa en la 

Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad McMaster. Desde entonces, ha 

sido adoptado en otras escuelas de América Latina, con el tiempo su aplicación se ha 

ampliado a diversas disciplinas académicas, incluyendo ingeniería, matemáticas, 

economía, derecho y pedagogía. De hecho, la mayor parte académica se enfocó en 

proyectos del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) implementados en esta área 

de estudio. Por lo tanto, este método ofreció la oportunidad de generar soluciones 

viables de manera conjunta con la guía didáctica interactiva lo que fortalece su 

responsabilidad y autonomía en el proceso de aprendizaje. 

 

En relación Cabrera (2022), señala que en la Educación Superior en Ecuador 

se recurre al Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) con el propósito de promover 

la comprensión y dominio de habilidades, con la aspiración de elevar el desempeño 

académico. Este método busca renovar el enfoque tradicional de enseñanza, 

privilegiando el empleo de técnicas activas que no se limiten únicamente a los 

contenidos, sino que se centren en la aplicación de destrezas. Por lo tanto, la guía 

didáctica interactiva favoreció al aprendizaje en la asignatura de Biología Vegetal. 

Por tal razón, los estudiantes de tercer semestre desarrollan habilidades cognitivas, 

trabajo autónomo y trabajo en equipo. Por lo tanto, al implementar el Aprendizaje 

Basado en Problemas (ABP), permitió a los estudiantes encontrar soluciones a los 
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problemas que enfrentan en su vida diaria alimentando su interés y curiosidad, 

aprovechando los recursos disponibles para enriquecer el proceso de aprendizaje. 

 

De manera Santiago (2018), menciona que la Universidad Nacional de 

Chimborazo (UNACH) en la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología optó por diferentes métodos de estudio para modernizar el 

aprendizaje en la educación y la práctica del estudiante. Por ello, incluye el uso de guías 

didácticas interactivas mediante recursos digitales para el aprendizaje de Biología Vegetal 

por el método del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). Por lo tanto, el aporte de los 

recursos digitales es un apoyo sustancial en los estudiantes y generan cambios 

importantes en el aprendizaje. 

 

1.1 ANTECEDENTES 

Una vez revisado en diferentes fuentes de información, se detalla los 

trabajos que están relacionados con el aprendizaje de Biología Vegetal mediante el 

método del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP). De manera que el siguiente 

estudio realizado por Quishpe (2023), denominado “Demostración de la utilidad 

del ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) y Genially en el aprendizaje de 

Genética y Embriología con estudiantes de séptimo semestre de la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales: Química y Biología”, busco 

objetivamente la integración de la metodología del Aprendizaje Basado en 

Problemas (ABP) para facilitar y generar un aprendizaje significativo, esta 

investigación en su metodología se orientó en un enfoque cuantitativo, de diseño 

no experimental, de tipo descriptiva, de campo y bibliográfica, dando como 

resultado que el uso de la metodología del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 

fue considerada excelente ya que ayuda a desarrollar el trabajo autónomo y 

colaborativo. De manera que el uso de metodologías ayuda a generar conocimientos 

a largo plazo y partir desde problemas reales. 

 

Una investigación hecha por Garzón (2024), denominado “TOMI digital en 

el proceso de Aprendizaje de Biología Vegetal con los estudiantes de tercer 

semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología”, la cual cuyo objetivo fue proponer una guía didáctica a través de la 

herramienta TOMI para fomentar la interacción y mejorar el aprendizaje en los 

estudiantes, para ello se elaboró una guía didáctica utilizando la metodología del 

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), tomando en cuenta los conocimientos 

pedagógicos y tecnológicos para el aprendizaje de Biología Vegetal. Como 

metodología de la investigación se utilizó un enfoque cuantitativo y diseño no 

experimental, de campo, bibliográfico con nivel descriptivo, dando como resultado 

que la guía didáctica fue considerada excelente por los estudiantes, logrando 

despertar su interés en la asignatura. Por lo tanto, se indicó que la integración de 

metodologías y recursos digitales puede transformar la educación. 
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Conforme a Llamba (2024) en su trabajo titulado “Guía de estudio como 

recurso didáctico para el Aprendizaje de Biología Vegetal con estudiantes de tercer 

semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología” indica que la guía de estudio facilita la comprensión y retención de 

conceptos. Por ello, el objetivo principal fue proponer una guía de estudio como 

recurso didáctico para el aprendizaje de Biología Vegetal. Como metodología de la 

investigación se empleó un enfoque cuantitativo, con diseño no experimental, 

alcance descriptivo, exploratorio, por el objetivo fue básica y por el lugar fue de 

campo, teniendo como resultados que el modelo propuesto es de gran utilidad ya 

que contribuye y favorece a un mejor aprendizaje relacionando la teoría con la 

práctica. De tal manera que se demostró su efectividad como recurso didáctico. 

 

Una investigación hecha por (Quishpe, 2023), denominada “Demostración 

de la utilidad del ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) y Genially en el 

aprendizaje de Genética y Embriología con estudiantes de séptimo semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales: Química y Biología”, 

busco objetivamente la integración de la metodología del Aprendizaje Basado en 

Problemas (ABP) para facilitar y generar un aprendizaje significativo, esta 

investigación en su metodología se orientó en un enfoque cuantitativo, de diseño 

no experimental, de tipo descriptiva, de campo y bibliográfica, dando como 

resultado que el uso de la metodología del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 

fue considerada excelente ya que ayuda a desarrollar el trabajo autónomo y 

colaborativo. De manera que el uso de metodologías ayuda a generar conocimientos 

a largo plazo y partir desde problemas reales. 

 

Finalmente, el uso de tecnologías se ha caracterizado por su innovación en 

la educación actual, donde los docentes deben relacionarse al uso de   nuevas 

metodologías y estrategias que se alineen a las necesidades de los estudiantes. De 

manera que, gracias a las investigaciones elaboradas se tomó como iniciativa el 

utilizar una guía didáctica interactiva en la cual se puede dar a conocer conceptos 

concretos, para el aprendizaje de Biología Vegetal mediante el método del 

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) ya que permite al estudiante generar su 

propio aprendizaje para su formación académica. 

 

 

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 

En Ecuador el método del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) no es 

normalmente utilizada por los estudiantes. Esto se debe en gran medida a la falta 

de comprensión del proceso de aprendizaje, así como al hecho de que el modelo 

educativo no origina el desarrollo del pensamiento crítico, la capacidad de tomar 

decisiones y resolver problemas existentes. Además, esta situación se ve 

exacerbada por el énfasis de adoptar nuevas estrategias y herramientas 
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tecnológicas, lo que indica una preferencia por la transferencia de conocimientos 

de manera convencional y de esta manera fomentar un aprendizaje autónomo 

(Nóvoa, 2009). 

 

En consecuencia, en la Universidad Nacional de Chimborazo la falta de 

interés indican vacíos en el aprendizaje, junto a la dificultad de concentración para 

comprender las temáticas : fotosíntesis, nutrición, respiración de las plantas, 

crecimiento y desarrollo vegetal, por ende, es importante implementar una guía 

didáctica interactiva para el aprendizaje mediante el método del ABP a través de 

recursos digitales que aporten y dinamicen los contenidos, con motivo de que el 

estudiante sea la prioridad en su formación académica y personal, para desarrollar 

un conocimiento duradero de los conceptos. De esta manera se constituye un 

método eficaz y práctico para fortalecer el interés educativo. De acuerdo con lo 

señalado, el problema radica en la falta de recursos didácticos como una guía 

didáctica interactiva a través del método del ABP (Aprendizaje Basado e 

Problemas) que promuevan la interactividad y el interés ya que, al no existir estos 

procesos, limita una conexión efectiva con la asignatura de Biología Vegetal 

mediante el proceso de aprendizaje. 

 

 

1.3 FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

¿De qué manera la propuesta de la Guía Didáctica Interactiva “Semillas 

de Sabiduría” contribuirán al proceso aprendizaje de Biología Vegetal mediante 

el método del ABP con los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología? 

 

1.3.1 PREGUNTAS DE INVESTIGACIÓN 

Por lo tanto, se ha propuesto las siguientes preguntas directrices.  

 

• ¿Cuáles son los fundamentos teóricos del método del Aprendizaje Basado en 

Problemas (ABP) como estrategia para de aprendizaje de Biología Vegetal? 

 

• ¿Cómo la elaboración de una guía didáctica interactiva “Semillas de Sabiduría” 

mediante “Jimdo” contribuirá en el proceso del aprendizaje de las temáticas: 

fotosíntesis, nutrición, respiración de las plantas, crecimiento y desarrollo 

vegetal? 

 

• ¿De qué manera la socialización de las actividades de la guía didáctica interactiva 

“Semillas de Sabiduría” aportará a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera 

de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología 
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1.4 JUSTIFICACIÓN 

El propósito de la investigación actual es proponer una Guía Didáctica 

Interactiva “Semillas de Sabiduría” que se base en el aprendizaje mediante el 

método del ABP y esté diseñada para mejorar las competencias pedagógicas en el 

campo de la Biología Vegetal, abordando las temáticas: Fotosíntesis, nutrición, 

respiración de las plantas, crecimiento y desarrollo vegetal. Los recursos digitales 

en la educación ayudan en el proceso de aprendizaje al incluir actividades, 

evaluaciones, diseñado específicamente para estas temáticas. Esto facilita la 

comprensión de las temáticas antes mencionadas y abre las puertas a este campo 

del conocimiento de manera accesible y comprensible. 

 

La adopción del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) permite a los 

estudiantes desarrollar autonomía, aunque siempre bajo la supervisión del 

profesor, al enfrentarse a preguntas o problemas que necesiten soluciones. Así, se 

les motiva a investigar, analizar, sintetizar y aplicar conocimientos relevantes de 

manera independiente. Este método favorece la creación de conocimiento y 

alienta la colaboración entre los alumnos (Zepeda & Rosales, 2018). 

 

La guía didáctica interactiva "Semillas de Sabiduría" está fundamentada 

en el método de Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), utilizando esta 

estrategia para motivar a los estudiantes en la comprensión y el desarrollo de 

habilidades cognitivas en la asignatura de Biología Vegetal. A través de "Jimdo", 

se proporciona actividades interactivas que facilitán una mejor comprensión del 

contenido y promueven la retención de información, incentivando a los 

estudiantes a participar activamente en su aprendizaje. 

 

El proyecto es factible ya que, se cuenta con acceso a información tanto 

primaria como secundaria. Así como, de recursos técnicos, económicos y 

tecnológicos necesarios para desarrollar una guía didáctica interactiva dedicada a 

las temáticas: Fotosíntesis, nutrición, respiración de las plantas, crecimiento y 

desarrollo vegetal de Biología Vegetal. Esto mejorara el aprendizaje, permitiendo 

que muchos estudiantes puedan resolver las actividades de las temáticas habladas. 

La creación de la guía didáctica interactiva “Semillas de Sabiduría” es accesible 

gracias a Jimdo, una plataforma gratuita para la creación de páginas web de 

diversos tipos. Según Abel (2020), Jimdo permite crear guías didácticas de forma 

fácil, divertida y económica, proporcionando toda la funcionalidad necesaria para 

ser considerada una herramienta web completa. Esta solución es viable para el 

ámbito educativo, ya que no hay ningún obstáculo para el desarrollo del sitio web, 

debido a que, se está realizando en la Universidad Nacional de Chimborazo. Por 

lo tanto, los docentes facilitaron el acceso necesario para socializar el proyecto y 

llevar a cabo los procesos que garanticen los resultados esperados de la 

investigación. Esto fomentara el acceso a contenidos de Biología Vegetal para 

todos los estudiantes de tercer semestre. La página web proporcionara la 
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oportunidad de mejorar los conocimientos mediante la asimilación de contenidos 

de manera tecnológica, racional, retroalimentada y secuencial. Este enfoque 

promueve el aprendizaje autónomo como parte de la formación de futuros 

pedagogos. 

 

El presente proyecto de investigación benefició a los estudiantes de tercer 

semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales de Química 

y Biología en la asignatura de Biología Vegetal, ya que, al utilizar herramientas 

tecnológicas, se busca mejorar el aprendizaje y evaluar el rendimiento académico 

de los estudiantes, preparándolos así para enfrentar los desafíos académicos y 

profesionales. 

 

 

1.5 OBJETIVOS 

1.5.1 General 

Proponer la Guía Didáctica Interactiva “Semillas de Sabiduría” como 

herramienta de aprendizaje de Biología Vegetal mediante el método del 

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) con los estudiantes de tercer semestre 

de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

 

 

1.5.2 Específicos 

• Indagar los fundamentos teóricos del método del Aprendizaje 

Basado en Problemas (ABP) como estrategia para el aprendizaje 

de Biología Vegetal. 

• Elaborar una guía didáctica interactiva a través de “Jimdo” para el 

aprendizaje de Biología Vegetal en las temáticas del Fotosíntesis, 

nutrición, respiración de las plantas, crecimiento y desarrollo 

vegetal. 

• Socializar las actividades de la guía didáctica interactiva “Semillas 

de Sabiduría” con los estudiantes de tercer semestre de la Carrera 

de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 
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CAPÍTULO II. 

2. MARCO TEÓRICO  

2.1 LAS TIC y TAC  

2.1.1 TIC 

Las Tecnologías de la Información y la Comunicación (TIC) constituyen 

un conjunto de herramientas, programas, prácticas y recursos tecnológicos 

diseñados para acceder, transmitir, procesar y gestionar información. Estas 

tecnologías han tenido un impacto significativo en nuestro estilo de vida y en la 

manera en que nos relacionamos con los demás y con el mundo que nos rodea. En 

el ámbito educativo, las TIC son fundamentales, ya que transforman los roles de 

los agentes involucrados en el proceso de enseñanza y aprendizaje, promoviendo 

una mayor participación y la adopción de métodos más flexibles y adaptados a las 

necesidades de cada estudiante (Armas & Rodríguez, 2021). 

 

2.1.2 TAC 

Las TAC no son simplemente herramientas generadoras de conocimiento 

por sí mismas; en realidad, ofrecen una visión más amplia de las oportunidades 

disponibles y cómo manejarlas según las necesidades identificadas. Esto permite 

que las personas en formación adquieran aprendizajes significativos. Consideran 

al alumnado como individuos en desarrollo y al profesorado como guías del 

proceso educativo (Castiblanco, 2020). 

 

Las Tecnologías del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) se orientan a 

la enseñanza para fomentar el aprendizaje tanto del docente, que estudia y 

selecciona las herramientas digitales más adecuadas para su uso en el aula, como 

del alumno, que recibe todos los beneficios en su proceso de aprendizaje. Estas 

tecnologías colocan a los estudiantes en el centro del proceso educativo, 

considerándolos responsables de construir, generar y utilizar el conocimiento. 

Esto permite desarrollar nuevos roles para las instituciones, docentes y 

estudiantes, y abre nuevas oportunidades de aprendizaje para una población más 

amplia y diversa, trascendiendo los límites de las instituciones educativas (Yoza 

& Vélez, 2021). 
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2.1.3 Características de la TAC 

Figura 1: Características de las TAC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Adaptado de “LAS TIC TAC en una educación presencial”, por Vanegas & 

Gómez, 2016. 

2.2 Recursos Digitales 

Los recursos digitales tienen un alto potencial educativo. Según Vallejo & 

González (2022) estos recursos y aplicaciones ofrecen la posibilidad de 

interacción, donde el docente, al diseñar el recurso, ocupa un rol central en la 

educación virtual. Esto permite a los alumnos ser partícipes en procesos 

formativos que buscan nuevas maneras de aprender y asimilar el contenido 

desarrollado para cada tipo de recurso. Entre estos recursos se incluyen videos, 

aplicaciones para teléfonos inteligentes, podcasts, presentaciones, libros digitales, 

simulaciones, juegos didácticos y páginas web. Estas propuestas facilitan la 

comprensión y retención de contenidos de manera visual y auditiva, promoviendo 

la retroalimentación en clase, la resolución de problemas, el pensamiento crítico 

y un mejor desenvolvimiento en el aula. 

 

Para Cabrera (2022), los materiales y objetos digitales didácticos se 

distinguen claramente tanto en su aspecto tecnológico como pedagógico en 

comparación con los materiales tradicionales. Es fundamental que un recurso 

digital disponga de una infraestructura diversa y extensa que facilite al estudiante 

mantener su atención. De manera que, la característica más destacada de un 

recurso educativo digital radica en su función formativa, ya que actúa como una 

extensión del docente, del proceso de aprendizaje y del conocimiento que el 

estudiante debe adquirir. Estos recursos son mediadores pedagógicos diseñados 

con la intención de fomentar el aprendizaje en cualquier área y etapa del desarrollo 

del conocimiento humano. 

Un recurso digital es cualquier material que se utilice en un contexto 

educativo con una finalidad didáctica o para facilitar el desarrollo de actividades 

Permiten una educación más accesible e 
innovadora 

Son dinámicas y permiten una 
comunicación activa

Proporcionan un aprendizaje significativo 

Permiten colaboración e interacción entre 
individuos 
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formativas se considera un recurso educativo. Los recursos empleados en una 

situación de enseñanza y aprendizaje pueden ser o no medios didácticos. Por lo 

tanto, están hechos para: informar sobre un tema, ayudar en la adquisición de un 

conocimiento, reforzar un aprendizaje, remediar una situación desfavorable, 

favorecer el desarrollo de una determinada competencia y evaluar conocimientos 

(Falcón, 2017). 

2.3 Guía Didáctica  

Una guía didáctica es un instrumento digital o impreso, que constituye un 

recurso fundamental para el aprendizaje. A través de este recurso, se concreta la 

acción del profesor y de los estudiantes dentro del proceso docente de manera 

planificada y organizada. Según García & Blanco (2014), la guía didáctica brinda 

información técnica al estudiante y se basa en el principio de la educación como 

un proceso activo y de conducción. De manera que, se fundamenta en la didáctica 

como ciencia para fomentar el desarrollo cognitivo y adaptar los estilos de 

aprendizaje. Es un recurso trascendental porque perfecciona la labor del profesor 

en la confección y orientación de las tareas docentes, que son la célula básica del 

proceso de enseñanza-aprendizaje. La realización de estas tareas se controla 

posteriormente en las actividades curriculares. 

 

2.4 Guía Didáctica Interactiva  

Según Carrillo et al. (2011), una guía didáctica interactiva es un recurso 

ideal para llevar a cabo el seguimiento ordenado del trabajo del alumno. Su 

objetivo es proporcionar información adicional que el estudiante pueda necesitar 

para asimilar los conocimientos impartidos en clase.  

 

Para Aguilar (2012), las funciones para una didáctica interactiva son: 
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Figura 2: Funciones de una guía didáctica Interactiva  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Adaptado de “LA GUÍA DIDÁCTICA, UN MATERIAL EDUCATIVO PARA 

PROMOVER EL APRENDIZAJE AUTÓNOMO” por R. Aguilar, 2012 

 

Cada elemento que contiene una guía didáctica interactiva es de suma 

importancia para el correcto aprendizaje de la asignatura. Sin embargo, es 

fundamental prestar especial atención al redactar las orientaciones generales para 

el estudio, que incluyen la presentación del tema, la descripción de las actividades, 

tiempo asignado para el estudio, y la importancia de la evaluación.  

2.5 Aprendizaje 

El aprendizaje es un proceso personal en el que se generan conocimientos 

y habilidades a través del estudio y la experiencia, lo cual moldea la actitud y el 

pensamiento de la persona. Según Carrillo et al. (2011), el aprendizaje depende 

en gran medida de los conocimientos, habilidades y valores previamente 

adquiridos o desarrollados por los educandos. Es indudable que también influye 

la calidad del docente; es decir, tanto los aprendizajes previos como la calidad del 

profesor constituyen los fundamentos del aprendizaje y, en gran medida, 

determinan el grado o nivel de motivación del estudiante. 

 

Para Crispín (2011), el aprendizaje es un proceso multifactorial que el 

individuo realiza cotidianamente, más allá del ámbito académico, en la interacción 

entre la persona y su entorno. Este proceso implica las experiencias vividas y los 

factores externos. Por lo tanto, cuando se trata del aprendizaje académico, el 

proceso debe ser consciente. A partir de sus conocimientos y experiencias previas, 

la persona interpreta, selecciona, organiza y relaciona nuevos conocimientos, 

integrándolos en su estructura mental. La construcción de nuevos conocimientos 

y el desarrollo de competencias requieren la participación activa del sujeto. Por 

ello, es crucial entender los diferentes factores y procesos involucrados en el 

Funciones 
de una Guía 

Didáctica 
Interactiva

Motivadora

Facilitadora

Orientación 
y Diálogo 

Evaluadora
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aprendizaje. Con este conocimiento, tanto profesores como alumnos pueden 

lograr un aprendizaje significativo y relevante para diversos aspectos de la vida. 

 

2.6 Tipos de Aprendizaje  

Existen diversos tipos de aprendizaje a través de los cuales los individuos 

adquieren conocimientos, habilidades y experiencias. Según Caraguay (2015), 

entre estos tipos se encuentran el aprendizaje por descubrimiento, el aprendizaje 

significativo, el aprendizaje productivo, el aprendizaje de representación y el 

aprendizaje autónomo. Estos métodos son fundamentales para considerar la 

participación activa que debe tener el estudiante en su formación profesional. 

 

Figura 3: Tipos de Aprendizaje 

 
 

Nota: Adaptado de “TIPOS DE APRENDIZAJE” por, T. Zumba, 2023. 

2.7 Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 

Según Luy-Montejo (2019), menciona que el Aprendizaje Basado en 

Problemas se sustenta en dos pilares: conceptuales y teóricos. Uno de ellos se basa 

en las ideas del educador John Dewey, quien subrayó la importancia de aprender 

a través de la experiencia. Dewey argumenta que, al enfrentarse a escenarios del 

mundo real, los estudiantes se encuentran con problemas que estimulan su 

pensamiento. Buscan información para proponer soluciones preliminares y luego 

las aplican para evaluar su comprensión. Por otro lado, el Aprendizaje Basado en 

Problemas (ABP) también se inspira en la teoría sociocultural de Vygotsky, quien 

resaltó la importancia de la participación activa del estudiante en comunidades de 

aprendizaje cognitivo. En este entorno, los estudiantes intercambian y comparan 

ideas con otros, colaborando para resolver problemas mientras el profesor orienta 

sus esfuerzos. 

 

Aprendizaje por 
descubrimiento

Aprendizaje significativo

Aprendizaje receptivo 

Aprendizaje repetitivo
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De manera Bueno & Fitzgerald (2004), señala que el Aprendizaje Basado 

en Problemas (ABP) los estudiantes asumen la responsabilidad de dirigir su 

propio proceso de aprendizaje. Identifican qué conocimientos son necesarios para 

comprender y abordar eficazmente el problema en el que están trabajando, y 

buscan la información relevante en diversas fuentes como libros, revistas, 

profesores y recursos en línea. Los profesores universitarios desempeñan un papel 

de asesores, permitiendo a cada estudiante adaptar su experiencia educativa a sus 

necesidades individuales. Esto les brinda la oportunidad de enfocarse en áreas 

donde requieren mejorar sus habilidades y seguir sus intereses particulares.  

2.8 Características del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 

A continuación  Guevara (2019), describe algunas características del ABP: 

• Es un método de enseñanza dinámico en el que los estudiantes 

están constantemente involucrados en la construcción activa de su 

propio entendimiento. 

• La metodología se centra en resolver problemas específicos 

cuidadosamente seleccionados o diseñados con el fin de lograr 

objetivos de aprendizaje definidos. 

• El proceso educativo se orienta hacia el estudiante, dándole un 

papel central en su propio desarrollo académico, en lugar de 

enfocarse únicamente en el profesor o en el material de estudio. 

• Se fomenta la colaboración entre los estudiantes de diferentes 

disciplinas, promoviendo la interacción en grupos pequeños. 

• El rol del docente se transforma en el de un guía o facilitador del 

aprendizaje, brindando dirección y apoyo a los estudiantes durante 

todo el proceso educativo. 

2.9 El Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) y su relación con el trabajo 

autónomo  

Según Quishpe (2023), El estudiante toma conciencia de sus necesidades 

de aprendizaje y busca los recursos necesarios para construir su conocimiento. 

Esta característica posiciona al alumno como el centro del proceso de aprendizaje. 

El estudiante se convierte en el protagonista de su propio aprendizaje, mientras el 

docente actúa como guía durante este proceso. Al investigar y apropiarse de la 

información, el estudiante desarrolla habilidades de aprendizaje significativo 

basadas en problemas contextuales, así como habilidades investigativas, 

científicas y creativas. En el Aprendizaje Basado en Problemas (ABP), el 

estudiante tiene el control sobre qué estudiar, cómo hacerlo y qué recursos utilizar 

para completar las actividades. 
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2.10 Ventajas del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)  

Por lo tanto, Coronel Tello et al. (2023) menciona las siguientes ventajas 

del ABP: 

 

• Mejora la comprensión y construcción del conocimiento, lo que 

resulta en un aprendizaje más significativo al integrar los 

conocimientos previos con los nuevos. 

• Fomenta una actitud reflexiva hacia el problema planteado, que 

luego servirá como base para desarrollar el pensamiento creativo y 

crítico, así como la capacidad de análisis, la inferencia y la 

evaluación, siendo esta última la más importante. 

• El ABP cumple con los requisitos indispensables para la vida 

profesional, pues en este ámbito se demanda la capacidad de 

resolver una variedad de problemas, los cuales suelen surgir en 

entornos cada vez más complicados. 

2.11 Proceso metodológico del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 

Para la implementación del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) 

algunos autores proponen una serie de pasos. Exley y Dennick  como se citó en 

Gómez (2022) considerando lo siguiente: 

• Aclarar términos y conceptos.  

• Definir el problema. 

• Analizar el problema, preguntar, aclarar dudas, explicar, formular 

hipótesis, etc.  

• Sistematizar el análisis anterior a través de una lista.  

• Formular los resultados del aprendizaje esperado.  

• Aprendizaje autónomo centrado en resultados. 

• Sintetizar y presentar la nueva información 

Según Eggen y Kauchak como se citó en Luy-Montejo (2019), los pasos 

para la aplicación del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) en el aula 

desarrollada en 5 etapas como se indica en la figura 4: 
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Figura 4: Etapas del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)  

 

 
 

Nota: Adaptado de “Fases del ABP” por C. Luy-Montejo, 2019. 

 

2.12 Proceso del Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) (ALUMNO) 

Figura 5: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nota: Adaptado de “Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)”, por V. Guamán, 2022 
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2.13 Biología Vegetal  

Según Huaraca (2022), en el diccionario enciclopédico Nuevo Océano 

Uno, la biología se define como la ciencia que estudia los seres vivos, tanto en 

relación con su organización estructural como a su funcionamiento. En otras 

palabras, la biología es la ciencia que analiza la estructura y los procesos vitales 

de los seres vivos. Además, la biología examina las conductas, las relaciones, los 

vínculos y los hábitos reproductivos de los individuos y las especies, así como los 

diferentes grupos a los que pertenecen. 

 

De acuerdo con la Real Academia Española (2020), el término vegetal se 

refiere a los seres vivos autótrofos pertenecientes al reino Plantae. Esto hace 

referencia exclusivamente a las plantas. Combinando ambos conceptos, se puede 

definir la biología vegetal como la rama de la biología que estudia todos los tipos 

de organismos y relaciones del reino vegetal, así como su fisiología, estructura y 

función. 

 

Por lo tanto, Biología Vegetal es una rama de las ciencias naturales que 

tiene como objetivo el estudio de la vida y los fenómenos vitales de los vegetales. 

En otras palabras, la biología vegetal abarca todos los aspectos, características y 

factores fundamentales que intervienen en el desarrollo de cada planta o vegetal. 

 

La Biología Vegetal, como asignatura dentro de la educación, permite a 

los estudiantes aprender los conocimientos básicos sobre los fenómenos, 

estructuras, funciones y demás características del reino vegetal. Su objetivo es que 

los estudiantes adquieran un conocimiento significativo, dada la importancia de 

las plantas en la naturaleza y su relación con el entorno (Aimara, 2022). 

 

La fotosíntesis es un proceso anabólico autótrofo fundamental para la 

nutrición del reino vegetal y la base de todas las cadenas tróficas. Este proceso se 

divide en dos fases: una luminosa y otra oscura. Durante la fotosíntesis, se 

transforma materia inorgánica en orgánica y se convierte la energía lumínica en 

energía química de enlace (Ocampo, 2012). 

 

Para que la fotosíntesis se lleve a cabo, se necesitan los siguientes 

elementos: luz solar (energía solar), dióxido de carbono (CO2) que ingresa por las 

estomas de las hojas, clorofila, agua y sales minerales (absorbidas por las raíces). 

 

 

Ecuación de la fotosíntesis: 

6CO2 + 6H2O
LUZ
→  C6H12O6 + 6O2 

 

 



29 

 

2.14 Nutrición Vegetal 

La nutrición vegetal es crucial para el crecimiento y desarrollo saludable 

de las plantas. A través de sus raíces, las plantas absorben nutrientes esenciales 

como nitrógeno, fósforo, potasio, calcio y magnesio. Estos nutrientes son 

imprescindibles para funciones vitales como la fotosíntesis, la formación de 

estructuras celulares y la resistencia a enfermedades (Pérez, 2017). 

 

El proceso de nutrición de las plantas consta de varias etapas: 

 

Figura 6: Proceso de Nutrición de las Plantas 

 
NOTA: Adaptado de “PROCESO DE NUTRICIÓN EN LAS PLANTAS”, por L. 

Margulis y D. Sagan, 2015 

2.15 Respiración Vegetal 

La respiración vegetal es un conjunto de reacciones celulares mediante las 

cuales los carbohidratos sintetizados por la fotosíntesis se oxidan a CO2 y H2O, 

transformándose la energía liberada principalmente en ATP. Este proceso 

catabólico no solo permite la generación de ATP, sino que también convierte los 

azúcares en esqueletos carbonados, que son las unidades básicas para construir las 

estructuras vegetales. Aunque las proteínas y los ácidos grasos también pueden 

ser oxidados, generalmente lo son en menor medida que los carbohidratos, que 

constituyen los principales sustratos respiratorios de las plantas (Zacarías, 2015). 

2.16 Crecimiento y Desarrollo Vegetal 

El crecimiento se puede definir como el aumento irreversible del volumen 

de una célula, tejido, órgano o individuo, generalmente acompañado de un 

aumento de masa. Para que ocurra el crecimiento, no basta con que haya división 

celular, ya que la simple división de una célula no constituye un aumento de 

volumen o masa. Durante el crecimiento, la división celular es seguida por la 

expansión celular, de manera que las células hijas rápidamente alcanzan el tamaño 

de la célula madre e incluso pueden superarlo, como en el caso de las células 

• Las plantas absorben estos nutrientes disueltos en el suelo a través de sus 
raíces.

Absorción de sales minerales y agua por las raíces 

• El xilema se encarga de transportar los nutrientes absorbidos desde las raíces 
hasta las hojas.

Transporte de agua y sales minerales a través del xilema

•En las hojas, la planta utiliza la energía solar, el dióxido de carbono y el agua 
para producir glucosa y otros nutrientes orgánicos a través de la fotosíntesis.

Fotosíntesis y producción de savia elaborada

•Distribución de nutrientes a través del floema: Una vez producidos, los 
nutrientes orgánicos se distribuyen por toda la planta a través del floema 
para su crecimiento y desarrollo.

Distribución de nutrientes a través del floema 
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altamente vacuoladas, que resultan de la división de células meristemáticas. Este 

aumento de volumen y masa suele ir acompañado de cambios permanentes en la 

forma y organización interna de las células, un proceso conocido como 

diferenciación, que ocurre tanto a nivel celular como tisular (Courtis, 2014). 

 

Por lo tanto, el proceso de crecimiento incluye tres fases:  

• División celular (mitosis y citocinesis) 

• Expansión de las células resultantes  

• Diferenciación posterior. 

 

Durante el crecimiento de una planta, se producen numerosos cambios 

morfogenéticos y fisiológicos, controlados por una compleja interacción de 

factores internos y externos. Desde la formación del cigoto hasta la muerte del 

individuo (ciclo ontogénico), se observan cambios cualitativos y cuantitativos que 

constituyen su desarrollo (Moreno, 2013). 

 

El desarrollo se puede definir como la serie de cambios cualitativos que 

experimenta un organismo a lo largo de su ciclo ontogénico. En la mayoría de los 

casos, el crecimiento y el desarrollo ocurren de manera armoniosa y paralela 

(Moreno, 2013). 

 

2.17 Aprendizaje en Biología Vegetal 

La enseñanza y el aprendizaje de la Biología Vegetal se remontan a 

tiempos antiguos. Aunque es una materia netamente científica, donde la 

comprobación es la principal fuente de estudio, su desarrollo mediante la 

experimentación que verifica hipótesis puede hacerla extensa y, en ocasiones, un 

tanto tediosa, ya que los contenidos abordados son predominantemente teórico-

científico (Campbell, 2001). 

 

Para Carrillo et al. (2011), menciona que es preciso el aprendizaje de la 

Biología Vegetal se desarrolle a partir de nuevas experiencias metodológicas que 

trasciendan lo tradicional, evitando que el estudiante sea solo un receptor de 

información y el docente simplemente un narrador de contenidos. Esta ciencia es 

rica en conocimientos, por lo que abordar su estudio implica una preparación tanto 

dentro como fuera del aula. Actualmente, no se han implementado metodologías 

que permitan impartir la asignatura de manera que se facilite la interacción dentro 

y fuera de la clase. 

2.18 Herramientas  

En los últimos tiempos, las Tecnologías de la Información y la 

Comunicación (TIC) han desempeñado un papel crucial en diversos aspectos que 

impactan en la vida humana, como lo económico, social y educativo Lorduy & 

Naranjo (2020) . En este mismo sentido, las TIC han promovido una 
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transformación notable en las funciones tanto de los estudiantes dentro del 

proceso de aprendizaje, cubriendo todas las etapas, modalidades y niveles 

educativos.  

De manera que, la utilización de herramientas tecnológicas digitales por 

parte de los estudiantes durante las sesiones de aprendizaje ha estimulado una 

motivación especial y un mayor interés en dirigir su propio proceso de 

aprendizaje. Esto ha contribuido a la mejora de los resultados académicos, según 

lo evidencian los estudios de Moraes et al. (2020), y otros investigadores. 

Además, la inclusión de estas herramientas en el proceso de aprendizaje facilita 

la gestión de la información en todas sus etapas, desde la recopilación hasta la 

difusión. 

2.19 Jimdo 

2.19.1 Definición de Jimdo 

Jimdo es una plataforma que proporciona herramientas y servicios 

permitiendo a los usuarios crear, editar y administrar sus propios sitios web sin 

necesidad de tener experiencia en programación o diseño web. Es un software 

basado en la web, lo que 23 significa que no requiere descargas ni instalaciones 

adicionales, y se puede acceder a él desde cualquier navegador web con conexión 

a Internet (Herrero, 2024). 

2.19.2 Características de Jimdo  

JIMDO se caracteriza por ser un entorno virtual de acceso gratuito que 

permite crear cualquier tipo de página web en simples pasos. Ofrece la opción de 

seleccionar distintas apariencias gráficas y tiene la capacidad de integrar 

herramientas externas, como videos de YouTube, evaluaciones de Google 

Formularios, juegos participativos, y enlaces a imágenes y documentos de Google 

Drive (Narváez, 2024). 

2.19.3 Ventajas y Desventajas de Jimdo  

Tabla 1: Ventajas y Desventajas de Jimdo 

Ventajas Desventajas 

Sencillo de utilizar Planillas limitadas 

Control de soluciones de problemas Publicidad en versión gratuita 

Soporte técnico Limitaciones de contenido 

Disponible en cualquier dispositivo Costos adicionales 

Permite insertar recursos tecnológicos No permite realizar copias de seguridad 

Nota: Elaborado por (Dominguez María José, 2024) 
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CAPÍTULO III. 

3. METODOLOGÍA 

3.1 Enfoque de la Investigación  

La investigación adoptó un enfoque cuantitativo dado que, una vez 

reconocido el problema relacionado con el aprendizaje de Biología Vegetal 

mediante el método del ABP, se conoció y analizó las opiniones sobre la propuesta 

en base a la encuesta ya que esta permitió recolectar datos numéricos. 

3.2 Diseño de la Investigación  

La presente investigación tuvo un diseño no experimental, ya que no 

hubo manipulación intencional de las variables tanto de la guía didáctica y del 

aprendizaje. En otras palabras, el problema se investigó tal como se presenta en 

su contexto natural. 

3.3 Tipos de Investigación  

3.3.1 Por nivel y alcance  

Descriptivo: En la investigación se describió, analizó e interpretó los 

datos a partir de la percepción de los estudiantes de Tercer Semestre de la Carrera 

de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología acerca de las 

actividades de la guía didáctica interactiva “Semillas de Sabiduría” como 

estrategia de aprendizaje en Biología Vegetal.  

3.3.2 Por el objetivo  

Básica: El estudio se centró en aspectos fundamentales al profundizar en 

los principios teóricos de una guía didáctica interactiva mediante el método 

Aprendizaje Basado en Problemas (ABP) como recursos para el aprendizaje de 

Biología Vegetal. No se realizó la aplicación práctica, sino que se enfocó en 

exponer y debatir las actividades asociadas a los temas seleccionados de la 

asignatura. 

3.3.3 Por el lugar  

De campo: La investigación se realizó con estudiantes de tercer semestre 

de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales en Química y Biología, 

en su entorno natural y en conexión con el objeto de estudio. 

Bibliográfica: Se buscó información pertinente en una variedad de 

fuentes, como revistas científicas, artículos, tesis de pregrado y libros, entre otros, 

que estén relacionados con las variables del tema de investigación. Esta 

información fue utilizada para construir el marco teórico y respaldar los resultados 

obtenidos en relación con las variables estudiadas. 

3.3.4 Tipo de estudio  

Transversal: La investigación es específicamente de tipo transversal 

porque se desarrolló en un determinado lapso de tiempo. 
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3.3.5 Unidad de análisis  

Población: Conformado por 23 estudiantes legalmente matriculados en la 

asignatura de Biología Vegetal, en tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de 

las Ciencias Experimentales Química y Biología. 
 

Tabla 2: Población de Estudio 

Participantes Fi f% 

Hombres 6 26% 

Mujeres 17 74% 

Total 23 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la secretaria de la Carrera de Pedagogía de 

las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

 

Muestra: Debido al poco número de elementos de la población se 

consideró trabajar con todos los estudiantes de tercer semestre de la carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

 

3.4 Técnica e Instrumento de Recolección de Datos 

3.4.1 Técnica  

Encuesta: Esta técnica es seleccionada por su eficacia y capacidad para 

recopilar datos de manera confidencial relacionados con la propuesta planteada. 

3.4.2 Instrumento  

Cuestionario: Se utilizó la herramienta Microsoft Forms para la 

elaboración del cuestionario de 10 preguntas de tipo cerrada y selección múltiple 

que será aplicada a los estudiantes de tercer semestre de la carrera de Pedagogía 

de las Ciencias Experimentales Química y Biología con la finalidad de obtener 

información necesaria sobre la propuesta de investigación. 

3.4.3 Técnicas de análisis e interpretación de datos 

a) Se elaboró el cuestionario de 10 preguntas cerradas de opción múltiple. 

b) Se realizó la socialización de las actividades de la guía didáctica 

interactiva “Semillas de Sabiduría” a los estudiantes de sexto semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

c) Se aplicó la encuesta a los estudiantes.  

d) Se tabulo los datos en Excel. 

e) Se analizó e interpretó los datos obtenidos de la encuesta.  

f) Por último, se estableció las conclusiones y recomendaciones. 

CAPÍTULO IV 

4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Pregunta 1. Según su criterio ¿Considera importante la integración 

de metodologías para facilitar el aprendizaje en Biología Vegetal? 
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Tabla 3 Integración de Metodologías. 

Indicadores Frecuencia Porcentaje 

De acuerdo 4 17% 

Totalmente de acuerdo 19 83% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 23 100% 

Nota: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Figura 7: Integración de Metodologías. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla 3 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Análisis: El 83% de los estudiantes encuestados mencionan que están totalmente de 

acuerdo con la integración de metodologías para facilitar el aprendizaje de biología 

vegetal, mientras tanto el 17% señalan que están de acuerdo. 

 

Interpretación: De acuerdo con los datos obtenidos, en su mayoría los encuestados 

mencionan que están totalmente de acuerdo con la integración de metodologías para 

facilitar el aprendizaje de Biología Vegetal. Según Alcívar (2018) menciona que el uso 

de metodologías es importante para lograr un aprendizaje real, que le facilitara al 

estudiante para desarrollar sus actividades, permitiendo explorar entre ellos. Bajo esta 

perspectiva podemos indicar que el uso de metodologías, ayudan de forma positiva al 

proceso de aprendizaje, prestando a los estudiantes una experiencia educativa más 

interesante y efectiva. 

 

Pregunta 2.  ¿Está usted de acuerdo en que el método del ABP facilita 

la comprensión sobre los temas de estudio abordados de Biología Vegetal? 

 

17%

83%

0% 0%

De acuerdo Totalmente de acuerdo

En desacuerdo Totalmente en desacuerdo
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Tabla 4. Método del ABP   

Indicadores Frecuencia Porcentaje 

De acuerdo 8 35% 

Totalmente de acuerdo 14 61% 

En desacuerdo 1 4% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 23 100% 

Nota: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Figura 8. Método del ABP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla 4. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Análisis: Del 100% de los estudiantes encuestados el 61% están totalmente de acuerdo 

en que el método del ABP facilita a la comprensión sobre los temas de estudio abordados 

en Biología Vegetal. Mientras el 35% están de acuerdo. El 4% señalan que están en 

desacuerdo.   

 

Interpretación: Según los datos obtenidos, los encuestados mencionan que el método 

del ABP si facilita a la comprensión sobre los temas de estudio abordados en Biología 

Vegetal. Según Julca & Duran (2022), señalan que el ABP es una estrategia de 

aprendizaje donde importa la adquisición de conocimientos y el desarrollo de habilidades; 

ya que ayuda en el análisis y resolución de un problema concreto para cumplir con los 

objetivos planeados. 

 

 

Pregunta 3.  ¿Cree usted que es fundamental la implementación de 

recursos digitales para mejorar el aprendizaje? 

 

Tabla 5. Implementación de recursos digitales.  

35%

61%

4% 0%

De acuerdo Totalmente de acuerdo

En desacuerdo Totalmente en desacuerdo
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Indicadores Frecuencia Porcentaje 

De acuerdo 6 26% 

Totalmente de acuerdo 17 74% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 23 100% 

Nota: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Figura 9. Implementación de recursos digitales. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla 5 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

 

Análisis: Un 74% de los estudiantes encuestados señalan que la implementación de 

recursos digitales es fundamental para mejorar el aprendizaje. El 26% señalan que están 

de acuerdo.  

 

Interpretación: De acuerdo con los datos obtenidos, en su mayoría los encuestados 

mencionan que están totalmente de acuerdo en la integración de recursos digitales para 

mejorar el aprendizaje. Según Vera Alcívar y Coronel Suárez (2024) mencionan que la 

implementación de recursos digitales facilita la creatividad en el aprendizaje, ya que, al 

usar los recursos digitales los estudiantes pueden interactuar con contenido multimedia, 

actividades dinámicas y personalizar su aprendizaje según sus necesidades individuales. 

Bajo este contexto, se puede decir que el uso de recursos digitales está encaminada a una 

forma de aprender y promover el desarrollo de habilidades digitales, donde la capacidad 

de adaptación y la facilidad tecnológica son fundamentales. 

  

 

 

 

26%

74%

0% 0%

De acuerdo Totalmente de acuerdo

En desacuerdo Totalmente en desacuerdo
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Pregunta 4.  ¿La Guía Didáctica Interactiva “Semillas de Sabiduría” 

mediante el uso de infografías, mapas mentales y presentaciones, ¿facilita el 

aprendizaje de la fotosíntesis y nutrición? 

 

Tabla 6. Aprendizaje de la fotosíntesis y nutrición 
Indicadores Frecuencia Porcentaje 

De acuerdo 12 52% 

Totalmente de acuerdo 10 44% 

En desacuerdo 1 4% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 23 100% 

Nota: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Figura 10. Aprendizaje de la fotosíntesis y nutrición. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente. Tabla 6. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Análisis: El 52% de los estudiantes encuestados indican que están de acuerdo con el uso 

de infografías, mapas mentales y presentaciones ya que, facilita el aprendizaje de la 

fotosíntesis y nutrición. El 44% están totalmente de acuerdo. Mientras un 4% indican que 

en desacuerdo. 

 

Interpretación: Con base a los resultados obtenidos, se afirma que la guía didáctica 

“Semillas de Sabiduría” facilito la comprensión de la fotosíntesis y nutrición, la cual 

permitirá ampliar el conocimiento de los estudiantes y facilitar su proceso de aprendizaje. 

Según  Mosquera. (2020) menciona que el uso de infografías, mapas mentales y 

presentaciones facilita la comprensión y el aprendizaje guía didáctica interactiva es 

idónea para el aprendizaje, ya que, ayuda a organizar y retener la información. 

 

 

 

52%44%

4% 0%

De acuerdo Totalmete de acuerdo

En desacuerdo Totalmente en desacuerdo
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Pregunta 5.  ¿Considera usted que las actividades interactivas dentro 

de la guía didáctica promueven la interacción en los estudiantes durante el 

estudio de la fotosíntesis, nutrición, respiración de las plantas, crecimiento y 

desarrollo vegetal? 

 

Tabla 7. Actividades Interactivas 

Nota: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Figura 11. Actividades Interactivas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla 7. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Análisis: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 61% están totalmente de acuerdo 

que las actividades interactivas dentro de la guía didáctica promueven la interacción en 

el estudio de la fotosíntesis, nutrición, respiración de las plantas, crecimiento y desarrollo 

vegetal. Mientras que el 39% señalan que están de acuerdo. 

 

Interpretación: Con base a los resultados obtenidos, se afirma que las actividades 

interactivas dentro de la guía didáctica si promueven la interacción en el estudio de la 

fotosíntesis, nutrición, respiración de las plantas, crecimiento y desarrollo vegetal. Según 

Editorial eLearning (2024) menciona que las actividades interactivas favorecen a la 

creatividad, conocimiento y pensamiento crítico en los estudiantes de manera que 

mejorara su aprendizaje.  

 

 

Indicadores Frecuencia Porcentaje 

De acuerdo 9 39% 

Totalmente de acuerdo 14 61% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 23 100% 

39%

61%

0% 0%

De acuerdo Totalmente de acuerdo

En desacuerdo Totalmente en desacuerdo
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Pregunta 6. ¿Considera usted que la implementación de la Guía 

Didáctica Interactiva “Semillas de Sabiduría” como recurso didáctico se ha 

innovado? 

 

Tabla 8. Guía didáctica Interactiva “Semillas de Sabiduría” como recurso didáctico 

Indicadores Frecuencia Porcentaje 

De acuerdo 10 43% 

Totalmente de acuerdo 13 57% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 23 100% 

Nota: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Figura 12. Guía didáctica Interactiva “Semillas de Sabiduría” como recurso didáctico 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

Fuente: Tabla 8 

 

Análisis: El 57% de los estudiantes encuestados indican que están totalmente de acuerdo 

con el uso de la guía didáctica interactiva “Semillas de Sabiduría” para permitir a los 

estudiantes ampliar sus conocimientos e innovar el aprendizaje en la asignatura de 

Biología Vegetal. Mientras el 43% están de acuerdo. 

 

Interpretación: Con base a los resultados obtenidos, se afirma que el uso de la guía 

didáctica interactiva “Semillas de Sabiduría” permite a los estudiantes ampliar sus 

conocimientos e innovar el aprendizaje en la asignatura de Biología vegetal. Según Garay 

Montañez et al. (2018) menciona que la guía didáctica interactiva es un recurso 

importante la cual facilita información, guía el aprendizaje y brinda actividades para el 

trabajo autónomo del alumno y permite orientar el proceso de aprendizaje. 
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En desacuerdo Totalmente en desacuerdo
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Pregunta 7.  ¿En el paso 1 “Leer y analizar el contexto del problema 

planteado” (por el método del ABP) en la Guía Didáctica Interactiva 

“Semillas de Sabiduría” le permite retroalimentarse? 

 

Tabla 9. Integración del ABP   

Indicadores Frecuencia Porcentaje 

De acuerdo 10 43% 

Totalmente de acuerdo 13 57% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 23 100% 

Nota: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Figura 13. Integración del ABP 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

Nota: Datos tabla 9. 

 

Análisis: El 57% de los estudiantes encuestados están totalmente de acuerdo que la 

integración de la metodología del ABP (Aprendizaje Basado en Problemas) promueve al 

trabajo colaborativo y autónomo en los estudiantes. El 43% están de acuerdo. 

 

Interpretación: Según con los datos obtenidos, la mayoría de encuestados mencionan 

que si están de acuerdo en la integración del ABP (Aprendizaje Basado en Problema), ya 

que, promueven al trabajo colaborativo y autónomo de los estudiantes. Chugchilán (2024) 

menciona que, en el ABP, los estudiantes son intérpretes de su aprendizaje, ya que deben 

identificar, analizar y resolver problemas, lo cual fomenta el desarrollo de habilidades 

cognitivas, el pensamiento crítico, la colaboración y la autonomía. 
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Pregunta 8.  ¿Considera usted los recursos multimedia presentadas 

en la Guía Didáctica Interactiva “Semillas de Sabiduría” logran captar y 

mantener su atención sobre los contenidos de la Fotosíntesis, nutrición y 

respiración de las plantas como de Crecimiento y desarrollo vegetal en la 

asignatura de Biología Vegetal? 

 

Tabla 10. Recursos multimedia. 

Indicadores Frecuencia Porcentaje 

De acuerdo 8 35% 

Totalmente de acuerdo 14 61% 

En desacuerdo 1 4% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 23 100% 

Nota: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Figura 14. Recursos multimedia. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla 10. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Análisis: Del 100% de los estudiantes encuestados el 61% están totalmente de acuerdo 

en que los recursos multimedia logran captar su atención en los temas de estudio 

abordados en Biología Vegetal. Mientras el 35% están de acuerdo. El 4% señalan que 

están en desacuerdo.   

 

Interpretación: Según los datos obtenidos, los encuestados mencionan que los recursos 

multimedia logran captar su atención en los temas de estudio abordados en Biología 

Vegetal. Según Julca & Duran (2022) señalan que la inclusión de elementos multimedia 

permite una experiencia más atractiva, lo que puede mejorar la comprensión, retención 

de conocimientos y la motivación del estudiante. 
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61%

4% 0%

De acuerdo Totalmente de acuerdo

En desacuerdo Totalmente en desacuerdo
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Pregunta 9.  ¿Cree usted que la Guía Didáctica Interactiva “Semillas 

de Sabiduría” socializado presenta contenido atractivo para el estudio de las 

temáticas Fotosíntesis, nutrición y respiración de las plantas como de 

Crecimiento y desarrollo vegetal en la asignatura de Biología Vegetal? 

Tabla 11. Guía didáctica interactiva y su contenido 

Indicadores Frecuencia Porcentaje 

De acuerdo 9 39% 

Totalmente de acuerdo 14 61% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 23 100% 

Nota: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Figura 15. Guía didáctica interactiva y su contenido. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla 11. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco 

 

Análisis: El 61% de los estudiantes encuestados están totalmente de acuerdo en que la 

guía didáctica interactiva “Semillas de Sabiduría” socializada presenta contenido 

atractivo para el estudio de las temáticas Fotosíntesis, nutrición y respiración de las 

plantas como de Crecimiento y desarrollo vegetal en la asignatura de Biología Vegetal. 

Mientras tanto el 39% están de acuerdo 

 

Interpretación: Con base a los resultados obtenidos, se afirma que la guía didáctica 

interactiva “Semillas de Sabiduría” socializada presenta contenido atractivo para el 

estudio de las temáticas Fotosíntesis, nutrición y respiración de las plantas como de 

Crecimiento y desarrollo vegetal en la asignatura de Biología Vegetal. Según Irua (2022) 

señala que la guía didáctica interactiva ayuda a estudiar los contenidos, así como puede 

crear e innovar sus propias secuencias de aprendizaje, con el fin de mejorar el 

aprovechamiento.  
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Pregunta 10.  ¿Cómo futuro pedagogo usaría la Guía Didáctica 

Interactiva “Semillas de Sabiduría” elaborada en la herramienta digital 

Jimdo para facilitar el proceso de aprendizaje de Biología Vegetal? 

 

Tabla 12. Jimdo como herramienta digital. 

Indicadores Frecuencia Porcentaje 

De acuerdo 10 43% 

Totalmente de acuerdo 13 57% 

En desacuerdo 0 0% 

Totalmente en desacuerdo 0 0% 

Total 23 100% 

Nota: Datos obtenidos de la encuesta realizada a los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Figura 16. Jimdo como herramienta digital. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: Tabla 12. 

Elaborado por: María José Dominguez Orozco. 

 

Análisis: De los estudiantes encuestados el 57% están totalmente de acuerdo que como 

futuros pedagogos usarían la guía didáctica interactiva “Semillas de sabiduría” elaborada 

en la herramienta digital Jimdo para facilitar el proceso de aprendizaje de Biología 

Vegetal. El 43% están de acuerdo. 

 

Interpretación: Con base a los resultados obtenidos, se afirma que como futuros 

pedagogos se usaría la guía didáctica interactiva “Semillas de Sabiduría” elaborada en la 

herramienta digital Jimdo para facilitar el aprendizaje de Biología Vegetal. Romo 

mencionan que las herramientas digitales facilitan al aprendizaje activo y colaborativo 

permitiendo la interacción efectiva en los estudiantes, facilitando a la difusión eficiente 

del conocimiento, adaptándose a diversas metodologías pedagógicas. 
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CAPÍTULO V 

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1 CONCLUSIONES 

• La propuesta de la guía didáctica interactiva “Semilla de Sabiduría” realizada en 

la herramienta digital JIMDO contribuyó en el proceso de aprendizaje mediante 

el método del ABP de la asignatura de Biología Vegetal en los estudiantes de 

tercer semestre de la Carrera de Pedagogía en Ciencias Experimentales Química 

y Biología, de manera que, permitió utilizar imágenes, presentaciones, juegos, 

videos, por lo tanto, ayudó a captar el interés de los estudiantes y  se considera 

fundamental, ya que brinda un apoyo específicamente en temas complejos y 

facilita el aprendizaje mediante los recursos didácticos gracias a su versatilidad 

con el fin de ayudar al estudiante en su rendimiento académico. 

 

• Al indagar los fundamentos teóricos del método del Aprendizaje Basado en 

Problemas (ABP) como estrategia para el aprendizaje de Biología Vegetal, se 

descubrió, que el método del ABP es fundamental para el aprendizaje, donde el 

alumno asume rol en la construcción de su conocimiento, a través de la resolución 

de problemas relevantes, de manera que promueve la participación de los 

estudiantes para fortalecer su conocimiento. 

 

• La elaboración de la guía didáctica interactiva “Semillas de Sabiduría” a través de 

Jimdo para el aprendizaje de Biología Vegetal en las temáticas de la fotosíntesis, 

nutrición, respiración de las plantas, crecimiento y desarrollo vegetal, facilita la 

oportunidad de incluir varios elementos como imágenes, documentos pdf, 

actividades interactivas, etc. De manera que la guía didáctica interactiva 

promueve el aprendizaje mejorando la participación y creatividad del estudiante. 

 

• La socialización de la guía didáctica “Semillas de Sabiduría” creado mediante 

JIMDO, contribuye significativamente en el aprendizaje de Biología Vegetal, 

permitiendo captar el interés de los estudiantes fomentando la participación acerca 

de las temáticas de la fotosíntesis, nutrición, respiración de las plantas, 

crecimiento y desarrollo vegetal, además los estudiantes se mostraron interesados 

en utilizar la guía didáctica interactiva socializada. De manera que al emplear 

nuevos recursos de aprendizaje se incentiva a los estudiantes. 
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5.1.1 RECOMENDACIONES 

• Se recomienda implementar guías didácticas interactivas que ayuden a 

contribuir las necesidades de los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía en Ciencias Experimentales Química y Biología, 

fomentando a través de nuevas metodologías que ayuden al aprendizaje 

del estudiante, de manera que faciliten la comprensión de contenidos 

complicados y causen mayor independencia y motivación en la educación. 

 

• Se sugiere integrar herramientas digitales para la elaboración de guías 

didácticas interactivas para el aprendizaje de Biología Vegetal, ya que 

dichas herramientas promueven la interacción, un ambiente dinámico y 

colaborativo para incentivar sobre todo al estudiante. 

 

• Se sugiere seguir incitando al uso del método del ABP en la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología para aplicar 

nuevas estrategias didácticas que fortalezcan y motiven al proceso del 

aprendizaje. 

 

• Se recomienda a los futuros pedagogos el uso de herramientas digitales 

para la creación de guías didácticas interactivas y fomentar el interés y un 

ambiente participativo en los estudiantes, aprovechando sus elementos, 

para presentar los contenidos de manera clara, atractiva y motivadora, esta 

herramienta permitirá a los estudiantes a explorar y aprender de forma 

autónoma, ya que, facilita el acceso al material en cualquier momento 

garantizando flexibilidad y adaptabilidad al proceso educativo 
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CAPÍTULO VI 

6. PROPUESTA 

Enlace de la guía didáctica “Semillas de Sabiduría” 

https://semillas-de-sabiduria-1.jimdosite.com/  

 

Código QR: 
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8. ANEXOS 

Anexo 1: Encuesta dirigida a los estudiantes de tercer semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las ciencias experimentales Química y Biología. 
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Fuente: Tomado de: 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfYrsgoIwmfYWfLurvgKgU7B4zQOnkod

yNS9A4R0fzJyCCqng/viewform?usp=preview  

Elaborado por: Maria Jose Dominguez 
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Anexo 2: Socialización de la Guía Didáctica “Semillas de Sabiduría” con 

los estudiantes de tercer semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología. 
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