UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS

CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS
EXPERIMENTALES QUIMICA Y BIOLOGIA

Titulo
Guia didactica interactiva para el Aprendizaje de Biologia Humana con los
estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia

Trabajo de Titulacién para optar al titulo de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia

Autor:
Verodnica Patricia Sinaluisa Pomaquero

Tutor:
Mgs. Luis Alberto Mera Cabezas

Riobamba, Ecuador. 2025



DECLARATORIA DE AUTORIA

Yo, Verdnica Patricia Sinaluisa Pomaquero, con ceédula de ciudadania 0650297427,
autora del trabajo de investigacion titulado: Guia didactica interactiva para el
Aprendizaje de Biologia Humana con los estudiantes de sexto semestre de la carrera
de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia, certifico que la
produccion, ideas, opiniones, criterios, contenidos y conclusiones expuestas son de mi
exclusiva responsabilidad.

Asimismo, cedo a la Universidad Nacional de Chimborazo, en forma no exclusiva, los
derechos para su uso, comunicacion publica, distribucion, divulgacion y/o reproduccion total
o parcial, por medio fisico o digital; en esta cesidn se entiende que el cesionario no podra
obtener beneficios econdmicos. La posible reclamacion de terceros respecto de los derechos
de autor (a) de la obra referida, serd de mi entera responsabilidad; librando a la Universidad
Nacional de Chimborazo de posibles obligaciones.

En Riobamba, 16 de abril de 2025.

Verdnica Patricia Sinaluisa Pomaquero
C.1: 0650297427



Lov 7P ‘(NIW’ ‘
Direccion ‘
Académica . SGC

VICERRECTORADO ACADEMICO TS X GEITIOV B A TR

UNACH-RGF01-04-08,11
VERSION 01: 06.09-2021

ACTA FAVORABLE - INFORME FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION

En ko Ciudad de Riobamba, a los 08 dias del mes de MAYO de 2025, luego de haber
revisado el Informe Final del Trabajo de Investigacion presentado por & estudiante
VERONICA PATRICIA SINALUISA POMAQUERO con CC: 0650297427, de la carera
PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES QUIMICA Y BIOLOGIA y dando
cumpimeento a los aritenos meltodoldgicos exigides, se emite e ACTA FAVORABLE DEL
INFORME FINAL DEL TRABAJO DE INVESTIGACION titutado "GUIA DIDACTICA INTERACTIVA
PARA EL APRENDIZAJE DE BIOLOGIA HUMANA CON LOS ESTUDIANTES DE SEXTO SEMESTRE DE
LA CARRERA DE PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES QUIMICA Y BIOLOGIA", por
lo tanto se autoriza la presentacion del msmo para los framites pertinentes,

LU'S Frmado
ALBERTO (s
MER A MERA CABEZAS

Fecha: 2025.0508

CABEZAS 11:40:27-05'00

Mgs. Luss Mera
TUTOR

Campus Norte Av. AMEAI0 JOsé de Sucne, Xm & 4 va a Guanc Telafonos (563-3) 1730880 - Exl 1255



CERTIFICADO DE LOS MIEMBROS DEL TRIBUNAL

Quienes suscribimos, catedrdticos designados Miembros del Tribunal de Grado para la
evaluacion del trabajo de investigacion “Guia diddctica interactiva para el aprendizaje
de Biologia Humana con los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia
de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia™ por Verdnica Patricia Sinaluisa
Pomaquero. con cédula de identidad nmimero 0650297427, bajo la tutoria de Mgs. Luis
Alberto Mera Cabezas; certificamos que recomendamos la APROBACION de este con fines
de titulacion. Previamente sc ha cvaluado ¢l trabajo de investigacion v escuchada la
sustentacién por parte de su autor; no teniendo més nada que observar.

De conformidad a la normativa aplicable firmamos, en Riobamba 27 de mayo del 2025

Presidente del Tribunal de Grado
Mgs. Carlos Jesis Aimacania Pinduisaca

Miembro del Tribunal de Grado
Mgs. Celso Vladimir Benavides Enriquez

Miembro del Tribupal de Grado
Mgs. Estefania Nataly Quiroz Carrién




Lo 7o 6.;"13«(”-

Direccion
Académica
VICERRECTORADO ACALEMICO 7 CLSTYOM B LA CAL oA
UNACli-RGF-Ol-Od-OB.l?

VERSION 01: 04-09-202}

CERTIFICACION

Que, SINALUISA POMAQUERO VERONICA PATRICIA con CC; 0650297427, estudiante de la
Carrera PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES QUIMICA Y BIOLOGIA, Focultad de
CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS: ha frabajado baio mi tutcria el
lrabajo de investicacién titulade “GUIA DIDACTICA INTERACTIVA PARA EL APRENDIZAJE DE
BIOLOGIA HUMANA CON LOS ESTUDIANTES DE SEXTO SEMESTRE DE LA CARRERA DE
PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES QUIMICA Y BIOLOGIA", cumple con ¢l 10
%. de acuerde ol repone del sisterma Anli plagio COMPILATION, porcenigje aceptado de
acuverdo a la reglamentacion instifucional, por consiguiente autorizo continuar con el

proceso.

Riobamba, 14 de mayo de 2025

n.' |'|
I' -
I| /(
%
Mgs, Luis Mera Cabezos
TU‘O!I?(A)

-

Campus Norte A ANDEDMD O O SUee Ke 1 . v aCurio Teofonos 1653 1750880 - Ext 1225



DEDICATORIA

A Dios por su voluntad y amor, quien me ha
dado la capacidad para lograr mis objetivos, a
mis padres que han sido pilar fundamental en
mi vida, gracias por su amor y apoyo
incondicional.

A mis hermanas, que siempre me llenan de
alegria.

A mis amigos, por su compafiia y los momentos
compartidos.

Gracias, los llevo en mi corazon.

Verénica Patvicia Sinaluica Pomaguere



AGRADECIMIENTO

Agradezco profundamente a Dios por guiarme
en el camino correcto y a mis padres por
alentarme a seguir adelante, su amor vy
dedicacion han sido fundamentales para mi
crecimiento personal y profesional.

A los docentes de la Carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales Quimica vy
Biologia, les extiendo mi gratitud por
compartir sus conocimientos y por ser
excelentes guias en el proceso de aprendizaje.
En especial al Mgs. Luis Edison Carrillo y al
Mgs. Luis Alberto Mera, por su orientacién y
paciencia en este proceso académico, gracias
por compartir sus conocimientos.

Ademas, quiero expresar mi agradecimiento a
la Dra. Maria Herrera quien ha sido fuente de
inspiracion para mi desarrollo académico y
profesional, su dedicacion y compromiso por la
educacidn ha tenido un impacto significativo en

Ve

mi.

Verdnica Patricia Sinaluica Pomaguere



INDICE GENERAL

PORTADA
DECLARATORIA DE AUTORIA

DICTAMEN FAVORABLE DEL PROFESOR TUTOR
CERTIFICADO DE LOS MIEMBREOS DEL TRIBUNAL
CERTIFICADO ANTIPLAGIO

DEDICATORIA

AGRADECIMIENTO

INDICE GENRAL

INDICE DE TABLAS

INDICE DE FIGURAS

RESUMEN
ABSTRACT
CAPITULO L oot 15
1. INTRODUCCION. ...oocvitieeeiieeeseiess et ses st s st an et enan s 15
1.1 ANTECEURNTES ..ottt bttt bbbt ne e 16
1.2 Planteamiento del problema..........cccoiiiiiiiii e, 16
1.3 Formulacion del problema ..o 17
1.4 Preguntas de 1a iNVESTIGaCION..........ccciiriiiieiecee e 17
1.5 JUSHITICACION ...ttt 18
T O o] 1= £ Y/ o LSRR 19
1.6.1  ODJEtiVO GENEIAL.......coeiiieiecie st e 19
1.6.2  ODbjetivos ESPECITICOS .......cciiiiiiciiice e 19
CAPITULO ottt 20
2. MARCO TEORICO. ....oouiiiieireiiiiesiseiessssesissee st 20
2.1 LA QUIA QIOACTICA ......eiuiieieieeiieiee sttt 20
2.1.1  Estructura de la guia didactiCa.........cccovueririiiiiiiiiieeee e 21
2.1.2  Funciones de la guia didacCtiCa.........ccovivrriiiiiiiiiiieeeee e 21
2.2 APIENAIZAJE ..ot 22
221  TIPO A€ APIrENGIZAJE ...vveveeeiie ettt 22
2.3 Importancia de la guia didactica en el proceso de aprendizaje.........c..cccccverveennen. 23
2.4  Estrategias metodoldgicas fundamentada en el modelo pedagdgico
CONSEIUCTIVISTA ...ttt bttt ettt et e e st e b e nbe e e e sneene e 23
2.4.1  Tipos de estrategias metodologicas CONStrucCtivistas ..........cccceevvrvrerveeneenn 24
2.5 AULBINVEITIAA ..ot 24
2.5.1  Pasos del aula iNVErTida ..........cooviiiiiieiee e 25

2.5.2  Beneficios del aula invertida en el proceso de aprendizaje...........c..ccccveneen. 25



2.6 Integracion de las TAC y TPACK en el proceso de aprendizaje..........cc.cceeveene 26

2.7 Herramientas digitales ..........cccooiiiiiiiiiiiceee e 27
2.8 Importancia de la interactividad en la guia didactica ...........cccccevcvreiiriiiniiniierienn, 27
2.9  Biologia HUMANA .......cooiieieiieceee et 28
2.9.1  Tematicas de biologia humana............ccccoiveviiieiiie i, 28
2.9.2  SIStEMA OFJANICO ...ecvveveeieeieeiieeiesteeste e te e e e e e et e st e esaesreesreeneesreeneeans 29
2.9.3  Sistema de I0COMOCION.........cciiiiiiiiieie e e 29
2.9.4  Sistemas de NULFICION Y EXCIECION ......cvvviiiirieiiiieiece e 30
2.9.5  Sistemas de reprodUCCION .........ccciiiirieieirienieeee e 30
2.10 Laguia didactica interactiva en proceso de aprendizaje de Biologia Humana
mediante el aUla INVEITIAA .........cooiiiieii e e 30
CAPTTULO L ettt 31
3. METODOLOGIA ..ottt 31
3.1  Enfoque de INVESHIGACION .........cceeiiieieiie e 31
3.2 Disefio de INVESHIGACION ........ccueiiiieeie et 31
3.3 Tip0S de INVESHIGACION ......cveeiiciiccie et 31
3.3.1  Porelnivel de alCanCe.........cocoiiiiiiiieieece e 31
3.3.2  POr @l ODJEIIVO. ...t s 31
333 POF@ITUGAN ... e 31
34 TIPO 08 BSTUTIO. ...ttt bbbt 32
3.5 UNIdad dE @NALISIS.....cveiveriirieciiciesie e 32
3.6 Tamafio d& MUESTIA ......ccviieiiiieeiesiee et 32
3.7 Técnica e instrumento de recoleccion de datos............cevvererereneieiesieeeeeienns 32
T 0 R - Tod o o T PRSP 32
3.7.2 INSTFUMEINTO ...ttt nree s 32
3.8  Técnicas de andlisis de interpretacion de datos ...........ccooevererenineninineceeees 32
CAPITULO IV, ettt 34
4. RESULTADOS Y DISCUSION. .....ciiieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee e, 34
CAPITULOD V. 1ot 50
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES..........cccoieeiee e 50
CAPITULO VL oottt 52
6.  PROPUEST A .ttt e et e e e b e e e bb e e e ta e e abn e e e taeeanneas 52
7. BIBLIOGRAFIA ..ottt 57

8. ANEXOS ... 62



INDICE DE TABLAS

Tablal. Tabla de PODIACION ......ccccoviiiiiicce e 32
Tabla 2. La guia didactica contribuye al proceso de aprendizaje de Biologia Humana.. 34
Tabla 3. La guia didactica “Anatomega” mejora el aprendizaje. .........o.cooerervrerieeeenn. 36
Tabla 4. Los contenidos propuestos favorecen el aprendizaje. ...........ccocovevvnvniniienienne. 38
Tabla5. Contenidos propuestos, mediante herramientas digitales fortalece la

(010 4]0 £=] 051 [0 o OSSPSR 40
Tabla 6. El disefio de la guia didactica “Anatomega” innova el aprendizaje.................. 41
Tabla 7. Infografias, presentaciones y juegos incentivo la participacion activa............. 42
Tabla 8. El aula invertida aplicada en la guia didactica “Anatomega” ...........c..cevvevennn. 43
Tabla9. Actividades de refuerzo mejoran el aprendizaje ..........ccccceevvevveveiiieieece e, 44
Tabla 10.  Socializacion de la guia didactica fortalece el aprendizaje ............ccceeueenen. 46

Tabla1l. La Socializacion de la guia didactica incentiva a los estudiantes.................. 48



INDICE DE FIGURAS

Figural.  Estructura de la guia didActiCa..........cooviiiiiiiiiiiiiise e, 21
Figura2.  Funciones de la guia didActiCa..........ccooevviiriiriieiiiie e, 22
Figura 3.  Pasos del aula INVErtida ..........ccceeiieiieeiiesieece e e 25
Figura4.  Tematicas de biologia humana ............cccoiiiiiiininiin e, 29
Figura5.  Laguia didactica contribuye al proceso de aprendizaje de

Biologia HUMANA.........oiiiiieiiiecieee ettt re e 34
Figura6. La guia didactica “Anatomega” mejora el aprendizaje. ...........cocvrvvriveeennne 36
Figura7.  Los contenidos propuestos favorecen el aprendizaje. ..........ccccovevvevveiivennenne. 38
Figura8.  Contenidos propuestos, mediante herramientas digitales fortalece

J2 COMPIENSION. ....cuieie ettt e e e s b e e teeseesbaebeeneesraesreennennes 40
Figura9.  El disefio de la guia didactica “Anatomega” innova el aprendizaje.............. 41
Figura 10. Infografias, presentaciones y juegos incentivo la participacion activa. ........ 42
Figura 11. El aula invertida aplicada en la guia didactica “Anatomega”. .............cco.... 43
Figura 12. Actividades de refuerzo mejoran el aprendizaje...........ccoceevreivrinvnnieennenn, 44
Figura 13. Socializacion de la guia didactica fortalece el aprendizaje ............ccccoeveneee.. 46

Figura 14. Lasocializacién de la guia didactica incentiva a los estudiantes................... 48



RESUMEN

Como objetivo general se propone la Guia didactica interactiva “Anatomega “, mediante el
uso de herramientas digitales, para fortalecer el Aprendizaje de Biologia Humana dirigido
para los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia. La problematica surge por la falta de interés,
participacion y trabajo autdbnomo del estudiante en el proceso de aprendizaje, ademas del
limitado aprovechamiento pedagogico de las herramientas digitales para crear recursos
educativos. Ante esta situacion, surge la necesidad de desarrollar una guia didactica
interactiva que integre las TAC y la metodologia del aula invertida de manera efectiva, como
propuesta encaminada a fortalecer el aprendizaje de Biologia Humana.

El enfoque de esta investigacion fue de caracter cuantitativo con un disefio no experimental,
investigacion descriptiva y basica. La poblacion de esta investigacion fue de 25 estudiantes
de sexto semestre, la técnica que se utilizd fue una encuesta, y como instrumento un
cuestionario de diez preguntas cerradas. Los resultados mostraron datos positivos ya que
gran parte de encuestados mostro estar de acuerdo con actividades, recursos, metodologia y
estructura dispuesta en la guia didactica interactiva, dando a entender el potencial que posee
la guia didactica interactiva “Anatomega” en el proceso de aprendizaje.

Palabras claves: Aprendizaje, Aula Invertida, Biologia Humana, Guia didactica.



ABSTRACT

The general objective of the interactive teaching guide "Anatomega" is to strengthen the
learning of Human Biology through digital tools, This guide is aimed at sixth-semester
students of the Pedagogy of Experimental Sciences (Chemistry and Biology) program. The
problem arises from the lack of student interest, participation, and independent work in the
learning process, in addition to the limited pedagogical use of digital tools to create
educational resources, Given this situation, there is a need to develop an interactive teaching
guide that effectively integrates CAT and the flipped classroom methodology to strengthen

the learning of Human Biology.

This research took a quantitative approach with a non-experimental design and descriptive
and basic research methods. The research population was 25 sixth-semester students. The
technique used was a survey, and the instrument was a ten<question closed-ended
questionnaire. The results showed positive data, as many respondents agreed with the
activitics, resources, methodology, and structure provided in the interactive teaching guide,
highlighting the potential of the interactive teaching guide "Anatomega" in the learning

process.

Keywords: Learning, Flipped Classroom, Human Biology, Teaching Guide,
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CAPITULOI.
1. INTRODUCCION.

Dentro de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y
Biologia, se abarca varias fortalezas para la innovacion del aprendizaje y el desarrollo de
recursos que promuevan el aprendizaje. Por otro lado, la implementacion de la tecnologia en
el proceso de aprendizaje es parte fundamental del mundo educativo actual, ya que ha
revolucionado las estrategias y recursos de aprendizaje. He aqui la importancia de la
implementacién de la Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC), en la
elaboracion de la guia didactica. En este sentido (Irua, 2022) sefiala que la guia didactica es
un recurso gue facilita y orienta en el proceso de aprendizaje, fomenta el pensamiento critico
y la autoformacion, permitiendo que los estudiantes profundicen lo aprendido y, en
definitiva, se empodere de su aprendizaje.

De acuerdo con Mesa Montero et al., (2023), este recurso ha sido implementado en
instituciones educativas de Norteamérica y Europa con el fin de preparar profesionales de
forma no presencial. De ahi que generalmente estos recursos suelen asociarse a la educacion
a distancia, lo que es equivoco. En la educacion presencial, los docentes deben elaborar guias
que conduzcan al refuerzo, la autonomia y organizacion de trabajo tanto para estudiantes y
docentes, siendo indispensable para un aprendizaje eficaz, ya que va mas alla de la mera
orientacion, y apoya significativamente al proceso de aprendizaje.

En este contexto Mejia, (2013), en América latina, la guia didactica es pieza clave
para el aprendizaje, visto que muestra un avance significativo después de su implementacion,
es utilizado como un recurso motivador que promueve la independencia y orienta al
estudiante sobre que contenidos debe abordar, asi como los problemas y practicas que debe
desarrollar para mejorar su rendimiento. Ademas, el uso de herramientas digitales y el disefio
de las actividades facilitan la interaccion e incrementa la comprension y desarrollo del
conocimiento.

En efecto la guia didactica llega a ser un recurso valioso en la educacién moderna,
pero es necesario resaltar su relevancia haciendo uso eficaz de la TAC para dinamizar el
proceso de aprendizaje. La guia didactica y las TAC se han fusionado, por ende, permiten el
desarrollo de la educacion en pro de las nuevas metodologias que aportan la facilidad y
eficacia para el aprendizaje.

En este sentido, Segarra & Arana, (2017), menciona que los recursos educativos se
complementan con las nuevas tecnologias, atribuyéndole fluidez al proceso de aprendizaje.
Sin embargo, en Ecuador uno de los retos que enfrenta la implementacion de las TAC en la
instruccion educativa, son los docentes no nativos digitales, que no frecuentan el uso de
herramientas, 0 hacen uso de herramientas educativas basicas. Ademas, Alcivar et al., (2023)
coincide que, a nivel de Ecuador, las TAC juegan un papel decisivo y requiere de la



aplicacion inmediata, ya que su uso favorece al desarrollo de una mejor aceptacion de
contenidos y destrezas, porque facilita la adquisicion de un aprendizaje activo.

Desde esa instancia (Hernandez, 2018), indica que las Tecnologias del Aprendizaje
y el Conocimiento (TAC), se convierte en un elemento importante en la educacion al
provocar cambios en los métodos de aprendizaje. Su relevancia se basa en su sencilla
creacion de recursos como lo es la guia didactica interactiva, y fortalecer el aprendizaje
auténomo y significativo mediante el uso de herramientas tecnoldgicas.

La Universidad Nacional de Chimborazo (UNACH) reconoce la importancia de las
nuevas tecnologias en la formacion de profesionales, por ello ha adoptado una variedad de
recursos y herramientas tecnoldgicas para mejorar la educacion, fortaleciendo la interaccién
entre docentes y estudiantes, dando paso al desarrollo de experiencias valiosas en su
formacion profesional. Ademas, la institucion universitaria esta abierta para la exploracion
de recursos que integren las TAC con el fin de mejorar el proceso de aprendizaje.

1.1 Antecedentes

Para el presente trabajo de titulacidn, se indagé en revistas cientificas y repositorios
relacionados con la tematica de investigacion los mismos que se puntualiza a continuacion:

El articulo titulado “Aula invertida en el desempefio docente: una revision
sistematica” elaborado por Castro et al., (2023), mediante revision bibliografia concluye que
el uso de herramientas tecnoldgicas tiene relevancia positiva en la adquisicion del
aprendizaje de los estudiantes. Ademas, considera que el Aula invertida, es una estrategia
que promueve la capacidad de andlisis y resolucion de conflictos, hace énfasis sobre la
mejora en la interaccion de los actores educativos durante el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Se le atribuye la caracteristica de respetar el ritmo de aprendizaje de los
estudiantes y, permite al docente atender las particularidades de cada uno de ellos.

En el articulo “Genially como herramienta interactiva para mejorar la motivacion de
los estudiantes” publicada en la revista cientifica Multidisciplinaria de la Universidad
Metropolitana del Ecuador los autores como objetivo principal fue analizar de qué manera
el uso de Genially como herramienta interactiva puede aportar a la motivacion de los
estudiantes. Los resultados mostraron que Genially mejora significativamente la motivacion
estudiantil, destacando la necesidad de integrar estas herramientas en el marco pedagogico.
Esta guia didactica buscé maximizar la motivacion y el aprendizaje mediante la integracion
efectiva de Genially en el aula de clases (Aucay et al., 2024).

1.2 Planteamiento del problema

El problema del aprendizaje de la Biologia Humana a nivel mundial radica en
algunos errores al momento de estudiar, lo que desencadena en los estudiantes el desinterés



hacia esta disciplina. De acuerdo con (Navarro, 2023), el carecer de una guia de estudio, no
visualizar la informacion fiable, no poner en contexto lo que se aprende y tener un
aprendizaje pasivo, son algunos de los errores mas comunes al momento de empezar el
estudio de cualquier rama de la Biologia Humana.

Por otra parte, la falta de una adecuada integracion de las TAC, es uno de los
problemas y desafios que enfrentan los estudiantes para asimilar conceptos de Biologia
Humana, lo que genera dificultan y desinterés en el aprendizaje. Segin Segarra & Arana,
(2017) en Ecuador es necesario que los recursos didacticos que sirven como motivadores
academicos se integren de forma efectiva, ya que, favorece a la interpretacion, comprension,
analisis y fomenta el pensamiento critico- reflexivo, facilitando a la construccion del
aprendizaje.

Ademas Rodriguez-Herrera etal., (2019) la dificultad que presenta la Biologia
Humana como asignatura para los estudiantes, se debe principalmente a la extension y
complejidad de los contenidos. Por tal motivo, la cantidad de contenido que abarca la
disciplina por naturaleza y la falta de una adecuada integracion de las TAC, son desafios que
enfrentan los estudiantes para asimilar conceptos de Biologia Humana, lo que genera
dificultad en el aprendizaje, por esta razon, es necesario implementar las herramientas
digitales para la creacién de espacios interactivos.

En este contexto el problema se centra en la falta de interés, participacion y
trabajo auténomo del estudiante en el proceso de aprendizaje. Ademas, las Tecnologias
de Apoyo a la Comunicacion (TAC) ofrecen herramientas innovadoras para crear recursos
educativos, pero no son aprovechadas de manera efectiva. Ante esta situacion, surge la
necesidad de desarrollar una guia didactica interactiva que integre las TAC de manera
efectiva, como propuesta encaminada a fortalecer el aprendizaje de Biologia Humana.

1.3 Formulacion del problema

(Como la propuesta de la Guia didéctica interactiva “ANATOMEGA *, mediante el
uso de herramientas digitales, puede fortalecer el Aprendizaje de Biologia Humana con los
estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales
Quimica y Biologia?

1.4 Preguntas de la investigacion

De acuerdo con la formulacion del problema planteado se establece las siguientes preguntas

directrices

» ¢Coémo la indagacion de los fundamentos tedricos de la guia didactica interactiva,
mediante la revision bibliogréafica, puede favorecer el proceso de aprendizaje?

» ¢Coémo la elaboracion de la guia didactica interactiva “ANATOMEGA”, con tematicas
del sistema de locomocion, sistema de nutricion y excrecion, sistema de la reproduccion,



a través del método del aula invertida y el uso de herramientas digitales, puede fortalecer
el proceso de aprendizaje de Biologia Humana?

» ¢(Como la difusion de las actividades de la guia didactica interactiva “ANATOMEGA”,
con tematicas del sistema de locomocion, sistema de nutricion y excrecion, sistema de
reproduccion, mediante el uso de diapositivas, puede robustecer el aprendizaje de
Biologia Humana, con los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogia de
las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia?

1.5 Justificacion

La guia didactica interactiva para el aprendizaje de biologia humana es factible
porque existe fuentes bibliograficas confiables que sustentan este estudio, ademas la
accesibilidad a Herramientas digitales como Google Sites y Genially que permiten crear
sitios web y presentaciones respectivamente para el proceso de aprendizaje, permiten la
creacion de la guia didactica interactiva que aportard al reforzamiento de contenidos
mediante el autoaprendizaje.

El impacto que se pretende generar es la motivacion y despertar el interés de los
estudiantes para aprender Biologia Humana, ya que se propone el desarrollo de actividades
autonomas para fortalecer al auto aprendizaje y conectar las experiencias previas con los
contenidos.

Esta propuesta es viable ya que tendréa el apoyo de autoridades y docentes de la
institucion universitaria de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica
y Biologia, Ademas las herramientas son de acceso gratuito, con amplias funciones de
edicion que permiten disefiar nuevos modelos sin ninguna limitacion, facilitando asi la
creacion de la guia interactiva.

El estudio estara a disposicion de estudiantes y docente en general que formen parte
de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia como
beneficiarios directos, ya que son quienes recurren a recursos para mejorar el aprendizaje
en el campo, al aportar contenidos que pretenden pulir el mismo y dinamizar el aprendizaje
de la Biologia Humana.



1.6 Objetivos
1.6.1 Objetivo General

e Proponer la Guia didactica interactiva “ANATOMEGA “, mediante el uso de
herramientas digitales, para fortalecer el Aprendizaje de Biologia Humana con los
estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.

1.6.2 Objetivos Especificos

e Indagar los fundamentos tedricos de la guia didactica interactiva, mediante la
revision bibliogréafica, para favorecer el proceso de aprendizaje.

e Elaborar la guia didactica interactiva “ANATOMEGA”, con tematicas del sistema
de locomocion, sistema de nutricidn y excrecion, sistema de reproduccién, a traves
del método del aula invertida y el uso de herramientas digitales, para fortalecer el
proceso de aprendizaje de Biologia Humana.

e Difundir las actividades de la guia didactica interactiva “ANATOMEGA”, con
tematicas del sistema de locomocion, sistema de nutricion y excrecion, sistema de
reproduccion, mediante el uso de diapositivas, para robustecer el aprendizaje de
Biologia Humana, con los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogia
de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.



CAPITULO ILI.
2. MARCO TEORICO.

2.1 Laguiadidactica

Los recursos didacticos como lo es la Guia, son el apoyo pedagogico que fortalece la
labor docente, optimizando el proceso de aprendizaje, estos son disefiados para despertar el
interés de los estudiantes, permitiendo la facil articulacion de los contenidos Segun Vargas
Murillo, (2017) son un conjunto de elementos que intervienen y facilitan el proceso de
aprendizaje, el cual contribuye al logro de dominios de un conocimiento determinado en los
estudiantes. Se utiliza para facilitar el desarrollo de las actividades formativas, motivar a los
estudiantes y ademas facilitar la actividad docente; asimismo, tienen la gran virtud de
adecuarse a cualquier tipo de contenido

En este sentido la Guia Didactica es un recurso educativo fundamental que
complementa el material de estudio con el propdsito de crear un entorno propicio para
mejorar la comprension y fomentar el aprendizaje autdbnomo en los estudiantes. Su funcién
principal es motivar, orientar, facilitar la comprension, promover la interaccion y guiar al
estudiante hacia el aprendizaje independiente. Este material educativo es pieza clave para el
desarrollo del proceso educativo, ya que promueve el aprendizaje autébnomo al aproximar el
material de estudio al alumno, acercandolo a su realidad y necesidades(Aguilar Feijoo,
2012).

De acuerdo con Torrens y Arbolaez, (2020) citado en Irua, (2022), La guia didactica
es un recurso didactico que permite orientar y facilitar el proceso de aprendizaje. Al integrar
los componentes personales (docentes facilitadores y estudiantes participantes) y
personalizados (objetivos, contenidos, estrategias metodologicas, evaluacion), que fomenta
la interaccion dialéctica efectiva.

Por ende, la guia didactica es un recurso didactico que interviene en el proceso de
aprendizaje, facilitando el aprendizaje autdbnomo y permite el analisis sistematico de un
determinado tema. ES un recurso importante que proporciona informacién y brinda las
actividades propicias para complementar el trabajo del estudiante.

Al ser un recurso de orientacién el estudiante realizar el estudio independiente a lo
largo del desarrollo de la asignatura, la Guia Didactica debe indicar de manera precisa qué
tiene que aprender, como puede aprenderlo y cuando lo habra aprendido. Debe ser un
material Unico, organizado por temas, que tenga en cuenta todos los medios disponible
(Aguilar Feijoo, 2012).
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2.1.1 Estructura de la guia didactica

En el proceso de elaboracion de la guia didactica se debe considerar los elementos
esenciales que componen a la misma para el 6ptimo desarrollo, puesto que la guia didactica
no da lugar a la improvisacion. Segun Sanchez, (2015) la guia didactica debe seguir un
proceso con el objetivo de conocer el modo de reunir el escenario con el método, los
contenidos a tratar, los objetivos que se pretende alcanzar, que se va a utilizar, quienes
intervienen, el contexto y lugar en donde se va a desarrollar.

Las guias didacticas son flexibles y permiten la facil adaptacion del contenido, sin
embargo, se debe tomar en cuenta algunos elementos esenciales para su desarrollo, la
estructura externa, la cual consta del disefio y disposicion de los elementos para lograr la
integracion de los contenidos en un orden logico.

Figura 1. Estructura de la guia didactica

Titulo \ Objetivos Desal:r?llo \
V. tematico 7

Nota: Elaboracién propia. Informacion extraida de (Sanchez, 2015).

2.1.2 Funciones de la guia didactica

La guia didactica ofrece beneficios, que van desde sugerencias para abordar un tema,
hasta acompafar al estudiante en su autoaprendizaje. De acuerdo con Aguilar Feijoo, (2012)
cumple diversas funciones que aportan al significativamente algunas de ellas son la funcion
motivadora, funcion facilitadora de la comprensién y activadora del aprendizaje, entre otras,
que se resume en el siguiente organizador:

21



Figura 2. Funciones de la guia didactica

Ty, Ty,
« Sugiere técnicas de
trabajo intelectual que
faciliten la
comprension del

contenido.

r . . .

« Despierta el interés por
la asignaturay
mantiene la atencion.

Funcion facilitadora
de la comprension y
activadora del
aprendizaje

Funcién motivadora

Funcién de

Funcitn evaluadora orientacion y dialogo

« Activa los
conocimientos previos
relevantes.

Fomenta la capacidad
de organizacion y
estudio sistematico.

N

Nota: Elaboracion propia. Informacion extraida de (Aguilar Feijoo, 2012).
2.2 Aprendizaje

El aprendizaje es un proceso complejo y multidimensional que implica la
adquisicién, procesamiento y retencion de informacién, habilidades, valores y actitudes a
través de la experiencia. El aprendizaje es una actividad que solo termina al concluir la vida
y de desarrolla no solo en escuelas, universidades o centros académicos, sino en distintos
entornos cotidianos.

De acuerdo con Saez, (2018) Aprendizaje es el proceso de asimilar contenidos y
como resultado obtener un cambio en el comportamiento que se produce como resultado de
la experiencia o la préactica., Einstein dijo que el aprendizaje es experiencia lo demas es
informacion, por ello la experiencia es clave en el concepto de aprendizaje. En este sentido
Rivera, (2021)menciona que el aprendizaje es aquel proceso ,mediante el cual una persona
adquiere destrezas o habilidades e integran contenidos informaticos que le permite al
individuo a su construccién personal a través de la actitud y valores.

2.2.1 Tipo de aprendizaje

Existe diversos tipos de aprendizajes, entre ellos en funcion de cémo los individuos
atienden y recogen informacion por medio de los sentidos, En esta instancia Milla &
Orellana, (2022)describe los tipos de aprendizajes de a siguiente manera:

e Visual: preferencia por maneras graficas y simbolicas de representar la informacion.
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e Auditivo: preferencia por escuchar la informacion, los aprendices auditivos procesan
mejor la informacion a través de la escucha. Prefieren explicaciones orales,
discusiones en clase, grabaciones de audio y conferencias.

e Kinestésico: preferencia perceptual relacionada con el uso de la experiencia y la
practica, ya sea real o simulada. Los aprendices kinestésicos aprenden mejor a través
de experiencias practicas y actividades fisicas. Prefieren el aprendizaje basado en la
accion, como experimentos, demostraciones y actividades tactiles.

2.3 Importancia de la guia didactica en el proceso de aprendizaje

Las guias didacticas desempefian un papel fundamental en el proceso de aprendizaje,
ya que actian como elementos mediadores entre el profesor y el estudiante. Su objetivo
principal es concretar el papel orientador del docente y consolidar la actividad independiente
del estudiante a través de la tarea docente como la base fundamental del proceso educativo.
En la pedagogia y la didactica contemporéneas, las guias didacticas se consideran un recurso
pedag6gico de gran valor didactico, utilizada en la educacion que se basan en el
constructivismo. A demas dentro de la educacién superior la guia didactica es parte
fundamental para consolidar los habitos de auto preparacion en los estudiantes. (Mesa et al.,
2023).

En efecto la guia didactica constituye un recurso importante en el proceso de
aprendizaje ya que proporciona orientacion al estudiante, facilitar la interaccion entre las
partes inmersas en este proceso, brinda informacion concreta y una serie de actividades que
favorecer la motivacion y disposicion al incrementar constantemente los conocimientos.

2.4 Estrategias metodologicas fundamentada en el modelo pedagogico

constructivista

De acuerdo con Carrillo, (2022) un método de aprendizaje es un plan organizado que
facilita y guiar el proceso de ensefianza, es decir que el método a utilizar depende de los
objetivos que se plantea alcanzar. Si bien es cierto las metodologias son planes sistematicos
que facilita el proceso educativo. es factible recalcar que de esto depende si se alcanza los
objetivos propuestos, por ello es beneficioso hacer uso de metodologias que permitan al
estudiante desarrollar y construir el conocimiento a partir de la reflexion, la discusion y la
resolucion de problemas.

En este contexto la metodologia constructivista, se centra en las experiencias previas
con las que se hace nuevas construcciones mentales, segln Piaget se desarrolla cuando el
individuo tiene relacion directa con el objeto de estudio, o cuando se relaciona con otros
segun Vigotsky.

En este sentido la metodologia constructivista busca conectar los conocimientos
adquiridos por experiencias previas con los contenidos nuevos, a modo de analogia se arma
un rompecabezas encajando cada pieza, por ende, construyendo algo mas complejo.
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2.4.1 Tipos de estrategias metodologicas constructivistas

Las estrategias metodologicas son base fundamental para el desarrollo del
aprendizaje. En sintesis Carrillo (2022), describe algunas metodoldgicas constructivistas
para el aprendizaje:

*Aula invertida

Con este método, los estudiantes construyen sus conocimientos a partir de las
experiencias previas, de forma que cada educando tiene una serie de ideas que se conectan
con los nuevos contenidos. El estudiante debe tener el dominio de lo que puede y no
observar, potenciando sus capacidades de indagar, plantear e interrelacionar estas
concepciones con su cotidianidad.

* Aprendizaje por descubrimiento

El aprendizaje por descubrimiento promueve que el estudiante adquiera sus
conocimientos por si mismo, este proceso es paulatino, donde el docente facilita los
materiales adecuados para motivarlos.

* Aprendizaje basado en Proyectos

El desarrollo se centra en el estudiante que a partir de problemas cotidianos le permite
conseguir conocimientos, habilidades y actitudes, que le dara la capacidad de enfrentarse a
los problemas.

* Aprendizaje cooperativo

Consiste en el empleo didactico de grupos pequefios de estudiantes que trabajan
juntos para optimizar su aprendizaje y de sus compaferos; es una herramienta Util para
afrontar retos educativos y sociales.

*» Aprendizaje colaborativo

Este enfoque busca fomentar el valor de las relaciones interpersonales a través de la
integracién y diversidad de elementos en la educacion, lo que permite que los estudiantes
desarrollen habilidades como la toma de decisiones, el andlisis y la resolucion de problemas,
y promueve una educacién basada en el trabajo en equipo.

2.5 Aulainvertida

El aula invertida brinda al estudiante la capacidad de activo en su proceso de
aprendizaje, mediante la conexion de los conocimientos previos con los nuevos. Se invierte
el papel tradicional del aula; los contenidos educativos son desarrollados por los estudiantes
de forma independiente en casa y luego expuestos en el aula de clase, por medio de ello se
pretende optimizar el tiempo. atender de forma efectiva a las necesidades de cada estudiante
y a generar proyectos que aporten significativamente al aprendizaje (Carrillo, 2022).

En este sentido los roles se ven invertidos, donde el estudiante deja de ser un mero

espectador a ser protagonista de su aprendizaje, de esta forma el educando aprende de forma
autonoma. Por otro lado, el docente es el mediador o guia de este proceso, haciendo uso
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efectivo del tiempo y empleandolo en reforzar y pulir los contenidos mientras aprovecha de
las herramientas tecnoldgicas.

2.5.1 Pasos del aula invertida

Si bien el aula invertida es una metodologia constructivista y puede emplearse al
proceso de aprendizaje adaptandose a los objetivos y necesidades de los estudiantes, para su
implementacién se debe considerar los siguientes pasos:

Figura 3. Pasos del aula invertida

El estudiante revisa el contenido proporcionado por el
4‘ docente, y realiza una actividad en base al contenido

revidado.

Comparte lo aprendido

El estudiante comprueba que sus compafieros han
revisado el material que compartio.

Se solventan las dudas, se trabaja en grupos colaborativos
y se efectuan las actividades para consolidar el contenido.

La informacion elaborada por los estudiantes se difunden
con la presencia de los docentes y sus comparieros

Nota: Elaboracion propia. Informacion extraida de (Carrillo, 2022).

2.5.2 Beneficios del aula invertida en el proceso de aprendizaje

Son amplios los beneficios del aula invertida y lo convierte en un método atractivo e
innovador para mejorar el proceso de aprendizaje en los educandos, Carrillo, (2022)
menciona algunos beneficios, en forma de sintesis se enlista algunos de ellos:

e Fomenta un aprendizaje mas activo y colaborativo

e Permite que los estudiantes desarrollen habilidades esenciales como la comunicacion
oral y escrita

e Desarrollo del andlisis y la sintesis, y la gestion del tiempo.

e Fomenta la autonomia

e Conecta experiencias previas a los nuevos contenidos

e Los educandos son protagonista de la construccion del aprendizaje
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e Los estudiantes pueden acceder a la informacion proporcionada por el docente en
cualquier momento y lugar.

2.6 Integracion de las TAC y TPACK en el proceso de aprendizaje

Las Tecnologias del Aprendizaje y el Conocimiento (TAC) son el uso didactico de
las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion (TIC) adaptadas a las necesidades de
los estudiantes en el ambito educativo. En otras palabras, las TAC implican la practica de
las TIC en la educacion, integrando la tecnologia de manera efectiva en el proceso de
aprendizaje para mejorar la calidad educativa y potenciar habilidades digitales en los
estudiantes (Rojas Carrasco et al., 2023).

El uso de las TAC es de fundamental importancia, puesto que dan a los estudiantes
las herramientas necesarias para construir aprendizajes innovadores que son eficientes y
eficaces para alcanzar el éxito al desenvolverse en la sociedad actual de la digitalizacién y
el conectivismo. Ademas, permiten mejorar los estandares de calidad educativa brindados
en las instituciones escolares. Partiendo de esta premisa, es necesario destacar que las
competencias digitales estdn inmersas en varios aspectos de la educacion y en la vida
cotidiana de las personas que realizan actividades educativas o tecnoldgica, puesto que como
se ha mencionado, el uso de la tecnologia digital estd en manos de personas con edades
diversas, ya que vivimos en una era digitalizada donde es de suma importancia conocer y
manejar este tipo de tecnologia (Alcivar et al., 2023).

En este sentido es preciso mencionar las TPACK que corresponde a las siglas en
ingles de Technological Pedagogical Content Knowledge, es un enfoque que identifica los
tipos de conocimiento que un docente necesita dominar para integrar de manera efectiva las
(TIC) en la ensefianza que imparte. Ademas, busca destacar que no solo hay una forma
correcta de utilizar la tecnologia en el entorno educativo, y que esta incorpora la tecnologia
y los contenidos de manera creativa y se desarrolla de acuerdo al contexto (Salas-Rueda,
2019).

Este modelo se basa en la combinacion de tres variables: conocimiento tecnoldgico,
conocimiento pedagdgico y conocimiento del contenido.

En efecto las TAC y TPACK tienen un impacto positivo en la construccion de
aprendizajes, motivando a los estudiantes a participar en sesiones de trabajo innovadoras,
interactivas y dinamicas. Estas tecnologias contribuyen significativamente al desarrollo de
habilidades digitales y a la adquisicion de competencias necesarias para enfrentar los
desafios de la sociedad del conocimiento. Ademas, las TAC se consideran fundamentales
para mejorar las actividades educativas de jovenes y adultos en proceso de aprendizaje,
facilitando la identificacion de necesidades educativas en estudiantes.
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2.7 Herramientas digitales

En el mundo educativo actual el uso de las nuevas tecnologias son parte fundamental
en el proceso de aprendizaje, por ello el uso de herramientas digitales facilitan la creacion
de recursos didacticos. En este sentido Moran etal., (s.f.) define que las herramientas
digitales son gestores que permiten crear, organizar y publicar documentos de forma
colaborativa. Los sistemas de gestion de contenidos estan formados por un conjunto de
aplicaciones Web, que, de un modo similar a un portal, operan tanto en Internet como en una
intranet. Con su ayuda, se puede generar y publicar noticias, crear taxonomias con las que
su principal ventaja consiste en el hecho de poder organizar y mostrar contenidos sin que sea
necesario poseer grandes conocimientos de programacion Web.

En forma de resumen se muestra algunas herramientas digitales que facilitan y
contribuyen al proceso de aprendizaje.
e Genially
Es una herramienta en linea que permite crear todo tipo de contenidos visuales e
interactivos como presentaciones, infografias y juegos de manera facil y répida. En su
version gratuita gran parte de las funciones estan disponibles sin limites.
e Liveworksheets
Es una plataforma digital que permite crear actividades de refuerzo o evaluaciones.
Los usuarios pueden crear las actividades a partir de una imagen o un documento en formato
pdf, y en ella afiadir casilleros. Al terminar la actividad o evaluacion, el estudiante podra
visualizar su calificacion o enviar su cuestionario al docente.
e Quizizz
Es una web que nos permite crear cuestionarios online de forma gratuita, los
estudiantes pueden responder de tres maneras distintas: en un juego en directo, como tarea
0 de manera individual.
e Educaplay
Es una plataforma web que le permite la creacion de diferentes tipos de actividades
educativas multimedia, mediante diferentes escenarios o0 actividades tales como
crucigramas, sopa de letras, adivinanzas, mapas interactivos, entre otros.

2.8 Importancia de la interactividad en la guia didactica

La interactividad en los recursos principalmente en la guia didactica se refiere a la
capacidad de estos materiales de involucrar activamente a los estudiantes en el proceso de
aprendizaje, permitiendo una participacién mas dinamica y personalizada.

De acuerdo con (Gonzélez etal., 2018) la importancia de la interactividad en el
aprendizaje es relevante y la evaluacion de los ambientes informaticos que soportan procesos
educativos puede contribuir a mejorar estos escenarios y generar lineamientos para su
construccion. La evaluacion de la interactividad en ambientes educativos exige determinar
los elementos relevantes para la interactividad, los instrumentos que permitan la evaluacion
de estos y las estrategias para realizar dicha actividad.
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La interactividad es un elemento clave en el disefio de guias didacticas efectivas, ya
que fomenta la participacion activa de los estudiantes y mejora su experiencia de aprendizaje.
La interactividad permite distribuir la informacion en capas interactivas, haciéndola mas
comprensible y facil de asimilar, lo que facilita que cada estudiante aprenda a su ritmo y
utilice los recursos segun su estilo de aprendizaje, aumentando la motivacion, autonomia y
participacion. Ademas, la interactividad rompe con las estructuras visuales clasicas, lineales
y planas, potenciando la comunicacion visual y reforzando el mensaje, siendo un elemento
clave para transmitir informacion de forma eficaz.

2.9 Biologia Humana

La Biologia Humana es un campo interdisciplinar que profundiza en la ciencia
estudio del cuerpo humano, que cubre una amplia gama de temas, desde fisiologia, anatomia
hasta nutricion y el impacto del estilo de vida en la salud. Este enfoque multidisciplinario
combina principios de diversos campos cientificos como la biologia, la quimica, la fisica y
la psicologia para comprender de manera integral como funciona el cuerpo humano.

El estudio de la Biologia Humana es fundamental para mejorar la salud y el bienestar
y obtener informacidn sobre la evolucién y adaptacién humana. Por tanto, esta disciplina
ayuda a comprender las caracteristicas Unicas de los humanos en el reino animal, como
nuestro lugar en el orden de los primates y los rasgos mamiferos que exhibimos (Greenfield,
2024).

En este contexto, Marieb, (2009) la anatomia y la fisiologia, son parte de la Biologia,
exploran muchos de estos temas, pues describen como funcionan y se engranan nuestros
cuerpos. En primer punto el término anatomia, deriva de las palabras griegas que significan
cortar (tomia) y separar (ana), esta se refiere al estudio de la estructura y la forma del cuerpo
y sus partes, ademas de las relaciones entre ellas; por otra parte, la fisiologia es el estudio
del modo en que funcionan el cuerpo y sus partes, proviene de physio que significa
naturaleza; y de ologia, que se traduce como “estudio de”.

2.9.1 Tematicas de biologia humana

La propuesta de una guia didactica interactiva "ANATOMEGA" basada en los
contenidos de la asignatura de Biologia Humana pretende profundizar en el estudio de la
anatomia y fisiologia humana. Al integrar los conocimientos tedricos con recursos
interactivos, se puede facilitar el aprendizaje y la comprension de los sistemas, 6rganos y
estructuras que componen al ser humano. A continuacién, se muestra las tematicas de estudio
que se presentara:
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Figura 4.

+Sistema 06seo: (tejido Gseo,
clasificacion, esqueleto
apendicular, esqueleto axial)

« Artrologia: (Clasificacian,
estructura, funcion)

«Sistema muscular: (funcion,
propiedades, estructura,
clasificacion, alteraciones)

Tematicas de biologia humana

« Anatomia y Fisiologia del
aparato digestivo: (6rganos
del tubo digestivo, érganos
anexos, funcion, higene y
enfermedades)

«Sistema excretor: (vias
urinarias, rifion, piel,

*higiene, enfermedades).

+ Aparato Reproductor
Masculino: (6rganos internos
y externos, fisiologia, higiene
y métodos anti conceptivos).

* Aparato Reproductor
Femenino: (6rganos internos
y externos, fisiologia, higiene
y métodos anti conceptivos).

Nota: Adoptado del Silabo de la asignatura de Biologia Humana: Anatomia Y Fisiologia
Humana, de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Verdnica Sinaluisa.

2.9.2 Sistema orgéanico

Un sistema orgéanico es un grupo de 6rganos que funciona de forma conjunta para
alcanzar un objetivo comun. Por ejemplo, el aparato digestivo incluye el esofago, el
estomago y los intestinos grueso y delgado, por nombrar algunos de sus 6rganos, cada uno
de los cuales desempefia su propia funcion. Mediante la colaboracidn, todos ellos mantienen
los alimentos en movimiento en el aparato digestivo, de forma que se descompongan
correctamente y se absorban en la sangre, proporcionando la energia que necesitan las células
de todo el cuerpo.

2.9.3 Sistema de locomocion

El sistema locomotor, llamado también sistema musculoesquelético, esta constituido
por los huesos, que forman el esqueleto, las articulaciones, que relacionan los huesos entre
si, y los muasculos que se insertan en los huesos y mueven las articulaciones.

El sistema 0seo se compone de huesos, cartilagos, ligamentos y articulaciones. Sirve
de soporte para el cuerpo y le proporciona un marco que utilizan los musculos esqueléticos
para realizar el movimiento. Ademas, desempefia una funcion protectora; sus cavidades son
el lugar donde se forman las células sanguineas y su sustancia dura sirve como almacen de
minerales. El sistema muscular sélo tiene una funcién: contraerse, acortarse. Cuando esto
ocurre, se produce el movimiento, cuya movilidad general refleja la actividad de los
musculos esqueléticos que se fijan a los huesos. Su contraccion nos permite permanecer
erguidos, caminar, saltar, en resumen realizar todas las actividades cotidianas (Marieb,
2009).
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2.9.4 Sistemas de nutricion y excrecion

El sistema de nutricion comprende el aparato digestivo, que es un tubo que atraviesa
el cuerpo desde la boca al ano. Sus drganos, dichos brevemente incluyen, la cavidad bucal,
esofago, estbmago, intestino grueso, intestino delgado y recto. Su funcion es descomponer
los alimentos y llevar los productos a la sangre para que se repartan a las células de todo el
cuerpo, mientras que los alimentos sin digerir contintan en las vias y abandonan el cuerpo
en forma de heces. El sistema digestivo funciona con apoyo de drganos anexos siendo estos
las glandulas salivares, el higado y la vesicula biliar, y el pancreas.

Por otra parte, el sistema excretor elimina los desechos metabdlicos del cuerpo.
Siendo los 6rganos principales de excrecion los rifiones, un par de drganos en forma de frijol
ubicados por debajo del higado, su funcion principal es filtrar la sangre y regulan el balance
de agua en el cuerpo (Loaiza G., 1973).

2.9.5 Sistemas de reproduccion

El aparato reproductor se encuentra diferenciado, por un lado, el aparato reproductor
masculino se compone de escroto, pene, glandulas accesorias, testiculos y un sistema de
conductos que lleva el esperma producido por los testiculos al exterior del cuerpo. El sistema
reproductor de la mujer se compone trompas de Falopio, vagina, ovarios para producir
ovulos y dtero, en cuyo interior se desarrolla el feto una vez se ha producido la fertilizacion.
Su funcidn principal es la produccion de descendencia (Marieb, 2009).

2.10 La guia didactica interactiva en proceso de aprendizaje de Biologia Humana

mediante el aula invertida

La propuesta de una guia didactica interactiva basada en el modelo de aula invertida
para el aprendizaje de Biologia Humana tiene como vision ofrecer un enfoque innovador y
pretende ser efectivo para mejorar la comprension y motivar a los estudiantes a aprender
Biologia Humana. A demas el desarrollo de actividades autbnomas para fortalecer al auto
aprendizaje y conectar las experiencias previas con los contenidos anatomicos y fisiol6gicos.

De acuerdo con Morales, (2021) todas las guias son recursos vivos, es decir, respiran
en su entorno y se adaptan a la circunstancias; puede crecer y evolucionar, tienen su
dinamismo y se apoyan en experiencias interactivas. En este caso empleado al proceso de
aprendizaje de Biologia Humana.
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CAPITULO IILI.
3. METODOLOGIA

3.1 Enfoque de investigacion

Cuantitativa: El enfoque de la investigacion se centra en el anlisis cuantitativo, porque se
utilizdé una encuesta como técnica de recoleccion de datos, mediante un cuestionario para
obtener datos numeéricos y a partir de ello se analizara las opiniones sobre la propuesta de la
guia didactica interactiva (ANATOMEGA).

3.2 Disefio de investigacion

La presente investigacion tuvo un disefio no experimental ya que no se interfirio en el grupo
de estudio, ni se manipulé la variable independiente (guia didactica), asi como la variable
dependiente (aprendizaje). Se observé Unicamente las actitudes de los estudiantes de sexto
semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia en
relacion a la propuesta.

3.3 Tipos de investigacion
3.3.1 Por el nivel de alcance

Descriptiva: Se analiz6 y describi6 la relevancia de la guia didéctica en el proceso de
aprendizaje, y la percepcidn de los estudiantes sobre las actividades que se encuentra inmersa
en la propuesta ANATOMEGA.

3.3.2 Por el objetivo

Bésica: El estudio fue de caracter basico, ya que se centrd en profundizar los fundamentos
tedricos de la guia didactica como recurso para el proceso de aprendizaje de Biologia
Humana. De tal forma que no estuvo dirigido a su aplicacion, sino que se enfocé en la
socializacion de las actividades que se incorporé en la propuesta.

3.3.3 Porellugar

De campo: Dado que la investigacion se realizd con los estudiantes de sexto semestre de la
Carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia en su contexto y
relacionado con el objeto de estudio.

Bibliogréfica: Se recopilé informacion relevante de diversas fuentes, tales como revistas y
articulos cientificos, tesis de pregrado, libros, entre otros, relacionados con las variables del
tema de investigacion. Esta informacion se utilizd para desarrollar el marco tedrico y
fundamentar los resultados a obtener en referencia a las variables del tema de investigacion.

31



3.4 Tipo de estudio

Transversal: El tipo de estudio que se llevd a cabo para abordar el problema de
investigacion relacionado con la propuesta guia didactica interactiva ANATOMEGA, para
el aprendizaje de Biologia Humana fue de caracter transversal, ya que se realizé durante un
periodo determinado de tiempo.

3.5 Unidad de analisis

Poblacién: La poblacion fue conformada por los estudiantes de sexto semestre de la Carrera
de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia.

Tablal. Tabla de poblacién

Elementos fi f%
Hombres 5 20 %
Mujeres 20 80 %

Total 25 100 %

Nota: Adaptado de los registros de la secretaria de la Carrera de Pedagogia de las
Ciencias Experimentales Quimica y Biologia

3.6 Tamaifo de muestra

Muestra: Dado que la cantidad de estudiantes de sexto semestre es reducida, no fue
necesario seleccionar una muestra. Por ello se consideré toda la poblacion, la misma que se
compone de 25 estudiantes, de los cuales 5 son hombres y 20 son mujeres.

3.7 Técnica e instrumento de recoleccién de datos
3.7.1 Técnica

Encuesta: Se utilizd esta técnica debido a su alta eficacia y confidencialidad en la
recoleccion de datos relacionados a la propuesta de la guia didactica interactiva
ANATOMEGA para el aprendizaje de Biologia Humana.

3.7.2 Instrumento

Cuestionario: El cuestionario conté con 10 preguntas cerradas de opcion mdltiple en
Microsoft Forms, para que los encuestados puedan responder de acuerdo con su criterio, con
esto se pretende determinar la importancia y los beneficios de la guia didactica interactiva
“ANATOMEGA” para el aprendizaje de Biologia Humana.

3.8 Técnicas de anlisis de interpretacion de datos
a) Se elaboro el cuestionario de 10 preguntas cerradas de opcion mdaltiple
b) Se realizé la socializacion de la guia didactica interactiva ANATOMEGA a los

estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia
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c) Seaplico la encuesta a los estudiantes

d) Se tabulé los datos en Excel

e) Se analizo e interpretara los datos obtenidos de la encuesta

f) Finalmente, se establecio las conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV,
4. RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacidn, se presenta el analisis de resultados de la encuesta realizada a los estudiantes
de sexto semestre, como parte del proceso de la socializacion de la guia didactica
“Anatomega”.

PREGUNTA 1. ¢(Considera que la propuesta de la Guia didactica “ANATOMEGA”
como recurso didactico contribuye al proceso de aprendizaje de Biologia Humana:
Anatomia y Fisiologia Humana?

Tabla2. Laguia didactica contribuye al proceso de aprendizaje de Biologia

Humana
Indicador fi %
Totalmente de acuerdo 20 80 %
De acuerdo 3 12 %
En desacuerdo 1 4%
Totalmente en desacuerdo 1 4%
TOTAL 25 100 %

Fuente: Estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Figura5. La guia didactica contribuye al proceso de aprendizaje de Biologia Humana

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 2
Elaborado por: Verénica Sinaluisa

Anélisis: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 80 % menciond que se encuentran
totalmente de acuerdo en que la guia didactica es un recurso didactico que contribuye al
proceso de aprendizaje de Biologia Humana, mientras que el 12 % manifestd que esta de
acuerdo.
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Interpretacion: Los datos revelan que los encuestados estan totalmente de acuerdo en que
la guia didactica contribuye al aprendizaje de Biologia Humana.

De acuerdo con Torrens & Arbolaez (2020) la guia didactica es un recurso que permite
organizar, encaminar y simplificar el proceso de aprendizaje favoreciendo la interaccion
entre docentes y estudiantes, su caracter flexible permite que se adapte al contexto e integre
contenidos y metodologias, lo que facilita a los estudiantes a autoevaluarse a través del
aprender a aprender y el aprender haciendo. Todas estas caracteristicas fomentan el
aprendizaje auténomo, eleva la interaccion entre el docente y el estudiante, contribuyendo
efectivamente al aprendizaje.
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PREGUNTA 2. ;Considera que la creacion de la Guia didactica “ANATOMEGA”
mediante Genially facilita el aprendizaje de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia
Humana?

Tabla3. La guia diddctica “Anatomega” mejora el aprendizaje.

Indicador fi %
Totalmente de acuerdo 19 76 %
De acuerdo 4 16 %
En desacuerdo 2 8 %
Totalmente en desacuerdo 0 0%

TOTAL 25 100%

Fuente: Estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Figura 6. La guia diddctica “Anatomega” mejora el aprendizaje.

0%

8%

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 3
Elaborado por: Verénica Sinaluisa

Anélisis: El 76 % menciond que se encuentran totalmente de acuerdo que la creacion de la
guia didactica “Anatomega” mediante Genially facilitd el aprendizaje de Biologia Humana,
mientras que el 16 % de encuestados manifiesta que estd de acuerdo.

Interpretacion: Los encuestados consideran que la creacion de la guia didactica, mediante
Genially facilita el aprendizaje de Biologia Humana por su formato interactivo integrado en
las presentaciones, lo que hace que el proceso de aprendizaje resulte llamativo e incremente
la motivacion y participacién de los estudiantes.

En mencion a esto Pastds etal., (2023) sefiala que Genially ofrece la posibilidad de
transformar contenidos educativos en presentaciones interactivas integrando elementos
visualmente llamativos. Este enfoque permite transmitir conceptos de una forma poco
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tradicional e involucrar al estudiante a sumergirse en los contenidos de forma participativa,
creando un ambiente educativo que promueve el aprendizaje.

Un estudio publicado en la revista Science revela que el uso de las nuevas tecnologias
implementadas a la educacién ayudan a aprender activamente y mejoran el rendimiento en
comparacion con las actividades tradicionales (Yannier et al., 2021). Herramientas como
Genially permiten dinamizar las actividades y tener un alcance mayor sobre los estudiantes,
ayudandoles en su formacién académica.
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PREGUNTA 3. ¢{Considera que los contenidos propuestos en la guia didactica, como
el sistema de locomocion, sistemas de nutricion, excrecion y sistemas de reproduccion
dentro de la Guia didactica “ANATOMEGA” favorece el aprendizaje de Biologia
Humana: Anatomia y Fisiologia Humana?

Tabla4. Los contenidos propuestos favorecen el aprendizaje.

Indicador fi %
Totalmente de acuerdo 19 76 %
De acuerdo 3 12 %
En desacuerdo 2 8 %
Totalmente en desacuerdo 1 4%

TOTAL 25 100 %

Fuente: Estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Figura 7. Los contenidos propuestos favorecen el aprendizaje.

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 4
Elaborado por: Verénica Sinaluisa

Anélisis: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 76 % mencion6 que se encuentran
totalmente de acuerdo en que los contenidos propuestos, mejorara el aprendizaje de Biologia
Humana: Anatomia y Fisiologia Humana ya que va acorde con la asignatura, mientras que
el 12% supo manifestar que estan de acuerdo.

Interpretacion: Los datos obtenidos indican que los encuestados estdn totalmente de
acuerdo con los contenidos propuestos como son el sistema de locomocion, sistemas de
nutricidn, excrecion y sistemas de reproduccion dentro de la Guia didactica “Anatomega”,
favorece el aprendizaje de la catedra de Biologia Humana, esto sugiere una percepcion
positiva ya que la guia presenta actividades, juegos e informacion con un formato interactivo
que motiva el aprendizaje de los contenidos.
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Mujica et al., (2022) alude en relacion con la catedra de Anatomia y Fisiologia Humana, que
los recursos didacticos estan estrechamente relacionados con las herramientas que se utiliza
para transformar informacion amplia en un conocimiento mas sencillo de asimilar,
especialmente cuando los contenidos requieren de un mayor esfuerzo para aprender debido

a su extension y nivel de complejidad.

39



PREGUNTA 4. ;Considera que la elaboracién de contenidos propuestos, mediante
herramientas digitales, fortalece la compresion de Biologia Humana: Anatomiay
Fisiologia Humana?
Tabla5. Contenidos propuestos, mediante herramientas digitales fortalece la
comprension

Indicador f %
Totalmente de acuerdo 19 76 %
De acuerdo 4 16 %
En desacuerdo 2 8 %
Totalmente en desacuerdo 0 0%

TOTAL 25 100 %

Fuente: Estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Figura 8. Contenidos propuestos, mediante herramientas digitales fortalece la comprension.

0%

8%

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 5
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Analisis: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 84 % menciono que la elaboracion de
contenidos propuestos fortalece la compresion de Biologia Humana, mientras que el 16 %
supo manifestar que estan de acuerdo.

Interpretacion: Los encuestados concuerdan que los contenidos abordados fortalecen la
comprension de Biologia Humana, en este sentido las actividades creadas, la
disponibilidad y organizacién de la informacion en la guia Anatomega captan la atencion
del estudiante por consiguiente fortalece la comprension de los contenidos.

De acuerdo con (Aucay et al., 2024) la organizacion de la informacion es importante para
facilitar la comprension, el uso de herramientas digitales interactivas como Genially
permite distribuir los contenidos en formatos dinamicos, lo que hace que los contenidos
sean mas comprensibles, sino que también fomenta el aprendizaje autbnomo y aumenta la
motivacion en los estudiantes, en este sentido Geneally es una opcién para promover un
entorno de aprendizaje activo y participativo.
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PREGUNTA 5. ;Considera que el disefio de la guia did4ctica “Anatomega”, mediante
herramientas digitales, innova el aprendizaje de Biologia Humana: Anatomia y
Fisiologia Humana?

Tabla 6. El disefio de la guia didactica “Anatomega” innova el aprendizaje

Indicador fi %
Totalmente de acuerdo 16 64 %
De acuerdo 5 20 %
En desacuerdo 2 8 %
Totalmente en desacuerdo 2 8 %

TOTAL 25 100 %

Fuente: Estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Figura 9. El disefio de la guia didactica “Anatomega” innova el aprendizaje

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla N 6
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Analisis: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 64 % menciond que la
implementacion de la guia didactica como recurso didactico ha innovado el aprendizaje de
Biologia Humana, mientras que el 24 % supo manifestar que estan de acuerdo.
Interpretacion: los encuestados considera que la implementacion de guia didactica
“Anatomega” innova el aprendizaje.

En tal sentido (Echeverria & Molina, 2022) manifiesta que el uso de herramientas digitales
son indispensables para la comprension y el desarrollo del aprendizaje, a la vez que permite
al estudiante obtener habilidades que le obligan a relacionarse de manera efectiva en diversos
contextos, 1o que concede el desarrollo de la creatividad y la innovacién de ideas en los
alumnos, otra ventaja de implementar herramientas digitales al aprendizaje es que permiten
el fortalecimiento del proceso de aprendizaje. De esta manera la implementacién de la guia
didactica como recurso didactico contribuye a la innovacion del aprendizaje.
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PREGUNTA 6. ¢La Guia didactica “ANATOMEGA” que incluye infografias,
presentaciones didacticas y juegos, incentivo la participacion activa en la clase de
Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana?

Tabla7. Infografias, presentaciones y juegos incentivo la participacion activa

Indicador fi %
Totalmente de acuerdo 18 72 %
De acuerdo 4 16 %
En desacuerdo 2 8 %
Totalmente en desacuerdo 1 4%

TOTAL 25 100 %

Fuente: Estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Figura 10. Infografias, presentaciones y juegos incentivo la participacion activa.

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 7

Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Anélisis: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 72 % menciond que se encuentran
totalmente de acuerdo en que la guia didactica “Anatomega” elaborada mediante Genially,
incentiva la participacion activa, mientras que el 16 % supo manifestar que estan de acuerdo.
Interpretacion: En este sentido Aucay et al., (2024) menciona que Genially es de uso
intuitivo y permite integrar archivos multimedia, videos, sonido, paginas web, imagenes
entre otros elementos, facilitando la creacion recursos didacticos como infografias, juegos y
otros contenidos interactivos que son visualmente atractivos, en consecuencia, los
estudiantes mostraran interés y motivacion en el proceso de aprendizaje. Adicionalmente,
permite incluir actividades en distintos estilos de aprendizaje incrementando la flexibilidad
y ampliando las posibilidades para la creacion de contenido educativo.

El uso de recursos creados en la plataforma transforma la experiencia de aprendizaje
individual y favorece a la creacion de un espacio de aprendizaje colaborativo donde, los
estudiantes pueden explorar conceptos de forma activa y participativa. Asi, Genially como
herramienta interactiva tiene un impacto positivo y se convierte en un aliado para motivar el
aprendizaje.
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PREGUNTA 7. ;Considera que la metodologia del aula invertida aplicada en la guia
didactica “ANATOMEGA”, mejora el aprendizaje de Biologia Humana: Anatomia y
Fisiologia Humana?

Tabla 8. El aula invertida aplicada en la guia didactica “Anatomega”

Indicador fi %
Totalmente de acuerdo 19 76 %
De acuerdo 4 16 %
En desacuerdo 1 4%
Totalmente en desacuerdo 1 4%

TOTAL 25 100 %

Fuente: Estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Figura 11. El aula invertida aplicada en la guia didactica “Anatomega”.

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 8
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Analisis: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 76 % menciond que se encuentran
totalmente de acuerdo con la metodologia del aula invertida aplicada en la guia didactica
“Anatomega”, para mejorar el aprendizaje de Biologia Humana, mientras que el 16 % supo
manifestar que estan de acuerdo.

Interpretacion: Los encuestados manifiesta que la metodologia del aula invertida aplicada
en la guia didactica mejora el aprendizaje de Biologia Humana. Esta metodologia aplicada
en la guia es de importancia, porque, al invertir los roles tradicionales y las actividades que
presenta la guia promueven un entorno de participacién activa y son ideales para el desarrollo
de la autonomia en el educando.

De acuerdo con (Diaz, 2021) el estudiante se enfrenta directamente al primer contacto con
el contenido proximo a aprender, ademas tiene la responsabilidad de asumir el compromiso
con su propio aprendizaje beneficiando su autonomia y elevando el vinculo con las demas
personas mediante los trabajos colaborativos.
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PREGUNTA 8. ¢Son Uutiles las actividades de refuerzo desarrolladas en Genially,
Educaplay y Liveworksheets, para incentivar el aprendizaje de sistemas de locomocién,
sistemas nutricion y excrecion y sistemas de reproduccion?

Tabla9. Actividades de refuerzo incentivan el aprendizaje

Indicador fi %
Totalmente de acuerdo 17 68 %
De acuerdo 5 20 %
En desacuerdo 2 8 %
Totalmente en desacuerdo 1 4%

TOTAL 25 100 %

Fuente: Estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Figura 12. Actividades de refuerzo incentivan el aprendizaje

= Totalmente de acuerdo
= De acuerdo
En desacuerdo

= Totalmente en desacuerdo

Fuente: Tabla 9
Elaborado por: Verdnica Sinaluisa

Analisis: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 84 % menciond que se encuentran
totalmente de acuerdo sobre la utilidad de las actividades desarrolladas mediante Genially,
para incentivar el aprendizaje de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana,
mientras que el 16 % supo manifestar que estan de acuerdo.

Interpretacion: Los encuestados en gran parte indican que las actividades desarrolladas
mediante Genially son Utiles para incentivar el aprendizaje de Biologia Humana, debido a
que las actividades desarrolladas ayudan a que el estudiante se sienta motivado a la hora de
aprender, y de esta manera presta mayor atencion a la hora de clase.

En tal sentido, (Ponce & Ochoa, 2021), sefiala que la implementacion de esta herramienta
permite incrementar conocimientos y aptitudes a través de la comprension y la motivacion,
esto resulta posible ya que Genially permite crear contenido que capta la atencion del
estudiante, por ende es apto para incentivar el aprendizaje. Asimismo, Educaplay y
liveworksheets, mediante la gamificacion, proporciona una diversidad de actividades
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interactivas que enriquece la experiencia de aprendizaje; el uso de esta herramienta permite
la retroalimentacién inmediata, ademés de crear un espacio dinamico en medio del proceso
de adquisicion de conocimientos (Garcia et al., 2024). El factor de motivacion, generada por
las actividades interactivas, eleva el interés para aprender.
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PREGUNTA 9. (Considera que la socializacion de la Guia didactica
“ANATOMEGA”’, refuerza el aprendizaje de los sistemas de locomocidn, sistemas
nutricion y excrecion y sistemas de reproduccion?

Tabla 10. La socializacion de la guia did&ctica refuerza el aprendizaje

Indicador fi %
Totalmente de acuerdo 18 72 %
De acuerdo 4 16 %
En desacuerdo 1 4%
Totalmente en desacuerdo 2 8 %

TOTAL 25 100 %

Fuente: Estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Figura 13. La socializacién de la guia didactica refuerza el aprendizaje
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Fuente: Tabla 10
Elaborado por: Verdnica Sinaluisa

Analisis: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 72 % menciond que se encuentran
totalmente de acuerdo que la socializacion de la Guia didactica >’ ANATOMEGA’’ refuerza
el aprendizaje en la asignatura de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana,
mientras que el 16 % supo manifestar que estan de acuerdo.

Interpretacion: Los encuestados sefiala que estdn totalmente de acuerdo que la
socializacion de la Guia didactica ayudo a reforzar el aprendizaje de Biologia Humana:
Anatomia y Fisiologia Humana, en las tematicas de los sistemas de locomocidn, sistemas
nutricion y excrecion y sistemas de reproduccion, ya que que las caracteristicas interactivas
de la guia didactica motivan el aprendizaje de esta asignatura.

De acuerdo a Aucay etal., (2024) menciona que la guia didactica es de gran valor al
momento de aprender, su organizacion y adaptabilidad le permite adaptarse al contexto al
que se desee aplicar, ademas llevarlo a un espacio digital le suma beneficios, ya que impacta
positivamente a los estudiantes, por otro lado se sugiere el uso estratégico de la herramientas
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tecnoldgicas educativas ya que de ello depende obtener un ambiente de aprendizaje
enriquecedor.

Mujica etal., (2022) reconoce la importancia del uso de recursos que dinamicen el
aprendizaje de Anatomia y Fisiologia Humana, ya que fomenta en los estudiantes la
participacion activa, el aprendizaje significativo y la construccion de conocimiento referente
a la asignatura mencionada.
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PREGUNTA 10. ;Considera que la socializacion de la guia didactica “ANATOMEGA”
incentiva a los estudiantes a utilizarla en el aprendizaje de los sistemas de locomocion,
sistemas nutricion y excrecion y sistemas de reproduccion?

Tabla 11. La Socializacién de la guia didactica incentiva a los estudiantes

Indicador fi %
Totalmente de acuerdo 20 80 %
De acuerdo 2 8 %
En desacuerdo 2 8 %
Totalmente en desacuerdo 2 4%

TOTAL 25 100 %

Fuente: Estudiantes de Sexto Semestre de la Carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y Biologia.
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Figura 14. La socializacion de la guia did4ctica incentiva a los estudiantes

= Totalmente de acuerdo
® De acuerdo
En desacuerdo

= Totalmente en
desacuerdo

Fuente: Tabla 11
Elaborado por: Veronica Sinaluisa

Anélisis: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 80 % mencion6 que se encuentran
totalmente de acuerdo en que la socializacion incentivo a los estudiantes a utilizar la guia
didactica interactiva “ANATOMEGA” en el aprendizaje de Biologia Humana: Anatomia y
Fisiologia Humana, mientras que el 8 % supo manifestar que estan de acuerdo.

Interpretacion: Gran parte de los encuestados consideran que la socializacion de la guia
didactica “Anatomega” los incentivo a utilizar en el aprendizaje de Biologia Humana, ya que
los contenidos disefiados en herramientas digitales facilitan la construccién de
conocimientos.

Conforme a Torrens & Arbolaez, (2020) alude que las guias didacticas constituyen recursos
significativos para el desarrollo del aprendizaje. Sus beneficios han tomado fuerza en los
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ultimos afios, ya que facilita el proceso de aprendizaje y fortalece la autonomia de los
educandos.

Por otra parte, el uso de herramientas interactivas en la educacion, estan disefiadas para
motivar el aprendizaje de los estudiantes. El avance de la tecnologia permite que la creacion
de recursos didacticos en herramientas digitales rompa los paradigmas e impulse el
aprendizaje permitiendo asimilar los contenidos de forma sencilla (Aucay et al., 2024).
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CAPITULOV.

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

El presente trabajo de investigacion propuso la guia didéctica interactiva para el
aprendizaje de Biologia Humana con los estudiantes de sexto semestre de la Carrea
de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biologia. Al proponer la
guia didactica interactiva “Anatomega” dentro del proceso de aprendizaje se
evidencio el potencial que posee en el proceso gracias a la calidad de su contenido,
ya que la mayor parte de encuestados manifestdé su conformidad con actividades,
recursos, metodologia y estructura dispuesta en la guia didactica interactiva.

Se indagod los fundamentos tedricos de la guia didactica interactiva, mediante la
revision bibliogréfica, demostrando su eficacia para el proceso de aprendizaje. Las
guias didacticas interactivas son mediadoras en procesos pedag0ogicos
constructivistas, como el aula invertida. Ademas, que el uso de herramientas
tecnoldgicas para la creacion de guias didacticas se articula con principios
pedagdgicos para crear entornos de aprendizaje dinamicos, accesibles y
personalizados centrados en la experiencia de los estudiantes, transformando la
relacion tradicional docente- contenido- estudiantes, en mencion a esto las guias
didacticas interactivas son una opcién viable para transforman el ambiente de
aprendizaje tradicional.

Se elaboro una guia didactica interactiva con el nombre “Anatomega” para el proceso
de aprendizaje de acuerdo con el contenido curricular de la catedra de Biologia
Humana: Anatomia y Fisiologia Humana, se tomo en cuenta exclusivamente las
unidades uno, dos y cuatro referentes a los sistemas de locomocion, sistemas de
nutricion y excrecion, y sistemas de la reproduccion respectivamente. La creacién de
la guia did4ctica interactiva “Anatomega” integra como metodologia el aula
invertida, que se fundamenta en la participacién activa de los estudiantes; dejando de
lado los métodos tradicionales e invirtiendo los roles entre el docente y los
estudiantes, con el fin de que los educandos tomen protagonismo en su proceso de
aprendizaje. Sobre las herramientas base para crear la guia didactica interactiva fue
Geneally, siendo este el principal lienzo para formar un recurso viable y accesible.
Ademas, fue completado con actividades, juegos y talleres creados en otras
plataformas como Educaplay, las mismas que estan contenidas en una sola guia
didactica, facilitando el acceso directo a las actividades.

La propuesta del presente trabajo de investigacion se difundio a los estudiantes de

sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimicay
Biologia, donde se evidencidé mediante una encuesta que la guia didactica interactiva
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“Anatomega”, por su contenido y metodologia aporta al aprendizaje, dinamizando la
comprension de la catedra de Biologia Humana: Anatomia y Fisiologia Humana.

5.2 RECOMENDACIONES

Se recomienda el uso de recursos didacticos digitales como la guia didactica
interactiva, en el aprendizaje de Biologia Humana, ya que su formato flexible permite
estructurar los contenidos de acuerdo a las necesidades de los estudiantes e integrar
metodologias que enriquecen el proceso de aprendizaje.

Es necesario incentivar a los docentes hacer uso de herramientas tecnoldgicas
interactivas como Genially, para motivar a los estudiantes en el proceso de
aprendizaje, ademas de complementar el uso de estas herramientas con la
metodologia del aula invertida, con el fin de fortalecer el aprendizaje. Ademas, ante
la constante actualizacidn de las herramientas digitales, se recomienda adaptar y
actualizar regularmente las actividades, asegurando asi experiencias educativas mas
atractivas.

Se recomienda seguir explorando la metodologia del aula invertida e identificar sus
beneficios y desventajas, para mejorar la implementacion de esta metodologia en la
guia didactica interactiva.

Se sugiere continuar la difusién y ampliar el uso de la guia didactica interactiva
“Anatomega”, ya que las actividades creadas para el aprendizaje de Biologia
Humana, ha demostrado mejorar la motivacion y la comprensién en los estudiantes.
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CAPITULO VI.

6. PROPUESTA

ANATOMEGA

OF:

https://view.genially.com/6709af35353c874ce96d8a4c/interactive-content-anatomega-una-

guia-para-el-aprendizaje-de-biologia-humana

Guia didactica interactiva para el Aprendizaje de
Bmiog:al-hmacmlnsesuthms&sem

Presen tacion

La guia didactica "Anatomega” estad disefiada con la
metodologia del aula invertida, un enfogue
pedagogico innovador que pretende transformar la
experiencia de aprendizaje =n el ambito de |3 Biologia
Humana. Este modelo promueve habilidades como &l
pensamiento cntico, 13 resolucion de problemas y el
trabajo colaborativo, convirtisndolos en protagonistas
activos de su proceso sducativo, facilitando una
comprension mas profunda de los contenidos.

£l objetivo de "Anatomega® es que los estudiantes
nteractizen con 13 informacion, aplicando concepto;
uaciones de la vida diana. A través de
vestigacion previa, se busca que el aprendizaje
levante y aplicable, permitiendo 2 los alum
integrar los conocimientos adquiridos en su vida
cotidiana.

Los estudiantes participaran en actividades que
les permitiran explorar diversas
perspectivas sobre los temas
de sistemas de locomocion,
sistemas de nutricion y
excrecion, y sistemas de
reproduccion, fomentando
un aprendizaje
dindmico y significativo
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8. ANEXOS

Socializacion de la guia didactica interactiva “ANATOMEGA”.
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