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RESUMEN

La presente investigacion se propone como objetivo general caracterizar las relaciones
semanticas entre el estoicismo y la religion en la novela San Manuel Bueno, martir de Miguel
de Unamuno, una de las obras mas importantes del escritor de la Generacion del "98. Se
asumio un enfoque cualitativo y una tipologia documental que permitié la analitica de
diversas fuentes académicas. Asimismo, para el analisis e interpretacion de datos se usaron
los métodos: hermenéutico, analitico-sintético e histdrico-l6gico, junto a la técnica de
andlisis de contenido. San Manuel Bueno, martir recobra la esencia y valores de la Espafia
feudal, una constante de la mencionada generacion, que pretendia rescatar a la antigua
Espafia, redescubrir sus paisajes y una vida cotidiana apegada a la religion. Asimismo,
diversas marcas textuales en la novela dan fe de esta conexion entre variables, reconocida
desde el conflicto verosimilitud vs. fe, pues a través de un cronotopo rural y de un sistema

de personajes contrapuestos se establecen relaciones intertextuales con los textos biblicos.

Palabras clave: Estoicismo, religion, Miguel de Unamuno, San Manuel Bueno, martir.



ABSTRACT

The general objective of this research is to characterize the semantic relationships between
Stoicism and religion in Miguel de Unamuno's novel San Manuel Bueno, Martir, one of the
most important works by the writer of the Generation of '98. A qualitative approach and
documentary typology were adopted, allowing for the analysis of various academic
sources. Furthermore, the following methods were used for data analysis and interpretation,
along with content analysis. San Manuel Bueno, Martir recovers the essence and values of
feudal Spain, a constant of the aforementioned generation, which sought to rescue ancient
Spain, rediscover its landscapes, and a daily life attached to religion. Likewise, various
textual markers in the novel attest to this connection between variables, recognized from
the conflict between verisimilitude and reality. Faith, since through a rural chronotope and
a system of contrasting characters, intertextual relationships are established with the

biblical texts.

Keywords: Stoicism, religion, Miguel de Unamuno, San Manuel Bueno, martyr.
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CAPITULO |

INTRODUCCION

La filosofia surge como manifestacion de la curiosidad del hombre sobre problematicas
relacionadas con la naturaleza, el ser, la ética y la moral; busca la reflexion, el analisis y
responde de manera ldgica, critica y racional a las interrogantes universales del

conocimiento.

Asimismo, la religion se manifiesta como una disciplina de creencias que pesquisa las
incognitas formuladas por el ser humano: el origen, la existencia de los seres vivos, la bondad
y maldad, entre otros cuestionamientos, bajo un sistema de imaginarios que aluden a lo

divino y sagrado con normas y practicas que definen e identifican una cultura o sociedad.

Dichas ramas buscan responder los enigmas que genera el hombre a lo largo de su
vida, de modo que la filosofia estoica y la religion mantienen una relacién intrinseca, incluso

la primera influencia la construccion de valores y cimientos de la segunda.

A lo largo de la historia occidental la religion cristiana ha servido como fuente de
diversas obras literarias y morales, pictoricas y escultdricas. Por su contraparte, la corriente
estoica ha tenido menos protagonismo en las generaciones contemporaneas, aunque si se
mantuvo latente en ciertos autores. Dentro de la denominada “Generacion del "98” espafiola

varias obras narrativas asumen postulados del estoicismo.

Por lo anteriormente mencionado, la presente investigacion pretende caracterizar las
relaciones semanticas entre la filosofia estoica y la religién en la novela San Manuel Bueno,
martir (1931) del escritor espafiol Miguel de Unamuno (Bilbao, 1864-1936).

1.1 Planteamiento del problema

La filosofia estoica nace como una disciplina de pensamiento tedrica y practica. Teorica
desde el estudio, replanteamiento y cuestionamiento de la evidencia anecdoética, junto a
procesos de construccion de pensamiento: meditaciones y reflexiones que ofrecen respuestas
al conocimiento légico y racional; y practica, cuando dichos presupuestos penetran la vida
cotidiana, con el fin de alcanzar distintas virtudes cardinales: sabiduria, temperancia, justicia,

valentia, para alanzar una vida en “eudaimonia”.
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Reconocer un origen especifico de la religion resultaria inoperante. La naturaleza
ferviente del ser humano para crear cosmogonias conectadas con la fe, tanto individuales
como colectivas, elimina temores tales como la muerte, el devenir del tiempo, situaciones
desconocidas o inexplicables y la falta de sustento (Aguirre, 2010). Dicho de otro modo, la
religién nace como la respuesta de satisfacer las necesidades, temores y cuestionamientos

formulados por el hombre.

Miguel de Unamuno funge como lider de la Generacion del 98, reconocida de esta
manera por los acontecimientos histéricos de 1898, protagonizados por la Guerra Hispano-
cubano-estadounidense. Molero (2020) manifiesta que este suceso constituyé un punto de
inflexién dentro de la Espafia del siglo XIX, a causa de perder sus ultimas zonas coloniales
situadas en Cavite y Santiago de Cuba, dando como consecuencia el alza de voz de los
escritores. Por otra parte, no solo la critica y protesta contra la irresponsabilidad del hecho
ocurrido fue razdn del total descontento, a su vez, se sumaron la ineficacia politica, social y

cultural.

San Manuel Bueno, martir sirve de manifiesto para pensar y explorar sobre el ser
humano, su creencia en la divinidad y la veracidad de Dios; de igual manera Unamuno dedica
su narracion para exponer su duda y crisis en la fe, junto a desentrafiar la ética y moral del

hombre.
1.2 Formulacion del problema

Después de haber descrito el problema de investigacion, es importante responder a las

siguientes inquietudes:

e ;COmMo se establecen las relaciones semanticas entre estoicismo y religion en la

novela San Manuel Bueno, martir de Miguel de Unamuno?
1.2.1 Preguntas de investigacion

e ;COmo se representa la relacion entre estoicismo y religion en la novelistica espafiola
del siglo XX?
e ;Qué marcas textuales denotan imaginarios del estoicismo y la religion en la novela

San Manuel Bueno, martir de Miguel de Unamuno?
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e ;Desde qué enfoque cultural son evaluadas las relaciones semanticas entre el
estoicismo y la religion en la novela San Manuel Bueno, martir de Miguel de

Unamuno?

1.3 Justificacion

La presente investigacion pretende ampliar, nutrir y evocar la permanencia de la corriente
filosofica del estoicismo en obras narrativas de la literatura espafiola contemporanea. A pesar
de constituirse como una corriente filoséfica antigua, la presencia de sus postulados en la

cultura hispanica merece atencién desde la hermenéutica literaria.

Su relacidn con el presupuesto del ser/deber ser sirve de base para los postulados de
la religién cristiana, cuya impronta se manifiesta en la obra de Unamuno; dicho de otra
manera, es necesario contemplar las relaciones semanticas existentes entre el estoicismo y
religion, ya que se ha evidenciado una escasa produccion investigativa que se preocupe por
este particular no solo en el autor mencionado, sino es sus congeneres de la Generacion del
"98.

Por otra parte, se ha hablado sobre el retorno de la corriente filosofica estoica en la
actualidad, e incluso sobre la necesidad de reconocer y caracterizar las relaciones semanticas
del estoicismo y religion, mas no su asuncion en la novelistica de Unamuno, quien ha sido
catalogado como un adelantado a su época: “existencialista” o “pre-existencialista”; a su
vez, Ignacio J. Salas Hernandez (2022) de la Universidad Nacional de Costa Rica ha acufiado

el sintagma “vitalismo unamuniano”.

Miguel de Unamuno atiende cuestiones existenciales como el sentido del ser
humano, del mundo que nos rodea e incluso de la existencia divina (Secchi, 1998). En
consecuencia, el presente estudio identifica las marcas textuales en San Manuel Bueno,

martir, para describir los imaginarios que relacionan a la filosofia estoica con la religion.
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1.4 Objetivos: general y especificos

14.1

1.4.2

Objetivo general

Caracterizar las relaciones seméanticas entre el estoicismo y la religion en la novela

San Manuel Bueno, martir de Miguel de Unamuno.

Objetivos especificos

Describir las relaciones entre el estoicismo y la religion en la novelistica espafiola
del siglo XX.

Identificar las marcas textuales en la novela San Manuel Bueno, martir de Miguel
de Unamuno que denotan imaginarios del estoicismo y la religion.

Interpretar las relaciones semanticas entre el estoicismo y la religion en la novela

San Manuel Bueno, martir de Miguel de Unamuno.
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CAPITULO II

MARCO TEORICO
2.1 Antecedentes investigativos

Ardila (2011) en su articulo de investigacion “Amor vy religion en San Manuel Bueno,
martir” determina la principal cuestion de un sacerdote: la crisis y duda sobre la fe cristiana,
para hacer hincapié en la teméatica amorosa. La novela gira alrededor de San Manuel,
sacerdote de Valverde de Lucerna, quien desde la perspectiva del personaje de Angela es
visto como sereno, centrado y fiel seguidor de la palabra del Sefior. Angela desarrolla un
amor no romantico sino platonico y casto hacia Manuel, y se convierte en la heredera de su

espiritu.

Dicha investigacion interpreta las principales asunciones del humanismo en la pieza
narrativa, a través de la descripcion de los procesos de la pérdida de la fe y la consecuente
duda, donde el pecado o banalidad son presentados como agravantes de los personajes,
quienes son condenados a elegir entre la socorrida dupla bien o mal.

Para Escobar (2002) la esencia estoica que parte de Séneca se junta con la dramatica
en Fedra, obra dramaética del propio Miguel de Unamuno. El autor concluye que tanto
Séneca como Unamuno en su narrativa son partidarios de la tragedia. Fedra se convierte en
una martir, al decidir autoeliminarse y mantener su espiritu libre, decision que deja entrever

el cufio estoico de independizarse de una fatalidad.

Por su parte, Godoy (2001) en su articulo “El trasfondo biblico en San Manuel Bueno,
martir de Miguel de Unamuno” examina las marcas textuales que componen la obra como
una alegoria a la creencia religiosa cristiana. El investigador destaca las relaciones
intertextuales entre la trama de San Manuel... y el Antiguo Testamento, en especial el libro

de Exodo con la historia de Moisés al guiar a su pueblo.

2.2 Fundamentacion tedrica

2.2.1 Estoicismo: definicion

Otorgar una definicion sobre el término “estoicismo” presupone una labor sencilla, cuando

es todo lo contrario, esto a causa de su antigliedad se ha proporcionado distintos significados
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hasta la contemporaneidad. Segun la Real Académica Espafiola (2025) el estoicismo es la
“Fortaleza o dominio sobre la propia sensibilidad”. Por otra parte, Sigcha (2025) otorga una

concepcion actualizada al término, retomada desde los valores griegos clasicos:

Estoicismo es una filosofia con un profundo legado historico que abandera un estilo
de vida basado en el autocontrol emocional, la resiliencia y el cultivo de la sabiduria,
la virtud y la justicia, a favor de alcanzar una comprension profunda de la naturaleza,

la existencia y sus desafios (p. 11).

En concordancia con lo expuesto, Restrepo (2006) manifiesta otra concepcion cuya

relevancia radica en su raiz axiologica:

El estoicismo es en si un modo sencillo de pensar del hombre, de entenderlo en
relacion con su contexto, dentro del cual se admite la importancia de vivir de acuerdo
a la naturaleza; es decir, desarrollar la vida desprendido de las cosas que no son
necesarias y que terminan por esclavizar al hombre, facilitando de ese modo la
construccion de una sociedad menos violenta, toda vez que la violencia tiene su punto
de origen en la desigualdad y la falta de posibilidades de unos en relacién con otros,
de lo cual el estoicismo ya ha hecho una precisa meditacion, dejando como resultado

la comprension de que para vivir bien basta con lo minimo (p. 60).

En concordancia con los autores, debe reconocerse al estoicismo como una escuela
de pensamiento surgida aproximadamente en el siglo 1l a. C. en la Grecia clésica, cuyas
doctrinas conducen a una vida de templanza, serenidad y virtud, para que el ser humano
logre la ataraxia (estado de imperturbabilidad, control y dominio del si mismo, con base en

la l6gica y razdn).

2.2.2 Estoicismo: originado del cinismo y epicureismo

La corriente filoséfica del estoicismo surge en Atenas, Grecia, aproximadamente en el afio
300 a. C. Zenon, un mercader de Citio, en uno de sus viajes de Fenicia a El Pireo entr6 en
una tienda de libros y encontr6 Memorables de Jenofonte, obra que lo encaminaria a la
filosofia; posteriormente Zendn aprendié de Crates de Tebas, quien a su vez habia sido

discipulo de Didgenes de Sinope, filésofo cinico. Segun Pigliucci (2018):
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Una de las primeras cosas que aprendio de su nuevo maestro fue la practica de no
sentirse avergonzado de aquellas cosas de las que no hay por qué avergonzarse.
Crates tuvo a Zendn acompafiandolo con una olla llena de sopa de lentejas. Entonces
Crates rompi6 la olla y Zendn huyé avergonzado, con su maestro gritdndole a sus
espaldas, delante de una multitud: “;Por qué corres, mi pequefio fenicio? No te ha

ocurrido nada terrible” (p. 18).

La escuela cinica se reconoce por el término cinico que significa Kyon, que a su vez
es “perro”, quienes pertenecian a dicha corriente se los reconocia por su manera “humilde”
de vivir. Diogenes de Sinope se convirtié en referente de esta corriente, predicd con el

ejemplo, su método de vida era vivir con el minimo dispensable (Recuenco et al., 2022).

Durante varios afios Zendn estudio junto a Crates y varios fil6sofos mas, hasta decidir
abrir su propia escuela, inicia la corriente que llevaria el nombre de zenoismo, aunque los
zenonianos (discipulos de Zendn, y primer nombre de los estoicos) deciden abandonar estos
términos, para no pretender convertirse en una corriente de adoracion al personaje, ni mucho
menos un culto (Recuenco et al., 2022). Por otra parte, Pigliucci (2018) manifiesta que su

derivacion viene de algo mas sencillo:

Aunque inicialmente sus seguidores recibieron el nombre, muy previsible, de
zenonianos, al final se los empezd a llamar “estoicos” porque se reunian bajo la Stoa
Poikilé, o pértico pintado, un lugar publico en el centro de la ciudad. Cualquiera
podia acercarse a escuchar las disertaciones de Zenon sobre una serie de temas, desde
la naturaleza humana al deber, la ley, la educacion, la poesia, la retorica y la ética (p.
19)

De modo que la corriente estoica de pensamiento nace de la influencia y ensefianzas
del cinismo, puesto que Zendn plantea una vida en virtud, en comparacién y contraposicion

del epicureismo.

ZenoOn plantea una vision de como vivir la vida en contraposicion al epicureismo, que
era hedonista y materialista y tenia como objetivo buscar placer. Siendo mas
especificos, un estado de calma, tranquilidad y ausencia de miedo y dolor corporal.
Por eso se suele considerar en el imaginario colectivo moderno que el estoicismo es

un movimiento antagonista del epicureismo (Recuenco et al., p. 23)
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2.2.3 Estoicismo: principios

Eudaimonia

Cuando la antigua Grecia se encontraba en la cuspide del desarrollo de diversas corrientes
de pensamiento: socratica, aristotélica, helenistica, epicurea o cinica, todas se manejaban
con base en la eudaimonia, término compuesto por Eu, cuyo significado es bueno, junto a
daimon, espiritu, que se traduce de distintas formas: felicidad, bienestar, a su vez,
florecimiento del ser humano. Dicho estado se alcanzaria bajo el término que los antiguos
filosofos llamarian areté, la actual “virtud”. De modo que, la virtud no se alcanzaria bajo el

“deber”, por su contrario, los griegos atribuian la virtud con el “yo puedo” (Béjar, 2024).

Asi, cuando los estoicos hablan de virtud, se refieren a fortalezas de caracter gracias
a las cuales el individuo que las posee logra la plenitud humana, la eudaimonia. Las
virtudes estoicas serian, en términos de psicoterapia moderna, simple y sencillamente
los rasgos de caracter positivos que contribuyen a la salud mental y el bienestar

emocional (Béjar, 2024, p. 31)

Desde un inicio el estoicismo se consolidé como una corriente meramente préactica,
de modo que no se acufiaria como filosofia sin un marco teérico conceptualizado desde la
eudaimonia, como “vivir una vida buena”, esto desde el sentido en comprender al mundo
desde su propia naturaleza, ademéas de reconocer la naturaleza del ser humano (desde su

entorno, desarrollo y fracaso) (Pigliucci, 2018).

Por otra parte, la eudaimonia fue entendida de diversas maneras por cada escuela de
pensamiento. Aristételes propuso una vida eudicamonica en funcion de alcanzar las virtudes
éticas, ademas de necesitar salud, riqueza, acceso a la educacion, junto a una apariencia
agraciada, elementos en los que no se tiene un control establecido, de modo que solo
personas con estos prerrequisitos serian las afortunadas. En comparacion con este postulado,
Antistenes, primer cinico, manifiesta un total desapego a dicha afirmacidn, al postular que
se puede estar sano, enfermo, rico, pobre, ignorante, educado, feo o agraciado, pero nada de
esto importa; incluso, las posesiones desapegan de la virtud, por consecuente una vida en

eudaimonia (Pigliucci, 2018).

En medio de las dos oposiciones se situaban los estoicos, quienes consideraban

dichos postulados como radicales, puesto que la riqueza, salud, educacion e incluso buena
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apariencia son indiferentes preferidos, por contraparte sus opuestos, son indiferentes
dispreferidos. De modo que, los estoicos proponen y consolidan la vida en eudaimonia,
alcanzable en comparacion con dichas vertientes de pensamiento, ya que, si bien dichos
elementos son cualidades arbitrarias, resultan ademas indiferentes para cumplir y alcanzar
una vida en virtud, de modo que para cualquier persona “normal” es alcanzable convertirse

en una persona valiosa moralmente (Pigliucci, 2018).
Ejes de la virtud del estoicismo

A lo largo del desarrollo de las corrientes de pensamiento, cada una buscaba alcanzar una
vida en eudaimonia, los estoicos no fueran la excepcion, acufiaron los ejes de virtud que
habia desarrollado Sécrates, no independientes uno del otro, por el contrario, para alcanzar
un completo estado de armonia con la naturaleza es crucial trabajarlos de manera conjunta.

De la coexistencia de las virtudes se establece el ser humano en eudaimonia.

Los estoicos adoptaron la clasificacion de Sdcrates de los cuatro aspectos de la virtud,
que consideraban que eran cuatro rasgos de caracter estrechamente relacionados:
sabiduria (practica), valor, templanza y justicia. La sabiduria préctica nos permite
tomar decisiones que mejoran nuestra eudaimonia, la buena vida (desde el punto de
vista ético). El valor puede ser fisico, pero en un sentido mas amplio se refiere al
aspecto moral, por ejemplo, la capacidad para actuar bien bajo circunstancias
adversas, como hicieron Prisco y Malala. La templanza nos permite controlar
nuestros deseos y nuestras acciones para que no nos dejemos llevar por los excesos.
La justicia, para SAcrates y los estoicos, no se refiere a una teoria abstracta de como
se tiene que gobernar la sociedad, sino méas bien a la practica de tratar a los otros

seres humanos con dignidad y ecuanimidad (Pigliucci, 2018, p. 65).

2.2.4 El “desastre” del 98: Guerra Hispano-estadounidense

Es relevante entender como el término desastre implica diferentes puntos de connotacion
dependiendo del estado al que fue afectado. Desde la perspectiva espafiola, gran parte del
siglo XIX se convirtié en una total decadencia, a causa de perder las colonias en America.
Pese al debilitamiento territorial, Espafia aiin se consolidaba como una potencia colonial. No
fue hasta 1898, donde diversos sucesos dieron cabida para perder el total territorio de Esparia

ante sus ultimas colonias: Cuba, Puerto Rico, Filipinas y Guam.
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La pérdida de las colonias espafiolas sirve de colofén a un complejo y demorado
proceso de revolucion e independencia con un trayecto de casi un siglo con grandes derrotas,
y ninguna victoria. Pese a esto, la independencia fue posible gracias a la “ayuda
norteamericana”. EE. UU. interviene en este proceso por un proposito individual, a causas
de sus propios intereses, en Cuba mostraba interés por la industria azucarera, ademas del

deseo de poder internacional, junto a expandir su territorio por el Caribe y el Pacifico.

Pero la verdadera razon para generar la Guerra Hispano-cubano-estadounidense fue

por la explosion de la flota naval USS Maine, tal como lo explica Pacheco (2020):

Lo que ocasion0 el inicio de la guerra fue el hundimiento del acorazado USS
“Maine”, que fue enviado a la ciudad de La Habana como medida diplomatica y
disuasiva por parte de los Estados Unidos. La explosion ocurrio la noche del 15 de
febrero, ocasionando la muerte de 266 tripulantes y su posterior hundimiento. El
hundimiento del “Maine” fue tomado por la prensa estadounidense como una traicion
por parte del gobierno espafiol, por lo que el 11 de abril el presidente McKinley,
presionado por la prensa amarilla, solicité la autorizacion al Congreso para el empleo
de fuerzas armadas en Cuba. El 25 de abril el Congreso declar6 el estado de guerra a

Espafia a partir del dia 21, una declaracion de guerra con efectos retroactivos. (p. 8)

Espafa pierde ante EE. UU., cuyo final fue confirmado por la firma del Tratado de
Paris de 1898, tal como manifiesta Rosado (2018):

La aplastante derrota que la flota estadounidense infringié a la espafiola en el mes de
julio de 1898 significo el fin de la guerra de Cuba. La prensa escrita tuvo mucho que
ver en posicionamiento de los diferentes sectores de la ciudadania al respecto a la
respuesta del gobierno en relacion con la autonomia de Cuba y el desarrollo del
conflicto armado. La firma en Paris, el 10 de diciembre de ese mismo afio, de un
“humillante” tratado de paz, en el que el vencedor impuso las condiciones, obligaba
a Espafia a renunciar a la soberania y propiedad de Cuba “la colonia mas rica del
mundo” y a ceder a los EE. UU. los territorios de ultramar. El tratado de Paris
significo el fin del imperio colonial espafiol y acuii6 el término de “desastre” que se

utilizaria para designar el afio 1898 (p. 613).
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Como asegura Pacheco (2020) y Rosado (2018) durante el 98, Espafia perdio total
control y propiedad de sus colonias americanas, a su vez que libraba una guerra con EE.UU,
posteriormente los afos siguientes fueron una total decadencia para Espafia, controlar una
venidera guerra civil, a causa del empobrecimiento de las clases sociales, ademas una
generacion literaria como critica al carente manejo gubernamental, dieron como cierre de

siglo (XV1I1) e inicio (X1X) una total catéstrofe en social.

2.2.5 El “desastre” del 98: Generacion del 98

Tras las pérdidas de las Gltimas colonias de Espafia, el pueblo espafiol defraudado, humillado
y derrotado sufrid6 un conflicto de identidad, considerando europeizar a Espafia con
costumbres de Inglaterra y Paris. Nace la Generacion del 98 cuyo proposito, segin Cuvardic
(2009) “se afianza en la critica periodistica y ensayistica espafiola, primero, y en las
universidades de este pais, posteriormente” (p. 102). De entre los primeros criticos que
aparecen en esta generacion se encuentra José Martinez Ruiz (Azorin), a quien se le debe la
creacion del nombre de esta generacion, los “criticos tomaron como punto de referencia los
cuatro articulos periodisticos publicados por Azorin en el periédico madrilefio ABC bajo el
titulo “La Generacion del 98”, reunidos posteriormente en su compilacién Clasicos y
modernos (1913)” (Cuvardic, 2009, p. 102).

De modo que Azorin asienta las bases de lo que trataria recrear esta generacion, si
bien es cierto, cada escritor del movimiento no tendria la misma afianza a las mismas

tematicas literarias que sus compafieros, la mayoria se centraria en un tema primordial:

amor por los viejos pueblos y el paisaje de Castilla; interés por recuperar a los poetas
primitivos; rehabilitacion de las obras de EI Greco y Gongora; entusiasmo por Larra;
acercamiento a la realidad social; recuperacién de arcaismos; curiosidad por las ideas
extranjeras y conciencia del Desastre de la Guerra del 98 como espacio de debate
(Cuvardic, 2009, p. 102).

Ademas de Azorin, se encontraban Pio Baroja y Ramiro de Maeztu, nominados
primeramente como “Grupo de los tres”, bien es conocido, el trio no durd lo suficiente para
un cambio significativo, pero habia asentado las bases de una generacion, por medio de la
Revista Juventud manifestaban los dolores de Esparia, la pobreza extrema, los vicios sociales
y la degeneracion de los valores. Para Trevisan (2011) al intentar promover “la idea de

reconstruccion de la nacion, por esto, llamados Regeneracionistas™ (p. 46).
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Por otra parte, a dicha generacion pertenecen otras voces gque perseguian el mismo
fin: Antonio Machado, Miguel de Unamuno, Ramén Maria del Valle-Inclan, Angel Ganivet,
Carlos Arniches, Vicente Blasco Ibafiez, Manuel Machado, entre otros. Como se ha
mencionado, dichos escritores manifiestan diferencias en las tematicas literarias, aunque
predomina el mensaje a manifestar sobre la identidad de Espafia, lo que significa ser un
verdadero espafiol, de modo que la generacion recordd y rememoro sus origenes, es decir,
volver a la Espafa rural permitiria recobrar la esencia social del pueblo enfrentado a una era
de cambio. Otra caracteristica de la generacion fue mostrar una realidad sin maquillaje, por
ello, degustaban de lo estético en la narrativa, prefiriendo una literatura mas allegada al

entorno y con componentes de la critica social, cultural y politica.
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CAPITULO I11

METODOLOGIA
3.1 Enfoque

La presente investigacion asumio6 un enfoque cualitativo porque pretendié analizar una obra
literaria bajo las concepciones de la filosofia estoica y la religion; el estudio se enmarca en
el area de conocimiento de las Ciencias Humanas, precisamente en la tradicién de la critica

literaria hispénica.

Siguiendo las caracteristicas de la investigacion cualitativa se enfocd en explorar las
experiencias humanas, las creencias y los significados que las personas atribuyen a sus
acciones y a su entorno. Tal como mencionan Hernandez Sampieri et al. (2014) la
investigacion cualitativa “se enfoca en comprender los fendémenos, explorandolos desde la
perspectiva de los participantes en un ambiente natural y en relacién con su contexto.” (p.
358).

Por otra parte, para Sanchez (2019) resulta primordial “la descripcion profunda del
fendmeno con la finalidad de comprenderlo y explicarlo a través de la aplicacion de métodos
y técnicas derivadas de sus concepciones y fundamentos epistémicos, como la hermenéutica,
la fenomenologia y el método inductivo” (p. 104). Es decir, para la interpretacion de datos

se requiere técnicas e instrumentos de la misma naturaleza del enfoque, interpretativos.

3.2 Disefio de la investigacion

La investigacion se enmarca en el disefio bibliografico, se centr6 en la recoleccion de
informacion de fuentes veridicas y documentos tales como articulos de revistas, libros y
proyecto de grado. Ademas de tedricos expertos en el tema, cuyo fin ayud6 a comprender el

fendmeno de estudio (Arias, 2023).
3.3 Nivel o tipo de investigacion
» Por el nivel: descriptivo

La investigacion responde al nivel descriptivo, tal como manifiestan Hernandez Sampieri et
al. (2014): “se busca especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles de personas,

grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se someta a un
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analisis” (p. 92). Es decir, el estudio caracteriza las marcas textuales que denotan la conexién
entre filosofia estoica y religion en la novela mencionada.
» Por los objetivos: béasica

La investigacion basica “busca especificar las propiedades, las caracteristicas y los perfiles
de personas, grupos, comunidades, procesos, objetos o cualquier otro fendmeno que se
someta a un analisis” (Muntanet & Jordi, 2010, p. 221). Reconocer que la presente
investigacion es basica, puesto pretende incrementar nuevos conocimientos al campo de
estudio literario, filosofico y religioso, estudiados desde la narrativa de Miguel de Unamuno,
que si bien, existen diversas investigaciones sobre dicho autor, no se ha estudiado en total

amplitud con la variable estoico relacionada con la religion.

» Por el lugar: documental

La investigacion documental se define “como un proceso dirigido a la busqueda de nuevos
conocimientos mediante la recuperacion, analisis e interpretacion de datos secundarios, es
decir, los obtenidos y publicados por otros investigadores o instituciones cientificas en
fuentes documentales: impresas, audiovisuales o electronicas” (Arias, 2023, p. 12). La
investigacion documental se caracteriza por la recoleccion, sistematizacion y seleccion de

informacion de diversas fuentes para la interpretacion del fenémeno a estudiar.
3.4 Unidad de analisis

» Corpus literario

El universo o corpus de estudio de la presente investigacion lo constituye la produccién

narrativa de Miguel de Unamuno que a continuacion se enlista:
e Pazenlaguerra (1897)
e Amor y pedagogia (1902)
e Recuerdos de nifiez y mocedad (1908)
e El espejo de la muerte (1913)

e Niebla (1914)
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e Abel Sanchez (1917)

e Tulio Montalban (1920)

e Tres novelas ejemplares y un prélogo (1920)

e Latia Tula (1921)

o Teresa (1924)

e Cbmo se hace una novela (1927)

e Don Sandalio, jugador de ajedrez (1930)

e Diario intimo (p6stumo), escrito hacia 1897, publicado en 1970.

Por su parte, la unidad de analisis corresponde a la novela San Manuel Bueno, martir
(1931).

3.5 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
3.5.1 Método
» Analisis de contenido

El andlisis de contenido, tal como se expresa en el término, es tanto un método como una
técnica que pretende estudiar y analizar escritos, documentos, grabaciones, discursos, entre
otros, “las ideas expresadas en ¢él, siendo el significado de las palabras, temas o frases lo que
intenta cuantificarse” (Lopez, 2002, p. 173), cuyo proposito se produce en factibilidad, tal

como especifica Colle (2011):

Es facil de aplicar; produce resultados cuantificables; se puede aplicar a mensajes
mediaticos producidos en diferentes momentos temporales; puede utilizarse para
abordar un gran volumen de informacién; se aplica directamente a los materiales, es
decir, a las fuentes primarias de comunicacion; puede aplicarse a una gran diversidad
de productos; su valor depende de la calidad del investigador que disefia y aplica el
analisis de contenido, y frente a otras técnicas, su empleo es aceptable desde un punto

de vista econémico (p. 38).
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De igual manera, este método/técnica permite al investigador estudiar “la estructura
Interna de la informacion, bien en su composicién, en su forma de organizacion o estructura,
bien en su dindmica. Esta técnica centra su busqueda en los vocablos u otros simbolos que

configuran el contenido de las comunicaciones” (Lopez, 2002, p. 173).

» Analitico-sintético

El método analitico-sintético se compone por dos procesos de estudio “descomponer
mentalmente un todo en sus partes y cualidades, en sus multiples relaciones, propiedades y
componentes.” (Rodriguez et al., p. 186). De modo que permite analizar cada parte de un
todo, por otra parte, “la sintesis es la operacion inversa, que establece mentalmente la union
o combinacion de las partes previamente analizadas y posibilita descubrir relaciones y

caracteristicas generales entre los elementos de la realidad” (p. 186).

> Inductivo-deductivo

Al igual que el anterior método, el inductivo-deductivo se implica como dos procesos para
crear conocimiento, la induccién de un conocimiento particular crea uno general, desde este
punto de vista, Rodriguez et al. (2017) mencionan lo siguiente: “Su base es la repeticion de
hechos y fendmenos de la realidad, encontrando los rasgos comunes en un grupo definido,

para llegar a conclusiones de los aspectos que lo caracterizan.” (p. 187).

» Hermenéutico

El método hermenéutico permite realizar interpretaciones desde una perspectiva subjetiva,

tal como explica Cerron (2019):

Estudia los significados del comportamiento humano, su actividad creadora plasmada
en objetos, obras, palabras, escritos, textos, gestos. Se soporta en la cualidad que tiene
todo ser humano de realizar actividades con determinada intencién, la que trae consigo
un sentido al que necesariamente le corresponde un significado. La intencién del
método hermenéutico consiste en saber, establecer cuél es la version verdadera de los
hechos, de las acciones humanas, cual es el significado que debemos aceptar o creer
(p. 165)
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Por otra parte, Luis Eduardo Gama (2021) al realizar un estudio sobre la filosofia de
Hans George Gadamer en su obra Verdad y método (1960), reconoce los siguientes

componentes basico del método hermenéutico:

El principio de determinacion del topos de la comprension, que exige poner de
manifiesto las relaciones de sentido que nos vinculan con lo que queremos
comprender; b) el principio de correccion que permite que toda comprension
“mejore” permanentemente tanto nuestra interpretacion de las cosas como la
autodescripcion que los actores hacen de sus propios actos, y c) el principio de la
sensibilidad para el acontecer que demanda una escucha atenta de todas las
posibles relaciones de sentido que configuran los fendmenos, asi como de las
constantes variaciones y mutaciones de sentido que ellos experimentan (p. 17).
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Resultados

4.1.1 Argumento de San Manuel Bueno, martir de Miguel de Unamuno

San Manuel Bueno, martir, mas que una novela es un catalizador de los pensamientos,
miedos de Miguel de Unamuno, una carta visible para cualquier lector de la crisis de este
autor. Su mayor mensaje, si bien es cierto pretende mostrar la Espafia feudal para retomar y
recordar la esencia de esta, aunque ello no lo es todo, se requiere de mas analisis y perspicacia
para entenderla, Unamuno plantea un enfrentamiento entre lo feudal y progresista, una
resistencia al cambio, un conflicto de fe. Asi mismo, este se plasma y encarna en su personaje
San Manuel.

En comparacion con otras obras literarias, San Manuel Bueno, martir se diferencia
por la estructura narrativa que cominmente las novelas siguen, es decir, por capitulos,
Unamuno la divide en 25 secuencias; a su vez, se divide en cuatro estructuras narrativas. A
pesar de ser una obra relativamente corta explora temas de la intimidad humana: la crisis de
fe (creer o no creer), la vida mas alla de la muerte y el recuerdo que manifiestan las personas

como signo de inmortalidad.

La primera estructura narrativa de la obra se divide en las secuencias 1-8 cuyo fin
sirve de preambulo para explorar a los personajes en quienes se explicaran los conflictos de
Unamuno, siendo el principal San Manuel, a su vez Angela Carballino encargada de narrar
la bienaventuranza de Don Manuel, por otra parte, Lazaro Carballino, hermano de Angela,
cabeza del hogar, muestra una postura progresista, puesto que reside en América. Ademas,
Blasillo, el bobo, en términos de la novela el idiota del pueblo, aunque es la prueba y
manifestacion de la pureza de un nifio dentro del cuerpo de un adulto. Y, por Gltimo, la madre

de Angela y Lézaro, presentacion de la devocion, posiblemente idolatria.

La segunda estructura narrativa se compone desde la secuencia 9 a la 20, siendo la
parte central de la obra, se aborda y desarrolla los ejes tematicos de Unamuno, la clara
oposicion del progresismo frente a lo feudal, el desarrollo de un pensamiento laico en
contraposicion de los dogmas religiosos, y, por tltimo, el beneficio de la duda junto al papel

del impostor para un bien colectivo, para el beneficio del pueblo.
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En la tercera estructura narrativa abarca desde la secuencia 21 a 24 funciona como
una entrada al mundo de las preguntas y ambigledades, puesto que varios afios han pasado,
de los personajes principales o simbolicos solo queda Angela, quien ha guardado el mayor
secreto de Valverde de Lucerna, aun asi, si lo llegara a contar de nada serviria, el pueblo no
cree frente a las palabras, el peso de los hechos da prioridad en su fe. El sacrificio pasa al
plano de resolucion para ser un martir, San Manuel Bueno es el simbolo de la inquebrantable

fe, aunque su secreto haya sido otro.

La Gltima estructura narrativa es compuesta por una unica secuencia (25), el epilogo,
conjunto de todas las cuestiones y complejidades del ser humano presentado en la obra,
ofreciendo una respuesta la mayoria de los enigmas, el sacrificio como medio para un bien
social. Esta secuencia es la reflexion de la crisis de Unamuno, el creer o no hacerlo se
convierte en una tarea de la propia naturaleza humana, un llamado de su propia existencia,

de modo que responde al cémo usar dicha creencia.

4.1.2 Sistema de personajes de San Manuel Bueno, martir

Al ser una obra corta, pero puramente intima, Unamuno no requiere de un repertorio de
personajes, solo cinco para plasmar su problematica. En primera y mas relevante instancia,
la historia se centra en una triangulacion de personajes para el desarrollo de la narrativa que
muestra el conflicto humano, vinculacion de ideas y posturas opositoras que

paraddjicamente funcionan a su vez como una posicion aliada. Estd compuesta por:

v/ San Manuel Bueno: personaje principal de la obra, es el cura de Valverde de
Lucerna, se muestra como un hombre fervientemente creyente, ejerce un papel de
“impostor” para con su pueblo, puesto que la religion es el camino de vida para la
plenitud y la felicidad, cumple con vehemencia su rol, aunque esconde un gran
secreto: dicha felicidad que busca reflejar no la goza, solo es el “sacrificio” de la
creencia. Es un claro opositor al ocio y a la soledad, al no poder enfrentarla se muestra
trabajador y energético para con su pueblo, aunque dichos remordimientos lo
abrumen al punto de pensar en arrebatarse la vida.

v Angela Carballino: es el narrador-personaje que relata los acontecimientos de la
historia, al inicio se le conoce como una nifia inocente capaz de seguir a las masas en
un dogma del pueblo. Pero, gracias a su hermano accede a una educacion que

paradojicamente le entregaria la herramienta de la “cuestion”, en una escuela para
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monjas en la ciudad. La esencia de Angela radica en su propia naturaleza, ya que
siempre habia sido una chica atraida por los libros, que le sirven para ampliar sus
cuestiones del mundo y los enigmas del ser humano. Es la figura que sirve, a modo
de transmutacion de quien decide creer hasta que objeta lo contrario. Al final de la
narracion cuenta con cincuenta afnos.

Lazaro Carballino: hermano de Angela, vive al inicio de la narracion en América,
donde se encarga principalmente de la ayuda econdémica de su familia (madre y
hermana), logra que Angela ingrese a un colegio de ciudad. En su regreso a Valverde
de Lucerna, muestra principal oposicion a la postura dogmatica religiosa que ha
gobernado a su pueblo, junto con su madre y hermana, encarna la figura de un
personaje progresista y opositor a San Manuel. Considera al pueblo como un lugar
feudal y atrasado, de modo que busca salir con su familia a Madrid, donde asegura

que existe felicidad (civilizacion).

Es importante sefialar que, si, bien existen mas personajes secundarios en la novela,

tales como la mujer enferma y embarazada, su marido quien es un payaso ambulante,

ademas de los tres hijos, Perote el padrastro, del hijo de la tia Rabona, y los habitantes

del pueblo, se toma en consideracion a dos personajes mas, puesto representan otros

labores y papeles que Unamuno buscé manifestar:

v Madre de Lazaro y Angela: es una mujer intensamente devota, no a la religion,

puesto se muestra escéptica y curiosa frente a esta doctrina. Es seguidora de las
costumbres de Don Manuel, quien pretende representar la figura de un “santo”, su
amor va tanto a la devocion que asegura que ha querido mas a Don Manuel que a su
propio difunto esposo. Su mayor anhelo fue ver a Lazaro convertido en catolico,
demostrando su postura seguidora ante el dogma. Tanto la madre como Blasillo
representan la fe ciega del pueblo.

Blasillo el “bobo”: reconocido como el idiota del pueblo por nacimiento, representa
una parte de la naturaleza del ser humano, el haberse convertido en un ferviente
seguidor e idolatra de una figura santa, que, a su vez, es humano. Tiene una fe ciega

por Don Manuel, al punto de intentar imitarlo.

31



4.1.3 Cronotopo de San Manuel Bueno, martir

Para reconocer y entender el cronotopo de San Manuel Bueno, martir es relevante sefialar la
definicion de este término, para Nogués (2012) retomando el pensamiento de Batjin “el
cronotopo es un producto de las condiciones histéricas que marcan no solo donde se deposita
la inevitabilidad del espacio-tiempo sino, muy especialmente, la manera en la que estos
despositarios se relacionan unos con otros” (p. 158). Es decir, el cronotopo se define como
la relacion del espacio-tiempo de una obra literaria, donde se desarrolla el conflicto o
problema, ademas posee intrinsecamente un vinculo con los personajes, junto al autor,
porque se asumen como lugares tanto reales como invenciones literarias, logrando una
articulacion con la época o tiempo, de modo que también emplea un papel de atmosfera

literaria.

La trama transcurre en Valverde de Lucerna durante la primera mitad del siglo XX.
Unamuno no pormenoriza la geografia de la villa, solo se conoce el nombre de tres lugares
concretos: el lago, la villa sumergida y la montafia, reconocer dichos lugares como simbolos

de estudio resulta importante para el entendimiento de la obra.

La intencion de Unamuno al no especificar detalles sobre el cronotopo de la obra es
enfocarse mas en el trasfondo de cada personaje, ademas de su representacion de la intimidad

de su conflicto, de modo que no resulta excesivo en el empleo de recursos estilisticos.

Por otra parte, Valverde de Lucerna no resulta un lugar especifico, real, por el
contrario, se remonta a la leyenda del Lago de Sanabria, sobre un poblado hundido que en
algin momento volvera a resurgir, de modo que, tanto San Manuel como su amada Valverde
de Lucerna no son mas que simbolos para describir el conflicto. Entonces, estos dos signos
conforman la representacion de como San Manuel se siente ahogado por esconder su secreto,

del mentir a su gente, de sacrificarse para su pueblo.

4.1.4 Estoicismo en San Manuel Bueno, martir

La doctrina filosofica estoica debe concebirse como una corriente de vida que contrapone
los excesos mundanos del placer del ser humano; como manifiesta Triana (1997), los

estoicos en comparacion con otras escuelas buscan la virtud:
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Para los estoicos la virtud radica en la intencion con que se actua. Se es virtuoso por
actuar conforme a la naturaleza. El placer no tiene mayor importancia. Se reduce a
ser el resultado o el acompafiamiento de los actos. Pero nunca es un fin que se debe
buscar (p. 136).

Dicho postulado se plasma en el personaje de San Manuel, debido a que se desapega
de todo material vil, frivolo y terrenal. El saber desprenderse “de las cosas que no son
necesarias y que nos esclavizan en poseerlas, dejando bien sefialada la ruta a tomar por aquel
que esté dispuesto a hallar el mayor de los bienes, sefialado desde el comienzo” (Restrepo,
2006, p. 58).

Por lo tanto, San Manuel deviene una figura de virtud popular que serena en sus
acciones beneficia a un bien colectivo, no busca la individualidad, sino prioriza a su pueblo

mMAas que a si mismo.

En la Noche de San Juan, la mas breve del afio, solian y suelen acudir a nuestro lago
todas las pobres mujerucas, y no pocos hombrecillos, que se creen poseidos,
endemoniados, y que parece no son sino histéricos y a las veces epilépticos, y don
Manuel emprendia la tarea de hacer él de lago, de piscina probética y tratar de

aliviarles y si era posible de curarles (De Unamuno, 2021, p. 16).

Por otra parte, Massimo Pigluicci en su libro Cémo ser un estoico recoge una serie
de ensefianzas de esta escuela, ademas de proveer indicaciones sobre como actuar frente a la
naturaleza, ademas de describir un sin nimero de problematicas y temas que trabajan y
pensaban los estoicos, de modo que, servira para explicar la postura de los personajes de San

Manuel Bueno.

Piglucci, con base en los primeros pensamientos estoicos, otorga una mirada
contemporanea al tema de la discapacidad y las enfermedades mentales, pues los estoicos
hacian frente a tales desventuras, por ende, es importante recordar, esta doctrina como una
guia entregada a la sociedad y a su colectivo. Durante el inicio del capitulo mencionado,

lanza una interrogante:

El estoicismo pretende ayudar a las personas reales a vivir su vida de la manera mas

plena posible. Pero otra cuestion es si el estoicismo también puede ser de ayuda para

33



los que se ven obligados a vivir, no solo a través de circunstancias dificiles, sino a lo
largo de una vida permanentemente comprometida; personas que estan confinadas a
una silla de ruedas, por ejemplo, o que luchan contra una enfermedad mental que las
debilita (Pigliucci, 2018, p. 88).

El estoicismo otorga una mirada panoramica frente a tales circunstancias de prueba
y desafio, esto se demuestra en la novela en el personaje de Blasillo el bobo, quien naci6 con
una discapacidad intelectual, y pudo haber sido discriminado por tal desgracia o desventura;
por el contrario, San Manuel acude a este como un hijo, es uno de sus preferidos y le brinda

un amor desmesurado:

Por todos mostraba el mismo afecto, y si a algunos distinguia mas con él era a los
mas desgraciados y a los que aparecian como mas discolos. Y como hubiera en el
pueblo un pobre idiota de nacimiento, Blasillo el bobo, a éste es a quien mas
acariciaba y hasta llego a ensefiarle cosas que parecia milagro que las hubiese podido
aprender. Y es que el pequefio rescoldo de inteligencia que aun quedaba en el bobo
se le encendia en imitar, como un pobre mono, a su don Manuel (De Unamuno, 2021,
pp. 17-18).

En concordancia con lo mencionado, la corriente filosofica estoica funciona como un
cambio de perspectiva, el reanalizar la situacion individual de una persona externa a nosotros
para manejar una postura empatica, ademas de un accionar para su inclusion junto al
bienestar. Asi también, comlUnmente se cae en el estigma del estoicismo como una actitud
“que promueve una aceptacion pasiva de las cosas, a pesar del hecho de que los estoicos que
conocemos eran sin lugar a duda hombres y mujeres de accion, tendentes a mejorar el mundo

en la medida de sus posibilidades.” (Pigliucci, 2018, p. 96).

En tanto, San Manuel presenta un comportamiento estoico basado en la virtud,
ademas del amor, entendido mas que un sentimiento romantico, como un acto de
benevolencia. “Ello significa mas bien la capacidad de tomar distancia de lo inmediato, por
ejemplo, del amor propio y del amor a los mas proximos con el fin de lograr lo més universal,
el amor a la humanidad” (Triana, 1997, p. 136).

En la temporada de trilla ibase a la era a trillar y aventar, y en tanto aleccionaba o

distraia a los labradores, a quienes ayudaba en estas faenas. Sustituia a las veces a
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algin enfermo en su tarea. Un dia del méas crudo invierno se encontré con un nifio,
muertito de frio, a quien su padre le enviaba a recoger una res a larga distancia, en el
monte. -Mira -le dijo al nifio-, vuélvete a casa a calentarte, y dile a tu padre que yo

voy a hacer el encargo (De Unamuno, 2021, p. 23).

De igual manera, se logra palpar dichos comportamientos en varias escenas donde se

refleja su postura estoica relacionada con la ayuda comunitaria.

Le preocupaba, sobre todo, que anduviesen todos limpios. Si alguno llevaba un roto
en su vestidura, le decia: “Anda a ver al sacristan y que te remiende eso”. El sacristan
era sastre. Y cuando el dia primero de afio iban a felicitarle por ser el de su santo -su
santo patrono era el mismo Jesus Nuestro Sefior-, queria don Manuel que todos se le
presentasen con camisa nueva, y al que no la tenia se la regalaba €l mismo (De
Unamuno, 2021, p. 17).

4.1.4.1 El sabio estoico

Para explicar el sabio estoico es relevante reconocer sobre el mayor representante, por no
decir, Unico manifiesto de la postura estoica en la obra San Manuel Bueno, martir. Cada uno
de los personajes posee una personalidad, postura, ideologia y doctrina planteadas, a
excepcion de Angela, quien a lo largo de la obra muestra una evolucion, al inicio se presenta
como otro personaje mas del pueblo que adora/idolatra/seguidora de San Manuel, pero con
una diferencia, gracias a su educacién y valores mencionados anteriormente, junto a su
capacidad de cuestionar, erradica las ataduras del dogma religioso; de hecho, a causa de esta

ruptura Angela se convierte en centinela del secreto de San Manuel.

El mayor secreto de la obra es el propio San Manuel, quien, a pesar de mostrar una
postura “fielmente” religiosa, es la mayor figura de la duda, crisis sobre realmente creer o
no hacerlo. Tanto su personalidad como sus acciones lo manifiestan; Angela lo describe
como una persona que detesta el ocio y la soledad, dos estados del ser humano que lo
atormentan. “Para los estoicos atenderse a uno mismo era un deber que consistia en retirarse
en si mismo y permanecer ahi, en otras palabras, ejercitar el ocio, pero un ocio activo porque
era una meditacion y una preparacion.” (Camejo, 2012, p. 100). San Manuel practica un ocio
activo, puesto que emplea su tiempo libre para ayudar al pueblo, con una diferencia, lo hace

para liberarse de un mal, un mecanismo de defensa y huida para no atormentarse en soledad.
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Las sensaciones sobre la religion de Unamuno representadas en San Manuel permiten

interpretar la doctrina estoica, a la que se denomina el sabio estoico:

El sabio es definido por su pericia moral. EI conoce lo que ha de hacerse en cada
situacion de la vida. Se mantiene, frente a los diversos sucesos, inmutable, seguro y
firme en sus principios morales. Segun sea la situacion, asi serd la manera en que se

desemperie (Parra, 2000, p. 28).

El sabio estoico permanece inmutable y sereno frente al devenir de la naturaleza de
la vida, junto a sus adversidades, que, si bien es cierto, no conforman una actitud de
indiferencia, por el contrario, los estoicos proponen la aceptacion y validez del sentimiento,
pero no como un grillete o camisa de fuerza que limite la superacion y crecimiento del estado

del ser humano.

Con respecto a las pasiones, se ha afirmado que para el sabio estas no existen; la ira,
la ansiedad, la codicia, no son parte de su caracter, pero ello no significa que el sabio
no sienta emociones, mas bien se refiere al hecho de que el sabio puede controlar la
pena o el dolor, en tanto que estas no se demuestren exteriormente, pero esto pone de
manifiesto que el sabio siente 0 se conmueve, aungue no en exceso (Parra, 2000, p.
29).

San Manuel se transforma en el sabio estoico porque en él se aprecian ciertos rasgos
que lo denotan. Como se ha apuntado, si bien encaja en este arquetipo también se muestra
imperfecto. La manifestacion de los conflictos de Unamuno sobre la creencia, la pérdida de
la fe y los tormentos de la soledad, hasta el punto de una posible depresion, logran que se
convierta en un estoico, al punto de casi ser un sabio. Al estar orillado por dichas
perturbaciones, San Manuel no deserta de su pueblo, por el contrario, con mas conviccion
controla y acepta las turbaciones del alma, alcanzando un estado de serenidad a medias, dado

gue en momentos tiende a perderla.

En consecuencia, San Manuel inconscientemente logra un estado de virtud, tal como

menciona Triana (1997):

Para los estoicos la felicidad debe mover a los hombres a ser virtuosos. Ahora bien,

ser virtuoso es para ellos saber que la intencion de sus actos es correcta, es decir, es
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conforme con la naturaleza. De ahi que se puede decir que la felicidad radica en la
conciencia de ser virtuoso. No es pues el deber moral lo que constituye el verdadero

motivo de los actos humanos, sino la conciencia de la virtud (p. 137).

Reconociendo los tormentos y turbaciones de San Manuel, incluso en su muerte logra
estar a la altura de los tratados estoicos, “para los estoicos, la vida es un proyecto en
desarrollo, y la muerte, su meta légica y natural, no es nada especial y en si misma no es

nada que debamos temer en especial.” (Pigliucci, 2018, p. 12).

Entonces, San Manuel acepta el devenir del tiempo, junto a su inevitable final, pasa
sus Ultimos momentos junto a su pueblo, la principal razon por la cual desarrollo
caracteristicas y actitudes de la escuela estoica. A fin de cuentas, San Manuel Bueno
trasciende a la muerte junto a Blasillo, el bobo, quien cobijado por su ala fallece a su lado,
su defuncién simboliza cémo el pueblo no es capaz de seguir adelante de quien era la base

principal, asi como la edificacion del dolor ante la pérdida de su martir.
4.2.1 Religion en San Manuel Bueno, martir

Como se ha explicado, San Manuel Bueno, martir nace del conflicto sobre la fe de Miguel
de Unamuno, y crea una mimesis entre el personaje y su existencia, para recrear las dudas
de si mismo. La utilizacidn de otros personajes permite a Unamuno expandir su trastorno,
miedo y crisis. En comparacion con el estoicismo manifestado en esencia en San Manuel
Bueno, especie de imitador de Jesus, la religion abraza a la mayoria de los actores de la

trama.

Todos los personajes cumplen un proposito de teatralidad burlesca, Blasillo, el bobo
es uno de estos. Miguel de Unamuno lo describe como una persona adulta con discapacidad
intelectual, la intencion de retratarlo de esta manera es para representar la ignorancia,
inocencia de un colectivo frente a una entidad de idolatria. San Manuel Bueno cumple su rol
de “figura divina”, porque muestra un gran afecto por este personaje, e incluso “es un
milagro” que haya podido aprender algo. Aunque lo que llega a aprender se supedita al
conflicto del Santo, episodio que funciona como burlesco. Esta teatralidad se aprecia

mediante dos conflictos:
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Y cuando en el sermdn de Viernes Santo clamaba aquello de: “jDios mio, Dios mio!,
¢por qué me has abandonado?”, pasaba por el pueblo todo un temblor hondo como
por sobre las aguas del lago en dias de cierzo de hostigo. Y era como si oyesen a
Nuestro Sefior Jesucristo mismo, como si la voz brotara de aquel viejo crucifijo ...
Como que una vez, al oirlo su madre, la de don Manuel, no pudo contenerse, y desde
el suelo del templo, en que se sentaba, gritd: “jHijo mio!”. Y fue un chaparrén de
lagrimas entre todos. Creeriase que el grito maternal habia brotado de la boca
entreabierta de aquella Dolorosa -el corazon traspasado por siete espadas- que habia

en una de las capillas del templo (De Unamuno, 2021, pp. 18-19).

El monologo de “;Dios mio, Dios mio! ;Por qué me has abandonado?” se responde
de la siguiente manera: “La congregacion, embobada por la teatralidad de la ceremonia, no
comprendié lo que pasaba y vio a la madre no mas que simbdlicamente, como si fuera la
Virgen de los Dolores, pues su hijo estaba representando a Cristo” (Ullman, 1989, p. 319).
Para entender la siguiente afirmacion, se reconoce a la Virgen de los Dolores como la figura
de devocidn ante su hijo Jesucristo, quien ademas de expresar el papel frente a Dios como
madre del sacrificio de la humanidad, es atravesada por siete espadas que simbolizan su

sufrimiento.
En esta misma escena se planta una parodia:

Luego, Blasillo el tonto iba repitiendo en tono patético por las callejas y como en
eco, el “jDios mio, Dios mio!, ;por qué me has abandonado?”, y de tal manera, que
al oirselo se les saltaban a todos las lagrimas, con gran regocijo del bobo por su

triunfo imitativo (De Unamuno, 2021, p. 20).

Sin pensar Blasillo habia imitado no solo la grata voz de San Manuel, sino su mayor
miedo, el secreto que ha escondido toda su vida, el no poder creer en la religion, mostrarse
escéptico frente a esta doctrina. Por otra parte, “para la madre, las palabras eran sinceras.
Para el pueblo, formaban parte de un drama ritual bien actuado. Para el bobo eran puro

sonido, semanticamente insignificante” (Ullman, 1989, p. 319).

Otro personaje que establece relaciones intertextuales con la Biblia es Lazaro, quien
al inicio de la historia presenta una postura anticlerical, al intentar sin lograrlo que su

hermana Angela se eduque en una institucion laica, quien finalmente entra a un colegio de
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monjas. Que Unamuno haya llamado Lazaro a su personaje, como al resucitado no tiene
nada de enigmatico, de hecho, para Ardila (2011) “San Manuel es, simbdlicamente,
Jesucristo, y Lazaro es el resucitado, como el Lazaro biblico. La relacién entre San Manuel
y Lazaro encierra el misterio de la fe del parroco” (p. 105). Lazaro representa la
contraposicion de San Manuel, pues considera que gobierna a su pueblo (junto a su familia)
en un yugo de divinidad idolatra. Pero existen dos puntos de inflexion dentro de la narrativa,
la madre de Lazaro y Angela en sus Gltimos momentos pretenden que San Manuel Bueno
convierta a su hijo en catolico: “Mi hermano, acercandose, arrasados sus ojos en lagrimas, a
nuestra madre agonizante, le prometié solemnemente rezar por ella” (De Unamuno, 2021,

p. 39).

El siguiente punto de inflexion en la obra es cuando Lazaro logra descubrir el secreto
de San Manuel y lo cuenta a su hermana: “mi hermano, tan palido y tan tembloroso como
don Manuel cuando le dio la comunion, me hizo sentarme, en el sillon mismo donde solia
sentarse nuestra madre, tomé huelgo, y luego, como en intima confesién doméstica y
familiar” (De Unamuno, 2021, p. 42).

La verdad, Lazaro, es acaso algo terrible, algo intolerable, algo mortal; la gente
sencilla no podria vivir con ella. “Y ¢por qué me la deja entrever ahora aqui, como
confesion?”, le dije. Y él: “Porque si no me atormentaria tanto, tanto, que acabaria
gritandola en medio de la plaza, y eso jamas, jamas, jamas. Yo estoy para hacer vivir
a las almas de mis feligreses, para hacerlos felices, para hacerles que se suefien

inmortales y no para matarlos” (De Unamuno, 2021, p. 44).

Tanto Lazaro como San Manuel comparten tiempo juntos, hasta lograr otro punto de

inflexion donde Lazaro “resucita” como catélico:

Y llego el dia de su comunién, ante el pueblo todo, con el pueblo todo. Cuando llegd
la vez a mi hermano pude ver que don Manuel, tan blanco como la nieve de enero en
la montafia, y temblando como tiembla el lago cuando le hostiga el cierzo, se le
acerco con la sagrada forma en la mano, y de tal modo le temblaba ésta al arrimarla
a la boca de L&zaro, que se le cayo la forma a tiempo que le daba un vahido. Y fue

mi hermano mismo quien recogio la hostia y se la llevo a la boca. Y el pueblo, al ver
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llorar a don Manuel, lloro, diciéndose: “jCémo le quiere!”. Y entonces, pues era la

madrugada, canté un gallo (De Unamuno, 2021, p. 41).

Tanto el nombre de Lazaro como la situacion de adoctrinamiento no son mera
coincidencia, pues aluden a lo que Ardila (2011) describe: “en San Manuel Bueno, martir,
el protagonista obra la conversion de Lazaro, una conversion gque es simbdlica, puesto que,
como en la Biblia, la conversion de Léazaro es una suerte de resurreccion espiritual, de

despertar a una nueva vida” (p. 105).

Entonces, se reconoce que Lazaro al igual que su referente biblico son evangelizados,
por parte de, San Manuel al igual que Jesucristo los traen de vuelta a la vida. Simbdlicamente
Lazaro vuelve a nacer a causa de ser reconocido como catdlico, hecho que le despoja de su
postura anticlerical alentada por las ideologias que habia adquirido en el Nuevo Continente

(Ameérica):

El me cur6 de mi progresismo. Porque hay, Angela, dos clases de hombres peligrosos
y nocivos: los que, convencidos de la vida de ultratumba, de la resurreccion de la
carne, atormentan, como inquisidores que son, a los demas para que, despreciando
esta vida como transitoria, se ganen la otra, y los que no creyendo mas que en éste.
(De Unamuno, 2021, p. 65).

4.2 Discusion

Miguel de Unamuno con San Manuel Bueno, martir crea un espacio de interaccion, una carta

de intimidad para el lector sobre su malestar frente a la religion:

Unamuno fue, ante todo, un “cristiano agndstico” que se comprometid
simultaneamente con el “catolicismo” y el “protestantismo”. Y si se interpreta de este
modo su postura religiosa se comprende, por un lado, la dificultad de sus
comentadores e intérpretes en determinar correctamente su toma de posicion con
respecto a la religion, ya que la mayor parte de ellos otorga primacia a tan solo uno
de los mencionados aspectos, como se comprende, por otro, la extrema originalidad
de su pensamiento filosofico-religioso, que mezcla la pura reflexion filosofica con la

influencia que recibe de la teologia liberal, asi como de sus vivencias familiares, en
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las que el catolicismo estuvo eternamente presente en las figuras de su abuela
(Maroco, 2018, p. 258).

Unamuno fue catalogado como ateo de manera indiscriminada, pues su postura
ideoldgico-dogmatica pasd por una serie de transmutaciones para definirse; aun asi, dicha

postura es aun mas confusa y conflictiva como el mismo personaje de San Manuel Bueno.

Tanto Miguel de Unamuno como su alter ego San Manuel Bueno plantean los
conflictos de la naturaleza humana donde “creer” o no hacerlo se convierten en posturas de
identificacién. Para San Manuel ocultar su secreto se convierte en el mayor problema, cierto
es que protegia a su pueblo mediante la ilusién del hombre fervientemente apegado a dichas
ideologias, aun asi, no lograba despojarse de sus tormentos. La soledad es una de las
principales aflicciones de este personaje, puede incluso interpretarse que valida dicha
soledad cuando acepta su secreto y lo confiesa a dos figuras de oposicion y neutralidad,

Lazaro y Angela.

Asi también, Unamuno establece un espacio de teatralidad satirica en funcion de
crear una mimesis de su conflicto con situaciones biblicas. En este sentido, reconocemos en
San Manuel al martir de su pueblo, debido que, poco importa lo que haya creido, sus dudas

0 postura religiosa, lo que realmente pesa son su acciones y actitudes.

Si don Manuel y su discipulo Lazaro hubiesen confesado al pueblo su estado de
creencia, éste, el pueblo, no los habria entendido. Ni los habria creido, afiado yo.
Habrian creido a sus obras y no a sus palabras, porque las palabras no sirven para

apoyar las obras, sino que las obras se bastan (De Unamuno, 2021, p. 74).

En realidad, no es de las primeras veces que Unamuno realiza un proceso de mimesis
en su escritura, puesto que en la obra de teatro Fedra explaya posturas de la escuela estoica,
junto al tema ya reconocido, la religion, tal como asegura Escobar (2002): “Unamuno se
inspira en la dicotomia estoica ratio (principio moderador que libera los deseos) y furor

(fuerza irracional) tomando como punto de partida el drama senecano)” (p. 72).

La verdad, que el propio Unamuno propone en su Diario como sustituto de la razén
en aras de alcanzar la libertad espiritual, proporciona a la obra un desenlace

ontoldgico, catartico y moralizante, pero conlleva en cambio el sacrificio y
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autoinmolacion de la protagonista, solucion estoica (y no cristiana precisamente) por
la que en ocasiones se sentia atraido el propio escritor vasco ante su dramético
conflicto personal y que asumieron también en su tiempo Séneca y sus tragicos

personajes en una época de crisis existencial (Escobar, 2002, p. 88).

Unamuno ademas de ser uno de los personajes mas importantes de la generacién del
98, es un ente puramente critico, curioso, analitico, y sobre todo conflictivo, ante dudas de
la naturaleza humana: la vida., la religion (junto a lo que desemboca, la fe, la duda), la
muerte y la vida, e incluso la inmortalidad. Por ello, San Manuel Bueno, martir no es una
simple novela con la caracteristica de retomar valores tradicionales de Espafia. intimamente

es la intimidad de Unamuno, frente a lo que queda de él, lo que tiene y lo que perdera.
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

En 1898 Esparia sufrio la pérdida de sus ultimas colonias en ultramar, hecho considerado
como un desastre historico que dio lugar a la denominada Generacién del 98, de la cual
Miguel de Unamuno fue su mentor. Dicho grupo pretendio desde la critica revalorizar la

esencia espafiola, a través de diversos géneros literarios, en especial la narrativa.

San Manuel Bueno, martir de Miguel de Unamuno recobra dicha esencia y valores
de la Espafia feudal, una constante de la mencionada generacion, que pretendia rescatar la
antigua Espafia, redescubrir sus paisajes y una vida cotidiana apegada a la religion. La pieza
de Unamuno relaciona los postulados del estoicismo y de la religion como una solucion,
junto a ello, la filosofia se hace presente logrando un vinculo entre la fe y la razén dentro del
siglo XX.

Diversas marcas textuales en San Manuel Bueno, martir dan fe de esta conexion entre
variables, reconocida desde el conflicto verosimilitud vs. fe. A traves de un sistema de
personajes contrapuestos se establecen relaciones intertextuales con los textos biblicos:
Lazaro es el resucitado de una manera simbolica, vuelve a la vida cuando decide creer,
justamente como Lazaro biblico, quien padece una enfermedad (relacion que usa Unamuno
en su libro, enfermo de progresismo e ideologias laicas) que lo lleva a la muerte. Para su
resurreccién pasan cuatro dias, y Jesucristo dice que se levanta entre los muertos, al igual

que en la narracion.

Tanto la filosofia estoica como la corriente religiosa hacen presencia en San Manuel
Bueno, martir como caminos de vida que logran desde la eudaimonia, una apuesta por la
religibn como un fin para alcanzar la felicidad en pueblos pequefios e imaginarios como

Valverde de Lucerna.
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5.2 Recomendaciones

Se recomienda continuar el andlisis del tema del estoicismo en la narrativa de Miguel de
Unamuno, puesto se reconoce la carente existencia y escasas producciones al respecto. Sus
obras abrazan diversas escuelas filosoficas. Asimismo, debe estudiarse la posible hipétesis
de Unamuno como ente de esencia mimética en sus obras, en vista que, escribe desde sus
conflictos intrapersonales, otorgandole una estructura narrativa excelsa en referencias y

detalles.
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