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RESUMEN 

La presente investigación tuvo como objetivo analizar el desarrollo de las funciones básicas 

en los estudiantes de primer año de Educación General Básica de la Unidad Educativa 

“PEDRO VICENTE MALDONADO”. Riobamba. Metodológicamente esta investigación 

se desarrolló con un enfoque cuantitativo, diseño no experimental, tipo de investigación por 

el nivel es descriptiva y propositiva, por los objetivos es básica, por el tiempo es transversal 

o transaccional, por el lugar es bibliográfica y de campo. La población fueron los estudiantes 

de primer año de Educación General Básica de la Unidad Educativa “Pedro Vicente 

Maldonado” y la muestra es no probabilística intencional con los estudiantes del Primer año 

de Educación General Básica paralelo “A”. Se utilizó la prueba de Funciones Básicas, 

diseñada para valorar 16 áreas a niños de 5 a 8 años del autor (Ureña, 2023). Los resultados 

evidencian que las áreas de las funciones básicas menos desarrolladas corresponden a las 

áreas de orientación temporal, ritmo, memoria y atención y fatiga, por ende, se ha diseñado 

estrategias de ayuda Psicopedagógica que ayudan a fortalecer dichas áreas.  

Palabras claves: Funciones básicas, orientación temporal, ritmo, memoria, atención y 

fatiga. 
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CAPÍTULO I. 

INTRODUCCIÓN 

La educación en los primeros años de un niño es fundamental para su desarrollo integral, 

durante este período, la adquisición y fortalecimiento de las funciones básicas juega un papel 

fundamental en la preparación de los estudiantes para los retos académicos y sociales que 

enfrentarán a lo largo de su trayectoria educativa. En el caso de los estudiantes de primer 

año de Educación General Básica de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado, en 

Riobamba, es importante analizar el desarrollo de estas funciones básicas para identificar 

áreas menos desarrolladas y de esta manera ayudarlos a potenciar sus capacidades.  

 

Este análisis permitirá comprender mejor las fortalezas y debilidades de los 

estudiantes, lo cual servirá de base para direccionar de mejor manera las áreas de las 

funciones básicas que requieran mayor atención, permitiendo que los profesionales del 

ámbito educativo diseñen mejores estrategias de intervención pedagógica, de esta manera, 

se busca asegurar que los estudiantes cuenten con las herramientas necesarias para afrontar 

con éxito los desafíos académicos que se les presenten en los siguientes niveles educativos. 

 

Las funciones básicas, son destrezas esenciales que les permiten adaptarse y 

desenvolverse con éxito en el entorno escolar, el fortalecimiento de estas funciones en los 

primeros años de educación general básica es importante, estas funciones, que incluyen 

procesos cognitivos como la percepción, la atención, la memoria y el lenguaje, así como 

habilidades motoras y de coordinación, son la base sobre la cual se desarrollan y consolidan 

los aprendizajes posteriores. Por lo tanto, es importante abordar estas funciones básicas para 

que los niños puedan desenvolverse adecuadamente en el entorno escolar. 

 

Con relación a la variable de estudio, es importante tener en cuenta que las funciones 

básicas, son todas las destrezas y habilidades que deben desarrollarse desde el nacimiento 

del niño y que se les va perfeccionando en su proceso evolutivo de acuerdo al estímulo que 

recibe de su entorno familiar y social; y entiéndase que las neurofunciones básicas son las 

destrezas que se derivan de las funciones básicas pero con un grado de experiencia y 

conocimiento previo, es decir, de la función básica del lenguaje se derivan las 

neurofunciones básicas de pronunciación y fonetismo, así mismo como ejemplo: de la 

memoria se deriva la memoria visual y auditiva, estas destrezas son esenciales para lograr 

un aprendizaje significativo, ya que permiten que el niño/a interactúe eficazmente con la 

sociedad y relacione sus conocimientos previos con los nuevos que vaya adquiriendo, porque 

sin un adecuado desarrollo de estas funciones básicas, los niños/as pueden enfrentarse a 

futuras dificultades en el aprendizaje.  

 

La presente investigación se estructura en seis capítulos, en los cuales se expone de 

manera detallada el análisis y los hallazgos obtenidos sobre las Funciones Básicas en los 
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estudiantes de Primer Año de Educación General Básica de la Unidad Educativa “Pedro 

Vicente Maldonado” en Riobamba:  

 

CAPÍTULO I: Introducción que hace referencia a los antecedentes de la 

investigación, planteamiento del problema, justificación del estudio y objetivos de la 

investigación.  

 

CAPÍTULO II: Marco teórico en el cual se sustenta la fundamentación teórica sobre 

la variable de estudio en este caso las Funciones Básicas, mediante fuentes confiables de 

información.  

 

CAPÍTULO III: Metodología el cual hace énfasis en el tipo de investigación, diseño 

de investigación, técnicas de recolección de datos, población de estudio y tamaño de 

muestra, métodos de análisis y procesamiento de datos.  

 

CAPÍTULO IV: Resultados y discusión, lo cual implica la presentación de 

resultados, análisis de daros obtenidos, interpretación de los hallazgos y la interpretación de 

los datos obtenidos.  

 

CAPÍTULO V: Conclusiones y Recomendaciones se plantea los principales 

hallazgos obtenidos a lo largo de la investigación dando respuesta a los objetivos plateados 

y se ofrece sugerencias prácticas basadas en los resultados.  

 

CAPITULO VI: Se propone estrategias de apoyo específicas basadas en los 

resultados obtenidos en la investigación.  
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1.1. Antecedentes 

Las funciones básicas desempeñan un papel fundamental en el desarrollo cognitivo y 

académico de los estudiantes de primer año de Educación General Básica. Estas habilidades, 

que comienzan a formarse desde la primera infancia, son clave para que los niños puedan 

aprender a leer y escribir de manera efectiva, sentando así las bases necesarias para su éxito 

académico. Por ende, para desarrollar el presente trabajo de investigación, se realizó una 

búsqueda de varios proyectos relacionados con el tema, priorizando aquellos que provenían 

de fuentes confiables.  

 

A nivel internacional, en Guatemala se llevó a cabo un estudio titulado “Efectos de 

la estimulación de las funciones básicas para el aprendizaje de la lecto-escritura en los 

alumnos de primer grado de primaria”, cuyo objetivo fue realizar un estudio que pudiera 

reflejar los efectos de la estimulación de las funciones básicas del pensamiento para 

favorecer el aprendizaje de la lecto-escritura en los alumnos de primer grado, con la finalidad 

de fortalecer el aprendizaje de la lecto-escritura en estudiantes de primer grado mediante la 

estimulación de las funciones básicas del pensamiento. De acuerdo con los resultados 

obtenidos, Torres (2016) concluyó que:  

Dentro de dicho proceso intervienen varios aspectos, como son el apoyo de los padres 

de familia, autoridades educativas y el ambiente en el cual los niños se desenvuelven. Se 

observó una gran cantidad de niños y niñas con los que se trabajó, mostraron deficiencias 

educativas debido a la mala alimentación, falta de atención y poco interés por parte de los 

padres de familia. (p.54) 

 

En el Ecuador, un estudio realizado en la Universidad Técnica de Ambato por Pérez, 

(2021), titulado “Las funciones básicas y el desarrollo de la lectoescritura en los estudiantes 

del segundo grado de Educación General Básica, de la Unidad Educativa Liceo Policial 

Mayor Galo Miño, del cantón Ambato”, con el objetivo conocer la importancia de un 

correcto desarrollo de las funciones básicas y su influencia en el proceso de aprendizaje de 

la lectoescritura en los niños del segundo año de la Unidad Educativa “Mayor Galo Miño”, 

de acuerdo, con los resultados obtenidos se evidenció dificultades en áreas como la 

dominancia lateral, pronunciación, memoria secuencial auditiva, coordinación visomotora, 

ritmo y desarrollo manual. Por ende, se concluyó que el correcto desarrollo de las funciones 

básicas resulta importante para que el estudiante pueda apropiarse del lenguaje, ya que este 

proceso contribuye significativamente a la consolidación de una comunicación efectiva, al 

mismo tiempo que permite la adquisición y perfeccionamiento de habilidades lingüísticas 

necesarias para su formación académica y personal.  

 

Del mismo modo, en la ciudad de Riobamba en la Universidad Nacional de 

Chimborazo se desarrolló un estudio titulado “Funciones básicas en el aprendizaje de la 

lectoescritura en la Unidad Educativa Cristiana Nazareno”, la cual tuvo como objetivo 

determinar la relación de las funciones básicas en el aprendizaje de la lectoescritura en los 

estudiantes de la U.E Cristiana “Nazareno”, en dónde se concluyó que según los resultados 
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obtenidos se evidencia una relación significativa entre variables, ya que los estudiantes de 

segundo grado a quienes se les aplicó el instrumento de prueba de funciones básicas y la 

prueba de lectura y escritura del autor Oleas presentan en ambos instrumentos dificultades 

en el aprendizaje de la lectoescritura (Calderón, 2023). 
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1.2 Planteamiento del Problema 

Durante el proceso de enseñanza-aprendizaje, las funciones básicas desempeñan un papel 

principal, especialmente en los primeros años de escolaridad, pues constituye la base para el 

desarrollo de habilidades más complejas tales como la escritura, lógica matemática y de 

manera general la comprensión de su entorno. Estas funciones básicas incluyen aspectos 

como la percepción sensorial visual, auditiva, táctil, la motricidad gruesa y fina, la 

coordinación, la memoria, la atención, el lenguaje compresivo y expresivo, el razonamiento 

y la resolución de problemas. (Gómez, 2020).  Así pues, el fortalecimiento de estas funciones 

básicas, permiten al niño interactuar de manera efectiva con su entorno, procesar 

información, comunicarse y desarrollar habilidades cognitivas y socioemocionales 

(Cárdenas, 2022).  

 

Al iniciar la formación académica, pocos o muchos son los estudiantes que pueden 

experimentar dificultades en funciones básicas motoras o funciones básicas cognitivas, por 

lo general, esto sucede cuando estas áreas no han sido lo suficientemente reforzadas, por lo 

que se genera un problema, ya que el estudiante no se siente preparado para afrontar nuevos 

retos cognitivos. Básicamente esto limita su capacidad para incorporar e implementar nuevos 

aprendizajes, dificultando así su desempeño en el aula, trayendo como consecuencia bajas 

calificaciones, frustraciones, ansiedad, depresión o aislamiento social.  

 

A nivel mundial, existe un creciente interés y evidencia científica sobre la 

importancia de fortalecer las funciones básicas a partir de la etapa inicial de la educación 

formal. Es por ello, que diversos estudios longitudinales han demostrado que un buen 

desarrollo de estas habilidades en los primeros años escolares es de gran importancia para 

prevenir de este modo, futuras dificultades de aprendizaje, mejorar el rendimiento académico 

y promover un desarrollo socioemocional saludable. (UNICEF, 2023). Organizaciones 

internacionales como la UNESCO ha enfatizado la necesidad de que los sistemas educativos 

prioricen el desarrollo de estas competencias fundamentales en la primera infancia, pues 

constituyen la base para el aprendizaje a lo largo de la vida. (Saldarriaga, 2017). 

 

En el contexto ecuatoriano, el Ministerio de Educación ha implementado políticas y 

programas enfocados en el fortalecimiento de las funciones básicas en estudiantes de 

Educación General Básica. Esto se refleja en los lineamientos curriculares, que hacen énfasis 

en el desarrollo integral de los niños, y en la capacitación continua de los docentes para que 

puedan atender adecuadamente estas necesidades en el aula. (Ministerio de Educación del 

Ecuador, 2022). Además, se ha implementado herramientas de evaluación y seguimiento 

para monitorear el progreso de los estudiantes en las diferentes funciones básicas, con el 

objetivo de identificar oportunamente las áreas que requieran mayor apoyo.  
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En el contexto de la Unidad Educativa “Pedro Vicente Maldonado” en la ciudad de 

Riobamba, los estudiantes de primer año de Educación General Básica se encuentran en la 

etapa de desarrollo en dónde es importante fortalecer las funciones básicas motoras y 

cognitivas. No obstante, existe preocupación acerca de si estas funciones básicas están 

siendo estimuladas de manera correcta, por ende, el presente estudio busca analizar 

detenidamente la problemática que acontece en la Unidad Educativa antes mencionada, 

respondiendo así a las preguntas de investigación que se han planteado, analizando e 

identificando el desarrollo de las funciones básicas menos desarrolladas con la finalidad de 

presentar una guía de estrategias de apoyo que beneficia a estudiantes, docentes y padres de 

familia.   

 

Preguntas de investigación 

 

• ¿Cuál es el desarrollo de las funciones básicas en los estudiantes de primer año de 

Educación General de la Unidad Educativa “Pedro Vicente Maldonado” Riobamba? 

 

• ¿Cuáles son las áreas de las funciones básicas que están menos desarrolladas en los 

estudiantes de primer año de Educación General Básica “A”? 

 

 

• ¿Cuáles son las estrategias de apoyo más efectivas para desarrollar las áreas de las 

funciones básicas menos desarrolladas en los estudiantes de primer año de 

Educación General Básica “A”?  
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1.3 Justificación  

La importancia del presente proyecto de investigación radica en la necesidad de analizar el 

desarrollo de las funciones básicas en estudiantes de primer año de Educación General 

Básica, dado que estas constituyen la base principal para la adquisición de aprendizajes 

posteriores. Por otra parte, la investigación surge a partir de mis prácticas preprofesionales 

en distintas Unidades Educativas y Consultorio Psicopedagógico UNACH, 

complementándose con mi experiencia personal como madre de familia. Por lo tanto, estas 

vivencias me han permitido observar de cerca las dificultades que enfrentan los estudiantes 

de Primer año de E.G.B, en cuánto al desarrollo de sus funciones básicas tales como la 

atención, memoria, motricidad fina y gruesa, lateralidad y orientación espacial o temporal.   

 

Es de impacto, debido a que busca no solo identificar las funciones básicas menos 

desarrolladas, sino que también diseñar estrategias de apoyo que permitan estimular aquellas 

que requieren mayor intervención. De esta manera, la investigación contribuirá al 

mejoramiento del proceso de enseñanza - aprendizaje, proporcionando herramientas 

pedagógicas para optimizar el desempeño académico de los estudiantes.  

 

Fue factible su realización ya que, se contó con acceso a estudiantes de primer año 

de E.G.B “A” de la Unidad Educativa “Pedro Vicente Maldonado”, así como en la 

disposición de la docente encargada para colaborar en el estudio. Además, la investigación 

se sustentó en bases teóricas actualizadas y en fuentes de alto impacto científico, 

garantizando así la calidad y validez de los conocimientos utilizados.  

 

Los beneficiarios directos de la investigación son los estudiantes, quienes recibirán 

una guía de estrategias adecuadas que potencien las áreas menos desarrolladas con la 

finalidad de favorecer su proceso de enseñanza – aprendizaje. Así también, de manera 

indirecta se verá beneficiada la comunidad educativa al contar con una guía de estrategias 

psicopedagógicas que contribuirá a la optimización de las practicas pedagógicas y al 

fortalecimiento del acompañamiento educativo.  
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1.4. Objetivos: 

1.4.1 Objetivo General 

Analizar el desarrollo de las funciones básicas en los estudiantes de primer año de Educación 

General Básica de la Unidad Educativa “Pedro Vicente Maldonado”. Riobamba.  

 

1.4.2 Objetivos Específicos 

• Identificar las áreas de las funciones básicas que se encuentran menos desarrolladas 

en los estudiantes de primer año de Educación General Básica “A”.  

 

• Determinar estrategias de apoyo para las funciones básicas que se encuentran menos 

desarrolladas de los estudiantes de primer Año de Educación General  

Básica “A”.  
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CAPÍTULO II. 

MARCO TEÓRICO 

2.1. Funciones Básicas 

  

2.1.1. Definiciones 

 

Las funciones básicas son habilidades, destrezas y capacidades psíquicas fundamentales 

que se desarrollan a lo largo de la vida, adquiriendo especial importancia en la etapa 

preescolar. Por lo tanto, estas funciones facilitan un aprendizaje significativo al permitirles 

interactuar de manera positiva con su entorno social y vincular nuevos aprendizajes, como 

la lectoescritura, en este proceso intervienen de manera integrada diversos aspectos, 

cognitivos, sensoriales, perceptivos y motrices, los cuales son indispensables para 

garantizar un desarrollo integral y eficaz en las primeras etapas de vida. (Mera & Gómez, 

2019) 

Según Erazo (2022), el papel del cerebro y su adecuada estimulación resulta 

importante en el desarrollo de las funciones básicas, pues, si se estimulan de manera 

correcta y en el momento oportuno, el cerebro tiene la capacidad de formar hábitos y 

potenciar diferentes aspectos en la vida de una persona, como los ámbitos social, 

emocional e intelectual. Este proceso es más efectivo cuando la estimulación de las 

funciones básicas comienza a temprana edad, en esta fase, al tratarse de un niño en pleno 

desarrollo, incluso el docente puede realizar un diagnóstico sobre el estado de sus neuro 

funciones. 

 

2.1.2. Fundamentos Neurocientíficos de las funciones básicas  

• Neuroanatomía y su relación con las funciones básicas  

Las funciones básicas, desde la perspectiva neuroanatómica es el conjunto de procesos 

neurológicos, que permiten la adecuada interacción entre las distintas estructuras 

cerebrales, facilitando el funcionamiento cognitivo, emocional y motor del ser humano 

(Gil, 2019). En este sentido, el cerebro es la estructura central donde se procesan y se 

regulan las neurofunciones como la atención, memoria, percepción y motricidad 

consideradas como parte importante para el desarrollo de las capacidades cognitivas y el 

aprendizaje en la etapa escolar.  

 

• Neurofisiología  

Desde la neurofisiología, las funciones básicas se dan a partir de la transmisión de 

impulsos eléctricos y químicos entre las neuronas, básicamente este proceso se da a través 

de la sinapsis que permiten la comunicación entre diferentes áreas cerebrales, facilitando 

procesos como la atención sostenida, memoria de corto plazo y la coordinación motriz 

(Maiese, 2022). Por ende, un buen funcionamiento neurofisiológico favorece el desarrollo 

cognitivo y motriz en los niños durante el proceso de enseñanza- aprendizaje.  
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• Áreas de Brodmann 

Las áreas de Brodmann constituyen un sistema para identificar y categorizar regiones 

importantes de la corteza cerebral humana relacionadas con funciones cognitivas y 

motoras. (Evans, 2023).  

 

A continuación, se presenta las áreas que están directamente vinculadas a las funciones 

básicas en estudiantes de primer grado.  

 

▪ Área 4 Corteza motora primaria: Responsable de la ejecución de los 

movimientos voluntarios el cual resulta importante para el proceso de la escritura y 

la coordinación motora fina.  

 

▪ Área 6 Corteza premotora y área motora suplementaria: Ayuda a controlar y 

planificar los movimientos.  

 

▪ Área 9 Corteza prefrontal dorsolateral: Hace referencia a las funciones 

cognitivas como la memoria, atención y funciones ejecutivas.  

 

▪ Área 17 y 18 Corteza visual primaria y secundaria: Intervienen en la 

interpretación y procesamiento de estímulos visuales.  

 

▪ Área 41 y 42 Corteza auditiva primaria y secundaria: Son las encargadas del 

procesamiento auditivo para la discriminación de sonidos específicos.  

 

▪ Neurotransmisores 

Los neurotransmisores son sustancias químicas encargadas de transmitir mensajes en el 

cerebro, estas pueden tener un efecto excitatorio o inhibitorio, influyen en si las neuronas 

generan o no un impulso eléctrico. A continuación, se presenta:  

 

▪ Dopamina: Favorece la concentración y control de movimientos durante el proceso 

de enseñanza - aprendizaje.  

▪ Acetilcolina: Se relaciona con la memoria y el aprendizaje ya que influye en la 

consolidación de la información.  

▪ Ácido gamma-aminobutírico ( GABA): Actúa como el neurotransmisor 

inhibidor, porque contribuye al autocontrol y la calma emocional.  

▪ Glutamato: Se le conoce como el neurotransmisor excitatorio que desempeña un 

papel muy importante en cuanto a la memoria y aprendizaje, influye en la 

formación de nuevas conexiones neuronales.  
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2.1.3.  Clasificación de las Funciones básicas   

El adecuado desarrollo psicológico de un niño está vinculado a la madurez de sus 

funciones básicas durante los primeros años escolares. A través del uso de juegos y 

actividades lúdicas, el niño puede beneficiarse significativamente, puesto que la 

estimulación favorece su bienestar y le brinda confianza para afrontar los diversos procesos 

académicos. 

Por lo tanto, Ureña (2023), clasifica a las funciones básicas en: Cognitivas y 

Motoras: 

2.1.3.1.  Funciones Básicas Cognitivas  

Las funciones cognitivas son procesos mentales que posibilitan la realización de cualquier 

actividad vinculada al conocimiento. Por lo tanto, estas funciones abarcan un conjunto de 

habilidades significativas para el aprendizaje, el razonamiento y la interacción con el 

entorno. 

Estas funciones Básicas se subdividen en:  

• Atención. 

La atención es fijar la psiquis en un determinado estímulo por un tiempo corto. Implica 

dirigir la actividad consciente del YO, hacia un objeto o evento mental particular. Para que 

la atención sea efectiva, es necesario que existan ciertas condiciones fundamentales tanto 

físicas como psicológicas; sin estas, la calidad de la atención disminuye. Pues, a menor 

atención se genera menor aprendizaje. (Ureña, 2023) 

 

• Concentración. 

La concentración es la habilidad para mantener la atención y el esfuerzo mental en una tarea 

determinada durante un tiempo prolongado, evitando cualquier distracción y estímulo no 

pertinente. Esta capacidad es esencial para llevar a cabo actividades que demandan una gran 

precisión y detalle, y está íntimamente vinculada con la eficiencia en el aprendizaje y la 

productividad.  

• Memoria. 

Es considerado como un auxiliar o apoyo para el aprendizaje que se compone de cuatro 

funciones cuyo propósito es recordar lo previamente aprendido y tiene cuatro funciones 

importantes. (Ureña, 2023) 

 

1. Acto de aprehensión: Está ligada a la atención y a la observación.  

2. Conservación: Aquí, la imagen, el pensamiento o el hecho afectivo están latentes, 

totalmente ajenos a los hechos conscientes. 

3. Evocación: Consiste en revivir un hecho pasado.  

4. Reconocimiento:  Se plantea con frecuencia cuando el sujeto desea recordar ciertos 

datos:  
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Memoria auditiva.  

 

La memoria auditiva es una parte del sistema sensorial del cerebro responsable de almacenar 

la información sonora que percibimos a nuestro alrededor. Se trata de un aspecto 

fundamental a la hora del aprendizaje, ya que para poder fijar un concepto es necesario 

almacenar toda su información (Afflelou, 2019). 

 

Memoria visual.  

 

La memoria visual es la capacidad que nos permite percibir, codificar, almacenar y recuperar 

imágenes que hemos captado mediante la vista. Es una forma de memoria muy potente que 

facilita la retención de recuerdos en el cerebro. Es decir, se trata de una memoria muy 

poderosa, que permite fijar recuerdos con facilidad en el cerebro. Gracias a ella, podemos 

recordar diferentes situaciones, por ejemplo, el rostro de una persona, un objeto, un paisaje 

o un entorno (Callao, 2020). 

 

• Lenguaje. 

El lenguaje, tanto a nivel expresivo como receptivo, es esencial para la comunicación y el 

desarrollo cognitivo. Tal como afirma ( López & Lescay , 2023) “El lenguaje es el principal 

medio por el cual los niños adquieren, procesan y comunican información, desarrollan el 

pensamiento y establecen relaciones sociales”. Es por ello, que un dominio afectivo del 

lenguaje es clave para el éxito académico y social.  

 

• Sensaciones. 

Las sensaciones son todas las impresiones primarias producidas por los órganos de los 

sentidos: vista, oído, gusto, olfato y tacto. Pero, si uno de estos sentidos está alterado o existe 

ausencia de uno, el aprendizaje se torna más difícil  (Ureña, 2023). Las sensaciones son 

esenciales para comprender y responder a nuestro entorno.  

 

• Percepciones. 

Es la capacidad que tiene un individuo de responder ante estímulos sensoriales, interpretarlos 

y complementarlos a través de sus recuerdos basados en experiencias. Además, la percepción 

nos permite identificar objetos, sonidos, sabores, olores y sensaciones táctiles, así como 

interpretar la posición y el movimiento de nuestro cuerpo. Es por ello, que este proceso 

involucra habilidades como la atención, organización, discriminación y selección, las cuáles 

se manifiestan de forma indirecta mediante respuestas, motrices y gráficas  (Ureña, 2023).  

 

2.1.3.2. Funciones básicas Motoras 

 

Las funciones básicas motoras son competencias sustanciales que facilitan el control y la 

coordinación de los movimientos corporales. Estas habilidades son importantes para llevar 

a cabo actividades diarias y se desarrollan durante la primera infancia. Entre ellas tenemos:  
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• Esquema corporal. 

Es la representación mental que tenemos de nuestro propio cuerpo, lo que implica la 

conciencia de las diferentes partes, su estructura y funcionamiento. Cabe señalar que, este 

conocimiento corporal permite al individuo interactuar armoniosamente con su entorno. En 

esencia, es el concepto y la imagen que poseemos de nuestro cuerpo, lo cual nos permite 

controlar y manejar adecuadamente sus partes para realizar acciones (Ureña, 2023).  

 

• Motricidad Fina. 

La motricidad fina se refiere a los movimientos microsinésicos, es decir aquellos 

movimientos pequeños que realizamos con las manos y los dedos. Por lo tanto, es 

significativa para el buen desenvolvimiento académico, ya que está directamente relacionada 

con habilidades como la escritura, el dibujo, el recorte y la manipulación de herramientas y 

materiales en actividades prácticas y experimentales. (Ureña, 2023) 

 

• Motricidad gruesa. 

La motricidad gruesa comprende los movimientos macrosinésicos, que son los movimientos 

grandes o gruesos que involucran las extremidades superiores e inferiores, así como el 

cuerpo en su totalidad, como los brazos, las piernas y el tronco. Así pues, la motricidad 

gruesa es fundamental en el desarrollo físico de los niños y en la ejecución de actividades 

cotidianas que requieren movimiento y coordinación del cuerpo en su totalidad. (Ureña, 

2023) 

• Lateralidad  

La lateralidad implica el uso preferencial de un lado específico del cuerpo, se refiere a la 

preferencia por utilizar una de las partes simétricas del cuerpo humano, como la mano, el 

ojo, el oído o el pie. Es decir, este desarrollo se denomina lateralización y está determinado 

por la dominación hemisférica, así pues, cuando el hemisferio izquierdo predomina, se 

manifiesta una dominancia lateral derecha, y viceversa. Por lo tanto, el proceso de 

lateralización define si una persona es diestra o zurda, ya que, un niño se considera 

homogéneamente lateralizado cuando utiliza de manera consistente las extremidades y 

sentidos de un solo lado del cuerpo, ya sea el derecho (diestro) o el izquierdo (zurdo) 

(Saldarriaga, 2017).  

• Direccionalidad  

La direccionalidad es una proyección y desplazamiento de la lateralidad en el espacio, 

permite a los individuos interpretar u orientarse hacia una dirección específica, es decir, 

implica tener conciencia y dominio de nociones como derecha-izquierda, arriba – abajo y 

adelante- atrás, lo que contribuye a su capacidad para ubicarse en el entorno de manera 

afectiva. Por lo tanto, para prevenir posibles dificultades en el aprendizaje es importante 

asegurarse de que los niños sean capaces de discriminar, reconocer e identificar 

correctamente las direcciones, por esta razón, la conciencia de la direccionalidad está 
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directamente vinculada con una adecuada estructuración espacial, tanto de los objetos como 

del propio cuerpo.  

Además, el desarrollo adecuado de la direccionalidad no solo facilita la compresión 

espacial, sino que también incide en habilidades como la escritura, la lectura y la 

coordinación motriz, elementos claves para un desempeño académico eficaz y para la 

adquisición de aprendizajes significativos (Marielena, 2020).  

• Orientación espacial. 

La orientación espacial es la capacidad de comprender, analizar y establecer relaciones entre 

distintas posiciones en el espacio, lo cual resulta importante tanto para interactuar con el 

entorno como para organizarse dentro del mismo, esta habilidad se desarrolla a través de 

sensaciones y movimientos, y comprende conceptos tales como, arriba, abajo, detrás, 

adelante, derecha, izquierda, encima y debajo, que son indispensables para un aprendizaje 

efectivo (Soor, Zapateiro, & Uribe, 2018). 

Por otra parte, este proceso puede desarrollarse mediante tres enfoques principales 

tales como, la exploración de espacio real, que se basa en el movimiento y la interacción 

directa del entorno; la representación estática, que implica interpretar información gráfica o 

simbólica; y la integración del espacio real con su representación mental, es decir relaciona 

el espacio físico con imágenes o conceptos espaciales internos.   

La orientación espacial desempeña un papel indescriptible en el aprendizaje, pues 

contribuye al desarrollo de habilidades como la escritura, lectura, coordinación motriz y 

resolución de problemas, del mismo modo, fomenta una compresión más profunda del 

entorno, facilitando la interacción con el mundo físico y social, favoreciendo de esta manera 

la autonomía y la seguridad de sí mismo.  

• Orientación temporal. 

La Orientación temporal es la habilidad que permite procesar y organizar información 

relacionada con diversos acontecimientos o situaciones, situándolos dentro de un marco 

temporal lógico y cronológico. Es decir, esto incluye la capacidad de identificar y reconocer 

información como el día, la hora, el mes, el año, las festividades o estaciones del año. 

Además de discernir el movimiento en términos temporales como distinguir entre rápido y 

lento, secuencial y simultáneo, largo y corto (Mayordomo, 2022). 

Según  (Ureña, 2023), este proceso requiere un pensamiento representativo relacional, pues 

el aprendizaje de estas nociones está intrínsicamente vinculado a la organización espacial, 

es decir, aquí, el niño puede diferenciar entre lo que es presente, lo que fue ayer, hoy y 

mañana en relación con sus acciones y experiencias.  

• Nudo categorial  

Conocido también como el nudo crono-topo-cinestésico, que se refiere a la conexión entre 

tiempo, espacio y movimiento. Esta conexión evoluciona a medida que el niño crece. 

Durante el primer año de vida, se percibe principalmente el movimiento; entre los dos y seis 

años, se desarrolla la noción de espacio; y en una etapa posterior, se adquieren las nociones 

de tiempo, lo que conduce gradualmente a la integración de estas tres impresiones en el nudo 

categorial (Ureña, 2023). 
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• Ritmo 

Es un factor importante mediante actividades sistemáticas, continuas, secuenciales y 

ordenadas que se manifiesta como una representación armónica motriz frente a estímulos 

visuales o auditivos, tales como sonidos separados por intervalos regulares, en dónde, estas 

respuestas se evidencian a través de pulsaciones como palmadas, golpes o el uso de un 

metrónomo lo que permite sincronizar y ajustar los movimientos al patrón rítmico 

presentado ( Solis & Eyzaguirre, 2022).  

 

2.1.4. Estrategias de apoyo Psicopedagógico 

Las estrategias de apoyo psicopedagógico son un conjunto de técnicas y métodos diseñados 

para atender las necesidades y dificultades específicas de aprendizaje de los estudiantes, con 

la finalidad optimizar su desarrollo académico y mejorar su proceso de enseñanza 

aprendizaje. Estas estrategias psicopedagógicas no se limitan solo a la transmisión de 

conocimientos; su propósito es comprender y abordar las distintas dificultades de 

aprendizaje que enfrentan los estudiantes, especialmente en aquellos cuyas funciones básicas 

estén menos desarrolladas y requieran mayor atención.  

Según Paz (2023), entender las estrategias implica reconocerlas como un conjunto 

de métodos seleccionados por el docente para crear un ambiente de aprendizaje óptimo que 

favorezca el desarrollo de los estudiantes. Sin embargo, estas estrategias no solo permiten 

identificar e intervenir en las dificultades de aprendizaje, si no que más bien potencian los 

procesos motivacionales, para alcanzar los objetivos establecidos en el proceso de enseñanza 

- aprendizaje. Además, estas estrategias actúan como un puente para fomentar la 

participación activa de los estudiantes, promoviendo un aprendizaje autónomo y 

significativo.  

En el capítulo IV propuesta, se presenta una guía de estrategias de apoyo para las funciones 

básicas menos desarrolladas, en la cual se incluyó actividades específicamente diseñadas 

para el desarrollo de las funciones básicas cognitivas y motoras.  
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CAPÍTULO III. 

METODOLOGÍA 

 3.1. Enfoque de la investigación 

La investigación se enmarca en un enfoque cuantitativo, ya que los datos fueron 

recolectados mediante la aplicación de la prueba de funciones básicas, un instrumento que 

permitió obtener información y resultados de manera numérica, a partir de la muestra 

seleccionada. Del mismo modo, los resultados se presentan a través de gráficos estadísticos 

que facilitan su análisis e interpretación. Además, no hubo manipulación directa del 

investigador con la variable estudiada.  

 

3.2. Diseño de la investigación  

Este estudio adoptó un diseño no experimental, ya que se realizó sin manipular de manera 

deliberada la variable involucrada. La investigadora no generó ninguna situación, sino que 

observó y registro el fenómeno tal y como se presentaron los hechos en su contexto real 

dentro de un marco temporal específico en la Unidad Educativa “PEDRO VICENTE 

MALDONADO”, Riobamba. Es decir, se buscó captar y comprender los hechos en su 

entorno empírico sin intervenir en los mismos y en un tiempo determinado.  

 

3.3.  Tipo de investigación  

3.3.1. Por el nivel o alcance  

La presente investigación fue de tipo descriptiva porque se buscó identificar y detallar las 

características más importantes de las funciones básicas en los estudiantes de Primer Año de 

E.G.B. Además, se enfocó en detallar de manera sistemática las propiedades, características 

y rasgos relevantes de un objeto de estudio, sin manipular o controlar la variable.  

También fue propositiva, ya que se ofrecieron estrategias de apoyo para aquellas funciones 

básicas que se encontraron menos desarrolladas en los estudiantes de primer año de 

Educación General Básica. 

 

3.3.2.  Por los objetivos 

Esta investigación fue básica porque se centró en generar nuevos conocimientos y en 

comprender los fundamentos teóricos y conceptuales del desarrollo de las funciones básicas 

en estudiantes de primer grado, al mismo tiempo se realizó un análisis del fenómeno de 

estudio, ya que se sustentó en un marco teórico.  

 

3.3.3. Por el lugar  

Los tipos de investigación que se utilizaron fueron bibliográficos y de campo. 

 

 3.3.4.  Bibliográfica  

La investigación fue bibliográfica porque implicó la búsqueda, recopilación, organización, 

valoración crítica y análisis de datos provenientes de fuentes bibliográficas. Este paso fue 

esencial porque incluyó varias fases como la observación, indagación, interpretación, 
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reflexión y análisis, donde se proporcionó una base sólida para cualquier estudio 

relacionado. La información se tomó de diversas fuentes confiables y de alto impacto, tales 

como libros, revistas científicas, tesis y resultados de otras investigaciones.    

 

3.3.5. De campo 

El trabajo de investigación fue de campo porque se llevó a cabo en la Unidad Educativa 

“PEDRO VICENTE MALDONADO”, con estudiantes de primer año de educación general 

básica “A”. Al tener contacto directo con los estudiantes, se pudo obtener información más 

precisa y contextualizada sobre los datos recolectados de cada estudiante, lo que permitió un 

análisis más realista y detallado del desarrollo de sus funciones básicas. 

  

3.4.  Tipo de estudio 

En el contexto de estudio propuesto, se utilizó un diseño de investigación transversal o 

transaccional, porque se realizó en un espacio y tiempo único con la finalidad de describir y 

analizar los datos que se obtuvieron de la variable por una sola vez.  

 

3.5. Unidad de análisis   

3.5.1. Población  

De acuerdo con Burbano (2022) ,la población y tamaño de la muestra dependen mucho del 

propósito del estudio, son factores esenciales en una investigación, así pues, la muestra 

permite establecer una parte o subconjunto de una población establecida y debe ser estudiada 

para hacer inferencias sobre la población.  Por lo tanto, la población seleccionada fueron 170 

estudiantes del nivel de preparatoria de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado.  

 

3.5.2.  Muestra  

La muestra fue de tipo no probabilística e intencional, conformada por la totalidad de 

estudiantes del Primer año de Educación General Básica paralelo “A” de la Unidad 

Educativa “Pedro Vicente Maldonado”, sumando un total de 32 estudiantes conformado por 

17 varones y 15 mujeres.  

 

3.6. Técnicas e instrumentos para la recolección de datos.  

Prueba de funciones básicas de aplicación individual diseñada para niños de 5 a 8 años, la 

cual está compuesta por esquema corporal, dominancia lateral, lateralidad, direccionalidad, 

orientación temporal, orientación espacial, gnosias visuales, motricidad gruesa, motricidad 

fina, ritmo, sensaciones, percepciones, lenguaje, memoria y atención.  

 

3.7. Procesamiento para la recolección de datos 

Para desarrollar la investigación se utilizó técnicas básicas como:  

• Aplicación de los IRD.  

• Procesamiento de datos mediante la tabulación y representación gráfica. 

• Análisis e interpretación de los resultados obtenidos. 

• Elaboración de estrategias de apoyo psicopedagógico, además de conclusiones y 

recomendaciones. 
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CAPÍTULO IV. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

Resultados de los datos obtenidos en la prueba de Funciones Básicas aplicada a estudiantes 

de Primer Año de Educación General Básica paralelo “A”, de la Unidad Educativa “PEDRO 

VICENTE MALDONADO”. 

4.1.Esquema corporal 

Tabla 1. Esquema corporal 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida 29 91% 

Área en proceso 3 9% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la prueba de Funciones Básicas 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 1. Esquema corporal 

 
Fuente: Tabla 4: Esquema corporal 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Los resultados obtenidos reflejan que de un total de 32 estudiantes de Primer año 

de Educación General Básica paralelo “A”, 29 estudiantes que representan al 91% de la 

muestra, se les acredita como área adquirida en cuanto al Esquema Corporal, mientras que 3 

estudiantes restantes equivalente al 9% mantienen el Esquema corporal como área en 

proceso. 

Interpretación: De acuerdo con los resultados obtenidos, un mayor porcentaje de 

estudiantes, han logrado desarrollar el esquema corporal como una habilidad adquirida, 

según los indicadores de evaluación establecidos. Es decir, que los estudiantes poseen un 

conocimiento amplio sobre las partes del cuerpo humano, siendo capaces de identificarlas, 

lo que les permite comunicarse de manera positiva con su entorno. Sin embargo, un menor 

porcentaje, se encuentra en un proceso de desarrollo del esquema corporal, manteniendo su 

desarrollo de esquema corporal en proceso, lo que implica que su representación mental del 

cuerpo aún no está completamente formada.  
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4.2. Dominancia Lateral  

Tabla 2. Dominancia Lateral 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida 23 72% 

Área en proceso 9 28% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la Prueba de Funciones Básicas  

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 2. Dominancia Lateral 

 

 
 

Fuente: Tabla 5: Dominancia Lateral 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Los resultados obtenidos reflejan que, de un total de 32 estudiantes de Primer año 

de Educación General Básica, paralelo “A”, 23 estudiantes que representan al 72% de la 

muestra, se les acredita como área adquirida en cuanto a Dominancia Lateral, mientras que 

9 estudiantes restantes equivalente al 28% mantienen la Dominancia Lateral como área en 

proceso.  

 

Interpretación: Los resultados obtenidos muestran que un mayor porcentaje de estudiantes, 

han desarrollado de manera satisfactoria la Dominancia Lateral, identificándose como un 

área adquirida. Es decir que, un número significativo de niños presenta una dominancia 

lateral definida, es decir, predominan el uso de un solo lado del cuerpo al realizar actividades 

que involucran el ojo, oído, mano y pie, facilitando su desempeño en tareas como dibujar, 

cortar o escribir. Por otra parte, un número menor de estudiantes mantienen la dominancia 

lateral como área en proceso, es decir, la utilización de un lado específico del cuerpo no está 

completamente definida, lo que implica que pueden alternar entre ambos lados al realizar 

sus actividades y puede generar ciertas dificultades asociadas al aprendizaje. 
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4.3. Lateralidad 

Tabla 3 . Lateralidad 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida 25 78% 

Área en proceso 7 22% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la Prueba de Funciones Básicas 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 3. Lateralidad 

 
Fuente: Tabla 6: Lateralidad 

Elaborador por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Los resultados obtenidos reflejan que, de un total de 32 estudiantes de Primer año 

de Educación General Básica, paralelo “A”, 25 estudiantes que representan al 78% de la 

muestra, se les acredita como área adquirida en cuanto a Lateralidad, mientras que 7 

estudiantes restantes equivalente al 22% mantienen la Lateralidad como área en proceso.  

 

Interpretación: Se evidencia que la mayoría de los estudiantes de Primer año de Educación 

General Básica, paralelo “A”, han desarrollado de manera favorable el área de lateralidad, 

denominada como área adquirida. Es decir, la mayoría de los estudiantes han logrado el 

dominio de un hemisferio cerebral, lo que les permite ejecutar movimientos coordinados y 

responder de forma inmediata órdenes simples tales como, levantar el brazo derecho, 

levantar el pie izquierdo, señalar su ojo derecho y tocarse la oreja izquierda, demostrando 

así un adecuado avance en su desarrollo motriz. Del mismo modo, se evidencio que un menor 

porcentaje de estudiantes se encuentran en el área en proceso, evidenciando dificultades para 

diferenciar órdenes simples. 
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4.4. Direccionalidad  

Tabla 4. Direccionalidad 

Alternativa  Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida 27 84% 

Área en proceso 5 16% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la Prueba de Funciones Básicas 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 4. Direccionalidad 

 
Fuente: Tabla 7: Direccionalidad 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Los resultados obtenidos reflejan que, de un total de 32 estudiantes de Primer año 

de Educación General Básica, paralelo “A”, 27 estudiantes que representan al 84% de la 

muestra, se les acredita como área adquirida en cuanto a direccionalidad, mientras que 5 

estudiantes restantes equivalente al 16% de estudiantes, mantienen la direccionalidad como 

área en proceso.  

 

Interpretación: Según los resultados obtenidos, se evidencia que la mayoría de los 

estudiantes de Primer año de Educación General Básica paralelo “A”, han desarrollado 

adecuadamente el área de direccionalidad, pues, la mayoría de los estudiantes son capaces 

de reconocer y diferenciar nociones de ubicación, es decir que siguen instrucciones mediante 

el desplazamiento ya sea con la mirada, señalando objetos entre otras acciones por lo tanto,  

este grupo de niños demuestran un desarrollo consolidado  en el área de direccionalidad, 

clasificándola como un área adquirida. Por otra parte, un grupo menor de estudiantes 

mantienen la direccionalidad como un área en proceso ya que, enfrentan dificultades para 

identificar nociones de ubicación lo que puede afectar su desempeño en actividades que 

requieren desplazamiento.  
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4.5. Orientación Temporal  

Tabla 5. Orientación Temporal 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida 6 19% 

Área en proceso 26 81% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la Prueba de Funciones Básicas 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 5. Orientación Temporal 

 

 
Fuente: Tabla 8: Orientación Temporal 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: De los 32 estudiantes de Primer año de Educación General Básica paralelo “A”, 

se obtiene los siguientes resultados 6 estudiantes que representan al 19% obtienen una 

puntuación que se les acredita como área adquirida en cuanto al área de Orientación 

Temporal, mientras que 26 estudiantes que representan al 81%, obtienen una puntuación que 

se encuentran en el área en proceso  

 

Interpretación: Según los resultados obtenidos, muy pocos son los estudiantes han 

desarrollado de manera positiva el área de Orientación Temporal por lo que se le denomina 

área adquirida, pero es preocupante saber que la mayoría de los estudiantes están en área de 

proceso pues, no identifican nociones de tiempo, desconocen rutinas en las diferentes horas 

del día y no se ubican en el tiempo en el que se encuentran.   
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4.6. Orientación Espacial  

Tabla 6.  Orientación Espacial 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida 29 91% 

Área en proceso 3 9% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la Prueba de Funciones Básicas  

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 6. Orientación Espacial 

 
Fuente: Tabla 9: Orientación Espacial 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: De los 32 estudiantes de E.G.B “A”, se obtiene los siguientes resultados en dónde 

29 estudiantes que representan al 91% obtienen una puntuación que se les acredita como 

área adquirida en cuanto a la Orientación Espacial, así también los 3 estudiantes restantes 

equivalente al 9% mantienen el área en proceso.  

 

Interpretación: De acuerdo con los resultados obtenidos, se evidencia que la mayoría de 

los estudiantes han logrado desarrollar adecuadamente el área de Orientación Espacial, es 

decir que dichos estudiantes demuestran habilidades para comprender y aplicar conceptos 

espaciales tales como, arriba, debajo, atrás y delante lo que facilita su desempeño en 

actividades que requieren ubicación y desplazamiento dentro de su entorno académico. Sin 

embargo, un menor porcentaje de estudiantes aún se encuentran en proceso de fortalecer esta 

habilidad, presentando dificultades para identificar y utilizar de manera precisa estas 

nociones espaciales.  
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4.7.Gnosias Visuales  

Tabla 7. Gnosias Visuales 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida 26 81% 

Área en proceso 6 19% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la Prueba de Funciones Básicas 

Elaborador por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 7. Gnosias Visuales 

 
Fuente: Tabla 10: Gnosias Visuales 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Luego de aplicar la prueba de Neuro Funciones Básicas, se obtiene los siguientes 

resultados: 26 estudiantes que representan al 81% acreditan como área adquirida, mientras 

que 6 estudiantes que representa al 19% presentan un área en proceso en cuanto a Gnosias 

Visuales.  

 

Interpretación: Los resultados obtenidos indican que la mayoría de los estudiantes han 

desarrollado las Gnosias visuales, clasificándolas como un área adquirida. Con esto quiero 

decir que, los estudiantes son capaces de nombrar e identificar colores, reconocer figuras 

geométricas y asociar figuras pares presentadas en desorden. Por otro lado, un menor 

porcentaje de estudiantes aún se encuentran en proceso de fortalecer estas habilidades, es 

decir, presentan dificultades para identificar o nombrar correctamente colores y figuras, así 

como para establecer asociaciones entre figuras pares.  
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4.8.Motricidad Gruesa  

Tabla 8. Motricidad Gruesa 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida 22 69% 

Área en proceso 10 31% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la Prueba de Funciones Básicas 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 8. Motricidad Gruesa 

 

 
Fuente: Tabla 11: Motricidad Gruesa 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Con un total de 32 estudiantes de Primer año de Educación General Básica paralelo 

“A”, se obtiene los siguientes resultados: 22 estudiantes que equivale al 81% se les acredita 

como área adquirida, mientras que a los 10 restantes equivalente al 31%, mantienen la 

motricidad gruesa como área en proceso.  

 

Interpretación: Mediante los resultados obtenidos se evidencia que la mayoría de los 

estudiantes han desarrollado adecuadamente la motricidad gruesa, siendo la misma 

clasificándola como un área adquirida. Esto implica que la gran mayoría de estudiantes son 

capaces de ejecutar movimientos amplios, como saltar, mantener el equilibrio, coordinar 

desplazamientos y realizar actividades que involucran tanto las extremidades superiores 

como las inferiores. Por otro lado, un menor porcentaje de estudiantes aún presentan 

dificultades para realizar adecuadamente estos movimientos macrocinésico, lo que implica 

que su desarrollo corporal se encuentra en proceso.  
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4.9.Motricidad Fina  

Tabla 9. Motricidad Fina 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida  30 94% 

Área en proceso 2 6% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la Prueba de Funciones Básicas  

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 9. Motricidad Fina 

 

 
Fuente: Tabla 12: Motricidad Fina 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Con un total de 32 estudiantes de Primer año de Educación General Básica paralelo 

“A”, se obtienen los siguientes resultados en dónde 30 estudiantes equivalente al 94% se le 

acredita como un área adquirida, mientras que los 2 estudiantes restantes equivalente al 6% 

se mantiene como área en proceso.  

 

Interpretación: En los resultados obtenidos se evidencia que la mayoría de los estudiantes 

manejan adecuadamente las habilidades asociadas, como el control y coordinación fina de 

las extremidades superiores, porque tiene la capacidad de realizar movimientos precisos y 

delicados, como ensartar objetos, hacer nudos o formar bolitas de papel, que son actividades 

esenciales para su edad y que sientan las bases para procesos más complejos como la 

escritura. Por otra parte, un menor porcentaje de estudiantes presentan dificultades en esta 

área, mostrando limitaciones al ejecutar estas acciones finas, lo que puede generar 

inseguridad y retrasos en su desarrollo. 
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4.10. Nudo Categorial 

Tabla 10. Nudo Categorial 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida 32 100% 

Área en proceso 0 0% 

Total 32 100% 

Fuente: datos obtenidos en la prueba de funciones Básicas  

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 10. Nudo Categorial 

 
Fuente: Tabla 13: Nudo Categorial 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

  

Análisis: De un total de 32 estudiantes evaluados de Primer año de Educación General 

Básica paralelo “A”, se obtiene los siguientes resultados: 32 niños que representan al 100%, 

se les acredita como área adquirida en cuanto a Nudo categorial.  

 

Interpretación: Según los resultados obtenidos, se evidencia que la totalidad de los 

estudiantes evaluados de Primer año de educación General Básica paralelo “A”, han 

desarrollado satisfactoriamente el área de Nudo categorial, clasificándola como área 

adquirida. Es decir, todos los estudiantes poseen la capacidad de combinar movimientos en 

un tiempo y espacio determinado, ejecutando acciones específicas según las instrucciones.  
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4.11. Ritmo 

Tabla 11. Ritmo 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida 2 6% 

Área en proceso 30 94% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la Prueba de Funciones Básicas 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 11. Ritmo 

 
Fuente: Tabla 14: Ritmo 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Del total de los estudiantes evaluados, se obtiene los siguientes resultados: 2 

estudiantes que representan al 6%, se les acredita como área adquirida en cuanto a Ritmo, 

mientras que los 30 estudiantes restantes que representan al 94% de los que se encuentran 

en área de proceso.  

 

Interpretación: Los resultados muestran que un menor porcentaje de estudiantes han 

adquirido el área de ritmo, demostrando la capacidad de seguir e imitar secuencias sonoras, 

lo cual favorece el desarrollo de una lectura fluida, entonada y expresiva. Sin embargo, la 

mayoría de los estudiantes se encuentran en proceso, evidenciando dificultades para recordar 

y reproducir patrones rítmicos lo que los lleva a realizar combinaciones al azar, lo que puede 

impactar negativamente en su aprendizaje lector y en su desempeño académico futuro.  
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4.12. Sensaciones  

Tabla 12. Sensaciones 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida 29 91% 

Área en proceso 3 9% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la Prueba de Funciones Básicas 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 12. Sensaciones 

 

 
Fuente: Tabla 15: Sensaciones 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: De los 32 estudiantes de Primer año de Educación General Básica paralelo “A”, 

se obtiene los siguientes resultados: 29 estudiantes equivalente al 91%, se les acredita como 

área adquirida en cuanto al área de Sensaciones y los 3 niños restantes que representan al 

9%, mantienen las Sensaciones como área en proceso.  

 

Interpretación: Según los resultados obtenidos, se evidencia que la mayoría de los 

estudiantes de Primer año de Educación General Básica paralelo “A”, han logrado adquirir 

las competencias esperadas en el área de sensaciones, evidenciando un adecuado desarrollo 

sensorial y la capacidad para reconocer y asociar características de objetos cotidianos. Sin 

embargo, un menor porcentaje de estudiantes mantiene esta área en proceso, lo que implica 

que aún no han alcanzado el desarrollo esperado en cuanto a la identificación y 

diferenciación de objetos mediante el tacto.  
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4.13. Percepciones  

Tabla 13.  Percepciones 

Alternativa Frecuencia  Porcentaje 

Área adquirida 32 100% 

Área en proceso  0 0% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la prueba de Funciones Básicas 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 13. Percepciones 

 
Fuente: Tabla 16: Percepciones 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Del total de estudiantes evaluados de Primer año de Educación General Básica 

paralelo “A”, se obtiene los siguientes resultados: 32 estudiantes que representan al 100%, 

se les acredita como área adquirida en cuanto a Percepciones.  

 

Interpretación: Es muy satisfactorio el saber que todos los estudiantes evaluados en el 

Primer año de Educación General Básica paralelo “A”, han desarrollado de manera 

satisfactoria el área de Percepciones, clasificándose como un área adquirida, es decir que 

todos han alcanzado la capacidad de interpretar y comprender la información recibida a 

través de los sentidos, respondiendo de manera adecuada e inmediata con el nombre 

correspondiente al estímulo presentado.  
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4.14. Lenguaje   

Tabla 14.  Lenguaje 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida  32 100% 

Área en proceso 0 0% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la Prueba de Funciones Básicas  

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 14. Lenguaje 

 

 
Fuente: Tabla 17: Lenguaje 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Del total de estudiantes evaluados de Primer año de Educación general Básica 

paralelo “A”, se obtiene los siguientes resultados: 32 estudiantes que representan al 100%, 

se les acredita como área adquirida, pues se obtuvo resultados positivos en la evaluación del 

área del lenguaje.  

 

Interpretación: Según los resultados obtenidos los estudiantes en general han alcanzado 

mayor dominio sobre el proceso del lenguaje, ya que todos los estudiantes obtuvieron 

resultados positivos en la evaluación correspondiente. Esto quiere decir que, todos los 

estudiantes son capaces de identificar y pronunciar correctamente los objetos y palabras 

relacionadas con su entorno cotidiano, lo que refleja un avance significativo en su proceso 

de aprendizaje.  
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4.15. Memoria  

Tabla 15. Memoria 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida  11 34% 

Área en proceso 21 66% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos en la Prueba de Funciones Básicas   

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 15. Memoria 

 
Fuente: Tabla 18: Memoria 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Del total de estudiantes evaluados, se obtuvo los siguientes resultados: 11 

estudiantes que representan al 34%, se les acredita como área adquirida, mientras que los 21 

estudiantes restantes representan al 66% de los que se encuentran en área en proceso.  

 

Interpretación: De los resultados obtenidos, son pocos los estudiantes que han desarrollado 

de manera positiva el área de memoria, lo que les permite almacenar y retener información 

para luego recordarla en el orden y secuencia que se les presentó. Por lo tanto, desarrollar 

esta área es muy importante para la lectura y escritura. Sin embargo, es preocupante que la 

mayoría de los estudiantes aún no han logrado desarrollar completamente esta capacidad, 

pues los estudiantes muestran que tienen dificultad para retener información por un tiempo 

determinado y confunden el orden de las figuras presentadas  
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4.16. Atención y Fatiga  

Tabla 16.  Atención y Fatiga 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Área adquirida  5 16% 

Área en proceso  27 84% 

Total 32 100% 

Fuente: Datos obtenidos de la Prueba de Funciones Básicas  

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Gráfico 16. Atención y Fatiga 

 
Fuente: Tabla 19: Atención y Fatiga 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Análisis: Del total de los estudiantes, se obtiene los siguientes resultados: 5 estudiantes que 

representan al 16%, se les acredita como área adquirida, mientras que los 27 restantes 

representan al 92% de los que se encuentran en el área en proceso en cuánto a Atención y 

Fatiga.  

 

Interpretación: Según los resultados obtenidos, se evidencia que un menor porcentaje de 

estudiantes han desarrollado de manera positiva el área de atención y fatiga, es decir que son 

capaces de mantener la atención en una sola tarea por un tiempo limitado, logrando 

completar de manera correcta las actividades asignadas. Por otra parte, la mayoría de los 

estudiantes aún se encuentran en proceso esta área ya que presentan dificultades para 

mantener la atención de manera prolongada y probablemente experimentan fatiga durante 

las clases, lo que provoca que no escuchen o sigan las indicaciones correctamente.  
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Tabla 17.  Resumen de la Prueba de Funciones Básicas 

 

 
 

Fuente: Resumen de la prueba de Funciones Básicas 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel (2025) 

 

Una vez obtenidos los resultados en los 16 ítems de la prueba se observa que las áreas menos 

desarrolladas en los estudiantes de primer año de Educación General Básica paralelo “A”, 

de la Unidad “Educativa Pedro Vicente Maldonado” son: Orientación temporal, Ritmo, 

Memoria y Atención y Fatiga, siendo estas las áreas más importantes y necesarias que un 

infante debe desarrollar para el aprendizaje de la lectoescritura.  
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CAPÍTULO V. 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

Conclusiones  

• Se analizó el desarrollo de las funciones básicas en los estudiantes de Primer año de 

Educación General Básica paralelo “A”, con la finalidad de potenciar las capacidades 

de cada estudiante y prepararlos de mejor manera para cada reto académico y social 

que se le presente a lo largo de su trayectoria educativa.  

 

• Se identifica que las áreas de las funciones básicas menos desarrolladas en los 

estudiantes de primer año de Educación General Básica “A”, corresponden 

principalmente a las áreas cognitivas, como la memoria y la atención y fatiga, así 

como a las áreas motoras, específicamente la orientación temporal y el ritmo. Por lo 

tanto, se concluye que estas funciones básicas relacionadas con la organización 

temporal, el ritmo, la atención y la memoria representan mayor vulnerabilidad en 

este grupo de estudiantes pues, si no se intervienen y fortalecen a tiempo podrían 

generar dificultades significativas en el proceso de aprendizaje.  

 

 

• Se determina que para fortalecer las funciones básicas menos desarrolladas en 

estudiantes de primer año de Educación General Básica “A”, resulta importante el 

diseño estrategias de apoyo psicopedagógicas que abordan las áreas cognitivas y 

motoras descritas anteriormente como más vulnerables, tales como la atención, 

memoria, ritmo y orientación temporal. 
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Recomendaciones 

• Fomentar la colaboración y participación entre docentes y padres de familia 

mediante talleres que les permitan conocer y analizar la importancia del desarrollo 

de las funciones básicas desde edad temprana. Por ejemplo, se sugiere talleres que 

involucre el desarrollo cognitivo, la importancia de la memoria, atención, lenguaje 

habilidades motoras, psicomotricidad, entre otras actividades.  

 

• Reforzar las áreas que se encuentran en proceso mediante actividades lúdicas y 

dinámicas que estimulen las funciones básicas, tanto en el entorno escolar como en 

el hogar y deben estar orientadas para fortalecer las funciones básicas cognitivas y 

motoras, promoviendo un aprendizaje integral y colaborativo entre docentes, 

estudiantes y padres de familia. 

 

• Se recomienda implementar las estrategias diseñadas para fortalecer las áreas menos 

desarrolladas, con un enfoque en actividades lúdicas que estimulen las funciones 

básicas cognitivas y motoras. 
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CAPÍTULO VI. 

PROPUESTA 

6.1. Estrategias psicopedagógicas que fortalecen las funciones básicas. 

Tabla 18. Estrategias Psicopedagógicas que fortalecen las funciones básicas menos 

desarrolladas. 

FUNCIONES BÁSICAS COGNITIVAS  

ÁREA  OBJETIVO  ESTRATEGIA 

 

RECURSOS TIEMPO 

1. MEMORIA  -Fortalecer la 

memoria a corto y 

largo plazo de los 

estudiantes. 

“JUEGO DE 

TARJETAS” 

-Utilizar tarjetas de 

memoria para 

emparejar 

imágenes. 

 

Tarjetas 

ilustrativas con 

objetos, 

animales o 

frutas. 

Semana 1  

40 min  

-Estimular la 

memoria visual y la 

atención mediante 

la búsqueda de 

tarjetas. 

 

“EL TESORO 

ESCONDIDO” 

El docente debe de 

dar a conocer las 

tarjetas de 

imágenes en un 

lugar específico 

para luego 

esconder las 

tarjetas de 

imágenes por toda 

el aula, posterior a 

ello, cada 

estudiante debe 

buscar las tarjetas y 

recordar la posición 

inicial de cada una. 

 Tarjetas 

ilustrativas con 

objetos tales 

como mapas, 

cofres, islas, 

barcos o tarjetas 

con pistas.  

Semana 2 

40 min  

-Mejorar la 

retención de 

palabras a través de 

la repetición. 

“Cantando 

aprendo” 

Presentar canciones 

infantiles sencillas 

que ayuden a 

recordar números, 

palabras o nombres. 

Computador, 

parlante, 

canciones 

infantiles.  

Semana 3  

40 min  
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2. ATENCIÓN 

Y FATIGA 

-Mejorar la 

atención y reducir 

la fatiga mediante 

descansos cortos. 

“Días divertidos” 

Realizar pausas 

activas o 

estiramientos al 

inicio, medio y final 

de clase, con la 

finalidad de dividir 

las actividades 

largas en tareas 

pequeñas y 

manejables. 

 

Pausas activas, 

reloj, hojas de 

trabajo, libros, 

cuadernos. 

 

 

 

 

 

 

Semana 4  

40 min  

 -Desarrollar la 

atención y reducir 

la fatiga a través de 

actividades de 

discriminación 

visual.  

“Las manzanas 

perdidas” 

De manera 

individual la 

docente deberá 

entregar una hoja 

con varias frutas, 

posterior a ello al 

estudiante mediante 

indicaciones 

generales, se les 

pide que 

identifiquen todas 

las manzanas ya 

que se perdieron y 

su misión es 

buscarlas y 

colorearlas a todas 

las manzanas para 

que no se vuelvan a 

perder. Para que la 

actividad sea 

emocionante el 

docente debe 

indicar que los 10 

primeros 

estudiantes que 

encuentren las 

manzanas y las 

coloreen obtendrán 

un premio.   

Hoja de 

actividades,  

colores, reloj, 

premio.   

 

 

 

 

 Semana 1  

40 min  
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 Realizar ejercicios 

de respiración.  

“Respiración 

profunda” 

Practicar ejercicios 

de respiración 

profunda con la 

finalidad de que 

todos los 

estudiantes se 

relajen y se 

concentren de la 

mejor manera 

posible.  

Computadora, 

videos de 

relajación y 

respiración 

profunda. 

 

 

 

 

 

Semana 2 

40 min  

  

FUNCIONES BÁSICAS MOTORAS 

 

ÁREA OBJETIVO ESTRATEGIA RECURSOS TIEMPO  

1. ORIENTAC

IÓN 

TEMPORA

L  

 

 

 

 

 

 

 

 

Fomentar la 

compresión del 

tiempo y 

habilidades de 

organización.  

“Mis actividades 

diarias” 

Mediante el uso de 

pictogramas 

implementar 

horarios visuales 

con imágenes y 

colores que 

represente las 

distintas 

actividades del día, 

fechas festivas, 

entre otras.  

 

Pictogramas, 

carteles, 

marcadores 

calendarios  

Semana 3 

40 min  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fortalecer la 

compresión del 

tiempo y 

secuencias.   

“La Historia de 

Oso panda”  

Dividir el curso en 

grupos pequeños, a 

continuación, el 

docente deberá 

entregar tarjetas a 

caga grupo 

asegurándose de 

que contenga 

acciones que 

puedan ser 

Tarjetas con 

imágenes o 

actividades 

variadas.  

 Semana 4 

40 min  
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organizadas con 

secuencias y crear 

una historia; como 

por ejemplo deben 

incluir días de la 

semana, situaciones 

que enfaticen el que 

hizo hoy, ayer y que 

hará mañana. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profundizar la 

compresión del 

paso del tiempo 

durante las rutinas 

diarias.  

“El reloj gigante” 

El docente debe 

crear con todos los 

integrantes del 

curso un reloj 

gigante 

con la finalidad de 

que cada estudiante 

participe moviendo 

las manecillas del 

reloj para 

representar 

distintos momentos 

del día ya sea desde 

el inicio a clases, 

salida del recreo o 

salida a casa.   

 

Cartón, cartulina, 

marcadores, clips, 

goma, silicona, 

regla, tijera. 

Semana 1  

40 min  

2. Ritmo Desarrollar la 

coordinación 

motora y la 

percepción del 

ritmo mediante 

actividades 

musicales.  

 

 

“Bailando 

aprendo” 

De manera conjunta 

realizar bailo 

terapia con pasos 

sencillo para que 

los niños sigan una 

secuencia rítmica y 

coordinen sus 

movimientos según 

el ritmo de la 

música.  

Parlante, espacios 

amplios.  

Semana 2  

40 min  
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 Fomentar la 

coordinación 

motora y el ritmo 

mediante la 

ejecución de 

sonidos grupales, 

promoviendo la 

colaboración, 

atención y 

participación.  

“Chaquiditos” 

El docente deberá 

formar grupos 

pequeños en la 

clase y emitir 

chasquidos con las 

manos y crear 

sonidos agradables 

posterior a ello, 

cada grupo deberá 

emitir los 

chasquidos al 

mismo tiempo y el 

grupo que mejor lo 

haga tendrá una 

insignia o premio.  

 

 

Espacio 

adecuado, 

Insignia, premio.  

Semana 3  

40 min  

 Fomentar la 

expresión corporal 

y ritmo mediante 

movimientos.  

“Saltitos locos” 

Incentivar a los 

niños para que 

caminen o salten al 

ritmo de la música, 

con la finalidad de 

que todos 

mantengan una 

equilibrada 

coordinación con 

los sonidos. 

 

 

Espacio 

adecuado, 

música, lista de 

canciones.   

Semana 4  

40 Min  
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ANEXOS 

Anexo1. Resolución administrativa - aprobación de tutor.  
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Anexo 2. Solicitud de Aplicación de Prueba de Neuro Funciones Básicas 
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Anexo3. Autorización para la aplicación de La Prueba de Funciones Básicas 
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Anexo 4. Prueba de Funciones Básicas 
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Anexo 5.  Evidencias del estudio de campo 

 

5.1. Fotografías   

 

 

Figura 1: Aplicación de la prueba de FUNCIONES BÁSICAS 

Fuente: Unidad Educativa “PEDRO VICENTE MALDONADO” 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel  

 

Figura 2: Aplicación de la prueba de FUNCIONES BÁSICAS  

Fuente: Unidad Educativa “PEDRO VICENTE MALDONADO” 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel 
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Figura 3: Aplicación de la prueba de NEURO FUNCIONES BÁSICAS  

Fuente: Unidad Educativa “Pedro Vicente Maldonado” 

Elaborado por: Cali Cando Yajaira Maribel  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


