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RESUMEN

La presente investigacion titulada “El rol del docente como figura maternante y paternante
un factor clave en el desarrollo de la confianza basica en los nifios del Nivel Inicial de la
Unidad Educativa Riobamba del Canton Riobamba, de la Provincia de Chimborazo, tiene
como objetivo determinar el impacto del rol de los docentes del Nivel Inicial 1 y 2 como
acompariantes y duplicadores de las funciones materna y paterna para el desarrollo de la
confianza bésica en los nifios. Para realizarlo se hizo una revision bibliografica de libro
titulado “Un recorrido por el Nivel Inicial desde la Psicologia Educacional” de Alejandra
Taborda y Beatriz Galende, quienes analizaron los términos maternante y paternante dentro
el contexto educativo y otros autores tanto clasicos como contemporaneos. Asi también se
recolectan datos importantes desde el lugar donde se encuentra el objeto de estudio y se
registra el problema presente en esta investigacion. Por otra parte, se lleva a cabo una
investigacion que refleja la influencia del rol docente como figura maternante y paternante
en el desarrollo de la confianza bésica de los nifios del Nivel Inicial, una encuesta a las
docentes del Nivel Inicial para conocer sus percepciones y practicas educativas respecto al
tema de investigacion y un taller que lleva a la reflexion de dichas précticas. Al evaluar esta
propuesta y considerar su relevancia en el contexto actual, se concluye que los docentes del
Nivel Inicial tienen una gran influencia sobre el desarrollo emocional y social de los nifios,
porque ven reflejados en ellos a sus figuras parentales, esta relacion cercana y afectiva no
solo favorece el desarrollo de la confianza basica de los nifios hacia sus docentes, sino que
también fortalece la confianza en si mismos. Por lo tanto, la influencia de los docentes va
mas alla del ambito académico, siendo un factor clave en el proceso de autoconocimiento y
desarrollo emocional.

Palabras clave: Maternante, Paternante, Rol docente, Confianza béasica, Nivel Inicial.



ABSTRACT

The present research entitled “The role of the teacher as a maternal and paternal figure, a
key factor in the development of basic trust in children at the Pre-school Level of the
Unidad Educativa Riobamba in Riobamba Canton, Chimborazo Province, aims to
determine the impact of the role of teachers at the Pre-school Level 1 and 2 as companions
and duplicators of the maternal and paternal functions for the development of basic trust in
children. In order to do so, a literature review of a book was carried out, this book was “Un
recorrido por el Nivel Inicial desde la Psicologia Educacional” by Alejandra Taborda and
Beatriz Galende, who analyzed the terms maternal and paternal within the educational
context and other classical and contemporary authors. Thus, important data are also
collected from the place where the object of study is located and the problem present in
this research is registered. On the other hand, an investigation that reflects the influence of
the teaching role as a maternal and paternal figure in the development of the basic trust of
the children at Pre-school Level is carried out, a survey to the teachers of Pre-school Level
to know their perceptions and educational practices regarding the research topic and a
workshop that leads to the reflection of such practices. In evaluating this proposal and
considering its relevance in the current context, it is concluded that Pre-school teachers
have a great influence on the emotional and social development of children, because they
see their parental figures reflected in them, this close and affective relationship not only
favors the development of the children's basic trust towards their teachers, but also
strengthens their self-confidence. Therefore, the influence of teachers goes beyond the
academic environment, being a key factor in the process of self- knowledge and emotional
development.

Keywords: Maternal, Paternal, Teaching role, Basic trust, Pre-school level.

R
Reviewed by:
Mgs. Edison Salazar Calderon
ENGLISH PROFESSOR

1.D. 0603184698



1. CAPITULO L.
INTRODUCCION.

En la actualidad podemos afirmar, sin lugar a dudas, que los primeros afios de vida de un
nifio son trascendentales en su constitucion psiquica y desarrollo integral posterior, puesto
que es un periodo vital donde se daran cambios sucesivos que determinaran una complejidad
progresiva del mismo. Por esta razon, la calidad de los cuidados y la atencion que los nifios
reciben en el nivel inicial por parte de los docentes es de suma importancia ya que tendran
una influencia permanente en su vida.

En nuestra sociedad, a raiz de las responsabilidades de las “mamas” y los “papas” fuera del
hogar hace que dia a dia los establecimientos de Inicial, experimenten un incremento en el
namero de nifios que concurren a los mismos a partir de los 3 afios de edad. De aqui surge
la relevancia que tienen dichas instituciones y en particular las personas que tienen a su cargo
el cuidado y la escolaridad de los nifios menores de 5 afios, en tanto se constituyen en
“acompanantes” y “duplicadores” de la funcion materna y a la vez de ser quienes pongan en
marcha la tarea educativa “rol paternante”.

Es importante que los educadores reconozcan verdaderamente cual es su rol y hacer notar la
importancia que tiene poder diferenciar el rol que cumplen los padres y el rol que cumple el
educador y como este influye significativamente en el desarrollo de la confianza bésica del
nifio, para brindarle esa sensacion de seguridad que necesita en estas primeras etapas de su
vida, dicha diferenciacion tiene que ser verbalizada desde los momentos iniciales de la
relacion. De acuerdo a Aberastury (1992) en la participacion activa en el cuidado de un nifio
suele movilizar fantasias de “robo de los hijos de otro”, actualizando conflictos primitivos
vividos con la propia madre, no es lo mismo cuidar a un nifio que cuidar a un hijo.

Ahora bien, se ha logrado sefialar que en este nivel educativo las docentes y la institucion
dejan, paulatinamente, de organizar y desempefiar un rol maternante para cumplir una
funcion paternante acompariando al nifio a introducirse en el conocimiento de sus derechos/
obligaciones y del mundo circundante (Doltd, 1988). El rol paternante refiere a la compafiia
que los nifios necesitan para desarrollar un modo particular de comunicarse y actuar en el
mundo extrafamiliar, integrarse en él e internalizar la cultura y las formas de vida que le
rodean, de manera que se desarrolle como un sujeto que es parte de una sociedad. En esta
etapa evolutiva, los nifios requieren de los educadores una articulacion de roles
maternante/paternante.

A través de este estudio se propone indagar el impacto que tiene el docente como figura
maternante y maternante para el desarrollo de la confianza béasica de los nifios del Nivel
Inicial, tomando en cuenta el desarrollo evolutivo de cada nifio y lo que demanda segun su
edad, permitiendo que el nifio vaya construyendo este concepto de confianza béasica en si
mismo y en los demas a través de experiencias enriquecedoras de cuidado, atencién y
educacion.

1.1 ANTECEDENTES

En los Gltimos tiempos, la diferenciacion de roles entre los docentes de los niveles Inicial 1
e Inicial 2 ha carecido de conceptos claros y especificos, 1o que ha generado confusién en
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cuanto a la funcion de la institucién educativa, asimilandola en ocasiones a un hogar. Aunque
es indudable que la escuela puede ser un espacio de cuidado y proteccion, es fundamental
que los padres de familia también asuman su rol en el proceso educativo. Los docentes, por
su parte, deben tener un conocimiento claro de sus funciones y responsabilidades, sin que su
figura se confunda con la de una madre o un padre, sino que se reconozca que todos —
docentes, estudiantes y padres— tienen un papel distinto pero complementario en el desarrollo
de la confianza basica del nifio. El trabajo en conjunto entre estos actores es crucial para
lograr un entorno educativo adecuado. Tras revisar diversas fuentes bibliograficas, se
consideran los siguientes proyectos de investigacion que exploran variables relevantes para
este estudio.

El siguiente proyecto de investigacion fue realizado en la Universidad de Costa Rica
Facultad de Educacion Instituto de Investigacion en Educacion por Viriam Leiva Diaz en el
ano 2005, titulado: “Maternalizacion de la ensenanza basica en el aula”, este es un estudio
que analiza la "maternalizacion™ del rol docente en el aula, empleando la fenomenologia
hermenéutica y la perspectiva de género para la recoleccion y analisis de datos. Se observa
que las maestras, de forma implicita y explicita, asumen un rol similar al materno, lo cual es
percibido afectivamente por los estudiantes. Las cualidades que destacan las docentes en su
labor, tanto profesional como materna, responden a estereotipos patriarcales, siendo
valoradas positivamente cuando satisfacen las expectativas ajenas. De este modo, la escuela
refuerza las inequidades de género, influyendo en la autovaloracion y en las actitudes futuras
de los nifios y nifas.

Por otra parte, el estudio de Leslie Arvelo Arregui, realizado en 2009 en la Universidad de
los Andes, Venezuela, titulado “Funcidn paterna, perspectivas educativas”, busca vincular
la funcién paterna con aspectos educativos. La investigacion aplicO estrategias
psicoeducativas a dos grupos de docentes, con el objetivo de informar y promover cambios
en sus actitudes sobre la funcion paterna. Los resultados mostraron un incremento en el
conocimiento y cambios actitudinales sobre la importancia de la funciéon paterna, la
revalorizacion de la paternidad y lo masculino, y una mayor claridad sobre el papel de la
madre, los adultos significativos, los docentes y las instituciones en este ambito.

Finalmente, el libro titulado “Un recorrido por el Nivel Inicial desde la Psicologia
Educacional, desarrollado en la Universidad Nacional de San Luis-Argentina en el afio 2010,
recopilado por Alejandra Taborda y Gloria Sosa y escrito por Taborda, A. Fernandez, S.
Archina, T. Galende, B. Sosa, G. Chades, M. Abraham, M. Diaz, P. Schiavetta, L. El libro
ofrece un analisis profundo del nivel inicial desde una perspectiva psicoldgica educativa. Se
examina el desarrollo emocional y cognitivo de los nifios en esta etapa clave, destacando la
importancia de crear un entorno que respete sus tiempos y procesos individuales. El texto
aborda cémo las practicas pedagogicas en el nivel inicial pueden influir significativamente
en la formacion de la confianza bésica, la seguridad emocional y la identidad de los nifios,
también se analiza el rol del docente como una figura central en el acompafiamiento
emocional y educativo de los estudiantes, asi como el impacto de las interacciones entre los
nifios, sus familias y las instituciones educativas. A traves de la psicologia educacional, el
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libro ofrece estrategias y enfoques para mejorar la practica docente, subrayando la necesidad
de atender tanto los aspectos afectivos como los cognitivos del aprendizaje en los primeros
aros de vida.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El desarrollo de la confianza bésica en los nifios de nivel inicial es un aspecto crucial dentro
de su formacion socioemocional. De acuerdo con la teoria del desarrollo psicosocial de
Erikson (2013), esta confianza se construye en los primeros afios de vida a partir de la
interaccion con las figuras significativas, entre ellas, los docentes. Sin embargo, cuando los
educadores no respetan el nivel evolutivo de los nifios ni distinguen adecuadamente sus roles
maternantes (afectivos y de cuidado) y paternantes (de estructura y limites), se pueden
generar obstaculos en el desarrollo de esta confianza, afectando su bienestar emocional y
social.

Dicho esto, a nivel global, organizaciones como la Organizacion de Estados Iberoamericanos
(OEI) han subrayado la relevancia del rol del educador en la infancia, sefialando que este
debe ir mas alla de la mera instruccion académica para convertirse en una guia moral y
emocional para los nifios. Esto implica que los docentes deben estar preparados tanto
académica como emocionalmente para asumir este rol integral. La UNICEF por su parte
destaca la importancia de la educacién en la primera infancia como un pilar fundamental
para el desarrollo integral de los nifios y nifias. En su documento "Educacién de la primera
infancia (preescolar)”, la organizacion enfatiza que el aprendizaje en esta etapa esta
arraigado en la segunda meta del Objetivo de Desarrollo Sostenible 4, que busca garantizar
que, para 2030, "todas las nifias y los nifios tengan acceso a servicios de desarrollo y atencion
de la primera infanciay a una educacion preescolar de calidad, de modo que estén preparados
para la ensefianza primaria".

Por otro lado, en Ecuador, aunque existen leyes que sustentan el derecho a una educacion de
calidad, como la Ley Organica de Educacién Intercultural (LOEI) e incluso la misma
constitucion, su implementacion en la practica educativa enfrenta varios desafios. En teoria,
estas leyes buscan garantizar que los nifios reciban una educacion que respete sus etapas de
desarrollo y promueva su bienestar integral. Sin embargo, en muchas ocasiones, estas
normativas no se aplican de manera efectiva, lo que puede resultar en practicas pedagogicas
que no consideran adecuadamente los ritmos individuales de los nifios. Esto puede generar
problemas de adaptacion e integracion, afectando la confianza basica de los nifios.

Desde mi experiencia a lo largo de mis practicas preprofesionales tanto en instituciones
publicas como privadas he podido observar que en la actualidad estos roles estan siendo
distorsionados, particularmente por padres de familia que buscan que sus hijos, desde edades
tempranas, aprendan a leer y escribir, por lo que se aceleran y adelantan sus procesos de
desarrollo.
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Ahora bien, la Unidad Educativa Riobamba, en Ecuador, no es ajena a los desafios que
enfrenta el sistema educativo nacional. A pesar de los esfuerzos legislativos, las practicas en
las aulas de nivel inicial no siempre reflejan un respeto por los ritmos evolutivos de los nifios.
Los docentes, no distinguen sus roles tanto en el Nivel Inicial 1 como en el Nivel Inicial 2,
muchas veces por falta de recursos o capacitacion adecuada, por lo que imponen ritmos de
aprendizaje que no son acordes con el desarrollo evolutivo de cada nifio. Este desajuste
genera estrés e inseguridad en los nifios, dificultando la construccion de su confianza basica
y afectando su adaptacién al entorno escolar. En consecuencia, resulta necesario analizar
cémo la forma en que los docentes asumen sus roles impacta en el desarrollo de la confianza
béasica de los nifios del nivel inicial de esta institucion.

1.3 JUSTIFICACION

En un mundo cada vez mas consciente de la importancia de la educacion inicial, resulta vital
comprender y fortalecer el papel del docente como figura clave en el desarrollo infantil.

La presente investigacion se enfoca en analizar el rol que debe desemperiar el docente en el
Nivel Inicial 1y en el Nivel Inicial 2 tanto como figura maternante como paternante, para
promover el desarrollo de la confianza basica en los nifios. Esta tematica resulta de gran
relevanciay factibilidad, ya que, en muchos casos, se tiende a subestimar o incluso a olvidar
la importancia de las funciones especificas que cumplen los docentes en estas etapas
fundamentales del desarrollo infantil.

En paises como Argentina, el nivel inicial es reconocido como una etapa clave para el
desarrollo integral de los nifios. Las politicas educativas y los marcos normativos, como la
Ley de Educacion Nacional (Ley 26.206), subrayan la importancia de ofrecer un ambiente
educativo que respete los derechos y necesidades de los nifios. Los Disefios Curriculares
Jurisdiccionales proporcionan orientaciones claras para los docentes, fomentando préacticas
pedagdgicas que respeten los ritmos individuales de desarrollo y promuevan la confianza
bésica.

Las instituciones educativas dia a dia se enfrentan a carencias afectivas y dificultades en la
construccién de vinculos seguros, sin embargo, pueden convertirse en lugares donde los
nifios se sientan amados, cuidados, respetados, pero sobre todo protegidos debido a que
pasan gran parte de su tiempo bajo el cuidado de docentes en quienes los padres han
depositado su confianza.

Es por ello que esta investigacion resalta la importancia de que los docentes del nivel inicial
reflexionen sobre su papel, desempefiandolo desde una perspectiva ética, humana y
pedagdgica. Reconocer el rol docente como figura maternante y paternante para el
desarrollo de la confianza basica de los nifios permitird que los docentes del nivel inicial
mejoren sus practicas educativas desde una posicion de amor y cuidado, sin reemplazarla a
sus figuras parentales.
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1.4 OBJETIVOS
1.4.1 Objetivo General

e Determinar el impacto del rol del docente como figura maternante y
paternante en el desarrollo de la confianza basica en los nifios del nivel inicial de
la Unidad Educativa Riobamba, canton Riobamba.

1.4.2 Objetivos Especificos

e Identificar las caracteristicas del rol maternante y paternante que deben
desemperiar los docentes en el Nivel Inicial 1y 2.

e Analizar el concepto de confianza bésica respecto a las caracteristicas
evolutivas de los nifios del Nivel Inicial.

e Realizar un taller virtual dirigido a docentes del Nivel Inicial para el
fortalecimiento de rol como figuras maternantes y paternantes.
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2. CAPITULOILI.
MARCO TEORICO.

2.1 La Educacién Inicial en el Ecuador

En Ecuador, la Constitucion establece que la educacion es un derecho humano fundamental
de todas las personas a lo largo de su vida y es un deber ineludible e inexcusable del Estado.
Ademaés, es una herramienta clave para promover la igualdad, la inclusion social y el buen
vivir, segun lo estipulado en el articulo 26 de la Constitucion de la Republica del Ecuador
(2008). En este contexto, la Educacién Inicial adquiere un estatus constitucional al integrarse
como una parte esencial del Sistema Nacional de Educacion, tal como lo sefiala el articulo
344 de la misma constitucion. En este marco legal, la Ley Organica de Educacion
Intercultural (LOEI) define a la Educacion Inicial como:

El proceso de acompafiamiento al desarrollo integral que considera los aspectos
cognitivo, afectivo, psicomotriz, social, de identidad, autonomia y pertenencia a la
comunidad y region de los nifios y nifias desde los tres afios hasta los cinco afios de
edad, garantiza y respeta sus derechos, diversidad cultural y linglistica, ritmo propio
de crecimiento y aprendizaje, y potencia sus capacidades, habilidades y
destrezas (Art. 40 - LOEI, 2011).

La educacion de la primera infancia en nuestro pais se basa en un marco integral de politicas
nacionales que subraya el desarrollo holistico de los nifios desde el nacimiento hasta los
cinco afios. En  Ecuador la educacion inicial es relativamente nueva y desde el
2014 con la aprobacién y publicacion del Curriculo de Educacion Inicial organizado por ejes
y ambitos de desarrollo y aprendizaje busca el desarrollo de destrezas por edades con la
aplicacion de experiencias de aprendizaje y juego-trabajo en donde el juego y el arte son
parte fundamental del mismo (Velastegui, 2022, p. 2228).

Los educadores ocupan una posicion fundamental en este marco, ya que se concentran en
fomentar el crecimiento emocional y social de los nifios, lo cual es indispensable para
mejorar la calidad general de la educacion inicial.

De acuerdo a el Ministerio de Educacion (MinEduc, 2017) La atencion a la primera infancia
en el pais esta organizada en 2 subniveles: El subnivel inicial 1 (no escolarizado y destinado
para nifios de hasta 36 meses) y el subnivel inicial 2 (para nifios de 37 a 60 meses).

Este ultimo se caracteriza por ser obligatorio y representar la puerta de entrada al sistema
educativo nacional. EI Ministerio de Inclusion Econdmica y Social (MIES) tiene a su cargo
el subnivel 1y el Ministerio de Educacién (MINEDUC), el subnivel 2 de educacion inicial
2. EI MIES oferta servicios de desarrollo infantil principalmente a nifios en condiciones de
pobreza y cuyos padres son beneficiarios del bono de desarrollo humano (BDH). Tiene dos
modalidades de atencion: Centros Infantiles del Buen Vivir (CIBV) y Centros de Desarrollo
Infantil (CDI) que atienden a nifios entre 12 y 36 meses de edad, en temas de salud,
alimentacion, y educacion y Programa Creciendo con Nuestros Hijos (CNH) que atiende a
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nifios de entre 0 y 36 meses de edad mediante visitas de educadoras del programa a las
familias, para capacitarlas en cuanto a salud, alimentacion y educacion.

El Ministerio de Educacion (MINEDUC) tiene la tarea de supervisar la educacion béasica de
los nifios que superan los 36 meses en instituciones publicas y privadas; en consecuencia, se
ha formulado meticulosamente un plan de estudios de educacion temprana para promover el
adelanto de los nifios en los ambitos relacionados con sus competencias motoras y
comunicativas, la formacion de la identidad personal y la capacidad de relacionarse con los
demas. De acuerdo con los registros administrativos del MIES y MINEDUC (2015) se
estima:

Que la demanda de educacion inicial en el pais se ha incrementado 1,6 veces en los
ultimos 9 afios. En el periodo 2015-2016, 854.380 nifios entre 0 y 60 meses fueron
atendidos por programas de educacion inicial mientras que en el periodo 2007-2008
dicha cifraalcanz6 a 505.480 nifios. En el periodo 2013-2014, afio en el que se realizd
la encuesta utilizada en este estudio, 720.323 nifios y nifias fueron matriculados en
programas de educacion inicial, siendo el 42 % correspondiente a nifios a cargo del
MIES y el 58 % restante a nifios a cargo del MINEDUC.

En cuanto a la oferta de servicios, se identificd que en el subnivel 1 de educacion inicial -a
cargo del MIES-, existian en 20143, 5.696 CIBV, CDI, y CNH para atender a nifios menores
de 36 meses. De ellos el 37 % correspondian a la modalidad institucional de educacion
impartida en CIBV y CDI mientras que la mayor proporcion de oferta de servicios de
desarrollo infantil (p. 1).

Es por ello que la Educacion Inicial en Ecuador es clave para el desarrollo integral de los
nifios, ya que fomenta sus habilidades fisicas, cognitivas, emocionales y sociales en una
etapa crucial de su vida. Reconocida como un derecho constitucional, reduce desigualdades,
promueve la inclusiony prepara a los nifios para niveles educativos posteriores, garantizando
una base solida para su éxito académico y personal. Ademas, respalda la diversidad cultural
del pais, fortaleciendo una sociedad méas equitativa e inclusiva, y tiene un impacto positivo
a largo plazo en el desarrollo social y econémico nacional.

2.2  ¢Qué es ser un docente de Inicial?

Segun la Real Academia Esparfiola (RAE), la palabra "docente™ proviene del latin docens, -
entis, que es el participio de presente activo del verbo docére, que significa "ensefar",
implica una accion activa y comprometida con la ensefianza mientras que la palabra "inicial"
hace referencia a los primeros afios de vida de un ser humano, un periodo fundamental para
el desarrollo fisico, emocional y cognitivo.

“El término docente hace referencia a la persona que se transforma asi mismoy a los que
les comparte y transmite su cultura desde su quehacer y determinacion en la historia”
(Martin, 2015, como se citd en Fundacion Kichwa, 2024, parr. 1). Asi mismo, “El
docente es un individuo que adopta un enfoque constructivista, desempefiando funciones
como modelar, coordinar, facilitar, mediar y participar en todo lo relacionado con los
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intereses y necesidades de los estudiantes” (Freire, s.f., como se cit6 en Euroinnova
International Online Education, 2024).

Varios estudiosos, coinciden en que el docente debe ser un adulto que esté preparado para
asumir el papel de educador en el nivel fundamental es esencial, y cuyas responsabilidades
deben dirigirse a facilitar los procesos de aprendizaje de los nifios; esta persona, con
compasion, respeto y afecto, acompania el viaje de desarrollo del nifio. No solo debe ser un
mero observador, sino que debe participar en un aprendizaje y un crecimiento personal
perpetuos (Tébar, 2018; Acevedo, 2015; Peralta, 2011).

Cuando se hace referencia a un adulto calificado, implica que debe poseer una educacion
holistica que cultive las competencias profesionales dirigidas no solo al avance educativo
del nifio sino también a su desarrollo socioemocional. Ademas, esta persona debe
desempefiar sus funciones profesionales con un profundo sentido de servicio y vocacion,
reconociendo que cada nifio constituye una entidad Unica y, como tal, debe estar preparado
para abordar sus necesidades especificas.

Para una buena ensefianza se necesita un buen docente, no solo que ensefie, también debe
ser alguien que sepa escuchar, que comprenda a los alumnos y los apoye en los diferentes
problemas que presente en su vida académica, social o familiar. Ademas, este docente debe
poseer las siguientes cualidades: responsabilidad, flexibilidad, preocupacion, compasion,
cooperativismo, creatividad, dedicacién, decision, empatia y ser cautivador (Universia,
2014).

Ahora bien, ser docente de inicial trasciende el simple acto de ensefiar; se orienta hacia la
formacidn integral de los nifios durante una etapa crucial de su desarrollo. En este nivel, el
docente no solo es un facilitador del aprendizaje, sino también un guia emocional, un modelo
de comportamiento y un puente entre el entorno escolar y el hogar.

Es por ello que el educador especializado en el desarrollo de la primera infancia asume las
funciones de modelos a seguir, mentores e instructores, similares a las figuras parentales,
con el fin de fomentar actitudes positivas entre los nifios y mitigar las conductas de acoso
durante las primeras etapas del desarrollo. (Ayu, 2020).

Esto implica desempefiar un rol multifacético que va mas alla de la mera transmision de
conocimientos académicos. Es un trabajo que requiere sensibilidad, creatividad y
compromiso para atender las necesidades integrales de los nifios en una etapa crucial de su
desarrollo. Los docentes en general no solo planifican y ensefian lecciones efectivas
adaptadas a las caracteristicas del grupo, sino que también evaltan el progreso de cada nifio,
proporcionando retroalimentacion constructiva que fomente su desarrollo cognitivo,
emocional y social.

Segun autores como Emilia Ferreiro (1979), la educacion inicial es la base sobre la cual se
construyen las competencias cognitivas, emocionales y sociales del individuo, y el docente
juega un papel clave en ese proceso, combinando conocimiento pedagogico con sensibilidad
y empatia.
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La educacion inicial, entonces, se orienta hacia la formacion integral del nifio en sus primeros
afios, en los cuales se establecen las bases para su aprendizaje futuro, su relacion con los
demas y su percepcién del mundo. Este primer contacto con la educacién tiene un impacto
significativo en el desarrollo social, afectivo y cognitivo del nifio, por lo que el rol del
docente en esta etapa es esencial para asegurar un inicio positivo en el proceso educativo.

En esa misma linea y en base a lo que se rige la educacion en nuestro pais, el Ministerio de
Educacién del Ecuador (MinEduc, 2016) destaca que el docente de educacion inicial debe
actuar como mediador y provocador del aprendizaje, asesorando, guiando e incentivando al
nifio para que realice sus actividades de forma autonoma. Debe fomentar la creatividad y
motivar el desarrollo de habilidades intelectuales y destrezas, proporcionando los medios
necesarios para que el nifio construya su propio aprendizaje.

No se puede dejar a un lado a varios autores que han trascendido en la Educacion sobre todo
Inicial entre ellos Montessori (1912) que describe la educacion inicial como "un periodo
sensible donde se debe respetar el ritmo de desarrollo natural del nifio, proporcionandole un
ambiente preparado que estimule su autonomia, creatividad y deseo innato de aprender™.

Loris Malaguzzi, fundador del enfoque pedagogico de Reggio Emilia, que considera al nifio
como un ser competente y creativo, capaz de explorar y construir su propio aprendizaje
(1996).

Howard Gardner (2002) por su parte afirma que la educacién inicial debe "reconocer y
estimular las multiples formas de inteligencia en los nifios, adaptandose a las diversas
maneras en que aprenden y se expresan en sus primeros afios".

Estos autores destacan la importancia de una educacion inicial que respete la individualidad
de cada nifio, fomente su autonomia y creatividad, y reconozca sus multiples formas de
aprender. Estos enfoques subrayan la necesidad de ambientes educativos que estimulen el
desarrollo emocional y el potencial Gnico de cada nifio, sentando las bases para su
aprendizaje y crecimiento personal en el futuro.

2.3 Definicion de rol docente VS posicion docente

En el ambito educativo, el rol docente y la posicion docente son conceptos fundamentales
que, aunque estan relacionados, presentan diferencias significativas que impactan la practica
diaria tanto dentro como fuera del aula. Para comprenderlos, es necesario analizar qué
representa cada uno, cudl es su significado, qué los distingue y como, a pesar de llevarse a
cabo de manera simultdnea, no son términos equivalentes. Aunque pueden parecer
sinbnimos a simple vista, en realidad son conceptos distintos, pero profundamente
interconectados.

Por un lado, Perrenoud (2004) define al rol docente como el conjunto de expectativas
sociales y normativas que recaen sobre el docente en relacion con su funcion educativa. Estas
expectativas estan vinculadas a las tareas y responsabilidades asignadas por la institucion,
como ensefar, orientar y evaluar. Es normativo, estructurado y esta regulado por el marco
educativo, lo que implica que responde a demandas institucionales y sociales.
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Por otro lado, la posicion docente, segin Fanfani (2006), se refiere al lugar que el docente
ocupa en el sistema educativo y dentro de su entorno institucional, determinado por factores
como su nivel jerarquico, la asignatura que ensefia, las relaciones que establece con
estudiantes, colegas y directivos, y el contexto sociocultural en el que ejerce. La posicion
docente es mas dinamica y depende de las interacciones y los roles que el docente adopta en
diferentes escenarios.

Es por ello que no se puede hablar de estos dos conceptos como uno solo, sino que se debe
marcar la diferencia entre ambos. El rol docente implica las funciones y responsabilidades
que el docente debe cumplir segun lo establecido por la institucién, en el marco normativo
educativo y en el Estado. Este es normativo y estructurado, ya que responde a expectativas
institucionales y sociales claramente definidas y la posicion docente representa la postura
personal y subjetiva que el docente adopta al desempefiar su rol, influida por sus valores,
actitudes y el contexto en el que trabaja. A diferencia del rol, la posicion es dindmica y
flexible, adaptandose a las necesidades de los estudiantes y las caracteristicas del entorno
educativo.

La diferencia fundamental radica en que el rol docente establece qué debe hacer el docente,
mientras que la posicion docente refleja como elige hacerlo. Esto implica que, mientras el
rol estd regulado y predeterminado, la posicion es subjetiva y permite a cada docente
imprimir su sello personal en la forma en que interpreta y ejecuta esas responsabilidades.

En el caso de los docentes de nivel inicial, mas que centrarse inicamente en cumplir un rol
predefinido, desempefian una posicién maternante y paternante, al asumir actitudes de
cuidado, proteccion y cercania afectiva hacia los nifios. Aunque en el marco legal educativo
no se establece textualmente que los docentes deban actuar como “segundos padres o
madres”, en la practica, muchos eligen adoptar este enfoque como parte de lo que se conoce
como el curriculo oculto: aquellos valores, actitudes y practicas que no estan explicitados en
los documentos oficiales, pero que desempefian un papel crucial en la formacién integral de
los nifios.

Este aspecto pone en evidencia como la posicion docente permite a los educadores trascender
el cumplimiento estricto de sus funciones, al optar por un enfoque mas humano y sensible,
especialmente necesario en las etapas tempranas del desarrollo infantil.

2.4 Rol de docente como figura maternante

La figura del docente ha evolucionado mas alla de ser un simple transmisor de
conocimientos, asumiendo multiples dimensiones que involucran su relacion afectiva y
emocional con los estudiantes.

Maria Montessori, impone a la educadora el rol de facilitador del aprendizaje y como el
individuo responsable de estructurar el entorno educativo, teniendo en cuenta los atributos
inherentes de los infantes, realizando un plan de estudio diario. Este enfoque descarta la
implementacién de recompensas y medidas punitivas, aboga por la participacién dirigida a
mejorar el desarrollo sensorial y considera crucial incorporar las actividades de la vida diaria
en el marco educativo (Criollo, 2012, p. 2229).
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En el contexto de la educacion inicial, este rol adquiere una relevancia ain mayor, ya que
los nifios en esta etapa de su vida requieren no solo guia académica, sino también apoyo
emocional y afectivo para su desarrollo integral. En este sentido, el docente se convierte en
una figura maternante, desempefiando un rol clave en el bienestar y crecimiento de los nifios,
similar al de una madre en su funcion de cuidado y proteccion.

La palabra "maternante” deriva del término "maternidad"”, cuyo origen etimoldgico proviene
del latin maternitas, que significa "maternidad™ o "relacion con la madre" por lo tanto hace
referencia a quien asume de manera activa un rol de cuidado, proteccion y afecto similar al
de una madre.

La maternidad educativa implica un enfoque en el que el docente asume responsabilidades
afectivas y emocionales que van més alla de lo académico. Esta concepcidon del rol docente
en la educacion inicial se fundamenta en el concepto de que los nifios necesitan sentirse
seguros, protegidos y emocionalmente respaldados para poder desarrollar sus capacidades
cognitivas, sociales y afectivas de manera plena.

La funcion maternante, mediatizadora del adulto, posibilita la constitucion de un Yo que
tomara a su cargo la metabolizacion de lo originario a lo primario y luego a lo secundario,
sosteniendo un continuo inter-juego entre sensaciones propias y percepciones de estimulos
provenientes del mundo externo (Aulagnier, 1977).

Es el rol que cumple el docente, realizando los mismos cuidados que la madre, pero sin ser
la mama. Es necesario marcar esta diferencia, para crear un vinculo y una relacion de
confianza entre los padres, el nifio y el docente. Esta funcion debe estar presente durante los
3 afos de vida o hasta que el nifio logre por si mismo: cuidar su propio cuerpo, solicitar ser
alimentado, comunicar sus sensaciones téermicas y controlar sus esfinteres.

Los maestros de la primera infancia, mientras navegan por la dinamica de la relacién
maestro-padre, pueden asumir la doble funcion de un colaborador confiable y una entidad
conflictiva que reconcilia los puntos de vista de los padres y los profesionales. (Chae & Oh,
2024).

El cuidador maternante que vine a ser el docente es el encargado de cuidar las necesidades
corporales y emocionales del nifio. Es necesario introducirlo a los ritmos, apaciguar la
angustia, compartir sus alegrias, asegurar su tranquilidad, respetar su intimidad, ayudarlo a
conocer su cuerpo, guiarlo para conquistar la autonomia, regular las libertades y limites,
permitir la exploracién del mundo, estimular el contacto con la naturaleza.

2.4.1 Caracteristicas de este rol
Papel del docente como figura de cuidado, proteccidén y acompafiamiento afectivo:

El docente no solo tiene la responsabilidad de ensefiar conocimientos académicos, sino que
también debe proporcionar un ambiente seguro y afectivo que garantice el bienestar fisico y
emocional de los nifios. Este rol de cuidado y proteccion es esencial en los primeros afios de
vida, cuando los nifios son mas vulnerables y dependen del adulto para satisfacer sus
necesidades emocionales y afectivas.
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Como lo sostiene Maria Montessori (1912) la educacion en la primera infancia debe estar
centrada en el respeto por el ritmo de desarrollo natural de los nifios, y ser un entorno
preparado que favorezca su autonomia y creatividad. En este sentido, el docente actia como
un acompafante que guia y protege, permitiendo que los nifios se desarrollen de manera
integral.

En esta etapa se desempefia un papel fundamental como figura de apego secundario,
proporcionando un ambiente seguro y estimulante que complementa el cuidado maternal.
Este enfoque centrado en el nifio promueve su desarrollo integral ( (Familia USEBEQ),
2024).

Docentes como "‘acompafiantes' y ""duplicadores' de la funcién materna:

El docente en la educacion inicial debe asumir un rol que va mas all& del de educador. En
muchos casos, se convierte en un acompafiante afectivo que, al igual que una madre, esta
presente para ofrecer apoyo emocional, cuidado y orientacion. Loris Malaguzzi (1996)
fundador del enfoque pedagogico de Reggio Emilia, afirma que los nifios son competentes
y capaces de construir su propio aprendizaje, pero para ello necesitan un adulto que les
ofrezca un entorno seguro y estimulante. Los docentes, como duplicadores de la funcion
materna, no sustituyen a la madre, pero replican su rol afectivo y protector dentro del ambito
educativo.

Asumen la responsabilidad de guiar y acompafiar a los nifios en su proceso de aprendizaje y
desarrollo, actuando como modelos y facilitadores que replican aspectos esenciales de la
funcion materna (Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Cienciay
la Cultura OEI, 2012).

Capacidad de empatia del adulto para comprender las necesidades de los nifios:

La empatia es una cualidad esencial en el docente de educacion inicial, permitiéndole
comprender y responder adecuadamente a las necesidades emocionales y cognitivas de los
nifos, fomentando un ambiente de confianza y seguridad. (Violante y Soto, s.f).

El vinculo afectivo entre el nifio y el educador juega un papel fundamental, lo que implica
una capacidad de comprension profunda de las necesidades emocionales, sociales y
cognitivas de cada nifio. Segun (Vygotsky, 1978) el docente debe ser un mediador emocional
y cognitivo, capaz de entender el mundo emocional del nifio y apoyarlo en su desarrollo. Un
docente empético no solo responde a las necesidades explicitas de los nifios, sino que
también es capaz de prever sus necesidades emocionales y ofrecer un acompafiamiento
adecuado.

Distincion entre el rol maternante del docente y el rol materno:

Es crucial reconocer que el rol maternante del docente no debe confundirse con el rol
materno, que corresponde exclusivamente a la madre bilogica. El docente asume una funcion
complementaria, ofreciendo apoyo afectivo y educativo sin sustituir la figura materna
(Osorio, 2020).
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Aqui el docente actla como un adulto significativo en la vida de los nifios, pero no sustituye
a la figura materna. Como sefiala Gonzalez (2013), la labor docente en educacion inicial
incluye una fuerte componente afectiva, pero esta fundamentada en el respeto por los roles
familiares y en la colaboracion con los padres para favorecer el desarrollo del nifio. La
funcion maternante implica que el docente asume un acompafiamiento emocional y
educativo, pero siempre dentro de un contexto de respeto por la funcién materna.

2.5 ¢Qué implica el rol maternante?

Satisfacciéon de necesidades basicas

Una de las primeras formas de satisfacer las necesidades basicas del nifio es el contacto y
afecto, seguro y estable, esta necesidad hace referencia a que el nifio desde pequefio requiere
la presencia de un adulto es este caso el docente para sentirse acompariado, acogido, seguro.
La presencia fisica y emocional de los mismos le brinda al nifio la certeza de contar con
vinculos estables y afecto seguro; generando asi, que se sienta querido, protegido y valorado
(Libera, 2020).

Los primeros tres afios de vida de un nifio constituyen la base fundamental para su desarrollo
posterior. Por ello, esta etapa es de vital importancia y requiere un conocimiento profundo
para facilitar su adaptacion al entorno que lo rodea. Arancha Cuéllar (2022), divide a estas
necesidades en siete categorias:

Apego: La formacion de un vinculo afectivo seguro con una figura de referencia,
como los padres o cuidadores, es esencial para que el nifio se sienta valorado y
protegido. Este vinculo fomenta la confianza, reduce la ansiedad y facilita la
exploracion del entorno de manera segura. Concepto de apego

Aseo: El mantenimiento de la higiene personal, como el ir al bafio y el lavado de
manos, no solo garantiza la salud fisica, sino que también promueve la autonomia
del nifio y establece una relacién de confianza durante estos momentos cotidianos.
Alimentacion: Proceso debe realizarse en un ambiente compartido, estableciendo
normas sencillas en la mesa y ofreciendo un menu equilibrado que promueva el
bienestar del nifio. Ademas, la participacion de los nifios en actividades relacionadas
como colaborar en la preparacion de alimentos, enriquece su aprendizaje y
habilidades motoras.

Suefio: Respetar los ritmos individuales de descanso de cada nifio es vital. Un suefio
reparador contribuye al bienestar emocional, al desarrollo fisico y a la capacidad de
los nifios para participar en actividades con energia y disposicion.

Juego y movimiento libre: El juego libre y el movimiento autbnomo son esenciales
para el desarrollo infantil y aunque es libre se deben establecer normas para cuidar
el espacio, los materiales y a sus compafieros. El papel del docente se limita a la
observacion con el fin de conocer mejor las necesidades y satisfacerlas.

Salida diaria: El acceso al aire libre y a diferentes entornos permite a los nifios
descubrir nuevas experiencias sensoriales, favoreciendo su desarrollo fisico y
emocional. Estas salidas incluso en condiciones climaticas adversas son esenciales
para su bienestar general
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Presencia consciente: Un nifio necesita en todo momento que su figura de referencia
esté presente en todos los sentidos y que cualquier cosa que necesite sea atendida o
la vez interpretada a través de sus emociones para ayudarles con su autoestima y
seguridad. “La presencia fisica y emocional de los mismos le brinda al nifio la certeza
de contar con vinculos estables y afecto seguro; generando asi, que se sienta querido,
protegido y valorado” (Libera, 2020).

Vinculo emocional:

La conexién emocional en el &mbito educativo se refiere a la habilidad de los docentes para
construir vinculos afectivos profundos con sus estudiantes. Este tipo de relacion se
fundamenta en la empatia, la comprension mutua y una comunicacion efectiva, lo que genera
un entorno en el que los alumnos se sienten valorados y respaldados. Esta conexion puede
tener un impacto significativo en el desarrollo tanto cognitivo como emocional de los nifios,
ya que propicia un ambiente calido y de confianza en el aula, libre de miedo al error. Ademas,
fortalece el vinculo entre docente y estudiante, lo que motiva a los nifios a participar
activamente en las actividades escolares.

Segun Valverde-Forttes (2015), las interacciones entre educadores y alumnos son
fundamentales para la calidad de la accion educativa. Cuando el docente muestra un interés
genuino por sus estudiantes, se fomenta un clima de seguridad y confianza donde los nifios
se sienten comprendidos y apoyados. Este tipo de relacion armonica favorece el desarrollo
de laresiliencia, la autoeficaciay la capacidad de los nifios para afrontar desafios tanto dentro
como fuera del aula. Por ultimo, la conexion emocional no solo mejora el bienestar y el
desarrollo de los alumnos, sino que también enriquece la experiencia docente, transformando
el proceso educativo en una vivencia mas satisfactoria y significativa para el educador.

Establecer relaciones cercanas, calidas y de confianza es esencial para que el nifio se sienta
valorado y protegido. La Organizacion de Estados Iberoamericanos (OEI) destaca que los
educadores de la edad temprana tienen un compromiso personal con los nifios, las familias
y la comunidad en general, actuando como guias y ejemplos para los jovenes aprendices.

Sustitucion parcial de la figura materna:

Durante las horas en la institucion, el docente actia como una extension de la funcion
materna, especialmente en el cuidado y la contencion emocional. Un estudio en el repositorio
de la Universidad Tecnoldgica de Peru sefiala que la labor docente puede crear oportunidades
transformadoras para la infancia a través de vinculos afectivos de calidad, pudiendo incluso
constituirse como figuras de apego.

Promocion de la autonomia

Aunque brinda cuidado y seguridad, el rol maternante también busca fomentar la
independencia y la confianza en los nifios. La Universidad Autonoma de Colombia enfatiza
que el docente en educacion inicial debe propiciar condiciones para que los nifios descubran,
exploren y manipulen, atendiendo a sus requerimientos cuando Sea necesario, Y
promoviendo que incorporen y relacionen nuevos aprendizajes con sus conocimientos
previos.
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El docente debe garantizar un entorno seguro, acogedor y afectivo que facilite el bienestar
emocional de los nifios, atendiendo sus necesidades fisicas, biolégicas y emocionales. Segun
el (MINISTERIO DE EDUCACION , 2016), el docente en educacion inicial tiene la
responsabilidad de organizar un ambiente que propicie un clima favorecedor de los derechos
y de los aprendizajes, donde exista libertad de accion y respeto por las necesidades de los
nifos.

2.6  Rol del docente como figura paternante

La palabra "paternante™ proviene de la raiz latina "pater", que significa "padre". El sufijo "-
ante” se utiliza en espafiol para formar adjetivos o sustantivos que indican una accion o
cualidad en curso. Asi, "paternante™ hace referencia a quien actia de manera similar a un
padre, en el sentido de ejercer una funcion o rol relacionado con la paternidad.

Por lo tanto, "paternante” etimolgicamente es quien desempefia un rol paternante, es decir,
a quien actia como una figura de referencia que orienta, protege, establece normas y guia a
otros, particularmente en un contexto educativo o de desarrollo infantil.

Para Salazar (2024) El entorno familiar sirve como escenario inicial para los encuentros
educativos de los nifios. Se puede cultivar una atmdsfera familiar afirmativa y de apoyo a
través de las siguientes metodologias:

Estimulando con actividades que los padres y los nifios puedan disfrutar juntos, como leer,
jugar y realizar proyectos creativos, también podemos ensefiar a los padres la importancia
de una comunicacion efectiva y abierta con sus hijos, promoviendo un ambiente de confianza
y apoyo Yy establecer rutinas diarias que brinden estabilidad y seguridad a los nifios,
facilitando un entorno propicio para el aprendizaje (p. 17).

La facilitacion de un ambiente familiar de alto calibre, que se distinga por la participacién
comprometida de los padres en las actividades cotidianas de sus hijos y por un dialogo
proactivo con los profesionales de la educacion, ejerce una influencia beneficiosa en el
progreso cognitivo de los nifios (Salazar, 2024).

El educador debe emprender inicialmente una transformacion profunda de sus marcos
cognitivos, lo que le permita desmantelar las metodologias pedagogicas obsoletas o
redundantes a traves de una formacion sistemética y una investigacion académica continua.

Taborda (2010) manifiesta que el rol docente como figura paternante consiste en acompafiar
al nifio a introducirse en el conocimiento de sus derechos y obligaciones de mundo
circundante Incentivar el proceso de estructuracion de pensamiento, imaginacién creadora,
lograr su expresion corporal, verbal y grafica, favorecer el proceso de maduracion, estimular
habitos de integracion social, convivencia grupal.

En su rol como mediador el docente propiciara la adquisicion de nuevos aprendizajes y
potenciara el desarrollo, creard condiciones para que los nifios descubran, exploren,
manipulen; atendera a sus requerimientos cuando sea necesario, ademas propiciara que el
nifio incorpore y relacione los nuevos aprendizajes con sus conocimientos previos.
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El docente debe tener la responsabilidad de organizar un ambiente que propicie un clima
favorecedor de los derechos y de los aprendizajes donde exista libertad de accion, respeto
por las personas, por los recursos y las producciones, generando la oportunidad de variadas
interacciones con elementos del entorno que permita al nifio conocer los fendmenos
naturales y tener un conocimiento del por qué se producen.

Siempre partiendo de experiencias, motivaciones y conocimientos previos de los nifios, y
planteando retos y situaciones problematicas que sean significativas y funcionales para los
nifios y las nifias, planteando preguntas en direccién de la solucidn sin ir directamente a esta
con la finalidad de dar la oportunidad al nifio de pensar, razonar y 6 7 poco a poco generar
posibles soluciones o generarse diversas hipotesis.

El rol paternante viene a ser un término que trae confusion, quiza porque se propone una
idea donde el docente en su rol de educador debe también ser padre e incluso madre para el
infante, pero no es asi, no obstante, antes de desarrollar esa idea es necesario analizar
diferentes tipos de estudios realizados a nivel mundial dando paso a Ferreira et al. (2016) el
cual trata de explicar la relacion positiva significativa entre la calidad de la relacion padre-
hijo y la conducta prosocial de los nifios, asi como entre la relacion maestro-hijo y la
conducta prosocial.

Mediante encuestas debidamente estructuradas tanto a los nifios como a los padres y los
maestros demuestran que, las experiencias relacionales tempranas dan forma a los modelos
de trabajo internos de las relaciones de los nifios. Los nifios con apegos seguros desarrollados
en un entorno interno como su hogar y externo como la escuela, el barrio etc. tienen méas
probabilidades de desarrollar expectativas y competencias sociales positivas, que son
esenciales para el comportamiento prosocial, asi como también una confianza basica
positiva.

2.6.1 Caracteristicas de este rol

El concepto de "rol paternante™ esta relacionado con el acompafiamiento que los nifios
requieren para integrarse y comunicarse adecuadamente en el mundo social, externalizando
y adaptando los conocimientos y comportamientos adquiridos dentro del &mbito familiar al
contexto cultural y social. Entre las caracteristicas de este rol destacan:

Acompafiamiento en la socializacion:

El rol paternante implica una presencia activa que facilita la integracion del nifio en el
entorno social, permitiendo que internalicen las normas, valores y costumbres que rigen en
su contexto cultural (Miller, 2014). Esto favorece que los nifios comprendan y adopten los
cadigos de comportamiento y las expectativas que les serdn necesarias para relacionarse de
forma adecuada con los demas.

Este acompafiamiento permite una construccion de su identidad a través de la interaccion
con sus compafieros y adultos, Al contar con una figura paternante que les brinde seguridad,
los nifios comienzan a desarrollar una comprension mas clara de si mismos y de su relacién
con el entorno. A través de la socializacion, se favorece el desarrollo de su identidad
individual, permitiéndoles explorar su rol en el mundo y las dindmicas que los conectan con
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los demaés. Este proceso formativo es clave para la construccion de una identidad sélida y
saludable, que permitird a los nifios afrontar los desafios y complejidades de las relaciones
y contextos en los que se desarrollan.

Educacion en derechos y deberes:

Una caracteristica importante del rol paternante es la educacioén sobre los derechos y
obligaciones del nifio, tanto dentro de la familia como en la sociedad. Este enfoque busca
que los nifios comprendan su rol como miembros de una comunidad mas amplia,
desarrollando conciencia de su responsabilidad y la de los demas (Sanchez, 2015). Este
conocimiento les permite actuar con mayor autonomia y toma de decisiones informadas
dentro de su entorno.

World Vision (2023), por su parte recalcan que es de vital importancia que las nifias y nifios
conozcan sus derechos y deberes porque cuando ellas y ellos estan informados, pueden estar
mejor equipados para protegerse, ademas de identificar las diferentes situaciones que violan
su bienestar. Las nifias y nifios que conocen sus derechos y deberes comprenden que tienen
una responsabilidad con la sociedad y sobre todo con las mismas personas de su edad, lo que
fomenta una convivencia mas respetuosa.

Desarrollo de habilidades comunicativas:

El acompafiamiento en el desarrollo de una forma particular de comunicarse y actuar en el
mundo extrafamiliar también es una funcion clave del rol paternante. Este proceso no solo
se centra en la transmision de informacion, sino en crear las condiciones para que los nifios
puedan expresar sus pensamientos y emociones de manera efectiva (Vygotsky, 1978).

Cada interaccion que mantienes con un nifio constituye una forma de comunicacion. No solo
son importantes tus palabras: el tono de voz, la mirada y los besos y los abrazos que les das
también les transmiten un mensaje. La manera en que te comunicas con ellos no solo les
ensefia a comunicarse con los demas, sino que determina su desarrollo emocional y su forma
de entablar relaciones en el futuro ((UNICEF).

Las habilidades comunicativas son fundamentales para el éxito no solo dentro de la escuela
sino también fuera de ella, en la sociedad. Los nifios que las desarrollan tienen mayor
facilidad para, hacer amigos, desarrollar relaciones sanas y ser personas activas y
participativas.

2.7 ¢Qué implica este rol paternante?

Sustitucién de figuras parentales

Los docentes, para los nifios, a menudo actdan como sustitutos de las figuras parentales. Esto
significa que asumen un rol de proteccion y cuidado, siendo fuentes de apoyo en momentos
de vulnerabilidad. Los nifios los perciben como modelos de comportamiento y seguridad,
esperando que acten como figuras de referencia afectiva. Este rol implica ser una extensién
de la figura materna o paterna, donde el docente proporciona consuelo y guia emocional. La
relacién con el docente permite que el nifio se sienta acompariado en su proceso de desarrollo
emocional y social.
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Segun Rodriguez y Gomez (2015), "los docentes deben desemperfiar un papel central como
figuras sustitutas de las figuras parentales, proporcionando un entorno seguro y afectivo para
el nifio" (p. 30).

Modelo de identificacion y fuente de apoyo emocional:

Los nifios buscan que sus docentes funcionen como modelos a seguir y fuentes de apoyo
emocional. Este modelo no solo se refiere a como los nifios observan y replican
comportamientos del docente, sino también a cdmo encuentran en €l un apoyo constante ante
situaciones emocionales complejas. Los docentes tienen la responsabilidad de establecer
relaciones basadas en la confianza, donde el nifio pueda sentirse validado y comprendido. El
docente actlla como un punto de referencia emocional que facilita la expresion y gestion de
los sentimientos.
Martinez (2017) menciona que "los docentes son modelos clave en el proceso de desarrollo
emocional de los nifios, pues proporcionan la seguridad y apoyo necesarios para la expresion
de sus emociones” (p. 13).

Contencién emocional y resolucion de conflictos:

El docente debe ser capaz de gestionar las emociones intensas que los nifios experimentan,
tales como celos, rivalidades o frustraciones. El rol paternante implica la habilidad para
contener emocionalmente a los nifios y ayudarles a resolver conflictos, tanto con otros
comparieros como con su propio entorno. Esto incluye ensefiarles a manejar sus emociones,
clarificar sus dudas y apoyarlos cuando enfrentan sentimientos de impotencia. La contencion
emocional también involucra la capacidad del docente para respetar las diferencias
individuales, proporcionando un entorno en el que cada nifio pueda sentirse seguro y
comprendido. Lépez y Ramirez (2018) afirman que "la contencion emocional por parte del
docente permite que los nifios aprendan a gestionar sus sentimientos, resolviendo conflictos
y superando desafios emocionales” (p. 60).

Rol paternante y el desarrollo de la comunicacién emocional:

El docente desempefia un papel paternante en el sentido de proporcionar a los nifios un
espacio donde puedan desarrollar un modo Unico de comunicarse y relacionarse con su
entorno. Esto implica no solo ensefiar habilidades cognitivas, sino también ayudar a los nifios
a comprender y expresar sus emociones de manera adecuada. Los nifios dependen de la
figura docente para aprender a comunicar sus sentimientos de forma efectiva, lo que se
convierte en un aspecto clave de su desarrollo emocional y social. Segin Pérez y Sanchez
(2020), "el docente juega un papel fundamental en la facilitacion de la comunicacion
emocional, ayudando a los nifios a comprender y expresar sus emociones de manera
apropiada” (p. 53).

2.8 Articulacion de roles maternante y paternante
La articulacion de los roles maternante y paternante en la educacion inicial es esencial para
atender las diversas necesidades emocionales y educativas de los nifios. basandose en el libro

"Un recorrido por el Nivel Inicial desde la Psicologia Educacional” de Alejandra Taborda
articular estos roles implica:
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Atender las demandas de consuelo, dependencia y deseos de independencia:

Los nifios en edad temprana experimentan una constante oscilacion entre la necesidad de
consuelo y dependencia de los adultos y el deseo de independencia. El rol maternante se
enfoca en brindar consuelo y apoyo emocional, mientras que el rol paternante se orienta a
fomentar la autonomia y la capacidad de tomar decisiones. Esta combinacion permite que
los nifios se sientan seguros para explorar y, al mismo tiempo, aprendan a manejar sus
emociones y relaciones interpersonales.

Gestionar los deseos de destruir y las necesidades de reparar:

Durante la infancia, es comdn que los nifios manifiesten impulsos destructivos como parte
de su proceso de exploracion y comprension del mundo. El rol maternante implica ofrecer
un espacio seguro donde estos impulsos puedan ser expresados y comprendidos, mientras
que el rol paternante introduce limites y normas que guian el comportamiento, ayudando al
nifio a reconocer las consecuencias de sus acciones y la importancia de reparar los dafios
causados.

Reconocimiento de lo mio, lo tuyo, lo nuestro:

El desarrollo de la nocién de propiedad y la comprension de las relaciones interpersonales
son aspectos clave en la infancia. El rol maternante apoya al nifio en la identificacién y
expresion de sus pertenencias y sentimientos, mientras que el rol paternante establece
normas sobre el respeto y el compartir, promoviendo la empatia y la cooperacion entre los
nifos.

Funcion docente como sustituto de las figuras parentales:

En el contexto educativo, los docentes asumen una funcion similar a la de las figuras
parentales, actuando como modelos de identificacion y fuentes de apoyo. Es fundamental
que los educadores comprendan y gestionen las emociones y necesidades de los nifios,
ofreciendo contencion y estableciendo normas claras que faciliten el aprendizaje y la
adaptacion al entorno escolar.

La integracion de estos roles permite a los educadores crear un ambiente equilibrado que
satisface las necesidades emocionales y educativas de los nifios, promoviendo su desarrollo
integral y su adaptacion a diferentes contextos educativos.

2.9 Confianza basica

Esta propuesta fue formulada por el Dr. David P. Weikart, quien considera a los nifios como
aprendices proactivos y decididos, con el objetivo de fomentar las habilidades participativas
que faciliten su integracidn en una existencia plena y productiva (Quintaz, 2020). A esto se
le conoce como autoestima o confianza, la cual en los ultimos tiempos a tenido un
aparecimiento esporadico, Unicamente para las personas que han logrado conocer sus
fortalezas y debilidades desde una edad temprana.
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Mas sin embargo la responsabilidad que guarda el rol educativo no se estriba en una idea
utopica sino mas bien lo hace en la perspectiva clara de lo que se requiere para un futuro
prometedor, lleno de lideres que promuevan un desarrollo econémico, social y cultural.

Para el Ministerio de Educacion en Per( (2014), los docentes que realizan buenas précticas
educativas, comparten como objetivo comun el lograr un buen aprendizaje en sus
alumnos y se encuentran en constante descubrimiento de su quehacer profesional, lo que les
permite alejarse de las practicas rutinarias y generar nuevas actividades de aprendizaje
gracias al fortalecimiento de la autoconfianza en sus alumnos y pares y el desarrollo de sus
potencialidades (p. 16).

No obstante, este desarrollo no puede quedarse en un mero enunciado, la practica es
fundamental y aqui me es beneplacito exponer estrategias que promueven la confianza
basica del menor, realizadas por propios estudiantes de la Universidad Nacional de
Chimborazo los cuales logran trazar distintas aristas complementarias a la educacion
holistica del infante a través de la realizacion de obras de teatro, veamoslo de la siguiente
manera:

Si se trabaja en la presentacion de una obra de teatro los nifios deberian aprender o guiarse
de acuerdo aun guion, realizar sus trajes, trabajar en equipo al instalar o preparar el escenario,
trabajaran en su equilibrio y seguridad para expresarse, de esta manera se van a sentir
valiosos y escuchados, al momento de presentarse en publico podran adquirir experiencias
significativos, recuerdos y autoestima positiva, al otro lado se tendra padres que demostraran
el aprecio por sus hijos al estar presentes o ayudarlos en el proceso, motivandolos y creando
lazos afectivos significativos (Congacha, 2024, p. 21).

Se llama confianza basica a una de las ocho etapas del ciclo vital sefialadas por el
psicoanalista Erikson. Esta etapa se desarrolla desde el nacimiento hasta el primer afio. Para
este psicoanalista una madre que proporciona atencion constante y satisfaccion de las
necesidades primarias y emocionales del nifio es necesaria para alcanzar esta confianza
basica que va a ser la base del desarrollo de esta confianza en si mismo.

Gasalla (2015) recalca que el periodo que va del nacimiento hasta los 18 meses de edad es
denominado fase de confianza basica-desconfianza béasica, somos incapaces de entender
racionalmente qué ocurre alrededor de nosotros, tan sélo reaccionamos segin nuestras
emociones. Para nosotros, la realidad esta polarizada: sentimos placer o angustia, bienestar
o0 incomodidad, seguridad o miedo.

De este modo, si viviéramos en un entorno acogedor, se nos atendiera tan pronto echaramos
a llorar, estuviéramos bien cuidados y alimentados por nuestra madre y fuéramos amados
entenderiamos instintivamente que podiamos confiar en ella y que nuestras necesidades se
verian satisfechas. Recibimos asi los primeros estimulos para proyectar confianza hacia los
demas y hacia el mundo. Por otro lado, en la medida en que no obtuviéramos la atencion, el
carifio y los cuidados deseados, desarrollariamos sentimientos de inseguridad, rechazo o
desvalia, recelo ante la vida y el futuro.
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La confianza béasica en uno mismo empieza a forjarse desde el nacimiento, y se va
obteniendo en la medida que nos sentimos profundamente amados, y todas nuestras
necesidades, fisicas y no fisicas, son satisfechas. Durante el primer afio de vida, el amor
incondicional y los cuidados que recibe el nifio son la base de este largo proceso.

Un bebé, que no recibe amor ni es amorosamente cuidado en estos primeros afios, va a
quedar seriamente dafiado, no solo en su confianza y autoestima, sino también en
su equilibrio emocional o psicolégico.

Posteriormente, hay que poner especial cuidado en todo aquello que puede dafar la
confianza basica, por ejemplo, las humillaciones.

Por otro lado, Erikson (2013) psicoanalista aleman, denominé confianza bésica al
sentimiento de seguridad que adquiere el nifio en su relacién con los demas. Para Erikson la
confianza béasica se logra en un entorno familiar sano.

La confianza es uno de los componentes mas vitales en el desarrollo de un nifio. Proporciona
una base segura desde la cual pueden explorar el mundo, aprender nuevas habilidades e
interactuar con los demas. Un ambiente de confianza también es fundamental para el
desarrollo emocional saludable y para la formacion de relaciones solidas y duraderas.

2.10 Inteligencia emocional para el desarrollo de la confianza béasica

La inteligencia no es solo un conjunto de aptitudes que se miden por un test, tal y como
coinciden en afirmar desde hace unos afios psicélogos y educadores. Sino que constituye
una capacidad muy genérica que engloba a su vez distintas capacidades cognitivas. Dichas
capacidades pueden llegar a relacionarse incluso con la dimension emocional, afectiva y
social, a la que hoy en dia también conocemos como Inteligencia Emocional (Gonzélez-
Ramirez, 2007).

Segun Goleman (1995) la I.E. "abarca cinco competencias principales: el conocimiento de
las propias emociones, la capacidad de controlar las emociones, la capacidad de motivarse a
uno mismo, el reconocimiento de las emociones ajenas y el control de las relaciones” (p. 76).

La inteligencia emocional es la capacidad o habilidad para controlar los impulsos emotivos
ayudandonos a resolver los problemas de manera pacifica y proporciondndonos
bienestar (Rodriguez, 2000).

En 1990, Salovey y Mayer (Estados unidos), dice que la inteligencia emocional consiste en
la habilidad para gestionar los sentimientos y emociones, discriminar entre ellos y utilizar
estos conocimientos para dirigir los propios pensamientos y acciones.

En 2020 Pablo Roman Luscher (Argentina) relaciona la inteligencia emocional con la
inteligencia intrapersonal y la interpersonal, con elementos de la inteligencia ejecutiva como
la metacognicion, la flexibilidad cognitiva (componentes también de las funciones
ejecutivas) y otros aspectos que tienen que ver con el autoconocimiento, con una fuerte
presencia del control inhibitorio, donde la regulacién emocional tiene un papel importante.
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A esto se suma el concepto tan nombrado actualmente de Educacion Emocional,
como proceso pedagdgico, continuo y permanente, a través del cual se va educando,
desarrollando y entrenando las competencias que engloba esa inteligencia emocional. Es
necesario que este proceso se desarrolle de manera sistematizada y estructurada, sea
sostenido en el tiempo, sea vivencial y vaya generando habitos que contribuyan a la salud y
bienestar emocional e integral de las personas (Taborda, Un recorrido por el Nivel Inicial,
2010).

La inteligencia emocional ayuda a que los nifios enfrenten los retos de la vida de manera
positiva y ayuda a reducir o evitar el sentimiento de frustracion. Ademas, favorece el
conocimiento de las emociones, ayudando a expresarlas de manera efectiva y asi, encontrar
soluciones. Entre las diversas ventajas de que un nifio desarrolle inteligencia emocional,
destacan: capacidad para detectar sus emociones y describirlas, empatia con otros nifios,
reducir cantidad de “berrinches”, comunicacidon asertiva, previene toma de decisiones
precipitadas, ayuda a desarrollar herramientas para la solucion de conflictos, facilita los
procesos de comunicacién con otros, fomenta la resiliencia, reduce la posibilidad de
conductas destructivas y autodestructivas

El desarrollo de estas cualidades permite que los nifios puedan expresar cuando algo les
molesta o los hace felices. Ademas, les brinda las herramientas para expresar si algin tema
escolar les cuesta trabajo, si no han entendido algin tema o si han sufrido algun tipo de
problema o abuso por parte de otro nifio o adulto. Por otro lado, desarrollar la inteligencia
emocional hara que los nifios empaticen con sus iguales y asi, les ayuden o apoyen, lo que
puede ayudar a reducir el bullying en las escuelas.

2.11 Caracteristicas evolutivas del nifio de 0 meses hasta 4 afios (Inicial 1)

En los primeros afios de vida, la capacidad de tolerar la frustracion es esencial en la
estructuracion del psiquismo. En los primeros meses de vida, la capacidad de tolerar la
frustracion es fragil, se frustra rapidamente ya que depende absolutamente de otro. La
capacidad de tolerar la frustracion sélo es posible cuando la madre/cuidador pueden y
quieren satisfacer las necesidades que el nifio necesita y desea. Los adultos son los
encargados de detectar cuando es el momento adecuado para comenzar a introducir los
primeros ritmos en la alimentacion, en el suefio y la vigilia. Es importante introducir estos
ritmos de manera paulatina, teniendo en cuenta en nivel evolutivo del nifio.

En los primeros 3 meses de vida del nifio, es de vital importancia que la madre esté presente
ya que cuando la madre se ausente, el nifio llora porque cree que su madre le pertenece y
cuando ésta se ausenta, siente que va a desaparecer y esto le produce miedo. Esto le permitira
al nifio representarse la figura materna poco a poco. Es importante la comunicacion a través
de la mirada y su funcién en el cuidado de los méas pequefios: el encuentro permite captar,
contener, ayudar a metabolizar los estados emocionales displacenteros del bebe y al entablar
un vinculo confiable, es necesario brindar este cuidado para que el nifio vaya creando esa
confianzay sepa que su madre siempre vuelve despues de ausentarse. La mirada es el reflejo
de los sentimientos, el adulto resignifica la mirada del bebé de acuerdo a su propia mirada.
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A los 4 meses el nifio logra coordinacion de movimientos con la vision gque le permite tomar,
dejar, acercar, alejar, esconder, encontrar voluntariamente los objetos cercanos y su propio
cuerpo. Suelen aparecer los dientes y se comienza a introducir otro tipo de alimentacion y
alrededor de los 6 meses se indica el destete.

Entre los 4-6 meses y hasta los 8-12 meses aparece el objeto transicional, dicho objeto se
constituye en un hito en el desarrollo del nifio porque es el primer acto de posesion que se
realiza, representa la figura materna y se configura en una compaiiia, para Dolto los mejores
objetos transicionales son; la palabra, las canciones, cuentos, etc. El nifio representa
mentalmente la figura materna que le permite emprender mentalmente el camino a la
separacion.

Entre los 6 y 9 meses disfruta de los juegos de imitacion, aplaude siguiendo el ritmo de las
canciones con el cuerpo. Diferencias a las personas y sabe que ellas siguen estando, aunque
desaparezcan de su vista.

Entre los 9-15 meses el nifio puede trasladarse gateando o caminando, el logro de la marcha
es importante en el desarrollo del nifio ya que amplia las conductas de exploracion y puede
alejarse de las figuras de apego (mama, papa), los adultos deben facilitar este aprendizaje,
pero no haciéndolo por ellos, sino mostrarle los medios para alcanzar lo que se propone.

Desde el aporte de Dolto, el adulto debe sugerir sin imponer, es decir, mostrar medios para
que el nifio alcance lo que quiere y ademas estar atentos a que no corran peligro; desde el
aporte de Aberastury, surge la preocupacion en los adultos por como establecer limites
(dentro de un marco de amor y seguridad) (Taborda, Un recorrido por el Nivel Inicial, 2010).

En esta etapa evolutiva, al afio y medio mas o menos, el juego preferido es arrastrar un
juguete atado a un hilo, lo que produce gran placer al hacerlo mover, también realiza juegos
con sus manos, ej. el de encastrar y construir con ladrillos, recortes de madera. Es muy
importante el desplazamiento ya que le permite al nifio la exploracion. Otro gran paso es la
adquisicion de la autonomia de manera paulatina, una vez que logré la marcha, es muy
importante para que establezca relaciones con el mundo y la capacidad de aprender.

Entre los 20 meses y tres afios, vemos el interés en el control de esfinteres. El barro, la
plastilina, el agua ayudan a adquirir este control, ya que representa y se ofrecen como
sustitutos de sus excrementos, dado que le permiten jugar, manipular.

Entre los 3y 4 afos el nifio comienza con la tarea de automaternarse, ya puede satisfacer sus
necesidades biologicas y fisiologicas, el docente debe abandonar el rol maternante y
acompanarlo para que se convierta en una persona gque pueda vivir en grupo.

2.11.1 ¢Qué ocurre con el nifio cuando ingresa al Inicial 1?
Periodo de adaptacion:

El periodo de adaptacion es fundamental para el bienestar emocional de los nifios que
ingresan al entorno educativo. Este proceso, muchas veces subestimado por los adultos, es
esencial para que los nifios puedan integrarse de forma segura y cbmoda a su nuevo entorno.
Durante este periodo, el nifio pasa de estar en un entorno familiar a estar con cuidadores
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distintos, lo que puede generar sentimientos de angustia y confusion. Es crucial brindarles
el acompafiamiento necesario para que se sientan seguros y apoyados, lo que facilita su
integracion y reduce el impacto de la separacién. El proceso puede durar diferentes tiempos
segun las necesidades del nifio (Taborda, 2010).

Sensibilidad emocional:

Es esencial que los adultos involucrados en el cuidado y la educacién infantil validen las
emociones de los nifios. En esta etapa de desarrollo, los nifios ain no tienen la capacidad
para tolerar la frustracién de manera plena. Por eso, el acompafiamiento emocional es
fundamental para que los nifios comprendan sus emociones y se sientan respaldados. Los
adultos deben ofrecer consuelo y apoyo emocional ante cualquier situacion que desencadene
emociones intensas como la tristeza, la frustracion o la alegria. Esto les permitir desarrollar
una regulacion emocional adecuada (Rios, 2020).

Interaccion social:

El contacto con otros nifios en el entorno educativo, a través de juegos, llantos y sonrisas, es
fundamental para el desarrollo social y emocional de los nifios. Estas interacciones les
permiten aprender a compartir, a comprender sus emociones y las de los demas, y a
desarrollar habilidades sociales. Ademas, las interacciones contribuyen a la construccion de
la confianza basica, esencial para su relacion con otros y su integracién en la sociedad. Las
emociones compartidas durante el juego son una oportunidad para que los nifios gestionen
sus propios sentimientos y establezcan conexiones profundas con sus compafieros (Vélez,
2019).

Hitos importantes:

El ingreso al nivel inicial es un hito importante en la vida de un nifio, ya que implica una
separacion significativa de los cuidadores primarios. Este proceso puede generar angustia y
Ilanto en los primeros dias, ya que los nifios todavia dependen de la presencia fisica y
emocional de los adultos que han sido su fuente primaria de seguridad. Este proceso de
adaptacion es un momento crucial en la construccion de la independencia del nifio, donde
debe aprender a confiar en otros adultos y en el entorno escolar. Un apoyo adecuado durante
este tiempo permite al nifio sentirse seguro en el nuevo entorno y facilitard su proceso de
aprendizaje (Rodriguez M. , 2018).

2.12 Caracteristicas evolutivas del nifio a partir de los 4 afios (Inicial 2)

En esta edad los nifios seleccionan el foco de atencion e ignoran los demas acontecimientos,
atraviesan un periodo de transicion en el que el pensamiento es intuitivo, se encuentra en el
ler nivel donde se puede diferenciar el dibujo de la escritura, reemplazar objetos por
grafismos, se preocupan por hacer anticipaciones, son sensibles a las manifestaciones
afectuosas o agresivas de otros nifios. Tienen mayor coordinacion motriz, estructuran
secuencias temporales, se resisten a ordenar juguetes, materiales, reconocimiento de lo tuyo,
lo mio y lo nuestro. Desarrollan mayor autonomia y socializacion.
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El ingreso a la institucion le brinda una red social mas amplia donde comenzard a
relacionarse con otros, es importante que se establezcan y reconozcan las reglas. El nivel
inicial recupera saberes previos de los alumnos y las profundiza, brinda una formacién
integral que abarca los aspectos sociales, afectivos, emocionales, cognitivos, motrices y
expresivos.

El periodo de adaptacion implica un mecanismo de apropiacion cultural, es pertinente tener
en cuenta el contexto en el que el nifio vive y al que ingresa. Se trata de procesos individuales
y grupales que realizan los nifios, cada uno llevard un determinado tiempo y lo lograran de
diferentes maneras. Requiere una reflexion de las propias practicas y una planificacion
flexible que permita servir de marco de contencion (Taborda, Un recorrido por el Nivel
Inicial, 2010).

A los 5 afios abandona el pragmatismo y pasa a un pensamiento intuitivo, que posibilita la
nocion de la conservacion de la sustancia (transformaciones), criterio de convivencia y
existencia (separar), efectla seriaciones simples (ordenar) y tratamiento analitico.

Artificialismo: El nifio cree que todo lo que existe fue creado por Dios.
Animismo: El nifio cree que ciertas cosas tienen vida.
Realismo: El nifio le atribuye la realidad a algo que sofi6 o vio.

También aqui vemos en el nifio las concepciones intuitivas, los nifios adquieren multiples
conocimientos a través de la exploracion de todo lo que los rodea. Los nifios comienzan a
modificar y transformar sus conocimientos sobre el mundo fisico haciendo diferenciaciones,
establecen la distincién entre lo vivo y lo muerto, a los 5 afios ya saben en qué actividades
son mejores y en cuales tiene dificultad, diferencia entre riqueza y pobreza y sabe nocion de
numero, cantidades continuas, cantidades discontinuas, cardinalidad (cantidad), ordinalidad
(orden). También podemos ver la adquisicion del lenguaje que se convertird en una
herramienta del pensamiento que le va a permitir hacer cosas y reflexionar sobre sus
acciones.

Tiene dos aspectos:

Aspecto fonético: El nifio comienza por una palabra, luego conecta 2 o 3 palabras, luego
construye frases que se irdn complejizando hasta alcanzar el discurso coherente.

Aspecto semantico: El nifio empieza desde el todo y mas tarde empieza a manejar lo
separado.

2.12.1 ¢Qué ocurre con el nifio cuando ingresa al Inicial 2?

Al ingresar al Nivel Inicial 2, los nifios experimentan diversas transformaciones en su
desarrollo emocional, cognitivo y social, entre ellas:

Sensibilidad a las manifestaciones afectuosas:

Los nifios en esta etapa son mas receptivos a expresiones de carifio y afecto, lo que
contribuye a fortalecer su seguridad emocional y autoestima. Segun el (Ministerio de
Educacion Nacional, Republica de Colombia , 2009), "mejorar la calidad de la educacion
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inicial de los nifios en los primeros afios, implica reconocer sus maltiples posibilidades de
desarrollo afectivo"

Curiosidad por el "¢ Por qué?' de las cosas:

Aumenta su interés por comprender el mundo que los rodea, formulando preguntas para
satisfacer su curiosidad. Este comportamiento es fundamental para el desarrollo cognitivo,
ya que estimula procesos de indagacion y aprendizaje.

Mayor coordinacién motriz, gruesa y fina:

Se observa una mejora en sus habilidades motoras, tanto en movimientos grandes (como
correr y saltar) como en acciones mas precisas (como dibujar o manipular objetos pequefios).
El desarrollo psicomotor en esta etapa es esencial para la adquisicion de habilidades fisicas
y cognitivas (Daiana, 2018).

Resistencia a ordenar sus juguetes:

Es comun que los nifios muestren reticencia a realizar tareas como ordenar, ya que estan en
una fase de desarrollo donde la autonomia y la toma de decisiones son aspectos en
construccion. Este comportamiento refleja la necesidad de establecer limites y rutinas claras
para fomentar la responsabilidad.

Reconocimiento de lo tuyo, lo mio, lo nuestro:

Comienzan a entender conceptos de propiedad y compartir, lo que es esencial para el
desarrollo de habilidades sociales y la convivencia armdnica con otros. Este reconocimiento
es un paso importante en la construccion de la identidad y la comprension de las normas
sociales.

Interés por las diferencias entre varones y mujeres, y la sexualidad:

Es una etapa en la que surgen preguntas sobre las diferencias de género y aspectos
relacionados con la sexualidad, reflejando el inicio de la comprension de la identidad de
género y las relaciones interpersonales. Es fundamental abordar estas inquietudes con
informacidn adecuada y en un contexto de respeto y comprension.

Mayor control de sus impulsos:

Aungue aun en desarrollo, los nifios empiezan a mostrar una mayor capacidad para regular
sus emociones y comportamientos, lo que es esencial para la adaptaciéon social y el
aprendizaje. El desarrollo de la autorregulacion es un proceso continuo que requiere apoyo
Yy guia por parte de los adultos.

El control de esfinteres

Esta habilidad esta relacionada con el control de impulsos, ya que implica la capacidad del
nifio de identificar las sefiales de su cuerpo y actuar en consecuencia, lo que también implica
una toma de decisiones y el ejercicio de la autorregulacion emocional. En muchos casos, los
nifios que estan en este periodo muestran un creciente interés en las rutinas de higiene
personal, como el uso del bafio, lo que no solo refleja su autonomia en el plano fisico, sino
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también el desarrollo de una mayor seguridad en si mismos y la consolidacion de habitos
que favorecen su bienestar ( (Junta de Castilla'y Ledn, 2020).

Respuesta a estimulos estructurados (""Puedo/no puedo', ""Hago/no hago''):

La escolarizacién implica aprender a responder a estimulos que comienzan a presentarse de
manera mas estructurada, como instrucciones claras y expectativas definidas. Este
aprendizaje es crucial para la adaptacion al entorno escolar y el desarrollo de habilidades
cognitivas y sociales.

2.13 Estrategias para el desarrollo de la confianza basica en el Nivel Inicial

La confianza béasica se logra a través de la identidad y la autonomia, debido a que son
componentes principales para que el nifio asimile mas sobre la conexién entre las personas,
sobre ellos mismos y sobre los deméas. El desvio permite crear situaciones en las que los
nifios pueden imitar la vida y cambiarla. (Bornas, 2004), sefiala en el disefio curricular del
nivel preescolar, algunas orientaciones para el fortalecimiento de la identidad y autonomia
que el docente debe mediar, son:

Fomentar encuentros donde el nifio decida, tener fe en el infante y en su capacidad de decidir,
abstente de imaginar que solo el adulto tiene realidad, ayudar a los nifios a poner un alto en
si mismos como apto para decidir, establecer una conexién equivalente entre el docente y
los nifios, para contribuir al interés del trabajo en el aula, efectuar reuniones para elegir
alternativas que induzcan a descubrir respuestas para los problemas que los nifios ven en el
aula. En el momento en que sus pensamientos son considerados, su confianza en los demas
crea y, ademas, su conciencia de las expectativas de los demas hacia los demas, el docente
debe abstenerse de actuar con sentimientos de inclinacién o despido hacia los nifios, ayudar
a los nifios a asumir responsabilidades en su trabajo para su formacién como una estrategia
mas y crear una situacion de aprendizaje que permita a los nifios actuar repentinamente sin
necesidad de recurrir a peligros o premios. Es fundamental que el docente estimule a los
nifios a ser dindmicos, basicos, inquisitivos, a creer en su propia capacidad. (Gallardo, 2009,
pag. 67)

El desarrollo de la confianza basica en el Nivel Inicial es un proceso gradual que demanda
tiempo, esfuerzo, constancia, perseverancia y paciencia. Durante esta etapa, los nifios se
enfrentan a un entorno completamente nuevo: el aula, un espacio lleno de estimulos
desconocidos, personas nuevas y dinamicas distintas a las de su hogar. Este contexto puede
generarles inseguridad, temor o timidez al principio, ya que es natural que, al estar en un
lugar desconocido, les tome tiempo sentirse comodos y confiados.

Es importante comprender que la confianza no surge de un dia para otro. Se construye
progresivamente mediante interacciones positivas, experiencias significativas y un ambiente
calido y seguro. Aqui, el rol del docente es fundamental, ya que su actitud, empatia y
capacidad para generar un clima de aceptacion y respeto son claves para que los nifios se
sientan valorados y comprendidos. Es por ello que se requiere de estrategias practicas tales
como:
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Establecer rutinas claras y consistentes:

Las rutinas predecibles ayudan a los nifios a sentirse seguros y protegidos en el entorno
escolar. Segun Piaget (1997), "la consistencia en el entorno contribuye a la construccion de
esquemas mentales basicos que favorecen la estabilidad emocional en los primeros afios"
(La formacion del simbolo en el nifio).

Fomentar el juego libre y el movimiento:

El juego libre no estructurado permite a los nifios tomar decisiones, desarrollar la autonomia
y aprender a confiar en sus propias habilidades. Vygotsky (1978) explica que "el juego es
un espacio clave donde los nifios desarrollan confianza en si mismos y practican habilidades
sociales en un ambiente seguro™ (Mind in Society).

Desarrollar habilidades emocionales a través de cuentos y dramatizaciones:

Utilizar historias que aborden emociones como el miedo, la tristeza o la alegria ayuda a los
nifios a identificar y gestionar sus propios sentimientos. Segun Bisquerra (2008), "la
educacion emocional, a traves de estrategias narrativas, fortalece la seguridad emocional y
fomenta relaciones saludables” (Educacién emocional y bienestar).

Crear vinculos afectivos con cada nifio:

Los docentes deben establecer una conexion personal y emocional con cada estudiante para
que se sientan valorados y seguros. Bowlby (1988) afirma que "el apego seguro es esencial
para que el nifio desarrolle una base de confianza que lo acomparie a lo largo de su vida" (A
Secure Base).

Incluir actividades que fomenten el trabajo en equipo:

Realizar proyectos en pequefios grupos refuerza la cooperacion y ayuda a los nifios a
construir relaciones de confianza con sus compafieros. Segun Johnson y Johnson (1999), "el
aprendizaje cooperativo en la educacion inicial fomenta el desarrollo de la confianza mutua
y las habilidades interpersonales” (Learning Together and Alone).

Promover el refuerzo positivo y el reconocimiento:

Elogiar los logros, tanto grandes como pequefios, refuerza la autoestima y la seguridad en si
mismos. Skinner (1953) sefiala que "los refuerzos positivos inmediatos son fundamentales
para el desarrollo de conductas deseadas y la autoconfianza en nifios pequefios”.

Proporcionar un entorno seguro y estimulante:

Disefar espacios fisicos que sean acogedores y que permitan a los nifios explorar sin riesgos
favorece la confianza en su entorno. Montessori (1912) destaca que "un ambiente preparado
y seguro fomenta la autonomia y la confianza en los nifios".

Fomentar la resolucion de conflictos de manera constructiva:

Ensefar a los nifios a expresar sus desacuerdos y resolver problemas de manera positiva
refuerza la confianza en sus habilidades sociales. Segun Gordon (2000), "la disciplina
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positiva fomenta la confianza y el respeto mutuo, esenciales para el desarrollo emocional
saludable™.

Implementar estrategias de relajacion y mindfulness:

Actividades como ejercicios de respiracion y atencion plena ayudan a los nifios a manejar la
ansiedad y sentirse méas seguros. Kabat-Zinn (1990) resalta que "el mindfulness promueve
la autorregulacion emocional y reduce la inseguridad".

Fomentar el control de esfinteres en un ambiente respetuoso:

Apoyar a los nifios durante este proceso les ayuda a desarrollar confianza en sus capacidades
y autonomia. Segun Brazelton (1994), "el proceso de control de esfinteres debe ser tratado
con paciencia y apoyo emocional para evitar sentimientos de inseguridad”.

Un docente que fomenta el didlogo muestra paciencia y se interesa genuinamente por el
bienestar de cada nifio contribuye de manera significativa al desarrollo de esa confianza.
Ademas, actividades que promuevan la cooperacion, el trabajo en equipo y la exploracién
libre ayudan a los pequefios a superar miedos, relacionarse con sus comparieros y empezar a
construir vinculos basados en la seguridad y el respeto.

El desarrollo de la confianza en el Nivel Inicial es un pilar esencial para que los nifios se
sientan motivados, participativos y felices en su proceso de aprendizaje. ES un proceso que
exige tiempo y dedicacion tanto de los docentes como de las familias, quienes deben trabajar
juntos para crear un entorno que invite al crecimiento emocional y social.
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3. CAPITULO IIL.

METODOLOGIA.
3.1. ENFOQUE DE LA INVESTIGACION
3.1.1. Enfoque mixto

Un enfoque mixto o complementario combina tanto métodos cuantitativos como
cualitativos en una misma investigacion. Por lo general, se divide en dos fases: la primera
es la cuantitativa y se basa en la recopilacion de datos numéricos, mientras que la segunda
es cualitativa y se encamina en la recoleccion de datos descriptivos y subjetivos. (Acosta
Faneite, 2023, pag. 85)

La presente investigacion tiene un enfoque mixto puesto que se basa en primer lugar en una
revision bibliografica, luego un andlisis respectivo para poder aplicar los instrumentos
correspondientes cuyos resultados serviran para establecer el andlisis e interpretacion de los
datos como también llegar a conclusiones adecuadas y recomendaciones para conocer el
impacto del rol de los docentes del Nivel Inicial 1 y 2 como acompafantes y duplicadores
de las funciones materna y paterna para el desarrollo de la confianza basica en los nifios.

3.2. DISENO DE INVESTIGACION
3.2.1. Disefio No experimental

La investigacion se realiza sin la manipulacion deliberada de variables y en los que solo se
observan los fenomenos en su ambiente natural. En el estudio no se manipulo las variables
premeditadamente.

3.3. TIPO DE INVESTIGACION.
3.3.1. Investigacion Basica

También es conocida como investigacion fundamental e investigacion pura es una
investigacion conducida por la curiosidad o interés de un cientifico en una pregunta
cientifica el objetivo de este tipo de investigacion es obtener conocimiento no se tiene en
cuenta de si serd practica o podra resolver problemas. (Guerrero Davila, 2020)

3.3.2. Investigacion Bibliografica

A través de una minuciosa revision bibliografica se realizaron busquedas de informacion
en libros, revistas, articulos, tesis, sitio web y repositorios fiables, relacionados con las dos
variables del tema de investigacion.

3.3.3. Investigacion de Campo

“La investigacion de campo trabajo de campo es la recopilacion de informacion fuera de
un laboratorio lugar de trabajo. Es decir, los datos que se necesitan para hacer la
investigacion se toman en ambientes reales no controlados” (Pereyra, 2020, pag. 27)

Este proyecto de investigacion es una investigacion de campo aplicada, ya que se realiz6
una encuesta a las docentes, tanto del Inicial 1 como del Inicial 2 de la Unidad Educativa
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Riobamba, siendo la modalidad presencial para conocer sus funciones y diferenciacion de
roles en el Inicial 1y 2.

3.4.TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.4.1. Técnica

Encuesta: Es ampliamente utilizada en diversas investigaciones, ya que permite recopilar
informacion directa de las personas involucradas, ofreciendo datos representativos y
estructurados que facilitan el analisis de tendencias, opiniones o comportamientos. En este
caso, sera aplicada a las docentes del Nivel Inicial, proporcionando una visién integral y
especifica del tema tratado.

3.4.2. Instrumento

Cuestionario: El mismo que serd validado por la Coordinadora del Nivel Inicial de la
Unidad Educativa Riobamba, para después ser aplicado en los docentes tanto del Nivel
Inicial 1 como del Nivel Inicial 2.

3.5. POBLACION DE ESTUDIO Y TAMANO DE MUESTRA
3.5.1. Poblacién

La poblacion de este proyecto de investigacion son 10 docentes del Nivel Inicial de la
Unidad Educativa Riobamba.

3.5.2. Muestra

La muestra es de tipo censal, ya que la poblacién es pequefia y finita. En lugar de seleccionar
una parte, se incluye a la totalidad de los elementos que la componen. En este proyecto de
investigacion, se considero a los 10 docentes del Nivel Inicial, quienes conforman toda la
poblacion de estudio.

Tabla 1. Muestra del estudio

Beneficiarios Nuamero Porcentaje
Docentes Inicial I 4 50%
Docentes Inicial 2 6 50%

Total 10 100%

Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda
Fuente: Unidad Educativa Riobamba

3.6. METODOS DE ANALISIS, Y PROCESAMIENTO DE DATOS

Luego de recibir la informacién del instrumento de se procedio a interpretar los resultados,
para lo cual realizamos las siguientes acciones:

A. Tabulacién de informaciones.

B. Elaboracion de cuadros estadisticos y graficos.

C. Andlisis de datos.

D. Interpretacion de datos.

E. Determinamos conclusiones y recomendaciones.

44



4. CAPITULO IV.

RESULTADOS Y DISCUSION.
4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Anélisis e interpretacion de datos obtenidos tras aplicar una encuesta dirigida a las docentes
del Nivel Inicial 1y 2 de la Unidad Educativa Riobamba, ubicada en el canton Riobamba,
provincia de Chimborazo. Este instrumento es de opcion mdltiple y contiene 10 preguntas
cerradas, a través de la aplicacion del mismo se obtuvo los siguientes resultados:

Tabla 2. ¢ Qué entiende usted por el término ‘‘figura maternante”?

ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

Relacion afectiva y emocional con los nifios. 4 40%

Ser una segunda mama en las aulas. 3 30%

Orientacion y apoyo en el aprendizaje. 1 10%

Cuidado fisico y proteccion de los nifios. 2 20%
TOTAL 10 100% |

Fuente: Técnica de encuesta
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Gréfico 1. ¢ Qué entiende usted por el término ‘‘figura maternante”?

m Relacion afectiva y
emocional con los
nifos.

= Ser una segunda mama
en las aulas.

m Orientacion y apoyo en
el aprendizaje.

m Cuidado fisico y
proteccidn de los nifios.

Fuente: Tabla No.2
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Anélisis e interpretacion

En este item se pudo evidenciar que, de los 10 docentes encuestados, el 40% asocia el
término "figura maternante” con una relacion afectiva y emocional con los nifios, lo que
refleja que la mayoria considera que esta figura tiene un rol clave en el vinculo emocional.
El 30% entiende la figura maternante como "ser una segunda mama en las aulas",
evidenciando una perspectiva que la conecta con un rol maternal mas directo dentro del
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contexto educativo. Un 20% lo relaciona con el cuidado fisico y la proteccion de los nifios,
mientras que solo un 10% lo asocia con orientacion y apoyo en el aprendizaje, lo que indica
que el término se percibe mas desde un enfoque emocional y protector que académico o
pedagdgico.

Tabla 3. {Qué entiende usted por el término “figura paternante”?

ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

Proceso de estructuracion de normas y disciplina. 5 50%
Apoyo en la resolucion de conflictos. 2 20%
Guia en el proceso de toma de decisiones. 2 20%
Ser padres de los nifios y tratarlos como hijos. 1 10%

Fuente: Técnica de encuesta
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Gréfico 2. ;Qué entiende usted el término “figura paternante”?

® Proceso de estructuracion
de normas y disciplina.

u Apoyo en la resolucion
de conflictos.

m Guia en el proceso de
toma de decisiones.

m Ser padres de los nifios y
tratarlos como hijos.

Fuente: Tabla No.3
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Anélisis e interpretacion

En este item se pudo evidenciar que, de los 10 docentes encuestados, el 50% asocia el
término "figura paternante” con el proceso de estructuracion de normas y disciplina, lo que
indica que la mayoria lo vincula con el establecimiento de limites y reglas. EI 20% lo
relaciona con el apoyo en la resolucion de conflictos, y otro 20% con la guia en la toma de
decisiones, destacando un enfoque orientado a la ensefianza de habilidades sociales y de
pensamiento critico. Solo el 10% percibe a esta figura como alguien que actda como un
padre y trata a los nifios como hijos, mostrando que este aspecto emocional tiene menor
relevancia en comparacién con el rol normativo y guia.

46



Tabla 4. ¢ Qué importancia considera que tiene el desarrollo de la confianza
béasica en los nifios del Nivel Inicial?

ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

Es moderadamente importante pero no es determinante para

su desarrollo. 1 10%
Es fundamental, ya que sienta las bases para su desarrollo

emocional y social. 6 60%
No es relevante y se debe trabajar en casa con los padres de

familia. 1 10%
Es importante y debe ser complementada con otros factores. 2 20%

TOTAL 10 100% |

Fuente: Técnica de encuesta
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Gréfico 3. ¢ Qué importancia considera que tiene el desarrollo de la confianza
basica en los nifios del Nivel Inicial?

m Es moderadamente
importante pero no es
determinante para su
desarrollo.

m Es fundamental, ya que
sienta las bases para su
desarrollo emocional y
social.

= No es relevante y se debe
trabajar en casa con los
padres de familia.

m Es importante y debe ser
complementada con otros
factores.

Fuente: Tabla No.4
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Anélisis e interpretacion

En este item se pudo evidenciar que, de los 10 docentes encuestados, el 60% considera que
el desarrollo de la confianza bésica en los nifios del Nivel Inicial es fundamental, ya que
establece las bases para su desarrollo emocional y social. Esto muestra que la mayoria
reconoce su relevancia para el bienestar integral de los nifios. EI 20% opina que es importante
pero que debe complementarse con otros factores, sugiriendo una vision mas holistica del
desarrollo infantil. Solo un 10% considera que es moderadamente importante y no
determinante, y otro 10% afirma que no es relevante, argumentando que deberia ser
trabajado exclusivamente en casa con los padres.
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Tabla 5. En su experiencia, ¢qué diferencias identifica entre los roles
de los docentes en Inicial 1 e Inicial 2?

ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

No hay diferencias significativas. 2 20%

Inicial 1: Mayor enfoque en cuidado emocional.

Inicial 2: Mayor énfasis en normas y disciplina. 2 20%

Inicial 1: Actividades més ldicas.

Inicial 2: Actividades més estructuradas. 1 10%

Inicial I: Los nifios necesita un periodo de adaptacion.

Inicial 2: Los nifios ya estan adaptados. 5 50%
TOTAL 10 100%

Fuente: Técnica de encuesta
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Grafico 4. En su experiencia, ¢que diferencias identifica entre los roles
de los docentes en Inicial 1 e Inicial 2?

m No hay diferencias
significativas.

Inicial 1: Mayor enfoque en
cuidado emocional, Inicial 2:
Mayor énfasis en normas y
disciplina.

® Inicial 1: Actividades mas
ladicas, Inicial 2:
Actividades mas
estructuradas.

m |nicial I: Los nifios necesita
un periodo de adaptacion ,
Inicial 2: Los nifios ya estan
adaptados.

Fuente: Tabla No.5
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Anélisis e interpretacion

En este item se pudo evidenciar que, de los 10 docentes encuestados, el 50% identifica como
principal diferencia entre los roles de los docentes de Inicial 1 e Inicial 2 el nivel de
adaptacion de los nifos, sefialando que en Inicial 1 los nifios necesitan un periodo de
adaptacion, mientras que en Inicial 2 ya estan adaptados. Un 20% considera que no hay
diferencias significativas entre ambos roles, lo que refleja una percepcion mas uniforme del
trabajo docente en ambos niveles. Otro 20% sefiala que en Inicial 1 hay un mayor enfoque
en el cuidado emocional, mientras que en Inicial 2 se priorizan las normas y la disciplina.
Finalmente, el 10% asocia Inicial 1 con actividades mas ldicas y Inicial 2 con actividades
mas estructuradas. Las diferencias identificadas sugieren una evolucion en las necesidades
de los nifios entre Inicial 1 e Inicial 2, lo que implica ajustes en el rol docente.
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Tabla 6. ¢ Qué estrategias utiliza en el aula para fomentar la confianza
béasica en los nifios?

| EYE FRECUENCIA PORCENTAJE |
Establecer rutinas claras y consistentes. 2 20%
Brindar constantemente muestras de afecto y carifio. 4 40%
Promover actividades grupales que favorezcan la

interaccion social. 1 10%
Elogiar las habilidades y destrezas de los nifios. 3 30%

| TOTAL 10 100% |

Fuente: Técnica de encuesta
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Grafico 5. ¢ Qué estrategias utiliza en el aula para fomentar la confianza
bésica en los nifios?

m Establecer rutinas claras y
consistentes.

® Brindar constantemente
muestras de afecto y
carifio.

= Promover actividades
grupales que favorezcan la
interaccion social.

m E|ogiar las habilidades y
destrezas de los nifios.

Fuente: Tabla No.6
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Analisis e interpretacion

En este item se pudo evidenciar que, de los 10 docentes encuestados, el 40% indica que la
estrategia principal para fomentar la confianza basica en los nifios es brindar constantemente
muestras de afecto y carifio, destacando la importancia de la relacion emocional en el aula.
Un 30% sefiala que elogiar las habilidades y destrezas de los nifios es clave, lo que sugiere
que el refuerzo positivo también es una herramienta fundamental. EI 20% opta por establecer
rutinas claras y consistentes, lo que refleja la necesidad de proporcionar seguridad y
predictibilidad. Solo un 10% menciona promover actividades grupales para favorecer la
interaccion social, indicando que esta estrategia, aunque relevante, es menos prioritaria
segun las respuestas. Este enfoque integral subraya que la confianza basica se construye
tanto desde el vinculo afectivo como desde la consistencia y el refuerzo positivo.
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Tabla 7. ¢ Con qué frecuencia realiza actividades que refuercen
la confianza basica en los nifios?

| EYE FRECUENCIA PORCENTAJE |

Todos los dias. 8 80%

Solo cuando es necesario. 2 20%

Cada semana 0 0%

Al final de cada trimestre. 0 0%
| TOTAL 10 100% |

Fuente: Técnica de encuesta
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Gréfico 6. ¢Con qué frecuencia realiza actividades que refuercen
la confianza basica en los nifios?

m Todos los dias.

m Solo cuando es
necesario.

m Cada semana

m Al final de cada
trimestre.

Fuente: Tabla No. 7
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Anélisis e interpretacion

En este item se pudo evidenciar que, de los 10 docentes encuestados, el 80% indica que
realiza actividades para reforzar la confianza basica en los nifios todos los dias, evidenciando
que estas practicas son parte fundamental de su rutina diaria en el aula. EI 20% menciona
que las lleva a cabo solo cuando es necesario, lo que sugiere un enfoque mas reactivo. No se
registraron respuestas que indiguen que estas actividades se realizan semanalmente o al final
de cada trimestre, lo que demuestra que no se perciben como intervenciones puntuales, sino
como acciones mas inmediatas y continuas. El hecho de que la mayoria de los docentes
refuercen la confianza bésica diariamente refleja la importancia atribuida a este aspecto en
la dindmica educativa del Nivel Inicial.
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Tabla 8. ¢Por qué considera que el Subnivel Inicial 2 esta dividido en dos grupos etarios
de 3a4 afiosy de 4 a 5 afos?

‘ ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

Para un mejor enfoque en las necesidades cognitivas y

emocionales especificas de cada grupo. 2 20%
Para facilitar la adaptacion del nifio al proceso de

aprendizaje. 1 10%
Por el desarrollo evolutivo del nifio y el nivel de

destrezas que puede alcanzar segun su edad. 3 30%
Para ajustar el curriculo a las necesidades del desarrollo

infantil. 4 40%
| TOTAL 10 100%

Fuente: Técnica de encuesta
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Grafico 7. ¢Por qué considera que el Subnivel Inicial 2 esta dividido en dos grupos
etarios de 3 a 4 aflos y de 4 a 5 afios?

® Para un mejor enfoque en las
necesidades cognitivas y
emocionales especificas de
cada grupo.

m Para facilitar la adaptacion del
nifio al proceso de aprendizaje.

m Por el desarrollo evolutivo del
nifio y el nivel de destrezas
que puede alcanzar segln su
edad.

m Para ajustar el curriculo a las
necesidades del desarrollo
infantil.

Fuente: Tabla No. 8
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Analisis e interpretacion

En este item se pudo evidenciar que, de los 10 docentes encuestados, el 40% considera que
la division del Subnivel Inicial 2 en dos grupos etarios responde a la necesidad de ajustar el
curriculo a las etapas del desarrollo infantil, destacando una vision pedagogica centrada en
la adecuacion de los contenidos educativos. EI 30% lo atribuye al desarrollo evolutivo del
nifio y al nivel de destrezas que puede alcanzar segun su edad, lo que refleja un enfoque en
las diferencias individuales propias de cada etapa de crecimiento. Un 20% menciona que
esta division permite un mejor enfoque en las necesidades cognitivas y emocionales
especificas de cada grupo, mientras que solo un 10% lo relaciona con la facilitacion de la
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adaptacion del nifio al proceso de aprendizaje. La mayoria percibe que la separacion por
edades en el Subnivel Inicial 2 est4 fundamentada en principios pedagdgicos y en el respeto
al desarrollo infantil.

Tabla 9. ¢ Considera que su rol como docente influye en el desarrollo de la
confianza basica en los nifios?

ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

No influye. 0 0%

Influye totalmente. 8 80%

Influye parcialmente. 2 20%

Influye, pero no genera consecuencias

significativas. 0 0%
TOTAL 10 100% |

Fuente: Técnica de encuesta
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Gréfico 8. ¢ Considera que su rol como docente influye en el desarrollo de la
confianza basica en los nifios?

® No influye.

u Influye totalmente.

m [nfluye parcialmente.

® Influye pero no genera
consecuencias significativas.

Fuente: Tabla No. 9
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Anélisis e interpretacion

En este item se pudo evidenciar que, de los 10 docentes encuestados, el 80% considera que
su rol como docente influye totalmente en el desarrollo de la confianza bésica en los nifios,
mostrando un alto grado de conciencia sobre la importancia de su intervencion en este
aspecto. El 20% opina que su influencia es parcial, lo que sugiere que algunos docentes
perciben que otros factores, como la familia o el entorno, también tienen un peso
significativo. No hubo respuestas que indiguen que el rol docente no influya o que su impacto
no genere consecuencias significativas. La mayoria de los docentes reconoce que
desempefian un papel crucial en el desarrollo de la confianza bésica, lo que evidencia un
compromiso con su rol como agentes de apoyo emocional en la educacion inicial.
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Tabla 10. En una escala del 1 al 4, ¢cuan preparado se siente para cumplir el rol de
figura maternante y paternante en su préactica docente?

ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

1 (Poco preparado). 0 0%
2 (Medianamente preparado). 3 30%
3 (Muy bien preparado). 5 50%
4 (Suficientemente preparado). 2 20%
TOTAL 10 100%

Fuente: Técnica de encuesta
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Grafico 9. En una escala del 1 al 4, ¢cuan preparado se siente para cumplir el rol de
figura maternante y paternante en su practica docente?

m 1 (Poco preparado).
® 2 (Medianamente preparado).
= 3 (Muy bien preparado).

m 4 (Suficientemente
preparado).

Fuente: Tabla No.10
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Anélisis e interpretacion

En este item se pudo evidenciar que, de los 10 docentes encuestados, el 50% se siente "muy
bien preparado” para cumplir con los roles de figura maternante y paternante en su préctica
docente, lo que indica un nivel elevado de confianza en sus habilidades. Un 30% se considera
"medianamente preparado”, mostrando que aln hay areas donde perciben la necesidad de
mayor formacion o experiencia. Solo el 20% se siente "suficientemente preparado”, mientras
que no se registraron respuestas en la categoria de “poco preparado”. La ausencia de
respuestas en la categoria de "poco preparado” indica que, en general, los docentes se sienten
capacitados, aunque con distintos niveles de seguridad en sus habilidades.
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Tabla 11. ¢ Desearia recibir un taller virtual sobre el rol del docente
como figura maternante y paternante?

ITEMS FRECUENCIA PORCENTAJE

Si 8 80% |
‘No 2 20% |
TOTAL 10 100%

Fuente: Técnica de encuesta
Elaborado por: Shirley Daniela Guaman Miranda

Grafico 10. ¢ Desearia recibir un taller virtual sobre el rol del docente como
figura maternante y paternante?

mSj = No

Fuente: Tabla No. 11
Elaborado por: Shirley Daniela Guamén Miranda

Analisis e interpretacién

En este item se pudo evidenciar que, de los 10 docentes encuestados, el 80% manifiesta
interés en recibir un taller virtual sobre el rol del docente como figura maternante y
paternante, lo que evidencia una alta disposicion a fortalecer sus conocimientos y habilidades
en este ambito. Por otro lado, el 20% indica que no estaria interesado en esta capacitacion,
lo que podria reflejar satisfaccion con su nivel actual de preparacion o falta de interés en el
tema. La mayoria de los docentes reconoce la importancia de seguir formandose en los roles
de figura maternante y paternante, lo que refleja un compromiso con la mejora continua en
su préactica educativa.

54



4.2 DISCUSION

Al abordar estos aspectos, se demuestra un andlisis riguroso y una comprension profunda de
los datos recopilados, lo que fortalece la validez y la relevancia de los hallazgos del proyecto
de investigacion. Con los resultados obtenidos se constatd que los docentes del nivel inicial
de la Unidad Educativa Riobamba perciben su papel como crucial para garantizar un
ambiente emocionalmente seguro, donde pueden desempefiar su rol como figuras
maternantes y paternantes. La confianza basica emerge como un eje central en su practica
educativa, dado que en su mayoria realizan actividades para fomentarla diariamente.

En relacion con los roles maternante y paternante, los docentes asocian la figura maternante
principalmente con el cuidado familiar, semejante al de una madre y la proteccion que los
nifios reciben en cada uno de sus hogares, mientras que la figura paternante se vincula mas
con la disciplina, el orden y la orientacién en la toma de decisiones.

También consideran que su rol docente influye totalmente en el desarrollo de la confianza
bésica de los nifios, lo que refuerza la idea de que el ambiente escolar es un espacio clave
para el desarrollo emocional (Bronfenbrenner, 1987). Aunque una minoria haya manifestado
desinterés en recibir un taller virtual sobre el tema esto simplemente resalta la necesidad de
generar espacios de reflexion que los lleven a reconocer la importancia de su rol docente.

No obstante , la division del Subnivel Inicial 2 en grupos etarios es percibida como una
estrategia adecuada para atender las necesidades diferenciadas de los nifios segin su
desarrollo evolutivo y es por ello que concuerda con lo establecido en el curriculo de
Educacion Inicial al estar dividido en destrezas por edad, esto refuerza la idea de que las
etapas de desarrollo infantil requieren enfoques pedagdgicos especificos, lo que esta
respaldado por Piaget (1972), quien plantea que las caracteristicas cognitivas y emocionales
de los nifios varian segun la edad y el contexto.

Respecto a las estrategias utilizadas por los docentes para fomentar la confianza basica,
principalmente es el amor, es decir trabajar en las aulas desde una pedagogia de amor como
lo diria Paulo Freire “la educacion es un acto de amor y un acto de valor”.

En sintesis, los resultados subrayan el impacto del rol docente en la construccién de la
confianza bésica y en el cumplimiento de las funciones maternantes y paternantes.
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5. CAPITULO V.
CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES.

5.1 Conclusiones

A partir de la identificacion de las caracteristicas del rol maternante y paternante que
deben desempefiar los docentes en el Nivel Inicial 1y 2, se concluye que su papel
trasciende el &mbito académico, siendo fundamental en la vida de los nifios. En el
Nivel Inicial 1, los docentes asumen un rol mas maternante, caracterizado por el
cuidado, la proteccion y el acompafiamiento emocional mientras que en el Nivel
Inicial 2 los docentes tienen la tarea de establecer limites, fomentar la autonomia y
ensefar a los nifios a seguir reglas y normas, ayudandolos a conocerse a si mismos y
a integrarse como individuos dentro de la sociedad. Sin embargo, esto no significa
abandonar el rol maternante ya que la contencion emocional y el cuidado siguen
siendo esenciales en esta etapa, mas bien se requiere de una articulacién equilibrada
entre ambos roles.

Analizando el concepto de confianza basica respecto a las caracteristicas evolutivas
de los nifios del Nivel Inicial, se determina que, el desarrollo de la confianza esta
intimamente ligada a las caracteristicas evaluativas de los nifios segin sus edades, al
ingresar al Inicial 1 (3 a 4 afios), los nifios provienen de un entorno donde sus padres
eran su principal figura de seguridad. Esto implica que establecer confianza con las
docentes, que son practicamente desconocidas para ellos, se convierte en un desafio,
por otro lado, los nifios que han transitado por Inicial 1y pasan a Inicial 2 (4 a 5 afios)
suelen tener una confianza basica mas consolidada, facilitando la relacion con sus
docentes.

Finalmente, al realizar el taller dirigido a docentes del nivel Inicial, enfocado en el
fortalecimiento de su rol como figuras maternantes y paternantes se deduce que,
aunque las docentes tedricamente no conocian el verdadero significado de estos
términos, de manera inconsciente los aplicaban en su practica diaria con los nifios.
Este espacio reflexivo permitié que compartieran sus experiencias como docentes,
destacando que sus roles no son estdticos y que aquellos nifios que ingresan
directamente a Inicial 2, sin haber pasado por Inicial 1, enfrentan mayores desafios
para desarrollar su confianza bésica.

5.2 Recomendaciones

Se recomienda implementar programas de desarrollo profesional que ayuden a los
docentes a reconocer la importancia de mantener el acompafamiento emocional y la
contencién en ambas etapas, sin perder de vista la necesidad de fomentar la
autonomiay el aprendizaje de normas en el Nivel Inicial 2. Estos espacios formativos
deben enfocarse en estrategias practicas que les permitan integrar ambos roles de
manera coherente y adaptada a las necesidades individuales de los nifios.
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Se sugiere que los docentes del Nivel Inicial implementen estrategias especificas para
favorecer la construccion de confianza en los nifios que ingresan al Inicial 1,
especialmente aquellos que adn no han desarrollado una relaciéon sélida con las
figuras educativas. Es crucial crear un ambiente seguro y afectivo desde el primer
dia, utilizando actividades que promuevan la interaccion positiva, la seguridad
emocional y el vinculo afectivo con los nifios y que los docentes de Inicial 2 refuercen
esta confianza bésica a través de practicas que fortalezcan la continuidad emocional
entre ambos niveles.

Se aconseja que los docentes del Nivel Inicial continten su formacion y capacitacion
de manera constante, reforzando y actualizando sus conocimientos sobre los roles
maternantes y paternantes, participando en talleres y espacios reflexivos de manera
periddica, no solo para comprender teGricamente estos conceptos, sino también para
aprender estrategias practicas que puedan aplicar directamente en su interaccion con
los nifios. Es clave que lo aprendido en estos espacios formativos se ponga en practica
dia a dia en el aula y se fomente una autoevaluacion constante que permita hacer
ajustes en sus practicas educativas.
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Anexo 1: Encuesta realizada a 10 docentes de Inicial de la Unidad Educativa Riobamba.

7. ANEXOS

Unach  &oisien

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO ]
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

ENCUESTA

Tema de investigacion: El rol del docente como figura maternante y paternante un factor
clave en el desarrollo de la confianza basica en los nifios del nivel inicial de la Unidad
Educativa Riobamba.

Objetivo: Recopilar informacion sobre el conocimiento, las percepciones y las practicas
de los docentes del nivel inicial en relacion con su rol como figuras maternantes y
paternantes, y su impacto en el desarrollo de la confianza basica en nifios de Inicial,
conforme al curriculo de Educacion Inicial de Ecuador.

Cuestionario
1. ;Qué entiende usted por el término “figura maternante”?
o Relacion afectiva y emocional con los nifios.
o Seruna segunda mama en las aulas.
o Orientacion y apoyo en el aprendizaje.
o Cuidado fisico y proteccion de los nifios.
2. ;Qué entiende usted por el término “figura paternante”?
o Proceso de estructuracion de normas y disciplina.
o Apoyo en la resolucion de conflictos.
o Guia en el proceso de toma de decisiones.
o Ser padres de los niflos y tratarlos como hijos.
3. (Qué importancia considera que tiene el desarrollo de la confianza
basica en los nifios del Nivel Inicial?
o Es moderadamente importante pero no es determinante para su desarrollo.
o Es fundamental, ya que sienta las bases para su desarrollo emocional y social.
o Noes relevante y se debe trabajar en casa con los padres de familia.
o Es importante y debe ser complementada con otros factores.
4. En su experiencia, ;qué diferencias identifica entre los roles
de los docentes en Inicial 1 e Inicial 2?
o No hay diferencias significativas.
o Inicial 1: Mayor enfoque en cuidado emocional.
Inicial 2: Mayor énfasis en normas y disciplina.
o Inicial 1: Actividades mas ludicas.
Inicial 2: Actividades més estructuradas.
o Inicial I: Los niflos necesita un periodo de adaptacion.
Inicial 2: Los nifios ya estan adaptados.
5. (Qué estrategias utiliza en el aula para fomentar la confianza basica en los
ninos?
o Establecer rutinas claras y consistentes.
o Brindar constantemente muestras de afecto y cariio.
o Promover actividades grupales que favorezcan la interaccion social.
o Elogiar las habilidades y destrezas de los nifios.
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CARRERA DE EDUCACION INICIAL

.Con qué frecuencia realiza actividades que refuercen

la confianza basica en los nifios?

o Todos los dias.

o Solo cuando es necesario.

o Cada semana.

o Al final de cada trimestre.

Por qué considera que el Subnivel Inicial 2 esta dividido en dos grupos etarios

de 3 a 4 afios y de 4 a 5 anos?

o Para un mejor enfoque en las necesidades cognitivas y emocionales especificas
de cada grupo.
Para facilitar la adaptacion del nifio al proceso de aprendizaje.
Por el desarrollo evolutivo del niflo y el nivel de destrezas que puede alcanzar
segun su edad.

o Para ajustar el curriculo a las necesidades del desarrollo infantil.

.Considera que su rol como docente influye en el desarrollo de la

confianza basica en los nifos?

o No influye.

o Influye totalmente.

o Influye parcialmente.

o Influye, pero no genera consecuencias significativas.

. En una escala del 1 al 4, ;cuan preparado se siente para cumplir el rol de figura

maternante y paternante en su practica docente?

o 1 (Poco preparado).

o 2 (Medianamente preparado).

o 3 (Muy bien preparado).

o 4 (Suficientemente preparado).

:Desearia recibir un taller virtual sobre el rol del docente
como figura maternante y paternante?

o Si

o No
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Anexo 2: Evidencias fotograficas de los docentes encuestados.

Fuente: Unidad Educativa Riobamba Fuente: Unidad Educativa Riobamba
Elaborado por: Shirley Guaméan Elaborado por: Shirley Guaméan

Fuente: Unidad Educativa Riobamba Fuente: Unidad Educativa Riobamba
Elaborado por: Shirley Guaman Elaborado por: Shirley Guaman

= -

Fuente: Unidad Educativa Riobamba
Elaborado por: Shirley Guaméan
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Anexo 3: Taller virtual “El rol del docente como figura maternante y paternante”.

CARRERA DE
EDUCACION INICIAL

Unach

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

TALLER VIRTUAL

“El Rol del Docente como Figura Maternante y Paternante”

Objetivo: Reflexionar sobre las practicas educativas y el rol fundamental del docente en el
acompafiamiento afectivo, emocional y formativo, entendiendo cémo los aspectos maternantes y
paternantes influyen en el desarrollo de la confianza basica de los niflos.

Dirigido a: Docentes del Nivel Inicial de la Unidad Educativa Riobamba.

Duracién: 40 minutos.

Seccion Tiempo
Introduccion 5
minutos

Conceptualizacion 20
minutos

Practica Docente 10

minutos
Cierre y 5
Reflexion minutos

Actividad
Presentacion del taller, objetivos
y dindmica inicial. Pregunta:

" Qué significa para ustedes ser
una figura maternante o
patemante en el aula?"
Contextualizacion del tema y
definicion de figuras maternantes
y paternantes en el contexto
educativo.

Explicacion de los conceptos de

figuras maternantes y paternantes.

Reflexion grupal sobre ejemplos.

Teoria breve sobre la importancia
de estas figuras en el desarrollo
emocional de los nifios.

Teoria breve sobre las
caracteristicas de los nifios en el
Inicial 1y 2

Exposicion interactiva sobre
cémo aplicar ambos roles en el
aula. Ejemplos practicos.

Debate sobre los desafios y como
balancear ambos roles en la
practica.

Reflexion individual sobre como
incorporar estos roles en su
préctica.

Espacio de preguntas y

Objetivo
Generar un espacio de
confianza y
contextualizar el tema.

Establecer el marco
conceptual basico para
el taller.

Comprender las
diferencias entre el rol
maternante y lo

_patemante.

Reflexionar sobre el
impacto emocional de
estos roles en el
proceso educativo.
Comprender
caracteristicas del
desarrollo fisico,
cognitivo, emocional y
social de los nifos.
Identificar como los
docentes ejercen estas
funciones.

Analizar los desafios
comunes y buscar
soluciones practicas
para integrar ambos
roles.

Fomentar la reflexion
personal sobre el uso de
estos roles en la
enseflanza diaria.
Resolver dudas e

respuestas. inquietudes de los
participantes.

Resumen final y cierre del taller. ~ Recapitular los puntos
clave y agradecer la
participacion.
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Metodologia

Interaccion El taller se basé en una metodologia participativa, buscando reflexion activa

constante e intercambio de experiencias.

Uso de Presentaciones de diapositivas y ejemplos graficos utilizados para enriquecer

recursos la comprension.

visuales

Dinémicas en = Se realiz6 trabajos en pequeflos grupos para discutir casos practicos y

grupo reflexiones personales.

Recursos

Presentaciéon = Una presentacion de diapositivas en la herramienta Canva

en Canva https://www.canva.com/design'DAGa3 ESMfew/3wPeD45kamuSOFR. -
JIbA/edit?utm_content=DAGa3E! Sutm_campaign=designshare&utm medum=link?&utm_source=sharebutton

Plataforma Uso de la plataforma ZOOM para la realizacion del taller virtual.

Zoom https://usO4web.zoom us/j/ 74761314962 ?pwd=I1ZBQDHgMIIbHC 0rfhak ONTUE4aJUO.1

Humano Facilitadora en la exposicion del tema para moderar y guiar las actividades
del taller.

Evidencias
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