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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo disefiar una propuesta de intervencion
psicopedagogica con estrategias para manejar la dislalia considerando la accesibilidad y
utilidad para padres, docentes y estudiantes dentro y fuera del consultorio psicopedagbgico
de la Universidad Nacional de Chimborazo. La dislalia es un trastorno del habla que dificulta
la correcta articulacion de fonemas, afectando la comunicacion y el desarrollo integral de los
estudiantes. En consecuencia, esta investigacion destaca la importancia de abordar este
trastorno desde un enfoque integral, que contemple tanto los aspectos técnicos del habla
como factores emocionales y sociales que influyen en el mismo. De modo que, la
metodologia utilizada corresponde a un enfoque cualitativo con un disefio basado en la
Teoria Fundamentada. Los tipos de investigacion, por el objetivo fue basica, por el lugar fue
bibliogréfico, por el tipo de estudio fue transversal, por el nivel o alcance fue descriptivo y
propositivo. Por estas razones, la investigacion se sustentdé en un andlisis bibliografico
exhaustivo, recopilando informacion de diversas fuentes confiables relacionadas con el
trastorno del habla y sus estrategias de intervencion. Se empled una matriz de analisis
documental como instrumento para organizar y categorizar la informacién obtenida y asi
elaborar las estrategias con material didactico innovador y la creacion de un blog para
compartir dichas estrategias. En definitiva, los resultados indican que la dislalia es un
trastorno multifactorial que requiere un tratamiento personalizado. Se proponen estrategias
practicas, como ejercicios de respiracion, articulacion y discriminacién auditiva, disefiadas
para ser ludicas y accesibles. A fin, estas estrategias buscan mejorar la pronunciacion y la
comunicacion de los estudiantes promoviendo su participacion en el proceso educativo.

Palabras claves: Dislalia, trastorno del habla, intervencion psicopedagdgica,
estrategias.



ABSTRACT

The objective of the present study was to design a psycho-pedagogical mtervention
proposal with strategies for managing dyslaba, considenng ifs accessibility and usefulness
for parenmts, teachers, and students, both within and outside the psycho-pedagogical office at
the Unmnersidad Nacional de Chimborazn, Dhslalia s a speech disorder that mpamrs  the
correct articulation  of phonemes, affecting  communication and students’ comprehensive
development. As such, ths rescarch emphaspes the mportance of addressmg the disorder
through a comprehensive approach that considers the techmical aspects of speech and the
emotional and socml factors that mfluence . The methodology emploved was qualtative,
usmg a desizn based on Grounded Theory. Regardmg the types of rescarch: by objective, 1t
was essential, by location, bibliographic; by type of study, cross-sectional; and by level or
scope, deseriptive and propositional. Accordingly, it is vital to support the research with an
extensive bibliographic anabss and gather mformation from varnous relable sources about
specch disorders and ther mtervention strategies. A document anahsis matr was necessary
to organtze  and categoree  the collected data, which served as the basis for developing
strategies featurmg mmovative didactic matenals and creatng a blog to share these resources.
In conchsion, the resulis mdicate that dyslalia 15 a nultifactorial dsorder that requres
personalized  freatment.  Therefore, practical  strategies—such  as  breathing  exercises,
articulation  activities, and audnory discnomination  fasks—are designed to be playful and
accessible.  Ulimately,  these  strategies  aim  to improve  students’ pronuncition  and

commmunication skill, fostermg ther active participation m the educational process.

Kevwords: Dyslalia, speech disorder, psychopedagogical mtervention, psychopedagogical

strategies.
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CAPITULOI.
1. INTRODUCCION.

En todos los &mbitos de la vida, el lenguaje es una herramienta importante que se suele
utilizar para expresar pensamientos, emociones y sentimientos de cada persona. Sin
embargo, el lenguaje ha sido una barrera para algunos individuos, especialmente nifios que
aun estan en sus etapas de desarrollo entrenando el uso de las palabras como una forma de
comunicacion, puesto que en edades tempranas aparecen dificultades como el trastorno del
habla o dislalia, este trastorno o mala articulacion fonética, que ocurre cuando un individuo
presenta una pronunciacion distorsionada e incorrecta de sonidos especificos, y esto a su vez
afecta varios aspectos importantes de su vida, mismos que incluyen interacciones sociales y
capacidades académicas.

Ante esta problematica surge la necesidad de abordar estrategias de intervencion
psicopedagogica como una via para facilitar la superacién de las barreras que impone el
trastorno del habla en el proceso de ensefianza aprendizaje. El presente trabajo de
investigacion tiene como objetivo principal disefiar una propuesta de intervencién
psicopedagogica con estrategias para manejar la dislalia considerando la accesibilidad y
utilidad para padres, docentes y estudiantes, misma propuesta que puede ser acogida dentro
y fuera del Consultorio Psicopedagdgico de la Universidad Nacional de Chimborazo. En este
sentido, se propone una aproximacion bibliografica exhaustiva, a fin de comprender los
factores contribuyentes de este trastorno y enfoques efectivos que han demostrado tener un
impacto positivo en intervencion.

Este trabajo tiene un enfoque de investigacion descriptivo, y es netamente
bibliogréfico, lo que permite una exploracion de los factores involucrados en el trastorno del
habla, ademas, la identificacion de herramientas practicas que pueden ser implementadas en
diversos contextos educativos. Asi, se aspira aportar al desarrollo de estrategias aplicables
enfocadas en trabajar aspectos técnicos del habla juntamente con la motivacion y
estimulacion sensorial. Contribuyendo a la creacion de recursos didacticos utiles y de facil
acceso a través de plataformas digitales como es un “Blog”, en beneficio de todos los
involucrados en el proceso educativo de estudiantes con trastorno del habla.

De este modo, la investigacion aspira a convertirse en un recurso valioso para el
campo de la psicopedagogia, brindando una propuesta sélida con estrategias de intervencion
psicopedagogica para el disefio y aplicacion de futuras intervenciones efectivas que
fortalezcan la inclusion y el desarrollo integral de los estudiantes que enfrentan desafios en
su correcta articulacion y por ende en su comunicacion.

Por lo tanto, el presente estudio se encuentra dividido en seis capitulos, que seran
detallados a continuacion:

CAPITULO I: Dentro de este capitulo se presenta la introduccion al tema y
antecedentes contextualizando la relevancia en el campo educativo, de tal forma que se
exponen las variables de investigacion: Dislalia (Trastorno del habla) y la intervencion
psicopedagogica, mismas que permiten comprender la estrecha relacion docente-estudiante
y padre de familia. Asi mismo, incluye el planteamiento del problema, justificacion y
objetivos de la investigacion tanto general como especificos que orientan el desarrollo del
trabajo.



CAPITULO I1: Expone el marco tedrico, mismo que abarca las variables de estudio
sobre la dislalia y la intervencion psicopedagdgica, ofreciendo asi una base teorica
suficientemente sélida para la comprension del tema, apoyandose en fuentes confiables de
informacion. Se explora conceptos clave, teorias relevantes y enfoques académicos, ofrece
un soporte para la propuesta planteada de disefiar estrategias de intervencion
psicopedagogica para estudiantes con trastorno del habla.

CAPITULO III: En sintesis, el capitulo detalla la metodologia que se llevo a cabo
en la investigacion, para ello se aplicd un enfoque cualitativo y a la vez se us6 un disefio
basado en la teoria fundamentada. Ademas, el estudio es bibliografico donde se usa una
matriz de analisis para garantizar que la metodologia sea coherente y se cumpla con los
objetivos establecidos.

CAPITULO 1IV: En este capitulo se plantea el resultado y discusion de la
investigacion, donde se hace uso de una matriz de analisis documental tomando el en cuenta
el punto de vista de Guevara Rodriguez, puesto que gracias a este analisis se desarrollan las
estrategias de intervencidn para el trastorno del habla.

CAPITULO V: Dentro de este capitulo se plantean las conclusiones y
recomendaciones, respondiendo a los objetivos de la investigacion. Por esta razon, este
capitulo permite al lector informarse de los alcances obtenidos y a su vez pretende orientar
a futuras investigaciones, ya que las conclusiones y recomendaciones encapsulan todo el
estudio.

CAPITULO IV: Como Ultimo capitulo y parte de la investigacion se disefia una
propuesta con estrategias de intervencion psicopedagogica para los estudiantes con trastorno
del habla dentro y fuera del consultorio psicopedagdgico de la universidad nacional de
Chimborazo. En consecuencia, la propuesta parte de la y metodoldgico que se desarrollé en
los capitulos anteriores.

1.1 ANTECEDENTES

Previo a llevar a cabo el presente proyecto de investigacion, se realizé un proceso riguroso
de busqueda y seleccion en fuentes confiables, inicialmente priorizando los estudios previos
y similares, tales como articulos cientificos, tesis, libros entre otros, siempre y cuando estos
se encuentren directamente relacionados con las variables de investigacion mismas que
corresponden a estrategias de intervencion psicopedagogica y dislalia. Este proceso se
abordo6 desde la tematica detallando los puntos importantes dentro de un contexto macro,
meso y micro, donde se sefialaron los siguientes:

El estudio realizado a nivel internacional por Correa Chavez (2019) titulado
“Aplicacion de un programa de intervencion psicopedagogica en problemas de articulacion
de fonemas para mejorar el desarrollo del lenguaje oral en los estudiantes del segundo grado
de educacion primaria en el area de comunicacion de la institucion educativa “Miguel Grau”
de Casa Grande, La Libertad 2014)”. Donde su objetivo principal fue el disefio y aplicacion



de un programa de intervencion psicopedagogica para ayudar a los problemas de
articulacion. Ademas, se baso en principios teoricos de José Barrena Gonzéles y Ausubel
con el fin de potenciar el desarrollo del lenguaje en estudiantes con dicha dificultad. Asi
mismo, el disefio de la investigacion llevada a cabo es aplicada-experimental, donde los
resultados indicaron que en las instituciones educativas existe un nimero determinado de
estudiantes que presentan dificultades en la pronunciacion de palabras, permitiendo aplicar
un programa para mejorar las dificultades encontradas.

Asi mismo, en Perl en la tesis realizada por Uzco (2020) titulada “Estrategias
didacticas para la intervencion educativa en casos de dislalia funcional en menores de 6
afios”. Esta investigacion tuvo como objetivo describir estrategias didacticas para realizar
una intervencion educativa en dislalia funcional para nifios de 6 afios. En contraste, se hizo
una investigacion de tipo documental que logré una propuesta con soluciones para dichos
problemas. Ademas, los resultados sé que obtuvieron tras la investigacion fueron adaptados
a los errores tipicos de dislalia, dentro de los cuales se planted ejercicios de: respiracion,
soplo, relajacion, bucofaciales, y ejercicios de discriminacién auditiva. Por lo tanto, en esta
investigacion se concluye reconociendo la importancia de usar estrategias didacticas por
parte del docente, que sepa reconocer a un nifio con dislalia para asi poder ayudarlo a tiempo.

En una investigacion llevada a cabo en el Ecuador por Mora et al., (2020) titulada
“Estrategias psicopedagodgicas y la dislalia funcional en nifios de Inicial 2 de una escuela de
educacion basica fiscal-Guayaquil, 2020”. El objetivo de la investigacion fue disefar
estrategias psicopedagdgicas que contribuyan en la superacion de la dislalia funcional. Para
ello, la metodologia que se uso es de enfoque cuantitativo de tipo descriptiva, con un alcance
propositivo y disefio no experimental. Por lo tanto, tras investigar se encontré que en la
institucién educativa existe un 68% de problemas de dislalia, ademas, se identificd que
presentan dificultad para pronunciar fonemas en cuanto a mezclas y diptongos. Finalmente,
se obtuvieron resultados en tres niveles: moderado que predomina en la lista, sequido de
grave y finalmente el nivel leve, este ultimo con menor porcentaje.

También, en el articulo cientifico realizado en Babahoyo-Ecuador por Guevara Tapia
et al.,(2020) titulado “Estrategias para reducir la dislalia en nifios de nivel inicial”. La
investigacion tuvo como objetivo determinar la estrategia que contribuya a reducir la dislalia.
De tal modo, que la metodologia se basé en un enfoque cualitativo con alcance de
investigacion explicativo, se realizé en una poblacion de nifios con y sin trastorno del habla,
ademas, se aplicd la prueba en una muestra de 44 nifios, donde los resultados que se
obtuvieron fue errores en la pronunciacion de fonemas, se encontro dificultad en cuanto a la
afeccion de distorsion, insercion, omision, y sustituciones tipicas en la dislalia. En
consecuencia, se determind a la mejor estrategia para reducir la dislalia a través de lectura
de imagenes, o técnica vocal, ya que, es una solucién clave para mejorar la comunicacién
por medio de una articulacion mas clara y expresion oral fluida tanto en el contexto personal
como social.

En este contexto a nivel micro, la tesis elaborada en la ciudad de Riobamba por
Lliquin (2024) “Ejercicios de articulacion de fonemas y palabras para la prevencion de la
dislalia en los estudiantes de la Unidad Educativa Miguel Angel Leon Pontén”. Donde el
objetivo fue determinar ejercicios tanto de articulacion de fonemas como palabras. Para ello,
se usO un enfoque de investigacion cualitativo, de disefio no experimental, de tipo



propositiva, con una poblacion de 1250 estudiantes y una muestra de 36. En consecuencia,
los resultados permitieron desarrollar un manual con ejercicios de articulacion fonema y
palabras. Ademas, dicho manual contiene 6 ejercicios de respiracion, 12 de articulacion
fonema y palabras, mismas que ayudan a la prevencion del trastorno del habla que es la
dislalia, logrando una orientacion en la adecuada y correcta pronunciacién en los estudiantes
guiada por el personal docente.

Con respecto a estos antecedentes de estudios y gracias a las evidencias presentadas
por varios autores es importante recalcar que la falta de estrategias de intervencion
psicopedagogica para estudiantes con trastorno del habla van afectando al proceso educativo
de cada individuo, este trastorno o problema de expresion verbal se evidencid durante las
practicas preprofesionales que se llevaron a cabo en el &mbito académico como futuro
psicopedagogo, motivo por el cual se desarrolla el presente proyecto de investigacion.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

Es evidente que el lenguaje oral es clave para mantener una buena comunicacion y un
desarrollo social, este permite expresar ideas, pensamientos e inclusive necesidades de una
persona. Sin embargo, cuando un nifio no puede pronunciar o expresarse de forma correcta,
se crea una dificultad o necesidad que necesita ser atendida inmediatamente. En
consecuencia, en Espafia Medina Gonzalez, (2018), estudié a la dislalia en relacion con la
lectura y escritura. De este modo, se encontré que los alumnos con dislalia presentan
problemas relacionados con la articulacion de fonemas, mismo que provoca errores en el
habla y estos se trasladen a la escritura. Asi mismo, se identifico que la falta de deteccion
temprana y un abordaje inadecuado de la dislalia afecta al rendimiento académico vy al
desarrollo social del estudiante.

Por otra parte, Mamani (2019) analiz6 la importancia acerca de la capacitacion en
diagnostico e intervencion psicopedagoégica para abordar la dislalia. Segun la investigacion,
la intervencion se da a partir de un diagndéstico identificando las dificultades comunes de
este trastorno, tales como: errores de pronunciacién, funcionamiento fonolégico deficiente,
problemas en cuanto a la estructura silabica y de palabras, asi como fallos en los procesos
de asimilacion o sustitucidn de fonemas. Por esa razon, estos problemas se ven intensificados
ante la ausencia de equipos, herramientas y/o estrategias en las instituciones educativas, los
docentes deben asumir el compromiso de brindar apoyo a los estudiantes con dislalia. Por
consiguiente, se requiere que posean las estrategias y material necesario para ayudar de
forma efectiva a los estudiantes.

En la republica Bolivariana de Venezuela, Vidal (2024) llevd a cabo una
investigacion que destaca la urgente necesidad de abordar la dislalia en los docentes a través
de una capacitacion, puesto que, el personal educativo no esté preparado para dicho trastorno
del habla. Por ello, se requiere de programas y técnicas que brinden conocimiento y las
herramientas necesarias para inicialmente identificar este problema y asi poder tratarlo. En
contraste, la falta de una preparacion adecuada impide que los maestros reconozcan a los
estudiantes con dislalia, lo que afecta negativamente el desarrollo académico y personal de
estos nifios. Ademas, ciertos comportamientos son mal interpretados como problemas de
conducta, lo que lleva a la aplicacion de estrategias inadecuadas.



En una institucion educativa del Ecuador, Vargas (2022) investigé acerca del
trastorno del habla y como influye en el proceso de aprendizaje en estudiantes. Se logro
determinar que este trastorno que afecta la articulacion de los fonemas también impacta el
aprendizaje al compilar tanto la comunicacién como la comprensién en el entorno educativo.
De este modo, las principales manifestaciones de este trastorno incluyen la sustitucion,
omision y distorsion de sonidos, las cuales influyen significativamente en el proceso de
aprendizaje, asi mismo, estas dificultades pueden provocar problemas en areas de lectura,
escritura y, a menudo se malinterpretan como falta de atencién o mala conducta.

En la misma linea, es pertinente destacar a Riobamba, en el contexto especifico de la
problematica acerca de dislalia en estudiantes, puesto que, la experiencia adquirida durante
las practicas preprofesionales y vinculacion con la sociedad en el &mbito psicopedagogico,
han permitido observar a varios estudiantes que enfrentan dificultades como errores en la
pronunciacion, omisién o sustitucion de fonemas, si bien es cierto no todos estos estudiantes
cuentan con un diagnostico de dislalia o trastorno del habla, sin embargo, es fundamental no
dejar pasar esta dificultad y abordarla. Cabe resaltar, que estas dificultades no se consideran
como discapacidades y a menudo son minimizadas o mal interpretadas como problemas
conductuales dentro del aula, lo que limita el apoyo necesario para superar los problemas de
articulacion.

Por consecuencia, este problema tiene un impacto negativo a nivel académico y
social. A pesar de su alta prevalencia las estrategias de intervencion son insuficientes, por
ello, nace la necesidad urgente de disefiar estrategias innovadoras de intervencion
psicopedagogica que favorezcan la mejora en la pronunciacién y comunicacion de
estudiantes con dislalia, usando material didactico practico, accesible y adecuado a este
trastorno que pueda ser adaptado tanto para padres como para docentes, promoviendo asi un
desarrollo integral.

De tal modo que surgen las interrogantes a investigar:

e ;Actualmente existen estrategias de intervencion psicopedagogicas con material
didactico innovador accesible y Util para padres, docentes y estudiantes con
dislalia?

e ;Cudles son los factores que contribuyen a la dislalia?

e ;Cudles son las estrategias especificas de intervencidn psicopedagogica que
facilitan la correcta pronunciacion y mejoramiento de la comunicacion en
estudiantes con dislalia?

e ;Existen blogs con material didactico innovador para padres, docentes y estudiantes
con dislalia?

1.3 JUSTIFICACION

La importancia del presente proyecto de investigacion radica en la necesidad de identificar
aquellos factores o causas que contribuyen al trastorno del habla o dislalia y, a partir de ello,
disefiar estrategias de intervencion psicopedagogica que ayuden a superar este trastorno. De
modo que, la dislalia puede afectar al rendimiento académico y a la integracion social de los
estudiantes como se menciona en antecedentes y el planteamiento del problema. En
contraste, resulta esencial disefiar estrategias y la implementacién de material didactico



innovador, dirigido a docentes, padres y psicopedagogos dentro y fuera del consultorio
psicopedagogico de la Universidad Nacional de Chimborazo.

Esta investigacion es de impacto, debido a que su propuesta de estrategias de
intervencion atiende aspectos linguisticos, académicos, sociales y personales de los
estudiantes con dislalia. Paralelamente, ofrece herramientas practicas y accesibles, de tal
modo que fortalece el proceso de aprendizaje de los estudiantes, promoviendo un enfoque
humanista, sistémico e integral. Ademas, la difusién de las estrategias y sus materiales
mediante un blog facilita el acceso a informacion confiable y aplicable en el entorno
educativo e incluso en el hogar.

Por otra parte, el estudio es factible en cuanto a su realizacion, ya que cuenta con una
metodologia accesible al tener un enfoque cualitativo y bibliografico, de modo que, se
alcanzo una busqueda exhaustiva y se recopilé informacion bibliografica relacionada con las
variables dependiente e independiente de la investigacion, validados en el campo de la
psicopedagogia, a fin de asegurar un enfoque sélido y fundamentado que garantice la
pertinencia y aplicacion del estudio como propuesta de estrategias de intervencién
psicopedagogica para estudiantes con este trastorno del habla.

Los principales beneficiarios de esta investigacion son los estudiantes con trastorno
del habla, ya que podrén fortalecer sus habilidades comunicativas a través de estrategias
psicopedagdgicas, puesto que fueron pensadas especialmente para ellos. A la par, también
se veran beneficiados los docentes, psicopedagogos y familias que acomparfian su proceso,
al contar con herramientas concretas para apoyar de forma mas efectiva a esta comunidad.
En consecuencia, gracias a esta propuesta se dispondra de estrategias y materiales
estructurados, accesibles y faciles de aplicar tanto en el aula como en el hogar. En Gltima
instancia, se espera generar un impacto positivo en el desarrollo académico y social de los
estudiantes lo que contribuye a una educacion de calidad.

1.4 OBJETIVOS
1.41 OBJETIVO GENERAL

Disefiar una propuesta de intervencién psicopedagogica que integre estrategias efectivas
para manejar la dislalia, considerando acceso y utilidad por padres, docentes y estudiantes.

1.4.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Identificar factores que inciden en la dislalia a partir de una matriz de anélisis
documental.

e Establecer estrategias de intervencidn psicopedagogica que favorezcan una correcta
pronunciacion y mejore la comunicacion para estudiantes con dislalia del
Consultorio Psicopedagdgico de la Universidad Nacional de Chimborazo y fuera
del mismo.

e Elaborar material didactico innovador para proporcionar a padres, docentes y
estudiantes con dislalia a través de un Blog.



CAPITULO II.
2. MARCO TEORICO.
2.1 FUNDAMENTACION TEORICA
2.1.1 ESTRATEGIA

“La palabra estrategia sigue siendo la mejor para expresar el proceso de ideas anticipatorias
referidas a acciones dirigidas a conseguir nuestros objetivos de acuerdo con nuestras
posibilidades” (Freedman, 2016, p. 15).

Camizan Garcia et al., (2021) menciona que una estrategia puede definirse como un
conjunto de actividades y decisiones conscientes y a la vez intencionadas, se orientan a
alcanzar metas en especifico. De modo que, en el contexto del aprendizaje, las estrategias
implican el uso deliberado de recursos y técnicas cognitivas, mismas que deben ser
seleccionadas y adaptadas segun las demandas de la situacion educativa, logrando optimizar
el proceso de aprendizaje, y su ves, ayudando a los individuos a utilizar herramientas o
técnicas que les permitan alcanzar objetivos educativos.

En consecuencia, tras la investigacion realizada y la opinién de los autores, una
estrategia se entiende como un plan o conjunto de acciones por realizarse con un objetivo o
proposito claro, se trata de pensar, disefiar y realizar acciones para afrontar cualquier posible
obstaculo dentro de un proceso. Por tal razén, una estrategia puede usarse para varios
aspectos de la vida, tales como en el trabajo, la familia, escuela o incluso situaciones
cotidianas, la razén de hacer uso de las estrategias es cumplir una meta con eficacia.

2.1.2 ESTRATEGIAS DE ENSENANZA-APRENDIZAJE

“Las estrategias de ensefianza aprendizaje son instrumentos de los que se vale el docente
para contribuir a la implementacion y desarrollo de las competencias de los estudiantes”
(Prieto, 2012, p. 3).

El segundo aspecto sefiala que las estrategias de ensefianza aprendizaje, se consideran
como un conjunto de acciones planificadas y conscientes que guian al docente a lo largo del
proceso educativo, por ellos, estas estrategias integran tres grandes dimensiones: el saber, el
saber hacer y finalmente el saber ser, cada una con un papel clave en la formacion del
estudiante (Sanchez, 2016). Por tal motivo, se considera fundamental tomar en cuenta a estas
dimensiones a la hora de realizar una intervencion, por lo que se detalla cada dimension:

El saber: Esta dimension es vista como la construccion del conocimiento, un pilar
esencial para el estudiante, ya que le permite comprender conceptos, analizar problemas y
por supuesto aplicar lo aprendido en distintos contextos de la vida. De modo que, se centra
en adquirir conocimiento teorico y especializado que sirve como base para el aprendizaje.
Es decir, en memorizar y en comprender profundamente el contenido para lograr una
transformacion intelectual atil (Pérez, 2012).

El saber hacer: En esta dimension se enfatiza en una aplicacién practica del
conocimiento previamente adquirido, se desarrollan habilidades necesarias para resolver
problemas o enfrentar situaciones, es decir, el saber hacer trasformar un aprendizaje tedrico
en acciones concretas para la vida (Pérez, 2012).



El saber ser: Este aspecto comprende el desarrollo emocional que debe tener un
estudiante y el desarrollo personal del mismo, se enfoca en trabajar intereses, valores y
capacidades individuales, lo que permite una formacion que va mas alla de lo académico.
Por ello, se busca fomentar actitudes y comportamientos positivos que reflejen integridad y
responsabilidad en la vida (Sanchez, 2016).

A criterio de la investigacion realizada, dichos autores mencionan que estas
estrategias son herramientas clave para utilizarlas como apoyo o ayuda para los estudiantes,
sin dejar de lado a las dimensiones como el saber, saber hacer y saber ser, ya que estas
permiten desarrollar habilidades y competencias 6ptimas para un aprendizaje mas efectivo.
Por Gltimo, es importante hacer uso de las estrategias de manera constante y adaptarlas a las
distintas necesidades de los estudiantes para asi facilitar su uso.

2.2 PSICOPEDAGOGIA

Desde hace algunos afios la palabra psicopedagogia ha venido sonando en varias partes del
mundo, si bien es cierto reitera dentro de las ciencias educativas, pues esta es una carrera
dentro del campo del conocimiento cientifico. En consecuencia, en la actualidad la
psicopedagogia es vista como una carrera de cuarto nivel y por ende una profesion méas para
contribuir en la sociedad (Ortiz & Marifio, 2014).

Desde el punto de vista moderno, la psicopedagogia emana de la conjuncion de dos
disciplinas, la pedagogia y la psicologia, las bases de la psicopedagogia nacen de la
preocupacion por la infancia y obligatoriedad de la educacion que estan unidas al estudio de
las diferencias individuales (Cabrera & Bethencourt, 2017). En tal sentido, se puede
argumentar que la psicopedagogia se ha consolidado como una disciplina clave dentro de las
ciencias educativas debido a su capacidad de integrar conocimientos.

Sin embargo, este enfoque interdisciplinario no sélo permite entender las necesidades
individuales de los estudiantes, también responde a los retos educativos contemporaneos.
Por lo tanto, la psicopedagogia al centrarse en el desarrollo integral de las personas y en
consideracion de sus diferencias individuales, refuerza su relevancia como una profesion
orientada a potenciar el aprendizaje significativo y la inclusién educativa, promoviendo la
formacion de individuos méas autbnomos y competentes.

2.3 INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

La intervencion psicopedagogica es un proceso integral y planificado que tiene como objeto
atender y responder adecuadamente a las necesidades educativas que se presenten. En este
sentido, establece ideas claras con metas especificas, disefiando actividades pertinentes que
buscan la mejora constante en el entorno educativo. Ademas, una intervencion
psicopedagogica implica el uso de estrategias y enfoques diversos, mismos que combinados
con el conocimiento y otros métodos logran prevenir o tratar dificultades en el proceso de
ensefianza aprendizaje de nifios y jovenes (L6pez et al., 2006).

Es esencial considerar que la intervencion psicopedagdgica va de la mano con centros
educativos, dado que se encuentra estrechamente relacionada a aquellas acciones que se
llevan a cabo dentro de las instituciones educativas, en el contexto del proceso de ensefianza-
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aprendizaje, involucrando actores como: docentes, estudiantes y, padres de familia, con la
finalidad de identificar y abordar las dificultades que se presentan a lo largo del proceso
educativo (Mendoza, 2022).

No obstante, esta disciplina no ha llegado a ser tomada en consideracion como
deberia, por tal motivo, se debe comprender que la intervencién psicopedagdgica es un
proceso estructurado y orientado a satisfacer las necesidades educativas que presenten los
estudiantes, mediante estrategias disefiadas para mejorar continuamente el entorno de
aprendizaje. De modo que, se integran conocimientos diversos y metodos personalizados
buscando prevenir o resolver dificultades del aprendizaje, fomentando un desarrollo
educativo mas equilibrado y efectivo. En fin, su implementacion esta profundamente
vinculada con los centros educativos donde involucra activamente a docentes, estudiantes y
familias.

2.3.1 IMPORTANCIA DE LA INTERVENCION.

Inicialmente, es importante reconocer que la intervencién forma parte esencial del quehacer
educativo. A lo largo del proceso de aprendizaje los estudiantes enfrentan diversas
necesidades que requieren la atencion especializada del ambito psicopedagogico. Por ello,
resulta clave que los psicopedagogos integren el equipo de profesionales capacitados y
necesarios para asegurar un funcionamiento 6ptimo dentro de las instituciones educativas
(\aldés, 2003).

En adicion, es fundamental entender que el proceso educativo esta lleno de retos que
exigen intervenciones psicopedagogicas oportunas, esto con el fin de garantizar un
desarrollo integral entre los estudiantes. En este sentido, la presencia de psicopedagogos en
los equipos profesionales de las instituciones permite detectar y a su vez atender de forma
temprana a las necesidades especificas de cada estudiante.

2.3.2 PRINCIPIOS DE INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

En términos generales, los principios de la intervencion psicopedagdgica orientan el
acompafiamiento educativo, ya que permiten prevenir dificultades, promover el desarrollo
integral y considerar el entorno social de cada estudiante. Es gracias a estos principios que
es posible identificar y atender de forma anticipada a las problematicas que pueden surgir,
potenciando al méaximo las capacidades individuales y ajustando la intervencion a
condiciones del entorno que influyen en el proceso de aprendizaje (Valladares et al., 2020).

De tal forma que, la intervencién debe darse con adaptaciones a las necesidades
especificas de cada estudiante para garantizar su efectividad. Desde el punto de vista
educativo, su proposito es promover tanto el bienestar como el desarrollo personal y
académico de los individuos. Por lo tanto, segun lo planteado por Valladares et al., (2020)
la intervencidn se basa en tres principios fundamentales:

e Prevencidn: En cuanto a este principio se resalta la importancia de preparar a los
estudiantes para que sean capaces de enfrentar retos y crisis que puedan surgir a lo
largo de su desarrollo. De modo que, el enfoque principal es promover habitos
saludables y habilidades personales que logren disminuir el riesgo de que se
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presenten problemas en el futuro. A fin de, implementar este principio que busca
crear una base solida que permita gestionar de manera efectiva las demandas del
entorno.

e Desarrollo: Desde esta perspectiva, la intervencion se concibe como un proceso de
acompafiamiento que potencia el crecimiento de un individuo. Por lo tanto, este
principio tiene el enfoque de reconocer que las personas pasan por etapas de
desarrollo que implican una serie de transformaciones y una complejidad
progresiva. En definitiva, el objetivo es maximizar las capacidades del estudiante
para enfrentar desafios propios dentro de su evolucidn personal y académica.

e Intervencion social: En términos generales, adopta una vision integral del
individuo, en este principio se consideran las caracteristicas propias y el contexto
en el que se encuentra. Por estas razones, al tomar en cuenta factores ambientales y
sociales gue influyen en su vida, se busca un enfoque mas holistico, esto incluye
analizar relaciones, condiciones del entorno y las influencias culturales que pueden
impactar en el desarrollo y toma de decisiones del estudiante o personas
involucradas.

2.3.3 ENFOQUES PARA INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Para lograr una intervencion psicopedagogica efectiva, es necesario basarse en los principios
que promueven una comprension integral y humanizada del estudiante. En este sentido, se
destacan como enfoques claves al enfoque sistémico y el enfoque humanista, los cuales
constituyen los pilares fundamentales de las estrategias de intervencion, mismos que para
mayor comprension se detallan a continuacion en los siguientes puntos.

2.3.3.1 ENFOQUE SISTEMICO

El enfoque sistémico se consolida como aquel modelo tedrico y practico que permite
comprender, analizar y evaluar las dindmicas familiares. En consecuencia, ofrece un marco
solido para llevar a cabo una intervencion que sea efectiva, puesto que ha sido respaldada
por estudios empiricos. Sin embargo, este sistema estd en una transformacién constante,
regulando su dinamica interna para dar respuesta o solucién a los diversos desafios y cambios
gue se presentan en su contexto, a fin de, proporcionar una red de apoyo que puede fortalecer
0 a su vez influir en las exigencias internas y externas que lo ameriten (Espinal et al., 2004).

De esta manera, el enfoque sistémico aboga una vision holistica del individuo,
considerando no solo el contexto individual del estudiante, puesto que toma en cuenta el
entorno familiar, social y educativo. Por lo que, permite abordar problematicas desde una
perspectiva que reconozca la interaccion dinamica de mudltiples factores que pueden
intervenir en el proceso de aprendizaje del estudiante.

2.3.3.2 ENFOQUE HUMANISTA

Dentro de la educacion el enfoque humanista esta centrado en la persona, es decir en la
dignidad del estudiante y en su valor como humano, este enfoque fundamenta la
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comprension holistica que reconoce los derechos y los promueve. Por lo tanto, se busca un
equilibrio en cuanto a los &mbitos social, juridico y educativo, facilitando el crecimiento y
formacién de un estudiante en cuanto a conocimiento y su capacidad critica, capaz de
contribuir a la sociedad y cambiar sus realidades a través de la autorreflexion. En este
sentido, el enfoque humanista comprende a cada ser humano como un potencial innato que
necesita ser nutrido y desarrollado (Malavassi-Calvo, 2017).

Complementariamente a lo expuesto, el enfoque humanista pone énfasis en la
importancia de tratar al estudiante como un ser Unico y valioso, a su vez debe ser respetado
y valorado. De modo que, este enfoque promueve un ambiente de confianza y apoyo, ya que
el estudiante es escuchado y comprendido favoreciendo su bienestar y su desarrollo integral.
Por lo que se considera que en un contexto psicopedagogico se debe proporcionar al
estudiante herramientas que cubran sus necesidades académicas, sin embargo, este enfoque
debe atender a las necesidades de la persona, cubrir tanto sus necesidades emocionales como
sociales para alcanzar su maximo potencial.

2.3.3.3 ENFOQUE COGNITIVO

En términos generales es importante mencionar que Jean Piaget contribuyd al cognitivismo,
ya que gracias a la teoria del desarrollo cognitivo se puede comprender que el conocimiento
esta construido activamente por medio de la interaccion con el entorno. De modo que, segun
su enfoque, el pensamiento va evolucionando en la vida de una persona, esto gracias a cuatro
etapas: sensoria motora, preoperacional, operaciones concretas y operaciones formales.
Ademas, Piaget explico que el aprendizaje ocurre mediante la asimilacién y acomodacién,
la primera incorpora nuevos conocimientos en lo ya aprendido, y la segunda modifica dichos
esquemas para ajustarse a nuevas experiencias. Consecuentemente, este enfoque destaca que
el aprendizaje no es pasivo, ya que el aprendizaje requiere de una construccion constante
basada en la interaccion con el medio(Vielma & Salas, 2000).

2.4 DISLALIA

La Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE 10), identifica a la dislalia con el
codigo F80.0 y la describe como un trastorno especifico del desarrollo del habla y del
lenguaje. Por esta razdn, esta categoria incluye dificultades especificas en la pronunciacion
o articulacién de los sonidos del habla, lo que afecta a la comunicacion, este se considera un
problema puramente fonoldgico, por lo que otras habilidades de lenguaje y comprension no
se ven afectadas (World Health Organization, 1995).

Del mismo modo otros autores mencionan que es un trastorno del habla, donde se
tiene dificultades para una correcta articulacion de ciertos sonidos, provocando que estos
sean producidos de manera incorrecta. De modo que, esta condicién puede manifestarse
mediante sustitucion de sonidos, distorsion o inclusive la omision de algunos fonemas. Sin
embargo, su origen se da en alteraciones fisicas de dérganos por posicion inadecuada o por
algun dafio que afecta y a la vez dificulta la correcta formacion de palabras (E. Pérez, 2016).

De acuerdo con la Real Academia Espafiola la dislalia se define como un “Trastorno
del habla originado en el aparato fonador”, este trastorno proviene del griego, donde su
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etimologia deriva de dos términos, el primero “dis” significa dificultad o anomalia y el
segundo “lalein” que se traduce a hablar o discurso (ASALE & RAE, 2023). Por lo tanto,
este es un término comun que se refiere a problemas para articular de forma correcta ciertos
fonemas o sonidos en los nifios.

2.4.1 ESTRUCTURAS NEUROANATOMICAS DE LA DISLALIA

Desde el punto de vista de Escobar (2017), las estructuras neuroanatémicas implicadas en él
trastorno del habla se encuentran en diversas areas del sistema nervioso central y periférico,
abarcando regiones corticales y subcorticales. De este modo, las estructuras incluyen:
aparato fonoarticulatorio, nervios craneales y las areas corticales responsables del
procesamiento del lenguaje. Sin embargo, en términos funcionales, la articulacion del habla
requiere la coordinacién de 6rganos buco fonatorios. Consecuentemente, depende de la
maduracién cerebral y el desarrollo psicomotor. Ademas, menciona que el lenguaje se ve
influenciado por factores sensoriales, cognitivos y motores.

En este sentido, estas estructuras neuroanatdmicas: sistema auditivo, receptores
sensitivos y nervios craneales, tienen un papel fundamental en la percepcion y diferenciacion
de los sonidos del habla. De modo que, en el proceso de produccion lingiistica intervienen
diversas estructuras, estas son: aparato fonoarticulatorio y nervios craneales. En
consecuencia, facilitan la articulacion de los fonemas. Ademas, la corteza motora y
premotora intervienen en la planificacion y en la ejecucion de los movimientos necesarios
para hablar con fluidez. Asi mismo, el cerebelo y los ganglios basales son claves para la
coordinacion motora, lo que permite a los muasculos implicados en la produccién del habla
activarse (Pefia Alvarez, 2017).

2.4.1.1 AREAS DE BRODMANN IMPLICADAS

Korbinian Brodmann definio 52 areas de la corteza cerebral en los seres humanos. Por lo
que, se mencionan aquellas areas que intervienen en el lenguaje y por lo tanto en él trastorno
del habla o dislalia. En conjunto, estas areas garantizan que el lenguaje hablado se lleve a
cabo de manera coordinada, a su vez, asegura una correcta produccion de sonidos y una
adecuada interpretacion de estos. Asi mismo, una alteracion en estas estructuras da lugar a
dificultades en la articulacion del habla como es el caso de la dislalia.

Area 4 de Brodmann: Desde la perspectiva de Navarro (2023), el proceso de
articulacion del habla depende de diversas areas cerebrales que trabajan en conjunto para
garantizar la produccién y comprension del lenguaje. Por esta razon, se debe tener en cuenta
que la corteza motora primaria localizada en el area cuatro de Brodmann, desempefia su
papel en la ejecucién de movimientos necesarios para producir sonidos, puesto que, esta
region envia sefiales a los masculos involucrados en el habla, tales como: lengua, labios y
laringe.

Areas 44 y 45 de Brodmann: Por otro lado, Navarro (2023) menciona que el 4rea
de broca, que abarca las areas 44 y 45 de Brodmann, se encarga de la planificacion y
coordinacion motora del lenguaje. Consecuentemente, su funcién es esencial para la
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estructuracion de palabras y frases. Ademas, esta area regula la secuencia de movimientos
articulatorios necesarios para la comunicacion fluida y coherente.

Areas 41, 42 y 22 de Brodmann: En cuanto a la percepcion auditiva, la corteza
auditiva primaria y secundaria, ubicadas en estas 3 areas, tienen la responsabilidad de
procesar los sonidos del habla. De modo que, estas regiones permiten distinguir entre
distintos fonemas, lo que facilita la comprension del lenguaje y ayuda a corregir posibles
errores de articulacion mediante una retroalimentacion auditiva (Navarro, 2023).

Areas 39 y 40 de Brodmann: Estas areas comprenden el l6bulo parietal inferior,
mismo que actla como un puente entre la percepcion auditiva y la produccién del habla. Por
consiguiente, su funcion principal es integrar la informacion sensorial y motora, a fin de,
permitir que los movimientos articulatorios se ajusten de manera precisa a la pronunciacion
(Navarro, 2023).

2.4.2 NEUROFISIOLOGIA DE LA DISLALIA

La neurofisiologia del lenguaje desempefia un papel crucial en la comprension de la dislalia.
Por esta razon, El Imrani (2018), revela qué estudios en neuroimagen confirman las
alteraciones en la conectividad funcional de la corteza motora, los ganglios basales y el
cerebro. De modo que, el andlisis neurofisioldgico del lenguaje aporta evidencia de coémo
los mecanismos eléctricos y funcionales del cerebro influyen en la produccién del habla.
También, es fundamental la interaccion entre estas estructuras, ya que permite la correcta
coordinacion de los musculos implicados en la produccion del habla, asi mismo, las
alteraciones en estas regiones afectan la precision y la fluidez articulatoria.

Por otra parte, estudios han identificado que la estimulacion cerebral no invasiva
permite conocer las redes neuronales implicadas en la produccion del habla y su relacién con
la plasticidad cerebral. En consecuencia, la activaciéon inadecuada o deficiente de areas
especificas pueden interferir en la correcta pronunciacion de los sonidos del lenguaje, ya que
afecta a los procesos de discriminacién y planificacion motora del habla (Sanmartino &
Gonzélez Rosa, 2020).

24.21 NEUROTRASMISORES IMPLICADQOS

Los neurotransmisores desempefian un papel fundamental en la produccién del habla y se
encuentran estrechamente relacionados con el trastorno del habla o dislalia. De modo que,
el estudio neurofisioldgico del lenguaje de Herndndez- Zamora & Poblano, (2014) sugiere
que el desequilibrio en los neurotransmisores puede afectar la produccion del habla y por
ende contribuir a la de dislalia, algunos de los neurotransmisores mas importantes son:

Dopamina: Acerca de, (DA) es un neurotransmisor clave en la modulacion de los
movimientos motores finos. En consecuencia, es esencial para una correcta articulacion del
habla. Por otra parte, disfunciones en la dopamina, por ejemplo, en trastornos neurolégicos,
llegan afectar la fluidez y precision de la pronunciacion.

Acetilcolina: Inicialmente esta representada por (ACh), este neurotransmisor
participa en la coordinacion neuromuscular y en la transmision de impulsos entre el sistema
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nervioso central y musculos encargados de la fonacién y articulacién. Sin embargo, una
alteracion en su funcion puede generar dificultades en la pronunciacion, como es el caso de
la dislalia.

Glutamato: Este neurotransmisor representado por (Glu), es el principal
neurotransmisor excitatorio, implicado en la plasticidad cerebral y el aprendizaje del
lenguaje. Por esta razon, su funcion es vital en la formacion de nuevas Conexiones
neuronales para mejorar la articulacion en nifios con dislalia.

GABA: En términos generales es un neurotransmisor inhibitorio, se encarga de
regular la actividad neuronal para evitar movimientos espasmaodicos o descoordinados en los
musculos del habla. De modo que, un desequilibrio en GABA puede afectar la precision
articulatoria.

Serotonina: En cuanto a este neurotransmisor representado por (5-HT), esta
relacionado con el control emocional y la modulacion de la comunicacion. Por esta razon,
bajos niveles de serotonina pueden influir en la ansiedad al hablar, lo que agrava los sintomas
del trastorno del habla en nifios.

2.4.3 CLASIFICACION DE DISLALIA

El trastorno del habla (dislalia) no tiene una clasificacion Unica aceptada por todos los
expertos, sin embargo, dentro de esta investigacion se ha optado por analizar una
categorizacion basada en causas. Desde la perspectiva de Tamayo (2014) las dislalias se
pueden clasificar desde dos perspectivas principales: Por el nivel linglistico involucrado y
por su causa o etiologia.

Tabla 1. Clasificacion de dislalia.

CLASIFICACION
Por el nivel linglistico Fonética
involucrado Fonoldgica
Mixta
Por su causa o etiologia Evolutiva
Funcional
Audiogena
Organica Disartria
Disglosia

Elaborado por: Slendy Nicole Ocafia Martinez (2025)
Fuente:(Tamayo, 2014), (Castillo, 2022)

2.4.3.1 POREL NIVEL LINGUISTICO INVOLUCRADO

En primer lugar, al hablar del nivel linguistico involucrado en la dislalia, se debe tomar en
cuenta que este se divide en tres dislalias, la fonética, fonoldgica y mixta. Por tal razon,
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Tamayo (2014) detalla este nivel en su investigacion, mismo que serd analizado a
continuacion:

Fonética: En términos generales, esta dislalia esta caracterizada por dificultades en
la articulacion de los fonemas debido a la falta de coordinacién de los 6rganos del habla o
problemas en la ejecucion de los planes articulatorios. En otras palabras, el nifio no logra
producir ciertos sonidos, lo que desencadena en errores tipicos de la dislalia: las omisiones,
distorsiones y/o sustituciones a la hora de pronunciar.

Fonologica: El segundo aspecto se diferencia de la fonética ya que aqui el problema
radica en el sistema fonologico del nifio, puesto que no se encuentra desarrollado
completamente 0 no ha adquirido algunos fonemas. En consecuencia, 10s errores no son
constantes, ya que depende de la falta de conciencia sobre cémo articular correctamente cada
sonido.

Mixta: En cuanto al hablar de mixto, se hace referencia a la combinacién tanto de
caracteristicas de la dislalia fonética como dislalia fonoldgica, ademas, esta dislalia es una
de las mas comunes en nifios pequefios, donde se suele hablar de un retraso en el desarrollo
del habla.

2.4.3.2 POR SU CAUSA O ETIOLOGIA

Desde el punto de vista de Castillo (2022) este trastorno del habla se divide en cuatro
dislalias: evolutiva, funcional, audidgena y orgénica, que se explican a continuacion:

Evolutiva: Inicialmente ocurre dentro del proceso normal de adquisicion del
lenguaje en nifios, en esta etapa del desarrollo. Por consiguiente, el individuo puede presentar
dificultades para imitar o reproducir sonidos que vienen de su entorno, lo que ocasiona
errores en la pronunciacion desde una perspectiva fonética. Por tal motivo, estas dificultades
son consideradas parte de su desarrollo y suelen superarse con el tiempo o con intervenciones
adecuadas.

Funcional: En cuanto a esta dislalia el problema de articulacién no se debe a
anomalias fisicas en 6rganos del habla, se debe al uso incorrecto de estos 6rganos. Por lo
tanto, los nifios con esta dislalia tienen dificultad para coordinar los movimientos necesarios
para producir determinados fonemas, aun teniendo sus érganos en perfecto estado. Razon
por la cual es fundamental trabajar en la reeducacion del uso articulatorio a través de
ejercicios, teniendo en cuenta que esta dislalia es la mas comun en la infancia.

Audiogena: Tiene su origen en una dificultad auditiva, impide al nifio distinguir
sonidos similares, viéndose afectada la comprension y pronunciacion de palabras.
Paralelamente, es frecuente que los individuos presenten alteraciones en su entonacion,
intensidad y ritmo al momento de hablar. Por ende, se considera que una intervencion
adecuada con apoyo auditivo ayuda a mejorar su comunicacion.
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Orgénica: Surge cuando hay problemas fisicos que afectan la produccion del habla,
es decir la dislalia organica es aquella que dificulta el habla del nifio por un problema de su
cuerpo. Al mismo tiempo, esta se divide en disartrias y disglosia.

o Disartria: Cuando las dificultades estan relacionadas con el sistema
nervioso central o periférico.

e Disglosia: Cuando el problema se debe a una malformacion anatémica en
6rganos del habla como: paladar hendido o frenillo lingual.

244 FACTORES QUE INTERVIENEN EN LA DISLALIA

Identificar causas o factores que intervienen en el trastorno del habla es fundamental, ya que
a partir de ello se toma en cuenta para disefiar intervenciones personalizadas que incluyan
tanto apoyo necesario y a la vez permita mejorar la comunicacion. En consecuencia,
Caraballo (2016) menciona que el trastorno se debe a un retraso en la adquisicion fonoldgica,
donde el nifio simplifica ciertos sonidos porque aun no ha aprendido a articular los mas
complejos. Ademas, puede haber un trastorno genético relacionado con la incapacidad para
ejecutar correctamente los movimientos necesarios que producen sonidos especificos. A
modo de cierre, Caraballo menciona que existen causas fisicas, como malformaciones en el
paladar, un frenillo lingual corto o problemas en la alineacion dental que van a limitar la
articulacion adecuada de los fonemas.

Otros autores mencionan que el trastorno del habla en la infancia puede tener
diferentes causas que afectan el desarrollo del habla. (Jozami et al., 2024) afirman que las
causas organicas estan asociadas a alteraciones fisicas en los érganos del habla, como el
paladar, lengua o labios. Del mismo modo, Trujillo (2024), concuerda que son vistas como
anomalias estructurales que pueden incluir un paladar hendido, un frenillo lingual corto o
una mala oclusién dental, lo que va a dificultar la capacidad de articular sonidos
correctamente. Ademas, Trujillo considera una causa del trastorno del habla a los problemas
auditivos, tales como la hipoacusia. Por lo tanto, impiden al nifio captar e imitar
adecuadamente los sonidos del lenguaje desde temprana edad. Finalmente, esto conduce a
dificultades en la pronunciacion y distorsion del ritmo del habla.

Por estas razones, Mufioz & Borbor (2023) identifican en su investigacion diversos
factores que contribuyen en este trastorno del habla, mismo que se caracteriza por
dificultades en la pronunciacion de ciertos sonidos. Entonces, estos factores incluyen
algunos componentes, los cuales interactian de manera compleja y tienen impacto directo
en el desarrollo del lenguaje de los nifios, tales factores son:

e Factor cognitivo
e Factor afectivo
e Factor social

Por otra parte, se resalta la importancia de detectar la dislalia en etapas tempranas del
desarrollo infantil, puesto que, cuanto mas pronto se intervenga en este trastorno mayores
seran las posibilidades de superar con éxito esta dificultad de pronunciacion. De modo que,
en este proceso la intervencion psicopedagogica no debe ser un esfuerzo aislado, mas bien
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debe ser un trabajo conjunto entre padres y docentes, quién es ofrezcan apoyo emocional y
refuercen actividades practicas para mejorar la pronunciacion, dénde es fundamental
mantenerse atentos y comprometidos en el proceso (Mufioz & Borbor, 2023).

2441 FACTOR COGNITIVO

En cuanto a este factor, principalmente se debe entender como interviene la parte cognitiva
en la dislalia. Por tal motivo, es importante hablar del desarrollo cognitivo, Flavell (2019)
menciona a este factor como aquel proceso esencial a través del cual las personas adquieren
habilidades como el pensamiento, memoria y lenguaje lo que permite que las personas se
adapten y construyan conocimiento. Ademas, hace énfasis seglin Jean Piaget este proceso
ocurre en etapas progresivas que influyen directamente en el aprendizaje. Asi mismo, los
factores bioldgicos, sociales y ambientales desempefian un papel crucial.

Este factor es clave, ya que las habilidades mencionadas juegan un papel importante
en la adquisicion del lenguaje y la correcta articulacion de sonidos, por tal motivo, en el caso
de ocurrir un problema en el desarrollo cognitivo puede dificultar el habla de un estudiante.
De manera que, comprender y trabajar procesos cognitivos relacionados al lenguaje es
fundamental, al mismo tiempo permite disefiar estrategias para abordar de forma integral el
trastorno.

2442 FACTOR SOCIO-AFECTIVO

Es esencial aclarar que factores como el social y afectivo intervienen en el trastorno del
habla. Por esta razon, Cifuentes Gonzalez (2016) menciona que el desarrollo socio-afectivo
en la infancia es crucial en el proceso del habla y la comunicacion, a su vez factores como
el apego emocional y las interacciones tempranas con los padres o cuidadores son esenciales
para que los nifios aprendan a identificar sonidos e interpretar emociones.
Consecuentemente, todos estos factores influyen directamente en el desarrollo del nifio, un
punto esencial es la autoestima, puesto que es la autoestima la que ayuda a abordar y mas
importante prevenir trastornos del habla como la dislalia.

En este sentido, el entorno familiar y escolar también contribuyen significativamente
al desarrollo linglistico, siempre que las relaciones afectivas son positivas fomentan
habilidades como la empatia, expresién emocional y una escucha activa, mismas que son
necesarias para desarrollar y lograr una comunicacion clara. Por lo tanto, cuando se tiene un
ambiente seguro y estimulante se logrard con éxito un desarrollo socio-afectivo, donde es
menos probable que surjan dificultades en el habla de los nifios.

2.45 CARACTERISTICAS DE NINOS CON DISLALIA

Por lo que se refiere a caracteristicas, Pérez (2016) menciona que la dislalia es un trastorno
del habla donde no sélo se enfrentan dificultades en articulacion de fonemas, también
presentan caracteristicas socio emocionales que afectan su rendimiento y desarrollo integral.
De modo que, estas dificultades van mucho mas alla de un aspecto técnico, ya que influyen
en la autoconfianza, motivacion y la capacidad de participar en entornos tanto sociales como
educativos. En definitiva, la dislalia puede llevar a sentimientos de frustracion, inseguridad
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e inclusive desarrollar timidez en los nifios, puesto que cuando hablamos de errores del habla
la gente tiende a la burla y el rechazo, lo que por ende genera preocupacion tanto en padres,
docentes y en los mismos nifios y atraviesan por este trastorno del habla.

Tabla 2. Caracteristicas de dislalia

CARACTERISTICAS

Tension Tendenciosos a perder el control

Inseguridad Dificultad para relacionarse en su
entorno social o escolar

Sensibilidad Baja autoestima

Dependencia Miedo al rechazo

Timidez Apatia

Elaborado por: Slendy Nicole Ocafia Martinez (2025)
Fuente: (E. Pérez, 2016)

Entonces, las caracteristicas tipicas de una persona con dislalia se pueden observar
desde su capacidad para desenvolverse en contextos sociales como educativos, al mismo
tiempo, van desde la falta de confianza en si mismos hasta errores en el habla que son méas
evidentes, puesto que a menudo su dificultad al pronunciar palabras no pasa desapercibida.
De manera que, estos errores en la articulacion se clasifican en los siguientes términos:
omision, sustitucion, y adicion de letras.

2.451 OMISION

En términos generales, la omisién es una de las caracteristicas de un nifio con dislalia, se da
cuando una persona deja de pronunciar letras en especifico de una palabra. Por ejemplo, al
decir “gato” como “ato”, donde se puede notar que la persona omite la letra “G”. Por lo
tanto, esto puede darse en todas las palabras o solo en algunas en especifico (Ortega, 2019).

2.45.2 SUSTITUCION

En la dislalia se da un error comdn, que es la sustitucion de letras al momento de hablar o
pronunciar ciertas palabras. Suelen darse con letras que tienen sonidos similares o que
implican posiciones parecidas de los 6rganos articulatorios. Por ejemplo, se suele sustituir
la letra “T” por “D” ya que ambos son sonidos oclusivos, es decir requieren un bloqueo
temporal del aire, o en el caso de cambiar la “N” por “M”, ya que ambas se produce con la
cavidad nasal y cierre parcial en la boca (Ortega, 2019).

2.453 ADICION

La adicion de letras es menos frecuente cuando hablamos de este trastorno del habla
(dislalia), implica afiadir o adicionar letras a las palabras pronunciadas. Por ejemplo: al
querer decir “plato” puede pronunciarse como “platlo”, “palato” o “plalto”. No obstante,
esto sucede con palabras mas complejas, es decir, aquellas con silabas que tengan
combinacién consonantica (Ortega, 2019).
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Cabe mencionar que, estas dificultades limitan la comunicacion verbal, e impactan
el bienestar emocional y social del nifio. En consecuencia, genera inseguridad, baja
autoestima e inclusive aislamiento social. Por ello, es crucial realizar una intervencion
temprana que permita corregir los errores en el habla y prevenir consecuencias a largo plazo
que pueden comprometer el desarrollo integral del nifio en todos los aspectos de su vida.
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CAPITULO III.
3. METODOLOGIA.
3.1 ENFOQUE DE INVESTIGACION

El enfoque cualitativo permite tener una descripcién detallada de los fendmenos, lo que
ayuda a tener una comprension de las caracteristicas con perspectivas mas subjetivas y
contextuales (Hernandez-Sampieri & Mendoza, 2018). Por lo que en esta investigacion se
considero6 de primera mano a dichos autores para guiar y consolidar la metodologia.

La investigacion realizada tiene un enfoque cualitativo, de modo que, se trata de un
proyecto que se constituy6 en el &mbito de las ciencias de la educacion, con el propésito de
describir y comprender de forma detallada las dinamicas relacionadas con las variables de
investigacion, tales como la dislalia y estrategias de intervencion psicopedagogica. En
consecuencia, este enfoque de investigacion permitio explorar las dindmicas educativas y
psicoldgicas sin recurrir a la recoleccion de datos numericos ni al uso de herramientas de
medicidn estadistica. Por tal razon, en su lugar se emplearon métodos descriptivos, con el
objetivo de captar la esencia de los fendmenos estudiados y crear una base sélida para el
disefio de estrategias de intervencion psicopedagogica para estudiantes con dislalia.

3.2 DISENO DE INVESTIGACION

Segun Hernandez-Sampieri & Mendoza,(2018) los disefios cualitativos son dinamicos y
adaptables, sin fronteras definidas o limites estrictos entre ellos. De tal manera que, en el
estudio se tomo la Teoria fundamentada por uno de sus principios: el analisis de contenido,
ya que esté permiti6 clasificar la informacion obtenida en la revisién documental y su vez el
desarrollo de categorias emergentes que permitieron identificar los factores que contribuyen
en el trastorno del habla y por ende la construccién de una propuesta netamente basada en
datos bibliogréaficos.

3.3 TIPO DE INVESTIGACION
3.3.1 POREL NIVEL O ALCANCE DE LA INVESTIGACION:
3.3.1.1 DESCRIPTIVO

El estudio adopt6 un enfoque descriptivo, ya que buscé ofrecer una comprensidn exhaustiva
de las variables estudiadas. Por tal motivo, su proposito principal fue desarrollar una
propuesta con estrategias de intervencion psicopedagégica para estudiantes con dislalia,
destinadas a mejorar la pronunciacion y comunicacién de los estudiantes, ademas, mostro
alternativas ladicas con material didactico que cubre necesidades especificas del trastorno
del habla. Consecuentemente, este alcance de investigacion permitié presentar dichas
estrategias de manera clara, proporcionando una base informativa soélida que no solo
contribuye al avance de futuras investigaciones, también enriquece la practica educativa
orientada a abordar este trastorno del habla.
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3.3.1.2 PROPOSITIVA

Dentro de la investigacion se logré un alcance propositivo, debido a que se busco plantear
soluciones que sean concretas para resolver un problema en especifico, en este sentido el
trastorno del habla. Ademas, se tomd en cuenta el objetivo principal de la investigacion,
mismo que es claro y preciso: Disefiar una propuesta de intervencion psicopedagodgica con
estrategias para manejar la dislalia considerando la accesibilidad y utilidad para padres,
docentes y estudiantes. En este sentido, este enfoque disefio estrategias analizando
situaciones précticas y fundamentadas dentro del contexto educativo. A fin de, ofrecer
estrategias practicas con material didéctico, usando herramientas Utiles y tecnologicas como
es un blog.

3.3.2 POR LOSOBJETIVOS
3.3.2.1 BASICA

La investigacion se clasifica como basica porque su propdsito fue aumentar el conocimiento
tedrico sobre las estrategias que se usan en la intervencion psicopedagogica para trabajar con
el trastorno del habla, mas alla de buscar soluciones préacticas, se quiso entender a fondo el
problema y asi dar ideas con fundamentos que sirvan de apoyo para futuros estudios en este
campo.

3.3.3 POREL LUGAR

El estudio se basé en una investigacion documental o bibliografica. Segin Cerda (2021),
citado por Faneite (2023), este tipo de investigaciones consiste en buscar, reunir y analizar
informacion que ya existe, esto con el fin de obtener una conclusiones que ayude a entender
mejor el tema, como es este el caso de estrategias de intervencion psicopedagdgica para
dislalia. De modo que, gracias a este método se pudo construir una base tedrica fuerte y
situar el problema, analizando documentos relacionados con las variables de investigacion.

3.4 TIPO DE ESTUDIO
341 POREL TIEMPO

La investigacion tuvo un enfoque transversal, puesto que se desarroll6 en un momento
especifico del tiempo, sin realizar un seguimiento continuo a lo largo del tiempo. De modo
que, su objetivo principal fue proponer estrategias de intervencion psicopedagogica para
estudiantes con dislalia, sin considerar cambios o evoluciones posteriores. Ademas, se centrd
en recopilar datos bibliograficos relacionados con intervenciones psicopedagdgicas, los
cuales fueron utilizados para disefiar estrategias con material didactico destinado a usarse
por docentes o padres de familia de nifios con dislalia para contribuir en la superacién de sus
dificultades.
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3.5 POBLACION Y MUESTRA DE LA INVESTIGACION
3.5.1 POBLACION

La poblacién del estudio se constituyd por documentos del buscador “Google Académico”,
misma blsqueda que consistio en un intervalo especifico del afio 2014 al 2024, con un orden
de relevancia por fecha actual, idioma espafiol y cualquier tipo de texto como los articulos
de revision, revistas cientificas indexadas, libros, tesis entre otros que incluyan citas y
patentes. En este sentido, la poblacion se relaciona con las variables de investigacion:
Estrategias de intervencion psicopedagdgica y dislalia.

3.5.2 MUESTRA

La investigacion tuvo una muestra intencionada, debido a que no se considerd viable analizar
todos los documentos existentes, por lo tanto, la muestra se conformé por una seleccién de
textos que cumplan con criterios de pertinencia, actualidad, confiabilidad y accesibilidad. En
consecuencia, esta muestra aportd informacion significativa para responder a los objetivos
del estudio, a continuacion, se detalla la muestra del estudio.

Tabla 3. Documentos utilizados en la investigacion

Documentos NUmero Dénde se buscaron ARos
utilizados
Libros 1 Google Académico 2014-2024
Articulos 7
Tesis 10

Elaborado por: Slendy Nicole Ocafia Martinez (2025)

3.6 TECNICA E INSTRUMENTO DE RECOLECCION DE DATOS
3.6.1 TECNICA

Dentro de la investigacion cualitativa, se usé la técnica de analisis documental (AD). Desde
el punto de vista de (Guevara-Rodriguez, 2019), esta técnica se enfoca en la organizacion y
sintesis de datos cualitativos. En consecuencia, permite revisar, organizar e interpretar
informacion que se ha obtenido de diversas fuentes escritas, lo que permitié en la
investigacion una exploracion profunda de datos, es decir llevar un analisis detallado de las
variables de estudio.

3.6.2 INSTRUMENTO

El instrumento empleado en esta investigacion fue una matriz de analisis documental, la cual
facilitd la organizacion y categorizacion de la informacion recolectada a partir de diversas
fuentes escritas. Dicha matriz contemplé elementos clave como las fuentes consultadas, el
contexto, las variables de estudio, los hallazgos méas relevantes y la pertinencia de
informacion.
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CAPITULO IV.
4. RESULTADOS Y DISCUSION

A continuacion, se detalla el analisis realizado a través de dos matrices documentales, las
mismas que permitieron organizar la informacion obtenida. La primera corresponde al
primer objetivo especifico del estudio: Identificar factores que contribuyen a la dislalia a
través de una matriz de andlisis documental y la segunda matriz aporta y contribuye al
segundo objetivo: Establecer estrategias de intervencion psicopedagdgica para estudiantes

con dislalia.

Matriz de Analisis Documental (AD).

Fuentes Contexto Variables Hallazgos principales Relevancia

consulta de estudio

das

(E. Tesis. “Un  Dislalia Afecta a la articulacion y Relevante para

Pérez, estudio de tiene un impacto negativo entender las

2016) revision en la autoestima y la implicaciones
sobre la participacion social y emocionales del
dislaliay la escolar de los nifios. trastorno en el
intervencion ambito de la
educativa” educacion.

(ASALE Articuloen Dislalia, Se refiere a problemas en la  Proporciona la base

& RAE, linea. etimologia articulacion de fonemas o etimoldgica y

2023) Real sonidos, especialmente en general de la dislalia
academia nifios, y su etimologia en el contexto
espafola. sugiere un trastorno linglistico.

relacionado con dificultades
en la produccion del habla.

(Tamay Tesis. “La  Clasificaci Se clasifica en varios tipos ~ Ofrece un modelo

0,2014) dislaliaen on de la para una comprension clasificatorio
la edad dislalia detallada de este trastorno.  detallado, que es til
escolar: Fonética para diagndsticos y
conceptos Fonologica tratamientos e
basicos”. Mixta intervenciones

adecuadas.

(Castillo Articulode Clasificaci Evolutiva: parte del proceso  Proporciona una

, 2022) revista on de la normal de la adquisicion del clasificacion dtil
académica, dislalia lenguaje. para abordar las
“Dislalia en Funcional: no hay causas subyacentes
educacion anomalias fisicas pero el uso del trastorno 'y
primaria: incorrecto de los 6rganos determinar la
propuesta del habla genera intervencion
de dificultades.
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intervencion

Audidgena:

psicopedagdgica

en dislalia Problemas auditivos. adecuada.
funcional” Organica: problemas fisicos
que afectan el habla.
(Mufioz  Articulode  Factores Los factores cognitivos Es crucial
& revista que afectivos y sociales tienen identificar estos
Borbor, académica interviene unimpacto directo en el factores para una
2023) sobre el nenla desarrollo del lenguaje y su intervencion
“Factor dislalia. deteccion temprana mejora  psicopedagogica
cognitivo y el proceso. efectiva.
afectivo
social”
(Flavell, Libro, “El Desarrollo  Este factor es crucial parala Muestra la base para
2019) desarrollo cognitivo.  correcta adquisicion del entender como el
cognitivo”. lenguaje y cualquier desarrollo cognitivo
alteracion en el desarrollo influye en el
cognitivo puede afectar la trastorno del habla y
articulacién de los sonidos y  su impacto.
la adquisicidn del habla.
(Cifuent Articulode Desarrollo Las primeras experiencias Si un nifio se siente
es revista socioafecti que tiene un nifio con su valorado y apoyado,
Gonzéle académica, vo. entorno ayudan en su su entorno positivo
z,2016) “Desarrollo desarrollo del lenguaje. le ayudara hablar
socioafectiv mejor.
o’
(E. Tesis, “Un  Caracterist Los nifios con este trastorno  Resalta la
Pérez, estudio de icasde la  a menudo enfrentan importancia de
2016) revision dislalia. dificultades en el desarrollo  abordar tanto los
sobre social y educativo, esto aspectos técnicos
dislalia e afecta su autoestima y como emocionales.
intervencion participacion en el aula.
educativa”
(Ortega, Tesis, “La  Caracterist Afectan la comprension del  La didactica hace
2019) dislalia- icas. habla, al no entender lo que  que los nifios con
propuesta el nifio comunica. dislalia mejoren su
didactica pronunciacion de
inclusiva”. forma entretenida.
(Jozami  Articuloen Causas de La dislalia puede tener Proporciona
etal., linea sobre  ladislalia:  origenes distintos, en resultados de varios
2024) ladislaliay organicas, algunos casos esta factores, donde es
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sus causas  ambientale relacionado con problemas  importante abordar
en el S, de los 6rganos que usamos el diagnostico y
desarrollo psicoldgic  para hablar y otros tratamiento desde
infantil. as, ambientales donde no se una perspectiva
hereditaria estimula bien el desarrollo general.
sy déficits del lenguaje, como: traumas
auditivos.  emocionales antecedentes
familiares o dificultades
para oir.
(Caraba Articuloen Alteracion Existen casos donde las La importancia de
llo, linea sobre  es: fisicas, malformaciones de los una evaluacion
2016) las causas neurolégic  6rganos del habla, lesiones  completa ayuda a
de la asen la del sistema nervioso, o detectar a tiempo y
dislalia en pronuncia  frenillo que limitan el corregirlo.
lainfancia.  cion. movimiento de la lengua.
(Trujillo Articuloen  Causas Malformaciones Subraya la
, 2024) linea sobre  organicas  estructurales en la lengua, el relevancia de
la dislalia de la paladar o los labios pueden identificar y tratar
en nifos dislalia. afectar la capacidad del nifio malformaciones
para articular sonidos fisicas que pueden
correctamente. estar detras de la
dislalia.
Andlisis:

Los hallazgos de las fuentes consultadas destacan que la dislalia es un trastorno
multifactorial, influenciado por causas organicas, cognitivas, sociales y emocionales. Por lo
que, estas variables interactian de manera significativa, mostrando que, aunque los
problemas fisicos como malformaciones en los o6rganos del habla pueden ser un
desencadenante de este trastorno, también factores como la falta de estimulacion linglistica
en el entorno familiar o dificultades emocionales como la baja autoestima agravan el
trastorno. Ademas, la clasificacion detallada de la dislalia en sus distintas manifestaciones
como: fonética, fonoldgica, mixta, evolutiva, funcional, audidgena y organica permite
entender las especificidades de la dificultad. En consecuencia, esto resulta esencial para
cumplir con el objetivo de disefiar estrategias de intervencion psicopedagdgica para
estudiantes con dislalia dentro y fuera del consultorio psicopedagogico de la Universidad
Nacional de Chimborazo.
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Matriz de Analisis Documental (AD).

Fuentes Contexto Variables de Hallazgos Relevancia
consultadas estudio principales
(Guevara  Tesis “Estrategias Estrategias. Se implementaron Se observé una
Tapiaetal., para reducir la Dislalia. ejercicios de reduccion del
2020) dislalia en nifios paladar, mandibula, 8,3% en
de nivel inicial”. labios, lengua. dificultades de
articulacion
tras realizar los
ejercicios.
(Lliquin, Tesis realizada en Estrategias Se identificaron Resalta la
2024) Riobamba, metodoldgicas y que las estrategias importancia
“Ejercicios de de ensefianza. didacticas del papel
articulacion ~ de Articulacion de innovadoras y docente, es
fonemas y fonemas. ejercicios de clave para
palabras para articulacion ayudan implementar
prevenir dislalia”. en la dichas
pronunciacion. estrategias.
(Uzco, Tesis. Estrategias Se proponen Destaca el
2020) “Estrategias didécticas. ejercicios de papel docente
didacticas  para Intervencion. respiracion, y la
intervencion Dislalia relajacion, contribucion
educativa en Funcional. bucofaciales y de la
dislalia discriminacion pedagogia en
funcional”. auditiva. la intervencion
de dislalia.
(Saltos Tesis. Estrategias. Se establecen Subraya la
Diaz, 2016) “Estrategias Dislalia. ejercicios de importancia
metodoldgicas relajacion, del apoyo
para mejorar la respiratorios, soplo, familiar en el
dislalia” repeticion, desarrollo del
afianzamiento  y lenguaje.
onomatopéyicos.
(Maguifia  Tesis. “Realidad Realidad La RA reduce la Permite
Veggro & aumentada como aumentada. omisién, intervenciones
Olarte estrategia para Estrategias. sustitucion, mAas precisas y
Herrera, mejorar la Dislalia. distorsion y mejora mayor mejora
2023) dislalia” el habla en un en

23,97%.

articulacion.
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(Castro Tesis. Estrategias Se us6 ejercicios de  El investigador

Delgado, “Estrategias didacticas. respiracion, soplo, no  encontrd
2022) didacticas y Dislalia. relajacion, y relacién entre

dislalia” bucofaciales. las variables.
Andlisis:

Los estudios revisados coinciden en algo muy claro: cuando un estudiante presenta trastorno
del habla, es fundamental atender el problema a tiempo y aplicar estrategias bien pensadas
que lo ayuden a mejorar su pronunciacion y articulacion. En este camino de la intervencion,
han resultado especialmente Utiles los ejercicios motores enfocados en fortalecer lengua
labios y mandibula, ya que ayudan a disminuir las dificultades al hablar. También, se
reconoce que el apoyo docente y el hacer uso de métodos creativos e innovadores hacen gran
diferencia en el proceso de los nifios, se puede mencionar que entre las estrategias mas
efectivas estan: ejercicios de respiracion, soplo, relajacion, discriminacion auditiva y
actividades que trabajen la zona bucofacial. Sin embargo, es importante tener en cuenta que
no todos los nifios son iguales, por lo que se debe adaptar las estrategias a las necesidades
individuales de cada estudiante que presente dislalia.
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CAPITULO V.
5. CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES

Tras abordar los distintos aspectos de este proyecto de investigacion, se consideraron los
aportes cientificos y técnicos derivados de investigaciones previas y trabajos relacionados
con las variables de investigacion. En consecuencia, se analizo e interpreto la informacién
obtenida en una matriz de analisis documental, lo que permitio dar respuesta a los objetivos
planteados y a las preguntas de investigacion. A partir de este proceso, se establecen las
conclusiones relacionadas con el disefio y la implementacion de una propuesta de
intervencion psicopedagdgica con estrategias para manejar el trastorno del habla.

5.1 CONCLUSIONES
5.1.1 CONCLUSION GENERAL

La presente investigacion permitid disefiar una propuesta de intervencion psicopedagdgica
que aborda el trastorno del habla de manera integral, considerando tanto las necesidades de
los estudiantes como la de los padres y docentes. De modo que, a través de estrategias
practicas y accesibles se buscé fomentar la correcta pronunciacién y mejorar la
comunicacion utilizando herramientas innovadoras que potencie el aprendizaje y fortalezca
la interaccion entre los diferentes actores educativos. En consecuencia, este enfoque
integrador responde a las demandas actuales en el ambito educativo y promueve un
desarrollo mas inclusivo y eficiente en el tratamiento del trastorno del habla (dislalia).

5.1.2 CONCLUSION ESPECIFICA

e Se identifico los factores contribuyentes a dislalia mediante una matriz de analisis
documental, logrando un entendimiento profundo de causas o factores que influyen
en la aparicion de la dislalia, abarcando aspectos organicos, bioldgicos, y sociales.
Por lo que, entre los factores més destacados se encuentran las malformaciones en
los 6rganos del habla, problemas auditivos que afectan la discriminacion de sonidos,
asi como entornos familiares con limitada estimulacion linguistica. Ademas, se
identifico que las dificultades emocionales como ansiedad y baja autoestima también
juegan un papel importante en el trastorno. En consecuencia, este analisis permitio
comprender cdmo interactian entre si todos estos factores para abordarlos con un
enfoque integral clave para disefiar estrategias de intervencion.

e Sedisefio varias estrategias psicopedagdgicas a partir de los hallazgos bibliogréaficos.
De tal manera que, las estrategias disefiadas incluyen actividades centradas en
aspectos fundamentales del habla, tales como: ejercicios de respiracion y soplo,
articulacion de fonemas y palabras, y discriminacion auditiva. Ademas, estas
actividades se estructuraron de forma ludica para captar la atencion de los
estudiantes, incorporando herramientas como un cuento, semaforo, pictograma y
ruleta de dislalia, estrategias disefiadas con el fin de mejorar habilidades de
pronunciacion y a la vez fortalecer la confianza de los estudiantes del consultorio
psicopedagogico de la Universidad Nacional de Chimborazo u otros estudiantes
fuera del mismo, permitiéndoles participar en actividades interactivas y divertidas
que reduzcan la frustracién asociada con los errores del habla.
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Se elabord material didactico innovador presentado a través de un blog titulado
“DISLALIA: Un pasito hacia la palabra perfecta”. Se diseno con el objetivo de ser
accesible, practico y atractivo para padres docentes y estudiantes. De modo que, este
recurso incluyé las estrategias de intervencién con actividades como juegos
interactivos, tablas de discriminacion auditiva, ejercicios de pronunciacion con
trabalenguas y tareas multisensoriales que facilitan el aprendizaje de los estudiantes.
En consecuencia, el material didactico elaborado cumplié con el objetivo de ser
accesible y util, demostrando ser una herramienta innovadora para conectar a todos
los actores involucrados, maximizando un impacto de las estrategias implementadas
en el desarrollo del habla de los estudiantes con trastorno del habla.

5.2 RECOMENDACIONES

Se recomienda implementar protocolos de evaluacion diagnostica en las instituciones
educativas o centros que den atencion a nifios, para identificar esta dificultad de
forma temprana a través de factores organicos, emocionales y sociales que
contribuyen en él trastorno del habla. De tal manera que, esto incluiria capacitaciones
para docentes y psicopedagogos sobre técnicas de observacion y analisis y como la
colaboracién de especialistas ayudan en él trastorno del habla para garantizar un
diagnostico completo.

Promover la aplicacion de estrategias ludicas en contextos diversos, tomando en
cuenta la importancia de la intervencion psicopedagdgica en él trastorno del habla,
hacer uso de las estrategias de respiracion, articulacion y discriminacion auditiva de
manera progresiva e integrada tanto en el consultorio, aula o en sus hogares. A su
vez, se recomienda capacitar a los padres para aplicar estas estrategias de manera
consciente, apoyando al proceso de esta necesidad individual de los estudiantes, ya
que contribuird a mejorar su pronunciacion y confianza, ademas, el uso de estas
herramientas o estrategias como el cuento, semaforo, pictogramas y la ruleta de
dislalia pueden extenderse a otros contextos educativos para maximizar su alcance.
Se sugiere hacer uso de materiales digitales accesibles e interactivos, ampliar el
desarrollo y la difusion de recursos innovadores como el blog “DISLALIA: Un pasito
hacia la palabra perfecta”, asegurando que este recurso sea actualizado
periddicamente con nuevas actividades, guias y recursos descargables para poder ser
aplicado por docentes, padres de familia o psicopedagogos, con el fin de garantizar
un uso continuo y eficiente que respalde las intervenciones realizadas en el aula o en
el consultorio, fortaleciendo el aprendizaje y la correcta pronunciacion en los
estudiantes.
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CAPITULO VI
6. PROPUESTA
6.1 TITULO DE LA PROPUESTA

Estrategias de intervenciéon psicopedagdgica para estudiantes con trastorno del habla
(Dislalia).

6.2 INTRODUCCION

La dislalia o trastorno del habla es una dificultad que suele presentarse con frecuencia
durante la infancia, es posible notar cuando los nifios tienen este problema a la hora de
pronunciar ciertos sonidos o fonemas como “Ato” por “Gato”, “Cuchala” por “Cuchara”, o
la ausencia de ellos, ya que al no poder pronunciar correctamente palabras varios nifios
desarrollan timidez por hablar. De modo que, las estrategias psicopedagdgicas deben ser
atiles, accesibles y a su vez motivadoras, para ser acogidas por los nifios y lograr corregir la
pronunciacion, sin dejar un lado a la familia y docentes, ya que la participacién activa de
estos actores es crucial para lograr un buen desempefio y sobre todo ver mejoras en los
estudiantes.

6.3 JUSTIFICACION

La propuesta de estrategias de intervencién psicopedagogica nace de la urgencia por atender
la dislalia, por lo que se trabaja de una manera dindmica y la ves se deja la opcion de ser
adaptada a las caracteristicas de un nifio, mostrandose, asi como una propuesta flexible. Por
esa razon, las estrategias seleccionadas como: el uso del semaforo, pictogramas y la ruleta
de la de dislalia combinan ejercicios de: respiracion, articulacion y discriminacién auditiva,
todo con la finalidad de ver mejoras en la comunicacion verbal de los estudiantes. Ademas,
incluir el juego en estas estrategias hace que el aprendizaje sea divertido, motivador y genere
en los nifios las ganas de continuar con el proceso, puesto que en la practica constante es
donde se ve los resultados y si al nifio no le gusta lo que hace generara rechazo y no un
avance como se espera.

6.4 OBJETIVO

Mejorar habilidades del habla a través de actividades ladicas usando material concreto, con
ejercicios especificos de articulacién, respiracion y discriminacion auditiva promoviendo un
aprendizaje motivador y efectivo dentro y fuera del Consultorio Psicopedagdgico de la
Universidad Nacional de Chimborazo.

6.5 ¢A QUIEN VA DIRIGIDO?

Las estrategias planteadas van dirigidas a los estudiantes con dislalia, padres, docentes y
psicopedagogos que se encuentran involucrados en este proceso. De modo que, estas
estrategias deben ser utilizadas de forma progresiva y adaptada a las necesidades de cada
nifio de ser el caso. Se recomienda una combinacion de tres estrategias para mantener el
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proceso dindmico y motivador, a la vez se trabaja con tres ejercicios, el primero de
respiracion y soplo, el segundo de articulacion: fonemas y palabras y por ultimo el ejercicio
de discriminacion auditiva que seran esenciales para el progreso de estudiantes con trastorno
del habla, mismos que son planteados a forma de juego para que a través de la ludica el
estudiante se sienta motivado a realizar las actividades. Sin embargo, es importante tener en
cuenta que se puede trabajar dentro del aula con todos los estudiantes de forma inclusiva y
haciendo uso de todas estas estrategias.

66 ¢QUE SON  LAS  ESTRATEGIAS DE  INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA?

Para entrar en contexto se tomo en cuenta la opinidn de varios autores como Camizan Garcia
etal., (2021) y Mendoza (2022), por lo que se llega a la conclusion que las estrategias de
intervencion son principalmente Utiles en el campo de la educacién, ya que son acciones que
se planifican con cuidado para luego ser aplicadas de forma intencionada, con el objetivo de
apoyar a los estudiantes en las necesidades especificas que asi lo requieran. Pero para obtener
un resultado efectivo, se debe integrar a todos los involucrados, es decir, en el caso de un
estudiante con dislalia la intervencion involucra a padres, docentes y demés estudiantes.

6.7 ¢(QUE ESDISLALIA?

Es un trastorno del habla que se caracteriza por tener problemas para articular correctamente
determinados sonidos o fonemas, lo que puede manifestarse en la sustitucion, distorsion u
omisién de estos (E. Pérez, 2016). De modo que, este trastorno tiene su origen en alteraciones
fisicas del aparato fonador, como posiciones inadecuadas o dafios que dificultan la formacion
adecuada de las palabras. En términos generales, la Real Academia Espafiola menciona que
la dislalia es una dificultad o anomalia del habla que engloba los problemas de articulacion
presentes sobre todo en nifios.

6.8 ESTRATEGIAS DE INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA

Las estrategias las podemos encontrar en detalle en un blog titulado “DISLALIA: Un pasito
a la palabra perfecta”, donde se guia en cada paso del proceso del trastorno del habla,
ademas, dispone material para descargar y poder hacer uso de él.

6.8.1 Estrategia “Cuento, el viaje de Pablo el Pato Parlanchin”

Objetivo: Trabajar en la articulacion de fonemas a través de la narracién de un cuento,
haciendo uso de personajes familiares y ciertos sonidos que presentan dificultas los
estudiantes, para captar la atencion de nifios promoviendo su participacion y reforzando
fonemas (R, S, L).

Descripcion de la actividad: El cuento de Pablo esta disefiado para ser usado al inicio de la
intervencion, consta de tres personajes, el principal es un pato llamado Pablo que tiene
trastorno del habla o dislalia, y sus dos amigos, la rana Rosita y el biho Bruno.
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Nota: Esta actividad es flexible, y es recomendable adaptarla a las necesidades del
estudiante, o de ser el caso a los estudiantes que sea dirigida la intervencion.

Tiempo: 10 a 15 minutos

Pasos a seguir:

1. Preparar el material que se va a utilizar, es decir los personajes del cuento de forma
sencilla y facil, ya sean imagenes impresas, titeres 0 en mufiecos manipulables,
siempre que puedan observarse por el o los estudiantes con los que se trabajara.

2. Hay que asegurar que los estudiantes se encuentren comodos, sin distracciones
sobre la mesa o alrededor.

3. Se debe leer la historia cuidando el tono de voz, para que los nifios se sientan
atraidos por el cuento, hacer pausas en el cuento para observar que todos pongan
atencion.

4. Mientras se lee, es importante que se pida la participacion de los estudiantes,
preguntandoles acerca de aquello que se esta leyendo. Por ejemplo: Preguntar en la
primera parada que hace alguno de los personajes, o procurar que todos repitan los
fonemas que se esta leyendo.

5. Finalmente, preguntar a los nifios que les pareci6 el cuento, como se Ilamaban los
personajes de la historia y que sonidos hacian en cada parada: R, S, L.

Nota: Es importante que se realice primero esta actividad y seguido otra de las propuestas.

Cuento

Esta es la historia de Pablo, un pato que vivia en un bosque muy muy lejano, lleno de magia
y sonidos, Pablo era divertido y tenia muchos amigos, aungue a veces era un pato muy
callado. Pablo tenia miedo al hablar, pues le costaba decir bien algunas palabras y ciertos
sonidos se le enredaban al hablar.

Un dia, pablo se encontraba en el lago, él estaba flotando y pensando en como podia decir
esas palabras y sonidos complicados, cuando de pronto su amiga Rosita una rana muy alegra
y creativa dijo:

- jHola, Pablo!, ya se de tus preocupaciones yo te puedo ayudar, ven conmigo Yy te ensefiare.
Pablo muy entusiasmado acepto y salié del lago para ir con Rosita la rana.

Pablo y Rosita empezaron a caminar por el bosque, pues Rosita la rana buscaba a Bruno, el
buho sabio del bosque.

-Podemos ir a ver al biiho Bruno, dijo Rosita. El siempre tiene ideas para ayudar.

Asi fue como una vez llegaron al arbol viejo de roble, Bruno se puso feliz de verlos, y con
voz tranquila dijo-qué gusto verlos, Pablo el pato, he oido mucho de ti y esperaba con ansias
tu visita, tengo preparado un paseo por el bosque que seguro te va a encantar.

-Si, me gustaria mucho-respondié el pato, un poco de timidez.

-Entonces acomparienme en este recorrido especial, dijo Bruno-el paseo de los sonidos, en
cada lugar haremos juegos para entrenar, listos.

Bruno llevo a Pablo y Rosita por varios lugares del bosque, su primera parada fue:

El bosque del silbido: Todos caminaron entre los arboles hasta llegar a un rincén donde el
viento silbaba entre las ramas, Bruno dijo:
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-Escucha este sonido Pablo: SSSSSSS-Ahora repitelo y piensa algunas palabras que
empiecen con este sonido.

-S-S-s-s-sol, Dijo Pablo y luego: sombrero, silla, serpiente. Con cada intento su voz sonaba
mas clara, y su amiga Rosita la rana estaba muy feliz y felicitaba a Pablo por su esfuerzo.
La siguiente parada de estos amiguitos fue el tanel del trueno.

Entraron a un tunel oscuro donde toda sonada fuerte como un trueno: RRRRRRR.

Rosita dijo:

-ya entendi Bruno, este tinel ayudara en el sonido de la R.

-Exacto, dijo Bruno. Pablo vamos Pablo repite: RRRRRR y luego nombra algunas palabras
conlaR.

Pablo practico mucho y menciono algunas palabras con la letra R, y aunque le costé mucho
no se rindid. Pablo al salir del tanel se sinti6 muy bien pues logré pronunciar el nombre de
su amiga Rosita la rana.

La tercera parada fue el jardin de la luz.

Bruno el baho dijo:

- jHemos llegado al ultimo lugar, en este campo lleno de luciérnagas que brillan como
pequerias estrellas y aunque sea hecho tarde ya!, jtodo este camino ha valido la pena!

-Aqui vamos a jugar con la letra L-explicé Bruno. Pablo intenta decir: LLLLL vy luego
nombrar algunas palabras con esta letra.

Pablo despues de decir LLLLL, muy emocionado dijo: Lima, lobo, Luna, luz.

Los amigos de Pablo al ver que acertada cada vez mas lo aplaudian, y le decian que es un
pato genial, muy inteligente y capaz.

Pero como todo se debe terminar, este viaje de Pablo y sus amigos llegaba a su fin, ya habian
visitado: el bosque del silbido, el tunel del trueno y el jardin de la luz era hora de volver a
casa, y aunque Pablo se sentia muy feliz, sabia que debia seguir practicando, pues el hoy
aprendié mucho. Bruno y Rosita le dieron un abrazo por todo su esfuerzo, ya que sabian que
pronto Pablo hablaria mejor.

Y asi fue, paso el tiempo y Pablo seguia practicando en el bosque, en casa y con sus amigos.
Hasta que un dia logro pronunciar todos los sonidos que antes no podia. FIN.

6.8.2 Estrategia “Semaforo de la dislalia”

Objetivo: Trabajar de forma organizada distintos aspectos del trastorno del habla como: la
respiracion, la articulacién y la capacidad de reconocer sonidos.

Descripcion de la estrategia:

El semaforo de la dislalia se usa como apoyo visual y dinamico, consiste en que cada color
representa un ejercicio orientado a mejorar la pronunciacion, con el cudl trabajara el
estudiante: Color rojo (Ejercicios para controlar la respiracion y fortalecer el soplo),
amarrillo: (Ejercicios de articulacion con fonemas y palabras), y el color verde: (Actividades
para entrenar el oido del nifio y logre distinguir sonidos similares).

Nota: La actividad es flexible y se recomienda adaptar a las necesidades del nifio.

Tiempo: 25 - 30 minutos

Pasos a seguir:
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1. Usa el material del seméaforo con sus 3 colores basicos, Amarillo, rojo y verde,
conjuntamente con el material didactico que le corresponde a cada color.

2. Verifica que cada casilla del seméaforo contenga los materiales necesarios para
realizar las actividades de la intervencion.

3. Asegurate gque los estudiantes tengan un lugar comodo y libre de cualquier
distraccion.

4. Ganate la confianza del nifio sugiriendo jugar a la adivinanza y posteriormente
descubrir qué esconde cada color del semaforo.

5. Preséntale al estudiante las reglas del juego, para que él comprenda que vamos a
realizar. Es decir, si el estudiante da la respuesta a una adivinanza tendréa la
oportunidad de escoger un color: rojo, amarillo o verde.

-Adivinanzas:

Tiene orejas largas, Salta sin parar, le gusta la zanahoria y vive para brincar:
CONEJO.

De noche aparece, en el dia se va, brilla en el cielo y no te deja de mirar:
ESTRELLA.

Me pongo en los pies para poder caminar, si salgo descalzo me podria lastimar:
ZAPATO

6. Cuando el estudiante haya elegido un color, se procede a realizar las actividades del
semaforo, siempre acompafado por el psicopedagogo, docente o familiar.

7. Para finalizar, se debe conversar con el estudiante acerca de lo que se acaba de
realizar, reconociendo su esfuerzo y participacion en las actividades.

8. Llevar un registro del avance del nifio para planear la proxima intervencion.

e Actividades del color rojo: Respiracién y soplo.
El objetivo en este ejercicio es ayudar al nifio a controlar su respiracion y fortalecer el soplo,
por lo que se incluyen actividades como: soplar velitas, mover pompones con un sorbete,
hacer burbujas o silbar. Para hacerlo mas divertido y lograr que el estudiante no se aburra se
le puede poner una cancion infantil de fondo, de preferencia una que a él le guste mucho
siempre que le ayude a estar calmado y cumplir con esta actividad.

e Actividades del color amarillo: Articulacion de sonidos y palabras.
Se usan pictogramas con los fonemas que el nifio necesita practicar, (p, d, t, g, 1, n...), sin
dejar un lado al espejo, ya que el nifio lo necesita para observar como mueve su boca al
hablar. Para esto el adulto pronuncia primero los sonidos y luego el estudiante los repite,
después se avanza apalabras, donde se le pide al nifio que repita palabras completas que
inicien con este fonema que se le dificulta, sin dejar a un lado el acompafiamiento constante
del psicopedagogo para ayudar a corregir errores.

e Actividades del color verde: Discriminacién auditiva.
En esta actividad se trabaja habilidades auditivas, se trata de distinguir entre sonidos o
palabras similares, el adulto debe mencionar una lista de palabras en voz alta mientras el
estudiante las escucha con atencién. Es decir, al estudiante se le entrega una hoja con 2
columnas, o con 2 pictogramas, el nifio debera sefialar cual es la palabra que acaba de
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escuchar, bien puede ser el pictograma de la derecha o izquierda. En el caso que un estudiante
no sepa leer, se usaran las imagenes, Por ejemplo: se le muestra los dibujos de un gato y un
pato, se pronuncia por la persona adulta gato y El Nifio debe elegir la imagen correcta.

Tabla 4. Discriminacion auditiva

LISTA1 LISTA 2
pato gato
silla pila
casa aza
luna runa
vaso laso
madera ladera
plato lato
mesa masa
boca roca
tierra cierra
cuerda puerta

Elaborado por: Slendy Nicole Ocafia Martinez (2025)

Nota: Esta actividad ayuda a distinguir sonidos, afinar la discriminacion auditiva y mejorar
la percepcion y articulacion de los sonidos.

6.8.3 Estrategia “Pictogramas de dislalia”

Obijetivo: Ayudar a los estudiantes a relacionar imagenes con sonidos y palabras con el fin
de mejorar su pronunciacion y a la vez fortalecer su capacidad para articular fonemas de
manera clara y precisa.
Descripcion de la actividad:
La dinamica se basa en el uso de tarjetas con imagenes que muestran por un lado un dibujo
y por el otro la palabra correspondiente a la descripcion del dibujo, asi, esta herramienta
permite trabajar tanto el reconocimiento visual y la pronunciacién de fonemas.
Tiempo: 25 - 30 minutos
Pasos a seguir:
1. Seleccionar el material como pictogramas que el estudiante necesite trabajar, es
decir con fonemas que tenga dificultad.
2. Procura revisar el material didactico antes de utilizarlo, que tenga cada tarjeta una
imagen y una palabra.
3. Preparar a mano pequefias bolas de papel o usar pompones para el ejercicio de
soplo.
4. Recuerda elegir un espacio tranquilo y cbmodo para que el estudiante se sienta a
gusto realizando la actividad.
5. Preséntale el juego al estudiante, explica qué es lo que van a realizar y como van a
hacerlo.
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6. Colocar las imagenes en la mesa en forma de cuadricula, puede ser 4x4, 3x3,2x2, 0
segundo tenga espacio.

7. A continuacion, el estudiante debe lanzar un dado y el nmero que salga indicara
con qué imagen se comienza la actividad.

8. Al tener la imagen, continla con las siguientes preguntas:
- ¢ Qué observas?
- ¢que fonema inicia en esta palabra?
Ejemplo: DEDO, su fonema inicial es “D”.

9. Ahora da vuelta la tarjeta y muestra la palabra, dile al nifio que pronuncia la palabra
después de ti, y coloca la tarjeta en la mesa con el pompon o la bolita de papel.

10. Pide al nifio que sople el pompdn o bolita guiandolo letra por letra a medida que
forma la palabra con su soplido, procurando trabajar soplo y respiracion.

11. Al finalizar la intervencidon repasa con el estudiante lo que hicieron, felicita a su
esfuerzo y progreso.

12. Lleva un registro del avance del nifio en la intervencién.

Nota: Esta actividad permite asociar imagenes con palabras, trabajando los sentidos, como
la vision y audicion.

6.8.4 Estrategia “Ruleta de dislalia”

Objetivo: Fortalecer la pronunciacién a través de ejercicios entretenidos y estimulantes para
estudiantes que presenten dificultades en el habla.
Descripcion de la actividad:
La ruleta es una herramienta divertida disefiada para trabajar de forma visual y ejercicios
para mejorar el lenguaje, se trata de una rueda dividida en cuatro colores: amarillo, azul,
fucsia y verde, donde cada color esconde varias actividades pensabas para trabajar distintos
aspectos que estan relacionados con el trastorno del habla, logrando que el estudiante se
involucre en su propio proceso de aprendizaje.
Tiempo: 25 - 30 minutos
Pasos a seguir:
1. Tener la ruleta con sus cuatro colores y un espejo en el centro para que el estudiante
pueda observar su pronunciacion a la hora de realizar los ejercicios.
2. Buscar un lugar comodo Y sin distracciones, donde pueda ubicarse la ruleta y al
nifio.
3. Explicar al estudiante que va a jugar con una ruleta magica, que le dira qué
actividades se va a realizar.
4. Pedir al estudiante que gire la ruleta para saber qué color le saldra.
5. Cuando se tenga el color se procede a realizar las actividades del mismo.
6. Para finalizar, recordar qué trabajaron ese dia, hablar de los logros del estudiante y
motivarlo a continuar con el proceso.
7. Recuerda llevar un registro del avance del estudiante para planificar sus préximas
intervenciones.
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e Actividades del color amarillo: Respiracion y soplo.
Dentro de este color se fortalece el control del aire y el ritmo respiratorio, para ello se debe:
inflar globos, soplar plumas de un lado hacia otro, soplar botellas con confeti, apagar velas
o mover molinos de viento a través del soplo.

e Actividades del color azul: Articulacion: fonemas y palabras.
Aqui el estudiante trabaja la pronunciacion de fonemas y palabras especificas que tenga
dificultad, junto al apoyo visual y auditivo. Realizar esta actividad de forma divertida, pedir
al estudiante que repita el trabalenguas una o varias veces, dependiendo su edad.

Tabla 5. Articulacién de fonemas y palabras

FONEMA TRABALENGUA

“p” Pablo pinta pinturas, pinta pocas, pero preciosas, pocas pinturas por Pablo
pintadas.

“r” Tomas tiene tres tristes tortugas, trotan, tiemblan, y tragan trigo.

“D” Diana dice dulce, dame de precisa, Diana desea dulces.

“L”» Luisa lava la lana, la lava lentamente, y Luisa liza la lanita.

“R” Radl recita rimas raras, repite rimas y no las recuerda.

“S” Sara sale siempre con su sombrero, suave sombrero y sonrisa sincera.

“F” Fanny forma flores en febrero y figuras con su esfuerzo.

“B” Berta bebe bebidas blancas, bajo el bello balcén, Berta brilla con el Sol.

“M” Monica mueve mariposas, magicas y maravillosas, mientras mide mil
C0sas.

Elaborado por: Sliendy Nicole Ocafia Martinez (2025)

e Actividades del color fucsia: Discriminacion auditiva.
En este color, el estudiante entrena el oido para lograr reconocer y a su vez diferenciar
sonidos o fonemas, para esto el estudiante debe cerrar los ojos y escuchar sonidos del
ambiente durante uno o dos minutos, seguido debe identificar los sonidos provocados por un
adulto, estos pueden ser: botellas con fideos, silbato, aplausos, entre otros. Una vez
escuchado, debe abrir los ojos y decir que sonidos identifico.

e Actividades del color verde: Mixtas.
De ser el caso que la ruleta sefiale este color, el estudiante trabajara en actividades mezcladas
0 combinadas, es decir el adulto decide el orden y la combinacion de los ejercicios que se
realizaran. Por ejemplo: el estudiante escucha un trabalenguas y deberéa repetirlo, seguido
cerrara los ojos y tendrd que adivinar qué sonido se escucha y como cierre trabajard con
pictogramas.

Tabla 6. Actividades.

FONEMA  ORACION
“p” Pedro pasa por el parque temprano
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“T” Tina toma café todos los dias

“D” David duerme durante el dia

“L” Laura les da leche a los leones

“R” Rosa corre rapido por la recta

“S” Sofia sale sola a su casa

“F” Felipe fue a la finca.

“B” Barbara baila bien en la boda

“M” Marta mide montones de manzanas

Elaborado por: Slendy Nicole Ocafia Martinez (2025).
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7. ANEXOS

Anexo 1. Acta de aprobacién-Tema del proyecto de investigacion

Lov rhdiar il
Direccion

Académica SGC
VICERRECTORADO ACADEMICO e 1 GEATm Y LA CALGAD

UNACH-RGF-01-04-02.03
VERSION 02: 06-09-2021

ACTA DE APROBACION - TEMA DEL PROYECTO DE INVESTIGACION
CARRERAS VIGENTES

En lo Civdod de Riobamba, o los seis dios del mes de mayo de 2024 se rednen los miembros de
lka Comisién de Carrera, quienes luego de haber revisado y analzado ko peticién presentado
por elflo estudiante OCANA MARTINEZ SLENDY NICOLE con CC: 1650087826, de lo camera de
PSICOPEDAGOGIA y dondo cumplimiento a los criterios metodoldgicos exigidos, emiten el ACTA
DE APROBACION de! TEMA DE PROYECTO DE INVESTIGACION: ESTRATEGIAS DE INTERVENCION
PSICOPEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON DISLALIA DEL CONSULTORIO PSICOPEDAGOGICO DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO. que comresponde al dominio cientifico “DESARROLLO
SOCIOECONOMICO Y EDUCATIVO PARA EL FORTALECIMIENTO DE LA INSTITUCIONALIDAD
DEMOCRATICA Y CIUDADANA" y alineado a la nea de investigocién “CIENCIAS DE LA
EDUCACION Y FORMACION PROFESIONAL / NO PROFESIONAL", y designa alflo MGS. MYRIAN
ALICIA TAPIA AREVALO, como TUTOR(A). pora que gue el desarolo del trobojo de
Investigacién,

P

Mgs. Juan Carlos Morcilio Coello,

DIRECTOR DE CARRERA
/ )
Pz e/ D
Dr. Cla do Maldonoado G. Dra. Patricia Ceclic Bravo Mancero PhD.
O COMISION DE CARRERA MIEMBRO COMISION DE CARRERA
7, '

rooyyr
’ nac f
Mgs.’ﬁoel accia Neira o ,1 ! "
MIEMBRO COMISION ARRERA

Campus Norte M A0S Joud de Sucre Km 1 % va a Guano Teltdonos (5073 170880 - £ 1258



Anexo 2. Acta de Aprobacion Perfil del Proyecto de investigacién

o Idinanilnds

Direccion

Académica SGC

VICERRECTORADO ACADEMICO SR Ot SIREN S1 LACAAD
UNACH-RGF01-04-08.06

VERSION 01: 06-09-2021

ACTA DE APROBACION
PERFIL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION

En la Ciudad de Riobamba, a los seis dios del mes de junio de 2024, se renen los miembros
de lo Comisién de Carera, quienes lego de haber revisado y onalizado lo peficidn
presentada por elfla estudiante OCARA MARTINEZ SLENDY NICOLE con CC: 16500878246, de lo
camrera PSICOPEDAGOGIA y dando cumpimiento o los criterios metodaldgicos exigidos,
emiten el ACTA DE APROBACION del PERFIL DEL PROYECTO DE INVESTIGACION fitulado
ESTRATEGIAS DE INTERVENCION PSICOPEDAGOGICA PARA ESTUDIANTES CON DISLALIA DEL

CONSULTORIO PSICOPEDAGOGICO DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO,
que comesponde ol dominio cientifico “DESARROLLO SOCIOECONOMICO Y EDUCATIVO PARA
EL FORTALECIMIENTO DE LA INSTITUCIONALIDAD DEMOCRATICA Y CIUDADANA" y alineado a lo
linea de investigacién "CIENCIAS DE LA EDUCACION Y FORMACION PROFESIONAL / NO

PROFESIONAL",
k]
2 ach [z
Mgs. Juan Corlos Morcillo C.
DIRECTOR CARRERA
Or. i Eduardo Maldonado G. Dra. Patiicia Cecifio Bravo M.
BRO COMISION DE CARRERA MIEMBRO COMISION DE CARRERA
Mds. Israé] Giiteia N,
MIEMBRO COMISION DE CARRERA

Noete Av ANoNo Jose de Sucre Kim 1 V% va a Guano Telddonon (5533 170860 - Ext 12985
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Anexo 3. Blog DISLALIA: Un pasito a la palabra perfecta:
https://estrategiaspsicopedagogicatras2025.blogspot.com/

jueves, 17 de abril de 2025 ‘Buscar este blog.
CONCEPTOS BASICOS [Buscer

+ Inicio

Datos personales
[ Slendy Nicole
Ver todo mi perfil

Denunciar
abuso

Archivo del blog

¢QUE ES DISLALIA? abril 2025 (5)

De acuerdo con la Real Academia Espafiola la dislalia se define como un “Trastorno del
habla originado en el aparato fonador”, este trastorno proviene del griego. donde su
etimologia deriva de dos términos, el primero “dis” significa dificultad o anomalia y el
segundo “lalein” que se traduce a hablar o discurso (ASALE & RAE, 2023). Por lo
tanto, este es un término comin que se refiere a problemas para articular de forma
correcta ciertos fonemas o sonidos en los nifios.

LaCl 6 de (CIE 10), identifica a la dislalia con el
cbdigo F80.0 y la describe como un trastorno especifico del desarrollo del habla y del
lenguaje. Por esta razén, esta categoria incluye dificultades especificas en la
pronunciacién o articulacién de los sonidos del habla, lo que afecta a la comunicacion,
este se considera un problema gico, por lo que otras

Tanmiaia o mnmaranciin na sa e Afantadas (Wacdd Hanléh Oemanizatine 10081

Nota: Elaboracion de un Blog con las estrategias de intervencion psicopedagdgica.

Fuente. Elaboracion propia.
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