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RESUMEN

La laguna en el Poligono Z30 de Riobamba, Ecuador, es un importante ecosistema
urbano que brinda diversos servicios ecosistémicos y es vital para la calidad de vida de la
comunidad local. Sin embargo, la laguna ha sufrido una importante degradacion
ambiental debido a factores como la contaminacién, la erosion, la sedimentacién y la
extraccion de agua, lo que ha afectado la salud del ecosistema y los servicios que brinda,
asi como la calidad de vida de la comunidad local. Ante esta problematica, la propuesta
de recuperacion de la laguna a traves de la implementacion de estrategias
medioambientales, especificamente la creacion de humedales urbanos se presenta como
una alternativa viable y sostenible para restaurar la salud del ecosistemay a la vez mejorar
la calidad de vida de su entorno. Esta propuesta de recuperacion de la laguna sera
abordada en el marco de una investigacion que se enfocara en el caso de estudio del
Poligono Z30 de Riobamba-Ecuador. En donde, se analizaran los factores del disefio que
han contribuido a la degradacién ambiental de la laguna, se evaluara la efectividad de la
creacion de humedales urbanos como estrategia medioambiental para su recuperacion,
sin dejar de lado la participacion de la comunidad local.

Palabras clave: Riobamba, poligono Z30, laguna, humedales, estrategias
medioambientales, participacion.



ABSTRACT

The lagoon in Poligono Z30 of Riobamba, Ecuador, is an important urban
ecosystem that provides various ecosystem services and is vital for the quality of life of
the local community. However, the lagoon has suffered significant environmental
degradation due to factors such as pollution, erosion, sedimentation and water extraction,
which has affected the health of the ecosystem and the services it provides, as well as the
quality of life of the local community. Given this problem, the proposal to recover the
lagoon through the implementation of environmental strategies, specifically the creation
of urban wetlands, is presented as a viable and sustainable alternative to restore the health
of the ecosystem and at the same time improve the quality of life of its people. around.
This proposal for the recovery of the lagoon will be addressed within the framework of
an investigation that will focus on the case study of the Z30 Polygon of Riobamba-
Ecuador. Where, the design factors that have contributed to the environmental
degradation of the lagoon will be analyzed, the effectiveness of the creation of urban
wetlands as an environmental strategy for its recovery will be evaluated, without leaving
aside the participation of the local community.

Keywords: Riobamba, Z30 polygon, lagoon, wetlands, environmental strategies,
participation.
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CAPITULO I. INTRODUCCION

La laguna en el Poligono Z30 de Riobamba, Ecuador, es un importante ecosistema
urbano que brinda diversos servicios ecosistémicos y es vital para la calidad de vida de la
comunidad local. Sin embargo, la laguna ha sufrido una importante degradacién
ambiental debido a factores como la contaminacién, la erosion, la sedimentacion y la
extraccion de agua, lo que ha afectado la salud del ecosistema y los servicios que brinda.

Ante esta problematica, la propuesta de recuperacion de la laguna a través de la
implementacion de estrategias medioambientales, especificamente la creacion de
humedales urbanos se presenta como una alternativa viable y sostenible para restaurar la
salud del ecosistema y a la vez mejorar la calidad de vida de su entorno. Esta propuesta
de recuperacion de la laguna serd abordada en el marco de una investigacion que se
enfocard en el caso de estudio del Poligono Z30 de Riobamba-Ecuador. En donde, se
analizaran los factores del disefio que han contribuido a la degradacion ambiental de la
laguna, se implementard la creacion de humedales urbanos como estrategia
medioambiental de recuperacion, sin dejar de lado la participacién de la comunidad local
y los actores publicos y privados relevantes en el proceso.

El enfoque principal analiza los beneficios ambientales, sociales y culturales de la
implementacion de los humedales urbanos en base a diferentes investigaciones y
diagnosticos realizados en el lugar de estudio. Se realizara un analisis de parametros
fisicoquimicos y bioldgicos del agua, asi como un analisis de la diversidad y abundancia
de especies presentes en el ecosistema acuatico. Para llevar a cabo esta investigacion se
realizard un disefio experimental, donde se seleccionaran diferentes &reas de estudio.
Ademas, se realizardn entrevistas y encuestas tanto a miembros de la comunidad local
como a participantes de sectores publicos y privados implicados en el proyecto.

1.1.  Antecedentes

Los humedales urbanos son ecosistemas de gran importancia ecologica
socioecondmica, ya que actian como reguladores del agua, filtros naturales de
contaminantes y hébitat de una gran diversidad de especies de flora y fauna. Ademas,
“son fuentes de recursos naturales indispensables para muchas comunidades que
dependen de ellos para obtener alimentos, agua potable y materiales de construccion,
entre otros” (Makowski, 2019, p. 94).

Es decir que, tal afirmacién destaca la importancia de los recursos naturales para
el sustento de diferentes comunidades, puesto que, son soluciones que se encuentran en
la naturaleza y que son utilizados por los seres humanos para satisfacer sus necesidades
basicas y mejorar su calidad de vida. Uno de los recursos naturales mas importantes es el
agua.
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Asi lo menciona, Gabriel Tarde (2022), “el agua es esencial para la vida y se utiliza
para diferentes actividades, como el consumo humano, la agricultura, la industria y la
generacion de energia” (p. 46-47). Asimismo, muchas comunidades dependen
directamente de fuentes de agua naturales, como rios, lagos y acuiferos, para obtener agua
potable y para regar sus cultivos. Ademas, los cuerpos de agua también son habitats
importantes para diversos organismos biéticos y abioticos.

En los Gltimos afios, se ha observado un rapido crecimiento de la urbanizacion en
muchas areas del mundo, lo que esta4 provocando la destruccion y degradacion de los
humedales. La expansion de ciudades y pueblos ha llevado a la conversion de humedales
en superficies urbanas, como viviendas, centros comerciales y carreteras, asi como la
contaminacion de los humedales remanentes debido a la descarga de aguas residuales y
productos quimicos.

En tal contexto, ante esta situacion, se ha reconocido la importancia de conservar
y restaurar los humedales urbanos como estrategias medioambientales para el desarrollo
sostenible de las ciudades. Los humedales urbanos pueden ser definidos como aquellos
humedales que se encuentran dentro o cerca de areas urbanas y que han sido modificados
por la actividad humana.

Estos humedales ofrecen una serie de ventajas y beneficios para las ciudades. En
primer lugar, actian como reservorios y reguladores naturales del agua, ayudando a evitar
inundaciones y a mantener un balance hidrico adecuado. Ademas, funcionan como filtros
naturales, ayudando a purificar y mejorar la calidad del agua, reduciendo la carga de
contaminantes.

También son importantes para la conservacion de la biodiversidad. A pesar de
estar ubicados en areas urbanas altamente modificadas, muchos humedales ain albergan
una gran diversidad de especies de flora y fauna, incluyendo aves migratorias y especies
endémicas. Estos espacios naturales son refugios para la reproduccion y alimentacion de
diferentes especies, proporcionando un habitat vital en medio del entorno urbano.

La implementacion de humedales urbanos como estrategias medioambientales ha
demostrado ser eficaz en la recuperacion de cuerpos de agua degradados en diferentes
partes del mundo. “Son sistemas artificiales disefiados para simular las funciones y
procesos de los humedales naturales, utilizando plantas acuaticas y microorganismos para
la depuracion y purificacion del agua” (Torrens, 2022, p. 153). Por lo tanto, estos sistemas
son capaces de retener y filtrar contaminantes, asi como de reducir la erosion y la
sedimentacion, mejorando asi la calidad del agua y del ecosistema en general.

Es importante destacar que la implementacién de estos no solo beneficiara al
ecosistema de la laguna, sino que también tendrd un impacto positivo en la calidad de
vida de la comunidad local. Los humedales urbanos pueden crear espacios verdes y de

recreacion para los ciudadanos, mejorando el entorno urbano y proporcionando servicios
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de bienestar y salud. Ademas, podrian contribuir a la regulacion del clima local,
reduciendo la temperatura y mejorando la calidad del aire.

1.2.  Planteamiento del problema

El rapido desarrollo de las ciudades ha llevado a una grave fragmentacion de los
paisajes naturales por ejemplo zonas de humedales, que se han destruido en su totalidad,
es decir, que se han degradado en su funcion ecoldgica, en la regulacion del clima,
prevencion de desastres naturales e inundaciones.

Dentro de la ciudad de Riobamba la falta de politicas y practicas de gestion
ambiental adecuadas han generado diferentes areas en degradacion (lagunas, canales,
bosques naturales, parques), los cuales a través del paso del tiempo se han convertido en
hitos deteriorados y abandonados (Laguna de Padua, Parque Lineal Chibunga), afectando
asi a la imagen urbana, calidad ambiental, social y cultural de los sectores donde se
encuentran.

La necesidad de abordar la degradacion ambiental de la laguna en el Poligono nace
del déficit de infraestructuras hidricas verdes que promuevan no solo la ecologia urbana
sino también, sean un punto de apoyo para la sociedad, a traves de la implementacion de
estrategias medioambientales debido a los beneficios ecosistémicos que estos entornos
ofrecen una vez recuperados, ya que, permiten recuperar las fuentes hidricas dentro de la
ciudad.

Es importante destacar que esta recuperacion no solo beneficiara al ambiente, sino
que también tendra un impacto positivo en la calidad de vida de los habitantes de la
ciudad. La creacion de areas verdes y espacios naturales dentro de la ciudad proporciona
lugares de recreacion y esparcimiento, promueve la salud mental y fisica de las personas
y fomenta el sentido de pertenencia y conexion con el entorno.

La mejora de la imagen urbana y la calidad ambiental pueden atraer inversiones,
generar empleo local y promover el turismo sostenible. Es fundamental que las politicas
y practicas de gestion ambiental se enfoquen en la participacion de la comunidad. Esto
implica la consulta y colaboracién con los residentes locales, organizaciones y grupos
comunitarios, para garantizar que las intervenciones sean adecuadas y respondan a las
necesidades y preocupaciones de la poblacion.

La influencia de estas propuestas sostenibles reside en la participacion de la
comunidad, que se convierte en un agente decisivo, junto con los actores publicos y
privados pertinentes, en el proceso de recuperacion de la biodiversidad urbana. Se plantea
la siguiente interrogante proyectual: ¢Cual es la efectividad de la creacion de humedales
urbanos como estrategia medioambiental para la recuperacion de la laguna en el Poligono
Z30 de Riobamba, y cuéles son los factores determinantes que deben ser considerados en
su implementacién?
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1.3.  Justificacion

Nos enfrentamos a desafios a desafios ambientales sin precedentes que exigen un
replanteamiento de la interaccion entre el desarrollo urbano y el medio ambiente. La
expansion urbana y la presion sobre los recursos naturales han llevado a la degradacion
de ecosistemas vitales, como las lagunas y los humedales, que son esenciales para la salud
ecologicay el bienestar humano. En este contexto, la arquitectura y el urbanismo emergen
no solo como campos de creacion de espacios habitables, sino como disciplinas clave en
la promocion de la sostenibilidad y la resiliencia urbana.

Riobamba, una ciudad con un rico patrimonio cultural y natural, se encuentra en
una encrucijada donde la preservacion de su biodiversidad se ve amenazada por el
crecimiento urbano. La laguna del poligono Z30 en la ciudad de Riobamba es un
testimonio de esta tension, siendo estos afios atras un bastion de biodiversidad y ahora
requiere atencion urgente. En esta coyuntura critica, la arquitectura tiene el potencial de
ser un vehiculo transformador que no solo responde a las necesidades de espacio y
funcién, sino que también promueve la armonia entre la urbanizacion y los sistemas
naturales.

La recuperacion de la laguna podria tener efectos econémicos positivos, atrayendo
turismo ecoldgico, ademés, los humedales urbanos pueden ofrecer servicios
ecosistémicos que resulten en ahorros a largo plazo para las ciudades, como la reduccién
en la necesidad de infraestructura de manejo de aguas pluviales. Los humedales juegan
un papel critico en la mitigacion del cambio climatico al secuestrar carbono y funcionar
como zonas de amortiguamiento contra inundaciones y sequias. Al restaurar la laguna, se
contribuye a la resiliencia de Riobamba frente a los efectos adversos del cambio
climético.

Este estudio serviria como un caso practico para evaluar la eficacia de estrategias
de recuperacion de ecosistemas en contextos urbanos andinos, contribuyendo al cuerpo
académico de conocimiento sobre restauracion ecoldgica y planificacion urbana
sostenible. La investigacion puede ofrecer directrices y recomendaciones para politicas
de desarrollo urbano que integren la conservacion de los ecosistemas y la biodiversidad
en la planificacién de ciudades.

En conjunto, la justificacién de esta investigacion reside en su capacidad para
aportar soluciones innovadoras a problemas ambientales urbanos, mejorar la calidad de
vida de los ciudadanos y de las zonas aledafas al lugar de intervencién. La propuesta de
recuperacion de la laguna es, por tanto, un componente crucial para el avance hacia un
futuro urbano mas verde y sostenible en Riobamba y mas alla.

Dentro del campo de la arquitectura, la recuperacion de la laguna del poligono
Z30 en Riobamba, Ecuador, a través de la implementacién de humedales urbanos, posee
una relevancia considerable que justifica la investigacion en varios aspectos clave donde
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la arquitectura no solo se ocupa de las edificaciones individuales sino también del disefio
y la composicion del entorno urbano, ya que, la integracion de humedales urbanos en el
tejido de la ciudad se alinea con principios de disefio sostenible y paisajismo;
proporcionando ejemplos concretos y directrices sobre como disefiar y construir espacios
gue se armonicen con el entorno natural y fomenten la biodiversidad.

El proyecto de recuperacion podria explorar el uso de materiales sostenibles y

técnicas de construccion innovadoras que minimicen el impacto ambiental y mejoren la
eficiencia energética, lo que impulsaria la industria de la construccion hacia practicas mas
verdes y sustentables.

1.4.
1.4.1.

1.4.2.

Objetivos

Objetivo General

Desarrollar una propuesta de recuperacion de la laguna basado en estrategias
medioambientales que promueva el funcionamiento de humedales urbanos en el
poligono Z30 de Riobamba, Ecuador.

Obijetivos Especificos
Desarrollar una estructura conceptual que abarque literatura cientifica y técnica

en relacion con la recuperacion de cuerpos de agua, con un enfoque especifico en
la implementacion de humedales urbanos.

Realizar un diagnéstico que permita la creacién de humedales urbanos en el
Poligono Z30 de Riobamba, considerando las caracteristicas bioldgicas y su
capacidad para contribuir a la restauracion ecologica de la laguna.

Realizar un analisis de referentes de humedales urbanos y las condiciones actuales
de la laguna en el Poligono Z30, a fin de identificar las principales amenazas
ambientales que afectan la salud y el bienestar del entorno urbano.

Disefiar una propuesta de humedales urbanos para la recuperacion de la laguna,
que considere criterios técnicos y ambientales adecuados para humedales urbanos
con relacién a la calidad del agua y el aprovechamiento sostenible de los recursos

naturales.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO

2. Estado del Arte
2.1.  Servicios ecosistemicos

El enfoque en los servicios ecosistémicos es esencial para entender el valor y la
importancia de la laguna y su entorno desde una perspectiva integral, que considere tanto
los beneficios directos para la comunidad local como los servicios ambientales que
sustentan el equilibrio y la funcionalidad de los ecosistemas.

Son beneficios que los seres humanos obtienen de los ecosistemas, y su concepto
es fundamental para entender la importancia de ecosistemas como los humedales. En
general, estos se clasifican en cuatro categorias principales: servicios de
aprovisionamiento, servicios de regulacion, servicios culturales y servicios de soporte.

Tabla 1
Categoria de servicios ecosistémicos
Elementos clave Descripcion
Servicio de aprovisionamiento Estos son los productos obtenidos de los

ecosistemas como alimentos, agua dulce, madera,

fibras y recursos genéticos.

Servicio de Regulacion Estos servicios son los beneficios obtenidos de la
regulacion de los procesos del ecosistema, como la
regulacion del clima, la purificacion del agua, la
regulacion de las inundaciones, la descomposicion

de desechos y polinizacidn.

Servicios Culturales Los servicios incluyen los beneficios no materiales
que las personas obtienen de los ecosistemas a
través de la mejora espiritual, el desarrollo
cognitivo, la reflexion, la recreacion y las

experiencias estéticas.

Servicios de Soporte Son servicios necesarios para la produccion de
todos los demas servicios ecosistémicos,
incluyendo la formacién del suelo, la fotosintesis,

la produccion primaria y los ciclos de nutrientes.

Fuente: (Brears,2022)
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Los humedales a menudo proporcionan ejemplos destacados de cada uno de estos
servicios, asi lo sefiala Robert Brears (2022): (Tabla 1). Aunque los humedales
proporcionan servicios en todas estas categorias, tienden a enfocarse mas en los servicios
de regulacion y soporte.

Estos servicios subyacen a la capacidad de los humedales para controlar
inundaciones, recargar acuiferos, filtrar contaminantes y sustentar ciclos de nutrientes.
Ademas, como sumideros de carbono, juegan un papel fundamental en la regulacién del
clima global. Estos beneficios son criticos no solo para la salud ambiental sino también
para el bienestar humano y econdémico, haciendo de los humedales una prioridad en la
conservacion y gestion de recursos naturales esto menciona Robert Brears (2022).

Los servicios ecosistémicos de los humedales se pueden integrar en el marco
tedrico de un estudio relacionado con la infraestructura verde o la gestion de recursos
hidricos. Dado que ofrecen un marco para evaluar la interaccion entre los humanos y la
naturaleza, asi como para cuantificar y comunicar la importancia de la conservacion de
los humedales, este subtema complementaria los discursos sobre la biodiversidad, la
infraestructura azul y los ciclos naturales.

2.2.  Infraestructura verde

La infraestructura verde es una estrategia innovadora y sostenible que integra la
naturaleza en el desarrollo urbano para crear ciudades mas saludables, resilientes y
habitables; al combinar elementos naturales con la infraestructura construida, se pueden
abordar muchos desafios urbanos, como la gestion del agua, la calidad del aire, la
mitigacion del cambio climético y la mejora de la calidad de vida de los ciudadanos.

Para Maria José Pifieira (2022), “la infraestructura verde es un enfoque de
planificacion y disefio urbano que busca incorporar elementos naturales y ecosistemas en
el desarrollo de areas urbanas”, ya que, consiste en utilizar estratégicamente areas verdes,
parques, humedales, arbolado urbano, corredores ecoldgicos, jardines y otras formas de
vegetacion para proporcionar multiples beneficios tanto a los residentes como al medio
ambiente.

Por lo tanto, tiene como objetivo replicar y mejorar las funciones ecoldgicas
naturales de un area, como la captura de agua de lluvia, la purificaciéon del aire, la
reduccion del efecto de isla de calor urbano y la conservacion de la biodiversidad, dentro
de los elementos de infraestructura verde, Bahador Zamani (2021) sefiala que,
“humedales urbanos y techos verdes, son utilizados para gestionar y tratar las aguas
pluviales, permitiendo una absorcion mas lenta y natural del agua en el suelo y reduciendo
la escorrentia y los problemas de inundaciones”.

A continuacién, se presenta algunos enfoques utilizados en el disefio y la
planificacion de areas verdes urbanas, asi como en examinar los beneficios y desafios

asociados con su implementacion.
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Figura 1l
Disefio y planificacion de areas verdes urbanas

Importancia de las areas verdes

aEiEE Desafios y oportunidades

Enfoques y metodologias de disefio

Analizar los desafios

Explorar como las areas
verdes urbanas contribuyen
a la mitigacion del cambio
climatico, la reduccién del
efecto de isla de calor, la
mejora de la calidad del aire
y la conservacion de la
biodiversidad.

Investigar como las areas
verdes pueden aumentar el
valor de las propiedades
cercanas, atraer inversiones
y promover el turismo
sostenible.

Investigar como se pueden asociados con la

integrar  elementos  de
infraestructura verde, como
techos verdes y pavimentos
permeables, en el disefio de
areas urbanas para mejorar
la gestion de aguas pluviales
y la sostenibilidad.

Explorar como el disefio
basado en ecosistemas busca
replicar 'y mejorar las
funciones  ecoldgicas de
areas naturales en el disefio
de &reas verdes urbanas.

disponibilidad limitada de
terrenos para la creacion de
dreas verdes en ciudades
densamente  pobladas y
desarrolladas.

Examinar  los  desafios
relacionados con el
mantenimiento y la gestion
de &reas verdes urbanas, y
cémo se pueden abordar
para asegurar su longevidad
y funcionalidad.

Fuente: (Gomes, 2023)
Nota: En el gréfico se destacan las contribuciones positivas de estas areas en términos de mitigacion del
cambio climético.

Segun (Gomes, 2023), la infraestructura verde, como se ha definido previamente,
se posiciona como un componente critico en el disefio urbano sostenible, pero su alcance
y potencial pueden ser ain mas amplios. Expandiendo sobre las nociones ya presentadas,
podemos explorar areas adicionales y profundizar en la comprension de la infraestructura
verde.

Conexidn con la movilidad urbana: La infraestructura verde puede ser integrada
estratégicamente para fomentar la movilidad sostenible. Crear corredores verdes y
ciclovias que atraviesen zonas urbanas no solo promueve el transito peatonal y en
bicicleta, reduciendo la dependencia del automovil y las emisiones de gases de efecto
invernadero, sino que también ofrece rutas mas estéticas y agradables, incentivando a los
ciudadanos a optar por modos de transporte mas verdes.

Mejora de la biodiversidad urbana: Mas alla de la conservacion de especies, la
infraestructura verde puede fomentar el aumento de la biodiversidad urbana. La creacién
de jardines comunitarios, techos verdes y muros vegetales proporciona habitats para
polinizadores como abejas y mariposas, y aves urbanas, contribuyendo al equilibrio
ecologico y ofreciendo oportunidades para la educacion ambiental y la ciencia ciudadana.
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e Economiay valor agregado.

e Salud publica.

e Educacion y conciencia ambiental.
e Gobernanzay politicas publicas.

e Desafios y consideraciones.

Expandir en estas areas permite comprender la infraestructura verde no solo como
una serie de intervenciones paisajisticas, sino como una filosofia integral de disefio
urbano que interconecta la ecologia, la sociedad y la economia.

2.2.1. Corredores ecoldgicos

Sandra Diaz (2023), manifiesta que, “los corredores ecoldgicos, conocidos
también como corredores biolégicos o conectividad del paisaje, representan una
estrategia de conservacion cuyo objetivo es contrarrestar los efectos del fraccionamiento
del hébitat y la pérdida de biodiversidad” (p. 42-43).

Por lo tanto, los corredores ecologicos son elementos clave en la planificacion del
paisaje, especialmente en areas donde el habitat natural esta fragmentado por el desarrollo
humano; puesto que, estos corredores forman una red que facilita el movimiento de
especies y el flujo genético entre areas de habitat aisladas, contribuyendo a la
conservacion de la biodiversidad y la resiliencia ecoldgica.

Los fundamentos y principios ecoldgicos que subyacen a la creacion y gestion de
corredores ecologicos son complejos y multifacéticos, reflejando la interdependencia de
las especies y los ecosistemas. Una comprension profunda de estos fundamentos es
esencial para el disefio efectivo y la implementacion de corredores ecoldgicos. Aqui hay
una ampliacion de los principales conceptos involucrados:

Teoria de la Meta poblacion:

Para Pedro Quintana-Ascencio (2016), “la teoria de la meta poblacion juega un
papel crucial en la comprension de cémo las poblaciones de especies interactlian en
paisajes fragmentados” (p. 59). Al respecto con lo antes mencionado, consisten en un
grupo de poblaciones separadas gque interactlan a través del intercambio de individuos.
Estos estan disefiados para facilitar este intercambio, permitiendo que los individuos
migren entre habitats fragmentados, manteniendo asi la diversidad genética y reduciendo
el riesgo de extincion local.

Teoria de Islas Biogeograficas

Esta teoria explica como el tamafio y la distancia de un habitat afectan la
diversidad de especies. “Los corredores ecologicos pueden ser vistos como "puentes" que
reducen la distancia efectiva entre habitats "insulares”, permitiendo el flujo de especies y

24



el mantenimiento de la biodiversidad a nivel del paisaje” (Quintana-Ascencio, 2016, p.
67). Esta teoria proporciona una explicacion de como el nimero de especies en un habitat
insular o un hébitat que es similar a una isla en términos de aislamiento, como un parche
de bosque es el resultado del equilibrio entre dos procesos: la inmigracion de nuevas
especies y la extincion de especies ya presentes.

Dinamica de poblaciones en paisajes fragmentados

Los patrones de fragmentacion del habitat afectan la dindmica de las poblaciones
al cambiar la tasa de natalidad, mortalidad, inmigracion y emigracion. “La fragmentacion
puede conducir a poblaciones méas pequefas y aisladas, aumentando el riesgo de efectos
genéticos perjudiciales, como la endogamia y la deriva genética” (Quintana-Ascencio,
2016, p. 95). De esa manera, los corredores pueden mitigar estos riesgos al conectar
poblaciones, pues, la fragmentacion del habitat, generalmente causada por actividades
humanas como la agricultura, la urbanizacion y la construccion de carreteras, lleva a la
creacion de "islas" de habitat natural dentro de una "matriz" de ambientes modificados.

Dentro del disefio y planificacion urbana, la integracion de la naturaleza en el
disefio urbano no solo mejora la estética de las ciudades, sino que también ayuda a
gestionar los recursos naturales de manera mas eficiente. A continuacion, se expande
sobre los elementos clave en estos casos y se ofrece un ejemplo.

Tabla 2

Elementos clave en la implementacion de infraestructura verde y corredores ecoldgicos
Elementos clave Descripcion

Integracion con la planificaciéon urbana Los casos de éxito muestran cémo la

infraestructura verde se integra con la
planificacién urbana existente, fomentando la
multifuncionalidad y conectividad ecoldgica.

Participacion de la comunidad La participacion comunitaria en proyectos de
infraestructura verde refleja las necesidades
locales al fortalecer el sentido de pertenencia
y responsabilidad.

Gestidon y mantenimiento sostenibles Las préacticas dptimas para la sostenibilidad a
largo plazo abarcan el uso de especies
nativas, gestion de aguas pluviales con
humedales, biofiltracién, y mantenimiento
que fomenta la biodiversidad.

Evaluacion de impacto y monitoreo La evaluacién y seguimiento constantes son

continuo clave para valorar el éxito de la
infraestructura verde y orientar mejoras
futuras, incluyendo el andlisis de Ia
biodiversidad, calidad del agua, aire,
impactos sociales y econdmicos.

Fuente: (Diaz, 2023)
Nota: andlisis de estudios de caso sobre infraestructura verde y corredores ecolégicos
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2.2.2. Humedales

Segun Alejandro Yafiez-Grancibia (2008), “los humedales representan
ecosistemas acudticos de gran relevancia, situados en la convergencia del agua y la tierra”
(p. 108). En consecuencia, se caracterizan por ser espacios donde el suelo se encuentra
temporal o permanentemente inundado o saturado de agua, creando condiciones
ambientales singulares y diversos habitats para la flora y fauna.

Segun Grosman, los humedales presentan caracteristicas distintivas que definen
su naturaleza y funcionamiento ecoldgico (p. 129-130). Una de estas caracteristicas es su
hidrologia variable; los niveles de agua en los humedales cambian frecuentemente,
influenciados por factores como las precipitaciones estacionales, las mareas y las
corrientes subterraneas; este aspecto de su hidrologia hace que los humedales sean
ecosistemas dindmicos y en constante cambio.En cuanto a los suelos, los humedales se
caracterizan por tener suelos hidricos, es decir, suelos que estan saturados o inundados de
manera constante, esta saturacion resulta en condiciones anaerdbicas en algunas zonas, lo
que contribuye a una composicion rica en materia organica, dicha caracteristica es
importante para los procesos ecologicos que ocurren en los humedales, incluyendo el
ciclo de nutrientes y la formacion de habitats especificos.

La vegetacion en los humedales es notablemente adaptada a condiciones de
humedad. Esta incluye una variedad de plantas acuaticas, juncos, ciperaceas, lirios y otras
especies que han evolucionado para prosperar en ambientes himedos. La adaptacion de
estas plantas a las condiciones especificas de los humedales es un testimonio de la
biodiversidad y resiliencia ecoldgica de estos ecosistemas.

Figura 2
Funciones Ecosistémicas de los Humedales

' ™

*Los humedales actGan como esponjas naturales
que absorben y retienen el agua durante periodos
Regulacién hidrolégica de lluvia intensa, reduciendo el riesgo de
inundaciones y liberando gradualmente el agua
\ ). durante periodos de sequia.

«Los humedales albergan una amplia diversidad de
Habitat para la especies de flora y fauna, muchas de las cuales
biodiversidad son endémicas y dependen exclusivamente de
estos ecosistemas para su supervivencia.

eLos humedales pueden almacenar grandes
cantidades de carbono, lo que los convierte en
importantes sumideros de carbono y contribuye a
mitigar el cambio climatico.

Secuestro de carbono

Fuente: (Farmer, 2013)
Nota: Resumen de las principales funciones ecosistémicas de los humedales.
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Asimismo, los humedales pueden ayudar a mitigar los impactos del cambio
climatico al actuar como reguladores naturales de inundaciones, capturadores de carbono
y reguladores del clima local, proporcionando recursos pesqueros y agricolas que son
fundamentales para la seguridad alimentaria de muchas comunidades locales, pues
contribuyen a la provision de agua potable y al saneamiento de aguas residuales,
mejorando la calidad de vida de las comunidades.

La preservacion de los humedales es esencial para mantener la rica biodiversidad
y los valores culturales asociados a estos ecosistemas. Es asi como, la contribucién a la
biodiversidad ha significado que los humedales sean paradas vitales para muchas especies
de paso, lo que los convierte en lugares fundamentales para la conservacion de estas
especies, de la misma manera, muchas especies amenazadas y en peligro de extincion
encuentran refugio y habitats adecuados en los humedales, lo que es esencial para su
supervivencia y recuperacion.

Importancia Ecologica

La biodiversidad los humedales urbanos son habitats para muchas especies de
plantas y animales, incluyendo especies endémicas y en peligro de extincion. Actlan
como importantes nodos de biodiversidad dentro del paisaje urbano. Las funciones
hidroldgicas tienen las caracteristicas que dentro de estos ecosistemas se regulan los flujos
de agua, recargan los acuiferos, y ayudan en la filtracion y purificacion del agua,
eliminando contaminantes y mejorando la calidad del agua.

De tal manera los humedales almacenan carbono de manera efectiva, lo que ayuda
a mitigar el cambio climatico. Ademas, contribuyen a la regulacién climética local al
proporcionar enfriamiento a través de la evaporacion y transpiracion. La adaptacion y
diversidad de los humedales urbanos son fundamentales para comprender como pueden
contribuir positivamente al entorno urbano. Aqui estan los detalles sobre los puntos que
menciona Nick Davidson (2018):

Adaptacion a Entornos Urbanos

El disefio paisajistico de los humedales urbanos es crucial para integrar estos
ecosistemas en la trama urbana. Esto incluye la creacién de caminos peatonales,
miradores y otras infraestructuras que permiten el disfrute pablico sin comprometer la
funcién ecologica del humedal. Sin dejar de lado la importancia de la gestion de aguas
pluviales, donde se debe enfocar un disefio enfocado en almacenar, filtrar y purificar las
aguas pluviales, utilizando procesos naturales para reducir la contaminacion y controlar
el volumen de agua. Esto ayuda a mitigar inundaciones y mejora la calidad de las aguas
urbanas.

27



Diversidad de Tipos de Humedales

Estos son disefiados e implementados por el hombre para cumplir funciones
especificas, como el tratamiento de aguas residuales o la mitigacion de inundaciones.
Pueden variar en tamafio y tipo, desde pequefias charcas hasta grandes areas
interconectadas con otros cuerpos de agua. La recuperacion busca devolver a los
humedales degradados a un estado mas natural y funcional. Esto puede incluir la
reintroduccion de plantas nativas, la remocién de especies invasoras y la reconexion con
ciclos hidrolégicos naturales. En tal sentido, los elementos especificos a considerar son
lo siguiente:

Disefio paisajistico

Los humedales deben ser disefiados para ser atractivos y funcionales,
proporcionando tanto belleza natural como espacios para la recreacion y la educacion. El
disefio debe promover la biodiversidad, ofreciendo habitats para diversas especies de flora
y fauna. De la misma manera estos deben integrarse en la infraestructura urbana
sostenible, actuando como soluciones basadas en la naturaleza para el manejo de aguas
pluviales, con lo cual es posible desarrollar humedales urbanos que sean sostenibles y
proporcionen multiples beneficios tanto para los ecosistemas como para las comunidades
humanas. La clave estd en un enfoque holistico que combine disefio innovador, gestion
eficaz y participacion comunitaria.

Figura 3
Estructura y funcionamiento de humedales
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Fuente: (Ramsar, 2023).
Nota: Esquema explicativo de la estructura y funcionamiento de los humedales.

Los humedales son generalmente muy productivos debido a la alta disponibilidad
de nutrientes en el agua y los suelos, lo que permite que soporten una rica biodiversidad.
Por lo tanto, actian como esponjas naturales que absorben y liberan agua, regulando asi
los ciclos hidrologicos y reduciendo la severidad de las inundaciones y sequias.
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Figura 4
Ciclos naturales en humedales
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Fuente: (Ramsar, 2023).
Nota: Esquema explicativo de la estructura y funcionamiento de los humedales.

Los humedales juegan un rol critico en el ciclo hidroldgico al almacenar agua
durante periodos humedos y liberarla durante periodos secos, manteniendo asi el flujo de
los rios y corrientes y la recarga de acuiferos, de tal manera que, son fundamentales en
los ciclos biogeoquimicos del carbono, nitrégeno, fdésforo y azufre. Facilitan la
transformacion de estos elementos a través de procesos bioldgicos y quimicos, como la
fotosintesis, la nitrificacion, la desnitrificacion, y la precipitacion de sulfatos.

Para Paul Keddy (2000), “los humedales son sumideros significativos de carbono,
capturando CO2 de la atmosfera a traves de la vegetacion y almacenandolo en el suelo en
forma de turba y otros sedimentos organicos” (p. 26). Es decir, actian como filtros
naturales, capturando sedimentos y nutrientes de las aguas que fluyen a traveés de ellos, lo
que puede mejorar la calidad del agua y reducir la eutrofizacion de los cuerpos de agua
adyacentes, proporcionando habitats para una variedad de organismos, desde microbios
hasta aves acuéticas, y son particularmente importantes para la cria y alimentacién de
muchas especies de peces; siendo asi que, las interacciones ecologicas, como las
relaciones predador-presa, son clave en la regulacién de las poblaciones de especies en
los humedales y en el mantenimiento de la biodiversidad.

2.2.3. Humedales Urbanos
Los humedales urbanos son elementos esenciales para mejorar la calidad de vida
en areas urbanas, proporcionando servicios ecosistémicos valiosos, espacios verdes para
la recreacion y la conexion con la naturaleza, asi como oportunidades educativas y de
concientizacion. Su conservacion y manejo adecuado son cruciales para garantizar su
sostenibilidad a largo plazo y para enfrentar los desafios urbanos relacionados con el
cambio climatico, la calidad del agua y la pérdida de biodiversidad; la valoracion y
proteccion de estos ecosistemas acuaticos dentro de las ciudades son fundamentales para
promover la resiliencia urbana y el bienestar de las comunidades urbanas.
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Para Patsy Healey (2013), “los humedales urbanos son areas humedas que se
encuentran dentro o en las proximidades de areas urbanas” (p. 94). Es decir, estos
ecosistemas acuaticos juegan un papel esencial en la mejora de la calidad de vida de los
habitantes de las ciudades y contribuyen a la sostenibilidad y resiliencia urbana.

Con respecto a humedales urbanos, encontramos que en la Convencion sobre los
Humedales (2023), también las incluye como objetos de conservacion, a su vez destaca
los humedales como ecosistemas de incalculable valor no solo por su biodiversidad, sino
también por su funcion en la regulacion hidroldgica, su contribucion a la economia, y su
papel en la cultura y el bienestar humano. La participacion de mas de 170 paises
miembros hace que la convencion sea un marco significativo para la accion global en la
conservacion y uso sostenible de los humedales.

La importancia de los humedales urbanos estd en su aporte a la diversidad
bioldgica, estética al paisaje. Pueden servir como plataformas educativas para sensibilizar
a la poblacién sobre la importancia de la conservacion del medio ambiente y la
biodiversidad, mientras estos espacios naturales puedan permitir a los habitantes urbanos
conectarse con la naturaleza y comprender mejor la importancia de los ecosistemas
acuaticos.

Figura 5
Caracteristicas de los Humedales Urbanos
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Fuente: (Diaz, 2023)
Nota: Esquema conceptual de las caracteristicas y enfoques de manejo de los humedales urbanos.
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En tal sentido, estos ecosistemas son sistemas complejos donde los organismos
Vvivos interactdan entre si y con su entorno abiotico, como elementos no vivos, el clima,
el suelo, el agua y el aire. Son una parte fundamental de los ecosistemas mixtos y se
pueden encontrar en una variedad de formas y tamafios, desde un pequerfio estanque hasta
un gran bosque o incluso la biosfera completa de la tierra.

Al mismo tiempo, se considera que hay aspectos clave de los ecosistemas:

Biodiversidad: Un ecosistema saludable generalmente alberga una amplia gama
de plantas, animales, microorganismos y otros seres vivos, todos jugando roles distintos
que contribuyen a la salud general del sistema.

Productividad Primaria: La productividad de un ecosistema se refiere a la cantidad
de biomasa (materia viva) producida. La productividad primaria es la generada por los
productores primarios (generalmente plantas y algas) que convierten la energia solar en
biomasa a través de la fotosintesis.

Ciclos Biogeoquimicos: Los nutrientes circulan continuamente a través de los
componentes bidticos y abidticos de un ecosistema en lo que se conoce como ciclos
biogeoquimicos (ciclos del carbono, nitrégeno, oxigeno, etc.).

Cadenas y Redes Troficas: Los ecosistemas tienen cadenas alimentarias que
describen quién se come a quién, y estas cadenas se interconectan en redes troficas mas
complejas.

Resiliencia y Estabilidad: La resiliencia de un ecosistema se refiere a su capacidad
para resistir y recuperarse de perturbaciones como incendios, inundaciones, tormentas o
actividades humanas. Un ecosistema estable mantiene su estructura y funcién a lo largo
del tiempo.

Servicios Ecosistémicos: Los ecosistemas proporcionan servicios que son
fundamentales para la supervivencia humana y la calidad de vida, como purificacion de
aire y agua, polinizacion de cultivos, control de enfermedades y recreacion.

Interacciones Especie-Especie: Las interacciones entre especies, como la
depredacion, el parasitismo, la competencia y el mutualismo, son fundamentales para la
dindmica del ecosistema.

Ecosistemas Acuaticos y Terrestres: Existen diferencias fundamentales entre
ecosistemas acuaticos (como océanos, lagos y rios) y terrestres (como bosques, desiertos
y praderas) en términos de sus componentes bioticos y abioticos, procesos ecoldgicos y
las formas en que los seres humanos interactdan con ellos.

Por ende, los enfoques y estrategias de conservacion se deben implementar

mediante creacion de reservas naturales y areas protegidas especificas para los humedales
31



es una estrategia clave para su conservacion a largo plazo. La recuperacién de humedales
degradados y el manejo activo de los ecosistemas pueden ayudar a recuperar su
funcionalidad y biodiversidad.

No obstante, la inclusién de la conservacion y recuperacion de humedales urbanos
dentro de estrategias en planes de protecciones ambientales, normativas en planes de
ordenamientos territoriales y en politicas de desarrollo urbano es esencial para evitar su
degradacién y pérdida debido a la expansion urbana y la infraestructura, puesto que, la
participacion activa de las comunidades locales y los pueblos indigenas en la
conservacion de los humedales es fundamental para el éxito de los esfuerzos de
conservacion. Asimismo, la concienciacion publica sobre la importancia de los
humedales y sus amenazas es crucial para fomentar una mayor preocupacion y apoyo a
la conservacion.

A continuacidn, se presentan algunas medidas clave que pueden ayudar a enfrentar
estos desafios:

Figura 6
Medidas para la conservacion de humedales

Medidas para la conservacion de humedales

Creacion de areas protegidas y reservas

Legislacion y politicas ambientales sélidas naturales

Restauracion de humedales degradados

Educacion y sensibilizacion publica Monitoreo y seguimiento

Cooperacidn internacional

Incentivos econémicos para la conservacion Investigacion y desarrollo de capacidades

Fuente: (McCuen, 2016)
Nota: Diagrama de estrategias integradas para la conservacién de humedales, basado en las mejores
practicas internacionales.

En conjunto, estas acciones pueden contribuir significativamente a enfrentar los
desafios en la conservacion de humedales y asegurar la preservacion de estos valiosos
ecosistemas para las generaciones presentes y futuras. La proteccion de los humedales no
solo beneficia a la biodiversidad y a la salud del planeta, sino que también es clave para
el bienestar de las comunidades que dependen de estos ecosistemas para su subsistencia
y calidad de vida.

32



2.3.  Infraestructura Azul

Segun Robert C. Brears (2022), “la infraestructura azul es un concepto que
complementa a la infraestructura verde, centrdndose en el manejo sostenible de los
recursos hidricos urbanos” (p. 210). Es decir que, se refiere a la integracion de rios, lagos,
humedales, sistemas de gestion de aguas pluviales y otros cuerpos de agua en el tejido
urbano para mejorar la resiliencia ambiental y la calidad de vida de los habitantes. A
continuacién, el autor antes mencionado, amplia su investigacion sobre diferentes
aspectos de la infraestructura azul.

Resiliencia Climatica y Mitigacion de Riesgos: Las ciudades con infraestructura
azul efectiva pueden enfrentar mejor los impactos del cambio climatico, especialmente
en lo que se refiere a la frecuencia e intensidad de eventos extremos como inundaciones
y sequias. Por ejemplo, los humedales urbanos no solo promueven la biodiversidad, sino
que también actGan como esponjas naturales que absorben excesos de agua durante
lluvias intensas, reduciendo la incidencia de inundaciones.

Biodiversidad y Habitats Acuaticos: La creacion y restauracion de habitats
acuaticos dentro de las areas urbanas es fundamental para mantener y mejorar la
biodiversidad. Esto incluye no solo la fauna acuatica sino también especies terrestres que
dependen del agua para su supervivencia. La infraestructura azul ofrece rutas de
migracion y zonas de alimentacion y reproduccion para diversas especies.

Calidad de Vida y Espacios Recreativos: La presencia de agua en entornos
urbanos mejora significativamente la calidad de vida. Espacios acuaticos como estanques,
fuentes y riberas de rios ofrecen lugares de ocio y esparcimiento para los ciudadanos,
contribuyendo al bienestar psicoldgico y fisico (p. 219-222).

El disefio innovador en la infraestructura azul incluye el uso de tecnologias
avanzadas para la purificacién del agua, la creacién de caracteristicas acuaticas urbanas
que reciclan el agua de manera estética y funcional y el desarrollo de modelos de
gobernanza y financiamiento que aseguren la sostenibilidad y el mantenimiento a largo
plazo de estos

2.3.1. Redes hidrograficas urbanas

Para Richard H. McCuen (2016), “las redes hidrograficas urbanas son sistemas de
drenaje compuestos por rios, arroyos, canales y otros cuerpos de agua que atraviesan areas
urbanas o ciudades”. Estas redes son de vital trascendencia para el funcionamiento y el
bienestar de las comunidades urbanas, pero también enfrentan desafios significativos
debido a la actividad humana y el desarrollo urbano.

El crecimiento de las ciudades y la expansion de la infraestructura urbana afectan
drasticamente las redes hidrograficas, puesto que, la urbanizacién conlleva cambios en el
uso del suelo, la deforestacion, la impermeabilizacion del suelo y el aumento del flujo de
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aguas pluviales, lo que puede resultar en inundaciones, erosion y pérdida de biodiversidad
acuatica.

Por otro lado, la implementacion de soluciones de ingenieria verde, como la
creacion de humedales artificiales, jardines de lluvia y techos verdes, ha surgido como
una estrategia para mitigar los efectos negativos del desarrollo urbano en las redes
hidrograficas; estas soluciones ayudan a reducir la escorrentia, mejorar la calidad del agua
y restaurar el habitat acuatico.

Desde otra perspectiva, las redes hidrogréaficas urbanas son componentes cruciales
de las ciudades, y su salud y sostenibilidad son fundamentales para el bienestar humano
y la proteccion del medio ambiente. La ciencia desempefia un papel vital en el analisis y
la busqueda de soluciones para los desafios que enfrentan estas redes, y la colaboracién
entre cientificos, responsables de politicas y la sociedad en general es esencial para
garantizar la proteccion y recuperacion de estos valiosos recursos hidricos en entornos
urbanos.

Segtin Helen Pineo (2022), “la planificacion urbana es una disciplina cientifica y
técnica que se encarga de disefiar y gestionar el desarrollo de areas urbanas de manera
sostenible y eficiente”. Es decir, cuando se aplica a las redes hidrogréaficas urbanas, se
centra en la integracion adecuada de los sistemas de aguas pluviales y cuerpos de agua
naturales dentro de la infraestructura y el desarrollo de la ciudad.

En conjunto, el enfoque cientifico en el disefio y planificacién urbana de las redes
hidrograficas busca asegurar un desarrollo urbano armonioso y sostenible, donde se
consideren los aspectos hidroldgicos, ambientales y sociales para lograr una gestion
efectiva del agua y una mejor calidad de vida para los habitantes de las ciudades.

2.3.2. Ciclos naturales asociadas a las redes hidrograficas

Los ciclos naturales asociados a las redes hidrograficas son fundamentales para
mantener la salud ecoldgica y la sostenibilidad ambiental de los paisajes tanto naturales
como urbanos. Estos ciclos incluyen procesos dindmicos que involucran la circulacion
del agua, la transferencia de energia y la migracion de especies. Ampliando en este tema:

Jun (Matsushita, 2019) sefiala que, “el ciclo hidrolégico es un proceso continuo
por el cual el agua se evapora de la superficie terrestre, condensa para formar nubes y
precipita de vuelta al suelo” (pag. 36). Los rios y arroyos son componentes vitales en 10s
ciclos biogeoquimicos, que incluyen el movimiento y la transformacion de nutrientes
como el carbono, el nitrogeno y el fosforo. Estos elementos son esenciales para la vida y
su circulacion a través de los sistemas de agua contribuye a la productividad bioldgica y
a la estabilidad de los ecosistemas.

Las redes hidrograficas y la presencia de cuerpos de agua pueden influir en el
clima local, moderando las temperaturas y aumentando la humedad local. Los proyectos
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de infraestructura azul pueden contribuir a crear microclimas mas agradables en areas
urbanas. Al igual que el entendimiento y la incorporacion de estos ciclos naturales en la
planificacion y disefio urbano son cruciales para crear sistemas de infraestructura azul
efectivos que puedan mejorar la salud ecoldgica de las ciudades y proporcionar espacios
sostenibles y resilientes para sus habitantes.

2.3.3. Lagunas, estructura, funcionamiento y ciclos naturales

Vitor Oliveira (2021), describe las lagunas como cuerpos de agua de poca
profundidad y tamafio generalmente pequefio a mediano, ubicados en diversas regiones
del mundo (p. 46). Estos ecosistemas acuaticos, que pueden ser de agua dulce, salada o
salobre dependiendo de su ubicacion y origen, se caracterizan por su naturaleza transitoria
0 permanente; alojadas en depresiones de contorno bien definido, las lagunas carecen de
un ciclo térmico significativo o estratificacion persistente, manteniendo una circulacién
continua.

Se distinguen por tener sedimentos propios, diferentes a los del terreno
circundante. Ademas, no presentan una diferenciacion clara entre regiones litorales y
profundas y generalmente no derivan de lagos. En tal sentido, su existencia esta
influenciada por el clima, la dindmica propia del ecosistema y los mecanismos tréficos
que, dependiendo de las condiciones, pueden llevar a su degradacion y eventual
desaparicion.

Es imperativo reconocer que las lagunas pueden ser tanto permanentes como
transitorias, lo que significa que algunas pueden existir todo el afio, mientras que otras
pueden formarse solo en ciertas estaciones o condiciones climéticas; las lagunas
generalmente no experimentan cambios significativos de temperatura en diferentes capas
de agua, lo que la diferencia de los lagos, que a menudo experimentan estratificacion
térmica en verano e invierno.

Peter Munthe Kaas (2017), “la geomorfologia, el régimen climatico, las
caracteristicas fisicoquimicas del agua, la biologia y los drenajes influyen en la estructura
y el funcionamiento de la laguna”. Ademas, las modificaciones realizadas por el hombre
en el uso de la tierra, el agua de la cuencay el manejo de la propia laguna, pueden afectar
la entrada y circulacién de nutrientes, lo que altera su estado.

Las lagunas al ser cuerpos de agua dulce que estan separados del mar y son
menores en tamafio en comparacion con los lagos, también son sistemas dindmicos que
juegan un papel circunstancial en el paisaje natural y urbano debido a su biodiversidad y
los servicios ecosistémicos que proporcionan. Juan Morales (2022), se ha expandido en
dos aspectos principales su estructura y funcionamiento de las lagunas y los ciclos
naturales asociados a ellas, dentro de las cuales estan:

Figura 7
Estructura, funcionamiento y ciclos de las lagunas
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2.4.

Morfologia
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Fluctuaciones de nivel de agua

Regeneracion y purificacion del agua

Fuente: (Morales, 2022).

Las lagunas suelen tener una morfologia variada, que depende de su origen
geoldgico, de los procesos erosivos y de sedimentacion. Muchas de estas experimentan
un proceso, donde las capas de agua se separan por temperatura: la capa superior célida,
la termoclina que es la zona de transicion rapida en la temperatura y la capa inferior fria
y mas densa, lo que puede afectar la circulacion de oxigeno y nutrientes.

De tal manera las lagunas al desempefiar un papel vital en los ciclos
biogeoquimicos, especialmente en el ciclado de carbono, nitrégeno y fosforo; los
microorganismos en el sedimento y el agua de la laguna transforman estos elementos a
través de procesos como la descomposicion, la nitrificacion y la desnitrificacion. Hace
alusion VI Karev (2023), a “la produccion primaria en las lagunas es llevada a cabo por
fitoplancton y plantas acuéticas que realizan fotosintesis, convirtiendo la energia solar y
los nutrientes inorganicos en biomasa” (p. 41).

La comprension de estos aspectos es esencial para la gestion y conservacion de
las lagunas, especialmente en entornos urbanos donde la presion del desarrollo puede
alterar estos ciclos y procesos naturales. Las estrategias de restauracion y creacion de
infraestructura azul que imiten y apoyen estas funciones pueden ser clave para mantener
las lagunas urbanas como elementos valiosos del paisaje urbano.

Fragmentacion de suelos

La fragmentacion de suelos relacionados con el paisaje y lo urbano es un
fendmeno preocupante que ha ganado interés en el ambito de la ecologia urbana y la
planificacion del territorio. Para Almo Farina (2022), “este fendmeno se refiere a la
division y alteracion de los suelos naturales en paisajes urbanizados, generando un
mosaico de diferentes unidades de uso del suelo, como carreteras, edificios, areas
industriales y zonas verdes” (p. 208).
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Por consiguiente, la fragmentacion del suelo es un proceso que implica la ruptura
de un habitat o tierra contigua en pedazos mas pequefios y aislados, generalmente debido
a actividades humanas como la agricultura, la urbanizacion y la construccion de
carreteras.

Disminucion de la biodiversidad: La fragmentacion puede llevar a la pérdida de
habitat y a la disminucion de la diversidad de especies, ya que las poblaciones mas
pequefias son mas vulnerables a la extincion.

Efectos de borde: Los bordes de fragmentos de habitat suelen experimentar
condiciones ambientales diferentes a las del interior, lo que puede alterar las comunidades
de plantas y animales y sus interacciones

Alteracion de procesos ecoldgicos: Los procesos como la polinizacién, la
dispersion de semillas y el movimiento de especies pueden verse obstaculizados,
afectando la regeneracion del habitat y las dindmicas de poblacion.

En tal sentido, ocurre cuando grandes extensiones de habitat natural se dividen en
piezas mas pequefas, aisladas unas de otras por habitats alterados o por paisajes
dominados por el uso humano,0. como la agricultura, la urbanizacion o las
infraestructuras de transporte. Este proceso tiene consecuencias significativas para la
biodiversidad, la dindmica de ecosistemas, y el funcionamiento de los servicios
ecosistémicos. Dado que la infraestructura verde busca integrar elementos naturales en el
entorno urbano y los humedales son cruciales para mantener los servicios ecosistémicos,
entender la fragmentacion del suelo es esencial para:
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CAPITULO IIl. METODOLOGIA
3.1.Metodologia
3.1.1. Disefio de la investigacion

La presente investigacion se realizard bajo un enfoque metodoldgico mixto debido
a que se analizaran diferentes variables urbano paisajistico del poligono Z30 para la
comprension de diversos fendmenos urbano-paisajisticos y sociales a partir de un trabajo
bibliografico, de campo, exploratorio y analitico.
3.1.2. Método

En el trabajo de investigacion se utilizara el método deductivo en el cual a partir
de un diagnoéstico y una investigacion de campo permitiran conocer la condicion actual
de la laguna del poligono Z30.

Figura 8
Metodologia aplicada
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Fuente: S&nchez. A, (2024)

3.1.3. Técnica de recoleccion de datos

En el trabajo de investigacion se utilizara a la encuesta como técnica de
recoleccion de datos, a partir del cual se realizara el respectivo analisis e interpretacion
de la informacidn obtenida. Para la encuesta se trabajara con un tamafio de la poblacion
de 1500 personas, este dato se obtuvo a partir del nimero de viviendas y el nimero de
miembros familiares (5 miembros de familia) en el area de estudio, y una muestra de 111
personas encuestadas.

_ N*p+*q
N-D (2 +prg

1500 * 0,5 * 0,5

(1500 — 1)(392) 2 + 05 %05

n=

n =110.66 = 111

n = tamano de la muestra

N = universo de estudio
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p = probabilidad de ocurrencia, equivalente a 0,5
z= constante de error (1,95)

g = probabilidad de no ocurrencia, equivalente a 0,5
e= el margen de error (7%)

3.1.3.1.Encuesta

La encuesta consta de 14 preguntas de opcion multiple destinada a la poblacion del
sector, moradores aledafios y estudiantes de la Universidad Nacional de Chimborazo, con
los cuales se permitira recopilar diferentes datos e informacion acerca del lugar y sus
necesidades (Ver en Anexos Encuesta. pag. 89).

3.1.3.2.Mapa de &rea de estudio

El area de estudio se determina por parte de la prefectura de Chimborazo en
conjunto con la Universidad Nacional De Chimborazo, las cuales se enfocan en la laguna
como punto de intervencion principal a recuperar.

Figura 9
Mapa de &rea de estudio

SECTOR LAGUNA
SAN ANTONIO DE
PADUA

Elaborado por: (Sanchez, 2024)
3.1.4. Nivel de investigacion
El modelo utilizado en este proyecto es de caracter descriptivo y exploratorio.

Exploratorio: La investigacion sera exploratoria, ya que mediante la observacién
se obtendra informacidn de la poblacion encuestas y el entorno del barrio San Antonio de
la Laguna para la propuesta de un espacio publico adecuado para la zona. Bajo el estudio
de Grajales (2000) se identifica a la investigacion exploratoria como: La investigacion
exploratoria nos permite acercarnos a fendmenos desconocidos, con el fin de ampliar el
grado de confianza que aportan a través de ideas sobre la forma correcta de abordar un
determinado tema.

Descriptivo: La investigacion sera de descriptiva, mediante la cual se buscara
analizar referentes, explicar las caracteristicas del poligono de estudio y su entorno.
“Trabaja sobre realidades de hechos y su caracteristica fundamental es la de presentar una
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interpretacion correcta. Para la investigacion descriptiva, su preocupacion primordial
radica en descubrir algunas caracteristicas fundamentales de conjuntos homogéneos de
fendmenos, utilizando criterios sistematicos que permitan poner de manifiesto su
estructura o comportamiento” (Sabino, 1986, pag. 65).

Aplicativo: El enfoque aplicativo se refleja en la busqueda de soluciones

practicas y viables para abordar la problematica especifica de la degradacion de la laguna
y sus alrededores, con el objetivo de mejorar el estado ambiental del area y, al mismo
tiempo, beneficiar a la comunidad local y al entorno urbano.

3.15.

3.1.6.

Tipos de investigacion
En el presente trabajé se aplicara los siguientes métodos de investigacion:

Investigacion bibliogréafica.
Investigacion de campo.
Investigacion aplicada.

Alcance
La presente investigacion tiene un alcance de propuesta medioambiental para la

recuperacion de humedales urbanos de la ciudad la cual tiene como punto de enfoque la
laguna de Padua ubicada en el poligono Z30, donde se desarrollaré:

3.1.7.

Levantamiento de informacién y fotogréfico del poligono Z30.
Levantamiento de planos del estado actual.

Se identificara la biodiversidad urbana 6ptima de la zona.
Anélisis de referentes relacionados a humedales.

Se podran determinar estrategias y lineamientos de disefio.
Descripcion del proyecto.

Esquemas de disefio de la propuesta.

Implantacion propuesta planteada.

Plantas, fachadas y cortes de la propuesta.

Elaboracion del 3D de acercamientos de la propuesta.
Collages y perspectivas.

Factibilidad
El presente proyecto sera factible realizarlo debido a que se cuenta con

bibliografia, webgrafia, referentes urbanos, referentes urbano - medioambientales, mapas
de la ciudad, datos densidad poblacional, datos urbanos, informacion de areas verdes
presentes en la base de datos del GAD Municipal de la ciudad.
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CAPITULO IV. DESARROLLO DE LA INVESTIGACION
4.1. Mapeo de analisis urbano

4.1.1. Ubicacion

El area de estudio se ubica dentro de la zona urbana del canton Riobamba,
provincia de Chimborazo situada en el poligono Z30 definida de acuerdo con el Plan de
Uso y Gestion de Suelo vigente, que incluye tanto las areas residenciales y el area de
proteccion que incluye la Laguna de San Antonio de Padua.

En este analisis, se resalta equipamientos como la Universidad que se constituye
como punto de desarrollo con sus alrededores convirtiéndose en un punto neuralgico de
actividad. Asimismo, la delimitacién incluye espacios de cohesion social que son
relevantes para el desarrollo del estudio y la formulacion de lineamientos y estrategias.
El rea de intervencion abarca un total de 26 ha para su anélisis.

Figura 10
Ubicacién

Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

4.1.2. Ubicacion

Los criterios para definir el area de estudio se fundamentan en un analisis de las
problematicas presentes en la zona. La delimitacion del area de estudio surge a partir de
los proyectos propuestos por la Prefectura de Chimborazo, en coordinacion con las
carreras de Ingenieria Ambiental, Ingenieria Civil y Arquitectura. Una de las areas
prioritarias identificadas en este marco es la Laguna San Antonio de Padua.
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Figura 11
Criterios de delimitacion
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)

4.1.3. Informacién socio-demogréfica

Actualmente, el barrio San Antonio esta en un proceso de regularizacion donde
no existen datos exactos sobre el niUmero exacto de habitantes que comprenden el area.
De acuerdo a usuarios de la zona el barrio posee 300 familias con un promedio de 5
miembros deduciéndose asi a unos 1500 habitantes aproximadamente.

Figura 12
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

4.1.4. Trazado

La traza dentro del poligono de estudio es influenciada por dos elementos
principales. En primer lugar, la via Riobamba-Guano que conecta dos cantones, la misma
gue emerge como un eje crucial de crecimiento y desarrollo urbano. En segundo lugar, el
limite urbano que marca la relacion entre el area rural y las dinamicas de vida que
acontecen en estas zonas periféricas.
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Figura 13
Trazado
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

4.1.5. Transporte

El transporte publico cubre la ruta Riobamba-Guano y la conexién con el centro
urbano, esto en relacion con la Universidad la misma que genera un punto de cohesion
importante. Sin embargo, la zona de estudio no cuenta con lineas de transporte que cubran
la movilidad.

Figura 14
Transporte
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)
4.1.6. Equipamiento
La zona de estudio cuenta con equipamientos de escala barrial en su mayoria,
como escuelas, colegios, iglesias, canchas deportivas y pequefios parques. Sin embargo,
existen carencias de algunos (ejemplo centros de atencién primaria en salud) y otros se
encuentran en condiciones regulares que no son suficientes para satisfacer las necesidades
de la comunidad. De igual forma, el 90% de estos carecen de accesibilidad dptima siendo
limitadas con respecto a los ejes de transporte publico y otras actividades.

............. Linea 15- 30mnts

>
78840110 Fmeamoox | 7eeasies
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Figura 15
Equipamiento
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Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)

4.1.7. Espacio Publico

Se identifican espacios semipublicos con acceso limitado por horarios, como la
Universidad; no obstante, se evidencia una falta de areas recreativas, ya que unicamente
se dispone de canchas deportivas, sin espacios destinados al descanso ni para actividades
Iudicas o culturales. Un problema significativo en el sector es la inaccesibilidad de las
aceras, cuyas dimensiones no cumplen con la normativa que exige un ancho minimo de
1,20 metros. En muchos casos, estas aceras tienen un ancho reducido de apenas 40
centimetros o incluso se limitan a simples bordillos.

Figura 16
Espacio publico
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)

4.1.8. Areas verdes
Las areas verdes que abarcan mayor espacio en el sector estan dedicadas
principalmente a la produccion agricola, especialmente de cultivos. Los otros espacios
o0 areas verdes del sector ya han sido alterados por la intervencion humana, ya que
existe una coalicion de borde urbano y rural. Ademas, se destaca la existencia de una
zona que bordea la laguna, consolidada por la presencia de totora.
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Figura 17
Areas verdes
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Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)

4.1.9. Hidrologia

La laguna ha visto reducirse drasticamente su tamafio, lo que ha tenido serias
consecuencias ecologicas y ambientales. Ha perdido el 95% de su superficie de agua y el
47% de su area total, principalmente debido al aumento de la poblacién en la zona
circundante. Esta laguna se abastece de aguas subterraneas, lluvias naturales y descargas
de algunos asentamientos cercanos.

Figura 18
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

4.1.10. Climatologia
El cantén de Riobamba, debido a su ubicacion en el centro del callején
interandino, generalmente tiene un clima frio, el cual se puede dividir en tres
estaciones: frio moderado, templado frio y semifrio. El clima en Riobamba

principalmente es templado frio, con un clima frio andino de 12°C en promedio.
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Figura 19
Climatologia
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4.1.11. Llenos y Vacios

Las construcciones se agrupan principalmente en el este y con una menor densidad
en el oeste de la zona de estudio, indicando la relacién directa que tiene el crecimiento
del sector con el desarrollo urbano de la ciudad. La concentracion de edificaciones en
ciertas areas y la presencia de grandes vacios sugiere una zonificacion diferenciada con
relacion al uso del suelo del lugar.

Figura 20
Llenos y vacios
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

4.1.12. Topografia

La topografia del area de estudio muestra una distribucion variada de zonas altas
predominantes en el noreste, altitudes medias que abarcan la mayor parte del terreno y
zonas bajas alrededor de una laguna. Esta variacion topografica sugiere que las zonas
elevadas son ideales para desarrollos residenciales, mientras que las zonas bajas,
alrededor de la laguna, son méas adecuadas para parques, areas de conservacion y gestion

sostenible del agua (Laguna).
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Figura 21
Topografia
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Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)

4.1.13. Uso de suelo

El uso del suelo en el sector, al estar en una zona de borde urbano, esta consolidado
por areas de produccion agricola. La expansion urbana se debe al crecimiento de la
ciudad, donde la existencia de la UNACH ha jugado un papel importante en este
desarrollo. El uso de suelos establecido por el PUGS 2020-2030 del Gad de Riobamba
clasifica en uso mixto, residencial y de expansion del cual el uso residencial es
predominante al ser una zona en consolidacion.

Figura 22
Uso de suelo
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)

4.1.14. Alturas

El desarrollo vertical de la zona de estudio se ha visto limitado por la
consolidacién de edificaciones de un solo nivel que se distribuyen por todo el sector. Esto
se debe, en gran parte, a que no esta permitido el desarrollo de areas residenciales
multifamiliares en la mayor parte del area de analisis. Ademas, se podria considerar como

un factor relevante la falta de planificacion para esta zona en expansion.
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Figura 23
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Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)

4.1.15. Riesgos Antropicos

La zona de estudio evidencia una alta concentracion de riesgos antropicos
resultantes de la actividad humana, tales como los rellenos de la laguna, la inadecuada
gestién de residuos sélidos y la contaminacion del agua. EI cambio climético agrava los
riesgos existentes, aumentando la vulnerabilidad de la zona a fendmenos como
inundaciones y erosién de la laguna.

Figura 24
Riesgos antropicos
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)

48



4.1.16. Riesgos Naturales
Figura 25
Riesgos naturales
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)

La considerable presencia de &reas con riesgo de inundacion, especialmente en los
alrededores de la laguna central, pone de manifiesto la vulnerabilidad del entorno ante
eventos hidroldgicos adversos. Ademas, la distribucion del riesgo de caida de ceniza,
granizada y tormentas eléctricas, indicada en color amarillo, cubre practicamente toda la
zona de estudio. Es crucial lograr un desarrollo urbano que no comprometa la integridad
del entorno natural ni la seguridad de sus habitantes.

4.1.17. Vulnerabilidad Ambiental

La zona de estudio muestra una alta concentracion de riesgos antrépicos derivados
de la accion humana que ha agredido principalmente el ecosistema a de la laguna, como
la deforestacion, la contaminacién del agua y los rellenos de la laguna. Estos riesgos
antrépicos amenazan la biodiversidad, la calidad del agua y la seguridad tanto de las
personas como de la infraestructura.

Figura 26
Vulnerabilidad ambiental
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)
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4.1.18. Agua Potable

El 43% de las viviendas conectadas a la subred 3 de agua potable y el 57% a la
subred 5. Es decir, todo el 100% del sector tiene abastecimiento de agua; sin embargo, la
falta de un plan maestro de monitoreo y seguimiento en la implementacion, complemento,
renovacion en relacion con el uso del suelo y el crecimiento urbano provoca problemas
de fugas en las redes de distribucion.

Figura 27
Agua potable
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

4.1.19. Alcantarillado

El 30% de viviendas del poligono de estudio se encuentran conectadas al sistema
publico de alcantarillado; mientras que, el 70% restante se abastece a través de pozos
sépticos los mismos que se filtran a la laguna generando asi un foco infeccioso.

Figura 28
Alcantarillado

IONA DE ESTUDIO

2% CALLES CON ALCANTARILLADO PUBLICO

SIN ALCANTARILLADG
- LIMITE URBANO
@ POIOS DEINSPECCION DE ALCANTARILLADO

<

Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)
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4.1.20. Energia Eléctrica
Figura 29
Energia eléctrica
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)

Se evidencia que la poblacién cuenta con acceso generalizado a la energia
eléctrica a través de acometidas. Sin embargo, persiste la falta de alumbrado publico en
varias calles de la zona atribuida al crecimiento urbano y a la insuficiencia en la
continuidad y mejora del servicio. Los postes de iluminacion se encuentran espaciados
entre 25 y 30 metros, con una altura aproximada de 8 metros. Ademas, estan dispuestos
de forma unilateral, lo que genera una cobertura de iluminacion limitada y no adecuada
para garantizar la seguridad en estas areas.

4.1.21. Vias — Tipologia

El 97% de la infraestructura vial se encuentra en mal estado impidiendo una
accesibilidad éptima y el desarrollo de la calidad de vida de sus alrededores, el otro 3 %
corresponde a la via arterial que presenta un estado bueno.

Figura 30
Vias Tipologia

ESCALA MICRO

ZOMA DE ESTUDIO

Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)
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4.1.22. Cortes de Vias

Se evidencia la diferencia de niveles existentes a nivel general en relacién a
areas aledafas a la laguna, los mismos que carecen de conexion enntre si. La mayoria de
vias estan en mal estado y sus medidas no cumplen con las normativas minimas de
accesibilidad.

Figura 31
Cortes Vias
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

4.1.23. Vias — Materialidad

El 95% de las vias existentes son de tierra con sentido no definidos lo que crea
puntos conflictivos, poca accesibilidad e inseguridad. Asi mismo, el 5% corresponde a
las vias de adoquin y asfalto.

Figura 32
Vias- Materialidad
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Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)
52



4.1.24. Parcelario

Figura 33
Parcelario
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

En el area de estudio se identificaron varias configuraciones de parcelas que se
dan en relacién con el limite urbano: algunas pequefias desde los 120 y 300m2 en la
comprendida area urbana y desde los 600 y mayores a 1500 m2 identificadas como
parcelas agricolas.

4.1.25. Flujos

El flujo vehicular y peatonal son altos en la via arterial en un 70 % con respecto a
su capacidad y colectora 28 % debido a que son importantes conectores entre otros
espacios. Asi mismo, el area de intervencion y sus alrededores presentan flujos bajos con
2 % debido a la inaccesibilidad existente. De igual manera, la ausencia de una
infraestructura adecuada, como calles y aceras amplias, asi como espacios publicos
atractivos, restringe en cierta medida la movilidad y la cohesion social, generando puntos
inseguros en ciertas calles y el abandono de algunas zonas.

Figura 34
Flujos vehiculares y peatonales
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CAPITULO V. RESULTADOS Y DISCUSION
5.1. Interposicion de capas

El crecimiento de la zona de borde urbano, impulsado por la expansion urbana y
la presencia de la UNACH, presenta una zonificacion diferenciada: mayor densidad en el
este y areas agricolas en el oeste. Las restricciones en la construccion de residencias
multifamiliares limitan el desarrollo vertical. La falta de planificacion adecuada afecta
negativamente el desarrollo de la zona. Es esencial una planificacion estratégica que
contemple necesidades actuales y futuras, permitiendo una mayor diversidad de usos del
suelo y fomentando un desarrollo equilibrado y sostenible. La integracion de la zona con
la ciudad, mediante espacios publicos y mejor conectividad, y la participacion ciudadana
son fundamentales.

La zona de borde urbano tiene potencial para el desarrollo sostenible si se gestiona
bien. Implementar agricultura sostenible, energias renovables y construccion ecoldgica,
ademas de crear espacios verdes y fomentar actividades econdmicas sostenibles como el
turismo ecoldgico, mejorara la calidad de vida.

Figura 35
Capas de diagndstico
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)

La zona de estudio presenta una alta concentracion de riesgos derivados de la
accion humana, los cuales han impactado negativamente la ecologia de la laguna y el
entorno circundante. Estos riesgos incluyen la deforestacion, la contaminacion del agua
y los rellenos de la laguna. La contaminacion del agua, causada por la descarga de aguas
residuales sin tratamiento urbanas, ha afectado la calidad del agua y la vida acuética.
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Ademas, la practica de rellenar la laguna para expandir la zona urbana ha reducido su
tamafio y capacidad de retencion de agua, aumentando el riesgo de inundaciones.

Esto amenazan la biodiversidad de la laguna y el entorno circundante, asi como la
calidad del agua y la seguridad de las personas. La pérdida de biodiversidad, el deterioro
de la calidad del agua y la erosion son algunas de las principales problematicas.

Figura 36
Capas de diagndstico
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Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)

La ausencia de monitoreo y seguimiento en la implementacién, complementacion,
y renovacion de las redes de distribucion de agua, en relacion con el uso del suelo y
crecimiento urbano provocan problemas de fugas. El agua se distribuye por dos redes
donde esta disparidad sugiere posibles diferencias en la infraestructura y accesibilidad de
las redes de agua en diferentes areas. Solo el 30% de las viviendas en el area de estudio
estan conectadas al sistema publico de alcantarillado.

El 70% restante depende de pozos sépticos, los cuales filtran sus residuos a la
laguna, creando un foco infeccioso. Esta situacion representa un grave riesgo sanitario y
subraya la urgencia de mejorar el sistema de saneamiento en la region. Existe una
diversidad en el tamafio de las parcelas lo cual indica una mezcla de usos del suelo y
diferencias en el acceso a recursos y servicios entre las diferentes configuraciones de
propiedades. Se identificaron diferentes configuraciones de parcelas, que varian desde
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pequerfias parcelas de hasta 85 m2, parcelas homogéneas de aproximadamente 200-300
m?2, hasta grandes parcelas de 1-2 ha en areas agricolas.

Figura 37

Capas de diagndstico
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

Las areas de intervencion y sus alrededores presentan flujos vehiculares y
peatonales bajos, lo que se atribuye a la inaccesibilidad existente. Esta situacion resalta
la necesidad de mejorar la accesibilidad en estas areas para fomentar un mayor uso y
desarrollo. El 95% de las vias existentes son de tierra, sin un sentido definido, lo que
genera puntos conflictivos, poca accesibilidad e inseguridad. Solo el 5% de las vias estan
pavimentadas con adoquin o asfalto, evidenciando una infraestructura vial deficiente.

El 97% de la infraestructura vial se encuentra en mal estado, impidiendo una
accesibilidad 6ptima y afectando negativamente la calidad de vida de los residentes. Solo
el 3% de la infraestructura, correspondiente a la via arterial, estd en buen estado. Esto
subraya la necesidad urgente de reparar y mejorar la infraestructura vial para facilitar un
desarrollo sostenible y mejorar la calidad de vida en la zona.

5.2.Acercamientos
En la zona de estudio, los acercamientos son enfoques detallados que permiten
observar y analizar con mayor profundidad aspectos especificos de puntos alrededor de
la parte visible de la laguna de San Antonio de Padua. Estos acercamientos son Utiles para
estudiar como interacttan los elementos del paisaje en pequefias zonas como su flora y
problematicas destacables.
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Figura 38
Acercamientos
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)

Figura 39
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Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)

5.3. Estudio de referentes

5.3.1. Shanghai Houtan Park / Turenscape
El Parque Houtan en Shanghai, disefiado por Turenscape en 2010, es un proyecto
de regeneracion urbana que convirtié un antiguo sitio industrial a lo largo del rio Huangpu
en una Expo verde temporal, posteriormente transformada en un parque publico
permanente. Enfrentando desafios de restauracion ambiental, control de inundaciones y
adaptacion a un sitio largo y estrecho, se implementaron estrategias regenerativas, como
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la creacion de un humedal lineal de 1.7 km para tratar el agua contaminada y actuar como
proteccion contra inundaciones.

El disefio incorpora elementos agricolas e industriales del pasado, como terrazas
agricolas y estructuras reutilizadas, destacando la capacidad de la infraestructura
ecologica para ofrecer servicios integrales y técnicas innovadoras de tratamiento de agua
y control de inundaciones. El resultado es un paisaje productivo que fusiona recuerdos
historicos con una vision futura de la civilizacion ecoldgica, destacando una estética de

bajo mantenimiento y alto rendimiento.
Figura 40
Shanghai Houtan Park / Turenscape

Fuente: Shanghai Houtan Park / Turenscape” 01 May 2011. ArchDaily.

El objetivo del disefio del parque fue crear un elemento expo verde, para demostrar
las tecnologias verdes, para crear un espacio Unico y un evento inolvidable, y para
convertirse en un parque con publico permanente junto al mar después de la Expo.
Disenfar estrategias regenerativas utilizadas para transformar el sitio en un sistema vivo
ofrecen servicios ecoldgicos integrales, incluyendo la produccidon de alimentos, la gestion

de inundaciones, tratamiento de aguas, y la creacion de habitat.

Figura 41
Shanghai Houtan Park / Turenscape
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Fuente: Shanghai Houtan Park / Turenscape” 01 May 2011. ArchDaily.
Elaboracion: (Sanchez, 2024)
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5.3.2. Parque del humedal Minghu/Turenscape

El Parque del Humedal Minghu, disefiado por Turenscape, es un proyecto
ejemplar de regeneracion urbana que ha transformado un area degradada en Liupanshui
en un parque de humedales nacionalmente reconocido. A traves de innovadoras técnicas
de disefio, se abordaron problemas ambientales significativos, como la contaminacion del
agua, inundaciones y la falta de espacios publicos. La estrategia principal se centro en
frenar el flujo de agua de lluvia y utilizar el agua como agente activo en la regeneracion
del ecosistema, proporcionando servicios ecosistémicos y creando un espacio publico
estéticamente agradable.

La fase inicial del proyecto, el Parque del Humedal Minghu, ocupa 90 hectareas
y es una parte esencial de la planificacion integral de la infraestructura ecoldgica de la
ciudad. Se implementaron medidas especificas, como la integracion de corrientes
existentes, humedales y tierras bajas en un sistema de gestion de aguas pluviales y
purificacion ecoldgica, la restauracion de la ribera natural eliminando el terraplén de
hormigon y la creacidn de espacios publicos continuos para mejorar el acceso a la orilla
del rio.

De la misma forma, se plantean estrategias puntuales como tomar en cuenta el
concepto de infraestructura ecoldgica pluvial, el sistema regional de gestion de aguas
pluviales y la infraestructura ecoldgica regional centrandose principalmente en frenar el
flujo de agua de lluvia y utilizar el agua como agente activo en la regeneracion del
ecosistema, proporcionando servicios ecosistémicos y creando un espacio publico
estéticamente agradable.

Figura 42
Parque del humedal Minghu/ Turescape
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Fuente: Parque del humedal Minghu / Turenscape" 01 May 2011. ArchDaily.
Elaboracién: (Sanchez, 2024)
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Se evidencias estrategias que pueden ser vinculadas en la propuesta de
intervencion a plantearse como la gestion dl agua y purificacion natural mediante la
utilizacion de humedales y terrazas vegetadas para filtrar el agua contaminada eliminando
hasta el 35% de los contaminantes, reduciendo la carga organica y mejorando la calidad
del agua. El reciclaje y reutilizacion de materiales que incluye las estructuras hechas con
materiales reciclados, como acero y madera, provenientes de demoliciones locales.

Esto reduce el impacto ambiental y promueve la economia circular. La
restauracion ecoldgica, que prioriza la reintroduccién de flora autdctona para restaurar los
ecosistemas naturales del area. Esto fomenta la biodiversidad, ofreciendo habitats para
aves y otros organismos locales.

Diserio multifuncional y resiliente, que combina espacios recreativos, educativos
y de conservacion ecoldgica que permite adaptarse a inundaciones estacionales evitando
el desborde. Asi mismo, integra elementos paisajisticos que evocan tradiciones agricolas
chinas, como terrazas de arrozales y sistemas de irrigacion propios de la herencia cultural.
Integra elementos paisajisticos que evocan tradiciones agricolas chinas, como terrazas de
arrozales y sistemas de irrigacion propios de la herencia cultural.

Se integraron las caracteristicas topogréaficas y los sistemas de estanques de peces
presentes en el lugar, disefiando un sistema de terrazas que maximiza la funcionalidad
ecologica.

Figura 43
Estrategias vinculantes a la propuesta de intervencion
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)
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CAPITULO VI. PROPUESTA DE INTERVENCION
5. Propuesta

5.1.1. Zonas de Intervencién

Las zonas de intervencion se adaptan a las condiciones del lugar (condiciones
naturales y ya establecidas), constituidas desde intervenciones fuertes a débiles.

El radio uno implica acciones mas profundas y estructuradas para restaurar,
proteger y gestionar el ecosistema acuético y su entorno. En base al diagndstico de riesgos
y vegetacion la laguna enfrenta problemas criticos, como contaminacion severa, pérdida
de biodiversidad y desecacion descontrolada.

Figura 44
Zonas de intervencion
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)

El radio dos abarca la realizacién de mejoras en el entorno de la laguna con
acciones que respeten el ecosistema existente como la creacion de espacios que fomenten
actividades recreativas, culturales y educativas buscando un equilibrio entre el desarrollo
humano y la conservacion ambiental.

Acciones de bajo impacto, solucionar problemas puntuales como el acceso
desordenado, la acumulacion de residuos o la falta de sefializacién, mejoramiento de vias,
aceras, energia eléctrica y otros.

5.1.2. Accesos

La jerarquizacion de accesos en la zona de intervencion se enfoca en destacar
ciertas zonas mas que otras para guiar y atraer a los usuarios de manera intuitiva. Estos
espacios llamativos no solo sirven como puntos de referencia visuales, sino que también
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ayudan a mejorar la fluidez del trafico peatonal y a garantizar que los usuarios se orienten
facilmente en el espacio.

Ademas, la jerarquizacion de accesos permitird resaltar areas de mayor
importancia o interés, asegurando que los usuarios interactten de manera efectiva con el
entorno disefiado. Esta estrategia mejora la accesibilidad y la experiencia general en
cualquier zona de intervencion, facilitando la orientacion y el acceso a areas importantes.

Estrategias de disefio:

Elementos Arquitectonicos distintivos

-Puntos de encuentro

-Accesibilidad
-Participacion ciudadana
Figura 45
Accesos
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

5.2. Ejes de intervencion

5.2.1. Eje de recuperacion y proteccion
El eje de recuperacion y proteccion del habitat natural se centra en la restauracion
y preservacion de los ecosistemas que han sido degradados o amenazados por actividades
humanas. Este proceso abarca una serie de acciones, que van desde la reforestacion y la
rehabilitacién de las areas circundantes, hasta la remediacion de suelos contaminados y
la restauracion de la vegetacion.
La limpieza y descontaminacion del agua son estrategias fundamentales, llevadas
a cabo mediante la recuperacion a través de estrategias de ecosistemas de humedales.
Estas acciones no solo tienen como objetivo minimizar el impacto negativo de las
actividades humanas, sino también mejorar la calidad del agua y restaurar el equilibrio
ecologico, favoreciendo la vida acudtica y las especies que dependen de la laguna.
Estrategias de disefio:
* Descontaminacion
* Zonas de Amortiguamiento
* Manejo de Recursos Hidricos
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Figura 46
Eje de recuperacion y proteccion
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Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)

5.2.2. Eje recreativo
Figura 47
Eje recreativo
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)

Este eje se centra en la creacion de un entorno atractivo, accesible y multifuncional
que fomente la interaccion social y el bienestar general de la comunidad. Se plantea
garantizar la accesibilidad y conectividad creando rutas de conexion entre las distintas
areas del eje recreativo para facilitar el desplazamiento

Estrategias de disefio: Caminerias Principales y secundarias, puntos de encuentro,
accesibilidad. Pasarelas y ciclovias.

5.2.3. Eje de produccion

El eje de produccion se enfoca en implementar practicas sostenibles para restaurar
y preservar ecosistemas degradados por actividades humanas. Se busca integrar la
produccion agricola y otras actividades econdémicas dentro del entorno doméstico para
fomentar la autosuficiencia y la sostenibilidad. Este proceso incluye reforestacion,
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rehabilitacion de areas circundantes, remediacion de suelos contaminados y restauracién
de la vegetacion. Estas acciones minimizan el impacto negativo de las actividades
humanas, mejoran la calidad de vida de los residentes y restauran el equilibrio ecoldgico.

Asimismo, se promueve la agricultura urbana y la gestion eficiente de recursos
dentro de las viviendas, asegurando que sean sostenibles y productivas, beneficiando
tanto a los habitantes como al medio ambiente.

Estrategias de disefio: Disefio y Construccion Sostenible, agricultura urbana,
gestion de recursos. educacion y capacitacion, infraestructura verde, movilidad
sostenible, disefio participativo e inclusion social

Figura 48
Eje de produccién
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

5.3. Planteamientos generales
Figura 49
Planteamientos generales
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)
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5.3.1. Planteamientos urbanisticos

A partir del analisis realizado, se evidencia contaminacion, abandono, ausencia de
espacios publicos adecuados que sumado a la escasez de equipamientos generan espacios
en mal estado.

La idea central del proyecto se basa en la regeneracion, entendida como una
estrategia urbanistica que integre, mejore y rehabilite areas, siguiendo principios de
sostenibilidad enfocados en la conexion e integracion de espacios verdes que mejoren la
movilidad peatonal, calidad ambiental y la cohesion social. Los aspectos que se
consideran, Mejoramiento de redes de infraestructura, Metabolismo urbano,
Reforestacion y recuperacion de areas verdes. De acuerdo con el PUGS vigente, se
establece un maximo de 2 pisos; sin embargo; se planeta una altura de 3 a 4 pisos en las
manzanas paralelas a la Av. Antonio José de sucre debido a su uso mixto a finde que esta
favorezca una mayor densidad econdmica en &reas estratégicas sin necesidad de expandir
horizontalmente.

Figura 50
Planteamientos urbanisticos
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

5.3.2. Principios guias

La intervencidn en el sector se plantea considerando las dificultades de integracién
con la ciudad. Como primera accion, se presentara una propuesta urbana enfocada en el
desarrollo y mejora del espacio publico, abarcando el sistema vial, aceras, iluminacién,
vegetacion, ciclovias, mobiliario urbano y paradas de buses. Se busca prevenir la
segregacion mediante la ubicacion estratégica de diversas actividades, conectando el
entorno con la laguna y mejorando el area. Fomentar la identificacion de los habitantes
con la laguna incentivarad su uso, promoviendo una cohesion social importante, donde
tanto residentes como visitantes se involucren en la preservacion y cuidado de este eje
regenerador urbano alrededor de la laguna.

Relacionar arménicamente su contexto ambiental y social, fomentando un
equilibrio entre naturaleza, infraestructura y comunidad.
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Agregar valor a la laguna y su entorno, haciendo que los espacios circundantes
sean mas funcionales, accesibles y atractivos para los usuarios.

Preservar el nivel de agua y la calidad del ecosistema acudtico mediante
intervenciones que permitan mantener elementos ecoldgicos esenciales de la laguna.

Crear nuevos espacios verdes que actlen como filtros naturales, puntos de
encuentro y recreacion comunitaria.

Figura 51
Principios guias
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Fuente y elaboracidn: (Sanchez, 2024)

5.4. Concepto

Se realiz6 un diagndstico integral para identificar el tipo de intervencién mas
adecuado que permita mitigar los efectos negativos generados por la segregacion social
y la fragmentacion urbana en el barrio de la Laguna de San Antonio. Este analisis fue
clave para desarrollar una propuesta que combina aspectos urbanos y arquitectonicos, con
el objetivo de fortalecer la identidad del barrio. El disefio se fundamenta en una
comprensién profunda de su topografia y en la optimizacion de su entorno, ofreciendo
soluciones concretas a las problematicas actuales.

El concepto de sinergia urbana guia el proyecto, buscando generar una identidad
colectiva en torno a la laguna. Este enfoque considera tanto las sensaciones evocadas por
el espacio como la fluidez de sus formas organicas, reflejadas en los caminos disefiados
como extensiones naturales del fluir del agua. La integracion de elementos urbanos,
arquitectonicos y sociales se logra mediante la conjuncion de sus funciones y actividades.
Al trabajar de manera complementaria, estos elementos crean un espacio Unico, diverso
y significativo que refuerza la conexion entre la comunidad y su entorno, transformando
la laguna en un simbolo de identidad, cohesion y sostenibilidad.
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Figura 52
Concepto
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Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)
5.4.1. Estrategias de disefio

Se plantean estrategias de disefio macros como la restauracion que abarca la
rehabilitacion del cuerpo de agua, reforestacion del entorno, recuperacion de habitats,
manejo de desechos; Preservacién, que abarca la proteccion de especies existentes,
manejo responsable de actividades humanas, control del impacto, politicas de uso de
suelo; Porosidad que aborda el sistema de drenaje sostenible, disefio de bordes blandos,
integracion visual e infraestructura ecoldgica; Conexidn que trata los corredores verdes,
puentes y senderos, espacios de interaccion, sedes de transporte publico.

Figura 53
Estrategias de disefio
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Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)

5.4.2. Modulacion

La modulacién organica que se organiza a partir del borde natural de la laguna
se basa en un enfoque de disefio en el cual la disposicion y configuracion de los elementos
se adaptan de manera fluida y armoniosa a las formas naturales del paisaje, en lugar de
imponer estructuras rigidas o geométricas. Este enfoque tiene como objetivo el respeto a
la topografia, las curvas y las caracteristicas del entorno, logrando una integracion visual
y funcional con el entorno y contexto que se posee en la zona de intervencion.
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Figura 54
Modulacién

Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)
5.4.3. Zonificacion
Zona productivay recorrido abarca: La proximidad de la Universidad Nacional
de Chimborazo y las viviendas estudiantiles genera una demanda constante de servicios
y espacios publicos que faciliten la interaccion social, el estudio y la recreacion. La
inclusion de cafeterias y plazas genera una plataforma para pequefios negocios y
emprendedores, promoviendo el comercio local y generando empleo.

Zona formativa: Esta zonificacion responde a una visién de armonizar la
educacion, la cultura y la naturaleza en un mismo lugar, por las siguientes razones. La
presencia de viviendas estudiantiles y de la universidad genera una poblacién que busca
constantemente recursos formativos y espacios adecuados para estudiar y desarrollar
actividades académicas. Los museos y talleres no solo benefician a los estudiantes locales,
sino que también pueden atraer a turistas interesados en la riqueza cultural y natural del
area.

Zona recreativa: Las canchas deportivas y é&reas de atletismo ofrecen
oportunidades para la actividad fisica regular, promoviendo estilos de vida saludables
entre estudiantes, docentes y residentes. La inclusion de estos espacios permite que
personas de todas las edades y condiciones fisicas puedan disfrutar plenamente del
espacio.

Zona de contemplacion: La laguna, como elemento natural circundante, ofrece
un entorno visualmente atractivo que puede ser destacado a través de zonas de
observacion y plataformas disefiadas estratégicamente. Estas areas pueden convertirse en
un atractivo para visitantes interesados en aprender y disfrutar del entorno natural de
manera sostenible.

68



Figura 55
Zonificacion
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Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)
5.4.4. Estrategias de implantacion y circulacion
La implantacion de los equipamientos se plantea con un enfoque de respeto y
conservacion del entorno natural de la laguna, asegurando un equilibrio entre el uso
humano y la proteccion ambiental. Este disefio considera distancias estratégicas que
minimicen el impacto sobre el ecosistema, al tiempo que optimizan la experiencia de los
usuarios. Las directrices son las siguientes:

Los equipamientos principales (como areas deportivas, recreativas, vestidores, y
servicios basicos) se situaran a una distancia segura del borde de la laguna, en funcion de
las normativas ambientales y garantizando en respeto y la preservacion de los margenes
naturales.

Zonas de amortiguamiento: Entre los equipamientos y el borde de la laguna se
establece un cinturon verde que actia como barrera natural para proteger el ecosistema
de posibles alteraciones.

Figura 56
Estrategias de implantacién y circulacion

CIRCULACION P ESTRATEGIAS DE IMPLANTACION  , —_ Escaiamico

Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)
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5.4.5. Vegetacion laguna

La vegetacion cercana a los 0jos visibles de agua desempefia un papel fundamental
como purificadores naturales, ya que contribuye a mantener la calidad del agua y mejorar
el equilibrio ambiental. Aporta belleza natural y genera espacios ideales para la
contemplacion.

Las plantas acuéticas y de borde actian como barreras que atrapan sedimentos
suspendidos y filtran contaminantes provenientes de escorrentias superficiales, evitando
que lleguen al cuerpo de agua. De la misma forma, las raices de la vegetacion de borde
refuerzan las orillas de la laguna, reduciendo la erosion causada por el agua, el viento o
el transito humano. La vegetacion continua, contempla una segunda linea de vegetacion
como filtro detras de la vegetacion de borde amplifica la capacidad del sistema para
interceptar contaminantes, mejorar la calidad del agua y proteger el ecosistema de la
laguna. La vegetacion cercana a los ojos visibles de agua desempefia un papel
fundamental como purificadores naturales, ya que contribuye a mantener la calidad del
agua y mejorar el equilibrio ambiental. Aporta belleza natural y genera espacios ideales
para la contemplacion.

Figura 57
Vegetacion laguna

VEGETACION -LAGUNA

Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)
5.4.6. Materialidad caminerias
Se considera materialidades locales y estratégicas para los espacios propuestos
como la madera tratada, adoquin, pavimento permeable, concreto permeable, caucho,
y arena. De la misma manera, se aplica colorimetria tales como los tonos rojizos son
calidos y vibrantes, creando una sensacion acogedora y atractiva.

Los tonos azules tienen un efecto calmante y fresco, ideal para areas junto a
cuerpos de agua o fuentes. Colores vivos son Utiles para sefializar areas especificas,
como zonas de juegos, deportivas o areas de alto transito, ya que captan facilmente la
atencion.

70



Figura 58

Materialidad caminerias
MATERIALIDAD CAMINERIAS ESCALA MICRO

Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)
5.4.7. Tratamiento de agua
Se captan las aguas lluvias provenientes de viviendas mixtas, residencias y
parcelas agricolas que, debido a las condiciones topogréficas, fluyen hacia la laguna. Una
vez tratadas, estas aguas se aprovechan para el riego de los espacios propuestos en el
proyecto.

El sistema hidrico urbano funciona mediante la simplificacion de las redes
hidrosanitarias, las aguas contaminadas son liberadas a la red local de alcantarillado y se
crean colectores que llevan el agua con potencial de recuperacion como las aguas lluvias
y aguas grises provenientes de lavanderias a fin de ser purificadas mediante filtros y
vegetacion para reutilizarla en el sistema de riego del parque.

Figura 59
Tratamiento del agua

TRATAMIENTO DEL AGUA ESCALA MICRO

Fuente y elaboracién: (Sanchez, 2024)
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5.4.8. Sistema de riego

El sistema de riego por aspersion que utiliza agua de los humedales de la laguna
permite un aprovechamiento sostenible de este recurso natural, garantizando una
distribucién uniforme del agua para el riego del parque propuesto. Esta técnica es ideal
para mantener la vegetacion del parque en 6ptimas condiciones, al tiempo que promueve
la conservacion de los humedales como fuente hidrica. Ademas, fomenta un equilibrio
ecoldgico, ya que utiliza recursos locales y contribuye a la gestién eficiente del agua

Figura 60
Sistema de riego

SISTEMA DE RIEGO POR ASPERCION ESCALA MICRO
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Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)

5.5. Propuesta
Figura 61
Planta baja general

Fuente y elaboracion: (Sanchez, 2024)
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CAPITULO VII. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
6.1.  Conclusiones

En relacién con la estructura conceptual estudiada, se determina la importancia de
integrar la infraestructura verde y azul como estrategias clave para la recuperacion de
cuerpos de agua, especificamente con la creacion de humedales urbanos, debido a que
Los humedales son ecosistemas valiosos y diversos que desempefian un papel vital en el
equilibrio ecolégico y proporcionan una serie de servicios ecosistémicos fundamentales
para la humanidad. Su proteccion y conservacion son fundamentales para mantener la
salud del planeta y garantizar el bienestar de las generaciones futuras.

El diagndstico realizado en el area de estudio permitio identificar diferentes
caracteristicas biolégicas necesarias al momento de plantear diferentes estrategias de
recuperacion que requiere la laguna al momento de realizar algun tipo de intervencion.
En base a esto se determind que la laguna del poligono Z30 la cual se encuentra en un
estado critico debido a la contaminacién, ausencia de gestion, y mantenimiento, la
creacion de humedales urbanos se presenta como una solucion efectiva para recuperar la
salud ambiental de la laguna, al mejorar la calidad del agua, reducirla sedimentacién y
regenerar la biodiversidad perdida.

Los referentes estudiados representan como el disefio regenerativo y las
tecnologias ecoldgicas puede transformar areas deterioradas en espacios funcionales con
el cual se puede abordar desafios ambientales y funcionales a partir de estrategias
flexibles, a su vez se puede destacar como se convierten en un modelo de solucion
ambiental replicable, reflejando asi la creciente conciencia ambiental y el compromiso
con el desarrollo sostenible mejorando la calidad de vida de la comunidad local en las
ciudades a lo largo del planeta.

El disefio de humedales urbanos para la recuperacion de la laguna del Poligono
Z30 de Riobamba surge como una alternativa técnica y ambiental factible para la
recuperacion del ecosistema afectado por la contaminacion, fomentar el aprovechamiento
sostenible de recursos naturales. Los humedales urbanos, como parte de la infraestructura
verde y azul, facilitan la purificacion del agua, renovacion de espacios y la revitalizacion
de la biodiversidad, alineandose con criterios de sostenibilidad y técnicos. Ademas de
contribuir a la recuperacion ecologica, la propuesta también fomenta el mejoramiento del
bienestar de la comunidad local promoviendo la conciencia ambiental de los mismos.

6.2. Recomendaciones

Es fundamental que se impulsen politicas publicas que integren estrategias tanto
de infraestructura verde como infraestructura azul, en los planes de desarrollo urbano.
Estas politicas deberian enfocarse en la recuperacion de cuerpos de agua y en la
proteccion de los servicios ecosistémicos que brindan, asi a mediano y largo plazo se
pueda asegurar su conservacion garantizando el bienestar social como el ambiental.
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Es recomendable implementar programas de monitoreo y mantenimiento de la
laguna que incluya tanto a la comunidad local como a las autoridades, con el fin de
garantizar la sostenibilidad de los proyectos de recuperacion de la laguna. Estos
programas deben priorizar la participacion comunitaria sin dejar de lado la educacion
ambiental, fomentando asi un sentido de pertenecia en la conservacion de lagunas y sus
humedales urbanos

La integracion de tecnologias ecoldgicas y el disefio regenerativo debe ser
promovida como una solucion sostenible para recuperar diferentes areas urbanas
deterioradas, mejorando asi la calidad de vida y fomentando el desarrollo sostenible en
diferentes contextos urbanos.

Se recomienda establecer el disefio de humedales urbanos en la laguna del
Poligono Z30 como una estrategia esencial con el fin de la recuperacion del ecosistema,
poniendo especial atencion en la participacion de la comunidad local de la mano de las
autoridades competentes. Ademaés, resulta esencial implementar un sistema de
seguimiento continuo para asegurar la vialidad y sostenibilidad del proyecto a largo plazo,
ademas de fomentar camparias de educacion ambiental que fortalezcan el compromiso
social con la proteccién del medio ambiente. Este método no solo facilitara la
recuperacion del ecosistema, sino también un incremento en la calidad de vida de los
residentes, garantizando un uso sostenible de los recursos naturales.
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ANEXOS

Anexo 1. Delimitacion de la zona de estudio.
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Anexo 3. Formato de Encuesta

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE INGENIERIA
CARRERA DE ARQUITECTURA

ENCUESTA

Tema de Tesis: Propuesta de recuperacion de la laguna a partir de estrategias medioambientales:
humedales urbanos, caso de estudio: poligono Z30, Riobamba — Ecuador.

El proposito de esta encuesta es recopilar las opiniones y entendimientos de la comunidad local sobre
el estado actual de la laguna y las expectativas para su recuperacion mediante la implementacion de
humedales urbanos.

1

=]

h

¢ Considera que la laguna necesita intervencion para su recuperacion?
a) Si

b No

¢) No estoy seguro

(El estado de degradacion de la laguna le ha causado inconvenientes (plagas, insectos,
etc)?

a) Si

b) No

¢ Cual cree que es el principal problema que afecta a la laguna?

a) Contaminacion

b) Erosion

¢) Sedimentacion

d) Extraccion de agua

e) Otros | ]

:Qué tanto conoce sobre los humedales urbanos y sus beneficios?
a) Mucho

b) Algo

¢) Poco

d) Nada

;Sabia usted que los humedales urbanos pueden atraer biodiversidad, mejorar los
suelos, purificar el agua y aire, entre otras?

a) Si

b) No

(Esta de acuerdo con la implementacion de humedales urbanos como estrategia de
recuperacion?

a) Totalmente de acuerdo

b) De acuerdo

¢) Neutral

d) En desacuerdo

e) Totalmente en desacuerdo

:Qué tan importante es para usted la mejora de la biodiversidad en la laguna?
a) Muy importante

b) Importante

c) Poco importante
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10.

11.

13.

14.

d) No importante

.Cree que la recuperacion de la laguna impactara positivamente en su calidad de vida?
a) Si

b)) No

c) No estoy seguro

Cual es su percepcion sobre el impacto economico del provecto en la comunidad?
a) Muy positivo

b) Positivo

c) Neutral

d) Negativo

e) Muy negativo

Considera que la recuperacion de la laguna puede atraer turismo a la zona?
a) Definitivamente

b) Probablemente

¢) Probablemente no

d) Definitivamente no

£Qué infraestructura adicional considera necesaria en la laguna a recuperarse?
a) Areas de picnic

b) Juegos infantiles

c) Senderos peatonales

d) Bancas v areas de descanso

e) Todas las anteriores

. ¢Cree que la recuperacién de la laguna deberia incluir programas educarivos sobre

medio ambiente?

a) Definitivamente

b) Probablemente

c) Probablemente no
d) Definitivamente no

Qué beneficios espera obtener con la recuperacion de la laguna?
a) Mejora de la calidad del agua

b) Incremento de areas verdes

c) Mejora de la biodiversidad

d) Espacios recreativos

e) Todos los anferiores

JQué tan seguro se sentiria visitando la laguna después de su recuperacion?
a) Muy seguro

b) Seguro

c) Poco seguro

d) Inseguro
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Anexo 4. Interpretacion de datos de Encuesta

Considera que la laguna necesita intervencién para su recuperacion?

a) Si
b) No

1.

No estoy seguro

©

En el sector del poligono Z30 de 111 personas encuestadas el 98% de personas consideran que la

laguna necesita intervencion para su recuperacion mientras que el 2% no esta seguro.

LEl estado de degradacion de la laguna le ha causado inconvenientes (plagas, insectos,

etc.)?

2.

a) Si
b) No

Conun total de 111 personas encuestadas el 64% ha tenido inconvenientes (plagas, insectos, etc.)
debido a 1a degradacion de la laguna, mientras que el 36% restante no ha sufrido inconvenientes.



JConsidera que la laguna necesita intervencion para su recuperacion?

a)

51
b) No
c) No estoy seguro

1.

PREGUNTA 1

m5i = No = Noestoyseguro

Mo estoy seguro

En el sector del poligono Z30 de 111 personas encuestadas el 98% de personas consideran que la

laguna necesita mtervencidn para su recuperacion mientras que el 2% no esta seguro.

2.

JEl estado de degradacion de la laguna le ha causado inconvenientes (plagas, insectos,

etc.)?
a) S1

b) No

PREGUNTA 2

m 50 = No

Con un total de 111 personas encuestadas el 64% ha tenido inconvementes (plagas, insectos, ete.)
debido a la degradacion de 1a laguna, mientras que el 36% restante no ha sufrido mconvenientes.
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3. ([Cuil cree que es el principal problema que afecta a la laguna?
a) Contaminacion
b) Erosion
¢) Sedimentacion
d) Extraccion de agua
e) Ofros | ]

PREGUNTA 3

= Contaminacion = Erosion = Sedimentacion Extraccion de agua = Otros

Extraccion de agua
18%

51-‘-:,.-*"_; ,-:_ [
o,
v
o

Sedimentacion

.
"\. "\ "\ "\
"\. "\ "\ "\
"\. "\ "\ "\
"\ "-. "\ "\
"-. "-. "‘. "‘.
\:: R
S
SRR

12% e T

;2 A S e

Erosion ﬁ%ﬁﬁ%/ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ?

.

W
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Ui 69%
e

Con un total de 111 encuestados, el 69% cree que el principal problema que afecta a la laguna es la
contaminacion, el 18% menciona que es debido a la extraccién del agua, el 12% considera que es a
causa de la sedimentacion, mientras que el 1% restante dice que es a causa de la erosion.

4. ;Qué tanto conoce sobre los humedales urbanos y sus beneficios?
a) Mucho
b) Algo
c) Poco
d) Nada

PREGUNTA 4

= Mucho = Algo = Poco = Nada

Nada
14%

Mucho
0%

Algo
34%

Poco
A6%

Siendo un total de 111 personas encuestadas nada mas el 6% conoce con mayor detalle temas con
respecto a los humedales urbanos y sus beneficios, el 34% tiene algo de conocimientos, el 46%
menciona que conoce poco en base al tema, mientras que el 14% restante menciona que desconoce del
tema.
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5.

¢ Sabia usted que los humedales urbanos pueden atraer biodiversidad, mejorar los
suelos, purificar el agua y aire, entre otras?

a) S1
b) No

PREGUNTA 5

= 5i = No

g

L

.

oo

N

oy A
A

AT

68%

De un total de 111 personas encuestadas, el 68% tenian conocimiento de que los humedales urbanos
pueden atraer biodiversidad, mejorar los suelos, purificar el agua y aire, etc. mientras que un 32% lo

desconoce.

¢Esti de acuerdo con la implementacién de humedales urbanos como estrategia de

6.

recuperacion

o
a) Totalmente de acuerdo

b} De acuerdo

¢) Neutral

d) En desacuerdo

e) Totalmente en desacuerdo

PREGUNTA 6

= Totalmente en desacuerdo

En desacuerdo

= MNeutral
MNeutral

= De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

E
Fae]

De acuerdo

40%

[}
=
o
]
=
al
E
m
k=
=

57%

mmplementaci6n de humedales urbanos, un 40% se encuentran de acuerdo, un 3% se encuentran con

Con un total de 111 encuestados en el sector, el 57% esta totalmente de acuerdo con la
una postura de manera neutral y no hubo ninguna persona que se encuentre en desacuerdo.
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7. (Qué tan importante es para usted la mejora de la biodiversidad en la laguna?
a) Muy importante
b) Importante
c) Poco importante
d) No importante

PREGUNTA 7

= Muy importante = Importante = Poco importante Mo importante
Poco importante
2%

] g.-’r-_.__ .
e
=
Importante
38%

(e
o

o
B ‘i' e “-’ P ‘f ".
’ 4
H% '

De un total de 111 personas encuestadas un 60% de personas considera muy importante la mejora de
la biodiversidad en la laguna, mientras que un 32% cree que esto es importante y el 2% restante
considerd a esto como muy poco importante.

8. (Cree que la recuperacion de la laguna impactara positivamente en su calidad de vida?
a) Si
b) No
c) Mo estoy seguro

PREGUNTA 8

=51 = No = Noestoyseguro
No estoy seguro

Con un total de 111 personas encuestadas un 93% s1 cree que la recuperacion de la laguna impactara
positivamente en su calidad de vida y de los moradores del sector, mientras que el 7% no esta seguro
de que esto podria suceder.
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9. (Cual es su percepcion sobre el impacto economico del proyecto en la comunidad?
a) Muy positivo
b) Positivo
c) Neutral
d) Negativo
e) Muy negativo

PREGUNTA 9

s Muy positivo = Positivo = Neutral Negativo = Muy negativo
Nautral
11% R Muy positivo
24%

Positivo

65%
Siendo un fotal de 111 personas encuestadas, un 24% tiene una percepcién muy positiva del impacto
economico que el proyecto puede otorgar al poligono Z30, un 65% ve de manera positiva este
impacto, mientras que el 11% restante de encuestados lo percibe de manera neutral y no hubo
encuestados que vean dicho impacto de manera negativa.

10. ;Considera que la recuperacién de la laguna puede atraer turismo a la zona?
a) Definitivamente
b) Probablemente
¢) Probablemente no
d) Defimtivamente no

PREGUNTA 10

= Definitivamente = Probablemente = Probablemente no Definitivamente no
Probablemente no

1%

Probablemente
34%

Siendo un fotal de 111 personas encuestadas, el 65% si fiene claro que la recuperacion de la laguna
puede atraer turismo a la zona, un 34% cree que probablemente se pueda atraer turismo, solamente un
1% de encuestados tiene dudas acerca de esto por lo cual cree que probablemente no se pueda atraer
furismo.
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11. ;Qué infraestructura adicional considera necesaria en la laguna a recuperarse?
a) Areas de picnic
b) Juegos infantiles
c) Senderos peatonales
d) Banecas y areas de descanso
e) Todas las anteriores

PREGUNTA 11

= Areas de picnic = Juegos infantiles = Senderos peatonales

Bancas y areas de descanso » Todas las anteriores
. de oicni Juegos infantiles
Areas de picnic 5%
4%
Senderos peatonales

10%

Bancas y areas de descanso
3%

Todas las anteriores EEEARAELELE
T7%

Con un total de 111 encuestados el 77% considera necesario que se implementen todas las
mfraestructuras mencionadas en la pregunta, un 10% considera que es necesario solo senderos
peatonales, el 6% cree que solo se necesitan juegos infantiles, el 4% considera necesario solamente
areas de picnic y tan solo el 3% desea que solo se implementen bancas y areas de descanso.

12. ;Cree que la recuperacion de la laguna deberia incluir programas educativos sobre
medio ambiente?
a) Definitivamente
b} Probablemente
c) Probablemente no
d) Defimtivamente no

PREGUNTA 12

= Definitivamente = Probablements = Probablemente no Definitivameante no

Probablemeante
16%

Definitivamente

84%
Siendo un total de 111 personas encuestadas el 84% cree que se debe mncluir programas educativos
sobre el medio ambiente dentro de la recuperacion de la laguna y solamente un 16% cree que
probablemente se deberia inclwir dichos programas.



13. ;Qué beneficios espera obtener con la recuperaciin de la laguna?
a) Mejora de la calidad del agua
b) Incremento de areas verdes
c) Mejora de la biodiversidad
d) Espacios recreativos
e) Todos los anteriores

PREGUNTA 13

= Mejora de la calidad del agua = Incremento de dreas verdes = Mejora de la bicdiversidad
Espacios recreativos = Todos los anteriores

Mejora de la calidad del agua

Incramento de dreas verdes

Mejora de la
biodiversidad
5%

Todos los anteriores
70%

De un total de 111 personas encuestadas el 76% espera obtener todos los beneficios con la propuesta
de recuperacion de la laguna, el 10% espera solo contar con la mejora de la calidad de agua, el 9%
espera que se incrementen las reas verdes en el sector, mientras que el 5% restante de los
encuestados espera que solamente se mejora la biodiversidad a raiz de la recuperacién de la laguna.

14. ;Qué tan seguro se sentiria visitando la laguna después de su recuperacién?
a) Muy seguro
b) Seguro
c) Poco seguro

d) Inseguro
PREGUNTA 14

= Muy seguro = Seguro = PoCo Seguro Inseguro

Siendo un total de 111 personas encuestadas un 68% espera sentirse muy seguro al momento de
visitar la laguna después de su recuperacidn, mientras que el 32% solamente se sentiria segura luego
de una intervencién en la laguna.
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FLORA

ALTURA MAXIMA

CARACTERISTICAS

RAIL: Fivetante, profunda y ramificads

TALLO: Herbdceo, srecto. ramificado, de 05 a 2
metros de atfura.

FOLLAJE: Hojos pinadas. affernas. de color verde
oscura en el haz y blanquecinas en el envés, con
lpordes aserrados.

COPA: Abierta, formada por las ramificaciones del
tallo.

FLOR: Pequefas, fubuloses, de color amarile o

dlas =n =n forma

de espiga
REQUERIMIENTOS

SUELO: Frefiere suelos suelfos, bien drenados, ficos en
materia crgénica, con pH kigeramente cido a neutro.

sibigrafio:

inaruraiist.
Repositoro de flora de o mitad del mundo.

CARACTERISTICAS

RAI
TALLO: Arbuste perenne de hasta 3 metros de alfura,
con ramas espinosas y corteza grisicea.

FOLLAJE: Hojas frifoliagios, con foliolos lancesiados de
color verds cscuro

COPA: Apieria, formada por los ramificaciones del
tallc.

ivotante, profunda y ramificada.

FRUTO: Legumbre peguefia, de color maman oscuro,
que confiene varias semillas.

FLOR: Fores amarilas ogrupadas en  racimos
terminales.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Frefiers suslos susites. bisn drenades vy con
busn contenido de calcio. Tolera suslos pobres v
pedragoses.

sivigrafia:

Inaturaist.

Senvicio de Informacion Agroalmentania y Pesquera, Gob. de Mk

Anexo 5. Fichas de Flora

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Marco / Pompén / Zapatero

NOMBRE CIENTIFICO

Calliandra houstoniana

FAMILIA DISTRIBUCION

Fabaceae

ORIGEN

Es nafiva de las regiones tropicales de América
Latina_

ANCHO MAXIMO
[Varia - tallo diametro: 3 cm max))

CLIMA: 5= desamolla meior =n ciima femplads o
célido, con precipitacionss moderadas. Tokera la
sequia moderada.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION: se
pusds ubicar en sectores de humedales pero se caracteriza por
Ia siembra en jardines, macetas y bordes e lagos, Se utiliza
coma planta ornzmental en jardines y paisajismo.
IMPORTANCIA ECOLOGICA: Froporciona aimento
y refugio o la fauna sivesire. Ayuda a confrolar lo
erosion del suelo.

MANTENIMIENTO: Mo requisre  manterimisnto
intersive una vez estoblecida. Riege moderado,
especialments durante los pericdes secas.

SIEMBRA: Se pusde sembrar a porfir de semilas o
esqueies. Los semillas se sembron en primavera o
otofio.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Retamilla / retama / escoba amarilla
NOMERE CIENTIFICO

Genista menspessulana

FAMILIA DISTRIBUCION

Fabaceae

ORIGEN

Nativa de la region mediteranea.

ANCHO MAXIMO
12 metros de anche méx)

CLIMA: 5e adapte a ciimas templados y secos, con
inviemos suaves y veranos calidos. Tolera heladas
leves

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION: 52
pusds cultivar en jardines, como planta ormamental o para
control de erosién, en macetas o en setos.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Fia rittbgenc =n &l
suslo. lo que benefica o ofras plantas. Aperta
alimento y refugic a la fauna silvestra.

DESARROLLO

Propuesta de Recuperacion de la Laguna a Parfir de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Pofigono 230, Riobamba - Ecuadar

Farografia e pianiar

CARACTERISTICAS

RAIZ: Fivotante, profunda y ramificada

TALLO: Arbusto de 2 a 5 mairos de alfura, con ramas
largas, delgadas y fieibles, de aspecto juncoso.
FOLLAJE: Hojas pequefias, lancecladas, de color
verde grisdceo, caducas.

FLOR: Hermafroditas, 2n forma de mariposa, de colar
amarillc intenso, agrupadas en racimes terminales.
FRUTO: Legumbre clorgada, de color negro, aue
confiene semillas.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Frefiere suelos suetos, bien drenados, con pH
ligeramente acido a neutro. Tolera suslos polores y
pedregosos

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Gayomba / Retama de olor
NOMBRE CIENTIFICO

Spartium junceum

FAMILIA DISTRIBUCION
Fabaceae

ORIGEN

Es nativa de la regidn mediteranea.

ANCHO MAXIMO
[Varia - diametro: 3 m ménx )

CLMA: Clima mediteranse, con inviemes suaves y
veranes secos. Tolera la seauia y = calor.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION: 5=
puede ulilzor como planta omamental en jordines ¥
parques. También se culfiva para la produccién de
acsite de ricine, qus s uilza =n |a industria.
IMPORTANCIA ECOLOGICA: Confribuye o la
fjacidn de rirdgenc en =l suelo, ayuda o prevent la
erosion del suelo, proporciona alimento y refugic a la
fauna siveste, aumenta la biodiversdad  del
scosistema.

O: Rizge £
durante los periodos secos.
SIEMBRA: 5= puede sembrar a portr de semilas o
esquejes, los semillas se siembran en primavera o
otoho.

DESARROLL

Propussta de Recupsracion de o Loguna a Partir de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos. Caso de Estudio: Poligano 230, Riobamba - Esuador

CARACTERISTICAS

RAIZ: Pivotants, profunda y ramificada.

TALLO: Arbusio o pequefio drol de hasta § meiros de
altura, con falles hueces y ramificados de color verde
o rojize.

FOLLAJE: Hojos grandes, palmadas, de 5a 11 ISbulos,
con boraes dentados y peciolos largas.

FLOR: Flores pequefias, unisexuales, de color blanco
vergoso, agrupadas en inflorescencias panicuadas.
FRUTO: Cépsula espincsa que confiene una semila
ovoide de coler mandn ascuro

os

MANTENIMIENTO:  Rizgo acasional, eso
durante los periodos de sequia.

SIEMBRA: S= pusads propogar per semilas © per
esquejes. Las semillas se sembran en primavera o
ofofio

SUELO: Frefisre suslos sustios, bien drenades v con
buen contenido de materia orgénica. Tolera susios
arencsas y pobres.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Higuerilla / ricino / tartago

NOMBRE CIENTIFICO

Ricinus commurnis

FAMILIA DISTRIBUCION

Euphorbiacsas

ORIGEN

Mafiva de Afica tropical, gungue se ha

naturalizado en ofras regiones.

ANCHO MAXIMO
[4 metros de ancho mdac)

CLMA: S adapta a cimas cdlidos y himedos, con
femperaturas promedic entre 20 y 30 °C. No tolera
heladas.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION: s=
pueds cultivar en jardines, como planta cmamental o
rmedicinal. Impertants: La planta confiens ficing, una
toxina aitaments venencsa, por o gus e debe fener
exirema precaucidn ol manipularia.
IMPORTANCIA ECOLOGICA: Afras poinzodarss y
ala én de la . sus
ncjas son alimente para diversos insectos.

0: Risge
durante los primeros meses de crecimiento.

SIEMBRA: S pusde propogar por semillas. Las
samilas e siembran en primavera o verano.

PRECAUCION: Todas las porfes de la planta,
sspeciaimente los semilas, son altaments féicas y
pusden causarla musrte si e ingieran. Se debe evitar

=l confacto directo con la piel y los cies.
Pag | 40
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CARACTERISTICAS

RAIZ: Fivotante, profunda y ramificada.
TALLO: A e it
con fronco recto y corteza grisacea.

FOLLAJE: Hojas simples, altemas, en forma de cora-
260, de borde asemado, de color verde oscuro en el
hozy verde cloro en ef envés.

FRUTO: Capsula pequefia, globosa, con una o dos
semilas.

FLOR: Fiores pequefas, fragantes, de color amarilo
crema, agrupadas en inflorescencias cimosas.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefiere suelos suelfos. bien drenadcs y con
buen conterido de materia orgdnica. Tolera suelos
&cidos y aicalings.

GCiencia UNAM-DGDC
postono digha: Aora d ka itad df mundo.

Fotogrofia de Universod de Guadaigjara

ALTURA MAXIMA

CARACTERISTICAS

RAIZ: Fibrosa, ramificada y superficial

TALLO: Hierba anual o perenns de hasta 1 mefro de
aitura, con falles erectos o decumbentes, ramificados
y de color verde o prpura

FOLLAJE: Hojas simples, oiternas, ovaladas o lanceo-
ladas, de borde dentado o sin dienfes, de color verde
oscuro en el hazy verde claro en el envés

FRUTO: Baya globosa. negra o verde oscuro, de 1 a

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Tilo / tejo / lamo

NOMBRE CIENTIFICO

Tilia spp

FAMILIA DISTRIBUCION

Malvaceae

ORIGEN

Nativo de las regiones templadas del hemisferio
norte.

ANCHO MAXIMO
[Varia segun lo especie.]

CLMA: se adapta a ciimas templados, con inviemos
frios y veranos calidos. Tolera heladas moderadas.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION: 5=

puede cultivar en jardines, como drbol omamental o

jpara sombra, en calles y avenidas.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Afrae poinzadores y
il ala i6n de la biodiversi Sus

hojas son alimento para diversos insectos.

D: Riego

durante los primeros meses de crecimiento.

SIEMBRA: Se puede propagar por semilas o por
injertos. Las semillas se Sembran en otofio o primavera,
mientras que los injertos se reaizan en primavera.
Precaucion: La savia de la planta puede cousar
initacién en la piel en algunas personas.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Hierba mora / solanina negra

NOMBRE CIENTIFICO

Solanum nigrum L.

FAMILIA DISTRIBUCION

Solanaceae

ORIGEN

Nativa de América, pero se ha naturalizado en
todo el planeta.

ANCHO MAXIMO
(50 cm de ancho)

CLIMA: se adapta a cimas templados y cdlides, con
precipitaciones medios a altas. Tolera helagas leves.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION:
Crece sivesire en campos, jardines, bordes de cami-
nes y zonas himedas. No se recomienda su culfivo
debido a su potencial foxicidad.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Afrae poinzadorss y

1.5 cm de digmetro, que contiene semilas
pequedias.

FLOR: Flores pequefias, en forma de estrelia, de color
amarilo

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefiere suelos sueftos. bien drenados y con
buen conterido de materia orgdnica. Tolera susios
écidos y aicalinos.

sibigrafio:

Giencia UNAM-DGOC

Restoration sesas

iouye a la ion de la . Sus
frutos son aimento para aves y pequehos mamiferos.
MANTENIMIENTO: No requisre cuidados especificos,
ya que crece de forma sivastre.
SIEMBRA: Se propaga por semilas que se dispersan
naturalmente.
Precaucién: Todas las partes de la planta, sspeciak-
mente las hojas verdes y los frutos sin madurar, confie-
nen solaning, un aicaloide téxico que puede causar
molestias.

DESARROLLO

Propuesta de Recuperacion de la Laguna a Parfir de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

Fotografia oe Femando Ruz

ALTURA MAXIMA

CARACTERISTICAS

RAIZ: Pivotante, profunda y ramificada.

TALLO: Hierba anual erecta de hasta 3 mefros
altura, con tallos ramificados de color verde o rojo.
FOLLAJE: Hojas simples, aliermnas, ovaladas o lanceo-
ladas, de borde liso o dentado, de color verde claro o
verde oscuro.

FLOR: Fiores pequeias, agrupadas en inflorescencias
pariculadas o espigadas, de color verde, amarilo,
roio o pirpura

FRUTO: Utricuio pequefio, que contiens una semila.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefiere suelos suettos, bien drenados y con
buen contenido de materia organica. Tolera suelos
salinos y Geidos.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN
Amaranto / huauhtii / alegria
NOMBRE CIENTIFICO
Amaranthus spp.

FAMILIA DISTRIBUCION
Amaranthaceae

ORIGEN
Nativo de
Mesoamérica y los Andes.

América, especialmente de

ANCHO MAXIMO

(Varia - hasta 1 metro max.)

CLIMA: Se adapta a ciimas templados y caldos, con
precipitaciones medios a aitas. Tolera heladas leves.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION: s
puede cultivar en huertos, como planta alimenticia o
medicinal, en macetas o como omamental.
IMPORTANCIA ECOLOGICA: Atrae poinzadores y
confribuye a la conservacion de la biodiversidad. Sus
semilas son alimento para aves y roedores.
MANTENIMIENTO: Riego moderado, especiaiments
durante el crecimiento. Control de malezas.
SIEMBRA: Se puede propagar por semillas. Las semi-
llas se siembran en primavera o verano.
PRECAUCION: Algunas personas pueden tener sensi-
bilidad a las proteinas de las semillas de amaranto.

DESARROLLO

Propuesta de Recuperacién de la Laguna @ Parfr de Estrategios Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

Fotografia de organico Mmamey

CARACTERISTICAS

RAIZ: Pivotante, profunda y ramificada.

TALLO: Heerba perenne que se cuifiva como anual
alcanzando una altura de 1 a 2 metros. Tallo erecto y
ramificado.

FOLLAJE: Hojas lobuladas, similares a los del fomate
pero més claras

FLOR: Pequefia, amarila y acampanada

FRUTO: Baya globosa de color verde o morado. del
tamafo de un tomate chemy, envuelta en una casca-
raseca

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefiere susios sueftos, bien drenados y con
buen confenido de materia orgénica. Tolera susios
&cidos y aloalinos.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN
Tomatillo / miltomate
NOMBRE CIENTIFICO
Physalis philadelphica
FAMILIA DISTRIBUCION
Solanaceae

ORIGEN

Mesoamérica

ANCHO MAXIMO
[Varia - hasta 1 metro max.)

ima cdlido: necasita sol pleno y temperatu-

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION:

Huertos, jardines, macetas.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Afrae pofinzadores y
ala 6n de la sus

semilas son alimento para aves y roedores.
MANTENIMIENTO: Riego moderado, control de male-
zas.

SIEMBRA: Se propaga por semillas en primavera o
verano.

PRECAUCION: Todas las partes de la planta, excepto
e fruto maduro, confienen solanina, un alcaloide
1téxico que puede causar molestias gastrointestinales.
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AMARILLO

CARACTERISTICAS

RAIZ: Pivotante, profunda y ramificada.

TALLO: Trepadora vigorosa aue pusde alcanzar hasta
affura, con ir

y de color verde o mamén.

FOLLAJE: Hojas alternas, frifofadas, con Idbulos ovala-
dos o lanceclados, de borde aserrado, de color verde
oscuro en el haz y verde claro en el envés.

Fruto: Baya ovoide de color amarilic intenso ol madu-
ror

FLOR: Grande y vistosa. de color blanco o crema con
manchas porpuras o violetas, con pétalos y sépalos
fusionados en una sola estructura

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefiere suslos sueltos, bien drenados y ficos

CARACTERISTICAS

RAIZ: Pivotante, profunda y ramificada.

TALLO: Trepador o rasirero, espinoso, de color verde o
mamdn.

FOLLAJE: Hojos tifofiadas, con bordes asemados, de

color verde oscuro en el haz y verde claro en el envés.

FRUTO: Baya compuesta de color negro, rojo ©
morado, con drupeolas pequefias y jugosas.

FLOR: Pequefia, blanca o rosada, con cinco pétalos.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefieren suelos sueitos, bien drenados y ricos
en materia organica. Toleran suelos Geidos y figera-
mente salinos.

sivigrafia:
Repostorio de flora oe ia mitad del mundo,
inarurast.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Tacso amarillo, fumbo, curuba ecuatorian
NOMBRE CIENTIFICO

Passiflora tarminiana

FAMILIA DISTRIBUCION

Passifloraceae

ORIGEN

Nativo de las fierras altas tropicales de Sudaméri-
ca.

ANCHO MAXIMO
{3 metros de ancho)

CLMA: Cima templado a fio, con temperaturas
entre 10y 25 °C. Requiere precipitaciones moderadas
a altas.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION: se
cuttiva en huertos, jardines, como planta omamental
o frutal. Crece siivesire en bosques himedos y zonas
montafosas

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Atrae poinzodores
como abejos y mariposas, confribuyendo a la conser-
vacién de la biodiversidad. Sus frutos son alimento

para aves y mamiferos pequefios.

MANTENIMIENTO: Rizgo regular, sspecioimente
durante la época de crecimiento y fructificacion.
SIEMBRA: 5= propaga por semillas o por esqueies. Las
semilos se siembran en primavera o verano.
Precaucion: € consumo excesivo de la fruta madura
puede causar molesfias gastrointestinales en oigunas
personas.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Mora andina / frambuesa silvestre

NOMBRE CIENTIFICO

Rubus glaucus

FAMILIA DISTRIBUCION

Rosaceae

ORIGEN

Se cree que las moras silvestres se originaron en
Asia

ANCHO MAXIMO
{2 metros de ancho)

CLIMA: Cima templado a fio, con temperaturas
entre 10y 25 °C. Requiere precipitaciones moderadas
a altas.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION:
Crece sivestre en bosques. matomales, bordes de
caminos y zonas himedas. Se pueden cultivar en
jardines como plantas omamentales o frutales.
IMPORTANCIA ECOLOGICA: Afraen pofinzadores
como abejas y mariposas, contribuyendo a la conser-
vacién de la biodiversidad. Sus frufos son alimento
para aves y mamiferos pequefios.

MANTENIMIENTO: No requieren cuidados especifi-
cos, ya que crecen de forma siivestre. En el caso de
cultivos, se recomienda riego regular, control de male-
zas y poda ocasonal.

SIEMBRA: Se propagan por semillas o por esquejes.
Los semillas se Sembran en prmavera o verano, mien-
fras que los esquejes se toman en otofo o primavera.

DESARROLLO

Propuesta de Recuperacién de la Laguna o Parfir de Estrategios Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poiigono 230, Riobamba - Ecuador

CARACTERISTICAS

RA

TALLO: Hieroa bianual o perenne de hasta 1.§ metros

ivotante. profunda y ramificada.

de altura, con tallos erectos, ramificados y de color
verde o plrpura.

FOLLAJE: Hojos alfernas, sésiles, lanceciadas o finea-
res, de borde espinoso, de color verde oscuro en el
hoz y verde claro en el envés.

FLOR: Fores pequefias, tubulosas, de color rosa o
pirpura, agrupadas en capitulos terminales.

FRUTO: Aquenio pequefio. de color mamén claro o
negro, con vilano plumoso, agrupado en capitulos.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefiere suslos suttos, bien drenados y con
buen contenido de materia orgdnica. Tolera suelos
Gcidos, neutros y aicainos.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Cardo vulgar, cardo comin
NOMBRE CIENTIFICO
Cirsium vulgare

FAMILIA DISTRIBUCION
Asteraceae

ORIGEN

Europa, Asia y norte de Africa.

ANCHO MAXIMO
(Varia - hasta 1 metro méx.)

CLIMA: se adapta a climas templados, subfropicales
y cdiidos, con precipitaciones medias a altas. Tolera
naladas leves y sequias moderadas.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION:

Crece silvestre en campos, praderas, bordes de cami-

nos y zonas himedas. No se recomienda su culfivo

debido a su potencial invasivo.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Atrae poinzadorss y
yeala én de la . Sus.

semilas son aimento para aves y pequefios mamite-

ros.

MANTENIMIENTO: No requisre cuidados especificos,

ya que crece de forma sivestre.

SIEMBRA: S propaga por semilas que se dispersan
naturalmente.

SARROLLO

Propuesta de Recuperacion de la Laguna @ Parfir de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 30, Riobamba - Ecuador

Forografia ae Fotoinchen

CARACTERISTICAS

RAIZ: Fiorosa, profunda y ramificada.

TALLO: Hierba perenne que puede alcanzar hasta 3
metros de aitura, con tallos erectos, rigidos y de color
verde o mamdn.

FOLLAJE: Hojos largas y deigadas. de color verde
grisdceo, con bordes cortantes.

FLOR: Paricula plumosa, grande y vistosa, de color
blanco o crema.

FRUTO: Cariépside pequefio, de color mamén claro.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefiere suelos sueltos, bien drenados y rics
en materia organica. Tolera suelos Gcidos, neutros y
alcalinos.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Hierba de la pampa / plumero de la pampa
NOMBRE CIENTIFICO

Cortaderia selloana

FAMILIA DISTRIBUCION

Poaceae

ORIGEN

Nativa de Sudamérica, especialmente de la
regién pampeana

ANCHO MAXIMO
(Varia - hasta 1.5 metro max.)

CLIMA: Clima templado a subtropical, con precipita-
ciones medias a aitas. Tolera heladas leves y sequias
moderadas.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION:

Crece silvestre en praderas. matorrales y bordes de

caminos.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Atrae pofinizadores y
ala én de la bicdiversidad. Sus

semilas son afimento para aves y pequefios mamife-

ros

MANTENIMIENTO: Control de malezas. Poda ocasio-

nal para eliminar hojas secas o daRadas.

SIEMBRA: Se propaga por semillas o por divisidn de
matas. Las semilas se sembran en primavera o
veraro.
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grafic ge Felipe Casiic

CARACTERISTICAS

RAIZ: Sistema radiculor fioroso Las raices son relafiva-
mente superficiales y también faciita la resiembra en
Greas perturbadas.

TALLO: Lefioso defgados y fiexivles de 3a 6 mts,
FOLLAJE: Hojos caducas, densdad media-alfa
‘COPA: Copx
3a 6 mis aprox.

y abierta con digmetro

FLOR: Pequefias
Color: Blanco verdeso
Epoca de floracién: Primavera y Verano

REQUERIMIENTOS

SUELO: Tolera una variedad de suelos, prefiere suslos
himedos y soporta hasta -36°C

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN
Amracian

NOMBRE CIENTIFICO
Frangula alnus

FAMILIA DISTRIBUCION
Rhamnaceae

ORIGEN

Elamaclén es nativo de Europa, el norte de Afica
y el oeste de Asia
ANCHO MAXIMO
(Diametro: 3-6 mis max )

CLIMA: Se desamalia mejor 2n climas que van desde
los 15°C y 25°C, en alfitudes de hasta 1,500 msnm.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION:
Demanda de mucha luz. ubicada como arbusto oma-
mental en jardines y porgues. Utiizado en la restaura-
cidn de humedaies, ribarefios y Greas perturbadas
debido o su capacidad para estabiizar suelos y mejo-
rar la estructura diel suslo.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Sus frutos son una
fusnte importante de alimento pora aves, pequefios
mamifercs y aigunos insectos,mejora la estructura del
suelo y la disponibiiidad de nufrientes.
MANTENIMIENTO: Requisre riego reguiar durante =i
crecimiento ja poda pusds ser necesaria para man-
tener la forma.

SIEMBRA: La profundidad de siembra va de 1-2cmy
mantener el suslo himedo, necesita aproximada-
mente 1-2 metros de distancia enfre plantas a fin de
eprmitir un crecimiento Spfimo.

sibdgrafia:
USDA. [2017)Frangua ainus MilleTograma Nacional de Recursos Genéncos.
M.Grieve, [2021). A Modem Herbd

ALTURA MAXIMA

CARACTERISTICAS

RAIZ: Las raices d la fofora son rizomatosas y exien-
sas, lo que les permite anclarse frmemente en suelos
fangeses y ocudficos.

TALLO: B tallo de la fotora es erecto, ciindrico, y
huece. Puede alcanzar alturas de hasta 3 metros.
FOLLAJE: Las hojas de la tofora son largas, estrechas y
fienen una forma trianguiar.

COPA: La totora no fiene una copa definida como los
drboles, pero sus fallos agrupades forman densas
masas de vegetacion.

FLOR: Los florss son pequefios v poco llamativas,
agrupadas en espiguillas en la parte superior del tallo.
Generalmente florecen en verano.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefiers susios fangosos. ricos en materia
crgdnica y bien saturados de agua. Su hdbitat tipico
son los humedales, rioeras de rios y lagos.

nanraist, i
Repasitono ae fior ae ka mitad ael mundo,

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Totora / Junco / Bayén [ Bayunco
NOMBRE CIENTIFICO
Schoenoplecius califomicus

FAMILIA DISTRIBUCION

Ciperaceas

ORIGEN

Esteros y pantanes de América del Sur

ANCHO MAXIMO
[Varia -tallc diametro: 3 cm mdx.)

CLIMA: Se desamola mejor en climas cdlides y
templados. Necesita estar en ambientes himedes o
inundados duranie la mayer parle del afic.

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION: 5=
pusde ubicar en dreas de humedales, margenes de
cuarpos de agua, y femenos bajes y anegados.
IMPORTANCIA ECOLOGICA: Lo fotora properciona
hakitat y alimento a numercsas especies de fauna
acudtica y aves. Ayuda a purificar =l agua ol absorber
nutientes y contaminantes y confibuye o la estabi-
zacién de suslos y control de la rosién.
MANTENIMIENTO: o requiere mantenimiento infen-
sivo una vez estabiecida. Es importante mantener un
nivel adecuada de ogua para qua prospare.
SIEMBRA: L sizmira de la totera se realza mediante

o ibn de ra goses o sumarg-
dos. Ex recomendable hacero en primavera o princ-
pics del verano.

DESARROLLO

Propuesta de Recuperacién de la Laguna o Partir de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poigono 230, Riobamba - Ecuador

Fofografio de Seien Acosta

LS

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Hinojo

NOMBRE CIENTIFICO

Foeniculum vuigare

FAMILIA DISTRIBUCION

Apiaceae

ORIGEN

&l hinojo es nativo de la regién del Mediterdaneo.
Su origen se sitia en el sur de Europayy el suroeste:
de Asia, donde crece en estado silvesire.

ANCHO MAXIMO
(Varia - diametro: 3 m max.|

CARACTERISTICAS CLIMA: Temperatura:15°C y 25°C dpfimo, folera de
30°C y menos de §°C
a i 1,000 msnm
RAIZ: & hino una y fusifor-
me (con forma de huso), tiene una textura fibrosa.
FUNCIONES

TALLO: Los tallos son erectos, estriados y huecos.
FOLLAJE: Fi i vl

cloroy densidad mediia.

FLOR: Pequefias

Color: Amarilo dorado

Epoca de fioracién:Verano

'COPA: Erguida y puede ser bastante frondosa.
Digmetro: 0 @ 50 om aprox.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefiere suelos fériles y bien drenados.

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION: se
Puede cullivarse en suelos © en sistemas vericales
(trefis o espalaeras). o cual ahora espacio y mejora
la gireacion.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Los flores del hinojo son
afractivas para polinzadores contribuyende a la
oicdiversidad del jordin y repele plagas.
MANTENIMIENTO: Requiere un suelo uniformements
himedo sin encharcamiento. Refira las fiores marchi-
tas para fomentar un crecimiento confinuo y evitar la
auto-siembra excesiva.

SIEMBRA: La siembra es mejor en primavera a una
profundidad de 0.5-1 cm, espacio de 30-45 cm entre
s plantas para permitr un buen desarmolio.

DESARROLLO

Propuesta de Recuperasitn de la Laguna a Parfi de Estrategios Medioambientales
Humedaies Urbanos, Caso de Estudio: Poligone 230, Risbemba - Ecuadar

CARACTERISTICAS

RAIZ: Pivotante, profunda y ramificada

TALLO: Arbostive o arbéreo, de rapido crecimiento,
alcanza hasta 2 m de aftura y 3 m de ancho. Ramas
verficladas, glabras [sin pelos)

FOLLAJE: Hojas alfernas. simples, de forma lancecla-
da a oblonga, con bordes aserados. Color verde
krilante en &l haz y verde péido en e envés.

FIOR:  Son pequefas, numerosas y agrupadas
También son de coloer blanco.

FRUTO: Aguenio pequefio, con viano plumeso para
su dispersion por el viento.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefiers susios susitos, bien drenadcs, con pH
ligeramente dcido a neutro. Tolera cierta salnidad.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Chilca, chilco, azumiate

NOMBRE CIENTIFICO

Baccharis latifolia

FAMILIA DISTRIBUCION

Asteraceae

ORIGEN

3e considera nativa de América del Sur.

ANCHO MAXIMO
(5u expansidn lateral puade legar a 3 metros.]

CLIMA: se adapta a climas templados a cdlidos, con
precipitaciones medias a bajas. Resiste heladas leves

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION:
Crace en zonas montafiosas, matomrales, riberas de
ries y amoyes. Se uliiza en jardineria come omamental.
IMPORTANCIA ECOLOGICA: Fuente de alimenio y
refugio para aves e insectos, ayuda o preveni la
=rasion del suelo y posee propisdades medicinales.

0: Riego . esp
durante los primeros afics de establecimiento, poda
ccasional para estimular @ crecimiento y sliminar
ramas secas y contral de malezas.

SIEMBRA: Se pueds propagar por semilas o esquejes
¥ las semillas se siembran en primavera o ofofio.
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Fotografia o Jonathan Silinger

ALTURA MAXIMA

CARACTERISTICAS

RAIZ: sistema radicular fioroso, superficial

TALLO: Trepadores o rastreros, pueden alcanzar varios
metros.

FOLLAJE:Los hojos del pepino son grandes, lobuladas
y tienen una forma mas o menos friangular o acorazo-
nada. Tienen una superficie rugosa y una texiura aigo
Gspera.

FLOR: Amarillas

Epoca de floracion: Entre 30 y 60 dias desples de la
siembra.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefieren suelos bien drenados, ricos en mate-
fia orgdrica, pH ideal enfre 60y 6.8.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Pepino pequefio/cucumis

NOMBRE CIENTIFICO

Cucumis Safivus .

FAMILIA DISTRIBUCION

Cucurbitaceae

ORIGEN

El pepino es originario del sur de Asia y sus alrede-
dores.

ANCHO MAXIMO
(Longitud de 1.5 a 3 mis de longitud)

0

CLIMA: se desarrolia mejor en climas gue van desde
los 18°C y 30°C. Sensible a las heladas.
Alfitud:Hasta 1,800 msnm

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION:
Demandan de abundante luz. puede culfivarse en
suelos o en sistemas verticales (trelis © espalderas), lo
cual ahorra espacio y mejora la aireacion.
IMPORTANCIA ECOLOGICA: Afraen poinzodores
confribuyendo a la biodiversidad del jardin y contribu-
ye a la salud del suelo mediante la rofacidn de
cultivos.

MANTENIMIENTO: Es crucial mantener el suelo

CARACTERISTICAS

RAIZ: & pivotante, con una raiz principal profunda y
varias roices secundarias que se exfienden varios
metros baijo el suelo.

TALLO: Erecto, robusto y ramificado.

FOLLAJE: Alargadas, dentadas, color verde oscuro y
densidad media

FLOR: Pequefias

Color: Verdes, agrupadas en racimos terminales
Epoca de floracion: Pimavera y Verano

COPA: Copa ramificada y abierta

Diamefro:0.5a 1m

os

himedo, durante la
podary entrenarlas plantas para un mejor manejo del
espacio y la produccion.

SIEMBRA: Semillas enterradas a una profundidad de
1.52 cm, plantas separadas entre 50-60 cm en hileras
con 1.5-2 m de separacion.

Or. Chanara 8arooah 2 iffkner ANmed (2014) Assam Science Techngiogy Gnd Environment Council
USDA, [2017]Frangusa ainus Ml Frograma Nacional de Recursos Genericos.

Fotografia e Henry Roariguez

ALTURA MAXIMA

CARACTERISTICAS

RAIZ: Fivatante, profunda y ramificada

TALLO: Arbusto © pequefio arool de hasta 3 metros de
altura, con fallos erectos, ramificados y de color
marmén

FOLLAJE: Hojas smples, alternas, ovaladas o elipficas,
de borde enfero o geramente ondulado, de color
verde grisdcec en el haz y verde blanguecino o
amarilento.

FRUTO: Baya redonda de color negro o morado
cuando madura.

FLOR: Pequefia, en forma de estrella, de color lila
palide a pirpura, raramente blanca, agrupadas.

REQUERIMIENTOS

SUELO: Prefisre suslos susifos. bien drenadcs y con
Gigo de materia orgdnica. Tolera suslcs pobres y
ligeramente safincs.

sibigrafia:

Repositorno de flor oe i mitad gl munao.

Inaturaist.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Tabaco del monte / tabaco cimarrén
NOMBRE CIENTIFICO

Solanum mauritianum

FAMILIA DISTRIBUCION

Sclanaceae

ORIGEN

Nativa de Sudamérica.

ANCHO MAXIMO
[2 metros de ancho)

CLIMA: Se adapta o ciimas femplados, sublropicales
y fropicales, con precipitaciones medias o altas.
Tolera heladas leves y sequias moderads.

FUNCICNES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION: No
e recomienda su cultive debide a su potencial
invasivo. Crece sivestre en bosques secundarios,
matomales.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Pusde ser afments
pora algunas aves y mamifercs, pers también
desplaza o la vegstacion nativa en los scosistemas
donde se infroduce.

MANTENIMIENTO: No requisre cuidados especificos,
ya que crece de forma silvestre.

SIEMBRA: Se propaga por semilas que se dispenan
naturalmente.

PRECAUCION: Evitar su consume.

SUELO: Se odapta a una ampiia variedad de suelos,
pero prefiere suelos bien drenados.

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN

Epazote

NOMBRE CIENTIFICO

Dysphania ambrosioides

FAMILIA DISTRIBUCION

Amaranthaceae

ORIGEN

B epazote es nafivo de América Central y del
Sur.

ANCHO MAXIMO
(Varia - diametro: 0.5 a 1 m max.)

CLIMA: Temperatura: 20°C y 30°C , folera bien el calor
yla sequia.

AfitudHasta 2000 msnm

FUNCIONES

ESPACIOS ADECUADOS PARA SU UBICACION:
Prfiere suelos bien drenados y plena exposicion al sol.
Puede ser culfivada en jardines y huertos como una
planta omamental.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Proporciona aimento
yrefugio para imariposas y absjas, contribuyendo ala
biodiversidad, funciona como repelente nafural
Ayuda a prevenir la erosién del suelo y mantener su
estructura.

: Requiere i lar para man-
fener el susio himedo, se puede reaizor poda ligera.
SIEMBRA: A una profundidad de aproximadamente

Temy
cada planta para permiti un crecimiento Gpfimo.

Pag | 67
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Fotografia par Ecith Monfaivo y Viadimir Carvajal

IDENTIFICACION
NOMBRE COMUN
Qulico

NOMBRE CIENTIFICO
Buteo polyosoma
FAMILIA DISTRIBUCION
Accipitridae

Fotografia o Juan Tassara B

IDENTIFICACION
NOMBRE COMUN
Tértola

NOMBRE CIENTIFICO
Zenaida macroura
FAMILIA DISTRIBUCION

Columbidae

Bibligrafio:
e Come? Lab 5. Aves Urbanas-Sspecies focales principales.
Begaro, A |

Eq.} {2023). Aves.CORSIDI

Fotogratia de Marin ae 10 Peia

IDENTIFICACION
NOMBRE COMUN
Chingolo

NOMBRE CIENTIFICO
Ionofrichia capensis
FAMILIA DISTRIBUCION
Passerelidae

Fotografia de Joime Gémez

IDENTIFICACION
NOMBRE COMUN
Absja
NOMBRE CIENTIFICO
Apis meliifera

FAMILIA DISTRIBUCION
Apidae

sibigrafic:
e Comel Lab s Aves Urbanas-Especies focales principales.
82gazo, A. (E0.| (2023). Aves.CORSIDL

Anexo 6. Fichas de Flora

CARACTERISTICAS

Tamaiio: Generalmente pequefias o medianas, con
cuerpos robustos y cabezos peauefias.

Plumaje: Suave y puade varior en color desde tonos
grises y mamones hasta colores mas vibrantes.

Ojos: Color mamén escuro.

Pico: Ficos cortos y finos, adecuados parasu dista de.
semillas y granos.

Ganas: Cortas y rojizas

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Ayudan a confroiar las

i presas, su presencia y i
pueden indicor la sokud general de su habitat.
HABITAT: Se encuentra en una variedad de habitats
desde el nivel del mar hasta alfitudes elevadas en los
Andes.

: Enfrenta la pérdida
de habitot, el uso de pesticidos y la persecucién
humana. Lo conservacién de su hdbitat es crucial
para su supervivencia a largo plozo.

CARACTERISTICAS

Tamaito: Vorian considerablemente en famafio,
desde pequefios hasta muy grandes.

Plumdie: Patrones de camufiaje con tonos marrones,
grises, negros y blancos.

Ojos: Coler marmén oscuro.

Pi cbusto y de color negro, ideal pora desgarar
carme

Gaas: ufias afladas pora copturar y sostener presas

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Ayudan en Ja dispersion
de semillas, confriouyendo o la regeneracion de los
bosques y otros habitats.

HABITAT: Se encuentra en una variedad de habitats
despaciaimente de los zonas de los Andes.
'CONSERVACION: Algunas especies estan n declive y.
requieren megidas de conservacion, como la protec-
<idn de habitats y la regulacién de la caza.

CARACTERISTICAS

Tamaiio: Mide de 13-15 cm de longitud.

Plumaie: Fredominantemente marmdn con rayas oscu-
ras en la espalda y alos. La cabeza presenta una com-
binacion de gris, negro y blanco, con una corona
negra y rayos laterales blancos y negras.

Pacho y vientra: Color blanco o gris claro, @ menudo
con una mancha anaranjada © mamdn en el pecho.
Pico: B pico es corto y cénico, ideal para su dieta
principalmente granivora

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Contribuye a la dispersion
de plantas, ayudando a la regeneracion de su habi-
tat. También ayuda a comnirolar la poblacion de
insectos.

HABITAT: Halita =n una variedad de ambientes, inciu-
yendo bosaues, campos, jordines, Greas urbanas, y
altiplanos andinos.

CCONSERVACION: Mas faciles de ckservar debido a su
abundancia y adaptacin o dreas ubanas; es impor-
tante plantor arbustos y mantener dreas con vegeta-
cién densa.

CARACTERISTICAS

Tamaito: Vorian en tamao segin la espacie y miden
aproximadamente 1215 mm.

Plumaje: verpo cubierto de pequefics pelos, Gue
faciita la recoleccin de polen.

Ojos: Compuestos grandes y tres ojos simples (ocelos)
enla porte supericr de la cobeza.

Patas y Alas: Seis patas y dos pares de alos.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Los albejos poinzan apro-
ximadamente &1 70% de los cultivos aimentarios mun-
diales, incluyendo frutas, verduras, nusces y semillos.
HABITAT: Son especialmente obundantes en dreas
con abundante fiora. Halbitan en colmenas naturales,
como huecos de drooles, y colmenas artificiales.
CONSERVACION: Fomentar la plantacién de florss y
plantas nativas que provean alimento y refugio.

DESARROLLO
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COLIBRI C

Fotografia e Suzanne Labbé

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN
Colibri Coli Largo
NOMBRE CIENTIFICO

CARACTERISTICAS

Tamaiio: Generalmente pequefias a medianas. con
cuerpos robustos y cabezas pequefias.

Plumaje: Suave y puede variar en color desde tonos
grisesy colores ma 5

Ojos: Color mamén oscuro.

Pico: Picos Y 3

semillas y granos.

Garras: Cortas y rojzas

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Ayudan a controlar las

or y

pueden indicar la sakud general de su hébitat.

HABITAL: Se encuentra en una variedad de habitats

desde el nivel del mar hasta affitudes elevadas en los
s.

de habitat, el uso de pesficidas y la persecucion

Lesbia victoriae :
FAMILIA DISTRIBUCION

Trochiidae

Fotografia de Begazo

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN
Tortolita Croante
NOMBRE CIENTIFICO
Columbina cruziana 3
FAMILIA DISTRIBUCION
‘Columbidoe

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Parfir de Estrategias Medioambientales:

para su supervivencia a largo piazo.

CARACTERISTICAS

Plumaje: Su plumaje &5 mayormente gri
tonos marmrones

de color mas claro.

raniveras.

Tamaiio: Mide aproximadomente 15-18 cm ds longi-
ceo con
Ojos: Los ojos suelen ser oscuros, con un anillo ocular

Pico: Tiene un pico corto y oscuro, tipico de las aves

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Ayudan o controlar las

de sus presas, y
pueden indicar la salud general de su habitat.

HABITAT: Se encuentra en una variedod de hdlbitats
desde el nivel del mor hasta olfitudes elevadas en los

Andes.

para su supenvivencia a largo plazo.

DESARROLLO
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LIBELULA

Fotografia de Woste Mogazine

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN
Libélula Azul

NOMBRE CIENTIFICO
Lesbia victorioe

FAMILIA DISTRIBUCION

Trochiidae

n Pedo Paz

IDENTIFICACION

NOMBRE COMUN
Tortolita Orejuda
NOMBRE CIENTIFICO

Zencida auriculata
FAMILIA DISTRIBUCION
Columbidae

CARACTERISTICAS

Tamaio: Miden entre 2.5y 4.5 cm de longitug.
Plumaje: Cuerpo delgado y alargado con colores
brilantes. La ibéiuia azul fiene un abdomen de color
azul vibrante, & menudo con marcas negras.

Ojos: Compuestos gue ocupan la mayor parte de fo
cobeza, proporcionando una visin casi de 360
grades.

Alas: Cuatro alas fransparentes y deficadas con venas
visibies.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Los lioéivias adultas y sus
larvas son imporfantes controladores de  plagas;
ademés, son indicadores de la cafidad del agua y la
salud de los ecosistemas acudticss.

HABITAT: Prefieren dreas cercanas a cuerpos de agua
duice como estanques, lagos, rios y amoyos, donde sus
larvas (ninfas) pueden desamolarse.

CONSERVACION: No estan en peigro. pero algunas
puaden ser vuinerables debido a o pérdida de habi-
tat y la contaminacién del agua.

CARACTERISTICAS

Tamaiio: Mide enfre 20y 24 om de longitud.

Plumaie: Su plumaje =5 predominantemente marén
claro con tonos grises. Presenta una mancha negra
detrds de los cjos, que parece una “oreja”, de ahi su
nombre comin.

Pecho y vientre: El pecho es de color beige © rosado
claro, mientras que el vientre &5 mas pdiido.

Pico: Corto y oscuro.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Ayuda en la aispersidn de
plantas, contribuyendo a la regeneracion de su habi-
fat.

HABITAT: Hobifa en Una voriedod oe amisientes, inciu-
yendo bosques, sabanas, onas agricolas, dreas uroo-
nas y semidridas.

CONSERVACION: Plantar vegetocion que provea
simento, como semilos y frutas, puede atraer a estas
aves.
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FAUNA
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IDENTIFICACION
NOMEBRE COMUN

Paloma
NOMBRE CIENTIFICO
Columba livia

FAMILIA DISTRIBUCION
Columbidae

Forogratia ge Jome: wainscoar

IDENTIFICACION
NOMBRE COMUN
Tértola

NOMBRE CIENTIFICO
Zenaida macroura
FAMILIA DISTRIBUCION

Columbidae

nigrafc: .
‘e Comel Lab <1 Aves Urbanas-Especies fooales principales
Begam, A_ (50| [2023). Aves GORBIDY

CARACTERISTICAS

Tamaiio: Migen entre 25 y 37 em de longitud.
Plumaje: Varia en color, paro generaimente fienen
tonos grisdeecs con dos bamas negras en las aks ¥
una banda teminal cscura en la coka.

Palas: Rojos o rosadas

Pico: Corfoy oscuro, con una cera blanca en ko base.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Ayudon a confrolar las
poblaciones de sus presas, su presencia y abundancia
pusden indicar la saiud general de su habitat.
HABITAT: S= encusnira =n una variedad de hakitats
desde el nivel del mar hasta alfitudes slevadas en los
Andes.

- Enfrenta la pérdida
de habitot, el uso de pesticidas y la persecusion
humana. La conservacidn de su hdbitat 5 crucial
para su supervivencia a largo plazo.

CARACTERISTICAS

Tamafio: Miden entrs 7.5y 13 cm de longitud.
Plumgje: Sen conocides por sus colores vibrantes =
irdiscentes, que pueden inchur verdes, azvies, rojos ¥
violetas.

Alas: Répicias y fusrtes, permiten &l vuelo estacionaric
yla capacidad de volor hacia atrds.

Pico: Lorgo, delgade y adoptado para exfrasr néctar
e las flores.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Impartantes polinzadarss
¥ s presencia puede es un indicader de la salud de
los ecosistamas.

HABITAT: Hab itan £n una varizdad ds sntomos, inclu-
yendo bosques, jordines, zonas montaficsas y dreas
urcanas con flores abundantss

CONSERVACION: Conservar y restaurar hibitats notu-
rales, como bosques y Greas con abundantes flores

REFERENTES ESTUDIADOS RECOPILACION FOTOGRAFICA

IDENTIFICACION
NOMBRE COMUN
Libélula Reja

NOMBRE CIENTIFICO
Sympetrum sanguineum

FAMILIA DISTRIBUCION
Ubsiuidos

DESARROLLO

Propussta de Recupsracidn de la Laguna @ Parfic de Estrategias Medioambisntales:
Humedales Urbanos, Case de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

Fotografia de Emii Viamaio

Anexo 7. Recopilacion Fotografica de referentes estudiados

CARACTERISTICAS

Tamaiio: Miden enire enire 3.5y 4.5 om de longitud.
Plumaje: B color rojo brillants es caractersiicn de los
machos aduites, mientras gue las hemioras y los juveni-
les suslen ser de un color mas amarilento © mamdn.
Ojos: Grandes y compusstes, de color rejo ascurs o
marmn.

Alas: Transparentes con venas visibles y o veces una
peauaia mancha de color 2n cada ala.

IMPORTANCIA ECOLOGICA: Las fodlulas aduttas y sus
larvas son importantes confroladorss de plagas:
ademds, son indicaderes de la calidad del agua yla
salud de los ecosistemas acudticas,

HABITAT: Frefieren dreas cercanas a cuerpos de agua
duloe como estanques, lagos, fios y amoyos, donde sus
larvas pusden desamoliarse.

CONSERVACION: No estan en peligro, pers algunas
pueden ser vuinerables debido a lo pérdida de habi
tat y la confaminacion del agua.

71

DESARROLLO

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Part de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador
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Anexo 8. Propuesta de planta de Cafeteria

PROPUESTA

Propuesta de Recuperacisn de la Laguna a Parfir de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuader

PROPUESTA CAFETERIA @ ® . ESCALA MICRO
[T R I

@ +5.00
@ B B M
- o !

(S — —

VAIINDZI TVY3LY] VAVYHO VA

FACHADA FRONTAL

Anexo 9. Propuesta de planta de Talleres

PROPUESTA

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Parfir de Estrategias Medicambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Paligono 230, Riobamba - Ecuador

PROPUESTA TALLERES ESCALA MICRO

FACHADA LATERAL DERECHA

YQY3INOZ VYLV YAVYHO VS

‘G S s FACHADA FRONTAL
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ESCALA MICRO

PROPUESTA

Humedales Urbanes, Caso de Estudio: Poligona 730, Riobamba - Ecuador

VHDIH3ATVEIIV] VAVHIVS

ESCALA MICRO

PROPUESTA

VYHO3¥3Q Tv¥3LY1 YOVHO VS

* - — =

Humediales Urbanas, Casa de Estudio: Poligona 130, Risbamba - Ecuader
'
|
|
H
i

Propuesta de Recuperacisn de la Laguna a Partir de Estrategias Medicambientales:

Propussta de Recuperacién de a Laguna a Parfir de Estrategias Medicambisntaies:
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PROPUESTA MUSEO

FACHADA FRONTAL
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Anexo 10. Propuesta de planta de Museo

PROPUESTA BIBLIOTECA

FACHADA LATERAL IZQUIERDA
FACHADA LATERAL IZQUIERDA

Anexo 11. Propuesta de planta de Cafeteria
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Anexo 12. Propuesta de Mobiliario

PROPUESTA DE INTERVENCION

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Partr de Esfrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

MOBILIARIO
CORTEA-A 4.00 CORTEA-A
ESC:1:125 ESC:1:125
16
SV - I—
% .
—a4.00—
CORTEA-A
ESC:1:125
' ﬁ CORTE A-A

ESC:1:125

i

PROPUESTA DE INTERVENCION

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Parfr de Esirategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

MOBILIARIO

[m3]

CORTE A-A
ESC:1:125

CORTE A-A
ESC:1:125
‘CORTE A-A
ESC:1:125

3
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PROPUESTA DE INTERVENCION

Propuesta de Recuperacion de la Laguna a Parr de Esirategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

MOBILIARIO
ESCi1:125 CORTEAA
ESCi1:125

6.50

4
'< e

< ]
ESC:1:125 | I

PROPUESTA DE INTERVENCION

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Parfr de Estrategias Medicambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

MOBILIARIO

CORTE A-A
ESC:1:50

CORTE A-A
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PROPUESTA DE INTERVENCION

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Partir de Estrategios Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 730, Riobamba - Ecuador

MOBILIARIO

CORTE A-A CORTE A-A

ESC:1:250 ESC:1:250
L5 T B— T
.
e

PROPUESTA DE INTERVENCION

Propuesta de Recuperacion de la Laguna a Partr de Esfrategias Medioambientales:
Humedales Urbanes, Case de Estudio: Poligono 230, Risbamba - Ecuador

MOBILIARIO

CORTE A-A A

ESC:1:250 CORTE A-A
ESC:1:200

e
:
JRC:C20)

080

A
L=
bt
-

T}
I n

&
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Anexo 13. Cortes de Propuesta

Propuesta de Recuperacion de la Laguna a Partir de Estrategias Medioambientales:
medales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

ESCALA MICRO

CORTES

CORTE A-A
ESC:

et

ERNETEE SRy A

CORTE B-B
ESC:

PROPUESTA DE INTERVENCION

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Partr de Estrategias Medioambientales:
medales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 30, Riobamba - Ecuador

ESCALA MICRO

- CORTES

CORTE C-C
ESC:

CORTE E-E
ESC:
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Anexo 14. Acercamiento Zona de juegos

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Partr de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

ESCALA MICRO

ZONA DE JUEGOS

Anexo 15. Acercamiento Zona de juegos 2

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Partr de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

ESCALA MICRO

AREAS DE JUEGO 2

2

®
@

Aiomo bianco
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Anexo 16. Acercamiento Zona cercana a la Plaza de Acceso

PROPUESTA DE INTERVENCION

Propuesta de Recuperacion de la Laguna a Partir de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

ESCALA MICRO

ZONA CERCANA
A LA PLAZA DE ACCESO

Anexo 17. Acercamiento Areas de estancia y conexion a transporte

PROPUESTA DE INTERVENCION

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Partir de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 30, Riobamba - Ecuador

ESCALA MICRO

AREAS DE ESTANCIA Y
CONEXION A TRANSPORTE

Cepilo blanco

Mora sivesre
Chica /Alamo blanco p i ¥
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Anexo 18. Acercamiento Muelle

Propuesta de Recuperacién de la Laguna a Fartrr de Estrategias Medioambientales:
Humedales Urbanos, Caso de Estudio: Poligono 230, Riobamba - Ecuador

ESCALA MICRO

MUELLE
[
Chica Cepillo blanco

Arete de bruja  Alamo blanco

Hiedra de fior
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