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RESUMEN

La presente investigacion determiné la rugosidad superficial de las pastas diamantadas
Diamond Polish Mint (ULTRADENT), Diamond Gloss (TDV), Diamond excel (FGM)
aplicadas sobre una resina Filtek Z350XT Body shade (3M). La investigacion fue de tipo
experimental con disefio analitico y su desarrollo fue un proceso in vitro. Se elabor6 60
muestras de resina con dimensiones de 8mm de diametro y 2 mm de espesor, las cuales se
dividieron en 4 grupos de 15 muestras; grupo de control, grupo experimental 1, grupo
experimental 2, grupo experimental 3, las cuales fueron aplicadas las pastas diamantas de
acuerdo al protocolo establecido. El estudio se realiz6 en el laboratorio (CTT-FICM) de la
Universidad Técnica de Ambato donde las muestras fueron medidas mediante un
rugosimetro portatil Mitutoyo SJ-210, dandonos los valores de rugosidad en la media (Ra)
en um dando una lectura por cada una de las 60 muestras. Los resultados revelaron que el
grupo experimental 1 utilizando la pasta Diamond Polish Mint (ULTRADENT) present6 un
valor de 0,7825 um y del grupo control es 0,1369 se muestran los resultados del test Annova
bajo el método Tukey, los valores del grupo de control se mantienen en el analisis estadistico,
siendo asi el mejor grupo de los 3 experimentales, el valor de p 0,000 cumple con los
estandares del test, ademas, existe un alto nivel de diferencia con un valor de 0,6456. Sin
embargo, no existe diferencia estadistica significativa entre las pastas de pulido.

Palabras claves: pastas diamantadas, sistema de pulido, resinas, rugosidad superficial.



ABSTRACT

The current investigation determined the surface roughness of the diamond pastes Diamond
Polish Mint (ULTRADENT), Diamond Gloss (TDV), and Diamond Excel (FGM) applied
on a Filtek Z350XT Body shade resin (3M). The research was experimental with an
analytical design. Its development was a process in vitro. The researcher made the 60 resin
samples 8mm in diameter and 2mm in thickness. It was necessary to divide the samples into
four groups of 15 samples: control group, experimental group 1, experimental group 2, and
experimental group 3. It was vital to apply the diamond pastes according to the established
protocol. The researcher carried out the study in the laboratory (CTT-FICM) at Universidad
Técnica de Ambato, where the samples were measured using a portable Mitutoyo SJ-210
roughness meter, giving us the mean roughness values (Ra) in um giving a reading for each
one of the 60 samples. The results revealed that experimental group 1, using the Diamond
Polish Mint paste (ULTRADENT), presented a value of 0.7825 um, and the control group
was 0.1369. The results of the ANOVA test are shown using the Tukey method. The values
of the group control are maintained in the statistical analysis, thus being the best group of
the three experimental groups; the value of p 0.000 meets the test standards. In addition,
there is a high level of difference with a value of 0.6456. However, there is no significant

statistical difference between polishing pastes.

Keywords: diamond pastes, polishing system, resins, surface roughness.
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CAPITULO I. INTRODUCCION.

Una restauracion dental es un procedimiento que todo odontdlogo realiza dia a dia, el
conocimiento previo del profesional de la salud es crucial para la realizacion de este
procedimiento donde utiliza la teoria basada en evidencia y su constante actualizacion, de
igual forma los materiales empleados como la resina dental, el tipo de adhesivo, tipos de
lampara de fotocurado entre otros. (1,2) Es asi que parte importante de una restauracion
dental es el acabado y pulido, para reducir la rugosidad se utilizan diferentes sistemas, al
igual que varias resinas, que en su composicion tiene diferentes grados de rugosidad junto a
las pastas dependeran del tamafio de sus particulas. (3)

La finalidad del acabado y pulido de una resina es la superficie final, siendo mas lisa
con brillo natural tratando en lo posible eliminar toda rugosidad de este modo dar una
apariencia lo mas similar al esmalte (1,4), la pasta diamantada gracias a su composicion de
diamante micronizado nos permite pulir la resina de una forma increible evitando asi las
grietas o microfiltraciones y posteriormente desencadenar una afeccion a los tejidos que
estan rodeando la lesion de caries, en ocasiones todo este proceso final se deja de lado y
posteriormente fracasa el tratamiento. (4,5,6)

El enfoque de la presente investigacion serd evaluar la rugosidad superficial de una
resina Filtek Z350XT Body shade (3M), considerada ideal por su composicion de
microparticulas que tiene como objetivo reducir la rugosidad (7) , luego se elegira el sistema
de pulido mediante Sof-Lex de la marca 3M (8) y posterior aplicar pastas diamantadas de
diferentes marcas comerciales tomando un total de 60 muestras que seran divididas en 4
grupos de 15 muestras: el primero grupo de control, segundo con la pasta Diamond Polish
Mint (ULTRADENT) (9), tercero con la pasta Diamond Gloss (TDV) (10) y el cuarto con
la pasta Diamond excel (FGM). (11)

El proposito del estudio pretenderd observar diferencias de la rugosidad después de
haber sido pulidas con las distintas pastas y asi dar una respuesta a la calidad del acabado
superficial de una resina, con un valor numérico Ra mediante el uso de un rugosimetro
portatil Mitutoyo SJ-210 (12) con las muestras de resina que se mediran en el laboratorio de
ingenieria mecanica de la Universidad Técnica de Ambato.

1.1 Antecedentes

Aplicar protocolos correctos de acabado y pulido es crucial para preservar los aspectos
estéticos de las restauraciones con composite a largo plazo. En estudios subrayan la
importancia de elegir los procedimientos adecuados segun las preferencias de cada
profesional y los resultados estéticos previstos. Se sugirid utilizar discos de pulido o gel de
glicerina mientras el material se polimeriza para lograr y mantener restauraciones
compuestas estéticamente duraderas. (13) El pensamiento tradicional vinculaba la caries
secundaria con los espacios entre el diente y la restauracion, influenciados por factores como
el tamafio del espacio y la carga mecanica. (14) Varios procedimientos de acabado y pulido
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pueden tener un efecto sobre la absorcion de los materiales y el mantenimiento del color en
las restauraciones de composite de resina. (13)

Otro estudio evalu6 muestras compuestas en forma de disco terminadas y pulidas
utilizando diferentes métodos, con valores de brillo que oscilaban entre 0 y 100 unidades de
brillo (GU). (15) Se han utilizado técnicas como la tomografia de coherencia optica (OCT)
para detectar cambios minerales tempranos de forma no invasiva, ayudando en el manejo de
los procesos de desmineralizacion con una minima intervencion. (14)

El andlisis de correlacion de Spearman mostr6 una fuerte correlacion entre los rangos
de brillo medidos por maquina y los rangos de brillo evaluados por el médico (r2 > 0,95).
(15) La percepcion del brillo y rugosidad vario ligeramente entre los diferentes sistemas de
pulido, y los discos Sof-Lex lograron un brillo clinicamente aceptable con un valor mas bajo
(40 GU) en comparacion con el pulido EP o metaldrgico (50 GU). (15)

1.2 Planteamiento del problema

A nivel mundial al realizar una restauracion con resina compuesta, se hace especial
hincapié en la preparacion precisa de la cavidad, el cumplimiento del protocolo adhesivo
apropiado y la insercion precisa del material. Sin embargo, en muchos casos, se suele pasar
por alto el aspecto fundamental de terminar y pulir adecuadamente la restauracion, lo que
nos lleva a fallar al descuidar los errores cometidos en esta fase fundamental. (3)

En América latina la resina compuesta se emplea extensamente en odontologia como
material de restauracion, dado su enfoque conservador y su considerable valor estético.
Después de fotopolimerizar la Gltima capa de resina aparecen imperfecciones o
microfiltraciones con frecuencia junto a las particulas de cuarzo en las resinas compuestas
tradicionales, lo que provoca la manifestacion de irregularidades en el aspecto externo de las
restauraciones. (16) A pesar de su frecuente aplicacion, sigue siendo un desafio determinar
sistemas de pulido adecuados para lograr un alto grado de brillo en la superficie. Mantener
una superficie lisa resulta crucial para prevenir la posible acumulacion de placa, factores que
pueden incrementar el riesgo de caries y la inflamacién gingival. (17)

En la actualidad, el uso de la pasta diamantada se posiciona como la principal eleccion
para el pulido de una restauracion, que tiene semejanza a las caracteristicas de brillo natural
al diente. Desde una perspectiva clinica, es sumamente importante que el profesional pueda
diferenciar y seleccionar entre las diversas pastas diamantadas disponibles en el mercado,
eligiendo la méas apropiada para el pulido del material restaurador. Ademas, se requiere un
conocimiento detallado sobre el tipo y tamafio de particulas presentes en las pastas, ya que
éstas desempefian un papel determinante en las propiedades fisicas y mecanicas del material,
lo que puede influir en su durabilidad, brillo y rugosidad a largo plazo. (6)
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1.3 Justificacion

La presencia de asperezas, bordes sin pulir y exceso de material en los bordes cercanos
a la encia crea un entorno propicio para la acumulacion de placa bacteriana. Esta
acumulacién puede dificultar la limpieza adecuada durante la higiene bucal y favorecer la
retencion de bacterias. Como resultado, se incrementa el riesgo de desarrollar caries
secundarias, ya que las bacterias presentes en la placa pueden desencadenar procesos
cariosos en el area afectada de la restauracion dental. Por lo tanto, el pulido y la eliminacion
cuidadosa de irregularidades son esenciales para prevenir la formacion de caries y mantener
la salud bucal a largo plazo. (18,19)

La calidad del pulido de las restauraciones dentales se ve afectada por dos elementos
fundamentales: en primer lugar, el tipo de material empleado y, en segundo lugar, la técnica
aplicada en el acabado y pulido. Conjuntamente las caracteristicas del tamafio y la forma de
las particulas de relleno presentes en el material de restauracién desempefian un papel
significativo en la superficie final de la restauracion, incidiendo de manera importante en su
nivel de rugosidad y brillo. (4)

En el caso de restauraciones de resina compuesta, es dificil obtener una superficie
perfectamente pulida. Las particulas de resina y las cargas de los materiales compuestos se
desgastan de forma diferente debido a su dureza. El contenido de relleno del composite
también afecta a su rugosidad, ya que los composites con microrellenos tienen una superficie
mas lisa que los composites hibridos. Del mismo modo, la composicion de la matriz de resina
también puede influir en la suavidad final de la restauracion. Se pueden utilizar muchas
técnicas diferentes para terminar y pulir las restauraciones de resina compuesta, lo cual es
una ventaja. (5)

Con la realizacion de este proyecto de investigacion, se busca aumentar el interés
académico y suscitar mayores expectativas tanto en profesionales como en estudiantes de la
Carrera de Odontologia. El objetivo es fomentar la actualizaciéon de conocimientos
relevantes que permitan llevar a cabo tratamientos restauradores efectivos. La ejecucion de
este proyecto se considera factible, ya que se ajusta a los lineamientos establecidos por la
Universidad Nacional de Chimborazo. Ademas, cuenta con acceso completo al acervo
cientifico documental y se beneficia del respaldo de un docente tutor especializado en el
ambito de Estética y Operatoria dental.

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo general
e Evaluar la rugosidad superficial de una resina con diferentes pastas pulidoras

1.4.2 Objetivos especificos

e Determinar el tipo de rugosidad superficial de la pasta diamantada Diamond Polish
Mint (ULTRADENT) sobre la resina

17



Determinar el tipo de rugosidad superficial de la pasta diamantada Diamond Gloss
(TDV) sobre la resina
Determinar el tipo de rugosidad superficial de la pasta diamantada Diamond excel
(FGM) sobre la resina
Comparar los resultados obtenidos de las tres pastas pulidoras utilizados en la resina
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO.

2.1 Operatoria dental

La forma éptima de abordar la operatoria dental es mediante la practica preventiva, la
cual tiene como objetivo implementar, desde etapas tempranas, procedimientos y técnicas
destinados a prevenir el inicio de lesiones que podrian conducir a la deterioracion de un
diente. (20) Cuando hablamos de estética dental, nos referimos a una disciplina que tiene
como objetivo realizar la belleza natural o integrar de manera armoniosa las piezas dentales,
logrando un resultado que sea tanto armoénico, como natural, convirtiéndola asi en una
ciencia. (21) La operacion dental puede ser conceptualizada como el campo de la
odontologia que instruye sobre la prevencion, diagnéstico y tratamiento de enfermedades,
asi como la restauracion de lesiones, irregularidades o imperfecciones que puedan afectar a
una pieza dental, con el objetivo de restituir su forma, aspecto y funcién dentro del sistema
masticatorio, manteniendo la armonia con los tejidos circundantes. (20)

2.2 Resina dental

La resina compuesta se utiliza principalmente para realizar restauraciones en areas
afectadas de las piezas dentales. Este material es versatil y puede emplearse en diversos
casos, como el cierre de diastemas o la reparacion de angulos incisales en el sector anterior
de la cavidad oral. Ademas, puede ser utilizado en el sector posterior y en otras situaciones,
como ajustes oclusales y la cementacion de restauraciones. (22)

2.2.1 Composicion de las resinas
Las resinas dentales poseen cuatro componentes basicos que son:

a. La matriz resinosa
Esta compuesta por mondmeros que son diacrilatos alifaticos, permitiendo la
inclusion de una carga significativa y mejorando las propiedades de manipulacion
del material. (21)

b. Agentes iniciadores
Son compuestos quimicos que, una vez activados, inician el proceso de
polimerizacion. En los sistemas fotopolimerizables, una luz visible con una longitud
de onda entre 420 y 450 nm (nanémetro), activa las canforoguinonas, generando una
interaccion reactiva con una amina. Como resultado inmediato de este sistema
iniciador, se forma un radical libre, que es un compuesto altamente reactivo debido
a la presencia de un electron no emparejado. (21)

c. Particulas de carga
Proporcionan estabilidad dimensional a la matriz de resina con el objetivo de mejorar
sus propiedades. Cuando estas particulas se mezclan con la matriz, el primer efecto
observado es la reduccion de la contraccion de polimerizacion. Las particulas de
carga comunmente utilizadas son las de cuarzo, que son el doble de resistentes a la
erosion, mejorando asi la adherencia con los agentes de recubrimiento. (21)
3M™ Fijltek™ Supreme Restaurador Universal, utiliza la nanotecnologia con el fin
de brindar la estética del microrrelleno y la fuerza de las resinas hibridas. Todas las
particulas de relleno de esta novedosa resina son nanoparticulas, con una tecnologia
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que ofrece un pulido més duradero, una excelente manipulacion y un desgaste similar
al del esmalte, una pequefia fraccion de particulas de relleno en el rango de tamafio
de nanoparticulas (menos de 0.1 i 0 100 nm). (23)
d. Agente de cobertura

El material encargado de unir las particulas de la matriz de carga resinosa y mejorar
sus propiedades fisicas y mecanicas es conocido como agente de cobertura. Este
agente facilita la transferencia de tensiones entre la fase que se deforma con mayor
facilidad y la fase mas rigida. Ademas de esto, el agente de cobertura proporciona
estabilidad hidrolitica al prevenir la penetracion de agua. Comunmente, estos agentes
de cobertura son denominados silanos. (21)

Las restauraciones dentales directas tienen que soportar la carga oclusal, reducir o
prevenir el desarrollo de tensiones, evitar la formacidn de espacios, mantener su estabilidad
en ambientes bucales y ser de facil aplicacién. Idealmente, estas restauraciones también
deberian resistir la adhesion de biopeliculas, demostrar habilidades de remineralizacion y
tener la capacidad de autoreparacion. Hoy en dia, no existe ningun material comercialmente
disponible que cumpla con todos estos requisitos. (24)

2.2.2 Factor C

El nimero de superficies que se adhieren y las que no en las zonas preparadas de las
cavidades se determina dividiendo, la cantidad de paredes donde habra adhesion de las
superficies por la cantidad de paredes libres de adhesion y no adhesion. Este calculo tiene
en cuenta la obturacion con resina. (25) Existen limitaciones notables en las restauraciones
dentales, como la resistencia a la fractura, la contraccion volumétrica resultante de la
polimerizacion del material y el desarrollo de tensiones durante dicho proceso. (24)

La restauracion de resina de la Clase | profunda se compone directamente sobre una
base de ionémero de vidrio convencional para cavidades profundas, basandose en superficies
libres como en la fase pre-gel. (25) Para abordar la contraccion por polimerizacion en los
composites microhibridos, se ha desarrollado una técnica incremental en la aplicacion de
resina compuesta. Sin embargo, esta técnica es laboriosa y puede ocasionar la retencién de
aire entre capas sucesivas de la resina compuesta. (24) Con el fin de mitigar los efectos no
deseados de los composites, como las tensiones generadas en el diente o en la interfaz de la
restauracion, se han propuesto cambios quimicos y estructurales en la composicion de la
resina compuesta. (24,25)

2.3 Rugosidad superficial de resinas

La rugosidad superficial de las restauraciones compuestas se percibe como un
elemento crucial para evaluar el riesgo de fracaso. Su medicion cuantitativa se realiza a
través de perfilometria, mientras que la evaluacién cualitativa se lleva a cabo mediante
microscopia electrénica de barrido. (26) Es importante considerar que la rugosidad
superficial de dos compuestos con un tamafio promedio de relleno identico también se ve
afectada por el tamafio de los rellenos mas grandes. Esto se debe a que el tamafio de los
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rellenos méas grandes tiene una influencia mayor en la textura de la superficie que el tamafio
promedio de las particulas. (5)

La rugosidad superficial de las resinas compuestas no se origina exclusivamente a
partir de factores internos, sino también de elementos externos. Entre los aspectos intrinsecos
se encuentran caracteristicas como el tipo de material, el tipo de relleno, la forma, el tamafio
y la distribucién de las particulas de relleno, el grado de polimerizacion, la composicion de
la matriz de resina, y la resistencia del enlace entre el relleno y la matriz. (27)

Se sugiere que una rugosidad superficial superior a 0,2 um puede incrementar el riesgo
de acumulacion bacteriana, mientras que un valor inferior se piensa que no tiene ningun
efecto significativo. Se ha demostrado que a medida que la rugosidad superficial aumenta,
también aumenta el riesgo de decoloracion del compuesto. Por consiguiente, se considera
que un valor Ra de 0,2 um es un umbral critico después del pulido de restauraciones de
composite. (26)

Puede ser afectada tanto por la composicién del composite como por los
procedimientos de pulido. Aunque los problemas asociados con los primeros composites que
contenian macrorellenos estan bien documentados, los avances en la tecnologia de micro y
nanorellenos plantean dudas sobre si ésta sigue siendo una preocupacion clinica relevante.
(26)

La busqueda de obtener suavidad Optima impulsa el desarrollo de una variedad de
materiales compuestos. En el mercado existen diversos materiales compuestos, cada uno con
capacidades mejoradas de acabado superficial dependiendo del tamafio y contenido del
relleno. Alcanzar clinicamente el valor Ra méas bajo de un material es poco probable, ya que
las condiciones de laboratorio no pueden reproducir todas las variables encontradas en
situaciones clinicas. (26)

2.4 Acabado y pulido

La calidad del resultado clinico en las restauraciones posteriores de composite de
resina se ve significativamente influenciada por el proceso de acabado y pulido. Esto se debe
a que el paso de acabado tiene como objetivo eliminar cualquier rebaba o protuberancia en
el margen de la restauracion. El acabado y pulido de una restauracion se ve afectada por dos
factores principales. El primero de ellos es el tipo de material empleado, mientras que el
segundo es la técnica utilizada en el proceso de acabado y pulido. (2)

El brillo superficial de la restauracion desempefia un papel importante en la estética de
las restauraciones con composites. (1)

2.5 Sistemas de Pulido

Un sistema de pulido se define como un conjunto de herramientas y procedimientos
utilizados para mejorar la suavidad de la superficie de las resinas compuestas. En este
proceso se emplean varios protocolos, incluidos sistemas de uno, dos, tres, cuatro y cinco
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pasos, cada uno disefiado con tiempos y velocidades de aplicacion especificos para optimizar
la suavidad de la superficie. (1,28)

Los elementos clave que se encuentran en los sistemas de pulido consisten en 6xido
de aluminio, un componente critico para lograr una superficie pulida en resinas compuestas.
Los sistemas de pulido de varios pasos, como Sof-Lex Discos (8), han sido reconocidos
como altamente efectivos para lograr la rugosidad superficial deseada para resinas
compuestas nanohibridas y de nanorelleno. (28)

Comparacion de la rugosidad de la superficie: Las fresas de diamante mostraron una
suavidad de la superficie notablemente superior en comparacion con los discos de papel y el
grupo de control, como lo demuestran los valores de RA disminuidos. (1)

La eleccion entre técnicas de pulido himedo o seco para resinas compuestas no tuvo
un efecto sustancial sobre la rugosidad de la superficie y la alteracién del color. Sin embargo,
el uso de espirales de pulido que contienen diamantes puede aumentar las posibilidades de
éxito clinico. (2)

2.6 Tipo de instrumentos de terminado y pulido

Los componentes de los sistemas de pulido pueden incorporar fresas de carburo de
gran diversidad como multi-hojas, tornos de diamante, piedras, discos y tiras con acabado
rugoso o abrasivo, pastas para pulir, copas de goma décil o duras y ruedas asperas. En
definitiva, este procedimiento se reduce a tres pasos. (21)

2.6.1 Fresas de Diamante

Su principal caracteristica es que incorporan pedazos de diamante industrial dentro de
su estructura, se introducen en diferentes medidas que van entre 8y y 50u; la utilidad que
tiene el diamante es que permite contornear, ajustar y lijar las resinas y porcelanas. Estos
instrumentos utilizan agua y la velocidad debe ser menor a 50,000 r.p.m. (1)

2.6.2 Fresas de carburo

Las fresas de hojas en piezas de mano de alta velocidad se utilizan por ser capaces de
actuar en cortos periodos de tiempo y para los instrumentos rotatorios por su extremada
durezay finura en el corte. (29)

2.6.3 Piedras.

Son utilizadas para contornear y dar acabado a las restauraciones y donde se necesite
una abrasion maxima, estas no dan una anatomia detallada, ni brillo; las mejores piedras
abrasivas se consideran aquellas que contienen una matriz de cerdmica que conserva las
particulas de éxido de aluminio. (30)

2.6.4 Ruedas de caucho, copas y puntas.

Estos instrumentos son utilizados para sentar y pulir las resinas, asi también para dar
una conformacion definida al cuerpo de la pieza restaurada, existe una gran variedad de
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tamafio en granos, formas y consistencias; los abrasivos utilizados con estos instrumentos
usualmente son: carburo de silicona, ;0xido de aluminio o diamante, el uso del instrumento
varia segun su desgaste. (29)

2.6.5 Discos Sof-Lex de 3M ESPE
Los discos estdn compuestos de abrasivo de 6xido de aluminio, lo que facilita la
consecucion de una superficie elegante y refinada en materiales de resina compuesta. (8)

Estos discos son codificados por colores, lo que permite escoger la secuencia del grano
apropiado de manera l6gica y conveniente. (29)

e Estructura
Poseen un anillo metalico que permite la insercién del dispositivo en su mandril,
permitiendo que el cambio del disco sea comodo y rapido dado que no se tiene que alinear
ni realizar ninguna otra actividad. Para la remocion del disco es suficiente con la presion con
un dedo. (1)

Tabla 1:Instrucciones de uso discos Sof — Lex XT 3M

GRUESO MEDIANO FINO SUPER FINO
Color café naranja amarillo oscuro | amarillo claro
Funcidn Reduccion Contorneado Terminacion Brillo
volumen
Velocidad 10. 000 rpm 10. 000 rpm 30. 000 rpm 30. 000 rpm
Tiempo El necesario 15-20 seg 15-20 seg 15-20 seg
Aplicaciones Superficies vestibular, lingual, oclusal e incisal

Fuente: 3M ESPE. discos Sof — Lex XT. (29)

Estos discos estan hechos de un papel de cubierta de uretano que les da buena
flexibilidad. El sistema se encuentra comprendido de cuatro granos individuales de éxido de
aluminio que varian de grueso a superfino. (3)

Los discos estan disponibles en tres tamafios; 13mm (1/2 pulgada), 9mm (3/8 pulgada),
y uno de 16mm (5/8pulgada) con un ojo cuadrado de laton. (29)

Una importante caracteristica de este disco es ser reversible, esto facilita su
operacionalidad en cualquier superficie de la pieza dental que se encuentre en tratamiento.
(1,29)

A continuacion, se resumen las caracteristicas de este sistema de discos Sof-Lex: (1)
e Discos de pulido flexible con recubrimiento de 6xido de aluminio
e Cuatro grados diferentes de abrasividad (grano grueso a superfino) y dos grosores de
disco (normal y extrafino)
e Los discos pueden ser cambiados de forma sencilla con el sistema de mandril
patentado
e Mandril metélico resistente a la fractura y esterilizable.
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Entre més delgado el disco, éste es ligeramente més rigido lo cual permite un mayor
refinamiento de las troneras. El cadigo de colores permite al profesional una rapida seleccion
del instrumental méas idoneo de acuerdo a la necesidad, al final es posible que se utilicen
todos los implementos en relacion a cada paso del tratamiento ejecutado. (31,32)

2.7 Pastas de pulido
Es un complemento ideal para dar el toque final al procedimiento de pulido, siendo su
componente principal es el 6xido de aluminio, éste proporciona un brillo extra a la
restauracion, dejando la superficie con una capa superior en donde es dificil que la placa se
acumule. (3) Ofrece los siguientes usos:
e Colocar una pequefia porcién de la pasta pulidora en el interior de una copa de pulido
de granulacion extra fina para el pulido final.
e Se recomienda su uso junto con escobillas para obtener una superficie lustrosa muy
brillante.

2.7.1 Ultradent Diamond Polish Mint

La Pasta Diamantada Ultradent disponible en dos tipos de grano: 1.0um y 0.5um.
Ambos grosores contienen particulas microfinas de diamante en un gel soluble en agua. La
Pasta Diamantada se utiliza para pulir restauraciones de ceramica o composite. Para todos
los productos descritos, lea atentamente y comprenda todas las instrucciones y la
informacidn de la etiqueta antes de usar el producto. (9)

Caracteristicas

e Contiene particulas microcristalinas de diamante para un pulido con resultados
estéticos insuperables.

e Aplicacion con cepillos de pelo de cabra o ruedas de fieltro. (9)

Graéfico 1: Descripcion de la pasta diamantada Diamond Polish Mint (Ultradent)

ADVERTENCIAS, PRECAUCIONES
*Evite la exposicion de la piel, aisle los

FORMA DE productos quimicos fuertes del area de
PRESENTACION gatam'9”t0-| o o |
. Y Tari +Para evitar la contaminacion cruzada, limpie la
COMPOSICION Jeringa de 1.2ml jeringa con un desinfectante de nivel
«Particulas micro ggm?n?s?[racién intermedio y use una funda de barrera
i i . desechable.
finas de diamante Mini '™ negra

en un gel soluble en +Las puntas son de un solo uso.

agua. *Verifique el flujo antes de aplicarlo
intraoralmente. Si se encuentra resistencia,

Fuente: Ultradent lat. (9)

2.7.2 Diamond Gloss (TDV)
Pasta para pulido a base de diamante de granulacion extrafina, indicada para uso
general en la clinicay el laboratorio. Aplicada con ayuda de discos de fieltro, Diamond Gloss
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proporciona un excelente brillo en ceramica, resina compuesta, amalgama y metal. El
vehiculo de la pasta, compuesto por ingredientes solubles en agua, facilita su remocion al
final del procedimiento. (10)

Caracteristicas y ventajas
e Recomendada para uso general en la clinica y el laboratorio.
e Proporciona un excelente brillo en cerdmica, resina compuesta, y metal.
e Granulacion extrafina.
e Hidrosoluble y de facil remocion después del pulido.
e Aromatizada. (10)

Gréfico 2: Descripcién de la diamond gloss (TDV)

ADVERTENCIAS,
PRECAUCIONES

* No utilice el producto fuera del
FORMA DE h
PRESENTACION plazo de validad. Para el de§9cho
) del producto siga a legislacion de
COMPOSICION ‘Embalaje su pais. Mantenga fuera del
N . conteniendo 1 jeringa alcance de los nifios.
lamante con 2g de pasta. «Este material fue fabricado

Micronizado, base
lubricante, espesante
y emulsionante.

solamente para uso dental y debe
ser manipulado de acuerdo con las
instrucciones de uso

Fuente: Material de pulido diamond gloss. (10)

2.7.3 Diamond Excel (FGM)

Es una pasta de pulido que se produce a base de diamante micronizado de grano fino
de 2 a 4 micras. Alta dureza para cumplir los requisitos de pulido y brillo de porcelana,
esmalte dental, resinas y otros materiales restauradores. (Puede ser utilizado en cirugias y
laboratorios protésicos).

La pasta no contiene ingredientes toxicos y esta especialmente pensada para facilitar
la lubricacion durante el pulido. (11)

Beneficios:

e Elevada dureza: mayor poder de pulido de todo tipo de materiales.

e Versatil: se puede utilizar para todos los materiales restauradores.

e Ingredientes no toxicos: que ademas son solubles en agua y facilitan la lubricacién
durante el pulido.

e Viscosidad medida: pasta facil de manipular, no escurre de la superficie en la que se
esté aplicando.

o Facil de eliminar: la pasta es facil de retirar una vez se acaba el pulido.

e Protector de calor: para que no se genere demasiado calor. (11)
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Gréfico 3:Descripcion de la pasta pasta diamond excel (FGM)

ADVERTENCIAS,
PRECAUCIONES

‘ FORMADE -LSJso prtc.’rf’s'o.”,a" ]
PRESENTACION u reutilizacion puede causar
) contaminacion cruzada. En casos
COMPOSICION -Jeringa de 2gy puntas de alergia a cualquiera de sus
o ) negras componentes, el producto no debe
+Polietileno glicol, ser utilizado.

diamante y

! Use proteccidn para los ojos para
aromatizante. Y p JOS p

proteger contra particulas
(dentistas y pacientes).

Use una mascara quirurgica para
evitar inhalar particulas.

Fuente: FGM Dental group. (11)
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CAPITULO I1l. METODOLOGIA.

3.1 Tipo de investigacion.
La presente investigacion fue de tipo experimental

3.2 Disefio de Investigacion

El disefio de esta investigacion fue analitico, de corte transversal, con enfoque
cuantitativo y su desarrollo fue un proceso in vitro, se determiné las relaciones entre las
variables, que identifico como las pastas pulido se comportan en la rugosidad superficial
sobre una resina Filtek Z350XT Body shade (3M).

3.3 Técnicas de recoleccion de datos

La metodologia empleada en este estudio implicé la observacién. Las variables
independientes en primer lugar el sistema de pulido se llevd a cabo con discos Sof-Lex de la
marca 3M aplicando las indicaciones del fabricante, del disco de granulacion gruesa al disco
de granulacion fina, los cuales fueron aplicados sobre las superficies de las muestras para
obtener una menor superficie rugosa, de acuerdo a la norma ISO 6360 referente a
instrumentos abrasivos, en segundo lugar la resina compuesta se recolectaron caracteristicas
en una bitacora junto a sus indicaciones. Luego la variable dependiente, la rugosidad
superficial, estas fueron medidas mediante un rugosimetro portatil Mitutoyo SJ-210,
dandonos los valores de rugosidad en la media (Ra) en um dando una lectura por cada una
de las 60 muestras.

3.4 Poblacion de estudio y tamafio de muestra
La poblacion estara determinada por 60 muestras de resina distribuidos de la siguiente
manera:
e Grupo de control es de 15 muestras de resina, a estas no se les aplica pasta
diamantada y el pulido con los discos 3M.
e Grupo experimental 1: 15 muestras para la pasta diamantada Diamond Polish Mint
(ULTRADENT).
e Grupo experimental 2: 15 muestras para la pasta diamantada Diamond Gloss (TDV)
e Grupo experimental 3: 15 muestras para la pasta diamantada Diamond excel (FGM)

3.5 Hipotesis de ser el caso
Las pastas diamantadas poseen una diferencia amplia entre su composicion
especialmente en el tamafio de la particula que se evidencia en la rugosidad superficial.

3.6 Andlisis estadistico
El andlisis estadistico de los resultados obtenidos en la presente investigacion fue

realizado mediante el programa estadistico SPSS version 27.

3.7 Intervenciones
Fase 1. Elaboracion de muestras
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Para dar inicio a la investigacion se envio a realizar el molde de material
(polipropileno) con especificaciones al fabricante que fue de diametro 8mm vy el grosor de
2mm de acuerdo con la norma para materiales a base de polimeros (ISO 4049) y se le indica
que necesitamos 15 moldes u orificios por placa todo el proceso se realizara en 3 fases.

Fotografia 1:Moldes para la resina

Fuente: Registro fotogréfico

Se procedio a realizar las 60 muestras con la resina Filtek Z350XT Body shade (3M)
en tonalidad A3 de la siguiente manera:

1. Se prepard un ambiente ideal para realizar esta investigacion con una mesa de trabajo
que esté debidamente limpia libre de polvo, se colocé una loseta que sirva como base
para el molde. Se realiz6 una muestra de prueba para verificar que coincidan las
dimensiones mencionadas.

2. Seguidamente se coloco la resina en cada espacio empaquetando bien para no dejar
espacios vacios que pueda alterar el estudio, por encima de la resina se cubri6 con
una banda de celuloide y posterior a esta una placa porta objetos de vidrio dandonos
asi una mayor superficie lisa.

Fotografia 2:Colocacién de la resina en el molde
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3. Previo ala polimerizacion se realiz6 una presion sobre el portaobjetos con el objetivo
de expandir los excesos, juntamente con las burbujas de aire y posteriormente
retirarlos, luego se fotocur6 con una lampara O-Light: lampara de fotocurado
inalambrica de marca WOODPECKER, con una intensidad de 1000 mW/cm por 20
segundos.

Fotografia 3:Polimerizacién de la resina

Fuente: Registro fotografic

El mismo procedimiento fue realizado para lasG 60 muestras las cuales ya terminadas
se fueron dividiendo y colocando en cajas Petri con su respectivo nombre.

Fotografia 4:Gr

AALbA MR AL AMALRALNA b

Fuente: Registro fotogréafico

Fase 2. Sistema de pulido con discos sof-lex

Se separd 15 muestras del grupo de control, los demas grupos se aplico discos Sof-Lex
de la marca 3M segun indicaciones de fabrica y se aplico cada disco para 3 muestras por
disco, luego fueron remplazados para evitar alteraciones en la lectura de la superficie, la
aplicacion de cada disco sobre la superficie con la pieza de mano de baja velocidad 10 000
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rpm que no excedio los 20 segundos con movimiento unidireccional con una suave presion
y finalmente se elimind asperezas con agua.

Fotografla 5: Discos Sof Lex 3M

ESTuan Sof-Lex™
DISCOS PARA PULIR RESINA

Fuente: Registro fotografico

Primer disco de grano grueso (color oscuro), con ayuda de pieza de mano y el mandril
se aplicd sobre la superficie la resina durante 20s, luego utilizo la jeringa triple para el lavado
y secado.

Fotografia 6:Disco de grano grueso
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Fuente: Registro fotografico

Segundo disco de grano medio (color naranja oscuro), con ayuda de pieza de mano y
el mandril se aplico sobre la superficie la resina durante 20s, luego utilizo la jeringa triple
para el lavado y secado.

Fotografia 7:Disco de grano medio

Fuente: Registro fotografico
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Tercer disco de grano fino (color naranja), con ayuda de pieza de mano y el mandril
se aplico sobre la superficie la resina durante 20s, luego utilizo la jeringa triple para el lavado
y secado.

Fotografia 8:Disco de grano fino

i

Cuarto disco de grano ultrafino (color amarillo), con ayuda de pieza de mano y el
mandril se aplico sobre la superficie la resina durante 20s, luego utilizo la jeringa triple para
el lavado y secado.

Fuente: Registro fotografico

Fotografia 9:Disco de grano ultrafino
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Fuente: Registro fotogréafico

Fase 3 Aplicacion de las pastas pulidoras
Fotografia 10:Materiales para pulir las muestras
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Fuente: Registro fotografico
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Se procedio con la ultima fase donde se colocd las pastas pulidoras cubriendo la
superficie de las muestras una pasta por cada grupo experimental, en esta fase se emplearon
discos de fieltro de la marca Diamond y se procedié con los grupos de la siguiente semana:

Grupo experimental 1: Se aplica pasta diamantada Diamond Polish Mint
(ULTRADENT) sobre la muestra, se coloca el disco de fieltro en el mandril y el contrangulo

con una velocidad de 10 000 rpm por un tiempo de 20s.

Fotografia 11:Aplicacion pasta diamantada Diamond Polish Mint

Fuenfe: Registro fotografico

Grupo experimental 2: Se aplica pasta diamantada Diamond Gloss (TDV) sobre la
muestra, se coloca el disco de fieltro en el mandril y el contrangulo con una velocidad de 10
000 rpm por un tiempo de 20s.

ond Gloss (TDV)

Fotografia 12:Aplicacion pasta diamantada Diam nd
- i

|

Fuente: Registro fotografico

Grupo experimental 3: Se aplica pasta diamantada Diamond excel (FGM) sobre la
muestra, se coloca el disco de fieltro en el mandril y el contrangulo con una velocidad de 10
000 rpm por un tiempo de 20s.

pasta diamantada Diamond excel (FGM)
T

it

Fuente: Registro fotografico
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Como ultimo paso se utiliza un disco de fieltro de la marca Diamond limpio y seco
retirando restos que se acumulan por la superficie aplicando tiempo de 20s.

Fuente: Registro fotografico

Fase 4. Medicion de la rugosidad superficial

Finalmente, las muestras fueron llevadas al Centro de Transferencia de Tecnologias
de la Facultad de Ingenieria Civil y Mecanica (CTT-FICM) de la Universidad Técnica de
Ambato, en donde se realiz6 las lecturas de la rugosidad de la superficie con un rugosimetro
digital Mitutoyo Surftest SJ-210.

Fotografia 15:Medicidn con rugosimetro digital Mitutoyo Surftest SJ-210
V4 g . ™. o,

,,,,,

Fuente: Registro fotogréifico

Se cred una base que sirvi6 como soporte para colocar sobre ella las probetas
brindando estabilidad, evitando movimiento y errores de medicidn, luego para la lectura del
rugosimetro empleando valores en la media de rugosidad Ra, um que se configurd con la
distancia de medicién de 5 milimetros seguin la norma ISSO 1997. Por cada probeta se
demoro en la lectura alrededor de 5 minutos que se recolectaron las mediciones para crear el
informe final.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados

Tabla 2:Estadisticos descriptivos de las pruebas en los grupos experimentales
Estadisticos descriptivos Ctrl Exp.01 Exp.02 Exp.03

Media 0,1369 0,7825 0,6653 0,7203
Mediana 0,1020 0,8420 0,6190 0,7340
Desviacion Estandar 0,0885 0,3685 0,2463 0,2628
Varianza 0,0078 0,1358 0,0607 0,0690
Coeficiente de variacion 64,63 47,09 37.02 36.48
Minimo 0,0350 0,3670 0,4060 0,3650
Maximo 0,3180 1,6230 1,3220 1.3510

Fuente: Informe experimental de las probetas dentales procesado en el programa estadistico SPSS v27.

Anélisis:

En la Tabla 2, se puede apreciar a los grupos de trabajo, en este caso, con un numero
de 15 muestras en los diferentes grupos, el grupo de control se mantiene intacto de manera
natural para determinar mediante el grupo experimental la eficacia de las diferentes resinas,
se tomo en cuenta los valores otorgados por el programa SPSS la estadistica descriptiva
cuenta con la media, mediana, desviacion estandar, varianza, coeficiente de variacion valores
minimos y méximos, en el grupo experimental 01 se ha utilizado la pasta diamantada
Diamond Polish Mint (ULTRADENT), cabe mencionar, que todos los valores se encuentran
en la misma unidad de medida (micrémetro). Por otro lado, se puede evidenciar el promedio
en el grupo experimental 01 es de 0,7825, con un valor minimo de 0,3670 y un valor maximo
de 1,6230.

Por otro lado, se puede observar los datos que se utilizo, en este caso, pasta diamantada
Diamond Gloss (TDV) grupo experimental 02 con un namero total de 15, se tomd en cuenta
los valores mas representativos demostrados por el programa SPSS, la estadistica descriptiva
cuenta con la media, mediana, desviacion estandar, varianza, coeficiente de variacion valores
minimos y maximos como se puede observar en la presente Tabla 1 menciona que la media
tiene un valor de 0,6653, el valor minimo es de 0,4060 y el valor maximo 1,3220, con
respecto al experimental 03 , se puede observar los datos que se utilizd, en este caso, pasta
diamantada Diamond Excel (FGM) grupo experimental 03 con un numero total de 15
muestras, se considero los valores pertinentes demostrados por el programa SPSS, el valor
de la media 0,7203, el valor minimo 0,3650 y un valor maximo de 1,3510.

Test Annova

Para considerar la comparacion estadistica entre los grupos de control y experimental
se consider0 al programa estadistico SPSS version 27, se utilizo el test Annova con el método
Tukey, debido a que utilizé varias variables, por consiguiente, se encuentran los siguientes
postulados para poder aceptar o rechazar la hipétesis de investigacion.

Test Annova con el método Tukey
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e Hipotesis nula: Todas las medidas son iguales

e Hipdtesis alternativa: Al menos una media es diferente

e Los medios que no comparten una letra son significativamente diferentes.
e Nivel de significancia: a=0.05

Tabla 3:Estadistica comparativa del grupo de control y experimental 1
Estadisticos descriptivos  Control Experimental 01

Media 0,1369 0,7825
Desviacion Estandar 0,0885 0,8420
Varianza 0,0078 0,3685
Coeficiente de variacion 64,63 0,1358
Mediana 0,1369 47,09
Minimo 0,0350 0,3670
Méaximo 0,3180 1,6230

Fuente: Andlisis estadistico entre el grupo de control y el grupo experimental 01 procesado en el programa
estadistico SPSS v27.

En la Tabla 3, se puede apreciar un analisis estadistico entre el grupo de control y el
grupo experimental 01 mediante el programa SPSS, la presente cuenta con el valor promedio
de los dos grupos en el de control es 0,1369 y en el experimental 01 es 0,7825, ademas, la
estadistica descriptiva cuenta con la media, mediana, desviacion estandar, varianza,
coeficiente de variacion valores minimos y maximos que en lo posterior seran utilizados
mediante graficas para un mejor entendimiento de la comparacién realizada.

Gréafico 4:Comparacion estadistica del grupo de control y el experimental 1

B cirl
1,6 [ Exp.01

1,4

1,2

1,0

S 08+

=

S

5 0,6 -
1
0,0
-0,2 T T

Ctrl Exp. 01

Fuente: Comparacion estadistica entre el grupo de control y el grupo experimental 01 procesado en el programa
estadistico SPSS v27.

Andlisis:

En el Grafico 4, se puede observar al grupo de control el que se encuentra representado
por las siglas Ctrl, por otro lado, se menciona al grupo experimental que se encuentra
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representados por las siglas Exp, de esta manera, se puede observar y diferenciar el pulido,

considerando un alto nivel de significancia entre el valor promedio de los dos grupos.

En la comparacion de la Tabla 3 y el Grafico 4, se muestran los resultados del test
Annova bajo el método Tukey, los valores del grupo de control se mantienen en el analisis
estadistico, siendo asi, el valor de p 0,000 cumple con los estandares del test, ademas, existe
un alto nivel de diferencia con un valor de 0,6456 lo que indica a la aceptacion de la hipotesis

alternante.

Tabla 4:Estadistica comparativa del grupo de control y experimental 2

Estadisticos descriptivos Control  Experimental 02
Media 0,1369 0,6653
Mediana 0,1020 0,6190
Desviacion Estandar 0,0885 0,2463
Varianza 0,0078 0,0607
Coeficiente de variacion 64,63 37,02
Minimo 0,0350 0,4060
Méaximo 0,3180 1,3220

Fuente: Analisis estadistico entre el grupo de control y el grupo experimental 02 procesado en el programa

estadistico SPSS v27.

En la Tabla 4, se puede apreciar un analisis estadistico entre el grupo de control y el
grupo experimental 02 por el programa SPSS, la presente cuenta con el valor promedio de
los dos grupos en el de control es 0,1369 y en el experimental 02 es 0,6653, ademas, la
estadistica descriptiva cuenta con la media, mediana, desviacion estandar, varianza,
coeficiente de variacion valores minimos y maximos que en lo posterior seran utilizados

mediante graficas para un mejor entendimiento de la comparacion realizada.

Gréafico 5:Comparacion estadistica del grupo de control y el experimental 2
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Fuente: Comparacion estadistica entre el grupo de control y el grupo experimental 02 procesado en el

programa estadistico SPSS v27.

T
Exp. 02
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Anélisis:

En la comparacion de la Tabla 4 y el Gréfico 5, se muestran los resultados del test
Annova bajo el método Tukey, los valores del grupo de control se mantienen en los 3 analisis
estadisticos, siendo asi, el valor de p 0,000 menor o igual a a=0.05, es decir, existe un alto
nivel de significancia, ademas, cuenta con un valor de diferencia de 0,5284 lo que indica a
la aceptacion de la hipdtesis alternante.

Tabla 5:Estadistica comparativa del grupo de control y experimental 3
Estadisticos descriptivos Control Experimental 03

Media 0,1369 0,7203
Mediana 0,1020 0,7340
Desviacion Estandar 0,0885 0,2628
Varianza 0,0078 0,0690
Coeficiente de variacion 64,63 36.48
Minimo 0,0350 0,3650
Maximo 0,3180 1.3510

Fuente: Analisis estadistico entre el grupo de control y el grupo experimental 3 procesado en el programa
estadistico SPSS v27.

En la Tabla 5, se puede apreciar un analisis estadistico entre el grupo de control y el
grupo experimental 03 mediante el programa SPSS, la presente cuenta con el valor promedio
de los dos grupos en el de control es 0,1369 y en el experimental 03 es 0,7203, ademas, la
estadistica descriptiva cuenta con la media, mediana, desviacion estandar, varianza,
coeficiente de variacion valores minimos y maximos que en lo posterior seran utilizados
mediante graficas para un mejor entendimiento de la comparacion realizada.

Gréfico 6:Comparacion estadistica del grupo de control y el experimental 3

Ctrl
2,09 Exp. 03

184
164
14
12

1,0 H

FGM

0,84
0,6 1

04 T

o] T

004 - '

-0,2 ] T T
Ctrl Exp. 03

Fuente: Comparacion estadistica entre el grupo de control y el grupo experimental 03 procesado en el
programa estadistico SPSS v27.
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En la comparacion de la Tabla 5 y el Gréfico 6, se muestran los resultados del test
Annova bajo el método Tukey, los valores del grupo de control se mantiene en 0,1369,
siendo asi, el valor de p 0,000 menor a a=0.05, ya que debe ser menor o igual a alfa, ademas,
existe un alto nivel de diferencia de 0,5834 lo que indica a la aceptacion de la hipotesis
alternante.

Tabla 6: Estadistica comparativa de los tres grupos experimentales
Estadisticos descriptivos Experimental Experimental Experimental

01 02 03
Media 0,7825 0,6653 0,7203
Mediana 0,8420 0,6190 0,7340
Desviacion Estandar 0,3685 0,2463 0,2628
Varianza 0,1358 0,0607 0,0690
Coeficiente de variacion 47,09 37,02 36,48
Minimo 0,3670 0,4060 0,3650
Maximo 1,6230 1,3220 1,3510

Fuente: Estadistica bésica entre el grupo experimental 01, 02 y 03 procesado en el programa estadistico SPSS
v27.

En la Tabla 6, se aprecia a los grupos experimentales 01, 02 y 03 en el que se realizé una
estadistica basica para determinar los valores significativos de las muestras mediante el
programa SPSS, la presente muestra los valores de la media del Exp. 01 con 0,7825, la media
del Exp. 02 con un valor de 0,6653 y finalmente el Exp. 03 con un valor de 0,7203, ademas,
la estadistica descriptiva cuenta con la media, mediana, desviacion estandar, varianza,
coeficiente de variacion valores minimos y maximos que en lo posterior seran utilizados
mediante graficas para un mejor entendimiento de la comparacién realizada.

Gréfico 7:Comparacion estadistica de los grupos experimentales
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Fuente: Analisis Estadistico entre el grupo experimental 01, 02 y 03 procesado en el programa estadistico
SPSS v27.
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En el Grafico 7, se representa un analisis estadistico entre los grupos experimentales
01, 02 y 03, en este apartado no se toma en cuenta al grupo de control a continuacion se
muestran los resultados del test Annova bajo el método Tukey, en el que se puede observar
que no hay un cambio significativo entre los grupos experimentales ya que cuenta con un p
valor de 0,563 siendo mayor de a=0.05, es decir, no cumple los pardmetros establecidos por
el test, cabe mencionar, que el mejor grupo de experimental es el 01 debido a que cuenta con
un mejor promedio.

4.2 DISCUSION

Los hallazgos de este estudio muestran la rugosidad superficial de una resina sometida
al acabado y pulido juntamente con el uso de diferentes pastas pulidoras realizando una
comparativa con el grupo de control que se mantuvo de manera natural sin utilizar un sistema
de pulido. El estudio revela que al comparar los resultados entre la aplicacion de las pastas
pulidoras de diferentes marcas comerciales con el grupo de control registra una diferencia
significativa de (p<0.05)

Corrobora el estudio de Becerra C, et al (2020), muestra la diferencia que existe entre
una resina natural con una resina aplicada un protocolo de pulido con discos soflex y pastas
pulidoras, se encontrd una rugosidad superficial reducida a la natural. (7) Adicionalmente
Suarez R (2014), indica que la eficacia de reducir la rugosidad de la superficie mediante el
pulido inmediato puede verse comprometida. Este fendmeno se atribuye a la conversién
incompleta de las resinas compuestas activadas por lamparas haldgenas, que suelen alcanzar
un nivel de aproximadamente el 70%. En consecuencia, un notable 30% de la resina
compuesta permanece sin polimerizar. Cuando el pulido se realiza de inmediato, la matriz
de resina blanda tiende a extenderse por la superficie, lo que da como resultado un acabado
mate. Por lo tanto, lo recomendable seria aplazar el procedimiento de pulido final hasta una
cita posterior para obtener resultados éptimos de restauracion. (33)

En este estudio se pudo evidenciar la importancia del conocimiento de los materiales
restauradores empleados en los procedimientos dentales, con respecto a su composicion,
aplicacion y distribucion, lo que garantiza resultados favorables en la atencion al paciente.
Estos resultados concuerdan con el estudio realizado por Lamas et al. (2015) argumenta con
su estudio y menciona dar importancia al tiempo de contacto de la punta diamantada, caucho,
disco, escobilla o fieltro sobre la superficie dentaria, asi como también calibrar la velocidad
del micromotor y el medio de aislante térmico entre el instrumento de pulido y la superficie
dentaria como factores primordiales. (3) Aun cuando Senawongse, P; et al (2007) mostré en
su estudio que la utilizacién de aislamiento térmico no tiene impacto en la disminucién de
la rugosidad superficial de la resina compuesta; por tanto, no influye en el proceso de pulido
de la restauracion. (34)

Segun el analisis comparativo de significancia, al comparar el grado de rugosidad

superficial resultante de los grupos experimentales con el grupo de control, se puede
evidenciar que el promedio en el grupo experimental 01 es de 0,7825, con un valor minimo
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de 0,3670 y un valor méximo de 1,6230, existe un alto nivel de diferencia con un valor de
0,6456 siendo asi el grupo experimental con mayor capacidad de pulido. Es asi que
concuerda con el estudio de previos de Morais-Sousa, L; et al (2021) menciona a la pasta
ultradent se destaca como la mas preferida en el campo de la odontologia, principalmente
por sus excepcionales capacidades de pulido, junto sus dos tipos de presentacion de 1 umy
2 um y su capacidad de ofrecer un aspecto natural al exhibir bajo diversas fuentes de luz.
(35) Esta pasta diamantada se destaca por ofrecer resultados estéticos y de brillo éptimos
mediante técnicas de pulido, ademas de ser facil de usar y rentable. (36) De este modo las
pastas pulidoras con una baja estadistica descriptiva tomando en cuenta la media, mediana,
desviacion estandar, varianza, coeficiente de variacion valores minimos y maximos son
Diamond Gloss 0,5284, Diamond Excel 0,5834.

De acuerdo a los resultados comparativos entre los grupos experimentales se evidencia
no existe una diferencia significativa manteniéndose en un rango similar la rugosidad
superficial p 0.563 como muestra el sistema SPSS Por lo contrario Porojan et al., (2021) se
abstiene de dar un criterio de eleccion entre pastas de pulido, ya que su estudio, fue ilustrar
los resultados relacionados con la rugosidad de la superficie de varios materiales sometidos
al mismo procedimiento de pulido. Los hallazgos revelan que las pastas muestran una
reduccion notable en la rugosidad de la superficie, particularmente evidente en el indice de
rugosidad superficial mas bajo después del pulido. (37)

Se llevan a cabo varias investigaciones de laboratorio para evaluar y contrastar la
eficacia de las diferentes pastas de pulido para lograr la rugosidad superficial minima en una
resina nanohibrida en particular, esto demuestra una clara ausencia de investigacion
académica sobre el proceso de pulido de una resina con pastas, lo que hace que varias
hipotesis sigan siendo ambiguas. Estos estudios incluyen contribuciones de autores que se
especializan en esta area de investigacion. (8) Kulvarangkun & Pumpaluk, (2022)
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CAPITULO V. CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

» El andlisis estadistico de la rugosidad superficial de la pasta diamantada Diamond
Polish Mint (ULTRADENT), se puede evidencia el promedio en el grupo
experimental 01 es de 0,7825, mediana 47,9, desviacion estdndar 0,8420, varianza
0,3685, coeficiente 0,1358, un valor minimo de 0,3670 y un valor maximo de 1,6230,
cabe mencionar, que todos los valores se encuentran en la misma unidad de medida
(micrometro).

» En el grupo experimental 2 el estudio demostré que la pasta diamantada Diamond
Gloss (TDV) posee una ligera diferencia con el grupo de control con un nimero total
de 15, se tomd en cuenta los valores mas representativos demostrados por el
programa SPSS se menciona que la media tiene un valor de 0,6653, mediana 0,6190,
desviacion estandar 0,2463, varianza 0,0607, coeficiente 37,02, el valor minimo es
de 0,4060 y el valor méximo 1,3220

» Se observo los datos, en este caso, pasta diamantada Diamond Excel (FGM) grupo
experimental 03 con un numero total de 15 muestras, se considerd los valores
pertinentes demostrados por el programa SPSS, el valor de la media 0,7203, mediana
0,7340, desviacion estandar 0,2628, varianza 0,0690, coeficiente de variacion 36,48,
el valor minimo 0,3650 y un valor maximo de 1,3510.

> EIl andlisis estadistico en el programa SPSS ha evidenciado que no existe una
diferencia estadistica entre las tres pastas pulidoras tomando en cuenta valores en el
que se muestran los resultados del test Annova bajo el método Tukey, los valores p
0,563 que muestra que llega a la media necesaria para considerar una diferencia
significativa. Por otro lado, se observaron los resultados de cada pasta pulidora la
primera Diamond Polish Mint (ULTRADENT) con un promedio de 0,7825, la
segunda Diamond Gloss (TDV) con un promedio de 0,6653, la tercera Diamond
excel (FGM) con un promedio de 0,7203 observando una diferencia minima
Unicamente numérica.

5.2 Recomendaciones

» Se recomienda en base a los resultados obtenidos en esta investigacion el uso de las
pastas pulidoras de resina luego de realizar una restauracion, ya que existe una
diferencia significante, por tanto, debe tener el pleno conocimiento de las técnicas de
pulido podrian causar dafio a las superficies de la resina compuesta como resultado
de la temperatura elevada a velocidades altas y la influencia sobre las particulas de
relleno, abogando por la adecuada utilizacion de las pastas para lograr resultados
sobresalientes.

» Laevidencia cientifica es escaza sobre la eficacia de las pastas de pulido, por lo que
es recomendable llevar a cabo estudios exhaustivos que profundicen en las
propiedades, beneficios y desventajas de estas pastas. Es imprescindible comprender
a fondo la composicidn, en las dimensiones de las particulas contenidas en las pastas,
ya que tienen un impacto significativo en las caracteristicas fisicas y mecanicas del
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material. Esto, a su vez, puede tener implicaciones en su longevidad, brillo y textura
superficial.

Se aconseja que los futuros investigadores sigan rigurosamente los protocolos de
ejecucion prescritos en el orden de uso especificado segln la casa comercial dental
de los sistemas de pulido, ademas de garantizar la conformacién adecuada de las
muestras que constituyen mayor eficacia para el estudio de investigacion. Se
recomienda que los esfuerzos de investigacion futuros exploren sistemas de pulido
alternativos a los identificados en la investigacion actual, como se explica en el
estudio en cuestién, debido a la evolucién continua de nuevos materiales y productos
destinados a mejorar las caracteristicas estéticas.

42



BIBLIOGRAFIA

9.

. Pietrokovsk Y, Zeituni D, et al. Comparison of Different Finishing and Polishing

Systems on Surface Roughness and Bacterial Adhesion of Resin Composite. Materials.
2022; 15(21): p. 7415-7415.

. Numan A,MA ea. Effect of Wet and Dry Polishing Conditions by Two Finishing and

Polishing Systems on the Surface Roughness and Color Changes of Two Composite
Resin Restoratives: An In Vitro Comparative Study. Journal of advanced oral research.
2022; 13(1): p. 127-134.

. Lamas C, Alvarado S, Angulo G. Importancia del acabado y pulido en restauraciones

directas de resina compuesta en piezas dentarias anteriores. Rev Estomatol Herediana.
2015; 25(2): p. 145-151.

. Cvitanovi'c S, Zovko , et al. The effect of chemical degradation and polishing on the

gloss of composite dental materials. Materials (Basel). 2023; 16(10).

. Krasowski , Szczepaniak ME, et al. The effect of various polishing systems on the

surface roughness of two resin composites. Coatings. 2022; 12(7).

. Monar Monar BG. Rugosidad superficial de resinas nanohibridas pulidas con copas de

silicona y pasta diamantada versus discos SOF-LEX. Proyecto de investigacion,
requisito previo a la obtencion del titulo de Odontélogo.Universidad Nacional de
Chimborazo.2020..

. Becerra C, et al. Avaliacdo in vitro da microdureza e porosidade de duas resinas

compostas fotopolimerizaveis. Rev Cubana Estomatol. 2020; 57(2): p. e2901.

. 3M ESPE. Discos Sof-Lex 2380 Discos de terminado y pulido. [Online].Acceso 26 de

Febrero de 2024. Disponible en:
https://multimedia.3m.com/mws/media/15074930/dental-ficha-tecnica-discos-soflex-
xt.pdf.

Ultradent™, ultradent.lat. [Online] Acceso 20 de Abrilde 2024. Disponible en:
https://www.ultradent.lat/products/categories/finish/ceramic-finishing/diamond-

polish-mint.

10 TDV. tdv.com.br. [Online] Acceso 22 de Abrilde 2024. Disponible en:

https://tdv.com.br/lang/wp-content/uploads/2018/10/0602000516-BULA-DIAMOND-
GLOSS-PT-ES-EN-FR-DE-IT-AR-REV-04.pdf.

11 FGM Dental group. fgmdentalgroup. [Online] Acceso 23 de Abrilde 20024. Disponible

en: https://fgmdentalgroup.com/latam/productos-estetica/diamond-excel/.

12 Mitutoyo. Mitutoyo Corporation. SURFTEST SJ-210.Sistema de medicion de

. rugosidad de superficies SJ-210 Manual de usuario. [Online].Acceso 10 de Mayo de

2024. Disponible en:
https://www.mitutoyo.eu/application/files/6115/5888/2585/BA138112 99MBB122E1

SJ-210.pdf.

43


https://multimedia.3m.com/mws/media/1507493O/dental-ficha-tecnica-discos-soflex-xt.pdf
https://multimedia.3m.com/mws/media/1507493O/dental-ficha-tecnica-discos-soflex-xt.pdf
https://www.ultradent.lat/products/categories/finish/ceramic-finishing/diamond-polish-mint
https://www.ultradent.lat/products/categories/finish/ceramic-finishing/diamond-polish-mint
https://tdv.com.br/lang/wp-content/uploads/2018/10/0602000516-BULA-DIAMOND-GLOSS-PT-ES-EN-FR-DE-IT-AR-REV-04.pdf
https://tdv.com.br/lang/wp-content/uploads/2018/10/0602000516-BULA-DIAMOND-GLOSS-PT-ES-EN-FR-DE-IT-AR-REV-04.pdf
https://fgmdentalgroup.com/latam/productos-estetica/diamond-excel/
https://www.mitutoyo.eu/application/files/6115/5888/2585/BA138112_99MBB122E1_SJ-210.pdf
https://www.mitutoyo.eu/application/files/6115/5888/2585/BA138112_99MBB122E1_SJ-210.pdf

13 Md. SI,AAAFea. The effect of different finishing polishing protocols on stain
. absorption and color stability of resin composite restorations. American Journal of
Dentistry. 2022; 35(2): p. 141-145.

14 Tatsuya I,HKea. Prevention of acidic attack on tooth enamel surfaces using polishing
. paste containing ion-releasing filler. Dental Materials Journal. 2021; 40(6): p. 1352-
1358.

15 Juliana DC,JLea. Visually acceptable gloss threshold for resin composite and polishing
. systems. Journal of the American Dental Association. 2021; 152(5).

16 Servian L. Importancia del acabado y pulido enrestauraciones con resinas compuestas
. en dientes anteriores. Reporte de caso clinico. Revista Cientifica Ciencias Salud. 2019;
1(1): p. 52-56.
17 St-Pierre L, Martel C, et al. Influence of Polishing Systems on Surface Roughness of
. Composite Resins: Polishability of Composite Resins. Operative Dentistry. 2019; 44(3):
p. 122-132.

18 L. S. Importancia del acabado y pulido enrestauraciones con. cient. cienc. salud. 2019;
. 1(2).

19 Shalini Devlukia BDS MSc LHPKMBMM. Is surface roughness of direct resin
. composite restorations material and polisher-dependent? Esthet Restor Den. 2023; 35.

20 Barrancos J, Barranco J. Operatoria Dental. 4th ed. Buenos Aires: Editorial Médica
. Panamericana; 2006.

21 Chain M, Baratieri L. Restauraciones Estéticas con Resinas Compuestas en Dientes
. Posteriores Sao Paulo: Artes Médicas Latinoamerica; 2001.

22 Sosa R, Zapata M. Efecto de pigmentacidn con café en resinas compuestas a distintas
. temperaturas: Un estudio in vitro. Tesis para obtener el titulo profesional de Cirujano
Dentista. 2023..

23 3M. 3M™ Fijltek™ 7350 XT Restaurador Universal Perfil técnico del producto.
. [Online].Acceso 5 de Marzo de 2024. Disponible en:
https://multimedia.3m.com/mws/media/7251770/tpp-filtek-z350-xt.pdf.

24 Arbildo H, Lapinska B, Panda S, Lamas C, et al. Clinical Effectiveness of Bulk-Fill and
. Conventional Resin Composite Restorations. Polymers. 2020; 12(8): p. 1786.

25 Torres F. Restauracion de clase Il de black y el factor C. El titulo profesional de Cirujano
. Dentista. 2021..

26 Devlukia , et al. Is surface roughness of direct resin composite restorationsmaterial and
. polisher-dependent? J Esthet Restor Dent. 2023; 35(6): p. 947-967.

27 Silva P, Coelho A, et al. The influence of irrigation during the finishing and polishing
. of composite resin restorations. Review of In Vitro Studies. 2021; 14(7).

28 Jaramillo R, Lopez , et al. Effect of Polishing Systems on the Surface Roughness of
. Nano-Hybrid and Nano-Filling Composite Resins: A Systematic Review. Dentistry
journal. 2021; 9(8): p. 95.

44


https://multimedia.3m.com/mws/media/725177O/tpp-filtek-z350-xt.pdf

29 3M ESPE. Sof-Lex™ Sistemas de Terminado y Pulido Perfil Técnico del Producto.
. [Online].Acceso 7 de Marzo de 2024. Disponible en:
https://multimedia.3m.com/mws/media/1802940/sof-lextm-technical-profile.pdf.

30 Morado M, et al. Damage on tooth enamel after removal of orthodontic adhesive by
. Arkansas’ stone and tungsten carbide burs. Revista Portuguesa de
Estomatologia,Medicina Dentéaria e Cirurgia Maxilofacial. 2016; 58(1): p. 32-38.

31 Lopez S, et al. Surface quality obtained with different polishing methods for carbon

. ionomer glass and composite resin. Revista de la Asociacion Dental Mexicana. 2002;
59(5): p. 179-183.

32 Sabah Al, et al. Evaluation of the Surface Roughness for Three Different Types of
. Composite Resin Materials Using (Sof-Lex) Finishing and Polishing Systems: A
Comparative Study. ; 13(2): p. 221-227.

33 Suarez R, et al. Comparacién de la dureza superficial de resinas de nanotecnologia,
. segun el momento del pulido: in vitro. Rev Estomatol Herediana. 2014; 24(1): p. 11-6.

34 Senawongse P, et al. Surface roughness of nanofill and nanohybrid resin composites
. after polishing and brushing. J Esthet Restor Dent. 2007; 19(5): p. 265-75.

35 Morais-Sousa L, et al. Surface roughness of composite resins submitted to three
. different finish and polish systems. RESEARCH, SOCIETY AND DEVELOPMENT.
2021; 10(4).
36 Arana B, et al. Cambios en rugosidad de resinas compuestas extraclaras expuestas al
. humo de cigarrillo. AVFT. 2020.

37 Porojan L, et al. Surface Characterisation of Dental Resin Composites Related to
. Conditioning and Finishing. Polymers. 2021; 13(23): p. 4236.

38 Alzraikat H, et al. Nanofilled Resin Composite Properties and Clinical Performance.
. Review. Operative Dentistry. 2018; 43(4): p. 173 - 190.

39 Kulvarangkun A, et al. Estudio experimental de la rugosidad superficial de la ceramica
. dental después del pulido con tres tipos de sistemas de pulido. Journal of International
society of Preventive & Community Dentistry. 2022; 12(5): p. 540-546.

40 lwaguro S, et al. Influence of dental abrasives on surface roughness, gloss, and color of
. titanium. Journal of Oral Science. ; 64(3): p. 247-250.

41 Trejo R, et al. Evaluacion de la Rugosidad Superficial de Restauraciones de Resina
. segun Tres Sistemas de Pulido, Estudio in vitro..

45


https://multimedia.3m.com/mws/media/180294O/sof-lextm-technical-profile.pdf

ANEXOS

ANEXO 1: INFORME TECNICO CTT-2023-057 del CTT-FICM de la UTA
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UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
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MEDICION DE RUGOSIDAD SUPERFICIAL
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INFORME TECNICO

(¥hjetivi

Establecer ¥ mantener un método pam evaluar la mgosadad superficial de un objeto o piez
producta.

Aleanes

Aplicable a medicion de mgosidad en supedficies plinas de valores obbeniendo la desdaciin
media aribmitics Ra.

Proceso de medida bajo normas: 150 4287-1067.

ANTECEDENTES:

Com fecha 13 de mayo de 2024, el Sr. Jondan Sehastian Flores Tenemaz con Cédula de identidad
Ho: 605034665 domiciliada en la ciudad de Biohamba solicdta ol Centro de Transferencia v
Tecnokogia de la Facoltad de Ingenieria Cival v Mecinica de la Universidad Teenia de Ambaito,
medic b calidad superficial de elementos con la designaciin Resina Filtek ZasoXT Bocdy
shade (3M)

Ze recben 15 elementos designados bajo las codificaciones GRUPO 1, 15 ekamentos designados
bajo las codificaciones GRUPD 2, 15 elementos destgnados hajo bas codificaciones GRUPO 3 v 15
alementos dessgnados bajo ks eadificaciones GRUPO DE OONTROL.

PROCESD GENERAL:

Alineaciin del ohjeto o pisn producta. Se procsds antes de cada medicidn a alinear el objeto o
pieza producto con el gje de desplizamients ded palpador,

Seleecitm de kos Parimetros o medis, Se selecciona bos parametros a meslic en funciom de la
informaciin o dorumentacion suministrada por &l usario o de ks necesidad es manifestadas por
el mismo,

Antes de efectuar las respectivas mediciones de la nagosidad en s probetas se calibm el squipa
de medicsin con la galga de calibmacitn que debe estar cerca de 2,04 um (Ra),

Las medicionss s realizan perpendicularmente a las inesis de corte, como se indic en ba figum
adjunta.

Ee pfectuaron las mediciones de mugosidades supedficiales de las probetas con las séplics
solicitadas por & wamnio v bos respectivos datos fueron registrados v tabulados.

CONDICTONES DE ENSAY(

#*  Temperaiura: 20 °C
o Angubode b pendiente del cona: 607
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o Fuerza de medicion estatica: 0,75 mN
s Radiode la punta: 2um

Se selecciona ¢l palpador en funcion de la medicién a realizar y sigisendo los Eneamientos del
manual de fabricante del Rugosimetro.

Un eriterio prictico aproxdmacdo de seleccion de palpadores podria ser el siguiente:

Ra Palpadores de rdso ap
R. < 04 um 2pmo 24 pn
O4dum < R, < 6um Sum
Rx :'Ggm ‘Og’l

Calibracion del Equipo

Con la medicitn se puede verificar un error de 0.001 um coa lo cual s¢ asegur la fiabilidad de los
resultados.

Elementos medidos
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RESULTADOS
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE INGENIER{A CIVIL Y MECANICA
Centro de Transferencia v Tecnologia
FICHA DE RECOLECCION DE DATOS
DATOS INFORMATIVOS:
Fecha: 13/05/2024 | Ciudad: Ambato
Lugar: Laboratorios de Materiales de la FICM Campus Huachi
Fquipo: Rugosimetro digital MITUTOYO Surftest SJ-210
Realizado por: Ing. Christian Pérez | Supervisado por: Ing. Sebastiin Villegas

Tipo de material:

Resina Filtek Z350XT Body shade (3M)

PARAMETROS DE ENSAYO
. | Medicidn de rugosidad - r
'li:loi;e Medicion: (Ra)RaqXRz) Norma: 180 4287-1997
C cacion de . i -
REUCHIV GRUPO 1 N° de probetas: 15
Resultados de la medicion de rugosidad media Ra, Rg, Rz (um)
N°Probeta | MEDICION (Ra) | MEDICION (Rq) | MEDICION (Rx)

1 0,08 0,412 0,586

2 0,05 0,051 0,365

3 0,083 0,104 0,52

4 0,085 0,406 0,568

5 0.2 0,276 1391

5 0,074 0,02 0,436

7 0.1 0,12 0,504

49



II\

CTT - FICM

CERTIO G TR IR 0N ¢ TECAO A A 1AL s WrTes G Y MECAEs  uia

g 0.124 0,453 0,735

3 0,174 0,201 1,008

10 0,111 0,143 0,265

11 0,078 0,028 0,523

12 0,133 0,432 0,324

13 0061 0,075 0,481

14 0,087 0,411 0,734

13 0,033 0,413 0,564

PROMEDIO 0,1027 0,1309 0,7203
UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE INGENIERIA CIVIL Y MECANICA
Centro de Transferencia v Tecnologia
FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

DATOS INFORMATIVOS:
Fecha: 13/05/2024 | Ciudad: Ambato
Lugar: Laboratarios de Mateniales de la FICM Campus Huachi
Equipo: Rugostmetro digital MITUTOYO Surftest SJ-210
Realizado por: Ing. Chiristian Pérez | Supervisado por: Ing. Sebastiin Villegas

Tipo de material:

Resina Filtek Z350XT Body shade (3M)

PARAMETROS DE ENSAYO
. Medicion de rugosidad 2 . 2
Tipo de Medicion: (RaMRq¥Rz) Norma: 180 4287-1997
Codificacion de BT, -
 ahatass GRUPO 2 N° de probetas: 5
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Resultados de la medicitn de rugosidad media Fa, Rig, B (wm)

N® Probeis MEDICTON (Ra) | MEDICTON (Rq) | MEDICION ()
1 0,03 0,72 0,548
Z 0181 0,228 ]
3 0102 0,138 0518
4 0,233 0,056 0406
3 0,085 0,108 0,303
B 0,085 0,114 0482
7 013 0,123 0,597
B 00BE 0,11 0374
3 007 0,0=4 o482
il 0,082 0,102 o438
i1 0168 0,324 1322
iz 0036 0,058 o418
i3 0i3e 0,173 0234
14 .14 0,177 0218
13 0431 0,178 0E7
FROAFDIO 01135 0,1859 0,5853

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO
FACULTAD DE INGENIERIA CTVILY M EIZ.‘.-':..“-.'_I{'_JL
Centro de Transferencia v Tecnologia

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

DATOS INFORMATIVOS:
Fecha: 1305 20 2q | Ciulac: Ambato
Lugar: Laboratorsos de Materales de la FICM Campus Huachi

Faguips

Fugrsimetra digital MITUTOYO Surftes S1-210

Realizmdo por

Ing. Christian Perezx

Supervisado ppor: Ing. Sebastian Villegas

Tipo de materual:

Fegna Filbek Z350XT Bady shade (3M)

PARAMETROS DE ENSAYD

Faa Mediciin de rugosidad . . . -
Tipo de Medicdn: (Ra)RqXEz) Norma: 150 42B7-1907
Coclifi cacitn de I ) _
———— GRITPO g N? e probetas: 15
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Resultados de la medicion de rugosidad media Ra, Rq, Rz (um)

N Probeta MEDICION (Ra) | MEDICION (Rq) | MEDICION (Rx)

1 0,036 0,073 0,376
2 0,084 0,093 0,367
3 0,064 0,073 0,447
a 0.1 0,116 0,483
5 0,118 0,147 0,687
& 0,035 0,074 0.373
7 0,164 0,133 0,246
2 0,133 0,167 0.23
B 0,034 0,117 0.573
10 0,126 0,236 1224
11 0,123 0,213 0,283
12 0174 0,204 0,842
13 0,258 0,373 15623
13 0,437 0,252 1229
13 0,148 0,203 0,323

PROMEDIO 0,1345 0,1721 0,7325

UNIVERSIDAD TECNICA DE AMBATO

FACULTAD DE INGENIER{A CIVILYM I-‘.C-iN:I(‘A
Centro de Transferencia v Tecnologia

FICHA DE RECOLECCION DE DATOS

DATOS INFORMATIVOS:

Fecha: 13/05/2024 | Ciudad: Ambato
Lugar: Laborutorios de Materiales de la FICM Campus Huachi
Fquipo: Rugosimetro digital MITUTOYO Surftest SJ-210
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Realizado por: Ing. Chiristian Pérez | Supervisado por: Ing. Sebastian Villegas
Tipo de materiak Resina Filtek Z350XT Body shade (3M)
PARAMETROS DE ENSAYO
2 Medicion de rugosidad = s
Tipo de Medicion: (RaMRgXRz) Norma: 130 4287-1997
Codificacion de GRUPO DE ; 5
probetas: CONTROL N* de probetas: 15
Resultados de la medicion de rugosidad media Ra, Rq, Rz (um)
N® Probeta MEDICION (Ra) | MEDICION (Rq) | MEDICION (Rx)

i 0,215 0,416 25659

2 0,251 0,333 1463

3 0,175 0,245 1,122

4 0,113 0,15 101

3 0,102 A28 0,561

: 0,038 0,088 0,729

7 0,141 0,453 0.243

g 0,083 0,407 0,63

9 0,033 0,437 103

10 0037 0,088 0,781

11 0,063 0,087 0577

12 0,217 0,28 1476

13 0,033 0,043 0237

14 0078 0,103 0,589

13 0318 0,434 196

PROMEDIO 0,1369 0,1954 1,0735
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Conclusion:

La superficie de los 4 grupos resinas No son apreciables al tacto, y se los pueden ohservar
a simple vista,
Para la Resina Filtek Z350XT Body shade (3M) — Grupo 1, 2, 3 y de control se
tiene una rugosidad de grado N3
Veolores de rugosidad Ra Nimere: de grades
o vpuigedar do rugueided
50 2000 N 12
25 3000 N U
125 500 N 10
[ 250 N9
32 129 A
16 63 M7
04 32 N 6
04 16 NS
0.2 L] 1] 4
i 0.1 Rl 1 3
0.0% 2 M 2
0.02% 1 N1

!'

Para la resina Filtek Z350XT Body shade (3M) - Grupo 1 pasta diamantada
Diamond Polish Mint (ULTRADENT) tenemos una rugosidad resultante Ra=0,1027
Para la resina Filtek Z350XT Body shade (3M) - Grupo 2 pasta diamantada

Diamond Gloss (TDV) tenemos una rugosidad resultante Ra=0,1139

Parn la resina Filtek Z350XT Body shade (3M) - Grupo 3 3 pasta diamantada

Diamond excel (FGM) tenemos una rugosidad resultante Ra=0,1345

Para la resina Filtek Z350XT Body shade (3M) — Grupo de control tenemos una
rugosidad resultante Ra=0,1369

Ing Sebastian Villegas 5.
Teécnico de laboratorio

Ing. Christian Pérez.
Tecnico de laboratorio
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