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RESUMEN 

La investigación abordó la problemática en torno a los métodos tradicionales de enseñanza, que 

a menudo se centran en la memorización pasiva y no estimulan adecuadamente el desarrollo de 

habilidades cognitivas y experimentales esenciales en los educandos. El objetivo principal del 

estudio fue proponer el Aprendizaje Basado en el Pensamiento como metodología didáctica 

potenciar el trabajo experimental mediante la utilización de guías experimentales metacognitivas. 

La investigación adoptó un enfoque cuantitativo no experimental, basándose en encuestas para 

evaluar la percepción de los estudiantes sobre la efectividad de esta metodología y el uso de guías 

experimentales basadas en la metacognición ; la muestra fue de 32 estudiantes.Los resultados 

fueron positivos hacia el Aprendizaje Basado en el Pensamiento y las guías, destacando su 

capacidad para facilitar la adquisición de conocimientos teóricos y prácticos, además de 

promover habilidades científicas y cognitivas. Las conclusiones recalcan la importancia del 

Aprendizaje Basado en el Pensamiento en el desarrollo del pensamiento crítico y analítico, 

recomendando su integración formal en los planes de estudio y la capacitación docente en esta 

metodología, además de promover un ambiente de aprendizaje colaborativo que integre la 

metacognición. 

Palabras claves: Aprendizaje Basado en el Pensamiento, Biología, Guías experimentales, 

Pensamiento crítico, Educación. 
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CAPÍTULO I 

1. INTRODUCCIÓN 

La educación desempeña un papel crucial en el progreso de la sociedad, siendo un 

contexto fundamental en la interacción humana. Por tal motivo es esencial crear conciencia 

y fomentar la mejora de los servicios educativos mediante la incorporación de nuevas 

metodologías que promuevan el desarrollo de habilidades cognitivas, experimentales y 

sociales, con el objetivo de beneficiar a los educandos. 

Inclán & Díaz, (2021) señalan que, en América Latina, el modelo educativo ha 

experimentado cambios significativos que afectan la organización de los estudios y los 

métodos empleados por los docentes (p.10). Por lo tanto, es necesario adoptar métodos 

innovadores centrados en el aprendizaje basado en el pensamiento, que busca fomentar 

capacidades y destrezas mediante actividades que involucren tanto al docente como al 

alumno en el aula de clases. Estudios realizados han identificado una problemática en los 

diseños curriculares y la práctica académica, ya que no impulsan ni motivan a profesores y 

alumnos a desarrollar habilidades y destrezas, priorizando la adquisición de conocimientos 

sin una actitud crítica y reflexiva (Mendoza, 2018). 

Por ende, resulta crucial integrar prácticas experimentales en asignaturas 

predominantemente teóricas para que los educandos adquieran destrezas basadas en 

metodologías y así fomentar el pensamiento crítico y reflexivo, contribuyendo así a un 

aprendizaje que combine conocimientos teóricos con experiencias prácticas. 

En Ecuador, la Ley Orgánica de Educación Intercultural destaca la importancia de 

evaluar no solo los conceptos, sino también las habilidades, aptitudes y competencias 

básicas. La sociedad actual demanda que estudiantes y docentes estén preparados para los 

nuevos desafíos educativos, considerando el constante desarrollo de la educación. Es 

fundamental la implementación de metodologías adecuadas y la práctica experimental en 

asignaturas que son teóricas, facilitando así la demostración de los contenidos a través de 

experiencias significativas aplicadas a la vida, como mencionan Pozo y Gómez (2009): 

"Aprender Ciencias consiste en repetir de la mejor manera lo que explica el profesor en 

clase". 

Dentro de la Universidad Nacional de Chimborazo, la Carrera de Pedagogía de las 

Ciencias Experimentales Química y Biología, día a día procura la mejora del aprendizaje por 

lo que los docentes han optado en incluir metodologías innovadoras y apropiadas para el 

desempeño del estudiante la cual promueva el interés investigativo y crítico del estudiante. 

1.1.  Antecedentes   

El Aprendizaje Basado en el Pensamiento representa una metodología didáctica 

innovadora, enfocada en desarrollar y aprovechar el pensamiento crítico y reflexivo de los 
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estudiantes. Esta aproximación se centra en el "cómo pensar", más que en el "qué pensar", 

promoviendo un aprendizaje más profundo y significativo. En el contexto de la enseñanza 

de Biología Vegetal para estudiantes de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química 

y Biología, el Aprendizaje Basado en el Pensamiento ofrece una oportunidad única para 

optimizar el trabajo experimental y fortalecer las habilidades analíticas y de investigación. 

El Aprendizaje Basado en el Pensamiento se fundamenta en teorías del aprendizaje 

cognitivo, que enfatizan la importancia de los procesos mentales en el aprendizaje. (Swartz, 

2013) describe cómo el Aprendizaje Basado en el Pensamiento ayuda a los estudiantes a 

desarrollar habilidades de pensamiento de orden superior, como el análisis, la síntesis y la 

evaluación. Esta metodología se alinea con los principios de la taxonomía de Bloom 

revisada, que categoriza y ordena los objetivos educativos según su complejidad cognitiva 

(Bancayán, 2013). 

En el ámbito específico de la Biología Vegetal, el Aprendizaje Basado en el 

Pensamiento permite a los estudiantes de Pedagogía abordar experimentos y estudios de caso 

con una mentalidad crítica y analítica. Según (Harlen, 2013), la indagación científica, que es 

fundamental en las ciencias experimentales, se ve enriquecida cuando los estudiantes aplican 

habilidades de pensamiento crítico para formular hipótesis, diseñar experimentos y analizar 

datos. Esto es particularmente relevante en el tercer semestre de la carrera, donde los 

estudiantes comienzan a profundizar en conceptos complejos y aplicar sus conocimientos en 

situaciones prácticas. 

El uso del Aprendizaje Basado en el Pensamiento en la enseñanza de Biología 

Vegetal también se alinea con las competencias requeridas en el marco de los estándares 

educativos actuales. El National Research Council (NRC, 2013) enfatiza la importancia de 

integrar prácticas científicas, conocimientos básicos y conceptos transversales para una 

comprensión más integral de las ciencias. Esto implica que los estudiantes de Pedagogía 

deben estar equipados no solo con conocimientos específicos, sino también con habilidades 

para enseñar de manera efectiva y fomentar el pensamiento crítico en sus futuros estudiantes. 

Además, el Aprendizaje Basado en el Pensamiento se ha mostrado efectivo en 

mejorar la motivación y el compromiso de los estudiantes. Según investigaciones Ritchhart 

& Perkins, (2008), cuando los estudiantes se involucran activamente en su proceso de 

aprendizaje a través del pensamiento crítico y la resolución de problemas, su interés y 

motivación aumentan significativamente. Esto es crucial en cursos experimentales, donde la 

participación activa y el interés por los temas tratados son fundamentales para un aprendizaje 

significativo. 

El Aprendizaje Basado en el Pensamiento ofrece una metodología didáctica valiosa 

para optimizar el trabajo experimental en Biología Vegetal en el tercer semestre de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. Al fomentar habilidades de 

pensamiento crítico y analítico, esta metodología no solo mejora la comprensión y aplicación 
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de conceptos biológicos, sino que también prepara a los futuros educadores para impartir 

una enseñanza más efectiva y reflexiva. 

1.2. Planteamiento del problema 

1.2.1. Problematización   

En Ecuador, el Ministerio de Educación sostiene que el desarrollo del pensamiento 

debe constituir uno de los principales objetivos educativos, y, en consecuencia, las aulas 

deben transformarse en entornos que estimulen el potencial intelectual de los estudiantes. 

Sin embargo, los diseños curriculares y la práctica docente enfatizan la adquisición de 

conocimientos en lugar del desarrollo de habilidades del pensamiento y la promoción de 

hábitos mentales en los estudiantes, según (Núñez, 2017). 

Dada la constante evolución en la educación, se ha observado una transformación 

notable en las metodologías de aprendizaje que favorecen la crítica, la motivación, la 

experimentación y la creatividad, elementos esenciales para una transmisión efectiva de 

conocimientos. 

En este contexto, se sostiene que el "Aprendizaje Basado en el Pensamiento" es una 

metodología innovadora que debería ser incorporada en la enseñanza de la Biología Vegetal 

tomando en cuenta que esta asignatura, es predominantemente teórica, la cual se centra en 

la memorización, generando un problema educativo al propiciar la falta de investigación y 

motivación entre los estudiantes, convirtiéndolos en sujetos pasivos, con escasa iniciativa, 

inseguridad y poco interés en el proceso de aprendizaje. La carencia de aplicación práctica 

de los conocimientos teóricos en el laboratorio agrava aún más esta deficiencia en el 

aprendizaje. 

En la Universidad Nacional de Chimborazo, se impulsa el uso de metodologías 

educativas adecuadas mediante la participación y colaboración de los docentes. Dada la 

tendencia actual de los estudiantes a convertirse en memoristas, se argumenta la importancia 

de implementar más actividades prácticas, especialmente en asignaturas experimentales 

como la Biología Vegetal. La razón radica en que el conocimiento no solo se basa en el 

"saber", sino también en el "saber hacer". Asimismo, se destaca la necesidad de fomentar 

prácticas experimentales, que permitan a los estudiantes familiarizarse con fenómenos, 

formular hipótesis e investigar, contribuyendo así al desarrollo de habilidades científicas. 

López & Doménech (2018) señala que, el desinterés y apatía de los estudiantes hacia 

la Biología Vegetal, se ve evidenciado en su bajo rendimiento y escasa participación dentro 

de la construcción del conocimiento y aprendizaje significativo. Por ello, en la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales en Química y Biología, específicamente en la 

asignatura de Biología Vegetal, se requiere integrar la metodología denominada el 

“Aprendizaje Basado en el Pensamiento", respaldada por la práctica experimental.  
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Dada la extensión y dificultad teórica de la asignatura, se reconoce la necesidad de 

potenciar habilidades experimentales para permitir a los estudiantes aplicar sus 

conocimientos de manera efectiva, considerando las temáticas de la unidad I y II de la 

Biología Vegetal, es así que se propone la implementación de una metodología centrada en 

el pensamiento, acompañada de una guía didáctica experimental. Esto busca que los 

estudiantes participen activamente en su propio aprendizaje, adquieran destrezas y 

demuestren un alto nivel de participación en su desempeño escolar. 

Previo al proyecto de investigación se ha realizado una encuesta que respalde la 

información mencionada en el planteamiento del problema dentro del contexto educativo de 

la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología con los 

estudiantes de tercer semestre. 

• Ítem 1.- ¿Cree usted que es importante la utilización de metodologías didácticas dentro 

del aprendizaje de la Biología Vegetal? 

El 88% de los estudiantes encuestados afirman que la utilización de nuevas 

metodologías es importante dentro del aprendizaje de Biología Vegetal mientras el 12 

% mencionan que casi siempre son importantes dichas metodologías  

• Ítem 2.- ¿Conoce los aportes de la metodología “El Aprendizaje Basado en el 

Pensamiento” dentro de la educación? 

El 20% de los estudiantes conoce los aportes de "El Aprendizaje Basado en el 

Pensamiento" en educación y el 80% indican que no conocen los aportes de la 

metodología en cuestión. 

• Ítem 3.- ¿Considera que la asignatura de Biología Vegetal requiere la aplicación 

constante de trabajos experimentales para facilitar su aprendizaje? 

La aplicación constante de trabajos experimentales para el aprendizaje de Biología 

Vegetal es necesaria siempre según el 81%, mientras que el 19% señalan que casi 

siempre. 

• Ítem 4.- ¿Cuál es la metodología que ha utilizado el docente dentro del proceso de 

aprendizaje de Biología Vegetal? 

El 55% de los estudiantes indican que el docente ha utilizado la metodología el 

“Aprendizaje Basado en Proyectos”, el 35 % señalan que el docente ha utilizado la 

metodología “Aprendizaje basado en problemas y el 10% mencionan que se ha utilizado 

la metodología “El Aprendizaje Basado en el Pensamiento” dentro del proceso de 

aprendizaje de Biología Vegetal. 

• Ítem 5.- ¿Cree usted que el Aprendizaje Basado en el Pensamiento es una metodología 

didáctica que promueve el aprendizaje activo y reflexivo   dentro de la Asignatura de 

Biología Vegetal? 

El 81% de los encuestados afirma que "Aprendizaje Basado en el Pensamiento" si 

promueve un aprendizaje activo y reflexivo en Biología Vegetal, mientras que 19% 

mencionan que esta metodología no promueve el aprendizaje activo y reflexivo. 
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• Ítem 6.- ¿Le gustaría que el docente de Biología Vegetal utilice la metodología “El 

Aprendizaje Basado en el Pensamiento” con guías experimentales para impartir los 

contenidos del sílabo de la Unidad I y II? 

El 100% de los estudiantes están totalmente de acuerdo en que el docente use la 

metodología "El Aprendizaje Basado en el Pensamiento" con guías experimentales para 

las unidades I y II. 

• Ítem 7.- ¿El uso de la metodología “El Aprendizaje Basado en el Pensamiento” facilita 

que el alumno desarrolle un pensamiento crítico e incentiva a participar en su proceso 

de aprendizaje? 

El 65% de los encuestados afirman que el “Aprendizaje Basado en el Pensamiento" 

facilita siempre el desarrollo del pensamiento crítico, mientras que el 35 % señalan que 

esta metodología casi siempre facilita el desarrollo del pensamiento crítico 

• Ítem 8.- ¿La metodología “El Aprendizaje Basado en el Pensamiento” y las guías 

experimentales representan una buena alternativa para expresar vuestras competencias 

pedagógicas y científicas   dentro del proceso de enseñanza de Biología Vegetal? 

El 88% de los estudiantes consideran que "Aprendizaje Basado en el Pensamiento" y 

guías experimentales son buenas alternativas para expresar competencias pedagógicas 

y científicas y el 22% mencionan que casi siempre "Aprendizaje basado en el 

pensamiento" y guías experimentales son buenas alternativas para expresar 

competencias pedagógicas y científicas. 

• Ítem 9.- ¿Considera que las actividades experimentales dentro del área de la Biología 

Vegetal es un método viable para disminuir   el memorismo en los estudiantes? 

El 92% está totalmente de acuerdo en que las actividades experimentales en Biología 

Vegetal disminuyen el memorismo en los estudiantes, mientras que el 8 % no está de 

acuerdo en que las actividades experimentales disminuyen el memorismo. 

• Ítem 10. ¿Considera que la metodología “El Aprendizaje Basado en el Pensamiento” 

genera un aprendizaje significativo en los estudiantes? 

El 100% de los estudiantes encuestados cree que "Aprendizaje Basado en el 

Pensamiento" genera un aprendizaje significativo en los estudiantes de Biología 

Vegetal. 

Al insertar esta nueva metodología, se espera mejorar significativamente la 

interacción entre docente y estudiante, aprovechando las habilidades de pensamiento y 

metacognición en una asignatura que combina aspectos experimentales y teóricos.  

1.3. Formulación del problema 

¿Cómo la propuesta de "El Aprendizaje Basado en el Pensamiento” como 

metodología didáctica, puede optimizar el trabajo experimental en Biología Vegetal con los 

estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología? 

En relación a lo manifestado surgen las siguientes interrogantes: 
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• ¿Cuáles son los principales fundamentos teóricos que se enmarcan en las 

características e importancia de la metodología "El Aprendizaje Basado en el 

Pensamiento" en la Biología Vegetal? 

• ¿Cómo la elaboración de guías experimentales en base a la metacognición 

considerando temas como: el reino vegetal, la célula vegetal, tejidos vegetales, 

características principales de las plantas, fotosíntesis, reproducción sexual y asexual 

de las plantas, nutrición y respiración tomando en cuenta las temáticas del silabo de 

la asignatura de biología vegetal potencia el trabajo experimental? 

• ¿De qué manera la socialización de  las actividades propuestas en las guías 

experimentales basadas en la metacognición como una característica de “El 

Aprendizaje Basado en el Pensamiento” de los siguientes temas: el reino vegetal, la 

célula vegetal, tejidos vegetales, características principales de las plantas, 

fotosíntesis, reproducción sexual y asexual de las plantas, nutrición y respiración con 

los estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las ciencias 

experimentales Química y Biología potencia el trabajo experimental? 

1.4. Justificación 

De acuerdo con lo analizado, "El Aprendizaje Basado en el Pensamiento" destaca 

como una metodología activa e innovadora en el ámbito educativo debido a su capacidad 

para estimular en los estudiantes la habilidad de realizar un aprendizaje más consciente y 

profundo. Esta metodología facilita el desarrollo práctico de conocimientos, promoviendo 

un aprendizaje más duradero en la memoria del estudiante y evitando formulaciones 

excesivamente teóricas y abstractas, que a menudo resultan poco interesantes o 

desmotivadoras en el aula. Entre sus características clave se encuentran la búsqueda, 

procesamiento, análisis, curiosidad e innovación, así como el planteamiento y resolución de 

problemas vinculados a la experimentación, el esfuerzo y la capacidad de colaboración. 

Los beneficiarios de esta investigación serán los estudiantes de tercer semestre, con 

quienes se compartirá la importancia de la metodología "El Aprendizaje Basado en el 

Pensamiento" acompañado de guías experimentales. Esto se debe a que la enseñanza 

tradicional tiende a convertir a los estudiantes en entes memorísticos, receptivos y pasivos. 

Por lo tanto, se propone el uso de guías experimentales para fomentar el pensamiento crítico, 

la participación y la creación de conocimiento propio, promoviendo así el desarrollo del 

pensamiento investigativo y creativo. Él uso de esta metodología implica una integración 

disciplinar y didáctica, permitiendo a los alumnos tomar decisiones y construir su propio 

aprendizaje.  

Esta propuesta que aplica "El Aprendizaje Basado en el Pensamiento" es viable y se 

alinea con tendencias educativas globales hacia enfoques interactivos y centrados en el 

estudiante, respondiendo a la necesidad de desarrollar habilidades como el pensamiento 

crítico y la adaptabilidad frente a un mundo en constante cambio. A su vez, es respaldada 

por investigaciones previas y se relaciona directamente con la asignatura, que combina 
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aspectos experimentales y teóricos, lo que facilita su implementación para dinamizar el 

proceso de enseñanza aprendizaje, su implementación será efectiva ya que prepara a los 

estudiantes para superar retos académicos y contribuir a la sociedad con innovación y 

soluciones sostenibles. La integración de esta metodología responde a demandas educativas 

y laborales actuales, destacando su relevancia y factibilidad como estrategia educativa para 

el desarrollo de un aprendizaje autónomo, reflexivo y crítico. 

Esta propuesta es factible ya que se pueden realizar con materiales disponibles 

localmente, cuenta con investigaciones previas y se relaciona directamente con la asignatura, 

que combina aspectos experimentales y teóricos, lo que facilita su implementación para 

dinamizar el proceso de enseñanza. La viabilidad de esta propuesta se respalda en el apoyo 

de los directivos y estudiantes de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales. 

1.5. Objetivos 

1.5.1. Objetivo general 

• Proponer "El Aprendizaje Basado en el Pensamiento” como metodología didáctica 

para optimizar el trabajo experimental en Biología Vegetal con los estudiantes de 

Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química 

y Biología. 

1.5.2. Objetivos específicos 

• Indagar los principales fundamentos teóricos que se enmarquen en las características 

e importancia de la metodología "El Aprendizaje Basado en el Pensamiento" en la 

Biología Vegetal. 

• Elaborar guías experimentales en base a la metacognición considerando temas como: 

el reino vegetal, la célula vegetal, tejidos vegetales, características principales de las 

plantas, fotosíntesis, reproducción sexual y asexual de las plantas, nutrición y 

respiración tomando en cuenta las temáticas del silabo de la asignatura de biología 

vegetal. 

• Socializar las actividades propuestas en las guías experimentales basadas en la 

metacognición como una característica de “El Aprendizaje Basado en el 

Pensamiento” de los siguientes temas: el reino vegetal, la célula vegetal, tejidos 

vegetales, características principales de las plantas, fotosíntesis, reproducción sexual 

y asexual de las plantas, nutrición y respiración con los estudiantes de Tercer 

semestre de la Carrera de Pedagogía de las ciencias experimentales Química y 

Biología.  
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CAPÍTULO II   

2. MARCO TEÓRICO O ESTADO DEL ARTE 

2.1.  Metodologías didácticas  

La metodología se caracteriza como un procedimiento estructurado respaldado por 

fundamentos teóricos, adaptado a metas y objetivos específicos en el contexto educativo. 

Considera variables como el número y las características de los estudiantes, la materia, el 

docente, y factores circunstanciales del proceso de enseñanza, así como variables sociales y 

culturales. Cada método tiene sus indicaciones y limitaciones, siendo eficaz en situaciones 

específicas de enseñanza-aprendizaje, pero no universalmente aplicable. La elección de un 

método exclusivo contribuye al logro de diversas metas, condicionada por variables 

específicas y la concepción de aprendizaje del profesor. La elección oscila entre métodos 

centrados en el profesor y en el alumno, permitiendo combinaciones diversas. Respecto al 

aprendizaje, se decide entre favorecer un enfoque memorístico o uno significativo, por 

comprensión e investigación. Cada proceso de enseñanza busca crear un proceso de 

aprendizaje contextualizado, considerando recursos y características de los estudiantes. Para 

ello, se requiere una metodología que ofrezca oportunidades y condiciones organizadas de 

manera sistemática e intencional, con alta probabilidad de facilitar el aprendizaje (Reynosa 

et al., 2019). 

Figura 1  

Definición de metodología Didáctica  

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023). 

Metodología 
Didactica 

Se refiere al conjunto 
de herramientas que 

facilitan la transmisión 
de conocimientos.

Está fundamentada en 
principios de equidad y 
calidad con el objetivo 
de lograr el éxito en el 

proceso educativo.
Tiene la capacidad de 
abordar de manera 
interdisciplinaria la 

realidad, incluyendo 
aspectos como el 

aprendizaje.
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2.2.  Tipos de metodologías didácticas 

A continuación, se abordarán las metodologías didácticas, detallando sus criterios y 

consideraciones para diversos propósitos y contextos educativos. En este enfoque, el rol del 

docente se presenta como el de guía o facilitador, permitiendo que los estudiantes construyan 

conocimiento a partir de sus propios aprendizajes, alcancen los objetivos de la etapa y 

adquieran competencias de manera integrada y significativa. A continuación, se describen 

las más importantes: 

• Análisis basado en proyectos: Permite que los estudiantes adquieran competencias 

y conocimientos a través de la elaboración de proyectos que respondan a la realidad, 

fomentando el pensamiento crítico y la resolución de problemas (García et al., 2015). 

• Aula invertida: En este modelo, se invierten los elementos del salón de clases, y los 

materiales se estudian en casa para luego ser trabajados en el aula. Su finalidad es 

mejorar el tiempo de clase para el desarrollo de proyectos cooperativos. 

• Aprendizaje cooperativo: Los docentes emplean esta metodología para impactar 

positivamente a los estudiantes, agrupándolos de manera que presten mayor atención 

y adquieran conocimientos de manera significativa, fomentando el trabajo en equipo. 

• Gamificación: Se refiere a la integración de dinámicas de juegos o videojuegos con 

el propósito de aumentar la motivación, el esfuerzo y la concentración de los 

estudiantes en el tema o área de estudio. 

• Pensamiento de diseño: Ideal para que los estudiantes resuelvan diversos problemas 

individuales, generen ideas y expandan su pensamiento hacia nuevas posibilidades. 

• Aprendizaje basado en el pensamiento: Enseña a los estudiantes a analizar, 

contextualizar, argumentar y desarrollar habilidades de pensamiento que van más allá 

de la memorización (García et al., 2019). 

2.2.1. Aprendizaje basado en el pensamiento 

El pensamiento eficaz, con el objetivo de cumplir con el currículo en la educación 

del siglo XX, implica valorar lo que se solicita y aplicar habilidades, herramientas, destrezas 

de pensamiento y hábitos de la mente de manera rigurosa y eficiente. Esta práctica debería 

convertirse en una constante para el individuo pensante (Swartz, 2018). 

El aprendizaje basado en el pensamiento se revela como una metodología 

fundamental y muy útil en el desarrollo de los educandos. Esta metodología no solo se enfoca 

en que los estudiantes adquieran conocimientos sobre un tema específico, sino que también 

busca que desarrollen destrezas y habilidades vinculadas al pensamiento. El propósito es que 

los estudiantes puedan aplicar estas habilidades de manera autónoma en el futuro, abordando 

cualquier otro tema, concepto o desafío. Esta metodología implica un cambio de un enfoque 

de enseñanza basado en la memorización hacia otro en el que prevalezcan la capacidad de 

toma de decisiones, la autonomía en la realización de tareas, y el trabajo de manera crítica y 

consciente. 
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Desde otro enfoque el Aprendizaje Basado en el Pensamiento se ha establecido como 

una metodología didáctica innovadora y de creciente importancia en la educación de las 

ciencias, particularmente en la Biología Vegetal. Su aplicación en la formación de futuros 

educadores en el tercer semestre de Pedagogía de las Ciencias Experimentales en Química 

y Biología representa un enfoque vital para optimizar el trabajo experimental y desarrollar 

habilidades analíticas y de investigación en los estudiantes. 

El Aprendizaje Basado en el Pensamiento, centrado en fomentar el pensamiento 

crítico y reflexivo, ha mostrado ser eficaz en mejorar tanto las habilidades de pensamiento 

crítico como la motivación y el compromiso de los estudiantes en cursos experimentales, 

donde la participación activa es fundamental para un aprendizaje significativo (Ritchhart & 

Perkins, 2018). En Biología Vegetal, este enfoque promueve una comprensión más profunda 

de los conceptos a través de la indagación y la experimentación. 

La efectividad del Aprendizaje Basado en el Pensamiento en la enseñanza de las 

ciencias ha sido respaldada por varios estudios. Harlen, (2019) señala que la indagación 

científica se enriquece cuando los estudiantes aplican habilidades de pensamiento crítico 

para formular hipótesis, diseñar experimentos y analizar datos, siendo este enfoque esencial 

en cursos de Biología Vegetal. Además, se alinea con la taxonomía de Bloom revisada, 

promoviendo el análisis, la síntesis y la evaluación de información, más allá de la 

memorización de hechos y conceptos (Inclán & Díaz, 2021). 

En la formación de educadores en ciencias experimentales, el Aprendizaje Basado 

en el Pensamiento es especialmente relevante. Según el National Research Council (NRC, 

2013), los educadores deben estar equipados no solo con conocimientos específicos, sino 

también con habilidades para enseñar de manera efectiva y fomentar el pensamiento crítico. 

Aquí, el Aprendizaje Basado en el Pensamiento ofrece un marco para desarrollar estas 

habilidades en los estudiantes de Pedagogía. 

Sin embargo, la implementación del Aprendizaje Basado en el Pensamiento en la 

educación superior enfrenta desafíos, como la resistencia al cambio por parte de los docentes 

(Jackson, 2019; Navarrete, 2022). A pesar de esto, la necesidad de métodos de enseñanza 

más dinámicos y participativos en ciencias hace que la adopción del Aprendizaje Basado en 

el Pensamiento sea cada vez más relevante. 

La integración de tecnologías educativas ha sido crucial en el avance del Aprendizaje 

Basado en el Pensamiento, Herramientas digitales y plataformas en línea ofrecen 

oportunidades para experimentación virtual y análisis de datos, útiles en Biología Vegetal 

(Smetana & Bell, 2017). 

Las investigaciones recientes han explorado la efectividad del aprendizaje basado en 

el pensamiento en diferentes contextos educativos. Un estudio de Kuhn & Moore, (2018) 

mostró mejoras en las habilidades de pensamiento crítico de estudiantes en programas de 

aprendizaje basado en el pensamiento. Se observa también una tendencia hacia la 
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personalización del aprendizaje y la evaluación formativa, potenciando los beneficios del 

aprendizaje basado en el pensamiento. 

2.2.1.1. Características del aprendizaje basado en el pensamiento  

Robert Swartz, reconocido como el principal exponente del aprendizaje basado en el 

pensamiento, aboga por la necesidad de cultivar y ejercitar un pensamiento eficaz. Este tipo 

de pensamiento implica la comprensión y asimilación de procedimientos necesarios, 

considerados razonamientos de orden superior y habilidades analíticas y reflexivas (Lara, 

2020). 

El aprendizaje basado en el pensamiento, como metodología activa, se enfoca en el 

desarrollo de habilidades como la contrastación, clasificación y formulación de hipótesis, 

entre otras. La enseñanza sistemática de estas destrezas desde una edad temprana puede 

acelerar el desarrollo del pensamiento eficaz y prevenir la adopción de procedimientos 

disfuncionales. Esta enseñanza es especialmente relevante en un momento en que el 

pensamiento eficiente se reconoce como un requisito en muchos currículos educativos para 

alcanzar los objetivos de aprendizaje. 

Las ventajas principales del TBL incluyen: 

• Promoción del Aprendizaje Activo: Contrasta con los métodos tradicionales, 

poniendo al estudiante en el centro del proceso educativo, lo que motiva y resulta 

más eficaz. 

• Alcance de un Conocimiento Profundo y Significativo: Los estudiantes 

construyen su aprendizaje activamente, lo que facilita una comprensión más 

profunda y duradera. 

• Versatilidad: Aplicable a cualquier materia o tema, y combinable con otras 

metodologías activas como el aprendizaje por proyectos y la pedagogía inversa. 

• Evaluación Eficaz: En TBL, el proceso de aprendizaje es tan importante como 

el resultado, lo que enriquece la evaluación al enfocarse en cómo los estudiantes 

alcanzan y demuestran su conocimiento. 

• Desarrollo de Habilidades Vitales: Enseña a pensar críticamente, fomenta la 

reflexión, y promueve habilidades de comunicación y colaboración. 

Aunque la enseñanza del pensamiento puede llevarse a cabo en el aula, es esencial 

destacar que no todas las formas de enseñanza son igualmente efectivas. Aprender a pensar 

bien no es un proceso de descubrimiento ni simplemente una cuestión de aumentar el 

esfuerzo. No se logra únicamente mediante el estímulo o la promoción de la forma de pensar 

del estudiante. Desarrollar lo que se conoce como pensamiento eficaz implica la aplicación 

de habilidades mentales que facilitan el desenvolvimiento en diversos aspectos de la vida 

cotidiana y profesional. En este sentido, el pensamiento crítico se compone de elementos 

tales como:  
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Figura 2  

Características del aprendizaje basado en el pensamiento 

 

Nota. Características del aprendizaje basado en el pensamiento, que fue elaborado a partir de (Raido, 2022, p. 

10) 

 

• Destrezas de pensamiento: Las destrezas de pensamiento son habilidades 

cognitivas esenciales que permiten a los individuos procesar información de manera 

efectiva, resolver problemas, tomar decisiones y generar nuevas ideas, utilizando 

procedimientos mentales específicos y apropiados. Entre estas habilidades se 

encuentra el análisis, que implica descomponer información compleja en 

componentes más manejables para entender mejor su estructura y significado, 

permitiendo identificar relaciones, causas y efectos dentro de un conjunto de datos o 

situación (Gualpa, 2022). En estrecha relación, la síntesis permite combinar piezas 

dispersas de información para formar un todo coherente, integrando ideas de diversas 

fuentes en una nueva teoría o marco de trabajo. 

• Hábitos de la mente: Los hábitos de la mente se refieren a una serie de 

comportamientos mentales amplios y productivos que se fomentan y desarrollan para 

mejorar nuestra capacidad de pensar de manera efectiva y eficiente en diversas 

situaciones. Estos hábitos no solo influyen en cómo abordamos los problemas y 

desafíos, sino que también determinan nuestra disposición para enfrentar y aprender 

de nuevas experiencias. Al cultivar estos hábitos, las personas pueden mejorar su 

pensamiento crítico, creatividad, y resiliencia frente a la adversidad (Díaz, 2015). La 

curiosidad y la apertura a la experiencia son igualmente importantes, impulsando a 

las personas a explorar nuevas ideas y enfoques, y a ver el aprendizaje como una 

Elementos 
del 

aprendizaje 
basado en el 
pensamiento 

Destrezas de 
pensamiento: Se utilizan 
procedimientos mentales 
específicos y apropiados 

para realizar un ejercicio de 
pensamiento particular.

Hábitos de la mente: 
Implica dirigir estos 

procedimientos para generar 
comportamientos mentales 

amplios y productivos 
relacionados con el acto de 

pensar.

Metacognición: 
Hace referencia al 
conocimiento, la 

conciencia, el control 
y la naturaleza de los 

procesos de 
aprendizaje.
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aventura continua. Esto se relaciona estrechamente con el pensamiento flexible, la 

habilidad para adaptar y ajustar nuestro pensamiento ante nuevos datos o situaciones 

cambiantes. 

• Metacognición: La metacognición, un término acuñado en la década de 1979 por el 

psicólogo John Flavell, se refiere al conocimiento, la conciencia y el control que un 

individuo tiene sobre sus propios procesos de aprendizaje. Esta capacidad de "pensar 

sobre el pensamiento" permite a las personas evaluar y ajustar su enfoque hacia el 

aprendizaje y la solución de problemas, facilitando un entendimiento más profundo 

y una mayor eficacia en el manejo de tareas intelectuales. En este contexto, la escala 

de la metacognición juega un papel crucial, ya que proporciona un marco para 

entender cómo los individuos pueden desarrollar y emplear estas habilidades en 

diversos grados de complejidad y sofisticación (Rua & Alzate, 2012). 

Tabla 1  

Escalera de la Metacognición 

Nivel Metacognitivo Descripción 

¿Qué he aprendido? Este nivel se centra en la capacidad del estudiante para identificar 

y describir los conocimientos y habilidades que ha adquirido. 

Implica una reflexión consciente sobre el contenido y el alcance 

del aprendizaje. 

¿Cómo lo he 

aprendido? 

Aquí el estudiante reflexiona sobre los métodos, estrategias y 

recursos que facilitaron su aprendizaje. Incluye una evaluación 

del proceso que condujo a la adquisición de conocimientos. 

¿Para qué me ha 

servido? 

Este peldaño implica que el estudiante examine la utilidad y 

aplicabilidad del conocimiento adquirido. Se considera cómo este 

aprendizaje mejora su comprensión, habilidades y competencias 

en contextos prácticos. 

¿En qué otras 

ocasiones puedo 

usarlo? 

El estudiante considera la transferencia de conocimiento, 

reflexionando sobre cómo puede aplicar lo aprendido en 

diferentes situaciones, disciplinas o problemas futuros. 

Nota. Elaboración Propia (Vanessa Toapanta, 2023) 

La metacognición se puede conceptualizar en diferentes niveles, que van desde el 

conocimiento básico sobre los propios procesos cognitivos hasta la habilidad para aplicar 

estrategias complejas de aprendizaje y pensamiento crítico de manera flexible y adaptativa. 

Estos niveles forman una escala que refleja la profundidad y la amplitud del pensamiento 

metacognitivo. 

La escala de la metacognición destaca la importancia de desarrollar habilidades 

metacognitivas a lo largo del tiempo, reconociendo que no todos los individuos o situaciones 

requieren el mismo nivel de análisis o intervención. Por ejemplo, en situaciones de 
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aprendizaje complejas, como la investigación científica o la resolución de problemas 

matemáticos avanzados, se necesita un alto grado de regulación metacognitiva para gestionar 

eficazmente las múltiples variables y estrategias de pensamiento involucradas. Por otro lado, 

tareas más simples pueden ser manejadas eficazmente con niveles más básicos de 

conocimiento y monitoreo metacognitivo (Moreno, 2021). 

El desarrollo de habilidades metacognitivas puede fomentarse a través de varias 

estrategias educativas y prácticas de aprendizaje. La reflexión es una herramienta poderosa 

en este sentido, alentando a los individuos a pensar críticamente sobre su proceso de 

aprendizaje, las decisiones tomadas durante la resolución de problemas y las estrategias de 

aprendizaje utilizadas. La autoevaluación regular y el establecimiento de metas de 

aprendizaje específicas también son cruciales, ya que proporcionan objetivos claros y 

criterios para monitorear y ajustar el proceso de aprendizaje. 

Además, la enseñanza explícita de estrategias de aprendizaje y solución de problemas 

puede mejorar la capacidad de los individuos para aplicar estas técnicas de manera más 

efectiva y adaptarlas a nuevas situaciones. Esto incluye estrategias como la elaboración de 

mapas conceptuales, la práctica de la auto explicación y el uso de diarios de aprendizaje, que 

pueden ayudar a los estudiantes a organizar su conocimiento y reflexionar sobre su proceso 

de aprendizaje. 

2.3. Estrategias de aprendizaje  

El dominio de estrategias de aprendizaje es una responsabilidad que recae en el 

docente, independientemente de la asignatura que tenga a su cargo. La búsqueda de 

estrategias adecuadas contribuye a que los estudiantes comprendan y relacionen su 

aprendizaje con su entorno (Robas & Osorio 2006). 

Además, es esencial considerar el propósito de la actividad, la naturaleza del 

contenido y las condiciones específicas del contexto. En relación con las estrategias de 

aprendizaje, se proponen tres tácticas que pueden resultar útiles para la instrucción:  

• La indagación dialógica problematizadora: Se enfoca en guiar el análisis de un 

problema específico, comenzando desde el ámbito verbal.  

• El trabajo experimental en el laboratorio: Implica utilizar el método científico en un 

espacio diferente al aula de clase, mediante la observación y manipulación directa de 

los fenómenos.  

• Las Tecnologías de la Información y de la Comunicación (TIC): Se refieren a 

recursos, medios y entornos que facilitan la enseñanza y el aprendizaje. Ofrecen una 

amplia gama de herramientas útiles para el proceso educativo; su aplicación resulta 

innovadora y motivadora para la construcción o reconstrucción del conocimiento. 
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• La gamificación: Utiliza la mecánica de los juegos dentro de un entorno educativo con 

el objetivo de generar mayor atención y entusiasmo para continuar el proceso de 

aprendizaje (Sánchez ,2010). 

2.4.  Fundamentos pedagógicos del trabajo experimental  

García et al. (2018) señala que la metodología experimental se aplica especialmente 

en las ciencias, particularmente en la Biología, donde se requiere el estudio de experimentos 

para respaldar hipótesis y teorías (p. 343). La importancia de la experimentación se destaca 

en la interacción entre el docente y el estudiante en el ámbito del estudio de la Biología, 

fundamentándose en prácticas experimentales. 

Las acciones asociadas con este enfoque implican una serie de procesos que permiten 

la identificación de capacidades, habilidades, técnicas y métodos para el estudio. La 

Biología, como ciencia teórica, se fortalece mediante la metodología experimental, que se 

basa en la demostración y comprobación de contenidos. El experimento, desarrollado a 

menudo con el respaldo de guías de laboratorio, sirve como base para fortalecer el proceso 

de aprendizaje. 

En el aprendizaje de la Biología, resulta fundamental llevar a cabo prácticas que 

permitan reconocer la estructura biológica en la vida. En este sentido, cumplir con los roles 

de la educación, tanto en la impartición como en la recepción del conocimiento, se vuelve 

esencial. Transformar la forma en que se estructura el aprendizaje, vinculando la teoría con 

la práctica, puede tener un impacto significativo en el contexto de aprendizaje en sí.  

2.4.1. Objetivos del trabajo experimental  

Es de importancia que el alumno aprenda a vincular estos conocimientos, 

permitiendo desarrollar competencias científicas. La metodología experimental se relaciona 

en el método científico experimental, en donde se deben seguir las siguientes etapas: 

Figura 3  

Objetivos del trabajo experimental 
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Nota. Objetivos del trabajo experimental, elaborado a partir de (López & Tamayo, 2012) 

2.4.2. Actividades para optimizar el trabajo experimental dentro de las Ciencias 

Experimentales  

Las Ciencias Experimentales, incluyendo la Física, la Biología y la Química, se 

sustentan en la experimentación, la observación continua, la interpretación, el análisis de 

resultados y la comunicación de estos. El desarrollo de estas habilidades se logra mediante 

la práctica constante en entornos propicios, como los laboratorios para ello se requiere incluir 

actividades que potencien el trabajo experimental como: Planteamiento de preguntas 

desafiantes, Diseño de experimentos significativos, Análisis y discusión de datos, 

Resolución de problemas complejos, Reflexión metacognitiva y la Integración 

interdisciplinaria(Sánchez ,2010). 

El trabajo de laboratorio, según Zorrilla et al (2020), aborda actividades que implican 

un "contacto" directo con objetos y fenómenos, mediado por los conceptos y modelos de la 

disciplina enseñada. La forma en que ocurre este "contacto" puede dar lugar a diversas 

modalidades de trabajo de laboratorio, con distintas implicaciones para el aprendizaje 

científico (s/p). 

En la creación de actividades experimentales, es esencial considerar las habilidades 

de pensamiento adecuadas para el nivel cognitivo de los estudiantes, integrándolas de 

manera transversal a los conocimientos de la asignatura de Ciencias Naturales. (Ministerio 

de Educación, 2017). De manera similar, Inclán & Díaz, (2021) identificaron los siguientes 

beneficios de la práctica experimental en la Biología: 
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Figura 4  

Beneficios del trabajo experimental 

 

Nota. Beneficios del trabajo experimental, elaborado a partir de (Ramírez & Aguilar ,2021) 

2.5.  Partes de la guía experimental  

En la construcción de las actividades experimentales es necesario tomar en cuenta 

las habilidades del proceso de investigación científica, en forma transversal, a las destrezas 

con criterios de desempeño de la asignatura de Ciencias Naturales, como, por ejemplo:  

Figura 5  

Partes de una guía experimental 

 

Nota. Partes de una guía experimental, elaborado a partir de (Ministerio de Educación, 2017) 

En la construcción de actividades experimentales, es fundamental integrar 

habilidades de investigación científica con destrezas de Ciencias Naturales. Se busca 

desarrollar el pensamiento crítico y reflexivo al fomentar la capacidad de indagar, recabar 

información y resolver problemas mediante actividades experimentales. Esto implica probar 

o refutar hipótesis, promoviendo habilidades en investigación experimental cuantitativa y 

cualitativa (Ministerio de Educación, 2017). 

En la investigación no experimental y documental, se destaca la capacidad de prever 

eventos a partir de observaciones e inferencias en el laboratorio. Se fomenta la formulación 
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de hipótesis basadas en evidencias científicas y la generación de nueva información a través 

de la observación y exploración. También se promueve la reproducción intencional de 

hechos naturales, asegurando un proceso riguroso y condiciones controladas para obtener 

datos confiables y verificables, resaltando la importancia de la medición en ciencias 

(Ministerio de Educación, 2017). 

2.5.1.  El proceso de enseñanza-aprendizaje de Biología Vegetal  

La biología se caracteriza como una ciencia interdisciplinaria, ya que puede 

involucrar a otras disciplinas científicas. La problemática asociada con la enseñanza de las 

ciencias naturales, al igual que en cualquier otra ciencia, radica en la reflexión sobre qué 

aspectos enseñar. 

Esta asignatura se fundamenta en el estudio de las plantas su morfología y fisiología 

, por tal motivo es importante que los estudiantes conozcan y sobre todo entiendan del porqué 

de ciertos fenómenos que podemos visualizar a nuestro alrededor con el fin de que puedan 

brindar soluciones ante las posibles problemáticas de la actualidad  basándose en los 

diferentes procesos metabólicos de los vegetales.   

De acuerdo con Tacca (2019), en la educación superior, la enseñanza de la Biología 

Vegetal requiere la presencia de un facilitador con la capacidad de buscar estrategias 

creativas, fundamentadas en rigor científico, que fomenten y motiven el desarrollo del 

pensamiento crítico, reflexivo y sistémico. Además, es crucial que considere el desarrollo 

evolutivo del pensamiento del alumno, asegurando así una intervención pedagógica 

adecuada (p.147). 

La biología, al vincularse con otras disciplinas científicas como la Química, Física o 

Matemática, se posiciona como una ciencia interdisciplinaria. La proximidad disciplinaria 

que los profesores establecen entre la Biología y otras ciencias naturales se justifica por el 

hecho de que comparten un objeto de estudio común. 

En la Biología se abordan varios temas como los siguientes: 

2.2.1.2. Reino Vegetal 
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Figura 6  

Reino vegetal 

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023). 

 

El Reino Vegetal es fundamental para la biodiversidad y la sostenibilidad de la vida 

en la Tierra, desempeñando roles cruciales en la cadena alimentaria y la producción de 

oxígeno. La educación ambiental sobre la biodiversidad vegetal es esencial para sensibilizar 

sobre su importancia y promover la preservación de su diversidad. 

El origen evolutivo de las plantas se remonta a las algas verdes primitivas, con 

evidencia genética moderna que respalda esta relación evolutiva. La clasificación de las 

plantas, introducida por Linneo en 1753 mediante el sistema binomial de nomenclatura, 

divide a las plantas en grupos como angiospermas y gimnospermas, basándose en sus 

características reproductivas (Villacres, 2019). 

Las plantas vasculares, que incluyen helechos, coníferas y angiospermas, son 

notables por poseer tejidos conductores que les permiten transportar agua y nutrientes 

eficientemente, siendo vitales para la provisión de alimentos y recursos. Por otro lado, las 

plantas no vasculares, como los musgos y hepáticas, carecen de estos tejidos conductores y 
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su reproducción depende significativamente del agua, jugando un papel importante en la 

cadena trófica al servir como sustrato para microorganismos y pequeños invertebrados 

(Villacres, 2019). 

2.2.1.3. Célula Vegetal 

Figura 7  

Célula vegetal 

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023). 

 

La célula vegetal es una unidad fundamental en el reino vegetal, clasificada como 

eucariota por su núcleo definido y estructuras internas rodeadas por membranas. Esta 

característica la distingue de las células procariotas, como las bacterias, que no poseen un 

núcleo definido. 

Dentro de la célula vegetal, existen varios tipos de tejidos especializados en 

funciones específicas, como el tejido parenquimático, colenquimático y esclerenquimático, 

cada uno contribuyendo al soporte, protección y nutrición de la planta (Cerón, 2022). 

Una característica distintiva de la célula vegetal es su pared celular rígida compuesta 

de celulosa, que ofrece soporte y protección. Además, contiene organelos únicos como el 

cloroplasto, esencial para la fotosíntesis, y la vacuola central, que almacena agua y 

nutrientes, diferenciándola significativamente de las células animales. Las células animales, 
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a diferencia de las vegetales, carecen de pared celular y cloroplastos, pero poseen lisosomas 

con enzimas digestivas (Cerón, 2022). 

2.2.1.4. Tejidos Vegetales  

Figura 8  

Tejidos vegetales 

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023). 

 

Los tejidos vegetales son esenciales para el crecimiento, desarrollo y funcionamiento 

de las plantas, clasificándose en varios tipos según su función y estructura: 

• Tejidos Meristemáticos: Son el motor de crecimiento de las plantas, ubicados en las 

puntas de tallos y raíces. Estos tejidos se caracterizan por su capacidad de división 

celular continua, lo que permite el crecimiento primario y el desarrollo de nuevos 

tejidos (Navarrete, 2022). 

• Tejidos Adultos: Conocidos también como tejidos fundamentales, forman los 

componentes estructurales principales de las plantas. Están compuestos por células 

parenquimáticas, colenquimáticas y esclerenquimáticas, que juntas proporcionan 

soporte y almacenan nutrientes (Navarrete, 2022). 

• Tejidos Parenquimáticos: Representan el tejido más común en las plantas, realizando 

funciones vitales como la fotosíntesis y el almacenamiento de nutrientes. Estas 

células tienen paredes delgadas y están vivas, lo que les permite participar 

activamente en el metabolismo vegetal (Navarrete, 2022). 

• Tejidos Conductores: Compuestos por el xilema y el floema, estos tejidos son 

fundamentales para el transporte de agua, nutrientes y carbohidratos a través de la 

planta. El xilema mueve agua y minerales desde las raíces hasta las hojas, mientras 

que el floema distribuye los carbohidratos producidos por la fotosíntesis (Navarrete, 

2022). 

• Tejidos Protectores: Incluyen la epidermis y el tejido de revestimiento, que protegen 

a la planta contra daños físicos y factores ambientales adversos. Estos tejidos forman 
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una barrera externa que defiende a la planta de la desecación y la invasión de 

patógenos (Navarrete, 2022). 

2.2.1.5. Características principales de las plantas 

Figura 9  

Características principales de las plantas 

 

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023). 

 

Las plantas, como seres autótrofos, son fundamentales para el equilibrio ecológico y 

la vida en la Tierra, destacando por su interacción dinámica con el medio ambiente y su 

impresionante capacidad de adaptación. La relación entre las plantas y su entorno es crucial 

para su desarrollo, siendo sensibles a factores como la luz, la temperatura, el agua y los 

nutrientes. Estas interacciones no solo son esenciales para su crecimiento, sino que también 

han llevado a las plantas a desarrollar complejos mecanismos de respuesta y adaptación a 

los cambios ambientales (León, 2022). 

La adaptabilidad de las plantas a diversas condiciones climáticas es notable, con 

estrategias específicas que incluyen la tolerancia a la sequía, la resistencia al frío y la 

habilidad para prosperar en suelos de composiciones químicas variadas. Esta capacidad de 

adaptación permite a las plantas habitar en una amplia gama de entornos, desde áridos 

desiertos hasta húmedos bosques tropicales, demostrando su versatilidad y resiliencia. 
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2.2.1.6. Fotosíntesis 

Figura 10  

Fotosíntesis  

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023). 

La fotosíntesis es un proceso biológico esencial que permite a las plantas y otros 

organismos fotosintéticos convertir la energía lumínica en energía química, almacenándola 

en forma de glucosa y liberando oxígeno como subproducto. Este proceso ha sido objeto de 

estudio desde los experimentos pioneros de Joseph Priestley y Jan Ingenhousz en el siglo 

XVIII, culminando en la acuñación del término "fotosíntesis" por Julius von Sachs en 1882. 

La fotosíntesis se realiza en los cloroplastos, donde se divide en dos fases principales: la fase 

lumínica, que convierte la energía de la luz en ATP y NADPH, y la fase oscura, también 

conocida como el ciclo de Calvin, que utiliza esta energía para convertir el dióxido de 

carbono en glucosa (Navarro, 2021). 

Un aspecto notable de la fotosíntesis es la fotorrespiración, un proceso que compite 

con la fotosíntesis al consumir oxígeno y liberar dióxido de carbono, reduciendo así la 

eficiencia global del proceso fotosintético. 

En tiempos recientes, la fotosíntesis artificial ha emergido como un campo de 

investigación prometedor, buscando replicar este proceso natural para la producción de 

energía renovable y la reducción de las emisiones de carbono. A través del desarrollo de 

sistemas artificiales que imitan la fotosíntesis, los científicos aspiran a generar combustibles 
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y productos químicos limpios, abriendo nuevas vías para el aprovechamiento sostenible de 

la energía solar (Navarro, 2021). 

2.2.1.7. Nutrición mineral 

Figura 11  

Nutrición mineral 

 

 

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023). 

La nutrición mineral es un proceso vital para las plantas, implicando la absorción y 

utilización de nutrientes inorgánicos cruciales para su crecimiento y desarrollo. Las plantas 

almacenan nutrientes esenciales en diferentes partes de su estructura, como las raíces y 

órganos específicos de almacenamiento. Elementos como el calcio y el magnesio se 

encuentran en las paredes celulares, mientras que el nitrógeno y el fósforo se acumulan 

principalmente en las hojas y tallos, liberándose según las necesidades de la planta (León, 

2022). 

El transporte de estos nutrientes es fundamental para la salud y el desarrollo vegetal, 

realizándose a través del xilema y el floema. El xilema se encarga de llevar agua y minerales 

desde las raíces hasta las hojas, facilitando así la fotosíntesis y otros procesos metabólicos. 

Por otro lado, el floema distribuye carbohidratos y otros compuestos orgánicos desde las 

hojas hacia el resto de la planta, asegurando un suministro energético adecuado para su 

crecimiento y reproducción. 

La absorción de agua por las plantas ocurre mediante dos mecanismos principales: 

la absorción activa y la pasiva. (Navarrete, 2022). 
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2.2.1.8. Respiración celular 

Figura 12  

Respiración celular 

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023). 

 

La respiración celular es un proceso vital que permite a los seres vivos, incluidas las 

plantas, obtener energía a partir de nutrientes. Este complejo proceso bioquímico se lleva a 

cabo en las mitocondrias de las células, donde compuestos orgánicos como la glucosa son 

oxidados para liberar energía en forma de ATP, la moneda energética de la célula. La 

respiración celular se divide en tres etapas principales: la glucólisis, el ciclo de Krebs y la 

cadena de transporte de electrones. Durante estas fases, la energía almacenada en los enlaces 

químicos de la glucosa se libera gradualmente y se utiliza para sintetizar ATP (Navarro, 

2021). 

Existen dos tipos principales de respiración celular: aeróbica y anaeróbica. La 

respiración aeróbica, que requiere oxígeno, es notablemente más eficiente en la producción 

de ATP en comparación con la respiración anaeróbica, que ocurre en ausencia de oxígeno. 

En las plantas, la respiración aeróbica es el método predominante para la generación de 

energía, permitiéndoles soportar sus funciones vitales y crecimiento. 

La glucólisis, que se realiza en el citoplasma, es el primer paso de la respiración 

celular, donde la glucosa se descompone en dos moléculas de piruvato. Estas moléculas 
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luego entran en el ciclo de Krebs dentro de las mitocondrias, generando NADH y FADH2, 

que son transportadores de electrones esenciales para la última etapa de la respiración, la 

cadena de transporte de electrones. Aquí, la energía de los electrones se utiliza para producir 

una gran cantidad de ATP a través de la fosforilación oxidativa (Navarrete, 2022).  

2.2.1.9. Reproducción sexual y asexual de las plantas 

Figura 13  

Reproducción sexual y asexual de las plantas 

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023). 

 

La reproducción en las plantas se manifiesta a través de dos mecanismos principales: 

sexual y asexual, cada uno con características distintivas, ventajas y desventajas, que 

contribuyen a la supervivencia y adaptación de las especies vegetales en diversos entornos. 

La reproducción sexual implica la fusión de gametos masculinos y femeninos, resultando en 

la creación de una nueva planta con diversidad genética. Este proceso se facilita mediante la 

fertilización, donde un tubo polínico transporta el polen desde la flor de una planta al óvulo 

de otra, culminando en la formación de semillas. La variabilidad genética obtenida a través 

de la reproducción sexual es fundamental para la adaptación de las plantas a condiciones 

ambientales cambiantes, además de ser crucial para la formación de semillas en la mayoría 

de las plantas superiores (Cerón, 2022). 

Por otro lado, la reproducción asexual permite a las plantas generar descendencia sin 

la fusión de gametos, a través de métodos como esquejes, rizomas, bulbos y estolones, 

produciendo clones genéticamente idénticos a la planta madre. Este método es especialmente 

valorado por su capacidad de propagación rápida y eficiente de especies con características 
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deseables. Sin embargo, la homogeneidad genética resultante puede limitar la capacidad de 

adaptación de las plantas en entornos en evolución. 

Ambos métodos de reproducción presentan ventajas inherentes: mientras que la 

reproducción sexual fomenta la diversidad genética y la adaptabilidad, la reproducción 

asexual asegura una propagación rápida y la preservación de características específicas. La 

elección entre reproducción sexual y asexual depende de diversos factores, incluyendo el 

entorno, las condiciones presentes y las estrategias de supervivencia de la planta, 

demostrando la complejidad y la flexibilidad de los mecanismos reproductivos en el reino 

vegetal (Navarro, 2021). 

2.5.2. Contenido de la Guía Experimental para tercer semestre de la asignatura de 

Biología vegetal sustentado en el “Aprendizaje Basado en el pensamiento” 

2.2.1.10. Introducción 

En el contexto de la materia de Biología Vegetal de las unidades I y III, se destaca la 

importancia de la asignatura y de cada una de las temáticas. Según (Cabero & Palacios, 2021) 

se considera que una guía efectiva debe cumplir diversas funciones, desde orientar el 

abordaje inicial de un tema hasta proporcionar acompañamiento e instrucción durante la 

asimilación de conocimientos complejos. 

2.2.1.11. Objetivo 

Con el objetivo de mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje en la corriente 

pedagógica del constructivismo, se propuso la creación de una guía basada en la 

metacognición, el desarrollo del pensamiento y la metodología experimental. Esta guía 

específica se diseñó para facilitar el aprendizaje relacionado con la Biología Vegetal en las 

unidades 1 y 3. La finalidad es que los estudiantes se involucren directamente en el proceso, 

promoviendo una comprensión más profunda y significativa de los conceptos.  

2.2.1.12. Desarrollo 

Dentro del desarrollo de la guía experimental se ha tomado en cuenta aspectos que 

fundamentan el Aprendizaje Basado en el pensamiento y la guía experimental constara de 

los siguientes aspectos: 

2.2.1.13. Que he aprendido 

En esta sección, se reforzo la comprensión del estudiante a través de actividades 

didácticas relacionadas con los temas abordados en las unidades I y III de la asignatura de 

Biología Vegetal. Los juegos didácticos están diseñados para abarcar aspectos clave, 

conceptos fundamentales y detalles específicos, asegurando así una evaluación completa del 

conocimiento adquirido. 



 

 

 

 

43 

 

2.2.1.14. Como lo he aprendido 

En esta sección, se proporcionó la Guía Experimental con una visión general de la 

metodología y los recursos utilizados en las unidades I y III de la asignatura de Biología 

Vegetal. Se destacaron las secciones clave de la guía que han contribuido al proceso de 

aprendizaje. Además, se ofrecieron sugerencias sobre cómo los estudiantes pueden optimizar 

su enfoque de estudio; dicha guía esta compuesta por los siguientes datos: 

Figura 14  

Contenidos de la Guía Experimental  

 

 

 

 

 

 

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023) 
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Figura 15  

Contenidos a desarrollar en la guía de la Unidad 1 

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023). 

 

  

Biología Vegetal

Unidad 1

El reino vegetal

Objetivo: Conocer 
los fundamentos 
teoricos sobre el 

reino vegetal

Método: Salida de 
campo para 
identificar las 

caracteristicas del 
reino vegetal

Resultados:
Evaluación del 

informe de 
laboratorio

Célula vegetal 

Objetivo: Estudio de 
la Célula Vegetal

Método: Uso del 
microscopio para 

identificar las 
caracteristicas de la 

célula vegetal 

Resultados: 
Evaluación del 

informe de 
laboratorio

Tejidos vegetales 

Objetivo: 
Investigación de 
Tejidos Vegetales

Método: Aplicar 
metodos de tinción 
para identificar las 

diferentes 
caracteristicas del 

tejido vegetal

Resultados:
Evaluación del 

informe de 
laboratorio

Características 
principales de las 

plantas

Objetivo:
Identificación de 
Características 

Principales de las 
Plantas

Método: Analisis 
morfologico de la las 

plantas, para 
identificar las 

características 
principales de las 

plantas

Resultados: 
Evaluación del 

informe de 
laboratorio
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Figura 16  

Contenidos a desarrollar en la guía de la Unidad 3 

 

Nota. Elaboración propia en el programa Word. (Vanessa Toapanta, 2023). 

 

Biología Vegetal

Unidad 3

Fotosintesis

Objetivo:
Comprender los 

procesos y la 
importancia de la 

fotosíntesis en el reino 
vegetal.

Método:Aplicar 
diferentes 

condiciones 
ambientales para 

identificar la 
importancia de la 

fotosintesis

Resultados: 
Presentación de un 
informe detallado 

sobre los 
experimentos de 
fotosíntesis y su 
impacto en el 

ambiente.

Nutrición mineral

Objetivo: Identificar y 
entender los nutrientes 
minerales esenciales 
para el crecimiento y 

desarrollo de las 
plantas.

Método: A través del uso 
de muestras de suelo 

determinar la presencia 
de diferentes nutrientes

Resultados: Informe 
sobre la nutrición 

mineral y su 
influencia en la 

productividad de las 
plantas.

Absorcion de 
elementos 

Objetivo: Estudiar los 
mecanismos de 

absorción de 
elementos y su 

transporte dentro de 
las plantas.

Método: Uso de 
difentes plantas para 

identificar los 
diferentes metodos 

de absorción de 
elementos

Resultados: 
Elaboración de un 

informe que describa 
los procesos de 

absorción y 
transporte de 

nutrientes en las 
plantas.

Funciones de la 
respiración :vias 

metabolicas 
fotorespiración 

Objetivo: Analizar las 
vías metabólicas 

involucradas en la 
respiración vegetal y 

el fenómeno de la 
fotorrespiración

Método: Uso de 
diferentes plantas 
para identificar las 

funciones de la 
respiración en las 

plantas

Resultados: 
Generación de un 

reporte que explique 
el rol de la 

respiración y la 
fotorrespiración en el 

metabolismo 
vegetal.
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2.2.1.15. Para que me ha servido 

En esta sección, se incluyeron actividades lúdicas con el tema abordado en las 

unidades I y III. Estas actividades fomentaron la reflexión y la aplicación del conocimiento 

adquirido en situaciones prácticas. Los estudiantes tuvieron la oportunidad de expresar cómo 

este conocimiento fue beneficioso para su comprensión general de la Biología Vegetal y su 

relevancia en la vida cotidiana. 

2.2.1.16. En que otras acciones puedo usarlo 

En esta sección, se formularon preguntas críticas que desafiaron a los estudiantes a 

considerar cómo pueden aplicar los conceptos aprendidos en otras áreas de estudio o en 

situaciones de la vida real. Se fomentó la reflexión sobre la versatilidad y la transferencia de 

conocimientos. 
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CAPÍTULO III 

3. METODOLOGÍA 

3.1. Tipo de investigación. 

3.1.1. Por el nivel o alcance 

Descriptiva: Porque a partir de los resultados obtenidos se pudo conocer la 

percepción de los estudiantes sobre la propuesta “El Aprendizaje basada en el Pensamiento” 

y la relación con la aplicación de Guías experimentales en la Biología Vegetal los cuales son 

de utilidad para el sustento de la investigación. 

3.1.2. Por el lugar  

Investigación de Campo: Se trabajó directamente con los estudiantes de Tercer 

semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Posteriormente se aplicó un instrumento de recolección de datos para recabar información. 

Investigación Bibliográfica: Se recopiló información en libros, revistas científicas, 

artículos, tesis de maestría, tesis de pregrado, entre otros (relacionados al problema). Estos 

recursos permitieron el desarrollo del estado de arte o marco teórico y, a su vez, 

contemplaron los principales fundamentos teóricos que se enmarcaron en las características 

e importancia de "El Aprendizaje Basado en el Pensamiento” y la elaboración de la guía 

experimental. 

3.2. Diseño de investigación 

 No experimental: El proyecto de investigación fue no experimental, ya que no se 

manipuló ninguna de las variables del tema desarrollado. Se basó esencialmente en observar 

el beneficio de las prácticas experimentales, las cuales se fundamentaron en "El Aprendizaje 

basado en el Pensamiento" en el contexto educativo. El objetivo fue recopilar y analizar la 

información obtenida mediante la utilización de las respectivas técnicas e instrumentos de 

recolección de datos aplicados a los estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

3.2.1. Enfoque de la investigación 

Cuantitativo: El estudio se llevó a cabo desde un enfoque cuantitativo, ya que se 

utilizó como técnica la encuesta, la cual permitió determinar la eficacia e importancia de la 

propuesta "El Aprendizaje basada en el Pensamiento" a través de la Guía Experimental. 
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3.3. Técnicas de recolección de datos 

3.3.1. Técnica  

Encuesta: La técnica que se aplicó permitió la obtención de información explícita y 

relevante para el desarrollo de la investigación. Esta fue aplicada a los estudiantes de tercer 

semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

3.3.2. Instrumento  

Cuestionario: Se utilizó como instrumento el cuestionario dentro del aplicativo 

Microsoft Forms, el cual estuvo estructurado con preguntas cerradas de opción múltiple 

concretas para su fácil comprensión y confiabilidad. Esto facilitó su tabulación y 

procesamiento de datos, los cuales determinaron los criterios de los estudiantes de Tercer 

semestre a quienes se expuso la propuesta denominada "El Aprendizaje Basado en el 

Pensamiento" como metodología didáctica para optimizar el trabajo experimental en 

Biología Vegetal. 

3.4. Población de estudio y tamaño de muestra 

3.4.1.  Población  

La población estaba constituida por 32 estudiantes legalmente matriculados en la 

asignatura de Biología Vegetal, en tercer semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología. 

Tabla 2  

Población de estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología 

Población  Estudiantes  Porcentaje  

Hombres  

Mujeres  

12  29% 

20  71% 

Total 32 100% 

Nota. La tabla 2 muestra los datos obtenidos a partir de la Secretaría de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología, (Vanessa Toapanta, 2023) 

3.4.2. Muestra  

No hubo la necesidad de seleccionar una muestra para la investigación debido al 

número reducido de estudiantes matriculados en la asignatura de Biología Vegetal, por lo 

tanto, se trabajó con toda la población de estudio. 



 

 

 

 

49 

 

3.5. Métodos de análisis y procesamiento de datos.  

1. Se analizó la información bibliográfica que sustentaba el trabajo de investigación "El 

Aprendizaje Basado en el Pensamiento como metodología para potenciar el trabajo 

dentro del laboratorio". 

2. Se realizó una encuesta diagnóstica que constaba de 9 preguntas cerradas enfocadas al 

problema de investigación a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de Pedagogía 

de las Ciencias Experimentales Química y Biología, la cual permitió realizar el análisis 

correspondiente para conocer la factibilidad de la misma. 

3. Se diseñó una guía experimental basada en "El Aprendizaje Basado en el Pensamiento" 

como metodología para potenciar el trabajo dentro del laboratorio. 

4. Se socializó la guía experimental a los estudiantes de tercer semestre de la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

5. Se aplicó la encuesta. 

6. Se descargaron los datos obtenidos en Microsoft Forms. 

7. Se revisó críticamente la información obtenida mediante la encuesta. 

8. Se tabularon los datos y se realizaron los gráficos estadísticos de manera ordenada y 

sistemática. 

9. Finalmente, se analizaron e interpretaron los resultados. 
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CAPÍTULO IV 

4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

El presente capítulo constituye un pilar fundamental de nuestra investigación, ya que 

se centra en la evaluación y análisis de la implementación de "El Aprendizaje Basado en el 

Pensamiento" como metodología didáctica diseñada específicamente para optimizar el 

trabajo experimental en Biología Vegetal.  

4.1. Análisis y Discusión de Resultados  

 

1. ¿Considera que la metodología didáctica denominada "El Aprendizaje Basado en el 

Pensamiento" optimiza el trabajo experimental en Biología Vegetal? 

Tabla 3  

Aprendizaje Basado en el Pensamiento 

CATEGORÍA FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 25 78% 

De acuerdo 7 22% 

Poco de acuerdo 0 0 

En desacuerdo 0 0 

TOTAL  32 100% 

Fuente: Encuesta a Estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 
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Figura 17  

Aprendizaje Basado en el Pensamiento 

 

Fuente: Tabla 3 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

Análisis: El 78% de los estudiantes están "Totalmente de acuerdo" que "El 

Aprendizaje Basado en el Pensamiento" como metodología didáctica optimiza el trabajo 

experimental en Biología Vegetal y 22% "De acuerdo”. La ausencia de respuestas negativas 

destaca la aceptación de este enfoque educativo entre los encuestados. 

Interpretación: Los resultados de la encuesta respaldan que el Aprendizaje Basado 

en el Pensamiento es una metodología beneficiosa para optimizar el trabajo experimental en 

Biología Vegetal, de manera que se alcanza una mayor efectividad en cuanto a la creación 

de un aprendizaje propio, el pensamiento crítico, así como un mejor entendimiento por parte 

de los estudiantes, en base la información teórica , pues permite generar un pensamiento 

crítico en los estudiantes, lo cual es muy importante a la hora de entender un tema de Biología 

Vegetal. En este contexto, la investigación de Moreno, (2021), respalda esta percepción, 

demostrando que las metodologías activas, como el Aprendizaje Basado en el Pensamiento, 

puede optimizar el trabajo experimental en Biología Vegetal a través del estímulo de la 

curiosidad y la creatividad, el pensamiento crítico y el desarrollo de habilidades técnicas. 

Sin embargo, como señala Moreira, (2022) la evaluación de la efectividad de cualquier 

metodología educativa debe considerar la diversidad de opiniones y experiencias, 

reconociendo sus múltiples beneficios para potenciar un trabajo experimental colaborativo.  

 

2. ¿Considera que las prácticas experimentales y la metodología "El Aprendizaje 

Basado en el Pensamientos son importantes dentro en el aprendizaje de Biología 

Vegetal? 

78%

22%
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Tabla 4  

Prácticas Experimentales 

CATEGORÍA FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 25 78% 

De acuerdo 7 22% 

Poco de acuerdo 0 0 

En desacuerdo 0 0 

TOTAL  32 100% 

Fuente: Encuesta a Estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

Figura 18  

Prácticas Experimentales 

 

Fuente: Tabla 4 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

Análisis: El 78% de los encuestados se encuentran “Totalmente de acuerdo" 

indicando que las practicas experimentales facilitan la adquisición de conocimientos teórico 

– prácticos en el aprendizaje de Biología Vegetal y 22% “De acuerdo”. La ausencia de 

cualquier desacuerdo refuerza la idea de que existe una aceptación general de la efectividad 

de los métodos prácticos en la educación biológica. 

Interpretación: Los resultados de la encuesta respaldan la aplicación de las prácticas 

experimentales como facilitadores de  la adquisición de conocimientos teórico – prácticos 

en el aprendizaje de Biología Vegetal, además es importante destacar que las practicas 

experimentales no mantienen un enfoque tradicional, lo que hace más entendible para el 

78%

22%

Totalmente de acuerdo De acuerdo
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estudiante, además de que se  complementa con actividades  que refuerzan los conocimientos 

y de esta manera se facilita la aplicación de las practicas experimentales, además de generar 

un conocimiento en la memoria de largo plazo. Al contrastar esta percepción con el estudio 

de Loja, (2021), que evidencia el impacto positivo de las prácticas experimentales en el 

aprendizaje de la biología pues al aplicar esta técnica existe una efectividad a la hora de 

realizar la practicas experimentales, de esta manera se refuerza la idea de que estas 

actividades no solo facilitan la comprensión de conceptos teóricos, sino que también 

promueven habilidades científicas entre los estudiantes. Sin embargo, Vargas et al., (2021) 

concluye la importancia de estas prácticas experimentales y su aplicación en el campo 

educativo tomando en cuenta que, si se complementan con la fundamentación teórica, 

logrará resultados positivos ya que dentro de la experimentación se verá reflejada una 

retroalimentación de la teoría y es ahí donde el estudiante podrá reflejar los conocimientos 

adquiridos. 

 

3. ¿Considera que las guías experimentales proponen un aprendizaje constructivista y 

refuerzan de las temáticas: el reino vegetal, la célula vegetal, tejidos vegetales, 

características principales de las plantas, fotosíntesis, reproducción sexual y asexual de 

las plantas, nutrición y respiración 

Tabla 5  

Guía Experimental y Aprendizaje Constructivista 

CATEGORÍA FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 27 84% 

De acuerdo 5 16% 

Poco de acuerdo 0 0 

En desacuerdo 0 0 

TOTAL  32 100 

Fuente: Encuesta a Estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 
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Figura 19  

Guía Experimental y Aprendizaje Constructivista 

 

Fuente: Tabla 5 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

Análisis: El 84% de los participantes respondieron que se encuentran “Totalmente 

de acuerdo" en que la guía experimental es una estrategia que propone un aprendizaje 

constructivista dentro de la unidad: el Reino Vegetal y La Fotosíntesis, nutrición y 

respiración de las plantas y el 16% restante afirma que esta "De acuerdo". 

Interpretación: Los resultados de la encuesta respaldan la percepción ampliamente 

positiva hacia el uso de guías experimentales que proponen un aprendizaje constructivista 

en la Biología Vegetal, respaldan fuertemente la idea de que las guías experimentales son 

consideradas herramientas valiosas que facilitan del aprendizaje constructivista en el campo 

de la Biología Vegetal y aportan un entendimiento profundo y activo de temas complejos 

como la fotosíntesis, la nutrición y la respiración de las plantas. El estudio de Ruvalcaba & 

Aguilar, (2023) apoya esta percepción, evidenciando mediante un análisis la efectividad de 

las estrategias de aprendizaje constructivista, incluyendo las guías experimentales, en 

mejorar significativamente el aprendizaje en ciencias. Paralelamente, el análisis de Reyes & 

Rodríguez, (2021) refuerza la idea de que el aprendizaje constructivista, facilitado por guías 

experimentales bien diseñadas, es una metodología poderosa para la enseñanza de la 

Biología Vegetal, promoviendo no solo la adquisición de conocimientos sino también el 

desarrollo de habilidades científicas y cognitivas. 

 

4. ¿Considera que los juegos didácticos basadas en la metacognición previo a las 

prácticas experimentales despiertan la curiosidad de los estudiantes y los motiva a 

aprender? 

84%

16%
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Tabla 6  

Juegos didácticos y preguntas de selección múltiple 

CATEGORÍA FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 27 84% 

De acuerdo 5 16% 

Poco de acuerdo 0 0 

En desacuerdo 0 0 

TOTAL  32 100% 

Fuente: Encuesta a Estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

Figura 20  

Juegos didácticos y preguntas de selección múltiple 

  

Fuente: Tabla 6 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

 

Análisis: El 87% los encuestados han manifestado que están "Totalmente de 

acuerdo" que los juegos didácticos y las preguntas de selección múltiple previas a la práctica 

despiertan la curiosidad de los estudiantes y los motiva a aprender y un 13% "De acuerdo", 

no hay indicación de desacuerdo entre los encuestados.  

87%

13%
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Interpretación: Los resultados de la encuesta respaldan la aprobación de los 

encuestados hacia el uso de juegos didácticos y preguntas de selección múltiple previo a las 

prácticas experimentales , recalca la eficacia de estos para estimular la curiosidad y la 

motivación en el estudio de la Biología Vegetal , sin embargo hay que mencionar que los 

juegos y las  actividades, como las preguntas opción múltiple son un complemento para 

generar un ambiente más amigable y despertar el interés en los estudiantes, de esta manera 

el aprendizaje se vuelve mucho más eficiente. 

 La investigación de Zúñiga, (2023) apoya esta percepción, evidenciando que la 

integración de juegos didácticos en la educación permite un cambio en el aprendizaje 

generando una experiencia más atractiva y menos monótona por ello el integrar estas 

actividades relaja a los estudiantes crea una motivación en pretender obtener más 

conocimientos. En complemento, el estudio de Pilco, (2022) menciona que los juegos 

didácticos y las preguntas de selección múltiple prepara a los estudiantes para las prácticas 

experimentales, aumentando su interés y comprensión de los temas a tratar en este estudio 

haciendo más interesante y despertando el interés por conocer los temas a abordar. 

 

5. ¿Considera que las preguntas de selección múltiple fundamentadas en la 

metacognición promueven la diversión y el trabajo en equipo en los temas: el reino 

vegetal, la célula vegetal, tejidos vegetales, características principales de las plantas, 

fotosíntesis, reproducción sexual y asexual de las plantas, nutrición y respiración? 

Tabla 7  

Actividades Lúdicas 

CATEGORÍA FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 28 87% 

De acuerdo 4 13% 

Poco de acuerdo 0 0 

En desacuerdo 0 0 

TOTAL  32 100% 

Fuente: Encuesta a Estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 
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Figura 21 Actividades Lúdicas 

 

Fuente: Tabla 7  

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

 

Análisis: El 87% de los encuestados están "Totalmente de acuerdo" que las 

actividades lúdicas propuestas en la guía experimental promueven la diversión y el trabajo 

en equipo en los temas: Reino Vegetal y Fotosíntesis, Nutrición, Respiración de las plantas 

y reproducción sexual y asexual y 13% "De acuerdo". 

Interpretación: Los resultados de la encuesta respaldan la aprobación hacia el uso 

de actividades lúdicas, hace énfasis en la eficacia para estimular la curiosidad y la motivación 

estudiantil en el estudio de la Biología Vegetal. El uso de actividades no solo genera una 

adquisión de conocimientos más sencillo, si no que trabaja el lado creativo de los estudiantes, 

en complemento estas actividades en su mayoría se pueden realizar en grupos lo que genera 

un aprendizaje colectivo y de retroalimentación continua, fortaleciendo el aprendizaje 

autocritico. La investigación de Gualpa, (2022) apoya esta percepción, evidenciando que las 

actividades lúdicas pueden incrementar significativamente la motivación y el interés de los 

estudiantes por aprender. Este enfoque lúdico hacia la educación transforma el aprendizaje 

en una experiencia más atractiva y refleja las ventajas de integrar elementos de juego en la 

enseñanza. Paralelamente, el estudio de Moreno, (2021) destaca cómo estas pueden mejorar 

la retención del conocimiento y promover una actitud proactiva hacia el aprendizaje, 

posibilitando al mismo tiempo una oportunidad para expresar lo que él siente y piensa, lo 

cual aporta directamente a su desarrollo. 

 

87%

13%
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6. ¿Considera que las guías experimentales conjuntamente con las actividades críticas 

planteadas en la misma  ayudan a desarrollar habilidades científicas y cognitivas en el 

proceso de aprendizaje de Biología Vegetal? 

Tabla 8  

Guías Experimentales y Habilidades Científicas/Cognitivas 

CATEGORÍA FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 28 87% 

De acuerdo 4 13% 

Poco de acuerdo 0 0 

En desacuerdo 0 0 

TOTAL  32 100% 

Fuente: Encuesta a Estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023 

Figura 22  

Guías Experimentales y Habilidades Científicas/Cognitivas 

 

Fuente: Tabla 8  

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

Análisis: El 87% de los encuestados expresan que se encuentran "Totalmente de 

acuerdo" indicando que las guías experimentales conjuntamente con las actividades críticas 

planteadas ayudan a desarrollar habilidades científicas y cognitivas en el proceso de 

aprendizaje de Biología Vegetal y 13% "De acuerdo".  

87%

13%

Totalmente de acuerdo De acuerdo
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Interpretación: Los resultados de la encuesta respaldan la respuesta positiva ante la 

importancia de las guías experimentales conjuntamente con las actividades críticas 

planteadas ayudan a desarrollar habilidades científicas y cognitivas en el proceso de 

aprendizaje de Biología Vegetal indica que contribuye significativamente a una comprensión 

más profunda de los temas estudiados ya que al combinar guías experimentales y actividades 

críticas, permite un desarrollo de habilidades científicas en los estudiantes por que va más 

allá de un entendimiento tradicional a una comprensión y desarrollo de ideas .La 

investigación de Moreira, (2022) sobre la aplicación de actividades críticas en conjunto de 

prácticas experimentales en estudiantes educación superior proporciona un respaldo 

empírico a esta percepción, evidenciando que la implementación de actividades críticas a 

pueden mejorar notablemente las habilidades cognitivas de los estudiantes. Al mismo 

tiempo, el estudio de Vargas et al., (2021) afirma que también promueve el desarrollo de 

habilidades sociales junto a las habilidades científicas, esta aproximación no solo mejora la 

experiencia de aprendizaje en la Biología Vegetal, haciéndola más agradable y accesible, 

sino que también prepara a los estudiantes para enfrentar desafíos colaborativos y 

multidisciplinarios en su futuro profesional y académico.  

 

7. Considera que las actividades fundamentadas en el aprendizaje basadas en el 

pensamiento previas a la práctica y al finalizar la misma, generan la motivación y 

despiertan el interés por aprender la Biología Vegetal?  

Tabla 9  

Actividades fundamentadas en el aprendizaje basado en el pensamiento 

CATEGORÍA FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 30 94% 

De acuerdo 2 6% 

Poco de acuerdo 0 0 

En desacuerdo 0 0 

TOTAL  32 100% 

Fuente: Encuesta a Estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 
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Figura 23  

Actividades fundamentadas en el aprendizaje basado en el pensamiento 

 

 

Fuente: Tabla 9 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

 

Análisis: El 94% de los encuestados expresa estar "Totalmente de acuerdo" que las 

actividades propuestas previo a la práctica y al finalizar la misma, promueven la 

retroalimentación de las temáticas:  Reino Vegetal, Fotosíntesis, Nutrición, Respiración de 

las plantas y reproducción sexual y asexual mientras que el 6% está "De acuerdo". 

Interpretación: Los resultados de la encuesta respaldan que las actividades 

diseñadas previo a las practicas experimentales y después de las mismas son efectivas en 

promover no sólo el entendimiento de los conceptos, sino también en la habilidad de los 

estudiantes para reflexionar y construir sobre el conocimiento adquirido. El tener estas 

actividades como un preámbulo a la impartición del conocimiento facilita el aprendizaje de 

los estudiantes, ya que en ocasiones podrá ser un preámbulo de un tema nuevo y en otras 

será un recordatorio del tema pendiente, lo cual en los estudiantes siempre mantendrán un 

conocimiento retroactivo, que fortalece el aprendizaje. Un estudio de Adi & Orion, (2019) 

en "The Journal of Science Education" encontró que los estudiantes mostraron una mejora 

significativa aplicando actividades de manera previa y después de una práctica ya que 

durante ese proceso como docente él puede evaluar, valorar, expresar inquietudes y realizar 

sugerencias para que los estudiantes no tengan dificultades en su aprendizaje.  

8. ¿Considera que los experimentos propuestos en las guías son relevantes para 

potenciar el trabajo experimental en los temas: el reino vegetal, la célula vegetal, tejidos 

94%

6%
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vegetales, características principales de las plantas, fotosíntesis, reproducción sexual y 

asexual de las plantas, nutrición y respiración? 

Tabla 10  

Utilidad de la Guía Experimental 

CATEGORÍA FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Totalmente de acuerdo 25 78% 

De acuerdo 7 22% 

Poco de acuerdo 0 0 

En desacuerdo 0 0 

TOTAL  32 100% 

Fuente: Encuesta a Estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

Figura 24  

Utilidad de la Guía Experimental 

 

Fuente: Tabla 10 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 
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Análisis: El 78% de los encuestados está "Totalmente de acuerdo" que los 

experimentos propuestos en las guías son relevantes para adquirir conocimientos 

significativos y 22% está "De acuerdo".  

Interpretación: Los resultados de la encuesta respaldan las respuestas 

uniformemente positivas hacia la incorporación de experimentos en las guías para estudiar 

conceptos claves del Reino Vegetal, como la fotosíntesis, nutrición y respiración de las 

plantas, subraya una valoración colectiva de la experimentación práctica en la enseñanza de 

la Biología Vegetal tomando en cuenta que los experimentos propuestos en las guías son 

innovadores, además que fomentan el pensamiento crítico, por lo cual son muy relevantes 

ya que simplifican el aprendizaje de tema complejos Es importante mencionar que la guía se 

complementa tanto con los experimentos, así como las demás actividades que forman parte 

de cada temática. La investigación de Vargas et al., (2021) proporciona un respaldo empírico 

a esta percepción, demostrando que las actividades experimentales no solo facilitan la 

comprensión y retención de los conceptos científicos, sino que son esenciales para el 

aprendizaje efectivo en las ciencias, debido a que en su estudio implemento una guía 

experimental y al sociabilizar y aplicar a los estudiantes preferían recibir clases 

acompañados de una guía experimental que solo tener clases teóricas. Además, el estudio de 

Ruvalcaba & Aguilar, (2023) hace énfasis en actividades experimentales indicando que no 

solo aumentan el interés y la participación estudiantil sino también el entusiasmo por 

aprender mejorando la calidad educativa y brindando una educación de calidad. 

 

9. ¿Cómo considera la socialización  guía experimental propuesta para optimizar el 

trabajo experimental de Biología Vegetal? 

Tabla 11  

Recomendación de Guías Experimentales 

CATEGORÍA FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Muy útil 22 69% 

Útil 7 22% 

Neutrales 3 9% 

Poco útil/Nada útil 0 0 

TOTAL  32 100% 

Fuente: Encuesta a Estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 
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Figura 25  

Recomendación de Guías Experimentales 

 

Fuente: Tabla 11 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

Análisis: El 69% de los encuestados, consideran la guía como "Muy útil", lo que 

implica una alta valoración de su efectividad educativa , el 22% la califican simplemente 

como "Útil", lo que todavía refleja una actitud positiva mientras que 9% de respuestas 

"Neutrales", que pueden indicar una falta de opinión firme o experiencias variadas con la 

guía.  

Interpretación: Los resultados de la encuesta respaldan la inclinación mayoritaria 

de la guía experimental en el aprendizaje de Biología Vegetal, refleja una apreciación general 

de su valor educativo. Esta percepción sugiere que las guías experimentales son vistas como 

herramientas enriquecedoras, capaces de mejorar la comprensión de conceptos complejos en 

la Biología Vegetal y de fomentar un ambiente de aprendizaje más efectivo y motivador. La 

guía es un complemento muy importante para facilitar el aprendizaje, así como para 

fortalecer habilidades para que los estudiantes tengan una mayor eficiencia durante la 

impartición del conocimiento teórico y al aplicarlo de manera experimental, pues de esta 

manera el rendimiento académico tendrá una mejora en los estudiantes. Los estudios 

realizados por Reyes & Rodriguez, (2021) y Zúñiga, (2023) evidencia, como las guías 

experimentales, contribuye significativamente a una mejor comprensión de la Biología, pues 

en su estudio al implementar una guía obtuvo un mejor desempeño de los estudiantes a la 

hora de realizar las prácticas de laboratorio. Por otro lado, Reyes & Rodriguez, (2021) 

destacan el impacto positivo en el aprendizaje de los estudiantes, al tener una guía como 

complemento pues en su estudio evaluó el desempeño de los estudiantes en la que se obtuvo 

una respuesta positiva ya que la guía no solo contiene experimentos sino más bien 

actividades que generan interés y adquisión de conocimientos experimentales. 
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10. ¿Recomendaría el uso de las "Guías experimentales sustentadas en el Aprendizaje 

basado en el pensamiento" a los estudiantes de la carrera para mejorar el proceso de 

aprendizaje de Biología Vegetal? 

Tabla 12  

Guías Experimentales y la mejora del proceso de aprendizaje  

CATEGORÍA FRECUENCIA  PORCENTAJE 

Definitivamente, sí 21 66% 

Probablemente, sí 10 31% 

Neutral 1 3% 

Definitivamente, no 0 0 

TOTAL  32 100% 

Fuente: Encuesta a Estudiantes de Tercer semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

 

Figura 26  

Guías Experimentales y la mejora del proceso de aprendizaje 

 

Fuente: Tabla 12  

Elaborado por: Vanessa Toapanta, 2023. 

 

Análisis: El 66% de los encuestados mencionan que "Definitivamente sí", 

recomendaría el uso de las "Guías experimentales sustentadas en el Aprendizaje basado en 

el pensamiento", el 31% se inclinaron por "Probablemente sí", lo que indica una actitud 
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positiva, aunque con una menor certeza y un 3% respondió de manera "Neutral", lo que 

puede reflejar incertidumbre o falta de familiaridad suficiente con el método.  

Interpretación: Los resultados de la encuesta respaldan la inclinación mayoritaria a 

recomendar "Guías experimentales sustentadas en el Aprendizaje basado en el pensamiento" 

para el estudio de Biología Vegetal refleja una percepción positiva significativa de su 

eficacia educativa. Este consenso sugiere que tales guías son consideradas herramientas 

pedagógicas valiosas, capaces de enriquecer el aprendizaje al promover una comprensión 

profunda de los conceptos y el desarrollo de habilidades cognitivas esenciales El uso de las 

guías es importante para el aprendizaje de Biología Vegetal, por lo cual la presente guía de 

gran relevancia pues no solo integra las prácticas de laboratorio, si no que incluye además 

actividades relevantes. En la investigación de Pilco, (2022) se analizó investigaciones donde 

se implementaron guías, en sus resultados se demuestra que el aprendizaje basado en el 

pensamiento mejora tanto la comprensión de conceptos científicos como el desarrollo de 

habilidades en estudiantes que estudian Carreras relacionadas con las ciencias 

experimentales. Además, el estudio de Gualpa, (2022) afirma que las guías experimentales 

no solo facilitan un aprendizaje significativo, sino que también promueven el razonamiento 

científico y crítico del estudiante. 
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CAPÍTULO V 

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1. CONCLUSIONES 

• Se propuso "El Aprendizaje Basado en el Pensamiento” como metodología didáctica para 

optimizar el trabajo experimental en Biología Vegetal la cual ha demostrado ser una 

metodología valiosa que mejora el trabajo experimental al fomentar la reflexión, el 

pensamiento crítico, la colaboración y la aplicación práctica del conocimiento. Al 

incorporar el Aprendizaje Basado en el Pensamiento en el aula, los educadores pueden 

potenciar el desarrollo integral de los estudiantes en lugar de simplemente transmitir 

información, esta metodología involucra a los estudiantes en actividades que los desafían 

a pensar de manera profunda y creativa sobre un tema o problema. Esto se logra a través 

de la formulación de preguntas significativas, el diseño de experimentos, el análisis de 

datos y la colaboración en equipos. 

• La indagación de los fundamentos teóricos relacionados con El Aprendizaje Basado en el 

Pensamiento en la enseñanza de la Biología Vegetal ha revelado su significativa 

contribución al desarrollo del pensamiento crítico y analítico en los estudiantes. Este 

enfoque pedagógico fomenta una comprensión profunda y significativa de conceptos 

complejos al centrarse en el "cómo pensar" en lugar del "qué pensar". La literatura 

revisada subraya la efectividad del aprendizaje basado en el pensamiento para mejorar la 

retención de conocimientos, promover habilidades de investigación y estimular la 

curiosidad científica. Así, el aprendizaje basado en el pensamiento se establece como una 

metodología didáctica innovadora que prepara a los estudiantes no solo para comprender 

la Biología Vegetal a nivel teórico, sino también para aplicar este conocimiento de manera 

efectiva en contextos prácticos y experimentales. 

• La elaboración de guías experimentales basadas en la metacognición, abarcando temas 

fundamentales de la Biología Vegetal, ha sido un proceso integral para potenciar el 

aprendizaje activo y reflexivo de los estudiantes. Estas guías, diseñadas meticulosamente, 

han permitido a los educandos vincular la teoría con la práctica a través de la 

experimentación directa, fomentando así una comprensión más rica de temas críticos 

como la fotosíntesis, la reproducción de las plantas y sus procesos metabólicos. La 

incorporación de la metacognición en las guías experimentales ha promovido la 

autorreflexión y la autorregulación del aprendizaje, elementos clave para un estudio 

autónomo y consciente. En consecuencia, estas guías se consolidan como herramientas 

didácticas esenciales que enriquecen la experiencia educativa en Biología Vegetal, 

alineando el aprendizaje con los desafíos y las necesidades del siglo XXI. 

• La socialización de las actividades propuestas en las guías experimentales, centradas en 

la metacognición y el "Aprendizaje Basado en el Pensamiento", ha demostrado ser una 

estrategia efectiva para enriquecer el proceso educativo en Biología Vegetal. La 

interacción directa con los estudiantes de Tercer semestre ha facilitado no solo la 

transmisión de conocimientos sino también la creación de un ambiente de aprendizaje 

colaborativo y participativo. Esta metodología ha incentivado el interés investigativo y 
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crítico de los estudiantes, fomentando un enfoque activo hacia el aprendizaje que 

trasciende la memorización pasiva. La respuesta entusiasta y comprometida de los 

estudiantes hacia las actividades propuestas refleja la relevancia y la aplicabilidad del 

aprendizaje basado en el pensamiento en el contexto actual de la educación en ciencias, 

subrayando su potencial para transformar la enseñanza de la Biología Vegetal en una 

experiencia más interactiva, reflexiva y significativa. 
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5.2. RECOMENDACIONES 

• Se recomienda la integración formal del aprendizaje basado en el pensamiento en los 

planes de estudio de Biología Vegetal, para poder guiar eficazmente a los estudiantes en 

el desarrollo de habilidades de pensamiento crítico y analítico. Es fundamental diseñar y 

emplear materiales didácticos que desafíen a los estudiantes a reflexionar sobre los 

procesos de pensamiento en lugar de concentrarse únicamente en la memorización de 

contenido. Además, se deberían realizar evaluaciones periódicas para asegurar que los 

objetivos del Aprendizaje Basando en el Pensamiento se estén alcanzando, ajustando la 

pedagogía según sea necesario. 

• Se recomienda que se implemente el uso de guías experimentales metacognitivas como 

parte de la enseñanza práctica en Biología Vegetal. Estas guías deberían ser revisadas y 

actualizadas regularmente para asegurar que mantienen relevancia con los avances 

científicos y metodológicos actuales. Además, se debería fomentar el desarrollo de 

habilidades metacognitivas a través de talleres o sesiones de entrenamiento, para que los 

estudiantes aprendan a utilizar estas guías de manera efectiva, mejorando su autoeficacia 

en el aprendizaje. 

• Se recomienda colocar un repositorio para que todos los docentes y estudiantes tengan 

accesibilidad a las guías experimentales basadas en el pensamiento, y que de esta manera 

sea mucho más sencillo el abordar los diferentes temas que se encuentran dentro del silabo 

de la asignatura de Biología Vegetal. 
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CAPÍTULO VI 

6. PROPUESTA 

Link: https://www.canva.com/design/DAF7-4TtdcE/pyiT1j-

OBKz8eHQOZHlvuw/edit?utm_content=DAF7-

4TtdcE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton 

 

 

https://www.canva.com/design/DAF7-4TtdcE/pyiT1j-OBKz8eHQOZHlvuw/edit?utm_content=DAF7-4TtdcE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF7-4TtdcE/pyiT1j-OBKz8eHQOZHlvuw/edit?utm_content=DAF7-4TtdcE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
https://www.canva.com/design/DAF7-4TtdcE/pyiT1j-OBKz8eHQOZHlvuw/edit?utm_content=DAF7-4TtdcE&utm_campaign=designshare&utm_medium=link2&utm_source=sharebutton
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ANEXOS   

ANEXO A: SOCIALIZACIÓN DE LA GUÍA EXPERIMENTAL 

 

 
 

 
 

 

 



 

 

 

 

211 

 

ANEXO B: APLICACIÓN DE LA ENCUESTA DE LA PERCEPCIÓN DE LA GUÍA 

EXPERIMENTAL 

 
 

 

 

 

 

 


