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RESUMEN 

 

La Biodiversidad del Ecuador es reconocida por su extraordinaria riqueza de flora y fauna en las 

diferentes regiones, por ende, es necesario que los estudiantes comprendan la importancia de la 

asignatura. Es así como las TACs llegan a ser componente necesario para integrar la tecnología y 

la educación a favor de la producción y adquisición del conocimiento, por lo cual es necesario 

proporcionarles una herramienta didáctica que facilite el proceso de aprendizaje. Por tanto, esta 

investigación tuvo como objetivo proponer una guía didáctica a través de eXeLearning para el 

estudio de Biodiversidad del Ecuador; flora, fauna y especies en peligro de extinción. Este trabajo 

de investigación tuvo un enfoque cuantitativo, tipo de diseño no-experimental, por el lugar fue de 

campo, bibliográfica, mientras que por su nivel de alcance fue básica y descriptiva, usando el 

método inductivo. Para la recolección de los datos se realizó a través de una encuesta, utilizando 

como herramienta un cuestionario, el mismo que fue aplicado a 24 estudiantes que se encuentran 

matriculados legalmente en sexto semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología. Después de la presentación de la propuesta se analizaron e 

interpretaron los resultados obtenidos, por lo cual se puede decir que, el uso de la plataforma 

eXeLearning favorece a una experiencia interactiva y dinámica, debido a que sus contenidos se 

presentan mediante imágenes, videos interactivos, cuestionarios, infografías, permitiendo que los 

estudiantes exploren los diversos temas de Biodiversidad, facilitando así la producción de un 

aprendizaje significativo, lo que convierte a la plataforma eXeLearning en una herramienta 

favorable dentro del proceso educativo.   

 

Palabras claves: Aprendizaje significativo, Guía didáctica, EXeLearning, Biodiversidad del 

Ecuador.  
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CAPÍTULO I 

1. INTRODUCCIÓN 

La educación ayuda las personas a adquirir las habilidades y los conocimientos 

necesarios para tener éxito en el campo elegido de la cual nace la formación Profesional que 

vienen siendo un pilar de equidad, productividad y sostenibilidad dentro de una sociedad.  

En este sentido América Latina Palacios & Papahui (2021) manifiestan que: Si bien 

nuestros sistemas educativos son diversos, uno de los problemas mayormente señalados en el 

aprendizaje de la ciencia es que la tendencia en su enseñanza todavía está basada en la 

transmisión de conocimientos a grupos numerosos de alumnos, donde prevalece la exposición 

del profesor y el libro de texto como recursos didácticos prioritarios, y la aplicación de exámenes 

como forma de evaluación que solamente mide aprendiz ajes memorísticos que se olvidan 

fácilmente, con escasa pertinencia social y personal, o descontextualizados de las acciones 

prácticas propias de las comunidades a las que sirven.  

Por lo cual se considera que la innovación es un factor fundamental en el desarrollo de 

un buen aprendizaje, esto incluye no solo la integración de tecnología, sino que también ayuda 

a descubrir nuevos productos, nuevos procesos y servicios de mayor calidad y crear nuevos 

beneficios al menor costo posible. Esto significa que las universidades deben participar en el 

proceso de mejora de la calidad, lo que se traduce en un proceso de innovación del aprendizaje 

apoyado por las TIC.  

En Ecuador al inicio las guías didácticas surgieron principalmente como un instrumento 

de apoyo al desarrollo de las actividades individuales que los estudiantes desarrollan en forma 

independiente en la educación a distancia por lo tanto es común relacionar el uso de una guía 

didáctica con la educación a distancia o semipresencial, pero actualmente la educación en la 

modalidad presencial también requiere de la aplicación de estos valiosos recursos que a más de 

orientar y contribuir a la gestión escolar, incentivan el aprendizaje autónomo (Ramos & Llerena, 

2019). 

Un concepto más restringido de Software Educativo lo define como aquel material de 

aprendizaje especialmente diseñado para ser utilizado con un computador en los procesos de 

enseñanza-aprendizaje (Núñez, 2020). En este sentido Esquer. (2013), sostiene que 

EXeLearning es una herramienta que permite insertar diferentes actividades dentro de secciones 

de diversos tipos y crear toda la estructura de una asignatura de forma más intuitiva que la de 

un editor cualquiera. EXeLearning es un lenguaje multiplataforma de e-learning de código 

abierto, HTML o XML que permite a los docentes crear contenidos educativos digitales sin 

necesidad de ser un profesional en la gestión de entornos virtuales de aprendizaje, y además 

permite embeber y exportar herramientas que facilitan el desarrollo y publicación del contenido 

creado. 
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1.1 Antecedentes 

A nivel mundial, la incorporación de herramientas tecnológicas en la educación ha 

transformado significativamente la manera en que se enseña y se aprende. Entre estas 

herramientas, eXeLearning ha emergido como una opción destacada debido a su accesibilidad 

y facilidad de uso. En diversas regiones del mundo, se ha observado un creciente interés por las 

soluciones de software libre en la educación, promovido por organismos internacionales como 

la UNESCO y la OCDE, que abogan por una educación abierta y accesible. 

Estudios en países como España y Australia han demostrado que el uso de eXeLearning 

facilita la creación de materiales educativos interactivos y adaptativos, lo que mejora la 

experiencia de aprendizaje de los estudiantes. En Europa, particularmente, la integración de 

herramientas como eXeLearning en proyectos educativos ha sido respaldada por programas de 

la Unión Europea, como Erasmus+ y Horizon 2020, que financian iniciativas de innovación 

educativa (Valdera, 2020). 

En América Latina, el uso de tecnologías educativas ha ido en aumento, impulsado por 

la necesidad de mejorar la calidad y la equidad en la educación. Según Sánchez et al. (2023), 

países como México, Colombia y Brasil han implementado políticas educativas que incluyen el 

uso de plataformas digitales y recursos educativos abiertos (REA). eXeLearning ha sido 

adoptado en varios proyectos educativos y formativos en la región debido a su capacidad para 

crear contenidos interactivos y accesibles sin requerir conocimientos avanzados de 

programación. Estos esfuerzos han demostrado que la integración de tecnología en la educación 

puede mejorar significativamente el acceso y la calidad del aprendizaje. 

El uso de eXeLearning en Ecuador ha permitido a los educadores desarrollar contenidos 

educativos interactivos que facilitan el aprendizaje activo y significativo. En varias 

universidades y colegios técnicos, esta herramienta ha sido utilizada para crear recursos 

educativos que abarcan una amplia gama de disciplinas, incluyendo ciencias experimentales, 

humanidades y tecnología. Programas de formación continua para docentes, promovidos por 

instituciones como el Instituto Nacional de Evaluación Educativa (INEVAL), han incluido 

módulos sobre la creación de recursos educativos digitales utilizando eXeLearning, destacando 

su importancia en la modernización del sistema educativo ecuatoriano Guerrero et al. (2023).  

En Ecuador, un país reconocido por su excepcional diversidad biológica, la enseñanza 

de la biodiversidad se ha vuelto fundamental en la formación de profesionales en ciencias 

experimentales. Sin embargo, el desafío radica en cómo abordar este tema de manera efectiva y 

significativa para los estudiantes, especialmente en un contexto académico como el sexto 

semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. Es aquí 

donde surge la necesidad de desarrollar una guía didáctica a través de eXeLearning, una 

plataforma de creación de contenido digital, que permita un aprendizaje interactivo y 

contextualizado sobre la flora, fauna y especies en peligro de extinción en el Ecuador. 
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1.2 Planteamiento del problema 

Comenzando desde un análisis y reflexión personal de aquellas experiencias vividas en 

el aula, se puede mencionar que el grado de interés y conocimiento de los estudiantes sobre la 

asignatura de Biodiversidad y la problemática pueden mejorar. Debido a que los estudiantes no 

comprenden el significado específico de la palabra biodiversidad y tienen algunas nociones 

preconcebidas sobre el concepto.  

Por ejemplo, consideran que la biodiversidad es la diversidad de plantas y animales que 

viven solo en áreas protegidas. Por otro lado, dado que los libros de texto están diseñados para 

lecturas largas y extensas que hacen perder la emoción de la asignatura tal como indica Martínez 

(2006), el sujeto que aprende con los libros de texto asume que la cultura tiene un carácter 

estático, acabado y cerrado, que no hay dialéctica, ni reconstrucción crítica, ni incertidumbre.  

Por lo cual se requieren otros recursos para tratar contenidos específicos. Además, las 

salidas de campo son una herramienta necesaria para la asignatura ya que los estudiantes 

refuerzan sus conocimientos mediante la práctica y observación del campo, sin esta situación 

los estudiantes no supieran dar ejemplos de tipos de hábitat y especies que existían en su entorno.  

Tampoco están familiarizados con los problemas que se han presentado históricamente 

con el medio ambiente y la biodiversidad en particular, no comprenden la amplitud y relevancia 

de los beneficios que aporta la biodiversidad y de igual manera no están capacitados para 

proteger desde su ámbito de actuación. En este sentido la práctica de la enseñanza de la 

asignatura de Biodiversidad todavía se limita a la provisión de contenido procedimental, donde 

la biodiversidad, las especies y los ecosistemas solo se mencionan por separado como varios 

conceptos.  

Sin saber que son parte del contexto, se convierte en un tema de poco interés o 

motivación para los estudiantes. Esto les obliga a interiorizar aspectos básicos que no crean 

fluidez en el conocimiento. La enseñanza de esta asignatura tiene el fin de que esta contribuya 

al desarrollo de habilidades mediante la recopilación de conocimientos y su puesta en práctica 

en situaciones difíciles.  

Surge aquí la problemática de la investigación debido a que no hay una buena guía 

didáctica de biodiversidad, que presente actividades referentes a la asignatura dentro de un 

contexto real del estudiante, que si bien se sabe el aprendizaje significativo debe ser motivado 

por diversas estrategias que permitan al alumno desenvolverse de manera autónoma y auto 

critica que le permitan conseguir los objetivos del curso de manera interactiva donde el 

alumnado pase de lo teórico a la práctica.  

 

1.2.1 Formulación del problema 
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¿Cómo contribuirá la propuesta de una Guía didáctica a través de eXeLearning para un 

aprendizaje significativo de Biodiversidad del Ecuador: flora, fauna y especies en peligro de 

extinción con estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología? 

Preguntas directrices  

En base en lo mencionado en la investigación se formularon las siguientes preguntas: 

• ¿Qué fundamentos teóricos sobre eXeLearning permitirán crear una guía didáctica 

para un aprendizaje significativo? 

• ¿Cómo se puede elaborar las actividades de la guía didáctica en el software 

eXeLearning considerando las temáticas de: Ecología y Medio ambiente, 

Biodiversidad, Flora y fauna del Ecuador, Ecosistemas y su diversidad, Extinción 

de las especies, ¿correspondientes al silabo de Biodiversidad? 

• ¿Cómo las actividades elaboradas en la Guía didáctica a través de eXeLearning 

aporta para un aprendizaje significativo de Biodiversidad del Ecuador: flora, fauna 

y especies en peligro de extinción con estudiantes de sexto semestre de la carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología? 

1.3 Justificación  

Según lo analizado el software eXeLearning será una herramienta que permitirá crear 

una guía que brindará apoyo a los estudiantes durante su proceso de aprendizaje mientras que el 

docente será el mediador de la información, por lo cual dentro de este contexto la innovación 

pedagógica debe ser constante, esta guía permitirá que el estudiante analice y reflexiones sobre 

las temáticas a tratar, desde una perspectiva que autocritica que genere un espacio de 

cuestionamiento del conocimiento, a su vez permitirá que el estudiante desarrolle sus destrezas 

y habilidades mediante las actividades de trabajo grupal o autónomo y complementarlas con una 

salida de campo o laboratorio, considerando las temáticas de: Ecología y Medio ambiente, 

Biodiversidad, Flora y fauna del Ecuador, Ecosistemas y su diversidad, Extinción de las 

especies, correspondientes al silabo de Biodiversidad, siendo esto un elemento innovador que 

propicie la mejora de la calidad de los aprendizajes del estudiantado, ya que este es un excelente 

recurso didáctico si es diseñado correctamente para ayudar en el procesos de aprendizaje de la 

asignatura.  

Los beneficiarios de la creación de una Guía didáctica a través de eXeLearning para un 

aprendizaje significativo de Biodiversidad del Ecuador: flora, fauna y especies en peligro de 

extinción con estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología, debido a que son el sujeto de estudio para la investigación, 

los mismos brindaran la información necesaria para la investigación.  
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Es viable porque se cuenta con los recursos necesarios para la realización de la guía 

didáctica, en cuanto a gasto económico es poco debido que la guía didáctica se elaborar en el 

software eXeLearning y luego se imprimirá de manera que esta no conllevará un gasto excesivo. 

Es factible debido a que se cuenta con la ayuda de los docentes y autoridades que serán 

aquellos que me guiarán en el desarrollo de la investigación de igual manera se cuenta con la 

ayuda de los estudiantes que serán el circulo a investigar.  

La propuesta tiene como finalidad promover cambios significativos con la creación de 

una guía didáctica, promoviendo y estimulando el interés por la asignatura de Biodiversidad, y 

esta meta está directamente relacionada con generar un aprendizaje significativo.  

1.4  Objetivos  

1.4.1 Objetivo General  

 

• Proponer la Guía didáctica a través de eXeLearning para un aprendizaje significativo de 

Biodiversidad del Ecuador: flora, fauna y especies en peligro de extinción con 

estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales 

Química y Biología. 

 

1.4.2 Objetivos Específicos  

 

• Indagar los fundamentos teóricos sobre eXeLearning que permita crear la guía didáctica 

de igual manera establecer las características e importancia de la guía para un 

aprendizaje significativo de Biodiversidad.  

• Elaborar la guía didáctica en eXeLearning considerando las temáticas de Ecología y 

Medio ambiente, Biodiversidad, Flora y fauna del Ecuador, Ecosistemas y su diversidad, 

Extinción de las especies, correspondientes al silabo de Biodiversidad.  

• Socializar las actividades elaboradas en la guía didáctica considerando las temáticas de 

Ecología y Medio ambiente, Biodiversidad, Flora y fauna del Ecuador, Ecosistemas y su 

diversidad, Extinción de las especies, correspondientes al silabo de Biodiversidad. 
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CAPÍTULO II 

2. MARCO TEÓRICO 

2.1 Recursos didácticos 

Un recurso didáctico es cualquier material que facilita al profesor su función: le ayuda a 

explicarse mejor para que los conocimientos lleguen de una forma más clara al alumno, 

diseñados para enriquecer y facilitar la enseñanza-aprendizaje estos materiales abarcan desde 

libros de texto y pizarras hasta recursos digitales y experimentos prácticos (Vázquez, 2021). Al 

poder ser cualquier material estamos hablando de vídeos, libros, gráficos, imágenes, actividades, 

películas, y cualquier elemento que se nos ocurra que pueda ayudar a la comprensión de una 

idea. 

La utilización de los recursos didácticos la cual debe consistir en un proceso organizado 

y sistematizado que facilite los contenidos de clases que deben estar diseñadas para facilitar la 

enseñanza y mejorar el aprendizaje de los estudiantes, ya que no solo proporcionan información, 

sino que también estimulan la curiosidad, promueven la comprensión profunda de los conceptos 

y facilitan la aplicación práctica del conocimiento. 

Figura 1. Ventajas de los recursos didácticos 

 

Nota. La figura muestra el ciclo de las ventajas que tienen los recursos didácticos. Fuente: Adaptado de Vázquez (2021) 

2.1.1 Función de los recursos didácticos  

Los recursos didácticos desempeñan un papel fundamental en la enseñanza y el 

aprendizaje, ya que estos materiales, herramientas y estrategias utilizadas por educadores tienen 
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el poder de transformar y enriquecer la experiencia educativa de los estudiantes, en este sentido 

Hernández et al. (2020) siguen afirmando que “las posibles funciones que los recursos 

materiales pueden y deben desempeñar como componentes del plan de estudios para respaldar 

el proceso de aprendizaje son variadas y numerosas” (p. 175). Es así que se puede decir que 

cualquier material puede transformarse en un recurso educativo, siempre y cuando estos 

cumplan una serie de criterios y funciones que permitan garantizar el proceso de aprendizaje. 

Para ello se establece tres funciones que ha de desempeñar todo material que se utilice en la 

educación:  

Figura 2. Funciones de los recursos didácticos 

 

Nota. Esta figura muestra los tipos de funciones que cumple los recursos didácticos. Fuente: Adaptado de Hernández et al. 

(2020) 

2.1.2 Características de los recursos didácticos 

La calidad del material de aprendizaje puede variar según su uso específico, 

considerando factores como las características de los estudiantes, las condiciones del entorno 

educativo (aspectos económicos, sociales, históricos, culturales, entre otros), así como la 

disponibilidad de infraestructura y tecnología. Por ello Rojas et al. (2021), identifica algunas 

características típicas del material didáctico: 

• Puede emplearse tanto de manera personal como en conjunto con otros. 

• Puede ser adaptable, de manera que sea utilizable en diversos entornos. 

• Su finalidad principal radica en la motivación, ya que debe captar el interés de los 

estudiantes. 
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• Promueve un enfoque educativo gradual, ya que su seguimiento busca facilitar el 

crecimiento sustancial del estudiante, tanto en términos cognitivos como en el desarrollo 

de sus habilidades y conocimientos. 

• Habilita al estudiante para emplear diversas estrategias en la evaluación, planificación y 

organización de su proceso de aprendizaje. 

Las características de los recursos didácticos son vitales para el éxito del proceso educativo, 

ya que la variedad, relevancia, accesibilidad y adaptabilidad de estos materiales determinan la 

eficacia de un aprendizaje significativo (p. 9). 

Figura 3. Aportes de las características de los recursos didácticos 

 

Nota. Esta figura muestra los aportes que tienen las características recursos didácticos. Fuente: Adaptado de 

Rojas et al. 2022 

2.1.3 Tipos de recursos didácticos 

Los recursos didácticos son elementos esenciales en el proceso educativo, diseñados para 

enriquecer y mejorar la enseñanza y el aprendizaje, estos recursos abarcan una amplia gama de 

herramientas, materiales y estrategias que los educadores utilizan para transmitir información, 

facilitar la comprensión de conceptos y estimular el compromiso de los estudiantes. Una 

clasificación importante de estos recursos se centra en sus tipos, que incluyen medios visuales, 

audiovisuales, tecnológicos, materiales impresos y muchas otras categorías.  

De acuerdo con Alarcón (2018), los recursos didácticos se clasifican en:  

Textos impresos: 

• Manual o libro de estudio. 

• Guías didácticas   
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• Libros de consulta y/o lectura. 

• Biblioteca de aula y/o departamento. 

• Cuaderno de ejercicios.  

• Material específico: prensa, revistas, anuarios. 

Material audiovisual: 

• Proyectables.  

• Vídeos, películas, audios. 

Tableros didácticos: Pizarra tradicional. 

Tecnologías de Información y Comunicación (TIC):  

• Educativos: presentaciones multimedia, enciclopedias, videojuegos, simulaciones 

interactivas y otras. 

• Entornos Virtuales de Enseñanza y Aprendizaje. Plataformas Educativas, Campus 

Virtual, Aula Virtual, e-Learning.  

La clasificación de los recursos didácticos es esencial para comprender y organizar las 

herramientas educativas disponibles, al categorizarlos en tipos específicos, como audiovisuales, 

impresos o digitales, llegan a facilitar su selección y aplicación según las necesidades 

pedagógicas y los objetivos de aprendizaje (p. 5). 

2.1.4 Importancia de los recursos didácticos 

Los recursos didácticos enriquecen la enseñanza al hacerla más efectiva, atractiva y 

accesible. Contribuyen al aprendizaje significativo, la retención de conocimientos y la 

preparación de los estudiantes para enfrentar los desafíos educativos y del mundo real. Según 

Maldonado et al. (2020) “Los recursos didácticos tienen relevancia ya que constituyen un 

componente esencial de la metodología pedagógica y son un elemento fundamental en la 

interacción entre el proceso de enseñanza y el de aprendizaje” (p. 8). Además, le permite crear 

un marco y un campo en el campo de la educación para que pueda establecer metas para los 

cursos que se implementarán. Como tal, es un facilitador del aprendizaje de los estudiantes y un 

vínculo entre estudiantes y profesores. Es un elemento importante del proceso de aprendizaje.  
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Figura 4. Importancia de los recursos educativos 

 

Nota. Esta figura muestra la importancia que tiene los recursos educativos dentro del contexto escolar. Fuente: Adaptado de 

Maldonado et al. (2020) 

2.2 Guías Didácticas  

Las guías didácticas son herramientas esenciales en el campo de la educación que 

desempeñan un papel fundamental en la planificación y ejecución de la enseñanza. Estas guías 

proporcionan a los educadores una hoja de ruta detallada para la presentación de contenidos, la 

implementación de actividades y la evaluación del aprendizaje de los estudiantes. En este 

sentido Pino y Urías (2020) mencionan que “la guía didáctica es el documento que orienta el 

estudio, acercando a los procesos cognitivos del alumno donde el material didáctico tiene una 

finalidad que el estudiante pueda trabajar de manera autónoma”. (p. 376).  

A través de ellas, los docentes pueden organizar y estructurar su enseñanza de manera 

efectiva, garantizando que los objetivos de aprendizaje se cumplan de manera coherente. 

Además, las guías didácticas ofrecen una valiosa orientación tanto para los educadores como 

para los estudiantes, asegurando una enseñanza de calidad y un proceso de aprendizaje 

significativo.  

2.2.1  Función de las guías didácticas  

Las guías didácticas desempeñan un rol esencial en la educación, ya que actúan como 

herramientas valiosas para los educadores al planificar, implementar y evaluar sus prácticas 
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pedagógicas. Su función es proporcionar una hoja de ruta detallada que garantiza que los 

objetivos de aprendizaje se alcancen de manera coherente y significativa.  

Según Pinos y Urías (2020) la guía didáctica cumple diversas funciones, cuatro son los 

ámbitos en los que se podría agrupar las diferentes funciones:  

Función motivadora 

• Estimula el interés por la materia y asegura la atención continua durante el 

autoaprendizaje 

• Ofrece motivación y apoyo constante al estudiante 

Función facilitadora del aprendizaje y comprensión 

• Establece objetivos precisos que guían el proceso de estudio 

•  Estructura y ordena la información presentada en el material de referencia 

• Recomienda estrategias intelectuales que simplifiquen la comprensión del contenido, 

como la lectura, el subrayado, la creación de esquemas y la realización de ejercicios. 

Función de orientación y diálogo 

• Estimular la habilidad para estructurar y llevar a cabo un proceso de estudio de manera 

metódica 

• Impulsar la búsqueda de información directamente de fuentes expertas 

Función evaluadora 

• Poner en marcha los conocimientos previos que sean pertinentes 

• Ofrecer ejercicios como una forma de evaluación constante y formativa 

• Proporcionar ejercicios de autoevaluación para que los estudiantes supervisen su 

avance, identifiquen deficiencias y las corrijan mientras estudian 

Su función de servir como herramientas de apoyo para docentes y alumnos contribuye a 

un ambiente de aprendizaje más enriquecedor y significativo ya que al contener una estructura 

organizada y orientación clara para el desarrollo de las lecciones permite establecer objetivos, 

secuenciar contenidos y proporcionar estrategias pedagógicas (p. 375). 

2.2.2 Tipos de guías didácticas 

La creación de distintas guías tiene como objetivo brindar ayudar en diferentes áreas de 

estudio, cada una está diseñada para cumplir objetivos específicos y adaptarse a diferentes 

contextos de aprendizaje, a su vez estas guías varían en su enfoque, contenido y propósito, lo 

que hace las herramientas versátiles y valiosas para educadores y estudiantes por igual. 
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Tabla 1.  Tipos de guías 

Tipos Definición 

Guías de Aprendizaje 

Sirven para trabajar los contenidos y 

competencias que les permiten adquirir 

nuevos conocimientos y habilidades.  

Guías de Aplicación 

Permite matizar y contextualizar los 

contenidos mediante la potencialización 

del trabajo empírico de los estudiantes. 

Guías de Estudio 

Permite la asimilación de temas en 

específico mediante la discriminación de 

contenidos mediante herramientas como 

mapas mentales que en global el tema. 

Guías de Lectura 

Mediante técnicas de comprensión lectora 

se trata de incentivar los estudiantes a tener 

un mejor alcance de la lectura.  

Guías de Observación 

Permite describir de manera general y 

especifica aquellos hechos o fenómenos 

que se están observando. 

Guías de Refuerzo 

Es aquella que permite brindar ayuda a los 

estudiantes con necesidades educativas 

especiales, mediante la aplicación de 

distintas actividades.   
 

Nota. Esta tabla muestra los tipos de guías didácticas y la función que cumple. Fuente: Adaptado de Orozco y Díaz (2018). 

 

 

2.2.3 Estructura de una guía didáctica 

La estructura de una guía didáctica es un componente esencial en la planificación y 

ejecución de la enseñanza, su contenido debe tener una ruta detalladas que orientan a los 

educadores en la transmisión de contenidos educativos y proporcionan a los estudiantes una guía 

clara sobre qué aprender y cómo. La organización de una guía didáctica es clave para su 

efectividad, ya que influye en la comprensión, el compromiso y el logro de los objetivos de 

aprendizaje. 

En este sentido Orozco y Díaz (2018) hacen referencia a que es esencial crear guías 

didácticas exhaustivas que aprovechen al máximo las fortalezas y aborden las limitaciones del 

material de referencia, por lo tanto, se presenta la estructura de una guía didáctica: 

• Título de la Guía Didáctica 

• Introducción 
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• Contenidos y Objetivos 

• Evaluación 

• Recursos Didácticos 

• Actividades 

• Bibliografía y Referencias 

• Anexos 

Contar con una buena estructura en una guía didáctica es fundamental para el éxito del 

proceso de aprendizaje así mismo la organización y claridad en la presentación de contenidos, 

objetivos y actividades facilitan la comprensión y participación de los estudiantes (p. 63). 

2.3 Estructura de la guía didáctica para Biodiversidad 

Needham (2021) menciona que la guía didáctica debe “mantener la coherencia y claridad 

en la presentación de los contenidos asegurará que la guía sea comprensible y útil para los 

estudiantes, facilitando así su aprendizaje significativo” (p. 30). En este sentido Orozco (2022) 

menciona que la “estructura de una guía didáctica basada en la asignatura de Biodiversidad debe 

tener en cuenta lo que se va a transmitir a los estudiantes para eso se debe seleccionar y organizar 

los contenidos con una metodología que incluya actividades didácticas” (p. 23). Además, se 

deber preparar recursos y materiales adecuados que permitan integrar evaluaciones diagnosticas, 

formativas, sumativas. 

La estructura de una guía didáctica de biodiversidad podría seguir un esquema organizado que 

incluya los siguientes elementos: 
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Figura 5. Estructura de la guía didáctica de Biodiversidad 

 

Nota. Esta figura muestra la estructura a considerar en la creación de una guía didáctica de Biodiversidad. Fuente: Adaptado 

de Orozco, (2022). 

El material debe ser tan detallado que permita al estudiante comprender la materia o la 

unidad didáctica, que, a través de sus objetivos, y las habilidades o conocimientos específicos, 

estos deben ser adquiridos mediante el estudio. Por lo cual Orozco, (2021) menciona que 

también se debe “proporcionar orientación sobre el tema, resumir el contenido esencial y 

permitir la autoevaluación del aprendizaje” (p. 31). Para cumplir con estos requisitos, la guía 

basada en la asignatura de biodiversidad se divide en tres secciones principales:  

• Elementos de introducción 

• Herramientas didácticas para mejorar el proceso de enseñanza-aprendizaje 

• Unidades de aprendizaje   

2.4 Recursos educativos digitales  

La educación se ha transformado significativamente gracias a la integración de los 

recursos digitales, estos elementos tecnológicos, que van desde aplicaciones interactivas hasta 

plataformas en línea que han irrumpido en las aulas como herramientas clave para potenciar el 

aprendizaje. En este sentido Santana (2018) menciona que “son plataformas utilizadas en la 

actualidad por los estudiantes y de alguna manera se está entrando a un ambiente que ya es nato 

para ellos, esto mejora la educación y la comunicación entre profesores y alumnos, también el 

ahorrar tiempo y dinero” (p. 242). Por consecuencia la llegada de los recursos digitales ha 

abierto nuevas oportunidades y perspectivas debido a que son herramientas versátiles y 
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dinámicas para la enseñanza y el aprendizaje. Su capacidad para adaptarse a diferentes estilos 

de aprendizaje, fomentar la interactividad y ofrecer acceso a una amplia gama de información.  

Por otra parte, para que los recursos educativos digitales sean útiles dentro del sistema 

educativo estos deben estar estructurado específicamente según los objetivos educativos, es 

decir que orienten hacia el logro de metas de aprendizaje y también que su diseño incorpore 

características didácticas adecuadas para facilitar el proceso educativo. Como menciona Ortiz 

(2017), “estos recursos están diseñados con el propósito de informar sobre un tema, facilitar la 

adquisición de conocimientos, fortalecer un aprendizaje, abordar situaciones de desventaja, 

promover el desarrollo de competencias particulares y evaluar el nivel de conocimientos” (p. 4). 

2.4.1 Competencias digitales  

En la era actual, las competencias digitales se han convertido en habilidades 

fundamentales para desenvolverse en un mundo cada vez más digitalizado. Estas competencias 

evidencian la capacidad de utilizar crítica, creativa y seguramente las tecnologías de la 

información y comunicación para alcanzar objetivos de aprendizaje que señalan la habilidad del 

estudiante para gestionar la información de manera apropiada (Orozco et al., 2021). En 

consecuencia, los estudiantes se encuentran inmersos en un entorno globalizado en el cual la 

competencia en todos los ámbitos de aprendizaje se logra mediante el dominio de las 

tecnologías. Sin embargo, es importante destacar que estas herramientas también contribuyen 

significativamente al proceso de aprendizaje.  

En este contexto, se subraya la necesidad de promover el desarrollo práctico de las 

Tecnologías de Aprendizaje y Comunicación (TAC), basado en la adquisición de competencias 

digitales acorde con la era del conocimiento. Este enfoque innovador se presenta como 

fundamental para los procesos educativos. 

Tabla 2. Competencias digitales del marco común de competencia digital docente 

Áreas Competencias 

Información 

Implica habilidades vinculadas a la 

exploración, búsqueda y selección de 

información, así como al almacenamiento y 

recuperación de contenidos digitales. 

Comunicación 

Implica habilidades de interacción a través 

de tecnologías digitales, incluyendo 

compartir información, participar en línea, 

colaborar mediante canales digitales y 

gestionar la identidad digital. 

Creación de contenidos 
Implica la integración de contenidos, 

derechos de autor y programación. 

Seguridad 
Implica la protección de los dispositivos y 

la información que se transmite y guarda. 
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Resolución de problemas 
Implica la resolución de problemas 

técnicos, innovación y usos de tecnología.  
 

Nota. Esta tabla da a conocer las distintas áreas que forman parte de las competencias digitales con respecto a la educación. 
Fuente: Adaptado del Instituto Nacional de Tecnologías Educativas y de Formación del Profesorado (2017). 

 

2.4.2 Tipos de recursos educativos digitales  

Estos recursos están diseñados para mejorar la experiencia educativa y cubren una 

amplia gama de formas y funciones. Desde aplicaciones interactivas hasta plataformas en línea, 

los recursos digitales ofrecen oportunidades únicas de personalización, colaboración y acceso 

al conocimiento global. 

Tabla 3. Tipos de recursos digitales 

Categoría Ejemplo de recurso 

educativo 

Plataformas digitales 

Información 
Infografías, plataforma 

de videos, textos, etc.  
Moodle, Canva, Google 

Classroom Colaboración 
Foros, wikis, pizarras 

virtuales 

Aprendizaje e-books 

Comunicación 
Reuniones virtuales, 

pizarra virtual 

Zoom, Microsoft Teams, 

Google meet 

Software 

Unidades didácticas, 

videos, juegos, 

evaluaciones  

Educandy, eXeLearning 

 
Nota. Esta tabla da a conocer los tipos de recursos digitales que pueden ser usados por las distintas áreas de la educación. 

Fuente: Adaptado de Orozco y Díaz (2018). 

2.5 Tecnologías del aprendizaje y conocimiento (TACs) 

Han surgido como agentes transformadores en el ámbito educativo, redefiniendo la 

forma en que se enseña y aprende, estas tecnologías abarcan desde plataformas en línea y 

aplicaciones interactivas hasta herramientas de comunicación en tiempo real, proporcionando 

un vasto conjunto de recursos que potencian la accesibilidad, la colaboración y la 

personalización del aprendizaje.  

En esta perspectiva Yoza y Vélez (2021) mencionan que las Tecnologías de Aprendizaje 

y Comunicación (TAC) no se limitan a enseñar únicamente el uso de las Tecnologías de la 

Información y Comunicación (TIC), por el contrario, se centran en explorar estas herramientas 

tecnológicas con el propósito de potenciar el aprendizaje y facilitar la adquisición de 

conocimiento. 
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Hay una minoría dispuesta a adoptar cambios, lo que se traduce en la falta de aplicación 

de Tecnologías de Aprendizaje y Comunicación (TAC) en el proceso educativo. Como 

consecuencia, los estudiantes no desarrollan habilidades digitales, consideradas fundamentales 

dentro del sistema educativo digitalizado (Lopéz et al., 2021). Estas habilidades no solo 

posibilitan el aprovechamiento de nuevas tecnologías para la educación y el desarrollo 

profesional, sino que también capacitan para la exploración de entornos virtuales, la creación de 

recursos y materiales, y la resolución de problemas académicos (Ventura et al., 2017). De otra 

manera la integración de las TAC no solo enriquece el proceso educativo, sino que también 

prepara a los estudiantes para un mundo globalizado y altamente tecnológico. 

2.5.1 Tipos de TAC’s 

Se clasifican en diferentes categorías según su función principal: 

1. Tecnologías para la gestión del aprendizaje: 

• Plataformas educativas: Moodle, Sakai, Chamilo. 

• Herramientas de comunicación: Correo electrónico, foros, chats. 

2. Tecnologías para la búsqueda y acceso a la información: 

• Motores de búsqueda: Google, Bing, Yahoo!. 

• Recursos educativos abiertos: REA, cursos en línea, materiales digitales. 

3. Tecnologías para la creación y producción de contenidos: 

• Herramientas de edición de texto: Word, Google Docs, LibreOffice Writer. 

• Herramientas de creación de multimedia: Audacity, exelearning, Windows Movie 

Maker. 

4. Tecnologías para el aprendizaje personalizado: 

• Entornos de aprendizaje adaptativos: Plataformas que ajustan el contenido y las 

actividades según el ritmo del estudiante. 

Es importante destacar que las TAC no son herramientas aisladas, sino que deben integrarse 

en un proceso educativo coherente y significativo (Aguado, 2021). Para ello, es necesario que 

los docentes cuenten con las competencias digitales necesarias y que diseñen estrategias 

didácticas que aprovechen al máximo el potencial de estas tecnologías. 

2.5.2 EXeLearning 

Esta herramienta, basada en software libre y de código abierto, permite a los docentes 

crear contenidos interactivos, lecciones multimedia y recursos didácticos personalizados de 

manera efectiva, por lo cual Gonzáles y Suasnavas (2020) menciona que “eXeLearning, también 



32 
 

llamado editor eLearning XHTML (eXe) es un programa de autor para el desarrollo de 

contenidos didácticos digitales exportables” (p.13). Mediante la herramienta eXeLearning los 

profesionales de la educación pueden crear materiales de aprendizaje digitales y publicarlos en 

la web sin necesidad de dominar los lenguajes de marcado HTML o XML.  

2.5.3 Ventajas de EXeLearning 

• Su aprendizaje y uso es sencillo, rápido e intuitivo. 

• Respeta los estándares de intercambio de recursos educativos. 

• Al ser un open source podemos acceder al código fuente, modificarlo y crear plantillas 

de estilo personalizadas. 

• Es capaz de desarrollar cualquier estructura de contenidos ajustada a las necesidades 

del profesor, los alumnos o la materia. 

2.5.4 Instalación de eXeLearning 

EXeLearning tiene un proceso de instalación relativamente sencillo, puede realizarse 

en diferentes sistemas operativos, como Windows, macOS y Linux. Para ejecutar eXeLearning 

se puede utilizar los navegadores preestablecidos en la web, tales como Firefox, Chrome, 

Safari, Edge u otro. Pero también existe una configuración para que funciones con cualquier 

navegador que tengamos instalado.  

Tabla 4. Instalación de eXeLearning para los diferentes sistemas operativos 

Windows 

 

1. Descarga el instalable:  "Versión instalable" dentro de la sección 

"Microsoft Windows". 

2. Ejecuta el instalable: Una vez descargado el archivo .exe, ejecútalo 

en tu ordenador.  

3. Completa la instalación: El proceso de instalación finalizará 

automáticamente. Al finalizar, se creará un acceso directo en el menú 

"INICIO" en el ordenador. 

 

Linux 

 

1. Descarga el paquete instalable: En la página oficial de 

eXeLearning, selecciona el paquete instalable adecuado para Linux 

(por ejemplo, .deb para Debian/Ubuntu o .rpm para Fedora/Red Hat). 

2. Instala el paquete: Abre una terminal y navega hasta la ubicación 

donde descargo el paquete y ejecuta el comando de instalación para 

Linux.  

3. Completa la instalación: El proceso de instalación finalizará 

automáticamente. En algunas distribuciones, es posible que debas 

ejecutar un comando adicional para configurar el acceso directo al 

programa. 
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macOS 

 

1. Descarga el paquete instalable:  Descarga el paquete instalable para 

macOS (.dmg). 

2. Monta el paquete: Abre el archivo .dmg descargado. Esto montará 

una unidad virtual en tu escritorio. 

3. Ejecuta el instalador: Dentro de la unidad virtual montada, busca el 

archivo "eXeLearning.app" y haz doble clic para ejecutarlo. Sigue las 

instrucciones del asistente de instalación. 

4. Completa la instalación:  Arrastra el ícono de eXeLearning desde la 

unidad virtual a tu carpeta para crear un acceso directo. 

 

Nota. Esta tabla da a conocer los tipos de instalación en los diferentes sistemas operativos del computador. Fuente: Adaptado 
de EXeLearning.net (2024). 

Hay que tener en cuenta que se recomienda descargar e instalar la última versión de 

Mozilla Firefox y utilizarlo para ejecutar eXeLearning. En caso de no hacerlo así, se sugiere 

utilizar otro navegador el cual tenga menor número posible de extensiones adicionales después 

de la instalación. 

2.5.5 Entorno de trabajo de eXeLearning 

Dentro de eXeLearning se puede encontrar 4 zonas de trabajo:   

• Menú principal: En esta sección se puede gestionar archivos, utilidades, estilos y ayuda 

que permiten crear contenidos de forma creativa e intuitiva. También cuenta con un 

botón de previsualización que permite ver cómo está quedando el trabajo.  

Figura 6.  Índice de menú principal y opciones de trabajo 

 

Nota. Esta figura muestra las diferentes pestañas que tiene el menú de eXeLearning en modo avanzado. Fuente:  Adaptado de 

EXeLearning (2024). 

Dentro de la opción archivo se puede encontrar varias opciones y una de ella es guardar 

y exportar, estas opciones permiten descargar el trabajo en distintos archivos dependiendo el 

uso que se le quiere dar al trabajo, para facilidad del proyecto también se cuenta con una opción 

de imprimir para aquellos que desean obtener de forma física el trabajo.  
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Por lo cual eXeLearning permite exportar en diferentes 

formatos: SCORM, IMS, HTML, aPub3, etc. Se debe tener 

en cuenta el uso de metadatos para guardar la información de 

manera correcta. 

SCORM: es un estándar utilizado en la industria e-learning para 

la creación y distribución de contenidos educativos interoperables 

(Gros, 2019). Por lo cual SCORM desde eXeLearning, es un 

paquete que va a incluir todo los recursos y actividades 

interactivas que se han integrado al proyecto educativo los mismo 

que pueden ser integrados a una plataforma de gestión de 

aprendizajes (LMS).  

HTML: También se le conoce como “exportar como sitio web” 

lo que significa que el archivo se va a descargar como archivo 

comprimido donde se encuentran todos los elementos del curso, 

obteniendo así una versión del curso sin necesidad a conexión a 

internet y sin la necesidad de un LMS, esta puede ser abierta desde un dispositivo móvil o 

computadora.   

• Estructura: En esta sección se puede crear el índice de los contenidos de forma 

jerárquica o como árbol de contenidos al cual el primer nodo se le llamara nodo padre 

de donde nacerán más nodos (hijas). Por otra parte, se encuentran las flechas de subir y 

bajar un nodo, lo que permite cambiar el orden de jerarquía de la estructura y nodos. 

Figura 8. Estructura del área de trabajo 

 

Nota. Esta figura muestra la estructura que puede tener un trabajo realizado en eXeLearning. Fuente:  EXeLearning.net 

(2024). 

• iDevices: en esta sección se puede elegir entre diferentes elementos ("iDevices") que 

permite incluir diversos tipos de contenidos y actividades como: Texto y tareas, 

actividades interactivas y Otros contenidos.  

Figura 7. Opciones de archivo que 

presenta eXeLearning 
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Figura 9. iDevices no avanzado 

 
 

Nota. Esta figura muestra las funciones de un iDevices no 

avanzado que permite crear contenidos de forma ordenada. 

Fuente:  EXeLearning.net (2024). 

Figura 10. iDevices avanzado 

 
 

Nota. Esta figura muestra las funciones de un iDevices 

avanzado que permite desagrupar y crear contenidos de 

forma ordenada. Fuente:  EXeLearning.net (2024). 

 

• Área de trabajo: En esta sección existen dos pestañas, una de “contenidos” esta permite 

integrar iDevices con los contenidos creados (zona de trabajo y creación) por otro lado 

se encuentra la pestaña de “propiedades” esta permite integrar paquetes, metadatos y 

exportar.  

Por lo cual dentro de eXeLearning se encuentran áreas de trabajo que facilitan a los usuarios 

crear distintas áreas de trabajo en donde puedan realizar contenidos educativos de manera 

intuitiva y eficiente. 

2.5.6 Integración del EXeLearning en la educación  

El uso de eXeLearning proporciona a los estudiantes una experiencia de aprendizaje 

enriquecedora debido a que ofrece un acceso a contenidos interactivos y personalizados, 

también cuenta con la flexibilidad temporal y la posibilidad de una participación a través de 

herramientas como cuestionarios y actividades que fomentan un aprendizaje más dinámico y 

adaptado a las necesidades individuales. La retroalimentación inmediata y la colaboración 

facilitada por la plataforma contribuyen al desarrollo de habilidades digitales y promueven un 

entorno educativo que fomenta la autonomía del estudiante.   

 En varias instancias, se empleó eXeLearning para desarrollar recursos destinados a la 

formación en línea, exportando los contenidos en formato IMS para su posterior publicación en 

Moodle, con IMS o SCORM, también es posible compartir estos contenidos en diversas 

plataformas de aprendizaje (Gros, 2019).  

EXeLearning es una herramienta que puede funcionar sin conexión a Internet, esta 

característica es especialmente útil en entornos donde la conectividad a la red puede ser limitada 

o inestable, aquí los estudiantes o docentes pueden crear y acceder a contenidos educativos sin 



36 
 

necesidad de estar en línea. Sin embargo, se debe tener en cuenta que algunas funciones 

específicas, como la actualización de ciertos recursos externos o la colaboración en tiempo real, 

pueden requerir conexión a Internet. 

2.5.7 Metodología recomendada para eXeLearning 

Dentro de las cualidades para implementar una clase se encuentra las diversas 

metodologías de enseñanza, por lo cual se recomienda integrar la metodología ADDIE en el uso 

de eXeLearning debido a su proceso análisis que facilita la comprensión de los contenidos que 

se puedan crear en la herramienta (Aguado, 2021).  

Al integrar la metodología ADDIE en eXeLearning se debe garantizar la efectividad y 

calidad del material educativo digital que se presenta. Esta metodología proporciona un enfoque 

sistemático para el diseño y desarrollo asegurando que cumpla los objetivos de aprendizaje y 

logre cubrir las necesidades de los estudiantes. En este sentido, la combinación de eXeLearning, 

una herramienta de autoría digital versátil y fácil de usar, con la metodología ADDIE, ofrece 

una potente solución para la creación de materiales educativos interactivos y efectivos.  

Según Cervantes et al. (2019) “la metodología ADDIE tiene un marco de trabajo de 

diseño instruccional, que proporciona un proceso estructurado y flexible para crear materiales 

de aprendizaje efectivos”. (p.52).  

La misma contiene 5 pasos tal como su acrónimo describe ADDIE: 

Figura 11. Metodología ADDIE 

 

Nota. Esta figura muestra los pasos a seguir de la metodología ADDIE. Fuente:  Adaptado de Cervantes et al. (2019) 
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2.6 Aprendizaje  

Según Nievas y Martínez (2019) “El proceso de aprendizaje ha sido estudiado y descrito 

por numerosos autores a lo largo del tiempo” (p.3). A continuación, se menciona algunas 

perspectivas teóricas sobre el proceso de aprendizaje según distintos autores: 

Figura 12. Teorías del aprendizaje 

 

Nota. Esta figura muestra algunos autores de las teorías del aprendizaje con la idea principal de su teoría. Fuente:  Adaptado 

de Nievas y Martínez (2019). 

2.6.1 Tipos de procesos de aprendizaje 

Los tipos de aprendizaje representan una faceta diversa y multifacética de cómo los seres 

humanos adquieren conocimientos y desarrollan habilidades a lo largo de sus vidas. Estos 

diferentes enfoques y estrategias de aprendizaje abarcan desde el aprendizaje cognitivo y social 

hasta el aprendizaje experiencial y autodirigido. Comprender estos tipos de aprendizaje es 

fundamental no solo para los educadores, sino también para cualquier persona interesada en 

mejorar su capacidad de adquirir y aplicar nuevos conocimientos. 

En este sentido Sáez (2018), mencionan que “los estilos cognitivos determinan la forma 

en que el aprendiz percibe, atiende, recuerda y/o piensa, como en general se hacen las cosas” 

(p. 15), siendo así existen cuatro tipos de aprendizaje:  
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Figura 13. Tipos de aprendizajes 

 

Nota. Esta figura muestra los tipos de aprendizajes con sus conceptos. Fuente:  Adaptado de Sáez (2018). 

2.7 Aprendizaje Significativo 

Según Garces et al. (2018), "el aprendizaje significativo es aquel en el que las nuevas 

ideas, conceptos o proposiciones se relacionan de manera no arbitraria y sustantiva con el 

conocimiento previo del estudiante, promoviendo una comprensión profunda y una retención 

duradera" (p. 235).  

En esta definición, se destaca la importancia de la conexión y la relevancia de la nueva 

información con el conocimiento previo del estudiante como base para una comprensión 

profunda y duradera, la cual implica una codificación cognitiva activa y un procesamiento 

profundo de la información, lo que resulta en una mayor capacidad para aplicar el conocimiento 

en diferentes contextos y situaciones. 

Por consecuencia el aprendizaje significativo es que donde los estudiantes depende de la 

estructura cognitiva previa, la misma que se asocia a la nueva información esta debe entenderse 

como el conjunto de conceptos, ideas u organización que tiene un individuo en un determinado 

campo del conocimiento, a su vez produce una interacción entre los diferentes conocimientos 

más relevantes que se dan en la estructura cognitiva en conjunto con las nuevas informaciones, 

de tal modo que éstas adquieren un significado alto dentro del proceso de aprendizaje y a su vez 

son integradas de forma no arbitraria, favoreciendo la evolución y estabilidad de conocimientos 

previos.  

2.7.1 Requisitos para un aprendizaje significativo  

Al respecto Gómez et al. (2019) menciona que el alumno debe manifestar “la disposición 

para establecer conexiones significativas, en lugar de arbitrarias, entre el nuevo material y la 
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estructura cognitiva existente, lo que significa que aprende y tiene la posibilidad de ser relevante 

y relacionarse de manera no aleatoria” (p. 122). 

• Que el material sea potencialmente significativo, esto implica que el material de 

aprendizaje pueda relacionarse de manera no arbitraria es decir que no se debe seguir al 

pie de la letra. 

• Cuando el significado potencial se convierte en contenido cognoscitivo nuevo, 

diferenciado dentro de un individuo en particular como resultado del aprendizaje 

significativo. 

• Disposición para el aprendizaje significativo, es decir que el alumno muestre una 

disposición para relacionar de manera sustantiva el nuevo conocimiento. 

2.7.2 Tipos de aprendizaje significativo  

Según Garces et al. (2018), “cuando se habla de aprendizaje este implica un proceso 

fundamental del ser humano donde adquiere conocimientos y habilidades, entre las diversas 

formas de aprendizaje, se destaca el aprendizaje significativo” (p. 237). Esta se basa en la idea 

de que el conocimiento se adquiere de manera más efectiva cuando se relaciona con experiencias 

y conceptos previos, creando conexiones lógicas y significativas en la mente del individuo. 

Existen varios tipos de aprendizajes significativos, cada uno con enfoques y características 

particulares que influyen en la comprensión y retención del conocimiento. 

Figura 14. Tipos de aprendizajes significativos 
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Nota. Esta figura muestra los tipos de aprendizajes significativos con sus conceptos. Fuente:  Adaptado de Garces et al. 

(2018). 

2.8 Aprendizaje Significativo de Biodiversidad 

La biodiversidad, concepto que comprende la variabilidad de organismos vivos, así 

como la diversidad de procesos, interacciones y funciones que regulan su dinámica, proporciona 

a los seres humanos bienes y servicios esenciales para su subsistencia y bienestar (Santos, 2019).  

En este sentido la biodiversidad se representa un campo de estudio apasionante y fundamental 

para comprender la variedad de formas de vida en nuestro planeta. En este contexto, el 

aprendizaje significativo de la asignatura de biodiversidad adquiere un papel crucial, ya que esta 

se basa en la idea de que los estudiantes adquieran conocimientos de manera más efectiva 

cuando estos se relacionan de forma lógica y significativa con lo que ya saben.  

Según Santos, (2019) “el aprendizaje significativo en la asignatura de Biodiversidad 

hace referencia a la adquisición de conocimientos, habilidades y actitudes que van más allá de 

memorización, esto implica que los estudiantes comprendan profundamente los conceptos 

relacionados con la diversidad biológica y su importancia” (p.91). En el caso el estudio de 

biodiversidad involucra no solo la acumulación de información, sino la profunda comprensión 

de cómo la diversidad de la vida está interconectada, cómo evoluciona a lo largo del tiempo y 

cómo se relaciona con aspectos cruciales como la conservación y la sostenibilidad.  

2.9 Biodiversidad   

2.9.1 Ecología _Medio Ambiente 

Según Fernández (2022), “La ecología y el medio ambiente son campos de estudio 

fundamentales que abordan la interacción entre los seres vivos y su entorno natural “(p. 15). La 

ecología se centra en comprender cómo los organismos interactúan entre sí y con su entorno, 

mientras que el medio ambiente se refiere al entorno físico en el que se desarrolla la vida en la 

Tierra. Estos dos conceptos están estrechamente relacionados, ya que la salud y el equilibrio de 

los ecosistemas son esenciales para mantener un medio ambiente sano y sostenible, estos a su 

vez son vitales para abordar cuestiones apremiantes como la conservación de la biodiversidad, 

el cambio climático, la gestión de recursos naturales y la protección de la calidad del aire y el 

agua.  

2.9.2 Ecología/ Medio Ambiente, / conceptualizaciones 

La ecología y el medio ambiente son conceptos interrelacionados que se centran en el 

estudio de las interacciones entre los organismos vivos y su entorno, así como en la preservación 

y gestión de los recursos naturales. 
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2.9.2.1.1 Ecología  

Figura 15. Conceptos bases de Ecología 

 

Nota. Esta figura muestra los conceptos básicos para hablar acerca de la ecología. Fuente:  Adaptado de Fernández (2022). 

2.9.2.1.2 Medio Ambiente 

Figura 16. Conceptos bases del medio ambiente 

 

Nota. Esta figura muestra los conceptos básicos para hablar acerca del medio ambiente. Fuente:  Adaptado de Fernández 

(2022). 

Relación entre Ecología y Medio Ambiente 

La ecología y el medio ambiente están estrechamente relacionados. La ecología 

proporciona las herramientas conceptuales y metodológicas para entender las dinámicas y 

funciones de los sistemas naturales, mientras que el medio ambiente representa el contexto físico 

y biológico donde estas interacciones tienen lugar. Ambos campos son esenciales para abordar 

los desafíos ambientales, como el cambio climático, la pérdida de biodiversidad y la gestión 

sostenible de los recursos naturales. La comprensión de estos conceptos contribuye a desarrollar 

prácticas y políticas que fomentan la conservación y el uso responsable de nuestro entorno. 

2.9.3 Regiones biogeográficas Clasificación / características geográficas y 

climáticas 

Según Mena, (2020) “Las regiones biogeográficas son divisiones geográficas que se 

establecen en base a patrones climáticos, topográficos, y especialmente en términos de la 

distribución de la flora y fauna” (p. 76). Estas regiones son importantes para entender la 
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diversidad de vida en la Tierra y cómo se distribuyen las especies en relación con el medio 

ambiente. La clasificación de las regiones biogeográficas se realiza teniendo en cuenta factores 

geográficos y climáticos. A continuación, se proporciona una breve descripción de estas dos 

categorías: 

2.9.3.1.1 Características Geográficas: 

Figura 17. Características geográficas 

 

Nota. Esta figura muestra las características geográficas que tienen las regiones biogeográficas. Fuente:  Adaptado de Mena 

(2020). 

2.9.3.1.2 Características Climáticas: 

Figura 18. Características climáticas 

 

Nota. Esta figura muestra las características climáticas que presenta las regiones biogeográficas. Fuente:  Adaptado de García 

et al. (2014). 
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La combinación de estas características geográficas y climáticas da como resultado la 

formación de distintas regiones biogeográficas en el planeta, cada una con su propia flora y 

fauna características. Estas divisiones proporcionan una manera útil de comprender y estudiar 

la biodiversidad global. 

2.9.4 Biodiversidad 

Es un término que encapsula la increíble variedad de formas de vida en nuestro planeta, 

desde microorganismos invisibles hasta majestuosos mamíferos y árboles centenarios. En este 

sentido según Ipinza et al. (2021), “la biodiversidad es la riqueza de la vida en todas sus 

manifestaciones, y es esencial para el funcionamiento de los ecosistemas y la sostenibilidad de 

la Tierra” (p. 1). Por otro lado, también se habla de su importancia para la salud de los 

ecosistemas, la economía, la alimentación, la medicina y la calidad de vida de todos los seres 

vivos en nuestro planeta, además, se considera los desafíos que enfrenta la biodiversidad en un 

mundo en constante cambio y las medidas necesarias para su conservación y protección.  

2.9.5 Factores que influyen en la mega diversidad del Ecuador 

La mega diversidad de Ecuador, que se refiere a la extraordinaria variedad de especies y 

ecosistemas presentes en el país, se atribuye a una combinación de factores geográficos, 

climáticos y ecológicos. Algunos de los factores clave que influyen en la mega diversidad de 

Ecuador son los siguientes: 

Figura 19. Factores que influyen en la diversidad del Ecuador 

 

Nota. Esta figura muestra los factores que pueden influir en la diversidad del Ecuador. Fuente:  Adaptado de Ipinza  (2021). 
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La combinación de estos factores crea un mosaico biogeográfico único en Ecuador, 

convirtiéndolo en uno de los países más biodiversos del mundo por unidad de área. La mega 

diversidad no solo es un tesoro natural, sino también un desafío y una responsabilidad para 

garantizar su preservación a largo plazo. 

2.9.6 Diversidad Biológica 

Según García et al. (2014) “La diversidad biológica, también conocida como 

biodiversidad, se refiere a la variedad de la vida en la Tierra, incluyendo la diversidad de 

especies, genes y ecosistemas” (p. 80). En el contexto hace se hace referencia a cómo esta 

variedad se organiza y distribuye en diferentes niveles jerárquicos. Aquí se abordan aspectos 

clave relacionados con la estructura de la diversidad biológica: 

Figura 20. Estructura de la diversidad biológica 

 

Nota. Esta figura muestra aspectos claves de la estructura de la diversidad biológica. Fuente:  Adaptado de García et al. 

(2014). 

La comprensión de la estructura de la diversidad biológica es esencial para la 

conservación y gestión sostenible de los recursos naturales, también la pérdida de esta puede 

tener consecuencias en los ecosistemas y para el bienestar humano.  

2.9.7 Ecosistemas y su diversidad 

Los ecosistemas son los motores de la vida en la Tierra, y su diversidad es una 

manifestación asombrosa de la variedad de la naturaleza. De la misma forma Ipinza et al. (2021) 

menciona que estos dos términos son “la interacción entre las especies y su entorno crea una red 

de vida que proporciona servicios vitales, como la purificación del aire y el agua, la polinización 

de cultivos, la regulación del clima y la provisión de alimentos” (p.121). La interrelación de los 

términos hace explorar la riqueza de los ecosistemas y la importancia de su diversidad, así como 

los desafíos que enfrentan en un mundo en constante cambio, por lo cual se habla de la 

conservación de esta diversidad de ecosistemas no solo es esencial para la vida en la Tierra, sino 

que también es un recordatorio de la belleza y la complejidad de nuestro planeta. 
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2.9.7.1 Ecosistema terrestre: desértico, forestal, montañoso 

Los ecosistemas terrestres abarcan una variedad de paisajes y ambientes en la superficie 

de la Tierra. Entre los principales ecosistemas terrestres se encuentran los desérticos, forestales 

y montañosos.  

Tabla 5. Principales ecosistemas terrestres 

Desértico Forestales Montañosos 

Es un tipo de hábitat 

caracterizado por condiciones 

ambientales extremadamente 

áridas, con bajos niveles de 

precipitación y temperaturas 

variables. 

Un ecosistema forestal es un 

tipo de ecosistema que está 

dominado por árboles, los 

bosques se encuentran en 

todo el mundo y varían en 

tamaño y composición, 

desde pequeños bosques 

hasta grandes selvas 

tropicales. 

Un ecosistema montañoso es 

un tipo de ecosistema que se 

encuentra en las montañas, 

se caracterizan por su gran 

variedad de clima, topografía 

y vida vegetal y animal. 

 

Nota. Esta figura muestra los principales ecosistemas terrestre. Fuente:  Adaptado de Ipinza, (2021) 

 

Estos ecosistemas terrestres representan solo una fracción de la diversidad biológica y 

geográfica de la Tierra, cada uno con sus propias características distintivas y funciones 

ecológicas. 

2.9.8 Ecosistema Acuático: de agua salada, de agua dulce 

Según Ipinza, (2021) “Los ecosistemas acuáticos son sistemas biológicos que se 

desarrollan en entornos de agua. Estos se dividen principalmente en dos categorías según su 

salinidad: ecosistemas acuáticos de agua salada y ecosistemas acuáticos de agua dulce”. A 

continuación, se describen las características clave de cada uno: 

Tabla 6. Ecosistemas acuáticos (dulce y salada) 

Ecosistema de Agua salada Ecosistema de Agua dulce 

Son aquellos que contienen agua con una alta 

concentración de sal, estos ecosistemas de 

agua salada albergan una amplia variedad de 

plantas y animales, incluidos peces, mariscos, 

mamíferos y aves marinos. 

Son aquellos que contienen agua con una baja 

concentración de sal, esto ecosistemas de 

agua dulce albergan una amplia variedad de 

plantas y animales, incluidos peces, anfibios, 

reptiles, aves y mamíferos. 
 

Nota. Esta figura muestra los diversos ecosistemas acuáticos (agua dulce y salada). Fuente:  Adaptado de Ipinza, (2021) 

 

Ambos tipos de ecosistemas acuáticos desempeñan un papel crucial en la regulación del 

clima, la conservación de la biodiversidad y el sustento de la vida en el planeta. La conservación 

de estos ecosistemas es vital para garantizar la salud del medio ambiente y el bienestar humano. 
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2.9.9 Diversidad de especies  

La diversidad de especies es uno de los tesoros más valiosos de nuestro planeta, 

representando una vasta colección de formas de vida que evolucionaron a lo largo de millones 

de años. Según Jost (2018), “la diversidad de especies en el Ecuador es una maravilla natural 

que refleja la abundancia de vida en este país sudamericano” (p. 41). A pesar de su tamaño 

relativamente pequeño en comparación con otros países, Ecuador alberga una asombrosa 

variedad de especies, desde las majestuosas aves en las selvas tropicales hasta los intrincados 

insectos en las montañas andina. Esta diversidad no solo es un espectáculo maravilloso de la 

naturaleza, sino que también desempeña un papel esencial en la salud de los ecosistemas y en la 

supervivencia de la humanidad. 

Aquí se abordan aspectos destacados relacionados con la diversidad de especies: 

Figura 21. Aspectos relacionados a la diversidad de especies 

 

Nota. Esta figura muestra los aspectos relacionados con la diversidad de especies. Fuente:  Adaptado de Jost (2018). 

2.9.10 Fauna y flora del Ecuador 

Según Valencia et al. (2000) “La flora y fauna del Ecuador son una maravilla de la 

biodiversidad, a pesar de ser un país relativamente pequeño, alberga una impresionante variedad 

de ecosistemas, desde las selvas tropicales amazónicas hasta los páramos de alta montaña”. La 

fauna ecuatoriana es impresionante, cuenta con especies emblemáticas como el jaguar, el 

cóndor, el oso de anteojos y una abundancia de aves exóticas, sin embargo, esta riqueza 

biológica también enfrenta desafíos, incluyendo la pérdida de hábitat y la caza furtiva. 

Fauna: Ecuador, ubicado en la región noroccidental de América del Sur, alberga una 

biodiversidad excepcional debido a su variado relieve, climas y ecosistemas. La fauna 

ecuatoriana es rica y diversa, incluyendo especies únicas y endémicas. Algunos aspectos 

destacados de la fauna del Ecuador son: 

•Número total de especies presentes en un área determinada.

Riqueza de especies

•Distribución relativa de individuos entre las diferentes especies en un área.

Equitatividad

•Diversidad de especies fundamental para la salud y estabilidad de 
ecosistemas.

Importancia de la Biodiversidad

•Provisión de servicios ecosistémicos como polinización, purificación.

Servicios Ecosistémicos

•Actividades humanas como contaminación, introducción de especies 
invasoras.

Amenazas a la Diversidad
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Tabla 7. Fauna del Ecuador 

Aves Vida marina Anfibios y 

reptiles 

Mamíferos 

Ecuador es conocido 

por su avifauna 

extraordinaria, 

especialmente en la 

región de la Amazonía 

y la cordillera de los 

Andes. 

La región costera y 

las Islas Galápagos 

albergan una vida 

marina diversa.  

Ecuador es 

reconocido por su 

riqueza en 

anfibios y 

reptiles.  

Los Andes 

ecuatorianos y la 

Amazonía son 

hábitats de mamíferos 

como jaguares, 

pumas, tapires y 

monos. 

 
 

Nota. Esta figura muestra los aspectos importantes de la fauna del Ecuador. Fuente:  Adaptado de Valencia et al. (2000). 

 

Flora: La flora ecuatoriana es igualmente impresionante, con una gran variedad de ecosistemas 

que albergan una diversidad de plantas. Algunos aspectos notables de la flora incluyen: 

Figura 22. Flora del Ecuador 

Bosques tropicales Paramos andinos Bosques nublados  Vegetación costera 

La Amazonía 

ecuatoriana es hogar 

de una exuberante 

diversidad de plantas, 

desde árboles gigantes 

hasta una variedad de 

plantas medicinales y 

epífitas. 

Los páramos de los 

Andes ecuatorianos 

son únicos y albergan 

plantas adaptadas a 

las condiciones de 

altitud, como 

frailejones y plantas 

ornamentales. 

En las laderas de las 

montañas, los bosques 

nublados albergan una 

rica diversidad de 

orquídeas, bromelias y 

helechos. 

 

La vegetación costera es 

adaptada a las 

condiciones salinas, 

mientras que las Islas 

Galápagos tienen flora 

única, incluyendo cactus 

y árboles endémicos 

como el Scalesia. 
 

Nota. Esta figura muestra los aspectos importantes de la flora del Ecuador. Fuente:  Adaptado de Valencia et al. (2000). 

2.9.11 Extinción de las especies 

Es un desafío global que amenaza la diversidad biológica de nuestro planeta, este 

fenómeno, es acelerado por la actividad humana, que resulta en la desaparición permanente de 

formas de vida únicas, las causas de la extinción son diversas e incluyen la pérdida de hábitat, 

la contaminación, la caza furtiva, el cambio climático y la introducción de especies invasoras 

(Valencia et al. 2000). Cada extinción representa la desaparición de una valiosa contribución al 

equilibrio ecológico y la riqueza cultural del mundo. La preservación de la biodiversidad y la 

conservación de especies en peligro se han convertido en una prioridad mundial para proteger 

la vida en la Tierra y mantener un equilibrio sostenible en los ecosistemas.  
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Tabla 8. Factores que influyen la extinción de especies 

Causas humanas Sobreexplotación Legislación y 

concientización 

• Perdida de habitad 

• Contaminación 

• Cambio climático 

• Caza furtiva  • Leyes y regulación  

• Concientización 

pública  

 

Nota. Esta figura muestra los factores que influyen en la extinción de especies. Fuente:  Adaptado de Valencia et al. (2000). 
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CAPÍTULO III 

3. METODOLOGIA  

3.1 Enfoque de la investigación 

3.1.1 Cuantitativo 

La investigación utilizada es cuantitativa debido a que se usó la encuesta como técnica 

la misma que permitió recolectar datos de forma numérica para ser representados de forma 

estadística y como instrumento un cuestionario que permitió determinar el nivel de percepción 

y satisfacción de los estudiantes. Con lo cual me permitió crear la guía didáctica a través de 

eXeLearning para un aprendizaje significativo de Biodiversidad del Ecuador: flora, fauna y 

especies en peligro de extinción con estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía 

de las Ciencias Experimentales Química y Biología.  

3.1.2 Diseño de investigación  

3.1.3  No experimental 

El proyecto de investigación fue no experimental debido a que no se manipuló las 

variables de forma deliberada, siendo el caso de la variable independiente "guía didáctica a 

través de eXeLearning" y la dependiente “aprendizaje significativo sobre la Biodiversidad del 

Ecuador: flora, fauna y especies en peligro de extinción” las mismas que no fueron manipuladas 

por el investigador.  

3.1.4 Tipo de investigación  

3.3.1 Por el nivel de alcance 

• Básica 

En cuanto se refiere al nivel de la investigación fue de tipo básica ya que se caracterizó 

por su énfasis en el nivel teórico. Debido al objetivo general de proponer una "Guía didáctica a 

través de eXeLearning con el fin de facilitar un aprendizaje significativo sobre la Biodiversidad 

del Ecuador: flora, fauna y especies en peligro de extinción", esta se orientó exclusivamente 

hacia la exploración y ampliación de los conocimientos científicos relacionados al tema, la 

misma que no se comparó con algún aspecto práctico para cumplir el objetivo de socialización 

sin aplicarla dentro de una clase.  

• Descriptiva 
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Debido a que se centró en la descripción detallada de los elementos esenciales para la 

elaboración de la "Guía didáctica a través de eXeLearning con el fin de facilitar un aprendizaje 

significativo sobre la Biodiversidad del Ecuador: flora, fauna y especies en peligro de 

extinción". Este estudio se realizó con estudiantes del sexto semestre de la Carrera de Pedagogía 

de las Ciencias Experimentales Química y Biología. La investigación descriptiva permitió 

detallar los componentes clave de la guía e identificó estrategias pedagógicas efectivas y se 

socializó el impacto de la herramienta eXeLearning en la comprensión y retención de conceptos 

relacionados con la biodiversidad en el contexto educativo específico mencionado. 

3.1.5 Por el lugar 

• Investigación de Campo 

El levantamiento de los datos se realizó directamente de la población de estudio. En este 

caso los estudiantes que conforman el sexto semestre de la carrera y se encuentran matriculados 

en la asignatura de Biodiversidad.  

• Investigación Bibliográfica 

Considerándose como una investigación de fuentes primarias y secundarias, se recurrió 

al uso de material bibliográfico encontrado en distintas bases de datos como: libros, revistas, 

artículos científicos, sitios web etc., se compiló toda la información necesaria que valido la 

investigación, así como información que fundamento la guía Didáctica a través de eXeLearning 

para un aprendizaje significativo de Biodiversidad del Ecuador: flora, fauna y especies en 

peligro de extinción con estudiantes de sexto semestre de la Carrera de Pedagogía de las 

Ciencias Experimentales Química y Biología. 

3.1.6 Método 

• Inductivo 

Se consideró el método inductivo, ya que exploró ideas generalizadas de los temas de la 

unidad 1 y 2, donde se vio la percepción de los estudiantes universitarios sobre el uso de una 

guía didáctica en la asignatura de Biodiversidad, la cual parte de la observación de que muchos 

estudiantes tienen dificultad para aprender muchos contenidos textuales largos y extensos, que 

solo les permite memorizar y no analizar lo cual estaría influyendo en su proceso de aprendizaje.  

3.1.7 Técnica e instrumento de recolección de datos  

3.1.8 Técnica 

• Encuesta 
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La herramienta principal para evaluar el impacto de las actividades elaboradas en la guía 

didáctica fue una encuesta, debido a que esta técnica es apropiada para recopilar datos e 

información relevante. La encuesta se aplicó a los 24 estudiantes matriculados en el sexto 

semestre de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. Esta 

estrategia de recolección de datos permitió obtener percepciones directas de los estudiantes 

respecto a la utilidad, efectividad y contribución de la guía didáctica mediante eXeLearning en 

el proceso de aprendizaje de Biodiversidad del Ecuador: flora, fauna y especies en peligro de 

extinción. 

3.1.9 Instrumento  

• Cuestionario 

Se utilizó la herramienta Google Forms donde se elaboró un cuestionario de 8 preguntas 

cerradas, la misma fue aplicada de forma on-line a los estudiantes. Con su aplicación se indagó 

el nivel de interés, motivación y aceptación de las actividades propuestas en la guía didáctica 

para con ello determinar si tiene relevancia en el proceso de aprendizaje de Biodiversidad del 

Ecuador: flora, fauna y especies en peligro de extinción con estudiantes de sexto semestre de la 

Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

3.2  Unidad de análisis 

3.2.1 Población 

La población con la que se trabajó fue de 24 estudiantes quienes se encuentran 

matriculados legalmente en la asignatura de Biodiversidad, en sexto semestre de la carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Tabla 9. Número de estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y 

Biología 

Participantes Frecuencia absoluta Frecuencia porcentual 

Estudiantes 3 hombres 3% 

21 mujeres 97% 

Total 24 100% 

 

Nota: Datos obtenidos a partir de la Secretaría de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

Fuente: Guallo, 2023. 

3.2.2 Muestra 

Debido a la cantidad reducida de estudiantes del sexto semestre matriculados en 

Biodiversidad, no existió la necesidad de tomar una muestra para la investigación, por lo que se 

procedió a trabajar con la población total.  
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3.3  Método de análisis  

1. Se elaboró las actividades de la guía didáctica a través de eXeLearning con las temáticas 

establecidas dentro de la unidad 1 y 2 de Biodiversidad. 

2. Se socializó el producto elaborado a los estudiantes de sexto semestre de la Carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

3. Se aplicó la encuesta. 

4. Se descargó los datos obtenidos en Google Forms. 

5. Se revisó críticamente la información obtenida mediante la encuesta  

6. Se tabuló los datos y se realizaron los gráficos estadísticos de manera ordenada y 

sistemática. 

7. Se analizó e interpretó los resultados   

8. Finalmente, se realizó las conclusiones que aportaron para realizar mejoras a la guía 

didáctica.  
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CAPÍTULO IV 

4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

Fundamentos Teóricos de eXeLearning  

eXeLearning es una herramienta de software libre diseñada para la creación de recursos 

educativos interactivos y multimedia. Su desarrollo se basa en varias teorías educativas y 

tecnológicas que han demostrado ser efectivas en la mejora del aprendizaje y la enseñanza. 

A continuación, se describen algunos de los principales fundamentos teóricos del 

eXeLearning: 

1. Pedagogía: 

• Constructivismo: El eXeLearning promueve el aprendizaje activo y constructivista, 

en el que los estudiantes construyen su propio conocimiento a partir de experiencias y 

actividades significativas. 

2. Psicología del aprendizaje: 

• Significativo: El eXeLearning busca motivar a través del uso de recursos atractivos, 

actividades desafiantes y retroalimentación oportuna. 

3. Tecnología educativa: 

• Diseño instruccional: El eXeLearning implica la planificación, desarrollo, 

implementación y evaluación de experiencias de aprendizaje efectivas. 

• Medios de instrucción: El eXeLearning utiliza una variedad de medios multimedia, 

simulaciones y juegos educativos, para facilitar el aprendizaje y hacerlo más atractivo. 

4. Comunicación: 

• Comunicación efectiva: El eXeLearning promueve una comunicación efectiva entre 

docentes, estudiantes y otros participantes en el proceso educativo. 

 

Dentro de este contexto los resultados que se obtuvieron al aplicar la encuesta a los 

estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales; 

Química y Biología fueron los siguientes: 
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Pregunta 1: ¿Considera que la creación de una Guía didáctica a través de exeLearning generó 

un aprendizaje significativo de Ecología y Medio ambiente? 

Tabla 10. Creación de una guía didáctica en eXeLearning 

Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia porcentual 

Totalmente de acuerdo 22 91,7% 

De acuerdo 2 8,3% 

En desacuerdo 0 0 

Totalmente en desacuerdo 0 0 

Total  24 100% 

 
Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales: 

Química y Biología. Elaborado por: Guallo, 2023 

 
Figura 23. Creación de una guía didáctica en eXeLearning 

 

Fuente: Tabla 10 

Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Análisis: Como resultado se obtuvo que el 91,7% correspondiente a 22 estudiantes, indican que 

están totalmente de acuerdo que la Guía didáctica a través de eXeLearning generó un 

aprendizaje significativo, mientras que el 8,3 % correspondiente a 2 estudiantes solo están de 

acuerdo.  

Discusión: La mayoría de los estudiantes consideran que los contenidos presentados en la guía 

didáctica pueden generar un aprendizaje significativo y en este sentido Aguilar et al. (2023) 

menciona que “en los currículos escolares se da la importancia de transversalizar las TACs de 

modo que se logre una mejora en los resultados de los procesos de aprendizaje, que de acuerdo 

con la actitud de los estudiantes les resulta más motivadora y entretenida la clase”. Por lo cual 

la Guía didáctica a través de eXeLearning promueve un aprendizaje significativo de la 

asignatura de Biodiversidad al ofrecer interactividad, accesibilidad y flexibilidad para los 

estudiantes.  

Al integrar recursos multimedia y diferentes tipos de actividades, como juegos y evaluaciones 

automáticas, la guía facilita la comprensión de conceptos complejos y estimula el aprendizaje 
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activo. Esto muestra que el uso de las TACs dentro del proceso de aprendizaje significativo es 

imprescindible en la nueva era tecnológica, tal como menciona García (2020) “que las TAC 

influyen adecuadamente y presentan beneficios en los aprendizajes significativos al aprender 

una cantidad de materia y que mejoran su rendimiento” (p. 47). 
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Pregunta 2: ¿Cree usted que la elaboración de la guía didáctica enfocada en la Biodiversidad 

del Ecuador con el método ADDIE será útil para el aprendizaje de la asignatura? 

Tabla 11. Guía didáctica enfocada en la Biodiversidad del Ecuador 

Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia porcentual 

Totalmente de acuerdo 19 79,2 % 

De acuerdo 5 20,8 % 

En desacuerdo 0 0 

Totalmente en desacuerdo 0 0 

Total  24 100 % 

 
Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales: 

Química y Biología. Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Figura 24. Guía didáctica enforcada en la Biodiversidad del Ecuador 

 

Fuente: Tabla 11 

Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Análisis: Como resultado se obtuvo que el 79.2 % correspondiente a 19 estudiantes, indican que 

están totalmente de acuerdo que al crear una guía didáctica de Biodiversidad del Ecuador con la 

metodología ADDIE es útil para la asignatura, mientras que el 20,8 % correspondiente a 5 

estudiantes solo están de acuerdo.  

Discusión: Según Morales (2022), “la inclusión de actividades prácticas y evaluaciones 

significativas también permite el aprendizaje activo, esto ayuda a consolidar el conocimiento. 

Una guía didáctica desarrollada con el método ADDIE puede brindar a los estudiantes una 

experiencia de aprendizaje más efectiva y exitosa” (p.82). Esta metodología asegura que los 

materiales de estudio presentados sean claros, organizados y fáciles de utilizar. Además, al 

centrarse en objetivos de aprendizaje y en la interactividad la guía tiene la finalidad de ser 

interactiva y motivadora para los estudiantes, es así como la guía contiene información sobre la 

flora, la fauna, las especies en peligro de extinción y los ecosistemas presentes en el país, 

brindando así un contexto real y relevante para los estudiantes. Además, al utilizar herramientas 
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como eXeLearning, la guía puede ser interactiva, visualmente atractiva y adaptada a diferentes 

estilos de aprendizaje, lo que aumenta la participación y el compromiso de los estudiantes.  
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Pregunta 3: ¿La plataforma eXeLearning proporciona características que facilitan el uso de la 

guía didáctica para generar un aprendizaje significativo del tema de Ecología y Medio 

ambiente? 

 

Tabla 12. ExeLearning genera un aprendizaje significativo 

Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia porcentual 

Totalmente de acuerdo 19 70,8 % 

De acuerdo 7 29,2 % 

En desacuerdo 0 0 

Totalmente en desacuerdo 0 0 

Total  24 100 % 

 

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales: 

Química y Biología. Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Figura 25. EXeLearning genera un aprendizaje significativo 

 

Fuente: Tabla 12 

Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Análisis: Como resultado se obtuvo que el 70.8 % correspondiente a 17 estudiantes, indican que 

están totalmente de acuerdo que la plataforma exeLearning proporciona características para usar 

la guía didáctica para generar un aprendizaje significativo mientras que el 29,2 % 

correspondiente a 7 estudiantes solo están de acuerdo. 

Discusión: Para Irua (2023) “La guía didáctica es un recurso que permite orientar y facilitar el 

proceso de aprendizaje, logrando la interacción dialéctica de los componentes, objetivos, 

contenidos, estrategias metodológicas, recursos didácticos, formas de organización de la 

docencia y la evaluación” (p. 43). En este sentido se comprende que exeLearning es una 

plataforma que ofrece diversas características, es así como Guerrero et al. (2022) mencionan 

que exeLearning permite “crear un sitio web con un menú lateral dinámico que asegura una 

navegación sencilla e intuitiva al usuario, editar sitios web con inserción de multimedia, gracias 
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a la gran cantidad de herramientas de exeLearning” (p. 54). La integración de recursos 

multimedia enriquece la experiencia de aprendizaje, mientras que su estructura modular facilita 

la organización lógica de la información formando un entorno interactivo permite generar 

contenidos educativos dinámicos que mantienen el interés de los estudiantes. 
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Pregunta 4: ¿Considera que la estructura y contenidos de Biodiversidad del Ecuador: flora, 

fauna y especies en peligro de extinción presentados en la guía didáctica están acordes con la 

asignatura de Biodiversidad? 

 

Tabla 13. Estructura y contenidos propuestos en la guía didáctica 

Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia porcentual 

Totalmente de acuerdo 18 75 % 

De acuerdo 6 25 % 

En desacuerdo 0 0 

Totalmente en desacuerdo 0 0 

Total  24 100 % 

 

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales: 

Química y Biología. Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Figura 26. Contenidos propuestos en la guía didáctica 

 

Fuente: Tabla 13 

Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Análisis: Como resultado se obtuvo que el 75 % correspondiente a 18 estudiantes, indican que 

están totalmente de acuerdo que los contenidos presentados en la guía didáctica están acordes a 

la asignatura de Biodiversidad, mientras que el 25 % correspondiente a 6 estudiantes solo están 

de acuerdo. 

Discusión: La herramienta exeLearning permite crear contenidos educativos interactivos en 

donde su estructura tiene varios componentes que permiten crear de manera organizada y 

efectiva. Asimismo, Sánchez (2021) nos da a conocer en su manual de exeLearning que esta 

herramienta “contiene 4 menús que son esenciales para realizar diversas acciones: menú 

archivo, herramientas, estilos y ayuda, que nos ayudaran a crear contenidos mediante iDevices 

(módulos) teniendo como producto final hojas de estilo en cascada (CSS)” (p. 7). Dicho de otra 
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manera, al crear una página en exeLearning esta puede contener texto, imágenes, videos, 

enlaces, elementos interactivos (cuestionarios, juegos). En este sentido se comprende que los 

contenidos presentados en la guía están alineados con los criterios curriculares establecidos para 

la enseñanza de la asignatura de Biodiversidad, por lo cual la guía abarca los temas relevantes 

de la asignatura, como la flora, fauna y especies en peligro de extinción de manera completa y 

adecuada para el nivel educativo de los estudiantes a los que está dirigida la guía.  

Además, los contenidos son actualizados, pertinentes, claros y estructurados de manera que 

facilitan el aprendizaje y la comprensión de los conceptos clave relacionados con la 

biodiversidad del Ecuador. Tal como menciona Orozco (2022) “Las estrategias de aprendizaje 

de biodiversidad pueden involucrar a los estudiantes a través de formas innovadoras de aprender, 

centrándose en la educación y la capacitación para abordar los temas interrelacionados de los 

ecosistemas y los medios de vida” (p. 24). 
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Pregunta 5: ¿Estarías dispuesto(a) a utilizar la guía didáctica en formato digital para estudiar 

la flora, fauna y especies en peligro de extinción del Ecuador? 

 

Tabla 14. Utilización de la guía didáctica en formato digital 

Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia porcentual 

Totalmente de acuerdo 17 70,8 % 

De acuerdo 7 29,2 % 

En desacuerdo 0 0 

Totalmente en desacuerdo 0 0 

Total  24 100 % 

 

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales: 
Química y Biología. Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Figura 27. Utilización de la guía didáctica en formato digital 

 

Fuente: Tabla 14 

Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Análisis: Como resultado se obtuvo que el 70,2 % correspondiente a 17 estudiantes, indican que 

están totalmente de acuerdo en utilizar la guía didáctica de forma digital para estudiar, mientras 

que el 29,2 % correspondiente a 7 estudiantes solo están de acuerdo. 

Discusión: Según Valadés (2021), “la guía didáctica digital presenta contenidos que puede ser 

vistos en un computador o un dispositivo móvil, lo cual permite que los estudiantes se 

mantengan actualizados dentro de esta era tecnológica, aportando con las nuevas formas de 

adquirir el conocimiento”. En relación con la idea anterior la guía didáctica digital realizada en 

eXeLearning es una herramienta útil para estudiar según la mayoría de los estudiantes 

encuestados. Esta guía cuenta con información para estudiar la flora, fauna y especies en peligro 

de extinción del Ecuador la misma que es precisa, completa, bien organizada, atractiva, 

interactiva, funcional y accesible tal como menciona Guerrero et al.  (2022) “eXeLearning tiene 
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una ventaja principal que es trabajar de forma on-line como off-line, de esta manera no se está 

conectada a la red y se puede ejecutar sin problema” (p. 28).   

Esa así que esta herramienta facilita la duración de las temáticas, del área a enseñar en diferentes 

circunstancias, y lo más esencial es que facilita la accesibilidad de los contenidos con o sin 

conexión a internet, siendo este un factor importante para los estudiantes que no tienen la 

posibilidad de conexión a internet.  
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Pregunta 6: ¿La guía didáctica a través de eXeLearning socializada le permitiría 

retroalimentar los temas de Ecología y Medio ambiente provocando una reflexión sobre su 

propio aprendizaje? 

 

Tabla 15. Guía didáctica permite retroalimentar su conocimiento 

Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia porcentual 

Totalmente de acuerdo 15 62, 5 % 

De acuerdo 9 37,5 % 

En desacuerdo 0 0 

Totalmente en desacuerdo 0 0 

Total  24 100 % 

 

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales: 

Química y Biología. Elaborado por: Guallo, 2023 

 

 

Figura 28. Guía didáctica permite retroalimentar su conocimiento 

 

Fuente: Tabla 15 

Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Análisis: Como resultado se obtuvo que el 62,5 % correspondiente a 15 estudiantes, indican que 

la guía didáctica les permite retroalimentar sus conocimientos previos, mientras que el 37,5 % 

correspondiente a 9 estudiantes solo están de acuerdo. 

Discusión: la mayoría de los encuestado se mostraron positivos ante la guía didáctica ya que 

esta les permite de manera creativa retroalimentar sus conocimientos previos y acoplarlos a los 

nuevos por lo cual Amaya et al. (2022) considera que “la guía didáctica desarrollada en la 

plataforma eXeLearning es una herramienta valiosa para retroalimentar los conocimientos y 

generar reflexión sobre el aprendizaje” (p.67). Por lo cual la herramienta eXeLearning permite 



65 
 

crear materiales interactivos con multimedia para facilitar la comprensión de los conceptos y de 

igual forma les permite interactuar de manera dinámica y activa. 

Pregunta 7: En base a la socialización. ¿Te pareció interesante y atractiva la variedad de 

recursos y actividades que incluye la guía didáctica con los temas de Biodiversidad del 

Ecuador: flora, fauna y especies en peligro de extinción? 

 

Tabla 16. Variedad de recursos y actividades 

Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia porcentual 

Totalmente de acuerdo 18 75 % 

De acuerdo 6 25 % 

En desacuerdo 0 0 

Totalmente en desacuerdo 0 0 

Total  24 100 % 

 

Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales: 

Química y Biología. Elaborado por: Guallo, 2023 

 

 

Figura 29. Variedad de recursos y actividades 

 

Fuente: Tabla 16 

Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Análisis: Como resultado se obtuvo que el 75 % correspondiente a 18 estudiantes, indican que 

están totalmente de acuerdo en que la guía didáctica es interesante y atractiva al presentar una 

variedad de recursos y actividades, mientras que el 25 % correspondiente a 6 estudiantes solo 

están de acuerdo.  

Discusión: Según Solano (2019), “todos los recursos multimediales como: videos, juegos, 

imágenes y audios son considerados como materiales de apoyo dentro del área educativa y los 

mismos se emplean para transformar los contenidos digitales para que sean más vistosos y 



66 
 

llamen el interés " (pág. 22). De esta manera los estudiantes demostraron interés por aprender 

con la guía didáctica debido a que esta herramienta presenta una diversidad de recursos y 

actividades como: cuestionarios interactivos, videos, y actividades prácticas, lo cual les permite 

aprender de manera más dinámica. Además, la combinación de diferentes tipos de contenidos 

les mantuvo comprometidos y motivados durante el proceso de aprendizaje.  
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Pregunta 8: En base a la socialización.  ¿Está de acuerdo que la guía didáctica elaborada 

mediante eXeLearning despertó el interés por el aprendizaje de la asignatura de Biodiversidad? 

Tabla 17. Socialización de la guía didáctica despertó el interés 

Alternativas Frecuencia absoluta Frecuencia porcentual 

Totalmente de acuerdo 18 75 % 

De acuerdo 6 25 % 

En desacuerdo 0 0 

Totalmente en desacuerdo 0 0 

Total  24 100 % 

 
Nota: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales: 

Química y Biología. Elaborado por: Guallo, 2023 

 

 

Figura 30. Socialización de la guía didáctica despertó interés 

 

Fuente: Tabla 17 

Elaborado por: Guallo, 2023 

 

Análisis: Como resultado se obtuvo que el 75 % correspondiente a 18 estudiantes, indican que 

están totalmente de acuerdo en que la guía didáctica elaborada mediante eXeLearning despertó 

el interés por el aprendizaje de Biodiversidad, mientras que el 25 % correspondiente a 6 

estudiantes solo están de acuerdo. 

Discusión: Para Arias (2023), los recursos digitales son “son herramientas tecnológicas que 

tienen como base la gamificación, esta consiste en integrar elementos: juegos, evaluaciones etc., 

de creación propia contextualizadas para generar un aprendizaje capaz de motivar y atraer a los 

estudiantes”. Es así como la forma en que se presentaron los contenidos, utilizando recursos 

multimediales interactivos como: juegos, videos y actividades prácticas, capturó la atención y 

los motivó a profundizar en el tema. Además, la variedad de herramientas y la posibilidad de 
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interactuar con el contenido de manera activa hicieron que el proceso de aprendizaje fuera más 

atractivo y significativo. 
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CAPÍTULO V 

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1  Conclusiones  

 

• La propuesta de una guía didáctica a través de exeLearning fue percibida de buena 

manera dándole un valor positivo a su creación y aplicación. La mayoría de los 

estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogía de las Ciencias Experimentales: 

Química y Biología, están totalmente de acuerdo que la guía generó un aprendizaje 

significativo. Es así como la guía didáctica se convierte en una herramienta esencial que 

gracias a su diseño con recursos educativos multimedia: imágenes, videos, actividades 

prácticas, se vuelve interesante y atractiva para los estudiantes.  

• Al explorar la literatura relacionada con la guía didáctica a través de "exeLearning", su 

relevancia y contribución al proceso de aprendizaje significativo de Biodiversidad, 

específicamente en el tema de " Biodiversidad del Ecuador: flora, fauna y especies en 

peligro de extinción ", se encuentra que "exeLearning" es un software de uso libre 

utilizado por docentes para crear contenidos educativos. De esta manera, se percibe 

como una herramienta educativa que posibilita la creación de presentaciones interactivas 

mediante la inclusión de diseños innovadores y creativos. 

• El diseño de la guía didáctica a través de exeLearning despertó el interés en los 

estudiante generando criterios positivos debido a que esta herramienta presento una 

estructura modular con el uso iDevices  que desplegaban las temáticas de Ecología y 

Medio ambiente, Biodiversidad, Flora y fauna del Ecuador, Ecosistemas y su diversidad, 

Extinción de las especies, correspondientes al silabo de Biodiversidad, estas presentaban 

una hoja en forma de cascada (CSS), lo que despertó el interés y motivación de los 

estudiantes. Además, se implementó la metodología ADDIE que permitió que el material 

de estudio sea organizado, claro y fácil de entender. 

• La socialización de la guía didáctica tuvo gran aceptación en los estudiantes, ya que estos 

percibieron las actividades y recursos brindados fáciles en la plataforma exeLearning 

fáciles de usar y entender, de tal manera que genero interés por lo temas de la asignatura 

de Biodiversidad, propiciando así un aprendizaje significativo.  

 

5.2  Recomendaciones 

 

• Se recomienda a los docentes y estudiantes de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología incentivar el uso de la plataforma eXeLearning como 

recurso educativo para crear materiales creativos e interactivos que permitan mejorar el 

ambiente educativo.  
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• Se propone a los docentes y estudiantes de la Carrera de Pedagogía de las Ciencias 

Experimentales Química y Biología indagar acerca de eXeLearning como herramienta 

pedagógica en las distintas asignaturas, ya que es de poco conocimiento y uso a nivel 

educativo dentro de la universidad.  

• Se recomienda a los docentes y estudiante estudiantes de la Carrera de Pedagogía de las 

Ciencias Experimentales Química y Biología utilizar la guía didáctica a través de 

eXeLearning con la metodología ADDIE ya que esta les permitirá guiar de manera correcta 

los contenidos ofrecidos en la plataforma, a su vez se recomienda continuar con el diseño 

del recurso incluyendo más actividades dinámicas, juegos.  

• Se recomienda que los docentes y estudiantes incentivar el uso del instructivo de manejo de 

la plataforma ExeLearning para dar a conocer sus beneficios en la creación de materiales 

interactivos para innovar la clase.  
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CAPÍTULO VI 

6. PROPUESTA  

 

Código QR de la Guía Didáctica unidad I 

 

Código QR de la Guía Didáctica unidad II 
 

 
 

Enlace de la guía de eXeLearning: https://heyzine.com/flip-book/b57f291dad.html 

  

UNIDAD 1 

 

 

https://heyzine.com/flip-book/b57f291dad.html
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UNIDAD 2 
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ANEXOS 

Anexo 1: Encuesta dirigida a los estudiantes de sexto semestre. 

 

Estimados estudiantes se les solicita de la manera más comedida llenar la siguiente encuesta 

con la finalidad de recolectar datos para el proyecto de investigación titulado: Guía didáctica a 

través de exeLearning para un aprendizaje significativo de Biodiversidad del Ecuador: flora, 

fauna y especies en peligro de extinción con estudiantes de sexto semestre de la carrera de 

Pedagogía de las Ciencias Experimentales Química y Biología. 

1. ¿Considera que la creación de una Guía didáctica a través de exeLearning generó 

un aprendizaje significativo de Ecología y Medio ambiente? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

2. ¿Cree usted que la elaboración de la guía didáctica enfocada en la Biodiversidad 

del Ecuador con el método ADDIE será útil para el aprendizaje de la asignatura? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

3. ¿La plataforma exeLearning proporciona características que facilitan la creación 

de guías didácticas para generar un aprendizaje significativo de Ecología y Medio 

ambiente? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 
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4. ¿Considera que la estructura y contenidos de Biodiversidad del Ecuador: flora, 

fauna y especies en peligro de extinción presentados en la guía didáctica están 

acordes con la asignatura? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

5. ¿Estarías dispuesto(a) a utilizar la guía didáctica en formato digital para estudiar 

la flora, fauna y especies en peligro de extinción del Ecuador? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

6. ¿La guía didáctica a través de exeLearning socializada le permitirá 

retroalimentar los temas de Ecología y Medio ambiente provocando una reflexión 

sobre su propio aprendizaje? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 

7. En base a la socialización. ¿Te pareció interesante y atractiva la variedad de 

recursos y actividades que incluye la guía didáctica con los temas de 

Biodiversidad del Ecuador: flora, fauna y especies en peligro de extinción? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 
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8. En base a la socialización.  ¿Está de acuerdo que la guía didáctica elaborada 

mediante eXeLearning despertó el interés por el aprendizaje de la asignatura de 

Biodiversidad? 

o Totalmente de acuerdo 

o De acuerdo 

o En desacuerdo 

o Totalmente en desacuerdo 
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Anexo 2: Socialización de la guía didáctica en sexto semestre. 
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Anexo 3: Evidencia de la recolección de datos de la encuesta aplicada a los estudiantes de 

sexto semestre. 

 

 


