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RESUMEN

La presente investigacion tuvo como objetivo determinar el desarrollo de las aptitudes
psicomotrices en los estudiantes de preescolar de la Unidad Educativa “Cap. Edmundo.
Chiriboga. Gonzales”. Las aptitudes psicomotrices son capacidades fisicas ordenadas por el
cerebro como respuesta estimulos del entorno en el que el nifio se desenvuelve, estas son
importantes pues ayudan en el desarrollo integral para que este tenga un desempefio motor
emocional y fisico de nivel adecuado para cumplir con las demandas del contexto escolar.
La metodologia utilizada se basd en un enfoque mixto, trabajo de campo y un alcance de
tipo descriptivo, se utilizo la técnica psicométrica junto a la evaluacion de psicomotricidad
en preescolar conocida por sus siglas EPP, el cual se centra en distintos factores que
conforman el perfil psicomotor como es locomocion, equilibrio, posiciones, coordinacion y
esquema corporal, dicho instrumento se aplicé a 50 nifios de inicial y los resultados fueron
tabulados en gréficos circulares. Se obtuvo como resultados que en su gran mayoria los nifios
se encuentran en un nivel normal en forma general de desarrollo de aptitudes psicomotrices,
asi mismo en cada una de las aptitudes los niveles que priman son el normal y baja, notandose
de tal manera la dificultad por ejecutar actividades que demandan coordinacion de las
estructuras mentales y el cuerpo, recomendandose asi actividades al aire libre y la utilizacion
de material didactico que ayude al desarrollo integral el estudiante.

Palabras claves: Desarrollo, aptitudes psicomotrices, estudiantes, preescolar.



ABSTRACT

The objective of this research was to determine the development of psychomotor skills in
preschool students of the Educational Unit “Cap. Edmund. Chiriboga. Gonzales.”
Psychomotor skills are physical abilities ordered by the brain in response to stimuli from
the environment in which the child develops. These are important because they help in
the comprehensive development of the child so that he or she has emotional and physical
motor performance at an adequate level to meet the demands of the school context. The
methodology used was based on a mixed approach, field work and a descriptive scope,
the psychometric technique was used together with the preschool psychomotor evaluation
known by its acronym EPP, which focuses on different factors that make up the profile.
psychomotor such as locomotion, balance, positions, coordination and body scheme, this
instrument was applied to 50 preschool children and the results were tabulated in circular
graphs. The results were obtained that the vast majority of children are at a normal level
in general development of psychomotor skills, likewise in each of the skills the levels that
prevail are normal and low, thus noticing the difficulty for carrying out activities that
demand coordination of mental structures and the body, thus recommending outdoor
activities and the use of teaching materials that help the student's comprehensive

development.

Keywords: Development, psychomotor skills, students, preschool.

IS0l
WVARELA PUENTE

] AR 43

Reviewed by: Alison Tamara Varela Puente

ID: 0606093904



CAPITULOI.
1. INTRODUCCION.,

El estudio investigativo sobre las aptitudes psicomotrices en los nifios de preescolar de la
Unidad Educativa “Cap. Edmundo Chiriboga Gonzales” es importante debido a que la
psicomotricidad durante la infancia es fundamental en el aspecto intelectual, emocional y
social de los nifios, promoviendo un ambiente favorable para cultivar relaciones positivas
con su entorno. Asimismo, tiene un impacto significativo en el desarrollo cognitivo al
potenciar habilidades como la capacidad de recordar, enfocarse, mantener la atencion y
fomentar la creatividad en los jovenes (Angulo, 2018).

Las aptitudes psicomotrices son habilidades que una persona adquiere al coordinar
su percepcion sensorial con la respuesta muscular voluntaria, permitiéndole realizar
movimientos con destreza (Yépez, 2020).

La investigacion actual se centr6 en disponer el desarrollo de las aptitudes
psicomotrices en los estudiantes de preescolar de la Unidad Educativa “Cap. Edmundo.
Chiriboga. Gonzales”, realizando una evaluacion con el instrumento EPP el mismo que nos
arrojoé resultados en las areas de locomocion, equilibrio, coordinacion y esquema corporal,
posteriormente se establecid los niveles de desarrollo psicomotriz y se utilizd la revision
bibliogréafica documental.

Este trabajo se estructuré en cinco capitulos, donde se exponen aspectos
caracteristicos de cada capitulo:

CAPITULO I.- La introduccion abarca los antecedentes, la formulacion del problema
y su justificacion, asi como las investigaciones antes realizadas. Ademas, se proporciona una
justificacién al estudio de esta manera, se definen objetivos de manera clara y precisa.

CAPITULO II.- Incluye el contexto tedrico que se respaldd en fuentes literarias y
cientificas destacadas, comenzando por referencias de gran relevancia, antecedentes de
investigaciones previas, desarrollo de matrices de planificacion, coherencia y
operacionalizacion. Ademas, se incorpor6 una contribucion personal al establecer categorias
y subcategorias de conceptos fundamentales, siguiendo las normativas y pautas establecidas
para su formulacién. Este estudio se centrd en las aptitudes psicomotrices de nifios en edad
preescolar.

CAPITULO IIl.- Se trata del enfoque metodoldgico empleado en el estudio,
describiendo técnicas e instrumentos que fueron utilizados.

CAPITULO IV.- En este apartado se presentan los hallazgos y el analisis surgidos
tras examinar y comprender los datos recolectados tras aplicar las metodologias e
instrumentos al grupo de muestra seleccionado. El objetivo es procesar la informacion
recopilada mediante estos instrumentos y presentar los resultados de manera condensada y
comprensible, ya sea a través de tablas, cuadros, graficos o diagramas, con el propdsito de
que cualquier interesado pueda entender facilmente.

CAPITULO V.- conclusiones y recomendaciones, con el fin de destacar y analizar
lo identificado durante la investigacion, ademas de proponer posibles soluciones y
fundamentos teoricos aplicables en el futuro para el fomento de habilidades psicomotrices.



1.1 Antecedentes de investigaciones

En Espafia, Granada et al., (2017) en su articulo cientifico titulado “Importancia de la
motricidad para el desarrollo integral del nifio en la etapa de educacidn infantil”, teniendo
como objetivo justificar la importancia que tiene la motricidad en el crecimiento del nifio,
especialmente su desarrollo en los primeros afios de educacion, para cumplir con el proceso
investigativo se utiliz6 un enfoque cualitativo, junto a una revision bibliografica para hallar
las caracteristicas y describir lo expuesto anteriormente, concluyendo que trabajar la
motricidad, se posibilita que el infante forje su identidad, ejerza control sobre su cuerpo y
movimientos, exprese y comunique emociones, entre otros aspectos. En Gltima instancia,
esta accion le capacita para interactuar con su entorno, siendo un elemento crucial para la
adquisicién de cualquier tipo de conocimiento.

En Perl, Astete (2020), en su trabajo de titulacion que lleva por nombre
“Psicomotricidad en nifios de 6 a 8 afios de una Institucién Educativa pablica del Callao”,
el propdsito fue identificar detalles a nivel psicomotor de la muestra escogida. La Bateria de
Observacion Psicomotriz de Vitor da Fonseca sirvio de herramienta de recoleccion de datos.
Se revel6 que los menores evaluados dentro de este rango de edad exhibieron un desarrollo
psicomotor adecuado, sin enfrentar desafios notables en su proceso de aprendizaje. No
obstante, se resalta la importancia de abordar de manera especifica los aspectos afectados,
especialmente aquellos relacionados con un perfil dispraxico en ambientes escolares, como
las clases de educacion fisica.

En Quito, Almeida (2021), en su tesis de investigacion llamada “La motricidad fina
y su importancia para el desarrollo integral de nifios y nifias de educacion inicial 11”7
teniendo como propdsito analizar las aportaciones de la destreza motora fina en el
crecimiento global, bajo una légica metodoldgica con enfoque cualitativo y descriptivo, se
tuvo una entrevista la cual fue aplicada a 3 docentes y también se utilizd guias de observacion
que fueron aplicadas a los nifios. Concluyendo que los nifios no tienen un buen desarrollo
integral, pues en el aula de clases no se cuenta con el material didéctico suficiente que ayude
a desarrollar motricidad fina y gruesa impidiendo de tal manera interactuar correctamente
€oNnsigo mismo Yy con sus pares.

1.2 Planteamiento del problema

Segun la OMS, mas 249 millones, los infantes menores a 5 afios se exponen a situaciones
dificiles como la desnutricion y pobreza que no llegan a desarrollarse completamente a nivel
psicoldgico fisico y social, durante la infancia temprana de una persona el desarrollo integral
de un sujeto depende de la estimulacion que tenga tanto de sus padres y de las Instituciones
Educativas a los que asistan, sin embargo esto no ocurre de manera correcta , evidenciandose
en las aulas de clases en donde los nifios no cumplen con habilidades basicas de acuerdo a
su edad, a veces reflejadas en el lenguaje e interaccion social haciendo que el proceso de
ensefianza aprendizaje se dificulte (Chui et al., 2023).

Segun Sanchez (2015) en la provincia de Tungurahua las Unidades Educativas
mayoritariamente no cuentan con los recursos necesarios para poder estimular las aptitudes
psicomotrices de los nifios en sus primeros afios de educacion lo que provoca problemas en
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el desarrollo y habilidades relacionadas con la lecto escritura y la matemaética ademas de un
deterioro emocional ya afecta el cerebro del nifio al momento de realizar tarea, se siente
presionado por no poder cumplir con la demanda que se le exige.

En la Unidad Educativa “Cap. Edmundo. Chiriboga. G”, ubicada en Riobamba,

durante el trabajo voluntario que realice mediante la observacion se pudo constatar
dificultades en los procesos de aptitudes psicomotrices como la falta de coordinacion al
realizar actividades de motricidad fina y gruesa que les piden que realicen en el aula de clase
también se observé deficiencias en él esquema corporal, locomocion, equilibrio y confusién
en la lateralidad.
La problematica también se centra en la familia y se da por la falta de estimulacién temprana
puesto que hoy en dia el padre y madre de familia se dedican a varias actividades fuera del
hogar dedicando muy poco tiempo a sus hijos y todo esto se ve reflejada en un retraso
psicomotriz.

En la Institucion Educativa se observo que los docentes se centrar en cumplir con los
objetivos de las planificaciones, dejando de lado el desarrollo psicomotriz. No utilizando
actividades que ayuden al fortalecimiento del esquema mental de los nifios, ademas
notandose el poco apoyo de material didactico esencial para el aprendizaje. Un docente al
verse forzado a cumplir con las actividades semanales, no toma en cuenta la necesidad de
cada estudiante por desarrollarse correctamente a nivel personal y grupal.

Otro problema visto son las limitaciones que los docentes les ponen a los estudiantes al
trabajar solo dentro del aula de clase y no experimentarlo afuera es decir en el patio de la
institucidn, por la cantidad de estudiantes no pueden trabajarlo de manera individual.

1.3 Justificacion

Este estudio se enfoca en la disminucion de las habilidades psicomotrices de los estudiantes
de preescolar en la Unidad Educativa "Capitan Edmundo Chiriboga Gonzalez". Destaca la
importancia critica de estas habilidades en los primeros afios de educacion, para asegurar un
desarrollo académico sin contratiempos en el futuro.

Es factible realizar esta investigacion pues se cuenta con la colaboracién de los
actores presentes en la “Unidad Educativa Capitan Edmundo Chiriboga Gonzélez” para el
proceso investigativo, ademas se utiliza fuentes bibliograficas confiables que ayuda a
describir las caracteristicas de la variable de investigacion, también se tiene al alcance el
instrumento de recoleccion de datos: escala de evaluacion EPP, util para obtener los
resultados necesarios para cumplir con el objetivo planteado.

Los beneficiarios son los nifios, docentes y autoridades el centro de formacion
académica en la que se realizo el trabajo de titulacion, teniendo a la mano los hallazgos que
muestren el nivel de desarrollo de aptitudes psicomotrices e identificar cuales necesitan un
refuerzo.

La investigacion tiene aportes significativos y empiricos que ayuda a los estudiantes
a consolidar su formacién académica, y proporciona informacién que sera util a toda la
unidad educativa para mejorar el conocimiento sobre las variables de estudio en la institucion



y en un futuro poder elaborar guias metodoldgicas que ayuden al mejoramiento de aptitudes
psicomotrices.

1.4 Objetivos
1.4.1 General

. Determinar el desarrollo de las aptitudes psicomotrices en los estudiantes de
preescolar de la “Unidad Educativa Cap. Edmundo. Chiriboga. Gonzales”

1.4.2 Especificos

o Identificar el nivel de desarrollo general de las aptitudes psicomotrices en los
estudiantes de preescolar de la “Unidad Educativa Cap. Edmundo. Chiriboga.
Gonzales”.

o Analizar el nivel de desarrollo de cada una de las aptitudes psicomotrices en los
estudiantes de preescolar de la “Unidad Educativa Cap. Edmundo. Chiriboga.
Gonzales”.

o Establecer la diferencia del nivel de desarrollo general de las aptitudes psicomotrices

entre varones y mujeres de preescolar de la “Unidad Educativa Cap. Edmundo.
Chiriboga. Gonzéles”.

o Establecer la diferencia del nivel de cada una de las aptitudes psicomotrices entre
varones y mujeres de preescolar de la “Unidad Educativa Cap. Edmundo. Chiriboga.
Gonzales”.



CAPITULO ILI.
2. MARCO TEORICO.

2. 1 Aptitudes psicomotrices
2.1.1 Historia de la psicomotricidad

Las préacticas psicomotrices han mantenido consistentemente su propia identidad dentro de
los campos educativos y terapéuticos. Por consiguiente, este estudio se enfocara en examinar
la evolucion del entendimiento de los principios y las técnicas que han contribuido a una
mejor comprension del panorama actual en el ambito de la psicomotricidad. Desde finales
del afio 1900 hasta la actualidad, los expertos en psicomotricidad, especialmente aquellos de
origen francés (dado que la disciplina se origind en Francia), han destacado la importancia
de la corporalidad, que abarca el &mbito fisico como el mecanico y el energético del cuerpo
(Sanchez, 1987).

En los afios setenta, se inicia una aproximacion hacia el psicoanalisis en el ambito de
la psicomotricidad. Algunos expertos comienzan a plantear interrogantes sobre la idea de
limitar la psicomotricidad al mero empleo de pruebas psicomotoras seguidas de técnicas
terapéuticas. De este modo, surge una perspectiva las habilidades del paciente las aptitudes
del terapeuta. Esta nueva orientacion se fundamenta en el movimiento corporal de la persona,
que evoluciona para proporcionar una estructura técnica claramente definida y respuestas
adaptadas a las necesidades individuales. Distintos autores introducen elementos
emocionales y afectivos, ampliando su trabajo para incluir también a adultos. Sin embargo,
trabajar la psicomotricidad con adultos requeria una mayor cercania fisica y una
participacion mas intensa por parte del terapeuta (Lépez, 2013).

Actualmente se concibe a la motricidad como la unién del cuerpo, emociones y mente
cuando un nifio lleva a cabo una accién, esta esta estrechamente ligada a sus procesos de
pensamiento y emociones. Al mencionar la psicomotricidad, nos referimos a las estrategias
y practicas que se emplean para que los nifios adquieran un mayor control sobre su propio
cuerpo, al mismo tiempo que fomentan el desarrollo de otras areas, como la motricidad fisica
y la cognitiva (Garcia y Grasst, 2020).

2.1.2 Definiciones de aptitudes psicomotrices

Para Ramos., et al (2021) las aptitudes psicomotrices representan capacidades que se pueden
aprender o adquirir en cualquier etapa del desarrollo fisico y bioldgico. Estas habilidades
abarcan el control de los movimientos corporales, donde intervienen diversos sistemas para
no solo ejecutar movimientos y gestos, sino también para fomentar la espontaneidad y la
creatividad a medida que los movimientos del nifio evolucionan de ser involuntarios e
inconscientes a ser coordinados y sincronizados. Por consiguiente, estas habilidades se
desarrollan, perfeccionan y finalmente se internalizan a lo largo del proceso de aprendizaje.

De acuerdo con Droguett y Bersezio (2017) hace alusion a la habilidad que requiere
una persona para combinar la informacion sensorial con la accion muscular, facilitando la

18



ejecucion de una tarea determinada. Este proceso implica la regulacion de los musculos
mediante sefiales provenientes del cerebro y las vias neuronales motoras, lo que conduce a
movimientos eficaces.

Para Ramirez (2012), son habilidades que promueven una vision holistica del
individuo, estableciendo conexiones entre lo psicoldgico, fisiolégico y corporal,
reconociendo su relevancia en el crecimiento personal y en la capacidad de expresion.

2.1.3 Importancia de la psicomotricidad en los nifios

En la actualidad, la psicomotricidad es util en la educacién infantil, reconociéndose una
estrecha relacién entre los avances motrices, emocionales e intelectuales. Esta disciplina se
presenta como un canal de comunicacion muy efectivo que no solo permite expresar
emociones, sino que también contribuye a desinhibir al nifio, potenciar su inteligencia y
promover el control emocional. Es crucial destacar que el uso del propio cuerpo es
importante en el proceso de autoexploracién que realizan. Por lo tanto, a traves del
movimiento, los nifios van estructurando mentalmente su entorno circundante (Sanchez,
2017).

El avance en el desarrollo psicomotor permite a los estudiantes sentirse valorados y
reconocidos en la sociedad, ya que el cuerpo se convierte en una forma primordial de medio
para compartir mensajes. Esto posibilita la expresion de emociones, sentimientos e
inquietudes hacia los deméas. De tal manera perfeccionando otras habilidades importantes
para el desarrollo de un sujeto distintos entornos sociales (Sierra, 2021).

2.1.4 Psicomotricidad en el &mbito educativo

Durante los primeros afios, la escuela y el docente desempefian un papel fundamental en el
crecimiento del estudiante, particularmente en lo que concierne a su capacidad fisica. Los
especialistas pueden utilizar actividades ladicas que fomenten maltiples aspectos del nifio,
incluyendo los aspectos motores, sociales, emocionales y cognitivos.

La intervencion anticipada por parte de los educadores es de gran relevancia, ya que
permite disminuir la incidencia de nifios con problemas de aprendizaje, lo que a su vez
minimiza los impactos negativos asociados a los trastornos psicomotores y estimula el
desarrollo integral.

Jugar implica que un nifio participe activamente y sienta la necesidad de interactuar
con los demaés. Sin embargo, al mismo tiempo, se establece una relacion colaborativa. Esta
dindmica evidencia el potencial de los participantes, impacta en las emociones y desafia las
habilidades hasta sus limites. A traves del juego, el infante tiene la seguridad de prepararse
para un futuro en aspectos psicosociales, academicos, interpersonales e intrapersonales
(Camargos, 2016).

2.1.5 Fases del desarrollo motor

El progreso del desarrollo motor sigue una secuencia continua, distribuido en seis etapas:



Etapa de reflejos (desde el Utero hasta los 5 meses): también conocida como reflejos
primarios, caracterizada por movimientos involuntarios.

Desarrollo de habilidades motoras (primeros 2 afios de vida): durante este periodo se
establecen los cimientos para las habilidades motoras futuras.

Patrones basicos de movimiento (de los 2 a los 7 afios): en esta fase, los nifios
exploran diversas capacidades motoras a través de actividades como correr, saltar, lanzar y
atrapar.

Desarrollo de destrezas motoras generales (de los 8 a los 10 afos): a partir de
movimientos basicos, los nifios perfeccionan habilidades motoras mas complejas y precisas.

Desarrollo de destrezas motoras especificas (de los 11 a los 13 afios): en este periodo,
los nifios refinan sus habilidades motoras relacionadas con actividades deportivas,
experimentando naturalmente éxitos y fracasos.

Desarrollo de destrezas motoras especializadas (a partir de los 14 afios): esta etapa
implica el perfeccionamiento y la mejora continua de todas las habilidades motoras
adquiridas, con el individuo asumiendo la responsabilidad de su propia préctica y progreso
(Cutipa, 2019; citado en Chimbo, 2023, p. 25).

2.1.6 Beneficios de la psicomotricidad

Para Garcia (2017) detalla los siguientes beneficios:

Permite estimular la capacidad de discernimiento y la identificacion de las
caracteristicas de los objetos, asi como comprender sus posibles usos.

Facilita la comprension de conceptos espaciales a partir de la experiencia del propio
cuerpo.

Fortalece la comprension basica de colores, cantidades, formas y tamafios mediante
la interaccion natural con el entorno.

Fomenta la integracion social del nifio con sus pares.

Proporciona herramientas para enfrentar temores, lo que contribuye al desarrollo de
la personalidad y aumenta la confianza en si mismo y en su cuerpo.

Ayuda a reforzar la autoestima y el autoconcepto al permitir al nifio reconocer sus
capacidades y limitaciones.

Actla como un medio para canalizar los impulsos infantiles sin generar sentimientos
de culpa.

Facilita la adquisicidn de esquemas corporales, lo que permite al nifio tener una mejor
percepcion de si mismo y tomar conciencia de su cuerpo.

Contribuye al control corporal a través de la practica de la psicomotricidad,
permitiendo al nifio aprender, dominar y ajustar sus movimientos corporales.

2.2 Escala de evaluacion de la psicomotricidad en preescolar

La EPP es una herramienta creada con el propdsito de valorar el progreso psicomotor de los
nifios en etapa preescolar. Su funcion principal es observar y cuantificar diversos aspectos
del desarrollo fisico, perceptivo y mental en nifios que tienen entre 3 y 6 afios de edad. Su
aplicacion es individual y dura de 20 a 30 minutos.

Las areas en las que se centra la escala de evaluacidn de psicomotricidad son las
siguientes:

20



Locomocién: abarca el movimiento del cuerpo de un lugar a otro e incorpora
destrezas como gatear, caminar, correr, saltar, trepar, entre otras.

Equilibrio: se refiere a la habilidad para mantener una postura estable ya sea cuando
el cuerpo estad en movimiento o en reposo.

Coordinacion de piernas: es el movimiento correcto y eficaz realizado por las piernas,
atil para actividades como caminal o saltar.

Coordinacion de brazos: es la accion bimanual mediante las extremidades superiores
para realizar movimientos precisos.

Coordinacion de manos: se refiere al movimiento controlado por las manos,
notdndose posteriormente en capacidades fundamentales en el aprendizaje como son la
motricidad fina y gruesa (De la Cruz y Mazaira, 1998).
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CAPITULO IILI.
3. METODOLOGIA.
3.1 ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

Fue mixta, utilizando métodos cualitativos como la recoleccion de informacion para
sustentar a la variable y métodos cuantitativos para la obtencion de datos, que luego fueron
procesados para analizarlos.

3.2 DISENO DE LA INVESTIGACION

No experimental, no se manipularon variables y la informacién se presenta de manera
explicita.

3.3 TIPO DE INVESTIGACION
3.3.1 Por los objetivos:
+ Bésica

Este estudio se dedica a promover el progreso cientifico y la obtencion de conocimiento,
usualmente resultando en la identificacion de leyes universales.

3.3.2 Porel lugar:

+» De campo
Unidad Educativa “Cap. Edmundo. Chiriboga. Gonzales”

3.3.3 NIVEL O ALCANCE DE LA INVESTIGACION

+¢+ Descriptiva

Consistio en detallar un fendmeno o situacion dentro de un marco temporal y espacial
concreto, resaltando tanto los aspectos numéricos como las categorias bien definidas del
fendmeno bajo estudio. Se enfocé en delimitar el problema mediante un andlisis que
establecia claramente el tiempo y el espacio, ademas de identificar especificamente el grupo
de personas a ser indagado.

3.4 POBLACION Y MUESTRA

% Poblacion

La poblacion es 210 estudiantes de preescolar de la Unidad Educativa “Cap. Edmundo.
Chiriboga. Gonzales”

% Muestra

Se trabajo con 50 nifios de los cursos de inicial I paralelo “A” y “C” de la Unidad Educativa
“Cap.-Edmundo. Chiriboga. Gonzéles” siendo una muestra no probabilistica

3.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS
« Técnicas

e Observacion. -A través de esta técnica nos enfocamos en observar el objeto de
estudio.

e Instrumento: “Escala de evaluacion de la psicomotricidad en preescolar EPP”

22



3.6 TECNICAS PARA PROCESAMIENTO DE INTERPRETACION DE DATOS

e Aprobacion por parte del tutor

e Uso de la escala de evaluacién de psicomotricidad en preescolar
e Ordenamiento de la informacion

e Presentacion de los resultados

o Hallazgos finales
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CAPITULO IV.
4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados del nivel de desarrollo de las aptitudes psicomotrices en los estudiantes
de preescolar de la U.E ""Cap. Edmundo. Chiriboga. G

Tabla 1. Nivel de las aptitudes psicomotrices en los estudiantes de preescolar de la U.E
""Cap. Edmundo. Chiriboga. G™

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 14 28%
Normal 23 46%
Bueno 13 26%

Total 50 100%

Elaborado por: Lépez Angélica

Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Gréfico 1. Nivel de las aptitudes psicomotrices en los estudiantes de preescolar de la
U.E "Cap. Edmundo. Chiriboga. G"

Nivel de las aptitudes psicomotrices

46%

= Bajo = Normal Bueno

Elaborado por: Lopez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Anélisis:

De acuerdo al nivel de aptitudes psicomotrices de los 50 nifios que fueron evaluados, se
determina que 14 nifio es decir el 28% tiene un nivel bajo, 23 nifios representando el 46%
un nivel normal y por altimo 13 estudiantes siendo el 26% un nivel bueno.

Interpretacion:

En las aptitudes psicomotrices los nifios se ubican en un nivel normal, seguido de porcentajes
casi similares de bueno y bajo, determinando que hay dificultades en la ejecucion de
actividades que impliqguen movimiento con las partes del cuerpo, guiadas por procesos
mentales y emocionales, que en conjunto permiten el adecuado desarrollo del nifio.
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4.2 Resultados del nivel de cada una de las aptitudes psicomotrices en los estudiantes
de preescolar de la U.E ""Cap. Edmundo. Chiriboga. G

Tabla 2. Nivel de locomocién

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 16 32%
Normal 23 46%
Bueno 11 22%

Total 50 100%

Elaborado por: Lopez Angélica

Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Grafico 2. Nivel de locomocién en los estudiantes de preescolar de la U.E "Cap.
Edmundo Chiriboga G*

Nivel de locomocion

22%

32%

46%

= Bajo = Normal Bueno

Elaborado por: Lopez Angélica
Fuente: Aplicacién del instrumento utilizado

Anélisis:

En locomocidn, 16 estudiantes que representan el 32% tienen un nivel bajo, 23 nifios es decir
el 46% un nivel normal y finalmente 11 estudiantes equivalente al 22% poseen un nivel
bueno.

Interpretacion:

Gran parte tienen un nivel normal de locomocion, lo que significa que existe poco de
dificultad en desplazarse correctamente de un lado a otro, recalcando la buena motricidad
gruesa, independencia y curiosidad por conocer el entorno que lo rodea, fortaleciendo los
musculos de cuerpo, esquema mental e inteligencia emocional.
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Tabla 3. Nivel de posiciones en los estudiantes de preescolar de la U.E ""Cap. Edmundo
Chiriboga. G™

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 19 38%
Normal 17 34%
Bueno 14 28%

Total 50 100%

Elaborado por: Lopez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Grafico 3. Nivel de posiciones en los estudiantes de preescolar de la U.E "Cap.
Edmundo Chiriboga G*

Nivel de posiciones en los estudiantes de preescolar de la Unidad
Educativa “Cap. Edmundo. Chiriboga. Gonzales”.

38%

34%

= Bajo = Normal Bueno

Elaborado por: Lopez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Analisis:
En posiciones del total de nifios, 19 siendo el 38% presenta un nivel bajo, 17 igual al 34%
tienen un nivel normal y 14 equivalente al 28% un nivel bueno.

Interpretacion:

En su gran mayoria el nivel bajo y normal son los que predomina, por lo tanto, los nifios
tienen carencias en la habilidad de mantener y cambiar de posicion corporal de forma
eficiente y efectiva, logrando un buen desarrollo fisico, cognitivo y motor, recalcando la
utilidad de estos factores en la salud y bienestar del nifio.
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Tabla 4. Nivel de equilibrio

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 13 26%
Normal 29 58%
Bueno 8 16%

Total 50 100%

Elaborado por: Lépez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Gréfico 4. Nivel de equilibrio

Nivel de equilibrio

16%

26%

58%

® Bajo = Normal Bueno

Elaborado por: Lopez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Analisis:
En equilibrio, 13 estudiantes igual al 26% presentan un nivel bajo, 29 nifios equivalente al
58% nivel normal y 8 sujetos representando el 16% un nivel bueno.

Interpretacion:

En cuanto tiene que ver la aptitud psicomotriz de equilibrio tienen los nifios un nivel bajo y
normal, notandose poca estabilidad y el control de la postura en una variedad de situaciones
y posiciones. Dificultando la exploracion segura del entorno, la participacion en actividades
fisicas y la ejecucion efectiva de las tareas cotidianas.
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Tabla 5. Nivel de coordinacion de piernas

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 13 26%
Normal 27 54%
Bueno 10 20%

Total 50 100%

Elaborado por: Lépez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Gréfico 5. Nivel de coordinacion de piernas en los estudiantes de preescolar de la U.E
""Cap. Edmundo Chiriboga G"

Nivel de coordinacion de piernas

54%

= Bajo = Normal Bueno

Elaborado por: Lopez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Anélisis:
En coordinacion de piernas, 13 nifios equivalente al 26% poseen un nivel bajo, 27 personas
igual al 54% un nivel normal y 10 igual al 20% un nivel bueno.

Interpretacion:

Del total de nifios, en gran parte se encuentran en un nivel normal, es decir que existe
inconvenientes en la habilidad de coordinar y controlar el movimiento de las piernas, esto es
crucial para realizar una amplia gama de actividades fisicas y deportivas, como caminar,
correr, saltar, trepar y participar en diversas formas de ejercicio.
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Tabla 6. Nivel de coordinacién de brazos en los estudiantes de preescolar de la U.E
""Cap. Edmundo Chiriboga G"

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 11 22%
Normal 27 54%
Bueno 12 24%

Total 50 100%

Elaborado por: Lopez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Grafico 6. Nivel de coordinacion de brazos en los estudiantes de preescolar de la U.E
""Cap. Edmundo Chiriboga G

Nivel de coordinacion de brazos

54%

= Bajo = Normal = Bueno

Elaborado por: Lépez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Anélisis:
De los 50 nifios en coordinacion de brazos, 11 igual al 22% tienen un nivel bajo, 27
equivalente al 54% y 12 siendo el 24% un nivel bueno.

Interpretacion:

En coordinacion de brazos los nifios tienen un nivel normal, de tal manera hay algo de
problemas en obtener la integracion de diferentes sistemas, como el sistema nervioso,
muscular y sensorial, para realizar acciones especificas con los brazos, como agarrar objetos,
lanzar, atrapar, manipular herramientas, dibujar y escribir.
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Tabla 7. Nivel de coordinacién de manos en los estudiantes de preescolar de la U.E
""Cap. Edmundo. Chiriboga. G"

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 11 22%
Normal 35 70%
Bueno 4 8%

Total 50 100%

Elaborado por: Lopez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Grafico 7. Nivel de coordinacion de manos en los estudiantes de preescolar de la U.E
""Cap. Edmundo Chiriboga G

Nivel de coordinacion de manos
8%

70%

= Bajo = Normal Bueno

Elaborado por: Lopez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Anélisis:
En coordinacién de manos 11 nifios igual al 22% tienen un nivel bajo, 35 representando el
70% un nivel normal y 4 con un porcentaje del 8% un nivel bueno.

Interpretacion:

Mayoritariamente los nifios se encuentran en nivel normal, entonces se supone poca
coordinacion en manos realizando actividades de motricidad fina y gruesa de manera
correcta, esto es esencial para que a futuro ciertas actividades como la escritura sean
desarrolladas sin ninguna dificultad.
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Tabla 8. Nivel de esquema corporal en si mismo en los estudiantes de preescolar de la
U.E "Cap. Edmundo. Chiriboga. G"

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 13 26%
Normal 28 56%
Bueno 9 18%

Total 50 100%

Elaborado por: Lopez Angélica

Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Grafico 8. Nivel de esquema corporal en si mismo en los estudiantes de preescolar de
la U.E ""Cap. Edmundo. Chiriboga. G

Nivel de esquema corporal en si mismo

18%

26%

56%

= Bajo = Normal Bueno

Elaborado por: Lépez Angélica
Fuente: Aplicacién del instrumento utilizado

Anélisis:
Para el esquema corporal en si mismo, se presentan 13 nifios igual al 26% con un nivel bajo,
28 siendo el 56% un nivel normal y 9 con un porcentaje del 18% un nivel bueno.

Interpretacion:

Los nifios tienen un nivel normal y bajo, recalcando la habilidad poco desarrollada por tener
una percepcidn consciente y comprensiva de su propio cuerpo en relacion con el entorno, asi
como con las diferentes partes individuales del cuerpo. Esto implica la capacidad de
identificar y manejar las diversas partes del cuerpo, asi como entender sus relaciones mutuas
y con el espacio que las rodea. Se nota un porcentaje significativo de nifios con un nivel bajo,
se deberia trabajar en actividades ludicas que mejoren dicha aptitud.
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Tabla 9. Nivel de esquema corporal en otros en los estudiantes de preescolar de la U.E
""Cap. Edmundo. Chiriboga. G"

Nivel Frecuencia Porcentaje
Bajo 17 34%
Normal 29 58%
Bueno 4 8%

Total 50 100%

Elaborado por: Lopez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Grafico 9. Nivel de esquema corporal en otros en los estudiantes de preescolar de la
U.E ""Cap. Edmundo Chiriboga G"

Nivel de esquema corporal en otros

8%

= Bajo = Normal Bueno

Elaborado por: Lépez Angélica
Fuente: Aplicacidn del instrumento utilizado

Analisis:
En esquema corporal con otros, 17 nifios igual al 34% tienen un nivel bajo, 29 perteneciente
al 58% un nivel normal y por Gltimo 4 con un porcentaje del 8% un nivel bueno.

Interpretacion:

En el esquema corporal con otros los nifios tienen nivel bajo y normal, hallando carencias
en lograr entender y conectar su propio cuerpo con los cuerpos de los demas en diferentes
entornos y situaciones sociales. Esto implica que no son conscientes de las diferencias y
semejanzas entre los cuerpos de uno mismo y los de los demas, asi como comprender como
interactuar y comunicarse fisicamente con otras personas de manera apropiada y respetuosa.
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4.3 Resultados de la diferencia del nivel de las aptitudes psicomotrices entre varonesy
mujeres en los estudiantes de preescolar de la U.E ""Cap. Edmundo Chiriboga G"
Tabla 10. Nivel de las aptitudes psicomotrices entre varones y mujeres en los
estudiantes de preescolar de la U.E ""Cap. Edmundo. Chiriboga. G

Nivel Varones Mujeres

Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje
Bajo 7 28% 5 20%
Normal 14 56% 18 2%
Bueno 4 16% 2 8%
Total 25 100% 25 100%

Elaborado por: Lépez Angélica
Fuente: Aplicacién del instrumento utilizado
Gréfico 10. Nivel de las aptitudes psicomotrices entre varones y mujeres en los
estudiantes de preescolar de la U.E ""Cap. Edmundo Chiriboga G"
80% 72%
70%
60% 26%
50%

40%
28%
30%

20%
10%
0%

Elaborado por: Lopez Angélica
Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado
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Anélisis:

En la diferenciacion del nivel de aptitudes psicomotrices entre varones y mujeres, los
varones tienen 28% en el nivel bajo, 56% un nivel normal y 16% un nivel bueno, en el caso
de las mujeres el 20% tienen un nivel bajo, 72% un nivel normal y el 8% un nivel bueno.

Interpretacion:

Se puede interpretar que las mujeres tienen un porcentaje poco mayor en el nivel normal en
el desarrollo general de aptitudes psicomotrices y los varones tienen porcentaje mayor en el
nivel bajo, por ende, las mujeres tienen las aptitudes psicomotrices mejor desenvueltas en el
aprendizaje.
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4.4 Resultados de la diferencia del nivel de cada una de las aptitudes psicomotrices
entre varones y mujeres en los estudiantes de preescolar de la U.E ""Cap. Edmundo
Chiriboga G"

Tabla 11. Resultados de la diferencia del nivel de cada una de las aptitudes
psicomotrices en los estudiantes de preescolar de la U.E ""Cap. Edmundo Chiriboga G

Aptitud Varones Mujeres

Psicomotriz Bajo Normal Bueno Bajo Normal Bueno
Locomocion 6 24% 15 60% 4 16% 10 40% 8 32% 7 28%
Posiciones 6 24% 10 40% 9 36% 13 52% 7 28% 5 20%
Equilibrio 7 28% 13 52% 5 20% 6 24% 16 64% 3 12%
Coordinacion 5 20% 12 48% 8 32% 8 32% 15 60% 2 8%
de piernas

Coordinacion 5 20% 12 48% 8 32% 6 24% 15 60% 4 16%
de brazos

Coordinacion 5 20% 18 2% 2 8% 6 34% 17 68% 2 8%
de manos

Esquema 9 36% 15 60% 1 4% 4 16% 13 52% 8 32%
corporal en si

mismo

Esquema 12 48% 10 40% 3 12% 5 20% 19 76% 1 4%
corporal en

otros

Elaborado por: Lépez Angélica

Fuente: Aplicacion del instrumento utilizado

Anélisis:

En locomocién los varones tienen mejor nivel a diferencia de las mujeres con un 28% de
diferencia, en el caso de posiciones las mujeres tienen mayor porcentaje de nivel bajo con
un 52%, en equilibrio no existe mayor diferencia entre cada uno de los niveles, en
coordinacién de piernas las mujeres se encuentran en mejor nivel con un 6’% de normal,
para coordinacién de brazos ocurre lo mismo las mujeres tienen mejor nivel, para
coordinacion de manos los varones tienen mejor nivel con un 72%, en esquema corporal en
si mismo los varones con un 60% en nivel normal estan un poco por encima de las mujeres
y en esquema corporal en otros las mujeres tienen mejor nivel con un 72% en nivel normal.
Interpretacion:

En locomocion, coordinacion de manos y esquema corporal en si mismo los varones tienen
mejor nivel, mientras que posiciones, coordinacion de piernas, brazos y esquema corporal
en otros las mujeres predominan, en equilibrio los porcentajes no varian significativamente.
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Entonces tanto para ambos sexos se evidencias dificultades en el cumplimiento de cada una
de las aptitudes psicomotrices que deben ser mejoradas para evitar problemas en el futuro.
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CAPITULOV.
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Se identifica el nivel de desarrollo general de las aptitudes psicomotrices en los
estudiantes de preescolar de la “Unidad Educativa Cap. Edmundo. Chiriboga.
Gonzéles”, estableciendo que los estudiantes se encuentran mayoritariamente en
niveles normales y bajos, por lo que se deduce que tienen carencias al momento de
llevar a cabo acciones de tipo motoras no logrando completar respuestas cuando
tienen estimulos de su entorno por lo que el desenvolvimiento a nivel corporal y
emocional se ve afectado y se da anotar en el proceso educativo.

Se analiza el nivel de desarrollo de cada una de las aptitudes psicomotrices en los
estudiantes de preescolar se determina que los nifios se encuentran en un nivel bajo
y normal, por lo que estas no estan siendo desarrolladas efectivamente afectando de
tal manera ciertas capacidades y habilidades como motricidad fina, ubicacion
temporal espacial, identificacion de las partes del cuerpo de uno mismo y de los otros,
es por eso que puede existir dificultades en los siguientes afios escolares y no tener
un rendimiento o desempefio académico favorable.

Se establece la diferencia del nivel de desarrollo general de las aptitudes
psicomotrices entre varones y mujeres de preescolar, en el nivel normal las mujeres
tienen un porcentaje mayor en contraste con los varones, sin embargo, los varones
también poseen un porcentaje significativo a nivel normal, por lo tanto, hombre y
mujeres desarrollan las aptitudes psicomotrices, pero no de manera efectiva y
conciertos dificultades.

Se establece la diferencia del nivel de cada una de las aptitudes psicomotrices entre
varones y mujeres de preescolar, determinando que en casi la mitad de las aptitudes
psicomotrices tienen mejor porcentaje en el nivel normal comparado a los varones,
pero en las aptitudes restantes los varones tienen un nivel superior, entonces a nivel
general se debe trabajar en el mejoramiento de todas las aptitudes.
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5.2 Recomendaciones

e Realizar juegos que requieran movimiento fisico, como correr, saltar, trepar y jugar
a la pelota. Estos tipos de actividades ayudan a desarrollar la coordinacion, el
equilibrio y la fuerza muscular. Juegos de circuitos en los que el nifio pueda culminar
la actividad, pasando por distintas actividades, evitando el sedentarismo y haciendo
que los nifios promuevan un estilo de vida activo.

e Utilizar en el salon de clases recursos tactiles y manipulativos que estimulen los
sentidos y promuevan el desarrollo tanto de habilidades motoras delicadas como
gruesas y en consecuencia mejorar las aptitudes psicomotrices como la coordinacion
de brazos y pierna. Estos recursos pueden abarcar desde plastilina, rompecabezas y
bloques de construccion hasta juguetes sensoriales.

® Permiteles a los estudiantes moverse libremente por el aula durante ciertos periodos,
especialmente para actividades que requieran espacio y movimiento, como juegos de
simulacion o dramatizaciones. De igual manera es Gtil que los nifios puedan estar
fuera del aula, en un lugar al aire libre que ayude a estimular emociones positivas en
conjunto con el buen progreso del desarrollo integral del nifio.

e Realizar un seguimiento del mejoramiento de aptitudes psicomotrices, en conjunto
tanto el DECE como el docente, para comprobar si las actividades y metodologias
utilizadas estan sirviendo para que los nifios puedan desarrollarse de manera
adecuada, puede aplicarse el mismo test y verificar si a nivel general de aptitudes
psicomotrices han mejorado.
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ANEXOS

Anexo 1. Resolucion de aprobacion temay tutor.

HUMANAS Y TECNOLOGIAS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, o ravitnitonffe
SGC

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

RESOLUCION ADMINISTRATIVA No. 0229- DFCEHT-UNACH-2023

Dra. Amparo Cazorla Basantes .
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS

CONSIDERANDO:

Que, = Estatuto de Ia Universidad Nacional de Chimborazo, en su Art. 144 literal a) expresa:
“Decano, maxima autoridad académica de la Facultad, responsable de la gestion estratégica”;

Que, el Estatuto de la Universidad Nacional de Chimborazo. en su Art. 146, numeral 16,
determina que es atribucidn del decano de la Facultad resolver las solictudes de personal
académico, administrativo y estudiantes que no sean competencia expresa de érganos de mayor
jerarquia’;

Que, &l Reglamento de Titulacion de la Universidad Nacional de Chemborazo, aprobado por
Consejo Uneversitano, en sesion de fecha 29 de junio del 2021, en su Art. 20, literal b), pérrdos:i
y 4, determina: “La Direccion de Carrera remitira al Decanato |la propuesta de asignacion de
tutores para su aprobacion, enmtunmdehastadosduasaparﬁdehd)erelabomdo!a
propuesta de asignacion de tutores.”; “Una vez aprobada la propuesta de designacion de
MdMnMamﬁthﬁmmnmhdﬂm
de tutor al estudiante y al profesor tutor. en un t&rmino de hasta tres dias a partir de haber
recbido la propuesta de asignacion de tutores.” El formato de subrayado y negrita, me
corresponde;

Que, medante Oficio 154-PSPFCEHT-UNACH-2023, el Mgs. Juan Carlos Marcllo Coello,

CONFORME
REGLAMENTO DE REGIMEN ACADEMICO 2013 y 2019. Las reformas al presente Reglamento
fueron estudiadas, analzadas y por el H. Consejo Universitario, en sesion de fecha
10&“&2&@@. No. 0248-CU-UNACH-SE-ORD-17-08-2022 Arficulo
24 - Del procedimiento para la evaluacion del informe final del trabajo de mvestigacion”™;
Que, revisado el tramite correspondents, &l proceso cumple con las exigencas pertinentes;

En ejercicio de las atribuciones que le confiere la normativa legal correspondiente:

RESUELVE:

Aprobar la propuesta de designacion de tulores de los Proyectos de Investigacion, de los
estudiantes de séptimo semestre periodo 2023-1S, de la camera de Psicopedagogia, en base al

Campus” La Dolorosa™ Aer Eloy Alten y 10 e Agoslo Telatono 5503 3730910 - Ext 2208
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istado remitido por el seflor Director de Carrera, mediante Oficio 154-PSPFCEHT-UNACH-2023,

DECANATO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION
HUMANAS Y TECNOLOGIAS

SGC

sl

LT N0 OF LA AR

conforme &l siguiente detalle:
Wo. APCLLIDOS ¥ NOMBRES
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URENA TOSNES

AVALDS  SALAZAM  DANELA
PROLA

DESAMROLLDO ©OF FUNCIONES SASICAS PARA oL
AENDNENTO ESCOLAN EN NINOS OF CUATRD A CNCO

NGS ARACELY CAMDLINA
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FACULTAD DE CIEMCIAS DE LA EDUCACION,

SGC

HUMAMAS Y TECMOLOGEAS
u ) S H s T SR Ol L A A
- SIGCHO  MINAKDA —DAMIELA | MAr mET ESCOLAN ER MKCES ¥ MIRAS OF PAEESCOLAR OF O WICERTE  RALDH
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PR ETE ESTUIAKTES OF L& URSDAD EOUCATRG WIGUEL AMGEL | O FATRICH  WAMCELD
LD POIMT OF GUFMAN VUCTA
- UNDIALES OEMMOMES SASMIKA | DESTAEZRS WATEMATICAS BATCAS FM LOS RFBANTES DE | MGS SMACELY CAMOLIMA
AMACELY BASICA FLUFRMFRTAL AODAIGLET VIS TIMILLA
. VALLEJD GLLWARD  FRLLNS
= GECATAMPA, - L& PROCASTIMACION ACADEMICA ¥ LA AUTOESTEA EM LOS
ESTUDMHTES UNIWVEMSITAMIOS DOE LA CAMMEMS DF | NGS. LUZ ELISS MOMERD
FSCOFEDAGDGIA OF LA LNACH ARPETHA
23 VARGAT  GLASRCO  MAKDR | HEATos DF ESTUDED EM ESTUDIANTES DF L CAMMERMS DE | MGS FARUGS WML OF
1SPAEL FELCCEEDAGOGIA OF LA INACH LECH MICAMETTA
- VELASTEGL EIOVA DATRA NIRCL | 4 reecios BN L APAEMDIZSE OF LA LECTOESCAITIA, BN
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Dada =n la ciudad de Ricbamba, a los veinifinds dias del mes de mayo de 3023
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BASAMNTES

Dra. Ampan Cazoria Basanbss, PhiD.
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Anexo 2. Matriz de planificacion.

1. PLANTEAMIENTO DEL | 2. OBJETIVOS DE 3. MARCO 4. METODOLOGIA 5. TECNICASE IRD -
PROBLEMA INVESTIGACION TEORICO INSTR-RECOLEC-
DATOS
1.1. FORMULACION 2.1 OBJETIVO GENERAL | 4.1 Variable 5.1 Enfoque o corte 5.1Variable independiente:
DEL PROBLEMA independiente: Cualitativo
e ;De qué manera las e Determinar el 5.2 Disefio Escala de evaluacion de la
aptitudes desarrollo de las Historia de la | No experimental psicomotricidad en
psicomotrices estan aptitudes psicomotricidad preescolar.
desarrolladas en los psicomotrices en los | Definiciones de | 5.3 Tipo de
estudiantes de estudiantes de psicomotricidad investigacion Es un instrumento que evalta
preescolar de la preescolar de la Fases del desarrollo | e Por el nivel-alcance aspectos psicomotrices como:
Unidad educativa Unidad educativa motor Descriptivo Locomocion
“Cap. Edmundo “Cap. Edmundo. Psicomotricidad en el | o Por el objetivo Coordinacion
Chiriboga Gonzales™? Chiriboga. Gonzales” | ambito educativo Basica Esquema corporal
1.2. PREGUNTAS DE 2.2 OBJETIVOS Beneficios e Por el tiempo equilibrio
INVESTIGACION ESPECIFICOS EPP Transversal—
o e Identificar el nivel de | Locomocion Transeccional

¢Cual es el nivel de
desarrollo general de
las aptitudes
psicomotrices en los
estudiantes de
preescolar de la Unidad
Educativa “Cap.
Edmundo. Chiriboga.
Gonzales?

desarrollo general de
las aptitudes
psicomotrices en los
estudiantes de
preescolar de la
Unidad educativa
“Cap. Edmundo.
Chiriboga.
Gonzales”.

Coordinacion
Esquema corporal
Equilibrio

e Por el lugar
De campo,

5.4 Unidad de analisis
e Poblacion de estudio

Estudiantes de preescolar
de

e Tamafio de Muestra
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¢COmMo esta
desarrollado los niveles
de cada una de las
aptitudes psicomotrices
en los estudiantes de
preescolar de la Unidad
educativa “Cap.
Edmundo. Chiriboga.
Gonzales™?

Analizar el nivel de
desarrollo de cada una
de las aptitudes
psicomotrices en los
estudiantes de
preescolar de la
Unidad educativa
“Cap. Edmundo.
Chiriboga. Gonzéles”.

¢Cual es la diferencia
del nivel de desarrollo
general de las aptitudes
psicomotrices entre
varones y mujeres de
preescolar de la Unidad
educativa “Cap.
Edmundo. Chiriboga.
Gonzales”?

Establecer la
diferencia del nivel
de desarrollo general
de las aptitudes
psicomotrices entre
varones y mujeres de
preescolar de la
Unidad educativa
“Cap. Edmundo.
Chiriboga.
Gonzales”.

e 50 nifos

5.5 Técnicas e IRD
Se aplicarén las
pertinentes.
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¢Cual es la diferencia
del nivel de cada una
de las aptitudes
psicomotrices entre
varones y mujer es de
preescolar de la Unidad
educativa “Cap.
Edmundo. Chiriboga.
Gonzales™?

Establecer la
diferencia del nivel
de cada una de las
aptitudes
psicomotrices entre
varones y mujeres de
preescolar de la
Unidad educativa
“Cap. Edmundo.
Chiriboga.
Gonzales”.

46



Anexo 3. Evaluacién de psicomotricidad en preescolar.

N 186 EVALUACION DE LA PSICOMOTRICIDAD: Hoj

Colegio U.E “Cop.Emondo.Chicd
Curso  Imcol 2R
Fecha

Puntuacion:
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. SE MANTIENE SOBRE EL PIE
DERECHG SIN AYUDA

. SE MANTIENE SOBRE EL PIE
IZQUIERDO SIN AYUDA

. SE MANTIENE CON LOS DOS
| PIES SOBRE LA TABLA

ANDA SOBRE LA TABLA
ALTERNANDO LOS PASOS

EQUILIBRIO

. ANDA SOBRE LA TABLA
HACIA ADELANTE, HAGIA

| ATRAS Y DE LADO

116. SE MANTIENE EN UN PIE
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COORDINACION DE BRAZOS j

NOMBRES DE LOS NINOS
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Rl EE )

23. LANZA LA PELOTA CON LAS
DOS MANOS A 1 m.

24. COGE LA PELOTA CUANDO
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MANOS

Bl el
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& ;e

25, BOTA LA PELOTA DOS e
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133, CONOCE BIEN SUS
 MANOS, PIES, CABEZA,
PIERNAS Y BRAZOS
134 MUESTRA SU MANO
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Anexo 4. Fotos de la evaluacién a los nifos

Fuente: Instalaciones de la Unidad Educativa “Cap. Edmundo. Chiriboga. Gonzales”.
Elaborado por: Lopez Angélica
Descripcion: Aplicacion de la Evaluacion de psicomotricidad en preescolar.

T ~

Fuente: Instalaciones de la Unidad Educativa “Cap. Edmundo. Chiriboga. Gonzales”.
Elaborado por: Lépez Angélica
Descripcion: Aplicacion de la Evaluacion de psicomotricidad en preescolar.
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Fuente: Instalaciones de la Unidad Educativa “Cap. Edmundo. Chiriboga. Gonzales”.
Elaborado por: Lopez Angélica
Descripcion: Aplicacion de la Evaluacion de psicomotricidad en preescolar.

Fuente: Instalaciones de la Unidad Educativa “Cap. Edmundo. Chiriboga. Gonzales”.
Elaborado por: Lépez Angélica
Descripcion: Aplicacion de la Evaluacion de psicomotricidad en preescolar.
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