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RESUMEN

Los ecosistemas brindan innumerables beneficios al hombre como vivienda y
alimentacién, sin embargo, un gran desafio que enfrentan los pobladores de la parroquia
Sicalpa del canton Colta, es identificar los contaminantes que deterioran sus ecosistemas,
los cuales provienen de factores antropicos y naturales, que, por lo general, representan
las principales fuentes de contaminacidn de estos entornos naturales. El objetivo de este
estudio se enfocO en proponer a la Educacion ambiental como una estrategia de
aprendizaje que permita tratar temas relacionados con la contaminacién ambiental y el
deterioro de ecosistemas, por tal motivo, se implementd una guia de educacion ambiental
como recurso didactico para promover su cuidado y proteccion. La metodologia de la
investigacion respondio a un enfoque mixto: cualitativo y cuantitativo, con un disefio no
experimental. El tipo de investigacion fue descriptiva, exploratoria, de campo y
bibliogréafica, y los métodos empleados para observar y analizar los datos fueron
inductivo, deductivo y analisis-sintesis. Para la recoleccion de datos, se aplicé una
encuesta a 52 comuneros de la parroquia Sicalpa del canton Colta y también una
entrevista a 3 lideres de las comunidades pertenecientes a la parroquia. Tras el anlisis e
interpretacion de resultados se concluyé que implementar una guia de educacion
ambiental, permite concientizar a los pobladores sobre la importancia de cuidar y proteger
el paramo.

Palabras claves: Ambiente, contaminacion, ecosistema, educacion ambiental, recurso
didactico.



ABSTRACT

Ecosystems provide innumerable benefits to man, such as housing and food. However, a
significant challenge faced by the residents of the Sicalpa parish of the Colta canton is to
identify the contaminants that deteriorate their ecosystems, which come from anthropic
and natural factors, which generally represent the main sources of pollution in these
natural environments. The objective of this study focused on proposing environmental
education as a learning strategy that allows for addressing issues related to environmental
pollution and the deterioration of ecosystems. For this reason, an environmental education
guide was implemented as a teaching resource to promote its care and protection. The
research methodology responded to a mixed, qualitative, and quantitative approach with
a nonexperimental design. The type of research was descriptive, exploratory, field, and
bibliographic, and the methods used to observe and analyze the data were inductive,
deductive, and analysis-synthesis. For data collection, a survey was applied to 52
community members from the Sicalpa parish of the Colta canton, and also an interview
with three leaders of the communities belonging to the parish. After the analysis and
interpretation of results, it was concluded that implementing an environmental education
guide allows residents to become aware of the importance of caring for and protecting the
moor.

Keywords: Environment, pollution, ecosystem, environment education, didactic
resource.
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CAPITULO |

1. INTRODUCCION

En el contexto actual, la relacién entre la sociedad y el entorno natural se ha ido
deteriorando debido a varios factores, como el efecto invernadero, el cambio climatico,
deterioro de la capa de ozono y la escasa responsabilidad socioambiental que tienen la
mayoria de las personas tanto del sector urbano como rural, pues como resultado del
mismo se ha desarrollado un incremento de contaminacion en los ecosistemas. Por tal
motivo, entidades y organizaciones ambientales, asi como grupos socioambientales han
desarrollado nuevas medidas para promover el cuidado de los ecosistemas, de entre los
cuales resaltan los paramos andinos que cuentan con gran diversidad y comprenden una
gran parte del territorio nacional.

Desde esta perspectiva, la contaminacion es uno de los principales problemas
ambientales preexistente desde hace muchos afios atras hasta la actualidad, en su mayoria
es generado por la accion directa o indirecta del hombre como arrojar basura o utilizar en
escalas considerables los recursos naturales para construir viviendas, alimentarse,
vestirse, etc. Sin embargo, esta contaminacién también puede ser generada por fuentes
naturales provenientes de la naturaleza como volcanes, polvo y plantas que liberan
cantidades grandes de polen (Dias, 2017).

En el Ecuador la contaminacion ambiental es una problematica socioambiental
debido a que la mayoria de personas han dejado de lado el respeto por los ecosistemas y
se han enfocado en el desarrollo econémico con la finalidad de obtener insumos
industriales y alimentarios que permitan satisfacer sus necesidades basicas, lo que
representa una amenaza para el valor espiritual y recreativo que se le atribuye al medio
ambiente, pues refleja la diversidad y el legado cultural de cada una de las personas que
viven en las comunidades que conforman estos ecosistemas (Rubio, 2019).

Uno de los ecosistemas mas relevantes que tiene el Ecuador son los paramos, ya que,
al ser muy diversos, se caracterizan por su riqueza cultural y ecoldgica, pero sobre todo
por los servicios ecosistémicos que los hacen vitales para el ser humano y mejoran su
calidad de vida; gracias a todas estas caracteristicas dichos ecosistemas tienen un gran
valor ambiental, sin embargo, su mal manejo por parte de los pobladores contribuye a la
pérdida de estos ecosistemas y limita las posibilidades de aprovechar sustentablemente
todos sus recursos naturales.

Por otra parte, en la provincia de Chimborazo los paramos andinos son considerados
unos de los ecosistemas fragiles de alta montafia que se caracterizan por tener una gran
cantidad de diversidad de floray fauna, sin embargo, estos ecosistemas han sido utilizados
para actividades agrarias que generan contaminacion, pues esta actividad es considerada
una de las principales costumbres que desarrollan los pobladores indigenas con la
finalidad de obtener productos alimenticios. Ademas, la aparicion de las nuevas
tecnologias y el desarrollo industrial también han provocado la contaminacién que
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deteriora los paramos y hacen que los esfuerzos por proteger estas zonas sean indtiles
(Cuascota, 2016, p.18).

Por lo tanto, es necesario la aplicacion de recursos didacticos como la guia de
educacioén ambiental que ayude a la comunidad del paramo de la parroquia Sicalpa a
tomar decisiones amigables que frenen esta contaminacién y que desde un enfoque
pedagogico promueva la importancia de prevenir los contaminantes generados por la
parroquia, con el proposito de establecer un estilo de vida, en el que se mantenga una
relacion amigable entre la humanidad y su entorno natural.

1.1 ANTECEDENTES

Tras revisar la evidencia cientifica disponible hasta la fecha, se encontr6 datos sobre
la relacion entre la guia de educacion ambiental y el cuidado del ecosistema, los cuales
son expuestos a continuacion en orden cronolégico:

En una investigacion realizada por la Universidad de San Carlos de Guatemala
denominada “Guia Didactica de Educacion Ambiental dirigida a docentes de cuarto,
quinto y sexto primaria del distrito 20-07-018 Esquipulas Chiquimula”, el autor
Marroquin (2011) de esta investigacion, empled una metodologia enfocada en técnicas
participativas (FODA y andlisis documental) aplicadas a la Facultad de Humanidades del
distrito Esquipulas, y no participativas (entrevista y encuesta), donde la entrevista fue
aplicada a la Coordinadora Técnica Administrativa y las encuestas estuvieron dirigidas a
los directores de los centros de educacion primaria del distrito. Para el analisis documental
y desarrollo de la guia, investigd informacién en la biblioteca de la Facultad y oficina de
Supervision Educativa. Con la ejecucién de las técnicas y en base a los resultados
obtenidos, el autor concluyé que la guia de Educacion ambiental es un instrumento
didactico que permite que tanto docentes y estudiantes promuevan el desarrollo de una
conciencia ambiental basada en valores y cambios de actitudes, logrando concientizar a
la comunidad educativa y permitiendo que en el futuro tengamos ciudadanos que tomen
decisiones responsables con relacion a su medio ambiente.

En Ecuador, en un estudio elaborado por la Universidad Politécnica Salesiana Sede
Quito, por los autores Pinto y Carrera (2014) titulado “Guia didactica de Educacion
Ambiental dirigida a nifias y nifios de inicial 2 y preparatoria”, atribuyen que la guia es
un recurso didactico integrador que permite la participacion de la comunidad educativa y
logra llevar a cabo actividades ecoldgicas que concienticen a sus estudiantes en el
cuidado, proteccion y conservacion de los recursos ambientales. Su enfoque
metodoldgico fue cualitativo-bibliografico y la técnica utilizada fue de campo, basada en
la observacion, por lo cual, parte de su proceso consistié en disefiar y aplicar veinticinco
actividades recreativas a los estudiantes, en el que se destacd el uso de material reciclable
para su elaboracion. Despues de ejecutar las actividades en un espacio abierto, se aplico
una encuesta de tipo mixta (preguntas abiertas y cerradas) para recolectar datos, los
mismos que determinaron que la guia didactica no solo permitio abordar temas
ambientales afuera y dentro del aula de clase, sino que también ayudd a fomentar practicas
ambientales en los estudiantes, como por ejemplo las 3 R’s, que se basan en convivir de
una manera mas armonica con la naturaleza.

19



Asi mismo, los autores Jiménez y Zambrano (2013) desarrollaron el estudio titulado
“Disefio e implementacion de una guia didactica de educacion ambiental para segundo
afio de bachillerato en el Colegio Nacional Salcedo” con el propodsito de mejorar el
proceso de aprendizaje de la Educacién ambiental, en donde los estudiantes desarrollen
actitudes y comportamientos responsables que permitan cuidar su entorno natural. La
investigacion fue cualitativa de tipo descriptiva-explicativa, no experimental y
transversal. Para la recoleccion de datos, se aplicaron las técnicas de observacion y
encuesta a docentes y estudiantes. Después, disefiaron una guia didactica que contenia
actividades y evaluaciones que hacian comprensibles los contenidos de educacién
ambiental, y despertaban la iniciativa y creatividad, misma que fue socializada a 178
estudiantes y 8 docentes. Segun los resultados obtenidos concluyeron que la guia
didactica permiti6 que el aprendizaje de Educacion Ambiental sea mucho mas efectivo y
motivador, ya que los estudiantes y docentes determinaron que este recurso didactico
refuerza sus aprendizajes, crea conciencia'y compromiso socioambiental.

Finalmente, al indagar en el repositorio institucional de la Universidad Nacional de
Chimborazo no se registraron evidencias que antecedan la aplicacién de una guia de
educacion ambiental para el cuidado y proteccion de los ecosistemas (paramos) de la
parroquia Sicalpa del canton Colta. Sin embargo, se encontré un proyecto de
investigacion desarrollado en la Universidad Nacional de Chimborazo (Ecuador), titulado
“Elaboracion y aplicacion de una guia didactica de educacion ambiental para fomentar
habitos de reciclaje, de los estudiantes de segundo afio del centro de educacion basica
Simén Bolivar, de la ciudad de Riobamba, periodo 2013 — 2014”, el autor Vaquilema
(2016) tuvo como objetivo elaborar una guia didactica de educacion ambiental para
promover en los estudiantes habitos de reciclaje mediante actividades didacticas
enfocadas en el cuidado del entorno natural. La investigacion fue del método hipotético-
deductivo, partiendo desde la observacion y formulacion de hipotesis. De acuerdo a los
objetivos, el tipo de investigacion fue relacional-explicativo, su disefio de investigacion
fue de campo y el tipo de estudio fue transversal y aplicada, ademas para la recoleccion
de datos trabajaron con la encuesta y una ficha de observacién. Al finalizar su estudio
concluyd que la guia es un recurso didactico innovador, creativo y actualizado en
contenidos de educacién ambiental, que al ser aplicado ensefia a los nifios habitos
ambientales que facilitan la convivencia armoénica entre los seres humanos y su medio
ambiente, logrando cambios significativos en la institucion y la poblacion.

Las investigaciones citadas justifican la pertinencia de proponer el disefio de una guia
de educacion ambiental que permita identificar los principales contaminantes con la
finalidad de promover el cuidado y proteccion de los ecosistemas, que en este caso seria
dirigida a los comuneros de la parroquia Sicalpa del canton Colta.

1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

El deterioro ambiental por primera vez tuvo lugar gracias a la Revolucion Industrial
en Inglaterra, pues con ella aparecieron los residuos industriales que contaminaron rios,
lagos, y la atmédsfera. Actualmente, se considera uno de los mayores problemas reales que
amenaza a nuestro planeta como consecuencia de la pérdida de la calidad del aire,
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contaminacion de los recursos naturales, erosion del suelo o aumento del efecto
invernadero, lo que da como resultado una alteracion en el medio ambiente y a su vez da
lugar al calentamiento global, la desertificacion, aumento de niveles de CO; y otros
contaminantes atmosféricos, sin embargo, zonas de alta vulnerabilidad como los paramos
andinos, son aquellos ecosistemas que se ven gravemente afectados por este impacto
ambiental (Diaz, 2010, p.23).

De la misma forma, América del Sur se encuentra expuesta al deterioro ambiental a
causa de la deforestacion de bosques, el incremento de los monocultivos y la frontera
agropecuaria (ganaderia y agricultura), y la explotacién mineray petrolera. De este modo,
se puede tener una apreciacion de que la contaminacion ha empeorado a ritmos acelerados
por las actividades antrépicas y porque las medidas de proteccion ambiental no permiten
recompensar de manera efectiva la pérdida de ecosistemas silvestres como lo son los
paramos andinos (Ghione y Lorieto, 2017, p.2).

Por otra parte, el Ecuador es un pais netamente diverso porque cuenta con la mayor
diversidad animal y vegetal del mundo, asi como de riqueza cultural, pero también
dispone de una gran variedad de ecosistemas en su territorio, uno de estos son los paramos
andinos que cubren el 7% de dicho territorio, estos se describen como ecosistemas de alta
montafa, con una altura de 3300 m s.n.m, donde sus suelos por su estructura porosa tienen
la capacidad de retener agua y transportarla hacia zonas altas donde se desarrollan las
plantas endémicas y viven gran variedad de animales, ademas, se caracterizan por proveer
de servicios ecosistémicos al ser humano y almacenar el carbono liberado por la
atmosfera. También, es importante resaltar que la poblacion posee una economia baja,
por lo que para generar ingresos econdémicos se dedican a practicas agricolas y promueven
el turismo, aunque, exponen a estos ecosistemas a cambios en el suelo, introduccion de
plantas exdticas, cambio climatico e incendios (Chuncho y Chuncho, 2019, p.1).

Asimismo, Sicalpa es una de las parroquias del canton Colta, ubicada en la provincia
de Chimborazo (Ecuador), limitada por el antiguo valle de Liribamba, que se caracteriza
por sus paramos de gran diversidad y por contar con bienes materiales e inmateriales de
gran riqueza cultural propia de sus comunidades indigenas, que, al guardar un gran legado
histdrico, hacen que sea considerada una parroquia llena de diversidad e historia. Sin
embargo, los paramos de esta parroquia han sufrido un cambio negativo debido a la
actividad humana, de las que destacan las actividades agropecuarias y construccién de
infraestructuras y carreteras, todos estos aspectos son bastantes complejos de tratar debido
a que por un lado esté la necesidad de los pobladores por lograr un sustento econémico y
alimentario, y por otro lado esta la destruccion y deterioro que se genera en el entorno
natural (Romero, 2012, p.9).

En este sentido, el problema propuesto esta relacionado con los paramos de la
parroquia Sicalpa y la falta de cuidado y eficacia en la identificacion de contaminantes
por parte de las comunidades parameras, es por ello que la importancia de recursos
didacticos con llevan a la implementacion de una guia de educacion ambiental en la
identificacion de los principales contaminantes para el cuidado y proteccién de estos
ecosistemas, que tiene como proposito brindar aprendizajes con respecto a los
contaminantes, fomentar un pensamiento ambiental e incentivar el uso de estrategias
educativas que permitan hacer de los ecosistemas entornos limpios y saludables y
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estrechen la relacién humano-naturaleza que se desarrolla en la parroquia. En caso de no
existir la implementacion de la guia de educacion ambiental, las medidas para el cuidado
y proteccién de los ecosistemas serian poco activas y no enfocadas en el interés de las
comunidades, el cual se basa en conocer la realidad ambiental de este sector andino.
Del analisis realizado se desprenden las siguientes preguntas directrices:
e ;Cuales son los fundamentos necesarios para implementar la guia de
educacion ambiental?
e ;COmo el muestreo de campo puede ayudar a la identificacion de los
contaminantes en el paramo de la parroquia Sicalpa?
e ;COmMo una guia de educacion ambiental puede contribuir al cuidado y
proteccion de los ecosistemas?
e (Por qué es importante difundir la guia de educacion ambiental a los
comuneros de la parroguia Sicalpa?

1.3 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Como influye el uso de la guia de educacion ambiental en la identificacion de los
principales contaminantes de la parroquia Sicalpa del cantén Colta para el cuidado y
proteccion de los ecosistemas?

1.4 JUSTIFICACION

La investigacion tuvo como objetivo fomentar buenas practicas medio ambientales
en los pobladores de la parroquia Sicalpa para el cuidado y proteccion de los ecosistemas
en la zona andina, fortaleciendo la relacion entre el humano y la naturaleza. Tomando en
cuenta que los paramos andinos se encuentran en un alto grado de vulnerabilidad debido
a factores como la desertificacion, el calentamiento global y contaminacion producida por
la actividad antropica y agentes naturales, la guia de educacién ambiental permitio
concientizar a los pobladores de la parroquia acerca del impacto ambiental por el cual
atraviesan los ecosistemas (paramos andinos) y que acciones ambientales se pueden
aplicar para mejorar la calidad de vida de la comunidad paramera y su entorno.

Este trabajo de investigacion se realizo con el fin de fortalecer los conocimientos de
los habitantes de la parroquia Sicalpa, logrando desarrollar nuevas metodologias que
promovieron una correcta gestién ambiental, de tal forma que se dejaron de lado las
tradicionales charlas de concientizacién que ocurren una vez al afio o los tripticos de
informacion tedrica lineal. Ademas, que este aprendizaje significativo ayude a
sensibilizar el pensamiento ambiental de las generaciones actuales y venideras, aludiendo
particularmente a dar un impacto positivo a la comunidad paramera sobre el cuidado y
proteccion de los ecosistemas, al conocer que los contaminantes no solo afectan el
equilibrio ambiental sino también a la salud de los habitantes.

Por esta razon, la investigacion que aqui se abordo sobre la elaboracién de una guia
de educacion ambiental fue de gran importancia porque permitio contribuir a la sociedad
con una nueva vision para implementar recursos didacticos que ayuden eventualmente al
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cuidado de los ecosistemas, asi como la ensefianza de valores, cultura y conocimiento
ambiental en la poblacion. Para gestionar dicho aprendizaje en los habitantes de la
comunidad la guia de educacion ambiental dio a conocer la informacion bibliogréfica a
través de elementos tecnolégicos y didacticos como imagenes, videos, esquemas gréficos,
actividades y evaluaciones, etc., asi como medidas de prevencion y estrategias
ambientales educativas que promovieron la identificacion de los contaminantes y de esta
manera contribuyeron a las comunidades con una facil socializacion sobre el cuidado y
proteccion de este patrimonio andino rico en diversidad de cultura, flora y fauna.

Los beneficiarios de la investigacion fueron los habitantes de la parroquia Sicalpa y
el investigador, logrando construir el conocimiento sobre las buenas practicas
ambientales para el cuidado y proteccion de los ecosistemas a través de la guia de
educacién ambiental que haga mucho mas dinamico, interactivo y entendible la
probleméatica ambiental y social, en donde se reflejaron practicas que sean parte de las
costumbres y tradiciones de los comuneros para el desarrollo sustentable de la vida de
esta zona andina, en el que no solo son ricos en cuanto a su diversidad de flora y fauna,
sino también de riqueza cultural.

La factibilidad para la ejecucién del proyecto de investigacion se basd en
instrumentos posibles como; talento humano que es la destreza nata como estudiante, por
otro lado los recursos y el tiempo valorativos y disponibles para la ejecucion, aplicados
desde la actualidad, a mas de ello, se propuso un recurso didactico fisico como es la guia
de educacion ambiental para la identificacion de los contaminantes, el cual fue factible y
denotativo porque apoyo a los habitantes de la parroquia Sicalpa y demas comunidades
parameras en la identificacion de los contaminantes y los efectos que tienen en sus
ecosistemas.

1.5 OBJETIVOS

151 General

e Disefiar una guia de educacion ambiental para la identificacion de los
principales contaminantes en la parroquia Sicalpa del Canton-Colta con la
finalidad de promover el cuidado y proteccion de los ecosistemas.

1.5.2 Especificos

e Indagar los fundamentos necesarios para implementar la guia de
educacion ambiental.

e Integrar los recursos didacticos como estrategia para la identificacion de
los contaminantes en el paramo de la parroquia Sicalpa.

e Elaborar una guia de educacion ambiental como recurso didactico que
contribuya al cuidado y proteccion de los ecosistemas.

e Difundir la guia de educacion ambiental a los comuneros de la parroquia
Sicalpa.
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CAPITULO II

2. MARCO TEORICO

2.1 Epistemologia de la educacion ambiental

Desde una base epistemoldgica antes de incursionar en el tema de educacion
ambiental, es importante conocer sobre el concepto de “ambiente”, ya que este permite
mantener un equilibrio ecoldgico entre el ser humano y el entorno, aspecto fundamental
para garantizar y asegurar la vida tal y como se conoce hoy en dia. A continuacion, se
enlistan diez maneras de definir al ambiente desde el punto de vista que el ser humano le
ha dado a lo largo de estos afios:

Grafico 1.

Definiciones de ambiente
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Elaborado por: Guzmaén, 2023 tomado de Garcia et al. (2022)

De acuerdo con lo citado, el concepto de ambiente es muy amplio y no solo se basa
en la naturaleza o los recursos naturales que este le brinda al ser humano, sino también a
los problemas ambientales, la sociedad, el sistema econdémico y actividades ecolodgicas,
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ya gque todos estos parametros en conjunto permiten que el ser humano lo observe como
un objeto de reflexion, el cual tenga que ser valorado y preservado por todo el mundo.

En este sentido, la Educacion ambiental es un concepto que ha ido evolucionando con
el transcurso del tiempo, pero que cuenta con el mismo propdsito de informar al hombre
sobre el impacto negativo que sufren los recursos naturales cuando son sobreexplotados
y dar a conocer estrategias de conservacion del entorno natural, en donde se involucren
todos los sectores (social, econdmico y politico) con la finalidad de que la poblacién
pueda desarrollar un cambio de actitud y aptitud acerca del mal manejo que se le esta
dando a la naturaleza, de este modo se da paso a la educacion para la basqueda de un
desarrollo sostenible (Pacha, 2020, p.31).

De igual manera, se puede mencionar que la educacion ambiental (EA) se basa en
cambiar la forma de pensar del ser humano, dejando de un lado el conformismo y dandole
la oportunidad de mejorar el mundo a cémo podria o deberia ser, en otras palabras, la
educacion ambiental se basa en la construccion de propuestas ecoldgicas que promuevan
la actividad socioambiental de una comunidad, con el fin de generar un cambio radical en
el pensamiento y conducta de cada uno de los seres humanos, y asi encontrarse
capacitados para dar solucion a las problematicas ambientales que se caracterizan por ser
diversos y complejos (Rodriguez, 2010, p.7).

Por otra parte, la educacion ambiental es una herramienta relevante para transformar
a la sociedad y mejorar la calidad del ambiente, pues se enfoca en incorporar valores
basados en la sustentabilidad, ya que la sociedad se encuentra inmersa en un mundo
demasiado material y consumista que se despreocupa por lo que puede ocasionar la crisis
ambiental, por tal razon, se implementaron nuevas estrategias ecoldgicas que faciliten una
vision méas compleja de la situacién ambiental que se vive dia a dia (Andrade, 2015).

De este modo, la educacion ambiental es forjada desde las aulas de clases con
actividades como recoger la basura, plantar arboles, practicar el reciclaje, etc., pues la
finalidad principal de los docentes es formar sujetos capaces de utilizar los recursos
naturales que ofrece el ambiente de una manera justa y equitativa, ademas de desarrollar
valores sociales y culturales, actitudes y aptitudes que permitan habitar de forma
responsable y armoniosa el planeta en que vivimos (Garcia et al., 2022, p.15).

2.2 Ecosistemas

Los ecosistemas son areas naturales que proveen de recursos naturales a todos los
seres vivos para poder vivir, especialmente en dos aspectos principales como son vivienda
y alimentacion, a partir de ello, se comprende que los recursos naturales constituyen al
ecosistema y hacen posible la vida del ser humano, animales y mantienen el equilibrio
ecoldgico. Sin embargo, al ser aprovechados de manera descontrolada por el hombre con
la finalidad de satisfacer sus necesidades, hacen que estos recursos se encuentren en
peligro de extincion, un claro ejemplo de este abuso excesivo, son las exportaciones de
madera, pues modifican radicalmente al medio ambiente al talar los arboles para
conseguir dicho material. Por lo que, es indispensable que se refuercen las practicas de
cuidado y proteccion del medio ambiente, con el propdsito de ayudar a las personas a
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tomar conciencia ambiental sobre la importancia de preservar dichos recursos, pues estos
garantizan la sobrevivencia del ser humano en el planeta (Mendoza, 2022, p.35).

De este modo, los ecosistemas brindan servicios al ser humano que llegan a ser
explotados con la finalidad de obtener otro tipo de servicio més beneficioso, por ejemplo,
la agricultura, el ecosistema nos proporciona del suelo para poder cultivar los alimentos,
pero el ser humano con el fin de obtener los productos alimenticios de manera mucho mas
rapida utiliza fertilizantes quimicos que deterioran dicho recurso (suelo), provocando que
a largo plazo su dafio sea irreversible y no se puedan obtener alimentos, en otras palabras,
la actividad antrépica compromete de forma directa el funcionamiento de los recursos
naturales en el ecosistema (Medina et al., 2016, p.4).

2.2.1 Tipos de ecosistemas

Los ecosistemas se encuentran formados por factores bidticos y abi6ticos, por lo que
estos se clasifican en tres tipos: acuaticos, terrestres y modificados por el hombre.

2.2.1.1 Ecosistema acuatico

Un ecosistema acuatico es aquel en donde plantas y animales desarrollan todas sus
funciones vitales dentro del agua, ya que es su principal medio para vivir. Ademas, cabe
destacar que el agua es empleada para el riego de cultivos o como bebida para los
animales, por lo que, estos ecosistemas son indispensables para el funcionamiento de
actividades como la agricultura y ganaderia, que, a su vez, proveen de alimentos al ser
humano como vegetales, carne, leche, etc., ademas, el agua es empleado para el consumo
personal. Sin embargo, actividades antropicas como arrojar basura o derramar petroleo
resultan ser la principal fuente de contaminacion de este ecosistema, provocando que el
agua no se vuelva apta tanto para el ser humano como para las especies acuaticas y
amenace con la extincion de estos seres vivos (Fiallos, 2016, p.24).

Por consiguiente, estos ecosistemas acuaticos pueden clasificarse de la siguiente
manera:
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Grafico 2.

Clasificacién de ecosistemas acuéaticos
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Elaborado por: Guzman, 2023 tomado de Fiallos (2016)

2.2.1.2 Ecosistema terrestre

El ecosistema terrestre es aquel entorno natural que se caracteriza por ocupar una
porcion de tierra y proporcionar de factores abidticos (suelo, aire, agua, sol, temperatura,
etc.) necesarios para gque todos los seres vivos puedan vivir y desarrollarse. Por otra parte,
este ecosistema se encuentra expuesto a varias condiciones climaticas y geograficas como
la altitud, humedad, latitud y temperatura que inciden en la biodiversidad (flora y fauna),
es por tal razon que los ecosistemas terrestres son aquellos que se encuentran en gran
variedad en todo el planeta (Fiallos, 2016, p.37).
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De este modo, los ecosistemas terrestres pueden clasificarse de la siguiente manera:

Gréfico 3.

Clasificacion de ecosistemas terrestres
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Elaborado por: Guzman, 2023 tomado de Fiallos (2016)

2.2.1.3 Ecosistemas modificados por el hombre

Los ecosistemas modificados por el hombre son aquellos ecosistemas naturales
alterados por la mano del hombre, es decir, modificados con la finalidad de obtener
materiales o recursos para su alimentacion, vestimenta, salud, etc. Ademas, dentro de las
caracteristicas que presentan estos ecosistemas, es que se encuentran conformados por
plantas, animales y demas seres vivos, acompafiados del aire, agua, construcciones que el
hombre ha alzado, etc., por lo que la mayor parte de este entorno es controlado de forma
consciente por el ser humano (Acosta, 2019).

De hecho, estos ecosistemas pueden clasificarse de la siguiente manera:
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Gréfico 4.

Clasificacién de ecosistemas modificados por el hombre
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Elaborado por: Guzmaén, 2023 tomado de Ovacen (2022)

2.2.2 Proteccidn y conservacion de ecosistemas

Los ecosistemas y sus recursos naturales (agua, aire y suelo), asi como su flora y
fauna, se encuentran expuestos a diversos peligros generados por la actividad antrépica y
fuentes naturales como los volcanes, que ocasionan la degradacion acelerada del habitat,
disminucion de los recursos y la extincion de especies, en otras palabras, los seres
humanos han ido modificando su entorno natural hasta el punto que, si no se toman
medidas de cuidado y proteccidn, a largo plazo existira la pérdida total de los ecosistemas
(acuéticos y terrestres) que hoy en dia se conocen y representan nuestra cultura (Caiza,
2014, p.59).

A partir de ello, se comprende que la conservacidn de los ecosistemas es esencial para
que no se altere la relacion humano-naturaleza y deteriore el ambiente, por lo tanto, es
indispensable promover campafas, talleres, proyectos ecoldgicos, etc., que permitan a
toda la comunidad (entidades gubernamentales, estudiantes, docentes y padres de familia)
participar en la conservacion del medio ambiente, el desarrollo de actitudes y valores que
ayuden a frenar la contaminacion del entorno natural que nos rodea, un ejemplo de ello,
es ensefiar a reciclar los residuos, ya que ayuda a generar conciencia socioambiental
(Caiza, 2014, p.103).
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2.3 Servicios ecosistémicos

Los ecosistemas a mas de su riqueza bioldgica proporcionan a la humanidad de un sin
numero de beneficios, ya sea de alimentacion, cultura, regulacion, etc., a esto es lo que se
le atribuye con el nombre de servicios ecosistémicos, en otras palabras, estos servicios
representan al ambiente, y son el pilar fundamental de la excelente calidad de vida que
lleva el ser humano, pues el agua que bebemos, los alimentos que consumimos e incluso
el aire que respiramos son beneficios directos que se obtienen de los ecosistemas como
por ejemplo bosques o paramos, por lo tanto, se deben cuidar y restaurar los diferentes
ecosistemas, asi como sus recursos naturales y biodiversidad, ya que estos garantizan la
existencia de los servicios ecosistémicos (lzurieta et al., 2018, p.22).

En este sentido, hablar de servicios ecosistémicos se refiere a los beneficios que la
naturaleza le brinda al hombre, siendo asi, que la sociedad depende de ellos para que su
vida sea posible, por tal motivo, es necesario que se tomen medidas de cuidado y
proteccion que promuevan la conservacion de los ecosistemas, no solo por la destruccion
que llega a sufrir el medio ambiente, sino también por que influye en la salud y bienestar
de todos los seres vivos (Fernandez y Saavedra, 2010, p.9).

2.3.1 Tipos de servicios ecosistemicos

En la actualidad, los servicios ecosistémicos hacen posible la vida del ser humano y
son considerados como los beneficios directos que se obtienen del funcionamiento de los
ecosistemas, y estos se clasifican de la siguiente manera:
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Grafico 5.

Tipos de servicios ecosistémicos
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Elaborado por: Guzman, 2023 tomado de Aguilera (2014)

2.4 Paramos andinos

Los paramos andinos son ecosistemas naturales, llenos de historia, biodiversidad,
recursos naturales y servicios ecosistémicos indispensables para la supervivencia del ser
humano, ademas, cuentan con una gran variedad de flora, fauna y proporcionan de
beneficios especificos como regulacion hidrica y almacenar el carbono de la atmosfera.
Finalmente, se debe mencionar que estos ecosistemas representan la cultura ancestral de
las comunidades indigenas que lo habitan (Romero, 2012, p.9).

Por otro lado, gran parte de los paramos de la provincia de Chimborazo se encuentran
expuestos a actividades muy comunes como son la agricultura, ganaderia y reforestacion,
ocasionando que el suelo se vuelva infértil y alterando su paisaje natural, lo que convierte
estos ecosistemas en extremadamente vulnerables, en otras palabras, la presencia humana
en estas zonas ha sido el principal detonante de problematicas ambientales como la
contaminacion y pérdida de vegetacion (Bustamante et al., 2011, p.16). Por tal razén, es
indispensable comprender y mejorar la relacién que existe entre el ser humano y la
naturaleza, con la finalidad de desarrollar estrategias claras y viables que frenen o eviten
los efectos negativos en los paramos.

En resumen, el paramo andino es un ecosistema caracterizado por su vegetacion
dominante como el pajonal y especies endémicas, sin embargo, su equilibrio ecologico
con el ser humano es muy fréagil debido a la accién antrépica y el manejo inadecuado
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sobre los recursos naturales, lo que trae como consecuencia dafios irreversibles sobre el
medio ambiente y limita los servicios ecosistémicos ventajosos para el hombre, por
ejemplo, una vez que se erosione el suelo, este no volvera a presentar sus caracteristicas
originales y por ende, los productos obtenidos de este recurso no brindaran los mismos
beneficios a todos los seres vivos, generando el deterioro a corto plazo de estos
ecosistemas (Navarrete, 2021, p.41).

2.4.1 Acepciones del concepto paramo

El paramo es un ecosistema natural, rico en biodiversidad, historia, geografia, cultura,
etc., cuyo papel principal es servir de fuente de agua para todas las comunidades
parameras, es por tal motivo, que para estas personas adquiere un gran valor ecologico.
De acuerdo a todas estas caracteristicas, a continuacion, se presentan las diferentes
acepciones del concepto paramo:

Tabla 1.

Acepciones del concepto paramo

Acepciones del concepto

paramo Definicion

Lugar natural terrestre conformado por seres bioticos
(plantas y animales) y seres abi6ticos (lagunas y cerros)
en el que ambos interactlan entre si.
Ecosistema terrestre que se ubica en altas montafias
tropicales del mundo, que presenta condiciones
climaticas y geogréaficas de una zona torrida.
Zona habitada por comunidades indigenas y mestizas
El paramo como lugar campesinas que desarrollaron una “cultura paramera”
cultural como respuesta a lo que este ecosistema les brinda para
vivir,
Habitat caracterizado por su funcion como éareas de
cultivo, obtencion de materiales y reflejan las
costumbres de los pobladores a lo largo del tiempo.
Sitio que a primera vista refleja una variedad de flora,
fauna y un paisaje lleno de volcanes, lagunas, cerros,
etc., convirtiéndolo en un lugar de alto valor turistico.
Ecosistema productivo limitado que ofrece mdaltiples
El paramo como zona de | servicios al medioambiente y a las poblaciones que se
produccion benefician directa o indirectamente de él, sin embargo,
su mal manejo puede provocar su deterioro.
Elaborado por: Guzmaén, 2023 tomado de Navarrete (2021)

El paramo como
ecosistema

El paramo como espacio
geografico

El paramo como lugar
histdrico

El paramo como lugar
paisajistico

2.4.2 Caracteristicas de los paramos andinos
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De acuerdo al clima, suelo, vegetacion, y fauna, los pAramos andinos presentan las
siguientes caracteristicas generales:

e Clima con temperaturas variables: frio durante la noche y calor de mas de
25°C durante el dia.

e Elsuelode las zonas altas se considera infértil, de las zonas medias es himedo
y con gran capacidad de almacenar agua, y de las zonas bajas poseen gran
cantidad de agua y acidez moderada.

e Poseen gran variedad de especies vasculares, de las cuales una gran
proporcidn son endémicas.

e Cuentan con una gran cantidad de mamiferos y aves, que se caracterizan por
su capacidad de adaptarse a las condiciones extremas de clima y geografia en
las que se encuentran estos ecosistemas (Llambi et al., 2012, pp. 24-34).

2.4.3 Ubicacidn y extension de los padramos andinos

En el Ecuador, los paramos andinos se extienden por toda la Cordillera de los Andes,
especificamente en zonas extremadamente altas, y su variedad se basa en que no todas las
montafias que conforman la cordillera son de la misma altura, es por tal motivo, que
Sudamérica se considera como el continente con mayor porcentaje de extension territorial
de paramos (Cuascota, 2016, p.24).

En este sentido, los paramos andinos se caracterizan por ser propios de la region
Sierra, debido a la Cordillera de los Andes, que a su vez le da el clima frio caracteristico
de estos ecosistemas. Ademas, dentro del Ecuador, se encuentran ubicados en el piso
andino mas alto de la cordillera, cuyos limites son: al norte con Colombia y al sur con
Per(, junto con las cordilleras Oriental y Occidental, y sus pequefias montafias (Navarrete,
2021, p.47).

2.5 Paramos de la parroquia Sicalpa del canton Colta

La parroquia Sicalpa se encuentra ubicada en el cantdn Colta, posee una extension de
130.89 km?, lo que representa el 16% de la extension total del canton Colta. Se caracteriza
por tener un clima frio, su temperatura varia de 4 a 12 °C lo que representa una ventaja
para la poblacién mayoritariamente indigena que se dedica a las actividades agricolas.
Ademas, esta parroquia, al encontrarse situada en un &rea rural, se encuentra formada por
campos feértiles, donde cultivan productos como maiz, papa, haba, hortalizas, etc., y crian
ganado para la produccion de leche, ya que la obtencion de estos productos en su mayoria
es destinada para el autoconsumo y el resto al mercado local como fuente de ingreso
econoémico. Sin embargo, no cuentan con la suficiente ayuda del gobierno para atender
los desastres naturales a los que se encuentran expuestos sus paramos (Cayambe, 2012).

En general, los paramos de esta parroquia son una porcion de los paramos del cantén
Colta, que destacan por tener una biodiversidad extraordinaria para vivir bajos las
condiciones extremas propias de este ecosistema, como por ejemplo abundantes nubes y
viento frios, lo que provoca que sea un entorno natural complejo, en donde recursos como
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el suelo debido a estos factores, raras veces suele poseer baja cantidad de nutrientes. No
obstante, suelen ser aptos para el crecimiento de la vegetacion propia y el desarrollo de
animales como las alpacas, de las cuales obtienen un sin nimero de beneficios tanto en el
aspecto econémico y cultural (Parco, 2021).

2.5.1 Biodiversidad del paramo de la parroquia Sicalpa del canton Colta

La biodiversidad del paramo de la parroquia Sicalpa se encuentra determinado por la
cordillera de los Andes y sus condiciones climaticas, pues cada uno de estos elementos
hacen que tanto especies animales y vegetales sean Unicos, ya que solamente podran ser
encontrados dentro de estos ecosistemas, es decir, estos paramos influyen directamente
en las adaptaciones morfoldgicas y fisiologicas de todas las especies (Cuascota, 2016,
p.26).

2.5.1.1 Flora del paramo de la parroquia Sicalpa

El paramo de la parroquia Sicalpa es rico en diversidad de plantas de alta montafa,
que suele denominarse como vegetacion abierta, dentro de las cuales destacan especies
de tipo vascular, donde el 60% son endémicas (Unicas). Ademas, estas plantas poseen
adaptaciones que les permiten vivir bajo condiciones ambientales extremas como bajas
temperaturas en la noche, alta cantidad de sol en el dia y en ciertas ocasiones presencia
de sequia, un ejemplo de especies vegetales que cuentan con dichas adaptaciones son los
arbustos, cuyas hojas son pequefias y duras para poder crecer a pesar de las extremas
condiciones climaticas (Llambi et al., 2012).

A continuacion, se describe las caracteristicas de las especies vegetales mas comunes
del paramo de la parroquia Sicalpa:

Tabla 2.

Vegetacion del paramo de la parroquia Sicalpa

Especies vegetales Caracteristicas
Pasto de las alturas andinas, ubicado
desde los 3.000 msnm hasta

Paja aproximadamente los 4.500 msnm, se
caracteriza por alcanzar el metro y medio
de altura.

Flores con alta capacidad de retener agua
y nutrientes, ubicadas desde los 3.600
msnm hasta los 4.500 msnm, se
caracterizan por existir 7 géneros en el
Ecuador.

Almohadilla
(Xerophyllum humile)
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Achupalla
(Puya)

Planta que alcanza mas de tres metros de
altura, ubicado desde los 3.000 msnm
hasta aproximadamente los 4.000 msnm.

Chuquiragua
(jussieui)

Flor de uso medicinal, ubicado desde los
4.000 msnm hasta aproximadamente los
4500 msnm, se caracteriza por su
significado “lanzas de candela”.

Elaborado por: Guzman, 2023 tomado de Navarrete (2021)

2.5.1.2 Fauna del paramo de la parroquia Sicalpa

El paramo de la parroquia Sicalpa, es considerado el principal hogar de muchas
especies de animales, dentro de las cuales destacan los mamiferos y aves, donde, este
ecosistema funciona como medio de interaccién con otros organismos vivos. También,
es importante destacar que cuenta con especies amenazadas o vulnerables como los son
las alpacas (Llambi et al., 2012).

Por otro lado, dentro de la fauna caracteristica de este paramo, se encuentran varias
especies de mamiferos, aves, reptiles, anfibios, peces e invertebrados, y a continuacion,
se da a conocer informacion relevante sobre dichas especies animales:

Tabla 3.

Fauna del paramo de la parroquia Sicalpa

Especies animales Caracteristicas Ejemplos
Se registran 49 especies, mamiferos
domeésticos endémicos (llamas) y | Oso de anteojos, lobo
. mamiferos introducidos (vacas, | de paramo, venado de
Mamiferos .
caballos y ovejas). De acuerdo a su | cola blanca, pumasy
alimentacion se destacan por ser | zorros de paramos.
omnivoros, herbivoros y carnivoros.
. . Colibri estrella del
Se registran 88 especies, 24 son . .
. . Chimborazo, condor,
Aves endémicas, por lo general habitan en . .
L . mirlos, gorriones,
las zonas mas bajas del paramo. .
patos y gaviotas.
Se registran 5 especies, se conoce
Reptiles que su alimentacion se basa en Lagartijas
insectos.
Se registran 24 especies, se conoce
que los sapos jambatos y la rana de | Ranas marsupiales,
Anfibios Mucubaji, fueron sus especies ranas acuaticas,
endémicas, porque ya se encuentran cutines y sapos.
extintas.
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La diversidad de peces no es grande
y suele reducirse en las quebradas y
rios. Ademas, la trucha es una
Peces especie introducida, tuvo un | Truchasy prefiadillas
impacto negativo en el ecosistema,
eliminando la variedad de peces
nativos de este paramo.

Son un grupo de especies poco

estudiado debido a que es dificil Escarabajos,

Invertebrados | acceder a su habitat, aqui se | mariposas, moscasy
encuentra una gran variedad de abejorros.
artropodos.

Elaborado por: Guzman, 2023 tomado de Navarrete (2021)

2.5.2 Amenazas que enfrentan los paramos de la parroquia Sicalpa del cantén Colta

Los paramos de la parroquia Sicalpa, a pesar de tener un gran valor ecoldgico,
histdrico y cultural, se encuentran expuestos a diversas amenazas generadas por el hombre
o la naturaleza que alteran el ecosistema y deterioran sus servicios ecosistémicos y
recursos naturales como el suelo, agua, plantas, animales, etc. Ademas, la pérdida de estos
servicios y recursos representan el desequilibrio ecoldgico que da lugar a problematicas
ambientales como el calentamiento global y el efecto invernadero, por otro lado,
actividades antrdpicas como agricultura y ganaderia que han permitido el desarrollo
econdmico y social de las comunidades parameras, provocan a largo plazo el deterioro
irreversible de este ecosistema, ponen en peligro la vida de todo ser vivo que lo habita e
impiden su conservacion (Cuascota, 2016, p.26).

2.5.2.1 Agricultura

La agricultura, es una de las principales actividades realizadas por esta parroquia, ya
que es, una de las principales fuentes de alimentacion y desarrollo econdmico para los
pobladores de este sector andino, por tal motivo, los pobladores han optado por extender
las zonas de cultivo y permitir el uso de tractores y pesticidas y plaguicidas de origen
quimico, que traen como consecuencias dafios directos en el ecosistema y en la salud
humana, un ejemplo de ello, es que al deforestar las especies propias del paramo, estas
no podran volver a crecer, debido a que las condiciones del suelo han cambiado. También,
esta actividad suele ser responsable de las principales problemaéticas ambientales como
son el cambio climatico y el efecto invernadero (Tapia et al., 2011, p.24).

Por otra parte, se puede mencionar que la agricultura tradicional no afecta al
ecosistema del paramo, pero al momento de cambiar las costumbres antiguas para cultivar
como el uso de abonos organicos (estiércol de vaca) y azadones por tractores o
agroquimicos provocan que el ecosistema, la biodiversidad y la salud del ser humano se
vayan deteriorando poco a poco, pues todos estos factores se convierten en fuentes de
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contaminacion de recursos naturales como el suelo, que ocasionan su erosién y pérdida
de la capacidad para almacenar agua (Llambi et al., 2012, p.77).

2.5.2.2 Ganaderia

La ganaderia, es la segunda actividad realizada por los pobladores de la parroquia
Sicalpa, que afecta gran parte de los territorios de sus paramos, sin embargo, esta les
permite obtener beneficios como produccién de leche, carne e incluso algunos animales
son utilizados como transporte o en labores agricolas como el arado. Asimismo, la
ganaderia va de la mano con el pastoreo, ya que esta se realiza con el propdsito de obtener
alimento para el ganado, sin embargo, esto genera la degradacion del suelo y pérdida de
vegetacion, ademas, provoca impactos ecoldgicos negativos como el aumento del efecto
invernadero (Llambi et al., 2012, p.79).

En general, la ganaderia representa un grave peligro para el ecosistema (paramo),
debido a que trae consigo otras actividades como el sobrepastoreo, la quema de areas
verdes con el fin de poder cultivar vegetacion propia para los animales de ganado, la
introduccion de especies vegetales y el consumo excesivo de agua en bebederos de los
animales para que puedan producir leche y carne, en otras palabras, suele ser una
actividad que proporciona muchos beneficios a los pobladores, pero que genera dafios
irreversibles o de dificil recuperacién en el entorno natural (Navarrete, 2021, p.88).

2.5.2.3 Quema agricola

La quema agricola, es una actividad antropica que se basa en quemar pastizales con
el objetivo de expandir la frontera agricola y obtener mas terrenos de pastoreo para el
ganado. Sin embargo, es importante evitar dicha practica, ya que no solo provoca la
pérdida de flora y fauna, sino que también es causante de la erosion del suelo y la
disminucidn de agua en fuentes naturales como rios o lagos. Otra de las consecuencias
por las que atraviesa el pAramo, son el cambio de clima y aumento del efecto invernadero,
ya que al perder las plantas que generan oxigeno, es mas dificil que la emision de carbono
producida por esta quema pueda disiparse en el aire (Gualan y Orbes, 2019, p.33).

No obstante, los agricultores consideran la quema agricola como una gran ventaja
para la produccién de alimentos, tanto para el ser humano como para el ganado, ya que
esta permite limpiar de manera més rapida y eficiente los territorios del pAramo que seran
cultivados, incluso utilizan las cenizas para brindarle mayor fertilidad al suelo y asi
puedan evitar el uso de productos quimicos que exponen al aire de sustancias toxicas
dafinas para el hombre y los animales (Llambi et al., 2012, p.80).

2.5.2.4 Deforestacion

Los paramos de la parroquia Sicalpa, albergan una gran cantidad de bosques ricos en
variedad de especies vegetales y animales, sin embargo, se encuentran vulnerables a la
deforestacion, pues el hombre obtiene servicios de aprovisionamiento como la materia
prima (madera) para construir sus viviendas. Ademas, esta actividad ha ido avanzando
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desde los ultimos afios, a causa de factores como la agricultura, el ganado, la
urbanizacion, mineria y construccion de infraestructuras (carreteras, hidroeléctricas), que
benefician al desarrollo econdémico y social de las comunidades parameras, pero que a su
vez representan el deterioro del equilibrio ecoldgico, ya que ocasionan la pérdida de
plantas nativas, erosion del suelo y cambios del clima (Delgado y Calle, 2012, p.15).

2.5.2.5 Turismo

El turismo, es uno de los menores impactos a los que se enfrenta el paramo de la
parroquia Sicalpa, ya que los pobladores han realizado dicha actividad de una forma
amigable con el medio ambiente, caso contrario, se convertiria en una de las causas del
deterioro de estos territorios andinos y del aumento de contaminacién que afecta a
especies animales y vegetales. Sin embargo, ha existido un incremento de turistas que
visitan estos ecosistemas de alta montafia, o que genera un excelente desarrollo
econdémico y social para los pobladores, por lo que se ven en la necesidad de construir
infraestructuras hoteleras, expandir la zona urbana y dar lugar a la congestion vehicular
que conllevan a problemas ambientales como la desertificacion del suelo, residuos
inorganicos y perdida de especies.

Por otro lado, la practica del turismo no sustentable aparte de provocar la
contaminacion y deterioro del paramo genera cambios en los habitos de la poblacion, es
decir, cambian sus costumbres y tradiciones sobre actividades como la agricultura,
idioma, religion, etc., pues los pobladores se ven en la necesidad de adaptarse al estilo de
vida de las personas que vienen del extranjero, con la finalidad de obtener beneficios de
sus visitas a sus ecosistemas (Navarrete, 2021, p.91).

2.5.2.6 Desastres naturales y mineria

Los desastres naturales, son aquellos provocados por la naturaleza, dentro de este
grupo encontramos a las erupciones volcanicas, sequias, lluvias, deslizamiento de tierra
y vientos, aunque los pobladores de los paramos de la parroquia Sicalpa, las consideran
como una de las menores causas del deterioro de su ecosistema, cuando llegan a tener un
impacto fuerte, generan la muerte de especies vegetales y animales, por ejemplo, las
lluvias y vientos fuertes provocan la erosion del suelo y deslizamiento de tierra (Vargas
y Velasco, 2011, p.82).

Por otro lado, el suelo del paramo de la parroquia Sicalpa es rico en minerales como
el carbén y la roca caliza, lo que ha generado que la mineria se haga presente con la
finalidad de extraerlos a través de excavaciones profundas en el interior de la tierra, por
tal motivo, esta actividad antropica destruye directamente la biodiversidad que caracteriza
a este ecosistema, ya que remueve la vegetacion dejando sin habitat a los animales y
favorece la presencia de especies invasoras que provocan en el suelo su exposicion a
residuos toxicos y la pérdida de su capacidad para almacenar agua, lo que conlleva a la
escasez de agua en las comunidades cercas al pAramo (Vargas y Velasco, 2011).
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2.5.3 Medidas de conservacion y proteccion del paramo de la parroquia Sicalpa del
canton Colta

En general, el paramo representa uno de los ecosistemas con gran variedad ambiental
y bioldgica en el Ecuador, pues su flora y fauna no se encuentra en ningun otro ecosistema
del mundo, sin embargo, también es uno de los ecosistemas menos estudiados por el pais,
lo que lo hace vulnerable a las malas actividades antrdpicas. Ahora bien, en la parroquia
Sicalpa, sus paramos de igual manera cuentan con una diversidad extraordinaria, pues sus
especies vegetales y animales se encuentran adaptadas para tolerar las condiciones
extremas de este ecosistema. No obstante, el mal manejo del paramo a causa de la quema,
sobrepastoreo y plantacion de especies exdéticas ha generado el desequilibrio entre la
relacion humano-naturaleza (Quiroz, 2012, p.17).

En este sentido, es indispensable que se tomen medidas de prevencién que permitan
generar conciencia en los pobladores de la comunidad y ayuden a fomentar un desarrollo
sostenible que genere beneficios tanto para el hombre como para la naturaleza. Una de
las primeras medidas para conservar y proteger este ecosistema, es la reforestacion, que
se basa en la recuperacion de los territorios que han sido deforestados con el propésito de
obtener madera, ampliar las zonas agricolas, ganaderas y urbanas, por medio de la
plantacion de especies nativas (Delgado y Calle, 2012, p.17).

Asimismo, otra de las medidas es practicar un turismo amigable con el medio
ambiente, pues el paramo al ser una zona andina visitada por turistas extranjeros que
desconocen nuestras costumbres y habitos con respecto al cuidado e importancia de estos
ecosistemas, pueden llegar a generar contaminacion de los recursos naturales, por tal
motivo, esta practica sostenible consiste en delimitar el paramo, en zonas que pueden ser
trabajadas por los pobladores y aquellas que se mantendran Gnicamente como el habitat
de especies animales y vegetales propias del ecosistema, buscando forjar una cultura méas
educada sobre el cuidado de este ecosistema, basada en tres aspectos fundamentales como
son la economia, ecologia, y social, donde se minimicen los impactos negativos para el
paramo (Sarmiento, 2019, p.26).

Finalmente, se considera que la educacién es un arma poderosa para forjar el cuidado
y proteccién del paramo, cuya funcién principal es abastecer de agua a todas las
comunidades que rodean este ecosistema, de hecho, de ahi viene la necesidad de educar
a los pobladores y personas externas sobre la conservacion del paramo, pues no solo se
generan cambios en el pensar y actuar, sino que también les permiten reconocer las
amenazas por las que atraviesa este ecosistema. Aunque, existe un sin numero de
informacion sobre el paramo, la educacion ha desarrollado propuestas didacticas y
proyectos de aula o comunitarios que logren un impacto mas socioambiental en cada uno
de los pobladores y asi puedan generar actitudes y aptitudes amigables con su entorno
natural (Parco, 2021).

2.6 La contaminacion ambiental

La contaminacion, se basa en el deterioro de las fuentes naturales (rios, lagos,
montafas, etc.) por presencia de sustancias dafiinas para la naturaleza y salud de las
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personas, que afectan directamente al entorno natural que garantiza la supervivencia de
todos los seres vivos (Encinas, 2011, p.5). Por otro lado, en el Ecuador, la biodiversidad
y ecosistemas como el paramo se ven amenazados por la contaminacién ambiental a causa
de la explotacion de sus recursos y servicios ecosistémicos que brinda el ambiente, por
tal motivo, somos considerados un pais vulnerable a problematicas ambientales como el
cambio climatico, lo que conlleva a buscar alternativas ecoldgicas que ayuden a frenar
este deterioro y cambien la forma de utilizar los recursos sin tener la necesidad de
desperdiciar y solo ocupar lo indispensable (Leon, 2015, p.36).

Desde otro punto de vista, la contaminacion ambiental es un factor negativo y
desfavorable para nuestro entorno, la cual surge a partir de dos fuentes: naturales
(relacionadas con la naturaleza) y antrépicas (relacionadas con la mano del hombre),
aungue, este ultimo, ha sido el principal responsable de la destruccién del ambiente, ya
que esta relacionado con actividades que forman parte de la vida cotidiana del hombre
(agricolas, ganaderas, de construccidn, industriales, etc.), en otras palabras, a medida que
aparecen nuevas necesidades para la poblacion, el medio ambiente que lo rodea se
deteriora poco a poco, pues a pesar de que el entorno natural les ofrece todos los servicios
para poder vivir, el hombre abusa de ellos para obtener mas beneficios (Dias, 2017).

2.6.1 Tipos de contaminacion

El medio ambiente cuenta con tres componentes: aire, agua y suelo, los mismos que
son contaminados por sustancias toxicas generados a partir de la actividad antropica,
cuyas consecuencias son el dafio de estos recursos naturales, alteracion en el equilibrio
ecoldgico y afectaciones graves en la salud de las personas (Ormaza, 2016, p.32).

A continuacion, de acuerdo al tipo de fuente natural afectado, se muestran los tres
tipos principales de contaminacion:

Tabla 4.

Tipos de contaminacion

Tipos de Contaminacion Definicion

Se afladen al agua materiales extrafos
(microorganismos, productos quimicos, residuos
industriales o aguas residuales), todos estos
elementos debido a su composicion alteran la
Contaminacion del agua calidad y vida del agua, convirtiéndola en
inservible para actividades como el riego de
plantas en la agricultura, bebida de animales y el
ser humano, y poniendo en grave peligro la salud
de todas las especies vivas.

Al ser un recurso natural en donde la mayoria de
Contaminacion del suelo los seres vivos desarrolla su vida, se encuentra
expuesto a la presencia de materiales como basura
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organica e inorganica, productos quimicos
(fertilizantes, pesticidas) y desechos industriales
provenientes de actividades como la mineria,
Ilegando a provocar un desequilibrio ecoldgico,
pues sin un suelo adecuado, no se podra obtener
alimentos para vivir.

Consiste en la presencia de contaminantes dafiinos
como gases toxicos o particulas suspendidas,
provocando la disminucion de la calidad de aire, e
incrementando los gases de efecto invernadero y
el cambio climatico, que contribuyen a deteriorar
el desarrollo de especies vegetales, animales y el
ser humano, poniendo en riesgo su vida en el
ecosistema.

Elaborado por: Guzman, 2023 tomado de Dias (2017)

Contaminacién del aire

2.6.2 Causas y efectos de la contaminacion ambiental

La contaminacion ambiental, es generada a causa de factores naturales y antropicos,
del cual, este ultimo se debe al incremento de la poblacién y avance del desarrollo
industrial, y a pesar de que la accion del ser humano ha resultado ser mucho mas dafiino,
ambos generan un desequilibrio en el medio ambiente, es aqui, donde se conocen a los
contaminantes (polvo, polen, humo, residuos, etc.) como una de las causas de la
contaminacion del medio ambiente. Ademas, se debe mencionar que las actividades
antropicas (deforestacion, agricultura, ganaderia, etc.), junto con la quema de pastizales
extremadamente secos debido a las fuertes radiaciones solares también son responsables
de la destruccién de ecosistemas como el paramo, la calidad del aire, la pérdida de
especies animales y vegetales, y destruccion de recursos naturales (Pico, 2010).

Por otro lado, la contaminacion provocada por la mano del hombre genera efectos
negativos como el desequilibrio ecologico entre todos los seres vivos (animales, plantas
y el ser humano), y el deterioro de los recursos naturales convirtiéndolos en inservibles.
Ademas, a largo plazo el mal manejo de los recursos naturales provoca dos de los efectos
mas preocupantes por todo el mundo, el cambio climatico y el efecto invernadero, que
consisten en la concentracion de emision de los gases contaminantes, cuyas
consecuencias son el cambio de clima, sequias y pérdida de la biodiversidad. De hecho,
el ser humano también sale perjudicado, ya que, a corto plazo puede contraer
enfermedades respiratorias, cardiovasculares y dérmicas (Manjon, 2022).

2.6.3 Medidas ecoldgicas para evitar la contaminacion ambiental

En la actualidad, evitar la contaminacion ambiental es un tema complejo de tratar, ya
que se basa en cambiar la forma de pensar y actuar de las personas, tanto del sector urbano
como rural, por ejemplo, el sector rural a causa de la agricultura y la ganaderia hacen que
los recursos naturales que nos provee la naturaleza pierdan poco a poco su utilidad,
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mientras que, en el sector urbano, la urbanizacion y desarrollo tecnoldgico, han generado
sustancias toxicas que afectan al clima y también provocan la pérdida de zonas naturales
como los bosques.

Ahora bien, la destruccion del medio ambiente se hace evidente dia a dia y es
necesario tomar medidas para cambiar o frenar dicha situacion, dentro de estas posibles
soluciones encontramos el reciclaje, controlar el uso de pesticidas y fertilizantes, no
guemar ni talar plantas y crear conciencia socioambiental, sin embargo, no resulta una
tarea facil para las personas dejar los habitos que han adquirido durante todos estos afios,
pero si no se toman estas acciones, a largo plazo estamos contribuyendo con nuestra
propia extincion (Dias, 2017, p.26).

Para concluir, una de las medidas ecoldgicas que mayor acogida tiene por el ser
humano, es el reciclaje, convirtiéndose en la primera medida de prevencién sobre la
contaminacion ambiental, ya que esta permite que los residuos inorganicos (botellas,
carton, papel, plasticos, etc.) puedan ser transformados en materiales reutilizables, es
decir, transformar aquellos residuos que han perdido su funcionalidad primaria para
darsela otra, con el objetivo de disminuir la cantidad de residuos y frenar la contaminacién
del suelo, agua y aire (Ayala, 2017, p.41).

2.7 Los contaminantes

Los contaminantes, son sustancias dafiinas e introducidas de forma voluntaria e
involuntaria por el ser humano o naturaleza, alterando el medio ambiente y atacando
principalmente a recursos naturales como el suelo, agua y aire. Ademas, estas sustancias
provocan efectos negativos a largo plazo, por ejemplo, el uso de fertilizantes, aunque
signifique el desarrollo de la agricultura y la obtencién de productos alimenticios,
provocan infertilidad en el suelo, hasta el punto de que sea imposible volver a cultivar.

Por otra parte, los contaminantes pueden ser emitidos por fuentes naturales y
artificiales, y la velocidad con la que se propagan por todo el medio ambiente depende
ello, caracterizandose, por amenazar la vida de miles de especies animales y vegetales
qgue conforman los ecosistemas (Encinas, 2011, p.6). En otras palabras, hablar de
contaminantes es referirse a la contaminacion ambiental, ya que esta se origina por la
presencia de dichas sustancias toxicas (sélidas, liquidas o gaseosas), que ocasionan en el
ser humano enfermedades y en la naturaleza provocan afectaciones en el clima, paisaje,
la pérdida de biodiversidad, y con el tiempo dan lugar al calentamiento global y efecto
invernadero (Pico, 2010, p.30).

2.7.1 Clasificacion de contaminantes

Los contaminantes, son sustancias que se encuentran presentes en fuentes como el
agua, suelo y aire, por lo que pueden clasificarse de la siguiente manera:
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Gréfico 6.

Clasificacién de contaminantes

Del aire: Sustancias o gases tdxicos como
plomo y dioxido de carbono provenientes de
vehiculos, industrias y minerias.

Del agua: Aguas residuales y desechos sélidos
de origen domeéstico, fertilizantes quimicos y
plaguicidas (de la agricultura).

CONTAMINANTES

Del suelo: Metales de la mineria, fertilizantes y
plaguicidas de la agricultura, aguas residuales,
desechos organicos e inorganicos.

Elaborado por: Guzman, 2023 tomado de Pico (2010)

2.8 Recursos didacticos

Los recursos didacticos, proporcionan tanto a los docentes como la sociedad en
general, la oportunidad de ser parte del proceso de educacién ambiental y sus actividades
ecologicas, en las que se desarrolla la capacidad de reflexionar y analizar las
problematicas ambientales por las que atraviesa nuestro medio ambiente (Arizaleta,
1991). En otras palabras, estos recursos también son conocidos como materiales
didacticos, ya que facilitan la ensefianza y aprendizaje de cualquier tema, con la finalidad
de crear experiencias reales en las personas, por tal motivo, dentro del aula clase, estos
recursos se transforman en una herramienta de apoyo y utilidad para el docente, pues
logra captar la atencion del estudiante dentro del aula de clase, pero también, ayuda a
generar conciencia, estimular el pensamiento, desarrollar la creatividad y cubrir las
necesidades de la sociedad (Mendoza, 2022, p.26).

Por otro lado, los recursos didacticos sirven para hacer menos tradicional el proceso
educativo, pues se encuentran integrados por imagenes, videos, esquemas y mapas
conceptuales, lineas de tiempo, actividades practicas, etc., que permitan la construccion
de contenidos y aprendizaje significativo, ya que se basan en despertar el interés y
motivarlos a aprender, es decir, ayudan a explicar y entender de mejor manera cualquier
tematica, con la finalidad de enriquecer el aprendizaje y ofrecer una participacion mas
actividad entre el estudiante, el docente y su entorno (Acan, 2020, p.25).
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2.8.1 Funciones de los recursos didacticos

Los recursos didacticos, deben estar orientados a desarrollar habilidades y despertar
la motivacion, la creatividad y el interés por aprender o adquirir conocimiento,
permitiendo que el estudiante reflexione acerca de su accionar. Algunas de las
funcionalidades de los recursos didacticos, son las siguientes:

e Despertar la motivacion para alcanzar los aprendizajes

e Crear entornos que fomenten el trabajo colaborativo, la innovacion y faciliten
la comunicacion.

e Ser una guia para desarrollar en los estudiantes nuevos conocimientos

e Promover el desarrollo de habilidades, formacion integral y destrezas
individuales en los estudiantes.

e Fortalecer los valores y crear experiencias duraderas en el estudiante

e Apoyar al docente en la ejecucion de la clase, asi como alcanzar los objetivos
establecidos dentro del curriculo.

e Adaptar las tematicas de acuerdo a los intereses propios de los estudiantes
(Mendoza, 2022).

La utilizacion de los recursos didacticos puede darse en los diferentes momentos del
proceso educativo de acuerdo a sus funciones, ademas brinda la oportunidad de que las
actividades educativas sean mucho mas interactivas y dinamicas.

2.8.2 Clasificacion de recursos didacticos

En general, los recursos didacticos cumplen con la funcion de generar una interaccion
genuina entre el docente y en el estudiante para alcanzar los objetivos académicos
planteados, por lo que la seccidn de estos recursos o materiales debe ser adecuado y
acorde a los intereses y necesidades de los estudiantes. Por tal motivo, de acuerdo a su
funcion se clasifican en:

Tabla 5.

Clasificacién de recursos didacticos

Recursos didacticos Definicion y_FunC|on Ejemplos
educativa
— Manual o libros de
Cualquier tipo de impreso en estudio
papel que brinda informacion | — Exameny taller
Materiales impresos | a las personas y puede ser | — Documentos y
usado cuantas veces sean monografias
necesarias. — Articulos, prensa 'y
revistas
Materiales Materiales propios de wuna |- Pizarra
estructurales institucién cuya funcién es | — Biblioteca
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colaborar en los procesos de
ensefianza.

Laboratorios

Materiales
audiovisuales

Medios 0 programas
audiovisuales que sirven para
comunicar mensajes
especificos y enriqueces las
experiencias de los alumnos.

Videos
Peliculas
Audios
Proyectores
Iméagenes
Grabaciones

Materiales graficos
o de imagen fija

Materiales basados en una
imagen estéatica y disefiados
con la finalidad de captar la
atencion del estudiante.

Crucigrama
Dibujos
Laminas
Posters
Carteles

Materiales
tridimensionales

Modelos o simulaciones de la
realidad que permiten generar
conocimiento a través del
aprendizaje ludico, basado en
los sentidos (tacto y vista).

Madquetas
Modelos en 3D
Rompecabezas

Materiales de

Materiales fisicos utilizados
en el desarrollo de contenidos
y actividades con la finalidad

Cuadernos de trabajo

estudiantes.

trabajo de fortalecer los Hojas
conocimientos.
Recursos tecnologicos
(tangibles o intangibles) que Tangibles: computadora
Materiales permiten fortalecer 0 0 pizarra digital
tecnologicos retroalimentar los Intangibles: Software o
conocimientos de los aplicaciones virtuales

Guias de estudio

Herramientas de gran ayuda
para comprender de mejor
manera cualquier tematica por
medio de actividades,
informacion, talleres y
evaluaciones.

Guia didactica de
educacion ambiental

Guia de aprendizaje

Elaborado por: Guzman, 2023 adaptado de Mufioz (2016); Acan (2020); Armijos (2022)

2.9 Ensefianza de la educacién ambiental

La educacién ambiental, va mas alla del conocimiento que puedan adquirir las
personas a través de las diferentes actividades o practicas ecoldgicas que realicen, con el
fin de dar solucion a problemas ambientales, se basa en promover cambios en el
pensamiento del ser humano que lo permitan adquirir experiencias reales y dejar de lado
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el conocimiento abstracto (Rodriguez, 2010, p5). En otras palabras, el pensamiento
ambiental es el verdadero resultado de la educacion ambiental, ya que se refiere al
pensamiento ecoldgico y social que tienen las personas, lo que, a su vez, les permite
adquirir valores y costumbres transformadoras en la sociedad, llevando al ser humano a
actuar bajo responsabilidad ambiental (Baez, 2015, p.11).

Por otro lado, la educacién ambiental gracias a la innovacién y los diferentes recursos
didacticos empleados para su aprendizaje, hoy en dia ya no resulta una tarea tan compleja
de realizar, ya que todas estas herramientas y estrategias ayudan a desarrollar valores
ambientales en las personas como el respeto y solidaridad que permiten una relacion
amigable del ser humano con su entorno, y a la vez, promueve el cuidado de los recursos
naturales. Ademas, ensefiar educacion ambiental, permite acercarnos a la naturaleza,
pero, sobre todo, permite generar conciencia y conducta ambiental en las generaciones
actuales y venideras, es decir, tiene la posibilidad de reflexionar sobre sus malas acciones
con el medio ambiente, y asi, lograr un cambio positivo frente a su forma de pensar y
accionar, involucrandose en campafas, charlas y talleres de concientizacion que ayuden
al ser humano a valorar y amar el habitat que nos rodea (Mendoza, 2022, p.41).

2.9.1 Recursos didécticos para el desarrollo del pensamiento ambiental

El objetivo principal de la educacion ambiental es desarrollar el pensamiento
ambiental en estudiantes, docentes, familias, empresas, comunidades indigenas, etc., de
tal manera que se conviertan en personas y entidades capaces de crear y disfrutar de un
entorno sustentable. Para ello se han identificado recursos didacticos que promuevan los
objetivos del pensamiento ambiental:

Tabla 6.

Recursos didacticos para el desarrollo del pensamiento ambiental

Recursos didacticos Descripcion Funcion

Sirve como herramienta
Material  impreso  que | publicitaria y divulgativa
contiene imagenes y en su | que motive a las personas a

Folletos mayoria informacion | desarrollar buenas
escrita sobre un tema en | practicas y actitudes sobre
especifico. problematicas de la vida

real.

Material de ilustracién para
representar una tematica en
especifico de forma visual,
la cual debe ser creativa
(poco texto y muchas
ilustraciones).

Material audiovisual de | Facilita el acceso a
facil acceso, que contiene | informacion relacionado al

Sirven como  mensaje
acerca de como ayudar y la
importancia del medio
ambiente, es decir, genera
conciencia ambiental.

Posters ambientales

Videos
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la grabacion de imagenes y
voz. Ademas, pueden ser
reproducidos las veces que
seas necesarias.

medio ambiente, pues
existe una gran cantidad de
producciones sobre temas
ambientales,
convirtiéndose en un arma
poderosa de aprendizaje.

Observaciones de campo

Estrategia didactica que se
basa en la observacion y
recoleccion de informacién

Sirve como un vehiculo
motivador e interesante
para las personas, ya que se

sobre una zona en | encuentran en contacto
especifico. directo con la realidad.
Considerado como un : .
Permite a los estudiantes y
manual, en el que se .
. L gente externa  adquirir
T reflejan actividades o
Guias didacticas e . nuevos conocimientos
practicas,  evaluaciones, :
. sobre cualquier tema o
talleres que sirve de

. . problematica social.
informacion a las personas.

Elaborado por: Guzman, 2023 a partir de Moreno (2009)

2.10 Guias didacticas

Las guias didacticas, son recursos digitales o impresos que tienen como finalidad
despertar el interés en el estudiante y la capacidad de aprender por si solo, sobre cualquier
tematica. Ademas, sirve de apoyo al docente para mejorar el aprendizaje del estudiante,
ya que favorece a la autonomia del estudiante, es decir, no se considera necesario que el
docente forme parte de todo el proceso de aprendizaje, debido a que, este instrumento
didactico integra recursos como imagenes, videos, esquemas graficos, etc., que funcionan
como una guia, donde se logran potencializar las habilidades y destrezas de los
estudiantes (Suéarez, 2022, p.87).

En resumen, estos recursos didacticos sirven de apoyo a los docentes que tienen como
finalidad ensefiar y dirigir a los estudiantes a cumplir una meta, o dar solucién a algun
problema, por otro lado, al ser un material donde se planifica, organiza y facilita
informacion, dentro del ambito educativo se enfoca en que el proceso de ensefianza-
aprendizaje sea aprender a aprender y aprender haciendo (Pino y Urias, 2020).

2.10.1 Importancia de las guias didacticas

Las guias didacticas, ofrecen las primeras pautas para adecuar los contenidos de
acuerdo a las necesidades e interés del estudiante, por lo que, a pesar de que se encuentren
orientados por el docente dentro del aula de clase, este recurso los ayudaré a trabajar de
forma autdnoma y generar un ambiente amigable, por tal motivo, su importancia radica
en que permite al estudiante retroalimentar lo que ya se ha aprendido, es decir, funciona
como un instrumento de autoayuda para alcanzar un alto nivel de conocimientos (Parco,
2021).

47



En este sentido, la guia didactica se convierte en pieza clave de ensefianza, pues
establece las recomendaciones oportunas para orientar el trabajo del estudiante y despejar
las dudas que lleguen a obstaculizar el progreso en el aprendizaje, ademas sugiere
problemas que permitan al estudiante desarrollar habilidades de pensamiento Idgico,
logrando la reflexion, estimular la iniciativa, creatividad y la toma de decisiones. Ademas,
cuenta con actividades o estrategias didacticas creativas que ayudan a que el estudiante
evalué su progreso y lo motiveé a compensar sus deficiencias de aprendizaje (Vaquilema,
2016).

2.10.2 Clasificacién de guias didacticas

Las guias didacticas, responden a la formacion integral de los estudiantes, pues ofrece
un sin nimero de recursos, materiales y actividades a desarrollar por los estudiantes, con
el propdsito de facilitar, justificar y motivar su uso. Por tal motivo, existen una gran
variedad de guias que responden a diferentes fines (Vizueta, 2018).

Por otra parte, para Tapia (2011), existen 12 tipos de guias enfocadas en el desarrollo
de habilidades y destrezas del estudiante, las cuales se muestran a continuacion:
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Grafico 7.

Clasificacién de guias didacticas

( » Su objetivo es despertar en el estudiante el

Guias de motivcacion interés por algun tema nuevo 0 que Yya

L conoce

( » Se enfoca en crear expectativas y dar una
Guias de anticipacién idea previa de los conocimientos que se

L aprendera.

( Y - Funciona como complemento a los )
Guias de aprendizaje contenidos y al desarrollo de nuevas

L ) habilidades y destrezas. )

« Sirve para verficar que se han logrado los
Guias de comprobacion objetivos  planteados  (contenidos y
conocimientos)

( Y -+ Permite adaptar un contenido dificil en algo
Guias de aplicacion mas motivador para activar potencialidades

L ) en el alumno

>

Se centra en destacar lo mas relevante de un
contenido al finalizar su estudio.

Guias de sintesis

.
( « Utilizadas como instrumento de evaluacion )
Guias de estudio de los aprendizajes o retroaliemtar los
L conocimientos. )
>
.  Su objetivo es facilitar la lectura utilizando
Guias de lectura técnicas de comprension lectora.
.
( N\
. . « Empleadas al salir del aula y brinda detalles
Guias de visita sobre el lugar a visitar.
.
( 1 < Enfocada en el método cientifico para )
Guias de observacion describir hecho o fendmenos mediante la
L ) observacion. )
>
. « Apoya a los alumnos con necesidades
Guias de refuerzo educativas a través de multiples actividades.
.
4 N - - - - N\
» Permite igualar los conocimientos Yy
Guias de nivelacion destrezas de todos los alumnos para que
L ) aprendar por igual. )

Elaborado por: Guzman, 2023 a partir de Tapia (2011)

2.11 Fundamentos pedagdgicos para la elaboracion de la guia de educacion
ambiental

La guia de educacion ambiental, es fundamental para el cuidado y proteccion del
ambiente y ecosistemas de una comunidad, ya que tiene como propdsito principal, que
cada individuo cuente con una adecuada conciencia de dependencia y pertinencia con su
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entorno natural, haciéndolo responsable de su uso y mantenimiento, por tal motivo, este
recurso didactico permite el desarrollo de un proceso pedagogico y socioambiental que
gire en torno a la investigacion e intervencion de los actores que hacen parte de la
comunidad Sicalpa del canton Colta (Barrero, 2020, p.7).

En este contexto, la guia de educacién ambiental propone alternativas que permiten
encontrar soluciones a problematicas ambientales, como el deterioro de los ecosistemas,
ya que a traves de las practicas o actividades ecologicas que contiene esta guia, las cuales
pueden ser desarrolladas de forma individual o colectiva, se logra reconocer la
importancia del ambiente tanto para el ser humano como para las especies animales y
vegetales. Por lo tanto, se convierte en el principal recurso para fomentar la conversacién
y el adecuado manejo de los recursos que nos proveen los ecosistemas (Barrero, 2020,
p.10).

2.11.1 Guia de educacién ambiental para el cuidado y proteccion de los ecosistemas

La guia de educacion ambiental se plantea como un recurso didactico novedoso para
todas las personas interesadas en dar solucién a problematicas ambientales a través del
andlisis y reflexion de informacioén, actividades y proyectos, que promuevan la
concienciacion individual o colectiva de los miembros de una comunidad (Ridao et al.,
2015, p.7).

De esta manera, la guia didactica de educacion ambiental es una estrategia efectiva
para cuidar y proteger los ecosistemas, pues se enfoca en concientizar a las personas sobre
el cuidado del medio ambiente y fomentar valores ambientales que permitan identificar
la importancia que tiene la naturalezay los recursos naturales en la vida de los seres vivos.
Asimismo, las personas, docentes y estudiantes de la comunidad podran desarrollar
diferentes actividades, evaluaciones y conocer acerca de los paramos del canton Colta, a
través de informacion especifica y creativa, que sea mucho mas facil de entender y logre
cambios en las actitudes y aptitudes de los pobladores.

2.11.2 Ventajas de la guia de educacion ambiental

Segun Barrero (2020), las ventajas de la guia de educacion ambiental son:

e Da a conocer problematicas ambientales

e Apoya el desarrollo de una conciencia socioambiental, que promueva la
proteccion del medio ambiente.

e Fomenta la participacion colectiva e individual, y potencializa la
responsabilidad sobre el cuidado del entorno natural.

e Estimula en las personas actitudes, aptitudes y valores ambientales

e Capacitaa las personas para tomar medidas de proteccion de forma rapida,
cuando se presente algin problema ambiental.

2.11.3 Desventajas de la guia de educacién ambiental

En cuanto a las desventajas de este recurso didactico, se conocen las siguientes:
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e Contiene algunos recursos (videos) que disponen conexion a internet de
forma obligatoria.
e Emplea cierto material fisico y tecnoldgico para desarrollar las actividades
planteadas.
Es importante mencionar que, la mayoria de los recursos didacticos empleados en la
guia didactica son de facil acceso y entendimiento para promover la educacion ambiental,
por lo cual no representa una gran desventaja.

o1



CAPITULO 11

3. METODOLOGIA

A continuacion, se exponen los fundamentos que justifican la metodologia a ser
utilizada dentro de la investigacion del problema, guia de educacién ambiental como
recurso didactico en la identificacion de los principales contaminantes de la parroquia
Sicalpa del cant6n Colta para el cuidado y proteccién de los ecosistemas, enfoque, nivel,
disefio, técnicas e instrumentos, que son los medios que facilitan el desarrollo del trabajo
investigativo.

3.1 Enfoque de la investigacion

El enfoque de investigacion fue mixto:

Cualitativo: De caracter cualitativo, porque se aplico una entrevista a 3 lideres de la
parroquia Sicalpa del canton Colta, con respecto a la identificacion de los contaminantes
para el cuidado y proteccion de los ecosistemas.

Cuantitativo: De caracter cuantitativo, ya que se aplic6 una encuesta a 52 comuneros
de la parroquia Sicalpa del cantdén Colta, obteniéndose datos cuantificables para el
sustento y desarrollo del analisis de resultados, los cuales seran de utilidad para valorar
importancia de este proyecto de investigacion.

3.2 Disefio de investigacion

La investigacion fue no experimental, ya que, se fundamento en la observacién del
desarrollo y los resultados que ocurren en el contexto natural, y no se intervino con la
variable independiente, evitando causar un efecto al resto de variables.

3.3 Tipos de investigacion

3.3.1 Por el nivel o alcance

Dentro de la investigacion se realizo la respectiva recoleccion de datos para observar
si el problema de investigacion es pertinente.

Descriptiva: El principal objetivo fue socializar la guia de educacién ambiental con
los comuneros de la parroguia Sicalpa del cantén Colta, como un recurso didactico para
evitar la destruccion de los ecosistemas, a través de la identificacion de los contaminantes
que impiden su cuidado y proteccion.

Exploratoria: A través de la observacion y anélisis de datos cualitativos, se abordo
el problema de investigacion que se va a desarrollar, el mismo que sera el acercamiento
inicial y que permitié comprender la magnitud del problema.

3.3.2 Por el objetivo
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La investigacion fue béasica debido a que se buscéd informacién de documentos
relacionados al problema de investigacion para disefiar la guia de educacion ambiental
como un recurso didactico para cuidar los ecosistemas de la parroquia Sicalpa del cantén
Colta y, sobre todo, que permita entregar soluciones que impacten a la sociedad sobre la
problematica a investigar.

3.3.3 Por el lugar

De campo: Se trabajo con los comuneros de la parroquia Sicalpa del cantén Colta.

Bibliogréafica: Se indagé en diversos documentos como, libros, registros de internet,
articulos, etc., recopilando toda la informacidn necesaria para justificar la importancia de
difundir la guia de educacién ambiental a los comuneros de la parroquia Sicalpa del
cantdn Colta.

3.4 Métodos de investigacion

Meétodo inductivo: Se utilizo este método en la investigacion porque se analizo de
forma particular el problema de contaminacidn que existe en lacomunidad de la parroquia
Sicalpa donde se propuso la guia de educacion ambiental como recurso didactico para la
identificacion de los principales contaminantes que afectan a los ecosistemas.

Meétodo deductivo: Se aplico el método deductivo debido a que permitié extraer
conclusiones referentes a la socializacion de este recurso didactico.

Meétodo de analisis-sintesis: Este método nos orientd a la construccion de nuestro
estado del arte, el cual nos da amplios conocimientos e informacion que es relevante para
nuestra investigacion, de tal manera que ayudoé a aplicar los mejores procedimientos con
el fin de alcanzar los objetivos propuestos en la investigacion.

3.5 Unidad de analisis

3.5.1 Poblacién de estudio

Poblacion: El canton Colta posee parroquias como Sicalpa, en cuyo interior
encontramos un territorio con una vocacion mixta (rural y urbana). Segun el Plan de
desarrollo y ordenamiento territorial (PDOT) menciona que de acuerdo a los datos del
censo INEC del afio 2010, la poblacién del cantén Colta, tanto para el sector urbano como
rural es de 44971 habitantes, especificamente, para el sector urbano, la poblacion es de 2
313 habitantes, donde 1 111 son hombres y 1 202 son mujeres; mientras que, en el sector
rural, la poblacion es de 42 658 habitantes, donde 20 531 son hombres y 22 127 son
mujeres, por lo que, la poblacion de la parroquia Sicalpa tiene un mayor crecimiento en
el sexo masculino, mientras que la poblacion femenina ha decrecido (PDOT, 2014,
p.168).

La poblacion de estudio se constituy6 por 60 comuneros de la parroquia Sicalpa del
canton Colta con rango etario que va de los 18 a 40 afios de edad, debido a que fueron la
cantidad de personas con las que trabaja la organizacion World Vision en proyectos de
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concientizacion ambiental y con los cuales se trabajo en conjunto para poder tener acceso
a las comunidades de la parroquia Sicalpa y llegar a interactuar con los comuneros, con
la finalidad de conocer sus criterios y obtener informacion de primera mano sobre la
identificacion de los principales contaminantes que afectan los ecosistemas del paramo.

3.5.2 Tamarno de la muestra

Segun las visitas a la parroquia Sicalpa del canton Colta y Plan de desarrollo y
ordenamiento territorial (PDOT), la cantidad de los comuneros que se tomé en cuenta
para la investigacion es de 60 personas con rango etario que va de los 18 a 40 afios de
edad.

Asimismo, el método para la seleccion de la muestra fue “muestreo probabilistico”
porque se establecio un criterio especifico de la poblacién como es el rango de edad para
la aplicacion de la entrevista y encuesta, esto nos permite elegir al azar los miembros de
la poblacion, ya sean hombres o mujeres, y brindarles la oportunidad a los comuneros que
cumplan con el criterio establecido a formar parte del parametro de seleccion de la
muestra.

Por otro lado, segun Suérez y Lucas (2011), la muestra se extraera utilizando la
férmula para calcular el tamafio de la misma.

n="? tamafo de la muestra
N= Poblacion (60)
e= error de muestreo (0.05)

N
e2(N—1)+1
60
" 0052(60—1)+1
n =52.17
n = 52 pobladores a encuestar

n =

3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

3.6.1 Técnicas de investigacién

Encuesta: La técnica que se utiliz6 para la recoleccion de datos cuantificables fue la
encuesta, la misma que, permitié obtener informacion de valor importante, se aplic6 a 52
comuneros con rango etario que va de los 18 a 40 afios de edad de la parroquia Sicalpa
del cantén Colta, con el fin de conocer sus opiniones acerca de la contaminacién que
destruye sus ecosistemas (paramos).

Entrevista: La técnica que se utiliz6 para la recoleccion de datos cualitativos fue la
entrevista individual, la misma que permiti6 recolectar informacion muy relevante de los
participantes entrevistados, se aplic a 3 lideres de la parroquia, con rango etario que va
de los 18 a 40 afios de edad de la parroquia Sicalpa del canton Colta, con el objetivo de
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conocer directamente la opinion de socializar una guia de educacién ambiental como un
recurso didactico de cuidado y proteccion para los ecosistemas.

3.6.2 Instrumentos de la investigacion

Cuestionario: el instrumento de recoleccion de datos fue un cuestionario estructurado
por 22 preguntas cerradas para su facil comprension y confiabilidad. EI mismo que se
aplicd de forma presencial a través de documentos en fisico a 52 comuneros con rango
etario que va de los 18 a 40 afios de edad. Este instrumento abarc6 los lineamientos de la
escala de Likert y las posibles respuestas a cuestiones en relacién con el problema de
investigacion. Los datos fueron analizados e interpretados segun su naturaleza.

Guia de preguntas: en este instrumento el entrevistador plante6 un banco de 12
preguntas abiertas a los entrevistados el mismo que se realiz6 de manera presencial a 3
lideres de la parroquia con rango etario que va de los 18 a 40 afios de edad.

3.7 Técnicas de Analisis e interpretacion de la informacion

Una vez que se aplico los instrumentos de recoleccion de la informacion, se procedera
a realizar el tratamiento correspondiente para el analisis de estos, por cuanto la
informacion que se obtenga sera la que indique las conclusiones a las cuales llega la
investigacion.

3.7.1 Plan para la recoleccién de datos cuantitativos
El plan que se aplico para la recoleccion de datos es el siguiente:
e Aplicacion de encuestas
e Distribucion y recoleccion de datos
e Satisfaccion de inquietudes de los comuneros
e Revision de cuestionario para evitar emisiones y errores

3.7.2 Procedimiento para el analisis de procesamiento de datos
e Revision critica de la informacion formulada en la encuesta
e Tabulacion de datos
e Manejo de la informacion para la discusion de resultados
e Establecer conclusiones y recomendaciones

3.7.3 Plan para la recoleccion de datos cualitativos
e Aplicacion de entrevistas
e Recoleccion de datos
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Fundamentos indagados para la implementacion de la guia de educacidn
ambiental

De acuerdo con el marco tedrico, los fundamentos necesarios para implementar la
guia de educacién ambiental, son conocer la base epistemoldgica de la educacién
ambiental, ya que esta consiste en generar actitudes y aptitudes socioambientales en la
poblacion, ademas, ensefia los conocimientos basicos que necesita el ser humano para
entender la importancia de cuidar y conservar el medio ambiente, también, resalta que es
indispensable la participacién colectiva e individual para que esta guia pueda ser
implementada.

Por otro lado, se menciona que la guia de educacion ambiental debe ser didactica e
innovadora, para que se logre motivar a las personas y desarrollar conciencia ambiental.
Ademas, las personas deben comprometerse con la realizacion de todas las actividades
ecoldgicas, ya que estas ayudaran a mejorar sus malas costumbres como botar basura en
las areas verdes, emplear tractores o fertilizantes quimicos para la agricultura, quema de
pajonales, etc., garantizando asi, que la guia de educacion ambiental sea una excelente
propuesta ecologica para ser implementada en cualquier comunidad.

En este sentido, todo esto fue corroborado con las encuestas y entrevistas aplicadas,
ya que los pobladores de la parroquia Sicalpa dieron a conocer que, al tener un concepto
claro de lo que es educacidn ambiental, la guia didactica se convierte en un instrumento
importante y de alto valor ambiental, ya que les permite aprender aquellos aspectos que
desconocen sobre su propio ecosistema (paramo), y conocer estrategias para frenar la
contaminacion que ocurre dia a dia.

Asimismo, a manera de diagndstico, se logré6 comprobar que los pobladores de la
parroquia Sicalpa conocen sobre los fundamentos basicos de la educacion ambiental, la
contaminacion y los servicios ecosistémicos, asi como la situacién ambiental del paramo
de su parroquia. A continuacion, se muestran los resultados obtenidos:

1. ¢Usted ha escuchado hablar sobre que son los servicios ecosistémicos?

Tabla 7. Conocimiento sobre los servicios ecosistémicos

Escala de valoracion N° de pobladores | Porcentaje
Siempre 18 35%
Casi siempre 7 13%
Ocasionalmente 14 27%
Casi nunca 6 12%
Nunca 7 13%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del canton Colta
Elaborado por: Guzméan, Anahi, 2023
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Grafico 8. Conocimiento sobre los servicios ecosistémicos

m Siempre
Casi siempre
m Ocasionalmente
m Casi nunca
®m Nunca

Fuente: Tabla 7
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Analisis: De acuerdo a los resultados de la encuesta, el 35% de los pobladores de la
parroquia Sicalpa manifiestan que siempre han escuchado hablar sobre los servicios
ecosistémicos, el 27% dice haber escuchado ocasionalmente hablar sobre estos servicios,
y solo un 13% manifestd que casi siempre y nunca ha escuchado hablar sobre el tema.
Por otro lado, hubo un porcentaje del 12% que menciona que casi nunca ha escuchado
sobre los servicios ecosistémicos.

Interpretacion: La mayor parte de los pobladores de la parroquia Sicalpa han
mencionado que siempre han escuchado hablar sobre los servicios ecosistémicos, aspecto
relevante para la investigacion, pues los servicios ecosistémicos son los elementos
esenciales del ecosistema que hacen posible la vida de todos los seres vivos. En este
sentido, hablar de servicios ecosistémicos se refiere a los beneficios que la naturaleza le
brinda al hombre, siendo asi, que la sociedad depende de ellos para que su vida sea posible
(Fernandez y Saavedra, 2010, p.9).

2. De las siguientes opciones ¢Cudl cree usted que significa servicios
ecosistémicos?
Tabla 8. Significado de servicios ecosistémicos

Escala de valoracién N° de pobladores | Porcentaje
Vida 14 27%
Agua 13 25%
Ambiente 16 31%
Cultura 6 12%
Polinizacion 0 0%
Valores ambientales 3 6%
Otros....... 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Canton-Colta.
Elaborado por Guzmaén, Anahi, 2023
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Gréfico 9. Significado de servicios ecosistémicos
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Fuente: Tabla 8
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Analisis: Del 100% de la poblacion encuestada, el 31% de los pobladores de la
parroquia Sicalpa manifiestan que los servicios ecosistémicos significan ambiente, el
27% dice que significan vida, el 25% mencionan que significa agua, el 11% dice que
significa cultura y el 6% mencionan que significan valores ambientales.

Interpretacion: Los resultados obtenidos indican que los servicios ecosistémicos
significan ambiente, pues son los beneficios que aporta el medio ambiente y genera la
interaccion entre el ser humano y la naturaleza. Segin varias investigaciones, estos
servicios representan al ambiente, y son el pilar fundamental de la excelente calidad de
vida que lleva el ser humano, pues el agua que bebemos, los alimentos que consumimos
e incluso el aire que respiramos son beneficios directos que se obtienen de los ecosistemas
(lzurieta et al., 2018, p.22).

3. ¢Qué tan importante considera usted que es hablar sobre los paramos
andinos y su cuidado?

Tabla 9. Importancia de hablar sobre los paramos andinos y su cuidado

Escala de valoracién N° de pobladores | Porcentaje
Muy importante 39 75%
Importante 8 15%
Algo importante 3 6%
Poco importante 1 2%

No es importante 1 2%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantdn-Colta.

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Gréfico 10. Importancia de hablar sobre los pAramos andinos y su cuidado

Fuente: Tabla 9
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
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Andlisis: Del 100% de la poblacion encuestada, el 75% de los pobladores de la
parroquia Sicalpa mencionan que es muy importante hablar sobre los paramos andinos y
su cuidado, mientras que el 15% manifiestan que solo es importante hablar sobre dicha
temaética, y solo un 6% dice que es algo importante. Por otro lado, hubo un porcentaje del
2% para las opciones de poco importante y no es importante.

Interpretacion: Los resultados obtenidos en esta interrogante evidencian que dentro
de la parroquia Sicalpa se ha impartido informacién acerca del cuidado de los paramos
andinos, pues la mayor parte de los pobladores manifiestan que es muy importante tratar
sobre dichas tematicas ya que son ecosistemas que albergan una gran cantidad de
biodiversidad. De esta forma, se establece que los pAramos son importantes, asi como su
cuidado porque representan ecosistemas naturales, Ilenos de historia, biodiversidad,
recursos naturales y servicios ecosistémicos indispensables para la supervivencia del ser
humano, ademas, cuentan con una gran variedad de flora, fauna y proporcionan de
beneficios especificos como regulacién hidrica y almacenar el carbono de la atmdsfera
(Romero, 2012, p.9).

4. De las siguientes opciones ¢ Cudl cree usted que significa paramos?

Tabla 10. Significado de pdramos

Escala de valoracion N° de pobladores Porcentaje
Naturaleza 28 54%
Buen vivir 9 17%
Cultura 8 15%
Vida 6 12%
Otros. ... 1 2%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Gréfico 11. Significado de los paramos
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Fuente: Tabla 10
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Analisis: El 54% de los pobladores de la parroquia Sicalpa encuestados consideran
que los paramos significan naturaleza, el 17% manifiestan que significa buen vivir,
mientras que el 15% dicen que significa cultura, y el 12% mencionan que significa vida.
Por otro lado, el 2% dice que los paramos tienen otro significado.
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Interpretacion: Los pobladores de la parroquia Sicalpa en gran parte concordaron
que los paramos significan naturaleza, pues son ecosistemas que se desarrollan en
bosques andinos a grandes alturas, llenos de abundantes animales, plantas, recursos como
agua, suelo y aire, de lo cual todo en conjunto conforma lo que conocemos como
naturaleza. En este sentido, se afirma que los paramos son un ecosistema natural,
caracterizado por su vegetacion dominante como el pajonal y especies endémicas
(Navarrete, 2021, p.41).

5. ¢Cbmo cree que es la relacion humano-naturaleza entre los pobladores de
la parroquia Sicalpa y los pAramos andinos?

Tabla 11. La relacién humano-naturaleza entre los pobladores y los paramos andinos

Escala de valoracién N° de pobladores | Porcentaje
Pésima 1 2%
Mala 2 4%
Regular 8 15%
Buena 38 73%
Excelente 3 6%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Canton-Colta.
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Gréfico 12. La relacién humano-naturaleza entre los pobladores y los paramos andinos
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Fuente: Tabla 11
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Andlisis: El 73% de los pobladores encuestados consideraron que la relacion
humano-naturaleza entre los pobladores de la parroquia Sicalpa y los pAramos andinos es
buena, el 15% manifiestan que la relacion humano-naturaleza es regular, mientras que el
6% mencionan que la relacion es excelente, y el 4% dice que la relacion es mala. Por otro
lado, el 2% manifiestan que la relacién es pésima.

Interpretacion: Un porcentaje significativo de pobladores de la parroquia Sicalpa
estuvieron de acuerdo en que su relaciéon humano-naturaleza con los paramos andinos es
buena, esto se debe a que ha existido un poco de conciencia social por parte de los
pobladores de la parroquia, comprendiendo asi, la importancia de conservar estos
ecosistemas. Varias investigaciones afirman que, la situacién actual del paramo es buena,
a pesar de que las comunidades indigenas ocupan ciertas areas que degradan la tierra, la
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implementacion de proyectos de desarrollo rural, conservacion participativa e
investigacion ha resultado un gran apoyo para generar conciencia colectiva, logrando un
equilibrio entre las necesidades del ser humano y la conservacion del paramo (Hofstede
etal., 2014, p.25).

6. ¢Considera usted que en la parroquia Sicalpa se cuidan los paramos?

Tabla 12. Cuidado de los paramos en la parroquia Sicalpa

Escala de valoracién N° de pobladores Porcentaje
Siempre 18 35%
Casi siempre 23 44%
Ocasionalmente 10 19%
Casi nunca 1 2%
Nunca 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantdn-Colta.
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Gréfico 13. Cuidado de los paramos en la parroquia Sicalpa
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Fuente: Tabla 12
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Andlisis: Del total de pobladores de la parroquia Sicalpa, el 44% consider6 que casi
siempre se cuidan los paramos, el 35% mencion6 que siempre se cuidan los paramos,
mientras que el 19% manifestd que ocasionalmente se cuidan, y el 2% dice que casi
nunca.

Interpretacion: Haciendo alusién al cuidado de los paramos de la parroquia Sicalpa,
esta investigacion encontrd que el 44% de los pobladores casi siempre cuidan de estos
ecosistemas. De hecho, este aspecto es relevante para la investigacion, ya que pone en
evidencia que, se han tomado las medidas preventivas adecuadas para proteger a este
ecosistema, el cual incluye su biodiversidad y recursos naturales. Resultados similares
han sido reportados también en otras publicaciones, donde se demuestra que, para seguir
cuidando de estos ecosistemas se han desarrollado estrategias para la restauracion del
paramo como sistemas de produccion agricola sostenible y estrategias de participacion
social, pues esto, ha permitido recuperar las areas degradadas (Bustamante et al., 2011).
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7. ¢Usted cree que es importante que se tomen acciones para frenar el impacto
ambiental en los paramos andinos?

Tabla 13. Importancia de tomar acciones para frenar el impacto ambiental en los paramos

andinos

Escala de valoracién N° de pobladores | Porcentaje
Muy importante 38 73%
Importante 11 21%
Algo importante 1 2%
Poco importante 2 4%

No es importante 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Graéfico 14. Importancia de tomar acciones para frenar el impacto ambiental en los paramos
andinos
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Fuente: Tabla 13
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Analisis: Del 100% de la poblacion encuestada, el 73% menciona que es muy
importante tomar acciones para frenar el impacto ambiental en los paramos andinos, el
21% manifiesta que es importante tomar dichas acciones, mientras que el 4% menciona
que es poco importante, y el 2% dice que es algo importante.

Interpretacion: Los resultados indican que es muy importante tomar acciones para
frenar el impacto ambiental en los pAramos andinos, ya que este impacto es una alteracion
del medio ambiente provocado por las actividades antrépicas o naturales que llegan a
modificar el entorno natural del ecosistema donde todos los seres vivos habitan. De hecho,
se han desarrollado planes de manejo ambiental sostenible con la finalidad de identificar
actividades antropicas como la mineria, que ayudan a determinar los impactos potenciales
que sufririan estos ecosistemas como la pérdida del habitat, especies en peligro de
extincién, contaminacion, entre otros (Callejas, 2015, p.16).

8. ¢Usted cree que es necesario preservar, restaurar y cuidar los servicios
ecosistémicos de los pdramos andinos?

62



Tabla 14. Lo necesario que es preservar, restaurar y cuidar los servicios ecosistémicos de los
paramos andinos

Escala de valoracion N° de pobladores | Porcentaje
Muy necesario 40 7%
Necesario 12 23%
Moderadamente necesario 0 0%
Poco necesario 0 0%
Nada necesario 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzméan, Anahi, 2023
Gréfico 15. Lo necesario que es preservar, restaurar y cuidar los servicios ecosistémicos de los
paramos andinos
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Fuente: Tabla 14
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Analisis: De la poblacion indagada, 77% manifiesta que es muy necesario preservar,
restaurar y cuidar los servicios ecosistémicos de los paramos andinos, el 23% menciona
gue es necesario.

Interpretacion: La poblacion indagada de la parroquia Sicalpa concuerda en que es
muy necesario preservar, restaurar y cuidar los servicios ecosistémicos de los paramos
andinos, pues estos hacen posible la vida del ser humano, por lo tanto, al ser los beneficios
que los paramos les brinda, deben ser cuidados y protegidos todos los elementos que
conforman estos ecosistemas (plantas, animales y materia inerte) y desarrollar actividades
como la agricultura de forma mucho mas sustentable. Lo expuesto es sustentado por
varias investigaciones, donde resaltan que, los servicios ecosistémicos son el pilar
fundamental de la produccion agricola, produccién de alimentos y la calidad de vida de
todos los seres vivos, por tal motivo, es necesario proteger, conservar y restaurar dichos
servicios, que abarcan a la biodiversidad y funciones del ecosistema (lzurieta et al., 2018,

p.22).
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9. ¢Considera usted que es necesario fortalecer el conocimiento acerca de los
servicios ecosistémicos del paramo andino?

Tabla 15. Fortalecer el conocimiento acerca de los servicios ecosistémicos

Escala de valoracion N° de pobladores | Porcentaje
Muy necesario 41 79%
Necesario 5 10%
Moderadamente necesario 6 11%
Poco necesario 0 0%
Nada necesario 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzméan, Anahi, 2023
Graéfico 16. Fortalecer el conocimiento acerca de los servicios ecosistémicos
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Analisis: De acuerdo a los resultados de la encuesta, el 79% de los pobladores de la
parroquia Sicalpa manifiestan que es muy necesario fortalecer el conocimiento acerca de
los servicios ecosistémicos, el 11% menciona que es moderadamente necesario tratar esta
tematica, mientras que el 10% dicen que es necesario.

Interpretacion: El mayor porcentaje de pobladores de la parroquia Sicalpa
estuvieron de acuerdo en que es muy necesario fortalecer el conocimiento acerca de los
servicios ecosistémicos, pues es una tematica que no se trata con gran relevancia e
importancia, a pesar de que este ecosistema es la principal fuente de esos servicios que
garantizan la vida de diferentes comunidades. En relacion a porque es importante
fortalecer el conocimiento sobre este tema, se debe a su significado, pues hablar de
servicios ecosistémicos es hablar de los beneficios que la naturaleza le brinda al hombre,
siendo asi, que la sociedad depende de ellos para que su vida sea posible (Fernandez y
Saavedra, 2010, p.9).

10. ¢ Considera usted que es importante realizar proyectos de financiamiento
para la conservacion del paramo?
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Tabla 16. Importancia de realizar proyectos de financiamiento para la conservacion del paramo

Escala de valoracién N° de pobladores | Porcentaje
Siempre 44 85%
Casi siempre 6 11%
Ocasionalmente 1 2%
Casi nunca 1 2%
Nunca 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Gréfico 17. Importancia de realizar proyectos de financiamiento para la conservacion del
paramo
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Fuente: Tabla 16
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Andlisis: Del 100% de la poblacion encuestada, el 85% considera que siempre es
importante realizar proyectos de financiamiento para la conservacion del péaramo,
mientras que el 11% menciona que casi siempre es importante realizar dichos proyectos,
y el 2% dice que ocasionalmente y casi nunca se deben realizar dichos proyectos.
Interpretacion: De forma semejante a los resultados anteriores, también aqui se
evidencia que la conservacion del paramo es un tema de suma importancia y para ello,
los pobladores de la parroquia Sicalpa concuerdan que se deben realizar proyectos de
financiamiento que cuenten con el apoyo del Gobierno Nacional con la finalidad de poder
implementar estrategias 0 medidas ecologicas y planes de manejo que ayudan a la
conservacion del paramo. Es asi, que la importancia de estos proyectos no solo radica en
conservar estos ecosistemas, sino también mejorar sus actividades productivas y utilizar
los recursos naturales de forma sostenible, y un ejemplo de este tipo de proyectos, se
denomina Manejo de los Recursos Naturales de Chimborazo (PROMAREN), ejecutado
por el Gobierno Autonomo Descentralizado de Chimborazo (GADPCH) (FAO, 2018).

11. De las siguientes opciones, escoja las posibles soluciones para frenar el
deterioro de los paramos andinos.
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Tabla 17. Posibles soluciones para frenar el deterioro de los paramos andinos

Escala de valoracién N° de pobladores | Porcentaje
Reciclar desechos 6 11%
Controlar el pastoreo 18 35%
Evitar la quema de pajonales 5 10%
Uso de abono natural para la agricultura 21 40%
No desperdiciar recursos naturales: agua 2 4%
Otr0S. . .eveeieeieeeeeiieas 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzméan, Anahi, 2023
Gréfico 18. Posibles soluciones para frenar el deterioro de los paramos andinos
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Fuente: Tabla 17
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Andlisis: El 40% de los pobladores de la parroquia Sicalpa consideran que el uso de
abono natural para la agricultura es una de las posibles soluciones para frenar el deterioro
de los paramos andinos, el 35% menciona que la posible solucién es controlar el pastoreo,
el 11% manifiesta que es reciclar desechos, mientras que el 10% menciona que la posible
solucién es evitar la quema de pajonales, y el 4% dice que es no desperdiciar recursos
naturales como el agua.

Interpretacion: Los resultados indican que el uso de abono natural para la agricultura
representaria una posible solucion para frenar el deterioro de los paramos andinos, pues
la agricultura al ser una de las principales actividades por las que los pobladores obtienen
sus alimentos y estabilidad econémica, se han visto en la obligacién de utilizar productos
quimicos como fertilizantes o pesticidas para acelerar la produccién, pero que a largo
plazo trae consecuencias negativas en este ecosistema, por tal motivo seria adecuado
emplear estos abonos naturales o también conocidos como abonos organicos porque al
realizar dicha actividad, no degradara el suelo, el aire y los pobladores no estarian
expuestos a agentes contaminantes, entre otros. En este sentido, se puede indicar que estos
abonos no generan contaminacion, al contrario, mejoran las propiedades del suelo y sus
nutrientes (Rivera, 2022, p.12).

12. ¢Con qué frecuencia usted recibe charlas de concientizacion acerca del
cuidado de los paramos andinos y sus recursos naturales?
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Tabla 18. Frecuencia de recibir charlas de concientizacion acerca del cuidado de los paramos
andinos y recursos naturales

Escala de valoracion N° de pobladores | Porcentaje
Muy frecuentemente 21 40%
Frecuentemente 10 19%
Ocasionalmente 12 23%
Raramente 9 17%
Nunca 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzméan, Anahi, 2023
Gréfico 19. Frecuencia de recibir charlas de concientizacion acerca del cuidado de los paramos
andinos y recursos naturales
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Fuente: Tabla 18
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Andlisis: De los encuestados de la parroquia Sicalpa, el 40% mencionan que de forma
muy frecuente reciben charlas de concientizacion acerca del cuidado de los paramos
andinos y sus recursos naturales, el 23% manifiestan que reciben estan charlas
ocasionalmente, mientras que el 19% mencionan que reciben estas charlas de
concientizacion frecuentemente, y el 17% dicen que raramente.
Interpretacion: La mayoria de los encuestados manifestaron que han recibido charlas
de concientizacion de forma muy frecuente sobre el cuidado de los paramos andinos y
sus recursos naturales, pues estas actividades ecoldgicas han permitido que se conozca un
poco mas acerca de las causas, efectos y soluciones sobre las diferentes probleméticas
ambientales que atraviesan estos ecosistemas y sus recursos naturales. En esta
perspectiva, varias investigaciones han corroborado que charlas y capacitaciones sobre
temas de relevancia referente al paramo y su entorno natural, permiten lograr
concientizacion en los comuneros (Caiza, 2011).

4.2 Recursos didacticos como estrategia para la identificacion de los contaminantes
en el paramo de la parroquia Sicalpa

En relacion a la investigacion realizada para desarrollar el marco teorico, se logrd
determinar que los recursos didacticos como materiales audiovisuales (videos e
imagenes), materiales graficos (crucigramas, posters y carteles) y guias de estudio (guia
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didactica de educacion ambiental), funcionan como una excelente estrategia pedagogica
para identificar los contaminantes del paramo, ya que proporcionan de informacion
especifica como conceptos, caracteristicas, tipos, ejemplos, etc., de lo que se refiere la
palabra “contaminantes”.

En este contexto, todo esto fue corroborado con las encuestas y entrevistas aplicadas,
ya que los pobladores de la parroquia Sicalpa dieron a conocer que, utilizar recursos
didacticos es una forma mas directa de identificar las problematicas ambientales por las
que atraviesa el paramo, y ayudan a concientizar a los pobladores de la parroquia, como
también a los nifios de las instituciones educativas cercanas, con el proposito de que se
encuentren totalmente capacitados desde muy tempranas edades.

Incluso, se comprobd que la guia de educacion ambiental al contar con todos estos
recursos en cada uno de sus contenidos, hacen que sea un material didactico 6ptimo de
aprendizaje para que todos los pobladores puedan identificar los contaminantes sin
necesidad de conocer los efectos que provocan, si no, solo a partir de las fuentes de
contaminacion que los generan. A continuacion, se muestran los resultados obtenidos:

13. ¢ En qué condicién cree usted que se encuentran los territorios del paramo?

Tabla 19. Condicion de los territorios del paramo

Escala de valoracién N° de pobladores Porcentaje
Pésima 2 4%
Mala 4 8%
Regular 6 12%
Buena 29 56%
Excelente 11 21%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Graéfico 20. Condicion de los territorios del paramo
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Fuente: Tabla 19
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Andlisis: Del 100% de la poblacidn encuestada, el 56% de los pobladores de la
parroquia Sicalpa manifiestan que la condicion de los territorios del paramo es buena, el
21% menciona que su condicidn es excelente, mientras que el 11% concuerdan que es
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regular, y el 8% dicen que la condicion de los territorios del paramo es mala. Por otro
lado, el 4% dicen que su condicion es pésima.

Interpretacion: Un porcentaje significativo de pobladores de la parroguia Sicalpa
estuvieron de acuerdo en que el territorio de sus paramos se encuentra en buenas
condiciones en los Gltimos dias, pues cuentan con el apoyo de campafias o proyectos
ambientales que ayudan a frenar con las amenazas a las que se encuentran expuestos dia
a dia, cuidar su flora y fauna endémica y recuperar los recursos naturales que fueron
deteriorados. Un claro ejemplo de ello es el proyecto “Fonda de vida Chimborazo” que
consistia en entregar 96 quintales de semillas de vicia y avena, y 500 plantas nativas,
permitiendo recuperar 12 hectareas de suelo para las comunidades de la parroquia Sicalpa
en el Canton Colta, logrando que la tierra se vuelva mas productiva, no se sobreexploten
los recursos de este territorio y se mantenga en buen estado (Mora, 2019).

14. ¢ Usted ha escuchado hablar sobre que son los contaminantes?
Tabla 20. Conocimiento sobre los contaminantes

Escala de valoracién N° de pobladores Porcentaje
Siempre 20 38%
Casi siempre 17 33%
Ocasionalmente 15 29%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Grafico 21. Conocimiento sobre los contaminantes
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Fuente: Tabla 20
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Andlisis: Del total de los pobladores de la parroquia Sicalpa, un 38% mencionan que
siempre han escuchado hablar sobre lo que son los contaminantes, el 33% manifiesta que
casi siempre ha escuchado hablar sobre el tema, y solo un 29% dice que ocasionalmente
ha escuchado hablar sobre aquel término.

Interpretacion: La mayor parte de la poblacién de la parroquia Sicalpa ha escuchado
hablar sobre lo que son los contaminantes, indicando que tienen un conocimiento previo
sobre lo que genera la contaminacion en estos ecosistemas de alta montafia. Resultados
similares han demostrado que conocer sobre este término hace referencia a sustancias

69



dafinas que se propagan por todo el medio ambiente, caracterizdndose, por amenazar la
vida de miles de especies animales y vegetales que conforman los ecosistemas (Encinas,
2011, p.6).

15. De las siguientes opciones ¢ Cual cree usted que significa contaminantes?

Tabla 21. Significado de contaminantes

Escala de valoracion N° de pobladores Porcentaje
Contaminacion 32 62%
Desechos 14 27%
Destruccion 6 11%
Deterioro 0 0%
Otros....ccoeeun.e. 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Canton-Colta.
Elaborado por: Guzméan, Anahi, 2023
Gréfico 22. Significado de contaminantes
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Fuente: Tabla 21
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Andlisis:  Segin los pobladores encuestados, el 62% mencionan que los
contaminantes significan contaminacion, el 27% dice que significan desechos, y solo un
11% manifiestan que significan destruccion.

Interpretacion: Un nimero elevado de pobladores de la parroquia Sicalpa consideran
que los contaminantes significan contaminacion, pues representan a las sustancias
dafinas que entran al medio ambiente convirtiéndolo en no apto para su uso. Segln varias
investigaciones, hablar de contaminantes es referirse a la contaminacion ambiental, ya
que esta se origina por la presencia de dichas sustancias toxicas (sélidas, liquidas o
gaseosas), que ocasionan en el ser humano enfermedades y en la naturaleza provocan
afectaciones en el clima, paisaje, la pérdida de biodiversidad, y con el tiempo dan lugar
al calentamiento global y efecto invernadero (Pico, 2010, p.30).

16. ¢ Usted esta de acuerdo que existe contaminacion en los pdramos andinos de
la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta?
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Tabla 22. Contaminacion en los paramos andinos

Escala de valoracién N° de pobladores | Porcentaje
Totalmente de acuerdo 20 38%

De acuerdo 21 40%
Indeciso 4 8%

En desacuerdo 6 12%
Totalmente en desacuerdo 1 2%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantdn-Colta.
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Gréfico 23. Contaminacion en los paramos andinos
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Fuente: Tabla 22
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Andlisis: Segun los pobladores encuestados, el 40% manifiesta que estan de acuerdo
en que existen contaminacion en los paramos de la parroquia Sicalpa del Cantén Colta,
el 38% menciona que estan totalmente de acuerdo en que existe contaminacion, mientras
que el 12% manifiestan que estan en desacuerdo, y el 8% se encuentran indeciso sobre si
existe contaminacién en los paramos. Por otro lado, el 2% dicen que estan totalmente en
desacuerdo.

Interpretacion: La poblacion encuestada expresd en su mayoria que estan de acuerdo
en que existe contaminacion en los paramos, lo que permitié determinar que estos
ecosistemas se encuentran en grave peligro de extincion. Desde esta perspectiva, los
paramos de la parroquia Sicalpa, a pesar de tener un gran valor ecoldgico, historico y
cultural, se encuentran expuestos a diversas amenazas generadas por el hombre o la
naturaleza, lo que contribuyen a la contaminacion del ecosistema, deterioran sus servicios
ecosistémicos y recursos naturales como el suelo, agua, plantas, animales, etc. (Cuascota,
2016, p.26).

17. De las siguientes opciones, escoja las causas del deterioro de los paramos

andinos.
Tabla 23. Causas del deterioro de los paramos andinos
Escala de valoracion N° de pobladores | Porcentaje
Agricultura y ganaderia 36 69%
Produccién de basura 6 12%
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Mineria 3 6%
Contaminacién de rios y lagunas 0 0%
Caza indiscriminada 0 0%
Urbanizacion 1 2%
Quema de pajonales 5 10%
Otros............ 1 2%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantdn-Colta.
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Gréfico 24. Causas del deterioro de los paramos andinos
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Fuente: Tabla 23
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Andlisis: Del 100% de la poblacidn encuestada, el 69% de los pobladores de la
parroquia Sicalpa manifiestan que agricultura y la ganaderia son las causas del deterioro
de los paramos andinos, el 12% mencionan que la causa es la produccion de basura, el
10% manifiesta que es la quema de pajonales, mientras que el 6% consideran que la causa
es la mineria, y el 2% dicen que las causas son la urbanizacion y otros.

Interpretacion: Los resultados hallados en esta interrogante han dado a conocer que
las principales causas del deterioro de los paramos son dos de las actividades antrdpicas
que permiten un buen desarrollo econdémico de la comunidad, la agricultura y ganaderia.
De acuerdo con varios investigadores, la agricultura, es una de las principales fuentes de
alimentacién y desarrollo econémico de los pobladores andinos, por tal motivo, los
pobladores han optado por extender las zonas de cultivo y permitir el uso de tractores y
pesticidas y plaguicidas de origen quimico, que traen como consecuencias dafios directos
en el ecosistema y en la salud humana (Tapia et al., 2011, p.24). Por otro lado, se
menciona que, la ganaderia representa un grave peligro para el ecosistema (paramo),
debido a que trae consigo otras actividades como el sobrepastoreo, la quema de areas
verdes, la introduccion de especies vegetales, las cuales, generan dafios irreversibles o de
dificil recuperacion en el entorno natural (Navarrete, 2021, p.88).

18. De las siguientes opciones, escoja las consecuencias del deterioro de los
paramos.
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Tabla 24. Consecuencias del deterioro de los paramos

Escala de valoracion N° de pobladores | Porcentaje
Pérdida de animales y plantas 32 62%
Dafio a la tierra 6 11%
Pérdida de recursos naturales 8 15%
Contaminacién ambiental 6 12%
Migracion 0 0%
Otros.....ccovvveecvveeennnn. 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzméan, Anahi, 2023
Gréfico 25. Consecuencias del deterioro de los paramos
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Fuente: Tabla 24
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Andlisis: Del total de pobladores de la parroquia Sicalpa, un 62% manifiesta que la
pérdida de animales y plantas es la consecuencia del deterioro de los paramos, el 15%
menciona que la consecuencia es la pérdida de recursos naturales, mientras que el 12%
manifiesta que es la contaminacion ambiental, y el 11% dice que la consecuencia es el
dafio de la tierra.

Interpretacion: La mayor parte de la poblacion encuestada estuvo de acuerdo en que
la consecuencia principal del deterioro de los paramos es la pérdida de animales y plantas,
pues estos ecosistemas al encontrarse expuestos a diferentes contaminantes provocados
por la contaminacion de las diferentes actividades antropicas que generan el cambio
climético. Segln varias investigaciones, el pAramo, se encuentra expuesto a varias fuentes
de contaminacion, ya sean naturales o antrépicas, que no solo provocan el deterioro de
los recursos naturales, sino que también afectan gravemente a la biodiversidad, en otras
palabras, hace que las especies animales y vegetales se conviertan en vulnerables e
incluso puedan llegar a estar en peligro de extincion (Camacho, 2013).

19. ¢ Considera usted que la ceniza de las erupciones volcanicas dafia a los
paramos?
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Tabla 25. La ceniza de las erupciones volcanicas dafia a los pAramos

Escala de valoracién N° de pobladores Porcentaje
Siempre 32 62%
Casi siempre 10 19%
Ocasionalmente 9 17%
Casi nunca 0 0%
Nunca 1 2%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Gréfico 26. La ceniza de las erupciones volcanicas dafia a los paramos
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Fuente: Tabla 25
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Analisis: El 62% de los pobladores de la parroquia Sicalpa consideran que la ceniza
de las erupciones volcénicas siempre dafia a los paramos, el 19% manifiestan que casi
siempre esta es la causa, el 17% menciona que ocasionalmente la ceniza de las erupciones
volcanicas dafia estos ecosistemas, y el 2% dice que nunca.

Interpretacion: Segun los datos expuestos, la mayor parte de los encuestados
estuvieron de acuerdo en que la ceniza de las erupciones volcanicas es una de las causas
que dafia los paramos, afectando principalmente a plantas, animales, el ambiente y
pobladores de la zona, debido a que este residuo mineral de las erupciones volcanicas
suele ser tan pesado que genera un riesgo de contaminacion directo de los diferentes
recursos naturales (agua, suelo, aire). De acuerdo con varias investigaciones, las
erupciones volcanicas afectan gravemente a los paramos, ya que las cenizas volcanicas
alteran la estructura del suelo, convirtiéndolo en estéril y a su vez, dafiando el crecimiento
de las plantas, y poniendo en riesgo la vida de los animales (Carracci, 2023).

20. De las siguientes opciones, escoja las que considera un buen instrumento
didactico para la socializacion de la contaminacion en los paramos andinos.
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Tabla 26. Instrumento didactico adecuado para la socializacion de la contaminacion en los
paramos andinos

Escala de valoracion N° de pobladores | Porcentaje
Guias didacticas 38 73%
Manuales de estudio 12 23%
Material didactico fisico 2 4%
Material didactico digital 0 0%
Otros......c........ 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzméan, Anahi, 2023
Gréfico 27. Instrumento didactico adecuado para la socializacion de la contaminacién en los
paramos andinos
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Fuente: Tabla 26
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Andlisis: Del 100% de la poblacion encuestada, el 73% de los pobladores de la
parroquia Sicalpa manifiestan que las guias didacticas son un buen instrumento didactico
para la socializacion de la contaminacion en los paramos andinos, mientras que el 23%
menciona que los manuales de estudio son un buen instrumento didactico para tratar sobre
dicha tematica, y el 4% dice que el material didactico fisico.

Interpretacion: Un alto porcentaje de pobladores de la parroquia Sicalpa
concordaron que las guias didacticas son el instrumento didactico adecuado socializar
sobre la contaminacién de los paramos, pues al ser un recurso con informacién organizada
y elementos didacticos innovador permite guiar a los pobladores sobre las medidas y
acciones que deben tomar para dar solucidn a esta problematica ambiental (Pino y Urias,
2020).

4.3 Socializacién de la guia de educacién ambiental a los pobladores de la parroquia
Sicalpa del canton Colta

Una vez socializada la guia de educacion ambiental, se comprob6 que, los pobladores
de la parroquia Sicalpa y lideres de las comunidades recomiendan el uso de esta guia,
como un recurso didactico que contribuye al cuidado y proteccion de los ecosistemas. A
continuacion, se muestran los resultados obtenidos:
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21. ¢ Considera usted necesario socializar sobre la educacién ambiental para el
aprendizaje del cuidado del paramo?

Tabla 27. La educacion ambiental en el aprendizaje del cuidado del paramo

Escala de valoracion N° de pobladores | Porcentaje
Muy necesario 41 79%
Necesario 7 13%
Moderadamente necesario 4 8%
Poco necesario 0 0%
Nada necesario 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Gréfico 28. La educacion ambiental en el aprendizaje del cuidado del paramo

Fuente: Tabla 27
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
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Analisis: Segun los pobladores encuestados, el 79% manifiesta que es muy necesario
socializar sobre la educacion ambiental para el aprendizaje del cuidado del paramo,
mientras que el 13% menciona que es necesario, y el 8% dice que es moderadamente
necesario socializar sobre la educacion ambiental.

Interpretacion: Segun los datos expuestos, la mayor parte de los pobladores de la
parroquia Sicalpa concuerdan que es muy necesario socializar sobre la educacién
ambiental para el aprendizaje del cuidado del paramo, pues esta, permite generar valores
sociales, ambientales y culturales acerca del paramo, con la finalidad de vivir en armonia
y en equilibrio ecoldgico con lo que nos rodea, lo que en el futuro, ayudara a mejorar el
conocimiento de los pobladores sobre la importancia de este ecosistema, en otras

palabras, busca el cambio socioambiental (Rodriguez, 2010, p.7).

22. ;Recomendaria utilizar una guia de educacion ambiental para la proteccion

de los paramos?
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Tabla 28. Uso de la guia de educacion ambiental para la proteccion de los paramos

Escala de valoracién N° de pobladores | Porcentaje
Siempre 45 87%
Casi siempre 7 13%
Ocasionalmente 0 0%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
TOTAL 52 100%

Fuente: Pobladores encuestados de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
Gréfico 29. Uso de la guia de educacion ambiental para la proteccion de los paramos

13% Siempre
0% -
Casi siempre

Ocasionalmente

m Casi nunca

® Nunca

Fuente: Tabla 28
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Analisis: Del 100% de la poblacion encuestada, el 87% de los pobladores de la
parroquia Sicalpa manifiestan que siempre recomendaria utilizar una guia de educacion
ambiental para la proteccion de los paramos, y el 13% dice que casi siempre la
recomendaria.

Interpretacion: La poblacién indagada de la parroquia Sicalpa en su mayoria
concuerdan en recomendar siempre utilizar la guia de educacion ambiental con la
finalidad de proteger los paramos, por lo tanto, se afirma que su utilizacion despierta el
interés de los pobladores y proporciona de varia informacion atil y relevante sobre el
paramo. En este sentido, la Guia de educacion ambiental es fundamental dentro del
proteccion y cuidado no solo del ambiente, sino también de los ecosistemas de una
comunidad, pues permite que los individuos se hagan responsable de su uso y
mantenimiento, ademas de ser capaz de tomar decisiones en este plano (Barrero, 2020,

p.7).

44 RESULTADOS DE LA ENTREVISTA

Entrevista aplicada a 3 lideres de las comunidades de la parroquia Sicalpa del
canton Colta.

Lider de la comunidad 9 de octubre

1. ¢Qué entiende por servicios ecosistémicos?

El lider de la comunidad entrevistado indica que, los servicios ecosistémicos son
aquellos recursos beneficios para el ser humano, como el agua que nos ofrece el paramo.
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2. ¢Qué ha escuchado hablar usted acerca de la contaminacién en los paramos

de la parroquia Sicalpa?

Con respecto a la contaminacion en los paramos de la parroquia Sicalpa, el lider de la
comunidad menciona que, hoy en dia existe mucha contaminacion, pues las mismas
comunidades por falta de la economia o apoyo del Gobierno Nacional para realizar
proyectos se ven en la necesidad de labrar la tierra usando tractores y queman los
paramos, lo que trae como consecuencia la pérdida de agua, recurso beneficioso para los
hijos de los pobladores de la comunidad.

3. ¢Cudles son las consecuencias que usted ha observado por la contaminacion

de los paramos?

El lider de la comunidad entrevistado opina que hace afios atras, la principal
consecuencia por la contaminacion de los paramos es la reduccién de agua, pues antes
existian mayor cantidad de ojos de agua, o el rio de la comunidad era mucho mas grande.

4. ¢Queé acciones podria usted realizar para cuidar el ambiente del paramo?

Segun la opinidn del lider de la comunidad entrevistado, lo primero que se debe hacer
para cuidar el ambiente del paramo es Ilamar al Gobierno Nacional, Provincial y Local,
para que ayuden con la elaboracién de proyectos sustentables, ya que esto permite que las
personas de las comunidades dejen de contaminar el paramo, sacar la paja, labrar el
paramo. Ademas, indica que las personas que cuidan y viven en la zona alta de los
paramos no cuentan con estos proyectos, mientras que las personas de las zonas bajas que
cuentan con lo indispensable si los tienen. Por lo que estos proyectos resultarian
favorables para que las personas del paramo puedan dejar de contaminar y cuidar y
conservar el agua, que es un recurso vital para ellos.

5. ¢Qué pasaria si se pierde todos los recursos de los paramos como el agua, las

plantas y los animales?

El lider de la comunidad es claro en afirmar que, con la pérdida de esos recursos no
podrian vivir, por lo que es un reto fundamental que desde el Gobierno Nacional y
comuneros se socialice o se realicen reuniones grandes que se enfoquen en cuidarlos, pues
de aqui en 5 afios es dificil conocer la realidad que tendran que enfrentar sus hijos, y
principalmente si se pierde el agua, tanto ellos como las cuidades no podran vivir.

6. ¢Usted considera que es importante utilizar recursos didacticos para dar a

conocer el cuidado y manejo de los paramos andinos?

El lider de la comunidad considera que, es muy importante utilizar estos recursos
didacticos para dar a conocer sobre esta problematica tanto a los comuneros de los
paramos como en las instituciones educativas, pues la educacion viene primero de la casa
y en las escuelas y colegios se debe invertir en esta clase de temas en los nifios, para que
conozcan que el cuidado de los paramos es muy importante para nuestro vivir.

7. ¢Cual es su opinién con respecto a la situacion ambiental que atraviesan los

paramos?

Segun la opinidn del lider de la comunidad, la situacién ambiental es complicada, por
lo que hace un llamado al Gobierno Local y Provincial que se preocupen por el cuidado
de los paramos, porque si los cuidamos vamos a tener vida, vamos a tener agua y vamos
a tener la fauna bien cuidado, ya que hoy en dia los animales que realmente estan en los
paramos, estan perdiendo todo a causa de que existe mucha contaminacion, a veces
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también, lo que provoca la contaminacion son las erupciones o las fabricas, por lo que es
indispensable hacer un llamado al Gobierno para que entre todos saquemos el cuidado
del paramo adelante.

8. ¢Usted cree que es importante practicar actividades ecolégicas para el

cuidado de los paramos?

El lider de la comunidad menciona que, si es muy importante realizar dichas
actividades ecologicas para reforzar los conocimientos y solucionar inquietudes de los
pobladores.

9. ¢Considera usted que en la actualidad los paramos andinos se encuentran

contaminados?

El lider de la comunidad considera que, los paramos andinos si se encuentran
contaminados, y esto se debe a que no hay unos buenos proyectos en las comunidades,
ya que los pobladores tienen animales grandes en los paramos que lo destruyen, por
ejemplo, tienen ganado bravo, borregos, caballos que destruyen al pAramo, pero mas bien,
si existiera un proyecto grande que realmente permita una sustentabilidad en la
comunidad perderian todo eso y podrian tener animales que realmente conserven el
paramo, por ejemplo, en el tema de alpacas gracias a World Visién y la Cooperativa que
apoyan a las comunidades incentivando para que este proyecto de alpacas se fortalezca
para el buen cuidado del paramo.

10. ¢ Cuales cree que son las principales fuentes de contaminacion en los paramos

andinos?

Segun la opinion del lider de la comunidad, las fuentes de contaminacion de los
paramos andinos son las erupciones, labrar el paramo, uso de tractores y el ganado grande.

11. ¢Usted considera que es importante asistir a charlas que incentiven la

preservacion de los paramos?

El lider de la comunidad contesta que, es muy importante asistir a estas charlas y
talleres, pues de ahi viene el aprendizaje, que es lo primero. Ademas, las capacitaciones
en las comunidades permitiran que los pobladores ya no contaminen, pero también que
los pobladores pongan algunas propuestas para el cambio de vida.

12. ¢ Cree usted que la agricultura y la ganaderia son las causas principales del

dafo ambiental en los paramos?

El lider de la comunidad considera que, si son las causas principales, pues en el
paramo, la ganaderia es lo que hace mas dafio, asi como la agricultura, ya que no tienen
un buen proyecto dentro de las comunidades donde se fortalezca la economia, por eso la
gente sale a los paramos a labrar la tierra, meten tractores, ganado mayor que destruye, lo
que resulta muy malo para el paramo. Por eso hay que hacer un Ilamado a todos para que
entre todos se ayuden y saquen al paramo adelante con un buen cuidado.

Lider de la comunidad San Pedro de Rayoloma.

1. ¢Qué entiende por servicios ecosistemicos?

El lider entrevistado indica que, los servicios ecosistémicos significan las cuencas de
los paramos y los cerramientos que cuidamos con las alpacas. Con la finalidad de cuidar
el paramo y salir adelante para su comunidad, para que haya agua y las microcuencas no
se pierdan, sea ayuda para todos y exista agua suficiente para toda la comunidad y
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agricultura, es necesario cuidar estos servicios, por eso estan yendo poco a poco, paso a
paso, a pesar de que no estan al 100% sino en un 5%, pues recién estdn comenzando.

2. ¢Qué ha escuchado hablar usted acerca de la contaminacién en los paramos

de la parroquia Sicalpa?

El lider de la comunidad entrevistado opina que, si ha escuchado acerca de la
contaminacion en los paramos de la parroquia Sicalpa, afirmando que si existe.

3. ¢Cuales son las consecuencias que usted ha observado por la contaminacion

de los paramos?

El lider de la comunidad menciona que, respecto a la contaminacion, basura como los
plasticos hacen mal al paramo, y claro que existen varias cosas que generan
contaminacion.

4. ¢Qué acciones podria usted realizar para cuidar el ambiente del pAramo?

Segun la opinidn del lider de la comunidad, las acciones que realizan para cuidar el
ambiente del paramo, es cuidar dentro de su propia comunidad, uniendo fuerzas para
hacer la limpieza de todos sus alrededores.

5. ¢Queé pasaria si se pierde todos los recursos de los paramos como el agua, las

plantas y animales?

El lider de la comunidad contesta que, cuando se pierdan los recursos del paramo, los
seres humanos ya no tendriamos vida, pues el paramo nos provee de todo.

6. ¢Usted considera que es importante utilizar recursos didacticos para dar a

conocer el cuidado y manejo de los paramos andinos?

El lider de la comunidad considera que, si es importante utilizar los recursos
didacticos para no tener mala informacion sobre el cuidado y manejo de los paramos
andinos.

7. ¢Cual es su opinién con respecto a la situacion ambiental que atraviesan los

paramos?

Segun la opiniodn del lider de la comunidad que los paramos no solo de Sicalpa, sino
también de todo Chimborazo, Guamote, deben ser cuidados y para ello se deben mejorar
las acciones de los pobladores, ya que muchas de las veces son los responsables de dejar
erosionar las tierras, perder las plantas exoticas o el agua.

8. ¢Usted cree que es importante practicar actividades ecolégicas para el

cuidado de los paramos?

El lider de la comunidad menciona que, es muy importante practicar actividades
ecologicas para el cuidado de los paramos.

9. ¢Considera usted que en la actualidad los paramos andinos se encuentran

contaminados?

El lider de la comunidad considera que, los paramos andinos no se encuentran
contaminados, por que cuidan estos ecosistemas, asi como sus vertientes y todo su
ambiente.

10. ¢ Cuales cree que son las principales fuentes de contaminacion en los paramos

andinos?

Segun la opinion del lider de la comunidad, la principal fuente de contaminacion, la
que genera mas peligro es la quema de pajonales, la falta de conservacion de vertientes o
los ojos de agua.
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11. ¢Usted considera que es importante asistir a charlas que incentiven la

preservacion de los paramos?

El lider de la comunidad contesta que, es muy importante asistir a estas charlas porque
ayuda a los pobladores a que no generen basura que contaminan los paramos, asi como
las diferentes formas de cuidar plantas y animales.

12. ¢ Cree usted que la agricultura y la ganaderia son las causas principales del

dafio ambiental en los paramos?

El lider de la comunidad contesta que, la agricultura y ganaderia si son las causas
principales, pues son las actividades que mas practican para obtener alimentos, leche para
beber y asi vender en las ciudades con la finalidad de ganar dinero.

Lider de la comunidad Guamote 1y 2

1. ¢Qué entiende por servicios ecosistémicos?

Segun la opinion del lider de la comunidad entrevistado, referirse a los servicios
ecosistémicos es hablar sobre el cuidado del paramo, las vertientes, en este caso, de donde
nacen las aguas, las plantas nativas en nuestros paramos, por tal motivo, eso deberia ser
cuidado y valorado, sin contaminar para no quedar sin agua, pues el agua de esta
comunidad estd a unos 18 km de distancia.

2. ¢Qué ha escuchado hablar usted acerca de la contaminacién en los paramos

de la parroquia Sicalpa?

El lider entrevistado indica que, hoy en dia existe mucha contaminacion, donde las
personas consumen caramelos y gaseosas que generan papeles y botellas, es ahi donde
entra la mala costumbre de dejar tirado esos desperdicios después de adquirir el alimento,
por tal motivo los seres humanos somos los que estamos contaminando el paramo y las
vertientes de donde nace el agua que consumimos, debido a que no existe una profunda
concientizacion, sin embargo, ella como lider ha tratado de concientizar a las personas
diciendo que no deben botar basura.

3. ¢Cuédles son las consecuencias que usted ha observado por la contaminacion

de los paramos?

El lider de la comunidad considera que, debido a la contaminacién de los paramos,
ellos como pobladores han palpado que hace mucho sol o existe mucha lluvia, lo que
demuestra que se estdn acercando a un calentamiento global. También otra de las
consecuencias, es que sienten que estan quedado sin el liquido vital que es el agua.

4. ¢Queé acciones podria usted realizar para cuidar el ambiente del paramo?

Segun la opinion del lider de la comunidad entrevistado, la primera accion que se
podria realizar es recoger toda la basura que se encuentre en los paramos y carreteras, es
decir, en todo el territorio, otra de las acciones seria el reutilizar las botellas, para darles
otra utilidad como adornos y macetas para las plantas.

5. ¢Qué pasaria si se pierde todos los recursos de los paramos como el agua, las

plantas y los animales?

El lider de la comunidad es claro en afirmar que, al tener la experiencia de contar con
el liquido vital (agua) de los altos paramos, si se pierden o extinguen los animales y
plantas, el pAramo se convertiria en inservible o inerte, si no se toma conciencia.

6. ¢Usted considera que es importante utilizar recursos didacticos para dar a

conocer el cuidado y manejo de los padramos andinos?
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El lider de la comunidad considera que, si es muy importante utilizar estos recursos
didacticos, pues las revistas, libros o charlas permiten concientizar un poco mas.

7. ¢Cuél es su opinion con respecto a la situacién ambiental que atraviesan los

paramos?

Segun la opinidn del lider de la comunidad, lo principal es cuidar el paramo, valorar
de lo que esta compuesto, para que en los posteriores afios los seres humanos no nos
quedemos sin el liquido vital (agua), sin pajas, sin territorio en el que se pueda sembrar,
cosechar productos de los que nos alimentamos los pobladores y las ciudades mestizas.

8. ¢Usted cree que es importante practicar actividades ecoldgicas para el

cuidado de los paramos?

El lider de la comunidad menciona que, es muy importante practicar estas actividades
ecoldgicas, pues se debe concientizar a toda la gente de las comunidades del paramo,
incluso considera adecuado que estudiantes universitarios lleguen a las comunidades para
conversar con los pobladores, en especial con la gente mayor sobre el cuidado de estos
paramos.

9. ¢Considera usted que en la actualidad los paramos andinos se encuentran

contaminados?

El lider de la comunidad considera que, en la actualidad los paramos andinos si se
encuentran contaminados.

10. ¢ Cuales cree que son las principales fuentes de contaminacion en los paramos

andinos?

Segun la opinion del lider de la comunidad, ha evidenciado que las fuentes de
contaminacion en los paramos andinos es el exceso de basura, y los toros bravos, pues
dafan las esponjas donde se almacena agua.

11. ¢Usted considera que es importante asistir a charlas que incentiven la

preservacion de los paramos?

El lider de la comunidad contesta que, si es muy importante recibir estas charlas sobre
la preservacion de los paramos, pues esto logra que se vaya concientizando tanto a los
moradores como personas propias de la comunidad.

12. ¢ Cree usted que la agricultura y la ganaderia son las causas principales del

dafo ambiental en los paramos?

El lider de la comunidad considera que, en los paramos donde existen las esponjas en
las que nace y crece el agua, la agricultura y ganaderia si dafian los paramos, en especial
los caudales de agua.

4.4.1 DISCUSION DE RESULTADOS

La entrevista fue aplicada a 3 lideres de las comunidades de la parroquia Sicalpa
del cantdén Colta, y en base a cada una de las preguntas, de manera cualitativa se
contrasto con la informacion de la encuesta, obteniendo los siguientes resultados:
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1. ¢Qué entiende por servicios ecosistémicos?
Tabla 29. Discusion de resultados-Conocimiento sobre los servicios ecosistémicos

Pobladores encuestados

Lideres entrevistados

Consideran  que los  servicios
ecosistémicos se relacionan con el
término ambiente, pues hablar se estos
servicios es hacer referencia a los
beneficios que obtienen del paramo,
como, por ejemplo, el agua para beber
0 regar sus cultivos provenientes de las
vertientes de este ecosistema.

Manifiestan que hablar de servicios
ecosistémicos, es hablar sobre el
cuidado del paramo, ya que estos
servicios abarcan a las microcuencas
del paramo de donde se obtiene agua
suficiente para la agricultura y sus
comunidades, por tal motivo, el
ambiente debe ser cuidado y valorado,
evitando la contaminacién del recurso
indispensable para ellos, que es el
“agua”.

Fuente: Pobladores encuestados y lideres entrevistados

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Interpretacion: En base a los dos puntos de vista se determina que, los pobladores

de la parroquia Sicalpa conocen sobre los servicios ecosistémicos, relacionandolo con el
término ambiente, y a su vez con todos los recursos naturales como el agua, suelo y
ambiente, necesarios para la agricultura y ganaderia, pues estos provienen de las
microcuencas que conforma el entorno natural del paramo.

2. ¢Qué ha escuchado hablar usted acerca de la contaminacién en los paramos

de la parroquia Sicalpa?

Tabla 30. Discusion de resultados-Contaminacion en los paramos de la parroquia Sicalpa

Pobladores encuestados

Lideres entrevistados

Afirman que la contaminacion en los
paramos de la parroquia Sicalpa afecta
gravemente a los recursos naturales
propios de este ecosistema, haciendo
que se encuentren expuestos a diversas
amenazas generadas por el hombre o
la naturaleza.

Mencionan que la necesidad de labrar
la tierra usando tractores y quemar los
pajonales para la agricultura, son una
de las razones que ha provocado la
contaminacion de sus ecosistemas,
ademas, la produccion de basura
también contamina los recursos
naturales que conforman el paramo y
hacen mas dificil su conservacion,
pero, sobre todo, no existen buenos
proyectos  ecologicos en las
comunidades.

Fuente: Pobladores encuestados vy lideres entrevistados

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Interpretacion: Segun los resultados de los dos puntos de vista, para los pobladores

de la parroquia Sicalpa hablar de contaminacion es hacer referencia a la destruccion de
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los paramos y sus recursos naturales provocado por la mano del hombre o la naturaleza,
asi como también, por no contar con proyectos ecoldgicos que promuevan su
conservacion.

3. ¢Cudles son las consecuencias que usted ha observado por la contaminacion

de los paramos?
Tabla 31. Discusion de resultados-Consecuencias de la contaminacion de los paramos

Pobladores encuestados

Lideres entrevistados

Consideran  que la  principal
consecuencia provocada a causa de la
contaminacion en los paramos es la
pérdida de animales y plantas, pues se
encuentran expuestos a diferentes
factores antropicos y naturales.

Manifiestan que el deterioro de los
paramos andinos provoca la pérdida
de animales y plantas, ya que, a causa
de mucha contaminacion, los paramos
se convierten en zonas altamente
vulnerables, que generan la pérdida de
todas las especies animales vy
vegetales existentes, lo que, a su vez,
no solo representa la pérdida de
biodiversidad, sino también de la
cultura e historia que poseen.

Fuente: Pobladores encuestados y lideres entrevistados

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Interpretacion: De acuerdo a los dos puntos de vista se puede corroborar que, la

contaminacion de los paramos afecta no solo al hombre que lo habita, sino que también
provoca la pérdida de plantas y animales, pues debido a los diferentes factores antropicos
y naturales que alteran este ecosistema, ambas especies no solo provocan un desequilibrio
ecoldgico, sino también la pérdida de cultura e historia de los paramos de la parroquia.

4. ¢Que acciones podria usted realizar para cuidar el ambiente del paramo?
Tabla 32. Discusion de resultados-Acciones para cuidar el ambiente del pAramo

Pobladores encuestados

Lideres entrevistados

Afirman que para el cuidar el paramo
es importante realizar proyectos de
financiamiento para la conservacion
del paramo patrocinados por el
Gobierno Nacional. Ademas,
consideran que otra alternativa es
emplear abono natural en la
agricultura, con el proposito de evitar
el uso de productos quimicos como
pesticidas.

Mencionan que es importante realizar
proyectos para la conservacion del
paramo financiados econdmicamente
por el Gobierno Nacional, Provincial y
Local de Colta, ya que, por la falta de
economia, los pobladores de las zonas
altas del paramo, se ven en la necesidad
de sobreexplotar sus recursos naturales.
También, el uso de abono natural
representa una posible solucion para
frenar el deterioro del paramo, asi no se
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veran en la necesidad de cambiar sus
antiguas costumbres para cultivar por el
uso de pesticidas, fertilizantes,
tractores, que simplemente dafian el
paramo, convirtiéndolo en inestable.
Fuente: Pobladores encuestados y lideres entrevistados

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Interpretacion: En base a los dos puntos de vista, las dos principales acciones para
cuidar el ambiente del paramo es la realizacién de proyectos financiados econémicamente
por el Gobierno Nacional, Provincial y Local, asi como del uso de abono natural en la
agricultura, con el Unico proposito de frenar el deterioro del paramo y que los pobladores
dejen de sobreexplotar sus recursos naturales.

5. ¢Qué pasaria si se pierde todos los recursos de los paramos como el agua, las
plantas y los animales?
Tabla 33. Discusion de resultados-Pérdida de los recursos del paramo como el agua, plantas y
animales

Pobladores encuestados Lideres entrevistados

Consideran que estos ecosistemas se
encontrarian en grave peligro de
extincion, y a su vez, la pérdida de los
recursos del paramo provocaria el
deterioro de los Servicios
ecosistémicos que proveen de muchos
beneficios al ser humano.

Manifiestan que, con la pérdida de
eso0s recursos, las personas no podrian
vivir, por lo que es un reto
fundamental que desde el Gobierno
Nacional y comuneros se socialice 0
se realicen reuniones grandes que se
enfoquen en cuidarlos, pues de aqui

en 5 afios es dificil conocer la realidad
que tendran que enfrentar sus hijos, y
principalmente si se pierde el agua,
tanto ellos como las cuidades no
podran vivir.

Fuente: Pobladores encuestados y lideres entrevistados

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Interpretacion: De acuerdo a los dos puntos de vista se puede corroborar que, la
pérdida de los recursos del paramo (agua, plantas y animales) provocarian que a largo
plazo la vida del ser humano sea dificil, pues los recursos naturales proveen de los
servicios ecosistémicos esenciales para vivir.

6. ¢Usted considera que es importante utilizar recursos didacticos para dar a
conocer el cuidado y manejo de los paramos andinos?
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Tabla 34. Discusion de resultados-Utilizacion de recursos didacticos para dar a conocer el
cuidado y manejo de los paramos andinos

Pobladores encuestados

Lideres entrevistados

Afirman que al ser necesario socializar
sobre la educacién ambiental para el
aprendizaje del cuidado del paramo, el
uso de recursos didacticos como las
guias didacticas son importantes para
socializar sobre la contaminacion que
afecta a estos ecosistemas, ya que dan
a conocer las estrategias o medidas de
prevencion para el cuidado y manejo
del paramo andino, por lo que también
recomiendan el uso de estos recursos
dentro de la parroquia.

Mencionan que es muy importante
utilizar estos recursos didacticos para
dar a conocer sobre esta problematica
tanto a los comuneros de los paramos
como en las instituciones educativas,
pues la educacion viene primero de la
casa y en las escuelas y colegios se
debe invertir en esta clase de temas en
los nifios, para que conozcan que el
cuidado de los paramos es muy
importante para nuestro vivir.

Fuente: Pobladores encuestados y lideres entrevistados

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Interpretacion: Segun los resultados de los dos puntos de vista, el uso de recursos
didacticos es sumamente importante para dar a conocer sobre el cuidado y manejo del
paramo andino, ya que estos ecosistemas son esenciales para que el ser humano pueda
vivir. Ademas, estos recursos también permiten que los pobladores de las comunidades y
sus instituciones educativas cercanas, conozcan sobre la problematica que afecta a estos

paramos.

7. ¢Cual es su opinidn con respecto a la situacion ambiental que atraviesan los

paramos?

Tabla 35. Discusion de resultados-Opinién respecto a la situacion ambiental por la que

atraviesan

los paramos

Pobladores encuestados

Lideres entrevistados

Consideran que la situacion ambiental
que atraviesan los paramos es
regularmente buena, a pesar de que la
relacion humano-naturaleza ha ido
mejorando  poco a poco, la
contaminacion provocada por factores
antropicos y naturales hacen que estos
ecosistemas se encuentren vulnerables
a la pérdida de plantas, animales y
recursos naturales.

Manifiestan que la situacion ambiental es
complicada, a pesar de que estos
ecosistemas representan vida, agua y
biodiversidad, la contaminacién hace que
todo esto se esté perdiendo, por lo que
hacen un llamado al Gobierno Local y
Provincial para que se enfoquen mas en el
cuidado del paramo, asi como a los
pobladores de mejorar sus habitos, pues
estos son responsables de dejar erosionar
las tierras a causa de la agricultura.

Fuente: Pobladores encuestados y lideres entrevistados

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023
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Interpretacion: Los dos puntos de vista permiten interpretar que la situacion
ambiental por la que atraviesan los paramos es compleja, ya que estos se encuentran
expuestos a la contaminacion, pérdida de biodiversidad y recursos naturales, provocado
por factores naturales, la mano del hombre y la falta de apoyo por entidades basicas como
el Gobierno Local y Provincial.

8. ¢Usted cree que es importante practicar actividades ecologicas para el

cuidado de los paramos?

Tabla 36. Importancia de practicar actividades ecoldgicas para el cuidado de los paramos

Pobladores encuestados

Lideres entrevistados

Afirman que es importante tomar
acciones para frenar el impacto
ambiental que sufre el paramo, de
entre ellas destacan  practicar
actividades ecologicas, como es la
creacion de planes de manejo
ambiental sostenible que ayuden a
identificar los factores que afectan
negativamente a este ecosistema
provocando la pérdida del habitat y
especies en peligro de extincion.

Mencionan que es importante practicar
actividades ecoldgicas, asi como tomar
acciones para frenar el impacto
ambiental, ya que, consideran
indispensable que se elaboren proyectos
sustentables y ecologicos, junto con
apoyo del Gobierno Nacional, Provincial
y Local, World Visién y la Cooperativa,
con la finalidad de que, entre todos,
logren sacar adelante al paramo y se
ayude a frenar la contaminacion que lo
deteriora.

Fuente: Pobladores encuestados y lideres entrevistados

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Interpretacion: En base a los dos puntos de vista, se puede corroborar que para los

pobladores de la parroquia Sicalpa, es importante practicar actividades ecoldgicas como
la aplicacion de planes de manejo ambiental sostenible y proyectos sustentables y
ecologicos, que, junto con el apoyo de entidades locales y organizaciones no
gubernamentales nos ayuden a conocer sobre los factores que deterioran este ecosistema,
para asi generar medidas ecoldgicas que promuevan el cuidado del paramo.

9. ¢Considera usted que en la actualidad los paramos andinos se encuentran
contaminados?

Tabla 37. Discusion de resultados-En la actualidad los paramos andinos se encuentran
contaminados

Pobladores encuestados Lideres entrevistados

Consideran que en la actualidad si
existe contaminacion en los paramos,
lo que permitié determinar que estos

En su mayoria manifiestan que, en la
actualidad, los paramos andinos se
encuentran contaminados a causa de
los animales grandes (ganado bravo,
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ecosistemas se encuentran en grave
peligro de extincion.

borregos y caballos) que tienen los
pobladores para realizar actividades
como la ganaderia y también por la
falta de buenos proyectos en las
distintas comunidades que conforman
la parroquia.

Fuente: Pobladores encuestados y lideres entrevistados

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Interpretacion: Segun los resultados de los dos puntos de vista, en la actualidad los

paramos andinos si se encuentran contaminados y en alto peligro de extincion, ya sea por
actividades como la ganaderia o la falta de proyectos ambientales que llegue a las
comunidades que viven del paramo.

10. ¢ Cuales cree que son las principales fuentes de contaminacion en los pAramos
andinos?
Tabla 38. Discusion de resultados-Principales fuentes de contaminacion en los paramos andinos

Pobladores encuestados

Lideres entrevistados

Afirman que una de las principales
fuentes de contaminacion de los
paramos andinos son las erupciones
volcanicas afectando principalmente a
plantas, animales, el ambiente y
pobladores de la zona.

Mencionan que las fuentes de
contaminacion de los paramos
andinos  son las  erupciones

volcénicas, uso de tractores para
labrar la tierra, ganado grande, quema
de pajonales y exceso de basura que

dafian las vertientes y esponjas donde
se almacena el agua.

Fuente: Pobladores encuestados vy lideres entrevistados
Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Interpretacion: De acuerdo a los dos puntos de vista se puede corroborar que, las
principales fuentes de contaminacion son de origen antropico (uso de tractores, exceso de
basura y quema de pajonales), y de origen natural (erupciones volcénicas), que conllevan
al deterioro de plantas, animales y contaminan las vertientes u ojos de agua.

11. ¢Usted considera que es importante asistir a charlas que incentiven la
preservacion de los paramos?
Tabla 39. Discusion de resultados-Importancia de asistir a charlas que incentiven la
preservacion de los paramos

Pobladores encuestados Lideres entrevistados

Consideran que asistir frecuentemente
a charlas que incentiven a la
preservacion de los paramos, permite

Manifiestan que, para los pobladores
de la parroquia los paramos
representan las fuentes de vida del ser
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que Se conozca un poco mas acerca de
las causas, efectos y soluciones sobre
las diferentes problematicas
ambientales que atraviesan estos
ecosistemas y sus recursos naturales.

humano, la flora y fauna, por tal
motivo, es importante recibir dichas
charlas de concientizacion acerca del
cuidado de los paramos andinos y sus
recursos naturales, un ejemplo de ello
son las charlas recibidas por parte de
World Vision para capacitarlos sobre
la contaminacion que existe en los
paramos, y a su vez, concientizarlos
sobre su importancia, valor ecoldgico
y cultural.

Fuente: Pobladores encuestados y lideres entrevistados

Elaborado por: Guzman, Anahi, 2023

Interpretacion: En relacion a los dos puntos de vista se deduce que, es importante
asistir a charlas que incentiven a la preservacion de los paramos, pues estas permiten
conocer acerca de su gran valor social y ambiental, asi como de los factores que provocan
el deterioro de estos ecosistemas, y las posibles soluciones para frenar este impacto
negativo que afecta al ser humano y su biodiversidad.

12. ¢ Cree usted que la agricultura y la ganaderia son las causas principales del
dafio ambiental en los paramos?
Tabla 40. Discusion de resultados-La agricultura y ganaderia son causas principales del dafio
ambiental en los paramos

Pobladores encuestados

Lideres entrevistados

Afirman que la agricultura'y ganaderia
son las causas principales del dafio
ambiental en los paramos, ya que son
dos de las actividades antropicas que
permiten  un  buen  desarrollo
econdémico de la comunidad para que
puedan vivir.

Mencionan que la agricultura y
ganaderia son una de las causas del
deterioro de los paramos andinos,
pues al no contar con buenos
proyectos donde se fortalezca la
economia de las comunidades que
conforman la parroquia Sicalpa, los
pobladores se ven en la necesidad de
labrar la tierra, usar tractores,
animales de ganado para el pastoreo,
quema de pajonales, etc., actividades
que resultan muy malas para el
cuidado del paramo, y dafian
especialmente, los caudales de agua.

Fuente: Pobladores encuestados y lideres entrevistados
Elaborado por: Guzmén, Anahi, 2023
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Interpretacion: En base a los resultados de los dos puntos de vista se expone que, la
agricultura y ganaderia son las causas principales del dafio ambiental de los paramos, a
pesar de que resultan ser dos de las actividades antropicas que mas favorece a los
pobladores, porque les proporciona alimento y una estabilidad econémica para poder
vivir, provocan un mal manejo y cuidado del paramo que no solo afecta a sus alrededores
sino también a los caudales de agua.
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CAPITULO V
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Al indagar los fundamentos necesarios para implementar la guia de educacion
ambiental, se establecid que los principios y conocimientos que tienen los pobladores de
la parroquia Sicalpa acerca del cuidado de los ecosistemas (paramos), es lo que permitio
determinar la importancia de utilizar este recurso didactico como un medio para generar
conciencia ambiental, pues el 79% de los pobladores encuestados y los 3 lideres
entrevistados comparten que socializar sobre la educacion ambiental, promueve valores,
actitudes y aptitudes que contribuye al cuidado del medio ambiente.

El integrar los recursos didécticos por su capacidad de despertar el interés, la
creatividad y la motivacion, permitié que representen una potencial estrategia para
identificar los contaminantes en el paramo de la parroquia Sicalpa, incluso, el 73% de los
pobladores encuestados y 3 lideres entrevistados concuerdan que, el uso de estos recursos
o instrumentos didacticos, al contar con informacién resumida, imagenes, videos,
actividades y evaluaciones sobre la gran variedad de fuentes de contaminacién que dan
origen a los contaminantes, y a su vez, de las diferentes medidas de prevencién, permite
que los pobladores de la parroquia se encuentren completamente capacitados para lograr
frenar el deterioro de este ecosistema.

El elaborar la guia de educacion ambiental como recurso didactico contribuy6 al
cuidado y proteccion de los ecosistemas, ademas, generd criterios positivos en el 87% de
los pobladores y los 3 lideres entrevistados de la parroquia Sicalpa, pues ambos
comparten que recomendarian utilizar esta guia, ya que cuenta con una estructura
interactiva y llamativa que facilita la comprension de teméticas relevantes como la
educacion ambiental, servicios ecosistémicos, contaminacion ambiental y contaminantes,
todo esto, desarrollo a través de organizadores graficos, actividades, evaluaciones,
iméagenes y videos que reflejan el gran valor cultural y ambiental de los paramos.

El difundir la guia de educacién ambiental despert6 el interés en un 87% de los
pobladores y 3 lideres entrevistados de la parroquia Sicalpa, ya que consideran atractivo
el desarrollo de las actividades propuestas para poder concientizar a todos los pobladores
y dar a conocer sobre la situacion ambiental que enfrentan los paramos, a causa de los
distintos contaminantes que generan contaminacion.
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5.2 RECOMENDACIONES

Se recomienda indagar los fundamentos necesarios que permitan conocer de forma
maés veridica los principios basicos para implementar la guia de educacion ambiental a
través de documentos bibliograficos como tesis, articulos y revistas cientificas.

Se sugiere a los pobladores de la parroquia Sicalpa integrar diversos recursos
didacticos como carteleras, papelografos, guias didacticas, etc., con la finalidad de
identificar automaticamente los contaminantes que afectan el entorno de los paramos, y
asi evitar consecuencias negativas en dichos ecosistemas.

Se recomienda elaborar la guia de educacién ambiental como un recurso didactico
que contribuya al cuidado y proteccion de los ecosistemas, a través de herramientas
didacticas e innovadoras que despierten en los pobladores de la parroquia Sicalpa el
interés por aprender sobre esta problematica ambiental.

Se aconseja aplicar la guia de educacién ambiental con la finalidad de que los
pobladores de la parroquia Sicalpa del cantdn Colta logren identificar los contaminantes
que provocan el deterioro de sus ecosistemas y asi, puedan promover su cuidado y
proteccion desde un enfoque educativo, social y ecologico.
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CAPITULO VI

6. PROPUESTA

Tema: Guia de educacion ambiental como recurso didactico en la identificacion de
los principales contaminantes de la parroquia Sicalpa del cantén Colta para el cuidado y
proteccion de los ecosistemas.

6.1 Estructura

La propuesta de esta investigacion se estructura de una portada, indice general, una
breve presentacion y objetivos, glosario de términos y bibliografia, asi como de cuatro
capitulos basicos, que se encuentran detallados a continuacion:

6.1.1 Aspectos Generales de la Guia

En este capitulo de la propuesta se presenta una breve introduccion relacionado a
quien va dirigido la guia, su estructura y los iconos mas relevantes expuestos dentro de
cada capitulo.

6.1.2 Primer Capitulo: Paramos de la parroquia Sicalpa del cantén Colta

En este capitulo se describe el concepto, caracteristicas, ubicacién y extension,
servicios ecosistémicos, biodiversidad, amenazas de los paramos de la parroquia Sicalpa,
y la importancia de la cuidar estos ecosistemas, asi como, de diversas actividades
relacionadas a las tematicas tratadas, con la finalidad de reforzar el aprendizaje de los
pobladores de la parroquia.

6.1.3 Segundo Capitulo: La contaminacion ambiental

En este capitulo se detalla conceptos introductorios sobre el tema, se da a conocer los
tipos, causas y efectos de la contaminacion, los contaminantes y su clasificacion, asi como
la manera de identificarlos en los ecosistemas de la parroquia Sicalpa, asi como, de
diversas actividades relacionadas a las tematicas tratadas, con la finalidad de reforzar el
aprendizaje de los pobladores de la parroquia.

6.1.4 Tercer Capitulo: Educacion ambiental

En este apartado se revisa breves conceptos de educacion ambiental, ambiente,
desarrollo sostenible, papel del educador ambiental, asi como la manera de hacer
educacién ambiental, espacios y recursos que la promuevan, asi como, de diversas
actividades relacionadas a las tematicas tratadas, con la finalidad de reforzar el
aprendizaje de los pobladores de la parroquia.
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6.1.5 Cuarto Capitulo: Evaluacion de aprendizaje

En este capitulo se dan a conocer varias evaluaciones con la finalidad de reforzar el
aprendizaje de los pobladores sobre las diferentes tematicas que son esenciales para
cuidar los ecosistemas.

A continuacion, se muestra la propuesta realizada:

LINK DE LA PROPUESTA:

https://www.canva.com/design/DAFgel18Z10s/OoYmE9-
s36rXl_gt9GLulg/watch?utm_content=DAFgel18ZI0s&utm_campaign=designshare&u
tm_medium=link&utm_source=publishsharelink
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ANEXOS

Anexo 1. Guia de educacion ambiental como recurso didactico en la identificacién de
los principales contaminantes de la parroquia Sicalpa del Canton-Colta para el cuidado y
proteccién de los ecosistemas.

"RESCATEMOS
nuestros paramos
identificando los
contaminantes"

Anahi Guzman
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Esta publicacion ha sido elaborada por Anahi Guzman, estudiante de la carrera de
Pedagogia de la ciencias experimentales Quimica y Biologia en la Universidad
Nacional de Chimborazo, con la finalidad de que este material forme parte de
recursos didacticos esenciales para ensefiar Educacion Ambiental en las
comunidades de la parroquia Sicalpa del canton Colta.

Autor

Anahi Viviana Guzman Rodriguez

La tierra proporciona lo suficiente para satisfacer las necesidades de cada hombre,
pero no la codicia de cada hombre.

-Mahatma Gandhi

Esta guia se termind de elaborar en 2023
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Para mayor informacioén:
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La Guia de Educaciéon Ambiental ha sido elaborada
para abordar un tema de vital importancia como es el
cuidado y proteccion de los ecosistemas de la
parroquia Sicalpa del cantén Colta. Ademas, ayudara a
fortalecer las capacidades ambientales de cada uno de
los miembros de la comunidad y generar actitudes y
aptitudes que permitan darle valor al ambiente y sus
recursos naturales.

En la actualidad la educacién ambiental logra que las
personas se acerquen a su entorno natural y ademas
permita que busquen soluciones a problemas
ambientales causados por su irresponsabilidad, como
por ejemplo la contaminacién. En este sentido, la guia
ha sido elaborada bajo un enfoque integral, donde se
presentan  conocimientos  béasicos en temas
ambientales, paramos andinos y contaminacion, asi
como actividades y evaluaciones de aprendizaje, que
promoveran en las personas la capacidad de identificar
los contaminantes que provocan el deterioro de estos
ecosistemas de alta montafia.

La elaboracion de esta Guia se centra en ser un
recurso didactico flexible y creativo, que llegue de una
forma motivadora a todos los pobladores de las
diferentes comunidades de la parroquia Sicalpa del
cantén Colta. Por otro lado, también ayudard a
enriquecer los conocimientos de estudiantes y
docentes dentro de las instituciones educativas con la
finalidad de que sea mucho mas facil acceder a
tematicas relacionadas con la contaminacién y los
paramos andinos.
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OBJETIVOS:

GENERAL:

Utilizar la guia de educacion ambiental como un
recurso didactico para identificar los principales
contaminantes de la parroquia Sicalpa del
cantén Colta con la finalidad de cuidar y
proteger los ecosistemas.

ESPECIFICOS:

O

Indagar informacién basica sobre educacion
ambiental, datos geogréficos, caracteristicas,
biodiversidad, amenazas y problemas de
contaminacion acerca de los ecosistemas de
la parroquia Sicalpa del cantdn Colta.

Determinar los principales contaminantes que
deterioran los ecosistemas (paramos
andinos) de la parroquia Sicalpa a través de
sus fuentes de contaminacion.

Proponer actividades y evaluaciones que
contribuyan a reforzar las tematicas
relacionadas con la contaminacién que
enfrentan los paramos andinos.
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HIRECTIOSGENERALES
DELRIGUIA

ULTIMAS NOTICASII
APRENDE Y DESCUBRE EL
USO DE LA GUIA DE

EDUCACION AMBIENTAL
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CAPITULO Iil: EDUCACION AMBIENTAL

CAPITULO IV: EVALUACION DE APRENDIZAJE

GLOSARIO DE TERMINOS

(] .,ﬁDESCUBRE
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Clima de alta montafia con temperaturas
variables: frio congelante durante la
noche y calor de mas de 25° C durante el
dia.

La precipitacion es relativamente alta,
cuyos valores son de 900-2500 mm/afio
aproximadamente y reciben alta
irradiacion ultravioleta.

Cuentan con 4000 especies de
plantas vasculares, de las cuales el
60% son endémicas, donde
predomina el pajonal.

Especies de mamiferos caracterizados
por sus adaptaciones fisiol6gicas para
soportar las condiciones extremas de
radiacion y las bajas temperaturas,
donde predominan las alpacas.
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Se caracteriza por
tener un clima frio,
su temperatura varia
ded4al2°C.

112



’ ;Oué son los servicios ecosistémicos?

Los ecosistemas a mas de su riqueza
biolégica proporcionan a la humanidad de un
sin nimero de beneficios, ya sea de
alimentacién, cultura, regulacion, etc., a esto
es lo que se le atribuye con el nombre de
servicios ecosistémicos, en otras palabras,
estos servicios representan al ambiente, y
son el pilar fundamental de la excelente
calidad de vida que lleva el ser humano
(Izurieta et al., 2018, p.22).

0 Descuse:

Los paramos garaénﬁzan
mantenimiento e
piodiversidad al brindar .dt‘fe‘ un
habitat adecuado en qpndxcnqnes
cogréficas y climaticas tanto
para los animales y plantas-
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Pasto de las alturas andinas, ubicado desde
los 3.000 msnm hasta aproximadamente
los 4.500 msnm, se caracteriza por alcanzar
el metro y medio de altura.

Flores con alta capacidad de retener agua y
nutrientes, ubicadas desde los 3.600 msnm
hasta los 4.500 msnm, se caracterizan por
existir 7 géneros en el Ecuador.

Planta que alcanza mas de tres metros de
altura, ubicado desde los 3.000 msnm hasta
aproximadamente los 4.000 msnm.

Flor de uso medicinal, ubicado desde los

4.000 msnm hasta aproximadamente los

4.500 msnm, se caracteriza por su
significado “lanzas de candela™.
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Se registran 49 especies, mamiferos
domésticos endémicos (llamas) y
mamiferos introducidos (vacas,
caballos y ovejas). De acuerdo a su
alimentacion se destacan por ser

omnivoros, herbivoros y camivoros.

Oso de anteojos, lobo

de paramo, venado de

cola blanca, pumas y
zorros de paramos.

Se registran 88 especies, 24 son
endémicas, por lo general habitan en

las zonas mas bajas del paramo.

Colibri estrella del
Chimborazo, céndor,
mirlos, gorriones,

patos y gaviotas.

Se registran 5 especies, se conoce
que su alimentacién se basa en
insectos.

Lagartijas

Se registran 24 especies, se conoce
que los sapos jambatos y la rana de
Mucubaji, fueron sus especies
endémicas, porque ya se encuentran
extintas.
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La diversidad de peces no es grande
y suele reducirse en las quebradas y
rios. Ademas, la trucha es una
especie introducida camivora tuvo
un impacto negativo en el
ecosistema, eliminando la variedad
de peces nativos de este paramo.

Invertebrados  Son un grupo de especies poco Escarabajos,

estudiado debido a que es dificil  mariposas, moscas y
acceder a su habitat. aqui se abejorros.
encuentra una gran variedad de

artropodos.

Dentro de este
animales, también exi
eépresentativas de|
las alpacas, que se

peligro de extincig
on, amen
0 vulnerables, ’ Sl

grande grupo de
sten especies
paramo como
encuentran en

o2 En las dltimas décadas, el canton Colta de la parroquia
Sicalpa ha sufrido por un proceso de destruccion total
de la flora y fauna o poner en riesgo de extincion a
ciertas especies, todo esto es provocado por caceria
indiscriminada e intensa, graves procesos de
deforestacion y destruccion de fuentes de agua (GAD,
2018).
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Los paramos de la parroquia Sicalpa, a pesar de tener

un gran valor ecoldgico, histérico y cultural, se

R encuentran expuestos a diversas amenazas generadas

y por el hombre o la naturaleza que alteran el ecosistema
e y deterioran sus servicios ecosistémicos y recursos

- naturales como el suelo, agua, plantas, animales, etc.,
MNCAZX X7\ que a su vez, dan lugar a problematicas ambientales

I NLL X7\ Ny  como el calentamiento global y el efecto

IHHHH invernadero.

AGRICULTURA
Provoca la pérdida de vegetacion
propia del paramo al extender las

zonas de cultvo, uso de
agroquimicos y tractores.
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Considerada una de las menores
causas del deterioro de los paramos,
pero pueden llegar a provocar la
muerte de animales y plantas.
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Permite la recuperacion de areas
verdes, que han sido deforestadas en el
pasado, plantando de forma masiva
plantas nativas de la zona.

o DEscuans

Representan una alternativa para
solucionar la desertificacion del suelo y
la contaminacién ambiental provocado
por el uso de maquinaria pesada.
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ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
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AcTIVIDAD 1 O

Conocer los paramos de la parroquia Sicalpa
OBJETI Vo mediante un rompecabezas.

Recorta las figuras, arma el rompecabezas siguiendo el modelo de la
imagen y conoce los paramos de la parroquia Sicalpa. )

=

¥z 82

MODELO

RECORTAR:
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Describir las caracteristicas y los beneficios de
los servicios ecosistémicos de los paramos de
la parroquia Sicalpa mediante un organizador
gréfico.
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Identificar los servicios ecosistémicos de los
paramos de la parroquia Sicalpa mediante un
laberinto.
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Identificar las especies vegetales mas
representativas de los paramos de la parroquia
Sicalpa mediante la resolucién de una sopa de

letras.
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Identificar las especies animales de cada grupo
animal mas representativas de los paramos de
la parroquia Sicalpa mediante la resolucion de
una sopa de letras.
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Identificar las amenazas que enfrentan los
paramos de la parroquia Sicalpa mediante un
crucigrama.
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ACTIVIDAD 7 O

Explicar las medidas de prevencion para cuidar
OB]ETIVO los paramos de la parroquia Sicalpa mediante
un collage de fotografias.

Elabore un collage sobre las medidas de prevencién para cuidar los
paramos de la parroquia Sicalpa y opine sobre los beneficios que
brindan a este ecosistema.

OPINION:
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CAPITULD &4

La Contaminacion Ambiental
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2.1 ;0ué es la Contaminacion Ambiental?

La contaminacion, se basa en el deterioro de las fuentes naturales (rios,
lagos, montafas, etc.) por presencia de sustancias dafiinas para la
naturaleza y salud de las personas, que afectan directamente al entorno
natural que garantiza la supervivencia de todos los seres vivos (Encinas,
2011, p.5).

Esta  alteracion negativa vy
desfavorable para nuestro entorno
puede surgir a partir de dos fuentes:
naturales (relacionadas con la
naturaleza) y antrépicas
(relacionadas con la mano del
hombre).

.

P55

2.2 Tipos de contaminacion

El medio ambiente al encontrarse compuesto de tres componentes (aire,
agua y suelo) existen tres tipos de contaminacion, que son:

CONTAMINACION DEL AGUA
Se afiaden al agua materiales
extranos (microorganismos,
productos quimicos, residuos

industriales o aguas residuales), que

alteran la calidad y vida del agua,
convirtiéndola en inservible.

£ 5

Elaborado por: Guzman, 2023 tomado de Dias (2017)
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2.3 Causas y efectos de la contaminacion ambiental

2.3.1 Causas Q
La contaminacién ambiental es generada a causa
de dos factores como: naturales y antrépicos. ﬂ “\"““‘%’\‘\L\C X
L LA Bl |

Actividades antrépicas como:

« Mal manejo de aguas

« deforestacion

e desechos de industrias o basura
organica e inorganica

¢ uso de productos quimicos (fertilizantes)

e desaglles de aguas negras O
contaminadas.

De forma natural: la quema de pastizales extremadamente
secos debido a las fuertes radiaciones solares es la causa
mas conocida de la contaminacion del paramo.

2.3.2 Efectos ﬁi

R P T _J
Desequilibrio ecologico que se produce en todos los seres @ % -
vivos (animales, plantas y el ser humano).

Deterioro de los recursos naturales (agua, suelo y aire)
convirtiéndolos en inservibles.

Conllevando al

Cambio climético y efecto invernadero /-\

Que provocan

derretimiento de los sequias y huecos en la
glaciares. capa de ozono.
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2 Los contaminantes y su clasificacidn

Los contaminantes, son sustancias dafiinas e
introducidas de forma voluntaria e
involuntaria por el ser humano o naturaleza,
alterando el medio ambiente y atacando
principalmente a recursos naturales como el
suelo, agua y aire.

‘ - muna
1 ’./.,.) I(—\ Algunos - contaminant i
e es d
i fisico, quimico y bi e

Amenazando la vida de olégico son:
" . * polvo
miles de especies o
{ animales y vegetales. poeh
¢ humo

. gas_e; sulfurosos
emisiones de vehiculos (Co2).

Los contaminantes de acuerdo a las fuentes como el agua, suelo y aire, se
clasifican de la siguiente manera:

Del aire: Sustancias o gases toxicos como
— plomoy dioxido de carbono provenientes de
vehiculos, industrias y minerias.

Del agua: Aguas residuales y desechos solidos
—t+— de origen doméstico, fertilizantes quimicosy
plaguicidas (de la agricultura).

CONTAMINANTES

Del suelo: Metales de la mineria, fertilizantes y
— plaguicidas de la agricultura, aguas residuales,
desechos organicos e inorganicos.

Elaborado por: Guzman, 2023 tomado de Pico (2010)
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2.5 ;Como identificar los contaminantes en los paramos de la parroquia
Sicalpa del Canton Colta?

Los pobladores de los paramos de la parroquia Sicalpa del cantén Colta con la
finalidad de obtener un buen desarrollo socio-econdémico para vivir, practican
principalmente actividades como la agricultura y ganaderia, las que ocasionan su
contaminacion.

AGRICULTURA

Utilizan tractores, fertilizantes y plaguicidas quimicos para
obtener una mayor produccién de los productos alimenticios.

{

Generando los

/ contaminantes Suelo seco
v

Metano Dioxido de I Disminucién de ojos
(CH4) carbono (CO2) ki de agua s
+ e
Aceites y grasas Polvo Aire mas espeso y
nublado 8 °°
GANADERIA

Utilizan animales pesados (toros), tractores o maguinaria
pesada para expandir la zona de pastoreo.

Generando los Suelo seco
/ contaminantes
v :
Metano articulas Identificandolo penas presencia de
(CH4) e plantas nativas

Presencia de correntias
i por la pérdida de la
Estiércol compactacion del suelo

lm. Sequia y escasez

@ La ganaderia también es la causa de la contaminacion del de alimentos
agua, pues se ha evidenciado la presencia de parasitos, % \P
g 3 S )

restos de medicamentos (antibiéticos) que se administran Sl
de forma masiva en algunos tipos de ganado (Elcacho, 2017).
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ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
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acTvibaD 1 O

Identificar los contaminantes y fuentes de
OB]ETIVO contaminacion de los paramos de la parroquia
Sicalpa a través del método de observacion.

Encierre en un circulo los contaminantes y fuentes de contaminacion de
los paramos de la parroquia Sicalpa.

W\ LX X7\
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Determinar las causas y efectos que generan
los contaminantes mediante un arbol de
problemas.

Desequilibrio ecolégico
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AcTIVIDAD 3 O

Identificar los contaminantes generados por la
OBJETIVO agricultura y ganaderia de la parroquia Sicalpa
del canton Colta.

Recorte las imagenes e identifique los contaminantes generados por la
agricultura, ganaderia y péguelos en la seccién que corresponden.

4 AGRICULTURA Y2 AT

%, P

Recortar los contaminantes:
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ACTIVIDAD 4 (O

Reconocer los tipos de contaminantes que
OBJETIVO afectan a los paramos de la parroquia Sicalpa
del cantén Colta.

e Una cada contaminante con la fotografia de la fuente natural a la que
afectan.

Sustancias 0 gases toxicos como
plomo y di6xido de carbono

Metales pesados (de la mineria)

Fertilizantes  quimicos y
plaguicidas (de la agricultura)

Aguas residuales

Desechos sdlidos que
contienen materia organica

Polvo, polen y esporas

e Responda: En base a su experiencia. ¢Cémo identificaria los
contaminantes en los paramos de la parroquia Sicalpa del cantén Colta?.
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CAPITULD §3 3

Educacion Ambiental

P N @ - ®
IBIENVENIDOS .

NUEVOS
ECOCOLEGAS!
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3.1 ;0ué es la Educacion Ambiental?
N N 4

La Educacion ambiental es un concepto que “ ﬁ 6 \T ﬁ “
ha ido evolucionando con el transcurso del
tiempo, pero que cuenta con el mismo
proposito de informar al hombre sobre el
impacto negativo que sufren los recursos
naturales cuando son sobreexplotados y dar
a conocer estrategias de conservacion del
entorno natural, en donde se involucren todos
los sectores (social, econémico y politico)
(Pacha, 2020, p.31).

Por otro lado, la educacion ambiental dentro
de una comunidad se basa en proponer
actividades ecolégicas que generen un
cambio radial de pensamiento y conducta en
cada uno de los pobladores, pues al
encontrarse totalmente capacitados podran
transmitir  estos conocimientos a las
generaciones venideras.

3.2 ;Como hacer Educacion Ambiental?

“ Hacer Educacion ambiental se basa en

ayudar a las personas a desarrollar actitudes
y comportamientos mas responsables sobre
el cuidado  del medio  ambiente.
Sensibilizarlos a través de charlas de
concientizacion, pero sobre todo a través de
practicas ecologicas, que los ayuden a
desarrollar un pensamiento ambiental que
fomenten la toma de decisiones amigables

: — . con el entorno natural que nos rodea y
% L _— %9& proviene de recursos esenciales para vivir.

Nota. llustracién tomada de Depositphotos. (2023)
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A continuacién, te presentamos algunas ideas para trabajar educacion
ambiental:

f N
P
Impulsar el pensamiento ambiental a través
de folletos y posters ambientales
entregandolos en las reuniones de la
comunidad o colocarlos en las paredes de las

casas con el propésito de recordar la
importancia del medio ambiente.

Nota. llustracion tomada de Studocu. (2023)

ECO-FRIENDLY,

I . ;
Lo 1 o gf BoR

Nota. llustracion tomada de Freepik. (2023)
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-

Establecer comunicacién ambiental a
través de diferentes medios como: charlas y
campafias de concientizacion, programas de
radio, videos de YouTube o creados para
comunicar mensajes ambientales y dar a
conocer las problematicas presentes y
futuras si no existe un cambio de
pensamiento, actitudes y valores en cada
unas de las personas.

Nota. llustracién tomada de Freepik. (2023)

Dentro de la instituciones
educativas, proponer proyectos

ecolégicos (gj. huertos) que
despierten el interés de los

estudiantes por cuidar el medio
ambiente 'y los ayudara a
comprender que el ser humano
necesita del ambiente para poder
vivir, mejorando la relacién humano-
naturaleza e identificar los factores
2'&?Hﬁ‘;i‘;a‘;§gzggma o gll:; : tr!l)'onen en riesgo nuestro

IMPORTANTE:

Recuerda que hacer educacion ambiental
no solo se basa en conocer sus
conceptos, si no poner en practica todo lo
aprendido, hasta que todas estas ideas
lleguen a formar parte de nuestras
actividades cotidianas para siempre, pues

esto nos ayudaré a cambiar el mal
panorama del medio ambiente
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3.3 Espacios de Educacién Ambiental

Los espacios de educacion ambiental se caracterizan por fortalecer las
capacidades, actitudes y comportamientos de las personas en relacion con
el medio ambiente. Por tal motivo, estos espacios deben ser flexibles en
cuanto a la disposicion de tiempo y la participacion de las personas a
quienes esta dirigido, con la finalidad de que se puedan realizar actividades

encaminadas a la comprension
identificar alternativas de solucion.

de la problemética a tratar, asi como

En relacién a los mencionado, encontramos los siguientes espacios:

TALLERES AMBIENTALES

Nota. llustracion tomada de Gobierno Auténomo
Descentralizado Municipal Francisco de Orellana. (2022)

N~ GRMATE]

@ El 19 de octubre del 2021 inici6 el primer Taller de Historia
Ambiental, el mismo que estad dirigido a investigadores,

ambientalistas, ecdlogos,

interesadas en el tema. Se basa en tratar temas de educacion
ambiental y como las condiciones del clima son un elemento clave
para el deterioro del medio ambiente (Universidad de Caldas, 2021).

Son espacios al aire libre enfocados en la
practica y la experiencia, se encuentran
guiados por instructores con el proposito de
proporcionar la pautas y la informacién
necesaria para llevar a cabo el taller, por lo
que estas deben ser planificadas con
anticipacion.

¢0ué logramos con estos talleres?

Estos talleres parten desde la motivacion
para lograr la participacion colectiva,
intercambio de ideas y facilidad de
comunicacion. Ademas, permite ejecutar
una solucion real a los problemas
ambientales que se enfrentan en nuestro
diario vivir.

docentes, estudiantes y personas
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FERIAS AMBIENTALES

Son espacios al aire libre que se llevan a
cabo con bastante publico, siendo que su
modalidad es no formal, pues permiten un
intercambio de conocimientos 'y la
realizacion de varias actividades como
exposicion de material didactico, juegos
educativos, disefio de murales, entrega de
material impreso (folletos, tripticos, afiches),
entre otros.

¢Cémo se organiza una feria ambiental?

1.Planear con antelacion la feria que
incluya la publicidad del evento,
personal y material necesario.
2.Conseguir material didactico que sea
ecoldgico y sustentable para llamar la
atencion del publico y sobre todo sea
motivador y logre despertar la
curiosidad.
3.Generar impacto en el puablico a
Nota. llustraciones tomadas de Hijos de través de aCtiVida.deS y equs:itores
la Madre Tierra. (2017) que sean llamativos y reflejen el
mensaje del cuidado del medio
ambiente (Ecogra, 2020).

La primera feria ambiental se realiz6 en Quito y se denominé "Compromiso
ambiental en el sector publico y privado", fue organizada por el Ministerio del
Ambiente (MAE), en coordinacién con la Secretaria Nacional de Admiracion
Publica. Consistia en diversas actividades lidicas y educativas que promuevan
la aplicacion de practicas ambientales, con la finalidad de proteger los
ecosistemas del Ecuador y contribuir a la conservacion y uso adecuado de los
recursos naturales del pais (Ministerio del Ambiente, Agua y Transicion
Ecolégica, 2022).
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34 Conceptos Ambientales

4y

Los conceptos ambientales nos ayudan a tener una idea previa acerca del
panorama ambiental y comprender de mejor manera la teméatica a tratar.
Dentro de los conceptos méas importantes en el estudio de la Educacion

Ambiental encontramos:

3.4.1 El Ambiente

El concepto de ambiente es muy amplio,
por lo que se enlistan diez maneras de
definir el ambiente de acuerdo con las
representaciones que el ser humano le
ha dado a lo largo de estos afios.

Nota. llustracion tomada de Pérez. (2021)

3.4.2 Desarrollo Sostenible

Se basa en satisfacer las necesidades del ser
humano, a través de una relacion amigable
con la naturaleza, en otras palabras, se enfoca
en incorporar valores basados en la
sustentabilidad, ya que la sociedad se
encuentra inmersa en un mundo demasiado
material y consumista (Andrade, 2015).

Nota. llustracion tomada de Velazco Gonzélez. (2013)

Contexto

Por considerarlo
como hogar o
medio de vida

Naturaleza

Su papel es

apreciar y
preservar

Problema

Referente a lo
que falta por
preveniry
resolver

Recurso
Su papel es
administrar y
compartir

El ambiente se
conceptualiza
como

Proyecto
comunitario

Referente al
compromiso de
su cuidadoy
roteccion

Pasiaje y Biosfera

Territorio Pues es el lugar

Por su identidad donde vivimos e
cultural interactuamos a largo
plazo

Nota. Elaboracion propia a partir de Sauvé
(como se cit6 en Garcia et al., 2022)

3.4.3 El papel del educador ambiental

El educador ambiental es un profesional que
guia las actividades ecolégicas en
programas de educaciéon ambiental, con el
objetivo de potenciar los valores,
conocimientos y comportamientos
adecuados hacia el medio ambiente
(Instituto superior del medio ambiente, 2017).

Nota. llustracién tomada de ISM. (2017)
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ACTIVIDADES DE
APRENDIZAJE
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Identificar las actividades que representan a la
Educacién Ambiental a través de dibujos.
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ACTIVIDAD 2 O

Identificar los conceptos y actividades
OB]ETIVO ecolégicas que representan como hacer
Educacion Ambiental.

o Escriba V si el enunciado es verdadero o F si es falso.

La educacion ambiental dentro de una comunidad se basa
en proponer actividades ecolégicas que generen un cambio
radial de pensamiento y conducta.

Hacer educacion ambiental solo se basa en conocer sus
conceptos, sin poner en practica todo lo aprendido.

Los talleres ambientales parten desde la motivacion para
lograr la participacion colectiva, intercambio de ideas y
facilidad de comunicacion.

e Marque con un V las fotografias que representa hacer Educacion
Ambiental.

b e -
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Determinar la importancia de los espacios de
educacion ambiental para los pobladores de la
parroquia Sicalpa del cantén Colta.
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Determinar las diferentes conceptualizaciones
del término ambiente mediante una rueda de
atributos y conceptualizar el termino desarrollo
sostenible.
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CAPTULD &

Evaluacion de Aprendizaje
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EVALUACION 1

1. Enumere los servicios ecosistémicos que brindan los paramos de la
parroquia Sicalpa del cant6n Colta.

2. Conteste las preguntas con argumentos validos.

¢ ¢En qué consiste el ecoturismo?

o De acuerdo a su criterio. ¢ Qué son los paramos andinos?
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EVALUACION 2

1. Une la definicién de la columna A con el nombre de la amenaza que
enfrenta los paramos de la columna B y el ejemplo de la columna C segun
corresponda.

A B C
Provoca la pérdida de vegetacion
propia del paramo al extender las Deforestacién
zonas de cultivo, uso de
agroquimicos y tractores.

Considerada una de las menores
causas del deterioro de los

5 Agricultura
paramos, pero pueden llegar a
provocar la muerte de animales y
plantas.
Generada a causa de la D
agricultura, el ganado, la £ e
naturales

urbanizacion, mineria y
construccion de infraestructura.

2. Complete los siguientes enunciados.

e Se puede llamar , aquél desarrollo que es
capaz de satisfacer las necesidades actuales sin comprometer
los y posibilidades de las

o El es un profesional que guia las
actividades en programas de

, con el objetivo de potenciar los valores,
conocimientos 'y  comportamientos  adecuados  hacia el
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EVALURCION 3

Subraye la respuesta correcta de cada enunciado.

a) Permite educar a los pobladores y personas externas sobre la
conservacion del paramo.

e Ecoturismo

o Deforestacion

o Educacion ambiental
¢ Desarrollo sostenible

b) Los paramos de la parroquia Sicalpa gracias a la capacidad de
fijacion de que tiene el suelo regula el proceso del

e CO, efecto invernadero

e CO2, calentamiento global

e NO2, deshielo de polos

e CO2, consumo abusivo de recursos

c) Los servicios que se refieren a los beneficios que la naturaleza nos
brinda para hacer posible la vida humana, se denominan:

e Servicios de aprovisionamiento
¢ Servicios ambientales

¢ Servicios hidricos

¢ Servicios ecosistémicos

d) La importancia de cuidar los paramos radica en que son considerados
como:

o Belleza cultural
o Fuentes de agua
o Reserva ecoldgica

¢ Montafias altas o y
o3 « N

", u‘v’:@ﬂ < ‘.

\!

ot 4(;:;.,%»
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EVALUACION 4

1. Coloque el nombre de cada una de las especies vegetales y animales
que se muestran en las imagenes.

2. Describa que son los espacios de Educaciéon Ambiental y coloque un
ejemplo.

3. Una con lineas el nombre de los limites de los paramos de la parroquia
Sicalpa del canton Colta con los puntos cardinales a los que corresponde.

Puntos Cardinales  Limites
Norte Por el Cerro Tambo
Sur Comunidad Santo Cristo
Este Por el Cerro Cullca
Oeste Comunidad de Recen y Guerraloma
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EVALUACION 5

1. Subraye la respuesta correcta de cada enunciado.

a) Permite a las personas acercarse mucho mas a su entorno natural y
reflexionar sobre las problematicas ambientales:

Talleres ambientales

¢ Observaciones de campo
o Videos interactivos

o Charlas de concientizacion

b) Los contaminantes son que son introducidas de
forma voluntaria e involuntaria por el ser humano o la naturaleza.

o Agentes naturales

+ Organismos Vvivos

o Sustancias toxicas y dafiinas
o Elementos artificiales

2. Realice un grafico indicando los tipos de contaminantes a los que se
encuentra expuesto los paramos de la parroquia Sicalpa del cantén Colta. ﬁ
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S GLOSARIO DE TERMINOS ¢ - 4

1. Ambiente

2. Aprovisionamiento

3. Adaptaciones fisioldgicas

4. Agroquimicos

5. Acidificacidn

6. Antropogénico

7. Biodiversidad

8. Calentamiento Global

9. Capa de ozono

10. Desertificacion

Entorno natural conformado por diferentes
recursos naturales, agentes fisicos y
biolégicos.

Proveer de recursos a las zonas afectadas
con la finalidad de que funcionen
correctamente.

Capacidad que posee una especie para
tolerar las condiciones extremas del clima
donde vive.

Producto quimico agricola utilizado en la
agricultura para controlar las plagas.

Disminucion del pH en el suelo, convirtiéndolo
en seco y arido.

Término empleando para referirse a las
actividades humanas que causan efectos
negativos en la naturaleza.

Refleja la variedad de especies animales y
plantas dentro de un ecosistema.

Incremento de las temperaturas a largo plazo
en el planeta tierra provocado por las
actividades humanas.

Capa fina que envuelva a la tierra y la protege
de los rayos ultravioleta del Sol.

Proceso de degradacion que convierte al
suelo fértil en inerte y sin productividad.
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11. Desechos

12. Desequilibrio ecoldgico

13. Ecologia

14 Ecosistema

15. Efecto invernadero

16. Erosion

17. Gramineas

18. Glaciares

19. Habitat

20. Materia organica

21. Microorganismos

22. Nutrientes

Materiales, objetos o sustancias que son
eliminados porque ya no tienen ninguna
utilidad.

Inestabilidad que existe entre el medio
ambiente y los seres vivos que lo habitan.

Estudia la relacién que existe entre los seres
vivos y el ambiente en el que viven.

Entorno natural constituido por un conjunto de
seres vivos y un medio fisico donde puedan
interactuar.

Aumento de temperatura en la atmdsfera,
como resultado de la concentraciéon de gases
en la misma.

Desgaste de la superficie del suelo a causa
del viento, lluvia o accién de los seres vivos.

Familia de plantas con tallo cilindrico, hojas
alternas y flores agrupadas en espigas.

Masa de hielo gruesa originada en la
superficie terrestre como resultado de la
compactacion de nieve.

Lugar con condiciones apropiadas para que
se desarrolle la vida de un individuo, poblacion
y comunidad.

Materia  conformada por restos de
compuestos organicos (plantas y animales).

Microbios que solo pueden visualizarse en el
microscopio, se incluyen bacterias, hongos y
algas.

Elementos o compuestos quimicos que se
encuentran en el suelo de manera natural.
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23. Piramo

2'. Pajonal

25. Plantas vasculares

26. Preservacion

27. Particulas suspendidas

28. Regulacidn hidrica

29. Radiacion

30. Sustentable

31. Sobrepastoreo

32. Trdpico

Ecosistema de alta montafia en el que
predominan vegetacion de tipo arbustiva.

Especie boténica herbacea perenne propia del
paramo.

Plantas que disponen de hojas, tallo y raices y
un sistema vascular.

Proteccion o cuidado que se le brinda a algo o
alguien para conservar su estado y evitar su
destruccion.

Particulas sélidas y liquidas que se
encuentran en el aire, de las cuales suponen
peligro, entre ellas destaca el polvo.

Basado en el abastecimiento de agua para el
consumo del ser humano.

Emisiébn de energia térmica, luminosa o
particulas pequefias de materia que producen
algunos cuerpos.

Referente al uso correcto de los recursos
naturales sin afectar a las generaciones
futuras.

Actividad de pastoreo intensiva que acelera la
degradacion del suelo debido a que destruye
a las plantas.

Region de La Tierra comprendida entre los
paralelos denominados tropico de Cancer.
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Anexo 2. Encuesta dirigida a los pobladores de la parroquia Sicalpa del cantén
Colta.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES QUIMICA Y BIOLOGIA
Encuesta dirigida a los pobladores de la parroquia Sicalpa del Cant6n-Colta.

Propésito: Determinar la percepcién de los pobladores de la parroquia Sicalpa del Cant6n-Colta
en relacion a la problematica ambiental de su entorno y la aplicacion de la guia de educacién
ambiental y manuales de estudio como recursos didacticos en la identificacion de la
contaminacién del ecosistema (paramo andino) para su cuidado y proteccion mediante una
encuesta para su analisis.

Instrucciones: Por favor, lea con detenimiento cada pregunta y marque con una “X” la alternativa
de acuerdo a su criterio.

Edad:

1. (Usted ha escuchado hablar sobre que son los servicios ecosistémicos?
Siempre

Casi siempre
Ocasionalmente
Casi nunca
Nunca

2. De las siguientes opciones ;Cuil cree usted que significa servicios ecosistémicos?
Vida

Agua

Ambiente

Cultura
Polinizacion
Valores ambientales

3. ¢Usted ha escuchado hablar sobre que son los contaminantes?
Siempre

Casi siempre
Ocasionalmente
Casi nunca
Nunca

4. De las siguientes opciones ;Cuil cree usted que significa contaminantes?
Contaminacion
Desechos
Destruccion
Deterioro
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10.

11

¢Qué tan importante considera usted que es hablar sobre los piaramos andinos y su

cuidado?

Muy importante

Importante

Algo importante

Poco importante

No es importante

De las siguientes opciones ;Cual cree usted que significa piramos?

Naturaleza

Buen vivir

Cultura

Vida

Usted esta de acuerdo que
parroquia Sicalpa del Cantén

existe contaminacion en los paramos andinos de la
-Colta?

Totalmente de acuerdo

De acuerdo

Indeciso

En desacuerdo

Totalmente en desacuerdo

¢En qué condicion cree usted

que se encuentran los territorios del paramo?

Pésima

Mala

Regular

Buena

Excelente

(Cémo cree que es la relacion humano-naturaleza entre los pobladores de la
parroquia Sicalpa y los piramos andinos?

Pésima

Mala

Regular

Buena

Excelente

.Considera usted que en la parroquia Sicalpa se cuidan los piramos?

Siempre

Casi siempre

Ocasionalmente

Casi nunca

Nunca

De las siguientes opciones, esc

oja las causas del deterioro de los piramos andinos.

Agricultura y ganaderia

Produccién de basura

Mineria

Contaminaciéon de rios y
lagunas
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12

.

13

.

14.

15

16.

17

Caza indiscriminada

Urbanizacioén

Quema de pajonales

+Considera usted que la ceniz

a de las erupciones volcinicas daiia a los pAramos?

Siempre

Casi siempre

Ocasionalmente

Casi nunca

Nunca

De las siguientes opciones, esc

oja las consecuencias del deterioro de los piramos.

Pérdida de animales y plantas

Daiio a la tierra

Pérdida de recursos naturales

Contaminacién ambiental

Migracién

(Usted cree que es importante que se tomen acciones para frenar el impacto

ambiental en los piramos andinos?

Muy importante

Importante

Algo importante

Poco importante

No es importante

¢ Usted cree que es necesario preservar, restaurar y cuidar los servicios ecosistémicos

de los paramos andinos?

Muy necesario

Necesario

Moderadamente necesario

Poco necesario

Nada necesario

;Considera usted que es necesario fortalecer el conocimiento acerca de los servicios
ecosistémicos del piramo andino?

Muy necesario

Necesario

Moderadamente necesario

Poco necesario

Nada necesario

¢Considera usted que es imp
conservacion del paramo?

ortante realizar proyectos de financiamiento para la

Siempre

Casi siempre

Ocasionalmente

Casi nunca

Nunca
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18. De las siguientes opciones, escoja las posibles soluciones para frenar el deterioro de
los paramos andinos.
Reciclar desechos
Controlar el pastoreo
Evitar la quema de pajonales
Uso de abono natural para la
| agricultura
No desperdiciar recursos
naturales como el agua.

19. ;Con qué frecuencia usted recibe charlas de concientizacién acerca del cuidado de
los piramos andinos y sus recursos naturales?
Muy frecuentemente
Frecuentemente
Ocasionalmente
Raramente
Nunca

20. De las siguientes opciones, escoja las que considera un buen instrumento didéctico
para la socializacién de la contaminacién en los paramos andinos.

Guias didacticas

Manuales de estudio

Material didactico fisico

Materia didactico digital

21. ;Considera usted necesario socializar sobre la educacién ambiental para el
aprendizaje del cuidado del piramo?

Muy necesario

Necesario

Moderadamente necesario

Poco necesario

Nada necesario

22. ;Recomendaria utilizar una guia de educacién ambiental para la proteccién de los
paramos?

Siempre

Casi siempre

Ocasionalmente

Casi nunca

Nunca
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Anexo 3. Banco de preguntas para la entrevista dirigida a los lideres de la parroquia

Sicalpa del canton Colta.

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
PEDAGOGIA DE LAS CIENCIAS EXPERIMENTALES QUIMICA Y BIOLOGIA
Entrevista dirigida a los comuneros de la parroquia Sicalpa del Cantén-Colta.

Banco de Preguntas:

p—
.

¢ Qué entiende por servicios ecosistémicos?

2. ;Qué ha escuchado hablar usted acerca de la contaminacién en los piramos de la
parroquia Sicalpa?

3. ¢Cuiles son las consecuencias que usted ha observado por la contaminacién de los
paramos?

4. ;Qué acciones podria usted realizar para cuidar el ambiente del piramo?
¢Qué pasaria si se pierde todos los recursos de los paramos como el agua, las plantas y
los animales?

6. (Usted considera que es importante utilizar recursos didicticos para dar a conocer el
cuidado y manejo de los paramos andinos?

7. ¢ Cuadl es su opinion con respecto a la situacién ambiental que atraviesan los pidramos?

8. (Usted cree que es importante practicar actividades ecoldgicas para el cuidado de los
paramos?

9. (Considera usted que en la actualidad los paramos andinos se encuentran contaminados?

10. ;Conoce usted cudles son las principales fuentes de contaminacién que generan el
deterioro de los paramos andinos?

11. ;Usted considera que es importante asistir a charlas que incentiven la preservacién de los
paramos?

12. ;Cree usted que la agricultura y la ganaderia son las causas principales del daiio ambiental

en los paramos?
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Anexo 4. Asistencia a la parroquia Sicalpa y paramos del cantén Colta.

Fuente: Comunidad 9 de Octubre de la parroguia Sicalpa del canton Colta

Fuente: Comunidad San Pedro de ayoloma de la arroqma Slcalpa del cant6n Colta
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Fuente: Aplicacion de encuesta a los pobladores de la parroquia Sicalpa
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Fuente: Ejecucidn de entrevista a los lideres de las comunidades de la parroquia Sicalpa

: : \‘ \

Fuente: Ejecucion de entrevista a los lideres de las comunidades de la parroquia Sicalpa
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