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RESUMEN:

Introduccion: La Colangiopancreatografia retrograda endoscopica (CPRE), es un estudio que combina la
endoscopia esofagogastroduodenal con las radiografias mismo que inicia como un procedimiento
diagndstico; sin embargo, en la actualidad con el desarrollo de mejores técnicas, es utilizada como un estudio
netamente terapéutico, siendo manejado a nivel mundial para diversas patologias de la via biliar y
pancredtica que requiere de gran habilidad técnica por parte del especialista, y si bien el estudio es muy util,
el procedimiento conlleva a multiples complicaciones. Objetivo: Analizar las complicaciones post
Colangiopancreatografia retrégrada endoscépica (CPRE) en pacientes sometidos a este procedimiento,
mediante revision bibliogréafica recolectada desde el afio 2019 al 2023. Metodologia: El presente trabajo
de investigacion se baso en un estudio de tipo descriptivo, documental, transversal-retrospectivo y con
enfoque cualitativo; utilizando 61 referencias bibliograficas obtenidos de diferentes bases de datos de gran
relevancia cientifica publicados en los ultimos 5 afios, en idioma espafiol e inglés que cumplieron los
criterios de inclusién. Resultados y Discusion: De acuerdo a la informacion analizada basada en estudios
de metaanalisis, guias de practica clinica, revisiones sistematicas y estudios de observacion consensan que
la CPRE conlleva varias complicaciones; teniendo entre las mas frecuentes la pancreatitis aguda,
hemorragia, infecciones y perforaciones relacionadas, por ende, el personal de salud debe estar capacitado
para su deteccidén. Asi mismo es necesario la correcta seleccion del paciente evitando la realizacién de




procedimientos innecesarios; y el uso de profilaxis farmacoldgica en quienes lo requieran; debido a que en
la mayoria de estudios se evidenci®é menor probabilidad de padecerlos. Conclusién: La CPRE es
considerada como un procedimiento terapéutico para diversas patologias de la via biliar demostrando gran
efectividad al ser menos invasivo que otras técnicas; sin embargo, presenta gran probabilidad de multiples
eventos adversos tras su realizacién por lo que conlleva al personal de salud a mantener atencién especial
en los pacientes sometidos al estudio. Y si bien cabe mencionar que la severidad de las complicaciones
puede llegar a ser letales; esto no determina el dejar de aplicar el ventajoso procedimiento.

Palabras claves: Complicaciones, CPRE, Analisis, Severidad, Mortalidad, Eventos adversos, Eficacia,
Efectividad, coledocolitiasis.

ABSTRACT:

The present research denominated Endoscopic retrograde cholangiopancreatography (ERCP), is a study that
combines esophagogastroduodenal endoscopy with radiographs that starts as a diagnostic procedure.
However, at present with the development of better techniques, it is used as a purely therapeutic study, being
managed worldwide for various pathologies of the biliary and pancreatic tract that requires great technical
skill by the specialist, and although the study is particularly useful, the procedure leads to multiple
complications. The meet the objective of the present research, post endoscopic retrograde
cholangiopancreatography (ERCP) complications in patients undergoing this procedure were analyzed,
through a literature review collected from 2019 to 2023. The present research work was based on a
descriptive, documentary, cross-sectional-retrospective study with a qualitative approach; using sixty-one
bibliographic references obtained from different databases of great scientific relevance published in the last
five years, in Spanish and English that met the inclusion criteria. According to the information analyzed
based on meta-analysis studies, clinical practice guidelines, systematic reviews and observational studies,
there was consensus that ERCP involves several complications, such as acute pancreatitis, hemorrhage,
infections, and related perforations, therefore, health personnel must be trained to detect them. It is
concluded that ERCP is considered a therapeutic procedure for various biliary tract pathologies,
demonstrating great effectiveness as it was less invasive than other techniques. Nonetheless, it presented a
high probability of multiple adverse events after its performance, which led health personnel to pay special
attention to patients undergoing the study.
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