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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS.

CARRERA DE EDUCACION BASICA
RESUMEN

El proyecto de investigacion nace de una problematica encontrada en la Unidad
Educativa Antonio Granda Centeno. Los docentes no utilizan actividades adecuadas que
permitan desarrollar destrezas de lectura y escritura en los nifios, como objetivo general
se pretendid explicar la lecto-escritura en la adquisicion de destrezas de lectura y
escritura en estudiantes de 2do afio de EGB. Para llegar al estudio se partié del marco
tedrico, del analisis de las variables, que consistié en explicar la lecto-escritura con sus
respectivos subtemas, y la adquisicion de destrezas de leer y escribir. En el marco
metodoldgico tenemos el enfoque de la investigacion, que es cualitativo ya que el
evaluador se situa en el lugar donde ocurre el suceso; el disefio de la investigacion es no
experimental porque no se utilizé un grupo experimental ni de control; el tipo de
investigacion es descriptiva ya que se fundamenté en datos obtenidos a estudiantes, de
campo porque se obtuvo la informacion en el lugar de los hechos, bibliografica porque
se desarroll6 el marco tedrico con informacion cientifica; el método cientifico es
inductivo ya que partié de hechos particulares para llegar a situaciones generales; el tipo
de estudio es transversal porque se realiz6 en un periodo de tiempo determinado; se
utilizé la técnica de observacion y el instrumento una ficha de observacion dirigida a 28
estudiantes, luego se realizd el andlisis e interpretacién de los resultados obtenidos,
donde se pudo hallar que los docentes no utilizan actividades adecuadas, es por ello que
los nifios no poseen una buena lecto-escritura, 1o que permitié elaborar un manual de
actividades para mejorar su lecto-escritura con el fin de formar personas capaces,
criticas y reflexivas con miras positivas al futuro. Asimismo, se presenta las

conclusiones y recomendaciones que nacieron de los nifios investigados.

Palabras claves: Lecto-escritura, educacion, destrezas, actividades.



ABSTRACT

The rezearch project was bomn from a problem found in the Antonio Granda Centeno
Educational Unit. Teachsrs do not use appropriate activities that allow the development of
reading and writing skills in children. The general objective was to explamn literacy in acquinng
reading and wnting skills in 2nd yvear EGE students. Therefore, the theoretical framework was
developsd 2z a first step m analvzing the vanables, which conzisted of explaining literacy with
itz respectrre subtopics and the acquizition of reading and wnting skalls. The rezearch approach
1z found m the methodological framework, which 1= qualitatrre since the evaluater 1z located
whers the event occurs; the ressarch desizm 1= non-experimentzl becanse netther an
experimental nor a confrel zroup was used. The type of ressarch 15 desceriptrre since if was based
on data obtammed from students, and it 1= also fisld research because the mformation was
obiained at the scene of the svents; the thecrstical framework was developed with zcientific
mformation, which correzponds to bibliceraphical research. The scientific method 15 inductrve;
it starts from particular facts to armive at zeneral situations; the type of study 1= cross-sactional
because 1t wasz carmed out over a determmed period of time. The fechmique uzed was the
chzervation, and the instroment was an obsarvation sheet addressed to 28 students. Fmally, the
analy=is and interpretation of the results obtainad were camad out, where 1t was possible to find
out that the teachers do not use adequate zctrvthies, which 1= the reazon why children do not
pozsess good literacy, which allowed the elzboration of 2 manual of actrvities to mmprove ther
literacy in order fo train capable, critical and reflectrve peopls with positrve future isws.
Likewise, this study pressmfz the concluzions and recommendations that arize from the
mvestizated children.

Kevwords: Lieracy, education, skills, activities.

Feviewad by:

Lic. Jenmy Fraire BEivera
ENGLISH PROFESS0OR
C.C. 0604235036



CAPITULO I. INTRODUCCION

La presente tesis trata sobre la aplicacion de la lecto-escritura en la adquisicion de
destrezas, ya que la lecto-escritura es un vehiculo esencial para mejorar las competencias de
lenguaje en los nifios, tanto en preescolares como durante la educacion escolar inicial en
adelante, la cual tiene como finalidad observar si los nifios y nifias tienen dificultades de
lecto-escritura, analizando los problemas que generan las causas en el desarrollo de destrezas

de leer y escribir.

Uno de los problemas encontrados se debe a la dificultad en la adquisicién de destrezas
de lecto-escritura en los nifios de segundo afio, debido a varias causas que influyen en el
proceso de ensefianza aprendizaje como: las actividades, el método a utilizar o las estrategias
entre otras, por esta razén, los nifios y nifias, se aburren con facilidad, se distraen y no
realizan los trabajos, les dificulta comprender, generando un déficit en lecto-escritura, ya
que la concentracion es uno de los pilares de aprendizaje fundamental para una correcta

ensefianza-aprendizaje.

El siguiente trabajo esté estructurado por los siguientes capitulos:

El capitulo I. Corresponde al Marco Referencial costa del problema de la investigacion que
este compuesto por: Introduccién, Antecedentes, Planteamiento del Problema, Objetivo
General, Objetivos Especificos, y Justificacion.

El capitulo Il. Consta del Estado del Arte, Marco Tedrico, Fundamentacion Teorica,

Contextualizacién de las variables, definicion de términos basicos.

El capitulo I11. Pertenece al Marco Metodoldgico de la investigacion se describe el disefio
de la investigacion, Métodos cientificos, Tipo de investigacion, Poblacion y Muestra,
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos, Técnicas de procedimientos para el

analisis.

El capitulo IV. Se muestra detalladamente el Analisis e Interpretacion de los resultados

obtenidos mediante el Analisis y Observacion que se realizé a los estudiantes.

16



El capitulo V. Se plantea cada una de las Conclusiones y Recomendaciones las cuales fueron

extraidas de todo el proceso y de interpretacion de datos obtenido.

El capitulo VI. Propuesta, Manual de actividades, Importancia, Justificacion, objetivo

general, objetivo especifico, Actividad o Actividades a desarrollar.

17



1.1 Antecedentes

A nivel mundial los problemas que generalmente se dan en la lectura y escritura en la
escolaridad, son causados por distintos factores que influyen en el proceso de aprendizaje,
estos pueden ser factores ambientales, factores madurativos, métodos de ensefianza. La
capacidad de leer y escribir es una habilidad linguistica fundamentales para la comprension
y comunicacion con el mundo que nos rodea, puesto que se trata de un proceso indispensable
para codificar la informacién y crear conocimiento. Si bien, la lecto-escritura es un proceso
que inicia desde tempranas edades y que a su vez orientan todo el desarrollo de la educacion,
y esto no todos lo desarrollan en su totalidad, situacién que se ve afectada a nivel mundial”

(Sanchez Mendiol & Martinez Gonzales, 2020)

“Las estrategias de comprension son procedimientos especificos que guian a los estudiantes
y los hace cocientes de como estan comprendiendo cuando intentan leer y escribir”

(CAIRNEY, 2018)

En la Regién Latinoamericana los problemas que tienen los jévenes en comprension lectora
plantean una situacion dramética. Que haya nifios que no tengan las competencias bésicas
cuando se trata de leer parrafos muy sencillos y extraer informacion de los mismos,
considerando como una nueva definicion de analfabetismo. En el mundo de hoy tener un
nivel minimo de alfabetizacion ya no es poder leer tu nombre y poder escribir algin hecho
de la vida cotidiana. (Manzano, 2019)

En América Latina se ha evidenciado que el 36% de los nifios y adolescentes de la regién
no cuentan con los niveles de lectura y escritura adecuados, por ello no alcanzan las
competencias basicas, lo que ha generado preocupacion, a causa de diversos factores como
son el excesivo uso de videojuegos, redes sociales, mismos que han ocasionado un deterioro
en la lecto-escritura. ((Usaid), 2018)

En nuestro pais, se identifican dificultades de aprendizaje al finalizar el primer quimestre e
inicio del segundo quimestre en el transcurso de la lecto-escritura, esto seguin datos de un
estudio de Fondo de Naciones Unidas para la Infancia (Unicef) sobre Ecuador. La

neuropsicologa Paloma Sotomayor manifiesta que aumentan los pedidos para realizar una
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evaluacion psicopedagdgica a nifios de segundo y tercero de béasica que promueve la

deteccion temprana para reducir ciertos problemas.

“En nuestro pais el ministerio de educacion exige trabajar con profesionalismo y calidad con
el objetivo que los nifios logren un alto nivel académico llegando hacer competitivos en
todos los ambitos.” (MINEDUC, 2016)

Es por ello la importancia de contar con una estrategia adecuada para la eficacia de la lecto-
escritura y esto obliga usualmente al docente a escoger la estrategia que considere la mas
apropiada y muchas veces en esa eleccion, prima el area y el tipo de contenido a ensefiar, de
manera que la estrategia metodologia usada no permita no solo llegar al docente de manera

clara, sino que ayude al alumno a construir sus propios aprendizajes de manera constructiva.

“Lamentablemente en la practica, la eleccion de las estrategias metodologicas dentro del
Ecuador no guarda coherencia entre lo tedrico y lo practico: se anota en los programas
curriculares en los proyectos y unidades curriculares, pero no se aplica de manera real. El
proceso lecto-escritura en Ecuador inicia oficialmente en segundo afio de Educacion General

Basica segun la lectura curricular nacional”. (MINEDUC, 2016)
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1.2 Problema

Las causas que originan el problema de investigacion y fueron el motivo para tomar la
problemdtica fue el lento aprendizaje de los alumnos al momento de adquirir destrezas para
una adecuada lecto-escritura, debido al requerimiento que ejerce la misma en el desarrollo
integral del estudiante en todas las areas del saber, ya que la educacién ocupa un lugar
importante en el aprendizaje del nifio, por lo que se hace mas evidente la necesidad de
elaborar programas individualizados para responder a las necesidades educativas de los

ninos.

Por ello los docentes deben trabajar tal como lo estipula el Ministerio de Educacién ya que
solo asi podran lograr formar buenos estudiantes pensantes con alto nivel académico para

bien de los nifios y de la sociedad en general.

Las actividades de lecto-escritura que utilizan para mejorar las destrezas de lectura y
escritura que desarrollan los nifios son inadecuados para el proceso ensefianza-aprendizaje
de los nifios ya que son tradicionales, no salen de la rutina diaria realizando 1o mismo
siempre, es decir el maestro da la clase y los alumnos escuchan nada més, luego les dicta la
materia y con eso termina la clase, es algo que en la actualidad ya no se esta trabajando, pero
todavia podemos darnos cuenta que existen docentes que siguen utilizando lo tradicional y
no se dan cuenta que les estan haciendo un dafio a los infantes de modo que no estan
aprendiendo a ser criticos y reflexivos, sino mas bien memoristas y esto repercutira en lo

posterior en su educacion.

La participacion de los nifios en actividades de lecto-escritura, tales como lecturas de libros
de cuantos o escuchar rimas ayudara al nifio a mejorar su concentracion ya que la lecto-
escritura tiene como objetivo fundamental la compresion, la interpretacion de conceptos y
expresion de pensamiento y sentimientos. Es un proceso permanente por medio del cual se
adquiere las habilidades de hablar, escuchar, leer y escribir desde su proceso inicial, lo cual
posibilita que el sujeto se desenvuelva en la sociedad, en alcanzar sus logros y en desarrollar

su propio conocimiento.

En la parroquia Rio Blanco, en el centro educativo Antonio Granda Centeno los nifios de

segundo afio se encuentran en el proceso de adquisicion de lectoescritura, tales como la
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decodificacion de los signos gréaficos, el reconocimiento del sonido, lectura de

combinaciones, omision de letras, lectura silabica y silabas.

Entonces si los educandos no adquieren las destrezas de leer y escribir que promuevan una
buena lecto-escritura dificilmente podran lograr aprendizajes significativos en cualquier
area, es por ello la necesidad de escoger buenas estrategias 0 métodos al momento de la
ensefianza de la lecto-escritura en los nifios de segundo afio de educacion general basica del

Centro Educativo Antonio Granda Centeno.

En la unidad educativa donde se desarroll6 el presente trabajo de investigacion muchos nifios
y nifias no desarrollan destrezas que le ayuden a mejorar su lecto-escritura. Esto conlleva a
que los alumnos muchas veces no puedan aprender de manera adecuada ocasionando un
déficit en el aprendizaje significativo. Esta es una problematica que no solo se ve en una

determinada area curricular especifica, sino en todas las areas de los niveles educativos.

Durante la jornada de clases se logré observar de manera mas detallada la forma de trabajo
de cada uno de los alumnos, en mayoria los alumnos desarrollan las actividades con actitud
positiva y emocion, mostrando mas gusto por ciertas asignaturas como en Educacion Fisica

y Artistica en donde todos desarrollan las actividades con entusiasmo.

Hay varios alumnos que sobresalen en el grupo algunos por tener un nivel cognitivo mas
avanzado. Sin embargo, en el resto de las asignaturas muestran dificultades para realizar las
actividades, debido a la falta de apropiacion de destrezas de lectura y escritura, es por ello
que al momento de realizar un trabajo tanto de lectura de fonemas o de palabras no
pronuncian bien u omiten algunas letras y al momento de escribir y graficar la letra en el
cuaderno de trabajo no lo hacen de manera adecuada, es decir se comen letras, hacen el trazo
mal unos muy grandes o muy pequefios sin respetar su forma, direccion y espacio, siendo

este un factor que impide que el nifio aprenda de una manera significativa.

En determinadas ocasiones se realizan actividades de forma individual que no requieren de
lectura y escritura, como son los dibujos estos trabajos ayudan a mejorar sus destrezas
motrices, su coordinacion 0jo mano que es muy importante para una buena lecto-escritura.
Al trabajar en equipo ciertos alumnos muestran inconformidad al reunirse en especial con

alguien que tiene menos destrezas de lectura y escritura por lo que no le ayudan a realizar
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las actividades a desarrollar, el resto del grupo trabaja de manera eficiente en equipo,

escuchando las opiniones de cada integrante y asi aprendiendo uno del otro.

1.3 Justificacion

La investigacion tiene como interés primordial desarrollar la lecto-escritura por medio de
diferentes actividades situadas en el manual, evitando el bajo rendimiento escolar del

estudiante y asi poder ser entes de conocimiento para la sociedad.

La presente investigacion es de suma importancia ya que esta tematica radica en la
necesidad de desarrollar en los nifios destrezas aplicadas a la lecto-escritura dando una

alternativa para motivar al educando en el proceso de aprender a leer y escribir.

Tomando en cuenta este proceso de mejoramiento de la educacion en el que esta inmerso
nuestro pais, la Unidad Educativa Antonio Granda Centeno se ha propuesto apoyar la
presente investigacion, la misma que pretende establecer si adquieren las destrezas
adecuadas para una buena lecto-escritura en los estudiantes que cursan el Segundo afio de
Educacion General Basica.

La lecto-escritura son conocimientos basicos fundamentales del ser humano, cuyo dominio
afecta potencialmente su aprendizaje futuro. La adquisicién de destrezas busca favorecer el
proceso de ensefianza-aprendizaje de la escritura y la lectura. La lecto-escritura ayuda a
descartar todos esos errores que se han detectado en la mayoria de los nifios y nifias de
segundo afio de Educacién General Basica, permitiendo satisfaccion personales e

institucionales.

La elaboracion del manual de actividades interactivas ayudara al desarrollo de la lecto-
escritura a los nifios y nifias del Segundo afio de Educacion General Bésica, permitira que el
estudiante relacione sus conocimientos previos con la nueva informacion, es decir,
comprender de donde se constituyen las palabras, los sonidos, las grafias, y el significado

que tienen cada una de ellas.

Los beneficiarios directos de esta investigacion seran los nifios y nifias de segundo afio de

Educacion Basica de la Unidad Educativa Antonio Granda Centeno de la parroquia de Rio
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Blanco del Cantdén Morona, Provincia de Morona Santiago, afio lectivo 2022-2023, ya que
actualmente es de suma importancia lograr buenos aprendizajes desde el espacio interior de
la institucion escolar hacia otro &mbito de caracter mas publico, logrando asi hacer mas
transparente la actividad educativa y permitiendo valorar mejor el rendimiento logrado. A
maés de ello los beneficiarios indirectos seran los padres de familia, docentes y la sociedad

en general.

Este tema es factible y pertinente porque se conoce a profundidad el problema ya que
tenemos el conocimiento impartido por los docente, y que han sido objeto de estudio
mediante consultas bibliograficas y analisis de los temas tratados en clase; igualmente existe
el apoyo de las autoridades y docentes de la institucion donde se realizo la investigacion,
sumado a ello existe el tiempo previsto para ejecutar este estudio y los recursos econémicos
que son un aporte por parte del autor, de ahi que existe la factibilidad de desarrollarla en

beneficio de docentes, de nifios y nifias de la institucion y tal vez de otras instituciones.

El presente trabajo tiene originalidad ya que es la primera investigacion realizada en la

institucidn con esta tematica.

1.4  Objetivos
1.4.1 General

e Explicar la lecto-escritura en la adquisicion de destrezas de lectura y escritura

en los nifios de segundo afio de Educacién General Basica
1.4.2 Especificos

e ldentificar el proceso de la lecto-escritura en la adquisicion de destrezas de

lectura y escritura.
e Describir el desarrollo de aprendizaje de la lecto-escritura.

e Disefiar un manual de actividades para la ensefianza de la lecto-escritura para

nifios de segundo afo.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO
2.1 Estado del arte.

Con el paso del tiempo se han realizado investigaciones que giran en torno a esta
problematica. Es por esto que, en distintos contextos, como son a nivel mundial
Latinoamérica y Ecuador se han hecho exploraciones acerca de la lecto-escritura, sin duda
es muy importante conocer lo que algunos afios atras se ha elaborado con respecto a la

lectoescritura, para estar al tanto de los resultados que se obtuvieron.

A nivel mundial se encontraron los siguientes temas de investigacion.

A nivel mundial en un proyecto del 2018 realizado por el Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia (UNICEF) en conjunto con el Ministerio de Educacion y Ciencias (MEC),
presentaron el proyecto “jcuento conmigo, emombe umina chéve!” en la cual nos menciona
que la lecto-escritura es considerada una herramienta esencial en el desarrollo académico de
los nifios y nifias, ya que estimula su nivel cognitivo, ampliando su imaginacion y mejorando

su lenguaje. (UNICEF, 2018). En el trabajo se lleg6 a la siguiente conclusion.

En el proyecto nos menciona que pretenden incentivar la lectura con nifios en el hogar, las
instituciones y en los espacios publicos, brindando a los mediadores herramientas practicas
para realizar actividades de lectura y narracién de historias para asi brindarles una buena

ensefianza-aprendizaje.

En Segovia, Espafia en la Universidad de Valladolid Facultad de Educacion campus de
Segovia se realiz6 un trabajo titulado “APRENDIZAJE DE LA LECTOESCRITURA EN
EDADES TEMPRANAS”, trabajo fin de Master en Investigacion e Innovacion Educativa
en Junio del 2021. De autoria de Lucia Trujillo Berzal. En el trabajo se lleg6 a la siguiente

conclusion. (Berzal, 2021)

Nos menciona que nos es necesario que los nifios y nifias se introduzcan en el aprendizaje
de la lectoescritura en etapas previas a la educacién primaria, ya que tanto el docente como
el estudiante universitario son coincidentes con sus aportaciones al considerar que a la hora

de elaborar los contenidos de lectura y escritura han de atenderse aspectos fonoldgicos,
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auditivos, motrices y de coordinacion para generar mejores resultados, ello a laves que se

usa ves que unen varios metodos.

En Latinoamérica se encontrd los siguientes temas relacionas con nuestro tema.

En Cereté, Cordoba, Colombia en la Universidad DE SANTO TOMAS EN DECANATURA
DE UNIVERSIDAD ABIERTA A DISTANCIA, FACULTAD DE EDUCACION se
realizé un trabajo titulado “FORTALECIMIENTO DEL PROCESO DE LECTURA Y
ESCRITURA, MEDIANTE ILUSTRACIONE INFANTIL COMO ESTRATEGIA
LUDICO-DIDACTICO, ENN LOS NINOS(AS) DE PREESCOLAR EN LA
INSTITUCION EDUCATIVA “CANITO DE LOS SABALOS” en el afio 2020. De autoria
de Nasly del Carmen Tarras Urango. En el presente trabajo lleg6 a la siguiente conclusion.

Los estudiantes participan activamente en la realizacion de estrategias y actividades en forma
en forma ludica con gran entusiasmo y alegria causando asi un gran impacto académico y
social en la poblacién educativa, dando resultados positivos en los nifios y nifias facilitando
el acercamiento a la lectura y escritura inicial acorde a su edad, realizando las pautas y guias

dadas en el proceso.

Otro trabajo que se reaizo en Medellin, Colombia en la UNIVERSIDAD DE ANTIOQUIA
FACULTAD DE EDUCACION con el tema “FORTALECIMINETO DE LA LECTO
ESCRITURA DE LOS ESTUDIANTES DEL GRADO SEGUNDO DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA SAN VICENTE DE PAUL A PARTIR DE TEXTOS LITERARIOS en el
ANO 2021 de autoria de Yady Elena Mejia Martinez. En el trabajo llegd a la siguiente

conclusion. (Martinez, 2021)

Se conocio que para fortalecer la lecto-escritura es importante generar espacios de dialogo,
donde los nifios puedan reflexionar e interactuar entre si también para incentivar la lecto-
escritura es importante que los nifios escriban sus propios textos y asi puedan incrementar

su confianza y autoestima.

En el Ecuador se encontrd los siguientes temas similares:
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En Quito Ecuador se realizd un trabajo en la UNIVERSIDAD ANDINA SIMON
BOLIVAR, SEDE ECUADOR EN AREA DE EDUCACION con el tema “LA
PSICOMOTRICIDAD Y EL APRENDIZAJE DE LA LECTO-ESCRITURA EN NINOS
DE 6 ANOS en el ANO 20217 de autoria Ana Gabriela Valdiviezo Congo. En él se llegé a

la siguiente conclusién. (Congo, 2021)

El trabajo psicomotor genera a nivel neuronal mayores conexiones, mayor numero de
sinapsis favoreciendo a la cognicion, la socializacién y sano desarrollo de los nifios en la
primera infancia, sin embargo; esta no es determinante en el proceso de lecto-escritura pues,
como sefala el proyecto Escuela Lectoras este, al ser producto de la interaccion linguistica
de las experiencias que la familia y el entorno social provea al nifio le lograra que la
adquisicion de la lectura y la escritura sean un proceso natural en el que cada individuo lo

desarrolle a su ritmo.

En Ambato-Ecuador de realiz6 un trabajo en la EN LA UNIVERSIDAD TECNOLOGICA
INDOAMERICANA DIRECCION DE POSGRADO titulado “ESTRATEGIAS ACTIVAS
DE LECTOESCRITURA PARA EL APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO EN EL AREA DE
LENGUA Y LITERATURA EN LOS ESTUDIANTES DE SEGUNDO ANO E.G.B DE
LA UNIDAD EDUCATIVA “REINALDO ESPINOZA” en el ANO 2021 de autoria de
Maria Alexandra Quispe Calero. En el trabajo se llegd a la siguiente conclusion. (Calero,
2021)

El aprendizaje significativo en el area de Lengua y Literatura, se enfatiza los problemas que
los estudiantes de segundo afio RGB poseen al adquirir conocimientos significativos, a través
de sus funciones basicas, demostrando tedricamente y cientificamente cambios
metodoldgicos, didacticos y pedagdgicos sobre la utilizacion de las estrategias activas de
lectoescritura, donde se observo el proceso de adquisicion del lenguaje a nivel psicolégico,

neurolégico y linguistico de los nifios
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2.2 Marco teérico
2.2.1 Lecto-escritura

Para saber porque es importante le lecto escritura debemos indicar los conceptos por

separado, a continuacion, te hablamos sobre la importancia de la lectura y la escritura.
2.2.2 ;Qué es la lectura?

Podemos comenzar diciendo que la lectura es el mecanismo mas importante y mas basico
para transmitir conocimientos a otras personas. Dominar la destreza lectora es fundamental
no solo en las diferentes etapas educativas, sino para el desenvolvimiento normalizado de la

vida adulta.

Pensamos que aprender a leer es una destreza facil de dominar, pero es un proceso que

requiere de habilidades esenciales para su mejor comprension. (MINEDUC, 2016)

” Existen multitud de definiciones a cerca de la lectura. La Real Academia de la lengua
espafnola (RAE) define a la lectura como, la accion de leer, la cual consiste en pasar la vista
por un escrito o impreso comprendiendo la significacion de los caracteres empleados”.
(Grifidn, 2014)

Campayo (2006), campeon mundial de memorizacion y lectura rapida, nos hace una
reflexiébn muy importante en cuanto a la lectura ¢Por qué es importante aprender a leer

correctamente?

En su obra nos explica como una buena técnica de lectura es una inversion de tiempo por
partida doble. Por un lado, permite desarrollar una velocidad de lectura mayor a la habitual
y por otro posibilita la capacidad de memorizacién al mismo tiempo que se va leyendo.

Sin embargo, existen diferentes definiciones que afirman que la lectura es un conjunto de
habilidades y capacidades, tratindose de un proceso de transaccion entre lector y el texto.
Eugenia Dubois (2000) la cual define: “la lectura es el producto de la interaccion entre

pensamiento y lenguaje”.
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2.2.3 ¢ Qué es escritura?

Podemos empezar diciendo que la lectura es el sistema de representacion grafica de un
idioma, empleamos para comunicarnos a través de signos trazos o grabados que estos pueden

ser como el papel, piedra, madera o intangibles que es lo digital o electrénico.

La escritura es una de las cosas mas dificiles de aprender, ya que los nifios requieren de

diversas destrezas para poder expresar sus ideas. (Tania, 2010)

Siguiendo al profesor Robert Rigal (2006) podemos definir a la escritura como la actividad
perceptivo-motriz en la que la coordinacion viso-manual y la intervencion de los musculos
y articulaciones, los cuales se encargan de la motricidad fina de la mano, juegan un papel

primordial.

2.2.4 ; Qué es Lecto-escritura?

La lecto-escritura necesita de mecanismos motores: 0jos, manos y en ocasiones oidos, el

proceso de cifrar, descifrar e interpretar es funcion del intelecto. (Rivera, 2000)

La lecto-escritura es un proceso y una estrategia. Como proceso lo utilizamos para
acercarnos a la compresion del texto y como estrategia de ensefianza aprendizaje, la

utilizamos como un sistema de comunicacion y metacognicion integrado. (Ruiz, 2007)

Se Ilama lecto escritura a la capacidad y habilidad de leer y escribir adecuadamente, pero
también, la lecto-escritura constituye un proceso de aprendizaje en el cual los educadores
pondrdn mayor énfasis durante la educacion inicial proponiendo a los nifios diversas tareas

que impliquen una buena lectoescritura (Heldt, 2004).

La ensefianza de la lecto-escritura consiste en proveer actividades que estimulen el desarrollo
de destrezas de codificacion, descodificacion e interpretacion de contenidos textuales. Cabe
apuntar que la ensefianza de la lecto escritura comienza desde que el bebé descubre el

lenguaje, y se prolonga durante toda la vida (Educadores, 2007)

Podemos mencionar también que la lecto escritura es la habilidad para leer y escribir, esto

ocurre de 3 a 6 afos, asignandoles a los nifios diversas tareas que implican mejorar su
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destreza de lecto-escritura, aunque dentro de la educacion, la lecto-escritura se considera un

proceso de aprendizaje, al cual nosotros como docentes pondremos mayor énfasis.

También es muy importante que el nifio sepa codificar ya que es el proceso de representar
los sonidos con letras para formar palabras y decodificar ya que todo proceso empieza con
la identificacion de simbolos impresos ya para ello el lector debe realizar un mapeo de las

correspondencias entre la forma y el sonido.

La lecto-escritura se debe trabajar primero entendiendo que el aprendizaje de la lectura y
escritura es un proceso dinamico donde la creatividad es muy importante ya que se realizan
ejercicios que estimulan el desarrollo de pensamiento divergente, para que los nifios busquen

diferentes alternativas ante una situacion dada (Educadores, 2007).

El aprendizaje del cédigo escrito en primer grado contribuye a que el alumno desarrolle un
eficaz proceso comunicativo, e esto exige del nifio la aplicacion de nuevos procesos, donde
se ponen en manifiesto la manera sistémica los procesos psicolégicos, neurolégicos y
motrices, atendidos en la etapa preescolar, pero que ahora deben perfeccionarse para que el

alumno pueda aprender a leer y escribir adecuadamente. (Milagros, 2019)

Aprender a leer y escribir nos ayudara en el desenvolvimiento de nuestro dia dia ya que la
lecto escritura es un medio incalculable para acceder a los conocimientos sobre el mundo

gue nos rodea. (Megia, 2021)

Con esto podemos decir que la lectura y la escritura es un medio de incalculable valor para

acceder a los conocimientos sobre el mundo que nos rodea.

2.2.5 Aspectos que se deben tener en cuenta para una buena lecto-escritura.
Para aprender de una correcta manera debemos tener en cuenta: (Defior, 1996)
2.2.5.1 Aspectos cognitivos

Cuando hablamos de desarrollo cognitivo nos referimos al surgimiento de habilidades de
pensar y comprender, es la construccién de procesos de pensamiento que incluyen el

recuerdo, resolucion de problemas y toma de decisiones desde la infancia hasta la adultez.
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Para ello se tomara en cuenta. (Defior, 1996)

v" Discriminar las letras y reconocer su nombre.
v Entender el simbolo del trazo gréfico.

v" Leer el resultado de la escritura

Entonces el desarrollo cognitivo significa el como piensa explora y resuelve las cosas, esto

también ayuda al nifio a pensar, y entender el mundo alrededor de ellos.
2.2.5.2 Aspectos motores

v Frenar, acelerar el movimiento del brazo, antebrazo, mufieca y dedos.

v Disociar los movimientos del brazo, antebrazo, mufieca y dedos.

v Mostrar destrezas manuales en las actividades de recorte y manipulacion.
v Modificar a voluntad la fuerza de presion ejercida por el lapiz en el papel.

2.2.5.3 Aspectos perceptivo motores

v Organizar su espacio: arriba abajo, izquierda derecha, limitandolo.
v" Desplazar el lapiz en el sentido pedido de izquierda a derecha para dejar el

trazo.

Con esto mencionado podemos decir que estos aspectos, se basan en las habilidades motoras-
finas, esto les permitira al nifio o nifia el trazo de grafias que ayudaran a adquirir destrezas
motoras y servira de base para el desarrollo de la escritura y asi también para obtener mayor

dominio de su cuerpo que en este caso son: el antebrazo, la mufieca, manos y dedos.

2.2.6 Niveles de adquisicion de lectoescritura.

Un elemento clave del proceso de la lecto-escritura es la asociacion de grafemas-fonemas,

en la cual debe existir conexiones neuronales interhemisféricas entre los centros auditivos.

Tabeski (2000) analizo como influye los niveles linglisticos en la lecto-escritura, y los

describié de la siguiente manera.

v Nivel fonoldgico: se refiere a la asociacion de los sonidos con sus letras (grafema-
fonema). Esta habilidad es la base para una correcta decodificacion.
v Nivel sintactico: se basa en comprender la sintaxis del lenguaje, la cual es

fundamental para la fluidez y la lectura eficaz del texto.
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v" Memoria de trabajo: se relaciona con la retencion de la informacidn mientras se
procesa nueva. Es importante, ya que se debe decodificar palabras mientras se
recuerda las que ya se ha leido.

v Nivel semantico y ortografico: se produce cuando se reconocen adecuadamente
las palabras, lo que conduce al grafico correcto (palabra escrita) la compresion de

lo leido.

2.2.7 Métodos de ensefianza de lecto-escritura

Encontrar un método eficaz para la ensefianza de la lectoescritura no es una tarea facil para
un docente preocupado e interesado en que sus estudiantes aprendan y desarrollen esta macro

destreza que muchos consideran primordial para poder interactuar en la sociedad.

A continuacion, se menciona métodos para una buena lecto-escritura. (Norbiel, 2021)

v' Método de escritura diferenciada o de Dibujo
Al comenzar la escolaridad los nifios no diferencian el dibujo de la escritura, no entienden
gue un signo puede representar una persona, un animal o un objeto. Para ello, la manera mas
facil de representar la realidad es el dibujo es la etapa del garabateo.

v' Método presilabico
Aqui los nifios son capases de reproducir letras por imitacion, es decir, copiando algo que
ven, pero no saben su significado.

v" Método silabico
Los nifios empiezan a relacionar los sonidos de las palabras con su grafismo, aunque por lo
general representan letras sueltas.

v' Método silabica-alfabética
Aqui el nifio ya empieza a escribir algunas palabras, aunque se saltan algunas letras.

v" Meétodo alfabético
En esta etapa ya son capaces de escribir palabras enteras seglin su sonido, pero carecen de
conocimiento ortogréafico. Por lo general los nifios llegan a la etapa alfabética a los 6 afios.
A partir de aqui se inicia el proceso de perfeccionamiento, tanto caligrafico como

ortografico.
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2.2.8 Maestro como guia para la ensefianza de la lecto-escritura

Hay diferentes maneras de ensefar el trazo de las letras. Al momento de ensefiar la escritura,
los docentes juagan un gran papel y tienen que establecer como factor principal la
supervision de los movimientos de los nifios al escribir, ellos van a identificar errores e irlos

corrigiendo. Para esto (Lucart, 2014) propone tres modelos de representacion de las letras.

» Modelo visocinestésico
aqui el docente guia la mano del nifio le ofrece informaciones cinestésicas sobre la forma 'y
trayectoria del movimiento que el asocia a las informaciones visuales y auditivas si el
maestro va describiendo a la vez que hace el movimiento.

» Modelo visocinético
El maestro dibuja la forma delante del nifio sin dar indicaciones motrices.

» Modelo visoestatico
El nifio copia, calca y completa las letras o palabras sin tener ninguna indicacion perceptiva
exterior de la organizacion del movimiento. También es capaz de copiar palabras ya escritas

en el pizarron o en un libro.

En la ensefianza de la lecto-escritura es necesario que los estudiantes tengan la oportunidad
de ver como se hace y ademas la posibilidad de practicar el trazo en varias superficies de
varios tamarios (CIUDADANA, 2021).

Es decir que escribir y reconocer las letras bien desde pequefio es muy importante, pues
fomenta la integracion de procesos para el aprendizaje, como el procesamiento del habla y
lenguaje ya que es una herramienta que permite imaginacion, compartiendo ideas y

emociones mediante un texto escrito.

2.2.9 Como trabajar la lecto escritura

Para aprender a leer y escribir deben promover la creatividad la imaginacién del nifio estas

deben reducir su estrés para que puedan dominar la destreza de leer y escribir.

Se puede trabajar con:
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v Conciencia fonoldgica.

Segun (HERNANDEZ, 2018) la conciencia fonoldgica define como la capacidad que tiene
el sujeto de descubrir en la pala-bra una serie de fonos o de fonemas

Entonces podemos decir que es la habilidad metalinguistica que permite comprender que las
palabras estan constituidas por silabas y fonemas, ayudando a que el nifios posteriormente

desarrolle con facilidad la lectura y escritura.

v Dividir palabras en silabas.

Separar las silabas es el proceso de descomponer las palabras en las distintas unidades
sonoras articuladas que componen, en las que hay normalmente una vocal y una 0 mas
consonantes. (VLADIMIR, 2020)

Las silabas es uno de los primeros conceptos que se ensefian a los nifios cuando estan
aprendiendo a formar palabras, una vez que domine las letras del abecedario y este trabajo
les ayudara a pronunciar correctamente, colocar el acento ortografico poder realizar

correctamente la peticion de un apalabra.

v Describir animales 0 a una persona.

Una descripcion segin (EDUCA, 2021) es una narracion acerca de la apariencia, el espacio
o las caracteristicas de algo o de alguien, describir, por lo tanto, consiste en detallar rasgos a
través del lenguaje.

Por lo tanto, la descripcidn para nifios suele ser un ejercicio donde se le pide que describan
una imagen, cosa, 0 a un compariero de clases, esto ayudara a fomentar el desarrollo del

lenguaje y su vocabulario.

v" Pictogramas.

Un pictograma es un dibujo simple que, sin necesidad de acompafarlo de un texto
explicativo, es capaz de trasladar un mensaje. (Rodé, 2020)

Con la aplicacién de los pictogramas los nifios aprenden como se escribe y se pronuncia la
imagen que ellos describen y a asi aprender nuevo vocabulario y ayuda a mejorar la

concentracion del nifio.
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Con esto el principal objetivo del aprendizaje de la lectura y escritura son la legitimidad de
las letras y la velocidad para leer es por ello que durante el primer curso del aprendizaje es
necesario que nosotros como docentes y desde casa debemos vigilar la calidad del trazo para
que la letra y las palabras sean legibles. Esta calidad del trazo se refiere al control motor de
la mano para formar correctamente las letras, la regularidad de su tamafio y los espacios

entre las mismas.

A continuacion, se muestra el objetivo que se pretende llegar con el aprendizaje de la lecto-
escritura en funcién de su edad segiin (MONICA, 2000).

» Objetivo de 3 a 6 afios

v Una buena precaligrafia.

v Copiar y escribir su nombre

v’ Legitimidad en el trazo

v Direccion del trazo de las palabras de izquierda a derecha

v La buena posicion de lapiz (pinza tripode)

v Conocer los sonidos de las letras y escribir la palabra segiin como suena

v’ Hacer dibujos y etiquetarlos usando letras.

2.2.10 Fonemas y grafemas

v" Fonemas (sonido): los fonemas son modelos mentales de realizacion de los sonidos
gue nos permiten distinguir uno de otro.
Por ejemplo, el fonema /p/ de la palabra” pato” nos permite distinguir de “gato”. Si bien los
fonemas nos poseen significado, son unidades distintivas porque permiten diferenciar un
significado de otro. Los sonidos son la realizacién particular que cada hablante hace de los
fonemas. (IRIBARREN, 2005)

v' Grafemas (letra): los grafemas son unidades minimas de la lengua escrita. Son

modelos que se construyen en la mente del usuario de la lengua y, al igual que los

fonemas, distinguen significados.
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Llamamos letras a la representacion individual y Unica de los grafemas que cada usuario
realiza. (IRIBARREN, 2005)

2.2.11 Beneficios de tener una buena lecto-escritura

Antes de mostrar los beneficios podemos decir que ensefiar a leer y escribir, asi como ensefiar

a pensar, es educar para la esperanza de una mejor calidad de vida, los beneficios son:

v Desarrollo del pensamos y del aprendizaje
Sirve como herramienta para orientar y estructurar el pensamiento, de esta forma permite
guiar el aprendizaje.
v Desarrollo de la empatia y habilidad de escuchar.
A través de la lectura los pequefios se introducen en la piel de otros personajes, descubren
como piensa y como sienten y lo que hacen en determinadas circunstancias.
v’ Desarrollo del lenguaje y la expresion.
De esta manera asimilamos conocimiento que engrandecen nuestro lenguaje y que nos
ayudan a expresarnos tanto de forma oral como escrita.
v" Mejora la concentracion y la reflexion.
La lectura como la escritura piden de atencién y reflexion en lo que se esta haciendo, tiene
la ventaja de que estas se producen de forma inconsciente, sin hacer un esfuerzo por atender.
v También ayuda para el desarrollo de la imaginacion y la creatividad.

v Permite aprender cosas sobre el mundo que nos rodea.

Con esto podemos decir que la lectura y la escritura es un medio de incalculable valor para
acceder a los conocimientos sobre el mundo que nos rodea. (Megia, 2021)

2.2.12 Destrezas de lectura y escritura

Las destrezas de leer o escribir es la capacidad o disposicion adquirida para realizar
eficientemente algunos trabajos que requieren mayor nivel de dificultad puesto que influyen
habilidades para poder realizarlo de una buena manera ya que las destrezas se adquieren por

medio de la practica y la experiencia. (Cifuentes, 2018)
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La lectura y escritura son palabras que indican pilares de la educacion, sino también
habilidades humanas que permiten plasmar y diseminar el conocimiento. Asi mismo, son
capacidades que todas las personas pueden adquirir en un proceso que mas alla de la

compresion de los simbolos y su combinacion.

El dominio de la lectura y la escritura implica el conocimiento del uso adecuado de los iconos
(letras, signos y reglas) y, ademas, la creacion de un habito en torno a la destreza. Esa rutina
es importante en la educacion infantil y debe fomentarse desde los primeros afios de vida.
(Naranjo, 2018)

Las destrezas implican una produccién agil y eficaz sin dejar sin menoscabo de la calidad.
De esto se desprende que la destreza se comprende en una serie de elementos:
v Eficacia: esto es, que aquello que se ha hecho cumpla bien la funcién para lo cual
se penso.
v Consistencia: es decir, que la persona reproduzca el proceso conscientemente las
veces que sean necesarias

v’ Eficiencia: que el proceso sea agil, rapido y con precision.

2.2.13 Elementos que se deben cuidar

Para que nuestros alumnos alcancen las habilidades y objetivos relativos a la lectura y
escritura es necesario cuidar una serie de elementos como lo menciona (Bickinds, 2022)

Estas son:

» Lapostura
v" Posicién sentada al fondo de la silla.
Pies de plano en el suelo.
Tronco derecho.
Antebrazo sobre la mesa.

Cabeza a 30cm de la hoja de papel.

NN

Cabeza derecha.
» El soporte
v Altura adecuada a la mesa y a la silla.
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v
v

Una mesa de preferencia redonda.
Posicion de la hoja inclinada hacia arriba y a la izquierda para los diestros,
desplazado hacia la izquierda e inclinada hacia arriba y la derecha para los

zurdos.

Los movimientos

NN N N N

La direccion de los movimientos

La presion sobre los instrumentos graficos.

La disuasion dedos, mufiecas, y antebrazo.

La regularidad de las letras anchura y altura.
Facilidad del movimiento posicion del antebrazo.

No temblores o zigzag del lapiz.

Posicién correcta de los dedos

v

El lapiz o boligrafo se sujetan entre el pulgar y el dedo indice y se apoya sobre
el dedo corazon que se encuentra entre | dedo indice y anular. Esto es lo que se
Ilama el agarre pinza tripode.

El instrumento se debe sujetar desde cerca de la punta. Pero lo suficiente mente
lejos para que el nifio vea bien lo que escribe en la pagina.

El dedo siempre debe estar flexible y tener facilidad de movimiento

Se requiere un cierto tono muscular para ir dando forma a las lineas, letras,
palabras o frases.

La otra mano, debe sujetar la pagina de forma que no se mueva, asi contribuira
al equilibrio del cuerpo.

La mano que escribe debe moverse de izquierda a derecha.

En el proceso de la ensefianza y adquisicion de las destrezas de leer y escribir influye en gran

medida la postura y la posicion de sentado. Como bien afirma (Rigal, 2006).

Con esto nosotros desde casa y asi también en la escuela o colegio debemos evitar las malas
posturas, y principalmente que los alumnos se sienten con las pernas cruzadas o con la pierna
por debajo del gldteo y asi evitaremos desviaciones de columna y tendremos una mejor

ensefianza aprendizaje.
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2.2.14 La psicomotricidad en la lecturay escritura.

Tratar de hacer una lectura globalizada de proceso de adquisicion motrices que marcan la
evolucién de la criatura humana y cuya importancia condona el devenir de otros procesos,
el lenguaje, la relacion afectiva, los aprendizajes de lectura y escritura y calculo. (Congo,
2021)

En este sentido podemos considerar a la psicomotricidad como un area de conocimiento que
ocupa del estudio y compresion de los fendmenos relacionados con el movimiento corporal

y su desarrollo.

Dicha madurez dependera en gran medida de las experiencias propiciadas por los entornos
que puede ser en lo cultural, social, familiar y escolar siendo este donde el docente se
convierte en artifice de experiencias significativas mediante actividades ludicas que
involucran movimientos corporales y la generacion de nuevas habilidades en las diferentes

areas del desarrollo infantil. (Milagros, 2019)

Podemos mencionar que antes de llegar a consolidar las destrezas de leer y escribir, se
considera que el nifio debe tener previos estimulos de sus funciones sensoriales, sociales,
afectivas, cognitivas y motrices, que en conjunto integran las neuro funciones y estas a su

vez consolidan la madurez para el aprendizaje del nifo.

La motricidad fina comprende todas aquellas actividades que requieren de una precision y
un elevado nivel de coordinacion en tareas donde se utilizan de manera simultanea el ojo y
la mano la cual nos permite realizar las siguientes actividades como: cortar, colorear,

enhebrar, escribir, etc.

2.2.15 Técnicas motrices para adquirir la destreza de leer y escribir.

Hay actividades que ayudan al nifio a mejorar su lectura y escritura. Estas actividades
permiten a los nifios tomar conciencia y tener el control se du cuerpo y sus movimientos, a
su vez mejora el equilibrio y control de las coordinaciones motoras y la respiracion, a nivel
afectivo y social, facilita la relacion con otras personas y reconocimientos y capacidad de
afrontar miedos. (CABRERA, 2017)
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Cuando utilizamos las técnicas grafo-plasticas, estamos preparando al nifio para el

aprendizaje de una mejor manera mas rapida, segura y eficaz.

A continuacion, te mostramos algunas actividades grafo-plasticas.

> El trozado. Esta técnica consiste en cortar papales pequefios con yemas de los
dedos llamada pinza digital.

» El rasgado. Es cortar con los dedos indice y pulgar papeles largos o finos.

» El arrugado. Esta técnica consiste en arrugar papeles de diferentes colores y
tamafios esto se lo realizara con una luego con dos manos.

» El modelado. Cosiste en transformar una masa sin forma en algo que tanga forma.

» El recortado. Cortar con tijeras es separar con esta herramienta pedazos de papel.

» El plegado. Es una actividad que consiste en doblar papel unir vortices y vertices
utilizando como referencia el punto central de la hoja.

» Ladactilopintura. Es una actividad que produce satisfaccion infantil sensaciones
textuales, visuales y tiltiles que consiste en pintar con los dedos o las manos.

Una vez que el nifio o nifia logre dominar y realizar estas técnicas de grafomotricidad con
facilidad y haya ejercitado suficientemente el movimiento de los dedos y sus manos y la
coordinacion ojo-mano, les serd mas facil su aprendizaje en las actividades escolares y lo

gue es mas importante aprender a leer y escribir.

2.2.16 Habilidades que se sebe adquirir para leer y escribir.

Algunas personas piensan que leer y escribir es una destreza facil de dominar, pero en
realidad, esto es un proceso complejo que requiere muchas habilidades diferentes, estas

habilidades juntas conducen a la meta final que es adquirir la destreza de leer y escribir.

2.2.16.1 Habilidades previo a la lectura.

Ha continuacion se presenta algunas habilidades que debe adquirir el nifio para una correcta
lectura. (Hoyos, A. & Gallego, T., 2018)
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Memoria auditiva: Se necesita que los educandos guarden en su memoria el
sonido de las letras para ello puedes implementar juegos o actividades como el
reconocimiento de las letras su forma y sonido.

Percepcidn visual: proceso mediante el cual entendemos la informacion utilizando
los ojos y para ello se logré una coordinacion 0jo-mano y una discriminacion
visual.

Funcién simbdlica: habilidad para utilizar un simbolo mental y que este represente
algo no presente como, por ejemplo: los nifios relacionan la letra M con Mcdonal.

Lenguaje: Se requiere que el nifio domine el lenguaje oral para aprender a escribir

También se mencionaran algunas habilidades que adquiere el nifio para comprender lo que
esta leyendo. (Corbacho, 2021)

v

La decodificacion: Es un paso fundamental en el proceso de leer, los nifios tienen la
habilidad para pronunciar palabras que han escuchado antes, pero que no han visto
escritas.

La fluidez: Los nifios necesitan reconocer las palabras y el sonido de cada letra de
forma instantanea, incluidas aquellas que no pueden deletrear.

Vocabulario: Para comprender lo que esta leyendo, es necesario entender | mayoria
de las palabras en el texto, para ello el nifio deberd ir aprendiendo y teniendo un
vocabulario amplio es esencial para la comprension lectora.

Razonamiento y conocimiento previo: la mayoria de los nifios lectores relacionan
lo que han visto en imagen o leido con lo que saben por ello es importante que los
nifios tengan experiencias o conocimientos del mundo cuando estan aprendiendo a
leer.

La memoria funcional y la atencién: Estas dos habilidades son parte de un grupo
de habilidades conociendo como funciones ejecutivas, son diferentes, pero estan
estrechamente relacionadas. Cuando el nifio lee o esta escuchando alguna lectura la
atencion les permite captar informacion del texto. La memoria funcional les permite
retener esa informacién usarla para entender el significado y asi con esto adquirir
conocimientos a partir de lo que estan aprendiendo a leer ya sea relacionando la

imagen con el texto.
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Estas habilidades nos ayudaran a mejorar su capacidad de escucha, la atencion y la
concentracion, también ayudara a incrementar su vocabulario permitiendo ampliar su

capacidad de expresion oral.

2.2.16.2 Habilidades previo a la escritura

Podemos empezar mencionando que la escritura es la coordinacion de los movimientos
musculares y como se mencion0, fomenta la destreza, especialmente control motor fino, es
decir, la coordinacion de brazo, manos o dedos para la ejecucion de movimientos finos.
Algunos expertos han relacionado la habilidad de escribir con la capacidad de abrir cajas o
atarse los cordones entonces cuando domina la escritura se convierte en un proceso
automatico, y asi los nifios pueden concentrarse en su trabajo sin preocuparse sobre como se

forma la letra.

Hay una serie de habilidades importantes que se requiere en el proceso de escribir ya que
escribir es un proceso complejo de aprender, los nifios requieren de diversas destrezas para

poder expresar sus ideas por escrito.

Para aprende a escribir el cerebro desarrolla diversas habilidades. (LEE, 2022)
» Lamotricidad fina

Es cuando se trata de abrir y cerrar la mano, el control del lapiz hasta un agarre eficaz.

> La habilidad de comprensidn lectora
Una de las habilidades basicas para escribir es la comprension de lo que estoy leyendo y esto
le ayudara a tener un buen vocabulario y esto se logra a través de la lectura y para trabajar
esta habilidad hay que decirles a los nifios que lean en voz alta la palabra que escribieron.
» La habilidad de transcripcion
Es el acto fisico de producir palabras en un texto. Esto incluye la escritura a mano, el nifio
transcribird lo que el docente le pone en una superficie grande (pizarrén) y €l lo trascribira
en su hoja de trabajo.
» La habilidad de construccion de oraciones
Los nifios aprenderdn a como construir oraciones a partir de una palabra un gréafico y darle
sentido a lo que escribe.

» La habilidad de autorregulacién
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La autorregulacion es cuando estables cuantas letras debe incluir un apalabra

» La habilidad de procesamiento.
Es la habilidad perceptiva de conocer la diferencia entre a, b, p y g.. son necesarias para
trabajar la escritura.

» La habilidad de coordinacion bilateral.
Es cuando escribimos, necesitamos coordinar facilmente ambos lados del cuerpo para
adoptar una postura eficaz, sujetar el papel, mover el lapiz, borrar, utilizar los margenes y
rellenar los espacios determinados de la hoja de trabajo.

» La memoria visual.
Especialmente cuando los nifios envejecen, se les exige que escriban mas rapido esto

requiere de una imagen visual en la mente para asegurar la informacion

Una vez el nifio ddmine estas habilidades tendra:

v Aumento de vocabulario.
v' Aprendera a deletrear palabras cortas.
v Sinénimos palabras con igual significado

v" Anténimos palabras con significados opuestos.

Con esto podemos decir que el nifio para finalizar segundo grado debera ser capaz de leer y
escribir palabras que tengas mas de dos silabas, también podra recordar la informacién que
ley6 y compararlas con las que esta leyendo y debera ser capaz de usar palabras mayusculas

y reconoces los signos de puntuacion.

2.2.17 Estrategias para mejorar las destrezas de leer y escribir.

“Las estrategias de compresion son procedimientos especificos que guian a los estudiantes
y los hace consientes de como estan comprendiendo cuando intentan leer y escribir. (Grifian,
2014)

Se puede mencionar que uno de los principales retos a los que nos enfrentaremos en nuestro

dia a dia es que el alumno aprenda a escribir y leer correctamente, ya que es imprescindible
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para que los nifios y las personas puedan moverse con autonomia en la sociedad en la que

Vivimos.

Hay muchas estrategias de lectura y escritura, pero nos enfocaremos en las Estrategias
Basicas, (estas estrategias fueron preparadas por los programas de estudio de espafiol de
primaria 1993), explicando como aplicarlas para, y con los nifios, para que se apodere de

ellas y que cuando les corresponda leer y escribir las utilice con naturalidad (LOLE, 2018)

Las estrategias son:

» Muestreo
Es cuando tomamos parte de la informacidn que tenemos ya sea palabras, iméagenes o ideas,
que funcionan para lograr la compresién de las demas partes.

Algunas formas de promover la adquisicion de esta estrategia son:

v' Decirles el titulo del libro a leer y promover que los nifios inventen una historia a
partir de él.

v’ Leerles un texto y pedirles que pongan un titulo

v’ Leerles frases o textos que solo contengan sustantivos y verbos y dejar que ellos
complementen, con palabras de su eleccion, sin perder el sentido.

v Al aparecer una palabra desconocida por ellos, pedirles que traten de definirla
considerando lo demas que hay escrito entorno a esa palabra.

v’ Saltarse partes del texto y hacer preguntas para llenar la informacion que falta.

v’ Leerles noticias y recatar los datos principales

> Prediccion

Simplemente es suponer y decir que sucedera después, para esto, al leer nos apoyamos en el
conocimiento previo que tenemos del mundo. Esta estrategia nos permite “saber” el final de
una historia, la logia de una explicacion, antes de conocerla.

Cuando leemos y trabajos con nifios debemos.
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v’ Hacerles preguntas para averiguar que conocimientos previos tiene del tema.
v Preguntarles acerca de experiencias relacionadas con lo que se les esta leyendo.
v Hacerles preguntas de lo que creen que sucedera y que lo justifiquen.
v’ Pedirles que describan a los personajes o los lugares sin haber visto las imagenes.
v" Muestrales secuencias de imagenes y pedirles que las ordenen y expliquen su
secuencia.
v Darles imagenes sin relacion y pedirles que hagan una historia.
» Anticipacién
Esta estrategia esta muy relacionada con la prediccion, pero sin necesidad de justificacion.

La anticipacién del nifio ser& muy precisa mientras mas informacién tenga sobre los

conceptos relativos a los temas, el vocabulario y a la estructura del tipo del contexto que lee.
Ademas de las sugerencias que sirven para favorecer la prediccion, también se puede.

v Hacer una pausa cada que en la lectura aparece un verbo transitivo como, llevar,
cargar, conseguir y pedir que ellos la terminen.
v Ensefarles la imagen siguiente y pedir que continten con la historia.

v Preguntarles que creen que pasara después.

» Confirmacion y Autocorreccion

Las predicciones y anticipaciones que hace el lector, generalmente son acertadas y coinciden
con lo que realmente aparece en el texto. Es decir, el lector las confirma al leer. Sin embargo,
hay ocasiones en las predicciones y anticipaciones son incorrectas. Es ahi donde intervine

esta estrategia.
Las sugerencias para favorecer esta estrategia en los nifios y a quienes leemos son:

v Pedirles que hagan predicciones y anticipaciones para después confirmalas en la

lectura
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v Preguntarles qué diferencia hay entre lo que ellos creian que pasaria y los que pas0.

> Inferencia.

Es el hecho de suponer las causas de lo g se ha dicho o leido, basandose em los conocimientos
previos que se tienen el mundo. También implica unir o relacionar las ideas que hay entre
los parrafos del texto e incluso entre textos.

Inferir es ser capaz de interpretar lo que esta escrito.

Al leer para nifios es conveniente que detengamos la lectura para pedirles que nos expliquen:
v' Las razones de los hechos
v’ Las causas de los que los personajes sienten
v El razonamiento detras de lo que los personajes deciden.

» Monitoreo

Consciente en evaluar la compresion que se ha alcanzado durante la lectura, lo que conduce
a detenerse y volver a leer 0 a continuar encontrando las relaciones de ideas necesarias para
la creacion de significados.

Para favorecer el uso de esta estrategia se puede realizar actividades, durante y después de

la lectura, que nos permitan determinar.

v Laatencion que ha presentado a la lectura.
v' Las ideas que se formularon a partir del texto.
v La compresién de la secuencia de hecho

v" El recuerdo de los detalles

Las estrategias de lectura y escritura, como su nombre lo dicen, son varias actividades que
realizamos mientras leemos y escribimos y estas nos ayudan a comprender y para poder

obtener la informacion que buscamos.

Segun (SOLE, 1 1998) Quien aplica las estrategias de lectura es quien lee para si mismo.

45



Pero como docentes debemos mostrar a los alumnos las estrategias que usa un lector o
escritor experimentado, para cualquier texto y hacer deducciones e inferencias que nos

permitan una mejor compresion.

2.3 DEFINICION DE TERMINOS BASICOS

Actividades: Trabajo, deber o conjunto de cosas que hay que hacer.

Adquisicion: Accién de adquirir o pasar a tener una cosa: el objeto de la asignatura es la

adquisicion de destrezas basicas.

Aprendizaje: Adquisicion del conocimiento de algo por medio del estudio, el ejercicio o la

experiencia.

Comprension: Asimilacion clara de una persona de lo que dice o hace, o de lo que sucede.

Conocimiento: Facultad del ser humano para comprender por medio de la naturaleza,

cualidades y relaciones de las cosas.

Desarrollo: Hacer que una cosa 0 persona pase por una serie de estados sucesivos, de manera

gue crezca, aumente 0 progrese.

Docente: Persona que se dedica a ensefiar.

Destreza: Habilidad y experiencia en la realizacion de una actividad determinada,

generalmente automatica o inconscientemente.

Escritura: Es una destreza que permite traducir el habla en signos visibles.

Educativo: Pue sirve, es adecuado o esta pensado para educar.

Ensefianza: Transmision de conocimientos, ideas, experiencias, habilidades o habitos a una

persona que no lo tiene.
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Escuela: Institucién destinada a la ensefianza, en especial a la primaria, que proporciona

conocimientos que se consideran basicos en la alfabetizacion.

Estrategias: Modo o sistema de dirigir a un asunto para lograr su fin

Lectura: Actividad que consiste en interpretar y descifrar, mediante la vista, el valor

fonético de una serie de signos escritos, ya sea mentalmente o en voz alta.

Lecto-escritura: Es la habilidad para leer y escribir simultdneamente.

Metodos: Meto ordenado y sistematico de proceder para llegar a un resultado o fin

determinado.

Motricidad: Accion del sistema nervioso central que determina la contraccion muscular.

CAPITULO IIl. METODOLOGIA

3.1 Enfoque de la investigacion.

v Enfoque cualitativo
El objetivo de la investigacion cualitativa es explicar, predecir, describir o explorar, como
suceden los fendmenos o hechos investigados ya que el evaluador se sitta en el lugar donde
ocurre el suceso de estudio para obtener informacién por medio natural, tales como:

preguntar, observar, escuchar, etc.

3.2 Disefio de la investigacion.

v" No experimental
No utilizamos grupo experimental ni grupo de control, no manipulo intencionalmente las
variables y la poblacion no fue escogida al azar, ya que se observaron los fendmenos o

acontecimientos tal y como se dan en su contexto natural, para después analizarlos.
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3.3 Tipo de Investigacidn por su proposito.

v Descriptiva
Es una investigacion descriptiva porque tiene como propdésito buscar y descubrir un
conocimiento general y aproximado de la realidad, asi como describir, interpretar, entender
y explicar los hechos actuales y los factores constituyentes del escenario de estudio ya que
se fundament6 en datos obtenidos a estudiantes a través de una ficha de observacion dirigida

a los mismos.

v Investigacién de campo
La informacion se obtuvo directamente en el lugar de los hechos, el establecimiento en que
se ha determinado la poblacién, fue el objeto de investigacion.
Esto nos quiere decir que cuando hablamos sobre la investigacién de campo estamos
hablando de estar en el lugar de los hechos y participar en la vida cotidiana de las personas

que estan estudiando.

v" Investigacion bibliogréfica
Se desarrolld el marco teérico con informacién cientifica de libros, revistas, internet,

articulos relacionados y dentro de la biblioteca virtual de la universidad.
3.4 Tipo de estudio

v" Transversal
Porque se realiz6 en una fase de tiempo determinado que fue 2022.2023.

3.5 Método cientifico.

v Inductivo
Considerando las relaciones de casualidad, se parti6 de hechos particulares para llegar a
situaciones generales, en este caso la lectoescritura en adquisicion de destrezas de leer y
escribir, una vez obtenido estos datos se generalizaron a través de conclusiones y

recomendaciones.
3.6 Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos.

v' Técnica
La técnica que se utilizo en esta investigacion fue la observacion dirigida a los estudiantes,
ya que consistio en observar atentamente el fenémeno, hecho o caso, tomar informacién y
registrarla para su posterior analisis.

v"Instrumento
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El instrumento para la recoleccién de datos se realizd mediante una ficha de observacion a

los estudiantes de Segundo afio de Educacion Basica del Centro Educativo Antonio Granda

Centeno, la misma que nos ayudé a constatar en un documento, por escrito, si los estudiantes

tienen un abuena lecto-escritura.

3.7 Poblacion

3.7.1 Unidad de observacion

ESTRATO FRECUENCIA PORCENTAJE
Nifios y nifias del segundo
afio de la unidad educativa 28 100%
Antonio Granda Centeno.
TOTAL 28 100%

Tabla 1: Unidad de observacion

3.8 Tecnicas de procedimiento para el analisis.

v

v
v
v
v

Ficha de observacion.
Aplicacion de instrumento.
Tabulacidon de los resultados.
Representacion Gréfica.

Anélisis e interpretacion de resultados.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION
4.1 Resultados de la ficha de observacion a estudiantes

Pregunta 1:

Tabla 2: Lee frases sobre la vida cotidiana con pictogramas.

DETALLE NUMERO PORCENTAJE

SIEMPRE 8 29%
CASI 17 61%
SIEMPRE

NUNCA 3 11%
TOTAL 28 100%

Nota: Datos de la ficha de observacion a nifios de segundo afio.

Figura 1: Lee frases de la vida cotidiana con pictogramas.

100%
80%
60% SIEMPRE
40% CASI SIEMPRE
17 NUNCA

20%
8 3

0% r

SIEMPRE CASI SIEMPRE NUNCA
Nota: Datos de la Tabla 2.

Elaborado por: Angelo Jaramillo Cardenas.
Analisis:

De 28 estudiantes que representan en 100%, entendemos que, el 61% que corresponde a 17
estudiantes nos evidencian que casi siempre leen frases mientras que, el 29% que representa

a 8 estudiante siempre y con el 11% que son 3 estudiantes nunca leen frases con pictogramas.
Interpretacion:

Que los estudiantes en su mayoria no identifican el nombre del pictograma para formar
frases, estas son herramientas muy Utiles para que los nifios que estan aprendiendo a leer y

escribir, aprendan a interpretar una palabra, una frase, oraciones hasta un texto que les

presentamos y asi tengan una participacion activa en el aula.
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Pregunta 2:

Tabla 3: Identifica las fichas con palabras que se pueden leer.

DETALLE NUMERO PORCENTAJE

SIEMPRE 11 39%
CASI 15 54%
SIEMPRE

NUNCA 2 7%
TOTAL 28 100%

Nota: Datos de la ficha de observacion a nifios de
segundo afo

Figura 2: Identifica las fichas con palabras que se puedan leer.

100%

80%

60% SIEMPRE
40% CASI SIEMPRE
15 NUNCA
20% 11
2
0% r T T
SIEMPRE CASI SIEMPRE NUNCA

Nota: Datos de la Tabla 3.
Elaborado por: Angelo Jaramillo Cardenas

Analisis:

De 28 estudiantes que representan en 100%, entendemos que, con el 54% que corresponde
a 15 estudiantes se evidencio que casi siempre identifican fichas con pobras, mientras que,
el 39% que representa a 11 estudiante siempre y con 7% que son 2 estudiantes nunca

identifican palabras que se puedan leer.

Interpretacion:

Los nifios en su mayoria casi siempre identifican fichas con palabras que se pueden leer, esto
nos da a entender que el docente no utiliza estrategias 0 métodos adecuadas para que el nifio

valla desarrollando su destreza de leer y escribir y asi exista una buena ensefianza-

aprendizaje.
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Pregunta 3:

Tabla 4: En las tarjetas interactivas con nombres de animales y objetos, el nifio da valor
fonético a cada letra.

DETALLE NUMERO PORCENTAJE

SIEMPRE 13 46%
CASI 14 50%
SIEMPRE

NUNCA 1 4%
TOTAL 28 100%

Nota: Datos de la ficha de observacion a nifios de
segundo afio

.Figura 3:En las tarjetas interactivas con nombres de animales y objetos, el nifio da valor
fonético a cada letra.

100%

80%

60% SIEMPRE
40% W CASI SIEMPRE
v | m NUNCA

1

0% r

SIEMPRE CASI SIEMPRE NUNCA

Fuente: Datos de la Tabla 4.
Elaborado por: Angelo Jaramillo Cardenas

Andlisis:

De 28 estudiantes que representan en 100%, entendemos que, con el 50% que representa a
14 estudiantes se evidencio que siempre dan valor fonético a las letras mientras que, el 46%
que representa a 13 estudiantes casi siempre y con 4% que corresponde a 1 estudiante nunca

da valor fonético a cada letra.
Interpretacion:

Los estudiantes en su mayoria no dan valor fonético a las letras que forman una palabra, por
tanto, se ve que no hay una buena ensefianza-aprendizaje dentro del aula de clase, ya que si
un nifio no comprende lo que lee es porque no identifica correctamente los sonidos que forma
cada letra para formar la palabra y por tanto no relaciona la imagen con la palabra presentes

en la ficha.
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Pregunta N°4.

Tabla 5: Construye silabas completas a partir de letras o grafias entregadas en las fichas
interactivas.

DETALLE NUMERO PORCENTAJE

SIEMPRE 7 25%
CASI 15 54%
SIEMPRE

NUNCA 6 21%
TOTAL 28 100%

Nota: Datos de la ficha de observacién a nifios de
segundo afo

Figura 4:Construye silabas completas a partir de letras o grafias entregadas en las fichas
interactivas.

100%
80%

60% SIEMPRE
40% CASI SIEMPRE
15
0 ] NUNCA
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Nota: Datos de la Tabla 5.
Elaborado por: Angelo Jaramillo Cardenas

Analisis:

De 28 estudiantes que representan en 100%, entendemos que, con el 54% que corresponde
a 15 estudiantes se evidencia que casi siempre construyen silabas, mientras que, el 25% que
representa a 7 estudiantes casi siempre y con 21% que son 6 estudiantes nunca construye

silabas a partir de una letra.

Interpretacion:

Que los estudiantes en su mayoria no realizan silabas completas a partir de una letra esto nos
da a entender que no tienen un dominio total del abecedario, ya que es un concepto
fundamental que les ayuda a identificar las diferentes partes de una palabra, a pronunciar
palabras correctamente, a colocar el acento ortografico y poder realizar correctamente la

particion de una palabra.
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Pregunta 5:

Tabla 6: A partir de las silabas construye palabras.

DETALLE NUMERO PORCENTAJE

SIEMPRE 8 29%

CASI 15 54%

SIEMPRE

NUNCA 5 18%

TOTAL 28 100%
Nota: Datos de la ficha de observacion a nifios de segundo
afno

Figura 5:A partir de las silabas construye palabras.

100%
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Nota: Datos de la Tabla 6.
Elaborado por: Angelo Jaramillo Cardenas

Analisis:

De 28 estudiantes que representan en 100%, entendemos que, con el 54% que corresponde
a 15 estudiantes se evidencia que casi siempre construyen palabras mientras que, el 29% que
representa a 8 estudiantes casi siempre y con 18% que son 5 estudiantes nunca construye

palabras a partir de una silaba.
Interpretacion:
Los estudiantes en su mayoria casi siempre construyen palabras a partir de una silaba esto

nos da a entender que las actividades y el método aplicado no estd ayudando de una manera

activa al desenvolvimiento de los nifios y con esto una buena ensefianza aprendizaje.
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Pregunta N°6.

Tabla 7: Escribe el nombre de los objetos presentados.

DETALLE NUMERO PORCENTAJE

SIEMPRE 10 36%
CASI 15 54%
SIEMPRE

NUNCA 3 11%
TOTAL 28 100%

Nota: Datos Ficha de observacion a nifios de segundo afio

Figura 6:Toma dictados a partir de una lectura
100%
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Nota: Datos de la Tabla 7.
Elaborado por: Angelo Jaramillo Cardenas

Analisis:

De 28 estudiantes que representan en 100%, entendemos que, con el 54% que corresponde
a 15 estudiantes se evidencia que siempre escriben el nombre del objeto, mientras que, con
el 36% que corresponde a 10 estudiantes casi siempre y con 11% que corresponde a 3

estudiantes nunca estribe el nombre del objeto presentado.

Interpretacion:

Con los datos obtenidos nos evidencia que los estudiantes casi siempre escriben el nombre
de los objetos presentados esto nos da a entender que los objetos presentados no son
adecuados ya que tales objetos a presentar deben ser de acuerdo al conocimiento del nifio,
ya que no tienen un conocimiento total del abecedario y no reconocen algunas letras del

objeto mostrado.
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Pregunta N°7.

Tabla 8: Toma dictados a partir de una lectura

DETALLE NUMERO PORCENTAJE

SIEMPRE 11 39%

CASI 14 50%

SIEMPRE

NUNCA 3 11%

TOTAL 28 100%
Nota: Datos de la ficha de observacion a nifios de segundo
afno

Figura 8: Escribe el nombre de los objetos presentados.

100%
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Nota: Datos de la Tabla 8.
Elaborado por: Angelo Jaramillo Cardenas

Analisis:

De 28 estudiantes que representan en 100%, entendemos que, con 50% que representan 14
estudiantes evidenciamos que casi siempre toman dictados, con el 39% que representana 11
estudiantes casi siempre, mientras que, con el 39% que corresponde a 11 estudiantes siempre

y con el 11% que corresponde a 3 estudiantes nunca toman dictados a partir de una lectura.
Interpretacion:

Los estudiantes por lo general casi siempre toman dictados a partir de un texto, esto se da
porque los nifios no estan familiarizados con todas las letras del abecedario y esto les

dificulta escribir cualquier palabra dictada por el docente, al no reconocer un fonema se les

dificulta y no puede continuar.
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Pregunta N°8.

Tabla 9:Escribe su nombre.

DETALLE NUMERO PORCENTAJE

SIEMPRE 12 43%
CASI 15 54%
SIEMPRE

NUNCA 1 4%
TOTAL 28 100%

Nota: Datos ficha de observacion a nifios de segundo afio

Figura 8:Escribe su nombre.

100%
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Nota: Datos de la Tabla 9.
Elaborado por: Angelo Jaramillo Cardenas

Analisis:

De 28 estudiantes que representan en 100%, entendemos que el 54% que corresponde a 15
estudiantes evidencian que casi siempre escribe su nombre, mientras que, con el 43% que
representan a 12 estudiantes, siempre y con 4% que corresponde a 1 estudiantes nunca

escriben su nombre.

Interpretacion:

Los estudiantes en su mayoria casi siempre escriben su nombre, esto nos da a entender que
no estan familiarizados con cada letra que conforman el nombre del nifio, ya que es muy
importante que aprendan porgue es con lo que se identifica social y emocionalmente, esta
cargado de su historia familiar, lo que permite que la ensefianza de la lectura y escritura sea

una estrategia afectiva para un adecuado aprendizaje.
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Pregunta N°9.

Tabla 10: Reconoce la izquierda de la derecha para iniciar un escrito.

DETALLE NUMERO PORCENTAJE

SIEMPRE 15 54%

CASI 12 43%

SIEMPRE

NUNCA 1 4%

TOTAL 28 100%
Nota: Datos de la ficha de observacion a nifios de segundo
afno

Figura 9: Reconoce la izquierda de la derecha para iniciar un escrito.
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Nota: Datos de la Tabla 10.
Elaborado por: Angelo Jaramillo Cardenas

Analisis:

De 28 estudiantes que representan en 100%, entendemos que el 54% que representa a 15
estudiantes se evidencia que siempre reconocen la izquierda de la derecha, mientras que con
el 43% que corresponde a 12 estudiantes casi siempre y con el 4% correspondiente al 1%

nunca reconocen la izquierda de la derecha.

Interpretacion:

Los estudiantes en su mayoria reconocen la izquierda de la derecha para empezar un escrito,
esto nos da a entender que la estrategia utilizada funciona de una manera satisfactoria, ya

que el desarrollo de la lateralidad es fundamental para un correcto aprendizaje de la lecto-

escritura.
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Pregunta N°10.

Tabla 11: Distribuye el espacio de su hoja de trabajo para escribir vocales.

DETALLE NUMERO PORCENTAJE

SIEMPRE 13 46%
CASI 10 36%
SIEMPRE

NUNCA 5 18%
TOTAL 28 100%

Nota: Datos de la ficha de observacion a nifios de segundo afio

.Figura 109: Distribuye el espacio de su hoja de trabajo para escribir fonemas.
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Nota: Datos de la Tabla 11.
Elaborado por: Angelo Jaramillo Cardenas

Anaélisis:

De 28 estudiantes que representan en 100%, entendemos que el 46% correspondientes a 13
estudiantes evidencian que siempre distribuyen el espacio, mientras que, con el 36% que
corresponde a 10 estudiantes casi siempre y con que el 18% que corresponde a 5 estudiantes,

nunca distribuye su espacio para escribir vocales.

Interpretacion:

Los nifios en su mayoria distribuyen su espacio para escribir letras y nos da a entender que
el método utilizado por el docente le ayuda a orientar al nifio para que ocupe el espacio

determinado para cada letra, ya que la orientacion espacial es una habilidad que también

ayuda a moverse Y situarse dentro del espacio.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES y RECOMENDACIONES
5.1 Conclusiones

Podemos concluir, que en la presente investigacion se identificd, que adquirir destrezas de
leer y escribir le permiten al estudiante no solo descifrar un texto escrito, sino comprenderlo
y reflexionar sobre su contenido, asi también aprender a representar palabras y oraciones
claras, es por ello que radica la importancia que desde edades tempranas los nifios adquieran

estas destrezas para una adecuada lecto-escritura.

Se concluye que desarrollar de una manera apropiada la lecto-escritura, ayudara al estudiante
a expresar, mejorar su lenguaje, imaginar, pensar y reflexionar sobre lo que hace, lo que le

permitird un mejor desenvolvimiento de su vida escolar y social.

Con el manual de actividades que propone el investigador se pretende ayudar a desarrollar y
adquirir destrezas que promuevan la lectura y escritura de una manera activa en los nifios,
ya que las actividades a utilizar son herramientas adecuadas para que los nifios puedan

aprender de una manera significativa.
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5.2 Recomendaciones

Se recomienda a los docentes trabajen en el proceso de adquisicion de destrezas del nifio

mismos que le ayudara para su desenvolvimiento en la sociedad.
Se sugiere que los docentes apliquen en sus labores diarias actividades que motiven y
estimulen el interés de los estudiantes para fomentar el desarrollo de destrezas en lecto-

escritura.

También se recomienda hacer uso de las actividades propuestas por el investigador la para

la ensefianza de la lecto-escritura.
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CAPITULO VI. DISENO DE UN MANUAL DE ACTIVIDADES.
6.1 Manual de actividades

El dominio de los grafemas y fonemas es esencial en el proceso de alfabetizacion, ya que
nos referimos a la capacidad de leer y escribir de manera adecuada, dentro de este proceso
de aprendizaje implica descifrar u traducir simbolos, pronunciar palabras y la realizacién de
trazos, llegando a involucrar la comprension e interpretacion de lo que se llega a leer y poder
asi llegar a plasmar de forma coherente ideas y pensamientos.

Lo que se pretende extraer de la realizacion de este manual es desarrollar un correcto proceso
de lecto-escritura, consiguiendo asi vincular y rescatar varios procesos que el nifio va
desarrollando desde su nacimiento y que en el transcurso del tiempo se van consolidando,
mismos que son:

v Motricidad fina

v Atencidn y concentracion

v" Memoria auditiva

v’ Percepcién visual

v" Conciencia fonologica

v Lenguaje, orientacion espacial, etc...

Las destrezas enlistadas son las que llegamos a adquirir antes de iniciar el proceso de la

lecto-escritura, y que dia con dia en las aulas se van estimulando desde temprana edad.

6.2 Importancia

Se hace hincapié en la importancia del manual plasmado, ya que se basa fundamentalmente
en la lectura y escritura las cuales son el camino hacia la imaginacion, creatividad, libertad,
pensamiento critico y autoestima.
Resaltamos varios aspectos importantes que se van desarrollando mediante la ejecucion de
este manual:
v" Mediante la realizacion del manual se desarrolla, mejora, aumenta el vocabulario y
mejora la ortografia.

v Estimula la capacidad de atencidn y exige la concentracion.
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v Desarrolla la creatividad, fantasia e imaginacion.

v Aprender a expresarse y desarrollar la memoria visual.

Mediante la ensefianza se pretende canalizar experiencias que el nifio va teniendo dia con
dia, movilizando funciones mentales y agudizando la inteligencia misma que se veran

reflejadas en el rendimiento escolar.

6.3 Justificacion

Un problema frecuente que se observa dentro de las aulas es la falta de la compresion de la
lecto-escritura, por lo que se crey6 conveniente buscar nuevos operaciones que lleguen a
mejorar aquella falencia, es aqui donde nace la creacion del manual de actividades
“aprendiendo letras y sonidos”, pretendiendo mejorar la practica del docente y llegar a
trasmitir de forma didactica la ensefianza de la lecto-escritura, misma que es importante para
la formacion educativa de nuestros educandos ya que es la base para el conocimiento de
todas las asignaturas para adquirir conceptos claros y precisos que permitan sobresalir en
diferentes aspectos.

Se resalta que el nifio debe desarrollar habilidades para decodificar las palabras escritas por
su forma hablada, se evidencia que segun se vaya realizando cada actividad del presente
manual se va estimulando y desarrollando las capacidades para recibir e interpretar una orden
u informacion recibida, la cual es fundamental para desarrollar un pensamiento analitico y
critico.

La caracteristica principal de la investigacion contribuira para que los docentes utilicen este
manual de actividades para que los estudiantes logren tener destrezas de lectura y escritura.
Este manual fue disefiado con la finalidad de generar actividades para el bienestar en los
nifos y con esto se sugiere que los docentes padres de los nifios y nifias recurran a él para

que adquieran una mejor destreza de leer y escribir.
6.4 Objetivos generales y especificos
6.4.1 Objetivo general

Brindar al docente y alumno actividades para mejorar las destrezas de la lecto-escritura para

una buena ensefianza-aprendizaje en los nifios de segundo afio de Educacion Basica.
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6.4.2 Objetivos especificos

v" Mejorar la forma, direccionalidad y espacio de las letras para formar palabras.
v'Utilizar el proceso del trazo en el desarrollo de la preescritura y sintesis de todo el
manual.

v Potenciar en los nifios su creatividad y capacidad de concentracion.

6.5 Actividad o actividades a desarrollar

TEMA DEL MANUAL: APRENDIENDO LETRAS Y SONIDOS

PRIMERA ACTIVIDAD
APRENDIENDO EL TRAZO DE LAS LETRAS.

Que aprende el estudiante:
trazar letras del alfabeto, considerando su forma y direccién, relacionando con los dibujos
propuestos en cada lamina.
Materiales:
v Lamina papel cuadriculado
v Lapiz
Proceso:
PROCESO DE INICIO: A cada nifio/a se le entregara una lamina de trabajo y el docente
debe iniciar dando las indicaciones respectivas.

v" Docente da el ejemplo de cémo trazar las letras en la ldmina entregada

DESARROLLO POR ACTIVIDAD

v’ Seguir el trazo siguiendo las flechas
v’ Seguir el trazo sin levantar la mano
v Decir en voz alta la letra formada

COMO SE EVALUA

v Forma bien las letras de acuerdo a las indicaciones.
v Sigue la secuencia de las lineas entrecortadas para formar la palabra.

DURACION
v" 30m
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APRENDO LA LETRA a-A

Nornfine Fecha

:.Il.'. :----l s o 0 0 [F X R L) s o ae
* —> . . .c : .. : .c - .i
e J . . . . . . . . .
. . ® . . . My . ' .
e e B e
.l'-: ..Tl: .Ti: .-'.: ..‘i:
'r1.l . . . » L . - . . - . . »
L] . . . @ . . o o . e . " o
...l.... %o g *.* ..'. .. Yoy ‘et ‘e a® e

65



Fecha,

APRENDO LA LETRA b-B

NO"{’Y\I’-’I&'J

te.-i-c._-_

.l_...___-__-___-__
a®
-®

TR aE
-
.
.
»
.
e B e ke B S e
-
-
.
L ]
LA NN ]

m.l.. [ X N ] "“”"-._‘.I.-
{50 G L
E aeew l.*....."‘f..

/
;

66

©Pnrimenaeacuela.com




APRENDO LA LETRAc-C
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APRENDO LA LETRAd-D
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APRENDO LA LETRA e-E
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APRENDO LA LETRAf-F

Nornbre Fecha
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APRENDO LA LETRAf-F
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APRENDO LA LETRA h-H

Nombre Fecha
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APRENDO LA LETRA-I
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APRENDO LA LETRA j-J
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APRENDO LA LETRA k-K
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APRENDO LA LETRAI-L
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APRENDO LA LETRA m-M
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APRENDO LA LETRA n-N
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APRENDO LA LETRAf-N
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APRENDO LA LETRA 0-O
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APRENDO LA LETRA g-Q
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APRENDO LA LETRAT-R
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APRENDO LA LETRA S-S

Fecha,

NMY\IS-"IEJ

..l. a?¥y L™ a?%g ...-
] . . - ] . ] - . .
. e . » . - . . . .
. . . . [
. [ [ [ -
_____ [ T SR ———— ] RS U R ———— [ —— ] _———————
..1 ™ b 'r. -
™ [ ] [ ] L] L]
. - . ] -
. - . - L] @ ] * . .
t. s a. . .- - 1. . l. s
sa® se® se® se® sa*
""" [] 'b;'"'"'"""'il""‘"""‘"'il.'"'"""""'il-""""""""i'-‘"""'
.
'0 . .o . .t . .. . .. .
'] - [ [] .
- - L] - -
f . g . 9 . g . 9 . o
L] .. L - .e ] L - U
1 ege® g "* .g,n"® agn® g
© Primenaescuela.com,

84



APRENDO LA LETRAt-T
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APRENDO LA LETRA u-U

Fecha,
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APRENDO LA LETRA w-W
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APRENDO LA LETRA x-X

Nombre Fecha,
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APRENDO LA LETRAY-Y
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APRENDO LA LETRA z-Z

T e i_' __________ Poget T ._' _o_._‘_'_____________'_o_._{'_ ___________ *oo ii ______
- L] - L] - - L L - L]
1’ .._’ .. I. I. .. l. 0. I. -. ..
-.'-.l. ...... ..'. " s ®ug® s ®wg®

Fuente 1:Adaptado por Angelo Jaramillo
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SEGUNDA ACTIVIDAD

RECONOCIENDO SONIDOS
Que va aprender el estudiante:
Dar valor fonético y grafoldgico a la letra faltante en la formacion de palabras.
Materiales:

v Lapiz

v" Hola papel cuadriculada
Proceso:
PROCESO INICIAL
Docente dara las indicaciones.

v Ubicar la letra faltante en las lineas en blanco presentados en la lamina.
v Respetar su espacio y forma.

DESARROLLO

v' Completaran la letra que falta para formar la palabra.
v Relaciona la imagen con la palabra realizada.

v’ Escribiran la letra con lapiz borrable respetando su forma, direccion y espacio.

v Después de haber completada la letra colorear las imagenes presentadas.
v Decir en voz alta el sonido de la letra faltante.

COMO EVALUAR

v Reconoce el sonido de cada letra.
v Relaciona la imagen con la palabra.
v Ubica bien la letra faltante.

DURACION
v 45m
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Colorea y transcribe el sonido de la letra faltante.

B0 =0

oS __ Sandi__

/ \

J

Fuente 2: Elaborado por Angelo Jaramillo
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TERCERA ACTIVIDAD

Uniendo silabas
Que va aprender el estudiante:
Dar valor fonético a la silaba para formar una palabra.
Materiales:

v Lapiz

v" Hola papel cuadriculada
Proceso:
PROCESO INICIAL
Docente dara las indicaciones.

v Deben unir cada silaba de la derecha con una de la izquierda para formar una
palabra.

DESARROLLO

v Unir la silaba para formar la palabra.
v Relaciona el dibujo con el nombre.
v Decir en voz alta la palabra realizada.

COMO EVALUAR

v Une bien las silabara para formar las palabras.
v Une de izquierda a derecha segun la indicacion.
v Relaciona la palabra con la imagen

DURACION
v 45m
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Une las silabas que forman el nombre de los dibujos, y después, léelo en voz alta.

¢ Cuantas silabas tiene cada nombre?

—1

4 )

pa ra

pe ru

-

ta Zi

\’re zaj

Fuente 3:Elaborado por Angelo Jaramillo
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CUARTA ACTIVIDAD

COMPLETA LA PALABRA CON LA SILABA FALTANTE
Que va aprender el estudiante:
Utilizar el conocimiento del valor fonético y grafoldgico en la formacion de palabras.
Materiales:

v Lapiz

v" Hola papel cuadriculada
Proceso:
PROCESO INICIAL
Docente dara las indicaciones.

v Ubicar las letras faltantes en las lineas en blanco presentados en la lamina.
v Respetar su espacio y forma.

DESARROLLO

v" Completaran las letras que faltan para formar la palabra.
v Relaciona la imagen con la palabra escrita

v’ Escribiran las letras con lapiz borrable respetando su forma, direccion y espacio.

v Después de haber completada la palabra colorear las imagenes presentadas.
v' Leerdn en voz alta la palabra formada.

COMO EVALUAR

v Ubica bien la silaba faltante para formar la palabra.
v Pitan en un solo sentido y no se salen de la figura.
v Reconocen las letras faltantes.

DURACION
v 45m
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Completa y colorea el nombre de los siguientes dibujos con las silabas faltantes.

u_ ga__ __ pe____
Fuente 4:Fuente 29: Elaborado por Angelo Jaramillo
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QUINTA ACTIVIDAD

SEPARADO SILABAS
Que va aprender el estudiante:
Dar valor fonético y grafolégico a la silaba formada en la separacion de palabras.
Materiales:
v Lapiz
v Hola papel cuadriculada
Proceso:
PROCESO INICIAL
Docente dara las indicaciones.

v" Ubicar cada silaba de la palabra en los recuadros en blanco presentados en la
lamina.
v Respetar su espacio y forma.

DESARROLLO

v' Completaran la silaba que falta para formar la palabra.
v Relaciona la imagen con la palabra realizada.

v’ Escribiran cada letra con lapiz borrable respetando su forma, direccion y espacio.

v Decir en voz alta la palabra realizada.

COMO EVALUAR.

v' Separa bien las silabas.
v"Ubica en cada cuadro cada silaba.
v Relaciona la imagen con lo que esta escribiendo.

DURACION
v’ 45m
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Separar por silabas la palabra presentada.

Fuente 5:Elaborado por
Angelo Jaramillo

Mono ‘ pera taza
ﬂﬁ Mano Q dado a e
E ’ ol nifio
Mama P ﬁ papa toro
AN Casa ufia luna
Vaso dedo vaca
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SEXTA ACTIVIDAD
ORDENANDO PALABRAS MEDIANTE TARJETAS INTERACTIVAS

Que aprende el estudiante:
Utilizar el conocimiento del valor fonético y grafoldgico del abecedario en la formacion de
palabras.
Materiales:

v Lamina de papel cuadriculado

v lapiz
Proceso:
PROCESO DE INICIO
Docente debe dar la orden y el ejemplo de como van a realizar el trabajo.

v Ubicar cada letra en los recuadros en blanco presentados en la ldmina.
v Respetar su espacio y forma.

DESARROLLO

v Ordenar correctamente las letras presentadas en desorden.
v" Relaciona la imagen con la palabra pronunciada presentado en la lamina
v Decir en voz alta la palabra formada

COMO SE EVALUA

v Ordena bien las letras para formar la palabra
v Relaciona la imagen con palabra escrita.
v Pronuncia bien la palabra formada

DURACION POR ACTIVIDAD
v' 45m
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Colocar la letra en el orden correcto para formar la palabra.

4 N
A-a- af o] |F||n

. J

4 - )
B-b °

\ /

4 )
C_C c||1||a|s

\ )

d[ o] d]a
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Colocar la letra en el orden correcto para formar la palabra.

Ee LD
\ )

F-f

fllallc o

JLolild
G-g J|—|_||
n[ofala
H'h I
Y,
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Col letra en el orden correcto para formar la palabra.
I | i || n || a || m
J-j M v |

] i ] w]

|||o||e n
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Colocar la letra en el orden correcto para formar la palabra.

p
M-m

\_

TIITIIFIF

~N

(N-n Jelola]
|

\_ v
NI B E
|

(O o||s||o )

-0
\_ v

)
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Colocar la letra en el orden correcto para formar la palabra.

é Y
P-p

o J

Q-q [ELEL .

R_rt r'||il|1' 0||“

7 ~~
5. LB |y égrf"?
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Colocar la letra en el orden correcto para formar la palabra.

4 )
T+ [CELL

. /

¢f

U-y DLk |

V-v v]clafa

W-W W||f||i|i <::>
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Colocar la letra en el orden correcto para formar la palabra.

X-x x| o]+

~N

Y-y e|nlolln]a

7-7 lelelol]o

Fuente 6:Elaborado por Angelo Jaramillo

¢
e"
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SEPTIMA ACTIVIDAD

LEO Y DIBUJO
Que va aprender el estudiante:
Dar valor fonético a cada letra para formar una palabra.
Materiales:

v Lapiz

v" Hola papel cuadriculada
Proceso:
PROCESO INICIAL
Docente dara las indicaciones.

v’ Leer cada palabra y al frente dibujar lo entendido.

DESARROLLO

v’ Leer cada palabra.
v Dibujar y pintar la palabra mencionada.
v Decir en voz alta cala palabra leida.

CcOMO EVALUAR

v Lee bien la palabra.
v Dibuja lo que leyd
v Relacion entre el dibujo y la palabra.

DURACION POR ACTIVIDAD
v 45m
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Leo y dibujo cada palabra escrita en el recuadro de la lamina presentada.

7

N

perro
/
/
mono
\_
pera

7

gato
/
/
0So0
\.
/
carro
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Leo y dibujo cada palabra escrita en el recuadro de la lamina presentada.

7

7

mufeca

N

\

N

pelota

/

.

regla

/

Fuente 7:Elaborado por Angelo Jaramillo

7

N

zapato
/
tetera \
/
4 regalo
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OCTAVA ACTIVIDAD
Tarjetas interactivas de formacion de oraciones con pictogramas:

Que aprende el estudiante:

Utilizar el conocimiento del valor fonético y grafoldgico del abecedario en la formacion de

oraciones.
Materiales:
v Lapiz
v Hola papel cuadriculada
Proceso:
PROCESO INICIAL
Docente dara las indicaciones.

v Ubicar cada letra en los recuadros en blanco presentados en la ldmina.
v Respetar su espacio y forma.

DESARROLLO

v Leeran y completaran la palabra que falta en la oracion.
v" Relaciona la imagen con la palabra que falta
v" Representar graficamente la palabra presentada

v’ Escribiran cada letra con lapiz borrable respetando su forma, direccion y espacio.

v" Leerén en voz alta la oracion formada.

COMO EVALUAR

v Tiene relacién la palabra formada con el dibujo.
v Ubicada cada letra en su respectivo lugar.

v Relaciona la palabra con el dibujo realizado

v’ Lee la oracion completa.

DURACION POR ACTIVIDAD
v 45m
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Tarjetas de oraciones letrasabc

Completa la palabra o dibuja en el recuadro de la derecha de la hoja segun corresponda.

El

~

|

estd grande Q

J

-

-

Se hundio el barco

Mi

es grande
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Tarjetas de oraciones

letradef

Completa la palabra o dibuja en el recuadro de la derecha de la hoja segun corresponda.

p
Yo juego con el

\_

T

)

Mi tio es un1

La es bonita
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Tarjetas de oraciones letraghi

Completa la palabra o dibuja en el recuadro de la derecha de la hoja segun corresponda.

-
Mi

\_

julls

N
es pequeﬁo%

J

4 )
El hilo es negro

. /
4 )
La (17117 es pequena T
. v
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Tarjetas de oraciones letraj Kk |

Completa la palabra o dibuja en el recuadro de la derecha de la hoja segun corresponda.

p
Mij [11 es bonita

El es bonito

_ )

a es bonita
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Tarjetas de oraciones letramni

Completa la palabra o dibuja en el recuadro de la derecha de la hoja segun corresponda.

La es grande

La (] [0 es blanca

4 =
El niflo esta jugando

\ J
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Tarjetas de oraciones letraopq

Completa la palabra o dibuja en el recuadro de la derecha de la hoja segun corresponda.

p
El es bonito -
(W)
\_ _/

r

\_

La pelota es de memo

\L

-
El raton come queso

\_

Y
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Completa la palabra o dibuja en el recuadro de la derecha de la hoja segun corresponda.

Tarjetas de oraciones letrarst

7

La ] es verde

El mbrilla mucho

\.

El figre es feroz
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Completa la palabra o dibuja en el recuadro de la derecha de la hoja segun corresponda.

Q o

.\, 09

La es rica

4 |
La 1 come pastoy.
g - =
a 2 )
El wafle es rico

\_ _/
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Tarjetas de oraciones letraxy z

Completa la palabra o dibuja en el recuadro de la derecha de la hoja segun corresponda.

El [1es amarillo
\_

El yate es grande

p
El zorro es pequeiio

\_
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ANEXOS

Anexo |

Fotografias

Anexo 1: Transcribe su nombre. . . o )
Anexo 2:O0rientacion del cuaderno para iniciar un escrito

(izquierda a derecha)

Anexo 3: lateralidad.

Anexo 4: Realizando letras respetando su forma direccion y
espacio.
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Anexo 5: Agarre del lapicero (pinza tripode) Anexo 6: Motricidad fina (rasgado de papel)

Anexo 8: Aprendiendo las formas de las letras. Anexo 7: identificado la izquierda de la derecha.
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Anexo 9: escribiendo su nombre.

(o

/70

V48
ol

Anexo 12: recortando silabas para formar una
palabra relacionando con los dibujos.

B Alindrin
Compioncs o o actoriex gusmtos por ios tsupon,

Ese [ es de Teima.
Lo [Eoh ) esdetupka v Pepe

La [ esta enelpatio
B, B
Iﬁl =2 para Pepite y para mi.
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Anexo 13: completando oraciones relacionando la palabra que falta con el

pictograma.



Anexo 11

FICHA DE OBSERVACION

CRITERIOS

RACION

SIEMPRE

CASI
SIEMPRE

NUNCA

Lee frases sobre la vida
cotidiana con pictogramas.

Identifica la ficha con palabras

gue se puedan leer.

En las tarjetas interactivas con
nombres de animales y objetos,
el nifio da valor fonético a cada

letra.

Construye silabas completas a
partir de letras o grafias
entregadas en las fichas

interactivas.

A partir de la silabas construye

palabras.

Escribe el nombre de los objetos

presentados.

Toma dictados a partir de una

lectura.

Escribe su nombre.

Reconoce la izquierda de la

derecha para iniciar un escrito.

Distribuye el espacio de su hoja

de trabajo para escribir vocales.

Anexo 14: Ficha de Observacion
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OBSERVACION:

Para la elaboracion y presentacion del informe final del trabajo de investigacion, se debe
considerar el INSTRUCTIVO PARA LA RECEPCION DE LOS TRABAJOS DE
INVESTIGACION establecido por la coordinacion de gestion de biblioteca.
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