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RESUMEN 

El presente trabajo denominado, “las adaptaciones curriculares y el proceso de enseñanza 

aprendizaje de los estudiantes con necesidades educativas especiales asociados a una 

discapacidad de la Unidad Educativa Adventista de Ambato”. Tuvo como objetivo la 

determinación de la incidencia de las adaptaciones curriculares en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de los estudiantes que presentan necesidades especiales específicas. El 

cuestionamiento inicial fue ¿De qué manera inciden las adaptaciones curriculares en el proceso 

de enseñanza aprendizaje de los estudiantes que presentan necesidades educativas específicas de 

la Unidad Educativa Adventista de Ambato? Para lo cual, se ha empleado un diseño no 

experimental de carácter transversal descriptivo; se describió la variable dependiente para analizar 

sus modos de presentarse, su incidencia y sus interrelaciones en el periodo actual de la recolección 

de datos.  La población estuvo conformada por 35 sujetos, de los cuales 25 son docentes y 15 

estudiantes con NEE. En cuanto, a los instrumentos de recolección de datos que se utilizaron 

fueron el cuestionario con 17 preguntas con una escala de Likert de categorías Siempre, 

Frecuentemente, Ocasionalmente, Rara Vez y Nunca. La lista de cotejo permitió recolectar 

información sobre el desarrollo de los procesos de enseñanza aprendizaje. En los resultados se 

observó que existen estudiantes con necesidades educativas especiales que presentan dificultades 

en el aprendizaje a causa de la aplicación inadecuada de las adaptaciones curriculares; las 

conclusiones giran con base en la presencia de los alumnos, los cuales en su mayoría no 

desarrollan sus capacidades y destrezas a consecuencia de la falta de los ambientes pedagógicos, 

la comunicación activa, el trabajo colaborativo, desarrollo de material didáctico, adaptaciones de 

la metodología didáctica, adaptaciones de las tareas escolares, la evaluación, el apoyo psicológico 

y formación continua de los docentes, por lo que se recomienda la implementación de formación 

continua que faciliten la atención de estudiantes. Por último, se desarrolló una propuesta con la 

finalidad de desarrollar estrategias didácticas inclusivas que fortalezcan las capacidades y 

destrezas pedagógicas de los docentes con el propósito de fortalecer las actividades escolares de 

los estudiantes que presentan NEE.   

Palabras Clave: Adaptaciones curriculares, Necesidades Educativas Específicas, inclusión 

educativa. Enseñanza-Aprendizaje, Estudiantes 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

 



 

INTRODUCCIÓN 

La investigación ubica a las adaptaciones curriculares en el contexto actual de la 

educación como fundamento de relevancia para el desarrollo integral de los estudiantes que 

presentan necesidades educativas específicas o especiales, puesto que, que desde tiempo atrás por 

procesos de enseñanza aprendizajes han evolucionado de acuerdo a la diversidad y el contexto de 

cada estudiante, a la par aparecen problemas complejos como las dificultades en el aprendizaje a 

causa de la aplicación inadecuada de las adaptaciones curricular por parte de los docentes a 

consecuencia de la falta de ambientes pedagógicos, la comunicación activa, el trabajo 

colaborativo, desarrollo de material didáctico, adaptaciones de la metodología didáctica, 

adaptaciones de las tareas escolares, la evaluación, el apoyo psicológico y formación continua de 

los docentes. 

Mediante la presente investigación se pretende determinar la incidencia de las 

adaptaciones curriculares en el proceso de enseñanza aprendizaje, considerando la diversidad de 

los estudiantes que presentan necesidades educativas específicas de la Unidad Educativa 

Adventista de Ambato. Se realizó un estudio no experimental de carácter transversal descriptivo 

donde se describirá y analizará la variable dependiente para analizar sus modos de presentarse, su 

incidencia y sus interrelaciones en el periodo actual de la recolección de datos. La pregunta central 

del estudio es ¿De qué manera inciden las adaptaciones curriculares en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de los estudiantes que presentan necesidades educativas específicas de la Unidad 

Educativa Adventista de Ambato? 

El trabajo se encuentra estructurado en seis capítulos, el primer capítulo, se desarrolló la 

problematización de la investigación, desde el planteamiento, formulación, justificación y 

objetivos. Según el capítulo II se desarrolla el marco teórico en función de las variables de estudio, 

tales como las adaptaciones curriculares y necesidades educativas especiales. El tercer capítulo, 

se desarrolló la metodología y el diseño del presente trabajo investigativo. En el cuarto capítulo, 

se analiza e interpreta los resultados. En el capítulo V se establece el diseño de guía didáctica 

sobre las adaptaciones curriculares y en el último capítulo se formulan las conclusiones y 



 

recomendaciones del trabajo investigativo, las cuales darán solución a los cuestionamientos 

planteados en la presente investigación. 
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CAPÍTULO I 

1. MARCO REFRENCIAL 

1.1. Ubicación Geográfica 

La Unidad Educativa Adventista pertenece a la provincia de Tungurahua del cantón 

Ambato, se encuentra ubicada en las calles Brigada Eloy Alfaro y Cóndor Mirador, ofrece un 

Sistema de Enseñanza Interactiva (SIE) que fue desarrollado por la Asociación Sudamericana de 

Editores para la Red de Educación Adventista. La cual, presenta valores inspirados en la ética 

cristiana que ayudan a satisfacer las necesidades educativas, mejorar la personalidad y desarrollar 

virtudes y habilidades sociales. Los materiales son creados por profesionales y docentes 

interesados en el aprendizaje significativo y la excelencia académica. El SIE aborda el nivel de 

educación básica desde la primera infancia hasta la secundaria a través de propuestas educativas 

coherentes que permitan el pleno desarrollo de las potencialidades y la transformación de la 

información en aprendizaje, fomentando la ciencia multidisciplinar (UEA, 2018).  

Su trayectoria educativa se inicia en 1960 con la creación de la primera escuela en la 

ciudad de Ambato, la misma que tenía como finalidad de desarrollar una educación basada en su 

pedagogía en principios bíblicos-cristianos, que enfatiza las virtudes que deben formar parte de 

la vida de la sociedad: Igualdad de derechos, generosidad y honestidad. Educación holística que 

ve a los humanos como una manifestación del amor, el cuidado y la creatividad de Dios. En cuanto 

a los servicios de ofrecer a sus estudiantes y a toda la comunidad educativa, están orientados a 

facilitar el acceso a la información y al conocimiento, tales como: App que permite el 

acompañamiento académico del alumno; Sitio de la escuela y brinda información actualizada 

sobre las actividades de la Unidad Educativa (UEA, 2018).  

1.2. Situación Problemática 

Bagnato, (2017) interpreta que las adaptaciones curriculares es hablar sobre el acceso, 

permanencia y egreso de estudiantes estables, tanto física, psicológica y emocionales, es aquí 

donde se suprimen barreras arquitectónicas, comunicativas y actitudinales. (Navarro, Arriagada, 



23 
 

Bustingorry, & Burgos, 2016) se reconoce como un instrumento que facilita una individualización 

escolar, con inclusión a quienes presenten Necesidades Educativas, ya sean transitorias, 

especiales o de grados elevados. El currículum escolar es diseñado para una población en 

específica, donde conducen elementos primordiales (qué, cómo, cuándo, enseñar y evaluar), cuya 

finalidad permite crear a la didáctica en un contexto normalizado para aquellos docentes que 

presenten cualquier tipo de necesidades educativas especiales. Las adaptaciones curriculares 

pueden ir desde pequeños cambios en donde el personal docente los asume para adecuar las 

enseñanzas, hasta grandes modificaciones, en relación con el currículo ordinario. 

Los procesos de enseñanza aprendizaje, según estudio realizado por Candia (2016) en 

México en la ciudad de Jalisco, concluye que, al desarrollar una metodología durante el desarrollo 

de clases, para lograr un mejor apresamiento significativo, permite desarrollar enlaces cognitivos 

para generar nuevos conocimientos. Otra investigación ejecutada sobre las adaptaciones 

curriculares con respecto a América del Sur; específicamente en Chile, en el cual se observó 

desafíos en el área pedagógica con estudiantes con discapacidad, como primera instancia se 

encuentra la parte docente como instrumento evaluador con carácter determinante, en donde los 

enfoques pedagógicos aborden condiciones de discapacidad, aceptación, valoración, diversidad e 

inclusión se basa en romper paradigmas y prejuicios con  ajustes constituyentes a los derechos de 

los estudiantes (Tejeda, 2019). Los resultados son positivos por cuanto se evidencia 

implementación de códigos y leyes que amparan a los menores con discapacidades y que están 

aptos para adaptaciones curriculares.  

A nivel nacional, en Ecuador las investigaciones sobre las adaptaciones curriculares y las 

prácticas pedagógicas son muy amplias, ya que la importancia que el gobierno ha implementado 

en la parte educativa ha sido una labor ardua y está dando sus frutos. Según investigación realizada 

en la ciudad de Quito por Rodríguez (2018) las adaptaciones curriculares son aplicadas para el 

conocimiento de los que conforman la unidad educativa, la planificación de adaptaciones 

curriculares, no siempre satisface a la necesidad del docente, ya que el desconocimiento es el 

primordial factor de no tener un proceso adecuado del mismo, cuando la evaluación debe 
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modificarse según el grado de afectación equivalente al dos, más no para todos los casos de 

necesidades educativas especiales.  

Durante el transcurso de formación en el área pre profesional ejecutadas en la Unidad 

Educativa Adventista de Ambato, se evidenció características relevantes que influyen en los 

integrantes de la comunidad educativa, en donde el desconocimiento es un factor que limita a 

proceder las adaptaciones curriculares y por tal influyendo en las prácticas pedagógicas de 

enseñanza-aprendizaje, los docentes al no poseer capacidades para desenvolver una malla 

curricular acorde a la necesidad de los menores con discapacidad o más aún no tener material 

adecuado para desarrollar el área cognitiva de los mismos es una confrontación del diario vivir, 

sin dejar de lado a los padres de familia que al tener desconocimiento de poseer un carnet de 

discapacidad se les va a dificultar su diario vivir proceden a no acudir al ministerio de salud 

pública para la misma y no dejar que sus hijos aprendan con métodos adecuados o valoraciones 

psicopedagógicas. Se considera que lo mencionado anteriormente influye a comportamientos en 

el área cognitiva no aptos e inadecuados, ya que las adaptaciones curriculares impulsan al 

rendimiento académico y por tal repercuten a su área cognitiva, emocional y física. 

1.3. Formulación del Problema 

¿De qué manera inciden las adaptaciones curriculares en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de los estudiantes que presentan necesidades educativas específicas de la Unidad 

Educativa Adventista de Ambato? 

1.4. Justificación  

Ante la existencia de estudiantes con necesidades especiales específicas, de las que se 

han hecho eco en toda la comunidad Educativa Adventista de Ambato y que han propiciado un 

clima de preocupación sobre esta ocurrencia entre los estudiantes, resulta de especial relevancia 

conocer cuáles son los tipos de necesidades especiales más comunes que presentan los alumnos, 

y a partir de ahí, adaptar las medidas que permitan que los estudiantes tengan un proceso de 

enseñanza aprendizaje integral y significativo de acuerdo a los valores de igualdad e inclusión.  
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La presente investigación surge de la necesidad de estudiar la incidencia que tienen las 

adaptaciones curriculares en el proceso de enseñanza aprendizaje de los estudiantes que presentan 

necesidades educativas específicas (NEE), con el propósito de identificar la cantidad de 

estudiantes con NEE, de acuerdo a las tipologías que presentan, tal como lo informan los docentes 

y el departamento de consejería estudiantil, así como las estrategias desarrolladas por la 

institución y los profesores ante esta problemática. Por lo cual, el estudio busca proporcionar 

información que será útil a toda la comunidad educativa para el mejoramiento del conocimiento 

sobre las adaptaciones curriculares y las necesidades educativas específicas que presentan los 

estudiantes de la institución educativa. 

Debido a que no se cuenta con suficientes estudios de alcance nacional sobre las 

adaptaciones curriculares, y sus estrategias para el desarrollo del proceso de enseñanza 

aprendizaje, el presente trabajo es conveniente para afianzar un mayor conocimiento sobre la 

ocurrencia de cada tipo de necesidades educativas específicas que presentan los estudiantes, sus 

características y las necesidades de intervención. Por otra parte, la investigación contribuye a 

ampliar los datos sobre el problema para contrastarlo con otros estudios similares, y analizar las 

posibles variantes según el género, el grado o curso, el nivel socioeconómico, la gestión escolar 

de la Unidad Educativa Adventista y el contexto.  

El trabajo tiene una utilidad metodológica, ya que podrían realizar futuras investigaciones 

que utilizarán metodologías compatibles, de manera que se posibilitará análisis conjuntos, 

comparaciones entre periodos temporales concretos y evaluaciones de las intervenciones que se 

estuvieran llevando a cabo para la prevención y erradicación del acoso escolar. La investigación 

es viable, pues se dispone de los recursos necesarios para llevarla a cabo. 

1.5. Preguntas Específicas  

− ¿Cuál es el estado actual de la aplicación de adaptaciones en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de los estudiantes que presentan necesidades especiales específicas? 

− ¿Cómo elaborar una Guía didáctica de adaptaciones curriculares basada en las 

necesidades educativas específicas de la unidad educativa adventista de Ambato? 
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− ¿Cómo evaluar la efectividad de la Guía Didáctica “Aprender con NEE” en el proceso de 

enseñanza aprendizaje de los estudiantes de la unidad educativa adventista de Ambato? 

1.6. Objetivos  

1.6.1. Objetivo General 

− Analizar la incidencia de las adaptaciones curriculares en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de los estudiantes que presentan necesidades educativas específicas de la 

Unidad Educativa Adventista de Ambato, 2021-2022. 

1.6.2. Objetivos Específicos  

− Identificar el estado actual de la aplicación de adaptaciones en el proceso de enseñanza 

aprendizaje de los estudiantes que presentas necesidades especiales específicas. 

− Elaborar una Guía didáctica de adaptaciones curriculares basada en las necesidades 

educativas específicas de la unidad educativa adventista de Ambato. 

− Evaluar la efectividad de la Guía Didáctica “Aprender con NEE” en el proceso de 

enseñanza aprendizaje de los estudiantes de la unidad educativa adventista de Ambato. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO  

2.1. Antecedentes Investigativos  

La base para el desarrollo inclusivo de las escuelas se enmarca en una educación integral, 

en donde la sociedad aprende a convivir y a demostrar una educación más igualitaria e integral, 

en donde, el proceso enseñanza aprendizaje sea de calidad y que las relaciones sociales 

contribuyan a la comunidad educativa sobre la base del respeto, de la igualdad y la justicia social. 

Hay que subrayar, que la instrucción inclusiva tiene como objetivo lograr una educación de alta 

calidad y tiene dos características que todo sistema y centro educativo debe considerar: Son 

perfectos y justos. La excelencia en la educación se define como un enfoque en: Alcanzar el más 

alto nivel de desarrollo de cada estudiante para que pueda participar como ciudadano con plenos 

derechos y responsabilidades.  

Para lograrlo, la educación debe cumplir tres funciones: preparar para el futuro, las 

habilidades necesarias para convertirnos en ciudadanos, preservar el bagaje cultural del pasado y 

sensibilizar a los alumnos sobre los conocimientos, valores y culturas que nos sustentan. Y 

permitirles anticipar su yo futuro, lo que permite estar preparados para vivir en el presente, 

reconocer sus necesidades y requerimientos de su presente y darles las herramientas para vivir 

plenamente en el momento en que viven.  

Un primer trabajo corresponde a Sevilla & Emir (2015), quienes realizaron él: “análisis 

de las adaptaciones curriculares en estudiantes con discapacidad”(p. 20). En este trabajo se 

manejaron teorías sobre las adaptaciones curriculares y discapacidades desde unas perspectivas 

conductuales, humanísticas y cognitivas. La investigación se enmarca dentro de un estudio 

descriptivo. La muestra estudiada fue de 159 sujetos muestrales (24 directores, 58 docentes, 77 

padres de familia). La técnica utilizada fue la observación, encuesta y entrevista y se diseñó un 

instrumento con preguntas dicotómicas y politómicas. Los resultados obtenidos demuestran que 

los docentes no tienen capacitaciones sobre las adaptaciones curriculares.  
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Un segundo trabajo investigativo corresponde a Carrión (2017), quien ejecutó un: 

“estudio sobre las adaptaciones curriculares en estudiantes con prevalencia de las necesidades 

especiales asociadas a los trastornos de los espectros autistas” (pp. 2 - 173). En este estudio se 

analizaron enfoques teóricos sobre las pedagogías, proceso enseñanza aprendizaje, el currículo y 

las adaptaciones curriculares. La investigación se desarrolló dentro de un diseño descriptivo de 

carácter transversal. La muestra estudiada fue de cuatro niños de 7 a 14 años de edad. La técnica 

usada fue la encuesta con un instrumento elaborado con preguntas orientadas a medir a las 

variables de estudio.  

El resultado demostró que docentes dan la bienvenida a cambios en el currículo como 

estrategia de apoyo educativo para los estudiantes que presentan necesidades especiales a través 

del apoyo a toda la comunidad educativa que no hablan y todavía tienen preguntas sobre cómo 

hacer cambios o ajustes precisos debido a la complejidad del proceso de desarrollo suficiente, 

excepto por falta de tiempo y otras actividades en donde los docentes se enfrentan en su práctica 

diaria. 

2.2. Fundamentos  

2.2.1. Fundamentos Filosóficos  

La educación es un derecho que el Estado debe promover, respetar y garantizar a todas 

las personas a lo largo de su vida. Para lograr este objetivo se basa en el acceso a una educación 

de alta calidad con igualdad de oportunidades y condiciones para todos. Son estos aspectos los 

que definen la educación inclusiva, reduciendo así la segregación y la exclusión: esta es la 

importancia y actualidad de este tema. Hay que subrayar, que los fundamentos filosóficos y 

sociológicos de la educación en niños y niñas con necesidades educativas especiales (NEE), 

orientan a la atención a la diversidad de las NEE que contribuyen directamente a la formación 

continua de los docentes (Rodríguez, 2016). 

Cuando analizamos los fundamentos filosóficos del orden educativo, debemos referirnos 

obligatoriamente a la filosofía de la educación, que se ocupa de la tarea de educar, no en abstracto, 



29 
 

sino en la práctica educativa misma. Así, el vínculo entre la teoría y la práctica es la base general 

de la respuesta filosófica a la educación y a sus problemáticas, que se fundamenta en enfoques 

teóricos sin abandonar el contexto real de la educación. Tomando en cuenta la práctica docente y 

pedagógica en los contextos axiológicos y epistemológicos (Rodríguez, 2016). 

 La filosofía educativa se guía por los siguientes principios: multinacional, sistemático, 

histórico y humanístico, los mismos que permiten desarrollar una educación igualitaria e inclusiva 

mediante una práctica docente adecuada, generando una valoración sobre la atención a estudiantes 

con necesidades educativas especiales.  Para lograrlo, es necesario crear un “ambiente inclusivo”, 

lo que significa: respeto, comprensión y preocupación por la diversidad cultural, social e 

individual (respuesta del sistema educativo), las escuelas y los docentes con respecto a las 

expectativas y necesidades de los estudiantes); b) igualdad de acceso a una educación de calidad, 

c) estrecha coordinación con otras políticas sociales. En todos estos aspectos, se deben tener en 

cuenta las expectativas y requerimientos de todos los actores sociales (Rodríguez, 2016). 

2.2.2. Fundamentos Epistemológicos  

La UNESCO se compromete a garantizar el derecho a la educación. Como coordinadora 

mundial del movimiento Educación para Todos (EPT), la organización aboga por lograr los seis 

objetivos de la EPT adoptados como prioritarios por el Foro Mundial de Educación de 2000 en 

Dakar. Durante ese tiempo, 164 gobiernos, junto con otras organizaciones asociadas en todo el 

mundo, se comprometieron a aumentar significativamente las oportunidades de aprendizaje para 

todos los niños, jóvenes y adultos para el año 2015. Desde entonces, se han logrado avances 

positivos e innegables. Las tasas de matriculación en la escuela primaria aumentaron 

considerablemente en el África subsahariana y Asia occidental y meridional entre 1999 y 2005. 

Los gobiernos de todas las regiones del mundo están trabajando para traducir el derecho a la 

educación en acciones concretas para un sistema educativo más inclusivo (Gorodokin, 2015). 
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2.2.3. Fundamentos Pedagógica  

La educación inclusiva tiene como objetivo garantizar el acceso a la educación de calidad 

para todos los estudiantes, eliminando barreras y aumentando su participación en el logro de las 

metas. Además, la política se implementa en la práctica educativa a través de una variedad de 

estrategias de instrucción, todos los miembros de la política, o estudiantes con o sin discapacidad 

que tienen dificultades de aprendizaje, las personas con alta competencia o con diferentes tipos 

de características cognitivas, étnico-culturales, socioeconómicas, etc. Son igualmente capaces de 

aprender. Además, los conceptos de barreras para el aprendizaje y la participación están 

entrelazados con los de educación inclusiva y modelos de empoderamiento. La discapacidad 

relacionada con todos estos factores en el contexto, en la comunidad escolar, en la cultura, en la 

política y las pasantías impiden que las personas accedan, aprendan y participen plenamente como 

alumno (Ministerio de Educación, 2019). 

2.2.4. Fundamentación Legal  

La educación inclusiva plantea una serie de desafíos para el sistema escolar y la sociedad, 

que conducen a la adaptación y modificaciones para que todos puedan recibir una educación de 

calidad con la que se sientan plenamente comprometidos. De manera general, la Constitución de 

la República del Ecuador, en su título II del capítulo 2, sección quinta, artículo 26; 2008, considera 

a la educación como: Derechos vitalicios y obligaciones indispensables de las personas y del país. 

Esta es un área prioritaria de la política pública y de la inversión nacional, que garantiza la 

igualdad y la inclusión social, y una meta del buen vivir. Las personas, las familias y la sociedad 

tienen el derecho y la obligación de participar en el proceso educativo (Ministerio de Educación, 

2013).  

Cuando nos referimos a las diferencias de capacidad, nos referimos a los alumnos con 

necesidades educativas especiales relacionadas con discapacidades. Hay que subrayar que la 

exclusión de los discapacitados pasa por varias etapas, influenciado por la cultura y el 

pensamiento de la época. De la teoría a los radicales les gusta la eugenesia, según la cual las 

personas con discapacidad no hacen contribuciones positivas a la sociedad y deben ser 
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eliminados, transferidos, en otros tiempos históricos, por aislamiento e integración parcial. Hay 

que mencionar que en el artículo 47 sobre los derechos de las personas y grupos de atención 

prioritaria menciona que el Estado ecuatoriano velará por la política de prevención de la 

discapacidad y, junto con la sociedad y las familias, velará por la igualdad de oportunidades de 

las personas con discapacidad y su inclusión social (Ministerio de Educación, 2013). 

2.2.5. Fundamentación Psicológica 

En vista del constructivismo social, la actividad investigativa juega un papel importante 

en la actividad didáctica, a partir de que los profesionales adquieren habilidades investigativas 

durante la formación como medio para recopilar información, crear nuevos conocimientos y 

adaptarse plenamente a la sociedad del conocimiento. Hay que subrayar, que la formación inicial 

del profesorado es necesaria y urgente para que los educadores de posgrado aborden problemas 

no solo en contextos educativos sino también en situaciones sociales. Qué se puede obtener de las 

relaciones sistemáticas entre los elementos del proceso de aprendizaje: preguntas, objetivos, 

contenido, métodos, organización y evaluación. Esto exige modelos educativos que ayuden a 

formar y desarrollar habilidades que permitan gestionar la información (localización, 

recuperación, transformación y transferencia) para resolver problemas e innovar (Guamán Gómez 

et al., 2020). 

2.3. Fundamentación Teórica  

2.3.1. El currículo 

Comenzaremos analizando este capítulo enfatizando que el currículo es una propuesta 

educativa que abarca todo el proceso de enseñanza aprendizaje, desde los conocimientos, 

habilidades y valores seleccionados hasta la promoción de los mensajes implícitos que se 

transmiten en la escuela, creando interacciones entre toda la comunidad educativa. Hay que 

subrayar que el currículo se elabora en un contexto específico, es decir, en un momento histórico 

específico y en espacios designados. Representa los objetivos, aspiraciones, ideología y 

concepción pedagógica de los grupos participantes. Así que el proceso educativo tiene relevancia 
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en la práctica docente y en la gestión escolar (Toro, 2020). En este sentido, el currículo es la 

expresión del proyecto educativo que desarrollan los integrantes de un país con el fin de promover 

el desarrollo y socialización de las nuevas generaciones y en general de todos los integrantes de 

dicho país; En el currículo se reflejan más o menos las intenciones educativas del país, se señalan 

instrucciones de acción o instrucciones sobre cómo proceder para materializar dichas intenciones 

y verificar que se han cumplido. 

Tabla 1 Niveles de Concreción del currículo ecuatoriano  

1er Nivel 2do Nivel 3er Nivel 

Macro  

Ministerio de Educación  

Meso 

Instituciones Educativas  

Micro 

Docentes  

 

Currículo Nacional  

Obligatorio 

 

Currículo institucional  Currículo de aula 

Proyecto curricular 

Institucional  

Plan curricular 

anual 

Planificación de Aula 

Adaptaciones curriculares 

(individual grupales) 

Prescriptivos Flexible  Flexible  

Nota: La tabla demuestra los niveles de concreción curricular del Ecuador. 

El currículo nacional tiene como característica fundamental la flexibilidad mediante los 

ajustes curriculares que se realizan en tres pasos. En el primer término se habla de la redefinición 

del perfil de salida que se reúnen en tres elementos: la justicia, la innovación y la solidaridad cada 

uno de estos valores se desarrollan en cuatro elementos claves, en el caso de la justicia podemos 

hablar de conocer las necesidades y potencialidades del país para construir una sociedad 

democrática, equitativa e inclusiva, que nuestros estudiantes al salir actúen con ética, generosidad, 

integridad, coherencia y honestidad en todo contexto social y profesional, la necesidad de 

proceder con respeto y responsabilidad con nosotros mismos y con el entorno social o cultural y 

por último establece el reconocimiento de las fortalezas y debilidades para ser mejores humanos 

(Ministerio de Educación, 2018). 

El segundo valor de innovación expresa la necesidad de desarrollar la creatividad con la 

finalidad de actuar con pasión y visión de futuro, asumiendo siempre el liderazgo, la proactividad 

y responsabilidad en la toma de decisiones que permita reducir posibles riesgos, para esto se 

recomienda fomentar la curiosidad intelectual a través de indagar la realidad nacional y mundial. 
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Por otro lado, se requiere que los estudiantes sean capaces de comunicarse de manera clara en 

nuestra lengua y entre otras, utilizando todas las expresiones de comunicación oral o escrita. 

También se requiere que los alumnos sean capaces de que actúen de manera organizada, con 

autonomía, con independencia, aplicando el razonamiento lógico y crítico, es decir, teniendo claro 

la relevancia de la formación académica en todas las etapas de la vida.   

El último, el valor de la solidaridad nos lleva a que los estudiantes asuman 

responsabilidad social, con capacidad de interactuar con grupos heterogéneos, procediendo con 

comprensión, empatía y tolerancia. Cuando hablamos de construir la identidad nacional se busca 

de un modo pacífico la valoración de las características de la multiculturalidad y multietnicidad, 

respetando de otras personas y pueblos. Por otro lado, se pretende que los estudiantes puedan 

armonizar lo físico e intelectual; usando la inteligencia emocional para ser positivos, flexibles, 

cordiales y autocríticos. Y por últimos, que los estudiantes deben ser capaces de adaptarse a las 

exigencias de un trabajo en equipo en el comprender las realidades circundantes, respetando las 

ideas y aportes de las demás personas (Ministerio de Educación, 2018). 

En segundo término, se refiere al ajuste curricular permitió determinar la flexibilidad del 

currículo es plantearlo no por grados o curso sino por subniveles de la educación general básica 

tales como: básica preparatoria (1er grado), básica elemental (2do, 3ro y 4to grado), básica media 

(5to, 6to y 7mo grado), básica superior (8vo, 9no y 10mo grado. Y, en el bachillerato General 

Unificado 1er curso, 2do, curso y 3er curso por lo que se establece los siguientes elementos 

curriculares: los objetivos generales de las áreas, objetivos del área por sus niveles, los contenidos 

básicos determinados en las destrezas de criterio de desempeño para cada área y cada subnivel y 

organizadas en los bloques curriculares, se plantea también los criterios e indicadores de 

evaluación por subnivel.  

 

Figura 1 Ajustes curriculares y los contenidos  
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Nota: La Figura demuestra los niveles y subniveles de básica general y del bachillerato general unificado.  

El tercer paso se refiere a la redefinición de la propuesta de evaluación, en esta etapa se 

plantea para la evaluación interna aquella que realizan los docentes, la agrupación de destrezas 

con criterio de desempeño se evaluará mediante criterios y los indicadores para la evaluación 

externa que realiza el INEVAL, sobre la base de criterios e indicadores de evaluación se 

determinan los estándares de aprendizaje definiéndose cuatro niveles de logro (Ministerio de 

Educación, 2018). 

Figura 2 Propuesta de evaluación curricular  

 

Nota: La Figura describe los criterios, indicadores y estándares por subniveles en relación al perfil de salida 

de los estudiantes.  

La propuesta es clara porque permite integrar todos los elementos que estructura el 

currículo que quedan claramente relacionados en una secuencia bien estructurada para cada área 
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de conocimiento. Las unidades educativas en el segundo nivel de concreción curricular deben 

completar la estructura curricular de acuerdo al proyecto curricular institucional. Por otro lado, es 

necesario que en el tercer nivel de concreción los y las docentes desarrollen sus proyectores 

curriculares anuales y las planificaciones del aula para generar situaciones significativas de 

enseñanza, para los estudiantes, esto con la intención que puedan desarrollar las competencias y 

destrezas propuestas en el currículo (Ministerio de Educación, 2018). 

2.3.2. Las Adaptaciones Curriculares  

Las adaptaciones curriculares son cambios realizados en elementos del plan de estudios, 

como son los objetivos, habilidades, metodología, recursos, actividades, tiempos de finalización 

de tareas, evaluaciones, así como accesibilidad, para cumplir con el fin de responder a las 

necesidades educativas específicas NEE. Hay que subrayar, que las adaptaciones curriculares son 

elaboradas por los docentes con el apoyo del departamento de consejería estudiantil (DECE), La 

autoridad competente será responsable de autenticar el documento y el padre de familia 

proporcionará los datos clave con la asistencia del DECE y deberá indicar por escrito, en una carta 

de aceptación, su consentimiento para ajustar el plan de estudios de su hijo (Arguello, 2013).  

2.3.3.1. Características de las Adaptaciones Curriculares.  

 El currículum para los estudiantes con necesidades educativas específicas permite ser 

flexibles, ya que es de mucha relevancia realizar adaptaciones más específicas con la finalidad de 

atender a los estudiantes que presenten NEE. Hay que mencionar, además, que es importante la 

aplicación de estrategias y recursos educativos que posibiliten a las unidades educativas mejorar 

el acceso y progreso de los estudiantes con NEE en el currículo, permitiendo a los y las docentes 

conformar un grupo de trabajo interdisciplinario, sobre los fundamentos teóricos del proceso de 

enseñanza aprendizaje para facilitar a los aprendizajes relacionados con las áreas de conocimiento 

como son las temáticas y contenidos (Paniagua, 2005). 



36 
 

2.3.3.2. Principios.  

La adaptación curricular, como proceso en la enseñanza aprendizaje permite tomar 

decisiones sobre elementos curriculares, de extensión o fundamentales (objetivos, contenidos, 

metodología, estrategias de aprendizaje y evaluación) para dar respuestas pedagógicas a las 

necesidades educativas específicas de los estudiantes. Como parte de este objetivo, se deben 

considerar los siguientes principios. 

Tabla 2 Principio de las adaptaciones curriculares  

Principios  Características  

Flexibles  El currículo puede modificarse 

Basadas en el estudiante El currículo se adapta al estudiante con NEE. 

Contextuales Se toma en cuenta el contexto inmediato 

Realistas Es necesario partir de planteamientos realistas, es decir, conocer 

los recursos disponibles y hasta dónde es posible llegar 

Cooperativas Los docentes trabajan en equipo para plantear adaptaciones 

curriculares. 

Participativas Los padres de familia proporcionan información valiosa para la 

elaboración de adaptaciones curriculares. 

Nota: La Tabla describe los principios según sus características. Adaptado de la guía de adaptaciones 

curriculares, por Arguello, 2013. 

2.3.4. Tipos de Adaptaciones Curriculares 

2.3.4.1. Adaptaciones según los Niveles de Concreción. 

El primer nivel de concreción curricular se refiere a la relación existente entre el modelo 

curricular elaborado por el Ministerio de Educación, que refleja cambios filosóficos, pedagógicos 

y estructurales, y al mismo tiempo ejemplificar una clara visión inclusiva, multinacional y 

multicultural. El segundo nivel, del programa extracurricular nacional y en las características de 

la institución, se introduce un segundo nivel de especificación, que se refiere a lo que ofrece la 

institución respondiendo al principio de flexibilidad. Por último, las adaptaciones se fundamentan 
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basándonos en el meso currículo que se ajuste a las necesidades educativas específicas en contexto 

al contexto de cada uno de los estudiantes, es decir, a la planificación de aula, a partir de la cual 

se elaboran las adaptaciones curriculares individuales según las NEE, lo que permite la 

modificación de los elementos del currículo (Arguello, 2013). 

Tabla 3 Adaptación Curricular según la Unidad Educativa 

Categoría  Características  

Unidad Educativa 

Cuando por diversas circunstancias la institución educativa ajusta 

el currículo nacional a su contexto y necesidades. 

Aula 

Todos los estudiantes de algún grado o curso de EGB o BGU, 

según se requiera. 

Individual Cuando la adaptación se realiza para un estudiante en particular. 

Nota: La Tabla describe las adaptaciones curriculares según el ente en el que se aplica. Adaptado 

de la guía de adaptaciones curriculares, por Arguello, 2013. 

Los ajustes curriculares son una respuesta al programa de educación básica del estudiante 

e incluyen la modificación de cualquier elemento del currículo cuando no corresponde a las 

características del estudiante. Se basan en los siguientes principios: flexibilidad, enfoque en el 

estudiante, contexto, realismo, colaboración del maestro y participación de los padres. Las cuales 

clasifican según el nivel de especificación (primer nivel, segundo nivel y tercer nivel), según el 

público al que º aplican (escuelas, clases y alumnos), según el grado de asignaciones (nivel 1 o 

acceso al plan de estudios, 2º año o no importante y 3º año o importante) y por su duración 

(temporal y permanente) (Arguello, 2013).  

2.3.5. Adaptaciones Curriculares no Significativas 

Existen dos tipos de adaptaciones curriculares, las significativas y las no significativas, 

la segunda se refiere a las adecuaciones de las aulas según las necesidades o condiciones de los y 

las estudiantes, los cuales se los conoce como recursos especiales como son; elementos 

personales, materiales didácticos y organizativos, etc. Hay que recalcar, que los recursos 

adicionales crean las condiciones físicas, iluminación, ventilación, sonido, accesibilidad y más, 
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los mismos que facilita las adaptaciones curriculares (este es el currículo nacional básico, 

diseñado para toda la población), o un currículo a la medida, según sea el caso, que permita 

alumnos con necesidades educativas especiales alcanzar mejores y mayores niveles de autonomía 

e interactuar con otros en la instalación. Las adaptaciones facilitan a los y las estudiantes que 

presentan NEE en el progreso de aprendizaje y del cumplimiento de los objetivos del curricular 

(Ordóñez, 2009). 

2.3.6. Adaptaciones Curriculares Significativas  

Las adaptaciones curriculares significativas están relacionadas con los elementos básicos 

del curricular como: las competencias, los contenidos, las competencias, la metodología didáctica, 

la evaluación, los recursos y la intervención pedagógica. Se entenderá por adaptación interna de 

los elementos básicos del programa al conjunto de modificaciones realizadas en los contenidos, 

criterios y proceso de evaluación, y actividades y métodos para acomodar las diferencias 

individualizadas de los y las estudiantes que presentan necesidades educativas especiales. 

Además, las adaptaciones significativas se asocian con los cambios necesarios, pero al mismo 

tiempo debe llegar al programa académico general mínimo posible. Esto dependerá de cuánto 

currículo general pueda participar normalmente un estudiante con necesidades educativas 

especiales, o cuánto pueda participar con ajustes menores y/o cuánto currículo se adapte a las 

necesidades educativas (Ordóñez, 2009). 

2.3.7. Niveles de Adaptación Curricular  

Los ajustes curriculares, si bien forman una unidad por sí mismos, no pueden desligarse 

del resto de la planificación y acción educativa. Las estrategias de adaptación van de niveles 

superiores a inferiores, conectándose y adecuando progresivamente la respuesta educativa a las 

necesidades específicas del alumno. Los niveles de adecuaciones curriculares son tres: la unidad 

educativa, para el aula y para el alumno. La primera se refiere a la satisfacción de las necesidades 

contextuales, generales de todos los estudiantes de una unidad educativa, incluidas las 

necesidades de educación especial de ciertos estudiantes, la misma que suponen cambios en el 

proyecto curricular (Silva et al., 2015). 
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En segundo término, se refiere a las necesidades educativas especiales de los y las 

estudiantes, las cuales permiten llevar a cabo variaciones en el programa académico, aplicables a 

todos, benefician a los estudiantes con NEE. Esto les facilitará la consecución de sus objetivos, 

incluso cuando sean diferentes al resto del equipo, con el mayor nivel de estandarización e 

integración posible. El último nivel se refiere a las adaptaciones para el alumno, las cuales se 

refieren a todas las decisiones pedagógicas tomadas del horario de clases para desarrollar una 

propuesta pedagógica para un alumno determinado. Pueden ser insignificantes, si no afectan los 

objetivos y el contenido subyacentes, y significativos si involucran la eliminación o modificación 

sustancial del contenido esencial o el enfoque de otras áreas (Silva et al., 2015).  

2.3.8. Las Adaptaciones Curriculares en las Unidades Educativas  

Las unidades educativas llevan a cabo las adaptaciones curriculares de acuerdo a las 

estrategias educativas y fundamentadas en las planificaciones, las mismas que tienen la finalidad 

de enriquecer las actividades educativas habituales que se encuentran en una serie de acciones 

que los docentes llevan a cabo los docentes y aplicadas a los estudiantes que se presentan 

necesidades educativas especiales los mismos que requieren una atención estudiantil 

individualizada con el propósito de desarrollar la adquisición de las destrezas y competencias de 

cada una de las asignaturas según los niveles de formación (Guevara et al. 2017).  

Hay que subrayar que las adaptaciones curriculares que se llevan a cabo en todas las 

unidades educativas se fundamentan en la Ley Orgánica de Educación Intercultural y las normas 

establecidas por el Ministerio de Educación del Ecuador. Además, el DECE es la unidad o 

coordinación que se encuentra encargada de llevar a cabo reuniones con los docentes y los padres 

de familias, con la finalidad de recabar información necesaria de los y las estudiantes que 

presenten necesidades educativas especiales (NEE), con el propósito de trazar el camino de 

actividades en función de tres aspectos muy relevantes: primero la detención de las necesidades 

educativas especiales; el segundo la intervención y por último la evaluación (Guevara et al. 2017).  
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2.3.9. Las Adaptaciones Curriculares en el Proyecto Educativo Institucional  

Una de las funciones principales del Proyecto Educativo Institucional (PEI), es dirigir y 

administrar las actividades académicas de una forma eficaz por parte de la planta docente de las 

unidades educativas, con la finalidad de plantear soluciones a las problemáticas educativas 

presentes en el desarrollo del proceso de enseñanza aprendizaje. Además, PEI debe de plantear 

los objetivos estratégicos, institucionales, las actividades académicas, estructurales y 

funcionamiento de los elementos académicos y de la comunidad. Hay que subrayar, que el 

proyecto institucional se encuentra enmarcado en las actividades y decisiones que llevan a cabo 

los docentes para planificar y adecuar el diseño propuesto por el Ministerio de Educación a la 

comunidad y contexto institucional (Chávez & Ibeth, 2014).  

2.3.10. Elaboración de las Adaptaciones Curriculares  

Para poder elaborar y diseñar se debe tomar en cuenta los siguientes aspectos: en primer 

término, la identificación de las condiciones adecuadas a los elementos del proyecto institucional 

y a los componentes curriculares, los mismos que deben estar asociados a las diversas 

individualidades y diversidad de los y las estudiantes. En segundo término, se encuentra la 

evaluación de los elementos curriculares en función al contexto educativo, sociocultural, recursos 

y a las adaptaciones curriculares (Chávez & Ibeth, 2014). 

2.3.11. Necesidades Educativas Específicas  

2.3.12. Tipos de Necesidades Educativas Específicas  

2.3.12.1. Estudiantes Hipoacúsicos. 

La hipoacusia hace referencia a los y las estudiantes que presentan sordera o pérdida 

auditiva, el cual es un trastorno sensorial que incluye la incapacidad de escuchar sonidos e 

interfiere con el desarrollo del habla, el lenguaje y la comunicación. Se puede presentarse de 

forma unilateral, cuando afecta a un solo oído, o bilateral, cuando afecta a ambos oídos. Los 

estudiantes que presenta esta necesidad educativa especial tienen una dificultad más o menos 



41 
 

severa para recibir e interpretar la información de audio, especialmente la comunicación verbal 

(Rodríguez et al. 2011). 

2.3.12.2. Estudiantes con Déficit Intelectual. 

Se considera que un estudiante tiene necesidades educativas especiales debido a una 

“discapacidad intelectual” (DI) cuando tiene limitaciones significativas en su funcionamiento 

actual con impactos significativos en su aprendizaje. Se caracteriza por un CI de 70 a 75, o menos, 

de su capacidad intelectual, y por presentar un porcentaje menor a 5 en al menos una de las 

habilidades que se adapta al concepto, realidad o sociedad. Estas restricciones deben estar 

vigentes antes de los 18 años. Aunque la discapacidad intelectual puede coexistir con deficiencias 

sensoriales o motrices, trastornos generalizados del desarrollo, trastornos graves del 

comportamiento, trastornos emocionales o dificultades específicas de aprendizaje (García & 

Gómez, 2018). 

2.3.12.3. Estudiantes con Trastornos Graves de la Conducta.  

Son estudiantes que tienen necesidades educativas especiales por “problemas graves de 

conducta” cuando presentan trastornos mentales graves, debido a enfermedades mentales como 

la psicosis y la esquizofrenia. Se consideran cambios emocionales los producidos por la presencia 

de trastornos derivados de la ansiedad severa y problemas emocionales, como depresión o fobias, 

entre otras personas. Los cambios de comportamiento incluyen los debidos al trastorno de 

oposición oposicionista, el trastorno disidente y el síndrome de Tourette. En todos estos casos, su 

comportamiento mostraba un patrón persistente de desviaciones, más frecuentes y graves que las 

de los alumnos de su edad, con episodios que se sucedían de forma continua y durante largos 

períodos de tiempo. La severidad fue verificada por la repetición, intensidad y duración de cada 

manifestación. Estos síntomas deben estar presentes tanto en el ámbito escolar como en el hogar, 

con importantes limitaciones en el aprendizaje del niño y resistencia a la intervención inespecífica 

en los trastornos del comportamiento y del tacto (García & Gómez, 2018). 
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2.3.12.4. Estudiantes por Déficit de Atención e Hiperactividad.  

Los y las estudiantes que presentan Trastorno por Déficit de Atención con Hiperactividad 

(TDAH) enfrentan más obstáculos en el camino hacia el éxito que el estudiante promedio. Los 

síntomas del TDAH, como la incapacidad para prestar atención, la dificultad para quedarse quieto 

y el control de los impulsos, pueden dificultar el aprendizaje (García & Gómez, 2018). 

Figura 3 Necesidades Educativas Especiales 

 

Nota: La Figura describe la clasificación de las Necesidades Educativas Especiales. (Elaboración propia).  

2.3.13. Diseño Universal del Aprendizaje DUA 

Es un enfoque educativo, es de carácter didáctico que tiene como finalidad aplicar los 

principios de la educación inclusiva en todos los niveles educativos, este sistema nació con el 

propósito de desarrollar tecnologías que se integren al proceso de enseñanza-aprendizaje de 

estudiantes con necesidades educativas específicas, de tal modo que se elabore un mismo 

currículo que sus compañeros, es decir, DUA nace con investigaciones que permiten recoger los 

avances en neurociencia aplicada al aprendizaje, investigación educativa, y tecnologías y medios 

digitales. Así se origina el enfoque del Diseño Universal para el Aprendizaje, que se puede 

conceptualizar como: un método educativo basado en los estudios para la elaboración del 

currículo (Pastor et al. 2014). 
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El Diseño Universal del Aprendizaje reúne un conjunto de principios fundamentales para 

que todos los estudiantes alcancen la igualdad en el aprendizaje y la equivalencia de 

oportunidades, teniendo en cuenta sus características, particularidades y necesidades educativas 

especificas para el proceso de enseñanza-aprendizaje. Hay que mencionar, además que los 

principios se refieren al proceso de aprendizaje, el cual se asocia a la enseñanza debe estar 

verdaderamente dirigida a todos los alumnos, para que todos se involucren en los procesos y 

actividades y en sí mismos, para que aprendan. Las Directrices son un conjunto de diversas 

estrategias que se pueden utilizar en el contexto educativo para hacer que los programas sean 

accesibles y flexibles; son útiles para estudiantes de todos los niveles que pueden tener o no 

barreras para aprender y participar, teniendo en cuenta y respetando las diferentes velocidades y 

estilos de aprendizaje, así como sus motivaciones y preferencias (Ministerio de Educación del 

Ecuador, 2020).  

DUA establece tres principios: el primero proporciona diferentes opciones para la 

percepción mediante diferentes formas de representación del contenido. En segundo, establece 

elementos o formas de acciones y expresiones de comunicación activa. El tercero y último 

principio, proporciona opciones para mantener el esfuerzo y la persistencia, con la finalidad de 

fomentar la colaboración entre los grupos, generando responsabilidades educativas. Hay que 

mencionar, además, que la práctica diaria de los docentes, la planificación es una de las 

actividades que aseguran un proceso de enseñanza y aprendizaje exitoso. De esta manera, se 

destaca la importancia de diseñar y desarrollar planes de clase de acuerdo con los principios del 

Diseño Universal para el Aprendizaje (Ministerio de Educación del Ecuador, 2020). 

El término Diseño Universal para el Aprendizaje se refiere a un marco científicamente 

válido para guiar la práctica educativa: proporciona flexibilidad en la información proporcionada 

por el docente, cómo los estudiantes responden o demuestran sus conocimientos y habilidades, y 

cómo los estudiantes están motivados y comprometidos con su aprendizaje. En segunda instancia, 

reduce las barreras a la instrucción, proporcionar adaptaciones, apoyos y desafíos apropiados, y 

mantener altas expectativas de logro para todos los estudiantes, incluidos aquellos con 
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discapacidades y aquellos con discapacidades Habilidades lingüísticas limitadas en el idioma de 

instrucción (Pastor et al. 2014). 

2.3.13.1. El Curricular según DUA 

El propósito de los programas basados en el Diseño Universal para el Aprendizaje no es 

solo ayudar a los estudiantes a dominar un área particular de conocimiento o un conjunto de 

habilidades en particular, sino también ayudarlos a dominar el aprendizaje en sí mismo, en 

resumen, convertirse en aprendices profesionales. Los estudiantes profesionales desarrollan tres 

características clave. Ellos son: a) estrategia, habilidad y orientación a la meta, b) comprensión, 

y c) determinación e impulso para aprender más. El diseño de programas que utilizan DUA les 

permite a los maestros eliminar posibles barreras que pueden impedir que los estudiantes logren 

este importante objetivo (Ministerio de Educación del Ecuador, 2020). 

2.3.14. El Proceso de Enseñanza Aprendizaje 

El proceso enseñanza aprendizaje se entiende como el espacio en el cual el principal 

protagonista es el estudiante, el cual es el eje central que la educación gira alrededor del alumno. 

Por lo consiguiente, el docente cumple con una función de facilitador de los procesos de 

aprendizaje, convirtiéndose en el guía, en el moderador, en el acompañante de dichos procesos 

educativo, por lo que los estudiantes son los que construyen el conocimiento, el cual se basa en 

el constructivismo porque los alumnos son autónomos. En   este espacio, se pretende que el 

alumno disfrute las actividades escolares y se comprometa con el desarrollo de un aprendizaje 

significativo (García & Gómez, 2018). 

El acto educativo está constituido por una unidad, en el cual se hallan en íntima relación 

con la enseñanza y el aprendizaje. En este proceso hay dos funciones complementarias:  el rol del 

docente y del alumno.  El proceso de enseñanza aprendizaje es componente de la formación 

educativa. Es decir, es una doctrina y praxis en la formación integral del ser humano, el cual debe 

de tener dinamismo, lo cual le permita analizar los procesos que se llevan a cabo en el aula que 
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tienen relación con las estrategias de aprendizaje que realizan los estudiantes y las estrategias de 

enseñanza que lleva a cabo el docente (García & Gómez, 2018). 

El proceso de aprendizaje es el conjunto de actividades escolares realizadas por el 

alumno, sobre la base de sus capacidades y experiencias previas, con el objeto de lograr ciertos 

resultados. En cuanto, al proceso de enseñanza se refiere a las actividades realizadas por los 

docentes tales como: estimular y guiar a los alumnos, realizar actividades destinadas a provocar 

la motivación, proporcionar información necesaria para orientar el aprendizaje, estimular la 

participación y la comunicación activa entre los compañeros y el docente, conducir y evaluar los 

procesos de aprendizaje de los estudiantes (García & Gómez, 2018).
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA 

3.1. Enfoque de la Investigación  

Este trabajo investigativo por sus características se enmarca en el enfoque cuantitativo y 

cualitativo, que busca analizar algunas dimensiones de la variable dependiente. Hay que 

mencionar, que las investigaciones en el área educativa están orientada a la recolección de datos 

y los análisis de los mismos y relacionados a la técnica de la observación y de la encuesta. El 

estudio tiene como propósito analizar la incidencia de las adaptaciones curriculares en el proceso 

de enseñanza aprendizaje de los estudiantes que presentas necesidades educativas específicas de 

la Unidad Educativa Adventista de Ambato, 2021-2022. 

3.2. Diseño de la Investigación  

Por los objetivos descriptivos, esta investigación tiene un diseño no experimental de 

carácter transversal; se describirá la variable dependiente para analizar sus modos de presentarse, 

su incidencia y sus interrelaciones en el periodo actual de la recolección de datos.   

3.3. Tipos de Investigación  

3.3.1. Por el Grado de Abstracción  

El estudio de enmarca en la investigación aplicada, en razón que busca resolver 

problemas prácticos con un poco nivel de generalización. Además, permite enfocarse en 

estrategias fundamentales que contribuyan a la aplicación de una educación inclusiva de los y las 

estudiantes con la finalidad de lograr cumplir con los objetivos y el desarrollo de las competencias 

académicas de los alumnos que presentan necesidades educativas especiales.  

3.3.2. Por los Objetivos  

Según la naturaleza de los objetivos, esta investigación será descriptiva y explicativa que 

busca analizar los aspectos académicos e institucionales, para caracterizar los comportamientos 
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de la problemática de estudio. Se hará uso de fuentes documentales y empíricas, buscando un 

carácter aplicado de la investigación con orientación a decisiones. En cuanto al tipo de 

investigación explicativa permitirá analizar la asociación entre las variables de estudio.  

3.3.3. Por la Dimensiones Cronológicas y Espaciales 

El estudio será sincrónico y de campo con un nivel de generalización localizado, aplicable 

a la situación de la Unidad Educativa Adventista de Ambato.       

3.4. Nivel de Investigación  

El nivel que presenta la investigación será por el propósito ya que mediante las 

adaptaciones curriculares significativas y no significativas se pretende dar soluciones a la 

problemática estudiada.  

3.5. Métodos de Investigación  

La investigación se llevó a cabo mediante el uso del método científico y descriptivo: el 

primero permite la determinación de procesos sistemáticos que permite desarrollar una búsqueda 

de información, a través de técnicas que lleva a la utilización del método hipotético deductivo 

para contrastar la hipótesis plantea, partiendo de la recolección de datos de los y las estudiantes 

que presentan necesidades educativas especiales. En segundo método permitió describir las 

representaciones y atributos de la variable dependiente.   

3.6. Técnicas e Instrumentos de Recolección de Datos 

3.6.1. Técnica 

a) Encuesta. - La técnica de recolección de información utilizada se elaboró de acuerdo con 

los objetivos planteados en la investigación. Además, se formuló cuestionamientos con 

escala de Likert.  

b) Observación. - Permitió observar a los estudiantes que presentas necesidades educativas 

especiales, la cual será registrada para el análisis de la información.   
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3.6.2. Instrumento 

a) Cuestionario. - Se elaboro 17 preguntas con escala de Likert con las siguientes escalas: 

en primer lugar; Alto, Medio y Bajo: en segundo término; Siempre, Frecuentemente, 

Ocasionalmente, Rara Vez y Nunca.  

b) Listo de Cotejo. - Se elaboro con el fin de recolectar información sobre el desarrollo el 

proceso de enseñanza aprendizaje de las estudiantes educativas específicas.  

3.7. Población y Muestra  

Tabla 4 Distribución de la Población de Estudio 

ESTRATOS FRECUENCIA PORCENTAJES 

Docentes 25 62,5% 

Estudiantes 15 37,5% 

TOTAL 40 100,0% 

Nota. La tabla demuestra los diferentes estratos y porcentajes de la población de estudio. Elaborada por; 

Olmedo Suárez, 2022. 

En la Tabla 4 se describe la distribución de la población, la cual está constituida por 25 

docentes de la Unidad Educativa Adventista de Ambato y 15 estudiantes con necesidades 

educativas especiales, dando un total de 40 personas que conforma el universo; al ser poco 

numerosa, no es necesario a aplicación de una fórmula para la estimación de la muestra, por lo 

que se trabará con la totalidad lo que da mayor confiabilidad en los resultados obtenidos.  
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3.8. Procedimientos para el Análisis de Resultados 

En el procesamiento de los datos se llevó a cabo mediante el paquete de datos estadísticos 

SPSS, que permitirá analizar la información mediante tablas y gráficos de acuerdo con los 

cuestionamientos planteados en el instrumento de recolección de datos.    

3.9. Hipótesis 

− Las adaptaciones curriculares favorecen al proceso de enseñanza aprendizaje de los 

estudiantes que presentan necesidades educativas específicas de la Unidad Educativa 

Adventista de Ambato. 

3.9.1. Variable Independiente 

− Las adaptaciones curriculares 

3.9.2. Variable Dependiente 

− Proceso de enseñanza aprendizaje
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3.10. Operacionalización de las Variables 

Tabla 5 Elaboración del constructo latente de las variables de estudio.  

VARIABLE COMCEPTO CATEGORÍAS INDICADORES 

TÉCNICAS E 

INSTRUMENTO 

Las adaptaciones 

curriculares 

Son el conjunto de procedimientos 

que permiten la adecuación del 

programa y el plan metodológico en 

la práctica educativa de las acciones 

para implementar un programa de 

formación completo para niños con 

necesidades educativas especiales. 

Currículo 

 

 

Práctica Educativa 

 

 

Formación Integral 

Planificación  

Ejecución  

Evaluación  

 

Métodos 

Estrategias 

Tareas  

Talleres  

Trabajo autónomo  

 

Cognitiva 

Procedimental 

Actitudinal 

Técnica: 

Encuesta  

 

Instrumento. 

Cuestionario  

Proceso de enseñanza 

aprendizaje 

Es el proceso de enseñanza-

aprendizaje (PEA) fue concebido 

como un espacio donde el 

protagonista es un estudiante y el 

docente ejerce el rol de controlador 

del proceso de aprendizaje. 

Docente 

Estudiante 

Contenido 

Entorno escolar 

 

Escuela 

Familia 

Social 

Técnica: 

Observación  

 

Instrumento: 

Ficha de Observación  

 Nota. La tabla demuestra los conceptos, categorías e indicadores de la variable independiente y dependiente. (Elaboración propia).  
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CAPÍTULO IV 

ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE RESULTADOS 

4.1.  Resultados de la Encuesta Realizada a los Docentes. 

Pregunta No. 1. ¿Cuál es el nivel de conocimiento que usted posee para recibir, atender y 

educar a los estudiantes con discapacidad en la sala de clase? 

Tabla 6. Nivel de Conocimiento del Docente para Atender a estudiantes con NEE. 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Bajo 1 4,0% Bajo 0 0,0 

Medio 10 40,0% Medio 5 20,0% 

Alto 14 56,0% Alto 20 80,0% 

Total  25 100,0% Total  25 100,0% 

Nota. La Tabla describe la distribución de la población según el nivel de conocimiento del docente. 

Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Gráfico  1.  Nivel de Conocimiento del Docente para Atender a estudiantes con NEE. 

 
 

 

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según el nivel de conocimiento del docente. Elaborada por; 

Olmedo Suárez, 2022.
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Análisis 

El 56,0% corresponde a 25 docentes que manifestaron que tienen un conocimiento alto 

para atender a los estudiantes con necesidades educativas especiales, mientras que el 40,0% 

corresponde a 10 docentes manifiestan tener un conocimiento medio y el 4,0% menciono que 

tiene un nivel bajo; después de la aplicación de la guía didáctica, el 80,0% de los 25 profesores 

valorados manifestaron que tienen un conocimiento alto para educar a estudiantes con NEE, 

mientras que el 20,0% corresponde a 5 docentes afirmaron de tener un conocimiento medio.  

Interpretación   

El desconocimiento que presentan los docentes para atención integral de los estudiantes 

que presentan necesidades educativas especiales es un problema que afecta a las instituciones 

educativas, precisamente es los que se evidencia en los docentes de la Unidad Educativa 

Adventista de Ambato, antes de poner en práctica la guía didáctica para las adaptaciones 

curriculares, puesto de la aplicación de varias actividades para la aplicación de las adaptaciones 

curriculares de acuerdo con las NEE permitieron tener cambios significativos en la metodología 

didáctica empleada por los docentes para el proceso enseñanza-aprendizaje.  

Pregunta No. 2 ¿Su conocimiento sobre los modelos de adaptaciones curriculares para los 

estudiantes con necesidades especiales es? 

Tabla 7. Nivel de Conocimiento de los Modelos de Adaptaciones Curriculares. 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Bajo 3 12,0% Bajo 0 0,0% 

Medio 9 36,0% Medio 2 8,0% 

Alto 13 52,0% Alto 23 92,0% 

Total  25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según el nivel de conocimiento del docente en los 

modelos de adaptaciones curriculares. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022.
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Gráfico  2. Nivel de Conocimiento de los Modelos de Adaptaciones Curriculares. 

  

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según el nivel de conocimiento de los modelos de adaptación 

curriculares. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Análisis  

El 52,0% corresponde a 25 docentes que manifestaron que tienen un conocimiento alto 

sobre los modelos de adaptaciones curriculares, mientras que el 36,0% afirma que tiene un 

conocimiento medio y el 12,0% que corresponde a tres docentes mencionaron tener un 

conocimiento bajo; después de la aplicación de la guía didáctica para las adaptaciones 

curriculares, el 92,0% afirman tener un conocimiento sobre los modelos de adaptaciones 

curriculares y tan solo el 8,0% de los profesores se ubican en la franja media.  

Interpretación 

El desconocimiento, por parte de los docentes sobre los modelos de adaptaciones 

curriculares existentes dentro de los procesos educativos, es un problema que afecta directamente 

en el proceso enseñanza-aprendizaje, lo cual es evidente en los profesores antes de aplicar la guía 

didáctica, la cual brinda la información necesaria para el desarrollo integral del aprendizaje de los 

niños con NEE. Hay que subrayar que las adaptaciones curriculares son mecanismos 

fundamentales dentro el desarrollo de la enseñanza, por lo tanto, son modificaciones significas en 

el programa académico para guiar y orientar las diferencias intelectuales de los estudiantes con 

necesidades educativas especifica.  
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Pregunta No. 3 ¿Se está llevando a cabo en su aula algún tipo de adaptación curricular para 

los estudiantes con necesidades especiales? 

Tabla 8. Se realiza algún tipo de adaptaciones curriculares a los estudiantes con NNE 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Nunca 1 4,0% Nunca 0 0,0% 

Rara Vez 3 12,0% Rara Vez 1 4,0% 

Ocasionalmente 5 20,0% Ocasionalmente 0 0,0% 

Frecuentemente 5 20,0% Frecuentemente 2 8,0% 

Siempre 11 44,0% Siempre 22 88,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según el tipo de adaptaciones curriculares. 

Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Gráfico  3. Se realiza algún tipo de adaptaciones curriculares a los estudiantes con NNE 

 

 

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según el nivel el tipo de adaptación curriculares. (Elaboración 

propia). 

Análisis  

El 44,0% corresponde a 25 docentes que manifestaron que se está llevando a cabo en su 

aula algún tipo de adaptación curricular para los estudiantes con necesidades especiales, el 20,0% 

afirman que frecuentemente o en ocasiones aplican las adaptaciones curriculares, el 12,0% 

mencionan que rara vez realizan una adaptación curricular y el 4,0% corresponde a un docente 
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que nunca realiza una adaptación curricular; después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares, los resultados muestran que el 80,0% de los docentes comenzaron a 

realizar adaptaciones curriculares en su aula, el 8,0% lo realizan frecuentemente y tan solo el 

4,0% que corresponde a un docente que rara vez lleva a cabo la aplicación de una adaptación 

curricular.  

Interpretación 

La mayoría de los docentes de la Unidad Educativa Adventicia de Ambato después de la 

aplicación de la guía didáctica comenzaron a diseñar y aplicar en la clase algún tipo de adaptación 

curricular para los estudiantes que presentan necesidades educativas especiales, hay que 

mencionar además, que los ajustes curriculares son herramientas fundamentales para lograr la 

individualización de la instrucción, ya que son modificaciones realizadas al currículo general para 

comprender las diferencias individuales de los estudiantes. Se trata de medidas destinadas a 

flexibilizar el currículo escolar, a fin de permitir que los estudiantes por debajo o por encima del 

promedio participen y se beneficien de la educación. 

Pregunta No. 4 ¿Cuáles es el tiempo asignado para la planificación individual de 

adaptaciones curriculares? 

Tabla 9. Tiempo de asignación para la planificación individual de las adaptaciones curriculares 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

No planifico 5 20,0% No planifico 1 4,0% 

Menos de 1 

hora 
20 80,0% 

Menos de 1 

hora 
1 4,0% 

De 1 a 2 horas 0 0,0% De 1 a 2 horas 23 92,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según el tiempo destinado para las adaptaciones 

curriculares. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022.
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Gráfico  4. Tiempo de asignación para la planificación individual de las adaptaciones curriculares 

  

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según Tiempo de asignación para la planificación. Elaborada 

por; Olmedo Suárez, 2022. 

Análisis  

El 80,0% correspondiente a 25 docentes que manifestaron que el tiempo de asignación 

para la planificación individual de las adaptaciones curriculares es menos de una hora, mientras 

que el 20,0% menciona que no planifica; después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares, los resultados demuestran que el 92,0% afirma que el tiempo utilizado 

para las adaptaciones curriculares es de una a dos horas, mientras que el 4,0% menciona que 

utiliza menos de una hora  y el 4,0% no  planifica.  

Interpretación  

A partir de los resultados observados en la Tabla 9 se puede indicar que los docentes no 

tienen un conocimiento adecuado para el desarrollo y aplicación del tiempo y espacio requerido 

de las adaptaciones curriculares, las cuales presentan dificultades para realizar las mismas, estas 

se asocian a la inexistencia del tiempo suficiente que incide en la planificación, precisamente es 

los que se evidencia en los docentes de la Unidad Educativa Adventista de Ambato, antes de poner 

en práctica la guía didáctica, puesto que para la ejecución y elaboración de las adaptaciones 

curriculares debe responder a la flexibilidad del tiempo en las modificaciones metodológicas 

permite el aumento de tiempo para responder y llevar a cabo las tareas escolares, en donde el 

docente posee el tiempo adecuado para destinar al trabajo específico para atender las NEE.   



57 
 

Pregunta No. 5 ¿Usted modifica el ambiente pedagógico según la necesidad de los 

estudiantes con discapacidades? 

Tabla 10. Modifica el ambiente pedagógico según la necesidad de los estudiantes con NEE 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Nunca 1 4,0% Nunca 0 0,0% 

Rara Vez 3 12,0% Rara Vez 0 0,0% 

Ocasionalmente 8 32,0% Ocasionalmente 4 16,0% 

Frecuentemente 10 40,0% Frecuentemente 0 0,0% 

Siempre 3 12,0% Siempre 21 84,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según el ambiente pedagógico. Elaborada por; 

Olmedo Suárez, 2022. 

Gráfico  5. Modifica el ambiente pedagógico según la necesidad de los estudiantes con NEE 

 
 

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según Modificación del ambiente pedagógico. Elaborada por; 

Olmedo Suárez, 2022. 

Análisis  

El 40,0% de los 25 docentes mencionan que frecuentemente modifica el ambiente 

pedagógico de acuerdo con las necesidades de los estudiantes con NEE, mientras que el 32,0%   

corresponde a los profesores que ocasionalmente modifican su pedagogía, el 10,0% menciona 

que rara vez realizan las modificaciones, el 12,0% restante menciona que siempre realiza 

modificaciones el ambiente de enseñanza aprendizaje de acuerdo con las NEE; después de la 
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aplicación de la guía didáctica para las adaptaciones curriculares, los resultados demuestran que 

el 84,0%  de los docentes modifican el ambiente pedagógico según las necesidades de los 

estudiantes con NEE, mientras que 16,0% lo realizan en ocasionalmente.  

Interpretación  

Estos resultados demuestran que los docentes llevan a cabo las modificaciones de los 

ambientes pedagógicos, tan solo cuatro docentes no lo realizan, lo que es preocupante, por lo que 

es relevante la aplicación de la guía didáctica para la aplicación adecuada de las adaptaciones 

curriculares para los estudiantes con necesidades educativas especiales. Hay que mencionar, 

además, que los responsables de que se lleve a cabo este proceso son los docentes, quienes 

trabajan con el apoyo del DECE, las autoridades y los padres de familia.  

Pregunta No. 6 ¿Se promueve la comunicación activa entre docente y los estudiantes con 

necesidades educativas especiales? 

Tabla 11. Promueve comunicación activa entre docente y los estudiantes con NEE 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Rara Vez 2 8,0% Rara Vez 1 4,0% 

Ocasionalmente 9 36,0% Ocasionalmente 3 12,0% 

Frecuentemente 9 36,0% Frecuentemente 0 0,0% 

Siempre 5 20,0% Siempre 21 84,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según la comunicación activa entre el docente y 

estudiante. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022.
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Gráfico  6. Promueve comunicación activa entre docente y los estudiantes con NEE 

 
 

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según comunicación activa entre docente y los estudiantes. 

Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Análisis  

El 36.0% de los 25 docentes encuestados afirman que ocasionalmente o frecuentemente 

promueven la comunicación activa entre los docentes y los estudiantes con necesidades 

educativas especiales, el 20,0% mencionan que siempre promueven una comunicación y tan solo 

el 8,0% menciona que rara vez, después de la aplicación de la guía didáctica para las adaptaciones 

curriculares, los resultados demuestran que el 84,0% de lo profesores promueven una 

comunicación activa e integral, el 12,0% lo realizan en ocasiones y tan solo el 4,0% que 

corresponde a un docente que lo realiza rara vez.  

Interpretación 

La mayoría de los docentes de la Unidad Educativa no desarrollaban una comunicación 

asertiva adecuada, lo cual afecta el desarrollo del proceso de enseñanza-aprendizaje, antes de 

poner en práctica la guía didáctica para las adaptaciones curriculares. Es decir, que estos 

resultados permiten determinar la relevancia que tiene la comunicación en la educación inclusiva 

de los estudiantes NEE, en donde el autor principal son los docentes que constituye el componente 

clave en la formación integral, por lo cual los docentes deben tener actitud positiva, motivación e 

interés en desarrollar estrategias que permitan desarrollar una comunicación efectiva y adecuada 

a las necesidades de los alumnos con NEE.  



60 
 

Pregunta No. 7 ¿Usted genera trabajo colaborativo integrando a los estudiantes con 

necesidades educativas especiales? 

Tabla 12. Nivel de generación del trabajo colaborativo integrando con los estudiantes NEE 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Rara Vez 3 12,0% Rara Vez 1 4.0% 

Ocasionalmente 9 36,0% Ocasionalmente 4 16.0% 

Frecuentemente 9 36,0% Frecuentemente 3 12.0% 

Siempre 4 16,0% Siempre 17 68% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según generación del trabajo colaborativo 

integrando con los estudiantes NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Gráfico  7. Nivel de generación del trabajo colaborativo integrando con los estudiantes NEE 

  

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según Nivel de generación del trabajo colaborativo. Elaborada 

por; Olmedo Suárez, 2022. 

Análisis  

El 36,0% de los docentes encuestados mencionan que ocasionalmente generan trabajos 

colaborativos integrando a los estudiantes con necesidades educativas especiales, el 16,0% 

mencionan que lo realizan siempre y el 12,0% lo llevan a cabo rara vez, después de la aplicación 

de la guía didáctica para las adaptaciones curriculares, los resultados demuestran que el 68,0% 

corresponde a 17 docentes que mencionaron que siempre realizan trabajos colaborativos 

integrando a los estudiantes con NEE, EL 16,0%  mencionan que lo realizan ocasionalmente, el 

12,0% lo llevan a cabo frecuentemente y el 4,0%  rara vez.  
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Interpretación 

Los resultados obtenidos en la Tabla 12, permiten observar indudablemente que no existe 

una inclusión educativa y trabajo colaborativo adecuado, debido a que los profesores ejecutan el 

trabajo colaborativo en actividades escolares tradicionales y generalmente sin respetar el proceso 

y el tiempo necesario para realizar dichas actividades; por lo que, para solucionar estos 

inconvenientes, es relevante la aplicación de la guía didáctica, la cual permite la capacitación de 

los docentes en las metodologías activas, como es el trabajo colaborativo para permitir la inclusión 

a todas las diversidades educativas que presentes los estudiantes y las cuales permitan generar 

una inclusión en las aulas.  

Pregunta No. 8 ¿Usted crea material didáctico según la necesidad de los estudiantes con 

discapacidades? 

Tabla 13. Material Didáctico según la necesidad de los estudiantes con NEE 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Nunca 1 4,0% Nunca 0 0,0% 

Rara Vez 3 12,0% Rara Vez 0 0,0% 

Ocasionalmente 9 36,0% Ocasionalmente 5 20,0% 

Frecuentemente 6 24,0% Frecuentemente 9 36,0% 

Siempre 6 24,0% Siempre 11 44,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según Material Didáctico según la necesidad de 

los estudiantes con NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Gráfico  8. Material Didáctico según la necesidad de los estudiantes con NEE 

 
 

 



62 
 

Nota. Material Didáctico según la necesidad de los estudiantes con NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 

2022. 

Análisis  

El 36,0% de los 25 docentes encuestados mencionan que en ocasiones desarrolla material 

didáctico según las necesidades de los estudiantes con NEE, el 24,0% mencionan que lo llevan a 

cabo frecuentemente, el 12,0% afirman que rara vez elaboran material didáctico, el 24,0% lo lleva 

a cabo siempre y tan solo el 4,0% mencionan que nunca, después de la aplicación de la guía 

didáctica para las adaptaciones curriculares, lo resultados demuestran que 44,0% de los profesores 

elaboran material didáctico adecuado a los estudiantes con necesidades educativas especiales, el 

36,0% lo realiza frecuentemente y el 20,0% en ocasiones.  

Interpretación 

Estos resultados reportaron que 13 de 25 docentes realizaban ocasionalmente material 

didáctico adecuado a los estudiantes que presentan necesidades educativas especiales. Por lo 

consiguiente, las dificultadas que presentan los docentes antes de ejecutar la guía didáctica, se 

determinó que las actividades establecidas en la guía permiten a los docentes la generación de 

materiales didácticos adecuados a las necesidades educativas que presenten los estudiantes, lo 

cual contribuye al desarrollo y ejecución de las adaptaciones curriculares de los alumnos con 

necesidades educativas especiales con el fin de garantizar la eliminación de las barreras 

educativas.  

Pregunta No. 9 ¿Usted adapta la metodología al ritmo de los estudiantes con necesidades 

educativas especiales? 

Tabla 14. Adaptación de la metodología del ritmo de los estudiantes NEE 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Nunca 1 4,0% Nunca 0 0,0% 

Rara Vez 4 16,0% Rara Vez 0 0,0% 

Ocasionalmente 8 32,0% Ocasionalmente 6 24,0% 
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Frecuentemente 7 28,0% Frecuentemente 10 40,0% 

Siempre 5 20,0% Siempre 9 36,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según Adaptación de la metodología del ritmo de 

los estudiantes NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Gráfico  9. Adaptación de la metodología del ritmo de los estudiantes NEE 

  

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según Adaptación de la metodología del ritmo de los estudiantes 

NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Análisis 

El 32,0% de los docentes encuestados mencionan que ocasionalmente vinculan y adaptan 

a los procesos educativas a la metodología de acuerdo con el ritmo de aprendizaje de los 

estudiantes con NEE, EL 28,0% menciono que frecuentemente llevan a cabo las adaptaciones 

metodológicas, el 20,0% afirman que lo realizan siempre, el 16,0% lo llevan a cabo rara vez y el 

4,0% no realizan adaptaciones, después de la aplicación de la guía didáctica para las adaptaciones 

curriculares, lo resultados demuestran que el 40,0% de los profesores realizan frecuentemente 

adaptaciones de la metodología empleada en el proceso de enseñanza el 36.0% lo realizan siempre 

y el 24,0% ocasionalmente.  

Interpretación 

Los resultados reportados en la Tabla 9, permiten observar que los docentes 

realizan ocasionalmente adaptaciones curriculares de acuerdo con la metodología del 

ritmo de aprendizaje de los estudiantes que presentas necesidades educativas. Por lo 

consiguiente, se requiere de la aplicación de la guía didáctica con la finalidad de aportar 
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con las estrategias que permitan a los profesores llevar a cabo las actividades de 

acuerdo a la metodología adecuada con el propósito de beneficiar el proceso de 

aprendizaje y adquisición de las destrezas y capacidades de los estudiantes con 

necesidades educativas especiales. 

Pregunta No. 10 ¿Usted programa las tareas escolares adaptándolas a la necesidad de los 

estudiantes con discapacidades? 

Tabla 15. Programa las tareas escolares adaptadas a las necesidades de los estudiantes con NEE 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Nunca 3 12,0% Nunca 0 0,0% 

Rara Vez 2 8,0% Rara Vez 1 4,0% 

Ocasionalmente 10 40,0% Ocasionalmente 6 24,0% 

Frecuentemente 7 28,0% Frecuentemente 10 40,0% 

Siempre 3 12,0% Siempre 8 32,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según Programa las tareas escolares adaptadas a 

las necesidades de los estudiantes con NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Gráfico  10.  Programa las tareas escolares adaptadas a las necesidades de los estudiantes con NEE 

 
 

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según programa las tareas escolares adaptadas a las necesidades 

de los estudiantes con NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Análisis 
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El 40,0% de 25 docentes encuestados reportaron que ocasionalmente generan programas 

de tareas escolares adaptándolas a la necesidad de los estudiantes con necesidades educativas 

especiales, el 28,0% lo realiza frecuentemente, el 12,0% lo lleva a cabo siempre, el 8,0% rara vez 

programa actividades y el 12,0% restante confirmo que nunca, después de la aplicación de la guía 

didáctica para las adaptaciones curriculares, lo resultados demuestran que el 40,0% de los 

docentes realizan frecuentemente programas de tareas escolares adaptadas con las necesidades 

educativas especiales de los estudiantes, el 32,0% lo realiza siempre, el 24,0% lo lleva a cabo en 

ocasiones y el 4,0%  ejecuta el programa de tareas rara vez.  

Interpretación 

Estos resultados reportaron que 15 de 25 docentes realizaban ocasionalmente la 

adaptación de las tareas escolares a las necesidades de los estudiantes con NEE, estos resultados 

se reportaron antes de poner en práctica la guía didáctica para las adaptaciones curriculares se 

observó que la guía didáctica es fundamental en el desarrollo de actividades académicas y 

escolares, contribuyendo al desarrollo de un aula incisiva que generen actividades basadas en 

trabajos colaborativos, en altividades lúdicas, tareas autónomas, las cuales deben contribuir con 

el desarrollo de las destrezas y competencias de los estudiantes.  

Pregunta No. 11 ¿Usted modifica la evaluación según la necesidad de los estudiantes con 

discapacidades? 

Tabla 16.  Modifica la evaluación según las necesidades de los estudiantes NEE 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Nunca 3 12,0% Nunca 1 4,0% 

Rara Vez 3 12,0% Rara Vez 2 8,0% 

Ocasionalmente 7 28,0% Ocasionalmente 6 24,0% 

Frecuentemente 9 36,0% Frecuentemente 10 40,0% 

Siempre 3 12,0% Siempre 6 24,0% 
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Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según las Modificaciones de la evaluación según 

las necesidades de los estudiantes NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Gráfico  11. Modifica la evaluación según las necesidades de los estudiantes NEE 

 

 

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según Modifica la evaluación según las necesidades de los 

estudiantes NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Análisis 

El 36,0% de 25 docentes encuestados mencionaron que frecuentemente modifican las 

evaluaciones según las necesidades educativas especiales de los estudiantes, el 28,0% lo lleva a 

cabo en ocasiones, el 24,0% menciona que no ha ejecutado modificaciones a la evaluación, el 

12,0 % manifestaron que lo realiza siempre,  después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares, lo resultados demuestran que el 40,0% de los profesores realizan 

frecuentemente las modificaciones a las evaluaciones, el 24,0% lo lleva a cabo siempre el 24,0% 

en ocasiones y el  8,0% lo realiza rara vez y el 4,0% nunca.  

Interpretación 

El desconocimiento que presentan los docentes para realizar adaptaciones a las 

evaluaciones según las necesidades educativas especiales que presentan los estudiantes, lo cual 

se convierte en un problema relevante que afecta a los procesos educativos, precisamente es los 

que se evidencia en los docentes de la Unidad Educativa Adventista de Ambato, antes de poner 

en práctica la guía didáctica para las adaptaciones curriculares, puesto de la aplicación de varias 

actividades para la aplicación de las adaptaciones curriculares de acuerdo con las NEE 
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permitieron tener cambios significativos a las evacuaciones empleadas por los docentes para el 

proceso enseñanza-aprendizaje.  

Pregunta No. 12 ¿Puede evaluar a sus estudiantes con Necesidades Educativas Especiales 

sin dificultades? 

Tabla 17. Desarrolla procesos de evaluación a sus estudiantes con NEE 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Nunca 1 4,0% Nunca 0 0,0% 

Rara Vez 3 12,0% Rara Vez 0 0,0% 

Ocasionalmente 9 36,0% Ocasionalmente 6 24,0% 

Frecuentemente 8 32,0% Frecuentemente 10 40,0% 

Siempre 4 16,0% Siempre 9 36,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según Desarrollo de los procesos de evaluación a 

sus estudiantes con NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Gráfico  12.  Desarrolla procesos de evaluación a sus estudiantes con NEE 

  

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según Desarrolla procesos de evaluación a sus estudiantes con 

NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Análisis  

El 36,0% de los 25 docentes encuestados mencionaron que ocasionalmente no tiene 

dificultad para evaluar a sus estudiantes con Necesidades Educativas Especiales sin dificultades. 

El 32,0% menciona que frecuentemente desarrolla procesos de evaluación a sus estudiantes con 
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NEE. El 16,0% menciona que siempre, el 12,0% rara vez y el 4,0% nunca, después de la 

aplicación de la guía didáctica para las adaptaciones curriculares, los resultados demuestran que 

el 40,0% de los profesores realizan frecuentemente procesos de evaluación a sus estudiantes con 

NEE, el 36,0% lo realizan siempre y el 24,0% en ocasiones.  

Interpretación 

El desconocimiento que presentan los docentes para desarrollar procesos de evaluación a 

sus estudiantes según las necesidades educativas especiales que presentan los estudiantes, lo cual 

se convierte en un problema relevante que afecta a los procesos educativos, precisamente es los 

que se evidencia en los docentes de la Unidad Educativa Adventista de Ambato, antes de poner 

en práctica la guía didáctica para las adaptaciones curriculares, puesto de la aplicación de 

mecanismos o metodologías adecuadas permiten llevar a cabo una evaluación adaptada a las NEE, 

con la finalidad de evaluar las capacidades individuales y colaborativas de los estudiantes.  

Pregunta No. 13 ¿Usted diferencia entre Necesidades Educativas Especiales asociadas a una 

discapacidad y Necesidades Educativas Especiales no asociadas a una discapacidad? 

Tabla 18. Diferencia entre Necesidades Educativas Especiales asociadas a una discapacidad y Necesidades 

Educativas Especiales no asociadas a una discapacidad. 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Rara Vez 4 16,0% Rara Vez 2 8,0% 

Ocasionalmente 8 32,0% Ocasionalmente 4 16,0% 

Frecuentemente 7 28,0% Frecuentemente 10 40,0% 

Siempre 6 24,0% Siempre 9 36,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según diferencias entre Necesidades Educativas 

Especiales asociadas a una discapacidad y Necesidades Educativas Especiales no asociadas a una 

discapacidad. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022.
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Gráfico  13. Diferencia entre Necesidades Educativas Especiales asociadas a una discapacidad y 

Necesidades Educativas Especiales no asociadas a una discapacidad. 

  

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según la diferencia entre NEE y NEE no asociadas a una 

discapacidad. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Análisis  

El 32,0% de los 25 docentes encuestados, mencionaron si diferencian entre Necesidades 

Educativas Especiales asociadas a una discapacidad y Necesidades Educativas Especiales no 

asociadas a una discapacidad, el 28,0% menciona que frecuentemente, el 24,0% siempre 

diferencias las NEE relacionadas con la discapacidad y NEE no asociadas, el 16,0% rara vez,  

después de la aplicación de la guía didáctica para las adaptaciones curriculares, lo resultados 

demuestran que el 76,0% de los profesores conocen las diferencias de las NEE, el 16,0% en 

ocasiones y el 8,0% Rara Vez. 

Interpretación 

El desconocimiento que presentan los docentes para diferenciar necesidades Educativas 

Especiales asociadas a una discapacidad y Necesidades Educativas Especiales no asociadas a una 

discapacidad puede provocar problemas en el proceso de enseñanza aprendizaje por lo que se 

recomienda la revisión de la guía didáctica la cual está diseñada para el mejoramiento de las 

capacidades pedagógicas y didácticas de los profesores,  que permitirá desarrollar un proceso de 

enseñanza aprendizaje integral y de acuerdo con las NEE de cada uno de los estudiantes.  
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Pregunta No. 14 ¿Se ha capacitado sobre el manejo y aplicación de adaptaciones 

curriculares para estudiantes con Necesidades Educativas asociadas a la discapacidad? 

Tabla 19.  Nivel de capacitación de los docentes sobre el manejo y aplicación de las adaptaciones 

curriculares 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Rara Vez 4 16,0% Rara Vez 0 0,0% 

Ocasionalmente 10 40,0% Ocasionalmente 9 36,0% 

Frecuentemente 9 36,0% Frecuentemente 4 16,0% 

Siempre 2 8,0% Siempre 12 48,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según los niveles de capacitación de los docentes 

sobre el manejo y aplicación de las adaptaciones curriculares. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Gráfico  14. Nivel de capacitación de los docentes sobre el manejo y aplicación de las adaptaciones 

curriculares 

 
 

 

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según la capacitación de los docentes. Elaborada por; Olmedo 

Suárez, 2022. 

Análisis 

El 40,0% correspondiente a los 25 docentes encuestados afirman que ocasionalmente se 

ha capacitado sobre el manejo y aplicación de adaptaciones curriculares para estudiantes con 

Necesidades Educativas asociadas a la discapacidad, el 36,0% menciona que frecuentemente, el 

16,0% rara vez se capacita y tan solo el 8,0% realiza siempre aprendizajes de formación continua,  

después de la aplicación de la guía didáctica para las adaptaciones curriculares, lo resultados 
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demuestran que el 48,0% de los profesores comenzaron a capacitarse, el 16,0% frecuentemente 

realiza capacitaciones, y el 36,0% en ocasiones.   

Interpretación 

El desconocimiento que presentan los docentes ha consecuencia que no se capacitan 

frecuentemente sobre el manejo y aplicación de adaptaciones curriculares para estudiantes con 

Necesidades Educativas asociadas a la discapacidad, puede provocar problemas en el proceso de 

enseñanza aprendizaje por lo que se recomienda la revisión de la guía didáctica la cual está 

diseñada para el mejoramiento de las capacidades pedagógicas y didácticas de los profesores, que 

permitirá desarrollar un proceso de enseñanza aprendizaje integral y de acuerdo con las NEE de 

cada uno de los estudiantes. 

Pregunta No. 15 ¿Usted aplica refuerzo pedagógico a estudiantes con Necesidades 

Educativas Especiales? 

Tabla 20. Nivel de aplicación del refuerzo pedagógico para los estudiantes con NEE 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Nunca 1 4.0% Nunca 0 0,0% 

Rara Vez 2 8,0% Rara Vez 0 0,0% 

Ocasionalmente 13 52,0% Ocasionalmente 6 24,0% 

Frecuentemente 6 24,0% Frecuentemente 10 40,0% 

Siempre 3 12,0% Siempre 9 36,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según los niveles de aplicación del refuerzo 

pedagógico para los estudiantes con NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022.
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Gráfico  15. Nivel de aplicación del refuerzo pedagógico para los estudiantes con NEE 

  

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según refuerzo pedagógico. Elaborada por; Olmedo Suárez, 

2022. 

Análisis 

El 52,0% correspondiente a los 25 docentes encuestados afirman que ocasionalmente 

aplica refuerzo pedagógico a estudiantes con Necesidades Educativas Especiales, el 24,0% lo 

realizan frecuentemente, 12,0% lo llevan a cabo siempre y el 8,0% rara vez realizan refuerzo 

pedagógico y el 4,0% no realizan, después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares, lo resultados demuestran que el 40,0% de los profesores realizan 

frecuentemente el refuerzo pedagógico para los estudiantes con necesidades educativas 

especiales, el 36,0% lo realizan siempre y el 24,0% lo ejecuta ocasiones. 

Interpretación 

El desconocimiento que presentan los docentes en la aplicación del refuerzo pedagógico 

a estudiantes con Necesidades Educativas Especiales es un problema que afecta a las instituciones 

educativas, precisamente es los que se evidencia en los docentes de la Unidad Educativa 

Adventista de Ambato, antes de poner en práctica la guía didáctica para las adaptaciones 

curriculares, puesto que el refuerzo académico permite desarrollar el conocimiento adquirido en 

clase de los estudiantes, contribuyendo a mejorar sus calificaciones, si no también desarrollar su 

capacidad de aprendizaje, trabajar su memoria y lograr una mejor retención de conocimientos. 

Pregunta No. 16 ¿Recibe apoyo del Psicólogo Institucional sobre la aplicación de estrategias 

de intervención psicopedagógica y fortalecer el PEA de estudiantes con Necesidades 

Educativas Especiales? 
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Tabla 21. Recibe apoyo del Psicólogo Institucional sobre la aplicación de estrategias de intervención 

psicopedagógica y fortalecer el PEA de los estudiantes con NEE 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Nunca 1 4,0% Nunca 0 0,0% 

Rara Vez 2 8,0% Rara Vez 0 0,0% 

Ocasionalmente 12 48,0% Ocasionalmente 5 20,0% 

Frecuentemente 6 24,0% Frecuentemente 3 12,0% 

Siempre 4 16,0% Siempre 17 68,0% 

Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según el apoyo del Psicólogo Institucional sobre 

la aplicación de estrategias de intervención psicopedagógica y fortalecer el PEA de los estudiantes con 

NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Gráfico  16. Recibe apoyo del Psicólogo Institucional sobre la aplicación de estrategias de intervención 

psicopedagógica y fortalecer el PEA de los estudiantes con NEE 

  

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según apoyo del Psicólogo Institucional. Elaborada por; Olmedo 

Suárez, 2022. 

Análisis 

El 48,0% de los docentes encuestados afirman que reciben en ocasiones el apoyo 

psicológico de la institución sobre la aplicación de estrategias de intervención psicopedagógica y 

fortalecer el PEA de estudiantes con Necesidades Educativas Especiales, el 24,0% afirma que 

frecuentemente, el 16,0% menciona que siempre y el 8,0% rara vez y el 4,0% menciona que no 

reciben apoyo, después de la aplicación de la guía didáctica para las adaptaciones curriculares, lo 
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resultados demuestran que el 68,0% de los profesores reciben el apoyo del psicólogo, el 12,0% 

menciona que frecuentemente y el 20% ocasionalmente.  

Interpretación 

La falta de apoyo al docente por parte del Psicólogo Institucional en la aplicación de 

estrategias de intervención psicopedagógica y en el fortalecimiento de los aprendizajes de 

estudiantes con Necesidades Educativas Especiales, es un problema que afecta a las instituciones 

educativas, precisamente es los que se evidencia en los docentes de la Unidad Educativa 

Adventista de Ambato, antes de poner en práctica la guía didáctica para las adaptaciones 

curriculares, puesto que el trabajo colaborativo entre los directivos, el departamento de consejería 

estudiantil, el docente y los padres de familia permitirá alcanzar los objetivos de aprendizaje de 

una forma integral que permita desarrollar el conocimiento de los estudiantes que presenten 

necesidades especiales educativas. Hay que mencionar además que el apoyo psicológico permite 

establecer una organización educativa que dé respuesta a los estudiantes con NEE, la cual tendría 

dos aspectos fundamentales: de un lado, la atención al desarrollo de las destrezas y capacidades, 

por medio de los elementos de las adaptaciones curriculares; y por otro, facilitar los elementos de 

acceso y control de las situaciones, para poder acceder sin dificultad, en igualdad de condiciones 

con sus compañeros. 

Pregunta No. 17 ¿Los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales alcanzan los 

indicadores de logro cuando son evaluados? 

Tabla 22. Los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales alcanzan los indicadores de logro cuando 

son evaluados 

ANTES DESPUES 

Categoría Frecuencia Porcentaje Categoría Frecuencia Porcentaje 

Rara Vez 1 4,0% Rara Vez 0 0,0% 

Ocasionalmente 8 32,0% Ocasionalmente 3 12,0% 

Frecuentemente 11 44,0% Frecuentemente 8 32,0% 

Siempre 5 20,0% Siempre 14 56,0% 
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Total 25 100,0 Total  25 100,0 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de la población según los logros alcanzados por los estudiantes 

con NEE. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022 

Gráfico  17. Los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales alcanzan los indicadores de logro 

cuando son evaluados 

  

Nota. El gráfico demuestra la distribución del antes y después de la aplicación de la guía didáctica para las 

adaptaciones curriculares de la población según los logros de los estudiantes con NEE. Elaborada por; 

Olmedo Suárez, 2022. 

Análisis 

El 44,0% de los 25 docentes encuestados afirman que los estudiantes con Necesidades 

Educativas Especiales alcanzan frecuentemente los indicadores de logro cuando son evaluados, 

el 32,0% en ocasiones, el 20,0% siempre alcanzan los indicadores de logros, y el 4,0% rara vez, 

después de la aplicación de la guía didáctica para las adaptaciones curriculares, lo resultados 

demuestran que el 56,0% de los docentes afirman que los estudiantes con Necesidades Educativas 

Especiales alcanzan siempre los indicadores de logro cuando son evaluados, 32,0% 

frecuentemente y el 12,0% ocasionalmente.  

Interpretación 

La  mayoría de los estudiantes con necesidades educativas especiales no alcanzan los 

indicadores de logro cuando son evaluados lo que demuestra que los procesos de enseñanza 

aprendizaje no son los adecuados, por lo cual es problema relevante que afecta a las instituciones 

educativa, precisamente es los que se evidencia en los docentes de la Unidad Educativa Adventista 

de Ambato, antes de poner en práctica la guía didáctica para las adaptaciones curriculares, la 

misma que esta elaborada con el propósito de brindarle una guía para la ampliación de 
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adaptaciones curriculares de acuerdo a las necesidades de cada uno de los estudiantes con NEE, 

además se establece actividades escolares que pueden ayudar en el proceso de enseñanza 

aprendizaje para alcanzar los logros de aprendizaje de los alumnos.   

4.2. Resultados de la Observación de los Estudiantes  

La muestra de estudio estuvo conformada por los 15 estudiantes con Necesidades 

Educativas Especiales de la Unidad Educativa Adventista de Ambato. Los resultados de la 

encuesta fue la siguiente: 

Tabla 23.  Lista de Cotejo  

Indicadores 

Alternativas de Respuesta 

Total 

SI f % No f % 

Inconvenientes en actividades que el 

docente le pide que desarrollo en clase. 
 9 60,0%  6 40,0% 15 

Dificultades para realizar tareas 

académicas en casa. 
 8 53,0%  7 47,0% 15 

Participa con interés en cada actividad  13 87,0%  2 13,0% 15 

Si no entiende, le preguntas al docente  10 67,0%  5 33,0% 15 

Desarrolla el aprendizaje de nuevos 

conocimientos con total experticia  
 5 33,0%  10 67,0% 15 

Total  45 60,0%  30 40,0% 75 

Nota. La Figura demuestra la distribución de la población según los resultados de la ficha de observación. 

Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

De 15 estudiantes observados que representan al 37,5% de la población del presente 

estudio, el 60,0% sí presentan inconvenientes en el desarrollo de las actividades que el docente 

pide que desarrolle en clase de manera autónoma, mientras que el 40,0% no. Estos resultados 

permiten analizar que no todos los niños realizan de manera correcta sus actividades académicas, 

provocando dificultades en la adquisición del conocimiento y el rendimiento académico de los 

estudiantes.  El 53,0% si presenta problemas en desarrollar tareas enviadas en la casa, 47,0% de 

los estudiantes no. La mitad de los estudiantes presentan dificultades para realizar actividades 
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escolares enviadas a casa por el docente, pues estas presentan una valoración deficiente. Lo que 

demuestra que no tienen el apoyo total de los padres de familia para desarrollar dichos trabajos 

académicos.  

El 87,0% de los estudiantes si ponen interés en la participación de las actividades 

académicas, mientras que el 13,0% no presentan interés. El proceso enseñanza aprendizaje de los 

estudiantes se ve afectado cuando no hay interés por parte del estudiante porque no permite la 

participación e intervención en las clases presenciales. EL 67,0% de los niños que no entienden 

la clase preguntan al docente sobre el tema dictado, mientras que el 33,0% no pregunta. El 33,0% 

de los niños que presentan necesidades educativas especiales desarrollan su aprendizaje de nuevos 

conocimientos con total experticia, mientras que el 67,0% no.  

4.3.  Comprobación de la Hipótesis  

4.3.1. Hipótesis Nula H0  

− Las adaptaciones curriculares no favorecen al proceso de enseñanza aprendizaje de los 

estudiantes que presentan necesidades educativas específicas de la Unidad Educativa 

Adventista de Ambato. 

4.3.2. Hipótesis Alterna H1 

− Las adaptaciones curriculares si favorecen al proceso de enseñanza aprendizaje de los 

estudiantes que presentan necesidades educativas específicas de la Unidad Educativa 

Adventista de Ambato. 

4.3.3.  Selección del Nivel de Significación de la Prueba 

Para la contrastación de la hipótesis se utilizará un nivel de significancia p=0,05. La 

presente investigación que se está llevando a cabo con 15 estudiantes con necesidades educativas 

especiales de la Unidad Educativa Adventista de Ambato. 
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Tabla 24 Distribución de Frecuencias  

v/p 0,001 0,0025 0,005 0,01 0,025 0,05 0,1 

1 10,8274 9,1404 7,8794 6,6349 5,0239 3,8415 2,7055 

2 13,8150 11,9827 10,5965 9,2104 7,3778 5,9915 4,6052 

3 16,2660 14,3202 12,8381 11,3449 9,3484 7,8147 6,2514 

4 18,4662 16,4238 14,8602 13,2767 11,1433 9,4877 7,7794 

5 20,5147 18,3854 16,7496 15,0863 12,8325 11,0705 9,2363 

6 22,4575 20,2491 18,5475 16,8119 14,4494 12,5916 10,6446 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de las frecuencias y de los grados de libertad. Elaborada por; 

Olmedo Suárez, 2022. 

4.3.4. Análisis de las Variables  

Tabla 25 Frecuencias Observadas 

Indicadores 

Alternativas 

Total 

SI No 

Inconvenientes en actividades que el 

docente le pide que desarrollo en clase. 
9 6 15 

Dificultades para realizar tareas 

académicas en casa. 
8 7 15 

Participa con interés en cada actividad 13 2 15 

Si no entiende, le preguntas al docente 10 5 15 

Desarrolla el aprendizaje de nuevos 

conocimientos con total experticia 
5 10 15 

Total 45 30 75 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de las frecuencias observadas. Elaborada por; Olmedo Suárez, 

2022.
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Tabla 26 Frecuencia Esperada 

Indicadores 

Alternativas 

Total 

SI No 

Inconvenientes en actividades que el 

docente le pide que desarrollo en clase. 
9,00 6,00 15,00 

Dificultades para realizar tareas 

académicas en casa. 
9,00 6,00 15,00 

Participa con interés en cada actividad 9,00 6,00 15,00 

Si no entiende, le preguntas al docente 9,00 6,00 15,00 

Desarrolla el aprendizaje de nuevos 

conocimientos con total experticia 
9,00 6,00 15,00 

Total 45,00 30,00 75,00 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de las frecuencias esperadas. Elaborada por; Olmedo Suárez, 

2022. 

Tabla 27 Calculo de Chi Cuadrado 

O E O-E (O-E)2 (O-E)2/E 

9 9,00 0 0 0 

8 9,00 -1 1 0,11 

13 9,00 4 16 1,78 

10 9,00 1 1 0,11 

5 9,00 -4 16 1,78 

6 6,00 0 0 0 

7 6,00 1 1 0,17 

2 6,00 -4 16 2,67 

5 6,00 -1 1 0,17 

10 6,00 4 16 2,67 

Chi2 9,44 

Nota. La Tabla demuestra la distribución de las frecuencias esperadas y observadas en el análisis del chi 

cuadrado. Elaborada por; Olmedo Suárez, 2022. 

Tomado los cuatro grados de libertad y un p valor =0,05 se obtiene el cálculo del chi 

cuadrado 9,4877 y como valor del Chi cuadrado cancelado es 9,44 el cual es menor al valor 

teórico. Estos resultados permiten rechazar la hipótesis alternativa y se acepta la hipótesis nula 
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que dice H0: Las adaptaciones curriculares no favorecen al proceso de enseñanza aprendizaje de 

los estudiantes que presentan necesidades educativas específicas de la Unidad Educativa 

Adventista de Ambato. 
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CAPÍTULO V 

PROPUESTA ALTERNATIVA 

5.1. Título de la Propuesta 

− Guía didáctica de adaptaciones curriculares 

5.2. Presentación  

La presente propuesta presenta una guía didáctica para la elaboración y diseño de las 

adaptaciones curriculares destinadas a niños de la Unidad Educativa Adventista de Ambato, con 

la finalidad de impulsar una educación más integral e inclusiva para la educación general básica.  

Hay que subrayar que la fundamentación teórica que se desarrollar en el presente documento 

permite sustentar cada una de las variables inmersa en el estudio. Es necesario comprender que 

no puede desarrollarse una educación inclusiva si no se atiende a los niños que presentan 

necesidades educativas especiales, por lo tanto, los métodos que se considera para desarrollar las 

adaptaciones curriculares son de mucha relevancia, en donde se toma en cuenta el nivel de 

concreción, el ente, el grado de afectación y duración. 

La unidad educativa adventista debe de trabajar con el propósito de mejorar el 

conocimiento de los docentes en el desarrollo y elaboración de la las adaptaciones curriculares 

para eliminar deficiencia en la adquisición de conocimiento y capacidades de los niños que 

presentan necesidades educativas especiales. Hay que mencionar, además que la participación de 

la comunidad educativa como son los docentes, estudiantes y padres de familia deben de 

contribuir al desarrollo de las actividades académicas a través de fomentar una comunicación 

activa, el trabajo colaborativo y un correcto desarrollo de las evaluaciones de acuerdo al contesto 

académicos, culturales y sociales de cada uno de los niños.  

Por lo tanto, esta propuesta busca ser una herramienta que permita desarrollar el 

conocimiento teórico práctico, para la elaboración de las adaptaciones curriculares, los docentes 

podrán encontrar recomendaciones concretas que faciliten la inclusión de los estudiantes que 
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presentes NEE.  Este documento se desarrollará con un nivel de flexibilidad, lo que significa que 

se puede hacer modificaciones significativas al currículo. En segundo orden se fundamenta en el 

estudiante busca que el currículo se adapte al estudiante con necesidades educativas especiales. 

El tercer componente es el contextual, en donde se toma en cuenta el contexto inmediato de los 

niños, lo que le permite ser realista, que se llevara a cabo a partir del planteamiento realista de los 

recursos disponibles. Las adaptaciones curriculares deben de ser cooperativas en donde los 

docentes trabajen en equipo con la comunidad educativa y por último deben ser participativa.  

5.3. Objetivos  

5.3.1. Objetivo General 

− Desarrollar una guía didáctica que permita fortalecer el conocimiento de las adaptaciones 

curriculares de los docentes de la Unidad Educativa Adventista de Ambato.  

5.3.2. Objetivo Específicos 

− Otorgar a la comunidad educativa una propuesta e información sobre la elaboración de 

las adaptaciones curriculares de acuerdo a las necesidades educativas especiales que 

presenten los niños. 

− Proporcionar un apoyo didáctico a los docentes con un material que permita llevar a cabo 

una planificación adecuada las necesidades de la institución académica.  

5.4. Fundamentación Teórica 

5.4.1. Inclusión Educativa 

La formación de los docentes para la educación inclusiva ha sido una prioridad en los 

informes y debates de política en los últimos años. Existe consenso en que la inclusión de los 

estudiantes no puede lograrse sin la intervención decidida de los docentes. Para poder hacer esto, 

es necesario ubicarlo en el corazón de la educación y demostrar que es imposible avanzar en este 

campo sin mejorar, al mismo tiempo, la comprensión de lo que los docentes creen, piensan, 

pueden y hacen. Hay que mencionar, que la equidad educativa. Es un concepto que ha calado en 
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el discurso político-pedagógico, en contextos donde los procesos de exclusión son profundamente 

concurrentes y donde se encuentran dificultades institucionales y pedagógicas para el logro de las 

metas, se reconoce la meta de una educación de calidad para todos. Al mismo tiempo, la educación 

inclusiva puede definirse como el proceso de asegurar el aprendizaje y la participación de todos 

los estudiantes en la vida escolar de las instituciones educativas, con especial atención a los niños, 

niñas vulnerables (Calvo, 2013). 

5.4.2. Adaptaciones Curriculares   

Las adaptaciones curriculares, es decir, en un plan de aprendizaje, específicamente para 

estudiantes con necesidades educativas especiales que continúan su educación regular durante el 

mayor tiempo posible y son capaces de explotar todo su potencial, tienen un impacto positivo en 

su desarrollo de capacidades y habilidades  y, por lo tanto, en su empleabilidad futura (Navarro-

Aburto et al. 2016). 

5.5. Desarrollo de la Propuesta  

La propuesta se desarrollará de acuerdo a los componentes expuestos en la Tabla 13.  

Tabla 28 Adaptaciones Curriculares  

Nivel de Concreción El Ente 
El Grado de 

Afectación 
Duración 

Primer nivel de 

concreción 
 

Grado 1 o de acceso 

al Currículo 
 

Adaptaciones Área 
De la Unidad 

Educativa 

Grado 2 o no 

significativo 
Temporal 

Segundo Nivel 

PEI/PCI/PCA 
De la Aula 

Grado 3 o 

Significativo  
Permanente 

Tercer Nivel de 

Concreción 
Estudiante   

Nota. La Tabla demuestra los componentes a tomar en cuenta para el desarrollo de la guía didáctica. 

(Elaboración propia). 
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CAPÍTULO VI 

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES  

6.1. Conclusiones  

− En este trabajo se determinó la incidencia de las adaptaciones curriculares en el proceso 

de enseñanza aprendizaje de los estudiantes que presentas necesidades educativas 

específicas de la Unidad Educativa Adventista de Ambato, 2021-2022. Se logró 

identificar y analizar el estado actual de la aplicación de las adaptaciones en el proceso 

de enseñanza-aprendizaje, siendo la falta de los ambientes pedagógicos, la comunicación 

activa, el trabajo colaborativo, desarrollo de material didáctico, adaptaciones de la 

metodología didáctica, adaptaciones de las tareas escolares, la evaluación, el apoyo 

psicológico y formación continua de los docentes, que generan problemas al momento de 

la planificación de las adaptaciones curriculares, según los docentes no siempre se 

establecen adaptaciones curriculares por las diversas problemáticas existentes en la 

Unidad Educativa Adventista de Ambato 

− Se logro laborar una Guía didáctica de adaptaciones curriculares basada en las 

necesidades educativas específicas de la unidad educativa adventista de Ambato, la 

misma que se elaboró de acuerdo con las problemáticas existentes en la institución 

educativa y de acuerdo con los niveles de concreción con la finalidad desarrollar una 

educación más integral e inclusiva para la educación general.  

− Se consiguió determinar que las adaptaciones curriculares favorecen al proceso de 

enseñanza aprendizaje de los estudiantes que presentan necesidades educativas 

específicas de la Unidad Educativa Adventista de Ambato, antes de poner en práctica la 

guía didáctica para las adaptaciones curriculares en el proceso de enseñanza aprendizaje 

de los estudiantes de los alumnos, la cual contribuyo a mejorar la aplicación de las 

adaptaciones curriculares, tanto en los procesos metodológicos didácticos, recursos y 

procesos de evaluación. 
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− Por lo consiguiente, la guía estableció mejoras significativas a través de la utilización de 

las estrategias para el desarrollo de las adaptaciones curriculares en la institución 

educativa ha sido muy relevante porque fue aplicada en el contexto real educativo. Por lo 

que se considera que todo proceso de mejora en el campo de una educación más integral 

requiere de la contribución de todos los implicados en la formación de los estudiantes.   

6.2. Recomendaciones 

− Se recomienda a la Unidad Educativa Adventista de Ambato realizar seminarios, talleres 

y capacitaciones para la formación continua de los docentes sobre la aplicación de las 

adaptaciones curriculares para los procesos de enseñanza aprendizaje de los estudiantes 

que presentas necesidades educativas especiales. 

− Se recomienda a las autoridades de la Unidad Educativa Adventista de Ambato el 

desarrollo de talleres que ponga en práctica de la guía didáctica de adaptaciones 

curriculares basada en las necesidades educativas especiales.  

− Se recomienda a la Unidad Educativa Adventista de Ambato, realizar eventos que 

permitan evaluar los procedimientos pedagógicos y didácticos en la aplicación de las 

adaptaciones curriculares para el proceso de enseñanza aprendizaje de los estudiantes de 

la unidad educativa adventista de Ambato. 

− Se recomienda al Departamento de consejería estudiantil (DECE), y al psicólogo 

contribuir con los docentes al desarrollo de las adaptaciones curriculares con el propósito 

de establecer un ambiente adecuado para que los estudiantes con necesidades educativas 

especiales para el desarrollo y adquirió de las capacidades y destrezas necesarias para su 

formación integral.   

− Se recomienda a los padres de familia involucrarse más en la formación académica de sus 

hijos, con el propósito de brindarle la mayor atención debida a las necesidades educativas 

que presenten los estudiantes. De igual forma, se recomienda a los docentes realizar 

actividades que involucren a los padres de familia en la formación académica de los 

estudiantes y así poder establecer un correcto desarrollo de los mismos. 
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