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RESUMEN

El desarrollo del lenguaje es la capacidad y habilidad de las personas para adquirir nuevos
conocimientos desde una expresion, comunicacion y pensamiento que permita el desarrollo
correcto de la lecto-escritura. La presente investigacion tuvo como objetivo determinar si los
juegos tradicionales fortalecen el desarrollo del lenguaje, siendo el juego el primer acto
creativo del ser humano y fundamental en el desarrollo integral del nifio y la tradicion es el
conjunto de valores culturales de cada pueblo que se transmite de generacidn en generacion.
El enfoque de la investigacion es mixto puesto que se realiz6 una lectura y analisis de fuentes
bibliograficas y aplicacion de instrumentos cuyos resultados permitio establecer una guia
didactica denominada: “PUKLLASHPA YACHANI” donde se confirma que los juegos

tradicionales literarios permiten que la expresion espontanea de emociones, vivencias,
sentimientos e ideas fortalezca el desarrollo del lenguaje. La poblacion objeto de estudio
fueron los 17 estudiantes de nacionalidad Puruha indigena del Centro Educativo “Juan
Adalberto Araujo” Columbe, el alcance de la investigacion es descriptiva y de campo porque
se realizé en el lugar de los hechos y el tipo de estudio es transversal por la aplicacion de
instrumento una sola ocasion. La técnica utilizada fue la observacién directa, que se realizo
con la finalidad de conocer como esta el desarrollo de lenguaje de los estudiantes de 2do y
3ro afio de Basica y el instrumento aplicado es ficha de observacion con 10 items, logrando

plantear actividades con los juegos tradiciones para fortalecer el desarrollo del lenguaje.

Palabras claves: Juegos, tradicionales, desarrollo, lenguaje, aprendizaje, ensefianza,

estrategia ludica.
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ABSTRACT

Language development is an important human abilities in order to acquire new knowledge
from a human expression, a communication or a thought. This permits the proper
development of the reading-writing process This aim of this research is “TO DETERMINE
HOW TRADITIONAL INDOOR GAMES CONTRIBUTE TO STRENGHTEN THE
LANGUAGE DEVELOPMENT" understanding the games is one of the first creative acts
from a person and it is extremely important in a child's whole development. Traditional Games
is part of a tradition and it is transmitted from generation to generation. This research 1s mixed
approach because it has been performed through readings and bibliographic sources analysis
and the application of instruments which results can stablish the creation of a didactic guide
named PUKLLASHPA YACHANI with which we could confirm that traditional games
enhance a spontaneous expression of emotions, experiences, feelings and ideas to strenghten
language development. The target population were |7 students from Puruha indigenous
village, at Juan Adalberto Araujo School in Columbe. The increasing scope of this research
is transversal due to the application of an instrument on a single occasion. The applied
technique is direct observation, that was performed with the objective to measure the level of
language development of the students on 2nd and 3rd grades, and the applied instrument is an
observation worksheet with 10 items, and it has been achieved based on traditional games to
increase language development in children.

Keywords: Games, traditional, development, language. leaming, teaching. playful strategy.
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INTRODUCCION

Este tema de investigacion es muy importante en el &mbito educativo, ya que muchos
valores, costumbres y tradiciones, es la base de desarrollo de conocimientos de las personas
y de la sociedad, que fomenta fortalecer capacidades de enfrentar problemas con alternativas
de soluciones creativas y concretas.

El sistema educativo del Ecuador esté orientado a la obtencion de los resultados de
calidad y excelencia, por lo que en la actualidad la tendencia y las corrientes pedagogicas es
la actualizacion y fortalecimiento del curriculo de la educacion general bésica, con énfasis
en los fundamentos de la pedagogia critica donde el estudiante debe ser el protagonista
principal de su aprendizaje, mientras que el docente cumple el rol de acompaiiamiento
permanente para su desarrollo. Para este objetivo se encamina un proceso educativo de
calidad y calidez, mediante aprendizajes basados en las experiencias y en la convivencia
diaria que permita brindar mejores oportunidades de aprendizaje de las futuras generaciones.

Los juegos tradicionales son aquellos que se practican en grupos con la finalidad de
entretener, divertir, compartir y la integracion, todo esto contribuye al desarrollo integral
del nifio y nifia, brindando oportunidad de ser el actor y creador de su propia vida. También
un juego o una actividad ludica es una herramienta que fortalece la funcion comunicativa y
la presencia del comportamiento infantil que cumple un rol fundamental en el desarrollo del
lenguaje. En esta etapa de vida el juego ayuda a fortalecer su autonomia y el desarrollo de
la autoconfianza, permitiendo la formacion de la personalidad.

Es asi, en las nifias y los nifios de 6 a 7 afios, aplicar el juego y actividades ludicas es
primordial para el desarrollo de su habilidad linguistica, por ello su inteligencia linguistica
es entendida como la capacidad de utilizar correctamente las palabras en forma oral y escrita,
donde las palabras actiian como un puente para transmitir pensamiento, por ende el lenguaje
constituye el elemento mas importante y unico para la comunicacion.

El propdsito de esta investigacion es demostrar la importancia del juego tradicional
como un recurso pedagdgico importante para promover el desarrollo del lenguaje en nifias y
nifios de 6 a 7 afios de edad y es necesario comprender los diferentes conceptos de varios
autores acerca de los juegos tradicionales que permite el desarrollo del lenguaje y su
aplicacién en el proceso de ensefianza-aprendizaje significativo de nifios y nifias.

Luego de una revision analitica de numerosas fuentes bibliogréficas, se logra
comprender que los juegos tradicionales es necesario aplicar con nifios y nifias para

desarrollo del lenguaje, ya que consecuentemente contribuye a mejorar sus habilidades de
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caligrafia y ortografia durante el proceso de aprendizaje integral y comprensivo a largo
plazo. El objetivo del presente trabajo es identificar los juegos tradicionales que utilizan los
docentes y establecer caracteristicas que permita el desarrollo del lenguaje en los estudiantes
de 2do y 3ro Afio de Educacion Baésica del Centro Educativo "Juan Adalberto Araujo"
Columbe.

A continuacion, se describen cada uno de los capitulos con su respectivo contenido.

CAPITULO I: Problematizacion con el tema “Juegos tradicionales para el desarrollo
de lenguaje de los estudiantes de 2do y 3ro afio de educacion bésica del centro educativo
"Juan Adalberto Araujo" Columbe, contiene la formulacion de problema, justificacion,
preguntas de investigacion y los objetivos generales y especificos.

CAPITULO II: Marco tedrico, se estructura con los antecedentes de la investigacion,
fundamentacion epistemologica, filosofica, psicologica, linguistica, pedagogica, legal, y la
fundamentacion teorica de las variables, siendo las siguientes: Juegos tradicionales como
variable independiente y desarrollo de lenguaje como variable dependiente.

CAPITULO III: Marco metodoldgico, en este capitulo se determina la fase de la
investigacion que contiene: Enfoque, tipo, disefio y método de investigacion, unidades de
estudio, poblacion-muestra, técnica e instrumento de recoleccion de datos.

CAPITULO IV: Analisis de resultados, que fueron obtenidos de la investigacion de
campo con la aplicacion de técnica de observacion, la organizacion de los datos e
informacion tabulada en cuadros y graficos estadisticos con su respectivo analisis e
interpretacion.

EN EL CAPITULO V: Conclusiones y recomendaciones, en base a los resultados de
la investigacion, con el propoésito de compartir los alcances obtenidos con la aplicacion de
la ficha de observacion, en donde se resumen los resultados relacionados con los objetivos,
en procura de promover aplicacion practicas por los docentes que permita una mejora
continua el desarrollo de lenguaje mediante los juegos tradicionales.

Finalmente se detalla los materiales de referencia que son:

Bibliografia: Donde se encuentran detalladas todas las citas utilizadas en la presente
investigacion.

Anexos: Consta de guia didactica de juegos tradicionales, ficha de observacion aplicada, y

fotografias.

16



1.1. Ubicacion Geogréfica

La presente investigacion se realizard en Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo”,
que se encuentra en la comunidad San Francisco de Columbe, parrogquia Columbe, canton

Colta, provincia de Chimborazo.

1.2. Situacién Probleméatica

La UNESCO (2016) esta comprometida en la preservacion, promocion, desarrollo
de los juegos para facilitar el proceso de la ensefianza y el aprendizaje del lenguaje, el
desarrollo motor, social y emocional esto debido a que, en Latinoamérica, los juegos
tradicionales constituyen una parte fundamental en el patrimonio cultural. No obstante, hoy
en dia, esta tecnologia se ha convertido en un tema constante en los pensamientos de los
nifios debido a la variedad de posibilidades de juegos electrénicos que ofrecen los sistemas
multimedia y otras fuentes. En esta era tecnologica que viven los nifios ahora, es lo que se
tiene presente en los contextos presentes aprovechando lo que la época ofrece, logrando que
los juegos tradicionales queden en un segundo plano (Sailema & Sailema, 2016).

En las naciones al pasar las generaciones, la falta de motivacion ha llevado a la
pérdida de los valores autdctonos en los diferentes sectores, en especial las préacticas
tradicionales de juegos en eventos sociales, familiares y culturales, situacion que se presenta
por la influencia de factores externos de modernizacion individualizada (Zodiak, 2021).

En el Ecuador se ha perdido en los ultimos afos el uso de los juegos tradicionales
con los estudiantes de diversas instituciones educativas, pero estos juegos representan un
pilar fundamental del desarrollo cultural, cabe sefialar que existe la urgencia en reestablecer
los juegos tradicionales como herramienta para alcanzar un aprendizaje significativo, debido
a que en la actualidad tecnoldgica los nifios y adolescentes toman en cuenta mas los juegos
electronicos que los juegos tradicionales.

En la parroquia Columbe, provincia de Chimborazo del cantén Colta, el juego
tradicional es poco utilizado o casi inexistente, en el ambiente institucional de estos tiempos.
Los profesores rara vez utilizan juegos tradicionales de desarrollo del lenguaje en la
dindmica del aula y los procesos de aprendizaje, son pocos los educadores que emplean en
el aula los juegos autdctonos del sector, que no les dan el valor real en el ambito educativo.

En la actualidad muchos profesores se concentran en juegos adquiridos a través de
Internet, originando el problema de la disminucidn en la practica de los valores culturales,

en tal sentido el rescate y el empleo de los juegos tradicionales en el campo de la educacion
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favorece la mejora de las relaciones entre comparieros, el desarrollo de los movimientos
coordinados, con la perdida de estos valores surge la situacion relevante de la problemaética.

Los juegos brindan un beneficio en los objetivos educativos, 10s juegos prescritos se
estructuran para incluir simbolismo o apropiacion légica abstracta de lo vivido para lograr
los objetivos educativos curriculares y momentos de accién pre-reflexiva, de la misma
manera los juegos tradicionales son importantes en el desarrollo del lenguaje (Chacon,
2018).

En el Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo”, se observaron algunos nifias y
nifios que presentan algunas dificultades en el habla, en la pronunciacion de palabras o frases
nifios que presentan distracciones, ansiedad, timidez lo que acarrea la poca sociabilidad al
asistir a eventos civicos, sociales y culturales, no manifiestan sus pensamientos o tienen poca
oportunidad de expresarse, no son capaces de construir relaciones con sus comparferos a
través de actividades grupales e individuales. La raiz de estas carencias es la falta de procesos
activos y participativos en las actividades educativas, por lo que se requiere, la inclusion de
los juegos tradicionales en las actividades del aula para que los nifios puedan expresar con

facilidad sus sentimientos y pensamientos, a su vez, ampliar su vocabulario.

1.3.Formulacién del problema

¢Cdémo los juegos tradicionales desarrollan el lenguaje de los estudiantes de 2do y 3ro

afno de Educacion Basica del Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo™?

1.4 Justificacién

Hoy en dia, lamentablemente, con la pérdida de las costumbres y tradiciones
indigenas, los juegos tradicionales forman parte de esas tradiciones que se requieren
recuperar de nuestra cultura, porque tienen un impacto positivo en el desarrollo del lenguaje
de los nifios, dichos juegos se utilizan desde edades tempranas para mejorar el lenguaje, las
habilidades motrices y sociales, y es considerado una herramienta global para nifios, por lo
que tradicionalmente los docentes la han utilizado para nuevas formas de ensefiar y aprender
a los nifios, por tanto, es importante saber de juegos y aplicar el desarrollo del lenguaje.

En la actualidad existen pocas investigaciones sobre juegos tradicionales que
contribuyan al desarrollo del lenguaje de los nifios y nifias y permitan el desarrollo de un
buen lenguaje oral y escrito, ademas, el desarrollo de habilidades y destrezas para una buena

comunicacion, el trabajo de investigacion de es original y novedoso. La importancia de la
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experiencia directa y los juegos tradicionales contribuye a una mejor comprension del
mundo ancestral, propicia un ambiente de identidad cultural, cooperacion solidaria,
integracion, participacion, desarrollo del lenguaje, educacion y aprendizaje representa un
medio ludico y creativo.

La aplicacion de juegos tradicionales a las actividades educativas puede mejorar el
desarrollo del lenguaje de los estudiantes. Es una herramienta fundamental para la
interaccion y la comunicacién social, que nos permite comprender el mundo de una manera
particular, estudiarnos a nosotros mismos y crear y comunicar contextos culturales. Por lo
tanto, la factibilidad del estudio es alta, se cuenta con literatura e informacion primaria sobre
este punto, no se requiere de altos esfuerzos econémicos y sobre todo se puede investigar las
predisposiciones de nifias y nifios, padres de familia, docentes y autoridades en las
instituciones educativas quienes estan presto a participar en el trabajo de investigacion.

Este estudio destaca el papel de los juegos tradicionales en el desarrollo del lenguaje
de los estudiantes de segundo y tercer grado de educacion béasica. El objetivo es crear una
guia didactica para ayudar a maestros y nifios a alcanzar su maximo potencial a través de los
juegos tradicionales.

Todos trabajan juntos en la agenda educativa mejorando continuamente la
innovacion en beneficio de la sociedad. Los beneficiarios directos de este estudio son 17
estudiantes de 6-7 afios, 8 nifios y 9 nifias, 3 profesores y 3 padres y todos aquellos que
participan en juegos tradicionales de desarrollo del lenguaje y por lo tanto contribuye al

desarrollo de otras areas del nifio.

1.5.Preguntas de Investigacion

¢ Qué juegos tradicionales contribuyen al desarrollo del lenguaje de los estudiantes de 2do y
3ro Afo de Educacion Basica del Centro Educativo "Juan Adalberto Araujo™?

Cual es la relacion entre los juegos tradicionales y desarrollo del lenguaje.

¢Existe una guia didactica sobre juegos tradicionales y desarrollo de lenguaje que el docente

utiliza en aula de clases?
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1.6.0bjetivos

1.6.1. Objetivo general

e Determinar como los juegos tradicionales fortalecen el desarrollo del lenguaje en
los estudiantes de 2do y 3ro afio de Educacion Basica del Centro Educativo "Juan
Adalberto Araujo” Columbe.

1.6.2. Objetivos especificos

> ldentificar los juegos tradicionales que contribuyen al desarrollo del lenguaje de los
estudiantes de 2do y 3ro Afio de Educacion Basica.

> Establecer las caracteristicas del desarrollo de lenguaje en los estudiantes de 2do y
3ro Afio de Educacion Basica.

» Establecer la relacion entre los juegos tradicionales y desarrollo del lenguaje.

» Desarrollar una guia didactica de los juegos tradicionales “PUKLLASHPA
YACHANY” para el desarrollo del lenguaje de los estudiantes de 2do y 3ro afio de

Educacién Basica del Centro Educativo "Juan Adalberto Araujo " Columbe.
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CAPITULO I1
MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes

Se realiz6 un proceso investigativo acerca de: los juegos tradicionales para el
desarrollo de la motricidad gruesa en nifios de 4 a 5 afios, en la U. E. Carlos Cisneros en
Riobamba, 2020-2021, en la conclusion se determiné que el impacto entre los juegos
tradicionales para el desarrollo de habilidades y destrezas motoras estimulan el progreso de
las capacidades para que asi el estudiante tenga un desarrollo motriz eficiente (Vizueta,
2021).

El estudio titulado juegos tradicionales en el desarrollo de las nociones matematicas
en nifios de inicial subnivel Il de la U. E. Yaruquies en Riobamba, 2020 -2021, la conclusién
demostro que los juegos tradicionales apoyan en el desarrollo psicomotriz, del lenguaje y de
las habilidades sociales como: la convivencia, colaboracion, integracion social,
participacion, al igual que posee la capacidad de fomentar el trabajo en equipo, asi mismo,
permite la interaccion del nifio con su entorno y cultura, logra alejarlo de la rutina y la
tecnologia (Cruz, 2021).

Otra investigacion acerca del Estudio de los juegos tradicionales ecuatorianos en el
desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios 4 a 5 afios de la I.LE. Luis Pasteur en
Guayllabamba, en el 2015, las conclusiones evidenciaron que, los educadores estan de
acuerdo que los juegos tradicionales ecuatorianos son los que realzan la historia, la cultura,
las costumbres y las tradiciones de una region, que estos transmiten de generacion en
generacion, no obstante, a pesar de conocer su relevancia cultural y su capacidad desarrollar
la motricidad gruesa de los infantes, no fomenta la aplicacion (Medina & Sandoval, 2015).

Un estudio titulado incidencia de las canciones y juegos tradicionales para promover
el desarrollo de lenguaje oral y escrito en nifios de 5 a 6 afios, 2012, las conclusiones
arrojaron que, mediante estas canciones y juegos aplicados a los nifios, ellos afianzaron su
vocabulario, el cual es mas preciso y adecuado estableciendo dialogo extenso y con lenguaje
mas fluido.

En la investigacion titulada Juegos tradicionales ecuatorianos y su aporte al turismo
cultural, 2021, lograron concluir que, los juegos tradicionales contribuyen de forma
decisiva a las nuevas opciones que actualmente el turismo requiere a partir de expresiones

culturales que se encuentran arraigadas en los pueblos, estos representan el patrimonio
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inmaterial de la comunidad ecuatoriana, bailes tradicionales, las canciones y otras
experiencias agradables para los turistas.

El proceso investigativo acerca de los juegos tradicionales en el desarrollo de
expresion corporal en los nifios del C. E. I. Margarita Santillan de Villacis, 2014, las
conclusiones determinaron que los juegos tradicionales son una herramienta que logra
desarrollar la expresién corporal en los nifios, que a su vez son capaces de generar nuevos
aprendizajes.

Fonseca, et al. (2019), en su estudio acerca de las tacticas para optimizar la
comprension lectora: Impacto de una presentacion de intervencion en espafiol, con el
proposito de evaluar la garantia de un programa de intervencion en espafiol, lectura holistica
para mejorar la comprension lectora, como metodologia se incluyeron 127 alumnos de cuarto
grado de cinco escuelas primarias de Buenos Aires, se utilizo el programay se encontré que
los procesos evaluados incluyeron medidas generales y especificas de comprension lectora,
vocabulario, control metacognitivo y razonamiento antes y después de la intervencion. Sin
embargo, solo el grupo de intervencion mostré mejoras estadisticamente significativas en la
comprension lectora en comparacion con el grupo de control. En la conclusion se evidencio
que la intervencion centrada en ejes descrita mejora significativamente la comprension
lectora de los nifios en la escuela.

Cabero et al. (2018), en su estudio titulado: Instrumentos pedagdgicos multimedia
para la extension de habilidades metacognitivas de comprensién lectora, el objetivo fue
mejorar las estrategias metacognitivas para mejorar la comprension lectora en alumnos con
dificultades lectoras de tercer ciclo de educacién primaria. EI método utilizado fue un disefio
experimental en una muestra de 274 estudiantes con edades comprendidas entre los 10y 12
afios, dando como resultado la importancia del uso de las TIC y la lectura como habilidades
esenciales en esta sociedad moderna. Las conclusiones demostraron que, las TIC pueden
desarrollar muchos puntos clave que involucren a los estudiantes para que se vean a si
mismos como protagonistas de su aprendizaje y les permitan enviar y recibir informacion de
forma instantanea a través de ritmos y horarios de estudio flexibles.

Los estudios mencionados anteriormente, han apoyado el desarrollo de
investigaciones sobre juegos tradicionales para el desarrollo del lenguaje, los cuales han

permitido tener un panorama muy amplio en este proceso de investigacion.
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2.2. Fundamentos
2.2.1. Fundamento epistémico

Los fundamentos epistemol6gicos son constructos, teorias y conceptos generales
ampliamente discutidos y probados que puedan emplearse para realizar acciones concretas,
es decir, son todas las teorias, métodos, recursos y técnicas que se emplean en la
intervencion. Es la formacion que desarrolla la capacidad intelectual afectiva y moral de las
personas de acuerdo con la cultura y las normas de convivencia en la sociedad, donde se
transmiten los conocimientos a otras personas para adquirir una determinada formacion.

Segun Candelero (2018), menciona que, a través del juego se imparte la liberacion y
emancipador como un acto educativo y actividad inherentemente humana que desarrolla la
psicomotricidad y el desarrollo del lenguaje en los nifios. Los juegos tradicionales son
también los que se convierten en tradiciones y se transmiten de generacion en generacion
por su preciado poder. En consecuencia, la epistemologia de la educacion debe levantarse
del estudio de la ciencia misma que los juegos tradicionales y el desarrollo del lenguaje de
los estudiantes se convierten en valiosos recursos didacticos para la transmision de los
conocimientos (Mendieta, 2020).

Dentro de las bases epistemoldgicas se consideran las hipotesis que tratan de percibir
a la interculturalidad como fuente de conocimiento y no como algo social, es por ello que
Olivé (2009), en su libro Pluralismo Epistemologico, manifiesta que, la sociedad del
conocimiento, es donde sus integrantes, bien sean tanto grupales como personales, tienen la
disposicion y la habilidad de apropiarse de los conocimientos favorables y adquiridos en
cualquier parte.

Teniendo en cuenta lo anterior, los conocimientos historicamente derivados de valor
universal, que incluyen no solo los conocimientos cientificos y técnicos, sino también los
conocimientos tradicionales que representan una enorme riqueza en todo el mundo, en ultima
instancia pueden, por si mismos, generar los conocimientos que necesitan para comprender
mejor sus problemas en educacion y econémico, salud, sociedad, ambiental, entre otros.
Ademas, para proponer soluciones e implementar acciones que posibiliten las soluciones

mas efectivas (Olive, 2009).
2.2.2. Fundamento filosofico

El énfasis del proceso de aprendizaje se dirige cada vez méas a los elementos que

identifican al ser humano como parte integrante del todo, valorando y respetando las
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actitudes humanas ante la vida por encima de otras consideraciones. Esto asegura que el
proceso educativo salve y promueva la humanizacion de las personas desde edades
tempranas. Por esta razén, los juegos tradicionales han evolucionado desde guiar un proceso
de educacion inclusiva en el aula hasta tratar de entender como vivir una vida mejor a traves
del aprendizaje en y para la vida humana.

Por otro lado, esta propuesta de estudio se centra en la comprension del lenguaje
humano. en cuanto a la reflexion, el porqué de las cosas y las razones por las que se proponen
soluciones a los problemas, se identifica con el paradigma proposicional social-critico para
orientar el desarrollo en la solucidn de problemas sociales y educativos.

Segun Proafio (2018), Aristdteles, en su teoria llamada realismo, afirma que el
conocimiento emana de los sentidos del individuo, a partir de los cuales construye su
experiencia, y asiendolo con conocimiento racional, el intelecto siempre hace abstracciones
a partir de datos racionales, aqui resolvié dos problemas que enfrent6 Platon, el problema de
la estatica y el problema del movimiento. Queda pues claro que la educacion de Aristoteles
es observacion, curiosidad, cuestionamiento y practica.

Gusqui & Tixi (2016) Respecto a Paulo Freire, afirmé que los nifios son los
intérpretes de sus saberes. Los docentes estan muy satisfechos cuando son capaces de
asegurar un buen proceso de formacién mediante la adopcién comprometida de tacticas de
ensefianza y procesos de aprendizaje participativos basados en el conocimiento pedagogico.

Freire concluye que los ambientes sociales permiten que los nifios se desarrollen de
manera mas compleja para construir el autoaprendizaje, pero que crezcan mas rapido y con
mayor agresividad para alcanzar sus metas. Sus experiencias y métodos de ensefianza deben

proporcionar estrategias que permitan a los nifios desarrollar ain més sus conocimientos.
2.2.3. Fundamento psicologico

Para Cuellar et al. (2017) el juego forma parte de la inteligencia del nifio porque
representa la asimilacion funcional o reproductiva de la realidad segin cada etapa de la
evolucion del individuo. Las habilidades sensorio motrices, simbdlicas o légicas como
aspectos esenciales del desarrollo individual condicionan el origen y desarrollo de los juegos.

Piaget (1975) Conecta las tres estructuras basicas del juego con las etapas evolutivas
del pensamiento humano, entre ellos los juegos como ejercicios simples, también los juegos
iconicos se consideran abstractos y ficticios. El juego colectivo regulado es el resultado del
consenso del grupo. Por lo tanto, el juego en psicologia es observar el comportamiento del

nifio y los deseos inconscientes de una manera mas sencilla para ver si el desarrollo del nifio
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es el adecuado en el campo de la psicologia. También, en su teoria del desarrollo, pertenece
a la significacion, como la imitacion, y los juegos sugieren que el nifio esté en cierta medida
relacionado con la realidad emocional, por un lado, pero confrontado con una realidad
imaginaria.

De igual manera, es un proceso mental en el que los nifios se adaptan y transforman
en realidades extremas en funcién de sus propias motivaciones y mundo interior. Ademas,
el juego crea en el individuo la capacidad creativa para gestionar la capacidad de ver la
realidad y mejorarla, como ha sucedido a lo largo de la historia humana. Por ello, el
componente psicoldgico esta intimamente relacionado con los componentes afectivos y
especialmente los de espontaneidad, creatividad y proyeccion de la autonomia personal.

Por tanto, los juegos son un proceso de desarrollo y aprendizaje en el que se fusiona
el componente cognitivo que trabaja en el espacio. Donde las actividades sociales
motivacionales y efectivas que estimulan la accion, el pensamiento, la comunicacion, los
intereses y las elecciones personales, y las actividades ludicas del otro (Piaget, 1975).

Gusqui & Tixi (2016) en la teoria de Vygotsky, dice que los estudiantes realmente
pueden transferir su comprension a su mundo interior, es decir, a la esfera social, a todo lo
que aprenden en clase, donde el conocimiento alcanza asi la eficiencia o se domina por
completo.

En el mismo orden que las ideas, el juego surge como necesidad de reproducir el
contacto con los demaés. La naturaleza, el origen y el trasfondo de los juegos son fenGmenos
sociales y, a través de los juegos, se presentan escenas que trascienden los instintos
individuales y los latidos internos del corazon. Ademas, el juego es una actividad social, y
gracias a la cooperacion con otros nifios, es posible adquirir roles y adquirir roles que se
complementan a uno mismo (Cuellar et al.,(2017).

Por lo que, Vygotsky (1890) considera que la practica de juegos tradicionales
desarrolla funciones psicologicas que forman parte del proceso de aprendizaje de la lectura
y la escritura en los nifios de 2° y 3° de primaria. Esto desarrolla el lenguaje propio del nifio
en relacion con el entorno y facilita la formacién de grupos de nifios.

En el nivel de formacion inicial, las actividades escolares deben ensefiar todo tipo de
juegos, especialmente los tradicionales, y realizarse en todas las edades para continuar a lo
largo del desarrollo del nifio en los distintos ciclos posteriores. Esta actividad ayuda con
varios aspectos educativos, tales como: Integracion en un grupo, primera base para la

comunicacion entre pares, los estudiantes aprenden que estd en su naturaleza vivir con
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humanos, vivir en sociedad, y al hacerlo, comunicarse con quienes les rodean utilizando el
mismo idioma.

Segln Ayala & Tene (2016) creen que los maestros deben ofrecer estrategias de
lectura en el aula, reconocerlas, familiarizarse con ellas y fomentar el aprendizaje
colaborativo. La inteligencia lo aplica a diario. Asi enriquecer el discurso a traves del didlogo
ofrece todo tipo de juegos. Los estudiantes tienden a mejorar sus habilidades de
comunicacion y se convierten en comunicadores en eventos sociales.

De manera similar, el juego es una actividad que genera alegria porque se entiende
en el juego mismo. Pero la alegria, la felicidad y el bienestar siempre estan ahi, los
ingredientes para crecer y triunfar. Porque los juegos son actividades ludicas, porque
contienen maravillosos mundos imaginarios, somos libres para Sentirnos activos y libres en
él.

Segun Mesias et al. (2021) los nifios pasan por etapas socioemocionales
enriqueciendo gradualmente sus relaciones personales a través de etapas de egocentrismo,
cooperativo y totalmente cooperativo. Del mismo modo, todos los juegos estan espacial y
temporalmente condicionados. Por ello, el juego garantiza el aprendizaje de las relaciones
sociales en las condiciones esenciales de la vida colectiva dinamica.

Lopez (2018) considera esencial mejorar la fuerza, la velocidad y la resistencia. Por
lo tanto, se puede decir que los juegos infantiles tradicionales estan involucrados en el
desarrollo de la motricidad gruesa y el desarrollo del lenguaje. Mediante su uso se consigue
estimular y potenciar las habilidades y destrezas relacionadas con la actividad motriz. Por
esta razon, los investigadores creen que la aplicacion de juegos tradicionales es muy
importante para el desarrollo del lenguaje de los estudiantes, porque esta actividad determina
el comportamiento y la mentalidad del nifio, asi como la comunicacion activa con otros
estudiantes. De esta manera reproducimos, creamos y escenificamos la accion de un juego
tradicional, identificando todos los movimientos y emociones. De esta forma el mundo del

juego se vuelve paralelo al mundo real.
2.2.4. Fundamento linguistica

Los juegos tradicionales son un material muy flexible, abierto a multiples
posibilidades, capaz de tratar una gran variedad de contenidos linguisticos, abogando por el
uso de la gramatica contextual, y permitiendo a los alumnos centrarse en el contenido mas

que en la forma, permitiéndole utilizar las estructuras de forma mas espontanea y rapido.
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Ademas, las reglas del juego delimitan el campo y dirigen la atencion a aspectos linguisticos
especificos.

Todos estos se desarrollan a través de una verdadera interaccion comunicativa con el
lenguaje, ya que, le brinda el estimulo que necesita para internalizar la estructura, pero de
una manera menos estresante y productiva para practicar aspectos especificos del idioma,
ademas de muchos otros factores importantes para una comunicacién efectiva.

Para Saldarriaga, Bravo, & Loor (2016), creen que la estructura exacta de un
individuo se repite a diario y que los resultados estan determinados por las relaciones entre
los elementos de la cognicidn social. Este proceso es continuo y se desarrolla en un ambiente
donde los sujetos interacttan. Por lo tanto, el valor del juego no es solo aprender el idioma,
sino practicar y conocer el juego tradicional es la ensefianza y el aprendizaje del idioma.
elemento en el proceso de Trabajar juntos, negociar, organizarse, superar las dificultades.

Este modelo supone una autogestion en la que los individuos responden preguntas de
su entorno y articulan lo que saben para traducirlos en aprendizajes significativos. Piaget
entendio que el aprendizaje es un sistema de dar sentido. Esto significa que los estudiantes
son los protagonistas de estas afirmaciones. Ademas, al implementar las actividades
sugeridas para el nivel elemental, estas deben ser interesantes, significativas, pertinentes a
los intereses de los estudiantes y motivadoras para emprender.

Vygotsky (1940) argumenta que el juego incluye el pensamiento creativo, la
resolucion de problemas, las habilidades para reducir el estrés y la ansiedad, la capacidad de
adquirir nuevos conocimientos, la capacidad de usar herramientas y el desarrollo del
lenguaje. Los individuos desarrollan el lenguaje porque el lenguaje es un sistema de
comunicacion humana, porque es un sistema de lenguaje de sefias que expresa pensamientos,
sentimientos y actitudes a través del lenguaje y a través de juegos tradicionales, porque es
un sistema de lenguaje de sefias que expresa los objetivos de investigacion de la semiologia.

Para comunicarse correctamente con los demas, debe dominar el sistema del
lenguaje. Es decir, debe conocer los elementos y reglas del lenguaje y tener este
conocimiento registrado en el meta.

Para que un nifio adquiera cada palabra y su significado, como lo refieren Ayala &
Tene (2016) es importante desarrollar conceptos relacionados con los registros
representacionales, esto nos permite movernos con la lengua en el tiempo y el espacio, de
manera que podemos hablar sin la presencia de un hablante. Asi, en el proceso de adquisicion

del lenguaje, los nifios reciben datos de la expresion linglistica de sus padres, descubren las
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reglas en las que se basa dicha expresion, formulan nuevas hipdtesis a partir de un sistema
en otro y llegan a la construccion del lenguaje como un sistema equivalente al sistema adulto.

Cuando un nifio ingresa al primer grado de educacion bésica, el nifio es
inconscientemente consciente de su sistema linguistico, y se cree que el nifio es capaz de
distinguir, interpretar, producir y expresar su lenguaje, afirmar y gradualmente llegan a
enfrentarse a nuevos objetos de conocimiento como lengua escrita. Y ésta, al igual que la
expresion oral, se basa en el mismo sistema de lenguaje que conoce el nifio (Avendafio,
2019). Por tanto, cuando un nifio descubre una caracteristica de la lengua escrita, la ha
dominado. Cada vez, fortaleces tu conocimiento hasta que te conviertes en un escritor

competente.
2.2.5. Fundamento pedagogico

La investigacion actual se basa en el método Montessori, esta teoria sugiere como
deben organizarse los espacios en el aula, y nuestra investigacion sugiere que los estudiantes
adapten sus espacios de lectura para lograr un mejor rendimiento académico. Decorar el aula
con dibujos e historias que aluden al tema de estudio.

Respecto al juego, Montessori (2013) tenga en cuenta que esto juega un papel
fundamental ya que permite el aprendizaje y desarrollo de todas las habilidades del nifio.
Porque aprendemos jugando. Por ello, el método Montessori se caracteriza por brindar un
ambiente preparado. Ordenado, estético, sencillo y realista, cada elemento tiene una razén
de ser en el desarrollo del nifio.

De manera similar, todas las actividades Montessori sugieren juegos en los que se
pueden cambiar las reglas, adaptarlas y descubrir nuevos elementos, lo que permite que los
nifios pequefios tengan libertad. trabajo intensivo en las areas de desarrollo del lenguaje y
preparacion de habilidades de decodificacidn fonoldgica y ortografia de fonemas.

Por ello, el juego se entiende como una expresion verbal que permite identificar
problemas que se manifiestan en el desarrollo cognitivo, asi como examinar l0s procesos
que conectan el pensamiento y el lenguaje. Montessori afirma que los adultos son nifios
pequefios. Por eso estos cambios son compromisos fundamentales, un trabajo profundo y
permanente que avanza con naturalidad y gran satisfaccion. Por lo tanto, la felicidad del nifio
debe ser la guia del progreso del maestro.

El Método Montessori (2013) se considera una leccion de vida, estimulando el
desarrollo cognitivo del nifio, fomentando la autonomia del nifio, prometiendo libertad de

movimiento, fomentando el aprendizaje individual de cada nifio, y asumiendo la
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responsabilidad y el respeto por el trabajo, para incentivar se utilizan herramientas para
llevarlo a cabo. el nifio debe comprender el mundo que le rodea y construir dentro de si
mismo una relacion con este mundo, por lo que el desarrollo del nifio surge de la necesidad
de adaptarse al medio social.

Por esta razon, Maria Montessori observé que, desde la infancia hasta la edad adulta,
los nifios pasan por cuatro periodos de evolucion conocidos como etapas de desarrollo. Estos
periodos exhiben caracteristicas distintivas de otros y forman la base para periodos
posteriores. Pero con un nifio todo es juego, y el método Montessori no diferencia entre jugar
y trabajar. Asi, al abordar las necesidades de un periodo, se logra un mayor éxito en el
siguiente (Montessori, 2013).

El aprendizaje significativo segin Ausubel (1963) implica adquirir nuevos
conocimientos significativos y viceversa. Segun el juego de palabras, incorporar nuevos
conocimientos a los estudiantes mejora este proceso. Su esencia radica en que las ideas
expresadas simbdlicamente se asocian de manera arbitraria y material con lo que el
estudiante ya sabe. Presupone una actitud de aprendizaje manifestada, una voluntad de
relacionar el material nuevo con su estructura cognitiva de una manera sustantiva y no
arbitraria.

Guerri (2021) considera una importante teoria del aprendizaje es la propuesta de
Ausubel de ver el juego como una estrategia de aprendizaje efectiva y considerar alternativas
a los modelos educativos basados en el descubrimiento. Por lo tanto, Ausubel entiende que
el aprendizaje receptivo es la clave de buenos mecanismos de aprendizaje humano para
mejorar y mantener el conocimiento, ya sea en una institucion educativa o en la vida
cotidiana.

En cuanto a la contribucion de esta teoria, se basa en la adquisicion de conocimientos
que estan intimamente relacionados con el desarrollo de las actividades del libro de texto.
Estos deben disefiarse y presentarse de manera que permitan a los estudiantes actuar y
entablar relaciones que conduzcan a un aprendizaje significativo, por lo que deben ser
significativos y capaces de aplicar el conocimiento para resolver problemas ambientales.

Partiendo de los juegos tradicionales como un fenémeno propio del ser humano, y
continuando con diversos andlisis sobre este tema, se pueden explicar diversas relaciones
entre este fendmeno y la ensefianza y el aprendizaje. Por tanto, los juegos tradicionales se
pueden ver en el sector del ocio. Este es un juego que vive y sobrevive su esencia de
generacién en generacion, como el juego de transmision oral que sustenta la produccion

mental de las comunidades y ciudades.
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Los juegos tradicionales han tenido muchos éxitos en la actividad educativa a lo largo
de la historia por su uso didactico de la creatividad, el razonamiento y la convivencia grupal,
pero hoy en dia, al ser una imposicién de la tecnologia, su practica es un verdadero desafio
(Gualpa, 2017).

Esta investigacion se enfoca en un modelo constructivista de educacion que
promueve la creatividad en la libertad, la voluntad, la autonomia y el respeto por los
individuos y grupos dentro de los entornos culturales, fisicos, éticos y sociales. Y asi, alentar
a las nifas y nifios a crecer en realidades concretas.

Dado que la filosofia estd destinada a educar para toda la vida, esta formulacion debe
basarse en la relacion entre el conocimiento y el entorno en el que vivimos. EI modelo
constructivista se centra en las personas, Porque es una corriente educativa que brinda a los
estudiantes herramientas que les permiten construir su propio conocimiento a partir de sus
vivencias en el medio que los rodea.

La informacion, comportamientos, destrezas y habilidades adquiridas previamente
para lograr un aprendizaje importante derivado de la motivacion y el compromiso con el
aprendizaje posterior. Las ventajas de este modelo son: Desarrolla habilidades cognitivas,
asegura un aprendizaje significativo y sostenible, facilita el nivel de desarrollo de los
estudiantes y tiene en cuenta los conocimientos previos (Willams, 2021).

La filosofia educativa de Sacristdn incluye varias preguntas, como qué es la
educacion, por qué es necesaria, quien es el objeto de la educacion meta-experiencial, qué
tipo de educacidn recibié y como educar a alguien. Un problema filosofico fundamental a
resolver cuando se aborda el campo de la pedagogia es aclarar el significado de lo educado.
Porque la llamada imagen humana es el motor que mueve todo el proceso educativo (Ruiz
& Villamar, 2019).

Cuando se hacen preguntas ideales, generalmente se hacen, deben ajustarse a los
ideales de quienes posibilitan y guian el proceso, para que la investigacion en el tema de la
educacion pueda ser exitosa. La formulacién de esta ley ideal requiere sin duda una reflexion
filosofica y antropoldgica (Ruiz y Villmar, 2019). Ademas, la educacién se preocupa
filos6ficamente por examinar las tensiones gque surgen en las comunidades contemporaneas,
a veces hay una reconciliacion entre una sociedad responsable y la independencia individual
cuyas interpretaciones particulares se utilizan y ofrecen la liberacion individual, la
heteronomia, la privacidad individual y beneficio pablico colectivo.

Para Freire (2018), la pedagogia utiliza la conexién de todos los nifios en temas

comunes y utiliza maestros de contacto para construir una red de enseflanza-aprendizaje y la
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alfabetizacion, reconociendo que esta capacidad puede cultivar la destreza de reflexionar
criticamente y mantener la habilidad de la persona en su totalidad a lo largo de la vida y que
la manipulacion debe eliminarse mediante la innovacion en su propia practica. Freire es uno
de los maestros mas importantes, ya que para él las clases se deben dar al aire libre, fuera de
la escuela. Por tanto, la educacién humana debe estar guiada por el conocimiento desde la

mas tierna edad, asi como la reflexion y accion.
2.2.6 Fundamento legal
2.2.6.1 Constitucién del Ecuador

La Constitucion de la Republica del Ecuador (2008), considera los siguientes
articulos como pilares basicos sobre las necesidades educativas especiales, al articulo 47
sobre las personas con discapacidad establece:

Art. 344.- El programa educativo nacional estd compuesto por las fundaciones,
institutos, curriculo, politicas, recursos y todos los miembros que corresponden al proceso
educativo, asi como las acciones en los niveles inicial, basico y medio, y estara articulado
con el sistema de educacidn superior.

Este articulo se refiere, que la Educacion en el Ecuador estara a cargo de regular las
diferentes politicas educativas, distribuyéndola en diferentes niveles.

Articulo 280 Coordinar competencias exclusivas entre el gobierno central y los
gobiernos autonomos descentralizados. Su cumplimiento es obligatorio para el sector
publico y orientativo para los demas.

Art. 293.- Los presupuestos de los gobiernos descentralizados, autbnomos y demas
instituciones publicas se alinearan en el marco del plan nacional de desarrollo con los planes
de las regiones, estados, cantones y municipios sin afectar sus competencias y autonomia.

Art. 349.- El Estado garantiza la estabilidad, la renovacion, la formacién continua y
el perfeccionamiento educativo y académico de los docentes de todos los niveles y todas las
modalidades. Compensacién justa por profesionalismo, desempefio y mérito académico.
Todo ello exige que los docentes puedan crecer profesionalmente, y este articulo habilito a
los docentes a renovarse y perfeccionarse académica y educativamente para aumentar la
eficacia del proceso educativo, establece que se tiene derecho a la continuidad profesional

garantizado por el sistema educativo.
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2.2.6.2 Ley Organica de Educacion Intercultural LOEI

L.O.E.Il. TITULO II Capitulo Segundo de las obligaciones del estado respecto del
derecho a la educacion

La LOEI es el organismo que regula la educacion en el Ecuador (2019), por lo tanto,
se sugiere los siguientes articulos:

Art. 5.- La educacion como obligacion de Estado. - El Estado tiene la obligacion
ineludible e inexcusable de garantizar el derecho a la educacion, a los habitantes del territorio
ecuatoriano y su acceso universal a lo largo de la vida, para lo cual generara las condiciones
que garanticen la igualdad de oportunidades para acceder, permanecer, movilizarse y egresar
de los servicios educativos. Codigo de la Nifiez y Adolescencia Libro Primero Los nifios,
nifias y adolescentes como sujetos de derecho En el codigo de la nifiez y adolescencia en su
libro primero se establece como sujetos de derechos a los nifios, nifias y adolescentes
disponiendo que es deber del Estado, la sociedad y la familia, garantizar el desarrollo integral
de todos los nifios, nifias y adolescentes que viven en el Ecuador, con el fin de lograr su
desarrollo integral y el disfrute pleno de sus derechos, en un marco de libertad, dignidad y
equidad.

Para este efecto, regula el goce y ejercicio de los derechos, deberes y
responsabilidades de los nifios, nifias y adolescentes y los medios para hacerlos efectivos,
garantizarlos y protegerlos, conforme al principio del interés superior de la nifiez y
adolescencia y a la doctrina de proteccion integral.

Art. 14.- Corresponde a los Estandares e indicadores de calidad educativa y los
indicadores de calidad de la evaluacion. Por consiguiente, todos los procesos de evaluacion
que realice el Instituto Nacional de Evaluacion Educativa deben estar referidos a los
siguientes estandares e indicadores:

1. Los Estadndares de calidad educativa, definidos por el Nivel Central de la
Autoridad Educativa Nacional, “son descripciones de logros esperados correspondientes a
los estudiantes, a los profesionales del sistema y a los establecimientos educativos”
(Ministerio de Educacién, 2019, p. 2).

2. Los Indicadores de calidad educativa, definidos por el Nivel Central de la
Autoridad Educativa Nacional, sefialan qué evidencias ‘“se consideran aceptables para
determinar que se hayan cumplido los estandares de calidad educativa” (Ministerio de

Educacién, 2019, p. 2).
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3. Los Indicadores de calidad de la educacion, definidos por el Instituto Nacional
de Evaluacion Educativa, “se derivan de los indicadores de calidad educativa, detallan lo
establecido en ellos y hacen operativo su contenido para los procesos de evaluacion”
(Ministerio de Educacion, 2019, p. 2).

Art. 18.- Politicas nacionales de evaluacion educativa. “El Nivel Central de la
Autoridad Educativa Nacional establece las politicas nacionales de evaluacion del Sistema
Nacional de Educacién, que a su vez sirven de marco para los procesos evaluativos
realizados por el Instituto Nacional de Evaluacion Educativa” (Ministerio de Educacion,
2019, p. 4).

Art. 37.- Derecho a la educacion. - Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a
una educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que: 1. Garantice
el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacion basica, asi como del adolescente
hasta el bachillerato o su equivalente; 4. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes
cuenten con docentes, materiales didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos
adecuados y gocen de un ambiente favorable para el aprendizaje.

Este derecho incluye el acceso efectivo a la educacion inicial de cero a cinco afios, y
por lo tanto se desarrollaran programas y proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las
necesidades culturales de los educandos.

Segun El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia de la Republica del Ecuador, en el
siguiente articulo menciona:

Articulo. 48.- Derecho a la recreacion y al descanso. - Las nifias, nifios y
adolescentes tienen derecho a la recreacion, al descanso, al juego, al deporte y mas
actividades propias de cada etapa evolutiva.

Es obligacion del Estado y de los gobiernos seccionales promocionar e inculcar en la
nifiez y adolescencia, la practica de los juegos tradicionales; crear y mantener espacios e
instalaciones seguras y accesibles, programas y espectaculos pablicos adecuados, seguros y
gratuitos para el ejercicio de este derecho.

Los establecimientos educativos deberan contar con areas de deportes, recreativos,
artisticas y culturales, y destinar los recursos presupuestarios suficientes para desarrollar
estas actividades.

El Consejo Nacional de la Nifiez y Adolescencia dictard regulaciones sobre
programas y espectaculos publicos, comercializacion y uso y programas computarizados,
electronicos o de otro tipo, con el objeto de asegurar que no afecten al desarrollo integral de

los nifios, nifias y adolescentes. (Legales, 2014)

33



Al respecto de la cultura, Se parte de la consideracion de la Educacion como derecho
irrenunciable, sefialada en el articulo 66 de la Constitucion Politica de la Republica del
Ecuador. Esta educacion estara inspirada en principios éticos, pluralistas, democraticos,
humanistas y cientificos, impulsando la interculturalidad, la solidaridad y la paz. Este
principio se desarrolla en las leyes de Educacion y el Codigo de la Nifiez y Adolescencia
(especialmente Articulo. 34 y 38).

En el articulo 3 de la Ley de Educacion, se destacan las siguientes finalidades que
guian el quehacer educativo:

a) Preservar y fortalecer los valores propios del pueblo ecuatoriano, su identidad
cultural y autenticidad dentro del ambito latinoamericano y mundial.

b) Desarrollar la capacidad fisica, intelectual, creadora y critica del estudiante,
respetando la identidad personal para que contribuya activamente a la transformacion moral,
politica, social, cultural y econémica del pais.

c) Propiciar el cabal conocimiento de la realidad nacional para lograr la integracion
social, cultural y econémica del pueblo y superar el subdesarrollo en todos sus aspectos.

La conservacion de la identidad cultural también ha sido elevada a la categoria de
derecho de los nifios, por el Articulo. 34 del Codigo de la Nifiez y Adolescencia, en

concordancia con el Articulo 29 de la Convencién de los Derechos del Nifio.
2.3. FUNDAMENTACION TEORICA
2.3.1 El juego

El juego es una herramienta que permite el desarrollo psicomotor, afectivo y
sociolinguistico del nifio. A través del juego, los nifios exploran, aprenden y se comunican
mediante el desarrollo del lenguaje, la promocidn de habilidades sociales e intelectuales y la
resolucion de conflictos.

Segun Diaz (2016), el juego es fuente de alegria y satisfaccion, reforzando la
expresion del juego como actividad significativa. Por lo tanto, los nifios juegan y crean sus
propias reglas que respetan su observancia. Por tanto, la funcion principal de los juegos es
estimular y fomentar la creatividad en los estudiantes. Porque los juegos son un apoyo
imprescindible en el ambito educativo y sirven como estrategia de ensefianza y aprendizaje.
Por lo tanto, los juegos son una necesidad esencial para los nifios y contribuyen al equilibrio
humano. Al mismo tiempo, es un medio de actividad, experiencia, comunicacion y
liberacion, potenciando el desarrollo fisico, psiquico y social del nifio, trayendo la alegria

del movimiento y la satisfaccion simbdlica de las necesidades del nifio (Andrade, 2020).
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Como menciona Pérez (2021), El Juego es toda aquella actividad de recreacion que
es llevada a cabo por los seres humanos con la finalidad de divertirse y disfrutar, en la
actualidad estas actividades han sido utilizadas en las escuelas como herramientas de
ensefianza, de esa para incentivar a los estudiantes a participar del aprendizaje y mejorar la
comunicacion via la lecto-escritura.

Como menciona Pérez (2021), el juego es una actividad ludica que involucra al
individuo como un todo, ya que es una accion innata del nifio que permite relacionarse con
el entorno para el desarrollo de sus habilidades psicomotoras. También es considerada como
actividad recreativa, de entretenimiento, que representa una situacién de aprendizaje
contextual. Ademas, simboliza una forma espontanea de acercar al nifio en su entorno, con
las actividades ludicas para que ellos exploren, experimenten e interactien con el entorno en
la ensefianza aprendizaje.

De igual forma, el juego es divertido, provechoso, socialmente interactivo e invita a
la participacion activa del individuo, puesto que éste constituye una de las formas mas
importantes en las que los nifios pequefios obtienen conocimientos y competencias
esenciales (Lopez, 2018). Es por ello que los educadores estan replanteando el modo de
ensefiar a los nifios de 6 a 8 afios de edad para aprovechar su enorme potencial de ensefianza
aprendizaje a traves del juego porque favorece al aprendizaje préactico.

Para Jean Piaget, “el juego forma parte de la inteligencia del nifio, porque representa
la asimilacion funcional o reproductiva de la realidad segun cada etapa evolutiva del
individuo” (Cuellar et al., 2017).

Segun Lev Vigotsky, “el juego surge como necesidad de reproducir el contacto con
lo demas. Naturaleza, origen y fondo del juego son fenémenos de tipo social, y a traves del
juego se presentan escenas que van mas alla de los instintos y pulsaciones internas
individuales” estableciendo al juego que sea una actividad social en la cooperacion de varios
nifios, también este autor se ocupa principalmente del juego simbolico y sefiala como el nifio
algunos objetos los convierte un medio de juego por ejemplo, cuando monta una escoba
imaginandose como que fuese un caballo y con este manejo de las cosas se contribuye a la
capacidad simbdlica del nifio (Raynaudo & Peralta, 2017)

Y Karl Groos, define que el juego es pre ejercicio de funciones necesarias para la
vida adulta, porque contribuye en el desarrollo de funciones y capacidades que preparan al
nifio para realizar actividades cuando sea mas grande (Blanco, 2012).

Finalmente, como aporte personal, el juego es una actividad que se utiliza para la

diversion en muchas ocasiones, principalmente en los nifios, y que se desarrolla a través de
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los movimientos contribuyendo a liberar tensiones emocionales. Los padres deben estar
conscientes de la importancia que tiene esta actividad para el desarrollo adecuado de los
hijos, que permite el facil desenvolvimiento en el futuro en cualquier area. EIl juego es parte
esencial en el crecimiento de los nifios porque requieren hacer el movimiento y desarrollar
los musculos y sus extremidades adquiriendo coordinacién y articulacion, asimismo es na

forma de comunicacion y desarrollo del lenguaje.
2.4.1. Definicion de Tradicién

La tradicion forma parte de la identidad cultural en diferentes lugares y comunidades
en la sociedad, es algo que hereda una persona. Es por ello que Gardey (2021) menciona que
“la palabra tradicion proviene de latin traditio, que es un conjunto de vinculos, costumbres
y manifestaciones culturales, que se trasfiere de generacion en generacion dentro de un
pueblo o una comunidad en la sociedad” (p. 1). Por lo que considera a los valores,
costumbres, creencias, ritos, mitos y formas de expresion artistica caracterizada por un grupo
de individuos que han sido transmitidas oralmente a través de los tiempos.

Ademas, la tradicion es el alma de la historia de una poblacion, donde las personas
hallan un cimiento para vivir plenamente hasta llegar a un encuentro espiritual con Dios, lo
que coincide en gran medida con rasgos culturales y folcloricos a través de los hechos
historicos y elementos socioculturales de una comunidad o pueblo (Gardey, 2021).

La tradicion representa los saberes y expresiones ancestrales de un pueblo, cuya
herencia se transmite en el pasar del tiempo, influyendo un sentido de pertenencia e
identidad, por lo que la tradicion forma parte de la identidad de la sociedad, de los patrones
y creencias que componen la forma de ser de los pueblos. Existen tradiciones unicas,
especificas de una sociedad y también otras compartidas por los pueblos que poseen un
origen comun que comparten caracteristicas histéricas y culturales (Inga & Cruz, 2020).

Como menciona Inga y Cruz (2020) la tradicion es una creacion, actividad, rito o
costumbre, que se transmite de generacidn en generacion al interior de una comunidad. Es
por ello que existen tradiciones familiares, locales, nacionales y tradiciones que se vinculan
a las creencias de cada persona. Ademas, es la principal manifestacion de una determinada
cultura, por lo que es el conjunto de creencias, experiencias que se heredan de una
generacion, involucrando a una misma identidad cultural como; las practicas rituales,
religiosas, culturales, gastrondmicas y folkldricas de un lugar o region.

En un pais, la tradicion constituye la cultura popular y se fragua de las costumbres

de cada region, manteniendo vivo el recuerdo de los hechos pasados. De igual forma, la
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tradicion actualiza y renueva el pasado desde el presente, es decir, para que la tradicidn exista
debe de manifestarse oralmente o por escrito. Por consiguiente, ha sido considerada como
una expresion de la permanencia en el tiempo de una comunidad; en ese sentido es una de
las formas que asumen la memoria colectiva y una generadora de la identidad (Gardey,
2021).

La tradicién estd conformada por cinco elementos; el sujeto que transmite, la accion
de transmitir, el contenido de la transmision, el sujeto que recibe y la accion de recibir. Todos
estos son los efectos que le dan el fenémeno de historico y sociocultural. Ya que es como un
ciclo, si en alguno de sus componentes se rompe no hay la certeza de que la tradicion perdure
y transmite correctamente (Editorial, 2014).

De acuerdo en este ensayo, la tradicion transmite el conjunto de saberes y
experiencias de generacion a otro, por diferentes medios, ya que los nifios aprenden de los
adultos y los adultos de los ancianos, aprenden por lo que escuchan y de lo que leen, de lo
que se cuentan, también se aprenden de lo que ven y experimentan por si mismos con la
convivencia diaria. La transmision de tradiciones, de cualquier grupo social intenta asegurar
que las generaciones de personas mas jovenes den seguimiento a los conocimientos, valores
e intereses que los caracterizan como un grupo social, conservando la tradicion de una
comunidad, practicando las costumbres, forma de ser, habitos y modo de comportamiento

de las personas.
2.4.2. Juegos tradicionales

Los juegos tradicionales son costumbres de un pueblo que se trasmite de generacién
en generacion, que sigue las ideas normas y costumbres del pasado, son muy exquisitos
recreativos aplicables para toda las edades sin discriminacion de género y etnia.

Los juegos tradicionales, como lo refiere Cruz (2021) son aquellos donde se necesita
el uso de su propio cuerpo y materiales que se pueden obtener del medio ambiente que los
rodea como; las piedras, palos, botellas, flores, cartones, soga, tapas, tierra, cuerdas, tablas,
entre otros. Por lo tanto, los juegos tradicionales son parte de una cultura popular de los
pueblos y comunidades que comparten todos los valores de una sociedad, permitiendo
fortalecer el acercamiento entre generaciones sin la ayuda y utilizacién de los juguetes
tecnoldgicos.

Para Ortiz (2018) los juegos tradicionales van evolucionando, acomodandose a cada
una de las etapas del crecimiento humano, ayudando a integrar a los individuos y

relacionarse con la sociedad, ya que estos constituyen una parte importante de cada zona y
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region de cada pais y pueden llegar a ser un reflejo del tipo de sociedad a nivel
socioeconémico y cultural, permitiendo conocer méas cerca de las raices culturales de la
region y contribuyendo a la preservacion de la cultura de un pais donde quedan resumidas
las experiencias colectivas de generaciones y se transmiten a otros.

Tambien los juegos tradicionales, son fuente de enriquecimiento humano que debe
ser cultivado, para convertirse en una de las vias de fortalecimiento para el hombre en sus
valores culturales, sembrando amor por las tradiciones en la sociedad, garantizado su
identidad nacional y su sentido de pertenencia que es necesario en la construccién de un pais.
Cabe destacar que, los juegos tradicionales son actividades sociales, recreativas, con un alto
grado de importancia cultural y estrechamente ligadas a la vida del pueblo ecuatoriano que
a lo largo del tiempo han pasado de padres a hijos, y asi sucesivamente, mediante medios no
formales como la practica diaria y la tradicion oral (Parra J. , 2010).

Como se menciona en el parrafo anterior, los juegos tradicionales son patrimonio
invaluable dentro de la cultura popular ecuatoriana. También se denominan juegos
autoctonos originarios de una comunidad a grupos de persona. Estos tienen como propdsito
la convivencia social, la distraccion y el pasatiempo que permite salir de la rutina y provocar
ciertos niveles de placer y relajamiento. Ademas, son aquellas manifestaciones ladicas, que
transmite de generacion en generacion, son caracteristicos de una region geografica y otras
universales, formando parte importante de la identidad de los pueblos y como fendomeno
cultural y social es sin duda més que interesante (Saco, 2001).

En la actualidad los juegos tradicionales suelen sufrir algunos cambios, pero se
mantiene su esencia y su vinculo con el modo de ser, integrando la mentalidad popular y
expresandola por medio de la oralidad fundamental del individuo. Por ser lidica y valiosa
en todas partes del mundo existen juegos tradicionales, lo llamativo es que una gran parte de
estos juegos, se repiten en diferentes lugares, aunque con marcas propias de cada cultura y
lugar.

Los juegos tradicionales se desarrollan en la cultura humana desde la antigiiedad
produciendo placer, satisfaccion, alegria de forma espontanea, mismos que no precisan el
verdadero origen puesto que siempre se han practicado en todo el mundo con ciertas
modificaciones que han sido transmitidas de generacion en generacion, de padres de sus
antecesores, promoviendo el rescate de las costumbres, tradiciones, leyendas de cualquier
regién (Medina, 2015).

Por esta razon, en la educacion es importante promover la ejecucion de juegos

tradicionales que se realizan de forma natural fomentando el desarrollo de sus capacidades
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y habilidades tanto de forma grupal e individual. A si mismo, el Ecuador es un pais
multiétnico y pluricultural que cuenta con una variedad de culturas se practicaban diversidad
de juegos tradicionales en grandes y pequefias regiones, sin embargo el aspecto negativo es
que no sigan evolucionando y dé&ndoles importancia, eso ocurre a causa de las nuevas
generaciones impulsadas por las tecnologias que han causado la pérdida de la costumbre de
practicarlos como en épocas pasadas (Ministerio de Educacion, 2018).

Tomando en cuenta lo antes expuesto, se puede inferir que muchos de los juegos
tradicionales perduran en la actualidad, y se engrandecen desde siglos atrds y por eso se les
Ilama tradicionales, ya que muchas generaciones han crecido practicando esos juegos y su
importancia cultural se demuestra al seguir siendo disfrutados dia tras dia. Por tal motivo, es
significativo mantener y hacer que los mas pequefios practiquen esos juegos, ya que son de
gran interés tanto para ellos y para los demas. También a los juegos tradicionales se les
conoce como juegos autdctonos de alguna nacion o region tomando en cuenta su presencia

por su transcendencia histdrica y zona geogréfica.
2.4.3. Importancia de los juegos tradicionales en el desarrollo del nifio.

Son diferentes razones por las cuales vale mantener vivo los juegos tradicionales en
el proceso de ensefianza aprendizaje, por medio de los cual se transmite a los nifios las
caracteristicas, forma de vida, valores y tradiciones.

En el desarrollo del nifio, el juego es la principal actividad que realiza durante sus
primeros afios de vida, siendo un pilar fundamental en la primera infancia, permitiéndole
experimentar, crear, resolver conflictos, comprender la realidad que le rodea y también
ayudar a liberacion de tensiones entendiendo el desarrollo integral de los nifios dentro de
proceso de ensefianza-aprendizaje. Siendo una de las actividades lGdicas mas pertinentes
para estimular y desarrollar las habilidades creativas, el juego les permite llegar a ser entes
generadores de sus aprendizajes en areas como: motor, cognitivo, socio afectivo y linguistico
que favorecen la adquisicién y el desarrollo del lenguaje comprensivo y expresivo (Medina,
2015).

Los juegos tradicionales son beneficiosos para todos los nifios porque les permiten
divertirse en grupos con participantes de diferentes edades y en diferentes lugares, ya que
siempre se tiene la necesidad de relacionarse con el entorno haciendo el uso de su
inteligencia e imaginacién abren paso hacia lo que son denominados como entes abstractos,

donde se lleva a cabo la elaboracion de los juegos como forma de poder sobrellevar los
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momentos en que la vida cotidiana nos somete a distintos esfuerzos, y dejando desarrollar
nuestra imaginacion para poder entretenernos (Vizueta, 2021).

Es por esta razén que, los juegos tradicionales van evolucionando a medida que van
creciendo los nifios, teniendo en un principio reglas muy simples, generalmente
incorporando alguna actividad fisica, requiriendo en muchas ocasiones grandes espacios y
juegos en aire libre. Ademas, son muy utilizados a edades tempranas por los nifios como una
forma de socializacién e interacciona con otras personas de su mismo rango de edad o fuera,
dentro de la misma vecindad, comunidades o pueblos del entorno del ambito educativo
(Molina, 2016).

También estos juegos tradicionales son importantes para poder estimular la
sociabilidad de los mas pequefios, porque desarrollan su lenguaje mediante el dialogo y
repeticiones de frases de diferentes juegos, de esa manera aprenden a acatar y entender las
distintas normas y reglas que se imponen por otros, ademas de estimular la imaginacion
aprenden a divertirse sin la necesidad de contar con elementos auxiliares como juguetes,
videojuegos o diversiones que la tecnologia nos brinda.

Los juegos tradicionales son aspectos muy importantes dentro de la educacion para
el desarrollo del lenguaje de los nifios, ya que se vienen desarrollando desde tiempos
antiguos y se siguen transmitiendo a mas generaciones. Los juegos tradicionales permiten
que el nifio active una serie de conocimientos previos que posee, cotejando contenidos y
facilitando los procesos de obtencion de conocimientos, transmision y desarrollo del
lenguaje. Los juegos en los nifios satisfacen y permiten expresar sus ansias y deseos ademas
de preparar su imaginacion para el desarrollo de lenguaje moral y procesamiento de ideas,
ya que se convierte en un medio de escape para aliviar sus tensiones, miedos y demas
sentimientos.

Por su parte, Martinez (2020) expone que, a través de los juegos tradicionales los
nifios desarrollan el lenguaje, la capacidad de pensar, la motricidad, la capacidad de
organizar y dirigir la accion. Ademas, del modo de ser y de relacionarse con el medio que
los rodea. Es por eso que, los juegos tradicionales permiten a los nifios a desarrollar un
aprendizaje significativo en diferentes areas educativas y favorece la verbalizacion en el
manejo de vocabularios, uso y comprensién de oraciones de mayor complejidad,
reconocimiento de diferentes sonidos del habla y correcta utilizacion de fonética y fonologia
con mayor desarrollo en la empatia, cooperacion y respeto.

En este punto, Rueda (2017) considera que, también el juego proporciona el contexto

apropiado en el que se puede satisfacer las necesidades educativas basicas del aprendizaje
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infantil. Ademas, se debe considerar como instrumento mediador dada una serie de
condiciones que facilitan el aprendizaje. Asimismo, el juego por su caracter motivador,
estimula al nifio y facilita su participacion en las actividades que pueden resultar poco
atractivas convirtiéndose en la alternativa para aquellas poco estimulantes y rutinarias. El
juego también influye en el desarrollo de la imaginacion, creatividad y control de impulso.

Los juegos tradicionales mantienen viva la memoria ludica de una region, fortalece
las destrezas, habilidades, valores y actitudes necesarias para un desarrollo integral, ya que
propician los vinculos y la relacion con los demas. De igual forma, los juegos ensefian a los
nifios a ser solidarios, a compartir, a esperar su turno, a valorar el rol del otro, a establecer
relaciones fuertes y duraderas, a ser felices (Rueda, 2017).

Como se menciona en el parrafo anterior, los juegos tradicionales resultan muy
atractivos para los nifios y adultos, ya que permiten el relacionamiento con los demas,
también son los juegos establecidos que invitan a construir reglas, escuchar y tener en cuenta
las indicaciones y explicaciones para poder desarrollarlos, 1o que da lugar a momentos de
encuentro resaltando la cultura y memoria, adicionalmente el juego es una estrategia
fundamental en el desarrollo humano y social, ya que mayor parte de los juegos llevan a
cabo de la manera colectiva, requieren de habilidades de negociacion y su desarrollo de
lenguaje es mas rapido, permitiendo que los nifios interactlen entre si, dialoguen, se rian,
realicen descubrimientos, se admiren y compartan experiencias.

Estos juegos permiten rescatar y continuar reconstruyendo la historia y la narrativa
familiar ya que requiere de un tiempo para escuchar los relatos de los abuelos, padres y
hermanos mayores, quienes desde su experiencia logran compartir la forma en que jugaban

y también las transformaciones que los juegos han sufrido de generacidn en generacion.
2.4.4. Caracteristicas de los juegos tradicionales.

Dentro de los juegos tradicionales existe un amplio abanico de posibilidades, como:
las rondas, canciones, adivinanzas, cuentos y narraciones.

A continuacion, se plantean algunas caracteristicas de los juegos tradicionales:

» Son de muy facil comprension, memorizacién y acatamiento de reglas.

» No emplean objetos demasiado especiales y se basa en una serie de reglas faciles de
comprender.

» Los juegos poseen caracteristicas generales que estimulan al individuo y brindan al
docente la oportunidad de conocer y evaluar el juego.

» Favorecen la comunicacién y la adquisicion del lenguaje.
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» No requieren de materiales costosos.

» La gama es muy amplia y ofrecen muchas posibilidades para que todos puedan
participar.

» Favorecen el acercamiento de generaciones.

» Posibilitan la inclusion de contenidos transversales en el disefio curricular de las
distintas ensefianzas.

» Son ejecutables en cualquier momento y lugar

» Representan un patrimonio cultural irremplazable.

» Facilitan y estimulan el desarrollo de la sociabilidad entre generaciones, con nuestros
pares y con el entorno mas proximo.

» Son la excusa para valorar y conocer otros juegos y tradiciones de otras culturas.

» Se orientan al desarrollo de habilidades corporales, de control ténico y postura, de
lenguaje, de ubicacion temporal-espacial, de motricidad fina y gruesa (Enciclopedia,

2019)

» Ayudan a controlar las emociones, fortalecen la voluntad y el espiritu de lucha y
perseverancia.

Tomando en cuenta las caracteristicas de los juegos tradicionales, no es necesario el
empleo de grandes cantidades de recursos econdémicos, ni materiales, ya que es una actividad
libre que se puede hacer en cualquier lugar y momento, fortalece la identidad cultural, une a
la familia, involucra a otros, hace a los nifios mas sociables, fomenta el desarrollo afectivo,
cognitivo, de lenguaje y corporal (Rueda, 2017). En el area educativa, al practicar los juegos
tradicionales se fomenta la creatividad, mejora la salud fisica, mental y emocional, fortalece
los valores y actitudes, incrementa las destrezas y habilidades de los estudiantes y evidencia
el valor que tiene el juego como medio receptor y trasmisor del conocimiento empirico
creado por el nifio.

Finalmente, el juego en la actualidad continua desempefiando un papel muy
importante en el desarrollo integral de los infantes, es un medio de formacion para las
personas adolescentes, es un factor de union entre las personas jovenes y adultas y es un
recuerdo para los ancianos. También es una fortaleza adentro y fuera del aula de clases, ya
que mediante éste se establecen reglas, se valoran las aptitudes y actitudes, se fomenta el
trabajo grupal, el compafierismo, la sociabilidad, la convivencia y promueve la formacién

de nuevos conocimientos.

42



2.4.5. Clases de los juegos tradicionales

Esta investigacion se basa en demostrar que los juegos tradicionales son
fundamentales para el desarrollo de lenguaje en nifios y nifias de 6 y 7 afios de edad. Antes
de describir las clases de juegos es importante indicar que el juego impulsa el desarrollo y
formacidn del nifio, sin embargo, se puede clasificar de acuerdo con los drganos del cuerpo
humano que se estimulen y con los objetivos que se plantea de la siguiente manera:

Los juegos tradicionales, como lo refiere Cruz (2021) son aquellos donde se necesita
el uso de su propio cuerpo y materiales que se pueden obtener del medio ambiente que los
rodea como; las piedras, palos, botellas, flores, cartones, soga, tapas, tierra, cuerdas, tablas,
entre otros. Por lo que, los juegos tradicionales, son parte de una cultura popular de los
pueblos y comunidades que comparten todos los valores de una sociedad, permitiendo
fortalecer el acercamiento entre generaciones a en generaciones, sin la ayuda y utilizacion
de los juguetes tecnologicos

También los juegos tradicionales, son fuente de enriquecimiento humano que debe
ser cultivado, para convertirse en una de las vias de fortalecimiento para el hombre en sus
valores culturales, sembrando amor por las tradiciones en la sociedad, garantizado su

identidad nacional y su sentido de pertenencia que es necesario en la construccion de un pais.

Tipos de Juegos Caracteristicas
Tradicionales

Juegos verbales v/ Estos juegos son instrumentos pedag6gicos muy
variables que se utilizan para poder estimular y
desarrollar el lenguaje en las nifias y los nifios

v Son juegos de palabras, estan ligados a la expresion
verbal, ya que necesitamos del lenguaje para poder
expresar en los juegos

v" Estos juegos deben realizar en parejas y grupos

v Todos estos juegos ponen énfasis en el caracter ludico
y creativo del lenguaje y una actitud exploratoria de
posibles significados

v Finalmente permiten desarrollar variadas y ricas

actividades de pensamiento y lenguaje oral y escrito.

43



v Los juegos clasicos que se realiza sin la ayuda de
juguetes tecnolégicamente complejos

Juegos con objetos v' Se usan los recursos provenientes de la naturaleza
como palos piedras, entre otros

v Su objetivo puede ser variable

Puede ser individual o colectivo con reglas sencillas

<

Juegos de persecucion Son juegos infantiles que gozan de alta popularidad
entre los nifios
Son los favoritos a la hora del recreo

Las escondidas, el gato y ratén entre otros

Juegos con partes del cuerpo Estos juegos no necesitan ningin objeto

NEENEENEEN

Deben utilizar partes del cuerpo, principalmente las

manos para jugar

<

Se caracteriza por ser juegos de pareja 0 en grupos
donde compiten y uno sale ganador

Juegos individuales v' Son aquellos juegos donde no se necesita un

compariero

Juegos Colectivos v" Son aquellos juegos que necesitan de dos o mas
personas.

v’ La préctica de este supone la participacion de varios
colectivos de jugadores que se desafian por alcanzar

antes o de mejor modo el propdsito del juego.

Fuente: adaptado de Limas (2014).

Con estos tipos de juegos tradicionales las personas fomentan la socializacion,
desarrollo fisico, sentido ritmico, vivencias, creatividad e imaginacion, empatia, seguridad
personal, y crean lazos de amistad, valorando de generacion en generacion, sobre todo el

aprender a compartir con los demas.
2.4.6. Beneficio de los juegos tradicionales para el desarrollo integral de los nifios.

Los juegos tradicionales consisten en expresar la ideologia en la sociedad, para
mantener en su conciencia aquellos valores que los identifican, también aportan a todo su
ser y la estructura del mismo, los elementos, los vinculos y las tensiones que constituyen
justificar las reglas y las practicas tradicionales en la comunidad (Limas, 2014). De igual

manera, los juegos benefician directamente a mejorar el proceso de ensefianza, facilitando
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el aprendizaje en los nifios, de acuerdo a las estrategias utilizadas por el docente se adecuaran

a las necesidades del nifio y esto da como resultado un aprendizaje significativo.

A continuacion, se exponen los siguientes beneficios que tienen los juegos
tradicionales (Babytuto, 2019).

Beneficios de los juegos tradicionales

Beneficios de los juegos tradicionales

‘Fomentan la socializacion

Desarrollo Fisico

Sentido ritmico

Creatividad e
imaginacion

Desarrollo del lazo de

- Alos nifios les gusta jugar en conjunto

[Permite mejorar sus capacidades fisicas,
tales como fuerza muscular,
coordinacion, velocidad y resistencia

I . _—
|EI nifo se familiariza con las pausas

asociadas al movimiento

Con la imaginacion pueden reutilizar
{materiales en desuso y con su creatividad son
capaces de usar cualquier recurso para jugar

'Siempre los amigos de la infacia seran
recordados gracias al vinculo que se

amistad establece a través del juego

Fuente: Elaboracion propia

Con estos beneficios, debemos valorar y practicar con nuestros hijos, desde que
nacen, ya que el juego no solo favorece su desarrollo fisico, cognitivo y social, sino también
ayuda en su crecimiento personal fortaleciendo su lenguaje, los lazos afectivos y el vinculo
entre padres a hijos. También los juegos tradicionales permiten a los nifios acercarse a su
lenguaje y, dependiendo de la pedagogia con la que el docente lo gestione en la institucion

educativa.
2.4.7. Definicion de desarrollo del humano

Todos los paises del mundo aspiran a progresar, trazando metas y objetivos para su
bienestar. Ademas, al referirse al desarrollo consiste en diferentes aspectos como: el
desarrollo humano, econdémico, social, cultural, politica de una determinada cultura. Es por
ello que, la palabra desarrollo es sindbnimo de evolucion, se describe como el proceso de
cambio y crecimiento relacionado con una situacion, individuo u objeto determinado. El
objetivo principal del desarrollo es ampliar las opciones de las personas, estas opciones
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pueden ser infinitas y cambiantes con el tiempo. A menudo las personas valoran los logros
que no se reflejan, o al menos no en forma inmediata, en las cifras de crecimientos o ingresos.

Al referirse al desarrollo humano, se define como un avance de calidad de vida de
las personas, completando sus aspectos sociales, con la finalidad de crear un ambiente propio
para que la gente disfrute de una vida larga, saludable y creativa (Inciclopedia, 2021), ya
que, cada individuo esta en la capacidad de optar como quiere vivir, trazando metas de su
proyecto de vida que sea sostenible, el cual permite las mejores condiciones de vida sin poner
en peligro los recursos de las generaciones futuras de cada individuo.

En la actualidad, el desarrollo humano ha avanzado mucho en diferentes aspectos.
La mayoria de las personas disfruta de una vida mas prolongada y mas saludable y puede
acceder a mas afios de educacion, asi como a una amplia gama de bienes y servicios, €j.:
salud y educacion.

Para Lejarraga (2017) el desarrollo infantil es el proceso que vive cada nifio hasta
llegar a la madurez, incluyendo serie de cambios fisicos, psicoldgicos y culturales, mismos
que encuentra en su etapa de vida, desde el nacimiento hasta dejar la infancia. Es por ello,
que el desarrollo infantil es el proceso basado en la vida del individuo, del que depende la
realizacion e integracion social del nifio en su presente y su capacidad como adulto de poder
expresar al maximo su potencialidad para poder crear una sociedad mejor.

Dentro de cada region existen diferentes tipos de juegos tradicionales, y en el
desarrollo del nifio, tanto los aspectos fisicos como psicoldgicos, son indispensables en el
proceso, es decir, estan intimamente relacionados a las condiciones que se consideran
propias de todos los nifios en etapa de su desarrollo (Torres A., 2020). Los primeros afos
de vida son fundamentales para el desarrollo integral de la persona y definen la capacidad
de los parvularios para que crezcan como ciudadanos saludables, responsables y productivos
para si mismos, su familia y la sociedad.

Por tal razon, es importante garantizar que tengan un nacimiento saludable, logren el
apego seguro, tengan un estado nutricional adecuado, logren una comunicacion verbal
efectiva, aprendan a caminar solos, regulen sus emociones y comportamientos y desarrollen

la capacidad de representar sus vivencias.
2.4.8. El Lenguaje

Una de las cualidades mas importantes que diferencia al ser humano de los demas
seres vivos, es la facultad de hablar que ayuda a expresar pensamientos, ideas y sentimientos

que conlleva a mantener una comunicacion con nuestros pares. EI lenguaje es un
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instrumento de la comunicacion de ser humano, representando el complemento ideal para el
desarrollo psiquico del mismo y ayuda a los nifios como herramienta principal para lograr
concretar la manifestacion, la comunicacion y la relacion con los padres, amigos y docentes.

El habla consiste en la expresion verbal de la comunicacion, donde los nifios
aprenden a comunicarse desde los primeros dias y de forma progresiva la van desarrollando.
Tambien el lenguaje es social y estd limitado por los conocimientos de los simbolos
personales e inagotables, ya que cada nifio es Unico en su forma de ser, en su manera de
aprender y desarrollarse. Por esta razon, el lenguaje es la facultad que tienen los seres
humanos y sirve para comunicarse. Ademas, es el conjunto de sonidos y articulos con que
el hombre dice lo que piensa o siente, y es la forma de comunicacion con los demés, desde
un bebé, el nifio ya se puede comunicar antes de decir palabras.

El lenguaje es la habilidad innata que todos los individuos tienen y comienza a
desarrollarse a partir de la gestacion y se consolida definitivamente en la relacion que tiene
el individuo con el mundo social en su desarrollo. Ademas, el lenguaje es la capacidad que
tiene el ser humano para expresarse y comunicar, a traves de diversos sistemas de signos
orales, escritos y gestuales (Castillo, 2017). De acuerdo con lo antes expuesto, el lenguaje
surge de la necesidad de los hombres de establecer relaciones sociales con el fin de la
supervivencia de la especie humana. A lo largo del tiempo fueron sugiriendo diversos
sistemas y lenguas que permitieron la exteriorizacion del lenguaje y la mejor comunicacion
entre individuos.

También el lenguaje verbal es el vehiculo esencial para el desarrollo del lenguaje
intelectual del ser humano lo que hace posible la adquisicion de experiencias vividas, como
lo menciona Vygotsky (1940): “no se puede llegar al pensamiento sin el lenguaje y al
lenguaje sin el pensamiento”. Esto se convierte en una base para desarrollar el pensamiento
de los individuos y asi poder mejorar su nivel de percepcién. Mientras Piaget (1975) define
al lenguaje como: “la capacidad cognitiva general que diferencia a los humanos de las demas
especies, siendo el lenguaje una expresion de dicha capacidad cognitiva”. Para este autor, el
lenguaje se basa en simbolos y se desarrolla de una forma arbitraria, asi que para que el ser
humano pueda desarrollarlo y entenderlo, debe encontrase en la capacidad de comprender
esos simbolos y descifrarlos.

El Diccionario de la Real Academia de la lengua espafiola (2001) define el lenguaje
como estilo y modo de hablar y escribir de cada persona en particular. También presenta una
definicion simple tomando en consideracion la comunicacion verbal y escrita sin adentrarse

en las particulares linglisticas que pueden estar inmersas en las personas, sean emisores 0
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receptores. Es asi que el lenguaje da lugar a formas concretas de conducta, permitiendo su
interpretacion o desencadenando un tipo de comportamiento.

El lenguaje es una herramienta con la que el ser humano aprende a través de la
interaccion social, y que le permite conducirse en la sociedad, entender al mundo de cierta
manera, entenderse a si mismo, estudiar, crear y comunicar, ya que a través de ello permite
desarrollar el aprendizaje de la persona (Guerrero, 2014). Por tanto, existen formas de
lenguaje que son: verbal y no verbal. Cuando hablamos de lo verbal podemos decir que es
el modo de hablar cada uno en particular es decir uso de habla, mientras en no verbal
encontramos el lenguaje gestual, sefias, mimica, expresion de sentimientos.

En conclusion, el lenguaje es uno de los sistemas de mayor importancia dentro de la
sociedad, cuando existe una correcta estructuracion de lenguaje en un individuo, éste es
capaz de referirse sobre algo ante otras personas. También juega un papel importante en
diferentes ambitos de la vida social, permitiendo la construccion del pensamiento y nos sirve
de instrumento para el desarrollo intelectual, y nos ayuda a cumplir objetivos en nuestro
proceso de aprendizaje, ayudandonos a desarrollar nuestra competencia linglistica y por
consiguiente a una elaboracion conceptual que a su vez nos permite crear condiciones para
generar mensajes pertinentes, ya que el lenguaje, al ser intimamente ligado al ser humano y
estar inmerso en varios aspectos de nuestra vida diaria, ha sido estudiado desde diferentes

perspectivas de pensamiento.
2.4.9. Funciones del lenguaje

El lenguaje es la expresion de toda la cultura, es el saber y su modo de transmisién
es la palabra, y nos sirve para transmitir conocimientos, solicitar la informacion, expresar
emociones, y crear belleza. Por tanto, el lenguaje cumple varias funciones desde el punto de
vista individual como desde el punto colectivo, a continuacion, se detalla las 6 funciones del
lenguaje que son:

1.- Funcion referencial: Esta funcion se centra en emisor, sirve para narrar,
informar, caracterizar, clasificar, definir y se encuentra mayormente en las narraciones y
descripciones, se utiliza para dar a conocer los detalles, objetivos y precisos del tema y el
contexto en el proceso de comunicacion. Se trata de los elementos exteriores que se asocian
y vinculan al mensaje y forman parte de la informacion que dos interlocutores comunican.
Esta funcion también es conocida como informativa y no admite ni acepta opiniones

subjetivas del emisor, por lo que el mensaje esta vinculado con realidad concreta y tangible
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de lo que se habla. Por otro lado, esta funcion no espera una respuesta por parte del emisor.
Ejemplo: La nifia de Manuel tiene cinco afos (Ortiz J. , 2020).

2.- Funcion emotiva: Es la manifestacion del lenguaje que usan las personas cuando
quieren hablar sobre sus estados de &nimo. Es decir, es la capacidad que tiene el ser humano
de exponer sus pensamientos y emociones a través de las palabras. El elemento mas
importante de esta funcidon es el emisor, ya que es el encargado de comunicar sus
preferencias, prejuicios, cesaciones y deseos. Cabe indicar que, al momento de contar sus
sentimientos, las personas pueden recurrir a la risa, el llanto, los movimientos de las manos
0 el desplazamiento de la mirada. Estos hechos demuestran que los gestos y el rostro de voz
son significativos porque incrementa el efecto de los mensajes. Ejemplo; si una persona dice
“qué bien me siento hoy” y sonrie, entonces se puede pensar que su actitud es positiva; pero
si comenta “qué dificil es la vida” y desvia la mirada, es porque estd manifestando algin
malestar emocional (Gonzalez, 2020).

3.- Funcion conativa: Esta funcién consiste en motivar al interlocutor a que realice
una accion y esta centrado en el receptor. También utiliza para ordenar, pedir, 0 preguntar y
es predominante al dar instrucciones verbales o escritas. Ejemplo; ¢Quién de ustedes es
Juan?

4.- Funcion fatica: Es aquella que se centra en el canal comunicativo que permite la
transmision fisica de la informacidn entre el emisor y el receptor. Esta funcion tiene lugar
cuando se utiliza el lenguaje para verificar la disponibilidad del canal comunicativo antes de
empezar el intercambio de informacidén. También esta funcion se manifiesta a través de
diferentes piezas de lenguaje, como; saludos, preguntas no referenciales, frases y particulas
de acompafiamiento. Ejemplo; cuando atendemos al teléfono, cuando entramos a una tienda
y saludamos.

5.- Funcion poética: Es un elemento propio de la comunicacion verbal y tiene un fin
de dar fuerza y elevar un discurso. Esta funcion estd sujeto al escritor, forma parte
inseparable de como cada individuo manifiesta un pensamiento profundo respeto a un tema.
Por lo que, el uso de la funcién poética no se limita a un género en particular, sino que es
parte de cada forma literaria. Ejemplo; las novelas, cuentos tradicionales, poemas en versos
y prosa, y en cada caso que sera una firma propia de estilo del autor (Jervis, 2019).

6.- Funcion metalinguistica: Es uno de los principales fundamentos en los que se
sustenta un lenguaje y es la que utiliza para explicar y dar a entender el uso de los elementos

que conforman un lenguaje. Esta funcion se usa para aclarar las normas que rigen el empleo
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de las palabras y condiciones gramaticales dentro de una lengua especifica. Es por ello que,
todo parrafo inicia con letra mayuscula o antes de ‘p’ y ‘b’ se escribe ‘m’.

Del mismo modo, Morales (2019) menciona, que las funciones del lenguaje son de
vital importancia para poder expresarnos y entender lo que otros nos quieren transmitir o dar
aconocer. Lacomunicacion y el lenguaje van mas alla de emitir un mensaje, también buscan
afectar y generar una reaccion en el receptor. Ya que, es un sistema estructurado que nos
permite compartir la informacion y cumple con diversas funciones segun las necesidades
comunicativas de cada individuo. Las cuales conforman un proceso complejo de
comunicacion que, para ser analizado, involucra otras areas de estudio de gran importancia
como la linguistica, la comunicacidn e, incluso, la psicologia, entre otras.

En conclusion, es importante conocer las funciones del lenguaje, ya que todo ser
humano realizamos cada una de ellas, sin saber de qué se trata. Mediante el lenguaje nosotros
adquirimos conocimientos sobre las palabras, el modo de hablar, como dirigirnos con las
personas, es fundamental en el desarrollo del ser humano. Estas funciones nos ayudan a
conocer cémo se llama el tipo de lenguaje que usamos, con el que nos identificamos cada
individuo, ya que no todos hablamos 0 nos expresamos de la misma manera, unas personas
son mas de hablar conforme a lo que piensan y otras se basan mas en la formalidad de hablar,

la manera en como dirigirnos a ciertas personas.
2.4.10. Tipos de Lenguaje

Los seres humanos vivimos en contacto con otras personas. Somos seres sociales por
naturaleza ya que necesitamos transmitir a los demas nuestros pensamientos, deseos y
emociones, en una palabra, comunicamos haciendo uso de diferentes elementos que nos

permitan esta conexion, a continuacion, citaré algunos tipos de lenguaje.

Tipos de Lenguajes Caracteristicas

Se utilizan los signos linguisticos

Aparecen las palabras en el mensaje

Se emite en forma de sonidos

Usa palabras para que se lleve a cabo la comunicacion

correcta.

Utilizacion de conceptos.

Es espontanea, se rectifica, se repite palabras, es

dindmica y amplia con explicaciones.

v' La comunicacion a través de signos diferentes a la
palabra

No Verbal v' Los signos pueden ser percibidos a través de los

sentidos como la vista, tacto y olfato.

Verbal

SNENRNEN

TR
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v' Es el modo de transmisién de la informacion menos
estructurado y mas dificil interpretar

v" No usa palabras para comunicar, sino emplea gestos,
miradas, sonrisas.

v’ Postura corporal para dar una idea.

v' Es un sistema de comunicaciéon que se realiza por
medio de signos visuales graficos

v' Cada signo representa un fonema, y las distintas
combinaciones de esos signos forman las palabras que

Escrito constituyen a una lengua

v Al escribir se ordena el pensamiento de manera logica
y bajo ciertas normas gramaticales para expresarnos de
forma eficaz

v A través de las palabras escritas se expresan las ideas

para comunicar un contenido significativo

Es todo aquello que utiliza simbolos bésicos

Define las maneras de comunicarlos para producir un

Iconico icono que nos expresa algo

v Es un sistema de comunicacion que trata de representar
la realidad a través de las imagenes

v' Sus elementos mas evidentes son: los colores, las
formas, y las texturas

Fuente: adaptado de Gonzélez (2015).

AN

Podemaos concluir, que el lenguaje es la forma de comunicacion entre los individuos
y que su desarrollo se debe a la intervencion del aprendizaje y la maduracion, es entonces
que encontramos tipos de lenguaje que utiliza la humanidad en sus diferentes situaciones
cotidianas. Ya el lenguaje es como vehiculo primario de la comunicacion, sea oral y escrito,
es el que cumple con esa funcién vital para el ser humano de compartir sus ideas y
sentimientos con otros. Gracias al lenguaje, el humano desde hace muchos tiempos ha
podido evolucionar a lo que es hoy, por la constante transmision de nuestros sonidos, gestos

Yy escritos.
2.4.11. Desarrollo de lenguaje

El lenguaje es parte del desarrollo psicomotor que implica los aspectos socio-
afectivos, motrices, psicomotrices e intelectuales, por lo que se preocupa del progreso global
del nifio a partir de sus vivencias corporales que le facilitan el desarrollo de las capacidades
sensorio-motrices, comunicacion, percepcion, expresion a través de la interaccion activa de
su cuerpo con el entorno natural. Asimismo, la capacidad para hablar es el principio que
distingue al ser humano de las demas especies. EIl habla permite exteriorizar recuerdos,
ideas, deseos, conocimientos interiorizando al mismo tiempo, es lo que permite ponernos en

contacto directo con los otros hombres y mujeres, siendo el principal medio de comunicacion
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De acuerdo con Caballero (2019), en la infancia el desarrollo del lenguaje del nifio
influyen factores como la herencia, la familia, el ambiente en el que se desarrolla y la
escolarizacion, ya que es un proceso cognitivo en el cual los individuos hacen uso de su
competencia linglistica innata, utilizan la comunicacion no verbal como lengua natural del
nacimiento, desde su infancia hasta la pubertad, para poder relacionarse con la sociedad. Es
asi este que proceso esta limitado de una forma cronoldgica.

El lenguaje es el medio esencial de la comunicacion entre los individuos, lavoz y el
habla desde nifio comienzan a adquirir conocimientos sobre el lenguaje, y de acuerdo a la
edad, se van desarrollando etapas nuevas sobre lo que es este proceso cognitivo. Es por ello
que en la primera infancia se alcanzan las primeras palabras y las habilidades como: primera
sonrisa, primeros pasos, y la primera reaccion de angustia ante un extrafio y es a través del
lenguaje que los nifios seran capaces de relacionarse con sus semejantes (Crespo, 2016).

El desarrollo de lenguaje empieza a construirse desde la gestacion, en la cual el nifio
inicia el desarrollo de la comprension de las palabras a través de las vivencias. Este proceso
constituye el arranque de las primeras experiencias de la palabra generadora, esta palabra es
aquella que se transmite al nifio de manera inconsciente, para luego convertirse en un proceso
de asignacion continua de significados.

El desarrollo de lenguaje consiste en la parte del desarrollo de la inteligencia, este
depende del entorno social y emocional del nifio, ya que aprende a hablar debido a que se
encuentra rodeado de la gente y comienza a imitar (Castillo, 2017). Para un buen desarrollo
del lenguaje es necesario que el grupo familiar hable con el nifio. Asi mismo que le
transmitan el mensaje verbal con un gesto amable y cuenten lo que pasa en su ambiente.
Porque este se produce de forma progresiva. Y es en este proceso donde los nifios aprenden
de forma acumulativa.

Por su parte, Gomez (2020) considera que, los nifios adquieren conocimientos y que
poco a poco lo van combinando para dar lugar al lenguaje. Es asi que en la infancia se
produce de forma espontanea, siempre y cuando el bebé esté vinculado con una socializacion
progresiva y adecuada. De esa manera el desarrollo de lenguaje, facilita la comprension del
entorno y la resolucion de problemas, también permite comprender las emociones y es el
vehiculo fundamental para la intervencion social.

En el desarrollo de lenguaje, desde los primeros momentos los nifios aprenden formas
de expresarse y entenderse con los demas, esto crea el vinculo de la comunicacion. Quienes

se encuentran mas préximo a los nifios tienen una funcion muy importante en el desarrollo
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del lenguaje, la estimulacion, la motivacién que reciben va a determinar la participacion y el
desarrollo.

Ruiz (2018) menciona, que el desarrollo del lenguaje empieza desde el primer
momento de la vida del infante, cuando escucha, hablar y observa todo a su alrededor.
Asimismo, el proceso de desarrollo de lenguaje de los nifios es la base de su formacion donde
ellos estimulan y forman el habla. Este proceso, se lleva a cabo desde esos primeros
momentos cuando aprende las diferentes formas de expresarse y entenderse con los demas,
creando el vinculo de la comunicacion.

De acuerdo al parrafo anterior, en el desarrollo de lenguaje es fundamental que los
pequefios escuchen hablar a los que les rodean desde el principio, antes incluso de que
puedan entender el sentido y significado de las personas. También el desarrollo del lenguaje
esta enmarcado dentro del proceso de desarrollo evolutivo de las personas, por lo tanto, esta
dentro de las etapas que caracterizan los periodos evolutivos y se presenta con las Idgicas
variaciones individuales. La familia es el componente fundamental de toda la sociedad,
donde cada individuo, unido por los lazos de sangre, logra proyectarse y desarrollarse para
el futuro.

Es por ello, cuando el nifio tiene el lenguaje debil o incompleto debemos ayudarle a
completarlo permitiendo tener un desarrollo cognitivo, explicativo y dinamico para que el
genere su lenguaje obteniendo cada vez un conocimiento o perfeccion de éste a traves de la
practica e interaccion por medio de dinamicas estimuladoras como los juegos tradicionales
y emociones que refuerzan o motivan sus habilidades para que aprenda de una manera mas

facil.

2.4.12. Etapas del desarrollo del lenguaje

Torre (2020), define las 4 principales etapas de evolucion del lenguaje, que a

continuacion se detalla:

Etapas del Desarrollo del Caracteristicas
Lenguaje

prelinguistico v meses de edad

apenas tiene un valor comunicativo

se emiten sonido onomatopéyico

El periodo verbal o v' Esta etapa comprende desde el nacimiento hasta los 10 a 12
Se caracteriza por la expresion buco-fonatoria que de por si

v Se considera como la etapa del nivel fénico puro, donde sélo
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con repeticiones frecuentes y frases méas cortas

v El habla de los padres se caracteriza por un ritmo mas lento,

Usa una gramaética adecuada en oraciones y conversaciones.
Comprende el significado de la mayoria de las oraciones.

AN

El periodo holofrasico

“a través”, “hacia”, “lejos”, y “desde”.

99 ¢¢

Conoce la mayoria de las palabras opuestas y el significado de

v’ Sabe el significado de las palabras: “hoy”, “ayer” y “mafana”

Las primeras v’ Las primeras combinaciones de palabras son conocidas como
combinaciones de “habla telegrafica
palabras v Dan la prioridad a los verbos y a los sustantivos

frases, como los determinantes y las conjunciones

v Los nifios evaden los componentes menos informativos de las

Desarrollo del lenguaje Realizan narraciones, explicaciones y conversaciones.

AN

avanzado

relacionen

Los nifios han adquirido los aspectos méas importantes del
lenguaje y van perfeccionandose segun el contexto donde se

Fuente: Adaptado de las 4 etapas del desarrollo del lenguaje de Torres (2020)

Hay dos tipos de errores muy frecuentes durante la época de adquisicion del
lenguaje: las sobre extensiones y las infra extensiones. Los primeros son generalizaciones
consistentes en usar una palabra para designar otros objetos, como llamar “perro” a todos
los mamiferos; las infra extensiones o subgeneralizaciones son errores opuestos a estos. A
medida que los pequefios crecen tienen lugar distintos hitos que seran fundamentales para el
desarrollo del lenguaje adulto. Entre otros, tienen gran importancia la identificacion de las
formas irregulares, la adquisicion de los modos verbales y el progreso del conocimiento

metalinguistico y metacognitivo (Torres A., 2020).

2.4.13. Caracteristicas del desarrollo del lenguaje de los nifios de 6 a 7 afios de edad.

En esta edad se inicia la etapa escolar, comienza una madurez neuropsicologia para
el aprendizaje y lenguaje, demostrando madurez cognitiva suficiente para el uso de un
lenguaje dominado y cada vez més abstracto, continuando con la ampliacién del repertorio
de palabras y correcta pronunciacion, ejemplo: ampliacién del vocabulario, acceso de la
escritura, mejora control de los tiempos, modos verbales y comprension de algunos aspectos
del lenguaje matematico.

De acuerdo con Sanchez (2015), desde el nacimiento hasta esta etapa de vida, el nifio
ha adquirido un lenguaje comprensivo y expresivo que, ahora, en adelante se ira

perfeccionando y ampliando constantemente el lenguaje es el principal medio de
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comunicacion de los seres humanos, gracias a él se puede intercambiar informacion, ideas,
mensajes y sentimientos. Por lo tanto, ahora es capaz de entender conversaciones mas
complejas y de expresar sus propios sentimientos e ideas con las oraciones mas elaboradas.

Para Sanchez (2015), en esta etapa, el lenguaje ya presenta las bases y estructuras
bésicas del lenguaje adulto. A partir de este momento, se ird perfeccionando sus
competencias linglisticas a lo largo de todo su proceso de desarrollo. A continuacion, se
detalla las caracteristicas:

El desarrollo del lenguaje, se inicia la etapa escolar, en la cual el nifio manifiesta
madurez neuropsicoldgica para el aprendizaje de un lenguaje cada vez mas abstracto.
Ademas, el nifio supera el periodo egocéntrico y su pensamiento se torna ldgico-concreto.
Esta toma conciencia de si mismo, asumiendo un auto concepto y un auto imagen adecuada
o0 inadecuada, lo que influird en su adaptacion y desarrollo de personalidad. Participa en una
conversacion y en una oracion puede tener 8 palabras. Por ultimo, describe objetos y usa la
imaginacion para crear historia (Sanchez, 2015).

De igual forma, en esta etapa el nifio usa una gramatica adecuada en oraciones y
conversaciones. Porque ya es capaz de realizar todo tipo de frases, como; exclamativas,
interrogativas, y enunciativas. Tomando en cuenta que, tiene todos los fonemas adquiridos,
aunque aun no los tenga totalmente generalizados, aun fallan en palabras no conocidas o
palabras de poco uso para el nifio. Ademas, los nifios pueden identificar sonidos especificos
al final o al inicio de una palabra conciencia fonoldgica, cuando los padres ya comprenden
absolutamente todo lo que dice (Servera, 2016).

Segun lo planteado por Pifieira (2017), en esta etapa los nifios comprenden un
vocabulario de veinte mil palabras, los diferentes intervalos del tiempo y las estaciones del
afio, saben escribir el alfabeto con letras imprenta y palabras de una silaba. Ademas, en esta
edad los nifios tienden a hablar mimados en situaciones donde estdn comodos. Saben
pronunciar las palabras correctamente. Sin embargo, todavia tienen algunas dificultades con
el deletreo bésico. Pero, pueden comprender cuentos, juegos tradicionales, historias mas
complejas y responder a preguntas multiples.

Del mismo modo, sabe si una palabra rima con otra, porque su vocabulario es muy
amplio y utiliza sinbnimos y anténimos. También, es capaz de elaborar oraciones complejas
y utiliza palabras poco conocida, aunque no siempre sea en el mejor contexto. Por lo que,
distingue izquierda y derecha y predice lo que sigue en una secuencia de eventos y narracion

de una historia compuesta de 4 a 5 partes (Pifieira, 2017).
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La mayoria de los nifios en esta etapa tienden a hablar mucho en situaciones donde
se encuentran cémodos, pronuncian las palabras correctamente, leen mejor, pero pueden
tener dificultades para pronunciar algunos fonemas, y todavia tienen algunas dificultades
con el deletreo béasico. Finalmente en este rango de edad, la estimulacion sensoria y lenguaje
irdn enfocadas a desarrollar sus destrezas de abstraccion como las del lenguaje oral y la
imaginacion.

2.4.14. Importancia del desarrollo del lenguaje.

El desarrollo linguistico en el proceso cognitivo, el ser humano hace uso de su
competencia innata, aprenden a comunicarse verbalmente usando la lengua natural, usada
en su medio social y natural, desde su nacimiento, infancia y la pubertad. El lenguaje permite
simbolizar el pensamiento y los sentimientos, se trata de un conjunto de signos tanto orales
como escritos que a traveés del significado entre los seres humanos. Para la adquisicién social
y personal, es importante que el nifio adquiera el significativo de las palabras, su asociacion
y la pronunciacion correcta del léxico que usa para que puedan entender los demaés. El
lenguaje en el nifio comienza a desarrollarse antes de que diga su primera palabra y
evoluciona de manera variada que el nifio va madurando.

El ser humano es el Gnico que tiene la destreza de aprender un lenguaje, o varios de
forma simultanea. Ademas, puede ir evolucionando y desarrollando el lenguaje, ya que este
constituye un actor fundamental para la integracion social. Por lo que, la adquisicion del
lenguaje es un proceso importante en el desarrollo del ser humano, ya que de él depende el
correcto funcionamiento de otras areas como; la cognitiva, la social, la emocional y los
procesos de autorregulacion de la conducta, finalmente desarrollando la inteligencia y
razonamiento (Servera, 2016).

El lenguaje es parte del proceso de desarrollo del infante, ya que cuando juegan, se
comunican por medio de diversos movimientos y sonidos de sus cuerpos, de las palabras y
de mensajes escritos, asi comunican sus deseos, los conocimientos y acuerdos que establecen
entre ellos (Zurita, 2012). Por lo tanto, la capacidad de jugar con el lenguaje y de sonreir,
son indicadores significativos del desarrollo de un nifio, porque si este nifio sufre
emocionalmente se ve afectado su juego y su lenguaje. Asimismo, hay que mantener el
lenguaje propio de cada nifio en su forma integral y estimularlo a usarlo de manera funcional,
guiado por sus padres para satisfacer las propias necesidades del nifio.

Del mismo modo, el lenguaje les permite compartir las experiencias y aprender de

otras personas, pensar juntos y enriquecer su intelecto. Es por ello que, éste llega a ser el
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medio de pensamiento que estd directamente vinculado al proceso mismo del aprendizaje,
ya que, el lenguaje explica lo que el individuo piensa y aprende y lo que se puede decir. Por
esta razon, desde el comienzo del aprendizaje y durante toda la vida, es transcendental que
los individuos tengan oportunidades de expresar lo que saben, de compartirlo a través del
lenguaje para construir nuevos aprendizajes (Crespo, 2016).

En conclusion, se puede decir que, el lenguaje actia como un mecanismo
estructurador, condicionante del pensamiento, permitiendo proyectar reacciones afectivas, y
es el unico medio de informacion para identificacion a un grupo social. El lenguaje es la
capacidad més extraordinaria del ser humano, es asi que el lenguaje es uno de los aspectos
fundamentales en el desarrollo del nifio, es el arma maravillosa que abre miles de puertas a
otros conocimientos, y es la herramienta de relacion con otros y permite interactuar
adecuadamente. EIl primer lugar donde desarrolla el lenguaje es en el seno familiar, en las
primeras interacciones con la madre, en aquellos primeros balbuceos y que paulatinamente
van desarrollandose. Es por eso que el lenguaje es uno de los aspectos fundamentales en el
desarrollo del nifio, es el arma maravillosa que abre miles de puerta en proceso integral del

infante.
2.4.15. Estrategias ludicas para el desarrollo del lenguaje.

Las estrategias lGdicas hacen una construccion importante a la buena adaptacion
personal y social de los nifios que les permite relajarse cuando estan solos y fomentan la
socializacion en el trabajo en equipo, permitiendo a los maestros a buscar situaciones
espontaneas, entendiendo que el lenguaje es una elaboracion de dinamica que no se produce
a partir de una regla exacta, sino que se genera a partir de situaciones naturales.

Para que el desarrollo del lenguaje sea exitoso, se debe tomar en cuenta a Crespo

(2016), quien lo clasifica de la siguiente manera:

Actividad Objetivo
Practicar los juegos tradicionales v Actividades para la diversion.
v Fortalecimiento de una buena comunicacion.
Leer Permanentemente v" Fortalece su vocabulario y la pronunciacion
Jugar con las silabas v El nifio debe articular silabas usando
consonantes de manera repetida.
Avrticular frases. v’ Utilizar frases completas como; poesia, rima,
rondas, trabalenguas y retahilas.
No hablar como bebé a nuestros hijos v Debemos hablar siempre claro
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<\

Dificultad en la comprension inmediata
adecuadamente

Siempre  procurando  que  pronuncien

No hacerles notar que estan
pronunciando de manera equivocada

Repetir la palabra de manera clara
Explicar con mucha paciencia

Cantar canciones y rimas Hacer preguntas y juegos permanentes

Jugar con los sonidos Pronunciar palabras y las frases

Ayudar a los nifios a ordenar los juguetes Dialogar la importancia de la misma

NEER RS

Realizar ejercicios de respiracion.

incorporando los sonidos.

Realizar con movimientos simples y repetitivos

Fuente: adaptado de Crespo (2016).
En este punto se puede decir que, la ludica es una estrategia que se puede utilizar
como herramienta en el proceso de ensefianza y aprendizaje, que permite desarrollar el

lenguaje a través de los sonidos, repeticion de palabras, canciones tradicionales, entre otras.

2.4.16. Juegos tradicionales que contribuyen al desarrollo del lenguaje en los nifios de
2do y 3ro Ao de Basica.

Los juegos tradicionales literarios utilizan las palabras o letras produciendo cierto
efecto educativo, estos juegos favorecen el desarrollo de la creatividad y el desarrollo de
lenguaje, como a la correcta expresion, redaccion y ortografia; al mismo tiempo permite al
jugador que se familiarice con vocabulario cada vez mas amplio. La mayoria de estos juegos
requieren agudeza de pensamiento, ya que le ayuda a mantener una mente mas activa al
jugador, y van perfeccionando cada vez mas las buenas cualidades de la comunicacion del
individuo.

Para el desarrollo del lenguaje de los nifios de 6 a 7 afios de edad, debemos practicar
los juegos tradicionales que contienen los mismos sonidos iniciales o literarios, o los mismos
sonidos finales o rimas, también se incluyen a las adivinanzas, trabalenguas y otros juegos
linguisticos tradicionales o creados por los mismos nifios (Cornejo, 2013)

Todos estos juegos ponen énfasis en el caracter ladico y creativo del lenguaje y en
una actitud exploratoria de posibles significados, también permite desarrollar variadas y
ricas actividades de pensamiento, lenguaje oral y escrito. Los juegos son instrumentos
pedagdgicos muy versatiles que se utilizan para poder estimular y desarrollar el lenguaje del
nifio, estableciendo vinculos afectivos en la infeccion social.

Estos juegos desarrollan la funcion ludica y creativa del lenguaje, la conciencia
linguistica, ademas para discriminar los sonidos finales de las palabras, y en lenguaje escrito
estimulan a los alumnos a investigar palabras en diccionario, a escribir en forma legible y

ordenar con ortografia correcta.
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> A través de estos juegos valorizan la cultura oral.

» Favorecen el desarrollo del vocabulario al decir series de palabras que retnan ciertas
caracteristicas relacionadas con aspectos fonoldgicos o seménticos.

» Permiten que los alumnos incrementen su vocabulario en torno a categorias, con lo
cual favorecen su desarrollo cognitivo.

» Favorecen el desarrollo de la fluidez de la expresion oral a través de los trabalenguas.

Y

Favorecen el desarrollo de la memoria al tener que retener series de palabras
> Permiten el desarrollo de un lenguaje inquisitivo, al ejercitar la formulacién de
preguntas en los juegos de adivinanzas.
» Estimulan la lectura de los distintos juegos verbales utilizados.
» Estimulan al alumno a buscar en libros, revistas o diccionarios, palabras con sonidos

iniciales o finales semejantes y favorecen la comprension lectora (Cornejo, 2013)

En este punto, cabe mencionar que los juegos favorecen el desarrollo de la
creatividad y el desarrollo de lenguaje de la fluidez de la expresion oral a traves de los
trabalenguas, la memoria al tener que retener series de palabras. Estos, a su vez, permiten el
desarrollo de un lenguaje inquisitivo al ejercitar la formulacion de preguntas en los juegos
de adivinanzas porque se estimula la lectura de los distintos juegos verbales utilizados.

Existen gran variedad de juegos tradicionales literarios que son parte de la cultura
indigena de la Sierra ecuatoriana, por esta razon se ha escogido los méas conocidos como: las
rondas, trabalenguas y rimas para fortalecer desarrollo integral del nifio y nuestra cultura,
tradiciones y costumbres, a continuacion, citaré algunos juegos tradicionales:

El gato y el ratdn: Este juego ayuda a desarrollar las destrezas, habilidades y valores
como: expresion corporal, oral, fortalece la comunicacion, relaciones 16gico-matematicas y
su identidad y autonomia. Los ratones tienen una larga tradicion de y siempre suelen salir
despavoridos de los gatos como hechos reales, adorado en hogares y culturas como un
compariero esencial para terminar con los roedores y los gatos y ratones forman parte de una
leyenda desde nuestros antepasados es un juego muy dindmico que pueden ser practicados
por todas las personas de un entorno social (Oliver, 2017).

El Rey manda: El juego de “El Rey manda” es un juego tradicional que se realiza
en aire libre que a los nifios les encanta. Esta actividad Iudica aparecié a mediados del siglo
XX,y viene tomada la idea desde la época de la burguesia, la cual, forma parte directa de
los juegos tradicionales, se juega en eventos familiares, su objetivo es desarrolla habilidades
de escucha, fortalece su lenguaje, obedece las dérdenes sin ser engafiado y asume la

responsabilidad grupal e individual. (Sailema & Sailema, 2016).
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La Gallinita Ciega: La a leyenda cuenta que este juego Se practica porque un
caballero francés muy valiente, llamado Collin Maillard, quedé ciego un dia de pelea y sin
soltar la espada no quiso que lo curasen, sino que siguid peleando hasta morir. Luego el Rey
mandd que, en las peleas de juego, que se llamaban torneos, saliera siempre a pelear un
caballero con los ojos vendados, para que la gente de Francia no se olvidara de la gran
valentia mostrada por dicho caballero. Es probable que, durante la conquista, los europeos
trajeron este juego a Ecuador y se enlazo con las tradiciones y costumbres de este pueblo. A
través de este juego los nifios desarrollan el lenguaje mediante la expresion y comprenden
la importancia de los sentidos, ya que juega con los ojos vendados (Davila, 2021).

Perros y venados: Este juego se ha desarrollado desde hace muchos tiempos atrés,
donde se hace referencia a que antiguamente se realizaba la caza de diferentes animales para
poder sobrevivir, este juego es una forma de rememorar dichas acciones principalmente en
la cultura indigena de zona Sierra. (Sailema & Sailema, 2016).

Teléfono descompuesto: El teléfono descompuesto es un juego tradicional para
romper el hielo en la hora de clases con los estudiantes. Es facil de organizar y muy divertido
de jugar y desarrolla habilidades sociales, comunicacion, exploran, construyen y analizan la
noticia.

El Flordn: Ha sido conocido como un plato de reposteria en los dias de carnaval y
era elaborado por las jovenes en los dias de reunion familiar o dias festivos. EI Floron es un
juego bien conocido por lo general se lo jugaba al no tener ninguna ocupacién pendiente o
no tenian que hacer. Eran las mujeres en aquellos tiempos quienes lo jugaban, era muy raro
que se viera a un muchacho en este juego. Este juego habilita los movimientos finos,
desarrolla el lenguaje, fortalece la comunicacion, el ingenio, la observacion y atencion.

Veo, Veo: Es un jugo de adivinanzas, que pueden jugar en familia con los nifios,
este juego ayuda en la observacion como en la familiaridad con el alfabeto y fortalecer el
desarrollo de actitudes soldarias, respeto, el lenguaje mediante dialogo, la participacién en
el intercambio de experiencias (Direccion de Educacion Inicial, 2020).

Lirdn, Lirdn: El juego consiste en elegir a una pareja quienes van a manejar todos los
procesos del juego, donde se escoge el nombre de una fruta y se realiza un puente por donde
cada nifio pasa mientras se canta, su objetivo es desarrolla la atencidn, las relaciones con sus
amigos, este juego requiere de mucha concentracion y memorizacion. (Gonzélez, 2014).

Los saltos en la soga: Con este juego los nifios desarrollan motricidad gruesa, lenguaje,
comunicacion y mejora su expresion oral, como también el vocabulario. Es un juego

tradicional que exige coordinacion, rapidez y destreza. Dos personas toman los extremos de
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la soga y la hacen girar, los participantes activos la saltan. Se acomparia los saltos al ritmo
de gritar: “Monja, viuda, soltera y casada, monja, viuda, soltera y casada. Pierde aquella
persona que pisa la cuerda.

Piedra papel o tijera: El juego es clasico de la cultura popular, que realizan en parejas,
es muy utilizado para decidir quién de las personas haran algo, tal y como a veces se hace
usando una moneda, o para dirigir algin asunto, su objetivo es vencer al oponente
seleccionado el arma que gana, fortalece su vocabulario a través de la frase que habla.
(Juegos Tradicionales, 2020).

La Guaraca: Es un juego que realiza con los nifios en un lugar amplio, mediante este
juego los participantes disfrutan, en este juego los participantes permanecen parados o0
agachados y el circulo mientras otro corre alrededor entonando una cancion, su objetivo es
desarrolla el sentido de orientacion, fortalece los lazos de amistad, la comunicacion y la
coordinacion psicomotriz. (Gonzalez, 2014).

Rondas tradicionales.

Son juegos de tradicion oral, que forman parte del acervo cultural de una region o
comunidad, que fortalecen destrezas, habilidades, valores y actitudes necesarios para el
desarrollo integral del nifio. También la ronda es una composicion vocal corta donde todas
las voces cantan la misma melodia en el mismo tono, y puede continuarse repitiendo
indefinidamente hasta que los cantantes decidan concluir.

La mayoria de rondas infantiles son originarios de Espafia y se ha extendido por

Sudamérica. Suelen transmitirse por tradicién de generacion en generacion y se clasifican
en rondas tradicionales, rondas recreativas y rondas educativas.
La importancia de Rondas: Las rondas permiten desarrollar la expresion oral, al cantar,
reir, y jugar, el nifio expresa de modo espontaneo sus emociones, vivencias, sentimientos e
ideas, a la vez que se familiariza con los juegos y rondas tradicionales de su entorno.
También a través de las rondas los nifios aprenden a relacionarse, a compartir, a fortalecer
su confianza y amor por el trabajo en el aula después de jugar, expresarse con su cuerpo,
memorizar, desarrollar destrezas, habilidades, valores y actitudes necesarios en su
crecimiento.

La ronda constituye un gran recurso didactico, una valiosa fuente de apoyo para la
adquisicion de conocimientos, no solo de tipo formativo sino del ambito general de todo el
habitat del individuo. Es un elemento de expresién ritmo-plastica muy completa ya que
permite la participacion activa del nifio en forma espontanea y va mejorando su formacion
integral como tal, ademas estimula el desarrollo social.
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Es un instrumento de poderosas sugerencias para convivencia y las normales
relaciones entre los nifios. Los nifios tienen gran parte de su vida dedicada a las actividades
ludicas entre ellas las rondas; actividad social que desarrolla la creatividad, imaginacion y
contribuye a la solucion de problema (adaptacion, ubicacion, respeto al compafiero, manejo
de espacio). La ronda no es una actividad solitaria sino debidamente social y comunitaria, el
nifio expresa mejor su “Yo” y se proyecta mas satisfactoriamente cuando hay otros nifios de
su edad presente. Siempre que se realice un montaje de rondas debe llevar un objetivo claro
dentro del hacer de la educacion Fisica y a solucionar problemas basados en la maduracion
del nifio.

Cuando realice una ronda debemos tener presente el goce de la actividad por parte
de sus participantes y la creatividad que aflora en ellos. Con ella se logra que el nifio
interiorice, utilice el espacio y el tiempo, se exprese verbalmente y corporalmente, desarrollo
de su percepcién motora, visual, auditiva y tactil contribuyendo asi con todas las areas de
forma integral (Pérez, 2017).

Agua de Limén: Este es uno de los juegos tradicionales colombiano que en
Ecuador adoptamos, este juego es una mezcla entre juego y ronda muy emocionate. Fortalece
el lenguaje, la coordinacion y aumenta los reflejos visuales.

El patio de mi casa: Aparece a partir del siglo XVII. Un juego muy tradicional que
se practica con los nifios de las diferentes culturas se ha practicado en los lugares populares
del Ecuador. Es una de las canciones infantiles mas populares entre los nifios, no se conoce
su autor, pero este juego viene practicando de generacidn en generacion, permitiendo un rato
de diversion en familia. Este juego fortalece relaciones personales, desarrolla la memoria, el
lenguaje, el sentido del ritmo, mejora el equilibrio, fortalece sus habilidades comunicativas,
la organizacion espacial, percepcidn visual y auditiva con el movimiento.

El lobo feroz: Este juego es una ronda tradicional que se viene practicando entre
generaciones, en la que se necesitan mas de 6 jugadores, y ayuda a coordinar movimientos
gruesos del cuerpo y al mismo tiempo fortalece la memoria, expresion corporal y oral,
relaciones logico- matematicas y su identidad, autonomia, desarrolla la atencion, las
relaciones con sus amigos.

Rimas tradicionales

Consiste en un grupo de sonidos que se repiten en dos 0 mas versos mediante la

Gltima vocal acentuada dentro de un poema o cancién, para los infantes es una destreza en

la mejora de la diccion, pueden ser originadas las armonias en diferentes tonos o melodias.
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Se trata de una habilidad que se usa en la poesia, donde la reproduccion esté en la parte final
del verso a partir de la vocal acentuada que esta ubicada en el ultimo lugar (Ramos, 2018).

La importancia de las rimas. — ayuda en el proceso de lenguaje, el progreso del
conocimiento fisico y social del individuo, son juegos de vocabularios que se convierte en
un procedimiento muy creativo y motivador, también desarrolla destrezas de la memoria,
aumenta el vocabulario, fortalece los mudsculos de la boca y lengua al realizar los
movimientos cuando repiten y memorizan. Las rimas con movimientos del cuerpo humano
en las que se refiere con mayor claridad los sonidos, ritmos y movimientos, se convierten en
un juego de alegria que va acompafiado de movimientos (Ramos, 2018).

A la Vibora: “A la vibora, a la vibora, a la vibora de la mar, por aqui pueden pasar.
Los de adelante corren mucho, los de atrds se quedaran, ran, ran”.

A la Rueda, Rueda: “A la rueda, rueda de pan y canela, vistete pronto y ve a la
escuela”.

La Vaquita: “Muu, muu dice la vaquita, muu, muu, mirala bonita. Se come las flores
mas coloridas, es una de las vaquitas mas presumidas”.

EL monito en el arbol: El monito esta cantando, se balancea en una rama. Su mama
lo esta Ilamando para que se vaya a su cama.

A la una: A la una, sale la Luna, a las dos, suena el reloj, a las tres, bajito es, a las
cuatro, doy un salto, a las cinco, doy un brinco, a la seis, no me ves, a las siete, anda, vete, a
las ocho, ten bizcocho, a las nueve, toma nieve, y a las diez, otra vez.

Los trabalenguas tradicionales

Los trabalenguas pertenecen a la literatura oral que pertenecen al florklore de los
pueblos andinos, por tal motivo es posible encontrar distintas versiones de los mismos y son
frases en las que aparecen palabras con silabas reiterativas que resulta pronunciar dificil,
pero es divertido que atraigan a los nifios desde temprana edad ya que se representan juegos
tradicionales de palabras valiosas para realizar los primeros acercamientos a una lengua. Por
lo que se puede decir, que es una frase cuya pronunciacion es muy complicada por tanto
traba la lengua, se suele utilizar a modo de juego de palabras similares en sus ultimas silabas
y que se pueden pronunciar de manera lenta y rapida, secuencialmente es Gtil para lograr una
expresion clara (Bueno & Sanmartin, 2015).

Importancia de trabalenguas. La finalidad de los trabalenguas estd en poder
decirlos con claridad y rapidez, aumentando la velocidad sin dejar de pronunciar ninguna de
las palabras, ni cometer errores. Es por ello que, se considera uno de los juegos educativos

mas originales que ayuda a mejorar el desarrollo del lenguaje, estimula la memoria, la
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imaginacién y la pronunciacion, después lo crea de nuevo con sus propias palabras

obteniendo un amplio vocabulario (Bueno & Sanmartin, 2015). Tenemos los siguientes

trabalenguas tradicionales

>

Y

El perro de San Roque no tiene rabo, porque Ramén Rodriguez se lo ha
cortado.

Tres, tristes, tigres, comen, trigo en un trigal.

Pablito clavo, un clavo, ¢qué clase de clavo, Pablito clavg?

La vieja Pancha, plancha con 4 planchas ¢con cuantas planchas, plancha la
vieja Pancha?

R con R guitarra, R con R carril ;Qué rapido ruedan las ruedas las de
ferrocarril?

Pepe se peina, Pepe pica papas, Pepe se come una pifia, Pepe tiene pocas
pecas. Poquito a poquito, Paquito empaca poquitas copitas en pocos paquetes.
No me mires, que miran, que Nnos miramos y veran en tus 0jos, que nos

amamaos, no nos miremos, que cuando No NOS miren, NOS Miraremos.
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CAPITULO I11
MARCO METODOLOGICO

3.1. Fases de la Investigacion
3.1.1. Fase Inicial

Se considera la situacion actual en la que esta el estudiante, partiendo de la misma
situacion problematica que admitié la elaboracion de los objetivos del trabajo de

investigacion.
3.1.2. Fase de Desarrollo

Busca la informacidn que se requiere para realizar tu investigacioén desde un punto

de vista bibliografico. También se realizan cuestionarios y fichas de observacion.
3.1.3. Fase Final

En esta etapa, se analizan los resultados y se sacan las conclusiones.
3.2. Enfoque de la Investigacion

Enfoque mixto: Porque se realizo una descripcion y cuantificacion de los datos, y
se utilizaron estadisticas para identificar patrones de comportamiento en la poblacion y

recolectar y analizar los datos para responder las preguntas de la encuesta.
3.3. Disefio de la investigacion

No experimental: Esto se uso porque no se manipularon variables. En otras palabras,
es investigar donde las variables independientes no se cambian intencionalmente. Lo que
hice en la investigacion, es observar y analizar fendbmenos que ocurren en condiciones
naturales o sea en la Unidad Educativa “Juan Adalberto Araujo”

3.4. Método de Investigacion

Inductivo: En este método, comencé observando un fendmeno especifico con el fin
de obtener conocimiento. Se paso de lo especifico a lo general, y este método se utilizé en
la formulacion del problema para finalmente llegar a conclusiones generales sobre la base

de hechos especificos.
3.5. Alcance de Investigacion

Descriptiva: Consistio en describir la situacion a través de la investigacion en un
entorno espaciotemporal especifico y se caracterizaba por enfatizar los aspectos

cuantitativos y categdricos bien definidos de lo estudiado.
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Campo: Esta investigacion se realiz6 en el mismo lugar donde ocurri6 el hecho con
el fin de obtener informacion real de las personas que fueron los administradores del tema
investigado.

3.6. Tipo de Estudio

Transversal: Por esta razdn, el instrumento se utilizé una sola vez y las observaciones

se realizaron por separado para cada nifia y nifio cuyas caracteristicas de desarrollo del

lenguaje se midieron.
3.7.Unidades de estudio: poblacion — muestra
3.7.1. LaPoblacion

Para esta investigacion, la poblacion fue con 17 Estudiantes 8 mujeres y 9 varones de
2do y 3ro afio de Educacion Basica del Centro Educativo "Juan Adalberto Araujo” de
la comunidad San Francisco de Columbe.

3.7.2. La Muestra

Por ser grupo pequefio, se llevd a cabo una muestra no probabilistica con caracter
intencionada, donde se trabajo con un total de 17 estudiantes 8 mujeres y 9 varones

estudiantes de 2do y 3ro afio de Educacion Baésica.
3.8.Técnica e instrumentos de recolecciéon de datos
3.8.1. La Técnica

Observacion: Esta técnica se aplico a los estudiantes para observar varios
parametros relacionados con las variables. Nifios y nifias observados inmediatamente

después de iniciada la actividad.
3.8.2. El Instrumento

Ficha de observacion: Para informar los resultados, participaron activamente 17
estudiantes de 2° y 3° grado de Formacion Basica del Centro Educativo “Juan Adalberto
Araujo” Columbe, quienes respondieron 10 preguntas, las mismas que sirvieron para

conocer el desarrollo de lenguaje mediante los juegos tradicionales.
3.9.Técnicas de analisis de datos

Para analizar e interpretar adecuadamente los resultados de este estudio, el centro
educativo "Juan Adalberto Araujo™ de Columbe, Corta, utilizd técnicas de observacion y

elabor6 fichas de observacion para los alumnos de segundo y segundo grado. 3er afio de
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formacion bésica. Se elabor6 y aplico una lista de 10 elementos relacionados con los juegos
tradicionales de desarrollo del lenguaje. Este estudio utiliz6 estadistica descriptiva,
comenzando con la construccion de tablas de frecuencia y la informacién recolectada, y los
graficos correspondientes para cada tabla. También  fue necesario planificar el
procesamiento de la informacién que se obtuvo por medio de:

> Revision profunda de la informacion con el apoyo del marco teérico.

» Tabulacion de datos

> Anadlisis e interpretacion de los resultados

> Elaboracion de conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV

ANALISIS DE RESULTADOS
4.1. EXPOSICION E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Tabla 1 Disfruta al realizar los juegos tradicionales

RESPUESTA FRECUENCIA PORCENTAJE

SIEMPRE 13 76%

A VECES 3 18%

NUNCA 1 6%
TOTAL 17 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado: Carmen Mullo

Grafico 1 Disfruta al realizar los juegos tradicionales
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Fuente: Tabla N° 1
Elaborado: Carmen Mullo

ANALISIS: El 76% de los estudiantes expresa que siempre disfrutan cuando participan en
los juegos tradicionales, mientras el 18% disfruta a veces, y el 6% nunca han participado en
estas actividades.

INTERPRETACION: La mayoria de los estudiantes disfrutan participando en juegos
tradicionales propios de la zona. Participar en el aprendizaje diario a través de la
comunicacion directa. Se recomienda reforzar, evaluar y, sobre todo, practicar durante el
aprendizaje como estrategia para mejorar las habilidades, competencias y el desarrollo del

lenguaje.
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Tabla 2 Comprensién de las caracteristicas del juego tradicional

RESPUESTA FRECUENCIA |PORCENTAJE

SIEMPRE 4 24%

A VECES 3 18%

NUNCA 10 59%
TOTAL 17 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado: Carmen Mullo

Gréfico 2 Comprende las caracteristicas del juego tradicional
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Fuente: Tabla N° 2
Elaborado: Carmen Mullo

ANALISIS: El 24% de los estudiantes manifiestan que siempre comprenden las
caracteristicas del juego tradicional, mientras que el 18% comprenden a veces y el 59%
nunca comprende las caracteristicas del juego tradicional.

INTERPRETACION: La mayoria de los estudiantes no entienden las caracteristicas de los
juegos tradicionales. Esto sugiere que los docentes deben practicar constantemente los
juegos como estrategia dinamica durante la clase, los animamos a seguir fortaleciendo y

practicando para que entiendan la importancia.
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Tabla 3 Demuestra lazos de amistad y confianza durante el juego

RESPUESTA FRECUENCIA |PORCENTAJE

SIEMPRE 12 70%

A VECES 2 12%

NUNCA 3 18%
TOTAL 17 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado: Carmen Mullo

Gréfico 3 Demuestra lazos de amistad y confianza durante el juego
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Fuente: Tabla N° 3
Elaborado por: Carmen Mullo

ANALISIS: El 70% de estudiantes siempre demuestran lazos de amistad y confianza
durante el juego, el 12% a veces, y el 18% nunca demuestran.

INTERPRETACION: El mayor cantidad de estudiantes demuestran, ensefian, socializan y
generan confianza a través de juegos tradicionales. Porque estos juegos son ideales para que
los nifios disfruten de su tiempo libre en la naturaleza, favorezcan la vision espacial, el
equilibrio y fortalezcan la psicomotricidad, y desarrollen una buena comunicacién. Esto
demuestra que el lenguaje en juegos de este tipo se desarrolla a través de la comunicacion

directa entre los estudiantes.
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Tabla 4 Utilizacion de los materiales del medio para realizar los juegos tradicionales

RESPUESTA FRECUENCIA |PORCENTAJE

SIEMPRE 9 53%

A VECES 3 18%

NUNCA 5 29%
TOTAL 17 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado: Carmen Mullo

Gréfico 4 Utilizacion de los materiales del medio para realizar los juegos tradicionales
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Fuente: Tabla N° 4
Elaborado: Carmen Mullo

ANALISIS: EI 53% de los estudiantes siempre utiliza los materiales del medio para realizar
los juegos tradicionales, el 18% a veces y el 29% nunca utilizan los materiales.

INTERPRETACION: Los estudiantes utilizan materiales de su entorno como cuerdas,
cartones, bolsas, hojas, palos, piedras y prendas de vestir (pafiuelos, bufandas, sombreros,
bayeta, materiales reciclados) para realizar juegos tradicionales y desarrollar el lenguaje y la

comunicacion en el nifio.
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Tabla 5 Identifican tipos de juegos tradicionales

RESPUESTA FRECUENCIA |PORCENTAJE

SIEMPRE 4 24%

A VECES 3 18%

NUNCA 10 59%
TOTAL 17 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado: Carmen Mullo

Gréfico 5 Identifican tipos de juegos tradicionales
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Fuente: Cuadro N° 5
Elaborado por: Carmen Mullo

ANALISIS: El 24% de los estudiantes identifica los tipos de juegos tradicionales, mientras
que el 18% a veces identifican y el 59% nunca identifican esos tipos de juegos.

INTERPRETACION: La mayoria de los estudiantes no identifican los tipos de juegos
tradicionales. Esto indica que los docentes deben empoderarse esta tarea definiendo y
aplicando los juegos de objetos, los juegos verbales, los juegos de persecucion, los juegos
grupales e individuales. Fomentamos el refuerzo y la practica continua para que los
estudiantes puedan potenciar su desarrollo linguistico y, sobre todo, comprendan la

importancia de los juegos tradicionales en el proceso de aprendizaje.
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Tabla 6 Articula con claridad las palabras del juego tradicional

RESPUESTA FRECUENCIA |PORCENTAJE

SIEMPRE 4 24%

A VECES 2 12%

NUNCA 11 64%
TOTAL 17 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado: Carmen Mullo

Gréfico 6 Articula con claridad las palabras del juego tradicional
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Fuente: Tabla N° 6
Elaborado: Carmen Mullo
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ANALISIS: El 24% de estudiantes siempre articula con claridad las palabras del juego

tradicionales, el 12% articula a veces, y el 64% no articula con claridad las palabras del juego

tradicional.

INTERPRETACION: Se puede sefialar que un alto porcentaje de estudiantes indica que

no pronuncia claramente las palabras durante el juego. Esto indica que no han desarrollado

el lenguaje. Por esta razon, los docentes deben seguir la guia del juego tradicional.

Aprendizaje diario para estimular el desarrollo del lenguaje.
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Tabla 7 Formula y responde preguntas del juego realizado

RESPUESTA FRECUENCIA |PORCENTAJE

SIEMPRE 4 24%

A VECES 6 35%

NUNCA 7 41%
TOTAL 17 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado: Carmen Mullo

Gréfico 7 Formula y responde preguntas del juego realizado
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Fuente: Tabla N° 7
Elaborado: Carmen Mullo
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ANALISIS: El 24% de los estudiantes observados siempre formulan y responden preguntas

del juego realizado, mientras que el 35% a veces y el 41% nunca formulan ni responden las

preguntas del juego.

INTERPRETACION: Muchos estudiantes no pueden hacer o responder preguntas. Esto

indica que el vocabulario atn no esta bien desarrollado. Por lo tanto, se alienta a los maestros

a practicar juegos tradicionales con métodos y estrategias de lectura para mejorar el lenguaje

y promover un mejor desarrollo del lenguaje.
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Tabla 8 Describe las instrucciones para la ejecucion del juego.

RESPUESTA FRECUENCIA |PORCENTAJE

SIEMPRE 3 18%

A VECES 5 29%

NUNCA 9 53%
TOTAL 17 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado: Carmen Mullo

Grafico 8 Describe las instrucciones para la ejecucion del juego.
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Fuente: Tabla N° 8
Elaborado: Carmen Mullo

ANALISIS: El 18% de estudiantes describen las instrucciones para la ejecucion del juego,
el 29% a veces describen y el 53% nunca describen las instrucciones para la ejecucion de los
juegos.

INTERPRETACION: Las observaciones muestran que la mayoria de los estudiantes nunca
explican las instrucciones para realizar juegos tradicionales. Esto demuestra que ain no
saben leer las instrucciones del juego. Por lo tanto, los docentes utilizan métodos positivos
y estrategias de lectura para reforzar los habitos de aprendizaje de los buenos lectores,

mejorando asi el idioma y mejorar su capacidad lingistica.
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Tabla 9 Se expresa con facilidad los juegos tradicionales.

RESPUESTA FRECUENCIA |PORCENTAJE

SIEMPRE 2 12%

A VECES 11 64%

NUNCA 4 24%
TOTAL 17 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado: Carmen Mullo

Gréfico 9 Se expresa con facilidad los juegos tradicionales.
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Fuente: Tabla N° 9
Elaborado: Carmen Mullo

ANALISIS: El 12% de los estudiantes siempre expresan con facilidad las rondas y juegos
tradicionales, mientras el 64% a veces y el 24% nunca expresan con facilidad.

INTERPRETACION: Un alto porcentaje de alumnos puede representar facilmente rondas
y juegos tradicionales. Esta es la sefial que los nifios necesitan para desarrollar sus
habilidades linguisticas. Por esta razon, los docentes deben utilizar estrategias adecuadas

como guias para desarrollar y mejorar el lenguaje de cada estudiante.
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Tabla 10 Fortalece su vocabulario y la pronunciacion a través de los juegos tradicionales

RESPUESTA FRECUENCIA |PORCENTAJE

SIEMPRE 9 53%

A VECES 3 18%

NUNCA 5 29%
TOTAL 17 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado: Carmen Mullo

Grafico 10 Fortalece su vocabulario y la pronunciacion a través de los juegos tradicionales
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Fuente: Cuadro N° 10
Elaborado: Carmen Mullo

ANALISIS: El 53% de los estudiantes fortalece su vocabulario y la pronunciacion a través
de los juegos tradicionales, el 18% a veces y el 29% nunca fortalece su vocabulario y la
pronunciacion.

INTERPRETACION: En la mayoria de los casos, a través de la practica de juegos
tradicionales, los estudiantes refuerzan su vocabulario, pronunciaciéon, comunicacion,
lectura y escritura. Se alienta a los docentes institucionales a enfatizar el fortalecimiento y

practica de estos juegos Indigenas en su comunidad y comunidad.
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Tabla 11 Resumen de la ficha de observacién a los estudiantes.

CARACTERISTICAS
N ARSI SIEMPRE | AVECES |NUNCA TOTAL
¢Disfruta al realizar los juegos tradicionales, 13 3 1 17
1 |rondas, rimas y trabalenguas en su aprendizaje
diario? 76% 18% 6% | 100%
9 ¢Comprende las caracteristicas del juego 4 3 10 17
tradicional? 24% 18% | 59% | 100%
3 ¢Demuestra lazos de amistad y confianza 12 2 3 17
i 2
durante el juego? 20% 1204 18% 100%
4 ¢Utiliza los materiales del medio para realizar 9 3 5 17
los juegos tradicionales?
53% 18% 29% 100%
4 3 10 17
5 | ¢ldentifica tipos de juegos tradicionales?
24% 18% 59% 100%
. . . 4 2 11 17
5 ¢Articula con claridad las palabras del juego
tradicional?
24% 12% 64% 100%
- ¢(Formula y responde preguntas del juego 4 6 7 17
realizado?
24% 35% 41% 100%
. . . . ., 3 5 9 17
8 ¢Describe las instrucciones para la ejecucion
i ?
del juego 18% 29% 53% | 100%
9 ¢Se expresa con facilidad los juegos 2 1 4 17
- . 5
tradicionales, rondas, rimas, y trabalenguas” 1296 64% 24% 100%
, . . 9 3 5 17
10 ¢Interactia en didlogos durante los juegos
tradicionales?
53% 18% 29% 100%

Elaborado: Carmen Mullo
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Grafico 11 Resumen de la ficha de observacion a los estudiantes.
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Fuente: Tabla N° 11
Elaborado: Carmen Mullo

ANALISIS E INTERPRETACION

Alumnos de la educacion basica 2° y 3° grado del centro educativo “Juan Adalberto Araujo”
demuestran juegos tradicionales, rondas, rimas y trabalenguas, demostrando el vinculo de la
amistad, la confianza durante el juego, para mejorar su vida diaria. Disfruta aprendiendo,
jugar estos juegos con materiales multimedia te ayudara a expresarte facilmente y mejorara
tu vocabulario, pronunciacion, comunicacion y lectura y escritura. Por ello, se anima a los
docentes de las instituciones a practicar con la guia didactica “PUKLLASHPA
YACHANY”. Esto se debe a que ayuda con el desarrollo del lenguaje, lo desarrolla mas
facilmente y mejora el vocabulario, la precision y la preparacion para hablar en puablico.

puede ser mejorado.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

» Se ha determinado que los juegos tradicionales, las rondas, las rimas y los trabalenguas
mejoran el desarrollo del lenguaje, el vocabulario, la precision del habla, la confianza
en si mismos y la expresion espontanea de experiencias, sentimientos e ideas tanto en
niflos como en nifias.

> Estableciendo las caracteristicas esenciales del desarrollo del lenguaje de los estudiantes
de segundo y tercer grado de educacion basica, el juego es una herramienta fundamental
para el desarrollo y el aprendizaje, permitiendo estimular la imaginacién y el entorno de
vida. expresa su particular vision del contexto y revela su creatividad a traves del
lenguaje verbal y corporal.

> Se ha demostrado una relacion entre los juegos tradicionales y el desarrollo del lenguaje
en nifos y nifias, con andlisis estadisticos que demuestran niveles de significacion entre
las variables.

> Se elabord la guia didactica “PUKLLASHPA YACHANY” con estudiantes de segundo
y tercer afio de educacion basica del centro de educativo “Juan Adalberto Araujo”.
Donde se aplicaron juegos tradicionales, rondas, rimas y trabalenguas tipicos del
Ecuador, la misma se convirtio en herramientas fructiferas en su aplicacion al desarrollo
del lenguaje, respetando siempre su metodologia y las reglas especificas utilizadas por

los docentes.
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5.2. Recomendaciones

» Los docentes de los centros educativos deben utilizar juegos tradicionales, rondas, rimas
y trabalenguas con mayor frecuencia en el aprendizaje educativo cotidiano para mejorar
los procesos de aprendizaje y el desarrollo del lenguaje en todos los contextos.

> Existe la necesidad de integrar las funciones de practica del desarrollo del lenguaje para
nifias y nifios para fortalecer su vocabulario y la capacidad de comprender conceptos
abstractos y complejos.

» Uso continuo de los juegos tradicionales como herramientas didacticas para promover
el desarrollo del lenguaje en un marco de mejora continua que nos permita brindar un
servicio y educacién de calidad y calidez a los nifios nuevas formas de ensefianza y
aprendizaje.

» Se recomienda utilizar la guia didactica “PUKLLASHPA YACHANY”. Se trata de
dotar a los alumnos de un proceso metodoldgico detallado y validado de dos desarrollos

del habla imprescindibles para nifios y nifias a través de los juegos tradicionales.
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ANEXOS

Anexos 1 Ficha de Observacién

FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A LOS ESTUDIANTES DE 2DO Y 3ER
ANO DE EDUCACION BASICA DEL CENTRO EDUCATIVO “JUAN

ADALBERTO ARAUJO”
CARACTERISTICAS
N. PREGUNTA SIEMPRE | AVECES |NUNCA TOTAL
¢Disfruta al realizar los juegos 13 3 1 17
1 tradicionales, rondas, rimas y
trabalenguas en su aprendizaje
diario? 76% 18% 6% 100%
o 4 3 10 17
5 ¢Comprende las caracteristicas del
juego tradicional?
24% 18% 59% 100%
i 12 2 3 17
3 ¢Demuestra lazos de amistad y
confianza durante el juego?
70% 12% 18% 100%
¢Utiliza los materiales del medio 9 3 5 17
4 para realizar los juegos
tradicionales? 530 18% 2004 100%
e : 4 3 10 17
5 ¢ldentifica tipos de juegos
tradicionales?
24% 18% 59% 100%
5 ¢Articula con claridad las palabras 4 5 11 17
del juego tradicional?
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24% 12% 64% 100%
4 6 7 17
7 g,Fo_rmuIa y re_sponde preguntas
del juego realizado?
24% 35% 41% 100%
. . . 3 5 9 17
8 ¢Describe las instrucciones para la
ejecucion del juego?
18% 29% 53% 100%
¢Se expresa con facilidad los 2 11 4 17
9 juegos tradicionales, rondas,
rimas, y trabalenguas? 12% 64% 24% 100%
] y 9 3 5 17
10 ¢Interactta en dialogos durante los
juegos tradicionales?
53% 18% 29% 100%
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Anexo 2. Fotografias

DOCENTES Y ESTUDIANTES DEL CENTRO EDUCATIVO “JUAN
ADALBERTO ARAUJO”

Fuente: Docentes y estudiantes de Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo”

Elaborado por: Carmen Mullo

Fuente: Docentes y estudiantes de Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo”
Elaborado por: Carmen Mullo
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REUNION Y SOCIALIZACION CON LOS PADRES Y MADRES DE FAMILIA
DEL CENTRO EDUCATIVO “JUAN ADALBERTO ARAUJO”

Fuente: Padres de familia de Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo”
Elaborado por: Carmen Mullo

Fuente: Padres de familia de Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo”
Elaborado por: Carmen Mullo
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ACTIVIDADES CON LOS ESTUDIANTES DEL CENTRO EDUCATIVO “JUAN
ADALBERTO ARAUJO”

Fuente: Estudiantes de Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo”
Elaborado por: Carmen Mullo

~ NATwA PO

-

- - - — - -

Fuente: Estudlantes de Centro Educatlvo “Juan Adalberto ArauJO
Elaborado por: Carmen Mullo

 ——
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APLICACION DE FICHA DE OBSERVACION CON LOS ESTUDIANTES DE
2DO Y 3RO ANO DE BASICA

Fuente: Estudiantes de Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo”
Elaborado por: Carmen Mullo

Fuente: Estudiantes de Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo”
Elaborado por: Carmen Mullo
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Fuente: Docentes y estudiantes de Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo”
Elaborado por: Carmen Mullo

Fuente: Docentes y estudiantes de Centro Educativo “Juan Adalberto Araujo”
Elaborado por: Carmen Mullo
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