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RESUMEN

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

“LAS ACTIVIDADES LUDICAS Y LA INCLUSION EDUCATIVA EN LOS
NINOS DE 4-5 ANOS DE LA UNIDAD EDUCATIVA FEDERICO GONZALEZ SUAREZ,
DEL CANTON ALAUSI, PERIODO 2022”

RESUMEN

La presente investigacion tiene como tematica la relevancia que tiene la aplicacion de
actividades ludicas en el aula de clase para fomentar la inclusion que es la principal meta ya que
como se sabe llegar a tener una educacion inclusiva en su totalidad es un trabajo arduo. El
objetivo principal de este estudio es determinar la importancia que tienen las actividades ludicas
y como las mismas ayudan a promover y desarrollar la inclusion en los nifios dentro del aula de
clase.Se realiz6 un estudio de tipo no experimental, se fundamenta principalmente en una
investigacion bibliografica, documental y descriptiva ya que nos permitié analizar la
importancia que tienen las actividades ludicas para fomentar la inclusion en nifios de 4-5 afios,
dirigida a una poblacion de 26 nifios de inicial 2 de la Unidad Educativa Federico Gonzélez
Suarez, trabajando con toda la poblacidon, para el andlisis se aplicd la técnica de la observacion
mediante la creacion de una ficha , cuya informacion permitié la tabulacion, el analisis e
interpretacion de la misma, de igual manera llegar a establecer las conclusiones vy
recomendaciones. Dentro de los logros alcanzados se puede manifestar que la aplicacion
actividades ludicas son beneficiosas para el infante y claramente ayudan a promover la inclusién
en los nifos.

Palabras claves: ACTIVIDAD LUDICA, JUEGO, INCLUSION, EDUCACION INICIAL



ABSTRACT

NATIONAL UNIVERSITY OF CHIMBORAZO

FACULTY OF EDUCATION, HUMAN SCIENCES AND TECHNOLOGIES
INITIAL EDUCATION CAREER
“LEISURE ACTIVITIES AND EDUCATIONAL INCLUSION IN CHILDREN AGED
4-5YEARS OF THE FEDERICO GONZALEZ SUAREZ EDUCATIONAL UNIT, ALAUSI
CANTON, PERIOD 2022~
ABSTRACT

The theme of this research is the relevance of the application of playful activities in the
classroom to promote inclusion, which is the main goal, since as it is known to have an
inclusive education in its entirety, it is hard work. The main objective of this study is to
determine the importance of recreational activities and how they help promote and develop
inclusion in children in the classroom. A non-experimental study was carried out,it is based
mainly on research bibliographical, documentary and descriptive since it allowed us to analyze
the importance of recreational activities to promote inclusion in children aged 4-5 years, aimed
at a population of 26 children in initial 2 of the Federico Gonzalez Suarez Educational Unit,
working with all the population, for the analysis the observation technique was applied through
the creation of a file, whose information allowed the tabulation, analysis and interpretation of
the same, in the same way to establish the conclusions and recommendations. Among the
achievements, it can be stated that the application of recreational activities is beneficial for the
infant and clearlyhelps to promote inclusion in children.

Keywords: PLAY_ACTIVITY, GAME, INCLUSION, INITIAL EDUCATION

Reviewed by:

Lic. Andrea Rivera
ENGLISH PROFESSOR
C.C 0604464008



CAPITULO |

1.1 INTRODUCCION

En el presente trabajo de investigacion tiene como tematica la aplicacion de las
actividades ludicas en los nifios de Inicial 2 y como las mismas ayudan a fortalecer y fomentar
la inclusion educativa, destacando que la infancia es muy determinante en el infante y que todos
los aprendizajes adquiridos en la misma seran los que el nifio mas recordara durante toda su vida
es por ende la necesidad de bridarle un ambiente sano en donde pueda explorar y desarrollarse
de la mejor maneray las actividades ludicas son una excelente metodologia para poder lograrlo
ya que el nifio en esta etapa siempre va a querer jugar y este sera el medio en el que el aprenda
y se relacione.

El estudio realizado sobre las actividades Iudicas y la inclusiéon educativa consta los
siguientes capitulos:

Capitulo I: En este capitulo se encuentra la introduccidn, el planteamiento del problema

en el mismo que se identifico las causas que originan el problema. Seguido de esto tenemos la
formulacién del problema al estudio de la aplicacion de las actividades ludicas para fomentar la
inclusion educativa, a continuacion, esta la justificacion y los objetivos tanto generales como
especificos.
Capitulo Il: Esta enfocado a lo que es el marco tedrico en el mismo estd desarrollado los
antecedentes de la investigacion asimismo la fundamentacion tedrica en la cual se habla de las
variables de este proyecto de investigacion para esto se realizé una investigacion profunda en
diferentes repositorios digitales, libros, articulos que aportaran bastante a esta investigacion.

Capitulo I11: Este capitulo esta dedicado netamente a la metodologia en la misma consta
el disefio y tipo de investigacion ademas los instrumentos que se emplearon para la recoleccion
de datos, la técnica, la poblacion y la muestra con la que se trabajo.

Capitulo IV: Aqui se podra encontrar lo que es los resultados y discusion. Esta centrado
en el analisis e interpretacion de los datos obtenidos mediante la aplicacion de las técnicas
empleadas, finalmente se mostraran los resultados obtenidos mediante cuadros y pasteles.

Capitulo V: En este capitulo se mostrara a las conclusiones que se llegdé con esta
investigacion y también estaran las recomendaciones que se sugieren realizar.
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1.2 Planteamiento del Problema

Las actividades Ludicas han demostrado que son muy positivas en el Nivel Inicial porque
permiten que el infante tenga un buen desarrollo ya que:

La actividad ladica es una actividad placentera en si misma, que permite al nifio(a) explorar
y comprender su mundo. Especialmente, estimula el desarrollo sensoriomotriz, intelectual, social,
moral, de la creatividad y de la autoconciencia del nifio (Palomo del Blanco, 1995) citado en
(Cérdoba Pillajo, Lara Lara, & Garcia Umarfia, 2017) recalcamos la importancia que tienen las
actividades ludicas y su aplicacion en la primera infancia que es la etapa mas importante y
determinante para los nifios ya que la misma determinara su adultez por ende debemos enfocaros
en que la misma sea enriquecedora y este llena de buenas experiencias ya que estos conocimientos
y ensefianzas que se obtengan en esta etapa son las que perduraran durante toda su vida.

Asi mismo cuando hablamos de inclusion estamos haciendo referencia a integracion a
tratarnos todos por igual sin importar que alguna distincién que poseamos haga que sea razon de
discriminacion y malos tratos por los demas es por ende que:

Entre los distintos retos de los sistemas educativos, al igual que el caso ecuatoriano, se
encuentra el de ofrecer soluciones al fracaso escolar y la marginacion social, siendo necesaria una
educacion cada vez mas inclusiva, preocupada desde el inicio por la participacion, la democracia
y la igualdad (Cordoba Pillajo, Lara Lara, & Garcia Umafia, 2017)

Buscar una educacién inclusiva vemos que es un trabajo arduo pero que ahi esta el reto de
seguir luchando para que los sistemas educativos puedan brindar una educacion en los que todos
posean las mismas oportunidades, que no haya distincion y sobretodo que exista respeto hacia los
demas y debemos empezar por los mas pequefios es decir empezar por los primeros niveles de
Educacion brindandoles una educacion de calidad para que tengan un desarrollo integral éptimo
y buscar las mejores estrategias que nos lleven al éxito es por esto que “el sistema de educacion
superior en el Ecuador busca una transformacion orientada al acceso, permanencia y titulacion
de estudiantes que requieren atencion integral, que sin ser excluidos se atiendan sus
particularidades”. ( Rojas Avilés, Sandoval Guerrero, & Borja Ramos, 2021)

En el caso de Alausi:

Gracias a la gestion de la Direccion Distrital de Educacion Alausi-Chunchi 06D02 y el
apoyo del Gobierno Municipal de Alausi, 50 estudiantes con escolaridad inconclusa y personas
con discapacidad podran ser parte de las ofertas de Educacion General Basica, Alfabetizacion (2°
y 3° EGB), Post Alfabetizacion (4°, 5°, 6° y 7° EGB), Basica Superior Intensiva (8°, 9°y 10°) y
Bachillerato. (Educacion, 2020)

Se evidencia que en el Canton Alausi se ha tratado de brindar el apoyo y educacion a
personas que no culminaron sus estudios asi como también las que poseen alguna discapacidad sin
embargo no se puede hablar de una totalidad es decir que no todos poseen estas oportunidades y
muchos de ellos estan cursando ya los primeros afios de educacion y pueden estar sufriendo de
algun tipo de discriminacion por el desconocimiento de docentes o de la institucion de como
manejar las mejores estrategias o con la creacion de programas que ayuden al fortalecimiento de
la inclusion en las Unidades Educativas.
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En el inicial dos En la Unidad Educativa Federico Gonzalez Suarez se ha podido evidenciar
que hay poca aplicacion de actividades ludicas que sean encaminadas para fomentar la inclusion
en los nifios, lo cual ha provocado que los infantes tengan dificultades al momento de la integracion
con otros nifios asi como también de mostrar empatia y respeto, esto se ha visto reflejado al
momento que realizan actividades.

1.3 Formulacion del Problema

¢De qué manera las actividades ladicas ayudan al fortalecimiento de la inclusion en los

nifios de 4-5 afios de la Unidad Educativa Federico Gonzalez Suarez del Canton Alausi?

1.4 Justificacion

Como sabemos los primeros afios de vida de un infante son muy importantes y
determinantes para su futuro por esto brindarles entornos adecuados y experiencias buenas son lo
primordial es por ello que siempre se trata de ofrecerles una educacion de calidad y sobretodo
inclusiva e integral para que logren tener un buen desarrollo.

Por esta razon esta investigacion se realiza para poder brindar mas informacion sobre como
la actividades ludicas que se realizan en el aula de clase son mucho més beneficiosas de lo que
pensamos , claramente si son aplicadas con este fin que es brindar al nifio experiencias buenas
mediante el juego en el que pueda obtener un aprendizaje significativo y sobretodo, como mediante
estas el nifio pueda ser mas empatico y siempre tenga ese respeto por los demas lo cual ayudaré a
que se lleve un entorno armoénico y sobretodo que se empiece a fomentar la igualdad.

El impacto de tiene esta investigacion es generar un aporte grande para la aplicacion de
actividades ludicas como estrategia para fomentar la inclusion educativa y que sean prioridad de
las educadoras aplicarlas en las aulas de clase.

Los beneficiarios notablemente son los estudiantes de Inicial 2 de la “Unidad Educativa
Federico Gonzalez Suarez” del Canton Alausi asi mismo también serdn beneficiados los docentes
ya que la informacién brindada les serd de bastante apoyo para que refuercen la aplicacién de
actividades ludicas en el aula de clase e ir brindando una educacion més inclusiva y todo mediante
el juego ya que sabemos que los mayores aprendizajes de los nifios lo hacen jugando.

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General
e Determinar la importancia de las actividades Iudicas en la inclusién educativa de los nifios
de 4 a 5 afios de la Unidad Educativa Federico Gonzélez Suarez del Canton Alausi
Provincia de Chimborazo en el periodo 2022.
1.5.2 Obijetivos Especificos
e Analizar la importancia que le dan los docentes a las actividades ltdicas dentro del proceso
de interaprendizaje.
e Explicar la importancia del sistema de Valoracion Ludica: Proceso Oso y Estrella.
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CAPITULO Il. MARCO TEORICO.
2.5 Antecedentes de la Investigacion

En la investigacion realizada en la Facultad De Filosofia, Letras Y Ciencias De La
Educacion en la Universidad de Guayaquil acerca de la “Incidencia De Las Actividades Ludicas
En La Inclusion De La Diversidad De Los Nifios De 5 A 6 Afios realizada por (Arauz Cevallos &
Patifio Gavilanez, 2017) llegaron a la conclusion de que los padres de familia o representantes de
los nifios tienen desconocimiento acerca de las actividades ludicas y obviamente sus beneficios
asimismo no hay conocimiento sobre la inclusion a la diversidad de los nifios lo cual afecta para
que exista una educacion de calidad por otra parte los nifios tienen dificultades al momento de
aprender debido a la falta de técnicas y metodologias que favorezcan el proceso de ensefianza
aprendizaje. De tal manera que los nifios no se sienten motivados debido a los escases de
actividades
2.6 Fundamentacion Tedrica
2.6.1 Variable Independiente: Actividades Ludicas Educativas
2.6.1.1 Definicion
Para conceptualizar el término general, es imperativo desglosarlo para tener un mejor
entendimiento.

En primer lugar, la palabra actividad, de acuerdo a la Real Academia de la Lengua Espafiola refiere
al conjunto de tareas propias de una persona (RAE, 2022).

Mientras que la palabra ludica:

(...) se identifica con el ludo que significa accion que produce diversion, placer y alegria y
toda accidn que se identifique con la recreacion y con una serie de expresiones culturales
como el teatro, la danza, la musica, competencias deportivas, juegos infantiles, juegos de
azar, fiestas populares, actividades de recreacion, la pintura, la narrativa, la poesia entre
otros. (Gémez, Molano, & Rodriguez, 2015)

Es asi que esta se entiende como una dimensidn del desarrollo de las personas, en la que constituye
una parte significativa del ser humano.

Se establece que el concepto de ludica es sumamente amplio y complejo, ya que este refiere a la
necesidad del ser humano, de comunicarse, de sentir, expresarse y producir en los seres humanos
una serie de emociones orientadas hacia el entretenimiento, la diversion, el esparcimiento, que nos
llevan a gozar, reir, gritar e inclusive llorar en una verdadera fuente generadora de emociones.

Por esta razon la ludica fomenta el desarrollo psico-social, la conformacién de la
personalidad, evidencia valores, puede orientarse a la adquisicion de saberes, encerrando
una amplia gama de actividades donde interacttan el placer, el gozo, la creatividad y el
conocimiento. (Gomez, Molano, & Rodriguez, 2015)
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En términos generales, las actividades ludicas son acciones que potencian el desarrollo de los
sentidos: vista, olfato, tacto, audicion; de quienes las practican.

De acuerdo a Yesenia Candela y Jeovanny Benavides (2020):

Las actividades ludicas constituyen un aliado poderoso para fomentar el aprendizaje de
caracter significativo. (...) La actividad ladica propicia el desarrollo de las aptitudes, las
relaciones y el sentido del humor en las personas y predispone la atencion del nifio en
motivacion para su aprendizaje.

Es asi que estas actividades, trasladadas/aplicadas en el aula se convierten en una herramienta
estratégica introduciendo al estudiante al alcance de aprendizajes con sentido en ambientes
agradables de manera atractiva y natural desarrollando habilidades (Candela & Benavides, 2020).

Siguiendo con Gomez, Molano y Rodriguez (2015), sostienen que:

El proceso o actividad lGdica, favorece en la infancia la autoconfianza, la autonomia y la
formacion de la personalidad, convirtiendose asi en una de las actividades recreativas y
educativas primordiales. El juego es una actividad que se utiliza para la diversion y el
disfrute de los participantes, en muchas ocasiones, incluso como herramienta educativa.

Por lo mencionado, la materia tratada deberia ser considerada esencialmente en los espacios
escolares, debido a que es rica en ambientes que mediante juegos y experiencias permiten adquirir
conocimientos claves sobre un determinado tema.

En este sentido autores como Jiménez (2002) respecto a la importancia de la ludica y su rol
proactivo en el aula, considera que:

La ludica es més bien una condicién, una predisposicion del ser frente a la vida, frente a la
cotidianidad. Es una forma de estar en la vida y de relacionarse con ella en esos espacios
cotidianos en que se produce disfrute, goce, acompafiado de la distension que producen
actividades simbolicas e imaginarias con el juego. El sentido del humor, el arte y otra serie
de actividades que se produce cuando interactuamos con otros, sin mas recompensa que la
gratitud que producen dichos eventos. (Jiménez, 2002, pag. 42)

La actividad ludica propicia el desarrollo de las aptitudes, las relaciones y el sentido del humor en
las personas; en sus diferentes expresiones enriquece potentemente las manifestaciones positivas
como la admiracién, el entusiasmo, curiosidad, alegria, sociabilidad, atencién, seguridad en su
autoestima alta, dinamismo, dialogo, disponibilidad a participar, aportan y construyen ideas y
soluciones (Candela & Benavides, 2020).

2.6.1.2 Objetivos
Principalmente, “el objetivo de la metodologia ludica es presentar de forma sencilla los contenidos
curriculares y abordar asi el aprendizaje en un sentido divertido, dinamico y productivo” (Rivas
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Merlos, 2016); lo que en parte coincide con Martinez (2008), quien manifiesta que los objetivos
de las Actividades Ludicas Educativas son:

- Ensenfar a los estudiantes a tomar decisiones ante problemas que pueden surgir en su vida.
(Martinez L. , 2008)
- Garantizar la posibilidad de la adquisicion de una experiencia practica del trabajo colectivo
y el andlisis de las actividades organizativas de los estudiantes. (Martinez L. , 2008)
- Contribuir a la asimilacion de los conocimientos teéricos de las diferentes asignaturas,
partiendo del logro de un mayor nivel de satisfaccion en el aprendizaje creativo. (Martinez
L., 2008)
- Preparar a los estudiantes en la solucion de los problemas de la vida y la sociedad.
(Martinez L. , 2008)
Todo esto se reduce a que el objetivo principal y/o general de las actividades Iudicas es promover
la autoconfianza, la formacion de la personalidad, la adquisicién de conocimientos, a través de
acciones/estrategias inmersas del proceso de ensefianza aprendizaje.

El reconocimiento de la ladica como instrumento de ensefianza resalta el valor del
aprendizaje para aprender de manera significativa y no tradicional, a través de un ambiente
escolar que ofrezca espacios de interés para que cada uno goce del momento educativo y
pueda interiorizar y socializar sus experiencias, lo cual ayudara a tener resultados efectivos.
(Gonzalez Vazquez & Rodriguez Cobos, 2018)

2.6.1.3 Caracteristicas

De acuerdo a Gonzalez & Rodriguez (2018), las actividades ludicas educativas son “recursos de
apoyo para el aprendizaje académico de las distintas materias curriculares, como para la
adquisicién y desarrollo de competencias especificas” (Gonzalez Vazquez & Rodriguez Cobos,
2018), las que principalmente cuentan con las siguientes caracteristicas:

- Ayuda a conocer la realidad.
- Permite al nifio afirmarse.
- Favorece el proceso socializador.
- Cumple una funcién de desigualdades, integradora y rehabilitadora.
- Ayuda al estudiante a conocer la realizar a desenvolverse de mejor manera, mas
participativo en las clases, interés al aprender, entusiasta. (Gonzalez Vazquez & Rodriguez
Cobos, 2018)
Sin embargo, la caracterizacion mencionada podria ser escueta, debido a que brevemente
menciona ciertas caracteristicas y no las profundiza. Es por ello que se trae a colacion a Roso
(2012), quien establece una caracterizacion minuciosa de este tipo de actividades:

- Despiertan el interés hacia las asignaturas.

- Provocan la necesidad de adoptar decisiones.

- Creanen los estudiantes las habilidades del trabajo interrelacionado de colaboracién mutua
en el cumplimiento conjunto de tareas.
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- Exigen la aplicacién de los conocimientos adquiridos en las diferentes tematicas o
asignaturas relacionadas con éste.
- Se utilizan para fortalecer y comprobar los conocimientos adquiridos en clases
demostrativas y para el desarrollo de habilidades.
- Constituyen actividades pedagdgicas dindmicas, con limitacion en el tiempo y conjugacion
de variantes.
- Aceleran la adaptacion de los estudiantes a los procesos sociales dinamicos de su vida.
- Rompen con los esquemas del aula, del papel autoritario e informador del profesor, ya que
se liberan las potencialidades creativas de los estudiantes. (Roso, Juegos Did&cticos, 2012)
De acuerdo a lo mencionado, se establece que las actividades ludicas educativas cuentan con una
injerencia fuerte dentro del campo educativo, ya que por medio de sus objetivos y caracteristicas
aportan a los estudiantes experiencias practicas, adquisicion de habilidades para la resolucién de
problemas, entre otros aspectos que los fortalecen.

2.6.1.4 Clasificacion de las actividades ludicas

Existe un sinnimero de clasificaciones de las actividades ludicas educativas, ya que esto permite
establecer la funcién que les corresponde dentro de la educacion, entre las que se puede citar la del
Doctor Ovidio Decroly (2008) y la de Elsa Skrypiel, citado por Miguel Cuartemon (2009).

La clasificacion de Skrypiel se considera una clasificacion completa, ya que esta relacionada con
las vivencias que se experimenta con la aplicacion de la accion lddica, con correspondencia al uso
de areas de juego y trabajo. Mientras que la clasificacion de Decroly funda su categorizacion en el
area de desarrollo que se busca estimular con la actividad ladica, dando lugar a una tipificacion de
orientacion pedagogica.

Pese a existir las clasificaciones mencionadas, en el documento académico de Dolores Soto (2011),
realiza una clasificacion, en donde ademas afirma que “han sido escasos, y se puede decir que
nulos, los intentos de clasificar las actividades ludicas” (Soto, 2011).

Para fines del presente documento académico, se establecera la siguiente clasificacion:
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Figura 1 Clasificacion

Juegos ludicos
para el
desarrollo de
habilidades.

para el Juegos ludicos
fortalecimiento para la
de los valores consolidacion de
competencias conocimientos.

Fuente: elaboracién propia. Informacion tomada de (Soto, 2011)

De esta manera, se determina que Soto (2011), realiza la clasificacion partiendo de la experiencia
docente donde se devela la utilizacion de los juegos y su importancia dentro del proceso de
ensefianza-aprendizaje, pues facilita el desarrollo de habilidades, afianzamiento de conocimientos,
ademaés del fortalecimiento de valores; necesarios no solo en su vida escolar sino en su vida diaria
donde el estudiante debe ser capaz de desenvolverse dentro de una sociedad en constante cambio
y donde debe poner de manifiesto su capacidad a la hora de resolver problemas de la manera méas
adecuada y acertada.

2.6.1.5 Fases de las actividades ludicas

La determinacion de las fases de este tipo de actividades inmersas en el ambiente educativo no ha
sido un tema tratado por tedricos y estudiosos, sin embargo, en este trabajo académico se establece
dos tipos de fases, las generales y las especificas.

Las denominadas generales, en este estudio, son las propuestas por Roso (2012); quien determina
que existen tres fases:

1. Introduccién: comprende los pasos 0 acciones que posibilitaran comenzar o iniciar la
actividad o juego ladico, incluyendo los acuerdos o convenios que posibiliten establecer
las normas o tipos de juegos. (Roso, Juegos Didacticos, 2012)

2. Desarrollo: durante el mismo se produce la actuacion de los estudiantes en dependencia de
lo establecido por las reglas del juego. (Roso, Juegos Didacticos, 2012)

3. Culminacidn: la actividad o juego ludico culmina cuando un jugador o grupo de jugadores
logra alcanzar la meta en dependencia de las reglas establecidas, o cuando logra acumular
una mayor cantidad de puntos, demostrando un mayor dominio de los contenidos y
desarrollo de habilidades. (Roso, Juegos Didacticos, 2012)

Las fases especificas, son las definidas por el Observatorio del juego (2017):
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1. Situacidn inicial: Para responder cudl es el objetivo de la actividad o actividades ludicas
que se realizardn, es necesario preguntarse cual es la situacion que se quiere cambiar o
potenciar. En este contexto, se recomienda la utilizacion de juegos o herramientas ludicas
principalmente como promotor de conductas que se espera que los estudiantes desarrollen
y practiquen, méas que de prevencién de conductas. (Observatorio del juego, 2017)

2. Objetivo: columna vertebral de las actividades ludicas, ya que de ello depende cémo
organizaremos todo lo demas. En el contexto pedagogico, este objetivo debiese apuntar a
producir cierto conocimiento o reforzar habilidades relacionadas al curriculum escolar. Si
bien, el objetivo puede ir reformulandose en la medida que se van respondiendo otros
puntos de este autoinstructivo, es necesario al menos tener una nocion del enfoque con el
que se quiere llevar a cabo la implementacion, ya que la utilizaciéon de juegos de mesa
puede responder a multiples propositos. (Observatorio del juego, 2017)

3. Comunidad escolar: Es necesario conocer de antemano la orientacion de la escuela a través
de su Proyecto Educativo Institucional, Manual de Convivencia, entre otros documentos,
ademas de las préacticas cotidianas en la escuela. Saber si la implementacidn se ajusta 0 no
al establecimiento es primordial para su éxito o fracaso. (...) Toda escuela es diferente y
tiene sus propios lineamientos y formas de funcionar, el criterio de uno mismo como agente
dentro de la institucion con conocimiento de sus practicas, creencias y recursos, es la mejor
forma de tantear la posibilidad del uso de esta herramienta pedagdgica, evaluando la
capacidad del establecimiento para innovar y su concordancia con la propuesta de aprender
por medio de espacios lidicos. (Observatorio del juego, 2017)

4. Seleccion de actividades ludicas: hay que tener distintos factores en cuenta:

a. Finalidad: Una vez definido el objetivo que se pretende trabajar es necesario saber
de qué materiales o actividades ludicas dispongo y cudles se relacionan mejor con
esta finalidad. No todos los juegos refuerzan los mismos aspectos ni tampoco lo
hacen de la misma forma. (Observatorio del juego, 2017)

b. Caracteristicas de los estudiantes: Para elegir tipos de actividades, es necesario
tener en cuenta la edad de los estudiantes y los contenidos escolares que ya
dominan, en caso que el juego demande conocimientos de esta clase. Ademas, saber
la cantidad de estudiantes y la forma en que se organizaran los grupos para jugar,
es informacion que nos ayudard a definir actividades que sean mas propicias a
grupos grandes o pequefios, 0 considerar con cuantas copias Yy titulos de juegos
contar. (Observatorio del juego, 2017)

c. Duracion de la implementacién y de las jornadas: Saber cuédnto tiempo los
estudiantes dispondran para jugar es importante para elegir juegos y actividades
cuya duracién promedio se adapte a esto. (Observatorio del juego, 2017)

5. Rol y estrategia: en base a estas funciones pedagdgicas es que el docente debe buscar
estrategias para focalizar y explicitar lo que se quiere desarrollar por medio del juego, en
lo cual es primordial crear espacios de reflexion guiada hacia lo que se quiere que aprendan
los estudiantes. (Observatorio del juego, 2017)
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6. Gestion ludica: el objetivo de este punto es remarcar la virtud del juego como recurso
pedagdgico que puede complementar los procesos tradicionales de aprendizaje. Y es que
mas alla de la finalidad que se quiera alcanzar con el juego, no se puede olvidar que se esta
ocupando como una herramienta debido a sus caracteristicas. Jugar en primera instancia
significa divertirse, entretenerse, estar concentrado de una manera espontanea y en un
contexto donde se permite la equivocacion y la experimentacién. (Observatorio del juego,
2017)

7. Contexto de la actividad: El juego puede usarse en contextos curriculares, recreos o
actividades extra curriculares. El espacio fisico es igual de variable y depende en gran
medida del tipo de juego que se esté usando, pudiendo ser la misma sala de clases, espacios
abiertos del patio, una biblioteca o sala acondicionada para estas actividades, entre otras
opciones. Tener en cuenta estos aspectos definira no solo el tipo de juego, sino como
organizar a los estudiantes e inclusive el tipo de objetivo que se busca lograr. (Observatorio
del juego, 2017)

8. Resultados e indicadores: Este punto depende de nuestro objetivo definido y por tanto debe
ser coherente con ¢él. (...) Esta evaluacion esta planeada para juzgar la herramienta misma
y el proceso de implementacion que se ha llevado a cabo, pudiendo responder en qué
medida se logro el objetivo pedagogico propuesto y cuéles han sido los aspectos positivos
y las dificultades de la implementacion.

Dicho esto, se instaura que las actividades ludicas educativas deben llevarse a cabo de una manera
sistematica, es decir paso a paso donde se llegue al cumplimiento de objetivos educativos que
ubiquen al estudiante como principal autor de su propio aprendizaje y sea capaz de dominar
contenidos (Moyolema Casa, 2015).

2.6.1.6 Componentes estructurales de la ludica
Ortiz (2009) manifiesta que los componentes estructurales que desarrollan las actividades ludicas
son las siguientes:

En el intelectual-cognitivo: se fomentan la observacion, la atencion, las capacidades
logicas, la fantasia, la imaginacion, la iniciativa, la investigacion cientifica, los
conocimientos, las habilidades, los habitos, el potencial creador, etc. (Ortiz, 2009)

En el volitivo-conductual: se desarrollan el espiritu critico y autocritico, la iniciativa, las
actitudes, la disciplina, el respeto, la perseverancia, la tenacidad, la responsabilidad, la
audacia, la puntualidad, la sistematicidad, la regularidad, el compafierismo, la cooperacion,
la lealtad, la seguridad en si mismo, estimula la emulacion fraternal, etc. (Ortiz, 2009)

En el afectivo-motivacional: se propicia el compafierismo, el interés, el gusto por la
actividad, el colectivismo, el espiritu de solidaridad, dar y recibir ayuda, etc. (Ortiz, 2009)

En este item, es indispensable mencionar que la actividad ludica educativa favorece un enfoque
interdisciplinario en el que participan tanto los profesores como los estudiantes y elimina asi una
interrelacion vacia entre las diversas asignaturas (Moyolema Casa, 2015).
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2.6.1.7 Principios que rigen la estructuracion y aplicacion de las actividades ludicas
educativas

Los principios que rigen las actividades ludicas educativas, son la participacion, dinamismo,

entretenimiento, desempefio de roles, competencia (Velandia, 2012).

La participacion: es el principio basico de la actividad ludica que expresa la manifestacion
activa de las fuerzas fisicas e intelectuales del jugador, en este caso el estudiante. (Velandia,
2012)

Es una necesidad intrinseca del ser humano, porque se realiza, se encuentra a si
mismo, negarsela es impedir que lo haga, no participar significa dependencia, la
aceptacion de valores ajenos, y en el plano didactico implica un modelo verbalista,
enciclopedista y reproductivo, ajeno a lo que hoy dia se demanda. (Velandia, 2012)

La participacion del estudiante constituye el contexto especial especifico que se
implanta con la aplicacion del juego. Se toma en cuenta a la participacion como la
base para toda actividad ladica la misma que manifiesta participacion e
independencia, esta actividad permite que el estudiante pueda evitar el verbalismo
0 repeticion de conceptos. (Velandia, 2012)

El dinamismo: expresa el significado y la influencia del factor tiempo en la actividad
ludica. (Velandia, 2012)

Dentro del proceso pedagdgico el dinamismo cuenta con un papel muy importante,
puesto que el mismo genera el principio y el fin de toda participacion, teniendo en
cuenta al factor tiempo, el mismo que produce el desarrollo de cada actividad ludica.
(Velandia, 2012)

El entretenimiento: refleja las manifestaciones amenas e interesantes que presenta la
actividad ludica, las cuales ejercen un fuerte efecto emocional en el estudiante y puede ser
uno de los motivos fundamentales que propicien su participacion activa en el juego.
(Velandia, 2012)

Dentro de la préactica ladica el entretenimiento permite ejercer que el estudiante
logre varias emociones que ayudan a una participacion mas activa en esta practica.
(Velandia, 2012)

El desempefio de roles: esta basado en la modelacion ludica de la actividad del estudiante,
y refleja los fendmenos de la imitacion y la improvisacion. (Velandia, 2012)

La competencia: se basa en que la actividad ladica reporta resultados concretos y expresa
los tipos fundamentales de motivaciones para participar de manera activa en el juego.
(Velandia, 2012)
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El valor didactico de este principio es evidente, ya que sin competencia no hay
juego, ésta incita a la actividad independiente, dindmica, y moviliza todo el
potencial fisico e intelectual del estudiante. (Velandia, 2012)

2.6.2 Variable Dependiente: Inclusion

2.6.2.1 Definicion

La palabra ‘inclusion’ se encuentra hoy de modo omnipresente en todas las formulaciones de
politicas publicas. Por historia, es una palabra que va modificandose de acuerdo a cada contexto
tedrico, conforme con la concepcion epistemologica de la “variacion radical del significado”; que
se transmuta ademas segun la profundidad de los problemas de los contextos sociales en los que
se postula como objetivo; y que se convierte, de acuerdo con el caracter y propdsito del discurso
argumentativo de quien emplea el término y segln el significado que le otorga su auditorio
(Wigdorovitz de Camilloni, 2008).

2.6.2.2 ¢Qué se entiende por inclusion educativa?

El concepto de inclusidn educativa ha seguido también un proceso de redefiniciones progresivas.
Su marca principal es un altisimo valor positivo que lo hace indiscutible. Alicia R. Wigdorovitz
de Camilloni (2008), a propdsito de ello, menciona que:

Con un significado mas preciso en un comienzo, fue luego ampliando también su alcance.
Entendido primero como la restitucion de la oportunidad de recibir educacion a las personas
con necesidades especiales, incluyéndolas dentro de programas educativos de calidad vy,
con mucha frecuencia, en escuelas comunes para evitar su aislamiento, fue creciendo su
cobertura hasta alcanzar a todos los sujetos “diferentes”: por su edad, por su localizacion
geografica, por su situacion de pobreza, por su género, por su pertenencia a grupos
minoritarios (pueblos originarios e inmigrantes con primera lengua y cultura diferentes de
la oficial, grupos religiosos, individuos con problemas de adaptacién social), por su
enfermedad, por su condicion laboral, etc. (Wigdorovitz de Camilloni, 2008)

El acceso a una educacién de calidad en igualdad de circunstancias y oportunidades de aprendizaje
para todos, es un compromiso que tienen los paises que abogan por el cumplimiento de la iniciativa
sobre una Educacion para Todos (UNESCO, 2009).

Hoy por hoy, la tendencia en politica educativa comprende a la inclusién como un concepto que reconoce
las diferencias y los derechos de todas las personas a una educacién de calidad. Todo esto se basa en
principios y criterios de inclusion social, los cuales buscan el reconocimiento del otro como igual (Asamblea
Nacional, 2008).

Por historia, el tema de la inclusion, es un aspecto relativamente nuevo, ya que en el pasado, la educacion
se articulaba bajo una l6gica que entendia a los sujetos desde una perspectiva de normalidad (Chiner Sanz,
2011). Es asi que para Casado y Egea citado por (Garcia & Fernandez, 2005) el ser humano tiende a
etiquetar a las cosas, ideas, objetos.

En la accion de etiquetar surgen los sujetos social e histéricamente excluidos, los discapacitados o personas
con discapacidad. Sujetos que a traves de la historia han sido negados e invisibilizados y que,
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posteriormente, han pasado a formar parte de los procesos de normalizacién, integracion y ahora de
inclusion (Rios Sangucho, 2020).

Uno de los elementos que rige el tema de la inclusion educativa se fundamenta en el principio de igualdad
de oportunidades enmarcada en un contexto de respeto por los derechos humanos y su objetivo es que los
sistemas escolares respondan a la amplia variedad de caracteristicas y necesidades del alumnado,
especialmente de las personas social e historicamente marginados (Rios Sangucho, 2020).

De esta manera pese a sonar a utopia de igualdad de derechos y cero discriminaciones, la inclusién educativa
es un aspecto que en la actualidad suena en la retentiva nacional, tanto para el campo de educacién como
para el politico.

Por su parte, con respecto a este tema que atafie a todo el mundo, sobre todo hablando en temas de politicas
sociales; la publicacién del Ministerio de Educacion de Argentina (2019), menciona:

La educacion inclusiva esta orientada a garantizar el acceso a una educacion de calidad
para todos los alumnos, asegurando la eliminacion de las barreras y aumentando su
participacion para el logro de los mejores aprendizajes. También nos interpela a construir
una escuela donde las politicas se concreten en practicas educativas con estrategias
pedagdgicas diversificadas; donde todos sus miembros, ya sean estudiantes con 0 sin
discapacidad, con dificultades de aprendizaje, con altas capacidades o con caracteristicas
de distinto tipo (cognitivas, étnico culturales o socioeconémicas, entre otras), puedan
acceder al aprendizaje con equidad (Ministerio de Educacion, 2019).

Rosa Blanco en el prologo a la version en castellano para América Latina y el Caribe del indice
para la Inclusion de Tony Booth, Mel Ainscow, Kristine Black-Hawkins y Mark Vaughan, Linda
Shaw (2002), establece que “la educacion inclusiva no tiene que ver solo con el acceso de los
alumnos con discapacidad a las escuelas comunes sino con eliminar o minimizar barreras que
limitan el aprendizaje y la participacion de todo el alumnado” (Booth, Ainscow, Black-Hawkins,
Vaughan, & Shaw, 2002). Ademas, sostiene que:

Muchos estudiantes experimentan dificultades porque no se tienen en cuenta sus
diferencias en los procesos de ensefianza-aprendizaje. Los diversos grupos sociales, etnias
y culturas tienen normas, valores, creencias y comportamientos distintos, que generalmente
no forman parte de la cultura escolar, lo que puede limitar sus posibilidades de aprendizaje
y de participacion, o conducir a la exclusién y discriminacion. La oferta curricular, la
gestion escolar, las estrategias de aprendizaje que se utilizan en el aula y las expectativas
de los profesores, entre otros, son factores que pueden favorecer o dificultar el desarrollo y
el aprendizaje de los alumnos y su participacion en el proceso educativo. EI mismo alumno
puede tener dificultades en una escuela y no en otra, dependiendo de como se aborden en
cada una las diferencias. Esto significa que, si la escuela puede generar dificultades,
también estd en su mano poder evitarlas. La escuela tiene, por tanto, un papel fundamental
para evitar que las diferencias de cualquier tipo se conviertan en desigualdades educativas
y por esa via en desigualdades sociales, produciéndose un circulo vicioso dificil de romper.
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Las escuelas inclusivas representan un marco favorable para asegurar equiparacion de
oportunidades y la plena participacion, contribuyen a una educacién mas personalizada,
fomentan la colaboracion entre todos los miembros de la comunidad escolar y constituyen
un paso esencial para avanzar hacia sociedades més inclusivas y democréticas. (Booth,
Ainscow, Black-Hawkins, Vaughan, & Shaw, 2002)

De esta manera, se define que la inclusion educativa es un proceso de desarrollo continuo que
involucra a toda la comunidad educativa. En este aspecto, se requiere contemplar dos ejes
centrales:

Aumentar la participacion de toda la comunidad en la cultura, en el proceso de ensefianza-
aprendizaje y en la basqueda permanente de estrategias para el abordaje de la diversidad,
como un factor positivo de aprendizaje. (Ministerio de Educacion, 2019)

Minimizar y eliminar las barreras que limitan el aprendizaje y la participacion,
fortaleciendo las politicas y practicas inclusivas. (Ministerio de Educacion, 2019)

Con lo mencionado, se denota que inclusion educativa posee intrinseca principios de justicia
social, equidad educativa y respuesta escolar. Por lo tanto, se puede decir que por medio de ella,
se puede obtener una aproximacion estratégica para facilitar el aprendizaje de todos los alumnos.
Es asi que este enfoque de la inclusion, refiere directamente a metas comunes dentro del aula,
presentadas desde diferentes abordajes que buscan disminuir y superar todo tipo de barreras.

La inclusion educativa tiene que ver con generar oportunidades, acceso, participaciéon y
aprendizajes exitosos en una educacion de calidad.

Las denominaciones: “Educacion inclusiva” y “calidad de la educacion”, deben ser contemplados
como dos aspectos inseparables, ya que la inclusion debe ser parte de la calidad y viceversa. De
esta manera se puede decir que “(...) los elementos de una educacidn inclusiva son parte esencial
de la calidad de la educacion. Esto implica aportar respuestas pertinentes a toda la gama de
necesidades educativas en contextos pedagogicos escolares y extraescolares” (Ministerio de
Educacidn, 2019).

La inclusion educativa, lejos de ser un tema sobre como se puede integrar a algunos estudiantes
con capacidades diferentes (discapacitados) en la modalidad educativa, invita a reflexionar sobre
como se deberia transformar el sistema educativo a fin de que se pueda responder a la diversidad
de los estudiantes.

2.6.2.3 Inclusion educativa en Ecuador

Miryam Molina (2021), en su publicacion “La realidad de la educacion inclusiva en el cuador” en
la Revista de investigacion Rupturas, realiza una puntualizacion que refiere al origen de la
inclusién educativa en el pais

(...) Podemos verificar historicamente la pertinencia esta necesidad, al confrontar la
educacion excluyente de los afios 60, 70 y parte de los 80, donde la escuela solo educaba a
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los nifios “normales”; las posturas integracionistas de mediados de los afios 80 y 90; y los
actuales movimientos inclusivos, en proceso de maduracion.

Como se menciona en lineas anteriores, la inclusion atraviesa historicamente diversas etapas hasta
alcanzarse plenamente, es por ello que no se puede decir que el movimiento integrador permitid
salir de la situacion en que las escuelas regulares no podian recibir a chicos diferentes, planteando
la necesidad de crear las condiciones propicias para recibirlos (Molina, 2021).

En el Ecuador a través del tiempo, a partir del 2010, se vienen dando diferentes reformas educativas
que han supuesto el reconocimiento del derecho de todas las personas con discapacidad a ser
escolarizadas dentro del sistema educativo ordinario. Este proceso se basa en los principios
defendidos por la UNESCO (1994) en la Declaracion de Salamanca:

- Todos los nifios de ambos sexos tienen un derecho fundamental a la educacion y debe
darseles la oportunidad de alcanzar y mantener un nivel aceptable de conocimientos.
(UNESCO, 1994)

- Cada nifio tiene caracteristicas, intereses, capacidades y necesidades de aprendizaje que le
son propios. (UNESCO, 1994)

- Los sistemas educativos deben ser disefiados y los programas aplicados de modo que
tengan en cuenta toda la gama de esas diferentes caracteristicas y necesidades. (UNESCO,
1994)

El Ministerio de Educacion del Ecuador (2010), cuenta con un Proyecto Modelo de Educacion
Inclusiva, cuyo objetivo es asegurar que el sistema educativo, cumpla con las demandas de la
constitucion, es decir, hacer posible la escuela para todos, atendiendo a aquellos sujetos con
necesidades educativas especiales, transitorias o permanentes, asociadas o no a la discapacidad.

En este aspecto, hasta la actualidad poco o nada se dice sobre lo dificultoso del trabajo con
necesidades especiales; muchas veces no se pueden alcanzar las expectativas de los alumnos
inmersos en este programa y mucho menos cumplir curriculos planificados, casi como si la
disposicién en cuanto a lo inclusivo, si bien justa y necesaria, no estuviera acompafiada de las
condiciones y la consideracion de la realidad y condiciones de los docentes ecuatorianos (Molina,
2021).

2.6.2.4 Estadisticas inclusion educativa Ecuador

Probablemente debido a la pandemia por COVID-19, no existen estudios actualizados (al afio
2022) sobre las estadisticas de la inclusion educativa en el pais; de hecho, la crisis sanitaria mundial
por la que atravesamos ha desencadenado que la inclusién educativa tenga un fraccionamiento ya
que las garantias de inclusion educativa, asi como el propio sistema educativo mundial entré en el
limbo por las limitaciones propias del virus.

No obstante, es importante mencionar un estudio de diagndstico “;la educacion incluye o se
incluye con educacion?” (Grupo Faro, 2021), que fue realizado con informacion proveida por el
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Ministerio de Educacion de Ecuador (2021), en donde da a notar los importantes avances en la
inclusién educativa del pais; entre los que puntualizan:

- Emision de instrumentos, guias o acuerdos ministeriales, y generacion de guias por parte
del MINEDUC: (Grupo Faro, 2021)

o 2020-00025-A. Normativa para regular y garantizar el acceso, la permanencia, la
promocion y la culminacién del proceso educativo en el Sistema Nacional de
Educacion a poblacion que se encuentra en situacion de vulnerabilidad. (Grupo
Faro, 2021)

o 2019-00057-A. Normativa para regular los servicios educativos extraordinarios.
Contempla la vinculacion de grupos en situacion de vulnerabilidad y se articula con
servicios educativos excepcionales.

o Guia metodoldgica de prevencion del embarazo en nifias y adolescentes (2017).
(Grupo Faro, 2021)

o Guia de acompafiamiento psicosocial telefénico a estudiantes y familias, para que
las y los docentes puedan llevar a cabo un proceso de apoyo a sus estudiantes en
los diferentes &mbitos que comprende la experiencia educativa modificada por el
contexto de confinamiento. (Grupo Faro, 2021)

o Creacion, emision y socializacion de la guia pedagogica para la atencion educativa
a estudiantes con dotacidn superior/altas capacidades en el Sistema Nacional de
Educacion (2021). (Grupo Faro, 2021)

o Creaciony aplicacion de metodologia especifica de evaluacion para estudiantes con
necesidades educativas especiales asociadas 0 no a la discapacidad y en situacion
de vulnerabilidad para el proceso de titulacién (2021). (Grupo Faro, 2021)

- Ser Maestro Intercultural Bilingiie. Concurso de méritos y oposicion encaminado a cubrir
necesidades del Sistema de Educacion Intercultural Bilingue. (Grupo Faro, 2021)

- Orientaciones pedagdgicas para el fortalecimiento de la implementacién del Modelo del
Sistema de Educacion Intercultural Bilingie (MOSEIB), para la organizacion del trabajo
técnicopedagdgico de directivos y docentes. (Grupo Faro, 2021)

- Creacion de la Secretaria del Sistema de Educacion Intercultural Bilingle (SESEIB).
(Grupo Faro, 2021)

Adicionalmente, el mismo documento, indica:
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Figura 2 MINEDUC

R

Las condiciones de las personas en
movilidod humana nermalmente
chocan con las demandas formales.
de los sisternas de accesa y
sostenimiento educativo.

De ahi la pertinencia de que Ecuador
haya expedido la normativa para regular
y garantizar el acceso, la permaneancia,
la promocidn y la culminacidn del
proceso educativo. Con ello dio paso
al cumplimiento de recomendaciones
internacionales en este tema.

En el Sisterma Macional de Educacidn
estin registradas 49109 personas
con discapacidad. 5e cuenta con:

65 aulas especializodas,
9l docentes vinculados y
BES estudiantes
beneficdarios.*

=

La coyuntura sanitaria impulsd
la oferta integral de servicios del
Estado, gue vinculd al sistema
educative los servicios de salud
publicos, en pos de la agilidad.

El salto formative que tuvieron que
enfrentar los docentes fue importante,
pues la actualizacion tecnoldgica tuwa
gque darse de manera inmediata, con
la activacidn espontanea de alianzas y
el desarrollo de capacidades desde la
practica cotidiana.

Sequn datos proporcionados  por el
MinEduc, desde el inicio de la pandemia
se ha capacitado a cerca de 271000
docentes, miembros de Departamento de
Consejeria Estudiantil (DECE) y Unidades
Distritales de Apoyo a la Indusidn (UDAL,
directivos y personal administrativo.

Fuente: tomado de (Grupo Faro, 2021)

Ahora bien, un dato importante es la cantidad de estudiantes con discapacidad por el tipo de
educacion en el pais; el Consejo Nacional para la Igualdad de Discapacidades establece que con
corte 2021 son:

Figura 3 Cantidad de estudiantes con discapacidad por el tipo de educacion

Tipos de Educacidn

EducaCianegL”ar _ ?815?%
. 18.55%

Popular Permanentes I E.BE%

Educacién Especial

Fuente: tomado de (Grupo Faro, 2021)

Todo lo mencionado quiere decir que el camino para contar con una verdadera inclusion educativa
esta trazado, sin embargo, aln es largo; ya que es un proceso que incluye concientizacion social y
que debera derivar en una cultura que permita la inclusion total en todos los aspectos
diferenciadores.
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Proceso Oso y Estrella

En el taller impartido por (Andrango, Abril 2021) nos da a conocer un panorama mas
amplio acerca del Proceso Oso y Estrella en el cual nos menciona que es una herramienta de
evaluacién que esta principalmente centrada en la persona (nifio)fue creado por Maria Bove
(especialista en integracion escolar de la Universidad de Castelton en Vermont, E.U.).El proceso
Oso y Estrella es realizado por un equipo transdisciplinario colaborativo que incluye a todos los
profesionales que atienden al nifio y su familia. El objetivo es crear un ambiente ameno en el cual
participe todo el equipo cabe recalcar que antes de realizarlo se debe acordar a una persona ya sea
miembro del equipo o de la familia que nos ayude como facilitador , en este proceso se comparte
informacion acerca de las diferentes capacidades y necesidades del nifio que seran de mucha ayuda
para poder tener una vision total del infante la misma que nos beneficiara para saber por dénde
hay un problema y como ayudar a mejorarlo para que el nifio tenga un mejor desarrollo integral.

Lo mas importante en este proceso es que se hace de una manera ludica lo cual hard que
se lleve un ambiente relajado y que el aporte de todos ayudara a tener una vision mas amplia del
nifio, la idea es tratar entender que el nifio esta en diferentes entornos los cuales hay que conocerlos
si queremos ayudarlo por ende en este proceso se necesita realizarse con todas las personas
interesadas en el nifio.

El proceso Oso esta dirigido para nifios ente 0 y 6 afios en cambio del Proceso Estrella para
7 -12 afos.

Por otra parte (Andrango, Abril 2021) también nos da los el proceso de como realizarlo
que es el siguiente:

“Lo primero que se intenta es crear un cuento con la informacion recolectada por los
diferentes miembros del equipo, con esta misma informacion se escribe en cartones iconicos que
se irdn colocando sobre el dibujo de un 0so o una osa que llevara el nombre del infante”. Luego
las respuestas a las preguntas seran agrupadas por colores y categorias y asi empezara la reunién
que se procedera a realizar de la siguiente manera: (Gallegos, M.. Nassif, M.& Feriolli,G.2017)
citado en (Andrango, Abril 2021)

e El nombre del nifio en la mitad de la imagen del oso/a

e ;Quién es 0s0? (corazones rojos): Pondremos la informacion sobre la edad, relacién
familiar, su discapacidad o necesidades especificas de apoyo educativo, entre otros.

e ;Qué le gusta y que le es facil hacer? (caritas felices de color amarillo).Aqui ira
informacion sobre situaciones que disfruta y le interesan a nifio asi como lo que
puede realizar.

e (Quéno le gusta y que les es dificil hacer? (caritas tristes en color verde).Se podra
informacion sobre lo que rechaza, es dificil o pone triste al nifio o nifia.

e (Qué lo hace enfurecer? (caritas furiosas de color morado).Tendrd informacion
sobre situaciones que enfurecen al nifio, que le provoca ira o lo descontrola.

e ;Qué le asustaaél yasus invitados? (dibujo de fantasmas blancos. Ird informacion
acerca de situaciones en las que el nifio siente miedo, se puede incluir los temores
de los participantes que acompafan al nifio.
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Los deseos del nifio y de sus invitados (estrellas de color naranja). Informacion
sobre lo que le gustaria hacer al nifio y lo que esperan los participantes que haga o

aprenda proximamente.
Los suefios del nifio y de sus invitados (nubes de color celeste) Informacion sobre

suefios y anhelos a largo plazo.
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA.

3.1 Tipo de Investigacion

Esta investigacion es de campo ya que se llevo a cabo en el lugar de los hechos también es
no experimental ya que las variables no son controladas y el analisis del estudio se basa
principalmente en la observacion. Es documental o bibliografica ya que para la obtencion,
recopilacion analisis, organizacion y obtencion de la informacion sobre el estudio se emplearon
fuentes documentales.
3.2 Disefio de la investigacion

El disefio de esta investigacion es descriptivo ya que principalmente esta enfocado en la
recopilacion, analisis y presentacion de los datos obtenidos.
3.3 Técnicas de Recoleccion de Datos

Este estudio se lo realizé a través de la técnica de la observacion y se empelé como
instrumento una ficha de observacion de elaboracién propia, la misma que permitioé observar y
analizar como las actividades ladicas ayudan a fortalecer y fomentar la inclusion.
3.4 Poblacion de Estudio
3.4.1 Poblacién

La poblacion en esta investigacion son los 26 estudiantes de Educacion Inicial 2 de la
Unidad Educativa Federico Gonzalez Suarez, del Canton Alausi, periodo 2022.

Tabla 1 Muestra seleccionada por tipo de poblacion

Muestra seleccionada, discriminada por tipo de poblaciony

porcentaje
Descripcion Total %
Nifios 15 58%
Nifas 11 42%
Total 26 100%

Fuente: Unidad Educativa Federico Gonzalez Suarez”
Elaborado por: Luz Carzorla

3.4.2 Muestra

En vista de que la poblacién involucrada en la presente investigacion no es extensa se
procede a trabajar con el 100% de la poblacién de estudio, por lo tanto, no se ha requerido de
muestra alguna.
3.5 Meétodo de andlisis y procesamiento de datos.
Se realizard un andlisis cualitativo y cuantitativo, la informacion serd recolectada a través de la
aplicacion de la ficha de observacion, después se procedera al procesamiento de los datos en base
a la ficha aplicada, se hara la tabulacion y representacion grafica y finalmente se realizara el
respectivo analisis e interpretacion de los resultados obtenidos.
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3.5.1 Plan de recoleccion de la informacién

Para la recoleccion de la informacion se procede a trabajar con la poblacién que son: 15

nifos, 11 nifas.

Tabla 2 Recoleccién de la Informacion

PREGUNTAS BASICAS EXPLICACION

Para obtener los objetivos planteados en esta
investigacion.
Nifios, nifias de la Unidad Educativa “Federico Gonzalez
Suarez”
Actividades Ludicas
Inclusion Educativa

¢Para qué?
¢A qué personas?

¢ Sobre qué aspectos?

¢Quién? Investigadora:
Luz Dayana Cazorla Merchan
¢Cuando? Periodo 2022
¢;Donde? Unidad Educativa “Federico Gonzalez Suarez”
¢ Cuantas veces? Una vez
¢ Qué técnicas de recoleccion? Observacion
¢Con qué? Ficha de observacion
¢En qué situacion? Confidencial- anonimato

Fuente: Unidad Educativa “Federico Gonzalez Suarez”
Realizado por: Luz Cazorla
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Analisis e Interpretacion de la Ficha de Observacién

4.1.1 Observacion a los estudiantes
Indicador N 1: Muestran empatia con los deméas comparieros.
Tabla 3 Muestra empatia con los deméas compafieros.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
Iniciada 10 39%
En proceso 12 46%
Adquirida 4 15%
TOTAL 26 100%

Fuente: Ficha de observacion a los nifos.
Elaborado por: Luz Cazorla

Figura 4 Empatia con los deméas compafieros

m INICIADA
m EN PROCESO
ADQUIRIDA

Fuente: Tabla N 1.

Elaborado por: Luz Cazorla

Analisis:

Los resultados obtenidos en muestra empatia con los demas comparieros es de 39% en
iniciada, 46% en proceso y 15% en adquirida.

Interpretacion:

Después de analizar los datos obtenidos se refleja que existe un porcentaje alto de nifios
que tienen dificultad al demostrar empatia a sus comparieros, seguido de un porcentaje mayor que
estd en proceso de adquirir y un minimo porcentaje que lo ha adquirido correctamente y
demuestran empatia con sus comparieros.

e Participa en todas las actividades organizadas por la institucion.
Tabla 4 Participa en todas las actividades organizadas por la institucion.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 3 11%
EN PROCESO 8 31%
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ADQUIRIDA 15 58%
TOTAL 26 100%
Fuente: Ficha de Observacion a los nifios.
Elaborado por: Luz Cazorla

Figura 5 Participa en todas las actividades organizadas por la institucién

0,
INICIADA
EN PROCESO
(1]

ADQUIRIDA

Fuente: Tabla N2.

Elaborado por: Luz Cazorla

Anélisis:

Los resultados obtenidos en participa en todas las actividades organizadas por la institucion
es de 11% en iniciada, 31% en proceso y 58% en adquirida.

Interpretacion:

Después de analizar los datos obtenidos se refleja que existe un porcentaje alto de nifios
que participan en las actividades que realiza la institucion, seguido de un porcentaje menor de los
gue estan en proceso y un minimo de los que estan iniciando.

e Ayuda a sus compafieros cuando lo necesitan.

Tabla 5 Ayuda a sus compafieros cuando lo necesitan.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 10 38%
EN PROCESO 13 50%
ADQUIRIDA 3 12%
TOTAL 26 100%

Fuente: Ficha de Observacion a los nifios.
Elaborado por: Luz Cazorla.
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Figura 6 Ayuda a sus compafieros cuando lo necesitan

H INICIADA
m EN PROCESO
u ADQUIRIDA

Fuente: Tabla N3.

Elaborado por: Luz Cazorla

Anélisis:

Los resultados obtenidos en ayuda a sus comparieros cuando lo necesiten son de 38% en

iniciada, 50% en proceso y 12% en adquirida.

Interpretacion:
Después de analizar los datos obtenidos se refleja que existe un porcentaje alto de nifios

que se encuentran en proceso en referencia a lo que es ayudar a sus demas compafieros seguido de
un porcentaje menor que se encuentran en iniciada y un porcentaje minimo que lo ha adquirido
por completo.

Respeta a sus compafieros en el desarrollo de actividades.
Tabla 6 Respeta a sus compafieros en el desarrollo de actividades.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 6 23%
EN PROCESO 16 62%
ADQUIRIDA 4 15%
TOTAL 26 100%

Fuente: Ficha de Observacién a los nifios.
Elaborado por: Luz Cazorla

Figura 7 Respeta a sus comparieros en el desarrollo de actividades.

H INICIADA
B EN PROCESO
= ADQUIRIDA

Fuente: Tabla N4.
Elaborado por: Luz Cazorla
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Anélisis:

Los resultados obtenidos en respeta a sus compaferos en el desarrollo de actividades son
de 23% en iniciada, 62% en proceso y 15% en adquirida.

Interpretacion:

Después de analizar los datos obtenidos se refleja que existe un porcentaje alto de nifios
que respeta a sus comparieros al momento de desarrollar las actividades después se refleja un
porcentaje menor que se encuentra en iniciando y un minimo en adquirido.

e Seintegra con todos sus comparieros cuando se indica alguna actividad.
Tabla 7 Se integra con todos sus compafieros cuando se indica alguna actividad.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 14 54%
EN PROCESO 7 27%
ADQUIRIDA 5 19%
TOTAL 26 100%

Fuente: Ficha de Observacién a los nifios.
Elaborado por: Luz Cazorla

Figura 8 Se integra con todos sus comparieros cuando se indica alguna actividad.

u INICIADA
B EN PROCESO
ADQUIRIDA

Fuente: Tabla N5.

Elaborado por: Luz Cazorla

Anélisis:

Los resultados obtenidos en respeta a sus compareros en el desarrollo de actividades son
de 54% en iniciada, 27% en proceso y 19% en adquirida.

Interpretacion:

Después de analizar los datos obtenidos se puede evidenciar que hay un porcentaje alto de
nifios que estan en etapa de inicio y que se les dificulta la integracién con sus demas comparieros
al momento que se indica alguna actividad, seguido de un porcentaje considerable que se encuentra
en proceso y un minimo en adquirido.
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Ayuda a sus compafieros cuando no puede realizar un juego

Tabla 8 Ayuda a sus compafieros cuando no puede realizar un juego.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 5 19%
EN PROCESO 14 54%
ADQUIRIDA 7 27%
TOTAL 26 100%

Fuente: Ficha de Observacién a los nifios.
Elaborado por: Luz Cazorla

Figura 9 Ayuda a sus comparieros cuando no pueden realizar un trabajo.

INICIADA

EN PROCESO

ADQUIRIDA

Fuente: Tabla N 6.
Elaborado por: Luz Cazorla
Analisis:

Los resultados obtenidos en respeta a sus compafieros en el desarrollo de actividades son
de 19% en iniciada, 54% en proceso y 27% en adquirida.

Interpretacion:

Después de analizar los datos obtenidos se puede evidenciar que hay un porcentaje alto de
nifos que se encuentra en proceso al momento de ayudar a sus compafieros cuando se les dificulta
realizar un trabajo seguido de un porcentaje considerable que lo ha adquirido y un porcentaje
menor en iniciando.

Respeta a sus compafieros que tienen diferente vestimenta e idioma.
Tabla 9 Respeta a sus comparfieros que tienen diferente vestimenta e idioma.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 12 46%
EN PROCESO 10 39%
ADQUIRIDA 4 15%
TOTAL 26 100%

Fuente: Ficha de Observacion a los nifios.
Elaborado por: Luz Cazorla.

40



Figura 10 Respeta a sus comparieros cuando no pueden realizar un juego.

H INICIADA
m EN PROCESO
ADQUIRIDA

Fuente: Tabla N7.
Elaborado por: Luz Cazorla.

Anélisis:
Los resultados obtenidos en respeta a sus compafieros en el desarrollo de actividades son
de 46% en iniciada, 39% en proceso y 15% en adquirida.

Interpretacion:

Después de analizar los datos obtenidos se puede evidenciar que hay un porcentaje alto de
nifios que estan iniciando y en proceso esto refleja que adn tienen dificultad para respetar a sus
compafieros cuando no pueden realizar un juego, seguido de un porcentaje pequefio que si lo han
adquirido.

e Sucomportamiento es ofensivo hacia sus compareros que no considera iguales.

Tabla 10 Su comportamiento es ofensivo hacia sus compafieros que no considera iguales.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 6 38%
EN PROCESO 12 46%
ADQUIRIDA 8 15%
TOTAL 100%

Fuente: Ficha de Observacion a los nifios.
Elaborado por: Luz Cazorla.
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Figura 11 Su comportamiento es ofensivo hacia sus comparieros que no considera iguales

H INICIADA
B EN PROCESO
m ADQUIRIDA

Fuente: Tabla N 8.

Elaborado por: Luz Cazorla

Anélisis:

Los resultados obtenidos en respeta a sus comparieros en el desarrollo de actividades son

de 23% en iniciada, 46% en proceso y 31% en adquirida.

Interpretacion:
Después de analizar los datos obtenidos se puede evidenciar que hay un porcentaje alto de

nifos que se encuentran en proceso y adquirida es decir que tratan de respetar a sus compaferos
que se ven diferentes lo cual es muy positivo seguido de un porcentaje menor que se encuentra en
iniciando.

En el aula todos los nifios tienen igualdad de oportunidades de participar.
Tabla 11 En el aula todos los nifios tienen igualdad de oportunidades de participar.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 5 19%
EN PROCESO 12 46%
ADQUIRIDA 9 35%
TOTAL 26 100%

Fuente: Ficha de Observacién a los nifios.
Elaborado por: Luz Cazorla.

Figura 12 En el aula todos los nifios tienen igualdad de oportunidades de participar

H INICIADA
B EN PROCESO
= ADQUIRIDA

Fuente: Tabla N 9.
Elaborado por: Luz Cazorla
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Anélisis:

Los resultados obtenidos en respeta a sus compafieros en el desarrollo de actividades son
de 19% en iniciada, 46% en proceso y 35% en adquirida.

Interpretacion:

Después de analizar los datos obtenidos se puede evidenciar que hay un porcentaje alto de
nifios que se encuentran en proceso y adquirida es decir que en la mayoria de lo posible se trata de
los nifios tengan las mismas oportunidades en el aula de clase sin embargo se muestra un pequefio
porcentaje donde todavia no se cumple.

e La metodologia utilizada por la docente fortalece la inclusion.

Tabla 12 La metodologia utilizada por la docente fortalece la inclusion.

ALTERNATIVA FRECUENCIA PORCENTAJE
INICIADA 5 19%
EN PROCESO 9 35%
ADQUIRIDA 12 46%
TOTAL 26 100%

Fuente: Ficha de Observacion a los nifios.
Elaborado por: Luz Cazorla.

Figura 13 La metodologia utilizada por la docente fortalece la inclusion.

INICIADA
EN PROCESO

ADQUIRIDA

Fuente: Tabla N 10.

Elaborado por: Luz Cazorla.

Andlisis:

Los resultados obtenidos en respeta a sus comparfieros en el desarrollo de actividades son
de 19% en iniciada, 35% en proceso y 46% en adquirida.

Interpretacion:

Después de analizar los datos obtenidos se puede evidenciar que hay un porcentaje alto que
evidencia que la metodologia empleada por la maestra esta fortaleciendo la inclusién sin embargo
también existe un porcentaje considerable que demuestra que se debe seguir trabajando un poco
mas en esto.
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4.1.2 Ficha de Observacion de las actividades ladicas y la inclusion educativa.

Tabla 13 Ficha de Observacion Estudiantes
Fuente: Ficha de Observacion a los nifos.

INDICADORES
N® PREGUNTAS -
Iniciada En proceso | Adquirida %

1.- Muestran empatia con los demas comparieros 10 [ 39% | 12 |46% | 4 | 15% | 100%
2.- lianirt?t?g%ﬁn todas las actividades organizadas por la 3 1% | 8 |31% | 15 |58% | 100%
3.- Ayuda a sus comparieros cuando lo necesitan 10 | 38% | 13 |[50% | 3 12% | 100%
4.- Respeta a sus comparfieros en el desarrollo de actividades 6 | 23% | 16 | 62% | 4 | 15% | 100%
5.- :E]Lr;taeirca}[i(\:lti)gatc(j)dos sus compafieros cuando se indica 14 15a% | 7 |27% | s 19% | 100%
6.- Ayuda a sus compafieros cuando no puede realizar un juego 5 19% | 14 | 54% | 7 | 27% | 100%
7.- E?Zpr)s;a a sus compafieros que tienen diferente vestimenta e 12 lasw | 10 130% | 4 |15% | 100%
8.- ig gs:g;;zrr;zt::s ofensivo hacia sus compafieros que 6 138% | 12 |46% | 8 | 15% | 100%
9.- 5: s;r?iuclflp::dos los nifios tienen igualdad de oportunidades 5 19% | 12 | 46% | 9 | 35% | 100%
10.- :_na::m;tg:ologla utilizada por la docente fortalece la 5 19% | 9 |35 | 12 | 46% | 100%

Elaborado por: Luz Cazorla.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

51 CONCLUSIONES

Finalmente se pudo notar que la docente si le da importancia a las actividades ludicas y
que trata de implementarlas para que el nifio tengan experiencias buenas, las mismas que le puedan
dar un aprendizaje significativo, sin embargo para que esto suceda se tiene que tener la
colaboracién de los padres de familia quienes también deben ser participes en este proceso ya que
las ensefianzas y primeros aprendizajes vienen de la casa y si queremos llegar a tener una escuela
inclusiva debemos empezar por ahi.

Concluyendo el sistema de valoracién Ludico proceso Oso Y estrella es una buena
herramienta y estrategia inclusiva ya que nos permitira valorar al nifio en su totalidad, de una
manera ludica en el cual participaran un equipo transdiciplinar y la familia, esto ayudara a ver
todos los entornos donde el nifio se desenvuelve y crearemos un panorama total, podremos ayudar
al infante de una manera integral beneficiando a su desarrollo y por supuesto a que pueda ser visto
con igualdad.
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52 RECOMENDACIONES

Es importante que las docentes sigan implementando mas las actividades ludicas en las que
el nifio pueda jugar, explorar y mas aun obtener un aprendizaje, recordemos que sus primeros afios
son los méas importantes y determinaran su futuro he ahi la importancia de emplear estas
actividades, por ende se recomendaria que la institucion brinde cursos de capacitacion a los
docentes para que los mismos puedan estar actualizados, en especial en temas como las
necesidades educativas, la atencion oportuna y temprana que son de gran ayuda para comenzar a
lograr la escuela inclusiva que todos queremos.

Es recomendable que las docentes traten de implementar el Proceso Oso Y Estrella ya que
el mismo les ayudara a tener un panorama mas amplio del infante, es decir conocer sus entornos y
entenderlo de manera holistica, esto nos ayudara a que podamos retroalimentar de manera asertiva
para que logre tener un mejor desarrollo integral con una mirada inclusiva.
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ANEXOS

Anexo 1. Ficha de Observacion a los estudiantes

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y
TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION INICIAL

FICHA DE OBERVACION

TEMA: LAS ACTIVIDADES LUDICAS Y LA INCLUSION EDUCATIVA EN LOS NINOS DE 4-5 ANOS

Objetivo: Determinar la importancia que existe entre la ldica y las actividades inclusivas desarrolladas con
los nifios y nifias de la institucién

N INDICADOR INICIADA | EN PROCESO ADQUIRIDA

1 | Muestran empatia con los demas compafieros.

2 | Participa en todas las actividades organizadas por la
institucion.

3 | Ayuda a sus compafieros cuando lo necesitan.

4 | Respeta a sus comparfieros en el desarrollo de
actividades.

5 | Se integra con todos sus compafieros cuando se
indica alguna actividad

6 | Ayuda a sus compafieros cuando no pueden realizar
un juego.

7 | Respeta a sus comparfieros que tienen diferente
vestimenta e idioma.

8 Su comportamiento es ofensivo hacia sus
comparfieros que no considera iguales

9 | En el aula todos los nifios tienen igualdad de
oportunidades de participar

10 | La metodologia utilizada por la docente fortalece la
inclusion
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