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RESUMEN

Los educadores de preescolar de la Unidad Educativa “Miguel Angel Leoén Ponton” son
los encargados de ser iniciadores en el acompafiamiento y orientacion de los estudiantes al
momento de incorporarse a un espacio formativo. Con la finalidad de lograr cumplir las metas
planteadas por el docente al iniciar el ciclo escolar, la educadora hace uso de estrategias Utiles
para sus educandos y asi conseguir una correcta adaptacion escolar. Por consiguiente, es aqui
donde mi tema de investigacion inicia con la busqueda de informacion en base al siguiente
cuestionamiento. ¢ Cudl es el rol del docente en el proceso de adaptacién escolar de los nifios y
niflas de preescolar de la Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Pontén”? Para lograr
desarrollar el Objetivo General planteado, donde se desea determinar el Rol del docente,
entendiendo el compromiso y equidad que el educador emplea al momento de impartir los
conocimientos, para ello, se hizo uso de un disefio cualitativo y cuantitativo que se fundamenta
en métodos de una hipotesis instituida, por lo que se pudo recolectar datos a través de circulos
concéntricos de estudiantes y docente encargada del aula.

Por altimo, se ejecuto el estudio, fundamentandose en la clasificacion que propone una
teoria establecida, para asi poder especificar los conceptos y ademas los obstaculos que los
educadores deben atravesar al realizar el acompafiamiento a sus estudiantes, pero también las
estrategias que emplean para lograr una adaptacion correcta. Finalizando la fase investigativa
surgen las conclusiones y recomendaciones y se abre paso a realizar una propuesta que puede
ayudar a mejorar el proceso de adaptacion lo que permitird en un futuro realizar investigaciones
mas extensas.

Palabras claves: Rol del docente, adaptacion escolar, estrategias, acompafiamiento.



ABSTRACT

The pre-school educators at the "Miguel Angel Leén Pontén” Educational Unit are
responsible for initiating the accompaniment and guidance of students when they start
school. In order to achieve the goals set by the teacher at the beginning of the school
year, the educator makes use of useful strategies for their students and thus achieve
a correct school adaptation. Consequently, this is where my research topic begins with
the search for information based on the following question: What is the role of the
teacher in the process of school adaptation of pre-school children at the "Miguel Angel
Leon Ponton" Educational Unit? In order to develop the General Objective, where it is
desired to determine the role of the teacher, understanding the commitment and
faimess that the educator uses when imparting knowledge, a qualitative and
quantitative design was used, based on methods of an established hypothesis, so that
data could be collected through concentric circles of students and teachers in charge
of the classroom.

Finally, the study was carried out, based on the classification proposed by an
established theory, in order to specify the concepts and also the obstacles that
educators have to go through when accompanying their students, but also the
strategies they use to achieve a correct adaptation. At the end of the research phase,
conclusions and recommendations are drawn and a proposal is made that can help to
improve the adaptation process, which will allow more extensive research to be carried
out in the future.

Key words: Role of the teacher, school adaptation, strategies, accompaniment.
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CAPITULO L.
1.1 INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion recibe el nombre de “El rol del docente en el proceso
de adaptacion de los nifios de educacion inicial 11, el mismo busca comprender los procesos
afectivos, educativos vinculados a la adaptacion escolar, por tanto, sigue un orden especifico
donde los docentes son el primer eje participativo en el desarrollo emocional, social y
psicologico de los infantes y los procesos sistematicos que se deben llevar acabo para un buen
desenvolvimiento educativo.

El éxito del infante a nivel académico en su aprendizaje no dependera Unicamente del
nivel intelectual que haya alcanzado el nifio, sino también, de la preparacién general lograda a
través de las actividades y experiencias vividas en el preescolar, cada descubrimiento de nuestro
pequefio debe ser recordada con alegria para decir que se logré un aprendizaje significativo.
Planteado lo anterior, esta investigacion se estructura de la siguiente manera: En primer lugar,
encontramos el tema de mi investigacion en el cual se argumenta el rol del docente en la
adaptacion escolar del nifio, se propone ampliar el tema. En segundo lugar, encontramos el
Planteamiento del problema ésta se compone de la realidad, situacion, y practica; pasando asi
a los objetivos propuestos.

En tercer lugar, para alcanzar los objetivos propuestos se desarrollé lo més relevante al
marco teorico, sus respectivos conceptos que delimitan la investigacion. Por altimo, pero no
menos importante, se contd con un disefio metodolégico donde se realiz6 la fundamentacion
del enfoque de investigacion, respondiendo al tipo, el nivel y aportes de la investigacion,
ademas dentro del disefio encontramos, la poblacion, muestra del objeto de estudio y la unidad
de anélisis en el cual se realizo la investigacion.

De igual manera para la obtencion y acopio de informacion se ha realizado, una
investigacion mediante la observacién y recoleccion de datos por medio de uso de instrumentos,
de los cuales se puede llegar a la interpretacion y analisis de la informacion arrojando valiosos
aportes que pueda afrontar la problematica que esta siendo objeto de estudio.

El presente estudio tiene como objetivo principal establecer el rol de los docentes de
primera infancia, para que puedan contribuir al correcto desarrollo fisico y social de los parvulos
al iniciar la Educacion Inicial. Al realizar esta investigacion, los docentes que se encuentran
encargados de la formacion de los nifios de preescolar se veran beneficiados, pues mejorara su
relacion, ya que habra una mayor conciencia del rol del docente en las funciones educativas.
Logrando asi que se ponga mas énfasis a los intereses de sus estudiantes.

(Castro, 2001)nos senala, que “El rol que el docente ejerce coexiste en relacion con la
preparacion que el maestro posee, pero sin dejar de observar al que aprende, el como y cual es
su manera de instruirse” pag.3. Los perfiles y el rol del docente de Educacion Inicial se pueden
enumerar en una lista significativa de aptitudes buscadas, donde en ocasiones coexistieron



planteamientos y enunciados contrapuestos y que hoy hacen parte del discurso sobre el
Curriculo de E.I. sobre las reformas educativa en curso, y que cada cierto tiempo se actualizan
asi mismo tener en cuenta las caracteristicas que un Docente debe poseer: paciencia, atencion a
la integridad fisica, riqueza emocional, educadores con amor, esmero, disciplina, ley, tolerancia
y con experiencia.

El docente debe ser eficaz en su entorno laboral, asi serd el mas solicitado e incluso
lograréa dejar huellas imborrables en la etapa inicial de los mas pequefios, es un profesional:
conocedor de su campo de instruccion, que facilita el aprendizaje significativo y dirige el
aprendizaje de los estudiantes, capaz de elegir el contenido y la pedagogia apropiados para cada
grupo infantil, la implementacion de nuevas estrategias pedagdgicas y la aplicacion correcta del
curriculo hace que se cumpla con todas esas exigencias para bienestar de los parvulos.

(Portillo, 2001). Los maestros comprometidos con su comunidad y su nacion y
especialmente, con la hermosa labor que la vida les ha encomendado, la de ayudar al crecimiento
y desarrollo de la nifiez, deben estar conscientes de su accion”. pag.25. Los maestros debemos
mantener el interés, el fervor, el amor por el trabajo, estar en constante evolucion
profesionalmente es sindbnimo de interés por ensefiar y continuar manteniendo la pasién por
hacer un cambio positivo en los pequefios corazones de nuestros estudiantes.

1.2 Antecedentes.

Para la elaboracion de esta investigacion se tiene referentes investigativos que orientan
de manera metodoldgica y tedrica la realizacién de la misma. Como primera referencia tenemos
la siguiente Investigacion, “Acompafiamiento de los docentes en el proceso de adaptacion
escolar de nifias y niflos de Preescolar en el Colegio Tercer Milenio” investigacion de (Velez I.
, 2015)su objetivo fue narrar coémo se realiza el acompafiamiento que los educadores brindan a
sus estudiantes durante el proceso de adaptacion escolar.

La metodologia usada en la indagacion se bas6 en un estudio cualitativo. Se recolecto
datos mediante la observacion a un grupo central. Por lo que gracias a los datos recolectados el
autor delimito que las estrategias que los educadores emplean en el proceso de adaptacion
escolar, estan encaminadas en ayudar a la comprension y adaptacion que el nifio atraviesa en la
imposicion de nuevas reglas y limites.

Por otra parte, (Vergara & Vélez, 2016)comparten la siguiente investigacion que guarda
conexion con mi tema de estudio, “La adaptacion escolar: Una experiencia investigativa en
preescolar”, la finalidad de dicha investigacion fue explicar como el docente cumple con su rol
durante el acompafiamiento a los estudiantes en el proceso de adaptacion a su entorno escolar,
ademas se identifica las adversidades que el docente debe afrontar durante este proceso.

En otras palabras, las investigaciones previas brindan informacion relevante que aportan
aspectos metodologicos y estrategias que el docente emplea en beneficio de los estudiantes para



conseguir un correcto proceso de adaptacion. Por otro lado, también es importante conocer
desde donde parte una problematica y cuales han sido los aportes que nos brindan cada uno de
los autores para resolver el tema de investigacion de cada uno de ellos presentan. Entonces desde
alli se comenzara a buscar las soluciones que beneficien a los estudiantes.

1.3. Problema de la Investigacion.

El rol del docente en la actualidad se ha puesto en evidencia que aporta grandes cambios
significativos en como los estudiantes ven la educacion, ya que cuando el mundo atravesd
momentos dificiles durante una pandemia, causo que los padres se vuelvan las guias en la
educacion de sus hijos. Al momento de regresar a la prespecialidad educativa los estudiantes
presentaron insuficiencias educativas como en la adaptacion, ya que fue mas lenta de lo normal
y por ende los docentes debian trabajar de manera constante con el entorno familiar para lograr
que el estudiante asista de manera regular al plantel educativo.

En Ecuador, no es novedad el hecho que exista una problematica en el sistema educativo
ya sea por la falta de recursos monetarios o0 el poco interés que el estado provee hacia la
educacion, también el hecho que no existe garantias en hacer cumplir politica pablica sobre la
educacién. De hecho, desde la Unesco se hace sefialamientos graves sobre la situacion escolar
de los infantes. Actualmente se habla que existiria un déficit de al menos 6.000 docentes.
Durante la pandemia se hizo recortes al personal académico que sumado a otros inconvenientes
genera aun mas problemas al ya deteriorado sistema educativo ecuatoriano.

En la Unidad Educativa Miguel Angel Leén Pontén, ubicado en el Canton Riobamba,
provincia de Chimborazo. Los estudiantes no asisten de manera continua a la Unidad Educativa,
debido a que los padres aun no estan adaptandose al retorno a clases de manera presencial,
persiste el miedo de que sus nifios enfermen, haciendo que el rol que realiza el docente al
momento de introducirlos al sistema educativo sea mas complicado, es decir no hay el apoyo
total de la familia por lo que se genera vacios en la educacién del nifio, siendo este el Unico
afectado.

1.3.1. Formulacion del problema.

e ;/Cuél es el rol del docente en el proceso De adaptacion de los nifios de Educacion

Inicial II de la Unidad Educativa “;Miguel Angel Leén Pontén” de la ciudad de Riobamba,
Periodo 20227

1.4 Justificacion.

La finalidad de este estudio es referir al rol del docente y como la comitiva educativa se
compromete en el periodo mas trascendental de la educacion como lo es la adaptacion a la



Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Ponton", ciudad de Riobamba, teniendo en cuenta la
percepcion del docente frente a la forma en como se integran a clases los nifios y que los
encargados de este proceso son el personal docente, personal administrativo familia y demas
actores que intervienen y asi tengan en cuenta algunas de las recomendaciones a la hora de guiar
a sus estudiantes durante esta etapa que resulta importante en la educacion, y en el transcurso
poder incrementar el interés por conocer algunos problemas que no se han percibido durante el
proceso de intervencion. Y asi lograr, realizar la planificacion de acuerdo a las necesidades
presentadas y con objetivos que promuevan el mejoramiento en la calidad de vida de su
comunidad.

Ahora bien, en el entorno académico, representa un aporte valioso en el proceso de
preparacion como futura docente, proporcionando por medio de la indagacion, oportunidades
para reforzar estrategias fundamentales para que puedan utilizar en beneficio de si mismo y de
sus alumnos, el proponer soluciones, interactuar con el entorno educativo y otros temas que se
han logrado indagar durante la carrera profesional.

Al iniciar la elaboracion investigativa nos da directrices de enfoques pedagdgicos o
hipGtesis que pueden ser desarrolladas en un nivel mas profundo e incluso en materia de la
educacién inicial se podria ampliar para aportar informacién que sea valedera dentro de
investigaciones posteriores.

Desde el ambito educativo, emerge una posicion multidisciplinar que expresa la
cualificacion usual que ofrece a los docentes esta investigacion, en donde pude observar que
aun no se ha profundizado lo suficiente y llegar a la parte central de ampliar conocimientos y
dar un aporte a la profesion, esto es lo relacionado con la formacién docente. Por lo tanto, es
preciso desde la Educacion Inicial, crear un espacio de conciencia a los docentes y padres de
familia, dando el inicio de un estudio de campo acorde a la carrera en el medio educativo, y
trabajar de lo macro a lo micro, es decir. Ir de los méas general o un estudio individual.

Por lo tanto, es Util presentar un tema innovador desde el punto de vista educativo y
social, en referencia al nivel pedagdgico descriptivo del &ambito de la investigacion especializada
en la percepcion que tiene el docente sobre temas que contienen informacion valiosa. Por lo que,
no solo se encargara de conceptos de adaptacion escolar, mas bien se busca incrementar
informacidn que nos aporte datos estadisticos valederos y no es por negar la importancia de
saber de un tema y conocer sus conceptos, mas bien es el deseo principal de amplificar los
conocimientos sobre el tema. Y la responsabilidad y compromiso que se encuentra en los
docentes la importancia de las relaciones que debe existir entre un alumno y el personal
académico que lo va a acompafiar en el proceso de adaptacion escolar, donde hacer que el
potencial y la dificultad que los estudiantes presentan sean mas aceptables.

Se puede expresar que el rol de los docentes, especialmente en el proceso de adaptacion
escolar de los nifios y nifias cuando ingresan al preescolar requiere de atencion focalizada en la
correcta induccion del educando, expresando cada etapa de evolucién o progreso para afirmar
respuestas positivas en los nifios durante la aclimatacion, Dando a conocer que, sin el refuerzo
del maestro durante este periodo, la relacion que se establece entre maestro y alumno no seria



solida. Por lo tanto, los hallazgos de la investigacion pueden ayudar a generar retroalimentacion,
conocimientos, presunciones y conceptos con rasgos estadisticos que aporten valor a la
informacién y poder guiar a una mayor comprension de este y otros temas que vinculan a la
labor docente.

1.5. Objetivos.
1.5.1. Objetivo General

eDefinir la orientacién que los educadores brindan a los nifios y nifias de preescolar
durante el proceso de adaptacion escolar en la Unidad Educativa Miguel Angel Ledn Pontdn,
de la ciudad de Riobamba, periodo 2022.

1.5.2. Objetivos Especificos

eEspecificar las particularidades relacionadas a la praxis del docente de educacion
preescolar, y la influencia en la fase de aclimatacion en los estudiantes de educacion inicial, en
la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Ponton.

eldentificar el proceso de adaptacion de los nifios y nifias del nivel preescolar, en la
Unidad Educativa Miguel Angel Leén Pontdn

eProponer estrategias pedagdgicas didacticas que posibiliten el proceso de adaptacion
escolar de nifios y nifias en el nivel inicial 1l de la Unidad Educativa Miguel Angel Ledn
Ponton.
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CAPITULO I1.

2.1. MARCO TEORICO.

2.2. El rol del docente en el periodo de adaptacion de la vida escolar del nifio

La Intervencion Eficaz del pedagogo de manera anticipada, a lo largo de y
posteriormente de iniciar con el aprendizaje del parvulo lograra una adaptacion a la vida
educativa mas llevadera y logrando asi una sucesion de aprendizaje significativaque podria
considerarse fundamental para la creacién de un ambiente adecuado en la Escuela Infantil,
atendiendo a las necesidades e intereses de los nifios y nifias, para crear un entorno propicio a la
accion pedagogica y la experimentacion mediante la estimulacion y observacion, y se pueda
organizar la correcta y positiva actuacion educativa.

Entonces trabajar con los estudiantes y ayudarlos a que sientan deseo por aprender que
busquen el conocimiento y no lo vean como algo obligado o aburrido, ayudarlos a desarrollarse
como individuos que buscan la resolucidn de problemas por si solos y para ello las docentes deben
comprometerse en observar dia a dia a sus educandos y verificar el progreso del parvulo
mediante una ficha de avance de cadapequefio y verificar si el proceso ensefianza-aprendizaje
esta funcionando de maneradptima y las falencias que se presenten irlas subsanando a la mayor
brevedad posible.

Ahora bien, cuando inicia el proceso de enviar a un nifio al jardin de infantes se debe
contar con la participacion activa primero de familia ya que esto refuerza los lazos derespeto y
responsabilidad y segundo del personal académico que tiene la instituciéneducativa, para que
sumado esfuerzos los beneficios sean para el parvuloy asi poderobtener un proceso de adaptacion
armoniosa Yy llevadera para todos los nifios, nifiasdel plantel y los padres sientan confianza de
dejar a sus nifios avanzar en la etapa dedesarrollo intelectual.

El didlogo entre los padres y maestros asegura posteriormente la sensacion de seguridad de
que sus hijos se encuentran en un nuevo entorno que le esfavorable, con personal capacitado en el
cuidado y ensefianza de sus estudiantes quebrindan carifio y ensefian el valor del respeto, valores
que se debe inculcar desde sus casas, ya que los docentes somos solo un cimiento pedagdgico y
reforzamos valores ya establecidos en sus hogares, por lo que si el hogar falla la escuela tambalea
y si deseamos una generacion que entienda la importancia de conocer y cumplir con lasnormas
de convivencia, como docentes habremos dejado un gran, cambio en las futuras generaciones.
Y con esto quiero decir que el correcto apoyo a un proceso deadaptacion donde se involucre asu
entorno familiar sera importante para conseguir el objetivo prestablecido en el curriculo de
Educacion Inicial.

La utilizacion de estrategias ludicas integrales para padres, nifios y maestros a nivel
escolar también resulta una herramienta que busca la correcta adaptacion del educando la
planificacion de actividades recreativas a nivel de aula debe mantenersepresente durante el
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periodo de adaptacion escolar.

Laaclimatacion de un infante sera buenasi el area a la cual deseamos que se adapte,cuenta
con condiciones buenas y asi el interés no sera forzado mas bien se creard, alianzas entre el
nifio y docente. Pero por el contrario sino se adecuada el ambiente yasea por falta de recursos,
limitantes ambientales, factores que pueden crear disgusto enlos estudiantes por aprender, por lo
que los padres y personal institucional sera el encargado de crear acciones que ayuden a fortalecer
los vinculos entre sus pares.

2.1.2 EIl docente de educacidn inicial.

La Educacion Inicial es el primer peldafio que todas las personas atraviesan en el &mbito
educativo, pues es aqui donde se crea un punto de alianza entre el desarrollo fisico, emocional
y social. Ademas de la creacion de habilidades sociales que aportaran de manera significativa
durante el crecimiento del parvulo, pues facilitara el proceso de adaptacion a condicionamientos
que la sociedad propone.

Ser docente de educacion inicial es convertirse en una segunda madre, ya que
necesitaremos crear vinculos afectivos, brindar conocimientos por medio del carifio, ejercer
nuestro trabajo con vocacion, ser tolerante y tener un gran nivel de paciencia. No es solo ser
profesional que obtuvo un titulo, es ejercerlo aplicando, buscando, creando técnicas
metodologias para ensefiar a un nifio, ser guia, orientadora, propiciar en los estudiantes la resolucion
de problemas por su cuenta, es decir hacerlos independientes. (Fonalosa, 2005)

Esta debe ser capaz de recopilar la informacidn necesaria de los nifios para haceruso de
las estrategias metodoldgicas mas adecuadas afin de obtener los resultados que requiere. Con esto,
redactar el plan de experiencias a desempefiarse, con responsabilidad y criterio, para que este
puede evidenciar los aportes y alcances deobjetivos implicados en la experiencia educativa del
nifio. A diferencia de la primaria, los nifios se someten a diferentes procesos, que, en su sencillez,
explayan lacomplejidad de los mismos. Como seres complejos e independientes, los adultos
deben tener la capacidad para integrarse en los procesos mentales del nifio. De estaforma, discurrir
sus enunciados hasta lograr conectar con ellos. Esta es una forma de manejar la planificacion
sistematica de su labor, posibilitando la intencionalidad pedagégica.

Al hablar de las capacidades que un docente debe poseer, (Fonalosa, 2005)nos hace las
siguientes precisiones:

i. Capacidades o caracteristicas personales:

e La docente debera saber sobrellevar situaciones que suponen una problematica
paciencia, amor, respeto.

« Controlar situaciones de estrés.
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« Debe autoevaluarse ante situaciones que le pongan al limite.

« Etica: mantener confidencialidad ante sucesos que acontecieron con el alumno,
manteniendo solo comunicacion con el personal académico y sus padres

ii. Adaptabley dispuesta al cambio si es para mejor.

e Compromiso de cumplir los objetivos establecidos.
* Debe ser honesta y comprometerse con su profesion.

* Poseer criterio formado en el correcto manejo del aula y la adaptacion al uso delas
herramientas tecnoldgicas.

iii. Capacidades profesionales:

*Reconocer y hacer uso de los conocimientos propios que posee desde su formaciontanto
para aspectos técnico como pedagogicos y poder plasmar en el proceso de planificacion curricular
y asi poder realizar la evaluacion de los aprendizajes de los nifiosy nifias.

Estar al tanto sobre el proceso de maduracion cerebral de los nifios afin de saber como
ayudarlo en el proceso ensefianza-aprendizaje y lograr que los estudiantes avancen aun ritmo
normal.

Crear espacios de participacion donde se conozca el valor y la riqueza cultural que
nuestro pais posee.

iv. En relacion a las familias debe contemplarse:

el a sensatez.

»La consolidacion entre escuela y hogar.

*Manejo apropiado de comunicacion con la docente.
«Dialogo ético y sincero.

*Debe existir confianza.

*Apoyo en las actividades de los nifios.

Tolerancia a situaciones de problematica presentadas.

v. En relacidon con la institucion se debe asumir actitudes de:
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*Cooperacion entre ambas partes.

*Cumplimiento a las actividades que se presenten.
*Responsabilidad y cumplimiento con las actividades.
*buscar la adaptacion a los objetivos propuestos.
«Iniciacion al didlogo y al intercambio de ideas.

*Honestidad.

En esencia un docente de Educacion Inicial dirige su accién a favorecer el desarrollo
integral del nifio, a mantener un espacio escolar favorable y seguro que garantice lasatisfaccion
de las necesidades de aprendizajes, de seguridad fisica y afectiva en losnifios y nifias, favorecer
el desarrollo de la autonomia y convivencia arménica a partirdel fomento de normas de
convivencia, y tener un actitud vigilante frente al desarrolloy crecientito de sus nifios y tener presente
que los padres son sus primeros aliados comoestrategia de calidad de atencidn educativa y formativa
de sus nifios.

2.1.3.Rol del docente en el aula.

En la sociedad siempre ha existido un orden jerarquico que se debe seguir. Por ejemplo,
en la clpula estara la primera persona gque tiene mayor poder. Esto también ocurre en las
Unidades Educativas donde se ha creado microambientes de aprendizaje. Pero en Educacion
Inicial es importante que se priorice las emociones como base principal para la educacion.
Siendo que los nifios deben adaptarse a una diferente autoridad a la que ya estan acostumbrados
y ademas se debe afianzar lazos entre la escuela, el personal académico y los nifios.

Dicho de otra manera, el nifio debera adaptarse a una autoridad diferente a la que estan
acostumbrados, en su hogar ellos visualizan una figura familiar como los encargados de
protegerlos, cuidarlos ademas de saber qué son los que establecen limites y reglas dentro de su
hogar y fuera de este entorno familiar el nifio comprendera que existe otra figura de autoridad a
la que se debe adaptar y obedecer.

Durante este proceso el nifio ira comprendiendo que la docente serd la encargada de
guiarlo y cuidarlo ademés de proporcionarle conocimientos y responsabilidades que le servira
para su futuro. Por lo que los personales académicos tienen la obligacion de trasmitir sus
conocimientos con amor, paciencia, respeto para poder generar los mismos valores en los nifios.
En este proceso los padres deben trabajar conjuntamente con sus hijos para poder lograr que los
nifilos tomen la adaptacion de forma tranquila y ademas la docente serd la encargada de ver
posibles falencias que presenten los padres y sean causas de un mal comportamiento en los
estudiantes.
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Para lo cual el docente debera asumir el rol de investigador y mediador ademas tiene la
facultad de dar recomendaciones a los padres si no existe una buena comunicacién con sus nifios.

Por su parte, el (Nacional, 2013)considera que el rol del docente en la actualidad esta
definido en la tarea de comprender las dinamicas diversas que se presentan en el aula de clases,
dandoles soluciones efectivas a cada problematica con las caracteristicas contextuales. Sobre
este punto, (Bolafos, 2011),sostienen que tradicionalmente el rol del docente consiste en
transmitir conocimientos; sin embargo, los enfoques constructivistas redimensionan esta idea y
lo plantean como un mediador de experiencias de aprendizaje.

Desde este punto de vista se analiza que el docente da protagonismo al nifio para que sea
capaz de buscar los conocimientos, tratando de que el docente sea solo una guia en el proceso
de educacion ( (ALLIAUD, 2013)refiere que este rol, "sélo se podrd ejercer a cabalidad
cuando el docente reflexione sobre los conocimientos que maneja y la forma en que los mismos
pueden representar una posibilidad o limitacién para desarrollar experiencias significativas de
aprendizaje en sus estudiantes” (p. 113).

Sin embargo, este autor también considera que el establecimiento de los roles no puede
quedarse exclusivamente en la funcién instructiva que ejerce el educador, es necesario abordar
los otros componentes de la praxis, los cuales se podran establecer conociendo la dinamica
socio-cultural de cada centro educativo, y la forma en que se desarrollan las relaciones de poder
en los mismos.

Por su parte, (Galan, 2011)coincide con los autores anteriores al referir que, “el rol del
docente contemporaneo va mas alla de la transmision de conocimientos, para enfocarse en la
forma mas oportuna de asesorar o dirigir a sus estudiantes para que ellos mismos descubran la
se aproximen al conocimiento; a través de diferentes formas.” (p. 123).

2.1.4. El rol del docente en la organizacion y adaptacion escolar

El aporte de (Marina, 2011)nos hace referencia a como el nifio esta en la capacidadde ser
creador de sus propios conocimientos y que la estimulacién que la docente brinda es
determinante en el desarrollo de los nifios. (Marina, 2011)determina que la capacidad creadora
de los nifios surge de las actividades no esquematizadas que utilizan material cuyo propdsito o
fin es abierto (un pedazo de madera puede ser unteléfono, una espada, un lapiz, etc.). Para lograr
desarrollar el conocimiento creadorque los parvulos poseen, deben estar acompafiados de
maestros con criterios de innovacion, creadores, impulsadores, dispuestos hacer cambios
reveladores durante el transcurso de la formacion académica; “Para educar a un nifio, hace
falta la tribu entera”. (Pag.18).

La planificacion curricular sera dada por el docente donde el proceso de adaptacién
deberé ser flexible y adaptable respetando el tiempo de adaptacion que cada estudiante se tome.
Por ello se guiara en los conceptos pedagogicos que ayuden en la practica docente. De hecho,
cuando inicia un nuevo afio lectivo, el maestro se enfrenta a nuevas situaciones que sus alumnos
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presentan, por tal motivo, una planificacion flexible debera ser puesta en practica para cada
exigencia determinada que los nifios presenten.

Durante dos semanas la planificacion se centrard en la adaptacion del estudiante
poniendo como eje principal objetivos que respondan a cada ritmo de aprendizaje, y sin aislar a
ningun estudiante. Desde la perspectiva docente ya se puede analizar cual es el grado de
maduracion en que se encuentra el nifio. Por lo tanto, debe darse el tiempo prudencial para que
los nifios se vayan incorporando con niveles de conocimiento emocional y social completamente
diferentes.

Ahora bien, como se ha mencionado anteriormente existe nifios que se adaptan de
manera mas facil y sencilla y es desde donde los docentes deben partir buscando el apoyo en
ellos para lograr que todos los nifios se sientan seguros, y lograr la predisposicion de integrarse,
sin embargo, para muchos nifios este proceso resulta estresante y doloroso. Sin embargo, esto
le ayudara al nifio a alcanzar un nivel de responsabilidad maximo.

La familia serd importante en este proceso ya que son los que se encargaran de estimular
a sus hijos para lograr de a poco ir insertdndolo a su nuevo espacio educativo. La actitud del
docente debe ser innovadora frente a cada uno de sus estudiantes por ende los espacios que se
utilicen en la integracién de los nifios deben ser optimo aprovechando cada recurso que se tiene
a la mano.

2.1.5. La docente y las estrategias utilizadas

Al ingresar los nifios a la institucion se debe ir de forma corta y pausada respetando el
tiempo prudencial gue se utilizara en la adaptacién al centro educativo. El tiempo quedure la
aclimatacion sera de cuatro semanas la primera semana se utilizara un periodo de tiempo muy corto
de estadia del infante en la escuela, la segunda semana ya seraincrementaré el tiempo y se le
introducira de a poco juegos de integracion grupal, latercera semana se empleara en agrandar el
periodo de estanciaen el centro educativoy que se familiaricé con las normas y reglas de su docente,
y la cuarta semana ya sera donde el docente pueda implementar una evaluacion que le permita
identificar si todoslos nifios respondieron al proceso de adaptacion de manera apropiada y es aqui
dondeentran las adaptaciones curriculares en caso de no haber existido la correcta adaptacion
de todos los estudiantes.

Segln El ministerio de (Eduacion, 2016))los Lineamientos Técnicos Para El Periodo De
Adaptacion En Educacion Inicial Y Primer Grado De Educacion General Basica, debe existir
ciertas pautas que se debe seguiry se detallan a continuacion:

El primer dia de clases se permitira la presencia de uno de los padres por unperiodo de
tiempo corto entre la entrada del nifio al Instituto.

*El tiempo que se quede el nifio sera sistematico y se ira incrementado de a pocopara que,
al momento de asumir los horarios, no se cree un conflicto interno.

«Se debera crear actividades que incluyan a la familia y fortalecer vinculos entresu hogar y
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la escuela.

La incorporacion de materiales que Ilamen la atencion del nifio serd una herramienta
util para la correcta estimulacién del nifio hacia como ve la educacion.

+Se determinara como se han adaptado los nifios y su desarrollo cerebral paraprecisar el
éxito del periodo de adaptacion, y asi poder iniciar con ciclo regularde las actividades educativas
establecidas es decir lo que se desea que el nifioaprenda en los distintos &mbitos de desarrollo
aprendizaje y ejes de desarrollo y aprendizaje. (pag.9-10)

La utilizacion de la musica durante este periodo ayudara al nifio a aprender de manera
ldica, ya que trasmite seguridad y es un agente activo de la diversion. El docente debe buscar el
material musical adecuado que sea didactico ultimamente se ha visualizadogque implementan la
musica como base principal del aprendizaje significativo. El uso de metodologias que sean
[lamativas serdn las que pongan la diferencia entre una educacion tradicional y una escuela
nueva. Se introduce el juego como parte esencialdel aprendizaje ya que se considera que el nifio
asumira el conocimiento si este estalleno de gozo.

Durante este periodo de tiempo se dara pautas para la adaptacion de los estudiantesa la
metodologia que el docente utilizara como metodologia de ensefianza. El educador debera
implementar rutinas a las que se acoplen los estudiantes de manerapaulatina.

Al inicio sera un poco dificil, pero se debera ir de a poco sin perder el interés de adaptar a
todos sus alumnos. Por lo tanto y hablando en términos méas definidos, al hacer uso de una
metodologia que sea capaz de generar emocion por aprender y brindar un ambiente célido
mediante la preparacién que el docente debe poseer. Por todo lo antes mencionado para crear un
espacio que sea beneficioso el alumno deberasentirse seguro, querido, respetado y aceptado.

Durante este proceso se trabajara la motricidad fina y gruesa de los estudiantes. Ademas,
se les debera integrar a su espacio dentro de la unidad educativa es decir suaula que él debe asumir
como el lugar donde lo cuidaran y protegeran. Ademas de conocer que, en este espacio
compartira con otras personas como sus compafieros yla docente.

Cuando se usa actividades ludicas se incentiva al alumno a que desee investigar que sienta
el deseo de buscar su conocimiento. El dejar que el nifio explore elespacio donde se encuentra es la
primera linea donde se debe partir una vez asociadoel ambiente y explorado desde el punto de
vista del nifio se le guiara al uso de cadaambiente o rincon.

2.1.6. La adaptacion escolar

Se puede especificar la adaptacion como el transcurso de tiempo que se crea y se
ambienta al nifio para su beneficio, y ademas donde puede interactuar con un escenario diferente
en relacion al espacio, y en donde pueden relacionarse con personas diferentes a su entorno
habitual, la armonia creada en este punto se compone de la tolerancia al conjunto de
comportamientos y costumbres que una persona posee, por lo que representa un desafio asegurar
la convivencia pacifica con sus pares.
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Tomando en cuenta que los tipos de adaptacion varian dependiendo del contexto en el
que se estudie presenta transiciones. Pero esta investigacion la centraré en el rol del docente en
el proceso de adaptacion desde dos aspectos importantes la adaptacion interpersonal y la
espacial.

En otras palabras, podemos definir al concepto de adaptacién como la funcién y la
relacion de adaptar, acto oral que esté relacionado al acercamiento o acoplamiento de dos cosas
diferentes. Inicialmente se pudo decir que, dicha palabra posee considerables significados en
correlacion al contenido del que esta siendo objeto de estudio. Se presenta como el inicio del
distanciamiento de su entorno familiar, produciendo confusion en los educandos, y a la vez crea
cierto nivel de zozobra en los padres, al dejar a sus hijos en un ambiente que les es desconocido
y genera duda temor y preocupacion. Por tal motivo, esta fase es en la que se debe trabajar de
manera mas focalizada, y haciendo comprender que la familia es el eje central y garantizara el
éxito o fracaso de sus hijos.

Se ha podido evidenciar que no todos los nifios logran una adaptacion correcta. En estos
casos particulares ha sido por la extremada sobreproteccidn de los padres hacia sus hijos, ya que
los padres consideran que deben proteger a sus nifios argumento que es correcto, pero para
ayudar en le educacion del nifio los padres deben aprender a dejar que sus nifios experimenten
nuevas cosas por si solos, ahora esta sobre proteccion ha hecho que los padres crean que son los
unicos que pueden cuidar sus nifios limitando asi su desarrollo integral.

Ahora que ya inicio su periodo de adaptacion el nifio debera acoplarse a las nuevas
normas de convivencia del salon de clases. En el transcurso de este periodo podremos observa
las potencialidades que desarrollaron en sus hogares y desde alli se debera trabajar y lograr que
el nifio se adapte en su nuevo espacio educativo, capacitandole asi que logre desarrollar sus
capacidades fisicas y motoras, aunque la familia no colabore en el periodo de adaptacion.

(Freud(1980), 2015)afirma que “De una u otra manera, al nifio preescolar se le ofrece
asi albergue, compafiia, supervision, entretenimientos, ocupaciones y educacion. Esto reduce
muchas de las dificultades inherentes a la crianza del niflo” Por lo tanto, un espacio escolar
deberéa ser acogedor, y donde el estudiante se sienta comodo y tranquilo. Al iniciar el nifio en
un nuevo Yy diferente entorno —Illdmese Jardin de infantes o Centro de Educacion Inicial—, Es
el primer paso para generar confianza, seguridad en el desarrollo de su personalidad. En
resumen, la Unidad Educativa y su personal a cargo se encuentra a cargo de una correcta
induccion del parvulo al nuevo entorno educativo.

Al respecto, (Sanchez y Medina(2008), 2009)afirman: “El ingreso del nifio a la escuela,
supone un cambio drastico que implica la salida de un entorno familiar donde el cumple con un
rol determinado, el siente paz, seguridad, proteccién y se traslada a un entorno totalmente
desconocido.” (p.51). De esta manera, los estudiantes que no logren acoplarse de manera mas
rapida al ser personas con ciertas debilidades, se debe acrecentar la comitiva didactica. Por lo
tanto, se busca que el docente logre vincularse con sus alumnos emocionalmente, respetando el
ritmo de aprendizaje de cada uno de sus estudiantes, considerando que cada ser es unico e
irrepetible.
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Segun diferentes estudios se logra la una adecuada adaptacion cuando despertamos el
interés por aprender en los nifios. Puesto de esta manera el estudiante crea la conciencia en si
mismo, y percibir sensacion de gusto por aprender. lo que constituye la base principal de
desarrollo de nuevos y diferentes conceptos que le serviran en su vida diaria, y concibiendo que
vean el aprendizaje como una tarea favorable y condicionando su aprendizaje al amor propio. A
pesar que se trabaje con el estudiante con lo que le llama la atencién lo que busca explorar,
indagar, conocer y observar para poder partir desde alli.

(Diaz, 2007)afirma: El estudiante lograra adaptarse cuando se siente en un ambiente
armonico que le brinde estabilidad emocional, donde el docente logre sistematizar las diferentes
variables, cumplir las obligaciones académicas, ser minucioso y riguroso, tener como objetivo
el cambio social, entre otras. Si el maestro esta consiente del rol que desempefia en beneficio de
los estudiantes, los mismos seran quienes perciban el compromiso siendo que se motiven mas.

(p.22).

2.1.6.1. Temor a los desconocidos.

Los pedagogos pueden trabajar en el rechazo que presenten los nifios. El respetar el ritmo
en que se adapten motivarlo con juegos ludicos o expresiones de carifio y si el estudiante rechaza
respetar y no forzar. Ademas, la creacion de actividades grupales donde se pueda realizar la
integracion de los nifios, si se presenta rechazo no se debe obligar a participar, pero tampoco se
le aislara el trabajo debe ser continuo con paciencia y respetando tiempo de aprendizaje de cada
nifio. Los nifios muchas veces tienden a tener miedo al introducirse a un nuevo y diferente
entorno al ya acostumbrado y muchas veces sacarlo de su zona de confort supone estrés para los
estudiantes, no se debera exigir al parvulo a conectar vinculos con personas a los que no esta
acostumbrado, pero eso no significa que la familia no debe apoyar es estos momentos.

2.1.6.2.Cuadros de Ansiedad ante la separacion de los padres

Puede presentarse por la separacion de su entorno familiar. El separarlo de sus padres
genera incomodidad, y para ello se debe crear seguridad en el nifio para que sea capaz de generar
autonomia. Si el nifio ha estado en un ambiente que le dé estabilidad emocional le serd mas facil
y desapego con su familia y desde alli que la familia es el escalon base donde se apoya una
eficiente adaptacion. Los padres deben saber manejar las actitudes que los nifios presenten. Si
la familia es la que demuestra miedo, preocupacion, temor, incluso llora y no se desapega de su
nifio solo transmitiran lo mismo, lo que se debe hacer es crear seguridad y confianza en que se
queda en un ambiente donde lo cuidaran.

Se le puede comunicar con anticipacion que ira a conocer un mundo diferente que sera
participe de experiencias nuevas. Muchas veces los padres pueden observar actitudes poco
favorables como llorar, hacer berrinche ser caprichosos. Y es ahi donde los padres deben actuar,
por ejemplo, no dar tanta importancia y ceder ante la manipulacion.
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Existe un tiempo aproximado en el que el nifio ya acogeria de manera positiva la figura
de la docente, y dejando de ser extrafia a €l convirtiéndose en una persona que compartira
vivencias y le ayudara a descubrir un mundo diferente al ya acostumbrado. El acostumbrarse a
un lapso que debera pasar en la escuela y saber que al fin de la jornada volveran con sus padres
les estimulara a disfrutar el tiempo que pase en la Unidad Educativa.

2.1.6.3. Acogida y adaptacién en la primera infancia.

Las adaptaciones que se realicen al principio de la etapa educativa serdn valoradas y
estudiadas por el maestro, porque se desea acoger al nifio con amor, respeto, entusiasmo,
velando y cuidando el bienestar de cada uno de ellos, y para lograr estonos debemaos apoyar en
experiencias y estudios que el docente ya posea

Segun, (Hildebrando, 2012)el proceso de acogida es clave en las transiciones dadas en
la primera infancia, y su fundamento se halla en los siguientes principios educativos:

* Individualidad

En la primera etapa del nifio en la educacion, se maneja un ritmo distinto. La educacion
inicial infiere casi en su totalidad, el desarrollo emocional del nifio. El factor educativo, en base
al curriculo pedagdgico, se encuentra relacionado con el desarrollo emocional de nifio. En este
punto, a diferencia de la primera, en el nivel inicial es necesario entender y respetar el ritmo
propio del nifio. Su autonomia se encuentra en construccion y es necesario manejar la
flexibilidad con criterio para no someter al nifio a esquemas rigidos.

= Separacion paulatina del nucleo familiar

Conocemos que la tarea de adaptacion es una labor conjunta, constituida por los padres
y el docente del nifio. Una de las formas mas efectivas para llevar a cabo este proceso es la
comunicacion activa con el nifio. Si bien como adultos, es necesario graduar la informacién que
el nifio va recibimiento en su proceso de aprendizaje, ocultarle la verdad al nifio-por mas
funcional que esto pueda parecer- sélo lo impide de asumir la realidad como tal. Es efectivo
anticipar al menor de lo que estd por suceder, para que este pueda componer-en conjunto con
sus padres- dentro de su bateria de emociones y logre conectar con la situacion de la forma mas
idénea, particularmente no llevandose sorpresa de una repentina situacion. Esta es una forma de
volver participe al nifio de las situaciones que acontecen en el ambiente familiar, tales como la
separacion del nacleo familiar.

=Incorporacién gradual de procesos

Las actividades seran los mecanismos programados en el curriculo pedagégico para
transmitir aprendizaje y conectar con los alumnos. Mientras mas inconvenientes presente.
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=Principio de flexibilidad

En la incorporacion de nuevos habitos y de respeto por los existentes ES necesario que
el docente maneje los habitos y comportamientos con los que los nifios llegan al periodo escolar.
Se puede generar un cuadro de ansiedad en casos que no se aplica paciencia, respeto, si no se
crea adaptaciones curriculares que se ajusten a las necesidades que pueden presentarse, las
creaciones de planificaciones flexibles serdn de vital importancia para los nifios. Los principios
propuestos nos hablan que se debe seguir pasos, ir poco a poco y apoyandose en conocimientos
y experiencias previas del docente.

2.1.7. Dimensiones en el proceso de adaptacion escolar

Se habla de dimensiones cuando el nifio entra a un nuevo y diferente ambiente al que
estd acostumbrado, por lo que al introducir al nifio a su nuevo ambiente educativo se estara
iniciando el desarrollo emocional, social y psicoemocional, donde la docente es la que establece
nuevas normas de convivencia y el estudiante debera adaptarse a las mismas. El proposito de
esta fase consiste que el estudiante consiga adquirir metas propuesta interiormente.

Por otra parte, al explorar y adaptarse estara siendo capaz de ser independiente. Ahora
bien, existe estudiantes que se adaptan rapidamente al espacio educativo, a las diferentes reglas
que establece los docentes y estan prestos a conectar con la educacion de manera sencilla y
armonica. No obstante, para otros estudiantes les representard miedo y temor por conocer un
mundo diferente. Existen diferentes factores que determinan esta situacion, por ejemplo, el
entorno familiar que es determinante en la etapa inicial si existe mucha sobreproteccion el nifio
desarrollara inseguridades; otro factor sera el temor por descubrir nuevos espacios donde él se
sentird desprotegido por no conocer el ambiente donde se encuentra esto genera zozobro dentro
de si mismo.

Por consiguiente y si bien es cierto las familias van generando un desapego del infante
poco a poco no todos los padres estan prestos a dejar el cuidado de sus hijos a personas que son
extrafias a su entorno familiar , y es donde se inician y presentan debilidades para obtener el
proceso de adaptacion que se desea ; después de todo , este no sera un elemento que dificulte la
adaptacion del escolar y los padres con el docente, y tampoco es causa para gue no exista una
adaptacion integral y por ende un desarrollo social armoénico.

2.1.7.1. La adaptacion del nifio a la escuela.

La asociacion del nifio a un ambiente académico donde se crea cierta predisposicion del
nifio a compartir con otras personas. Este sera un proceso que ocupa cierto periodo de tiempo y
debe ser respetado el grado de adaptabilidad entre uno y otro estudiante. Siendo la Educacion
Inicial una de las primeras experiencias que el nifio vivird en educacion esta debera ser
gratificante y satisfactoria lo que creara el vinculo emocional positivo entre la escuela y el
alumno. Puede presentarse situaciones donde algunos nifios se adapten de manera rapida a su
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entorno educativo algo que visto desde la perspectiva docente sea positivo, no se debe dejar de
lado a los estudiantes que les es dificil adaptarse a la insercion a su entorno formativo nuevo.

(Hildebrand, 2012) EI autor sostiene que los adultos (docente y personal no docente)
deben tener presente las siguientes situaciones que podria conllevar a expresar conductas
negativas en los nifios mientras se da el proceso de adaptacion:

I.Nueva situacion para el nifio.

Las dos principales novedades para el nifio a la hora de incorporarse al ambiente escolar
seran, el distanciamiento que debe tener de sus padres y el acoplamiento a las nuevas reglas,
normas y autoridades que rigen el salon de clases. En el primero, como bien expresa, consta de
la separacion de sus padres que amerita su estancia dentro del salon de clases. En la segunda
situacion, se trata del proceso social que lleva en relacién a su interrelacion con similares y la
adaptacion a los nuevos regimenes impartidos en el salon de clases.

I1.Conductas mas frecuentes.

Dos posibilidades: Aceptacion positiva 0 negativa. Esta Ultima, siendo un proceso mas
amplio. Frente a esta ultima posibilidad, los nifios suelen ofrecer comportamientos relacionados
a sus sentimientos de miedo y abandono en el ambiente escolar. En sus hogares, existe la
posibilidad de que ocurran alteraciones de suefio, trastornos digestivos, entre otros. Lo ideal es
que los padres sepan manejar estas reacciones.

I11.Superacién del periodo de adaptacion

Tras una superacion negativa por parte del nifio al ambiente escolar, es necesario que el
docente logre conectar con €l. Es esencial que el nifio halle en si mismo, las razones suficientes
para iniciar su aproximacion al grupo y adaptacion al ambiente. El docente, a través de su
conexion con él, debe despertar en el nifio el interés por involucrarse en las actividades
académicas.

2.1.7.2.La Unidad Educativa puede y debe adaptarse.

La unidad educativa debe ser la que acompafie al nifio en este proceso de adaptacion
escolar del nifio. Debe aceptar el desequilibrio que se genera en el alumno cuando es apartado
de su zona de confort y no debe verse como un obstaculo.

Debe ser un ajuste un trabajo mancomunado entre el area educativa y el entorno familiar.
Por lo que para que una Institucion funcione de manera correcta debe dejar de lado paradigmas
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sociales que perturben el buen desarrollo del nifio, en este caso el personal educativo debe ser
innovador dejando de lado la educacion ambigua y poco creativa.

Al crear una variedad educativa en distintos niveles de aprendizaje se forma un vinculo
emocional. La separacion que se dé entre la escuela y la familia y la forma en que se trabaje
para la adaptacion correcta serd un delimitante importante en el desarrollo integral.

2.1.7.3.En el proceso de adaptacidn se debe tener en cuenta:

Segun el sitio web, (Educacion, educacion .gob, 2016) existen ciertas pautas que hay que
observar.

« El conflicto que le genera al nifio la separacion de su entorno y como debera resolverlo
en este proceso.

 La necesidad de respetar el tiempo del nifio para elaborar y recomponer su mundo
afectivo.

* La importancia de favorecer y aceptar todas y cada una de las manifestaciones de este
conflicto.

» La necesaria lectura por parte del maestro de las expresiones del nifio ejemplo:
alteraciones en el suefio, llanto que a veces sera de pena o de rabia contenida, sus miedos,
constituyen manifestaciones normales y sanas de este conflicto personal que sera necesario
analizar conjuntamente con la familia. (pag.7)

Al iniciar el proceso de adaptacién se genera un conflicto con su entorno familiar en este
caso con la madre porque al crear un vinculo de conexién con la docente se establecera el puente
de comunicacion que muchas veces la madre no lo asume de buena manera y para ello se debe
explicar que dicha conexidn ayudara en la educacién del nifio en un futuro.

2.1.7.4.Criterios para favorecer la integracion grupal:
Segun el (Educacion, educacion .gob, 2016)propone:
« Atencidn a las diferencias individuales. Cada nifio es Unico en sus caracteristicas

individuales, en su desarrollo y crecimiento. Cada uno elaborara y resolvera de forma personal
el sentimiento de ocupacion de los espacios propios y ajenos.

» Atencién a su mundo emocional. La institucion educativa, favorecera el desarrollo

emocional facilitando la expresion de sentimientos y emociones mediante aptitudes de
comprension y valoracion manifestada por los integrantes del plantel docente y no docente.
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La adecuacion del ambiente estudiantil sera responsabilidad de la Unidad Educativa es
decir el brindar el espacio necesario y 0ptimo para que la educacién sea atractiva al ojo del
estudiante. Es necesario brindar un ambiente calido, espacios amplios, lugar seguro, asegurar la
comodidad y estabilidad de sus estudiantes.

2.1.7.5.0bjetivos del periodo de adaptacion

Segun el Ministerio (Eduacion, 2016)se estables objetivos que se debe conocer

=Que el nifio acepte de manera positiva la separacion del entorno familiar.
= El nifio deberd aceptar a la docente y a su ambiente educativo.

» Familiarizar al nifio con cada espacio o ambiente de la Institucion.

= Adaptar el comportamiento del nifio a las normas establecidas por el
centro educativo.

= Crear habitos y pautas que entablen seguridad y equilibrio emocional en
los estudiantes.

= Participacion activa de actividades ltdicas creadas por el docente.

= Dejar que explore los espacios, pero sin dejar de supervisar.

= Cantar canciones.

= Explorar, reconocer y respetar su cuerpo.

= Ser participe activo de actividades de interés grupal
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CAPITULO 11
3.1 METODOLOGIA

3.2. Tipo de Investigacion.

La presente investigacion es de tipo Béasica ya que recolecta y recopila datos y se centra
incrementar la informacion cientifica que beneficie a la adquisicion de nuevos conceptos. Al
realizar la investigacion mediante la utilizacion de instrumentos de recoleccion de datos
logramos obtener resultados claros y precisos.

3.3. Nivel o Alcance

Descriptiva. - El tipo de estudio que resulta del siguiente proyecto de investigacion es
el descriptivo. Al referirnos a este estudio nos centramos en detallar las caracteristicas propias,
asimismo como el perfil de cada persona, grupo y comunidad, con el fin de acercarse al contexto
que se instituya y relacione al objeto de estudio. Un estudio descriptivo nos permitira recolectar
datos sobre los elementos que hacen un fendmeno de estudio, empezaremos por elegir distintas
variables y se procede a reunir datos de cada una, y poder puntualizar lo que se esta investigando.
Destaca una representacion de caracteristicas especificas en un contexto mas experimentado,
durante el procedimiento se especifica lo eficiente que es trabajar con un tema concreto como
lo es La Adaptacion y Rol del docente para la presente investigacion, lo que nos facilita la
indagacion de diferentes sucesos para amplificar mas caracteristicas sobre y como hacer frente
a los dos conceptos.

3.4. Por el lugar.

De campo, se utilizé este tipo de investigacion, al recolectar datos desde el circulo
académico donde la investigadora trabajo durante 4 semanas, realizando fichas de observacion
y observacion directa 4 semanas en la Unidad Educativa, logrando acercamiento con los padres
de familia y alumnos y logrando asi conseguir datos reales y veridicos.

Bibliografica. — Ademas es de tipo bibliogréfica ya que se retne datos por medio de
noticias digitales, material cientifico digital, revistas cientificas, foros web, documentos, fuentes
gue son de gran ayuda al momento de elaborar la presente investigacion, se incluyen citas
bibliogréaficas durante el desarrollo del documento.

3.5.Enfoque de la Investigacion

La presente investigacion tiene un disefio metodologico cualitativo, por lo tanto
proporcionara que se resuelva los objetivos planteados de manera més eficaz,consiste de esta
manera en describir las nociones, comprender los problemas yexplorar las destrezas que los
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educadores confrontan en el periodo de tiempo que dura la adaptacion educativa de los
estudiantes de preescolar de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Ponton, por lo que
definitivamente se podra conseguir el objetivo general de esta investigacion, que radica en narrar
la compafiia que los educadores ofrecen a los infantes de Educacién Inicial, habiendo que tomar
en cuenta el equilibrio que el docente debe poseer. El disefio cualitativo comprende los habitos
que surcan los individuos, y cuando se desea ahondar en practicas, razonamientos, pensamientos,
destacando el valorcentralizarse en la ecuanimidad del maestro, habilitara una aproximacion al
individuo y por lo tanto acrecienta la oportunidad de conseguir resoluciones afines a la
intensidad de la indagacién. La metodologia cualitativa demanda interpretar la probabilidad de
los integrantes (grupo reducido de individuos a las que se investigara) sobre sucesos que lo circundan,
explorar en las experiencias vividas, probabilidades, conceptos y acepciones, por lo que, lamanera
enlaquelos asistentes reconocen la prediscdn sdae un ariedo. La Investigacion planteada sobre el
rol del docente en el proceso de adaptacion de losestudiantes de Educacion Inicial, ademas se
basa en lograr ampliar el tema anivel descriptivo, por lo que considera que una equidad surge del
docente al ser quien guia y es el acompafiante de sus estudiantes, por tal motivo demanda
proporcionar justificacion sobre representaciones intrinsecas de estas relaciones.

3.6. Técnicas de recoleccion de Datos

Para ejecutar esta investigacion, hubo la necesidad de hacer uso de una ficha de
observacién, para una recopilacion de informacién adecuada a la investigacion, y asi
posteriormente poder ser examinadas a partir del problema sefialado. Se hizo uso de métodos
especificos y se program0 de la siguiente manera: La Indagacion directa(anexol) porque me
permiti6 como investigador, observar a los educadores y educandos que estan siendo
investigados de manera directa, de esta manera la relacién de evolucion que se presenta, y
determinar particularidades relacionadas al Rol del docente y el progreso de adaptacion docente-
estudiante durante esta fase. Una observacion debe fundamentarse en ser una exploracion
ordenada, acogedora y con la mayor honestidad posible de actitudes y habitos. Por lo que hacer
uso correcto de una técnica es primordial en la investigacion, porque faculta reunir datos
exactos.

3.7. Instrumento Cuestionario

Ficha de Observacion, que consto de 10 preguntas que se iba trabajando de manera
secuencial observando las acciones de los nifios y llevando apuntes sobre las acciones que se
observaba ademas de tomar notas para poder datos concluyentes y observaciones en los items
gue se plantean, dicha ficha de observacion esta enfocada a sacar datos veridicos para la
sustentacion de mi trabajo investigativo.
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3.8. Poblacion de estudio y tamafio de muestra
3.8.1 Poblacién

Al referirnos de la poblacion se podria contemplar un grupo de sujetos de igual categoria,
el mismo que esta delimitado por la investigacion. Dicho de otra manera, la poblacion es el total
de sucesos a investigar en el que los elementos de la poblacion tienen una peculiaridad a fin,
que se investiga y da la iniciacién los acontecimientos de la presente indagacion. La poblacion
es el cumulo global de los procesos que conforman la sucesion de relaciones. Por esta razon en
esta investigacion esta conformado por un total de estudiantes y docente de la Unidad Educativa
“Miguel Angel Leon Ponton.

TABLA 3.1.
Tabla 1.3.tabla de beneficiarios
Beneficiarios Nifios de Educacién Inicial TOTAL
I
N° de N° de
mujeres hombres
Unidad 15 14 29

Educativa “Miguel
Angel Lebn Pontén”
Participacion 51,72% 48,27% 100%

%

Fuente: Elaboracion propia

3.8.2. Muestra

En esta investigacion, la muestra estuvo formada por 29 estudiantes y 1 una educadora
de preescolar de la Unidad Educativa antes mencionada, la cual esta caracterizada por
estudiantes que regresaron a la educacion presencial luego de dos afios de educacién virtual
debido a la situacion sanitaria que el mundo atravesd. Por tal razén, el nivel de adaptacion
cuando se retomo las clases presenciales ha sido mas lento de lo esperado, y en consecuencia se
ha podido evidenciar dificultades al momento de la adaptacidn, ademas la falta de colaboracion
de algunos padres de familia al no enviar constantemente al nifio a clases por diversas razones,
ha hecho mas dificil sobrellevar el proceso de ensefianza aprendizaje y la adaptacion a su Unidad
Educativa.

3.9.Métodos de analisis, y procesamiento de datos.

Una vez realizada la recoleccion de datos se continua lo siguiente:
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1. Recepcion de informacion mediante la aplicacion de instrumentos en la Unidad
Educativa.

2. verificacion de los datos

3. Procesar la informacion

4. Tabulacion y representacion grafica de los datos recolectados.

5. Andlisis e interpretacion de los resultados conseguidos.

Para el andlisis de la informacion se utilizé los programas de:

«*Microsoft.
*Excel.
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CAPITULO IV.
4.1 RESULTADOS Y DISCUSION
4.1.Ficha de observacion esta dirigida a nifios/as de 4 a 5 afios de edad, de la Unidad

Educativa Miguel Angel Le6n Ponton

INDICADOR N°1:
Tabla 2.4.1.El nifio/a se despide de sus padres sin llorar.

El nifio/a se despide de sus padres sin llorar.

El nifio/a se despide de sus padres sin llorar.

1 SIEMPRE | A VECES [ NUNCA  TOTAL
El nifio/a se despide de sus padres sin

lorar 0 2 27 29
PORCENTAIE 0% 7% 93% 100%

Fuente: Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Pontén”
Elaborado por: Gisella Yumiseba
El nifio/a se despide de sus padres sin
llorar

0%

mSIEMPRE mAVECES m NUNCA

Figura. 1.4.1.El Nifio/a se despide de sus padres sin llorar.

Fuente: elaboracion en base a la recoleccion de datos.

Analisis: En base a la ficha aplicada a los 29 estudiantes de nivel inicial 11 se obtuvieron
los siguientes resultados con el primer indicador evaluado; 27 alumnos que representa el 93%
nunca lloran al despedirse de sus padres y 2 alumnos equivalente al 7% a veces lloran.

Interpretacion: En base a los datos analizados se puede evidenciar que existe un gran
porcentaje de nifios que no presentan inconvenientes en el ingreso escolar, existe un minimo
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porcentaje que, si le cuesta adaptarse, tomando en cuenta que son nifios que no asisten
regularmente a la Institucion.

INDICADOR N°2: El nifio/a se integra al juego
TABLA 4.2.
Tabla 3.4.2.El nifio/a se integra al juego

El nifio/a se integra al juego

SIEMPRE |A VECES [NUNCA |TOTAL
El nifio/a se integra al juego 28 1 0 29
PORCENTAIE 97% 3% 0% 100%

Fuente: Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Ponton”
Elaborado por: Gisella Yumiseba

El nifio/a se integra al juego

m SIEMPRE m AVECES mNUNCA

Figura.4.2. El nifio/a se integra al juego
Figura. 2.4.El nifio/a se integra al juego.

Analisis: En base a la ficha aplicada a los 29 estudiantes de nivel inicial Il se obtuvieron
los siguientes resultados con el segundo indicador evaluado; 28 alumnos que representa el 97%
se integran de manera adecuada al juego grupal y 1 alumno que equivalente al 3% no se integra
a sus compafieros se aisla y juega solo.

Interpretacion: En base a los datos recolectados se ha podido evidenciar que los
estudiantes en su gran mayoria se han adaptado a sus compafieros de manera facil, pero existe
1 alumno que adn no esta familiarizado con sus compafieros tomando en cuenta que no asiste
regularmente a clases.
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INDICADOR N°3: El nifio/a participa activamente en clases

TABLA 4.3.

Tabla 4.3.El nifio/a participa activamente en clases

El nifio/a participa activamente en clases

SIEMPRE |A VECES |NUNCA |TOTAL
El nifio/a participa activamente en
clases 25 4 0 29
PORCENTAIE 36% 14% 0% 100%

Fuente: Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Pontén”

Elaborado por: Gisella Yumiseba.

El nifio/a participa activamente en clases

= SIEMPRE m AVECES m NUNCA

Figura 3.4..El nifio/a participa activamente en clases

Fuente: elaboracion en base a la recoleccién de datos.

Analisis: En base a la ficha aplicada a los 29 estudiantes de nivel inicial Il se obtuvieron
los siguientes resultados con el segundo indicador evaluado; 25 alumnos que representa el 86%
participa de manera activa en clases y 4 alumnos que equivalente al 14% no gustan de participar

activamente en las actividades propuestas por la docente.

Interpretacion: En base a los datos recolectados se ha evidenciado que la gran mayoria
de estudiantes son participantes activos de actividades en el salon de clases, pero en este
indicador existe mas de un alumno que adn no participan en actividades escolares, se debe a

factores externos.

41



INDICADOR N°4: Disfruta el nifio/a las actividades académicas

TABLA 4.4.
Tabla 5.4.4.Disfruta el nifio/a las actividades académicas
SIEMPRE (A VECES | NUNCA TOTAL
Disfruta el mifio/a las actividades
académicas 28 1 0 29
PORCENTAIES 97% 3% 0% 100%s

Fuente: Unidad Educativa “Migu-el Angel Leén Ponton”
Elaborado por: Gisella Yumiseba.

Disfruta el nifio/a las actividades

0% académicas

=

S
~
=T

mSIEMPRE m AVECES m NUNCA

Figura 4.4Disfruta el nifio/a las actividades académicas

Fuente: elaboracién en base a la recoleccion de datos.

Andlisis: En base a la ficha aplicada a los 29 estudiantes de nivel inicial Il se obtuvieron
los siguientes resultados con el segundo indicador evaluado; 28 alumnos que representa el 97%
disfrutan quedarse en su unidad educativa esto representa a la gran mayoria y 1 alumno que
equivalente al 3% que aln no se adapta a su entorno escolar y se aferra a su ambiente familiar.

Interpretacion: En base a los datos recolectados se ha podido comprobar que la mayor
parte de los estudiantes disfrutan de ingresar a su entorno escolar y no presentan ningin
problema, mas sin embargo se encuentra que un estudiante presenta rechazé a quedarse en la

Unidad Educativa.
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INDICADOR N°5: El nifio/a llega puntual y asiste con regularidad

TABLA 4.5.
Tabla 6..5.El nifio/a llega puntual y asiste con regularidad
SIEMPRE | A VECES |[NUNCA |TOTAL
El nifio/a llega puntual y asiste con
regularidad 26 3 0 29
PORCENTAIJES 90% 10% 0% 100%

Fuente: Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Ponton”
Elaborado por: Gisella Yumiseba.

El nifio/a llega puntual y asiste con
regularidad

m SIEMPRE mAVECES mNUNCA

Figura.4.5. El nifio/a llega puntual y asiste con regularidad
Figura 5.El nifio/a llega puntual y asiste con regularidad

Fuente: elaboracion en base a la recoleccién de datos.

Andlisis: En base a la ficha aplicada a los 29 estudiantes de nivel inicial Il se obtuvieron
los siguientes resultados con el segundo indicador evaluado; 26 alumnos que representa el 90%
llegan puntualmente y asisten con regularidad esto representa casi la totalidad del grupo
investigado, y 3 alumnos que equivalente al 10% se ausentan de clases por diversos factores.

Interpretacion: En base a los datos recolectados se ha podido comprobar que el grupo

que esta siendo investigado, en su mayoria existe compromiso por parte de familia de enviarlos
a la escuela, pero también existe un grupo minoritario donde los nifios no asisten regularmente.
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INDICADOR N°6: El nifio/a llega con materiales escolares a clases
TABLA 4.6.

Tabla 7..6.El nifio/a llega con materiales escolares a clases

El nifio/a llega con materiales escolares a clases
SIEMPRE | A VECES [NUNCA |TOTAL

El nifio/a llega con materiales
escolares a clases 27 2 0 29
POECENTAIE 93% 7% 0% 100%s

Fuente: Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Ponton”
Elaborado por: Gisella Yumiseba.

El nifio/a llega con materiales escolares a
clases

uSIEMPRE mAVECES mNUNCA

Figura.4.6. El nifio/a llega con materiales escolares a clases
Figura. 6.El nifio/a llega con materiales escolares a clases

Fuente: elaboracién en base a la recoleccion de datos.

Analisis: En base a la ficha aplicada a los 29 estudiantes de nivel inicial 1l se obtuvieron
los siguientes resultados con el segundo indicador evaluado; 27 alumnos que representa el 93%
cuentan con los materiales escolares necesarios, y 2 alumnos que equivalente al 7% llegan a la
Unidad Educativa sin sus Utiles escolares haciendo complicado el trabajo docente.

Interpretacion: En base a los datos recolectados se ha podido evidenciar que si bien es

cierto la mayor parte de alumnos cuenta con sus materiales existe un grupo de estudiantes que
no poseen materiales escolares debido a factores externos.
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INDICADOR N°7: El nifio/a expresa sus sentimientos abiertamente
TABLA

Tabla 8.4.7.El nifio/a expresa sus sentimientos abiertamente

El nifio/a expresa sus sentimientos abiertamente
SIEMPRE |A VECES |NUNCA |TOTAL

El mifio/a expresa sus sentimientos
abiertamente 28 1 0 29
PORCENTAIE 7% 3% 0% 100%

Fuente: Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Ponton”
Elaborado por: Gisella Yumiseba.

El nifilo/a expresa sus sentimientos
abiertamente

—

ESIEMPRE ®mAVECES mNUNCA

Figura.4.7. El nifio/a expresa sus sentimientos
Figura. 7.4 El nifio/a expresa sus sentimientos

Fuente: elaboracion en base a la recoleccién de datos.

Analisis: En base a la ficha aplicada a los 29 estudiantes de nivel inicial Il se obtuvieron
los siguientes resultados con el segundo indicador evaluado; 28 alumnos que representa el 97%
expresan sentimiento de alegria, tristeza, satisfaccién por el trabajo cumplido, y 1 alumno que
equivalente al 3% no expresa sentimiento al no realizar las tareas.

Interpretacion: En base a los datos recolectados se ha podido comprobar que el grupo
gue esta siendo investigado, el mayor porcentaje de estudiantes expresa sus sentimientos sin
problema, pero también existe 1 alumno que no se muestra interesado de expresar sentimientos
al cumplir y no cumplir sus tareas..
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INDICADOR N°8: El nifio/a organiza juegos con sus comparieros
Tabla 9.4.8.EI nifio/a organiza juegos con sus comparieros

El nifio/a organiza juegos con sus comparieros

SIEMPRE A VECES |[NUNCA |TOTAL
El nifio/a organiza juegos 26 3 0 29
PORCENTAIJES 90% 10% 0% 100%

Fuente: Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Pontén”
Elaborado por: Gisella Yumiseba.

El nifio/a organiza juegos

m SIEMIPRE mAVECES m NUNCA

Figura.4.8. El nifio/a organiza juegos con sus comparieros
Figura. 8.4 El nifio/a organiza juegos con sus comparieros

Fuente: elaboracién en base a la recoleccién de datos.

Analisis: En base a la ficha aplicada a los 29 estudiantes de nivel inicial Il se obtuvieron
los siguientes resultados con el segundo indicador evaluado; 26 alumnos que representa el 90%
si organizan juegos y ademas hacen participes a sus compafieros en sus actividades ldicas, y 3

alumno que equivalente al 10% no se integran a actividades ludicas y de recreacion.

Interpretacion: En base a los datos recolectados se ha podido comprobar que el grupo
gue esta siendo investigado, existe gran aceptacion entre compafieros por lo que se puede decir
gue la mayoria de estudiantes se ha adaptado con satisfaccién a su entorno social educativo. Sin
embargo, aun estan presentes alumnos que les ha dificultado el incluirse en actividades grupales.
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INDICADOR N°9: El nifio/a interact(ia con su entorno
TABLA 4.9
Tabla 10.4.9.El nifio/a interactia con su entorno

El nifio/a interactUa con su entorno

SIEMPRE | A VECES |NUNCA |TOTAL
El nifio/a interactua con su entorno |27 2 0 29
PORCENTAIES 93% 7% 0% 100%

Fuente: Unidad Educativa “Mig-uel Angel Leon Pontén”
Elaborado por: Gisella Yumiseba.

El nifno/a interactda con su entorno

0%

& SIEMPRE m®mAVECES m NUNCA

Figura.4.9. El nifio/a interacta con su entorno
Figura. 9.4.El nifio/a interactta con su entorno

Fuente: elaboracion en base a la recoleccién de datos.

Analisis: En base a la ficha aplicada a los 29 estudiantes de nivel inicial Il se obtuvieron
los siguientes resultados con el segundo indicador evaluado; 27 alumnos que representa el 93%
interactlian correctamente con su entorno educativo es decir siguen reglas establecidas y estan
de acuerdo a las normas de convivencia y el respeto, y 2 alumno que equivalente al 7% les ha
costado trabajo interactuar con su entorno dentro y fuera del aula por factores externos.

Interpretacion: En base a los datos recolectados se ha podido comprobar que el grupo
gue esta siendo investigado, se ha encontrado que la mayor parte de alumnos disfrutan e
interacttan con sus compafieros, docente y demas personal administrativo del plantel, pero se
presenta un grupo minoritario que aun no esta interactuando correctamente debido a razones
desconocidas.
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INDICADOR N°10: Han logrado adaptarse a las nuevas condiciones de la escuela
TABLA 4.10.
Tabla 11.4.10.Han logrado adaptarse a las nuevas condiciones de la escuela

SIENMPRE | A VECES | NUNCA | TOTAL

Han logrado adaptarse a las nuevas condiciones
de la escuela 27 2 0 29
PORCENTAIE 93% 7% 0% 100%

Fuente: Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Ponton”
Elaborado por: Gisella Yumiseba.
Han logrado adaptarse a las nuevas
condiciones
de la escuela 0%

WSIEMPRE mWAVECES mNUNCA

Figura.4.10. Han logrado adaptarse a las nuevas condiciones de la escuela
Figura. 10.Han logrado adaptarse a las nuevas condiciones de la escuela

Fuente: elaboracion en base a la recoleccién de datos.

Anélisis: En base a la ficha aplicada a los 29 estudiantes de nivel inicial 11 se obtuvieron
los siguientes resultados con el segundo indicador evaluado; 27 alumnos que representa el 93%
han logrado adaptarse a las nuevas condiciones ambientales, asi como a las reglas, y 2 alumno
gue equivalente al 7% aln no se adaptan al entorno educativo y a las condiciones de la escuela.

Interpretacion: En base a los datos recolectados se ha podido comprobar que el grupo
gue esta siendo investigado, se ha logrado evidenciar que en gran parte los estudiantes estan
condicionados a un nuevo estilo de vida donde entra la educacion a cumplir un rol fundamental
para el estudiate. Por otra parte, aun estan nifios que no se encuentran aun adaptados a las reglas
y normas por lo que se evidencia dificultad en la adaptacion escolar.
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4.2 .Discusion

Mediante los resultados encontrados por medio de la tabulacién de datos, al realizarse
una ficha de observacion a los estudiantes de educacion Inicial Il ha permitido la comparacion
y discusion de datos, gracias al apoyo de los individuos que estan siendo objetos de estudio.

En los resultados se ha evidenciado que, aunque la docente tiene la predisponian de llevar
una correcta adaptacion los padres de familia no cumplen con sus obligaciones. Al analizar cada
item se puede observar que existe entre uno a tres nifios que estan fuera de lo que es una correcta
aclimatacion y dando como resultado que los otros nifios sigan los comportamientos de nifios
que no asisten regularmente a clases, considerando que los alumnos siguen patrones
conductuales ya sea de sus pares o0 de su entorno.

Por otro lado, también se evidencia que las estrategias que ha utilizado la docente para
el retorno progresivo a clases presenciales luego de una pandemia que afecto a todo el mundo,
han sido correctas y por ende ha logrado que las actividades y los aprendizajes de los nifios
hayan sido exitosa. Cabe mencionar que los nifios estan predispuestos a relacionarse con sus
pares. Sin embargo, al momento de observar como el nifio aprende nos podemos dar cuenta que
aquellos que asisten frecuentemente a clases gozan de conocimientos basicos y no les es dificil
la asimilacion de tareas, pero los alumnos que no estan asistiendo a clases tienden a fallar y se
debe trabajar de manera mas continua y personalizada. Y es aqui donde la docente esta sujeta a
momentos de estrés ya que debe trabajar con los nifios atrasados y continuar con los nifios que
ya estan avanzados, causando asi un desequilibrio en la ensefianza de los estudiantes.

Por otro lado, el rol que desempefia el docente es muy importante al momento de la
adaptacion de los nifios ya que se evidencio que la mayor parte de los estudiantes no presenta
mayores dificultades al momento de ingresar y quedarse en el centro educativo por lo que se
puede decir que la maestra cumplié con su rol correctamente y los estudiantes no tendran
dificultades en niveles posteriores asegurando asi la calidad educativa y logrando que la
educacion sea tomada con agrado por los nifios.
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CAPITULO V.
5.1. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.2. Conclusiones

ePor medio de esta investigacion, se ha podido evidenciar que el rol que cumple el
docente de educacion inicial es significativo en la etapa escolar del nifio y que la metodologia y
estrategias que la maestra aplica serdn importantes al momento de impartir conocimientos. El
rol que ejerce el educador es de ser un mediador y guia que trasmite una correcta formacion de
valores y conductas adecuadas en la primera infancia. EI docente al ser quien lo recibe en la
primera etapa de adaptacidn sera quien le brinde apoyo, seguridad, confianza, amor, paz y le
trasmita ese deseo al nifio que desee explorar cosas nuevas considerando que la educacion del
nifio es lo que define su presente y su futuro.

ePor otro lado, existe diferentes fases durante este periodo de aclimatacién del alumno
por lo que la docente debe ir trabajando de manera paulatina, considerando las diferentes etapas
que se exponen. Por tal razén el desarrollo de los parvulos en el &mbito, social como fisico seran
importantes de tomar en cuenta al momento de iniciar con la adaptacién ya que la madurez
cerebral determinara el éxito o fracaso en respuesta a las actividades diarias planteadas por los
docentes, ya que se observo que ademas de las estrategias que se utilizan el hecho que un docente
y el nifio compartan un ambiente armonico define el correcto proceso de adaptacion ademas sin
dejar de lado la importancia de la metodologia que la docente utiliza ya que al ser lo primero
gue nifio acepta 0 no dicha metodologia debe estar acorde a la exigencias de cada nifio
considerando y respetando el tiempo de aprendizaje del infante, sin dejar de lado que en la
actualidad la docente se debe acoplar e incluso innovar la manera en que se ensefia .

eLa familia influye de sobremanera en la adaptacion de los nifios al centro educativo por
lo que se ha hecho evidente que se debe trabajar de manera mas conjunta con su entorno familiar,
siendo que el hogar es la primera escuela. La falta de conocimiento sobre la importancia de la
adaptacion ha hecho que los padres dejen todo el trabajo al docente dando como resultado que
el aprendizaje que se ha deseado impartir a los estudiantes no sean tomados de la mejor manera
ademas de estar atrasados en conocimientos basicos. Y por lo tanto se ha de dificultar su
adaptacion a la educacion en los siguientes niveles. Considerando que muchos padres de familia
no entienden el concepto de adaptacion escolar es importante que la docente trabaje de manera
mas vinculada con la familia ya que el hogar es su primer soporte en la correcta educacion del
infante por lo tanto los padres son quienes deben brindarles confianza y seguridad en esta nueva
etapa del nifio.
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5.3. Recomendaciones

= La docente debe adaptase a la manera en que los nifios aprenden, ya que se debe conseguir
Ilamar la atencion del nifio. Esto a través de la utilizacion de herramientas tecnologicas. Se
recomienda talleres entre el personal docente, personal académico y padres de familia sobre lo
importante que es la adaptacion escolar, y por lo tanto se hace sugerente que se capacite a los
padres en conceptos y estrategias que ayuden a la adaptacion del nifio trabajando asi
conjuntamente con la docente.

= Para los estudiantes que presentan conflicto en las normas de convivencia, relaciones con
sus pares, Yy poco interés por relacionarse, se hace sugerente y oportuno emplear reguladores de
comportamiento, como el crear espacios que sean de unién y compartir con la familia ademas
de integrarlos a la escuela y comunidad de manera que ayude al correcto proceso de adaptacion
luego de haber realizado una evaluacion de los factores que influyen en la misma, se debe
trasmitir los resultados a los padres haciendo que sea el apoyo de la docente y se trabaje en casa
con el objetivo de ayudar a sus nifios.

= La docente debera motivar a los alumnos que presentan dificultades en la adaptacion a
participar activamente en las actividades académicas despertando la curiosidad del nifio y lograr
captar su atencion e integrarlos al aula de manera continua por medio de actividades ludicas
grupales y asi lograr que todos los alumnos avancen a un ritmo similar. Para la familia se debera
trabajar continuamente en talleres para padres considerando que los estudiantes no son el
problema, mas bien la familia es la que no esta consciente del dafio que sufre el nifio al no asistir
regularmente a la institucion y por ello la problemética continua.
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CAPITULO VI.
6.1. PROPUESTAS

La presente investigacion desea dar propuestas que sean valiosas y sirvan para mejorar
el cumplimiento de la educacion y mejorar la relacion entre educadores y educandos.

6.2. Propuesta N° 1

Considerando lo antes expuesto, y durante la realizaciéon de la investigacion, existen
variados elementos que influyen durante la fase de adaptacion escolar, por lo tanto, se debe tener
en cuenta y como se especifica en el documento que es una etapa por la que atraviesa un
individuo y por ello surgen cambios que actuan de manera directa sobre el mismo generando
conflictos dentro del contexto en el que se estd desenvolviendo.

Se debe entender el rol tan importante que el docente cumple en la primera etapa de
aprendizaje del nifio, ya que es esta donde el nifio va a recibir y comprender que la educacion
es una parte esencial de su desarrollo, y que tome la induccion a la educacién con amor, respeto
y que tenga deseos de aprender por si mismo, el educador es el encargado de brindar y crear
bases sélidas en sus estudiantes y asi lograr que la meta inicial de su planificacion curricular se
cumpla es decir la adaptacion se logre sin generar traumas o influya de manera negativa sobre
el educando.

Estrategia 1

Titulo
Yo me cuido en mi escuelita, para asistir todos los dias. Unidad Educativa “Miguel
Angel Leén Pontén”
Objetivos
General
Motivar a los nifios mediante el cuidado en su salud y que no teman ir a la
escuela incluir a los padres en estas actividades.
Especificos
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Indagar estrategias ludicas que permitan un aprendizaje significativo en los nifios
Interactuar con los padres de familia y concientizar sobre la importancia de que
envien a sus nifios regularmente a clases.

Actividades

A jugar con pompas de jabon, la maestra pondra liquido en las manos de sus
estudiantes y van ir cantando la cancion con agita y con jabén-cancion del bafio masica.
Logrando Ilamar la atencidén de los nifios.

Un saludo seguro, al ingresar el nifio al aula le pediremos que nos
salude con la mano en la frente y diciendo soy el soldadito, mas educadito, no
doy la manito porque quiero estar sanito.

Recursos

Video YouTube

Computadora

Rima

Tiempo

1° Actividad, 20 minutos antes de iniciar la clase.

2° Actividad, al ingresar al aula.

Evaluacion

Al terminar el dia se pedird a los nifios que repitan la cancion del lavado de
manos de manera mimica realizando solo los movimientos. La actividad también debe
ser trabajada en el entorno familiar.

6.3. Propuesta N° 2

Estrategia 2

CORONA
T

Titulo
Azrael hace un cartel

Objetivos General
Creacion de un cartel sobre medidas de bioseguridad.
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Especificos

Indagar medidas de bioseguridad.

Interactuar con los padres de familia y concientizar la importancia de seguir las medidas
de bioseguridad.

Actividades

Cuento creado por la investigadora y socializado a los nifios con la intencion de buscar
el interés del nifio por investigar la importancia de lavarse las manos.

Con ayuda de su familia y luego que el nifio haya propuesto cuales son las medidas de

bioseguridad méas importantes, la familia procedera a la creacion de un cartel con los cuidados
mas relevantes y asi favorecer a la inclusion de la familia en actividades familiares.

Recursos
cuento creado “Azrael hace un cartel”
Titere

Tiempo
1° Actividad, 20 minutos.

Evaluacion

El nifio socializa el cartel creado con sus padres.
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ANEXOS

ANEXO 1. Solicitud para el ingreso a la Unidad Educativa “Miguel Angel Le6n Ponton”

fon NM“..?&
Carrora do Educacion Inicial T
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION - SGC]

HUMANAS ¥ TECNOLOGIAS TR - . —

Rlobamba. | de abril de 2022
Of. No. 279 -EIFCEHT-UNACH-2022

Magister
Antonio Silva
Rector de lo Unidad Educativa "Miguel Angel Leén Pontén”

En su despacho

Yo Gisells Lizbeth Yumisebu
Callscando, con cedula  de
wentidad 0605808674 ante
usted  respetuosamente me

. pmscnlov EXpPOon
Que habiendo culminado la camrero o

profasional de LUCENCIATURA DE

EDUCACION INICIAL en la Universidad Nacional De Chimborazo solicito a
usted., Autorizacion paro reglizar trabojo de investigocion en su
distinguida institucion, Para elio solicito se me otorgue el permiso para
realizar con la tutoria de la Lic., Elva Taipe Vifian encargada del Grodo
de Preparatoria, Parglelo "B" ya que he estado en practicas pre
profesionales bajo la tutorio de la mismo. El Tema o Investigor es “El Rol
Del Docente En El Proceso De Adaptacién De Los Nifos De Educacién
Inicial |l De La Unidad Educativa "Miguel Angel Ledn Pontén" De La
Ciuvudad De Ricbamba. Periodo 2022". Para optar el titulo de licenciaoda en
Educacion Inicial.

POR LO EXPUESTO
Ruego a usted acceder a mi solicitud
Riobamba 1 de obril dei 2022

Campus “La Dolorosa” Av Esoy Alfaro v JU 00 Agosto Tolstonos. 53N 3730010 - Eat 2006

57



ANEXO 2. Aprobacion de ingreso a la Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Ponton”

Carrera de Educacion Iniclal
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS R TR L, TV D8 LA CALTWS

Riobamba 04 de abril del 22

Mgs. Antonio Silva .
Rector de la Umidad Educativa *Miguel Angel Leén Poatdén™

En su despacho

Yo Gisella Lizbeth Yumisceba
Callacando, con cedula de
dentidad 0605808674 antc
usted  respetuosamente me
presento y expongo

Que habiendo culminado la carrera profesional de LICENCIATURA DE
EDUCACION INICIAL en la Universidad Nacional De Chimborazo solicito a usted.
Autonzacion para realizar trabajo de investigacion en su distinguida institucion. Para cllo
solicito se me otorgue ¢l permiso para realizar con Ia tutoria de Ia Lic., Elva Taipe Viflan
encargada del Grado de Preparatoria, Paralelo “B™ yva que he estado en practicas pre
profesionales bajo la tutoria de la musma. El Tema a invesugar es *El Rol Del Docente
En El Proceso De Adaptacion De Los Nifos De Educacion Inicial 11 De La Unidad
Educativa “Miguel Angel Leén Pontén” De La Ciudad De Riobamba, Periodo
20227 Para optar ¢l titulo de hicenciada en Educacion Inicial

POR LO EXPUESTO
Ruego a usted scceder a mi solicitud

Riobamba 04 de abril del 2022

AR

. (.-heu- l-lﬂ!lll-l-luliu-bn Callacando
e 060SBO8674

Campus “La Dolorasa®™ Ay Eloy Altam y 10 de Agosto Teldonos (5033 1730810 - Ext 2206

58



ANEXO 3. Fotos del grupo que es objeto de estudio
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ANEXO 4. Fichas de Observacion dirigidas a los nifios de la Unidad Educativa Miguel Angel

Ledn Ponton

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

TECNOLOGIAS

FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A NINOS/AS

Estudiante:

Edad:
Fecha:

Maestro:
Esta ficha de observacion esta dirigida a nifios/as de 4 a 5 afios de edad, cuya finalidad
es recoger datos sobre la influencia del rol del docente en el proceso De adaptacion de los
nifios, los datos que arroje este instrumento seran relevantes para la investigacion: “El rol del
docente en el proceso De adaptacién de los nifios de Educacion Inicial 1l de la Unidad

Educativa “Miguel Angel Leén Ponton" de la ciudad de Riobamba, Periodo 2022”.

Tabla No. 1: Ficha de observacién dirigida a nifios/as

HUMANAS

FICHA DE OBSERVACION DIRIGIDA A NINOS/AS

N° Indicadores de Siempre Nunca
observacién veces

1 El nifio/a se
despide de sus padres
sin llorar

2 El nifio/a se

integra al juego
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3 El nifio/a
participa  activamente
en clases

4 El nifio/a
disfruta quedarse en
clases

5 El nifio/a llega
puntual y asiste con
regularidad

6 El nifio/a llega
con los utiles escolares
a clases

7 El nifio/a
expresa sus
sentimientos

8 El nifo/a
organiza juegos

9 El nifio/a
interactia con  su
entorno

10 Han logrado

adaptarse a las nuevas
condiciones
de la escuela
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