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RESUMEN

En el siguiente trabajo de investigacion denominada “Los juegos tradicionales
como una metodologia de aprendizaje en los nifios de 4 afios, ha sido realizado en
la Escuela de Educacidon Basica Dr. “Leodnidas Garcia Ortiz” de la ciudad de
Riobamba. El proposito principal fue determinar el problema ¢De qué manera
incide los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje en los nifios de
4 afios? para lo cual se plante6 como objetivo Analizar la influencia de los juegos
tradicionales, al ser utilizados como metodologia de ensefianza-aprendizaje en los
nifios de 4 afios. Para fundamentar se han revisado varios tedricos como. Romero
& Gobmez (2008) quien nos dice que “el juego se caracteriza por ser libre,
voluntario y espontaneo, tiene un fin en si mismo, es innato, es una actividad
propia de la infancia, favorece el proceso de socializacién, permite al nifio coger
seguridad en si mismo, y tiene una funcion integradora entre otras”. Para ejecutar
esta investigacion se obtuvo una muestra de veinte nifias y nifios de inicial 2, en
este proceso el enfoque de la metodologia fue de caracter cualitativo, el disefio de
la investigacion utilizada es de un caracter no experimental puesto que no se
manipulara ninguna de las variables, se ha utilizado un tipo de investigacion
diagnostica pues se busca identificar como intervienen en el proceso de ensefianza
aprendizaje los juegos tradicionales, descriptiva, debido a que se utiliza para
describir la realidad en la que se esta trabajando y correlacional, porque se procura
responder a las preguntas asociadas a las variables mediante poblacion. La técnica
utilizada fue la de observacion directa el instrumento fue la ficha de observacion
misma que permitié la recoleccion de datos necesarios, la misma que facilito la
realizacion de las graficas y cuadros estadisticos, se utilizd una tabla con
indicadores donde obtuvieron los resultados que fueron tratados estadisticamente.
Al término de la investigacion se llegd a la conclusién que los juegos tradicionales
siguen siendo esenciales en la vida de los nifios puesto que les ayuda a desarrollar
sus diversas areas incluyendo la motricidad gruesa y fina, por ende, es practico
que se utilice constantemente ya que serd mas facil que fortalezca las habilidades
bésicas motrices y ayude en su desarrollo integral.

Palabras claves: Juegos, Tradicionales, Estrategia, Metodologia.



Abstract

In the following research work called "Traditional games as a learning methodology in 4-year-old children,
it has been carried out at the Dr. "Lednidas Garcia Ortiz" School of Basic Education in Riobamba city.
The main purpose was to determine the problem: ;How does traditional games affect learning
methodology in 4-year-old? children for which the objective was to analyze the influence of traditional
games, when used as a teaching-learning methodology in 4-year-old children. To substantiate several
theorists have been reviewed as. Romero & Gémez (2008) who tell us that "the game is characterized by
being free, voluntary and spontaneous, it has an end in itself, it is innate, it is an activity typical of
childhood, it favors the socialization process, it allows the child to gain self-confidence, and it has an
integrating function among others”. To carry out this research, a sample of twenty girls and boys of initial
2 was obtained, in this process the approach of the methodology was of a qualitative nature, the design of
the research used is of a non-experimental nature since none of the variables were manipulated. variables,
a type of diagnostic research has been used as it seeks to identify how traditional games intervene in the
teaching-learning process, descriptive, because it is used to describe the reality in which it is working and
correlational, because it seeks to answer to the questions associated with the variables through population.
The technique used was direct observation, the instrument was the same observation sheet that allowed
the collection of necessary data, the same that facilitated the realization of graphs and statistical tables, a
table with indicators was used where they obtained the results that were treated. statistically. At the end of
the investigation, it was concluded that traditional games are still essential in the lives of children since
they help them develop their various areas including gross and fine motor skills, therefore, it is practical
that they be used constantly since it will be easier to strengthen basic motor skills and help in their

comprehensive development.

Keywords: Games, Traditional, Strategy, Methodology.

Reviewed by:

Lcdo. Alexander Pérez Herrero
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C.C. 1757815798



CAPITULO |

1.1 INTRODUCCION.

Los juegos tradicionales son considerados como una fuente de transferencia de
conocimientos y culturas de otros tiempos, la préactica constante de estos juegos dentro o
fuera de las instituciones esta considerada como independencia infantil que ayuda al
desarrollo de las habilidades y capacidades motoras mediante el juego activo y
participativo entre las nifias y nifios, teniendo grandes beneficios para los mismos.

Al hablar sobre juegos tradicionales, este hace referencia aquellas actividades
Iudicas que guardan tradicion a lo largo del tiempo mismas que han sido trasmitidas de
generacion tras generacion por las familias y guardan relacion con el contexto cultural en
el que se practicaban, este tipo de juegos estan ligados a la historia y tradicion de un lugar
en especifico en la historia del ser humano, existe una gran diversidad de juegos
tradicionales los cuales por lo general son propios de cada cultura y hacen referencia al
contexto socio cultural de cada region.

Los juegos tradicionales pueden desarrollarse de manera individual y colectiva
con o sin juguetes los mismos, que suelen hacer alusién a la época en la que fueron
creados; es aqui en donde se tendréa en cuenta que no todos los juegos son aptos para las
diferentes etapas de desarrollo nifios y nifias.

En la actualidad las practicas ltdicas de los nifios estan relacionadas en su mayoria
con la tecnologia, debido a los diversos acontecimientos que se ha presentado, mismas
gue han encargado de dejar a un lado a los juegos tradicionales como tal, es por ello que
es importante revivir estas actividades ya que estas tienen maltiples beneficios para los
nifos, ayudan a mejor la autonomia permitiéndoles reconocerse a si mismos como seres
Unicos e irrepetibles, mejorando su capacidad psicomotriz, cognitiva entre otras.

Dentro del contexto escolar se puede encontrar diversas metodologias mismas que
podran ser utilizadas para el aprendizaje de los nifios dentro del area de inicial, a esta edad
la coordinacion motriz es muy notable por ende es importante utilizar actividades que
conlleven al juego siendo una clave esencial para el desarrollo de los nifios.

Los docentes seran la guia dentro o fuera del aula de clases, teniendo en cuenta
que las actividades a utilizarse como estrategias deben estar ligados a las diversas
actividades al aire libre y a su tradicion, siendo esta una herramienta importante haciendo
de los juegos tradicionales sean una metodologia de ensefianza aprendizaje donde se
permitird a los nifios educarse mientras juegan a aprender la historia, su cultura y
mejorando a la vez sus multiples inteligencias que poseen.

Al mismo tiempo se debe tener en cuenta que mediante la utilizacion de una buena
metodologia de aprendizaje basada en los juegos tradicionales amplia el entendimiento
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de los estudiantes, haciendo que el conocimiento adquirido sea mas placentero y
significativo, el cual perdure en el nifio a lo largo de su vida.

El juego facilita a que el aprendizaje sea facil y divertido en donde los nifios
trabajaran una manera libre y no obligada solo con el hecho de acatar las diferentes
instrucciones que se presenten en cada juego, beneficiando también al desarrollo de las
diversas areas de la psicomotricidad, basandose en el respeto por la cultura, mientras se
fortalecen los valores manteniendo vivos los juegos tradicionales en cada cultura.

El siguiente trabajo de investigacion esta compuesto por diferentes contenidos,
mismo que se detallan a continuacion

Capitulo 1. Planteamiento del Problema: Se detalla el planteamiento del
problema en el cual se identifican las causas que originan el problema objetivo tanto
general Y especificos de la investigacion, posteriormente la formulacion del problema de
los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje, la justificacion y objetivos.

Capitulo Il. Marco tedrico: En este capitulo se encuentra el desarrollo de la
variable independiente y la variable dependiente.

Capitulo I11. Metodologia: En este capitulo se encuentra la modalidad, el tipo el
disefio de la investigacion, ademas la poblacion, muestra, la técnica y el instrumento de
la recoleccidn de datos con la que se trabajo.

Capitulo V. Resultados y Discusion: Se indica la informacion estadistica de la
observacion realizada a los estudiantes, asi como también el analisis e interpretacion de
datos mediante cuadros y pasteles.

Capitulo V. Conclusiones y Recomendaciones: Se lleva a cabo las conclusiones
y recomendaciones, donde se comprueba que los objetivos especificos y se brindan las
recomendaciones necesarias para atender las dificultades encontradas en el proceso
investigativo.

1.2 Antecedentes

Los juegos tradicionales son propios de un lugar, pais o region, a través de su practica
estas ayudan a reconocer sus raices y tradiciones, son faciles de utilizar puesto que se
necesita el cuerpo como instrumento o recursos de la naturaleza para su préactica, sin la
necesidad de utilizar material tecnoldgico para su empleo, haciendo que estas sean un
principio de difusion de conocimientos a los nifios, suelen ser utilizados de manera grupal
o individual.

A nivel mundial, la educaciéon juega un papel fundamental para el progreso humano y su
desarrollo, nifios y nifias los mismos que tienen derecho a la educacién ya que dentro de
esta adquieren habilidades y capacidades esenciales, propias de una educacion de calidad,
favoreciendo el pleno desarrollo de la personalidad humana, siendo la educacion inicial
la base fundamental del desarrollo del aprendizaje del nifio, sin embargo existen varios
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vacios en su aprendizaje mismos que son generados en esta etapa temprana del nifio, los
cuales son causados en su mayoria por la mala practica docente y las caducadas
metodologias de ensefianza aprendizaje en el contexto escolar.

En Latinoamérica la educacion inicial y basica ha tenido varios desfaces y problemas con
respecto al uso de estrategias metodologias no vigentes o erroneas las cuales provocan
que el nivel de aprendizaje en nifios en edades tempranas sea deficiente por ende al llegar
a grados superiores de educacion la mayoria de docentes se encuentra con nifios con pocas
capacidades y con nulos aprendizajes significativos

En Ecuador la educacion inicial es un derecho fundamental que el gobierno promueve en
los primeros afios de vida siendo esta la etapa méas trascendental en su aprendizaje, sin
embargo existen varios fallos en el sistema educativo y en las distintas metodologias de
aprendizaje utilizadas dentro de la educacion inicial, ya sean causadas por la baja
informacion o actualizacion de los docentes o por el poco o nulo interés del sistema
educativo, en esta etapa en la que los nifios aprenden a través del juego, mismos que
generan conexiones neuronales a través de actividades fisicas que les permita
complementar su aprendizaje, es aqui donde entra la practica de los juegos tradicionales
usada como metodologia de ensefianza aprendizaje, sin embargo en la actualidad estas
actividades han ido en continua extincion ya que la tecnologia ha ido ganando un gran
espacio dentro de la forma de divertiste de los nifios dejando a un lado los juegos al aire
libre, los juegos de palmas, las escondidas en fin los juegos tradicionales .

En la ciudad de Riobamba en la Escuela de Educacion Basica “Dr. Lednidas Garcia Ortiz”
se ha detectado que los nifios y nifias necesitan un aprendizaje basado en el juego como
una estrategia metodolégica, debido a que es aqui donde los nifios necesitan incrementar
su expresion corporal, asi como también la motricidad gruesa y fina, mejorando sus
niveles de inteligencia.

El problema en la institucion radica en que los nifios y nifias no estan muy relacionados
con los juegos y la exploracion al medio ambiente, ya que en estos dos Gltimos afios una
pandemia ha cambiado el estilo de vida de las personas, puesto que se ha trabajado por
un largo periodo desde casa y en cuanto al retorno a la institucion han sido mediante
varias medidas de seguridad para el bienestar de los mismos, haciendo que los alumnos
no se encuentren familiarizados con el entorno en su totalidad, por tanto debido al temor,
desconocimiento o falta de iniciativa por parte de las docentes de la institucion del area
de inicial, para implementar estas actividades como una herramienta de diversion,
recreacion y sobre todo entretenimiento que a la vez provoquen el enriquecimiento en
conocimiento de los infantes, ademas del trabajo en equipo, el compafierismo, creatividad
e imaginacion.

1.3  Formulacion del Problema

¢De qué manera incide los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje en los
nifios de 4 afos en la escuela de educacion basica “Dr. Lednidas Garcia Ortiz”, de la
ciudad de Riobamba de la Provincia de Chimborazo?
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1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo General

e Analizar la influencia de los juegos tradicionales, al ser utilizados como
metodologia de ensefianza-aprendizaje en los nifios de 4 afios de edad, en la

Escuela de Educacion Basica “Dr. Lednidas Garcia Ortiz”, de la ciudad de
Riobamba, periodo 2022.

1.4.2 Objetivos Especificos

e Determinar los juegos tradicionales del pais mediante una sustentacion
bibliografica que favorezca el proceso de ensefianza aprendizaje.

e ldentificar los juegos tradicionales utilizados como estrategias metodologicas
mediante una ficha de observacion, que facilite la recoleccion de datos necesarios
para detectar dificultades en el proceso de ensefianza -aprendizaje.

e Presentar variaciones en juegos tradicionales mediante una bitacora en los
diferentes &mbitos de estudio que facilite el proceso de ensefianza aprendizaje en
los nifios de 4 afos de edad.

1.5 Justificacion

Esta propuesta es de suma importancia en el presente trabajo de investigacion se refiere
al problema que tiene los nifios de la Escuela de Educacion Basica “Dr. Lednidas Garcia
Ortiz”, y el impacto de los juegos tradicionales como una metodologia de ensefianza-
aprendizaje mismo que permite el desarrollo de los nifios y mejora su motricidad.

El impacto de esta propuesta es generar un aporte significativo en los diversos juegos
tradicionales como una estrategia que beneficie al desarrollo de los alumnos ademas
contribuye de forma positiva que los docentes rescaten estas actividades y lo empleen
como estrategias para el mejoramiento de las habilidades de los estudiantes.

Los juegos tradicionales con el pasar del tiempo se han ido perdiendo, puesto que el
planeta se encuentra en una constante evolucién de tecnologia, haciendo que las
tradiciones propias de nuestros origenes se vayan desapareciendo y que mejor rescatar
estos juegos a través de las nuevas generaciones.

Como es de conocimiento el juego es una de las estrategias mas manipuladas para
promover el desarrollo de los nifios y nifias, impulsando su potencial psicomotor, los
juegos tradicionales ayudan a crear un mundo de fantasia al momento de trasladarnos a
otras épocas y conocer sus costumbres.

El presente trabajo pretende concientizar lo Gtil y beneficiosos que llegan hacer este tipo
de actividades dentro del ambito educativo, puesto que se encuentran con una gran
cantidad de estrategias metodoldgicas que suelen ser utilizadas para la ensefianza
aprendizaje de los alumnos, para su desarrollo psicomotor, sin embargo, al hablar de la
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educacion inicial en donde los nifios se encuentran en una etapa de aprendizaje esencial
y clave para su desarrollo generando aprendizajes a través del juego, la mayoria ha
teniendo un aprendizaje 100% ludico, siendo aqui en donde se procura incorporar los
juegos tradicionales como una herramienta que beneficie al desarrollo de los estudiantes,
haciendo que eleve su motivacion e interés.

Ademas, se considera factible que los docentes en esta etapa de aprendizaje utilicen estas
actividades como estrategias de trasmision de informacion para adquirir mas capacidades
psicomotrices como una metodologia de ensefianza aprendizaje que permita a los nifios
educarse mientras juegan a aprender la historia de su cultura y mejorando sus maltiples
inteligencias.

Con la utilizacion de los diversos juegos tradicionales lograran que los 20 beneficiarios
directos de la Escuela de Educacion Basica Dr. “Leodnidas Garcia Ortiz” obtenga un mejor
nivel de desarrollo, tanto en el area fisica, social, emocional e intelectual. Considerandose
asi viable la utilizacién de los juegos tradicionales como una estrategia metodolégica de
ensefianza aprendizaje.
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CAPITULO 1.

2. MARCO TEORICO.

2.1

El juego

2.1.1 Definicion del juego

Segun varios autores el juego es considerado una actividad de caracter universal,
ya que ha estado presente en el desarrollo de la historia la humanidad se ha
reflejado también en todas las sociedades, a lo largo de la vida del hombre se han
encontrado pruebas como restos arqueolégicos y diferentes hallazgos que
muestran la evidencia de esta practica desde hace miles de afios.

El juego es una actividad la cual se puede realizar de manera simbolica o con la
utilizacion de un instrumento extra al cual es conocido como un juguete, mismo
que han evolucionado a lo largo del tiempo, existiendo en la actualidad miles de
variaciones tanto de juegos como de juguetes o instrumentos que generan la
actividad, al igual que sus caracteristicas las cuales han ido variando en funcion
del valor atribuido al juego y el contexto sociocultural en el que se han
desarrollado.

A lo largo de la historia han surgido muchas definiciones y conceptualizaciones
del juego, sin embargo, cada autor toma diferentes referencias para explicar el
término, es por ello por lo que no existe una definicidn unitaria del concepto de
juego.

Dentro de los distintos conceptos uno de los mas completos se puede afirmar que
es el siguiente, segun (Aprendisaje, 2017)“ El juego es la actividad fundamental
del nifio, que se da de forma innata, libre y placentera, en un espacio y un tiempo
determinados, y favorece el desarrollo de las capacidades motoras, cognitivas,
afectivas y sociales.”

Es importante lo que menciona este autor y estando de acuerdo con el pues la
actividad del juego es reconocida sin necesidad de experiencia por los nifios y
nifas se relacionan con facilidad y sobre todo les brindan grandes beneficios para
su progreso.

A lo largo de la historia al juego se le han atribuido varios sindbnimos uno de ellos
dentro del &ambito de aprendizaje es la palabra Iudico misma que la pueden definir
como un adjetivo que puede calificar todo lo que se relaciona con el juego y el
jugar, dicha palabra esta derivada de su etimologia del latin “ludus” cuyo
significado es precisamente, juego, como actividad placentera donde el ser
humano se libera de tensiones, y de las reglas impuestas por la cultura.

El juego es una actividad indispensable en la vida del ser humano en especial en
el nifio y més en las instituciones educativas dentro del area de inicial, son
particularmente necesarias, puesto que favorecen a la expresién de su imaginacion
y libertad, para crecer de manera individual y social, segun el juego que se realice
se encontrara sujeto a reglas, mismas que iran variando segun la edad de los
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participantes, si son nifios dichas normas seran adaptadas para su alcance de ser
el caso de un adulto tendran un poco mas de dificultad, deberan tener en cuenta
que las medidas deben ser aceptadas con libertad ya que su finalidad es evadir la
rutina y las preocupaciones habituales en caso de personas adultas, la diversion y
desarrollo en el caso de estudiantes.

Importancia

El juego es considerado una practica muy importante en todo el contexto del
desarrollo del ser humano desde sus primeras etapas y a lo largo de su vida, los
beneficios de estan actividades pueden llegar a ser multiples, ya sea en el aspecto
de la salud, aprendizaje del desarrollo social, desarrollo cognitivo, desarrollo
fisico e intelectual del hombre. Dentro de las caracteristicas mas importantes que
desarrolla la practica del juego encontramos las siguientes:

El juego y la practica ludica tienen un rol importante en el desarrollo intelectual-
cognitivo, a través de su practica se fomentan la observacién, las capacidades
I6gicas del nifio, mejorando su atencién, fantasia e imaginacion, su iniciativa,
investigacion cientifica, los conocimientos, habilidades, habitos y el potencial
creador.

Dentro del volitivo-conductual se desarrollan el espiritu critico y autocritico, la
iniciativa, las actitudes, la disciplina, el respeto, la perseverancia, la tenacidad, la
responsabilidad, la audacia, la puntualidad, la sistematicidad, la regularidad, el
compafierismo, la cooperacion, la lealtad, la seguridad en si mismo, estimula la
emulacion fraternal.

En el afectivo-motivacional se genera el compafierismo, el interés, el placer por
la actividad, el colectivismo, el trabajo grupal, el espiritu de solidaridad, se
aprende el dar y recibir ayuda, el juego es en una via para estimular y fomentarla
creatividad, ademas de la asimilacion de los conocimientos técnicos y satisfaccion
por los resultados, se enriquece la capacidad técnico-creadora del individuo.
(Perez, 2021)

Tipos de juegos

Existen tres tipos de juegos entre los cuales se encuentran en primer lugar

Los juegos de actitudes; los cuales son todas aquellas actividades que realiza el
individuo a través de ejercicios fisicos, generan un desgaste de energia, este tipo
de juego es comun durante los primeros dos afios de vida ya que son juegos libres
y espontaneos, los nifios o nifias los realizan cada vez que les provoca, de manera
libre, sin reglas, ni reglamentos, este tipo de juego se considerada una etapa
exploratoria y mientras dura, los nifios adquieren conocimientos sobre su entorno
e influyen en el desarrollo de su ingenio y su iniciativa

Los juegos sociales, que son juegos que permiten a los nifios a desarrollar su
capacidad de relacion y de interaccion con otros miembros de igual jerarquia y
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edad emocional e intelectual que ellos, estos tipos de juegos permiten al nifio
encajar en el entorno, aprendiendo a respetar las reglas y conocer las emociones
de los demas

Los juegos de dramatizacion son juegos que tratan de representar a las personas
en la vida real o en los medios de comunicacion, se ponen de manifiesto la
capacidad de fantasia en la cual los nifios adoptan papeles dramaticos, heroicas,
fantasticas y alejados de la vida real. Incluso se presentan los amigos imaginarios
0 relativos exagerados de situaciones vividas por ellos, periten jugar con las
imaginaciones y la fantasia de lo que el nifio quiere o anhela ser (Ruiz Juan, 2018).

2.1.4 Clasificacion de los juegos

Segun los distintos autores la clasificacion de los juegos puede variar es por ello que
existen diferentes criterios por los que se crea una clasificacion del juego, Algunas de
las distintas clasificaciones, se basan en los siguientes aspectos:

La capacidad que se desarrolla.
La dimension social.

2.1.5 Tipos de juego segun la capacidad que se desarrolla:

En esta subcategoria se pueden apreciar cuatro juegos diferentes que facilitan al
progreso de los estudiantes en el desarrollo de sus diversas capacidades, en su infancia
siendo las siguientes:

Juego psicomotor: la siguiente clasificacion del juego psicomotor ayuda a
expresar la relacion entre los procesos psiquico y motor, del nifio a la par que
desarrolla la capacidad motora a través de la actividad fisica y la accion corporal,
dentro de esta subcategoria se diferencian los juegos siguientes

e Juegos sensoriales y perceptivos: este tipo de juegos
favorecen la discriminacién sensorial en el nifio y ayudan
a actuar como un elemento fundamental de conocimiento.

e Juegos motores: este tipo de juego como su nombre lo dice
ayuda a desarrollar el conocimiento del esquema corporal,
la coordinacion y la expresion corporal, mejorando de
forma completa la capacidad motora. (Perez, 2021)

Juego cognitivo: Este juego ayuda a desarrollar las capacidades intelectuales y el
nivel cognitivo y la creacion de conexiones neuronales, dentro de estos juegos
encontramos los siguientes.

e Juegos de manipulaciébn y construccion: estas
actividades potencian la creatividad, la atencién y también
la concentracion.

e Juegos de experimentacion: este tipo de juegos ayudan a
mejorar la capacidad de descubrimiento e incitan a la
manipulacion.
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e Juegos de atencién y memoria: este tipo de actividades
ayudan a fomentar la observacion y la concentracion.

e Juegos linguisticos: estos juegos fortalecen la capacidad
de comunicacion, la expresion verbal y ayudan aumentan
el vocabulario y mejorar el Iéxico de los nifios.

e Juegos imaginativos: este tipo de actividad ayuda a
desarrollar la capacidad de representacion, la expresion
verbal, la capacidad para resolver problemas y la
creatividad.

Juego social: este juego se trabaja en grupo y ayuda en las relaciones sociales, la
integracién grupal y el proceso de socializacion, dentro de este tipo de juegos
encontramos los siguientes.

e Juegos simbolicos: este tipo de juegos consisten en simular
situaciones reales o ficticias también objetos y personajes (que no
estan presentes en el momento de juego.

e Juegos de reglas: son los tipos de juego constan de una serie de
instrucciones o normas que los jugadores deben conocer y respetar
para conseguir el objetivo previsto.

e Juegos cooperativos: estos juegos son los que requieren jugar en
equipo para lograr un objetivo comun.

Juego afectivo: El juego afectivo se implica n todo tipo de emociones, que ayudan
a desarrolla sentimientos, el nivel de afecto y desarrollar el autoconcepto y la
autoestima. En la etapa de infantil destacan los siguientes juegos afectivos. (Ruiz
Juan, 2018)

Juegos de rol o dramaticos: facilitan el desarrollo emocional, permiten superar
preocupaciones, frustraciones y tensiones modificando la realidad a través de la
representacion de situaciones.

Juegos de autoestima: mejoran la percepcion y la valoracion personal.

Los juegos tradicionales
Definicion de los juegos tradicionales

Segun (Rodriguez, 2021) “Los juegos tradicionales son aquellas actividades
tipicas de unaregion o pais, que se realizan sin la ayuda o intervencion de juguetes
tecnologicamente complicados, solo es necesario el empleo de su propio cuerpo
o de recursos que se pueden obtener facilmente de la naturaleza, estos pueden ser
piedras, ramas, tierra, flores u objetos domeésticos como botones, hilos, cuerdas,
tablas, entre otros”

Como nos da a entender Rodriguez sobre este tipo de actividades les permiten que
los nifios conozcan mas sobre las raices culturales de su region, haciendo que de
esta forma puedan contribuir a la preservacion de la cultura de un pais y de sus
tradiciones, de igual manera este tipo de juegos son una fuente de transmision de
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conocimiento, tradiciones y cultura de otras épocas, su practica constante dentro
de la comunidad como en la escuela, es considerada como una manifestacion de
independencia infantil que coopera con el desarrollo de las habilidades y
capacidades motoras que ayudan a promover el juego activo y participativo entre
los nifios.

El objetivo de este tipo de juegos puede ser variable y se pueden ejecutar de forma
individual o colectiva, aunque comunmente se fundamenten en la interaccion de
dos 0 més jugadoresy sus reglas son basicamente sencillas. Son actividades
realizadas por los nifios por el simple placer de jugar, ellos mismos deciden
cuando, dénde y cémo jugar.

Entre los distintos juegos y actividades tradicionales, estan las que utilizan
juguetes o instrumentos conocidos como, la perinola, el yoyo, el trompo, carrera
de sacos, saltar la soga o cuerda, el palo encebado, sin embargo, también
encontramos las actividades tipicas que no emplean objetos son el gato y el ratdn,
la gallina ciega, las escondidas.

2.2.2 Tipos de juegos tradicionales

e La Rayuela: En este juego serd necesario dibujar en el piso una figura
divida en cuadros, el juego consiste en lanzar una ficha y avanzar dando
saltos con un solo pie, se debe regresar a donde empez6 el juego con un
solo pie, pero tomando en cuenta que se debe recoger la ficha sin perder
el equilibrio.

Las figuras pueden variar al igual que la decoracion para que sea mas
entretenido para los nifios se puede poner color, animales, nimeros, frutas,
etc. Asi ampliaran sus conocimientos de acuerdo al juego.

e La Cometa: Para poder jugar este juego es necesario que la comete este
realizada con materiales muy livianos como carrizo, papel de colores y
una piola, el juego de la cometa consiste en hacerla volar en un lugar
despejado donde corra mucho viento.

Sera necesario dejar volar la creatividad de los nifios pueden realizar
cometas con forma de figuras geométricas, con colores de su preferencia
e incluso poder hacer de diversos animales.

e El Trompo: Para este juego es necesario un trompo elaborado con madera
o plastico y una piola, el juego del trompo consiste en hacer bailar el
trompo envolviéndolo con la piola y soltdndolo con mucha fuerza, donde
el que mayor tiempo se encuentre girando ganara el juego.

Hoy en dia el trompo se puede encontrar en diversos colores, pero
mantienen su forma tradicional y las mismas reglas de hace tiempo.

e La Cuerda o Soga: Para poder jugar este juego es importante tener una
cuerda resistente y dos grupos de personas que se coloran a los extremos
de la cuerda, el juego consiste en tirar la cuerda de ambos lados con fuerza,
por su puesto deberan ser la misma cantidad de participantes en cada lado,
el ganador sera quien logre desplazar al otro grupo mas alla del limite que
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en muchos casos sera una linea dibujada en el centro. Ademas, se puede
tomar dos personas los extremos de la cuerda y los demas participantes
saltar dentro de ella si fallan quedaran eliminados. Si desean se realizara
penitencias de acuerdo a lo que el juez o el grupo ganador decidan.

e Agua de Limon: Para este juego se requiere de un grupo de nifios donde
debe haber un lider, el jugo consiste en cantar «Agua de limén, vamos a
jugar, el que se queda solo perdera ya que el lider dira al final que se deben
unir de 2 o mas personas por lo general el que pierde sale el juego y
contintan los demas o si no cumple una penitencia.

e Los Ensacados: Para este juego se necesita de sacos o costales, el juego
consiste en saltar con los sacos en una carrera donde quien llegue primero
ganara dependiendo de las reglas que se indique ya que se puede pedir a
los participantes correr en linea recta con los sacos o en zip-zap para darle
aun un poco mas de complejidad, e incluso hacer algun tipo de circuito, se
puede jugar de manera grupal o individual.

e Pan Quemado: Este juego consiste en esconder un articulo ya antes
mencionado por el lider, puede ser una chompa, pelota o algun articulo,
etc. La persona que lo escondio debe guiar a los participantes para que lo
encuentren con las frases: Frio, Caliente, Se quema el pan quemado,
siendo asi el ganador el primero que lo encuentre.

e Las Canicas o Bolas: Para este juego se necesitan canicas o bolas de
cristal, el juego de las canicas consiste en sacar las bolas que estén dentro
un circulo o también se puede jugar un versus de dos personas. Los
participantes que saque mas canicas ganan.

e Las Escondidas: Este juego cosiste en contar con los 0jos cerrados hasta
30 puede ser menos 0 mas de acuerdo a como pongan las reglas los jueces,
donde los demas participantes buscaran esconderse de tal manera que sea
dificil encontrarlos el primero en ser descubierto sera el que cuenta en la
proxima ronda el juego no acaba hasta que se encuentre al Gltimo de los
participantes. (Espinoza, 2021)

Tomando en cuenta que se ha dado a conocer los juegos tradicionales se procedera
a exponer un ejemplo con cambios en el juego de la rayuela trabajando en el
ambito. Descubrimiento del medio natural y cultural misma que incluye las
relaciones légicas matematicos.

Para esto hemos variado en la forma tradicional de la figura y en vez de nimeros
se ha colocado huellas e imagenes de animales y los cuadros han sido de varios
colores puesto que se les ara mas llamativo a los nifios, aprenderan colores, aparte
de conocer figuras geométricas también explorar a su alrededor reconocer
animales que se encuentran en el medio.

Para esto seran las reglas basicas de juego con algunas variaciones como por
ejemplo la ficha sera elaborada por los nifios mismo con el animal de su
preferencia ya sea domestico a salvaje, se empezara desde el primer cuadro con la
ficha se saltaran ese cuadro y diran el color y que animal hace referencia la imagen
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que se encuentra en dicho lugar, sin pisar la linea, se pondra los dos pies solo en
los rectangulos que estan juntos pero si la ficha no esta dentro de dicha area
seguiran saltando con un pie hasta completar la vuelta posteriormente y retirando
la ficha si se olvida su compafiero/a continuara, se puede colocar penitencias o no
eso es a eleccion de los participantes.

Este juego ademas puede influir en los otros ambitos como el de expresion y
comunicacion su motricidad gruesa serd reforzada obteniendo una mejor
coordinacion siendo beneficioso para los mismos.

Esta actividad se puede visualizar en el: Anexo. 1

Metodologia
Definicion

La palabra metodologia puede ser definida como una serie de métodos y técnicas
de rigor cientifico las cuales se aplican sistematicamente antes y durante un
proceso de investigacion para alcanzar un resultado cientificamente y
tedricamente valido, sin importan su uso la metodologia funciona como el soporte
conceptual asi como una guia que rige la manera en que aplicamos los
procedimientos en una investigacion o en diferentes aspectos que desarrollamos
siendo una herramienta que nos guia en el proceso. (Coelho, 2021)

El uso de la metodologia es muy comun y podemos encontrar metodologia en
distintas areas de estudio, ya sea como una metodologia didactica en Educacion,
o0 lajuridicaen Derecho, de igual forma como para lasolucion de
problemas determinados podemos aplicar una serie de pasos especificos que, en
suma, funcionan como una metodologia paso a paso.

Metodologia del aprendizaje

Segun (Lanchares:, 2019) “La metodologia del aprendizaje es una disciplina que
comprende una serie de técnicas, métodos y estrategias que, implementadas
sistematicamente, contribuyen a optimizar la adquisicion de nuevos
conocimientos y habilidades, factores como la organizacién del tiempo (horarios
de estudio), el acondicionamiento del lugar de estudio, la concentracién, la
comprension, el interés, la memoria, la claridad de pensamiento, la toma de notas,
los buenos habitos de lectura, el repaso y la preparacion para un examen, son todos
aspectos que al aplicarse con rigor metodoldgico mejoran las capacidades de
aprendizaje y rendimiento escolar.”

La metodologia educativa es todo lo que conocemos como métodos de ensefianza
y aprendizaje, es todo aquello que utilizan los docentes y pedagogos llevan a cabo
su actividad diaria.

En la actualidad existen diferentes tipos de metodologia en las instituciones
educativas las mismas que implican el uso de distintos recursos, las herramientas,
las técnicas, los métodos didacticos y las estrategias varian en cada caso, esto
depende del docente y del objetivo que quiere alcanzar como también lo hacen las
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evaluaciones, los diagnosticos y los analisis de capacidades o dificultades de los
alumnos, en la metodologia educativa tradicional como en la innovadora, el
objetivo que se persigue es afianzar los contenidos, asi como motivar y dar sentido
al conocimiento por vias diferentes (Lanchares:, 2019).

El uso de tipos de métodos educativos distintos afecta también a los papeles
asignados a docentes y estudiantes. Especialmente al grado de actividad de estos
altimos.

2.3.3 Tipos de Metodologias del Aprendizaje: Existe una diversidad de tipos de
metodologia ya que hoy en di ase ha ido innovado de acuerdo como se ha ido
evolucionando nos enfocaremos en las mas conocidas que son:

e Aprendizaje Cooperativo.
Esta metodologia ayuda a resumir de forma sencilla el aprendizaje
cooperativo de tal manera que los maestros usan para agrupar a los
estudiantes y, asi, impactar en el aprendizaje de una manera positiva.
Los partidarios de este modelo indican que trabajar en grupo mejora la
atencion, laimplicacion y la adquisicién de conocimientos por parte de los
alumnos.
Lo que caracteriza a este modelo es que su estructura se basa en la
formacion de grupos de entre 3-6 personas, donde cada miembro tiene un
rol determinado y para alcanzar los objetivos es necesario interactuar y
trabajar de forma coordinada.
En el aprendizaje individual, el alumno se centra en conseguir sus
objetivos sin tener que depender del resto de sus compafieros. En cambio,
en el aprendizaje cooperativo el objetivo final es siempre comdn y se va a
lograr si cada uno de los miembros realiza con éxito sus tareas (Pesantes,
2021).

2.4  Aprendizaje
2.4.1 Definicion de Aprendizaje

A la palabra aprendiza se le atribuye distintas definiciones las cuales han ido
variando y modificandose a lo largo de la historia, se puede decir que el
aprendizaje es un proceso a través del cual el ser humano adquiere o modifica o
mejora sus conocimientos, habilidades, conductas o destrezas, como fruto de la
experiencia directa, el estudio, la observacion, el razonamiento o la instruccion,
de igual forma podemos afirmar que, el aprendizaje es el proceso de formar
experiencia y adaptarla para futuras ocasiones: aprender. (Editorial, 2022)

Dentro del contexto educativo no es sencillo hablar de aprendizaje, ya que existen
diversas teorias y aproximaciones al hecho. Lo que se tiene claro es que los seres
humanos y los animales superiores estamos dotados de cierta capacidad de
adaptacion de la conducta y de resolucién de problemas que puede ser resultado
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de presiones ambientales o de eventos fortuitos, pero también de un proceso
voluntario de ensefianza.

El aprendizaje es un proceso que esté ligado a lo largo de la vida del humano, este
se vincula con el desarrollo personal y se produce de la mejor manera cuando el
sujeto se encuentra motivado, es decir, cuando tiene ganas de aprender y se
esfuerza en hacerlo. Para ello emplea su memoria, su capacidad de atencion, su
razonamiento légico o abstracto y diversas herramientas mentales que la
psicologia estudia por separado, a medida que se sabe mas sobre las dinamicas
del aprendizaje, por otro lado, se puede disefiar estrategias educativas mejores y
se puede sacar un mejor provecho a las capacidades mentales innatas del ser
humano. Los encargados de ello son los pedagogos.

Tipos de aprendizaje

Segun (Lanchares:, 2019) A lo largo del desarrollo del ser humano sen han creado
y han ido evolucionando distintos tipos de aprendizaje los cuales son adaptados a
los distintos contextos del desarrollo y a las diferentes etapas de la vida del ser
humano, estos ocho tipos de aprendizaje se desarrolla en la etapa de la primera
infancia y se van puliendo segun el desarrollo del nifio.

e Aprendizaje receptivo: Aquellas dinamicas de aprendizaje en que el
sujeto que aprende Unicamente debe comprender, entender, el contenido
para poder luego reproducirlo, sin que medie ningdn tipo de
descubrimiento personal

e Aprendizaje por descubrimiento: Caso contrario al anterior, implica que
el sujeto que aprende no reciba la informacion de manera pasiva, sino que
descubra los conceptos y relaciones segln su propio esquema cognitivo.

e Aprendizaje repetitivo: Se basa en la repeticion del contenido a
aprender, para fijarlo en la memoria.

e Aprendizaje significativo: Aquel que le permite al sujeto poner en
relacion el nuevo contenido con lo que ya sabe, incorporandolo vy
ordenandolo para darle sentido segun aprende.

e Aprendizaje observacional: Se basa en la observacion del
comportamiento de otro, considerado modelo, y la posterior repeticion
conductual.

Aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo es un tipo de aprendizaje que resulta de relacionar los
conocimientos previos con nueva informacion adquirida, dentro del desarrollo
intelectual del nifio este aprendizaje es el mas importante ya que es un aprendizaje
basado en la comparacién a través de un proceso por el cual se adquieren nuevas
habilidades, conocimientos o destrezas usando como base conceptos anteriores
que ya poseiamos, pero a la vez reestructurando este nuevo aprendizaje
comparandolo con el anterior.
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Segun (Sandoval, 2020). “Este tipo de aprendizaje significativo surge cuando la
estructura cognitiva asocia la informacion nueva con los conceptos relacionados
ya implantados en ella para establecer una conexion”

Caracteristicas del aprendizaje significativo

El aprendizaje significativo esta englobado dentro de la psicologia constructivista.
Segun David Ausbel citado por (Sandoval, 2020) “este es un tipo de aprendizaje
en el que el aprendiz asocia, reajusta y reconstruye informaciones que ya poseia,
0 lo que es lo mismo : las ideas previas condicionan las nuevas que esta
asimilando”.

Este modelo tiene una serie de -caracteristicas importantes las cuales
complementan el nivel de aprendizaje del nifio:

e Los datos deben tener significado para el estudiante. No debe ser una mera
incorporacion mecanica de datos.

e Esreciproco, existe una retroalimentacion entre la fuente y el receptor.

e El aprendiz entiende la informacion que se le esta proporcionando.

e EIl aprendizaje adquirido puede ser aplicado en diferentes contextos. A
esto se le define como transferencia del conocimiento.

e Existe una conexion entre la informacion nueva y la preexistente entre la
estructura cognitiva.

e Lainformacion nueva complementa y enriquece a la informacion anterior
y esto la hace més completa para el sujeto.

e El aprendiz tiene la disposicion de aprender, siempre que tenga logica y
significado para él.

2.4.5 Principios del aprendizaje significativo

Es importante tomar en cuenta los principios del aprendizaje significativo ya que
cada uno de ellos puede influir de manera positiva o negativa segiin como se usen
dentro de la estructura del aprendizaje y el desarrollo del nifio.

e Tener en cuenta los conocimientos previos: los conocimientos previos
deben estar relacionados con los conocimientos que se quieren adquirir, de
modo que sirvan de base para construir el nuevo aprendizaje.

e Despertar el interés del alumno: lograr que el alumno desee incorporar la
nueva informacion a su estructura cognitiva a través de actividades que sean
de su interes.

e Crear un clima armdnico y de confianza hacia el profesor: el profesor
debe representar una figura en la que se pueda confiar que estimule el
aprendizaje en lugar de obstaculizarlo.

e Proporcionar actividades de participacién activa: actividades que
permitan al alumno opinar, debatir e intercambiar ideas para construir el
aprendizaje utilizando su marco conceptual propio.
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e Explicar mediante ejemplos: los ejemplos practicos son una
representacion que facilita la comprension de la teoria.

e Guiar el proceso cognitivo del aprendizaje: al ser un proceso de libre
construccion del conocimiento, el estudiante seguramente cometera errores
y el docente debe servir de guia para que sean corregidos o evitados.

e Crear un aprendizaje situado en el ambiente sociocultural: es necesario
que el aprendiz entienda porque un mismo evento tiene distintas
interpretaciones. (Sandoval, 2020)

Aprendizaje en la infancia

La etapa de la infancia es la mas importante en el desarrollo del nifio, en esta etapa
se genera el aprendizaje general y el desarrollo de sus multiples inteligencias el
comienzo temprano de la educacion garantiza la igualdad de todos. Ofrece a los
nifios marginados por la pobreza, su origen étnico, discapacidad, género o el lugar
en el que viven, el estimulo que necesitan para dedicarse por completo a su
educacién es por ello que es importante la educacion y el aprendizaje temprano de
calidad ayuda a los nifios a alcanzar su potencial de desarrollo y obtener los
conocimientos y las destrezas que necesitan para prosperar en la escuela. (Javier
Fernandez-Rio, 2018)

Un aprendizaje de calidad en la primera infancia reporta grandes beneficios para
la sociedad, ya que consigue que mas nifios vayan a la escuela y que se reduzca el
namero de nifios que la abandonan, que repiten curso o que necesitan un refuerzo
educativo o educacién especial.

Importancia del aprendizaje en la primera infancia

La primera infancia, es una etapa trascendental en el desarrollo del nifio esta etapa
se comprende desde el nacimiento hasta los ocho afios, es una etapa de suma
importancia en todas las areas relacionadas al aprendizaje y desarrollo infantil.

En los primeros afios de vida, surgen mas de 1 millén de nuevas conexiones
neurales las cuales se forman cada segundo, estas son las conexiones que
construyen la arquitectura del cerebro, el fundamento sobre el cual depende todo
aprendizaje, comportamiento y define la salud en el futuro del nifio.

Por lo tanto, es muy importante que todas las personas involucradas en la crianza
de un nifio y las personas con las que conviven en su entorno como sus papas,
abuelos, amigos o0 vecinos, ayuden al nifio encaminarse exitosamente hacia un
buen desarrollo

Las experiencias vividas durante la primera infancia afectan de gran manera el
éxito futuro de los nifios. Estudios de investigacion demuestran que los nifios
expuestos a experiencias de calidad desde pequefios, como asistir a un buen
programa de educacién temprana, tienen mas posibilidad de graduarse de la
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preparatoria, ser duefios de su propia casa, tener un trabajo y ganar un sueldo mas
alto es por ello que el aprendizaje en la primera infancia forma la base de un futuro
feliz y exitoso para todos los nifios.

2.5 Educacion inicial en el Ecuador

(Ministerio de Educacion., 2014)“El Ministerio de Educacion, como ente rector,
principal responsable de la educacion nacional y comprometido con la necesidad
de ofertar una educacion de calidad que brinde igualdad de oportunidades a todos,
pone a disposicion de los docentes y otros actores de la Educacion Inicial, un
curriculo que permita guiar los procesos de ensefianza y aprendizaje en este nivel
educativo. Con acuerdo Ministerial 0042-14 de 11 de marzo de 2014, se
oficializa la aplicacion y el cumplimiento obligatorio del Curriculo de Educacion
Inicial, para todas las instituciones publicas, particulares y fiscomisionales a nivel
nacional que oferten el nivel de educacion inicial y para el Servicio de Atencidn
Familiar para la Primera Infancia-SAFPI”.

En esta cita textual podemos comprender y afirmar que la educacién inicial en el
ecuador es obligatoria dentro de todas las instituciones educativas ya sean de
caracter publico o privada, ya que dentro del ministerio de educacion se reconoce
la importancia de la educacion en la primera infancia.

(Ministerio de Educacion., 2014) “El Curriculo de Educacion Inicial se fundamenta
en el derecho a la educacion, atendiendo a la diversidad personal, social y cultural,
identifica con criterios de secuencialidad, los aprendizajes basicos en este nivel
educativo, adecuadamente articulados con el primer grado de Educacién General
Basica, contiene orientaciones metodoldgicas y de evaluacion cualitativa, que
guiaran a los docentes de este nivel educativo en el proceso de ensefianza-
aprendizaje”.

El ministerio de educacién reconoce la educacién inicial como un derecho universal
para todos los nifios sin importar la diversidad personal social o cultural en la que
desarrolla 'y promueve la educacion inicial de una mamera metodologica enfocada
al desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje en la primera infancia.

2.5.1 Estructura curricular

e Coherencia: en la elaboracion de los diferentes apartados es necesario
considerar los fines y los objetivos de la Educacién Inicial, sus ideas
fundamentales y sus concepciones educativas.

e Flexibilidad: la propuesta tiene un caracter orientador que admite
diferentes formas de ejecucion y la utilizacion de diversos materiales de
apoyo curriculares, que permitan su adaptacion a los diferentes contextos
nacionales.

e Integracién curricular: implica mantener equilibrio de los
conocimientos curriculares para logar la formacion integral, considerando
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los &mbitos del sentir, pensar y actuar de los nifios en sus procesos de
aprendizaje

Progresion: porque las destrezas descritas en los diferentes afios, que
abarca esta propuesta, han sido formuladas con secuencialidad y gradacion
determinando alcanzar diferentes niveles de dificultad.
Comunicabilidad: es indispensable enfatizar en la claridad de los
enunciados para facilitar su comprension y apropiacion.

2.5.2 Ejes de desarrollo y aprendizaje.

Los ejes son los pilares fundamentales donde los docentes basan sus

procesos de ensefianza aprendizaje, el ministerio de educacion e inclusién del
Ecuador ha creado un cuadro de representacion de los ejes el cual se divide segin
el nivel de educacién desde la educacion inicial hasta la educacion basica, mirar
anexo N.° 1.

Eje de desarrollo personal y social. Este eje integra los aspectos
relacionados con el proceso de construccion de la identidad del nifio, a
partir del descubrimiento de las caracteristicas propias y la diferenciacién
que establece entre él y las otras personas, promoviendo el creciente
desarrollo de su autonomia mediante acciones que estimulan la confianza
en si mismo y en el mundo que le rodea, y fomentando la construccion
adecuada de su autoestima e identidad, como parte importante de una
familia, de una comunidad y de un pais. También considera aspectos
relacionados con el establecimiento de los primeros vinculos afectivos,
propiciando interacciones positivas, seguras, estables y amorosas con la
familia, otros adultos significativos y con sus pares. Ademas, considera el
paulatino proceso de adaptacion y socializacion del nifio que propicia la
empatia con los demas, asi como la formacion y practica de valores,
actitudes y normas que permiten una convivencia arménica. Forman parte
de este eje para el subnivel Inicial 1 el &mbito de vinculacion emocional y
social y para el subnivel Inicial 2 el de identidad y autonomia y
convivencia.

Eje de descubrimiento del medio natural y cultural. En este eje se
contempla el desarrollo de habilidades de pensamiento que permiten al
nifio construir conocimientos por medio de su interaccion con los
elementos de su entorno, para descubrir el mundo exterior que le rodea.
Esta construccion se facilita por medio de experiencias significativas y
estrategias de mediacién que posibilitan la comprension de las
caracteristicas y relaciones de los elementos, tanto del medio natural como
de su medio cultural. En este contexto se pueden rescatar los saberes y
conocimientos ancestrales, se fomenta la curiosidad y se desarrollan
procesos de indagacion. EI ambito del subnivel Inicial 2 se divide en dos
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ambitos, el de relaciones con el medio natural y cultural y el de relaciones
l6gico-matematicas

e Eje de expresion y comunicacion. En torno a este eje se consolidan
procesos para desarrollar la capacidad comunicativa y expresiva de los
nifos, empleando las manifestaciones de diversos lenguajes y lenguas,
como medios de exteriorizacion de sus pensamientos, actitudes,
experiencias y emociones que les permitan relacionarse e interactuar
positivamente con los demés. Ademas, se consideran como fundamentales
los procesos relacionados con el desarrollo de las habilidades motrices. El
nifio, partiendo del conocimiento de su propio cuerpo, lograra la
comprensién e interaccidn con su entorno inmediato. Para subnivel Inicial
2, los ambitos de comprension y exploracion de lenguaje, expresion
artistica y expresion corporal y motricidad.

2.5.3 Niveles en la educacion inicial.

Dentro de lo niveles de educacion inician encontramos 2, el primer nivel conocido
como subnivel inicial 1 el cual comprende la etapa de los 2 a 3 afios y el segundo
nivel conocido como Subnivel inicial 2 el cual comprende la etapa de 4 a 5 afios
que es en el cual enfatizaremos.

Subnivel inicial 2. Nos enfocaremos en este subnivel ya que es el que corresponde
a nuestra area de estudio.

Este nivel complementa el nivel 2, aqui se pretende alcanzar un nivel de
aprendizaje inicial completo y optimo convirtiéndose en el mas importante dentro
del desarrollo cognitivo del nifio, permitiéndolo avanzar a un nivel de educacion
bésica.

Objetivos del subnivel. En el siguiente listado vamos a encontrar los siguientes
aspectos:

e Lograr niveles crecientes de identidad y autonomia, alcanzando grados de
independencia que le posibiliten ejecutar acciones con seguridad y
confianza, garantizando un proceso adecuado de aceptacién y valoracion
de si mismo.

e Descubrir y relacionarse adecuadamente con el medio social para
desarrollar actitudes que le permitan tener una convivencia arménica con
las personas de su entorno.

e Explorar y descubrir las caracteristicas de los elementos y fenGmenos
mediante procesos indagatorios que estimulen su curiosidad fomentando
el respeto a la diversidad natural y cultural.

e Potenciar las nociones basicas y operaciones del pensamiento que le
permitan establecer relaciones con el medio para la resolucion de
problemas sencillos, constituyéndose en la base para la comprension de
conceptos matematicos posteriores.
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Desarrollar el lenguaje verbal y no verbal para la expresion adecuada de
sus ideas, sentimientos, experiencias, pensamientos y emociones como
medio de comunicacion e interaccidn positiva con su entorno inmediato,
reconociendo la diversidad linglistica.

Disfrutar de su participacion en diferentes manifestaciones artisticas y
culturales a través del desarrollo de habilidades que le permitan expresarse
libremente y potenciar su creatividad.

Desarrollar la capacidad motriz a través de procesos sensoperceptivos que
permitan una adecuada estructuracién de su esquema corporal y
coordinacion en la ejecucion de movimientos y desplazamientos.
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CAPITULO III.

3. METODOLOGIA.

3.1 Tipo de Investigacion.
3.1.1 Diagnostica.

Este tipo de investigacion busca identificar y analizar de qué forma los juegos
tradicionales intervienen en el proceso de ensefianza aprendizaje.

3.1.2 Descriptiva.

Se utilizd para describir la realidad en el trabajo, que se han abordado como
poblacion objeto de estudio y asi analizar las particularidades, condiciones y
caracteristicas que se presentan entorno a las variables de estudio.

3.1.3 Correlacional.

El estudio es Correlacional porque pretende responder a las preguntas de
investigacion asociadas a las variables mediante un patron predecible para un grupo
0 poblacion de estudio. En este sentido, este tipo de estudio tiene como finalidad
conocer la relacion o grado de asociacion que existe entre las dos variables,
dimensiones, categorias 0 en una muestra o contexto en particular.

3.2 Disefo de Investigacion

3.2.1 Investigacion no experimental
Investigacion no experimental debido a que no se va a manipular ninguna variable.
Es aquella que esta pensada para obtener la informacién deseada, y ninguna de las
variables en te caso son manipuladas o controladas, obteniendo los datos de forma
inmediata y estudidndolos consecutivamente.

3.3 Enfoque de la investigacion

La presente investigacion tiene un enfoque cualitativo ya que una investigacion
de carécter social, con un corte longitudinal.

3.4 Técnicas e Instrumentos de recoleccion de Datos

Para obtener la informacion pertinente al problema que se va a investigar se
utilizara la siguiente técnica e instrumento de investigacion.

3.4.1 Técnica

La observacion es una técnica de investigacion que permite observar y analizar
como los juegos tradicionales sirven como metodologia de aprendizaje de los
nifios desarrollando la inteligencia y la motricidad de los nifios al momento de
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desarrollar lo propuesto, con el fin de alcanzar la debida informacién para el

desarrollo de la misma.

3.4.2 Instrumento

La ficha de observacion es un instrumento que permite recopilar informacion,
porque ayuda al investigador a determinar ciertas manifestaciones a través de la
observacion a los nifios de 4 afios de la Escuela De Educacion Basica “Dr. Lednidas
Garcia Ortiz”, de la ciudad de Riobamba, periodo 2021, hay que tener en cuenta
cada uno de los indicadores propuestos para verificar el desarrollo de sus

habilidades y destrezas.

3.5 Poblacién de estudio y tamafio de muestra.

3.5.1 Poblacion

La poblacion en esta investigacion seran los 20 estudiantes.

Tabla 1 Poblacion

NUMERO BENEFICIARIO CANTIDAD
1 Hombres 10
2 Mujer 10
3 Total 20

Elaborado por: Evelyn Apo

Fuente: Escuela de Educacion Basica “Dr. Lednidas Garcia Ortiz”

3.5.2 Muestra

Para este estudio se plantea trabajar con toda la poblacién de 20 estudiantes que
seria los nifios y nifias de educacion Inicial paralelo “A” que comprenden la edad 3

a 4 afios de la Escuela De Educacion Basica “Dr. Leonidas Garcia Ortiz”.

3.6 Métodos de analisis, y procesamiento de datos.

3.6.1 Plan de recolecciéon de la informacion

Para realizar la recoleccion de informacion se procederd a trabajar con la
poblacion que en este caso consta de 10 nifios y 10 nifias.

Tabla 2 Recoleccion de informacién

PREGUNTAS BASICAS

EXPLICACION

¢Para qué?

Para la obtencidon de los objetivos
plantados en esta investigacion.
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¢A quién esta dirigido?
¢ Sobre qué aspectos?

¢Quién?

¢Cuando?

¢Donde?

¢ Cuantas veces?
¢ Qué técnica de recoleccion?
¢Con que?

¢En qué situacion?

A los nifios y nifias de la inicial 2
Los juegos Tradicionales.

Investigadora: Evelyn Patricia
Apo Rosero

Periodo 2022

Escuela de Educacion Basica “Dr.
Lednidas Garcia Ortiz”

Cuatro veces
Por medio de la observacion
Con una ficha de Observacion

De forma anonimas y
confidencial.

Elaborado por: Evelyn Apo

Fuente: Escuela de Educacion Bésica “Dr. Leonidas Garcia Ortiz”

3.6.2 Procedimiento para la recoleccion de datos.

Tras haber recolectado la informacion necesaria de procederd de la siguiente

forma:;

v' Toma de datos necesarios tras la aplicacién de los instrumentos

Revisar la informacion obtenida

Realizar la tabulacion de la informacion
Proceder a analizar los datos obtenidos
Graficar e interpretar dicha informacion

NSRRI NEN

3.6.3 Analisis de resultados

Analizar e interpretar los resultados obtenidos.

Para obtener el estudio de los resultados se desarrollara los siguientes pasos:

X/
L X4

Analisis de resultados estadisticos, destacando tendencias o relaciones

fundamentales de acuerdo con los objetivos.

e

A

7/
X

*,

X/
X4

L)

¢

o
A5

Interpretacion de los resultados, con el apoyo del marco tedrico
Comprobacion estadistica de los objetivos especificos.
Establecimiento de conclusiones y recomendaciones.
Elaboracién de una alternativa de solucion.
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CAPITULO IV.

4. RESULTADOS Y DISCUSION

En este capitulo se muestran los resultados de la aplicacion del instrumento con el que
se recolecto la informacion correspondiente a los nifios de 4 afios de edad de la

Escuela de Educacion Basica “Dr. Lednidas Garcia Ortiz” de la ciudad de Riobamba
periodo 2022.

4.1 Andlisis e interpretacion de la Ficha de Observacion
4.1.1 Observacion a los estudiantes

» El nifio participa con seguridad en los juegos tradicionales

Tabla 3 Participa con seguridad en los juegos tradicionales.

Alternativa Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 9 45%
Rara vez 9 45%
Nunca 2 10%
Total 20 100%

Elaborado por: Evelyn Apo
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Dr. Lednidas Garcia Ortiz”, observacion a
estudiantes

M Siempre
W A veces

¥ Nunca

Figura 1 Participa con seguridad en los juegos tradicionales

Elaborado por: Evelyn Apo
Fuente: Tabulacion del item 1
Analisis
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De acuerdo con los resultados alcanzados tras efectuar la observacion sobre si los
nifios participan con seguridad en los juegos tradicionales, indica que en un 45%
siempre participa con seguridad, el otro 45% rara vez y en un 10% nunca
participan con plena seguridad.

Interpretacion

Tras el resultado de dicha observacion realizada, se refleja un porcentaje notorio que
los nifios y nifias participan con seguridad e los juegos tradicionales, siendo casi

escaso el otro porcentaje en los que no participan, por ende, se trabaja mas con los
estudiantes que atn no lo hacen.

» Al momento de participar y expresarse el nifio respeta su turno.
Tabla 4 Al participar y expresarse el nifio respeta el turno.

Alternativa Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 5 25%
Rara vez 12 60%
Nunca 3 15%
Total 20 100%

Elaborado por: Evelyn Apo
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Dr. Lednidas Garcia Ortiz”, observacion a estudiantes

W Siempre
W A veces

Nunca

Figura 2 Al momento de participar y expresarse el nifio respeta su turno.

Elaborado por: Evelyn Apo

Fuente: Tabulacion del item 2

Analisis
Se observé que en un 25% siempre los estudiantes respetan el turno para expresar
y participar en un 60% rara vez y en un 15% nunca.

Interpretacion

Como resultado de la observacion se refleja que un porcentaje alto solo rara vez
respetan el turno de ellos y sus comparieritos, habiendo una minoria en este
aspecto por parte de los demas estudiantes. Por consiguiente, es necesario trabajar
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mMAas en este aspecto, con diversas actividades que incluyan los juegos tradicionales
como la rayuela he aqui aprenderemos a respetar nuestro turno a seguir 6rdenes y
ademas ayudara a nuestra motricidad gruesa y fina, asi como también nuestra
expresion corporal.

» El nifio primero escucha las indicaciones del juego y posteriormente las ejecuta.
Tabla 5 Escucha las indicaciones y posteriormente las ejecuta.

Alternativa Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 11 55%

Rara vez 9 45%
Nunca 0 0%

Total 20 100%

Elaborado por: Evelyn Apo
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Dr. Lednidas Garcia Ortiz”, observacion a estudiantes

M Siempre
B A veces

" Nunca

Figura 3 El nifio primero escucha las indicaciones del juego y posteriormente las ejecuta.
Elaborado por: Evelyn Apo

Fuente: Tabulacion del item 3

Analisis

Aqui se observé que un porcentaje elevado es decir el 55% siempre escucha las
indicaciones y posteriormente las ejecuta seguidamente de un 45%rara vez que lo
hace y teniendo 0%nunca lo hace.

Interpretacion

Tras la observacion existe un notorio porcentaje en donde los nifios y nifias
escuchas las indicaciones dadas y luego las ejecutan haciendo que este sea muy
favorable, por otro lado y una cantidad considerable lo hace rara vez y siendo
nula los estudiantes que no lo hacen, por tal razdn, es necesario realizar actividades
en donde sea muy necesario escuchar con atencién como es el caso de las rondas
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entrando aqui el juego del gato y el raton aqui desarrollaremos su habilidad
auditiva, la motricidad gruesa y se implementara a la vez su vocabulario.

» Pide ayuda el nifio cuando la necesita.
Tabla 6 Pide ayuda cuando la necesita.

Alternativa Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 20 100%
Rara vez 0 0%
Nunca 0 0%

Total 20 100%

Elaborado por: Evelyn Apo
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Dr. Lednidas Garcia Ortiz”, observacion a estudiantes

B Siempre
W A veces

Nunca

Figura 4 Pide ayuda el nifio cuando la necesita.
Elaborado por: Evelyn Apo

Fuente: Tabulacion del item 4

Analisis

Mediante la observacion realizada tenemos un 100 % siempre en donde los nifios
piden ayuda cuando la necesitan, quedando en 0% rara vez y 0% nunca.

Interpretacion

El resultado obtenido tras la observacion no refleja que en su totalidad de
porcentaje los alumnos piden ayuda cuando la necesitan siendo esto favorable,
puesto que en caso de que no hayan comprendido, nos da la posibilidad de
repetirselos y ayudar.

> El nifio a través de los juegos se relaciona con los demas participantes.

Tabla 7 A través de los juegos se relaciona con los demas.

Alternativa Frecuencia Porcentaje (%)
Siempre 19 95%
Rara vez 1 5%
Nunca 0 0%
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Total 20 100%
Elaborado por: Evelyn Apo
Fuente: Escuela de Educacion Basica “Dr. Lednidas Garcia Ortiz”, observacion a estudiantes

M Siempre
M A veces

M Nunca

Figura 5 El nifio a través de los juegos se relaciona con los demas participantes.

Elaborado por: Evelyn Apo

Fuente: Tabulacion del item 5

Anélisis
Por la observacion realizada se evidencio que un porcentaje alto es decir que de
los alumnos el 95%siempre se relaciona con los demas nifios y nifias mediante el
juego 5%rara vez y un 0% nunca.

Interpretacion

El resultado de la observacion refleja que un porcentaje notorio en los nifios logran
relacionarse con los demés alumnos siendo esta una via factible de aprendizaje y
socializacion con los demas, en este caso hay un porcentaje minimo donde el nifio
no socializa muy seguido con sus compafieros para ello vamos a realizar
actividades que incluyen a los juegos tradicionales como es el juego del papelote
0 cometa se hara de manera grupal pero cada uno tendra su cometa por ende
ayudara a lo que la coordinacién ojo-mano, ademas de la motricidad gruesa y fina.
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CAPITULO V.
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES
51 CONCLUSIONES

e Mediante la presente investigacion se logré identificar que los juegos tradicionales
de nuestro pais, facilita el proceso de aprendizaje, ademas que beneficia a los
estudiantes a su mejor desempefio académico mediante lo tradicional y lo
innovador a la vez despertando sus intereses y curiosidades.

e Después de haber reconocido los juegos y recolectado la informacion necesaria
mediante la ficha de observacion se concluye gue los nifios y nifias mediante estas
estrategias metodoldgicas, se les facilita mas el aprendizaje, desarrollan su
creatividad e imaginacion.

e Se concluye que, mediante las variaciones en los juegos tradicionales, ayudan a
los nifios a expandir sus habilidades y capacidades haciendo que en lo tradicional
también sea importante y divertido, despertando sus diversos intereses.

5.2 RECOMENDACIONES

e Se recomienda realizar planificaciones y actividades que incluyan los juegos
tradicionales como metodologia de aprendizaje, dentro de las instituciones
educativas ademas de hablar de su importancia y procedencia.

e Es importante que se rescate las tradiciones mediante el juego y dejemos un lado
a tecnologia y aprendamos a socializar mas con los estudiantes para lograr
despertar sus diversos intereses mismo que ayudaran a su mejor desempefio

e Es recomendable dar a conocer la importancia de la aplicacion de los juegos
tradicionales a los docentes porque las clases serian mas amenas se conoceria un
poco mas de diversas culturas ademas que se incluyan mas actividades de esta
indole para el mejor desarrollo de habilidades de los alumnos.
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ANEXOS

MATERIALES
PINTURA DE COLORES
MOLDES DE ANIMALES
FIGURAS GEOMETRICAS

FICHA DECORADA A 5U GUSTO.

¢DONDE SE JUEGA?

Se puede jugar al aire libre, en canchas,
espacios ahiertos e incluso dentro del
aula.

VARIACIONES

Esta rayuela se encuentra compuestapor
ocho espacios con colores diferentes y
animales domésticos una linea de
partida, la ficha serd decorada al guste
del jugador y de acuerdo al cuadro en
donde la ficha se ubique los nifos
reconoceran el animal imitaran el sonido
y reconoceran color en el gue se
encuentra.

solo piey en los cuadros juntos se saltara con los dos pies.

Se puede realizar penitencia en caso de deszarla o no.

REGLAS E INSTRUCCIONES DEL JUEGO

Pueden participar varios nifos y nifas respetando su turno, en los cuadros unitarios se saltara con un

La ficha seré lanzada al momento de iniciar el juego y al regreso serd retirada sin pisar ese cuadro.

Se realizara el mismo procedimiento hasta culminar con todos los cuadros en caso de perder continuara
el siguiente participante.

Elaborado por Evelyn Apo

Anexo N.° 1: La rayuela
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LA COMIETA

MATERIALES

SORBETES DE COLORES
IMAGENES DE FRUTAS
PAPEL SEDA

PAPEL CREPE

HILO NYLON

TIERAS YPEGAMENTO

¢DONDE SE JUEGA?

Se puede jugar al aire libre de
preferencia en donde el viento sople mas
fuerte, en canchas, espacios con fuerte
corriente de aire.

VARIACIONES

La cometa en este caso se la realizara con
sorbetes se dara la forma que desee, con
el papel seda se envolvera los sorbetes y
su decoracidn sera de todo tipo de frutas
asi el nifio tendrd un vocabulario mas
extenso, con el papel crepe se adornara
eon una cola a la cometa ya finalizada el
hilo nylon se lo sujetara aun extremo

para gque este flote.

REGLAS E INSTRUCCIONES DEL JUEGO

La participacion de los nifios puede variar de acuerdo al espacio en el que se encuentren tomando
su debido distanciamiento para gue en el aire no choguen las cometas.

Explicaran &l procedimiento de como realizaron la cometa y porque utilizaron esas frutas y
colores.

Recoceran los colores y las frutas de cada una de las cometas de los participantes.
El que mantenga a flote el mayor tiempo la cometa sera el ganador.

Se puade realizar penitencia en caso de desearla o no.

Anexo N.° 2: La cometa

Elaborado por Evelyn Apo
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EL TROMIPO

MATERIALES
TROMPO DE MADERA
PINTURA DE COLORES
IMAGENES PARA DECORAR
PIOLA PAA HACER BAILAR

PEGAMENTO

{DONDE SE JUEGA?

Se puede jugar en superficies de
preferencia planos para que baile con
mayor facilidad el trompo, puede ser un
patio de cemento, tierra o madera.

VARIACIONES

En el caso del trompo se decorara con
iméagenes de medios de transporte todos
seran diferentes a los de sus comparieros
y cada uno ira reconociendo si es aéreo,
terrestre o maritimo de acuerde a
previas explicaciones dadas para dicha
actividad.

los medios de transporte.

peguefio para sostener.

REGLAS E INSTRUCCIONES DEL JUEGO

Con la piola o cuerda envolveremos el trompo de manera ya decorado y explicado la clase sobre

Se envolvera desde la punta hacia arriba hasta que este casi se termine dejando un extremo

Lanzar en suelo e intentar hacer bailar dentro de un cireulo previamente dibujado.

Anexo N.° 3: El trompo
Elaborado por Evelyn Apo
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LA CUERDA @ SQGA

MATERIALES

ROLLO DE PIOLA DE DULCE
FOMIX
SILICONA

¢DONDE SE JUEGA?

Se puede jugar al aire libre en el patio de
la institucion dentro de las aulas y el
hogar en un espacio amplio, asi como
también en pargues y demas lugares

ahiertos.

VARIACIONES

En el caso de la cuerda o soga la
realizamos nosotros mismo trenzande
tres hebras que serdn tomadas del rollo
haciendo un nudo en el extremo para asi
dar la forma correcta lo recomendable
serd trabajar de manera individual a la
vez estaremos ayudandoe a su
concentracidn y a la motricidad gruesa,
el fomix sera utilizado para adornar los

extremos de la soga.

REGLAS E INSTRUCCIONES DELJUEGO

Se realizardn grupos de la misma cantidad de nifios de un extremo y del otro de la soga y jalaran
con todas sus fuerzas al equipo contrario haciendo que estos sobrepasen unalinea en el suelo y
pisan automaticamente perdera el equipe.

Se puede saltar la cuerda de maneraindividual o grupallos nifios tendran los extremos de la soga
ydaran vueltas mientras uno saltadentro de ellas e iran contando el nimero de saltos que logran
realizar.

Se puede realizar penitencia en caso de desearla o no.

Anexo N.° 4: La cuerda 0 soga
Elaborado por Evelyn Apo
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LAS CANICAS

f \ MATERIALES
CANICAS

PINTURA DE COLORES

MOLDES DE FIGURAS GEOMETRICAS

¢(DONDE SE JUEGA?

Se puede jugar en todo tipo de superficie
donde el desplazamiento de las canicas
sea facil

VARIACIONES

Para el caso de las canicas laintencion es
aprender sobre las figuras geométricas
por ende la canica sera lanzada pero

seguida las formas geométricas ya sea un
cuadrado, triangulo, rectangulo, ete. Ala
vez el nifo repetira la forma de laimagen

plasmada.

REGLAS E INSTRUCCIONES DEL JUEGO

Colocaremos los moldes en la superficie en donde se pintara las figuras geométricas, se pintara

al gusto de los estudiantes.

Se utilizara la canica seguida la linea de la forma de las imagenes que se encuentre evitando salir
fuera de la linea de referencia ademas se repetira el nombre y el color sobre el cual se esta

trabajandeo.

Anexo N.°5: Las canicas
Elaborado por Evelyn Apo
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CUADRO DE EJES Y DESARROLLO

EDUGACION INICIAL EDUCACION GENERAL
BASICA

EJES DE DESARROLLO Y

APRENDIZAJE COMPONENTES DE LOS EJES

DEL APRENDIZAJE

AMBITOS DE DESARROLLO Y APRENDIZAJE

Identidad y autonomia

i

Descubrimiento y cormprension
del medio natural y cultural
Comprensian y expresion oral y
escrita

e

Anexo N.° 6: ejes del desarrollo de aprendizaje
Tomado del curriculo de Educacion Inicial del ministerio de Educacién del Ecuador.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS HUMANAS Y TECNOLOGIAS

CARRERA DE EDUCACION INICIAL

Tema: del Proyecto de Investigacion

“LOS JUEGOS TRADICIONALES COMO METODOLOGIA DE APRENDIZAJE
EN LOS NINOS DE 4 ANOS EN LA ESCUELA DE EDUCACION BASICA “Dr.
LEONIDAS GARCIA ORTIZ”, PROVINCIA DE CHIMBORAZO, CANTON

RIOBAMBA.”

FICHA DE OBSERVACION

Determinar la importancia de los juegos tradicionales como metodologia de aprendizaje

en los nifios de 4 afos.

INDICADORES

ALTERNATIVAS

SIEMPRE

RARA VEZ

NUNCA

Observacion N# 1
El nifio participa con seguridad en los juegos
tradicionales.

Observacion N# 2
Al momento de participar y expresarse el nifio

respeta su turno.

Observacion N# 3
El nifio primero escucha las indicaciones del

juego y posteriormente las ejecuta.

Observacion N# 4

Pide ayuda el nifio cuando la necesita.

Observacion N# 5

El nifio a través de los juegos se relaciona con

los demas participantes.

Anexo N.°7
Elaborado por Evelyn Apo
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Ficha elaborada para la observacion realizada dentro del centro educativo en las aulas

de inicial tras realizar las actividades previstas.

Anexo N. °8 Anexo N. °9
Elaborado por Evelyn Apo. Elaborado por Evelyn Apo.

Se practico con las canicas los nifios la palpaban para saber su forma y textura y

también experimentar con la misma para posteriormente salir a jugar con ellas.

Anexo N. °10 Anexo N.°11
Elaborado por Evelyn Apo. Elaborado por Evelyn Apo.

Para iniciar las actividades empezamos trazando figuras y garabatos en el piso con la
ayuda de tizas, posteriormente se trazé figuras geomeétricas en el piso con tiza sobre una
figura previamente dibujada para que reconozcan la forma de las mismas y se procedio a

realizar una rayuela para practicar con ellos esta hermosa actividad.
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Anexo N. °12 Anexo N. °13
Elaborado por Evelyn Apo. Elaborado por Evelyn Apo.

Anexo N. °14 Anexo N. °15
Elaborado por Evelyn Apo. Elaborado por Evelyn Apo.

Los nifios y nifias practicaron lo que es el juego de la rayuela siguiendo las debidas
instrucciones y respetando el turno, debian saltar con un solo pie y dos cuando los cuadros
estaban juntos tirando la ficha dentro de un cuadro sin pisar en la mismas al principio

presentan dificultad para realizarlo.

53



Elaborado por Evelyn Apo.

Se practico el juego de la cuerda que era dos grupos de la misma cantidad de nifios de
cada extremo deben jalar hasta pasar un alinea limite en el piso, el juego se lo realizo al

aire libre.

Anexo N. °17
Elaborado por Evelyn Apo.

Se realizo diversos tipos de rondas incluyendo el gato y el raton con todos los

integrantes de igual forma se trabajo al aire libre.
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