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CARRERA DE EDUCACION BASICA

TEMA: “AMBIENTES ESCOLARES LUDICOS Y SU INCIDENCIA EN EL
DESARROLLO DE HABILIDADES SOCIALES EN CUARTO GRADO DE
EDUCACION GENERAL BASICA EN LA UNIDAD EDUCATIVA “JOSEFA
CALIXTO” DE LA PARROQUIA RUMIPAMBA, CATON QUERO, PROVINCIA DE
TUNGURAHUA ANO LECTIVO 2021 - 20227

RESUMEN

El propdsito de esta investigacion fue evaluar el impacto de los ambientes escolares ludicos
en el desarrollo de habilidades sociales en nifios cuarto grado de educacion general basica,
basado en un modelo de investigacion cualitativa desde la investigacion accion, mediante
el pilotaje de estrategia didacticas basadas en investigaciones anteriores del contexto
mundial, regional y nacional han probado como efectiva al incrementar espacios ludicos en
el ambiente escolar se potencia el desarrollo madurativo de habilidades sociales. Basado
en un disefio Cuasi experimental, ya que se realizé una medicion inicial y una final para
evidenciar el impacto de las estrategias ludicas en el desarrollo emocional. Con una
poblacion de 38 nifios matriculados en cuarto de basica en una institucion rural. Entre los
hallazgos mas relevantes esta el hecho de haber incrementado alrededor de 10 puntos
porcentuales entre la primera y segunda medicion luego de desarrollar estrategias
metodoldgicas ludicas con el grupo, con mayor énfasis en la habilidad para hacer nuevos
amigos y evidenciar empatia por otros. También se incrementd en el aula la resolucion de
conflictos a través del didlogo. Hemos arribado a la conclusion que potenciando los

ambientes escolares lidicos se alcanza el desarrollo holistico de los estudiantes.



En conjunto, los Espacios Ludicos crean ambientes dinamicos e interactivos, dentro y fuera
de las paredes de la escuela, asi mismo permitir& que los nifios tengan un enfoque creativo y
sin barreras en su imaginacion. Debido a esta dindmica de interaccion, entre el juego v el
conocimiento, se potencializa en los pequefios diversos comportamientos para un
desenvolvimiento éptimo y una equilibrada personalidad. Finalmente, los datos obtenidos
para el cumplimiento de los objetivos propuestos fueron recopilados tanto de los maestros
como de los nifios de cuarto grado de EGB de la Unidad Educativa “Josefa Calixto “sobre
espacios de ensefianza y recreativos, para el mejoramiento del rendimiento del/a nifio/a. Para
la recopilacién de datos, se realizara fichas de observacion con el fin de tener una perspectiva
diferente de nifios y maestros. Ademas, se analizara los ambientes educativos, como se
imparte clases, cuéales son los lugares preferidos de los nifios en receso; mediante
instrumentos como fotografias, notas, mediciones de espacios escolares y registros se

recopilara datos importantes acerca de la problematica planteada.

Palabras clave: ambientes escolares ludicos, desarrollo de habilidades sociales
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CARRERA DE EDUCACION BASICA

THEME: "PLAYFUL SCHOOL ENVIRONMENTS AND THEIR IMPACT ON THE
DEVELOPMENT OF SOCIAL SKILLS IN FOURTH GRADE OF GENERAL BASIC
EDUCATION IN THE EDUCATIONAL UNIT "JOSEFA CALIXTO" OF THE PARISH
RUMIPAMBA, CATON QUERO, PROVINCE OF TUNGURAHUA SCHOOL YEAR
2021 - 2022".

ABSTRACT
The purpose of this research wasto evaluate the impact of playful school environments on
the development of social skills in fourth grade children of basic general education, based
on a qualitative research model from action research, through the piloting of didactic
strategies based on previous research in the global, regional context and national have proven
effective by increasing recreational spaces in the school environment, the maturational
development of social skills is enhanced. Based on a designQuasi-experimental, since an
initial and a final measurement were made to demonstrate the impact of playful strategies on
emotional development.With a population of 38 children enrolled in the fourth grade in a
rural institution. Among the most relevant findings is the fact of having increased by around
10 percentage points between the first and second measurement after developing playful
methodological strategies, with greater emphasis on the ability to make new friends and
show empathy for others. Conflict resolution through dialogue was also increased in the
classroom. We have come to the conclusion that by promoting playful school environments,

the holistic development of students is achieved.



Finally, the data obtained for the fulfillment of the proposed objectives were collected from
both the teachers and the fourth grade EGB children of the "Josefa Calixto™ Educational Unit
on recreational spaces, for the improvement of the child's performance. For data collection,
observation sheets will be made in order to have a different perspective of children and
teachers. In addition, educational environments will be analyzed, how classes are taught,
what are the favorite places of children in recess; Through instruments such as photographs,
notes, measurements of school spaces and records, important data will be collected about the

problem raised.

Keywords: playful school environments, development of social skills

s CHAVEZ GUZMAN
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CAPITULO I.
1. INTRODUCCION

La educacidn, con el paso de los afios ha presentado avances tedrico-practicos que pretenden
mejorar procesos socio-académicos, autores como Paulo Freire, Montessori 0 Vygotsky han
desarrollado estudios para el bienestar del estudiante, sea el ambiente social, natural o
académico, estas categorias no se pueden exceptuar del desarrollo integral del ser humano. Sin
embargo, el conglomerado docente educativo, no muestra dominio teérico con el que procuren
desarrollar competencias o habilidades sociales; por lo tanto, ven a la escuela como una
empresa que genera mano de obra medio calificada, mas no, como una herramienta con la cual
el estudiante pueda crecer de manera intelectual, social y educativa.

Entonces, debido a aquella necesidad de mejorar procesos socioeducativos se ve a la

creacion de los ambientes ludicos como una alternativa clave para desarrollar habilidades
sociales. Los estudiantes de Educacion general basica requieren contextualizar sus actividades
de aprendizaje en el marco ludico que estimula el desarrollo de habilidades sociales y asi
garantizar la formacion holistica del nifio y el adolescente, principio postulado en la
constitucion y marco normativo de la educacién en Ecuador.
Los estudiantes de la carrera de Educacion Basica de la Universidad Nacional de Chimborazo
tenemos la oportunidad de palpar la problematica educativa directamente a través de las
practicas preprofesionales y en un primer momento entre algunas debilidades se ha identificado
empiricamente la falta de espacios ludicos que permitan crear un ambiente de interaccion social
adecuada durante la educacion bésica.

Olmeda Garrido, Santos, y Sanchez-Serrano (2018), de la Universidad Complutense
de Madrid en su investigacién sobre La contribucion del juego infantil al desarrollo de
habilidades para el cambio social afectivo, arriban a la conclusion que el juego ofrece
excelentes oportunidades de aprendizaje orientadas hacia el desarrollo humano en habilidades

sociales, emocionales, cognitivas y fisicas. Unuzungo, Balladares, Bravo, Gordon, Quito,
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Ferndndez (2022), de Peru en su investigacion sobre Habilidades sociales: desarrollo desde lo
Iudico, en nifios de etapa pre escolar, arriban a la conclusion que las estrategias ludicas tienen
un mayor impacto en el desarrollo psicomotor.

En relacion al fundamento de Habillidades soiales, Gil y Llinas (2020), mencionan
que, las habilidades sociales estan relacionadas con expresar nuestras opiniones, pensamientos,
sentimientos o deseos sin sentirnos mal por ello y sin hacer sentir mal a los demas. De igual
manera, tienen la capacidad para aceptar criticas de las otras personas sin sentir enfado. (p.3)

La ladica, por otro lado, proviene del latin ludo que traduce juego, generalmente el

juego esta relacionado con la diversion, la recreacion fisica, el placer y la alegria. El juego
constituye una de las formas mas importantes en las que los nifios pequefios obtienen
conocimientos y competencias esenciales. Por esta razén, las oportunidades de juego y los
entornos que favorecen las actividades recreativas, la exploracion y el aprendizaje préactico,
constituyen el fundamento de los programas de educacion preescolar eficaces.
Todo el mundo reconoce el “juego” cuando lo ve, ya sea en la calle, en los pueblos, en los
patios de recreo, en clase... En todas las culturas, niveles econdmicos y comunidades, 10s nifios
juegan ya desde temprana edad. Una de las competencias esenciales que adquieren los nifios
en la recreacion es aprender a desenvolverse en el entorno escolar y por ende a tener mejores
relaciones sociales con sus compafieros de juego”. Los educadores se estan replanteando el
modo de ensefiar a los nifios pequefios a aprovechar su enorme potencial de aprendizaje.
(UNICEF, 2018)

El objetivo propuesto fue evaluar el impacto de los ambientes escolares ludicos en el
desarrollo de habilidades sociales en cuarto grado de educacion general basica en la “Unidad
Educativa Josefa Calixto” del Canton Quero, Provincia de Tungurahua durante el afio lectivo
2021 - 2022. Basado en el disefio metodologico cualitativa desde la investigacion accion, para

establecer la correlaciéon entre el ambiente IGdico como propicio para el desarrollo de
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habilidades sociales en los estudiantes de Educacion general basica. Varias interrogantes nacen
al plantear la finalidad de la investigacion, tales como, ¢qué impacto tienen las estrategias
Iudicas en el desarrollo de habilidades sociales? ;De qué manera influyen los ambientes
escolares ladicos en el desarrollo de habilidades sociales? Y ¢Qué nivel de desarrollo social
manejan los estudiantes antes y después de la presencia de ambientes ludicos? Las interrogantes
antes mencionadas son una guia para describir y entender la relevancia de este trabajo.

Desde el aspecto metodologico, este trabajo estd basado en un modelo de
investigacion cualitativa desde la investigacion accion, para desarrollar una estrategia de
solucién que investigaciones anteriores del contexto mundial, regional y nacional han probado
como efectiva al incrementar espacios ludicos en el ambiente escolar se potencia el desarrollo
madurativo de habilidades sociales.

Entre los hallazgos mas relevantes esté el hecho de haber incrementado alrededor de 10
puntos porcentuales entre la primera y segunda medicion luego de desarrollar estrategias
metodoldgicas ladicas con el grupo, con mayor énfasis en la habilidad para hacer nuevos
amigos Yy evidenciar empatia por otros. También se incrementé en el aula la resolucion de
conflictos a través del didlogo. Se ha arribado a la conclusion que potenciando los ambientes
escolares ladicos se alcanza el desarrollo holistico de los estudiantes. Es por esta razén que se
recomienda la capacitacion docente en temas de la implementacion de ambientes y estrategias
Iudicas como parte del proceso didactico.

En el capitulo I, podemos hallar la Introduccién donde se presenta un mapeo de la
investigacion que incluye la problematizacion, objetivos, justificacion y antecedentes de
investigacion.

Capitulo 11, encontramos el Marco teoérico con la exploracion cientifica de las variables en

estudio como son la ladica y el desarrollo socioafectivo en los nifios.
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En el capitulo 111, se encuentra el marco metodoldgico en el cual esta el disefio, nivel, tipo de
investigacion, poblacion y muestra, métodos, técnicas e instrumentos de investigacion,
procedimientos para el anélisis de datos y recoleccion de datos.

El capitulo 1V trata el analisis y la interpretacion de resultados junto con la tabulacion y la
comprobacidn de la hipétesis de investigacion. Finalmente.

Capitulo V ese presenta las conclusiones y las recomendaciones en relacion con los objetivos

que se plantearon y los resultados que se obtuvieron mediante el estudio desarrollado

1.2. Antecedentes

Ambientes escolares ludicos

En este acapite se presentan los trabajos cuya finalidad es fundamentar la importancia de la
primera variable competente a los Ambientes escolares ludicos; en primera instancia, en el
contexto macro o mundial se referencia el trabajo de Uribe, Taborda y Vélez, quienes en el afio
2017, en la Fundacion Universitaria Los Libertadores de la ciudad de Medellin de Colombia
presentan su trabajo titulado Los espacios ludicos como estrategia pedagdgica para fortalecer
la sana convivencia en el descanso escolar; ese trabajo, tuvo como objetivo desarrollar espacios
Iudicos en el horario de descanso escolar que aporten al mejoramiento de la sana convivencia
de los nifios y nifias de preescolar y basica primaria de la Institucion Educativa Kennedy,
Seccion Concentracion, ademas, pretenden identificar las diferentes problematicas o conflictos

que se desarrollan en el momento de descanso de los estudiantes.

La metodologia utilizada por Uribe et al (2017), fue de enfoque cualitativo, a razén que en su
estudio no solo se describio, sino, se comprendio la realidad social de la poblacion, de la misma
manera, desarrollaron un enfoque explicativo; para el proceso de recoleccion de datos
utilizaron las encuestas y los diarios de campo. Uno de los resultados més relevantes en el

estudio presentado fue que, a partir de la implementacion de los ambientes escolares ludicos se
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afirma que el espacio del descanso escolar mejord en un alto porcentaje, los estudiantes
disfrutan del espacio creado, los docentes colaboran activamente y se evidencia un ambiente

Iudico donde toda la comunidad educativa se ha favorecido. (p. 54)

Como conclusion, Uribe, Taborda y Vélez (2017), manifestaron que, “como docentes
debemos planear clases teniendo en cuenta el contexto en el que trabajamos y brindarles la
oportunidad a los estudiantes de expresarse a través de actividades ludicas como el teatro, la

musica, el baile, el arte, entre otras” (p. 55).

Con relacién al contexto nacional, es necesario que se muestren trabajo que se han realizado
en la nacion, este caso, mostrar trabajos que presentan su desarrollo en Ecuador, cabe recalcar
que, la variable que esta en cuestion es los ambientes escolares ladicos; Mejia (2017), en la
Universidad Técnica de Cotopaxi, en la ciudad de Latacunga, provincia de Cotopaxi, desarrollo
un estudio, el mismo que se titula, Ambientes de aprendizaje ludicos en el nivel inicial Il. Este
trabajo, tuvo como objetivo, determinar la importancia de los ambientes de aprendizaje
mediante la actividad ludica de los nifios de nivel Il de la unidad educativa Leopoldo N.
Chavez. Ademas, este estudid permitio determinar las actividades ludicas para cada uno de los

ambientes de aprendizaje presentes en la institucion.

La metodologia utilizada en el trabajo de ZMejia (2017), fue, segun el enfoque la
investigacion, presentd una linea cuantitativa, dicha sea de paso, la autora considera utilizar
una perspectiva cuantitativa porque su finalidad fue una descripcidn exacta y estadistica de lo
ocurrido en los contextos educativos, sin permitir la subjetividad de quien investiga. El tipo de
investigacion utilizado fue de tipo descriptivo, debido a que describio la realidad tal como se
manifestd. Las técnicas utilizadas en el proceso de recoleccion de datos fueron: la observacion,

la entrevista y la encuesta, cada uno con sus respectivos instrumentos.

Entre los resultados relevantes del estudio, la autora manifesto que:
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La institucion como tal no cuenta con una infraestructura apta para el manejo de
ambientes de aprendizaje, no solo por el factor econémico sino por la falta de
creatividad y de manejo adecuado de los materiales didacticos por parte de los
docentes, es asi que se puede observar que los méas altos porcentajes de los nifios
es en organizacion y en creatividad de los nifios con el material didactico y por
Gltimo queda claro que la mejor estrategia para el aprendizaje de los nifios es el

juego. (p. 66)
En conclusion, Mejia (2017), postula que, “El rector de la Unidad educativa considera que los
docentes si se encuentran fundamentados tedricamente para utilizar de manera adecuada los

ambientes de aprendizajes ludicos, pero la infraestructura no es suficiente” (p. 67).

A nivel regional, explicado este punto como, estudios previos realizados en la ciudad
donde la investigacion se esta desarrollando, postulamos el trabajo de Pinda (2015), quien
desarrollé su trabajo en la Universidad Técnica de Ambato, él mismo que se titula Los
Ambientes Ludicos y su influencia en el desarrollo de destrezas psicomotrices de nifios de 0-4
del centro infantil del buen vivir, del mercado América de la parroquia Pishilata. El objetivo
de este trabajo fue, Analizar los ambientes ludicos que influyen en el desarrollo psicomotriz de
los nifios 0-4 afios del Centro Infantil del Buen Vivir, del Mercado Ameérica de la Parroquia
Pishilata, ademas, la autora busco establecer relacion entre los espacios ladicos y la influencia

en el espacio psicomotriz de los nifios de 0-4 afios.

La metodologia propuesta por Pinda (2015) fue, segun su enfoque, mixto; cualitativo
porque, “se examinara los problemas del espacio interior a profundidad procurando llegar a
cada una de las areas afectadas e interpretando su relacion con el problema mediante la
recoleccion de datos en el espacio planteado” (p. 48). Y cuantitativo porque, “se cumplira
diferentes métodos que pueden probar la realidad del problema de manera clara y se puede
llegar a obtener del resultado esperado y controlar problema en el centro infantil” (p. 48). Segun

la modalidad de su investigacion, fue de campo y bibliografica; por el tipo o nivel de

16



investigacion fue exploratorio y descriptivo. Las técnicas utilizadas para la recoleccién de datos

fueron: la entrevista y el contraste con la informacion bibliogréfica.

Entre los resultados relevantes, segun Pinda (2015), postula, segun los resultados
obtenidos que los docentes consideran que los rincones o ambientes ludicos mejoran el

desarrollo integral del estudiante, permitiendo un desenvolvimiento adecuado (p. 60).

A modo de conclusion, Pinda (2015), manifiesta que “es indispensable implementar espacios

ludicos y funcionales que aporten al desarrollo psicomotriz de los nifios” (p. 78).

Habilidades sociales

Este acapite compete estudios realizados con la segunda variable de esta investigacion;
las habilidades sociales, son un tema de discusion y analisis dentro de los ambientes educativos,
sociales o familiares; en primer lugar, se muestra el estudio de Esteves et al (2020), quienes en
su articulo cientifico titulado, Habilidades sociales y funcionalidad familiar, realizado en la
Universidad del Altiplano de Puno, cuyo objetivo fue identificar la relacién entre habilidades
sociales en adolescentes y funcionalidad familiar. En cuanto a la metodologia, el enfoque de la

investigacion fue cuantitativo, de tipo descriptivo- correlacional.

Entre los resultados mas relevantes, se determina que, “lo estudiantes con funcionamiento
familiar bajo presentan habilidades sociales de nivel bajo” (Esteves et al, 2020, p. 20). Una de
las conclusiones que presenta el estudio, segln los resultados obtenidos es que, los adolescentes
segun la funcionalidad familiar presentan habilidades sociales béasicas y con déficit, lo cual

implica desarrollar un proceso de refuerzo de habilidades (p.24).

En relacién con el nivel meso de la variable habilidades sociales, se presenta un
estudio realizado por, Quevedo, Andrade y Perlaza (2019), autores que desarrollaron su estudio

en la escuela Alejando Jativa-Martinez en el canton Guayaquil. El objetivo de su estudio fue,
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diagnosticar el estado de habilidades sociales en la escuela antes mencionada; en relacion con
la metodologia, los autores utilizaron el método dialecto-materialista, el cual les permitio,
segun Quevedo et al (2019), “un analisis del objeto en su desarrollo, lo que hace que la
investigacion tenga un caracter mas objetivo y cientifico” (p. 88). Mismo método que se

categoriz6 en métodos especificos como: Tebricos, empiristas y estadisticos.

Con relacion a los resultados mas relevantes en el estudio presentado se indica que:

Las dimensiones del desarrollo de habilidades sociales estan evaluadas de bajo
nivel, dada la falta de informacion sobre el tema (8%), la insuficiente afectividad
y motivacion de los escolares por el tema de las habilidades sociales (13.3%) y
la inadecuada actitud asumida para el desarrollo de estas (41,3%). (Quevedo et
al, 2019, p. 90)

Entonces, una de las conclusiones que se pudo rescatar de este estudio es la necesidad
de crear programas educativos para desarrollar habilidades sociales en los estudiantes de los
centros escolares, debido a que esta competencia en de suma importancia para en un futuro
socializar con los diferentes ambientes ellos frecuenten, de igual manera, las habilidades

sociales son una categoria fundamental en el psicodesarrollo del adolescente.

Con relacion al contexto institucional, regional o micro, como se lo quiera mencionar, se
presenta un trabajo realizado por Pérez (2021), realizado en la Universidad Técnica de Ambato,
este se titula Las habilidades sociales y el comportamiento de los estudiantes del subnivel
bésica superior de la unidad educativa Nuevo Mundo del canton Ambato, cuyo objetivo fue
Analizar la influencia de las habilidades sociales con el comportamiento en la unidad educativa
Nuevo Mundo del cantén Ambato. La metodologia trabajada por la autora fue, de enfoque
mixto, es decir, presento fundamentos cualitativos y cuantitativos, en cuanto a la modalidad de

lainvestigacion, se presentd un trabajo de campo y bibliogréfico, segln su nivel, fue descriptiva
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y correlacional. En cuanto a los resultados que dieron relevancia al estudio, se determina, segin

Pérez (2021), autora basada en las fichas de observacion, que:

Al obtener los resultados se puede definir que del 100% compuesto por 127 en
total de los encuestados, el 26,8% que representados por 34 estudiantes posee
un nivel de habilidades sociales bajo, el 45,7% que son representados por 58
estudiantes posee un nivel medio en habilidades sociales y, 35 estudiantes que

son 27,6% dotan de un nivel de habilidades sociales alto. (p. 40)

A modo de conclusion, segun los resultados del trabajo presentado se determina que,
existe un alto indice de estudiantes con escasas habilidades sociales, aquello es una

consecuencia de la represion u omision de sus pensamientos, opiniones y acciones.

1.3. Problema de investigacion
¢Cual es el aporte de los ambientes escolares en el desarrollo de habilidades sociales en el
cuarto grado de educacion general basica en la Unidad Educativa “Josefa Calixto” del Canton

Quero, Provincia de Tungurahua?

1.4. Planteamiento del problema

El conglomerado socio-educativo es de gran ayuda para potenciar competencias estudiantiles,
sin embargo, esta finalidad educativa se ve opacada por la falta de interés docente, el
desentendimiento estudiantil o la falta de recursos infraestructurales en las instituciones
educativas; existen propuestas que analizan alternativas para una mejor practica socio-
académica, las misma que tiene con objetivo motivar el interés de ensefianza y aprendizaje a
los estudiantes, en este apartado se hacen relevantes estudios cercanos a esta investigacion,

desde los niveles: macro, meso y micro:

En primera instancia, esta el trabajo de Acufia y Quifiones, quienes en el 2020 realizan

su trabajo investigativo desde la Universidad Autdbnoma de Bucaramanga, en Colombia, cuyo
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trabajo se titula Educacion Ambiental Ludica para fortalecer habilidades cognitivas en nifios
escolarizados. El proposito de esta investigacion fue determinar la importancia de la educacion
ambiental ludica para el fomento de habilidades cognitivas en nifios de 4 a 6 afios. La
investigacion se desarroll6 con la estrategia metodoldgica de la investigacion-accion, y enfoque
cualitativo. Se revisaron practicas docentes, se implementaron actividades orientadas al
desarrollo de habilidades cognitivas, se analizaron sus efectos, se redisefiaron procesos de la
educacién ambiental en la primera infancia y se propusieron orientaciones para docentes de
educacién inicial. El trabajo realizado permitié comprobar que es posible fomentar el desarrollo
de estas habilidades cognitivas en los nifios escolarizados, utilizando la ladica como

herramienta didactica y aprovechando el ambiente como el espacio pedagdgico.

En segunda instancia, desde el contexto nacional, se postula el trabajo de, Guzman
(2018), esta autora presenta su trabajo desde la Universidad Metropolitana, en la Republica del
Ecuador, su trabajo se titula Desarrollo De Habilidades Sociales A Través De Actividades
Ludicas En Los Nifios De 3 Afios En El Centro Infantil Cumbayé Valley, el objetivo o finalidad
de este estudio desarrollar el aspecto emocional, para ello se abord6 la inteligencia emocional,
que es el saber usar las emociones para que ayuden a guiar la conducta de cada individuo, y los
procesos de pensamiento para lograr en los nifios un bienestar personal. El nivel de
investigacion seleccionado para realizar el presente estudio es el tipo descriptivo de corte
transversal. Se recolectaron los datos en un solo momento y en un tiempo unico. El enfoque
utilizado fuel el cuantitativo. La poblacion estuvo conformada por 15 nifios con edades de 3
afios. De tal manera, se pudo concluir que, utilizar el juego como metodologia de aprendizaje
en los nifios en edad preescolar permite desarrollar procesos de socializacién e interaccion que

fortalecen relaciones interpersonales y generan aprendizajes a nivel social.

Como parte de la realidad institucional, se presenta el trabajo de, Brito (2021), quien desarrolla

su trabajo investigativo desde la Universidad Técnica de Ambato, en la provincia de
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Tungurahua, su trabajo se titula: Las estrategias ltdicas en el desarrollo de habilidades sociales
en los nifos de educacion infantil de la “Unidad Educativa Fray Alvaro Valladares” Del Cantén
Pastaza. Entonces, en relacion con el trabajo, La presente investigacion tiene como objetivo
general establecer la importancia de las estrategias ludicas en el desarrollo de las habilidades
sociales de los nifios de educacion infantil de la unidad educativa Fray Alvaro Valladares,
dentro de la provincia de Pastaza; donde se trabajé con una poblacion de 36 estudiantes. En
cuanto al aspecto metodolégico utiliz6 un enfoque mixto, el mismo qué facilito la recoleccién

de datos de los estudiantes, asi también en la modalidad se utiliz6 bibliogréafica y de campo.

La propuesta aplicada fue ejecutada mediante las experiencias de aprendizaje de los
estudiantes tomando en cuenta las estrategias ludicas son necesarias para el desarrollo de
habilidades sociales asi también se examiné las variables de investigacion para elaborar
conclusiones y recomendaciones. Mediante los datos obtenidos de la escala aplicada Via
Online (Google Forms) y con la utilizacion del método estadistico: Chi cuadrado, en donde se
determiné que: Las estrategias ludicas Sl influyen en el desarrollo de habilidades sociales de
los estudiantes de primer afio de educacion general basica de los paralelos “B” y “D” de la

Unidad Educativa Fray Alvaro Valladares.

En relacion con lo expuesto, se ha creido pertinente plantear interrogantes que guien el
proceso de este trabajo de investigacion: ;Qué tipos de ambientes ludicos existen en la
institucién? ¢Cual es la importancia de desarrollar habilidades sociales en los nifios? ¢Cuél es
la correlacién entre las variables de estudio: ambientes ludicos y desarrollo de habilidades

sociales en estudiantes de cuarto grado?

1.5. Justificacion
En la parroquia de Rumipamba, en la unidad educativa “Unidad Educativa Josefa Calixto” del

canton Quero de la provincia de Tungurahua se evidencia la falta de ambientes escolares
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Iudicas, al ser una institucion desde el area rural existe descuido por parte de los agentes
educativos, los mismos que se eximen de desarrollar mejores condiciones para llevar el proceso
educativo de manera adecuada y que lo estudiantes, sobre todo tengan herramientas para

desarrollar sus competencias sociales y académicas.

Proponer alternativas para el desarrollo de habilidades social en el siglo XXI es de suma
importancia, debido que la sociedad evoluciona de manera constante y, por ende, es necesario
desarrollar saberes intelectuales e integrales de los estudiantes, mas cuando se encuentran en
una etapa en donde este camino educacional debe ser competente. Como previamente se indico
hay estudios investigativos que tuvieron la finalidad de promover o establecer la creacion de
ambientes escolares ludicos. Sin embargo, en la unidad educativa “Josefa Calixto” no existen

antecedentes en cuanto a la problematica planteada.

Se considera que, a lo largo del camino de preparacion en la carrera de Educacién
Basica de la Universidad Nacional de Chimborazo, el cuerpo docente desarrollé6 competencias
y aprendizajes clave para proponer alternativas que mejor el contexto socio educacional de los
estudiantes. De tal manera, existen ventajas para trabajar este trabajo investigativo, tales como,
el apoyo moral y econémico del Gobierno parroquial de Rumipamba, el visto bueno del rector

de la unidad educativa y, sobre todo, el entusiasmo de los estudiantes.

Para incursionarme a la investigacion se tuvo la facilidad de acceder a la institucion
educativa, sin impedimento alguno, debido a que se envi6 un oficio previo al rector con la
finalidad de tener la apertura completa de trabajar con la creacion e implementacion de los

juegos ladicos en la escuela.

Es posible ejecutar esta planificacion porque se cuenta con la informacion necesaria,

textos, referencias evidentes, recursos necesarios asequibles tanto didacticos, tecnolégicos y
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econdmicos, ademas se cuenta con apoyo académico de tutores que guian este proceso de

estudio, todo esto; en correspondencia al tiempo y lugar disponible para su realizacion.

Por lo tanto, se considera que es de suma importancia y necesidad de crear espacios
ludicos para el desarrollar las habilidades sociales de los estudiantes de cuarto grado de la
unidad educativa “Josefa Calixto” ubicada en la parroquia Rumipamba, del canton Quero en la
provincia de Tungurahua en la ciudad de Ambato, siendo estos los beneficiarios de la

implementacion de estas actividades

1.6. Objetivos
e 1.6.1. Objetivo general
Determinar el impacto de los ambientes escolares ludicos en el desarrollo de habilidades
sociales en cuarto grado de educacion general basica en la “Unidad Educativa Josefa Calixto”
del Cantdn Quero, Provincia de Tungurahua durante el afio lectivo 2021 - 2022.
e 1.6.2. Objetivos especificos.
e Fundamentar en el marco cientifico mundial, regional y nacional, el beneficio de
las actividades ludicas en el desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes de
Educacion Basica.
e Medir el desarrollo social de los estudiantes de cuarto de basica de la Unidad
Educativa Josefa Calixto.
e Constatar el impacto de estrategias Iudicas en el incremento de habilidades sociales

en los estudiantes de cuarto de basica de la Unidad Educativa Josefa Calixto.
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CAPITULO II.
2. MARCO TEORICO

2.1. Marco Cientifico
e 2.1.1. Ambientes escolares
Dentro de los procesos de aprendizaje es fundamental definir la categoria acerca de los
ambientes escolares, Bravo et al (2018), comenta la importancia de los ambientes de escolares
e indica que estos ambientes educativos deben adaptarse a las necesidades del estudiante y las
caracteristicas que cada uno conlleva en su proceso de aprendizaje, siendo como tal, un eje
fundamental para el desarrollo educativo (p. 3).
e 2.1.2. Ludico

La conceptualizacion del fenémeno ludico puede ser bésico, si asi se lo quiere bien, sin
embargo, es bueno profundizar y desarrollar otros enfoques que permitan verlo desde diferentes
perspectivas, establece el significado comprendiendo que la ludica proviene del latin ludo que
traduce juego. Generalmente el juego esta relacionado con la diversion, la recreacion fisica, el
placer y la alegria. Pero se puede, inmediatamente preguntar, si estas definiciones no son una
reduccion inapropiada para comprender eel fendmeno ludico en toda su dimension. (Monsalve,
Foronda y Mena, 2016)
Desde ese sentido, se debe orientar el concepto de Iudico como un espacio, una estrategia o un
componente educativo para desarrollar las habilidades socio-académicas, no solo de ensefianza,
sino, de aprendizaje, es decir, que el efoque Itdico comprometa a todos los agentes educativos.
Generalmente el juego esta relacionado con la diversion, la recreacion fisica, el placer y la
alegria. Pero se puede, inmediatamente preguntar, si estas definiciones no son una reduccion
inapropiada para comprender eel fendmeno ludico en toda su dimensién. Desde ese sentido, se
debe orientar el concepto de ludico como un espacio, una estrategia 0 un componente educativo

para desarrollar las habilidades socio-académicas, no solo de ensefianza, sino, de aprendizaje,
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es decir, que el enfoque ludico comprometa a todos los agentes educativos. (Monsalve, Foronda
y Mena, 2016)

“El juego constituye una de las formas mas importantes en las que los nifios pequefios
obtienen conocimientos y competencias esenciales. Por esta razon, las oportunidades de juego
y los entornos que favorecen las actividades recreativas, la exploraciéon y el aprendizaje
practico, constituyen el fundamento de los programas de educacion preescolar eficaces. El
juego adopta muchas formas. Todo el mundo reconoce el “juego” cuando lo ve, ya sea en la
calle, en los pueblos, en los patios de recreo, en clase... En todas las culturas, niveles
econdmicos y comunidades, los nifios juegan ya desde temprana edad. Una de las competencias
esenciales que adquieren los nifios en la recreacion es aprender a desenvolverse en el entorno
escolar y por ende a tener mejores relaciones sociales con sus compaieros de juego”. Los
educadores se estan replanteando el modo de ensefiar a los nifios pequefios a aprovechar su
enorme potencial de aprendizaje. (UNICEF, 2018) Constituyen incluso, un soporte que facilita
al nifio a desenvolverse y crear sus propias ideas desde muy pequefio. Por otra parte, el disefio
que se desarrolla en estos espacios ayuda a que el estudiante pueda relacionarse de una manera
dinamica y divertida, ya que con el disefio se forma espacios confortables con una funcion
especifica para cada area.

e 2.1.3. Método ludico

A partir de la relacidon que previamente se hizo acerca del enfoque ludico, se presenta
una arista relacionada por completo con la educacion y la practica de nuevas metodologias; el
Método ludico, en ese sentido Sdnchez-Vasilcovich, Perdomo-Hernandez, & Matos-Urgellés,
(2016), postulan un concepto importante respecto a los métodos practicos en educacién
manifestando que: El juego ocupa un lugar principal dentro de los métodos practicos.
Constituye una actividad creativa por excelencia en la edad preescolar y ocupa un lugar

importante en la vida de los nifios. Por ello el educador debe potenciarlo en el proceso educativo
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y hacer de €l un instrumento altamente significativo para la educacion integral de los pequefios.
Los métodos practicos son Utiles para fortalecer y vigorizar lo que se aprende, en ellos la
explicacion del educador es més breve, pero en cambio se requiere mas tiempo para la
ejercitacion y la ejecucion. En esta perspectiva, se interioriza al método ladico como una
estrategia para desarrollar integral e intelectualmente al estudiante, considerando al juego como
parte del conjunto de metodologias que proponen el desarrollo de los aprendizajes a través del
juego y la recreacion.
e 2.1.4. Ambientes escolares ludicos

El concepto de Ambiente ladico de aula segin Yudi Emeth (2017), se toma, como eje
articulador del aprendizaje en el escenario educativo, este concepto se vincula con la corriente
del aprendizaje significativo, que apoyada en principios constructivistas explica como los seres
humanos aprenden desde los procesos naturales de aprendizaje (no orientados por el sistema
escolar), el funcionamiento de los procesos cognitivos de adquisicion del conocimiento a través
de la asociacion de conceptos y su relacion con el entorno™.

Correlacionar de tal manera al nifio con los ambientes de aprendizaje dentro y fuera del
aula y las estrategias didacticas, con la bldsqueda de una mejora en el desarrollo de las
habilidades psicosociales y fisicas del alumno, donde se evidencie por medio de los ambientes
de aprendizaje la comunicacion, colaboracion, la solucién de problemas y la participacion;
cambios en las actitudes y las conductas dentro y fuera de la clase de educacion fisica,
identificar las diferentes necesidades de que sirvan para su desarrollo integral, de la misma
manera dirigir al grupo a fortalecer aprendizajes fundamentales que son significativos para la
vida , con el fin de orientar hacia los valores que complementados con las buenas actitudes
refuerce la convivencia tanto en el grupo de clase como fuera de ella.

El uso de material concreto, ademaés, desarrolla la memoria, el razonamiento, la

percepcion, observacion, atencion y concentracion; refuerza y sirve para aplicar los
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conocimientos que se construyen en las actividades curriculares programadas para trabajar
conceptos, procedimientos, valores y actitudes; desarrolla en los nifios comprensiones sobre
las reglas, anélisis y precisiones que demanda cada actividad; coordinacion 6culo-manual;
capacidad de resolver problemas; discriminacion visual; la sociabilidad, habilidad de jugar
juntos, regulan su comportamiento, la honestidad, elevan su nivel de exigencia.

Pueden establecer relaciones de correspondencia, clasificacion, ordenamiento,
identificacién de idénticos, pertenencia, asociacion; reconocer caracteristicas de tamafios,
formas, colores, sensaciones, olores, sabores, sonidos, entre otras. (MINEDUC, 2017)

La Ley Orgénica de Educacion Intercultural, en el articulo 28 hace referencia al juego,
manifiesta que “considerando la importancia del juego, se estd trabajando con diferentes
espacios 0 ambientes de aprendizaje, denominados rincones, donde los nifios juegan
libremente, es una metodologia flexible que permite atender de mejor manera las necesidades
del aula y potenciar las capacidades e interés de cada nifio”. Ecuador ha ido mejorando poco a
poco su sistema de educacion, pero aun se nota el déficit de estrategias metodoldgicas donde
se aplica el juego como técnica de aprendizaje significativo y aun es mas notorio la falta de
estos para el desarrollo de las habilidades sociales, que los estudiantes deben adquirir para una
vida social activa y asi desenvolverse naturalmente en el entorno que se encuentren.

La organizacion de los espacios del centro es determinante para la manera en la que los
nifos se desenvuelven ya que, es preciso entender que existen en estos una serie de necesidades
basicas que cubrir para facilitar el desarrollo de todas sus potencialidades. En relacion con este
tema, surgen los rincones ludicos como espacios ideales para el aprendizaje de los estudiantes
en etapa escolar debido al impacto metodoldgico y pedagdgico que tiene la recreacion en la
vida nifio. Entiendo que el juego resulta ser en esta etapa, el mejor medio para cualquier proceso

educativo. (UPS, 2017)
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Como nos menciona el pedagogo suizo (Pestalozzi J., 1746 - 1827), cada nifio debe
seguir su propio desarrollo evolutivo natural en forma libre, orientado por el maestro, que solo
debe de servir de apoyo y brindar una guia de aprendizaje, pero dejando que el nifio observe y
de el mismo nazca la curiosidad de aprender. Segun Pestalozzi, la importancia educativa recae
sobre el nifio, el cuél encuentra qué quiere aprender y el maestro queda relegado. No obstante,
se desea que los espacios ludicos puedan ser disefiados de manera que ademas de brindar
relajacion, puedan ayudar a los nifios a desarrollar su creatividad, su inteligencia y puedan
aprender de una manera mas dindmica. Por lo tanto, la utilidad de los Espacios Ludicos ayudara
tanto a los maestros como a los nifios, a crear una ensefianza dentro y fuera de las paredes de
la escuela, ademas permitiran que los nifios tengan una vision ilimitada de crear e imaginar lo
aprendido dia a dia.

Es de vital importancia mencionar que con los espacios creados, los estudiantes podran
desarrollar diferentes habilidades en sus relaciones sociales. Es importante destacar, que
ademas de brindar un espacio de relajacion para los nifios en sus diferentes actividades,
permitird que el nifio tenga espacios de juegos de manipulacion, juegos de tacto, sonoros,
visuales, con tematicas especificas y adaptables, o que ayudara al nifio a desarrollar su
creatividad e imaginacion, las cuales son baluartes de las terapias infantiles. Esta dinamica de
interaccion fomenta las potencialidades de los pequefios y posibilita que pongan en marcha
diversos comportamientos para un desenvolvimiento éptimo y una equilibrada personalidad.

e 2.1.5. El juego en el desarrollo de habilidades sociales.

El grupo de investigacion Cultura Civica y Politicas Educativas de la Universidad
Complutense de Madrid en su trabajo de investigacion: “La contribucion del juego infantil al
desarrollo de habilidades para el cambio social activo”, indican que después de realizar las
observaciones y preguntas pertinentes a los nifios involucradas desarrollan la autorregulacion,

las habilidades sociales y las capacidades para gestionar situaciones complejas. Con la
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actividad ludica, se ve favorecida su tolerancia y aceptaciéon hacia los demaés, asi como sus
actitudes cooperativas, construyéndose, de este modo, como personas socialmente mas
competentes. Por ello, podemos afirmar que el juego favorece el desarrollo integral del nifio y
la nifia y, de manera especial, las destrezas implicadas en el concepto de change-making. Estas
habilidades, necesarias para ser agentes de cambio, permanecen interrelacionadas entre si, de
tal forma que no resulta facil aislarlas de manera independiente dentro de la actividad ludica.
A pesar de que se puedan identificar determinados juegos como mas favorecedores de unas
capacidades que de otras, la actividad ludica resulta en si misma y, segun el estudio realizado,
potenciadora de las capacidades necesarias para ser un agente para el cambio. (Olmeda, Camas,
Ondarza, Sanchez, 2018)

Guerra (2018) ha encontrado evidencias de correlacion alta entre el desarrollo de
habilidades sociales y la ludica, impactando directamente en la comunicacion, especialmente
en las que involucra el docente y el estudiante. Silvia Fernanda Pacheco de la Universidad
Nacional de Loja en su tema de tesis sobre el empleo del juego para la socializacion de los
nifios ha demostrado que, durante la aplicacion de estrategias ludicas por diez dias, estas han
favorecido en el desarrollo de habilidades para la socializacion de los infantes. (Tapia, 2016)

e 2.1.6. Habilidades sociales

La Web del Maestro (2020), expone que, Las habilidades sociales con un conjunto de
conductas que nos permite desenvolvernos eficazmente ante situaciones sociales, pudiendo
establecer relaciones adecuadas con los otros y resolver conflictos. Estas habilidades empiezan
a desarrollarse desde la temprana infancia, gracias a las relaciones que los nifios establecen con
las personas que les cuidan, y contintan a lo largo del desarrollo en funcion de las experiencias
que tenga con sus iguales. Estan cargadas de emociones, sentimientos, ideas y percepciones

subjetivas que influiran en las conductas que se desplieguen en las interacciones con los demas.
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Las habiliades sociales son de una importancia fundamental en el desarrollo integral de
la persona, ya que, a traves de ellas, el sujeto obtiene importantes refuerzos sociales del entorno
mas inmediato que favorecen su adaptacion al mismo. Existen ciertas caracteristicas
coincidentes a la hora de definir una conducta como socialmente habilidosa, entre las que caben
mencionarse las siguientes: Las habilidades son conductas manifiestas. Estan orientadas hacia
un objetivo concreto. Deben ser entendidas como un proceso influenciado tanto por factores
externos (ambiente) como internos (actitudes).

Estan determinadas por un contexto 2 sociocultural. No son habilidades innatas sino
comportamientos aprendidos que pueden mejorarse a través de experiencias de aprendizaje
adecuadas. (Ahumada, Orozco; 2019) Las habilidades sociales en los nifios no s6lo son
importantes para relacionarse con sus comparfieros, sino que les permite asimilar los papeles y
las normas sociales. Permiten aumentar la autoestima, la integracion del nifio o nifia en el grupo,
expresar sentimientos, actitudes, deseos, opiniones y derechos de un modo adecuado,
respetando esas conductas en los demas, resolviendo problemas de forma inmediata lo que
reduce la probabilidad de que aparezcan futuros problemas, todas ellas son conductas
socialmente habilidosas. Precisamente, un equilibrio entre la cogniciéon y las habilidades
sociales derivara en individuos competentes no solo para afrontar retos cognitivos, sino para
gestionar soluciones integrales mediante la aplicacion de habilidades de negociacion, trabajo
en equipo, asertividad y manejo de conflictos, entre otros. Por ello, las habilidades sociales
adquiridas en la infancia se han considerado como un buen predictor de ajuste psicologico,
social y escolar.

La Web del Maestro CMF, (2020) en su espacio de habilides sociales basicas en los nifios
indica que, la falta o escaso desarrollo de las habilidades sociales pueden ser algo doloroso para
las personas. Los seres humanos vivimos en sociedad, es parte de nuestra naturaleza, es por

ello que la comprensidn de las relaciones y de las demas personas es algo imprescindible para
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una vida emocionalmente sana. Y esto tiene repercusion en los demas ambitos de la vida,
escolar, laboral, sentimental, personal. Marigina Guzméan (2019) expresa que las habilidades
sociales se forman inicialmente en la familia para luego organizarlas en el ambito escolar a
favor del desarrollo pleno del nifio, quien las utiliza para resolver los problemas cotidianos que
se presentan en los dos escenarios sociales, apoyan la ejecucion de tareas con eficiencia a través
de la interaccion con otros.
De acuerdo con el blog educativo Educa.org, (2018) la empatia es necesaria formarla

en los nifios ya que asi tendran la capacidad de identificar los sentimientos de otros y
solidarizarse, de esta forma estaremos fomentando un ambiente escolar libre de violencia, unos
ciudadanos que mantienen relaciones interpersonales sélidas y positivas.

e 2.1.7. Ambientes ludicos para el desarrollo de habilidades sociales.
Las habilidades sociales no son méas que la capacidad que adquiere el individuo desde la escuela
y su nucleo familiar para resolver sus propios problemas y los de su medio sin perjudicar a los
demads. También son definidas como “las conductas o destrezas sociales especificas requeridas
para ejecutar competentemente una tarea de indole interpersonal. Se trata de un conjunto de
comportamientos aprendidos que se ponen en juego en la interaccidon con otras personas”
(Amaya & Amoértegui, 2016), incluyen conductas relacionadas con los siguientes aspectos,
todos ellos fundamentales para el desarrollo interpersonal del individuo, entre ellas:

e Las conductas interpersonales.

e Las conductas relacionadas con el propio individuo.

e Las conductas relacionadas con la tarea.

e Laaceptacion de las personas que le rodean.

De lo anterior se desprende que las habilidades sociales estan presentes en todos los ambitos
de la vida de un individuo. Son conductas concretas, de complejidad variable, que permite que

la persona se sienta competente ante diferentes situaciones y escenarios, asi como obtener una
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gratificacion social. Hacer nuevos amigos y mantener sus amistades por largo plazo, expresar
a otros las necesidades que se tienen, compartir experiencia, ser empatico con las vivencias de
los que le rodean y mantener posiciones ante situaciones que se presentan.

Guzman, (2019) menciona que todos los individuos requieren crecer en un entorno

socialmente estimulante, porque el crecimiento personal en todos los ambitos necesita de la
posibilidad de compartir, de ser y estar con los demas: familia, amigos, compafieros de clase,
entre otros. De alli la importancia de conocer la forma de como interacttan los nifios (as) con
su mundo, teniendo en cuenta las habilidades que poseen y que van a influir en su capacidad
para afrontar nuevos conocimientos y experiencias que inciden directamente en el logro de sus
éxitos como adulto. Hoy en dia la formacion y desarrollo de las habilidades sociales es cada
vez mas importante en la interaccion del individuo con su entorno, del mismo modo que no se
puede negar el papel tan importante que juega la escuela en este aspecto.
Segun la International Logos School, (2020) existen varios beneficios que los nifios sepan
resolver sus propios conflictos. Para esto deben contar con habilidades sociales y emocionales,
permitiendo asi mejorar la relacion entre ellos, ademas este puede ser un ejercicio para que
mantengan un tiempo tratando de buscar una solucion a cualquier conflicto. La AQUAE
Fundation, (2020) menciona que el trabajo en equipo fortalece en los nifios las relaciones
sociales y por ende ayuda a la integracion desarrollando valores e inteligencia emocional,
cuando esto sucede el individuo crece con amor propio teniendo seguridad en si mismo.

e 2.1.8. Aporte de los juegos ludicos implementados durante la investigacion
Los juegos ludicos implementados aportaron para que los nifios de cuarto grado de la Unidad
Educativa “Josefa Calixto” desarrollaran varias habilidades sociales entre ellas tenemos la
capacidad de relacionarse con los demas asi como expresar sus sentimientos y emociones con
sus compafieros y amigos de clase, esto no solo cuando estan realizando la actividad sino que

también dentro del aula de clase al momento de realizar trabajos en grupo, expresarse con su
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maestra, hacer nuevas amistades, participar en el aula y tomar interés sobre los problemas que

alguna otra persona tenga.

e 2.1.8. Juegos ludicos que se pueden aplicar para el desarrollo de las habilidades
sociales

El amigo desconocido

Obijetivos

Ser capaz de comprender a los demas.

Reconocer sentimientos y emociones ajenos.

Comprender los motivos y conductas de los demas.

Entender que todos y cada uno de nosotros somos diferentes.

Desarrollo

El profesor asigna a cada nifio un amigo secreto. Durante un tiempo determinado, cada nifio va
a estar atento a las cualidades y valores de este amigo secreto. Una vez terminado el tiempo,
cada uno escribird una carta a su amigo explicandole lo que le parecia de €l. Luego cada uno
se lleva su carta y la lee. Al dia siguiente de la lectura, sera interesante compartir los
sentimientos vividos. Los nifios que no saben escribir lo escribiran a su manera y el profesor

se lo transcribira, de igual forma se haré con los que no saben leer.

Materiales

Papel

Lapiz.

La gran tortuga
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Objetivos

Enriguecer las relaciones sociales, solicitar y ofrecer ayuda, aprender a resolver los problemas

que surjan con los demas y pedir ayuda cuando lo necesite.

Desarrollo

Este juego puede ser realizado en la sala de psicomotricidad. El “caparazon” serd una gran
colchoneta de gimnasio. Segun el tamafio de la colchoneta, se dividira a los nifios en grupos de
cuatro a diez. Los nifios se colocan a cuatro patas, cubiertos por la “concha de tortuga”. Sin
agarrarla, tienen que intentar moverla en una direccion o hacerla recorrer un itinerario
determinado. Si los nifios no se organizan y cada uno va a lo suyo, la tortuga acabara en el

suelo. Pronto se daran cuenta de que es necesario cooperar para moverla con cierta soltura.

Materiales

Colchoneta.

e 2.1.9. Aporte de los juegos ludicos implementados durante la investigacion
Los juegos ludicos implementados aportaron para que los nifios de cuarto grado de la Unidad
Educativa “Josefa Calixto” desarrollaran varias habilidades sociales entre ellas tenemos la
capacidad de relacionarse con los demas asi como expresar sus sentimientos y emociones con
sus compafieros y amigos de clase, esto no solo cuando estan realizando la actividad sino que
también dentro del aula de clase al momento de realizar trabajos en grupo, expresarse con su
maestra, hacer nuevas amistades, participar en el aula y tomar interés sobre los problemas que

alguna otra persona tenga.
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CAPITULO IlII.

3. METODOLOGIA

3.1. Enfoque de la investigacion

Por la naturaleza de los datos y la informacion la investigacion correspondi6 al enfoque mixto,
dado que se realiz6 mediciones cuantificables para Ilegar a conclusiones relacionadas con el
desarrollo socioafectivo del grupo seleccionado en el estudio.

3.2. Disefio de la investigacion

Corresponde al cuasiexperimental al haber realizado una medicion inicial y una final para
establecer el cambio en los repertorios sociales luego del proceso de implementacion de
estrategias ludicas que la ciencia establece como idoneas para incrementar esta area del
desarrollo humano fundamental en educacion, puesto que segun Vigotsky el nifio aprende

interactuando con sus pares.

3.3. Tipos de investigacion

3.3.1. Por el nivel de alcance

Por su nivel de profundidad es descriptiva ya que detalla los elementos implicitos en la
investigacion y sus resultados, hallando coincidencias con investigaciones precedentes en otros
contextos a nivel mundial, regional, tal cual lo establece la investigacion descriptiva.

Por el periodo temporal en que se realiza es una investigacion longitudinal, puesto que se
realizaron dos mediciones, una al inicio y otra después de la aplicacion de las actividades
Iudicas.

3.3.2. Por el objetivo

En funcion del propésito la presente investigacion por el objetivo, es explicativa porque tiene
relacion causal; no solo persigue describir o acercarse a un problema, sino que intenta encontrar
las causas del mismo. El presente trabajo tiene como finalidad identificar el problema,
describirlo y determinar las causas para la alternativa propuesta.

3.3.3. Por el lugar
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Es de campo porque se recopila directamente de fuentes originales, lo que proporciona un

control més alto sobre la naturaleza y la cantidad de datos recopilados; es bibliografica porque

presenta la produccién de la comunidad académica sobre un tema determinado. Supone un

conjunto de actividades encaminadas a localizar documentos relacionados con un tema o un

autor concretos; por ultimo, se considera documental por recopilar la informacién en

documentos de internet, tales como libros digitales, articulos cientificos, tesis como parte de

los antecedentes, entre otros, todo en aras de mostrar la teoria cientifica que esta de por medio.

(Sampieri, 2015)
3.3. Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.3.1. Técnica

Encuesta: La cual consistio en recaudar sus apreciaciones sobre cdmo se sentian acerca de sus

habilidades sociales antes y después de las actividades ludicas.
3.4. Instrumentos
Cuestionario estructurado con ocho preguntas cerradas de opcion multiple.

e 3.4.1. Poblacion

Estudiantes Educacion Varones Mujeres
General Basica Elemental
90 54 46

Autora: Cinthya Sanchez O.
Fuente: Unidad Educativa Josefa Calixto

e 3.4.2. Muestra
No probabilistica. Se selecciond al grupo de forma intencional ya que cumplia con los

requisitos para la investigacion.

Estudiantes Educacion Varones Mujeres
General Basica Elemental
38 24 14

Autora: Cinthya Sanchez O.
Fuente: Unidad Educativa Josefa Calixto.

36



CAPITULO IV.

4. ANALISIS Y DISCUSION

e 4.1. Encuesta aplicada a estudiantes

1.- Cuando hay un compafiero o compafiera nueva en el aula

Tabla 1 Nuevos amigos
OPCIONES Primera medicion Segunda medicion
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
a)  Me acerco y me presento 5 13,16 12 31,58
b)  Espero a que la profesora haga 16 42,11 15 39,47
la presentacién
¢) No me acerco 11 28,95 9 23,68
d)  Espero que pasen algunos dias 6 15,78 2 5,26
para hacerme amigo
TOTAL 38 100 38 100

Autor: Cinthya Sanchez O.

Fuente: Estudiantes de 4to EGB UE Josefa Calixto. Quero. Tungurahua

Anadlisis

Se evidencia que en la primera medicién la habilidad social de acercarse y presentarse ante u
nuevo compafiero estaba debilitada, limitandose a 5 estudiantes del grupo mientras que en la
segunda medicién luego de intervenir con juegos este nimero crecié considerablemente hasta
12 estudiantes que se sintieron seguros para acercarse de forma espontanea y entablar una
relacion de amistad y compafierismo. También es notorio el grado de timidez frente a estas
situaciones ya que en la primera medicion el grupo que espera que la maestra presente al nuevo

integrante o que prefiere no acercarse, asi como dejar transcurrir algunos dias para acercarse,

es considerable.

Interpretacion.

Se evidencia en este primer cuadro el alto impacto de las actividades ludicas para incrementar

el grado de confianza que deriva en la madurez de las habilidades sociales en el grupo.



2.- Cuando un compafiero tiene una dificultad o alegria

Tabla 2 Empatia

Opciones Primera medicion Segunda medicion

Frecuencia  Porcentaje Frecuencia  Porcentaje

a)  Me acerco y pregunto coémo 4 10,52 16 42,11

se siente

b)  Espero a que el compariero 1 2,63 1 2,63%

hable sobre lo que le pasa

€)  Lecomunico a la maestra lo 9 23,68 12 31,58

que he observado en el compafiero

d) Pienso que es algo pasajero 21 55,26 9 23,68
TOTAL 38 100 38 100

Autor: Cinthya Sanchez O.
Fuente: Estudiantes de 4to EGB UE Josefa Calixto. Quero. Tungurahua

Andlisis

Al medir el comportamiento inicial de los nifios por medio del cuestionario notamos que la
empatia del grupo tenia debilidades significativas, puesto a que no habia interés sobre el mal
momento que estaba pasando su compafiero. Una vez aplicado los juegos ludicos los infantes
cambiaron su actitud ya que mediante la actividad lograron relacionarse y crear nuevas
amistades.

Interpretacion.

Se debe incrementar actividades relacionadas con la metodologia Iudica para promover el

desarrollo de habilidades sociales en los estudiantes, relacionados con la empatia.
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3.- Cuando tengo un problema con algin compafiero

Tabla 3 Mediacion de conflictos
OPCIONES Primera medicion Segunda medicién
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
a) Digo lo que siento 6 15,78 22 57,89
con respeto y tranquilidad
b)  Me enojo conmigo 8 21,05 4 10,53
por no poder resolver el
problema
c) No le hablo a mi 16 42,11 9 23,68
compafiero
d)  No me importa lo 8 21,52 7 18,42
que piense el compafiero
de mi
TOTAL 38 100 38 100

Autor: Cinthya Sanchez O.
Fuente: Estudiantes de 4to EGB UE Josefa Calixto. Quero. Tungurahua

Analisis

Podemos apreciar a través de las cifras de la tabla que en la primera medicién el grupo
presentaba debilidades en la mediacion de conflictos. Sin embargo, luego de aplicar estrategias
Iudicas, el panorama cambia radicalmente al incrementarse notablemente la comunicacion
asertiva para lograr acuerdos como se refleja en la tabla.

Interpretacion

A través de la recogida de datos es claro que para crear un clima de aula positivo en la
mediacion de conflictos se debe aplicar actividades ludicas dentro o fuera del espacio fisico del
aula y también involucrar las estrategias ludicas en el proceso didactico para el desarrollo de

destrezas.
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4.- Cuando debo trabajar en equipo con mis comparieros

Tabla 4 Trabajo en equipos
Primera medicion Segunda medicion
OPCIONES - - - -
Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje
a) Escucho atodosytomo 13 32 84,21
en cuenta su opinion para el
trabajo
b) Yo lesdigo lo que hay 3 1 2,63
que hacer
c¢) Dejo que ellos decidan 15 5,26
d)  No me gusta trabajar en 7 7,89
equipo
TOTAL 38 38 100

Autor: Cinthya Sanchez O.

Fuente: Estudiantes de 4to EGB UE Josefa Calixto. Quero. Tungurahua

Andlisis

La consolidacién de datos recaudados evidencia el incremento de la primera medicion hacia la

segunda en el trabajo en equipo, al promover un trabajo cooperativo donde las ideas de todos

son tomadas en cuenta para la construccion del conocimiento.

Interpretacion

Entre las multiples habilidades sociales que se incrementan sustancialmente a través de la

Iudica esta el trabajo en equipo, dado que el trabajo cooperativo es una herramienta

indispensable en el modelo educativo actual.

5.- Cuando converso con mis comparfieros

Tabla b Escucha activa

Primera medicion

Segunda medicién

OPCIONES Porcentaje Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia
a) Todos tlenc_en Ia_l oportunidad de 19 50 33 86,34
contar sus experiencias
b) Yo hablo todo el tiempo y los demas 0 0 0 0
me escuchan
) l\lo me gusta conversar con mis 12 31,57 3 7.89
compafieros
d)  No tengo con quien conversar 7 18,42 2 5,26

TOTAL 38 100 38 100

Autor: Cinthya Sanchez O.

Fuente: Estudiantes de 4to EGB UE Josefa Calixto. Quero. Tungurahua

Andlisis
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En la primera medicion se evidencia debilidades en el grupo debido a que hay un grupo que
expresa que no tiene con quien conversar y otro grupo no le gusta conversar con los
compafieros. Luego de la aplicacion de juegos nuevos desconocidos para los nifios, novedosos
y acordes para su edad, se noté un incremento en la interaccién donde ningin nifio se veia
aislado o timido para integrarse a la conversacion o actividades sean estas de tipo académico o
recreativas.

Interpretacion

Dentro del desarrollo holistico, el sentido de pertenencia a un grupo etéreo es de alta
importancia para los nifios en esta edad. Cuando un nifio se siente aceptado y escuchado en su
grupo escolar es un estudiante con altos niveles de desempefio académico y personalidad segura
con valores. Se interpreta entonces que a través del juego se incrementan las habilidades
sociales.

6.- Cuando algo no sale bien en la casa o en la escuela, yo

Tabla 6 Liderazgo emocional
Primera medicion Segunda medicion
OPCIONES Porcentaje Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia

a) Propongo una solucién a la maestra y 7,89 18

. 3 47,36
ofrezco mi ayuda
b) _I?ejo que la maestra decida la 16 42,11 7 18.42
solucién
c) No me involucro porque no tiene que 10 26,31 8 21,05
Ver conmigo
d)  Dejo que los demas compafieros 9 26,68 5 13,15

ayuden a solucionar
TOTAL 38 100 38 100

Autor: Cinthya Sanchez O.
Fuente: Estudiantes de 4to EGB UE Josefa Calixto. Quero. Tungurahua

Analisis
Los datos obtenidos reflejan la baja intervencion de los nifios en los problemas que sus
compafieros tienes por distintas ocasiones ya sea en el caso o en la escuela, luego de la

aplicacion de las actividades ludicas se puede evidenciar un notable cambio ya que se
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involucran mas con relacién al bienestar de los demés contribuyendo con su maestra y demas
nifios a la solucion de problemas.

Interpretacion

Es muy importante que los nifios desarrollen su inteligencia emocional desde los inicios de su
nifiez ya que esto ayuda a que tengan una buena relacidn escolar tanto con sus comparfieros
COMO SON SUS Maestros.

7.- Cuando se presenta un problema en el aula

Tabla 7 Inteligencia intrapersonal
Primera medicion Segunda medicién
OPCIONES Porcentaje Frecuencia  Porcentaje  Frecuencia
a)  Trato de buscar una solucion 7,89 13
. . 3 34,21
conversando con alguien de confianza
b) Pienso mu_gho en el problema y no 16 42,11 12 3158
encuentro solucién
¢) Mesiento enojado con los culpables 26,31 5
del problema 10 13,15
d) Lloroy me alejo de todos 9 26,68 8 21,05
TOTAL 38 100 38 100

Autor: Cinthya Sanchez O.
Fuente: Estudiantes de 4to EGB UE Josefa Calixto. Quero. Tungurahua

Anélisis

Las habilidades sociales no estan desarrollas o no se ponen en practica cuando a solucionar
problemas se trata. Cuando los causantes del problema por asi decirlo no tienen confianza con
alguien se alejan del grupo provocando una frustracion que los lleva al llanto, esto se analiz6
con la recoleccion de datos ates de poner en practica la propuesta planteada, después de dicha
aplicacion es notable la confianza desarrollada en los nifios, estos comunican y ayudan si se

presenta un problema en el aula.
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Interpretacion

La inteligencia interpersonal en los nifios se ve reflejada cuando tienen un circulo social
amplio, son empéticos y se ponen en los zapatos de otros para comprender la situacion que
estén pasando.

8.- Cuando en el aula no nos ponemos de acuerdo

Tabla 8 Inteligencia interpersonal
Primera medicion Segunda medicidn
OPCIONES Porcentaje Frecuencia  Porcentaje Frecuencia

a)  Escucho el punto de vista de todos y 7,89 18
propongo una solucién que complazca a 3 47.36
todos
b)  Dejamos que la maestra decida y 44,74 7

17 18.42
obedecemos
c)  Me enojo porque no aceptan mi 10,52 8

. 4 21.05
punto de vista
d) Noopino 14 36,84 5 13.15
TOTAL 38 100 38 100

Autor: Cinthya Sanchez O.
Fuente: Estudiantes de 4to EGB UE Josefa Calixto. Quero. Tungurahua

Analisis

Mediante los datos obtenidos antes de la aplicacion de los juegos ludicos, notamos que los
estudiantes no tenian buena relacion con sus compafieros y maestra, tal vez esta actitud era por
medio al rechazo o al no encajar con el circulo social que los rodea, su maestra tampoco era su
punto de salida por asi decirlo ya que tampoco tenian la confianza suficiente de hablar con ellas
sobre algun problema que los aqueja. Si bien es cierto el hogar en el que crece el nifio es el
punto de desarrollo de este, la escuela debe fortalecer en ciertas areas para que el desarrollo del
infante sea 6ptimo para su desempefio social.

Después de la implementacion de la propuesta planteada en este trabajo los nifios participantes
demostraron que, si es posible desarrollar sus habilidades sociales mediante juegos ludicos

debido a que en las respuestas obtenidas en el cuestionario los nimeros cambiaron de manera
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considerable a favor de su bienestar en el ambiente escolar, dialogando con sus comparieros y
maestra para evitar problemas futuros, entre otras acciones.

Interpretacion

Las habilidades sociales sin duda marcan un punto importante en el desarrollo escolar, esto se
ha demostrado después de la aplicacion de los juegos ludicos ya que los participantes en esta
investigacion desarrollaron una mejor integracion con sus compafieros. Si bien es cierto la
familia es el primer lugar donde nos socializamos y donde aprendemos ciertas cosas para
defendernos en la sociedad la escuela juega un papel muy importante al hablar de integracion
ya que pasamos la mayor parte de nuestro dia en una institucion educativa, es por eso por lo
que estas deben brindar un ambiente educativo en buenas condiciones, con actividades ludicas
que brinden ese espacio donde las habilidades sociales se puedan desarrollar de manera sana y
divertida. Con la recoleccion de datos después de la aplicacion de juegos ludicos se evidencio

la importancia de estos en el desarrollo escolar, emocional social y familiar del infante.
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CAPITULO V.

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

Los ambientes escolares ludicos tuvieron un fuerte impacto en el desarrollo de las
habilidades sociales entre los nifios de cuarto grado de educacidn general basica ya que
durante la aplicacion de estos juegos los mismos se relacionaron de una manera mas
abierta con sus comparieros, incluso con nifios de diferentes grados.

Existe abundante evidencia cientifica en torno a que ambientes escolares ludicos
benefician el desarrollo de habilidades sociales, principalmente en el trabajo
cooperativo, la empatia y la mediacion de conflictos.

En la medicidn inicial se logré evidenciar que el desarrollo social de los estudiantes de
cuarto de basica estaba debilitado en algunos aspectos como tomar la iniciativa para
acercarse a un compafero nuevo, 0 preguntar a un compafiero como se siente cuando
es notorio que esta preocupado o triste, igualmente algunos expresaron que no tenian
con quien conversar en espacios sociales de interaccion.

Luego de aplicar estrategias ludicas se evidencié un alto impacto en el desarrollo de
habilidades sociales con énfasis en la comunicacion, la empatia, el trabajo cooperativo,
la mediacion de conflictos entre otros.

5.2. Recomendaciones

Se recomienda a la institucion educativa organizar cursos de capacitacion mediante
autogestion para fortalecer el uso de estrategias lddicas en el aula 0 como proyectos
escolares.

De acuerdo con los resultados de la presente investigacion se propone que se capacite
a las familias en el uso de juegos recreativos familiares para fortalecer la madurez

socioafectiva de los nifios.
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e Se puede proponer que se disefien y ejecuten proyectos escolares relacionados con la
Iudica como el rescate de juegos tradicionales o juegos innovadores para el proceso
didactico que usaran el contexto emocional como medio para la formacion holistica del

nifo.
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ANEXOS

Anexo 1: Aprobacion del oficio al rector

=

Rumipamba 03 de febrero de 2021

Licenciado
Leonardo Fabian Gallegos Gallegos
RECTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA JOSEFA CALIXTO

Presente. -

De mi consideracion:

Por medio del presente reciba un afectuoso y respetuoso saludo a la ves me permito manifestar io
siguiente:

Como estudiante de la Universidad Nacional de Chimborazo, Facultad de Ciencias de la Educacién
Humanas y Tecnologias en la misma que estoy cursando el séptimo semestre de Educacion Basica, en
el cual como requisito para graduarme es realizar |a tesis sobre Ambientes Escolares Ludicos en el
Desarrollo de las Habilidades Sociales, correspondiendo efectuar en una institucién educativa, porlo
tanto mi aporte va dirigida a fa Unidad Educativa Josefa Calixto perteneciente a la Parroquia
Rumipamba del Cantén Quero.

En tal sentido solicito de la manera mas comedida me autorice realizar los Juegos Ludicos para cuarto
grado en la institucion educativa que usted acertadamente lo dirige, con la finalidad de fortalecer con
alegria las destrezas lidicas y su relacién con el entorno. Para mayor conocimiento adjunto dos fojas.

Por la gentil atencion que se sirva dar al presente reitero mi agradecimiento.

Atentamente,

Srta. Cynthia Sanchez Ocafia
ESTUDIANTE E.B
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Anexo 2: Aceptacion del perfil

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

RESOLUCION ADMINISTRATIVA No. 0235- DFCEHT-UNACH-2021

Dra. Amparo Cazorla Basantes
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS

CONSIDERANDO:

Que, & Estatuto de &a Universidad Nacional de Chimborazo, en su At 144, literal a) expresa “Decano, maxima sutoridad académica de fa
Facullad, responsable de 1a gestion estralégica”;

Que, & E de la Universidad Nacional de Chimborazo, en su An. 146, numesal 16, determing que es atribucion del decano de la
Facultad resolver |as soliciiudes de p al démico, ad Yy i QUE NO SEan compelencia expresa de organos de mayor
jeranquia”

Que, el Reglamento de Tiulacidn Especal de la Universidad Naconsl de Chimborazo, en su At 16, nt 4y5 ina. ~ 4) Bl
Director de Carrera conjuntamente con la Comision de Carrera an un 1&mino de ocho dias revisard y aprobarg el pem del Proyecto y envmﬁ
4l Consejo de Facultad para &a aprobacion ded perfil del proyecto, tutor y los mambros dal tibunal. 5) Pot 1a C 6n de Facultad A
perfil del proyecto descrito en & numeral anterior en el término de ocho dias, para que el estudisnta continde con ka ejecucian del pmym de
nvestigacion y notificard a traveés de ia resolucan respactiva a cada eatudiante, tutor y miembros del tibunal®,

Que, la Comision Directiva de la Facultad, mednanle resolucidn No. 023-CD-FCEHT-16-07-2019. con & lirakdad de agilizar ls aprobacion del
pedil ded proyecto de if iGn, 1a desi Y de tulor y tibunal, delega a |a Senora Decana, que por medio de Resolucion Administrativa
de Decanato, aprusbe en pﬂmera instancia este tramite, conforme |a presentacan de las solicitudes de los estudiantes, |as mMismas que serdn
aprobadas delinfvaments &n la sesitn inmediats subsiguente da & Comision Directiva de Facutad,

Que, mediante selicilud dirigida a ta Sefiors Decana, e¥a sefonita: Cynthia Carola Sanchez Ocaiia, di de ks carrera de Educacion
Basi paidada/s(a)s en los doo de la i=ibn de carrera que adj lichts la aprobacén del Perfil del Proyecto de
Irvestigacian

Que, revisado o ramite corespandents, el procaso cumpls can (a3 exipencias pertnentes;

En ejercicio de las atrbuciones que ke conliers i nomativa legal correspondiente

RESUELVE:
1. Aprobar el perfil del proyecto la desgnacion de tutor y ribunal, sapin el siguente detalle:
TEMA ESTUDANTE TuTtoR oo
AMNENTES ESCOUARES LUDICDS ¥ 30U IKDOENGS EN
EL OESARROLLO Of HADLIDADES SOCIALEES BN NGE BOMLUA CONIALT GLADYS
CUARTO GRADO DE EDUCACON GEMERAL BASICA u SAMCHET OCARA NGE VERA nupo PATRICIA
EDUCACION BASIA LA LNIDAD ECUCATIVA “JOSETA CALCTO™ DE CYNTHIA CAROLA PATRICIA ELZASETH NG5 MONTOY A LUNAVISTORIA

PARRDOUA RLMPAVESA CANTON QUERO. ma\mcu JOMANA SATEIONE
O TLKGLIUAN LA AND LECTIVO 2539 - 2000

2 Dejar expresa constancia que pam cluir con su px de ftulacion, el otado alumna’a debers cumple con lo sefaiado en &

REGLAMENTO DE TITULACION ESPECIAL DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO, Anticulo 5.- Matricula para ta Unidad
de Titulacion Especial, numerales 1] y 2) que expresa. *1) Aquelios estudiantss que se matricularon en la Unidad de Tituacion Especial
cursando & (Mmoo nevel de la canrera, lo podrdn desarrollar en un plazo adicional que no excederd el equivalente a dos periodos
académicos ordinarioa. pars jo cusl deberdn solicitar al Decano, las correspordientes prarrogas. 2) Aquellos estudianias que termnaron su
malla cuniculsr y no iNiciaron o no culminaron su trabsjo de titulacion, deberdn soicitar sl Dacano ls correspondiente profroga y matricularse
en Ia Unidad de Titulacsén Especal, para dewmllar y aprobar Ia opcibn de ttulacsdn escogdn en un M adconsl ge no exceders &

valor simdar. De hacer usa del sequndo periodo lguulu dn Eg g cmgo a mu [} aum:al, que wauem el Reghmmn
de Tasas y Aranceles de ls UNACH - (E] formato de negillas y sub
3. En & caso dé que se determinaren rregularidades en los documentos nsleasovunuu que deben presentss nnnvezquese retome ol
trabajo presencisl el trdmite quedaré anuiado corforme o blecido en s Di ices para la e ion de jo durante la
declaratoria de emergencia sanitaria en la Universidad Nacional de Chimborazo.

Dada en s cudad de Ricbamba, & l0s lrece disa del mes de abeil 2021

= =

Dra. Amparo Cazoria Basantes PhD. ¥ >
DECANA 8
Adpare= ekt
o Seowtara de SOsetanan
Clatmrasa: Mge. Jate Jezzww
Campus” La Dolorosa” Av Eloy Alfaro y 10 de Agosto Teléfono: (593-3) 3730910 - Ext 2205

bv Wo—
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS SGC
DECANATO WATIMA OF GRITION OF LA CALDAD
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Anexo 3: Encuesta
ENCUESTA A ESTUDIANTES

Medicién inicial medicion final
INSTRUCCION: Encierra en un circulo el literal (a, b, ¢, d) que se acerque a lo que tu
harias.
1. Cuéando hay un compafiero o comparfiera nueva en el aula:

a) Me acerco y me presento

b) Espero a que la profesora haga la presentacion

c) No me acerco

d) Espero que pasen algunos dias para hacerme amigo
2. Cuando un compafiero tiene una dificultad o alegria:

a) Me acerco y pregunto como se siente

b) Espero a que el compariero hable sobre lo que le pasa

c) Le comunico a la maestra lo que he observado en el compariero

d) Pienso que es algo pasajero
3. Cuando tengo un problema con algiin compafiero:

a) Digo lo que siento con respeto y tranquilidad

b) Me enojo conmigo por no poder resolver el problema

c) No le hablo a mi compariero

d) No me importa lo que piense el compariero de mi
4. Cuando debo trabajar en equipo con mis comparieros:

a) Escucho a todos y tomo en cuenta su opinion para el trabajo

b) Yo les digo lo que hay que hacer

c) Dejo que ellos decidan

d) No me gusta trabajar en equipo
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5. Cuando converso con mis comparieros:
a) Todos tienen la oportunidad de contar sus experiencias
b) Yo hablo todo el tiempo y los deméas me escuchan
c) No me gusta conversar con mis comparieros
d) No tengo con quien conversar
6. Cuando algo no sale bien en la casa o en la escuela, yo
a) Trato de buscar una solucién conversando con alguien de confianza
b) Pienso mucho en el problema y no encuentro solucion
c) Me siento enojado con los culpables del problema
d) Lloroy me alejo de todos
7. Cuando se presenta un problema en el aula:
a) Propongo una solucion a la maestra y ofrezco mi ayuda
b) Dejo que la maestra decida la solucién
c) No me involucro porque no tiene que ver conmigo
d) Dejo que los deméas comparieros ayuden a solucionar
8. Cuando en el aula no nos ponemos de acuerdo:
a) Escucho el punto de vista de todos y propongo una solucion que complazca a todos
b) Dejamos que la maestra decida y obedecemos
c) Me enojo porque no aceptan mi punto de vista
d) No opino

iMuchas gracias por tus respuestas!
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e Anexo 4: Juegos ludicos aplicados para el desarrollo de las habilidades sociales

Serpientes y escaleras

Indicaciones

1. El objetivo del juego es ser el primero en llegar a la meta. El tablero esta dibujado de
tal manera que los jugadores se moveran de izquierda a derecha, en la segunda fila se
movera de derecha a izquierda y asi sucesivamente hasta llegar a la dltima fila.

2. El participante que inicia primero sera designado previamente entre 4 personas, estas
deben lanzar el dado y aquel que obtenga el nimero mas alto empezara el juego, el nifio
que inicie el juego ubicara la ficha en el punto de partida para posteriormente lanzar el
dado.

3. Alanzar el dado le indicara cuantos puestos debe moverse.

4. Si la ficha cae en el donde estd la escalera tendrd que subir hasta el final de esta,
moviéndose asi algunos puestos mas de los que indico el dado. En cambio, si se ubica
en donde esta la serpiente deberéd descender hasta que el cuerpo de esta termine.

5. Para finalizar el juego la ficha debe caer exactamente en el ultimo cuadro del tablero,
si el, dado indica un nimero alto la ficha se movera primero hacia la meta y retrocedera

los puestos que sobre de los nimeros que indica el dado.
Materiales

Dados

Fichas
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Parchis

Indicaciones

1. El objetivo de esta actividad es que los cuatro jugadores de un grupo introduzcan sus 4
fichas en su “casa” o meta.

2. Parainicial el juego los estudiantes deben realizar 4 grupos de cuatro personas.

3. Cada grupo debe escoger un color, entre rojo, verde, azul y amarillo. Para identificar
que grupo escoge el primer color un representante de cada uno debera lanzar el dado,
el que obtenga el nimero mas alto escogera su color e iniciara la partida y asi
sucesivamente con los demas.

4. Parainiciar la partida el juez (maestro/a) lanzaréa los dados, si estos suman 5 solo saldra
un jugador con su ficha. Si un dado esta en 5 y el otro tiene un nUmero mas, saldra una
ficha y se movera los nimeros que indique el otro dado.

5. Si los dos dados estan en 5 saldran dos piezas y se lanzara nuevamente para que estas
se muevan.

6. Cuando los dados son dobles, esto quiere decir que tengan el mismo namero los dos
primero se moveran las fichas los nimeros indicados para después ser lanzado el dado
nuevamente para el mismo jugador. Si los dobles se repiten en 3 ocasiones la ficha junto
al jugador regresaran al punto de partida.

7. En el tablero existen espacios marcados de diferente color donde cada jugador estara a
salvo si permanece ahi.

8. Cuando dos fichas del mismo color caen en un punto estas bloquearan el paso de las
demas. Para deshacer este bloqueo los dados deberan ser dobles.

9. Si al lanzar los dados la ficha cae en el lugar de otra de diferente color la nueva se

movera 20 puestos Y la anterior regresara al recuadro de su color hasta que pueda salir.
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10. Los jugadores deberan dar la vuelta por el tablero para acercarse a su meta, la misma
que estara marcada con el color de su ficha

11. Una vez que los cuatro jugadores lleguen a la meta se termina el juego.

Materiales

Dados

Fichas
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idencias fotogréaficas de las actividades realizadas
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Serpientes y Escaleras
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