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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

TEMA:

El impacto del modulo sexualidad integral y afectividad del programa educando en familia
en los padres de familia de séptimo de EGB paralelo b, de la unidad educativa Pedro Vicente
Maldonado durante el afio lectivo 2021 -2022.

RESUMEN

El presente trabajo de investigacion tuvo como propdésito evaluar el impacto del modulo
Sexualidad integral y afectividad del Programa Educando En Familia en los Padres de
familia de séptimo de EGB paralelo B, de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado
durante el afio lectivo 2021 -2022. Posee un enfoque cualitativo, por su caracter social, dado
que el area de conocimiento son las ciencias de la educacion y se configura como un estudio
humanistico. Con un nivel de profundidad exploratorio y descriptivo, se encuest6 a 31 padres
de familia y el docente tutor. Dentro de los més altos niveles de impacto en los padres de
familia estd el hecho que el médulo ayudo a que en los hogares se aborde el tema de la
sexualidad con apertura, naturalidad y fluidez. Por otro lado, las familias expresaron
mayoritariamente que la tematica incrementd la integracion familiar, asi como la
comunicacion y la afectividad. El tutor esta consciente que abordar la formacion familiar
sobre la sexualidad integral fortalece el desarrollo madurativo de la afectividad en los nifios
y adolescentes. Entre las conclusiones se destaca el hecho que el modulo esté estructurado
adecuadamente para dotar a los padres de familia de herramientas técnicas y psicoldgicas
que les permita orientar en el proceso madurativo de la sexualidad integral de sus hijos.

Palabras claves: Sexualidad integral, afectividad, Aprendizaje significativo, Educacion
familiar.



NATIONAL UNIVERSITY OF CHIMBORAZO
FACULTY OF EDUCATION, HUMAN AND TECHNOLOGY SCIENCES
BASIC EDUCATION RACE

TOPIC:

The impact of the integral sexuality and affectivity module of the Educando en Familia
program on the parents of the seventh grade of EGB parallel b, of the Pedro Vicente
Maldonado educational unit during the 2021-2022 school year.

ABSTRACT

The purpose of this research work was to evaluate the impact of the Comprehensive Sexuality
and Affectivity module of the “Educando En Familia” Program which target are the Parents
of the seventh grade of EGB parallel B, of the Pedro Vicente Maldonado Educational
Unit”during the 2021-2022 school year. It has a qualitative approach due to its social nature.
Given that the area of knowledge is the educational sciences and is configured as a humanistic
study. With an exploratory and descriptive level of depth, 31 parents and the tutor teacher
were surveyed. Among the highest levels of impact on parents is the fact that the module
helped address the issue of sexuality in homes with openness, naturalness and fluidity. On
the other hand, families mostly expressed that the theme increased family integration, as well
as communication and affectivity. The tutor is aware that addressing family education on
comprehensive sexuality strengthens the maturational development of affectivity in children
and adolescents. Among the conclusions the fact that the module is properly structured to
provide parents with technical and psychological tools that allow them to guide the maturing
process of their children's comprehensive sexuality stands out.

Keywords: Comprehensive sexuality, affectivity, significant learning, family education.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

La siguiente investigacion tiene como propdsito analizar “El impacto del médulo sexualidad
integral y afectividad del programa educando en familia en los padres de familia de séptimo
de EGB de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado periodo 2021 -2022.” Ya que la
importancia es informar a los padres de familia sobre la afectividad y la sexualidad como
actores principales en la educacion de sus hijos, e hijas y construir una afectividad sana, hoy
en dia la sexualidad y afectividad se experimenta y se expresa de diferentes maneras como
en pensamientos, fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores y conductas, ya que la
sexualidad y afectividad requiere que sea considerada para la comprension para una vivencia
plena, es tarea de las familias y no solo de los sistemas de educacion donde muchos padres
de familia opinan que la afectividad y la sexualidad se basa en relaciones sexuales en
personas adultas por ello sienten vergiienza al hablar de estos temas relacionados con la
sexualidad, por diversas complejidades que estan ligadas con las condiciones sociales y
culturales por ello se requiere la compafiia de los padres y madres que a partir de sus
experiencias orienten a nifios y adolescentes.

El objetivo primordial de los padres de familia sera alcanzar el conocimiento sobre
la sexualidad y la afectividad en un sentido amplio e integral, ya que de esa manera se podra
crear espacios para el fortalecimiento de valores, la educacion en la sexualidad es importante
porque durante su crecimiento los nifios y nifias y adolescentes tienen mucha curiosidad
sobre quiénes son, la curiosidad es natural por lo que es necesario proporcionar informacién
exacta mejorando la comunicacion entre padre e hijos, el trato afectuoso y equitativo en
distintos géneros. Es importante elaborar propuestas que acompafien el desarrollo de la
sexualidad y afectividad mediante el programa educando en familia, donde permitan
observar el problema presentado mas a fondo permitiendo conocer la importancia de la
familia como pilar fundamental valioso para prevenir el abuso sexual y mejorar la
afectividad entre el nifio/a.

CAPITULO I. La introduccion sefiala los aspectos mas relevantes que tiene el presente
proyecto de investigacion es analizar el acompafiamiento de los padres de familia en el
modulo sexualidad y afectividad.

CAPITULO Il. Ya que la investigacion esta constituida por el planteamiento del problema
con una breve explicacion lo que acurre en el programa educando en familia en la Unidad
Educativa, formulacion del problema, consta de objetivos seguidamente encontramos la
teoria de la investigacion compuesta de antecedentes de la investigacion y sobre todo la
fundamentacién tedrica que servira de lineamientos para el desarrollo de la investigacion,
que tendra relacion con el impacto de los padres de familia en la parte afectiva del hijo e
hija, que ademas se trabajé mediante las variables dependientes e independientes ayudando
a los padres de familia en la formacion afectiva de los nifios, para lograr un entendimiento
sano y una vision de la sexualidad en un sentido mas amplio e general, y de esa manera poder
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crear espacios donde la confianza sea el principal vinculo de comunicacion desde el cual se
pueda orientar a los hijos e hijas con un trato afectuoso dentro de la familia.

CAPITULO I11. Por ello en el presente trabajo describe la aplicacion de métodos utilizados,
técnicas e instrumentos de investigacion, para la recoleccion de datos se trabajo con la
técnica de la encuesta e instrumentos el cuestionario que fue aplicada a los padres de familia
de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado cubriendo las nuevas expectativas de
comunicacion sobre la educacion en la sexualidad y la afectividad con los padres hijos e
hijas.

CAPITULO 1V. Con la diversa informacion obtenida referente al tema, se realizo el anélisis
y la interpretacion de los resultados, para ello se muestra resultados recogidos de la
aplicacion de la encueta realizada a los padres de familia mediante cuadros y graficos
estadisticos que permitiran la comprobacién de los objetivos.

CAPITULO V. Para finalizar la investigacion se desarrollara las Conclusiones y
Recomendaciones, a fin de conocer todos los datos obtenidos, anexos y la bibliografia.
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1.1 ANTECEDENTES

Debido a la importancia de este tema se ha buscado varios trabajos bibliograficos de tesis,
articulos o estudios relacionados con la educacion de la sexualidad y afectividad en el
proceso de aprendizaje de los padres, los cuales aportan de manera significativa al proceso
investigativo, desde una panoramica internacional, nacional y local tomando lo siguiente:

El estudio que se ha tomado como referencia de la tesis doctoral desarrollado en la
Universidad de Salamanca Facultad de Educacion de Espafa del autor. (Méndez, 2017)
bajo el titulo. Educacion Sexual en la Formacién de Alumnos de la Carrera Educacién
Media Mencién Ciencias Sociales en Universidad Autonoma de Santo Domingo en siglas
(UASD): Uso de las TIC para su ensefianza, con el objetivo. Desarrollar una propuesta de
plan de clase para impartir educacién sexual a los alumnos que se forman en la carrera
educacion media mencion ciencias sociales de la Universidad Auténoma de Santo
Domingo, en el que se plantee una formacion en sexualidad basado en el modelo biogréafico
profesional y se integren las TIC en la practica docente. Utilizado una metodologia con
enfoque mixto, descriptivo y comprensivo. Las técnicas descriptivas cuantitativas en que
nos hemos basado, han sido cuestionarios, y a la par de éstas hemos utilizado la técnica
cualitativa que fueron las entrevistas, este proceso nos ha ayudado a vislumbrar, desde el
punto de vista de los propios implicados, profesores y estudiantes, el fendmeno de la
relacion que existe entre la formacion del futuro docente en ciencias sociales y la manera
en que se llevaba a cabo dicha formacidn, las conclusiones se definieron en los siguientes
términos. La formacion del docente que impartira contenidos de sexualidad a sus alumnos
debe adaptarse al perfil del docente de sexualidad, el cual debe poseer los conocimientos
necesarios para llevar a cabo todas las tareas relacionadas con la temética y asi poder
satisfacer las expectativas las demandas actuales. Esta formacion debe estar a la vanguardia
e ir con la mira de encontrar posibles soluciones a los problemas actuales de la sociedad en
estudio.

Asi mismo, en América latina especificamente en la Universidad Catélica de
Colombia se publicd la tesis titulada. El rol de los padres y madres en la educacion sexual
de sus hijos e hijas; Por (Gonzalez F. , 2018). En lo que se manifiesta que el presente trabajo
de investigacion tiene por objetivo; La construccion de una aplicacién digital que sefiale la
informacion necesaria y basada en la evidencia promover en padres y madres de familia la
importancia de educar integralmente la sexualidad de sus hijos e hijas, de manera plena y
en el marco de los derechos humanos sexuales y reproductivos. El aplicativo se plantea
como una estrategia dinamica y atractiva, en donde por medio de imagenes claras e
informacion resumida de cada tema se brinda la informacion necesaria para acercarse a un
conocimiento real. La poblacion a la cual se dirige es a padres y madres de familia con
hijos e hijas con edades entre 0 a 6 afios que se encuentren cursando preescolar en diferentes
colegios privados de Bogota, los resultados obtenidos permiten atribuir la importancia de
la educacion sexual en la actualidad, sirviendo como fuente para futuras estrategias y
programas educativos sobre la sexualidad en la primera infancia, puesto que como fue
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evidente padres y madres presentan grandes dificultades para brindar este tipo de educacion
adecuadamente.

En lo que corresponde la educacion ecuatoriana, en la tesis que se elabor6 en el afio
2019 por Carlos Samuel Moscoso Hidalgo en la Universidad de Guayaquil, se establecio
como objetivo general: Analizar la influencia de la participacion del Programa Educando
en Familia en el PEI (Proyecto Educativo Institucional) de los estudiantes del bachillerato
mediante una investigacion bibliografica y de campo para el disefio de una campafa
informativa en la Unidad Educativa “Francisco Huerta Rendon). En relacion a los aspectos
de la metodologia es el camino que se va seguir para comprender las causas que origen el
problema de la falta de aplicacion de métodos en los programas educando en familia en el
desarrollo del PEI (Proyecto Educativo Institucional) el proceso de aprendizaje nos permite
conocer con claridad la realidad, sea para describirla o transformar. Utilizando la
Metodologia un disefio cualitativo — cuantitativo. Con las siguientes conclusiones que
responder a los objetivos de la investigacion. Las autoridades entrevistadas reflejan que es
necesario capacitar al personal docentes sobre los programas educando en familia para
lograr un cambio de actitud en los estudiantes.

Sonnia Cedefio en su tesis realizada en la Universidad de Guayaquil, en la Facultad
de Filosofia, letras y Ciencias de la Educacion en el afio 2021 denominada. “Campaiia
Social del Programa Aprendiendo en Familia. Propuesta, Plan de Marketing”. Menciona
como objetivo general: Analizar la influencia de la campafa social en el Programa
Aprendiendo en Familia, de los estudiantes de octavo curso de la unidad Educativa
Universitaria “Francisco Huerta Rendon” mediante una investigacion bibliogréfica y
decampo para el disefio de un plan de marketing. En relacion a la metodologia del
Programa Aprendiendo en Familia. La campafia, comprende la socializacion de un
temaético seleccionado, es acomparfiada de recursos educomunicacionales, con la finalidad
de situar “la necesidad de actuar “una vez realizado la campafia se extiende durante una
semana Y llega a todos los miembros de la comunidad educativa. Metodoldgicamente se
utilizoé un enfoque cuali-cuantitativo. Y en conclusion se menciona: Los padres no tienen
conocimiento acerca de las actividades que sus hijos necesitan para desarrollar las destrezas
necesarias para inferir el aprendizaje impartido por el docente y poder convivir sanamente
en el ambiente educativo.

En lo que corresponde al &mbito local en Ecuador se realizé la tesis de grado en la
notoria Universidad Técnica de Cotopaxi, el siguiente trabajo de investigacion que fue
desarrollada por su autora: (Medina Y., 2010) con el siguiente titulo. “Elaboracion de una
guia sobre educacion sexual para las nifias de primer afio de Educacion Bésica de la Escuela
Elvira Ortega, durante el periodo 2009- 2010”. en la ciudad de Latacunga, donde
mencionan que la investigacion tiene como objetivo principal; Contribuir con el
mejoramiento del desarrollo integral, mediante una herramienta adecuada para el
conocimiento de la sexualidad de las nifias del primer afio de educacion basica de la escuela
Elvira Ortega, durante el periodo 2009-2010. Donde se ha podido evidenciar los multiples
problemas entre ellos la comunicacion con los padres de familia por la escasa orientacion
en el tema de la sexualidad por parte de los maestros, ha hecho que se desconozca sobre
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temas de la sexualidad o simplemente la relacion que le dan a la sexualidad no esta muy
claro, por ello la investigacion ha mencionado que la comunicacion sera el primer vinculo
para generar de manera positiva el desarrollo de las nifias. En la cual se lleg6 a la conclusion
que las nifias no contaban con una correcta educacion sexual y los padres de familia y
maestras no disponian de conocimientos apropiados y suficientes para llevar a cabo este
proceso de formacion. Y finalmente se establecié que la situacion actual de la educacion
sexual en el primer afio de educacion basica de la escuela Elvira Ortega esta ayudando a
mejorar la comunicacion ya que se recomienda crear una guia para la educacion de la
sexualidad que permita llegar de manera &gil sobre la sexualidad, asi quitar los mitos y
tabues que envuelven a la sexualidad para un desarrollo natural del ser humano.

Y Finalmente, en lo que corresponde a una investigacion relacionado al tema de la
sexualidad y la afectividad la Universidad Nacional de Chimborazo, en la Facultad de
Ciencias de la Educacion Humanas y Tecnologias, conjuntamente con la carrera de
Psicologia Educativa se observa el trabajo investigativo con el siguiente titulo;
“Comunicacién entre padres e hijos en el desarrollo de la sexualidad en los estudiantes de
la Unidad Educativa “Carlos Cisneros”. Riobamba — Chimborazo”, la investigacion que
tiene como autora a; Thaylya Contreras en el afio 2019, donde el propoésito de esta
investigacion fue; Determinar la comunicacion de los padres en el desarrollo de la
sexualidad de los estudiantes de 7mo “B” de la unidad educativa “Carlos Cisneros” de la
ciudad de Riobamba, dado que la comunicacion entre padres e hijos es de gran importancia
para su sano desarrollo, por otro lado si existe una buena comunicacién entre ambos y los
nifos sentirdn mayor confianza para lograr la mayor adquisicion de valores, actitudes, y
sentimientos positivos ante la sexualidad y la afectividad, sin dejar de lado la su bienestar
y su autoestima. La Metodologia con la que se trabajo en la investigacion corresponde a
un estudio no experimental ya que no se manipula ninguna de sus variables, y de tipo
transversal por el determinado tiempo que se utilizé para la investigacion. Para obtener los
datos se encuesto a los 38 estudiantes de la Unidad Educativa “Carlos Cisneros”, utilizando
la encuesta como instrumento de recoleccion de datos y realizar las siguientes preguntas
sobre la comunicacion y sexualidad tanto a padres e hijos, una vez ya con el analisis
realizado, se pudo demonstrar que existente muy poca comunicacion sobre la sexualidad
entre los estudiante y los padres sobre temas de sexualidad mostrandose inseguros de si
mismo por ello su desarrollo en la sexualidad no es propicio, al contrario de un estudiante
con buena informacion parental.
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1.1.1 EL PROBLEMA DE INVESTIGACION

En un contexto mundial segin la Organizacion Mundial Salud en el afio 2006 a
manifiesta que; La sexualidad es un aspecto central del ser humano durante toda su vida, y
que forma parte de un derecho humano que nos asegura tener una correcta informacion al
cuidado propio del cuerpo y para una toma de decisiones libres sobre el derechos sexuales y
reproductivos, por lo que a través de la ley 26.150 en Argentina se crea el Programa Nacional
de Educacion Sexual Integral en el &mbito del Ministerio de Educacion Ciencia y
Tecnologia. Con propuestas educativas orientadas a la formacién armonica y equilibrada de
las personas, en lo que comprende sexo, genero, identidades y roles, orientacién sexual,
erotismo, placer, intimidad y reproduccion. Lo que el Organismo Mundial de la Salud
buscando es velar por el desarrollo peno, integral, e igualitario de los nifios y nifias. Por otro
lado, el Ministerio de Educacién del Ecuador ha implementado un médulo de Educacién de
la Sexualidad y Afectividad, que servira en la realizacion del taller Educando en Familia en
distintos sistemas educativos con el animo de acompafiar en el proceso ensefianza
aprendizaje de los nifios y nifias en el marco de sus derechos para que valoren y asuman su
sexualidad con responsabilidad, se considera que la educacion de la sexualidad y afectividad
previene la violencia y el abuso sexual, ya que es un problema de indole social por lo que se
anima a la creacién de distintos programas orientados al desarrollo humano.

Dentro del contexto mundial; En la actualidad el tema de la sexualidad y afectividad
estd cambiando y se habla que la principal manera de entender a la sexualidad es el
reconocer si la educacion de la afectividad y la sexualidad se informa de manera responsable
en las familias, por ello se promueve la comunicacion y empoderamiento de los padres y
madres en la sexualidad y afectividad por ser una tematica relevante en todas las etapas de
la vida de las personas, se puede observar que pocos padres se esfuerzan y brindan
informacion correcta debido a que la sexualidad como manifestacion de la personalidad es
un fenémeno intensamente complicado y multifactorial, que permitan que los hijos muestren
interés al momento de recibir un aprendizaje son varias las maneras y formas en que se
expresa, como diversos los seres humanos portadores de ella. Sin embargo, tradicionalmente
se ha tendido a sintetizar a partir de fuertes estereotipos sociales y supeditar a poderosas
fuerzas bioldgicas ocultas por lo que se asigna la necesidad de alcanzar la esencia de la
sexualidad y las vias esenciales para su educacion.

En Ameérica Latina durante los ultimos afios el enfoque tematico sobre la educacion
de la sexualidad y afectividad ha sido un tema de mucha importancia ya que dentro de las
reformas educativas se incorpora la educacion de la sexualidad y afectividad, como una
estrategia de partida para orientar y mejorar la comunicacién al interior de los hogares y el
aula de clases, para ello la construccion de programas y politicas con un sentido de
integridad. La propuesta es promover el empoderamiento de los padres, madres, y
representantes en cuestiones de educacion de la sexualidad y afectividad con la
intencionalidad de proporcionar informacién exacta a los nifios en las escuelas, en si
neutralizar mensajes sexuales negativos y dafiinos ya que a medida que se imparte el
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programa educando en familia forja vinculos entre padres e hijos y la comunicacion seguira
mejorando.

Teniendo en cuanta que el programa sobre educacion sexual y familiar es una accion
socioeducativa que provoca dialogos, conocimientos, experiencias, sabiduria y practicas
sociales, asi la importancia de la creacion de programas para la Nifiez y Adolescencia en
Uruguay ha desarrollado un programa donde se da a conocer que; El esquema sobre el
enfoque de la educacion de la sexualidad y afectividad, es mas didactico y facil de entender
una manera de realizar este trabajo es; HABLAR sin rodeos. Se trata de un tema que encierra
muchos de nuestros temores, fantasias, emociones tables (UNFPA, 2011). Ante los
diferentes problemas dado en la educacion, el Ministerio de educacion propone mejorar los
lasos de afectividad entre los padres de familia.

“La escuela, representa el espacio social por excelencia, cuya mision queda
claramente establecida en la formacién de un ciudadano republicano, que con
reconocimiento de los valores autbnomos se enmarque en un mundo globalizado, en donde
el desarrollo integral de los educandos se exprese en contenidos pedagogicos que consideren
el desarrollo intelectual, la formacion del trabajo, la salud fisica, mental y espiritual, siempre
en la busqueda del bien comun en la colectividad” (Duran, 2018, pég. 10)

En lo que corresponde a Ecuador dado que el tema de la sexualidad y afectividad
presenta diversas confusiones, fundamentalmente aquellas que se encuentran unidas con las
situaciones sociales y culturales que la encierran, lo que se solicita anteponer a los padres,
madres y representantes o una persona de entera confianza, el acompafiamiento mejora la
comprension y la orientacion a partir de las experiencias ya que son necesarias. Lo que se
busca es aclarar el tema de la sexualidad con integridad sin dafiar ninguna expectativa,
llegando a mirar a la sexualidad como algo normal de los seres humanos clasificandolo de
maneras diferentes por cada individuo, separandola de diferente contexto como la biolégicas,
psicoldgica, cultural, social y ética.

En Ecuador en lo que corresponde al Ministerio de Educacion se ha considerado que;
Aungue en las experiencias de diversos sistemas educativos se consideran denominaciones
distintas, como educacidn sexual, educacién de la sexualidad integral, educacién integral de
la sexualidad, sexualidades, sexologia, el Ministerio de Educacién del Ecuador adopta la
nominacion de educacion de la sexualidad y afectividad, bajo la comprension que este
abordaje conlleva la postulacion de que la sexualidad no es un contenido mas de la
educacién, sino que como dimension humana que es, requiere de la educacion para su
comprension, para su vivencia plena, para el ejercicio de los derechos sexuales y derechos
reproductivos y para el desarrollo de una sexualidad saludable y segura (MINEDUC, 2018)

Dentro de lo que corresponde al estudio de investigacion en la Unidad Educativa
Pedro Vicente Maldonado, que fue objeto de estudio se pudo establecer la falta de
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conocimiento acerca de la sexualidad y la afectividad por parte de los padres, madres, y
representantes al momento de preguntarles como es la comunicacion con los nifias y nifios,
y una gran cantidad de padres afirman que no hablan de estos temas de sexualidad, por otro
lado. Se estima que los padres, madres, y representantes no conocen claramente el propdsito
de larealizacién del Programa Educando en Familia, ya que su asistencia es minima. La falta
de interés de los padres provoca que los nifios y adolescentes no tengan confianza al dialogar
sobre la sexualidad y afectividad. EI implementar con regularidad este tipo de programas
familiares por la institucion educativas ayudara a neutralizar los mensajes sexuales negativos
y dafiinos. Lo que se busca es fortalecer un ambiente de valores al momento de la toma de
decisiones, como se conoce el Ministerio de Educacién planteo un mddulo de Sexualidad
integral y afectividad del Programa Educando en Familia para crear lasos de afectividad
entre padres e hijos y que exista una mejor comunicacion en temas de sexualidad y
afectividad.

Con los antecedentes referidos, la base de esta problematica se presenta a todos
niveles educativos y al social, La finalidad de este trabajo investigativo es evaluar el impacto
del modulo Sexualidad integral y afectividad del programa educando en familia, dado que
el tema de la educacién de la sexualidad y afectividad presenta diversas complejidades
especialmente en condiciones sociales y culturales, por lo que se requiere el
acompafiamiento de los padres, madres y representantes, para conseguir una vision de la
sexualidad en un sentido extenso e exhaustiva para crear lasos de confianza y orientar a los
nifios, nifias y adolescentes. De esa manera los padres de familia contribuiran al desarrollo
de los nifios mejorando sus emociones en el &mbito educativo y familiar.
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1.2 JUSTIFICACION

La investigacion aborda temas sobre la educacion sexual y la afectividad, ya que
la falta de interés por parte de los padres de familia se ha convertido un problema social
gue merece la mayor atencion, pues a largo plazo afectaria en el desarrollo de los nifios
y nifias lo que se pretende al hablar de la sexualidad en las unidades educativas con los
nifios en compaiiia de los padres de familia es mejorar la calidad de vida tanto emocional
como personal, pero es importante saber que hay padres que aun les cuesta hablar de
sexualidad con los hijos a pesar que existe mucha informacion, por ello se estima que
la mayoria de nifios saben de sexualidad por sus vivencias propias. En los ultimos
tiempos la implementacién de los talleres para padres ayudado a mejorar los lasos
familiares de una buena manera, es por eso que el objetivo de la realizacion de este taller
es buscar un desarrollo pleno de los padres, madres y representantes que permita mejorar
la educacion de la sexualidad y afectividad mediante el Programa Educando en Familia
y que ayude a la resolucién de los problemas, formando padres de familia responsables
que permitan prevenir la violencia, el abuso sexual de los nifios nifias y adolescentes.

La contribucién que se pretende realizar con este trabajo de investigacion esta
encaminado a buscar fortalezas para una positiva orientacion sexual para una correcta
formacion de los educandos, y evaluar si el modulo sexualidad y afectividad esta creando
algiin cambio positivo o negativo en el comportamiento afectivo y emocional de cada uno
de ellos, y si los temas tratados han causado algun impacto en el enriquecimiento de su
conocimiento sobre sexualidad por medio de la utilizacion del modulo Educando en
Familia. Por esta razon se considera importante la realizacion de este proyecto de
investigacion que serviran de beneficio para la institucion educativa y los mismos estudiantes,
debido a que los padres y madres y representantes se beneficiaran de los contenidos de los
talleres. La sexualidad y la afectividad es un tema que requiere de compromiso tanto del
represéntate y de las autoridades educativas para que el nifio y nifia desarrollen su sexualidad
saludable y responsablemente.

De la misma manera, la presente investigacion tiene el propésito de beneficiar a los
padres de familia de Séptimo afio EGB (Educacién General Basica), de la Unidad
Educativa Pedro Vicente Maldonado ya que podran desarrollar habilidades, y nuevos
conocimientos de la sexualidad integral y la afectividad, dado que influyen en el desarrollo
emocional a afectivo de los nifios y nifias.

Por otro lado, la realizacion de esta investigacion aporta a la solucién de un
conflicto real en la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado; por lo que permitird
desarrollar el tema de investigacion sin ningun inconveniente, ya que ayudara a la
formacion en temas de la sexualidad integral y afectividad por lo que su aplicacion
beneficiaran a los padres de familia, estudiantes y autoridades de la institucidn educativa
con el apoyo del docente tutor, para cumplir con los objetivos del mddulo sexualidad
integral y afectividad. También es necesario incluir a las instituciones de Salud,
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Departamento Social D.E.C.E (Departamento de Consejeria Estudiantil) para lograr una
verdadera orientacion sexual y una convivencia plena y deje ser vista como un tabd.

1.3 OBJETIVOS

1.3.1 OBJETIVO GENERAL

e Evaluar el impacto del médulo Sexualidad integral y afectividad del PROGRAMA
EDUCANDO EN FAMILIA en los Padres de familia de séptimo de EGB paralelo B,
de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado durante el afio lectivo 2021 -2022.

1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS:

e Analizar el desarrollo del modulo Sexualidad integral y afectividad del Programa
Educando en Familia en Educacién Bésica con el fin de promover el desarrollo arménico
de la personalidad del nifio.

e Verificar la importancia del Plan del médulo Sexualidad integral y afectividad con el
Programa Educando en Familia acorde a los lineamientos entregados por el Ministerio de
Educacion.

e Valorar el desarrollo del Médulo Sexualidad integral y afectividad del Programa
Educando en Familia a través de fichas propias del programa.
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CAPITULO II
2. MARCO TEORICO

2.1 La sexualidad

Para la Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Se considera que la sexualidad es
un aspecto central del hombre y que se presenta a lo largo de su vida, incluyendo la
identidad como el género, erotismo, placer, intimidad, reproduccion y la orientacion
sexual. Ya que se expresa y manifiesta por medio de pensamientos, fantasias, anhelos,
creencias y la parte de la identidad como los valores, conductas, y relaciones
interpersonales es asi que la sexualidad puede incluir todas estas dimensiones, no obstante,
no todas ellas se vivencian o se expresan siempre. La vida sexual esta influenciada por
componentes biologicos, psicoldgicos, sociales, econdmicos, politicos, culturales, éticos,
legales, historicos, religiosos y espirituales (Salud, 2000).

2.1.1 Generalidades de sexualidad

De acuerdo con el Ministerio de Educacion la sexualidad es un abordaje integrador
y critico caracteriza a la sexualidad humana como un eje clave del desarrollo en la infancia
y juventud; destaca su papel protagonico en el proceso de organizacion de la identidad de
los individuos y en el establecimiento de vinculos; reconoce que constituye un derecho
humano inalienable (MINEDUC, 2018).

Podemos decir que el enfoque de la integridad también se refiere a las condiciones
vulnerables para el desarrollo sano de la persona y de su sexualidad con condiciones de
seguridad en lo que se denomina el sexo seguro para prevenir enfermedades las (ETS),
embarazos prematuros que llevan a otras situaciones que llevan a poner en riesgo la
sexualidad placentera.

La sexualidad estd compuesta por cuatro caracteristicas: erotismo, vinculacion
afectiva, reproductividad y sexo genético genotipo y fisico fenotipico. Erotismo capacidad
de sentir placer a través de la respuesta sexual; vinculacion afectiva, capacidad de desarrollar
y establecer relaciones interpersonales significativas; reproductividad, es mas que la
capacidad de tener hijos y criarlos, incluye los sentimientos, actitudes de maternidad y
paternidad, estas actitudes favorecedoras del desarrollo y educacién de otros seres (Thimeos,
2013)

2.1.2 Desarrollo sexual

Es importante conocer la sexualidad ya que esta inmersa desde que nacemos y
conocer su desarrollo sera de mucha ayuda para mirarla de una forma natural ya que es un
proceso complejo y que pasa por diferentes fases a lo largo del desarrollo de los nifios y
nifia. Donde se interviene factores bildgicos, cognitivos, emocionales y sociales. Se debe
hablar de la identidad sexual del modo como nos identificamos (hombre o mujer) y
referirnos a nuestra orientacion sexual.
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2.1.3 Desarrollo sexual infantil

Es muy importante conocer sobre la sexualidad infantil ya que el proceso se desarrolla
paulatinamente ya que no tiene las mismas caracteristicas que se le da a los adultos.

Desde mi punto de vista, si se habla de la sexualidad infantil se pretende reconocer
cambios que se dan a lo largo de la vida los reflejos naturales como la excitacion, o la
exploracién de otras zonas corporales que brindan placer (zonas erégenas). Ademas, es por
eso que en el psicoanalisis habla de multiples etapas psicosexuales: oral, anal, falica, de
latencia y genital.

2.1.4 Elementos de la sexualidad

De acuerdo con el investigador Napa y Grimaldo consideran que para desarrollar
un mejor entendimiento de la sexualidad se realiza un disefio que conforma una serie de
elementos basicos segun los criterios profesionales se destacan concepto de sexualidad
(Napa & Grimaldo, 2015):

e ldentidad sexual

Permite reconocerse, aceptarse asumirse y actuar como ser sexuado y sexual,
comienza a construirse desde el nacimiento, pero es definido al final de la adolescencia ya
que se delimitan los factores personales y social, en ese sentido contribuye a la
convergencia de diferentes elementos, tales como el género, la orientacion sexual, los
valores y actitudes, la conducta sexual y el conocimiento sexual (Napa & Grimaldo, 2015).

e ldentidad de género

Se entiende como la conviccidn que tiende cada ser acerca de su pertenencia al sexo
masculino o femenino de acuerdo a normas de la sociedad y roles de género
independientemente de las caracteristicas cromosomicas o somaticas (Napa & Grimaldo,
2015).

e Rol sexual

Es la expresion de feminidad o de masculinidad que presenta una persona, de
acuerdo con las normas de su grupo y sociedad (Napa & Grimaldo, 2015).

e Orientacién sexual

Entendido como la atraccion sexual hacia el sexo opuesto o al mismo, que suele
aparecer desde la infancia y resulta ser evidente en la adolescencia, esto no es una decision
consciente, sino que es el sentirse atraido o excitado por el otro, todo esto como respuesta
de la produccion y cambios de las hormonas puberales (Napa & Grimaldo, 2015).

e Conducta sexual
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No solo se enfoca en la relacion sexual propiamente dicha, sino que abarca también
toda una gama de comportamientos en sexualidad (Napa & Grimaldo, 2015).
2.1.5 Etapas del desarrollo de la sexualidad

En la investigacion De acuerdo con el Ministerio de Educacion la sexualidad es un
abordaje integrador y critico caracteriza a la sexualidad humana como un eje clave del
desarrollo en la infancia y juventud; destaca su papel protagénico en el proceso de
organizacion de la identidad de los individuos y en el establecimiento de vinculos; reconoce
que constituye un derecho humano ineludible.

Etapa oral:

Se lleva a cabo a lo largo del primer afio de vida e inician las conductas en relacion
con un primer contacto con el planeta externo y las figuras objétales, por medio de la ingesta
de alimentos. Esté la energia pulsional, condensada en la mucosa oral o en la boca como
region er6gena. El primer contacto con el planeta externo, y la diferenciacion yoica, se hace
por medio de la interaccion con la mama.

e [Etapa erotica:

Se desarrolla durante el segundo afo de vida.

El placer erdtico se consigue a través de la mucosa anal como zona erdgena. En esta
etapa existe, de parte del nifio un deseo ambivalente de control sobre el mundo externo y las
figuras objétale.

e Etapa falico-edipica:

Se desarrolla durante los 4 o 5 afios aproximadamente.

La energia libidinal se centra en los genitales como zona erdgena; esta energia libidinal
no es de caracter genital. En esta etapa se presenta el amor “no erdtico” por el padre del sexo
opuesto y la rivalidad hacia el padre del mismo sexo (Zabarain, 2011).

e Etapa de latencia:
Se desarrolla hacia los 6 afios de edad aproximadamente.

Aparecen los sentimientos de verglienza, asco y pudor, y se presenta un
adormecimiento de la sexualidad infantil, por lo cual se desvia la energia libidinal hacia otros
fines. En esta etapa de desarrollo afectivo juegan un papel muy importante los pares o iguales
(Zabarain, 2011).

2.1.6 Comunicacion y sexual

La comunicacion entre el padre e hijos es una manera clara de crear vinculos
de confianza entre ambos para que los hijos tengan la libertad de expresar sus pensamientos
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e ideas para crear espacios donde se sientan comodos asi poder hablar de diferentes temas
y justificar sus dudas sin temor alguno. Por otro lado, para los padres, sigue siendo todo un
reto el conversar con sus hijos adolescentes sobre sexualidad porque adn prevalecen los
mitos y los tabues, lo cual impide que esta poblacion adquiera las herramientas necesarias
para poder ejercer una vida sexual sanay responsable. Una de las principales ideas erroneas
gue se conservan actualmente es que si a los jovenes se les habla sobre sexo iniciaran mas
temprano a tener relaciones, lo cual no es cierto, pues mas bien la educacion correcta retrasa
el inicio de la sexualidad (Castillo & Ortega, 2011)

2.1.6.1 Sexualidad y adolescencia.

Las hormonas sexuales, estrogenos en la mujer y testosterona en el hombre, se
empiezan a producir en forma creciente con la llegada de la pubertad, provocando la
aparicion de los caracteres sexuales secundarios en la mujer y en el hombre.
Simultaneamente con los cambios fisicos que se producen en sus cuerpos, se comienza a
manifestarse el deseo sexual, con aparicion en los hombres de erecciones espontaneas
como manipulacion indirecta del pene que le causa sensaciones placenteras e inicialmente
orgasmos secos, que con la maduracion de los testiculos termina con las poluciones
nocturnas y suefios himedos en las mujeres (Uriza, 2016).

La sexualidad en la adolescencia presenta cambios muy significativos hacia la
madurez y uno de los cambios centrales ocurren en la sexualidad ya que en esta etapa se
adquiere nuevas dimensiones con una serie de actitudes y cambios no solo anatomicos y
fisiologicos que se caracteriza por la madurez del individuo, si se habla de un cambio de
personalidad en la adolescencia lo que los jovenes buscan es informacién con el objetivo
de conocer mas sobre la sexualidad.

2.1.6.2 Sexualidad y afectividad

De acuerdo al Ministerio de Educacion de Ecuador se ha afirmado lo siguiente:

La sexualidad y afectividad, bajo la comprension que este abordaje conlleva la
postulacion de que la sexualidad no es un contenido mas de la educacion, sino que como
dimensién humana que es, requiere de la educacion para su comprension, para su vivencia
plena, para el ejercicio de los derechos sexuales y derechos reproductivos y para el
desarrollo de una sexualidad sana, placentera y segura (MINEDUC, 2015).

2.1.6.3 Sexualidad y familia

Citando la investigacion desarrollada por Inés Dominguez en el afio 2011, con el
siguiente titulo; Influencia de la familia en la sexualidad adolescente la familia,
generalmente se muestra desorientada sobre como confrontar la sexualidad de los mas
adolescentes y en particular la de los jovenes. No se comprenden que ellos sean
sexualmente activos y menos todavia que tengan el derecho de serlo.
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La verdadera solucion al problema del embarazo no deseado, las ITS, el VIH/SIDA
y el aborto, no esta en la prohibicion de la relacidn sexual, sino en ayudar a nuestros jovenes
a expresar su sexualidad sin riesgo (Dominguez, 2011).
Como lo hace notar (Ordufiez, Ferndndez, Colas, Dominguez, & Gonzélez, 2005). Las
familias modernas trabajan y bridan cada vez menos apoyo afectivo, lo cual conlleva
frecuentemente a los jovenes a buscar ayuda en otras personas (amigos, compafieros, o
vecinos) previamente que en sus familiares, a lo que se debe adicionar que en varios casos
los adultos son incapaces de impartir reglas normas de conductas claras e inequivocos a
los jovenes, ademas, de la creciente movilidad de los adolescentes que los libera de
presiones y controlo parientes y sociales, y la predominacién de los medios de
comunicacion que son cada vez mas explicitos referente a las protestas sexuales.

2.1.6.4 El rol de los padres en desarrollo de la sexualidad de sus hijos

El desarrollo conlleva a muchas inquietudes por lo que el rol de los padres es muy
importante. Se recomienda que las tareas de padres y madres y representantes, sigan el
curso del desarrollo de nifios, nifias y adolescentes; es decir, su ciclo de vida, donde es
posible identificar diversos grupos de edad (MINEDUC, 2018). Por eso el rol de los padres
tiene que se ser llevadera para crear vinculo de afectividad y de compresién con los hijos
e hijas.

2.1.6.5 Pautas para hablar de sexualidad con los hijos

Dicho con palabras de (Burke, 2015). La principal forma de afrontar las cuestiones
sobre sexualidad de nuestros propios hijos (as) es estando informados y preparados para
brindar respuestas francas, naturales y en términos apropiados a su fase de desarrollo. Para
comenzar, tenemos la posibilidad de considerar 4 pasos basicos en el momento de
responder las cuestiones de sexualidad.

Uno de los problemas mas comunes de los padres de familia es la comunicacion entre
sus hijos, ya que la curiosidad es un comportamiento natural de los nifios y adolescentes,
muchos padres de familia coinciden que hablar de sexualidad con sus hijos es un tema muy
vergonzoso por lo cual es importante saber comunicar y transmitir informacion correcta
acorde a la edad para asegurar su seguridad y su crecimiento saludable: Entre estas causas
podemos encontrar las siguientes preguntas de sexualidad:

“+ Normalice y valide la pregunta de su hijo(a) y preguntele por qué esta preguntando
eso: “Que buena pregunta. ;Por qué me preguntas eso hoy?”’ Este paso le dice a su
hijo(a) que su pregunta es normal. También le dard un sentido de qué causo que su
hijo(a) hiciera esa pregunta y de donde esta recibiendo informacion.

R

% Preglntele a su hijo(a): “;Qué crees ta?” Esto le da una idea de cudnto sabe su
hijo(a) y qué tipo de lenguaje usa para expresarlo.
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¢ Conteste honestamente basado en lo que le dijo su hijo(a) y en sus valores. Esto le
da la oportunidad de presentar sus valores y opiniones y también de darle a su
hijo(a) informacion correcta.

R/

¢ Preguntele a su hijo(a) si entiende la respuesta: “;Te contesté tu pregunta?” Este
paso permite que el padre o la madre se asegure que su hijo(a) entendid la respuesta.
Use palabras diferentes u otros recursos si su hijo(a) no entiende la primera vez.

2.1.6.6 Enfrentar el tema con naturalidad

Los padres y madres conocen que no pueden ser ajenos a la Educacion Sexual de
sus hijos. Independientemente de lo que hagan los demas, para ellos la educacion sexual
no puede ser simplemente un tema mas o algo que se pueda delegar. Es necesario
confrontar la responsabilidad y promover a hablar de sexo con los adolescentes, por lo
tanto, la educacion sexual. consiste no “sdlo en evitar", por ejemplo, el embarazo no
deseado, se puede llegar a lograr que los adolescentes sean los suficientemente "buenos"
en el manejo de la anticoncepcion, pero no se debe descuidar el erotismo y la felicidad
(Diezma, 2002)

2.1.6.7 Hablar sin complicaciones

Uno de los temas mas controversiales del mundo va ser el hablar de la sexualidad y de la
afectividad con los hijos e hijas, no todos los padres han creado lasos de afectividad o de
seguridad al tratar el tema de la sexualidad. A este respecto, el autor Diezma (2002)
menciona “a dialogar se aprende, y esto quiere decir, que, para aprender a hablar, primero
hay que aprender a escuchar y eso lleva implicito que padres y madres respeten los
silencios” (Diezma, 2002, pag. 34).

2.2  Tipos de familia

Considerando la concepcion Angel Calderon (2013), quien considera que la familia es una
institucién constituida por vinculos del matrimonio, como lo plantea las familias estan
calificadas en:

e Familia nuclear, formada por la madre, el padre y su descendencia.

e Familia extensa, formada por parientes cuyas relaciones no son Unicamente entre
padres e hijos, puede incluir abuelos, tios, primos y otros parientes.

e Familia monoparental, cuando el hijo o hijos viven con uno de sus padres.

e Familia ensamblada, compuesta por agregados de dos o0 mas familias de diferentes
apellidos paternos y maternos.

2.2.1 Entorno familiar

Citando una publicacién del Ministerio de Educacion (2018), quien considera para que
ocurra esta informacion y su entendimiento entre padres e hijos resulta importante que las
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familias desarrollen espacios positivos de dialogo con capacidades y técnicas para platicar
las veces que sea necesario ya que primordialmente con los chicos, chicas, y jovenes
(MINEDUC, 2018, pag. 10).

2.2.2 El rol de los padres en la educacion de sus hijos

El padre de familia aln tiene miedo de asumir su rol, ya que en su formacion no se
hablaron de ciertos temas ni tampoco pudieron despejar sus dudas. son capases de hablar
sobre diferentes temas con amigo vecinos, pero tratar temas delicados con los hijos e hijas
se les complica porque no existe la debida confianza. Hoy en dia el nifio joven tiene un sin
numero de plataformas digitales donde pueden encontrar informaciéon que puede causar
confusion, el rol de los padres no solo debe ser criar a sus hijos sino brindar informacion
que a través de sus experiencias han obtenido mucha informacién que le pueda ayudar a su
formacion.

Los nifios desde muy tempanas edades exteriorizan el tema de la sexualidad, la educacion
en valores debe ser una tarea ardua de los padres ya que influyen en la conducta.

2.2.3 Comunicacion entre padre e hijos

Teniendo en cuenta a (Romero, 2019) manifiesta que la comunicacion asertiva entre
los padres de familia es de mucha ayuda, ya que a los nifios les fortalece su autoestimay a
los papés a ganarse la confianza de ellos, poder conversar y ayudarlos cuando estos se
encuentren en un momento dificil. La buena comunicacién posibilita que tengan una buena
relacion entre los dos y se pueda dialogar, sin miedo al rechazo o a ser juzgado. Pasa en
muchas situaciones que los papas toman la direccion para charlar de ciertos temas que
acostumbran ser complicados paras los hay confianza todo es mejor.

2.2.4 Claves para que exista una buena comunicacion.

Es interesante considerar el blog de Romero (2019), quien establece las siguientes
pautas para mejorar la comunicacion:

e Preglntale qué necesita cuando necesite hablar contigo. Si desea un consejo o
solamente que lo escuches.

e Deja que cometa errores, debido a que esas experiencias le serviran de aprendizaje.

e Alahora de que tome una decision que afecte a la familia, debes instruirlo.
e Debes crear un clima emocional que ayude a facilitar la comunicacion entre ambos.

e Muestra empatia; es decir, ponte en su lugar.
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2.2.5 La familiay su convivencia

Convivencia es lo que vale o tiene validez. Se destaca la buena comunicacion ayuda
a tu hijo a que tenga una autoestima fuerte, buenas relaciones con las demas
personas y una personalidad saludable. Ademas, permite que ambos puedan
expresar lo que sienten y piensan sin sentir temor a ser rechazados (Romero, 2019).

2.2.6 Modulo de sexualidad integral y afectividad del programa Educando en Familia.

Dado que el tema de la sexualidad y la afectividad presenta diversas complejidades
especialmente ligadas con las condiciones sociales y culturales que le rodea, requiere la
presencia de padres y madres y representantes que puedan acompafar con las mejores
comprensiones y orientaciones a partir de las experiencias que son necesarias para nifios
nifias y adolescentes.

Este mddulo contribuye al abordaje integral de la sexualidad, como una dimision
constitutiva de las personas bildgica, psicoldgica, cultural, social y éticas.

La educacion de la sexualidad es un derecho de las personas, contenido en el derecho
general de la educacion.
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Anexo 2

Agenda para el taller padres y madres de Educacion de la Sexualidad y Afectividad

AGENDA DE TALLER (3:00H):

Tiempo

Actividad

Recursos

8:30/8:40
(107

Bienvenida e Introduccion General:

Se da la bienvenida a todos y se presenta los roles, los espacios y los
acuerdos para este taller, ademas de las condiciones de su asistencia y
participacién

Dinamica: Construccién de Red de Apoyo y Conocimiento.

Siga el siguiente procedimiento: un ovillo de hilo de lana o algodon
se desenreda compartiendo con los asistentes que se ubican en
circulo. Al compartir el hilo, el participante dice su nombre y “lo que
es la familia” para él o ella. El ovillo de hilo tendra que desenrollarse
de tal manera que cada uno vaya conociendo al otro.

La facilitacién al presentar la técnica, advertira a los que participan que
es necesario prestar mucha atencion, porque al enrollar nuevamente el
ovillo, cada participante tendra que recordar el nombre de cada persona
a la inversa (de atras hacia delante).

Paraello, el primero que inicia el juego envolvera un trozo de hilo
en un dedo o mano, de tal forma de quedar “enlazado”, dira su
nombre y que es para él o ella la familia; dicho esto, tira el ovillo
hacia otra persona al zar y asi sucesivamente hasta el Gltimo
participante.

Es muy importante que antes de enrollar nuevamente el ovillo, la
facilitacion incentive la reflexion en relacion a la red de apoyo y
conocimiento que se esta formando. Como padres y madres nos
necesitamos. En muchos casos el ovillo rueda hacia la derecha o
izquierda, sin cruzarse, lo que muestra una especie de red muy
particular que motiva apoyo e intercambio de saberes.

Presentacion de las metas a alcanzar.

Alcanzar una comprension de la sexualidad en un sentido amplio
e integral, que nos permita construir un piso desde el cual
orientar a nuestros hijos e hijas, con un trato afectuoso y
equitativo como hombres y mujeres.

Elaborar propuestas para acompafiar el desarrollo de la sexualidad de
nuestros hijos/ as, como pautas para el cuidado del cuerpo, la
busqueda de informacion confiable, la importancia de la familia como
una fuente valiosa de apoyo y para prevenir el abuso sexual.

Ovillo de
hilo
Lamina
de metas
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9:h/11:30
(2h30’)

Presentacion y aplicacion de la Herramienta:

“Para orientar una sana y segura educacion de la sexualidad y
afectividad de mis hijos e hijas™

Dindmica preparatoria: Abriendo nuestros secretos

Organizados en dos grupos pares, los participantes formaran un circulo
por fuera y un circulo por dentro, respectivamente. Las personas
ubicadas dentro y fuera del circulo se han dispuesto ““espaldas con
espaldas™, la facilitacion solicita que recuerden un secreto, algo que
actualmente ellos y ellas estén guardando.

Se orienta que durante unos segundos cierren los ojos y se abracen a si
mismos. Luego se les solicita que abran los ojos y que se den vuelta,
que miren a la persona que tienen al frente sin decirse nada.

A la cuenta de tres, vuelven a darse vuelta para quedar espaldas con
espaldas y dar dos pasos a la derecha y volver a mirar al compafiero.

Al mirar a la persona que tienen al frente, abren sus brazos y topan las
palmas de sus manos momentaneamente unos segundos, y le comparten
su secreto. Pueden hacerlo gestualmente o con palabras. Primero lo haré
el circulo de afueray luego las personas que se encuentran adentro.

Cuando terminen, se agradece la participacion, solicitandoles que registren
internamente la sensacion que causd el ejercicio. La sensacién de estar
cerrado que no ayuda y la de estar abierto/a que ayuda.

Pasos de la Herramienta:
1.- Experimentacion Ejercicio Resentir lanifiez

El facilitador aplicara la técnica de: “Resentir” (volver a sentir situaciones
familiares vinculadas a la sexualidad. Consiste en recordar situaciones
recientes o pasadas que cada uno tuvo, comprender los sentidos de algunos
hechos destacados en la memoria y establecer una conexion con el tema
de exploracion.

Con base a una FICHA los padres y madres describen sus recuerdos, lo
mas fielmente como sea posible, destacando una sola historia personal
sobre “cdmo descubrid su mundo de sexualidad”, en la que aprendié un
comportamiento de otros, una actuacion en la que usted se encontré
aprendiendo principios o costumbres respecto de su sexualidad, o
experiencias que motivaron insatisfaccion o sufrimiento.

Apoye el registro de los recuerdos con preguntas como estas: ¢;Como les
fue? ;Como se sintieron en las situaciones recordadas? ;Qué
aprendieron en esas situaciones?

(Qué creencias se transmitieron?

El facilitador reconstruye con los insumos entregados dos columnas:
Ejemplo:
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Experiencias de aprendizaje Practicas usuales en Familia

Me acostumbraron a no
preguntar sobre este tema

En mi casa de esto no se
hablaba

Tuve una tia que fue una
bendicion, me explicé sobre mi
menstruacion, la higiene que
debia tener, por ejemplo.

Mis padres eran menos abiertos
en estas cosas, pero hubo tias o
abuelas mas entendidas.

Mi  padre tuvo un gesto
maravilloso, al mostrar su orgullo
por haber tenido una hija mujer

Algin miembro de la familia
siempre valoro explicitamente, a
las mujeres por ser mujeres.

2.- Analizar nuestras comprensiones en MESAS DE ALERTA

Se invita a que los participantes se organicen en grupos y organicen
mesas de reflexion/ identificacion sobre practicas de familia que estan
detrés de las noticias de estos Gltimos meses, con respecto a violencia
intrafamiliar, embarazos y violencia sexual, contra nifios, nifias y
adolescentes al interior de sus familias.

Enpower point, se presentaran las laminas respectivas y también si se ve
necesario, se apoyara con laminas impresas para cada mesa. Por ejemplo:

NOTICIAS PARATRABAJAR PRACTICAS

FAMILIA

IDENTIFICADAS

Adultos familiares,
vecinos o conocidos
abusan de nifias, nifios y

adolescentes en los
Cada afio se registran alrededor de 2 | contextos de hogar.

000 casos de nifias menores de 14 afios
con embarazos en Ecuador. Las | Familias desconocen y no
victimas enfrentan graves afectaciones | aplican ~ medidas  de
de salud fisica, mental y social. Las dos | prevencion.

altimas con mayor fuerza. Esto sostiene
la investigacion Vidas robadas: entre la
omision y la premeditacion (la situacion
de la maternidad forzada en nifias del
Ecuador), que fue presentada la noche
de hoy 27 de octubre, enel hemiciclo de
la Facultad Latinoamericana de
Ciencias Sociales (Flacso).

Las nifias embarazadas por violacién
son forzadas a ser madres en Ecuador
(EI Comercio)




El sentido de identificar estas practicas familiares, es motivar en los
participantes un estado de ALERTA de lo que esta sucediendo o
puede suceder en las familias con las que nos relacionamos.
Siguiendo con el propésito de “Romper el silencio”, presentar la
necesidad de no ocultar e ignorar estas realidades cercanas. La
importancia de unir esfuerzos entre familias e institucion educativa
para sostener convivencias familiares protectoras para nuestros
hijos/as.

3.- Desmantelando Tabus y Mitos
A partir de lo trabajado anteriormente, los participantes construyen

con el facilitador la siguiente matriz en plenaria, enfocada en las
préacticas de familia que han sido consideradas “tab(s” o “mitos”:

Tabus: Lo que no | Mitos: Las respuestas Lo que me
podiamos hablar | que se construian o | hubiera gustado

construyen para explicar = saber

lo prohibido
No se debe y En la primera relacion | Me hubiera
no se puede sexual no es posible | gustado saber
hablar de quedarse embarazada mas acerca de
sexualidad en los métodos
casa. anticonceptivos
No se explica de | Los nifios vienen de las | Laconcepcién y el
dénde y coémo | cigliefias. nacimiento como
vienen los nifios. hecho natural y

acto de amor.

Se oculta todo lo | EI abuso sexual se | Como puedo
relacionado con el | presenta  siempre en | prevenir el
cuerpo lugares obscuros y el | cuidado del

atacante es un | cuerpo

desconocido.

Se ofrece la palabra a los participantes en la medida que permite al
colectivo ir precisando las comprensiones propias sobre la
sexualidad y afectividad. La meta —en este punto- consiste en que
las personas se “ponen al frente de un tabl o un mito” y tienen
elementos para hacer una critica. Estos resultados revelan las
comprensiones gue buscamos para construir el piso comun.

4.- Confrontacion de ideas y creencias que circulan en el medio (Chek
list

Siguiendo con esta exploracion de ideas, creencias, comprensiones
gue circulan en el medio, motivamos el siguiente ejercicio para que
los participantes aborden emocional y criticamente algunas
conductas, criterios, pautas de actuacién, en torno a la sexualidad.
Se comparte en un papelote o lamina y se va preguntando al grupo
y validando a la manera de un Chek list.
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La pretensién de este ejercicio es “cotejar” las comprensiones
personales y sociales que se tiene, mas alld de su contenido de
falsedad o veracidad.

Identifique si es verdadero o falso, Verdadero  Falso

las siguientes expresiones:
Las mujeres se “visten asi sélo para provocar y
después no quieren que les hagan nada”.

“Los hombres homosexuales quieren ser
mujeres.” “La homosexualidad es una

“Todo es valido cuando hay amor”’.

“Los celos son una muestra de amor™.

“Las personas violentas pueden cambiar por

“Si alguien se niega reiteradamente a tener una
préctica sexual que su pareja exige, se quedara
solo o sola para siempre™.

““Tener privacidad es no contar a nadie de lo que
te hacen o te pasa™.

“Si hablo con mis hijos, ellos perderan la

“Lo impropio de una nifia, es mostrarse,
exponerse, jugar juegos bruscos, jugar con los
Si encuentras a tu alma gemela, ésta cubrira
todas tus necesidades, te hara feliz y no

“A los adolescentes hay que prohibir el
internet en casa por el acceso ala

5.- Una parada para DARME CUENTA de...

Se recibe de los participantes algunas impresiones, inquietudes, vy
aprendizajes de todos estos ejercicios de exploracion. El Facilitador inicia
este intercambio, generando la frase: Me di cuenta de;

Ejemplos:

Me di cuenta, de que me cuesta hablar de experiencias de mi vida sexual;

Me di cuenta de que evito conversar con mis hijos de estos temas, a
pesar de tener muchos aprendizajes que podrian servirles.

Me di cuenta de que tenia ideas erradas sobre algunas cosas de la
sexualidad y otras que las confirmo valiosas para la orientacion de mis hijos.

Se registra en papelote o en la pizarra algunos testimonios de
los participantes.
Construyendo un PISO COMUN

Recogiendo todos los insumos hasta aqui explorados, hacemos algunas
aproximaciones conjuntas:

La sexualidad es una dimensién constitutiva del ser humano, que
debemos abordarla con responsabilidad y respeto.

38



Es necesario compartir con nuestros hijos e hijas informacion
que los oriente y responda a sus inquietudes.

La sexualidad y la afectividad deben ser ensefiados desde tempranas
edades, considerandose un saber cotidiano que se construye dia a dia

Para generar nuevas practicas de Educacién en la Sexualidad y la
Afectividad de nuestros hijos e hijas, es necesario revisar las actuales.

Constate que aqui el telon de fondo para el aprendizaje y vivencia de
nuevas practicas de Educacion en la Sexualidad y la Afectividad, esel buen
trato, la apertura, la disponibilidad para orientar y fomentar habilidades
de autocuidado y prevencion, en la convivencia familiar.

Como parte del piso comin que se viene construyendo en el grupo se
motiva a explicitar lo que asumiremos como caracteristicas de una
educacion de la Sexualidad y Afectividad para favorecer un crecimiento
sano y seguro en nuestro hijos/as. De igual modo lo que no aporta a una
Educacion en Sexualidad.

Presente y reflexione con los participantes los sentidos del siguiente
cuadro, afadiendo sentidos de contraste
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1:30/11:45

Lo que aporta para una educacion
de la sexualidad y la afectividad,

sana y segura

Favorecer el autocuidado del
cuerpo 'y el desarrollo de
habilidades preventivas.

Lo que no aporta para una educacion
en sexualidad y afectividad, sana y
segura

Creer que el cuidado del cuerpo
aparecera con la edad, como cosa
natural

Abordar los temas relacionados
con sexualidad desde una actitud
de escucha afectiva y respetuosa.

Evitar y descartar estos temas con
frases y actitudes de malestar

Motivar a que los hijos/as
construyan sus proyectos de vida
de manera consciente,
responsable.

Desconocer los intereses de hijos e
hijas y no preocuparse en consultar y
tomar interés.

Mantener un clima de buen trato
como garantia de la integridad de
todos sus miembros buscando el
bienestar y crecimiento humano.

Permitir agresiones y hasta violencia
sexual, sin importar el bienestar y
sentido de respeto.

de los hijos/as

Acompafiar la expresion de | Olvidarse del crecimiento de los hijos/as y no
las emociones vinculadas a | darse cuenta que pasan por ciclos de vida (el
la sexualidad y afectividad | crecimiento seria solo cuestion de ropa)

Orientary regular eluso del | Mantenerlos ocupados sin interés en lo que
internet en la casa ven y hacen.

relaciones sin dafiar a otros.

Incentivar comportamiento | Mostrarse indiferente 0 no asumir las
que propendan a vivir las | consecuencias de hacer dafio a otros.

Se hara un llamado a fortalecer las practicas generadoras de actitudes,
valores, que tienen las familias en sus manos para favorecer una educacion
en la Sexualidad y la Afectividad sanay segura para sus hijos/as.

Entrega de COMPROMISO buscando y motivando que padres y madres lo
lleven para practicarlo en la cotidianidad de su vida familiar.

RECESO

Pautas para orientarse como padresy madres:

40



Divida en dos momentos esta parte.

1.- Video: “Educacidn Sexual Integral para charlar en la
familia”

Introduccién al video

Se asienta el propésito de ver y disfrutar del video, que es percibir o
hacerse una idea de cudnto y como se aprende de educacion de la
sexualidad y afectividad en familia, a la luz de testimonios de los chicos y
chicas y de padres y madres.

11:45/1 Video
115
(Ah30’

Escala
para
evaluar
capacida
des

Lamina
para
matriz.

2.- Identificando mis capacidades educadoras como padre o madre

Identifico la manera mas honesta conmigo mismo/a, donde se encuentra mi capacidad
educadora, frente a tres aspectos, en la siguiente escala, siendo el 10 el méas alto, y el 1 el més
bajo:

¢Como me acerco y acomparfio las necesidades de crecimiento en el areade la
sexualidad de mis hijos e hijas?

+ [ 2 [ s [ 4 | s [ & | 7 | & [ 9 [ |

¢Como promuevo préacticas de autocuidado y respeto del propio cuerpo, el valor de la
privacidad e intimidad consigo mismos, en mis hijos e hijas?
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(+ 2 [ s [ 4 [ s | & | 7 [ 8 [ o [ |

¢Respeto y motivo la confianza y los dialogos con mis hijos e hijas, con un tono
adecuado?

+ [ 2 [ s [ 4 | s [ & [ 7 | & [ 9 [10 |

Cada participante evalla su capacidad educadora, desde algunos ejemplos previos que la
facilitacién hara en la pizarra. Los participantes marcaran sus escalas en forma personal y
privada, en un recurso sencillo que se entrega.

Construir matriz de préacticas en familia que ayudan a prevenir el abuso o violencia sexual

Finalmente, para cerrar esta experimentacion, se construird una matriz con ejemplos de
précticas, comportamientos, actitudes, valores que ayudan a prevenir el abuso o violencia
sexual.

Précticas, comportamiento y actitudes Propuestas

Conocimiento/ informaciones
Actitudes comportamiento
Practicas/costumbres/habitos

Todas y todos somos seres sexuados y sexuales ya que la sexualidad es una parte importante de
nuestra vida y nuestra persona. Existen muchas maneras de sentir, vivir y ejercer la sexualidad.
Esta va cambiando a lo largo de la vida, entre las diferentes personas y las culturas. No hay una
forma Unica y que pueda considerarse “mejor” o “peor” que las demas.

13:15/13:30 Aplicacion de Ficha de Evaluacidn. Cierre del evento. Formato
(15%) para
evaluacion

Fuente: Ministerio de Educacion.
(MINEDUC, 2015)

Para la propuesta Educando en Familia, que va dirigido a padres, madres y representantes,
consta de: proceso, aprendizajes sociales y herramientas con diferentes actividades
ejercicios y materiales de acuerdo a la planificacién, con un sentido estratégico: en lo
referente a su preparacion, realizacion y evaluacion del taller, con un horario de trabajo de
3 horas, en coordinacion del DECE institucional; todas las actividades del modulo tienen
herramientas de apoyo que busca aportar con informacién basica clave para las familias
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con el apoyo (afiches, y hojas volantes, ayuda memoria, video) para que el docente
facilitador pueda ir desarrollando y fortaleciendo el contacto directo con los participantes.

Mediante el uso de los recursos y técnicas que cada institucién haya determinado se utiliza
el trabajo grupal, ejercicios de analisis, trabajos individuales, proyeccidn de videos por ello
cada actividad tiene su herramienta que son creados para promover el dialogo entre docente
y padres de familia.

En concordancia el taller proporciona informacion relevante sobre la sexualidad y la
afectividad como eje en el desarrollo de la identidad personal del nifio/ nifia, joven. Cada
una de las actividades esta inmersas a los padres de familia ya que la metodologia es
innovadora. La propuesta se realizara en la unidad educativa y estara a cargo la autoridad
institucional (DECE), para lo cual realiza la programacion se busca espacios como el
evento civico u otro momento importante para la realizacion, al finalizar cada taller se
aplica la ficha de evaluacion a los participantes y la informacion que se registra y se envia
al DECE.

2.3 Importancia del plan del médulo sexualidad integral y afectividad.

Segun los lineamientos de estragais de implementacion, se ejecuta los talleres de
sensibilizacion sobre sexualidad y afectividad bajo los lineamientos del Ministerio de
Educacién Educando en Familia busca profundizar y orientar a los padres y madres y
representantes, en un encuentro para fortalecer los conocimientos e informacion basica, en
estos espacios positivos de dialogo, dentro de un ambiente de valores promoviendo
relaciones personales (autoestima, identidad, y vivencia del amor)

Considerando que la sexualidad es un derecho de todas las personas, el modulo abarca
temaéticas como la realidad humana y eje de desarrollo de la nifiez y adolescencia, por ello
el Ministerio de Educacion viene implementando el tema de la sexualidad para una
vivencia plena y para el desarrollo de una sexualidad saludable y segura.
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2.3.1 Fichas del Programa.

2.3.2 Ficha de actividad individual

Anexo 5
FICHA DE ACTIVIDAD INDIVIDUAL
Para educar en sexualidad es necesario recordar nuestras propias experiencias

Las experiencias que tuvimos acerca de nuestra sexualidad, tienen mucho que ver con nuestra
historia personal. Quizés en ella encontremos creencias, sensaciones, valores y nos podemos
acordar de manera anecddtica o satisfactoria.

Si hacemos el ejercicio de recordar, podemos evocar algunos recuerdos interesantes. A
continuacidn, ejemplificamos con algunas experiencias:

“Cuando era chiquita, la primera vez que le pregunté a mi mama por qué no podia hacer pipi
parada, ella me explico la diferencia entre los cuerpos de los hombres y las mujeres, que no todos
teniamos las mismas caracteristicas. Recuerdo que esa experiencia con mi madre, me hizo
comprender mejor que por mas que lo intentard, no era cuestion de punteria sino de anatomia”.

“Recuerdo que una vez estaba cocinando con mi abuela, yo estaba con mi periodo, y mi tarea
era hacer mayonesa. Cuando empecé a poner el aceite, mi abuela me mird y me preguntd ;Estas
con tu periodo? A lo que respondi afirmativamente. Luego de esto me pidié que me vaya no mas,
y me explicé que cuando una mujer esta “enferma” se corta la mayonesa. Me pidi6 que me
vaya a descansar. Para mi aquello era mejor, pues con el dolor del célico, lo Unico que queria
era dormir y tenia la justificacion perfecta™.

Observo mis experiencias, las de respeto, de consideracién, de afecto, que he recibido en esta area
de mi vida. De igual modo, observo los temores y vergiienzas que albergo. Las historias dificiles,
de insatisfaccion y dolor.

Actividad: Nos interesan sus experiencias. Animese a recordarlas. Cuando tenga al
menos una, la mas significativa, escribala en las siguientes lineas:

Fuente: Ministerio de Educacion.
(MINEDUC, 2015)

Una de las actividades del taller es el trabajo individual que esta dirigida a los padres
madres y representantes de familia, ya que se centra en el conocimiento o las vivencias
(recordar, resentir y reconocer) sobre las experiencias acerca de la sexualidad en historias
personales una de la técnica que recoge todo lo aprendido empiricamente por ello la ficha
hace que al encuestado vuelva “Resentir” (volver a vivir) experiencias que tuvo en la nifiez
y la adolescencia, con situaciones familiares, y personales.
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2.3.3 Ficha de evaluacién
Anexo 9

Ficha de evaluacién del taller

1) Alcanzar una comprension de la sexualidad en un sentido amplio e integral, que nos permita orientar
a nuestros hijos e hijas, desde la construccion de un piso comin, y desde un trato afectuoso y equitativo
como hombres y mujeres.

2) Elaborar propuestas para orientar y acompafiar la expresion de las emociones vinculadas a la
sexualidad de nuestros hijos/as, como pautas para motivar el aprecio por su cuerpo, el autocuidado y
el cuidado de los otros, la busqueda de informacion confiable, la importancia de la familia como una
fuente valiosa de apoyo.

FAVOR RESPONDER (No ponga su nombre):

|1 | 2 3 4 5
1. ¢Enrelacion a las metas del Taller,
cual es el nivel de los resultados 1 més bajo, 5 mas alto. Encierre enun circulo el
alcanzados por Usted? nimero seleccionado

Fue favorable

2. ¢Eldesempefio del facilitador/a en Fue suficiente
relacion a la meta del taller considera
Usted que: Fue dificil
3. El desempefio del facilitador en relacion a 1 2 3 4 5

la meta del taller
1 més bajo, 5 mas alto. Encierre en un circulo el
nimero seleccionado.

4. Para mejorar la realizacién del taller,

Lugar y fecha: Institucién Educativa

Fuente: Ministerio de Educacion.
(MINEDUC, 2015)

La ficha de evaluacion que se entrega al final de los talleres a los padres, madres y
representantes ayuda a conocer el resultado y diagnosticar las falencias que se han generado,
como si el taller fue impartido por docente capacitado, si el lenguaje que se utiliza es el
correcto, y poder marcar los temas que ain no han sido tratados, toda la informacion que se
genera es confidencial, al culminar el taller se crea pisos de confianza con los hijos y que
reconozcan a la sexualidad como algo natural.

2.3.4 Fichas para la produccién de informacién.
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Anexo 11

FICHAS PARA PRODUCIR INFORMACION SOBRE LA REALIZACION SOBRE LA
REALIZACION DEL MODULO EDUCACION DE LA SEXUALIDAD Y AFECTIVIDAD
A CARGO DE DOCENTE TUTORES

Ficha VAL 1 EeF InfoTutores
Instituciéon Educativa:
Nombre del Tutor:
Ano/Grado/Curso

Fecha:

Marca X en los casilleros que corresponde:

REALIZACION DE LA CAMPANA:

1.

¢ Se present6 la campafia en el afio o curso o grado? si

Si contestd No, explicar

Falta de recursos econdmicos

Falta de respaldo de la autoridad

Falta de respaldo de los padres y madres de familia/ estudiantes

Falta de materiales

Falta de planificacién por el DECE

Otros

2. ¢(QUé recursos se Hoja volante
utilizo para la [ Afiche
difusién de la Carteles b
campafia? arteles/ banners

Dipticos/tripticos
Material promocional(camisetas, pulseras, botones, etc.)
Otros medios

3. ¢Como fue la [ Amplia
participaciéon de
los estudiantes Aceptable
del afio, grado 0 Insuficiente
curso?

Amplia

4. ¢Como fue la  ["Aceptable

percepcion de la —
e Insuficiente
difusién de la
campafia  enel
grupo de familia
del afio, grado o
curso?
Muchos
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¢Los padres y | Algunos

madres de
familia
comentaron
especificamente
la campafia?

Ninguno

Nota: la informacion producida remitirla al sistema de informacion EeF o al DECE.

Fuente: Ministerio de Educacion.
(MINEDUC, 2015)

La ficha marca lo mas importante del taller; la manera en la que es socializada, si hubo la
cogida correspondiente por parte los padres de familia, si el respaldo institucional como la
organizacion, planificacion, y lo referente a lo econdmico si ayudo a costear los materiales
para la ejecucion de los talleres.

2.3.5 Ficha de informe Tutor
Ficha 2 VAL EeF InfoTutores.
Institucién educativa

Nombre del autor
ARo/Grado/Curso:

Fecha:

Marca X en los casilleros que corresponde.

REALIZACION DEL TALLER

cumplimiento de la agenda de
trabajo?

1. Participacion en la
preparacion del taller Efectiva Mas o Insuficiente
por parte de los padres ULl
y madres de familia, para
gue el evento se cumpla.
2. ¢Como se realizo la Oportunidad Con poco A destiempo
convocatoria del taller? tiempo
3. Cuéantos padres, madres o
representantes participantes en
el taller.
4. Cuantas horas durd el taller? 1 hora o mas
2 horas 0 mas
Mas de 3 horas
5. ¢Cudl fue el porcentaje de | Total (90% 0 mas)

Parcial (50% a 80%)

Insuficiente (Menos del 50%)
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6. Resultado de la evaluacidn del taller: Percepcion de los participantes sobre sus resultados:

los padres y madres luego de los talleres?

% % %
El nivel de los resultados Alto Medio Bajo
alcanzados en relacion a la (5) (3y4) (1y2)

meta del Taller:

Consideran que el Favorable Suficiente Dificil
ambiente construido por el

grupo, en el taller, ha sido:

Consideran que el Alto Medio Bajo
desempefio del (5) (3y4) (1y2)
facilitador/a en relacion a

la meta del taller ha sido:

7. ¢Se realiz6 un seguimiento a los compromisos asumidos por | sSi no

Si contestd  Si,
utilizé?:

¢qué

Bolea/natade recordatorio

recurso

Disefio recordatorio (flor)

Mensaje telefénico

Correo electronico

Otros recursos

Nota. - La informacion producida remitirla al Sistema de Informacion EeF o al DECE.

Fuente: Ministerio de Educacion.

(MINEDUC, 2015)

Descripcion de la actividad:

El docente facilitador debe realizar el informe del taller, por lo que la actividad tiene que
ver con dos aspectos; la primera la realizacion del taller y la segunda resultados de la
evaluacion para asi identificar los niveles de entendimiento para tener un nivel un balance
de los resultados se realiza en nameros calificando su comprension en alto, medio, bajo,
toda informacién es remitida al departamento DECE, cuyo objetivo es recoger toda la
informacion que ayude a encontrar las inquietudes que se van generando en la realizacién
del taller Educando en Familia.
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2.4 VARIABLES

2.4.1 Variables Independientes

% Sexualidad y afectividad

2.4.2 Variables Dependiente

« Familia
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CAPITULO I
3. MARCO METODOLOGICO

3.1 ENFOQUE DE LA INVESTIGACION

La investigacion que se propone realizar posee un enfoque cualitativo, porque se trata de
una investigacion de caracter social, dado que el area de conocimiento son las ciencias de la
educacién y se configura como un estudio humanistico, utiliza la recoleccion y analisis de
datos para responder a las preguntas de investigacion y revelar sus resultados e impactos en
el proceso de interpretacion.

3.1.DISENO DE LA INVESTIGACION

En su disefio el presente trabajo es un estudio no experimental, ya que se realizara sin
manipular en forma deliberada ninguna variable, donde se observara los hechos tal y como
se presentan en su contexto real o empirico y en un tiempo determinado.

Este trabajo de investigacion se realizara dentro de los parametros de la investigacion de
Campo. — La investigacion de campo puesto que nos permite obtener los datos de la realidad
y estudiarlos tal y como se presentan, sin manipular las variables, es decir; recolectar la
informacion de septimo de EGB paralelo B, de la Unidad Educativa Pedro Vicente
Maldonado durante el afio lectivo 2021 -2022.

Documental. — en vista que se analizard documentos que son resultados de otras
indagaciones recurriendo a libros, revistas articulos de periddicos, documentos del sitio web
entre otros, lo necesario para sustentar el marco teorico.

3.2.TIPO DE INVESTIGACION.
3.3.1 Por nivel o alcance

Es Descriptiva y Explicativa, porque en base a los objetivos planteados, se estudia;
detallando y exponiendo, el impacto del modula de la sexualidad afectiva, basada en estudio
bibliografico de campo y es cualitativa.

Se aplicaran los siguientes tipos de acuerdo a una clasificacion técnica-metodoldgica:

3.3.2 Por los objetivos

Bésica

Esta investigacion se dedica al desarrollo de la ciencia y al logro del conocimiento cientifico

en si: los logros de este tipo de investigacion, son las leyes de caracter general. A este tipo
de investigacion, no le interesa como, ni en qué, se utilizan los resultados, leyes o
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conocimientos por ella investigados, lo que si le interesa es determinar un hecho, fendmeno
o problema para descubrirlo y plantear alternativas de solucién al problema investigado.

3.3.3 Por el lugar

Los tipos de investigacion son bibliograficos y de campo.

3.3.3.1 Bibliogréfica

Se tomara la informacion de varias fuentes o referencias bibliograficas, libros y resultados
de otras investigaciones tomando como referencia la informacion correspondiente a las
variables de estudio.

3.3.2 De campo

Se realizara en la Unidad Educativa “Pedro Vicente Maldonado™ con los estudiantes de
séptimo EGB paralelo B, en la cual estd inmersa en la investigacion y se identifico el
problema.

3.4. TIPO DE ESTUDIO

El presente estudio correspondera a una investigacién de tipo transversal, porque los datos
se recolectaron en un tiempo determinado, lo que ayudo a que la ejecucion del trabajo se
realice de manera rapida y agil.

3.4.1 Método cientifico.

Para la investigacion, sobre El impacto del modulo Sexualidad integral y afectividad del
PROGRAMA EDUCANDO EN FAMILIA en los Padres de familia de séptimo de EGB
paralelo B, de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado durante el afio lectivo 2021 -
2022.

Meétodo Inductivo. - Puesto que se basa en hechos o experiencias particulares observadas
y estudiadas, en este caso se observara el impacto del mddulo sexualidad integral y
afectividad del programa educando en familia en los padres de familia de septimo de EGB
paralelo B, de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado durante el afio lectivo 2021 -
2022.

Método Deductivo. - Puesto que se determinara los hechos méas importantes en el fendbmeno
analizado, para de esa forma llegar a conclusiones logicas a partir de otras afirmaciones
obtenidas y asi deducirlas.

Método Analitico. - Es un camino para llegar a un resultado mediante un analisis,
ordenamiento y un resumen de datos, con la finalidad de reducir los datos de una forma
entendible, descomponiéndolos en partes para observar las causas y efectos del impacto del
modulo sexualidad integral y afectividad del programa educando en familia en los padres de
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familia de séptimo de EGB paralelo b, de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado
durante el afio lectivo 2021 -2022.

Método Sintético. - Ya que se combinan elementos, conceptos, analizandolos
exhaustivamente para llegar a una sintesis.

3.4.1 Del nivel de la investigacion

Trasversal. El tiempo de estudio fue realizado en un periodo de tiempo, es decir, en el afio
lectivo 2021-2022.

3.5 MUESTRA Y POBLACION

3.5.1 Poblacion

La poblacion con la que se trabajé, asciende 31 padres de familia de séptimo de EGB paralelo
B, de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado durante el afio lectivo 2021 -2022.

Estratos Frecuencia Porcentaje
PADRES DE FAMILIA DE 31 100%
SEPTIMO ANO DE EGB.
TOTAL 31 100%

Fuente: Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado.
Realizado por: Alex Gusqui.

3.5.2 Muestra

Debido a la limitada poblacion, se trabajé con toda la poblacién es decir con los 31 padres
de familia de los estudiantes de séptimo afio de EGB paralelo B, de la Unidad Educativa
Pedro Vicente Maldonado durante el afio lectivo 2021 -2022.

3.3. TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS
3.3.1 Instrumentos

e Cuestionario: Es un instrumento de evaluacion, destinada a obtener datos que
tienen relacion con el problema que se esta investigando.
3.3.2 Técnica
e Encuesta: Esta técnica de recoleccion de informacion, permitié indagar informacion
sobre la familia en la formacion integral de los nifios. Facilito la tabulacién con més
claridad de los datos obtenidos.

3.4 TECNICAS PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

La investigacion tiene un enfoque cuanti-cualitativo, puesto que posteriormente de
elaborados y validados los instrumentos de recolecciones de datos, se procedio a tabular la
informacion, la misma que para su mejor entendimiento en pasteles de frecuencias y graficos
estadisticos con el analisis de interpretacion.
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 ENCUESTA DIRIGIDA A LOS PADRES DE FAMILIA

Tabla 1
¢Evita hablar sobre temas de la sexualidad con sus hijos/as?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 2 6.5%
Casi siempre 4 12.9%
A veces 14 45.2%
Casi nunca 3 9.7%
Nunca 8 25.7%
Total 31 100% Fuente: Encuesta

realizada a padres de familia de séptimo afio de educacidn bésica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 8/9/2021

Gréfico 1

Evade hablar sobre temas de la sexualidad con sus hijos/as.

= SIEMPRE
26% 13% CASI SIEMPRE
A VECES
10% CASI NUNCA

45%
NUNCA

Fuente: Tabla No.2
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: Al respecto se evidencia qué de los 31 padres de familia, 2 presentan el 6,5%
manifestando el siempre como respuesta, 4 que representando el 12,9% manifesto el casi
siempre, 14 presenta el 45,2% manifestando el a veces, 3 presentan él 9,7% manifestando
casi nunca y 8 presenta 25,7% manifestando que nunca como respuesta.

INTERPRETACION: La comunicacion es la brecha que conecta con los sentimientos entre
padres e hijos, el evitar hablar con los hijos sobre temas de sexualidad da a evidenciar que
aun no se tiene la confianza suficiente para tocar estos temas, y desarrollar una personalidad
saludable y buenas relaciones sociales, se puede evidenciar que un mayor porcentaje en las
respuestas los padres hablan a veces de sexualidad con los hijos.
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Tabla 2
¢Respeto las opiniones y los dialogos de sexualidad con mis hijos e hijas, con un tono adecuado?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 17 54.8%
Casi siempre 6 19.4%
A veces 7 22.6%
Casi nunca 1 3.2%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de séptimo afio de educacion basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Gréfico 2
Respeto las opiniones y los dialogos de sexualidad con mis hijos e hijas.

3% 0%

= SIEMPRE
= CASI SIEMPRE
A VECES
CASI NUNCA
= NUNCA

Fuente: Tabla No.2
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: Por su parte, se ha podido evidenciar qué de los 31 padres de familia, 17
representan el 54,8% manifestando el siempre como respuesta, 6 que representando el 19,4%
manifestd el casi siempre, 7 presenta el 22,6% manifestando el a veces, 1 presentan él 3,2%
manifestando casi nunca y 0 presenta 0% manifestando que nunca como respuesta.

INTERPRETACION: El respeto tiene que ser primordial para enfrentarnos al mundo y
para tener una buena relacion afectiva entre padres y los hijos e hijas, en donde las opiniones
tienen que ser respetadas basadas en comunicacion asertiva para esclarecer dudas sobre todo
en temas relacionados a la vivencia de la sexualidad asi se muestra en el pastel estadistico.
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Tabla 3
¢Cree usted que la sexualidad y la afectividad deben ser ensefiados desde tempranas
edades?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 24 77,4%
Casi siempre 1 3,2%
A veces 6 19,4%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de séptimo afio de educacion basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Gréfico 3
El tema de la sexualidad y la afectividad deben ser ensefiados desde tempranas edades.
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Fuente: Tabla No.3
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: En cuanto se evidencia qué de los 31 padres de familia, 24 representan el 77,4%
manifestando el siempre como respuesta, 1 que representando el 3,2% manifestd el casi
siempre, 6 presenta el 19,4% manifestando el a veces, 0 presentan él 0% manifestando casi
nunca y 0 presenta 0% manifestando que nunca como respuesta.

INTERPRETACION: Siendo la etapa de la nifiez en donde se adquiere aprendizajes y los
nifios, nifias aprenden, en la gréafica se evidencia en un porcentaje alto que los padres
manifiestan que si es importante hablar de la sexualidad en esta etapa ya que se encuentran
en desarrollo y formacion porque contribuye para una mejor convivencia familiar.
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Tabla 4
¢Existe la apertura y tiempo para hablar de sexualidad y afectividad, cuando algo no
queda claro?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 13 41,9%
Casi siempre 9 29%
A veces 8 25,8%
Casi nunca 0 0%
Nunca 1 3,2%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de séptimo afio de educacion basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Grafico 4
Existe tiempo para hablar de sexualidad y afectividad, cuando algo no queda claro.
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Fuente: Tabla No.4
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: Sin embargo, se ha podido evidenciar qué de los 31 padres de familia, 13
representan el 41,9% manifestando el siempre como respuesta, 9 que representando el 29%
manifestd el casi siempre, 8 presenta el 25,8% manifestando el a veces, 0 presentan él 0%
manifestando casi nunca y 1 presenta 3,2% manifestando que nunca como respuesta.

INTERPRETACION: En la investigacion se puede notar que a los padres de familia adin
se les hace dificil crear espacios adecuados y tiempo, para la comunicacion afectiva sobre
temas de la sexualidad con los hijos e hijas, por lo que se considera fundamental que en
familia se debe distribuir el tiempo y espacios para socializar y compartir temas, vivencias
aprovechando jornadas libres, horas de almuerzo, fines de semana, de esta manera mejoraria
la comunicacion, la vivencia familiar y no arriesgar a los nifios, jovenes a tomar malas
decisiones.
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Tabla 5
¢Cree que se deberia mantener la realizacion de talleres orientado para padres y madres
sobre sexualidad y afectividad?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 23 74,2%
Casi siempre 4 12,9%
A veces 4 12,9%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de séptimo afio de educacion basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Graéfico 5
Se deberia mantener la realizacién de talleres orientado para padres y madres sobre
sexualidad y afectividad.
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Fuente: Tabla No.5
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: En este sentido, se evidencia qué de los 31 padres de familia, 23 representan el
74,2% manifestando el siempre como respuesta, 4 que representando el 12,9% manifesto el
casi siempre, 4 presenta el 12,9% manifestando el a veces, 0 presentan él 0% manifestando
casi nunca y 0 presenta 0% manifestando que nunca como respuesta.

INTERPRETACION: La investigacion arroja que la gran mayoria de padres de familia
estan de acuerdo en mantener y participar en los programas de capacitacion, donde la
intencidn es sensibilizar, reflexionar e invitar a que los didlogos sobre sexualidad sean un
aspecto central que busque Ilamar la atencion de los padres y madres de familia, estudiantes
y maestros y medios de comunicacion porque existen muchas dudas o inquietudes que tienen
que ser solventadas por personal capacitado que sepa orientar a los padres e hijos para seguir
manteniendo una buena convivencia armonica y podernos acercar mas a nuestros hijos.

57



Tabla 6
¢Le gustaria que los talleres sexualidad y afectividad sean impartidos conjuntamente
con sus hijos, para compartir la misma informacion?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 22 71%
Casi siempre 5 16,1%
A veces 3 9,7%
Casi nunca 1 3,2%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de séptimo afio de educacién basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Gréafico 6
El taller de sexualidad y afectividad deben ser impartidos conjuntamente con sus hijos.
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Fuente: Tabla No.6
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: Asimismo, se ha podido evidenciar qué de los 31 padres de familia, 22
representan el 71% manifestando el siempre como respuesta, 5 que representando el 16,1%
manifestd el casi siempre, 3 presenta el 9,7% manifestando el a veces, 1 presentan él 3,2%
manifestando casi nunca y 0 presenta 0% manifestando que nunca como respuesta.

INTERPRETACION: Los resultados de la grafica nos muestran que los talleres sexualidad
y afectividad ayuda a sensibilizar a las familias sobre las necesidades de hablar de sexualidad
con los hijos, con el objetivo de orientar en ambientes de confianza por eso es de mucha
importancia que estos talleres sean impartidos con la compafiia de los hijos e hijas porque
asi van compartiendo experiencias, espacios de confianza y despejar las mismas inquietudes
sobre la sexualidad y afectividad.
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Tabla 7
¢Considera que los temas tratados en programa educando en familia le han ayudado en
la orientacion de sus hijos?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 17 54,8%
Casi siempre 7 22,6%
A veces 5 16,1%
Casi nunca 2 6,5%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de séptimo afio de educacion basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Gréfico 7
Los temas tratados en el programa educando en familia han ayudado en la orientacion
de sus hijos.
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Fuente: Tabla No.7
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: Del mismo modo se puede evidenciar qué de los 31 padres de familia, 17
representan el 54,8% manifestando el siempre como respuesta, 7 que representando el 22,6%
manifestd el casi siempre, 5 presenta el 16,1% manifestando el a veces, 2 presentan él 6,5%
manifestando casi nunca y 0 presenta 0% manifestando que nunca como respuesta.

INTERPRETACION: Después de realizar la encuesta se obtiene un porcentaje alto que los
temas del programa educando en familia promueve el abordaje de la sexualidad como
materia principal del ser humano durante toda su vida, ya que esta ayudando a mantener la
comunicacion con los hijos e hijas que entiendan expresiones bioldgicas, Psicoldgicas, socio
culturales, éticas. Ya que sirve de orientacion para los padres de familia para hablar temas
relacionados con la sexualidad y la afectividad.
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Tabla 8
¢El programa educando en familia ha generado cambios en la convivencia familiar
(afectiva, comunicacion e integracion)?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 13 41,9%
Casi siempre 11 35,5%
A veces 4 12,9%
Casi nunca 3 9,7%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de séptimo afio de educacion basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Gréfico 8
El programa educando en familia ha generado cambios en la convivencia familiar.
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Fuente: Fuente: Tabla No.8
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: De acuerdo con la grafica muestra qué de los 31 padres de familia, 13
representan el 41,9% manifestando el siempre como respuesta, 11 que representando el
35,5% manifestd el casi siempre, 4 presenta el 12,9% manifestando el a veces, 3 presentan
él 9,7% manifestando casi nunca y 0 presenta 0% manifestando que nunca como respuesta.

INTERPRETACION: Los datos obtenidos en la presente investigacion indican que el
programa educando en familia esta generando cambios positivos en la convivencia familiar
(afectiva, comunicacion e integracion), pero aun no ha llegado a cumplir con las
expectativas requeridas por el programa porque la asistencia es precaria, es minima por lo
que falta la participacion activa familiar para generar vinculos de comunicacion afectiva.
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Tabla 9
¢El facilitador utiliza material diverso en los talleres (videos, juegos trabajo de grupo,
exposiciones y reflexiones)?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 14 45,2%
Casi siempre 7 22,6%
A veces 8 25,8%
Casi nunca 2 6,5%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de séptimo afio de educacion béasica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Graéfico 9
Existe material diverso para la realizacion de los talleres (videos, juegos trabajo de
grupo, exposiciones y reflexiones).
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Fuente: Fuente: Tabla No.9
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: Igualmente se puede evidenciar qué de los 31 padres de familia, 14 representan
el 45,2% manifestando el siempre como respuesta, 7 que representando el 22,6% manifestd
el casi siempre, 8 presenta el 25,8% manifestando el a veces, 2 presentan €l 6,5%
manifestando casi nunca y 0 presenta 0% manifestando que nunca como respuesta.

INTERPRETACION: El facilitador o el docente tutor es la persona que proporciona las
matrices correspondientes. Segun (MINEDUC, 2015), la campafia busca posicionar el
mensaje clave, es decir, hablar de sexualidad en familia. Para motivar a la accion se han
generado una serie de producto de comunicacionales. Ya que busca proporcionar el mensaje
correcto, para hablar de la sexualidad en familia asi es que se utiliza material diverso y
productos comunicacionales que corresponde a afiches, hojas volantes, ayuda memoria,
medios audiovisuales (videos) que aumentan la eficacia de las de las explicaciones del tutor
para desarrollar el interés por el tema de la sexualidad y afectividad.
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Tabla 10
¢Cree que se deberia implementar los talleres con mayor frecuencia y duracion?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Siempre 18 58,1%
Casi siempre 7 22,6%
A veces 6 19,4%
Casi nunca 0 0%
Nunca 0 0%
Total 31 100%

Fuente: Encuesta realizada a padres de familia de séptimo afio de educacion basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Grafico 10

Se debe implementar los talleres con mayor frecuencia y duracion
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Fuente: Fuente: Tabla No.10
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: Por Gltimo, se ha podido evidenciar qué de los 31 padres de familia, 18
representan el 58,1% manifestando el siempre como respuesta, 7 que representando el 22,6%
manifestd el casi siempre, 6 presenta el 19,4% manifestando el a veces, 0 presentan él 0%
manifestando casi nunca y 0 presenta 0% manifestando que nunca como respuesta.

INTERPRETACION: De acuerdo con los datos obtenidos nos damos cuenta en un
porcentaje alto manifiestan que es importante mantener los talleres con mayor frecuencia y
duracion, ya que es importante alcanzar una comprension de la sexualidad desde los saberes
cotidianos, para generar vinculos de afectividad y de confianza. Como lo menciona
(MINEDUC, 2015) la jornada de intercambio es un espacio de encuentro que pretende
generar vinculos entre padres-madres con sus hijos e hijas .
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3.3.ENCUESTA DIRIGIDA AL DOCENTE TUTOR

Tabla 11
¢El Programa Educando en Familia en su institucion se aplicada en cada afio lectivo?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 1 100%
No 0 0%
Total 1 100%

Fuente: Encuesta realizada al docente tutor de séptimo afio de educacidn basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Gréfico 11
El Programa Educando en Familia se aplicada en cada afio lectivo.

W Si

¥ No

Fuente: Fuente: Tabla No.11
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: Por tanto, se ha podido evidenciar qué un 100% el docente tutor manifiesta que
el programa educando en familia si se realiza en las instituciones en cada afio lectivo.

INTERPRETACION: Es muy evidente que el programa educando en familia se aplica de
manera continua en cada afio lectivo en la Unidad Educativa. La presentacion de la campafia
a cargo de la autoridad institucional y una delegacion de padres y madres de familia. (Comité
de Gestion de padres y madres y DECE) coordinaran la impresion de material de acuerdo a
su planificacién y los recursos disponibles, (MINEDUC, 2015).

63



Tabla 12
¢Le capacitan para la ejecucion del programa Educando en familia?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 1 100%
No 0 0%
Total 1 100%

Fuente: Encuesta realizada al docente tutor de séptimo afio de educacion basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Gréafico 12

Se capacita para realizar el programa Educando en familia.

| Si

m No

Fuente: Fuente: Tabla No.12
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: En la siguiente grafica se ha podido evidenciar qué un 100% el docente tutor
manifiesta que para la ejecucion del programa educando en familia se realiza las
capacitaciones para la ejecucion talleres.

INTERPRETACION: Es notable ver el resultado de que para la realizacion de los talleres
del programa educando en familia se realiza la capacitacion correspondiente. De acuerdo
con, (MINEDUC, 2015) la formacion de los tutores para este rol se realizara mediante
talleres. Los profesionales del DECE se repartiran sus responsabilidades (los dos) o lo
Ilevaran de forma conjunta.
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Tabla 13
¢Facilita informacion oportuna y pertinente a los padres familia cuando se presenta dificultades
en los talleres?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 1 100%
No 0 0%
Total 1 100%

Fuente: Encuesta realizada al docente tutor de séptimo afio de educacion basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Grafico 13
Se entrega informacion a los padres familia cuando se presenta dificultades en los talleres.
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Fuente: Fuente: Tabla No.13
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: Por consiguiente, se ha podido evidenciar qué un 100% manifiesta que si se
facilita informacion oportuna y pertinente a los padres de familia cuando se presenta
dificultades en los talleres.

INTERPRETACION: Segun el docente tutor brinda la informacion adecuada y oportuna,
cuando el padre de familia tiene alguna duda en la ejecucion de los talleres. Desde el punto
de vista (MINEDUC, 2018) el primer paso de una buena labor del facilitador es conocer las
propias fortalezas y debilidades, las propias suposiciones y prejuicios. Muchos de los temas
incluidos en este modulo van directamente al meollo de como nos entendemos a nosotros
mismos y al mundo que nos rodean, y por tanto es importante tomarse el tiempo necesario
para reflexionar sobre qué suposiciones estamos haciendo y como nos sentimos.
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Tabla 14

¢Considera que el Programa Educando en Familia es de gran importancia para los padres

de familia para la formacion de sus hijos en temas de sexualidad y afectividad?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 1 100%
No 0 0%
Total 1 100%

Fuente: Encuesta realizada al docente tutor de séptimo afio de educacion basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Grafico 14

El Programa Educando en Familia es de gran importancia para los padres de familia.
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Fuente: Fuente: Tabla No.14
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: Por otra parte, se considera que el programa educando en familia es de gran
importancia y se ha podido evidenciar qué un 100% si brinda la formacion de sus hijos en

temas de sexualidad y afectividad.

INTERPRETACION: EI 100% del encuestado manifiesta que el programa es de gran
importancia para la formacion en temas de sexualidad y afectividad. Como sefala
(MINEDUC, 2018) la realizacion de la campafia de sensibilizacion sobre sexualidad y
afectividad; la realizacion de talleres para profundizar las orientaciones que padres y madres
ofrecen al interior de las familias; asi como también, la realizacién del encuentro comunitario
como una oportunidad de colectivizar los procesos alcanzados y afianzar un imaginario de

comunidad educativa que crece.
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Tabla 15

¢Considera importante que los conocimientos, la empatia, la motivacién un clima de
afectividad ayudan para solventar las diversas inquietudes sobre sexualidad vy
afectividad?

Alternativas Frecuencia Porcentaje
Si 1 100%
No 0 0%
Total 1 100%

Fuente: Encuesta realizada al docente tutor de séptimo afio de educacion basica.
Elaborado por: Alex Gusqui
Fecha: 9/8/2021

Grafico 15
El Programa Educando en Familia ayuda para la formacion de sus hijos en temas de
sexualidad y afectividad.
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Fuente: Fuente: Tabla No.15
Elaborado por: Alex Gusqui

ANALISIS: En un 100% se considera que el programa educando en familia es de gran
importancia ya que ayuda a la formacion de sus hijos en temas de sexualidad y afectividad.

INTERPRETACION: Mediante los resultados obtenidos en la encuesta se considera que
el programa educando en familia es de gran importancia para los padres de familia para la
formacion de la empatia, motivacion, y clima de afectividad para abordar temas de la
sexualidad a afectividad. Segun (MINEDUC, 2018) la sexualidad se concreta en cada
persona desde que nace y evoluciona en cada ciclo de vida de manera distinta, a lo largo de
toda su vida, con diversas manifestaciones, no solamente aquellas desde el &mbito bildgico
o0 desde las relaciones sexuales o desde sentido social asignado a la pareja, sino que cobra
sentido en la medida que se integra con la afectividad y los vinculos, y con una serie de
valores que permiten una fundamentacion desde el desarrollo integral
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CAPITULO V

CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Se logré evidenciar que la educacion sexual y la afectividad interviene en el desarrollo
bioldgico, psicoldgico, socio afectivo y cultural de los padres y estudiantes de séptimo afio
EGB de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado, al realizar la encuesta sobre la
sexualidad se encuentra diferentes reacciones; y reflejaron que es preciso capacitar a los
padres sobre el taller Educando en Familia para cambiar su actitud, a pesar que ellos creen
tener una buena comunicacion, dando a entender que el nivel de comunicacion con los
padres, madres y representantes es escasa, por lo que no tienen la confianza suficiente a pesar
que respetan la opinion y los didlogos de sexualidad desde tempranas edades, otro factor es
el tiempo, y los espacios de comunicacién por ello el mdédulo educando en familia ayudara
a aclarar dudas sobre la sexualidad y afectividad creando vinculos de confianza.

Se ha determinado que el modulo Sexualidad integridad y la afectividad influye en el
desarrollo afectivo de los padres de familia del séptimo EGB paralelo “B”. El taller
Educando en Familia es un instrumento que ha ido mejorando conocimientos y actitudes
sobre sexualidad dentro del respeto familiar y educativo, los padres desconocen la etapa de
desarrollo y creen que la escuela es la Unica encargada de ensefiarle estos temas, en la
investigacion se puede evidenciar que un grupo de padres no tienen conocimiento acerca de
las acciones que sus hijos necesitan para un buen desarrollo, esto hace que repriman sus
preguntas, e inquietudes ya que la etapa en que se encuentra los estudiantes es la parte
bioldgica y afectiva y su interés es conocer su cuerpo muchas veces lo hacen sin mesura, el
modulo sexualidad integral y afectividad promueve el desarrollo tanto emocional y personal
por ello es muy importante orientar a los padres, madres, y representantes para que puedan
responder las interrogantes sobre sexualidad y afectividad, con el fin de promover el
desarrollo armonico de la personalidad del nifio.

Una vez analizado el plan del mddulo educando en familia donde la educacion de la
sexualidad y afectividad es responsabilidad de las familias aquello es indelegable, por lo que
se considera que los talleres son de mucha importancia para profundizar conocimientos y
actitudes sobre temas de sexualidad, eh ir creando nuevos vinculos escuela-familia, los temas
tratados en el programa educando en familia ayudado en la orientacion de los padres de
familia, en el proceso ensefianza aprendizaje de los nifios, las adaptaciones que va realizando
el Ministerio de Educacion hace comprender que la educacion de la sexualidad y afectividad
debe ser vista como un derecho y no solo como un contenido méas en la educacion, los
contenidos deben ser seleccionados de acuerdo con la edad de los nifios y que se vaya
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relacionando con lo que estan viviendo ya que servira de eje clave del desarrollo en la nifiez
y adolescencia, en este caso las actividades implementadas en el taller, asi como la
implementacion de diferente material ludico (videos, juegos, trabajo de grupo, exposiciones
y reflexiones) ayudado a que cada taller sea impartido de una manera dindmica, por lo que
se considera que el taller de Educando en Familia del modulo sexualidad y afectividad esta
mejorando el ambiente educativo.

Se valoro que el desarrollo del médulo sexualidad integral y afectividad esta creado con un
sentido de integridad que lleva a entender a la sexualidad como una etapa de evolucion, esto
quiere decir que padres y madres deberian conocer claramente los propdsitos de la educacion
de la sexualidad y afectividad. El objetivo del mddulo pretende mejorar la comunicacién en
los hogares y en la unidad educativa, por ello la participacion de los padres de familia en los
talleres Educando en Familia ha sido importante para conocer sus criterios de acuerdo a las
fichas propias del programa, y posteriormente verificar si existe una correlacion entre las
variables: Una de las actividades del taller es el trabajo individual que esta dirigida a los
padres madres y representantes de familia, ya que se centra en el conocimiento o las
vivencias (recordar, resentir y reconocer) sobre las experiencias acerca de la sexualidad en
historias personales. La ficha de evaluacion que se entrega al final de los talleres a los padres,
madres y representantes ayuda a conocer el resultado y diagnosticar las falencias que se han
generado. Con esto se evidencio que existe poca comunicacion entre padres e hijos y que el
desarrollo sexual y afectivo del nifio, nifia y adolescente pudo haber sido aprendido mediante
su experiencia u otros tipo de fuentes, el informe del taller tiene que ver con dos aspectos,
primero la realizacion del taller y la segunda los resultados de la evaluacion, la informacion
que se recoge es confidencial y remitida al departamento del DECE cuyo objetivo es
reconocer falencias e ir implementando temas que ayude a mejorar la comunicacion, escuela-
familia.
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5.2 RECOMENDACIONES

Se recomienda a los padres y madres y representantes seguir participando en los
talleres ya que ayuda a mejorar la comunicacion padre e hijo para una vivencia plena
Dedicar tiempo para hablar sobre temas de la sexualidad y afectividad, dejando a
lado los tabues y prejuicios para el ejercicio de los derechos sexuales y derechos
reproductivos con el fin de que sus hijos pierdan el temor de preguntar sus
inquietudes o temas de curiosidad sin ser juzgados, para el desarrollo de una
sexualidad saludable y segura ya que todos debemos aportar en favor de los nifios.
Se recomienda a las autoridades educativas, seguir implementando el taller Educando
en Familia del modulo sexualidad integral y afectividad, para optimizar la mision
académica en la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado en temas de la
Sexualidad Integral y Afectividad esto sera de gran ayuda para el desarrollo de los
nifos y nifas, para que no cometan errores en muy pronta edad.

Se recomienda a la institucion educativa o al departamento de consejeria estudiantil
produzca materiales educativos propios con informacion basica sobre sexualidad y
afectividad para que sea entregado en la institucion y al finalizar los talleres, esto
ayudar a la comprension de la sexualidad en el margen del respeto.

Establecer estrategias metodologias para que los padres, madres y representantes
entiendan el proceso ensefianza-aprendizaje de la educacion sexual y disefiar
actividades donde participen toda la familia ya que les ayudara a desarrollar
habilidades comunicacionales que son necesarias para construir sociedades
equitativas apoyando al desarrollo integral del nifio, nifia y adolescente que le permita
crecer como seres humanos completos.
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ANEXOS

Anexo 1 Encuesta realizada a los padres de familia (online)

a ENCUESTAS A LOS PADRES DE FAMILIA LA UNIDAD EDUCATIVA *PEDRO) [ 7 @ o ¢ : %

Preguntas  Respuestas @ Configuracion

ENCUESTAS A LOS PADRES DE FAMILIA LA UNIDAD EDUCATIVA ]
\ "

PEDRO VICENTE HALDONADO 2
Estimado Padre de familia. Con el objetivo es fortalecer el programa educando en familia en [a institucion, El
solicito de la manera més cordial se consigne resp &l siguiente c! Le que sus
fespuestas seran confidencigles y servirén solamente para la investigacion D)

(=]
Correo” =
Correo valido
Este formulario registra los correos. Cambiar configuracion
Evita hablar sobre temas de o sexualidad con sus hijos/as g
Texto de respuesta corta
0
|
®
Respeto Los opiniones y Los dialogos de sexualidad con mis hijos & hijas. con un tano adecuado * 9
Texto de respuesta cora Tr
&
O]
Cree usted que La sexualidod y Lo ofectividod deben ser enseiados desde fempronas edades. =
=

Texto de respuesta corta

Existe la apertura y tiempo para hablar de sexualidad y afectividod. cuando dlg no queda claro. *

Texto de respuesta corta

Cree que se deberia mantener la realizacion de tolleres orientado para padres y madres sobre sexualidad y
afectividad.

Texto de respuesta corta

Le: qustaria que Los tolleres sexudlidad y ofectividad sean impartides conjuntamente con sus hijos. para compartirla



Encuesta realizada al docente tutor de la unidad educativa (online)

E ENCUESTAS Al DOCENTE TUTOR DE SEPTIMO EGB DE LAUNIDAD EDUCY [ ¢ ® © o5 ¢ : @

Preguntas Respuestaso Configuracion

l

ENCUESTAS AL DOCENTE TUTOR DE SEPTIMO EGB DE LA
UNIDAD EDUCATIVA "PEDRO VICENTE MALDONADO

Estimado Docente:

Con el objetivo es fortalecer el Programa Educando en Familia en la Institucion, solicito de la manera mas
cordial se consigne respuestas al siguiente cuestionario. Le recordamos que sus respuestas seran
confidenciales y servirdn solamente para la investigacion

11 2 = R Y )

Correo”

Correo valido

Es

ulario registra los correos. Cambiar configuracién

4L Programa Educando en Familia en su institucion se aplicada en coda afio lectiva?

JEL Programa Educando en Familinen s insfitucion s pkicada en cadn oo lecfivol

s
N0
Tr
AVECES
NUNCA
a
a

ke capocitan pora o ejecucion del progroma Educando en fomlia?

SIEMPRE

CASI SIEMPRE

AVECES

NUNCA

DE QUIEN RECIBE LA CACITACION

Otra



Anexo 2 Agenda para el taller padres y madres de familia.

Anexo 2

Agenda para el Taller padres y madres de Educacidn de la Sexualidad y Afectividad

AGENDA DE TALLER (3:00H):

Tiempo

Activicades Recursos

B:30/8:40
1o

Bienvenida e Introduccion General:

Se dala bienvenida a todos y se presenta los roles, los espacios y los acuerdaos para
este taller, ademas de las condiciones de su asistencia y participacién,

8:40/9:00
207

Dinamica: Construccidn de Red de Apoyo y Conocimiento,

Siga e siguiente procedimiento: un ovillo de hilo de lana o algoddn se desenreda
compertiendo con los asistentes que se ubican en circulo. Al compartir el hilo, el
participante dice sunombre y “lo que es la familia” para &l ¢ ella. Bl ovillo de hilo tendra
que desenrollarse de tal manera que cada uno vaya conociendo al otro,

La faclitacién al presentar la técnica, advertird a los que participan gue es necesario
prestar mucha atencion, porque al enrollar nuevamente el ovillo, cada participante tendra
que recordar el nombre de cada persona a la inversa (de atras hacia delante].

Para ello, el primero que inicia el juego envolverd un trozo de hilo en un dedo o manog,
de tal ‘orma de quedar “enlazado”, dird su nombre y que es para &l o ella la familia;
dicho asto, tira el ovillo hacia otra persona al zar y asi sucesivamente hasta el altimo
particiante. Ovillo de hile

Es muy importante que antes de enrollar nuevamente el ovillo, la facilitacion incentive Lamina de
|a reflexidon en relacidon a la red de apoyo ¥ conocimiento que se esta formando. Como metas
padres y madres nos necesitamos. En muchos casos el ovillo rueda hacia la derecha o
izquierda, sin cruzarse, ko que muestra una especie de red muy particular guee motiva
apoyo e intercambio de saberes.

Presentacién de las metas a alcanzar,

Alcanzar una compransién de la sexualidad en un senfido amplio e intagral, que nos
panmita construl un piso desde el cual onentar a nuestros hijos e hijas, con un frato
afectuoso y equitative como hombres y mujeres.

Haberar propuestas para acompartar el desarrollo dela sexualidad de nues tros hijos/
as, como pautas para el cuidado del cuerpo, (a busqueda de informacion confiable, la
importancia de la familia como una fuente valiosa de apoye y para prevenir el abuso
saxual

9:h11:30
(2h30')

Presentacidn y aplicacion de la Heramienta:

“Para origntar una sana y segura educacion de la sexualidad y afectividad de mis hijos e
hijas"
Dinamica preparatoria; Abriendo nuestros secretos

Organzados en dos grupos pares, los participantes formaran un circulo por fuera yun
circule por dentro, respectivamente. Las personas ubicadas dentro vy fuera del circulo se
han dispuesto "espaldas con espaldas”, la facilitacién solicita que recuerden un secreto,
algo que actualmente ellos y ellas estén guardando.

Se crienta que durante unos segundos cierren los ojos y se abracen a si mismos. Luego
se les solicita que abran los ojos y que se den vuelta, que miren a la persona que tienen
al frerve sin decirse nada.

A la cuenta de tres, vuelven a darse vuelta para quedar espaldas con espaldas y dardos
pasos a la derecha y volver a mirar al compafiero,
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Al mirar a la persona que tienen al frente, abren sus brazos y topan las palmas de sus
rmangs momentaneamente unos segundos, ¥ I comparten su secreto, Pueden hacerdo
gestualmente o con palabras, Primero lo hard el circulo de afuera v luego las personas
que 8 encuentran adentro,

Cuando terminen, se agradece la participacion, solicitindoles gue registren internamenta
la sensacion que causo € ejercicio. La sensacion de estar cerrado que no ayuda y la de
estar abierto/a que ayuda.

Pasos de la Herramienta:

1.- Experimentacion Ejercicio Resentir la nifiez

El facilitador aplicara la técnica de “Resentir” (volver a sentir) situaciones familiares
vinculadas a la sexualidad, Consiste en recordar situaciones recientes o pasadas que
cada uno tuvo, comprender los sentidos de algunos hechos destacados en la memorna y
establecer una conexion con el tema de exploracion,

Con base a una FICHA los padres v madres describen sus recuerdos, o mds fielmente
oMo sed posible, destacando una sola historia personal sobre “coémo descubrid su
mundo de sexualidad”, en la que aprendié un comportamiento de otros, una actuacién
en la que usted se encontrd aprendiendo principios o costumbres respecto de su
sexualidad, o experiencias que motivaron insatisfaccién o sufimiento.

Apoye el registro de los recuerdos con preguntas como estas: jComo les fue? ;Como
se sintieron en las situaciones recordadas? jQue aprendieron en esas situaciones?
(Que creencias se fransmitieron?

El facilitador reconstruye con los insumes entregados dos columnas; Ejemplo:

Experiencias de aprendizaje Practicas usuales en Familia

Me acostumbraron a no preguntar sobre este

En mi de o s& hablaba,
torm. i casa de esto no se hablaba

Tuve una tia gque fue una bendicion, me explicéd | Mis padres eran menos abiertos an
gobre mi menstruacion, la higiene que debia | estas cosas, perc hubo tias o abuelas
tener, por ajemplo. més entendidas.

Algin miembro de la familia siempre
valoro explictamente, a las mujeres
por ser mujeres,

Mi padre tuve un gesto maravilleso, al mostrar
su orgulle por haber fenido una hija mujer,

2.~ Analizar nuestras comprensiones en MESAS DE ALERTA

Seinvita a que los participantes se organicen en grupes y organicen mesas de reflexion/
identificacion sobre practicas de familia que estan detras de las noticias de estos ultimos
meses, con respecto a viclencia intrafamiliar, embarazes y viclencia sexual, contra nifics,
nifias y adolescentes al interior de sus familias.

En power point, s presentardn las laminas respectivas y también si se ve necesario, se
apoyard con laminas impresas para cada mesa, Por ejemplo:

PRACTICAS DE FAMILIA
IDENTIFICADAS

NOTICIAS PARA TRABAJAR

Las nifias embarazadas por violacion son forzadas a ser

madres en Ecuader (El Comercio) Adultos familiares,
V8cinos o conocidos
Cada afio se registran alrededor de 2 000 casos de nifias | abysan de nifas, nifos

menores de 14 afios con embarazos en Ecuador. Las |y adolescentes en los
victimas enfrentan graves afectaciones de salud fisica, | contextos de hogar.
mental y social. Las dos dltimas con mayor fuerza. Esto »
sostiens la investigacion Vidas robadas: entre la omision y | Familias desconocen y
la premeditacion {la situacion de la maternidad forzada en | 10 aplican medidas de
nifias del Ecuador), que fue presentada la noche de hoy 27 | Prevencin.,

de octubre, en el hemiciclo de la Facultad Latinoamericana
de Ciencias Sociales (Flacsa).

Ficha de
gctividad
individual
para describir
recuerdo

de tema de
exploracion

Papelotes o
pizarra digital

Infografias con
roticias
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El sentido de identificar estas practicas familiaras, es motivar en los participantes un
estado de ALERTA de lo que esta sucediendo o puede suceder en las familias con las
que nos relacionamos. Siguiendo con el propdsito de “Romper el silencio”, presentar
la necesidad de no ocultar e ignorar estas realidades cercanas. La importancia de unir
esfuerzos entre familias e institucion educativa para scstener convivencias familiares
protectoras para nuestros hijos/as.

3.- Desmantelando Tabus y Mitos

A partir de lo trabajado anteriormente, los participantes construyen con el facilitador
la siguiente matriz en plenaria, enfocada en las pricticas de familia que han sido
consideradas “tabis” o “mitog":

Tabus: Lo queno Mitos: Las respuestas que se Lo que me hubiera
podiamos hablar - - -

construfan o construyen para
explicar lo prohibido gustado saber

No se debe y no|Enla primerarelacion sexual noes | Me hubiera gustado

se puede hablar de | posible quedarse embarazada, saber mds  acerca

sexualidad en casa. de los métodos
anticonceptivos.

No se explica de|Llosnifiosvienen de lascigledas. La concepcion vy el

dénde y cémo vienen nacimiento como hecho

los nifos, natural y acto de amaor,

Se oculta todo lo|BE abuso sexual se presenta| Cémo puedo prevenir el
relacionado con el | siempre en lugares obscuros y el | cuidado del cuerpo
cuerpo. atacante es un desconocido.

Se ofrece |la palabra a los participantes en la medida que permite al colectiva ir
precisando las comprensiones propias sobre la sexualidad y afectividad. La meta -en
este punto- consiste en gue las personas se “ponen al frente de un tabl o un mito" ¥
tienen elementos para haceruna critica. Estos resultados revelan las comprensiones que
buscamos para construir el piso comin,

4.- Confrontacion de ideas y creencias que circulan en el medio (Chek list

Siguiendo con esta exploracion de ideas, creencias, comprensicnes que circulan en el
medio, motivamos &l siguiente ejercicio para que los participantes aborden emocional y
criticamente algunas conductas, criterics, paulas de actuacion, en torno a la sexualidad.
Se comparte en un papelote o ldmina y se va preguntando al grupo y validando a la
manera de un Chek list,

La pretension de este ejercicio es "cotejar” las comprensicnes personales y sociales que
se tiene, més alla de su contenido de falsedad o veracidad,
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verdadero o falso, las siguientes

Las mujeres se “visten asi solo para provocar y despues
no quieren gue les hagan nada”.

“Los hombres homosexuales quieren ser mujeres.” "La
homosexualidad es una enfermedad mental”,

"Todo es valido cuando hay amor”,

“Los celos son una muestra de amor”,

“Las personas violentas pueden cambiar por amor”,

“Si alguien se niega reiteradamente a tener una practica
sexual gue su pareja exige, se quedara solo o sola para
siempre’,

“Tener privacidad es no contar a nadie de lo que te hacen
o te pasa’,

“8i hablo con mis hijos, ellos perderdn la inocencia”,

“Lo impropio de una nifia, es mostrarse, exponerse, jugar
juegos bruscos, jugar con los hombres”,

5i encuentras a tu alma gemela, ésta cubrird todas tus
necesidades, te hard feliz y no necesitaras nada mas,

“A los adolescentes hay que prohibir el internet en casa
por el acceso a la pornografia”.

5.- Una parada para DARME CUENTA de...

Se recibe de los participantes algunas impresiones, inquietudes, y aprendizajes de todos
estos ejercicios de exploracion. El Facilitador inicia este intercambio, generando la frase:
Me di cuenta de;. .

Ejemplos;
. Me di cuenta, de que me cuesta hablar de experencias de mi vida sexual,
. Me di cuenta de que evito conversar con mis hijos de estos temas, a pesar de

tener muchos aprendizajes que podrian servirles,

. Me di cuenta de que tenia ideas eradas sobre algunas cosas de la sexualidad y
otras que las confirmo valiosas para la erientacion de mis hijos.,

Se registra en papelote o en la pizarra algunos testimonios de los participantes,

Construyendo un PIS0 COMUN

Recogiendo todos los insumaos hasta aqui explerades, hacemos algunas aproximaciones
conjuntas:

* | asexualidad es una dimension constitutiva del ser humano, que debemos abordarla
con responsabilidad y respeto.

*  Es necesario compartir con nuestros hijos e hijas informacion que los oriente y
responda a sus inquietudes.

« |Lasexualidad y la afectividad deben ser ensefiados desde tempranas edades,
considerandose un saber cotidiano que se construye dia a dia,

Para generar nuevas practicas de Educacitn enla Sexualidad v la Afectividad de
nuestres hijos e hijas, es necesario revisar las actuales,

Constate que aqui el telon de fondo para el aprendizaje y vivencia de nuavas practicas de
Educacién en la Sexualidad y la Afectividad, es el buen trato, la apertura, la disponibilidad
para orientar y fomentar habilidades de autocuidado y prevencion, n la convivencia
familiar.

Como parte del piso comin gue se viene construyendo en el grupo se miotiva a explicitar
lo que asumiremos como caracteristicas de una educacion de la Sexualidad y Afectividad
para favorecer un crecimiento sanoy seguro en nuestro hijos/as. De igual modo o que no
aporta a una Educacién en Sexualidad,

Presente y reflexione con los participantes los sentidos del siguiente cuadro, afadiendo
sentidos de contraste:

81



Lo que aporta para una educacion de Lo gue NO aporta parauna educacion

la sexualidad y la afectividad, sanay  en sexualidad yla afectividad, sanay
segura segura

Favorecer el autocuidado del cuerpo
y &l desarrollo de habilidades
praventivas.

Creer que el cuidado del cuerpo aparecera
con la edad, como cosa natural,

Abordar los temas relacionados con
sexualidad desde una actitud de
escucha efectiva y respetuosa,

Evitar y descartar estos temas con frases y
actitudes de malestar

Motivar a que los hijos/as construyan Desconocer los intereses de hijos e hijas
sus proyectos de vida de manera ¥ No preocuparse en consultary tomar
consclente, responsable, interés

Mantener un clima de buen trato como
garantia de la integridad de todos sus
miembrog, buscando el bienestar y
crecimiento humanao,

Permitir agresiones y hasta violencia
sexual, sinimportar el bienestar y sentido
de respeto,

Olvidarse del crecimiento de los hijos/as y
no darse cuenta que pasan porciclos de
vida el crecimiento seria solo cuestion de

Acompanar la expresion de las
emociones vinculadas a la sexualidad y
afectividad de los hijos/as.

ropa),
Orientar y regular el uso del internet en | Mantenerlos ocupados sin interés en lo
la casa. que ven y hacen.

Incentivar comportamientos que
propendan a vivir las relaciones sin
danar a ofros,

Maostrarse indiferentes o no asumir las
consacuencias de hacer daio a ofros.

Se hard un llamado a fortalecer las practicas generadoras de actitudes, valores, que
tienen las familias en sus manos para favorecer una educacion en la Sexualidad y la
Afectividad sana y segura para sus hijos/as.

Entrega de COMPROMISO buscando y motivando que padres y madres lo lleven para
practicarlo en la cotidianidad de su vida familiar.

11:30/11:45 RECESO

Pautas para orientarse como padres y madres:

Video
Divida en dos momanios asia parte.
Escala pama
11:45/1:15 1.- Video: “Educacion Sexual Integral para charlar en la familia” evauar
T capacidades
{1h30') Introduccion al video:
Se asienta el proposito de ver y disfrutar del vide, que es percibir o hacerse unaideade | | smina para
cudnto y como se aprende de educacion de la sexualidad y afectividad en familia, alaluz | a0

de testimonios de los chicos y chicas y de padres y madres,




2.- Identificando mis capacidades educadoras como padre o madre

Identifico la manera mas honesta conmigo misma/a, dénde se encuentra mi capacidad
educadora, frente a tres aspectcs, en la siguiente escala, siendo el 10 &l mas alto, yel 1 &l
mas bajo:

(Como me acercoy acompafio las necesidades de crecimiento en el drea de la
sexualidad de mis hijos e hijas?

L[z o [+ [s o 7 [s s Jo |

;Gomo promuevo practicas de autocuidado v respeto del propio cuerpo, el valor de la
privacidad e intimidad consigo mismos, en mis hijos e hijas?

bl o Jo fs 6 [7 o Js [wo |

;Respeto y motivo la confianza y los didlogos con mis hijos  hijas, con un tono
adecuado?

b2 [s fa s Je [7 s s [uw |

Cada participante evalta su capacidad educador, desde algunos ejemplos previos
gue la facilitacion hara en la pizarra. Los participantes marcaran sus escalas en forma
personal y privada, en un recurga sencillo que se enfrega,

Construir matriz de practicas en familia que ayudan a prevenir el abuso o viclencia
saxual
Finalmente para cermr esta expanimentacion, se construird una matriz con gjemplos

de practicas, comportamientos, actitudes, valores que ayudan a prevenir el abuso o
viclencia sexual,

icas, comportamientos ¢ actitudes Propuestas

Conocimientos/informaciones
Actitudes
Compartamientas

Practicas/Costumbres/ Habitos

Todas y tocos somos seres sexuados y sexuales ya que la sexualidad es una parte
importante de nuestra vida y nuestra persona, Existen muchas maneras de sentir, vivir
y ejercer |a sexualidad. Esta va cambiando a lo largo de la vida, entre las diferentes
personas y las culturas, Mo hay una forma dnica y que pueda considerarse "mejor” o
“peor’ que las demas,

13:15/13:30
{15)

Aplicacion de Ficha de Evaluacidn, Clerne del evento,

Formato para
evaluacion
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Anexo 2 Mddulo Educando en Familia
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Anexo 3 Glosario de términos

Géneroy sexo: el término “sexo” hace referencia a diferencias determinadas bilégicamente,
mientras que “genero” se refiere a diferencia en los roles y las relaciones sociales. Los
siguientes términos se utilizan particularmente al tratar de comprender el género y el sexo.

Sexo bildgico: caracteristicas fisicas, genéticas y cromosomicas que hacen que una persona
sea fisicamente hombre, mujer o intersexual.

Sexualidad: Abarca el sexo, las identidades y roles de género, el erotismo, el placer, las
relaciones sexuales y la reproducciéon. La sexualidad se experimenta y expresa en
pensamiento, fantasias, deseos, creencias, actitudes, valores conductas, practicas, roles y
relaciones.

Salud sexual: La organizacion mundial de la salud (OMS) defiende la salud sexual como
un estado de bienestar fisico, emocional, mental y social, y no de mera ausencia de
enfermedades, disfunciones o dolencias, en relaciones con la sexualidad.

La salud requiere un planteamiento positivo y respetuoso de la sexualidad y las relaciones
sexuales, asi como la posibilidad de gozar de experiencias sexuales placenteras y seguras,
en las que no haya coaccionado, discriminacion o violencia de género también son ejemplos
de violencia de género. Cualquiera puede cometer violencia de género, que con frecuencia
esta vinculada a la desigualdad entre los géneros, el estigma y la discriminacion.

Orientacion sexual: Por orientacion sexual se entiende la capacidad de cada persona de
sentir una atraccion emocional y sexual hacia personas del mismo género o de mas de un
género, y de entablar relaciones intimas y sexuales con ellas.

Violencia de género: Amnistia Internacional defiende la violencia de género como aquella
dirigida contra una persona por su género, la forma en que lo expresa o su identidad de
género. Si bien en la mayoria de los casos la violencia de género se dirige contra las mujeres
por el mero hecho de serlo, también persona de otros géneros se dirige contra las mujeres
por el mero hecho de serlo, también personas de otros géneros pueden sufrir este tipo de
violencia. Asi, las agresiones a hombres por no ajustarse a las ideas socialmente aceptadas
de masculinidad, o la violencia dirigida contra las personas transgénico por su identidad de
género también son ejemplos de violencia de género. Cualquiera puede cometer violencia d
género, que con frecuencia esta vinculada a la desigualdad entre los géneros, el estigma y la
discriminacion.
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Anexo 4 Aprobacion del perfil del proyecto (Resolucion del HCD de la facultad)

HUMANAS Y TECNOLOGIAS

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, —a
SGC

ATTMA X STV OF LA CAVOAD

DECANATO

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

RESOLUCION ADMINISTRATIVA No. 0214- DFCEHT-UNACH-2021

Dra. Amparo Cazorla Basantes
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS

CONSIDERANDO:

Oue, el Estatuto de la Universidad Nacional de Chimborazo, en su An. 144, Teral 2) expresa "Decanc, mdxima autoridad académica de &
Facukad, responsabie d¢ 1a gestitn estratigica’

Oue, of Estatuio de la Universidad Nacdional de Chimborazo, en su At 9465, numeral 16, determina que ¢s arbuckén del decano de
Facubad resciver las solctudes de persenal académico, adminisrativo y eshudianies que no 5ean compelencia xpresa de drgancs de mayor

jergqua”,
Oue, ¢ Reglamento de Thulacidn Espedial de a Universidad Nacional de Chimborazo, en su At 16, numerikes 4 y 5 determing: * &) B
Director de Camera conjuntamente con & Comisian de Carrera, en un iérmino de ocho dias revisard y apeobard of peri del y eraard

al Consejo de Facultad para \a aprabacion dal perfl del proyecto, utor y los miembros del ribunal. 5) Por la Comisidn de Facutad aprobard of
perfl def proyecto descito en of numerd anterior en o iemine de ocho dias, para que o estudiante condnde con la ejecucidn del proyecto de
Ivestigacidn y notficand a ravés de la rescluoion respectiva & cada estudiante, tunr y miembros del tritunal”,

Oue, k2 Comision Directiva de [a Facukad, mediante resclucién No, 023.CO-FCEHT.16-07.2019, con la finalidad de agiizar ia aprobacién del
perfl del proyecto de investigaaidn, la designackin de wior y tribunal, delega a la Sefiora Decana, que por medio de Resoluciin Administagva
de Decanato, agruebe en primena RSngia este rdmite, conforme [ presentacion de las sobcitudes de los estudantes, las mismas que serdn
aprobadas definivaments en 12 Sesidn Inmediata subsiguente de la Comisién Drectiva de Facultad

Que, medianie soliotud dirigida a 2 Sefora Decana, olla seflontia Gusqul Viema Alex Armando, estudianie’s de I camera de Educackin
Basica, respalsados(as en los documenics de B comisidn de carrera que adjunta, solcka B aprcbadion del Perfil del Proyecio de
Investigacion;

Oue, revisado el e comespondiente, & peoceso cumple con las exgencias perinentes.

En ejercicio de las atrbuciones que ke confiere la normativa kgal comes pondiente:

RESUELVE:
1. Aprcbar ol peri def proyectn, la designaciin de Mlor y ribunal, segin el siguente detale:
e thua aruzune tutos o 4L o
SLEALTO O IUAOAS N, v
AFECTVION S6L PRCXRAMA KLLICAEE X FAMLA e 4 Gl VR S TR
: SN Lo PAGRES 6 FAMLA U6 SEPTWO 06 608 | Gl visu perelill T
AROCACN MK PARLGC B 6 LA LoD GUCATHA Mok | ALK AR Tl | s CAOR ERA S0
VIENTE UALDCHAGO) SURAVTS KL ARG LSCTH 2621 WARRLO
pive

2. Dejar expresa conslancia  que para conclulr con su proceso de Shiacitn, of ctado aumno/a deberd cumpll con 1o sefalado en o
REGLAMENTO DE TITULACION ESPECIAL DE LA UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO, Articuo 5.- Matricula pana la Unidad
do Titulacidn Especial, numerales 1) y 2) que expresa: 1) Aqualios estudianies gue se matricularon en la Unidad de Ttulddn Especial
cursando of Gimo nivel de la carrena, lo desarrollar en un adicional no excoderd ol equivalents a dos
académicos ordinarios, para 0 oual deberdn saliciar al Decano, las comespondientes promogas. 2) Aquelics estudianies que berminaron su
muumymntmomummmwmmmmmmwalnmmhwm!
meunwmwmm&W
Elg

\lr ki Do hacer 46 61 6undo perlodo requérr 36 Dago par concapto do MATICul © arancol Qe CHALIEZEA 6 Fagamerts
de Tasas y Aranceles de & UNACH ™ (E] formato de negrillas y subrayado me commesponda).

3. En of caso de que se delerminasen ireguiandades on los documentos fisicos onginales, que debon presentar una vex que se relome
trabajo presencial, ol tramite quedard andado conforme b establecido en las Directrices para la ejecucion de teletrabajo durante la
declaratoria de emargencia sanitaria en ka Universidad Nacional de Chimborazo.

Dada en & dulad de Ricbamba, 4 los reintakin dias del mes de marzo del afo 2024

Y f—'__’" —
NENES =

Dra. Amparo Cazorda Basames, PRO.
DECANA

Dt 2 Bl hain andn|
BaoMs I D L

a

Myl Joka Bma
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Anexo 5 Instrumento de recolecciones de datos (Encuesta)

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO ,
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION @

CARRERA: EDUCACION BASICA

TITULO: EL IMPACTO DEL MODULO SEXUALIDAD INTEGRAL Y AFECTIVIDAD
DEL PROGRAMA EDUCANDO EN FAMILIA EN LOS PADRES DE FAMILIA DE
SEPTIMO DE EGB PARALELO B, DE LA UNIDAD EDUCATIVA PEDRO VICENTE
MALDONADO DURANTE EL ANO LECTIVO 2021 -2022

ANEXO 2. ENCUESTAS A LOS PADRES DE LA UNIDAD EDUCATIVA “PEDRO
VICENTE MALDONADO” DE LA PROVINCIA DE CHIMBORAZO
2020 — 2021.

Objetivo:
e Evaluar el impacto del mddulo Sexualidad integral y afectividad del PROGRAMA

EDUCANDO EN FAMILIA en los Padres de familia de séptimo de EGB paralelo B,
de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado durante el afio lectivo 2021 -2022.

Indicaciones

Estimado Padre de familia:

Con el objetivo es fortalecer el programa educando en familia en la institucion, solicito de

la manera mas cordial se consigne respuestas al siguiente cuestionario. Le recordamos que

sus respuestas serén confidenciales y serviran solamente para la investigacion.

Mil gracias por su contribucion.

ENCUESTA
EL IMPACTO DEL MODULO SEXUALIDAD INTEGRAL Y AFECTIVIDAD
ASPECTOS SIEMPRE | CASI A CASI NUNCA

SIEMPRE | VECES | NUNCA

1. Evita hablar sobre temas
de la sexualidad con sus
hijos/as

2. Respeto las opiniones y los
didlogos de sexualidad con
mis hijos e hijas, con un
tono adecuado

3. Cree usted que la
sexualidad y la afectividad
deben ser ensefiados desde
tempranas edades.
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Existe la aperturay
tiempo para hablar de
sexualidad y afectividad,
cuando algo no queda
claro.

Cree que se deberia
mantener la realizacion de
talleres orientado para
padres y madres sobre
sexualidad y afectividad.

Le gustaria que los talleres
sexualidad y afectividad
sean impartidos
conjuntamente con sus
hijos, para compartir la
misma informacion.

Considera que los temas
tratados en programa
educando en familia le han
ayudado en la orientacion
de sus hijos.

El programa educando en
familia ha generado
cambios en la convivencia
familiar (afectiva,
comunicacion e
integracion)

El facilitador utiliza
material diverso en los
talleres (videos, juegos
trabajo de grupo,
exposiciones y reflexiones)

10.

Cree que se deberia
implementar los talleres
con mayor frecuencia y
duracion.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION

CARRERA: EDUCACION BASICA

TITULO: EL IMPACTO DEL MODULO SEXUALIDAD INTEGRAL Y AFECTIVIDAD
DEL PROGRAMA EDUCANDO EN FAMILIA EN LOS PADRES DE FAMILIA DE
SEPTIMO DE EGB PARALELO B, DE LA UNIDAD EDUCATIVA PEDRO VICENTE
MALDONADO DURANTE EL ANO LECTIVO 2021 -2022

ANEXO 2. ENCUESTAS AL DOCENTE TUTOR DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“PEDRO VICENTE MALDONADO” DE LA PROVINCIA DE CHIMBORAZO
2020 - 2021.

Objetivo:
e Evaluar el impacto del mddulo Sexualidad integral y afectividad del PROGRAMA
EDUCANDO EN FAMILIA en los Padres de familia de séptimo de EGB paralelo B,
de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado durante el afio lectivo 2021 -2022.
Indicaciones
Estimado Docente:

Con el objetivo es fortalecer el Programa Educando en Familia en la Institucion, solicito de
la manera mas cordial se consigne respuestas al siguiente cuestionario. Le recordamos que
sus respuestas seran confidenciales y serviran solamente para la investigacion.

Mil gracias por su contribucion.
Datos informativos:

Genero

Marque con una X la respuesta seleccionada

1. ¢El Programa Educando en Familia en su institucién se aplicada en cada afio
lectivo?

Si NO

2. ¢Le capacitan para la ejecucion del programa Educando en familia?

Si NO
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De quien recibe la capacitacion. ..................

Facilita informacion oportuna y pertinente a los padres familia cuando se
presenta dificultades en los talleres.

Si NO

Considera que el Programa Educando en Familia es de gran importancia para
los padres de familia para la formacion de sus hijos en temas de sexualidad y
afectividad.

Si NO

¢ Considera importante que los conocimientos, la empatia, la motivacion un
clima de afectividad ayudan para solventar las diversas inquietudes sobre

sexualidad y afectividad?
Si NO
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Anexo 6 Matriz de operacionalizacion de variable

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCILIAS DE LA EDUCACIE}N, HUMAMNAS ¥ TECHNOLOGIAS
CARRERA: EDUCACION BASICA

ASIGHNATURA: PROYECTOS DE INVESTIGACION II
CURSO: OCTAVO SEMESTRE A

PERIODO ACADEMICO: MAYO — OCTUBRE 2020
FECHA: 11 DE AGOSTO DE 2021

&)

MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES: INDEPENDIENTE

TiTULO — TEMA: El impacto del médulo sexualidad integral y afectividad del programa educando en familia en los padres de familia de séptimo de EGB paralelo B,

de la Unidad Educativa Pedro Vicente Maldonado durante el afio lectivo 2021 -2022.

AUTORSA: Alex Armando Gusgui Vilema

reciprocamente entre dos o
mas persongs, cgenfes, fusrzas.

corresponds solo a la familia o
solo a la escuslas

LEALTAD Cardacter de una persona | 3 52 forma ambientes de valores
exprese  un senfimiento de | como susfentfo de las relaciones
respeto v fidelicdad, intercersonales?

CRITHC AR Identifica la opinidn, examen o | 2 Cuando ko gente comearte o

juicic que s fomula en
relacidn a wna situacion.

expreso emociones, reafimela
positivamente 2

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES |SUBDIMENSIOMNES) INDIC ADORES ITEMS TECNICAS E
SUBESCALA INSTRUMENTOS
Wariakble Independisnta: DESARROLLD Referencia a un procesc de | 35e Froporcionan informacidn
SEXUALIDAD INTEGRALY desenvohimiento de  orden | exacta a los padres de familia Técnica
AFECTIVIDAD: fisico. del desarrcllc del nific?
BIOLOGICAS AMNATOMICD Construicdlo para que 5= adapte | 3 Favorscs = cuto cuidado, la s EMCUESTA
® s Sexuctiaod v 2 erms s 3 Wnes o | BTt - oA
afectividad coniribuys a un sus partes. ' g Egls_l?iuu?j?;zdemformccmn
f:bor:;:_cged intsgra ds '_Ic: CORPORAL Aluds al significads | z Estaoblecen relacionss Instrumenta
sexualidad, como  Undg comunicative y sxpresivo de los | basodas en sl respeto v en la |
dimension constitufiva de las gestos v de los movimientos del | eguidad entre mujeres v - CUESTIONARIS
personds, Con dimensicnes OISR hombress
biologicaos, psicologicas, Caopacidad Aumono Sue
culturales, sociales v &ficas. TSN ITIVG pemite ol individuo enfender, | @ Pueden decidir con
comprender aprender | autonomia sobre su propia vido?
Es osi gue lo sexualidad se | psICOLOGGICAS solucionar proolernas.
manifiesta =n las CULTURALES Referir o todo ogusllo gue =3 | 3 Viven su sexuclidod ds forma
emociones, los AFECTIVG progic o relativa a Sl_E.‘I‘IfImIBHTO plenao, satisfactoria v
comportamientos, o gue ggo%f?;gﬁﬁerlqnuﬁnccmn hacia | responsakcles
cprendemas sobre los Fereneciente o relafive o la | 2 Se neuirolizo los mensajes
modslas ds serhamorns y de COMNDUCTUAL conducta —  Mansra des | sexucles negativos y dafinos de
sEr mwpEr. o Somo  nos comportarse en la vida. los medios de difusidn?
COMUMICamos  SXpresamos REFLEXICIM Fensomisntc o considercocion | 3En 1o escusla se ens=na
en sociedod, fodo esto s parg estudiarlo o comprenders | destrezos eficoces sokbre como
SHPrSso =n el plono SOCIALES bisn. tomar decisiones?
individual como en el social. ETICAS IFMTERR. AT Aoccicn que == ejaerce | 332 crese gue su alcordaje
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Anexo 7 Matriz de consistencia

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA: LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TEMA

EL IMPACTO DEL MODULO SEXUALIDAD INTEGRAL Y AFECTIVIDAD DEL PROGRAMA EDUCANDO EN FAMILIA EN
LOS PADRES DE FAMILIA DE SEPTIMO DE EGB PARALELO B, DE LA UNIDAD EDUCATIVA PEDRO VICENTE
MALDONADO DURANTE EL ANO LECTIVO 2021 -2022.

AUTOR/A: ALEX ARMANDO GUSQUI VILEMA

1. PLANTEAMI | 2. OBJETIVOS DE 3. HIPOTESIS 4. MARCO 5. METODOLOGI |6. TECNICA
ENTO DEL INVESTIGACION TEORICO A SEIRD-
PROBLEMA INSTR-

RECOLEC-
DATOS
1.1. FORMULACIO | 2.1 OBJETIVO GENERAL | 3.1 HIPOTESIS 4.1 Variable 5.1 Enfoque o corte 6.1 Variable
N DEL Evaluar el impacto del mdulo GENERAL independiente: Cualitativo, mixto independient
PROBLEMA Sexualidad integral y e Hi: el uso de médulo | MODULO SEXUALIDAD e:

e ;De qué manera
impacta el modulo
sexualidad integrar y
afectividad del
programa educando en
familia en los padres de
familia de séptimo de

afectividad del PROGRAMA
EDUCANDO EN FAMILIA en
los Padres de familia de séptimo
de EGB paralelo B, de la
Unidad Educativa Pedro
Vicente Maldonado durante el
afio lectivo 2021 -2022. .

sexualidad integral y
afectiva influyen
negativamente en el
desarrollo afectivo de
los padres.

INTEGRAL Y
AFECTIVIDAD

Consideraciones
generales e historicas
Clasificacion
Sexualidad
Integridad

5.2 Disefio
No experimental

5.3 Tipo de investigacion
¢ Por el nivel-alcance

LAS REDES
SOCIALES

Técnica: Encuesta
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EGB paralelo B, de la - Afectividad Diagnostica, exploratorio, Instrumento:
Unidad Educativa “Pedro e Descripcion Descriptivo, Correlacional, | Cuestionario de
Vicente n|/|a[do:1ad9 Educacion de la y/o Explicativo preguntas
ggrzaln_tezgzsgo ectivo Sexua}li_dad y e Por el objetivo
Afectividad. Bésica Descripcion
- Geénero y sexo e Por el tiempo general
- Sexo bilégico Transversal-Transaccional
- Identidad o expresion ¢ Por el lugar
de genero De campo, 6.2 Variable
- Norma de genero Bibliografica, dependient
- Sexualidad Documental e:
- Orientacion sexual DESARROLLO
4.2 Variable 5.4 Unidad de analisis PSICOSOCIAL
dependiente: e Poblacién de estudio
PROGRAMA e Tamafio de Muestra Técnica:
EDUCANCO EN Psicometria
FAMILIA 5.5 Técnicase IRD
- Adolgscencia e Instrumento: Test
identidad 5.6 Técnicas de Analisis | de desarrollo
- Desarrollo de los L. ;
oadies el _nterpretqmon de psicosexual
- Desarrollo fisico la informacion. L
- Desarrollo cognitivo Descripcion
- Desarrollo psicosocial general
- Desarrollo psicosexual
1.2. PREGUNTAS |22 OBJETIVOS 3.2 HIPOTESIS DE
DE ESPECIFICOS TRABAJO
INVESTIGACI | Estructurar el Plan del modulo | ¢ 11 g} yso de modulo
ON Sexufalidad integral y sexualidad integral
« ;De qué manera influye ;f(;ectlwdad con de_l _Programa influye al desarrollo de
of modulo sexualidad ucando en Familia acorde a los padres en 4mbitos
integral y afectividad de su afectividad.




en los padres de familia
de séptimo de EGB?

los lineamientos entregados por
el Ministerio de Educacion

e ;Cual es el nivel de
desarrollo afectivo
que brinda el
programa Educando
en familia en los
padres de séptimo
EGB?

Valorar el desarrollo del
Médulo Sexualidad integral y
afectividad del Programa
Educando en Familia a través
de fichas propias del programa.

e H2: El programa
educando en familia
ayuda al desarrollo
afectivo de los padres
de familia acorde a la
edad de los nifios.

e ;CAmo se presenta
la relacion de las
variables de
estudio: el impacto
de mddulo
sexualidad integral
y afectividad en
los padres de
familia

Relacionar el desarrollo del
mddulo Sexualidad integral y
afectividad del Programa
Educando en Familia en
Educacion Bésica con el fin de
promover el desarrollo
armonico de la personalidad del
nifio.

e H3: Existe la
correlacion con el
programa educando en
familia con el médulo
sexualidad integral y
afectividad con los
padres de los
estudiantes del séptimo
ano “B”.
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Anexo 8 Consentimiento informado




