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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

TEMA: USO DE RECURSOS DIDACTICOS DIGITALES, PARA LA INCLUSION DE
ESTUDIANTES CON AUTISMO, EN EGB DE LA UNIDAD EDUCATIVA ONCE DE
NOVIEMBRE, DURANTE EL ANO LECTIVO 2021-2022.

RESUMEN

El objetivo de esta investigacion es establecer la relacion entre el uso de recursos didacticos
digitales y la inclusion de estudiantes con autismo de EGB de la Unidad Educativa Once de
Noviembre, del Cantén Riobamba, durante el afio lectivo 2020-2021. La metodologia de esta
investigacion cuenta con un enfoque mixto, y su disefio No experimental ya que se basa en
la observacion de los fendmenos en su ambiente natural. Para observar al nifio en estudio,
se trabaj6 durante una unidad didactica del afio lectivo escolar. La técnica que se utilizé fue
la observacion directa con la participacion de un estudiante con autismo matriculado en
tercero de basica. Los resultados de esta investigacion se obtuvieron a traves de la interaccién
con el nifio a través de una clase con el uso de recursos didacticos digitales, esto demostré
que la implementacion del material tecnoldgico fomenta la interaccion, participacion y
entusiasmo del estudiante, logrando que se disponga a realizar las actividades de la clase. En
conclusién, el uso de recursos didacticos digitales genera un gran impacto en la instruccion
del nifio con TEA lo que comprueba gque su implemento es necesario para la incorporacion
del estudiante y para garantizar un mejor nivel de vida en sus estudios. Se recomienda la
utilizacion de herramientas didacticas tecnoldgicas de tipo educativo con estudiantes que
presenten autismo pues eleva el nivel de motivacién, involucramiento y cumplimiento de
consignas en el nifio.

Palabras claves: Recursos didactico, herramientas digitales, inclusion, trastorno del
espectro autista.
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ABSTRACT

The objective of this research is to establish the relationship between the use of digital didactic
resources and the inclusion of students with autism of EGB of the Eleven of November
Educational Unit, Riobamba Canton, during the school year 2020-2021. The methodology of
this research has a mixed approach, and its design is non-experimental since it is based on the
observation of phenomena in their natural environment. In order to observe the child under
study, we worked during a didactic unit of the school year. The technique used was direct
observation with the participation of a student with autism enrolled n third grade. The results
of this research were obtained through the interaction with the child through a class with the
use of digital didactic resources, this showed that the implementation of technological material
encourages interaction, participation and enthusiasm of the student, making him/her willing to
perform the activities of the class. In conclusion, the use of digital didactic resources generates
a great impact in the instruction of the child with ASD, which proves that its implementation is
necessary for the incorporation of the student and to guarantee a better level of life in their
studies. The use of technological didactic tools of educational type with students with autism is
recommended because it mises the level of motivation, involvement and compliance of

instructions in the child.
Key words: Didactic resources, digital tools, inclusion, autism spectrum disorder.
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CAPITULOI.
1. INTRODUCCION

Uso de recursos didacticos digitales, para la inclusion de estudiantes con autismo, en EGB
de la Unidad Educativa Once de Noviembre, durante el afio lectivo 2021-2022, es una
investigacion que corresponde al Dominio cientifico Fortalecimiento de la institucionalidad
democratica y participacion ciudadana y alineado a la linea de investigacion educacion
superior y formacion profesional de la Universidad Nacional de Chimborazo.

Silvia Yancapallo de la Universidad Nacional de Arequipa (2021) en su
investigacion sobre el uso de recursos digitales como estrategia pedagdgica para mejorar la
autonomia de los estudiantes con trastorno del espectro autista del nivel primario, como
trabajo previo a la obtencidn de la especialidad de Educacion especial e inclusiva para la
atencion a la diversidad, luego de haber realizado un proceso de exploraciéon de uso de
recursos digitales entre los estudiantes con autismo, la capacitacion a docentes en el uso de
recursos didacticos digitales y la creacion de los mismos concluyen que el 85% de los
estudiantes alcanzaron autonomia en sus actividades escolares gracias a estos recursos
digitales.

El tema de investigacion cuenta con dos variables, la dependiente e independiente.
Al hablar de la variable dependiente nos encontramos con los recursos didacticos digitales
gue son materiales compuestos por medios digitales cuya implementacién implica un gran
desarrollo en la didactica general y facilita el desarrollo de las actividades de aprendizaje
autonomo, aqui el individuo aprende a aprender, siendo el alumno participe directo o guia
de su propia formacién. La implementacion de medios interactivos contempla el uso de
programas que transforman al ordenador e internet en un medio eficaz para el proceso de
ensefianza-aprendizaje. (Gabino Vargas, M., 2017)

La segunda variable es el autismo, que segun el cédigo CIE 11, se caracteriza por
déficits persistentes en la capacidad de iniciar y sostener la interaccion social reciprocay la
comunicacion social, y por un rango de patrones comportamentales e intereses restringidos,
repetitivos e inflexibles. El inicio del trastorno ocurre durante el periodo del desarrollo,
tipicamente en la primera infancia, pero los sintomas pueden no manifestarse plenamente
hasta mas tarde, cuando las demandas sociales exceden las capacidades limitadas. (CIE-11,
2021)

El objetivo de esta investigacidn fue establecer la relacion entre el uso de recursos didacticos
digitales y la inclusién de estudiantes con autismo de EGB de la Unidad Educativa Once de
Noviembre, del Cantdn Riobamba, durante el afio lectivo 2020-2021, el cual se cumplid a
través de los objetivos especificos aterrizando la investigacion desde el encuadre cientifico,
pasando por la evaluacion del desarrollo de una destreza de Ciencias Naturales, hasta llegar
a las conclusiones con base en los hallazgos encontrados.
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Esta investigacion fue factible dado el alto nivel de colaboracion de la Facultad de
Ciencias de la Educacion de la UNACH con las instituciones educativas donde los
estudiantes realizamos la practica laboral, a través del convenio con la Zona educativa 3. El
principal obstaculo a sortear fue el problema de conectividad de los estudiantes de la escuela,
debido a que estamos atravesando por una emergencia sanitaria mundial, lo cual obliga a
que las actividades educativas se desarrollen por medio de la teleducacién. Sin embargo,
tuvimos la oportunidad de trabajar en casa con el estudiante diagnosticado con autismo, con
todas las medidas de bioseguridad y la autorizacion de la representante.

En funcién del proposito la presente investigacion es aplicada, ya que ejecutd una
planificacion microcurricular de un area, usando recursos didacticos digitales con el
estudiante que presentd autismo, para determinar el impacto y establecer conclusiones y
recomendaciones de uso regular. Debido al contexto de la pandemia, los nifios estan
recibiendo teleducacién, por lo que se hizo necesario acercarse al hogar del nifio ya que no
contaba con dispositivo para clases, asi como conectividad.

Para obtener resultados de esta investigacion se aplicé la técnica de la observacion
directa, cuyo instrumento fue una lista de cotejo con seis criterios de evaluacion. El proceso
para comprobar si el uso de recursos didacticos digitales incentivaria a la inclusion y
desarrollo de aprendizaje del nifio con autismo, se desarroll6 en una clase con el uso de las
TICS. Al llevar a cabo el progreso de la misma se not6 un gran avance en la interaccion y
participacién del estudiante, cuando se aplicaba los distintos recursos digitales
correspondientes a la clase sobre el cuidado del agua. Este avance se nota en gran medida al
analizar la lista de cotejo, ya que aqui el estudiante con TEA logro cumplir con la mayoria
de los descriptores, pues, se entusiasma, involucra y dispone a realizar las actividades de la
clase. Claro que existen limitaciones que arrojaron un resultado menor a lo esperado, y esto
se puede notar en los descriptores cuatro y seis, debido a que tiene dificultades para
expresarse verbalmente, escribir y manipular objetos por falta de terapias que no se le
brindaban por la cuarentena y circunstancias econémicas.

A traves de esta investigacion se ha llegado a las siguientes conclusiones, que los
recursos didacticos digitales mejoran las habilidades de comunicacion y socializacion de
estudiantes con autismo. También se explico cual es el proceso para trabajar con recursos
didacticos digitales, tomando en cuenta el antes, durante y después que se aplica en una hora
clase y se elaboré lineamientos para el trabajo con recursos didacticos digitales en el aula.

Esto incentivo a dar recomendaciones a favor de la aplicacion de recursos didacticos
digitales en la institucion educativa e incluir recursos didacticos digitales en el proceso de
aprendizaje de la clase, pues, facilitan la comunicacion, hacen maés atractivas las
explicaciones y ayudan a la comprension de los contenidos. Ademaés, se impulsa al uso de
lineamientos para el trabajo con recursos didacticos digitales para guiar al estudiante con
TEA en su proceso de aprendizaje.
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1.1 Antecedentes de estudios o investigaciones anteriores

Verdadero Torres, C. (2019) realiz6 la investigacién Materiales Didacticos Digitales: Un
Recurso Innovador En La Docencia Del Siglo XXI, a través de su estudio describe un modelo
de integracion de MDD (Material Did&ctico Digital), enfatizando en los usos didacticos que
ofrecen estos recursos y en su disefio como estrategia para motivar al alumnado y mejorar
su trabajo y rendimiento autébnomo. La metodologia utilizada en esta investigacion es el
aprendizaje basado en proyectos que supone, en este caso, promover o incentivar la seleccion
de aplicaciones o herramientas segun las necesidades de cada docente. Los resultados
obtenidos mostraron que la construccion de MDD permite desarrollar en los estudiantes,
distintas destrezas en relacion con un aprendizaje independiente y relevante.

Colectivo Educacion Infantil y TIC del Instituto de Estudios en Educacion (IESE)
de la Universidad del Norte (Colombia) efectud la siguiente investigacion con el tema:
Recursos educativos digitales para la educacion infantil (REDEI), cuya investigacion
muestra una especificacion de la indagacion y el proceso de construccion, disefio y
publicacion del primer banco de recursos educativos digitales para primera nifiez del
territorio. El disefio y tipo de investigacion es cientifico-técnica. Su resultado ha sido el
disefio de un lugar virtual con recursos educativos digitales para impulsar el desarrollo de
las competencias de los chicos de transicién en preescolar y primer nivel de primaria.
(Colectivo Educacion Infantil y TIC, 2014)

Inga y Yuquilema en la investigacion “Utilizacion de Recursos Didécticos para
Desarrollar el Pensamiento Creativo de los Nifios y Nifias del Centro Infantil “Caritas
Alegres” Parroquia la Matriz, Canton Chambo y Provincia de Chimborazo, Periodo 2011-
2012.” Cuyo objetivo principal fue determinar la influencia de la utilizacion de recursos
didacticos en el desarrollo del pensamiento creativo de los nifios y nifias. La metodologia
utilizada estuvo asentada en el método cientifico basado en la observacion. En los resultados
se puede mirar que los recursos didacticos que poseen el centro infantil no son usados
apropiadamente, por lo cual se realiz6 una guia de recursos didacticos que les va a permitir
desarrollar el raciocinio creativo de los chicos del Centro Infantil “Caritas Alegres”. Garcia,
C. & Inga Yuquilema, S. S. (2016)

El alumnado con trastorno del espectro autista en Espafia, es un documento
Elaborado por la Confederacién de Autismo Espafia, que pretende impulsar un conocimiento
que fomente la igualdad de oportunidades para el alumnado con TEA y el éxito de sus
procesos de ensefianza aprendizaje esto se realiza con el fin de obtener una educacion de
calidad y aminorar las situaciones de vulnerabilidad a las que se enfrenta el colectivo, como
los son el abandono temprano del sistema educativo o el acoso escolar. Los resultados
obtenidos resaltan que el sistema educativo espafol desarrollo diversas formulas de atencion
para el alumnado con autismo durante la educacidn infantil, estos contemplan la posibilidad
de que los estuantes asistan a centros ordinarios, a centros de educacion especial o a aulas
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sustitutorias de educacion especial en centros ordinarios. (Confederacion Autismo Espafia,
2020)

El estudio, Sindrome de Asperger: Revision sistematica de aspectos
Neurocognitivos. Este articulo define al asperger como un trastorno de la infancia que afecta
predominantemente a varones y es similar al autismo, pero en su version méas pura y menos
grave. Como su nombre lo indica, en este documento se realiza una revision sistematica
sobre este trastorno, el mismo que sirve de guia para la comunidad educativa. Cerna
Marquez, M. A., & Contreras Martinez, L. M. (2018)

Silvia Yancapallo de la Universidad Nacional de Arequipa (2020) en su
investigacion sobre el uso de recursos digitales como estrategia pedagdgica para mejorar la
autonomia de los estudiantes con trastorno del espectro autista del nivel primario, como
trabajo previo a la obtencién de la especialidad de Educacién especial e inclusiva para la
atencion a la diversidad, luego de haber realizado un proceso de exploraciéon de uso de
recursos digitales entre los estudiantes con autismo, la capacitacion a docentes en el uso de
recursos didacticos digitales y la creacion de los mismos concluyen que el 85% de los
estudiantes alcanzaron autonomia en sus actividades escolares gracias a estos recursos
digitales. Yancapallo Valencia, S. L. (2021)

En la Universidad Nacional De Chimborazo existe un trabajo denominado
“Ejercicios Basados en Juegos Para el Desarrollo de la Adaptacion Social en los Nifios y
Nifias con Autismo de la Unidad Educativa “Carlos Garbay” de la Ciudad de Riobamba en
el Periodo septiembre 2015 - marzo 2016” que determinar la incidencia de los ejercicios
basados en juegos con explicacién pictografica para el desarrollo de la adaptacion social en
los(as) nifio(as) autistas. La metodologia usada en esta investigacion tiene un enfoque
cualitativo- cuantitativo. Este trabajo realizado por Roméan Ivonne ha demostrado que los
ejercicios correctamente planificados, dosificados y direccionados que son basados en
juegos aplicados con explicacion pictografica a los nifios con sindrome de autismo
benefician de manera positiva en el desarrollo de la adaptacion social, lo que sin lugar a duda
se puedo evidenciar con los resultados obtenidos después de la aplicacion del instrumento
para determinar los niveles de adaptacion social. Loaiza, E. & Roman Latorre, 1. V. (2016)
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1.2 El Problema de investigacion

La ONU ha declarado los objetivos de desarrollo sostenible a cumplir hasta el afio 2030,
dentro de este documento estratégico para las naciones, en su objetivo 4 relacionado a la
educacion de calidad, se precisa en la meta 4.1.: “De aqui a 2030, asegurar que todas las
nifias y todos los nifios terminen la ensefianza primaria y secundaria, que ha de ser gratuita,
equitativa y de calidad y producir resultados de aprendizaje pertinentes y efectivos” En la
meta 4.a, precisa: “Construir y adecuar instalaciones educativas que tengan en cuenta las
necesidades de los nifios y las personas con discapacidad y las diferencias de género, y que
ofrezcan entornos de aprendizaje seguros, no violentos, inclusivos y eficaces para todos”
(ONU 4.1/2018, de 25 de septiembre)

La Constitucién de la Republica del Ecuador (2008), establece en el titulo 11 de los
derechos, en su Seccion quinta sobre Educacion, en el Art. 27 decreta.- La educacién se
centrard en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los
derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la democracia; serd participativa,
obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara
la equidad de género, la justicia, la solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte
y la cultura fisica, la iniciativa individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y
capacidades para crear y trabajar. La educacion es indispensable para el conocimiento, el
ejercicio de los derechos y la construccion de un pais soberano, y constituye un eje
estratégico para el desarrollo nacional.

El Canton Riobamba, cuenta con 49.752 estudiantes matriculados en Educacion
general Basica, de los cuales 4.541 se encuentran en EGB preparatoria, 14.380 en EGB
elemental, 13.518 en EGB media 'y 17.313 en EGB superior (AMIE, 2020). Dentro de estos
grupos, las estadisticas del Distrito Riobamba-Chambo, nos dan cuenta de que, en el Cantén
Riobamba, se encuentran registrados 15 estudiantes con Autismo en el Sistema educativo
regular en sistema de inclusién, dentro de las instituciones educativas tanto publicas como
privadas.

Los recursos didacticos digitales son apoyos para el aprendizaje que potencian el
desarrollo de competencias conceptuales, procedimentales y actitudinales, desde las nuevas
tecnologias de la informacion y comunicacién, expresadas en fuentes de video y/o audio. Se
encuentran disponibles en la red, algunos son de distribucion gratuita por lo que se pueden
almacenar en diversos dispositivos al alcance del publico en general en especial de los
estudiantes como celulares, computadores, entre otros. Los formatos son variados, entre los
maés aceptados y usados por nifios y adolescentes estan los videos, podcast de audio, PDF,
presentaciones, libros digitales, sistemas de respuesta remota, animaciones de procesos y
modelos, simulaciones, juegos, informacion en paginas web, redes sociales, etc. A través de
investigaciones relevantes se ha demostrado que inciden altamente en el incremento del
desempefio académico especialmente en los estudiantes con atencion dispersa o con especial
dificultad para procesar textos impresos o escritos. Y, en general, son Utiles para todos
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porque facilitan la comprension de procesos, resultan faciles para acceder a contenidos y
cuentan con un gran atractivo. (Universidad de Navarra, s.f.)

El Trastorno del espectro autista, es una alteracion del neurodesarrollo que afecta las
habilidades sociales, el lenguaje y el aprendizaje principalmente. Se expresa en varios grados
de afectacion que van desde el leve o grado 1, hasta el profundo o grado 3. Los nifios con
autismo son capaces de desenvolverse con independencia y acceder a la educacion inclusiva
mediando un proceso de capacitacion y acompafiamiento pertinente a sus necesidades
educativas especiales. (Mayo Clinic, 2021)

Dentro de la Unidad Educativa Once de noviembre el DECE reporta dos estudiantes
con autismo en Educacion Basica, uno de ellos es el estudiante sujeto de estudio de la
presente investigacion. Tanto el DECE como la tutora expresan las dificultades en el proceso
educativo debido a la educacion virtual por la pandemia ya que el nifio es miembro de un
hogar monoparental donde la madre por la emergencia sanitaria perdio el trabajo y no cuenta
con dispositivos para la continuidad educativa de sus dos hijos. Igualmente, la madre informa
que el nifio no se le ha podido realizar actualizacion de las evaluaciones psicopedagdgicas y
neuroldgicas, abandond las terapias de apoyo en el subcentro de salud de Santa Rosa.

Con esta investigacion pretendo comprobar que el uso de recursos didacticos
digitales, son la herramienta metodoldgica idonea para el desarrollo de las destrezas en los
estudiantes con necesidades educativas especiales, asociadas al autismo.
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1.3 Justificacion

Con la presente investigacion se pretende aportar a la innovacion en la inclusion
educativa con énfasis en los estudiantes con autismo. En este caso aterrizar en el escenario
de una institucién educativa de la ciudad de Riobamba, el impacto del uso de recursos
didacticos digitales en el aprendizaje de un estudiante diagnosticado con autismo. El
beneficio de esta investigacion radica en un mejor clima de aula para la inclusion educativa
de estudiantes con necesidades educativas especiales asociadas o no a la discapacidad, ya
que la evidencia cientifica nos dice que el uso de recursos didacticos digitales beneficia a
estudiantes con dislexia, hiperactividad y atencion dispersa. El grupo beneficiario sera
estudiantes y docentes, al incrementar el contexto tecnoldgico en el aula, lo cual es propicio
para los nifios como nativos digitales. Con esta investigacion se pretende cambiar el proceso
metodoldgico de las clases provocando actividades y recursos que garanticen el éxito escolar
para todos, el docente que amplia sus opciones de recursos educativos es un agente proactivo
de la educacion.

La utilidad radica en ampliar las opciones metodoldgicas de los docentes con los
grupos de estudiantes en especial los de inclusién. Ayudard a resolver el problema
relacionado con la metodologia apropiada para la inclusion de estudiantes con necesidades
educativas especiales. El vacio de conocimiento a llenar es el relacionado a la inclusién y el
aprendizaje en especial de nifios con autismo, ya que las capacitaciones docentes
relacionadas a la tematica son limitadas tanto por parte de las instituciones como por parte
del Ministerio de Educacion.

Los resultados de esta investigacion son susceptibles de ser replicados a todas las
instituciones para recibir el mismo beneficio. Pueden servir de apoyo a teorias relacionadas
con la inclusién educativa y se pueden generar estudios nuevos de la poblacion con
necesidades educativas especiales.
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1.4 Objetivos de la investigacion

1.4.1 Objetivo general

Analizar el uso de recursos didacticos digitales para la inclusion de estudiantes con autismo
de EGB de la Unidad Educativa Once de Noviembre, del Canton Riobamba, durante el afio
lectivo 2020-2021.

1.4.2 Objetivos Especificos

1. Determinar los recursos didacticos digitales para el trabajo con un estudiante con
autismo.

2. Explicar el proceso didactico a seguir con el uso de recursos didacticos digitales.

3. Elaborar lineamientos para el trabajo con recursos didacticos en el aula.
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CAPITULO II.
2. MARCO TEORICO

2.1 Marco legal de la inclusion educativa.

La Asamblea General de las Naciones Unidas adopto en septiembre de 2015 la
Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible, en la que se incluye el Objetivo 4 relacionado
con la educacion, que establece: “Garantizar una educacion inclusiva y equitativa de calidad
y promover oportunidades de aprendizaje permanente para todos.” El mismo se desglosa en
varias metas de las que se incluira el literal 4.a que enuncia lo siguiente: “Construir y adecuar
instalaciones educativas que tengan en cuenta las necesidades de los nifios y las personas
con discapacidad y las diferencias de género, y que ofrezcan entornos de aprendizaje
seguros, no violentos, inclusivos y eficaces para todos.” (ONU 4.1/2018) Precisamos de este
objetivo porque la inclusién y equidad en la educacidn, conlleva que, la utilizacion y mejora
de los recursos digitales promueva el bienestar de los nifios con discapacidades especiales,
como aquellos que presentan sindrome de asperger.

En el documento, las nuevas leyes de educacion en América Latina, se encuentran
leyes a favor del ambiente fisico, equipamiento y clima institucional, de las que se tomaran:

La ley argentina que indica, que: “El Estado debe garantizar las condiciones
materiales y culturales para que todos/as los/as alumnos/as logren aprendizajes comunes de
buena calidad, independientemente de su origen social, radicacion geogréafica, género o
identidad cultural. EI Ministerio de Educacion dotara a todas las escuelas de los recursos
materiales necesarios para garantizar una educacion de calidad, tales como la infraestructura,
los equipamientos cientificos y tecnoldgicos, de educacion fisica y deportiva, bibliotecas y
otros materiales pedagdgicos, priorizando aquéllas que atienden a alumnos/as en situaciones
sociales mas desfavorecidas.”

La ley chilena dispone que los establecimientos educativos deben, entre otros
requisitos, “Disponer de mobiliario, equipamiento, laboratorios, talleres, biblioteca escolar,
elementos de ensefianza y material didactico minimo adecuado al nivel y modalidad de la
educacion que pretenda impartir, conforme a normas de general aplicacion establecidas por
ley” La ley de Pert sefiala que “Los factores que interactian para el logro de dicha calidad
son:(...) f) Infraestructura, equipamiento, servicios y materiales educativos adecuados a las
exigencias técnico-pedagogicas de cada lugar y a las que plantea el mundo contemporaneo.
h) Organizacion institucional y relaciones humanas armoniosas que favorecen el proceso
educativo.” (LOpez, N. 2007)

Son tres los paises que tienen leyes a favor de los recursos digitales y otras
condiciones materiales, los mismos que llegan a la conclusién de que estos son favorables
para la calidad educativa. A mi punto de vista, lo que puedo destacar de estas leyes es que
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todos los estudiantes tienen garantizados los bienes que permitan desarrollar su aprendizaje,
a la vez que sefiala que se debe dotar a las unidades educativas con el instrumental necesario
para impartir cada asignatura. Lo que involucra a cada nifio con discapacidad mental o fisica
e impulsa al docente a intervenir en su progreso educativo a través del material que el estado
le brinda.

En el Plan nacional de desarrollo, podemos encontrar en el Eje 1, sobre los Derechos
para todos durante toda la vida, que el estado asume tres responsabilidades basicas que son:
respetar, proteger y realizar. El estado respeta los derechos de su pueblo y no los vulnera.
Protege y vela que no se quebranten los derechos, y si pasa, busca la manera de enmendarlos.
Realizar, implica que el estado procure el cumplimiento de estos derechos en especial para
los grupos prioritarios. Lo cual indica que se incluye a la educacidn, salud y empleo, como
derechos que el Estado garantiza para todos sin distincion. De igual manera, el Plan nacional
de desarrollo, asegura los derechos de personas con discapacidad y garantiza su calidad de
vida buscando proporcionar el acceso de las mismas a la educacion inclusiva, la informacién,
los espacios publicos, el trabajo digno, la salud, incluida la salud sexual y reproductiva, y la
proteccion frente a todas las formas de violencia, incluida la violencia basada en género.

(Secretaria Nacional de Planificacion y Desarrollo, Senplades, 2017)

En el &mbito nacional las leyes que defienden la Educacion e inclusion se pueden
encontrar en la Constitucién de la Republica del Ecuador 2008, la misma que establece en
el titulo Il (DERECHOS), Seccién quinta (Educacién), Art. 26.- La educacion es un derecho
de las personas a lo largo de su vida y un deber ineludible e inexcusable del Estado.
Constituye un area prioritaria de la politica publica y de la inversion estatal, garantia de la
igualdad e inclusién social y condicion indispensable para el buen vivir. Las personas, las
familias y la sociedad tienen el derecho y la responsabilidad de participar en el proceso
educativo. En el Art. 27 decreta.- La educacion se centrara en el ser humano y garantizara
su desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democrética,
incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la
solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa
individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar.
La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos y la
construccidn de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo nacional.
(Constitucion de la Republica Del Ecuador 449/2008, de 13 de julio)

En la Ley Organica de Educacion Intercultural (2011) en el capitulo sexto de las
necesidades educativas especificas, se encuentra el Art 47 que expresa: Los establecimientos
educativos estan obligados a recibir a todas las personas con discapacidad a crear los apoyos
y adaptaciones fisicas, curriculares y de promocion adecuadas a sus necesidades; y a procurar
la capacitacion del personal docente en las areas de metodologia y evaluacion especificas
para la ensefianza de nifios con capacidades para el proceso con interaprendizaje para una
atencion de calidad y calidez. Esto nos indica que el principal objetivo de la educacion es la
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inclusion, es por eso que, se prepara con tanto empefio las instalaciones educativas y el
personal docente, para permitir que todos los nifios sin excepcidn participen en el sistema
educativo, y que sus necesidades educativas sean atendidas y detectadas a tiempo. Ademas,
nos ensefa que los establecimientos de educacion destinados para personas con discapacidad
son solo para aquellos casos que después de haber pasado por lo anteriormente mencionado,

sea imposible la inclusion.
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2.2. Marco cientifico

2.3. Recursos didacticos
Concepto

Algunos nombres que se le da a recursos didacticos son: apoyos didacticos, recursos

educativos didacticos, medios educativos. Son el conjunto de medios materiales que
intervienes y facilitan el proceso de ensefianza-aprendizaje. Estos pueden ser tanto fisicos
como virtuales, y sirven para despertar el interés de los estudiantes, acomodarse a las
caracteristicas fisicas y psiquicas de los mismos, y ayudan y guian al docente en su labor al
adecuarse a todo tipo de contenido. (Gabino Vargas, M. 2017).

Clasificacion
Los recursos didacticos se clasifican en:

Textos impresos:

Manual o libro de estudio.

Libros de consulta y/o lectura.

Biblioteca de aula y/o departamento.
Cuaderno de ejercicios.

Impresos varios.

Material especifico: prensa, revistas, anuarios.

Material audiovisual:

Proyectables.
Videos, peliculas, audios.

Tableros didacticos: Pizarra tradicional.

Nuevas Tecnologias de Informacién y Comunicacion (nTIC):

Software adecuado.

Programas informaticos (DVD, Pendrive y/o ONLINE). Educativos: videojuegos,
lenguajes de autor, actividades de aprendizaje, presentaciones multimedia,
enciclopedias, animaciones, simulaciones interactivas y otras.

Medios interactivos.

Multimedia e Internet.

Programas informaticos (CD u on-line) educativos: videojuegos, lenguajes de autor,
actividades de aprendizaje, presentaciones multimedia, enciclopedias, animaciones
y simulaciones interactivas.

TV y video interactivos.

Servicios telematicos: paginas web, weblogs, webquest, correo electronico, chats,
foros, unidades didacticas.
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e Entornos Virtuales de Ensefianza y Aprendizaje. Plataformas Educativas, Campus
Virtual, Aula Virtual, e-Learning.

2.4. Recursos didacticos digitales
Concepto

Estos recursos son disefiados para interactuar con el usuario, la implementacion de
dichos recursos didacticos implica un gran desarrollo en la didactica general, son recursos
que permiten procesos de aprendizajes autbnomos en los cuales se consolidan los inicios del
“aprender a aprender”, siendo el alumno participe directo o guia de su propia formacion. La
implementacién de medios interactivos contempla la implementacion de una secuencia de
programas que, aun cuando no poseen como meta la educacion, dan diversas aplicaciones a
la ensefianza y transforman al ordenador e Internet en un medio eficaz para el proceso de
ensefianza — aprendizaje. (Gabino Vargas, M. 2017)

Clasificacion.

Se clasifican en: informativos, apoyo educativo y tratamiento educativo.

e Los informativos: son los que integran documento de autoria propia, contienen
datos de utilidad y que explican o aclaran desde una teoria hasta datos especifico y
concretos, pasando por conceptos claves. Su marco de referencia es tematico.
Ejemplos: (los libros digitales, multimedia, blogs, entre otros).

e Apoyo Educativo: incluyen contenidos que favorecen laincorporacion de
conocimiento, cuentan con actividades para el estudiante y estan encaminado a
un grado y especialidad especifica. Un ejemplo de esto es: (Los polilibros, libros
digitales interactivo, webquests, wiki).

e Tratamiento educativo: Incluyen contenidos que median el acceso a la informacion
para procurar un aprendizaje formativo significativo con un lenguaje apropiado
segun el usuario al que va dirigido; cuentan con un disefio instruccional o didactico
implicito. Ejemplos: (Cursos en linea, Objeto de aprendizaje entre otros).

2.4.1. Paginas con actividades interactivas
e P4gina interactiva 1

®Juega = Avance [JMarco « Dispersion ¢ Restante: 25 @ Antecedentes % Dificultad < Sonar @© Tu tiempo: 0:00
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Figura 1. Péagina Interactiva, Puzzlefactory
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Titulo de la actividad: Puzzle Factory/ Cuidado del agua

Area curricular: Ciencias Naturales

Descripcion: En esta pagina existe una variedad de rompecabezas para diferentes
actividades educativas, en este caso se armaria un rompecabezas sobre el cuidado del agua.
Link: https://puzzlefactory.pl/es/puzzle/jugar/para-los-ninos/232325-cuidado-del-agua

e Pagina interactiva 2

€ > C & mundoprimanacom

—
@ mundoprimaria Juegos Cuentos Mitosyleyendas Fébulas Dibujos Adivinanzas Lecturas  Canciones
Chistes _Fichas _Poemas _ Recursos _ Refranes _ Trabslenguas _ Nombres _ Blog

Juegos de lenguaje y lengua Castellana para
nifnos de primaria

Jjugando.

Juegos de lengua para nifios de primaria

Coloured Stainless Steel Sink
Ecer.com Official Site & Leading Global 828 Platform

Figura 2. Pagina Interactiva, mundoprimaria

Titulo de la actividad: Juegos de lenguaje y lengua Castellana para nifios de primaria
Area curricular: Lengua y literatura

Descripcion: En esta p&gina encontramos una variedad de actividades sobre gramatica,

vocabulario, ortografia y comprension lectora, que incentiva a los nifios aprender lengua y
literatura a través de juegos.

Link:https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegoslenguaje#google_vignette

e Pagina interactiva 3

Ejercicios de Ci ias Sociales online o para imprimir.
Idioma: espanol (o castellano) Asignatura: Ciencias Sociales
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Figura 3. Pagina Interactiva, Liveworksheets

Titulo de la actividad: Ejercicios de Ciencias Sociales o para imprimir
Area curricular: Estudios Sociales
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https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegoslenguaje#google_vignette

Descripcion: Aqui encontramos actividades que se puede realizar de forma online o se
pueden imprimir, y abarcan una variedad de temas que a través de videos o ejercicios
instruyen sobre las Ciencias Sociales.

Link: https://es.liveworksheets.com/worksheets/es/Ciencias_Sociales

e Pagina interactiva 4

Juegos de matematicas para niflos de Primaria

Juegos de matematicas

El Er
con
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Figura 4. Pagina Interactiva, mundoprimaria

Titulo de la actividad: Juegos de matematicas para nifios de primaria
Area curricular: Mateméticas

Descripcion: es una pagina que cuenta con una variedad de juegos para cada asignatura,
entre ellas las matematicas, donde trata temas como los nimeros y operaciones, magnitudes
y medidas, geometria y resolucion de problemas. Al dar clic en uno de esos temas se
encuentran una variedad de actividades.

Link: https://www.mundoprimaria.com/juegos-educativos/juegos-matematica

2.5 Trastorno del espectro autista
Concepto cddigo CIE 11

El trastorno del espectro autista se caracteriza por déficits persistentes en la capacidad
de iniciar y sostener la interaccion social reciproca y la comunicacion social, y por un rango
de patrones comportamentales e intereses restringidos, repetitivos e inflexibles. El inicio del
trastorno ocurre durante el periodo del desarrollo, tipicamente en la primera infancia, pero
los sintomas pueden no manifestarse plenamente hasta mas tarde, cuando las demandas
sociales exceden las capacidades limitadas. Los déficits son lo suficientemente graves como
para causar deterioro a nivel personal, familiar, social, educativo, ocupacional o en otras
areas importantes del funcionamiento del individuo, y generalmente constituyen una
caracteristica persistente del individuo que es observable en todos los ambitos, aunque
pueden variar de acuerdo con el contexto social, educativo o de otro tipo. A lo largo del
espectro los individuos exhiben una gama completa de capacidades del funcionamiento
intelectual y habilidades de lenguaje. (CIE-11, 2021)

Caracteristicas
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. Deficiencias persistentes y clinicamente significativas en la comunicacion e
interaccion social que se presentan en diferentes contextos, ya sea actualmente
o0 en el pasado:

Deficiencias de reciprocidad socioemocional, que puede presentarse desde
aproximaciones sociales anormales y fracaso para mantener una conversacion
bidireccional, a una disminucion para compartir intereses o emociones, hasta una
falta total en la iniciacion de la interaccion social

Graves dificultades en la comunicacion no verbal que se hacen presentes en la
interaccion social; la presentacion va desde una baja integracion de la comunicacion
verbal y no verbal, manifestada con el contacto ocular y el lenguaje corporal, a
déficits en la comprension y uso de la comunicacion no verbal, hasta una completa
falta de expresion facial y gestual

Interferencia para desarrollar y mantener relaciones sociales adecuadas al nivel de
desarrollo (aparte de con los cuidadores); la presentacion va desde dificultades para
ajustar la conducta social a diferentes contextos, dadas las dificultades para compartir
juego imaginativo y para hacer amistades, hasta una falta aparente de interés en las
personas

. Presencia de patrones de comportamiento, intereses y actividades restringidos
y repetitivos, tal como se manifiesta en dos o mas de los siguientes puntos:
Comportamientos motores, verbales o uso de objetos de forma estereotipada y
repetitiva (como una estereotipia motora simple, uso de objetos de forma repetitiva
o frases idiosincréasicas)

Adhesion excesiva a las rutinas, patrones de comportamiento ritualizados de tipo
verbal o no verbal o excesiva resistencia al cambio (como rituales motores,
insistencia en una misma ruta o comida, preguntas repetitivas o angustia extrema por
pequefios cambios)

Intereses excesivamente fijos y restringidos que son anormales, ya sea en su
intensidad u objeto (como una fuerte vinculacion o preocupacién por objetos
inusuales, excesivamente circunscritos o intereses perseverantes)

Hiper o hiporreactividad sensorial o interés sensorial inusual por aspectos del entorno
(como aparente indiferencia al dolor/calor/frio, respuesta negativa a sonidos
especificos o texturas, oler o tocar excesivamente los objetos, fascinacion por las
luces o por dar vueltas a los objetos)

C. Los sintomas deben presentarse en la primera infancia, aunque pueden no llegar a
manifestarse plenamente hasta que las demandas sociales exceden las limitadas capacidades

D. El conjunto de sintomas crea interferencia en el funcionamiento del dia a dia. (Hervas
(Zdniga, A., Balmaia, N. & Salgado, M., 2017)

2.6. Inclusién educativa

La UNESCO en su pagina web, establece que, a pesar de existir acuerdos mundiales

para lograr un sistema educativo equitativo en las naciones, ain existen altas tasas de
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exclusion en todos los niveles donde el principal protagonista es la equidad de género, ain
existen cifras de inequidad al acceso educativo entre el sexo masculino y femenino en todos
los paises del mundo en especial de aquellos con tasas de pobreza alta. La calidad educativa
también es inequitativa entre los sectores rurales y urbanos. El acceso a una educacién
inclusiva para poblaciones vulnerables como personas con discapacidad, diversidad cultural,
movilidad humana, enfermedades catastréficas, es aun un tema pendiente de los gobiernos
y la sociedad civil. (UNESCO, 2022)

La inclusion educativa es un conjunto de acciones desde la estructura estatal, las
organizaciones publicas y privadas para garantizar la equidad de acceso a la educacién de
todos los nifios y jovenes, en especial de aquellos en situacion de vulnerabilidad. Estas
acciones van desde proveer un marco legal sélido que respalde la generacion de programas
y proyectos nacionales a favor de erradicar toda forma de discriminacion y restriccion de
oportunidades de acceso al sistema educativo, asi como a recibir una educacion de calidad.

Todos los actores sociales y ciudadanos en general son responsables de que cada nifio
0 joven que viva en un territorio debe estar matriculado y asistiendo regularmente a una
institucion educativa cercana a su domicilio. También se ha de tomar en cuenta las acciones
institucionales para detectar de forma temprana las necesidades educativas especiales
asociadas 0 no a la discapacidad o situaciones que atenten contra la continuidad educativa,
por lo que los equipos formados por los lideres, docentes y departamentos de apoyo
psicoldgicos y sociales se tienen que poner al servicio de erradicar cualquier amenaza que
atente con debilitar el proceso de formacion ciudadana del estudiante con NEE.

Las estrategias aplicadas o disefiadas deben aportar al desarrollo académico y
emocional del estudiante con necesidades educativas especiales, tomando como base su
contexto sociofamiliar, su repertorio de destrezas, intereses y sistemas de apoyo para superar
sus debilidades o crear nuevos andamiajes que le permitan avanzar hacia una adultez
funcional.

2.6.1 Autismo y educacién

La inclusion educativa es el equilibrio entre el aprendizaje, el rendimiento escolar de
calidad y el desarrollo de las capacidades del estudiante, esto garantiza un aprendizaje
significativo para todos. Para obtenerlo es necesario el conocimiento de las dificultades que
cruzan los nifios con TEA (como socializacion deteriorada, patrones de conducta
restringidos y repetitivos, y la alteracion de la comunicacion verbal y no verbal), también
saber las intervenciones medicas que ameritan los mismas y como estas ayudan en la
educacion del nifio. Si el diagnostico de TEA se lleva a cabo en la infancia temprana de los
nifios, se podra tener una intervencion rapida que atienda a sus necesidades. Esto es
sumamente importante ya que aumenta las posibilidades de vigilar y tratar sus caracteristicas
particulares, lo que permitira un mejor desempefio en el ambito escolar y facilitara la
inclusion.
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En la actualidad se obstaculiza el proceso de inclusién, debido a que el diagnostico
de TEA y sus caracteristicas resulta dificil para las personas involucradas (familia) y se
desaprovechan las posibilidades de tratamiento que se brindan en los primeros afos de
desarrollo. Asimismo, son pocos los especialistas en la comprension del autismo y los
mismos ignoran las experiencias que puede aportar la familia y educadores por sus vivencias
diarias. Lo que es necesario para mejorar la convivencia entre los involucrados.

La inclusion educativa se consigue con tres puntos importantes, la deteccién
temprana del TEA y su respectivo tratamiento, que permite una mejor integracion en el
medio. De esto se encarga el terapeuta que le brinda al nifio terapias especializadas en
integracion sensorial (que representa una alteracion en la capacidad de respuesta;
exacerbacion o limitacion) que resultan en la organizacion del comportamiento. La
colaboracidon de los educadores que impulsan la inclusién efectiva, es eficaz para un nifio
con TEA que muestra dificultades para aprender. Y la presencia de los padres para garantizar
el seguimiento médico y educativo del nifio. Cuando el nifio cuenta con estos tres pilares,
salud, educacién y familia obtiene una progresiva inclusion en el aula. (Valdez Maguifia,
M., 2019)

2.6.2 Recursos didacticos digitales para estudiantes con TEA

La tecnologia contribuye en gran manera a la educacion para los nifios con autismo
y los ayuda a mejorar sus habilidades en la comunicacion e integracion social, a
continuacién, se muestran algunos recursos didacticos digitales como videos y paginas
interactivas que colaboran con las distintas asignaturas educativas.

Como punto de partida debemos tener presente que en inclusion se encuentran los
nifios y jovenes con autismo grado 1 que si presentan lenguaje y habilidades sociales basicas.
El Sindrome de Asperger es uno de ellos, en el caso que tengan un gusto especial por las
ciencias de la naturaleza, ellos podran aportar mucho en el proceso didactico, ya que tienen
una memoria extraordinaria. Igualmente existe una amplia gama de videos con diversos
temas educativos que los nifios pueden utilizar para ampliar informacion sobre todo en el
caso que su canal de aprendizaje potenciado sea el auditivo.

Recursos
e SECUENCIAS

33



iSECUENCIAS -

Figura 5. Aplicacion iSecuenuas.

Area curricular: Matemaéticas
¢Qué es y queé desarrolla?
Es una aplicacion de aprendizaje para nifios con autismo basada en 100 secuencias
representadas por seis personajes con los que se trabaja cuatro areas generales:
- Habitos de autonomia, como lavarse manos y dientes, vestirse o ir a dormir.
- Eventos o actividades ludicas como ir a la playa, al cine o hacer deporte.
- Situaciones cotidianas como subir al autobus, ir al médico, comprar el pan o mojarse
con la lluvia.
- Emociones como alegria, tristeza, sorpresa o miedo que aparecen como consecuencia
de lo ocurrido.

Link: https://apps.apple.com/es/app/isecuencias/id506624913

Proceso
Antes:

Saludo al estudiante
Presentar una imagen, una secuencia e indagar ;Qué figura continua? ¢;Qué son las

secuencias?
BN PN
O|#& |® O

Imagen 1.  Secuencia de figuras.

Durante:

Observar el video propuesto Jorge el curioso aprende secuencias de figuras:
https://youtu.be/CZJ6EPg1pol

Deducir que las secuencias son un grupo de figuras que cumplen con alguna regla de
construccion.

Responder a cada una de las interrogantes de la maestra para encontrar en nuevos ejemplos
secuencias.
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Después:
Desarrollar las actividades propuestas en la aplicacién jSecuencias.

e VIDEO EDUCATIVO

CAMALEON
jg e

O S

Y LAS NATURALES CIENICIAS

Figura 6. Video, Camaledn y las Naturales Ciencias

Titulo del video: Clasificacion de las plantas / Camaledn
Area curricular: Ciencias Naturales

Descripcion: Camaleon y las ciencias naturales es una serie de animacion para nifios que, a
través de entretenidos relatos, un divertido personaje y graficas didacticas, entrega conceptos
a los nifios para que puedan reconocer los principios basicos de las ciencias de la naturaleza.

Link: https://www.youtube.com/watch?v=kgoDDLxfVVOw
¢ Que desarrolla?
Es capaz de expresar emociones y pensamientos acerca del video observado.

Proceso

Antes:
Bienvenida al estudiante con una Rutina del pensamiento: veo/pienso/me pregunto

Imagen 2.  Partes de la planta.

Durante:

Identificar la clasificacion de las plantas segun su tallo y tamafio mediante el siguiente
video: https://www.youtube.com/watch?v=kgoDDLxfVOw

Detallar caracteristicas de cada tipo de plantas: arbustos, arboles, hierbas.

Después:

Establecer diferencias entre las plantas
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e JOSE APRENDE

José en el supermercado José en la calle

JOSE EN EL SUPERMERCADO JOSE EN LA CALLE

Figura7. Pagina interactiva José Aprende

Area curricular: Lengua y literatura
¢ Qué es 'y que desarrolla?
Es una serie de cuentos visuales que pueden ser utilizados tanto por nifios con TEA como

aquellos que se inician en la lectura o manifiestan dificultades de aprendizaje. Desarrolla
habilidades visuales y de comunicacion.

Link:
https://aprendicesvisuales.com/p/cuentos aprendicesvisuales/? ga=2.40717538.154031390
2.1647940628-2110515477.1647940628

Proceso:

Antes:

Saludo al estudiante

Activar el cuerpo y la coordinacion con la cancion “Soy una taza”
Durante:

Compartir con el estudiante la aplicacion con el cuento: José estd contento.
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Imagen 3. Cuento, José esta contento.

Observar los pictogramas e incentivar a leer y comprender cada frase que describe la imagen.
Identificar la emocion que sinti6 Joseé en el cuento.

Después:

Solicitar al pequefio que vocalice 1 o 2 situaciones presentes en la historia.

e SOY VISUAL

#Soyvisual ribe o que quisres ver en #Soyvisual Q #Todo Fotos Laminas  Materiales () Mi seleccion (0 )

Categorias destacadas

= = ) =
Prevencion de Infecciones viricas. Nh;hm) Mateméticas )
Arasasc Habitats natursles ) M\(Wﬂem

App #Soyvisual
i0OS y Android

Figura 8. Péagina interactiva #Soyvisual

Area curricular: Lengua y literatura
¢ Qué es y que desarrolla?

Es un sistema de comunicacion aumentativa basado en laminas, fotografias y otros
materiales de interés que pueden localizarse a través de un buscador dividido en contenido
y actividades que quieren realizarse. Desarrolla la lectoescritura, habilidades basicas,
fonologia y fonética.

Link: https://www.soyvisual.org/

Proceso
Antes:

Bienvenida al estudiante a través del CANTICUENTO, cumbia del monstruo de la laguna.
https://www.youtube.com/watch?v=eFdUXU9ZGls

Durante:
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Explicar al estudiante que es la oracion y recordar sus partes a través del video: la oracion
sujeto y predicado: https://www.youtube.com/watch?v=W9vn4PU7e9Y
A través de la pagina interactiva, Soy visual, leer la oracion correspondiente a cada imagen
e identificar con la ayuda de la docente el sujeto, el verbo y el predicado.

#Soyvisual

Lamina

Imagen 4.  Lamina de los animales del desierto.

Responder a las preguntas de la docente:

¢Qué aprendiste hoy?

¢Coémo lo aprendiste?

¢Para qué nos sirve?

Después:

Tener un sombrero con oraciones para que el nifio introduzca su mano y sagque una oracion
que leerd en alta voz, escribird en su cuaderno e identificara sus partes.

2.6.3 Lineamientos para el trabajo con recursos didacticos en el aula

En este espacio se redactaran orientaciones que puede utilizarse en las diferentes clases
que involucran el uso de recursos didacticos digitales, las mismas usan de guia algunas
estrategias educativas para nifios con autismo:

ESTRUCTURAR BIEN EL ENTORNO

Es necesario adaptar las areas, segun las actividades que deben realizarse en estos.
Como el objetivo de esta investigacion es el uso de recursos didacticos en el aula, es
conveniente contar con una computadora o laptop y un proyector, o si se carece de
los mismos acceder a un laboratorio de computo de la institucion. De esta manera se
lograra que el nifio se adapte con mayor facilidad al entorno y comprenda las acciones
que se van a realizar.

PROPORCIONAR UNA AGENDA VISUAL

Los nifios con autismo tienen dificultades para seguir instrucciones, por eso es
recomendable que toda la informacion que se le proporcione este acompafiada de un
dibujo o pictograma. A través del mismo se le puede limitar al nifio el tiempo en que
se va a usar cada recurso digital.
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Encender la La usamos r

computadora por 15 min.

\ ! &m_/,‘

SE ACABO

Imagen5.  Agenda visual.

ACLARAR QUE CONTARA CON ACOMPANAMIENTO DE UN ADULTO AL
USAR UN RECURSO DIGITAL

Un adulto puede delimitar el tiempo de uso de un celular o computadora, haciendo
que el pequefio con autismo se centre en las actividades o paginas interactivas en las
que debe trabajar en el momento de la clase, ademéas podria despejar cualquier
inquietud que el pequefio muestre durante el proceso.

DAR INSTRUCCIONES DE ACUERDO A SU NIVEL DE DESARROLLO

Para un nifio con autismo es muy importante reconocer y ejecutar instrucciones
sencillas esto es una estrategia basica para su educacion.

EXIGIR NORMAS DE COMPORTAMIENTO

Exigirle al niflo con TEA cumplir las mismas normas que cualquier infante, como el
cuidado de la computadora o celular, postura al momento de sentarse en frente del
computador, no tener comida o agua junto al computador, normas de uso de las
aplicaciones, paginas interactivas o buscadores, entre otros.

EVITAR ESTIMULOS SONOROS MUY FUERTES

La hipersensibilidad sensorial es una caracteristica presente en los nifios con autismo,
esto significa que algunos estimulos sonoros pueden ser estresantes. Se recomienda
evitar estimulos que pueden ser molestos para los nifios con autismo al usar videos,
paginas interactivas o aplicaciones.

(Etapa infantil, 2022).

2.7. Desarrollo de la experiencia de aprendizaje con el estudiante con autismo
2.7.1. Actividad con recursos didacticos digitales.

Destreza con criterio de desempefio CN.2.4.7. Definir los recursos naturales,

clasificarlos en renovables y no renovables y destacar su importancia como fuente de
alimentos, energia y materias primas.

Estrategias metodoldgicas

Experiencia: Observar un video sobre la contaminacion de rios por la contaminacion
agricola.

Reflexién: Encuesta a la familia sobre las practicas de conservacion ambiental en el
hogar

Conceptualizacién: Resuelve las actividades interactivas sobre el tema
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e Aplicacion: grabar un video de concientizacion sobre como cuidar el agua de los rios
en la Provincia de Chimborazo.

e Recursos didacticos: videos educativos sobre la contaminacion de rios, paginas de
actividades educativas interactivas.

Anexo 3: detalle de la actividad reportada al DECE de la Unidad Educativa Once de
Noviembre

2.7.1. Datos del estudiante con autismo
Datos de identificacion
De acuerdo al protocolo de proteccion de menores, los datos deben permanecer anénimos.
e NOMBRES:
e APELLIDOS:
e EDAD: 9 afios
e FECHA DE NACIMIENTO: 21 febrero del 2013
e LUGAR QUE OCUPA: ler hermano
e ANO DE BASICO: 3ro “D”
e NOMBRE DEL PADRE:
e OCUPACION: Desempleado
¢ NOMBRE DE LA MADRE:
e OCUPACION: Asistente de Cocina
e DIRECCION:
e TELEFONO:
e DISCAPACIDAD: Autismo
e TIPO DE DISCPACIDAD: Sicosocial y Mental
e PORCENTAIJE DISCAPACIDAD: 37%
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CAPITULO IlI1.
3. METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION

3.1 Enfoque de Investigacion

El enfoque es Cualitativo, ya que se recaudd informacién no numérica basada en la calidad
de un articulo u objeto.

3.2 Disefio de Investigacion

Es no experimental, Ya que se basa en categorias, conceptos, variables, sucesos,
comunidades o contextos que se dan sin la intervencion directa del investigador, es decir;
sin que el investigador altere el objeto de investigacion.

3.3 Tipos de Investigacion
3.3.1 Por el objetivo

En funcion del proposito la presente investigacion es aplicada, ya que ejecutdé una
planificacion microcurricular de un area, usando recursos didacticos digitales con el
estudiante que presente autismo, para medir el impacto y establecer conclusiones y
recomendaciones de uso regular.

3.3.2 Por el lugar

Por lo medios para obtener datos es de campo, ya que se recaudo datos directamente en el
ambiente donde sucede el problema de investigacion identificado. Documental ya que se
reviso las investigaciones actuales mas relevantes sobre el tema para apoyar mi tesis de
investigacion.

3.3.3 Tipos de Estudio

Por el periodo de tiempo es transversal, ya que se realizé la investigacion durante una unidad
didactica del afio lectivo 2020-2021. Es sincronica ya que los sujetos de investigacion y el
investigador estuvieron sincronizados en el mismo rango temporal.

3.4 Nivel o Alcance de la Investigacion
3.4.1 Descriptivo

Es Descriptivo, ya que analiza las caracteristicas de una poblacion o fendmeno sin entrar a
conocer las relaciones entre ellas. Por tanto, lo que hace es definir, clasificar, dividir o
resumir.

3.4.2 Estudio de Caso

Por la naturaleza de los datos y la informacion es una investigacion participativa que cuenta
con un estudio de caso, puesto que, se tuvo la oportunidad de acercamiento a un estudiante
con autismo en representacion de muchos otros que estan en educacion inclusiva o no, para
comprender el proceso de aprendizaje propio de esta necesidad educativa especial
reforzando los hallazgos cientificos que hablan de una conexion con las didacticas
innovadoras para alcanzar las destrezas.
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3.6 Unidad de Analisis

3.6.1 Poblacion

La poblacion identificada relacionada con el problema de investigacion es un estudiante
matriculado en tercero de basica paralelo C, diagnosticado con autismo.

3.6.2 Muestra

No se tomara muestra ya que hay un solo caso de autismo en inclusiéon en la Unidad
Educativa.

3.7 Técnicas e Instrumentos de Recoleccion de Datos

3.7.1 Técnica

Observacion directa. Se recogi6 datos que evidencien el desempefio académico durante el
proceso de clase del estudiante con una metodologia innovadora usando recursos didacticos
digitales.

3.7.2 Instrumento

Lista de cotejo con criterios de evaluacion cualitativos relacionados con las conductas y
desempefio académico durante el desarrollo de la clase, los cuales fueron puntuados en
relacion al grado de involucramiento y participacion activa del estudiante con autismo. El
instrumento fue revisado y aprobado por el personal del DECE para aplicarlo.
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CAPITULO IV.
4. RESULTADOS Y DISCUSION

Tabla 1. Nivel de entusiasmo

INDICADOR Lo hace No lo hace

Muestra entusiasmo por el
tema.

Fuente: Estudiante con autismo en tercero EGB. UE 11 de Noviembre.

X

Elaborado por: Nelly Granizo Mejia.

Anélisis

A través de esta observacion se pudo evidenciar que el estudiante con autismo si muestra
entusiasmo por el tema sobre el cuidado del agua al revisar este tema a través del uso recursos
digitales, probando de esta manera que este tipo de recursos didacticos son los mas eficaces
para el desarrollo educativo de los nifios con autismo y su inclusién en Educacion Basica.

Interpretacion

De acuerdo con la pagina web de la Red Cenit (Red Cenit, 2017), los recursos didacticos
digitales ayudan a que los estudiantes con autismo desarrollen un alto nivel de atencion
sostenida, independencia e interés en las actividades curriculares.
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Tabla 2. Nivel de involucramiento

INDICADOR Lo hace No lo hace
Se involucra durante el
proceso de clase. X

Fuente: Estudiante con autismo en tercero EGB. UE 11 de Noviembre.
Elaborado por: Nelly Granizo Mejia.

Anélisis

El estudiante presentd deseo por aprender, lo que garantizé su participacion en la clase con
la implementacion de recursos didacticos. Mostro interés en los materiales utilizados en el
proceso de aprendizaje lo que aumentaba su integracion en las mismas, para estimular la
atencion sostenida usamos recursos emocionales como aplaudir los pequefios logros de
forma verbal, al usar recursos didacticos digitales permanecia comprometido con el progreso
de ensefianza, pues queria manipular los elementos o intervenir en cada paso hasta el final.
reflejando que si se involucra en el proceso de clase.

Interpretacion

A través de esta evidencia podemos notar que el uso de recursos didacticos digitales eleva
el nivel de involucramiento del nifio con autismo en la actividad de aprendizaje.

Las tecnologias digitales tienen la posibilidad de llegar a poseer un papel bastante
fundamental en el tamafio en que se sepa intervenir con ellas ya que suscitan situaciones de
aprendizajes mas significativas e individualizadas. Ademas, resultan mas motivadoras,
atractivas y simples de utilizar para los individuos con TEA. (Sanroma-Giménez, M.,
Lazaro-Cantabrana, J. L., & Gisbert-Cervera, M., 2018)
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Tabla 3. Cumplimiento de parametros

para el cuidado del agua.

INDICADOR Lo hace No lo hace
Realiza las actividades de
acuerdo a los parametros
dados, identificar acciones X

Fuente: Estudiante con autismo en tercero EGB. UE 11 de Noviembre.

Elaborado por: Nelly Granizo Mejia.

Anadlisis

Surgieron muchos talentos por parte del estudiante para desempefiarse en la tarea asignada,
la misma que era un juego (aplicacion de celular) sobre el cuidado del agua. Esto lo realizo
con motivacion y alto nivel de desempefio, lo que exhibi6 una notable mejora en el desarrollo
de actividades manifestando que si realiza las actividades de acuerdo a los parametros dados.

Interpretacion

Gracias al uso de dispositivos moviles como los teléfonos inteligentes o tabletas, ha
mejorado la calidad de vida para las personas con TEA. Ya que, presenta la creacion de
varias aplicaciones que promociona una vida mejor para los nifios con autismo y sus familias.
En la actualidad hay varios recursos educativos digitales, en especial apps para trabajar las
diferentes &reas de intervencion educativa de nifios con TEA. (Sanroma-Giménez, M.,

Lazaro-Cantabrana, J. L., & Gisbert-Cervera, M., 2018)
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Tabla 4. Respuesta a preguntas

INDICADOR Lo hace No lo hace
Responde preguntas
relacionadas con el tema. X

Fuente: Estudiante con autismo en tercero EGB. UE 11 de Noviembre.
Elaborado por: Nelly Granizo Mejia.

Anélisis
Debido a su dificultad para expresarse verbalmente, resulto dificil que respondiera a las
preguntas establecidas para cada clase, pero presentaba una gran decision por repetir ciertas
palabras o frases insinuadas por el practicante. Ademas, sustituia sus respuestas habladas
con sefiales o gestos, de esta forma se evidencia que no responde preguntas relacionadas con
el tema.

Interpretacion

Algunas investigaciones demuestran que el uso de las apps educativas son una eleccién
eficaz, en especial para trabajar las dificultades presentes en el lenguaje y las competencias
comunicativas. Las apps del area de intervencion socio-comunicativa asimismo acentan por
su vinculacion con el uso de los Sistemas Aumentativos y Alternativos de Comunicacion.
(Sanroma-Gimeénez, M., Lazaro-Cantabrana, J. L., & Gisbert-Cervera, M., 2018)
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Tabla 5. Aplicacién practica de la destreza

INDICADOR Lo hace No lo hace

Elabora el producto de
aplicacion sobre el tema. X

Fuente: Estudiante con autismo en tercero EGB. UE 11 de Noviembre.
Elaborado por: Nelly Granizo Mejia.

Anélisis

En la clase con el uso de recursos digitales el nifio debia armar un rompecabezas virtual
sobre el cuidado del agua, en este, le resulto arduo concentrarse y ordenar las piezas del
mismo, lo que significa que hay que alcanzar habilidades motrices e incentivar su
organizacion. El estudiante sujeto de investigacion, presenta en su diagnéstico ademas del
TEA, discapacidad cognitiva lo cual ha empeorado debido a la falta de terapia
psicopedagdgica por un afio y escasa participacion en clases virtuales ademas de sucesos
emocionales que han vulnerado su situacion emocional.

Interpretacion

La mayoria de nifios se sienten cautivados por las tecnologias digitales, pero para los nifios
con TEA resultan mas atrayentes debido a sus condiciones y caracteristicas cognitivas.
Estudios manifiestan que las actividades presentadas a través de entornos, dispositivos y
recursos educativos digitales motivan y predisponen mas al aprendizaje de los nifios con
TEA porque estas trabajan con estimulos multisensoriales, ademas de ser percibidas como
divertidas y accesibles. (Sanroma-Giménez, M., Léazaro-Cantabrana, J. L., & Gisbert-
Cervera, M., 2018)
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Tabla 6. Integracion curricular

INDICADOR Lo hace No lo hace

Se desenvuelve

adecuadamente en las
actividades planteadas X
alrededor del tema.

Fuente: Estudiante con autismo en tercero EGB. UE 11 de Noviembre.
Elaborado por: Nelly Granizo Mejia.

Andlisis

El resultado evidenciado de una baja en el desempefio con relacién a esta parte del
aprendizaje se da debido a que el estudiante ha tenido durante el afio lectivo una escasa
participacion en las clases virtuales por no contar con conectividad en casa, asi como un
dispositivo adecuado para ingresar a clases. Ademas de la falta de terapias externas de apoyo
ya que por la pandemia han tenido que guardar confinamiento puesto que pertenece a un
grupo vulnerable. Se evidenci6 en las actividades un pobre desarrollo de la escritura y el
hecho de no contar con lenguaje oral expresivo limitaba la comprension de sus ideas.

Interpretacion

Segun Garcia Cueva, A. & Hernandez de la torre, E. (2016), los trabajos por proyectos donde
se integran varias disciplinas permiten una educacion inclusiva real ya que ahi se expresa la
diversidad de pensamiento de los estudiantes y se promociona el respeto y la tolerancia en
el quehacer diferente de cada uno.
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CAPITULO V
5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. Conclusiones

1. Se determind que los recursos didacticos digitales como las paginas interactivas,
videos, aplicaciones, entre otros, mejoran las habilidades de comunicacion y
socializacion de estudiantes con autismo.

2. En este proyecto se explicé cudl es el proceso para trabajar con recursos didacticos
digitales, tomando en cuenta el antes, durante y después que se aplica en una hora
clase, hay que recalcar que estos aspectos pueden variar segun el recurso digital que
se decida aplicar y el tema y destreza que se quiere alcanzar con el estudiante con
autismo.

3. Se elabord lineamientos para el trabajo con recursos didacticos digitales en el aula,
basados en estrategias educativas para nifios con autismo, estas directrices permiten
lograr aprendizajes significativos en los nifios con TEA.

5.2. Recomendaciones

1. Se recomienda que la institucion educativa aplique recursos didacticos digitales pues
inciden en la mejora de las habilidades de comunicacién y socializacion de los
estudiantes con autismo.

2. Se recomienda incluir recursos didacticos digitales en el proceso de aprendizaje de
la clase pues, facilitan la comunicacion, hacen més atractivas las explicaciones y
ayudan a la comprensién de los contenidos.

3. Serecomienda el uso de lineamientos para el trabajo con recursos didacticos digitales
con el fin de guiar al estudiante con TEA en su proceso de aprendizaje y mejorar su
interaccidn con el docente y su ambiente educativo.
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ANEXOS

Anexo 1. Planificaciéon Microcurricular del Curriculo Priorizado

PLANIFICACION MICROCURRICULAR PARA EL SEXTO PARCIAL
SEGUNDO QUIMESTRE

DATOS INFORMATIVOS
Nombre de la Institucién Educativa: Unidad Educativa 11 de Noviembre Grado/curso: 3ro de Bésica

Nombre del docente: Fecha:18/01/2021

OBJETIVOS DE APRENDIZAJE
Los estudiantes comprenderan que Ecuador es parte de un mundo megadiverso y pluricultural, contribuyendo a la construccién y cuidado de una
sociedad humana mas justa y equitativa mediante una comunicacion asertiva en su entorno cercano y lejano.

Valores Justicia, equidad, empatia, comunicacion asertiva, respeto

Nombre del proyecto CONSERVACION DEL AGUA EN CHIMBORAZO

DESTREZAS ORIENTACIONES METODOLOGICAS

CON
INDICADOR DE

CRITERIOS DE RECURSQOS EVALUACION
~ RECOMENDACIONES
DESEMPENO
PROPUESTAS DEL DOCENTE PARA EL PADRE DE
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FAMILIA O TUTOR EN
EL HOGAR

AREA DE ESTUDIO (LENGUA Y LITERATURA, CCNN) este espacio puede proponerse las DCD de manera interdisciplinar

ESTUDIANTES CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES/REZAGO ESCOLAR/NECESIDAD DE REFUERZO ACADEMICO

CN.2.4.7. Definir
los recursos
naturales,

clasificarlos en
renovables y no

renovables y
destacar su
importancia como
fuente de

alimentos, energia
y materias primas.

Tics

Video de
YouTube sobre el
cuidado del agua
de los rios

Celular

Juego interactivo
sobre el agua
Laptop

Clasifica a los
recursos naturales en
renovables y no
renovables en
funcion de  sus
caracteristicas,

importancia y USOS.
(Ref.1.CN.2.10.1.)

EXPERIENCIA

Observa un video informativo sobre la
contaminacion de los rios por las actividades
agricolas.

REFLEXION

Encuesta a los familiares sobre las practicas de
cuidado del agua en el hogar.

CONCEPTUALIZACION

Resuelve las actividades de la pagina interactiva
sobre el tema

https://www.cerebriti.com/juegos-de-
ciencias/recursos-naturales-renovables

APLICACION

Armar un rompecabezas digital acerca del cuidado
del agua.

https://puzzlefactory.pl/es/rompecabezas/jugar/para-

los-ninos/232325-cuidado-del-agua

Hacerle observar el video
enviado por el docente.

Ayudarle a realizar las
encuestas en la familia.
Ayudarle a elaborar el

organizador grafico.

Apoyarle con la realizacion
del rompecabezas.
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Anexo 2. Ficha de recogida de informacidn: Lista de cotejo

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS
EDUCACION BASICA

PROYECTO DE INVESTIGACION

TEMA: USO DE RECURSOS DIDACTICOS DIGITALES, PARA LA INCLUSION
DE ESTUDIANTES CON AUTISMO, EN EGB DE LA UNIDAD EDUCATIVA
ONCE DE NOVIEMBRE, DURANTE EL ANO LECTIVO 2021-2022.

DESCRIPTORES Lo hace No lo hace

Muestra entusiasmo por el tema

Se involucra durante el proceso de clase

Realiza las actividades de acuerdo a los
parametros dados, identificar acciones
para el cuidado del agua.

Responde preguntas relacionadas con el
tema

Elabora el producto de aplicacion sobre el
tema.

Se desenvuelve adecuadamente en las
actividades planteadas alrededor del tema
que involucra todas las asignaturas.
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Anexo 3.

Formato para elaborar el proceso de sesion y seguimiento: individual, familiar o grupal.

Nombre del/la estudiante:

Afo y paralelo del que forma parte

el/la estudiante:

Tercero “D”

Dificultad detectada:

AUTISMO: sin lenguaje expresivo oral

Nombre del Profesional quien lo

Patricia Vera Rubio (docente UNACH, EDUCADORA ESPECIAL), Nelly Granizo (estudiante de la

atiende: carrera de Educacion Basica, investigadora), MSc. Maria Chinchilla (Psicorrehabilitacion MSP, Centro
de Salud Tipo B Santa Rosa)
Fecha de inicio del plan de 19 de mayo del 2021
intervencion:
Fecha Areas Trabajadas Actividades Materiales a utilizar Observaciones Avances
Planificadas
21 de mayo | Ciencias Naturales Desarrollar destrezas | Periddico, El estudiante se Arturo mostro gran
del 2021 relacionadas con | organizador gréfico, | intereso por la clase interés por el

ciencias naturales, en
un contexto de clase
tradicional

lamina, tijeras, goma,
colores

tradicional pero
rapidamente perdio el
interés en la misma.
Y su desempefio en
las actividades fue
muy bueno.

aprendizaje, hay que
aumentar su nivel de
concentracion.
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Ciencias Naturales. Desarrollar destrezas | Videos  educativos, | Arturo se desempefio | Arturo muestra
28 de mayo | Lenguaje  expresivo  oral, | relacionadas con | fichas de trabajo, | con alto nivel de | habilidades socialesy
del 2021 | logica, coordinacion  viso | ciencias naturales, en | actividades involucramiento  y | contacto visual, hay
manual, socializacion un contexto de clase | interactivas motivacion en las | que trabajar en el
con recursos | educativas- actividades. lenguaje  expresivo
didacticos digitales Evidencidé un alto | oral con una terapista
nivel de desempefioal | de lenguaje. Tiene
utilizar herramientas | interés en aprender y
didacticas digitales y | sigue indicaciones al
actividades 75%
interactivas.
4 de junio | Psico rehabilitacion: Se evalla | Evaluacién general: | Materiales de | Se presentd al | Aun no se muestran
del 2021 | al nifio para realizar plan | Se evaluan las areas | diferentes  texturas, | principio inquieto | avances ya que solo se
terapéutico dos veces por | comprometidas en su | juegos de agilidad | donde queria explorar | ha atendido al nifio en
semana 30 minutos por sesion | condicién  lenguaje, | mental, titeres, fichas | los diversos juegos | una sola ocasion.
comenzando un ciclo de 20 | conducta y | de nociones temporo | del consultorio, luego
terapias. habilidades sociales. | espaciales, fichas con | se sentd6 y realizo

imagenes, fichas con
palabras e imagenes

rompecabezas con su
hermana, cuando se

quedd  solo se
evidencié un volumen
bajo en su VOz

Jidentificando vocales
,elementos asociados
a las mismas, buen
rapport ,a pesar de
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que actualmente no
estd medicado por
falta de dinero para
comprar las mismas
se mantiene tranquilo
y concentrado atento
a las instrucciones, su
lenguaje sigue con
retraso para su edad
por lo que debe
realizar terapia del
lenguaje expresivo y
comprensivo, la
madre manifiesta que
ha notado avances
desde que se
comprometié con su
actual pareja ya que
el mismo estd al
pendiente de los dos
nifios, por otra parte
cuando el padre
bioldgico se
comunica con ellos
considera que los
nifos se
desestabilizan
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emocionalmente. Se
debe canalizar la
recalificacion de
discapacidad ya que
desde el 2014 no se
realiza. También se
sugiere a la madre
seguimiento
psicolégico para ella
ya que se observa
ansiosa por lo que
manifest6 que ha
sufrido de depresion.
La situacion
socioecondémica  es
inestable debido a que
no posee un trabajo
formal y hay
ocasiones que debe
trabajar en un
restaurante cuando la
llaman razén por la
que se le dificulta
traer al nifio a las
terapias
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