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RESUMEN

La investigacion se realizo debido a la necesidad de integrar recursos didacticos innovadores
apoyados en la tecnologia. En el aprendizaje de Biologia Humana las metodologias han
cambiado respecto a modalidad de estudio, sin embargo, los recursos utilizados no integran
la interactividad, dificultando a los estudiantes a generar una comprensién total en las
tematicas de la asignatura. Para ello se plante6 como objetivo “Proponer el pensamiento
visual como estrategia de aprendizaje de biologia humana, con estudiantes de sexto semestre
de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y la Biologia™, con la
integracidn de recursos didacticos basados en dicha estrategia. El disefio de la investigacion
fue cuantitativo, no-experimental, tipo de campo y bibliografica, nivel descriptivo, se emple6
los métodos analisis — sintesis, inductivo-deductivo. La poblacién de estudio se conformd
por 210 estudiantes de la carrera, tomando una muestra de 13 estudiantes de sexto semestre.
Para la recoleccion de datos se utilizo la técnica de la encuesta con el instrumento
cuestionario. Los resultados obtenidos demuestran que el 85% de los estudiantes considero
muy importante el uso del pensamiento visual en la asignatura de Biologia Humana.
Finalmente, la propuesta permitid organizar, representar las ideas o conceptos a través de
contenidos visuales, mediante el disefio de recursos didacticos mismos que ayudaron de
forma significativa en el aprendizaje de la asignatura, desarrollando en los estudiantes
capacidades cognitivas como la percepcion de nueva informaciédn, captacion de atencion,

comprension y motivacion por adquirir un nuevo conocimiento.

Palabras claves: Pensamiento visual, Aprendizaje, Estrategia, Biologia humana.



ABSTRACT

The research was performed by the need to integrate innovative resources supported in
the technology. In the learning of Human Biology, methodologies have changed respect
to study modality, however, the resources utilized don't integrate interactivity, difficulted
for students to generate total understand for topics of the subject. The objective was:
"Propose the visual thinking as learning strategy of Human Biology, with sixth semester
students, career of Pedagogy of Experimental Sciences, Chemistry and Biology", with the
integrated of didactic resources based on this strategy. The research design was
quantitative, non-experimental, bibliographic and field type, descriptive level, the
analysis-synthesis, inductive and deductive methods were used. the study population was
of 210 students of the career, taking a sample of 13 students of the sixth semester. For
data collection, the survey technique was used with the questionnaire instrument. Results
suggest that 85% of the students considered important used the visual thinking in the
subject of Human Biology. Finally, the proposal allowed organizing and representing,
ideas or concepts through visual contents, through design of didactic resources for
generating a significantly in the learning of the subject, developing in the students’
cognitive capacities such as the perception of new information, attention capture,

comprehension and motivation to acquire new knowledge.

Keywords: Visual Thinking, Learning, Strategy, Human Biology.

il JHON JAIRO

Reviewed by:

Ledo. Jhon Inca Guerrero.
ENGLISH PROFESSOR
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CAPITULO I. INTRODUCCION

El proyecto de investigacion aborda la importancia del aprendizaje de Biologia Humana
en relacién al constructo del pensamiento visual Cantén, (2017) manifiesta que: “es
nuestra capacidad innata para descubrir, generar, desarrollar, manipular, relacionar y
compartir ideas de un modo rapido e intuitivo mediante el uso de imagenes” (p.5). Es una
metodologia basada en la resolucién de problemas, expresion de ideas, interpretar
conceptos complejos a través de recursos educativos visuales como los mapas mentales,
infografias, iméagenes o presentaciones interactivas, donde la percepcion visual es

fundamental para captar y comprender la informacién presentada de una mejor forma.

El pensamiento humano es un proceso cognitivo que ayuda al desarrollo de la
inteligencia, donde la percepcion permite el andlisis de un lenguaje visual para captar la
informacion de una mejor forma (Urchegui, 2015). Para esto hay que tener en cuenta que
las personas en primera instancia aprenden del mundo de una manera visual,
posteriormente lo hacen de forma verbal, a este proceso se lo conoce como pensamiento
visual, el cual esta centrada en la capacidad que el cerebro humano posee para descubrir,

generar o compartir ideas de una manera rapida (Cantén, 2016).

En el proceso de ensefianza — aprendizaje, donde estudiantes y docentes son los
principales protagonistas, el pensamiento visual mejora dicho proceso. Para esto se
recomienda el uso de contenidos visuales como los mapas mentales, infografias,
imagenes o presentaciones interactivas mismas que ayudan a comprender varias

tematicas.

En este trabajo se analiza, propone y disefia recursos didacticos basados en el pensamiento
visual para la asignatura de biologia humana. Desde el punto de vista de Pedrején, (2015)
“en el &mbito educativo se puede clarificar conceptos simplemente con dibujarlos, pues
nuestro cerebro asimila imagenes mas rapidamente y con menos esfuerzo que un texto”.
(p.6). Misma que es de gran utilidad en cualquier etapa escolar, gracias a la capacidad del
cerebro humano para interpretar o comprender lo que ven nuestros ojos. Es decir, se trata
de una estrategia de aprendizaje utilizada para generar, analizar, entender ideas y
conceptos de diferentes teméticas, a través de la observacion donde los contenidos

visuales juegan un papel muy importante para el desarrollo de este tipo de aprendizaje.
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El uso de la estrategia del “pensamiento visual” contribuye a la mejora significativa del
aprendizaje en varias tematicas para los estudiantes, debido a que la informacion es
procesada de una mejor forma a traves recursos visuales. Por lo tanto, esta tiene como
objetivo principal comprender de mejor manera las ideas, generar nuevos conceptos,

definir objetivos y descubrir soluciones.
El proyecto esta establecido por seis capitulos que se detallaran a continuacion:

Capitulo I: corresponde al marco referencial compuesto del problema de investigacion y
la formulacion del mismo, las preguntas directrices, justificacion del trabajo de

investigacion, por ultimo, el objetivo general y los objetivos especificos.

Capitulo I1I: analiza el estado del arte 0 marco teoérico junto con las variables de la
investigacion tanto la independiente: el pensamiento visual y la dependiente: aprendizaje
de biologia humana, recopila informacion importante de libros, articulos cientificos,

paginas web y documentos PDF de fuentes confiables.

Capitulo I11: evidencia la metodologia de investigacion dando a conocer el tipo, disefio
y enfoque de la investigacion. Se establece la poblacion y muestra de estudio, por dltimo,

se presentan los instrumentos para la recoleccion e interpretacion de los datos.

Capitulo IV: muestra los resultados obtenidos al aplicar la encuesta, misma que se
desarrolla en la plataforma Google forms y se aplica a los estudiantes de sexto semestre
en la asignatura biologia humana. Obteniendo el analisis e interpretacion de la

informacion de cada una de las preguntas.

Capitulo V: se establecen las conclusiones y recomendaciones del proyecto de
investigacion teniendo en cuenta la fundamentacion tedrica, los resultados de la encuesta

y los objetivos propuestos.

Capitulo VI: presenta la propuesta que contribuye a solucionar el problema de
investigacion. Al final de este capitulo se encuentran las referencias bibliograficas y sus

respectivos anexos.
ANTECEDENTES

Revisada las investigaciones similares realizadas en la Biblioteca de la Universidad
Nacional de Chimborazo y otros repositorios digitales se pudieron extraer los siguientes

resultados en relacién al tema de estudio:
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Universidad Nacional de Chimborazo, en la investigacion realizada por, Bolivar (2021),
con el tema: “Visual Thinking con realidad aumentada para desarrollar el interaprendizaje
(...)”. En este trabajo se presentan conceptos y aplicacion del Visual Thinking o
Pensamiento visual en relacién al area educativa. Uno de los objetivos del trabajo de
investigacion fue: “Crear una guia de actividades donde se combine el Visual Thinking
con la Realidad Aumentada aplicado en la asignatura de Educacion Vial y que propicie

el interaprendizaje”.

La investigacion propuesta por el autor: “centra su propuesta en la creciente aplicabilidad
que tiene la realidad aumentada en el &mbito educativo, especificamente en el area de la
Educacion Vial, puesto que las unidades teméticas estan relacionadas directamente con
las imagenes, logos, iconos, y demas representaciones graficas de las sefiales de transito”.
Concluyendo que: “Los textos utilizados (...), fueron desarrollados en base al plan
curricular combinados con contenidos interactivos especificamente en estudiantes que
presentan dificultades para organizar su estudios y deberes (...)”. Este trabajo se
relaciona con la investigacion en curso, porque propone disefiar una Guia de actividades
fundamentadas en el pensamiento visual, para generar un mejor aprendizaje de los

contenidos tedricos.

Universidad de Valladolid investigacion realizada por, Pedrejon (2015), titulada: “El
pensamiento visual en aulas multiculturales”. Se analizan conocimientos tedricos como
definicion y la relacion que tiene con la sociedad sobre el pensamiento visual. Cuyo
objetivo fue: “Conocer el concepto del pensamiento visual, la importancia que tiene en

nuestro dia a dia y las posibilidades que tiene en el ambito educativo”.

La investigacion estd basada en la utilizacion de imagenes simples que pretenden
comprender conceptos complejos o resolver problemas en la educacion. Extrayendo la
siguiente conclusion: “El pensamiento visual es una herramienta que todos tenemos al
alcance de lamano (...), pues es de gran utilidad y proporciona, con unos simples dibujos,
ideas, recursos oportunidades de resolucion de problemas. En el &mbito educativo (...),
ayuda a la hora de transmitir conceptos y contenidos, pues se asimila de mejor y con

menos esfuerzo las imagenes”.

La investigacion se relaciona con el presente trabajo de estudio, porque da a conocer

conceptos basicos acerca del pensamiento visual en relacion al ambito educativo.
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1. PROBLEMA DE INVESTIGACION

La educacion superior en el Ecuador ha tenido varios cambios como asi o menciona,
Gualancafay, (2021): “tanto estructurales como metodoldgicos, siendo el principal
objetivo mejorar la calidad de la educacion” (p.1). Estos son evidentes en la Universidad
Nacional de Chimborazo mismos que han tenido la finalidad de perfeccionar el proceso
de ensefianza - aprendizaje de los estudiantes, sin embargo, no se genera el aprendizaje
significativo en las diversas areas del conocimiento. Teniendo en cuenta que cada alumno
aprende de diferente manera como asi manifiesta la teoria de las inteligencias mdaltiples

planteada por Howard Gadner.

En la Facultad de Ciencias de la Educacion, Humanas y Tecnologias las metodologias
aplicadas en su mayoria son tradicionalistas desarrollando clases magistrales, esto se
puede evidenciar en cualquier modalidad de estudio sea virtual o presencial. Para el
desarrollo de las clases los docentes integran varios recursos didacticos apoyados en la

tecnologia.

En la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y la Biologia, las
metodologias aplicadas para el aprendizaje de Biologia humana han cambiado con la
modalidad de estudio, sin embargo, los recursos utilizados para el desarrollo de las clases
no integran la interactividad, dificultando a los estudiantes a generar una mejor
comprension en las tematicas de dicha asignatura. Esto debido a la falta de actualizacion
en las nuevas tecnologias, integrar la interactividad en las iméagenes, videos, infografias,
mapas mentales, presentaciones mejorara el aprendizaje, debido a que estas funcionan

como restimenes de los contenidos vistos.

El pensamiento visual permite trabajar habilidades que favorecen el proceso de
aprendizaje del estudiante, resumiendo conceptos, ideas o definiciones de un determinado
tema. Dentro de la ensefianza de Biologia humana aplicar dicha estrategia mejora el
aprendizaje de los estudiantes, integrando recursos didacticos visualmente atractivos

mismos que fomentan ayudan en el proceso de ensefianza y aprendizaje de la catedra.

1.1 FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Contribuye el pensamiento visual al disefio de los recursos didacticos interactivos para
mejorar el aprendizaje de Biologia humana, en los estudiantes de sexto semestre de la

carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y la Biologia?
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En base a la problematica antes expuesta, nacen las siguientes preguntas directrices que

permitiran el desarrollo de los objetivos:

- ¢Revisar la fundamentacion tedrica del pensamiento visual, beneficiara el
aprendizaje de la asignatura de biologia humana en los estudiantes de sexto
semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y la
Biologia?

- ¢Como el disefio de recursos didacticos a partir del pensamiento visual ayudara
en la optimizacion del aprendizaje de biologia humana con las unidades sistemas
de locomocidn, sistemas de nutricion y excrecion, sistemas de reproduccion, en
los estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias
Experimentales Quimica y la Biologia?

- ¢Socializar los recursos didacticos que partirdn del pensamiento visual,
contribuird en el aprendizaje de biologia humana con las unidades sistemas de
locomocion, sistemas de nutricion y excrecion, sistemas de reproduccion, en los
estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias

Experimentales Quimica y la Biologia?
1.2 JUSTIFICACION

La investigacién tiene como objetivo proponer el pensamiento visual como estrategia de
aprendizaje de biologia humana. Teniendo en cuenta la capacidad del cerebro humano
para aprender de una mejor forma mediante imagenes, sin embargo, en la asignatura de
biologia humana el docente no integra la interactividad, dificultando que los estudiantes
alcancen una mejor comprension en las tematicas de la misma. El pensamiento visual
tiene la capacidad de generar o entender ideas de diferentes tematicas, a través de la
observacién, al usarla como estrategia de aprendizaje mejora de forma significativa la
comprension de la asignatura.

La investigacion se realiza con el fin de proponer el pensamiento visual como
estrategia de aprendizaje en la asignatura de Biologia humana, disefiando recursos
didacticos interactivos fundamentados en la estrategia anteriormente mencionada. Esto
puede resultar muy atil para el proceso de ensefianza — aprendizaje, como asi mencionan
los estudiantes mismos que consideran importante el uso de esta estrategia en los temas

de la asignatura “Biologia humana”.
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Esto aprovechando la capacidad visual de los estudiantes para comprender una
tematica de una forma significativa, utilizar esta habilidad permite que los estudiantes
comprendan de mejor forma las distintas tematicas de la asignatura.

Los beneficiarios de la investigacion seran los estudiantes de sexto semestre,
docentes e investigador, logrando un cambio de actitud de docentes y estudiantes para
desarrollar una nueva estrategia de aprendizaje mediante el uso de imagenes, mapas
mentales o infografias interactivas para facilitar el aprendizaje de la asignatura.

Esta investigacion aportara en la formacién de pedagogos, integrar la estrategia
de aprendizaje lograra desarrollar en los estudiantes una mejor comprension del tema
generando un aprendizaje significativo, esta se puede aplicar en varias tematicas en el

proceso de ensefianza y aprendizaje.
1.3 OBJETIVOS
1.3.1 OBJETIVO GENERAL

Proponer el pensamiento visual como estrategia de aprendizaje de Biologia humana, con
estudiantes de sexto semestre de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales

Quimica y la Biologia, periodo, mayo 2021 - octubre 2021.
1.3.2 OBJETIVOS ESPECIFICOS

. Revisar la fundamentacion tedrica sobre el pensamiento visual en el
aprendizaje de biologia humana.

. Disefiar recursos didacticos basados en el pensamiento visual para el
aprendizaje de biologia humana con las unidades sistemas de locomocion,
sistemas de nutricion y excrecion, sistemas de reproduccion.

. Socializar los recursos didacticos que parten del pensamiento visual para el
aprendizaje de biologia humana con las unidades sistemas de locomocion,

sistemas de nutricion y excrecidn, sistemas de reproduccion.
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CAPITULO II. MARCO TEORICO
2.1 Proceso de enseflanza — aprendizaje

Docentes y estudiantes son los principales autores para llevar a cabo el proceso de
ensefianza — aprendizaje, dicho proceso busca la relacion del aspecto teérico con el
practico permitiéndole al estudiante desarrollar habilidades para ser aplicados en un
ambito social o profesional. Esto permite fomentar una educacion de calidad generando
una mejor comprension en las diferentes areas del conocimiento. A continuacion, se

analizara de forma separada los conceptos de ensefianza y aprendizaje.
2.1.1 Enseflanza

Los conocimientos que el docente presenta y los estudiantes lo adquieren se conoce como
ensefar. Estos conocimientos no deben ser confundidos por cualquier informacion nueva
que se les presenta. En ellos se distingue informacion atil para una formacion académica

o cultural de las personas (Cousinet, 2014).
2.1.2 Aprendizaje

El aprendizaje es la forma en que las personas adquieren o modifican habilidades,
conocimientos, conductas o destrezas, mediante la observacion, el razonamiento y la
experiencia (Raffino, 2019). Esto permite desarrollar habilidades que ayudan en la
resolucion de problemas, de esta forma se adquiere experiencia para implementarlos en

diferentes situaciones.
2.1.3 Enseflanza — Aprendizaje

El proceso de ensefianza — aprendizaje intervienen estudiante y docente como
protagonistas para realizar dicho proceso, donde el estudiante construye un conocimiento
a través de las experiencias previas, mientras que el docente facilita, comunica y expone

los contenidos cientificos (Abreu, Barrera , Breijo, & Bonilla, 2018).

La ensefianza y aprendizaje estan completamente relacionados al presentarse
continuamente en los seres humanos. En el &mbito educativo estos son indispensables,
mientras el docente planifica las actividades, recursos didacticos que ocupard para
desarrollar el proceso de ensefianza-aprendizaje, el estudiante pondra atencién y adquirira
nuevos conocimientos (Coufiago, 2019).
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Desarrollar este proceso puede orientar a los estudiantes en la comprensién sobre
la importancia de adquirir nuevos conocimientos, partiendo de experiencias previas. Es
importante mencionar que los actores principales para desarrollar dicho proceso son

estudiantes y docentes.
2.2 Estrategias de Aprendizaje

Las estrategias de aprendizaje se encargan de seleccionar, organizar o integrar un nuevo
conocimiento, tomando en cuenta el estado animico del estudiante para retener de mejor
manera los contenidos académicos que se presentan (Guarate & Hernandez, 2018).

La secuencia de varias operaciones procedimentales o cognitivas usadas para
aprender significativamente y lograr procesar la informacion se conoce como estrategias
de aprendizaje los procedimientos usados se conocen como técnicas de aprendizaje
(Hernandez, 2019).

Las estrategias de aprendizaje son las secuencias de varios procesos como
integrar, seleccionar y organizar los contenidos académicos para generar un nuevo
conocimiento partiendo de uno previo, para que la informacion se asimile de una manera
excelente, teniendo en cuenta las emociones o la motivacion del individuo.

En la educacién las estrategias de aprendizaje son importantes como asi lo
menciona Mejia, (2021): “dirigen y ordenan por medio de actividades mentales para
lograr su finalidad, los estudiantes deben de organizar, sintetizar y elaborar su
informacion” (p.8). Estas estrategias de aprendizaje ayudan en la generacion y

almacenamiento del conocimiento.
2.2.1 Clasificacion de las estrategias de aprendizaje

Tenemos una la clasificacion basada en el aprendizaje logrado en los estudiantes y estas

son:

e Aprendizaje memoristico
El aprendizaje memoristico es adquirir diferente informacion, no relaciona el nuevo
conocimiento con el adquirido anteriormente. Es decir, este tipo de aprendizaje no busca
que el estudiante comprenda y analice el nuevo conocimiento (Rodriguez, 2019).
El aprendizaje memoristico también se lo conoce con el nombre de aprendizaje
repetitivo, el mismo que se basa en retener los contenidos sin comprender, mucho menos
analizar su significado. Este se centra en repetir las veces que hagan falta hasta

memorizarlos o recordarlos (Arranz, 2017).
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El aprendizaje memoristico no es mas que la adquisicion de nuevos conocimientos,
pero sin ser analizados o entendidos por parte del estudiante, dicho de otra forma, el
estudiante repite la informacion tal cual esta en los textos.

e Aprendizaje significativo
Este aprendizaje implica comprender y analizar los contenidos de una manera muy
profunda, es un aprendizaje activo que busca construir el conocimiento y no limitarse a
memorizar el mismo (Sanfeliciano, 2019).

El aprendizaje significativo se puede definir como aquella estrategia de
aprendizaje que permite construir nuestro propio conocimiento, es decir, este tipo de
aprendizaje no se olvida y se mantiene en nuestras mentes (UNIR, 2021).

Este tipo de aprendizaje a diferencia del aprendizaje memoristico busca
comprender y analizar a profundidad el nuevo contenido o conocimiento que se adquiera,
generando la construccién de nuestro propio aprendizaje.

Otra clasificacion existente de las estrategias de aprendizaje son las de autorregulacion

las cuales se detallan a continuacion:

Tabla 1: Clasificacién estrategias de aprendizaje

Tipo Definicion

De planificacion | Anticipandose a las dificultades v prevé posibles tacticas para

enfrentarlas.

De control Monitorea el desarrollo de la tarea mediante revisiones,

rectificaciones v constataciones sobre la marcha.

De evaluacion Comprobar la eficacia de las estrategias utilizadas al final de una

tarea

Fuente: Adaptado de (Guéarate & Hernandez, 2018)
Elaborado por: José Cabezas

2.3 Metodologias de ensefianza - aprendizaje
Las metodologias de ensefianza - aprendizaje son las distintas estrategias que el docente
emplea en el salén de clase para que los alumnos adquieran los nuevos conocimientos
(Fortea, 2019). Estas contribuyen para que los estudiantes desarrollen habilidades y
destrezas que ayuden al analisis profundo del conocimiento adquirido en el proceso de
ensefianza — aprendizaje.

El aprendizaje se puede definir por el proceso mediante el cual los estudiantes
adquieren conocimientos con la guia del docente. Mientras que las metodologias son las

diferentes técnicas o estrategias que usa el docente para impartir los conocimientos a los
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alumnos (Casarez, 2009). Las metodologias de aprendizaje no son mas que los
instrumentos o técnicas que un docente desarrolla en el proceso de ensefianza.

Dentro de las metodologias de ensefianza- aprendizaje tenemos varias las cuales
facilitan el aprendizaje de los contenidos. A continuacion, se detallan algunas

metodologias innovadoras:

Tabla 2: Metodologias de aprendizaje

Tipo

Definicion

Aprendizaje
Basado
Proyectos (ABP)

en

Permite a los alumnos adquirir conocimientos v competencias
mediante la elaboracion de provectos que den respuesta a

problemas de la vida real

Aula Invertida

Los materiales educativos son estudiados por los alumnos en casa,

es decir, el estudiante se vuelve responsable del conocimiento.

Aprendizaje Se usa para agrupar a los estudiantes mejorando la atencidn v la
Cooperativo adquisicion de conocimientos.
Gamificacion Se trata de la integracion de dinamicas de juego o herramientas

didacticas en entornos no ludicos, con el fin de potenciar la
motivacion v la concentracion, es decir, se aprende v se evalia de

distinta manera.

Pensamiento de | Permite identificar con mavor exactitud los problemas
Disefio individuales de cada alomno, generar ideas, resolver problemas
creativamente v ampliar el horizonte en términos de soluciones
Pensamiento Utiliza los videos, mapas mentales, infografias o imagenes
Visual sencillas o complejas, logrando expresar las diferentes ideas a

traves del uso de estos recursos.

Fuente: Adaptado de (Londofio, 2017)
Elaborado por: José Cabezas

2.4 Biologia
La biologia es el estudio de los seres vivos como asi lo menciona Campbell & Reece,
(2007): “es el estudio cientifico de la vida” (p.2). Es decir, la biologia es una ciencia que
estudia el comportamiento y la fisiologia de todos los organismos vivos que se encuentran
en los ecosistemas.

Si hablamos de los organismos vivos sabemos que estos pueden ser unicelulares

y pluricelulares, la ciencia que estudia a estos organismo es la biologia (Ministerio de
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Educacién del Ecuador , 2016). La biologia es una ciencia experimental que se encarga

de estudiar la vida y el desarrollo de la misma (Brunetti, 2021).
2.4.1 Ramas de la biologia

Dentro del estudio de la biologia esta ciencia se divide en en varias disciplinas las mismas
que se encargan de estudiar un area especifica de esta ciencia. En la siguiente ilustracién

se detallaran las ramas principales de la biologia.

Figura 1: Ramas de la biologia

-
Biolazi =Especializada en el estudio de 1a estructura v funcion de las celulas
1010813
Celular Y,
.
*Estudia el reino de las plantas, algas v a cierto tipo de bacterias que realizan la
Botinica fotosintesis.
S
™
*Dedicada al estudio especifico del reino animal.
Zoologia
S
™
=Ciencia o rama de la biclogia que estudia los microorganismos.
Micrabiolo . .
gia A
-
=Estudia las funciones de los seres vivos como son las funciones respiratorias, de
Biologia | circulacion sanguinea. sistema nervioso
Humana Y,

Fuente: Adaptado de (Costas, 2019) & (Uriarte, 2019)
Realizado por: José Cabezas

2.4.2 Biologia Humana
Es la ciencia que se encarga del estudio del cuerpo humano, la misma que se encarga de

comprender la organizacion y la funcion de los 6rganos de nuestro cuerpo (Galindo,
Angulo, & Avendafio, 2012). Esta rama de la biologia estudia la funcion y la estructura
de los seres humanos (Raffino, 2020).

La Biologia Humana es una ciencia que se encarga del estudio de los seres
humanos analizando y comprendiendo la anatomia y funcion de todos los 6rganos y
sistemas que componen al cuerpo humano. A continuacién, se presenta una ilustracién

con los subtemas para el estudio de esta catedra.
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Figura 2: Aparatos y Sistemas para el estudio de Biologia Humana

-
* Constitnido  por  hueszos, cartilagos v
Sistema Esqueletico articlaciones. Las articulaciones son los
L puntos de contacto o de unidn de los huesos.
-
+ Constituido de tejidos que tienen la capacidad
Siztema Muscular de contrasrse v relajarse para producis
movimientos voluatarios e involuntarios )
.,
-

* Regola la respuesta a laz actividades con
Sistema Nervioso impulsos perviosos, responde a los estimulos
del medio externe como del interno.

* Comtrola funciones corporales con la
liberacién  de  hormonas. Como el
crecimiento, desarrollo, metabolismo v la

y reproduccion. y

Yl
2

Sistema Endocrino

Y

= Cumple con diversas funciones: transporte de
Aparato Digestivo alimentos, szecrecion de jugos digestivos,
abzorcion de autrientes v excrecion de heces

Y

* Importante en laz células de todo el cuerpo
Aparate Circulaterio reciben los nutrientez v el oxigeno. FRecoge
loz productos de desecho para su eliminacion.

Y

* Encargado del intercambio de gases entre la
Aparato Fespiratorio atmoszfera, sangre v celulas del cuerpo
proceso fundamental para mantener la vida

Vi

Aparate Excretor dezecho de nuvestro organizmo, como el
didxido de carbono, agoa, 1a orina.

* Encargado de eliminar las sustancias de ]

Yl

Siztema Fepoductor reproductores adaptados  para  producir
gametos v permitic la fecundacion.

* Loz hombres v las mujeres poseen Organos ]

b
Fuente: Adaptado de (Galindo, Angulo, & Avendafio, 2012)
Realizado por: José Cabezas

2.5 El pensamiento visual en el &mbito cientifico
2.5.1 Como aprende nuestro cerebro

La estructura cerebral se divide en tres siendo estos el sistema reptil, limbico y el
neocdrtex cada uno cumpliendo una funcion en especifico (Bedoya, 2019). Las funciones
del cerebro son controlar, regular las funciones del cuerpo humano. También se encarga
del control de las emociones y actitudes de las personas. Como bien sabemos el cerebro
estd dividido en dos hemisferios los mismos que tienen cuatro I6bulos cada hemisferio
(Enriquez, 2020). En la siguiente ilustracion se detallan las principales funciones del

cerebro humano:
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Figura 3: Funciones del cerebro segn los l6bulos

Lobulo Frontal Lobulo Parietal Lébulo Temporal Bobplps
ceipital
* Procesa el * Encargado de la * Encargado de la * Se relacionan
pensamiento percepcion  de percepeidn y el con los
consciente. estimulos reconocimiento estimulos
« Resolucion de relacionados de estimulos visuales.
los problemas con el tacto. la auditivos v
presion, la relacionados a
temperatura y el la memoria.
dolor

Fuente: Adaptado de (Enriquez, 2020)
Elaborado por: José Cabezas

2.5.2 El aprendizaje y el cerebro

La parte funcional y estructural del cerebro realizan varios procesos complejos para la
adquisicién de un nuevo conocimiento, para que este proceso tenga éxito requiere que la
informacion presentada no sea de la forma tradicional, dicho de otra forma, se presente

siendo dindmica y didactica (Bedoya, 2019).

Para que el aprendizaje tenga eficacia este requiere de varios factores que ayudan
al cerebro a captar de mejor manera la informacion que se presente. En la siguiente tabla

se detallan varios factores que ayudan en la adquisicion de un nuevo conocimiento:

Tabla 3: Factores que favorecen el aprendizaje

Factores Funcion

Aprendizaje Pasar de lo lingiiistico a lo visual. Reemplazar el contenido

mediante tedrico oral por una charla apoyada por imagenes. mapas

imagenes conceptuales, videos y demas material audiovisual.

Considerar  las | Es importante conseguir llegar a la parte emocional para que la

emociones mmformacion permanezea y el aprendizaje sea eficaz.

Trabajo El cerebro se estimula cuando interactuamos con los demas y la

colaborativo motivacion aumenta. Es mas probable que ese aprendizaje sea
significativo y lo recuerden de por vida.

Utilizacion de las | Para conectar con las emociones y utilizar un material que resulte

TICs significativo para los alumnos es imprescindible hacer uso de las
TICs.
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Aprendizaje a | Al salir del aula para aprender conseguimos empezar a movilizar
traves del | nuevas estructuras cerebrales muy positivas para el aprendizaje:
contacto con la | lo ideal seria poder llevarlo a cabo en la naturaleza.

naturaleza

Fuente: Adaptado de (Garcia, 2017)
Elaborado por: José Cabezas

Los docentes al comprender como funciona nuestro cerebro, permitiran aplicar
diferentes estrategias de aprendizaje (Bedoya, 2019). Estas estrategias deberan ser
innovadoras y didacticas, las cuales ayudaran a los estudiantes a generar un aprendizaje

significativo.
2.6 El pensamiento visual

2.6.1 Definicion del pensamiento visual

El pensamiento visual se enfoca en la capacidad que tienen las personas para ver, logrando
de esta forma comprender ideas complejas, posteriormente compartirlas con otras
personas, pero de un modo simple para que sean capaces de captar la informacion (Roam,
2010).

Se puede definir al pensamiento visual como el proceso cognitivo que realizan las
personas para la adquisicion de una informacién visual, la misma que conlleva a la

interpretacion de la realidad (Urchegui, 2015).

El pensamiento visual es la capacidad gue tienen las personas para la adquisicién
de nuevos conocimientos mediante el sentido de la vista, el cual ayudado por la capacidad
que tiene el cerebro para captar informacion de mejor manera visual, es decir uso de
imagenes, videos, infografias 0 mapas mentales. Logrando captar de mejor manera la

informacion que se nos presenta.
2.6.2 Proceso para desarrollar el pensamiento visual

De acuerdo con Pedrejon, (2015) “El pensamiento visual es una herramienta o
metodologia de trabajo que consiste en expresar ideas, entender conceptos complejos, e
identificar y resolver problemas a través de dibujos simples y facilmente reconocibles”
(p.18).

Para el desarrollo de esta estrategia de aprendizaje la cual expresa ideas complejas
a través de imagenes, haciendo que estas sean mucho mas simples para entender. Es

fundamental seguir un proceso para llevar a cabo esta estrategia:

29



Figura 4: Proceso para el desarrollo del pensamiento visual

1. Mirar 2. Ver 3. Imaginar 4. Mostrar
» Consiste en la * Seleccionar la » Esto pasa - Se presenta
absorcion de la informacion despues de toda la
informacion que necesita haber cumplido informacion

visual que nos
rodea.

Recopilar la
informacion del
exterior  para
saber como
responder.

una  Inspeccion
mas detallada,
identificando
las 1deas mas
relevantes.

con los dos
pasos anteriores
(Mirar y Ver).

Manipular la
informacion y
empezar a crear
material  para
compartir la

manipulada de
forma resumida
recreandolo de
una manera
atractiva
visualmente
para las
personas.

misma.

Fuente: Adaptado de (Roam, 2010)
Elaborado por: José Cabezas

2.6.3 Estrategias del pensamiento visual

Es una estrategia utilizada para facilitar la comunicacion o adquisicion de los
conocimientos, por medio de la observacion y la construcciéon de conceptos (Zepeda,
2010). De acuerdo con Rojas, (2017): “esta metodologia emplea la estrategia del trabajo
cooperativo mediante el trabajo en equipo. A la hora de formarlos, debemos tener en
cuenta que cada equipo debe estar formado por un nimero impar de alumnos/as, ya que

de esta manera favorecemos el contraste de ideas” (p.483).

Para utilizar la estrategia del pensamiento visual tendremos en cuenta al autor

Abellan, (2019) y la divisidn de las técnicas utilizadas para trabajar el pensamiento visual:

e Toma de notas: facilita la explicacién y creacion de conceptos, mediante los
contenidos visuales con el fin de captar las ideas principales de un determinado
tema.

e Registro Gréfico: realizacion de un resumen con las principales ideas de un
determinado contenido, hay que resaltar que los estudiantes observan, pero no
pueden intervenir.

e Facilitacion Gréfica: en esta etapa se lleva a cabo la interaccion con los
estudiantes, mediante el sentido de la vista para poder modificar, cambiar con el

fin que el contenido sea de facil entendimiento para todos los involucrados.
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2.6.4 Objetivo del pensamiento visual

El pensamiento visual al ser una estrategia enfocada principalmente en la observacion.
Esta tiene un objetivo principal mejorar la comprension de una determinada tematica de
una forma maés simple, relacionando el concepto con la imagen siendo mucho mas facil
su comprension y transmision (Rojas, 2017). Esta metodologia, segun (Zaragoza, 2014)

tiene varios objetivos y estos son:

e Mejorar la comunicacion de las ideas.

e Incrementar la comprension de varias tematicas.

e Ahorrar recursos en la pérdida de informacion.

e Llegar a un acuerdo docente — estudiante.

e Mejorar la toma de decisiones.

Esta estrategia busca aprovechar la capacidad innata de las personas para la
adquisicion de informacion mediante el sentido de la vista, generando una mejor
comprension de las tematicas de una manera mucho mas facil el cual puede ser

representado en una sola imagen.
2.7 El pensamiento visual en el ambito Educativo

Los docentes de educacion infantil comprenden la importancia de utilizar el pensamiento
visual en las primeras etapas escolares de los nifios, la utilizacion de lecturas o escrituras
no ayudan al nifio a comprender los temas, por lo que el uso de esta estrategia que se
fomenta principalmente en la aplicacion de las imégenes en el proceso de ensefianza —
aprendizaje generando un aprendizaje significativo (Romero & Gonzélez, 2014).

Durante la educacion primaria el uso de imagenes es muy recurrente para que los
nifios relacionen los conceptos que se les van presentando, de esta forma almacenarlos en
la mente y lograr un aprendizaje significativo. Pero con el paso del tiempo el uso de las
iméagenes disminuye y se las reemplaza por textos (Clementin, 2018).

En el ambito educativo comprendemos que el pensamiento visual es esencial para
el aprendizaje en las primeras etapas educativas, pero en los niveles mas avanzados
notamos que se deja de lado el uso de esta estrategia, reemplazandola por el desarrollo de
una clase magistral. La misma consiste en una metodologia aplicada por los docentes,
donde el maestro habla o transmite el conocimiento, mientras que el alumno solo escucha

lo que el docente manifiesta (Fidalgo, 2016).
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El pensamiento visual puede ser aplicado en todos los niveles educativos tanto en
educacion basica y bachillerato hasta llegar a la educacion superior. Desarrollando en los
alumnos un aprendizaje significativo, habilidades de anlisis y la resolucion de
problemas. Esto puede darse gracias a la capacidad que tienen las personas de captar
informacion de mejor forma mediante la observacién y la utilizacién de imagenes, mapas

mentales o conceptuales e infografias.
2.7.1 Competencias basicas del pensamiento visual

El pensamiento visual es una metodologia que permite tanto al docente como al estudiante
organizar y representar las ideas o conceptos mediante imagenes o contenidos visuales.
Para desarrollar esta estrategia los docentes deben poseer competencias basicas, como lo

menciona (Trapé, 2018) estas son las siguientes:

e Tener una capacidad para sintetizar y representar las ideas principales

e Utilizar los contenidos graficos (mapas mentales, infografias, imagenes o videos)
y dominar la composicion de estos.

e Representar graficamente los contenidos en las pizarras de manera entendible (no
tener verglienza)

e Explicar de forma creativa y muy organizada.
2.7.2 Ventajas y desventajas del pensamiento visual
2.7.2.1 Ventajas

El pensamiento visual puede ser una estrategia de aprendizaje muy efectiva para su
aplicacion en el &mbito educativo, como asi lo menciona Gémez, (2020):
e Mejora la comprension de conceptos muy complejos a través de imagenes,
infografias o mapas mentales.
e Desarrolla en el alumno capacidades de meta cognicion y retencion.
e Promueve la creatividad y libertad de pensamiento en su realizacion.
e Esta metodologia ayuda al alumno a la transmision de emociones y analisis de la
informacion.
e Desarrolla un pensamiento critico, observacion y comprension de los contenidos

complejos
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2.7.2.2 Desventajas

La utilizacion de la estrategia de aprendizaje no puede resultar muy atractiva para todos
los estudiantes, ya que no todos los estudiantes aprenden de la misma manera como asi

lo manifiesta la teoria de “las inteligencias multiples”.

Tabla 4: Desventajas del pensamiento visual

Desventajas

Se requiere un aula | Las clases deben de estar equipadas con equipos

bien equipada informaticos que permitan a los alumnos estudiar dentro de

estos parametros.

Pueden aparecer | En este aprendizaje estd basado en el interés del alumno, el
algunos huecos en la | cual selecciona los temas. Esto puede crear algunos huecos

formacion del alumno | en la formacion si el profesor no estd atento y dota al

alumno de las herramientas adecuadas.

Fuente: Adaptado de (Universia , 2019)
Elaborado por: José Cabezas

2.7.3 Recursos para desarrollar un aprendizaje visual

Para desarrollar un aprendizaje visual representando la informacion de manera grafica

podemos utilizar los siguientes recursos:

Tabla 5: Recursos para desarrollar un aprendizaje visual

Recursos Funcion

Esquematizacion Incluye palabras clave acompafiadas de dibujos que

sirvan como ayuda a la memoria.

Toma de notas Buscar maneras mas graficas que combinen elementos
visuales y palabras. Este método es muy efectivo para

recordar lo mas importante de una exposicion.

Expresion de procedimientos | Es muy 0fil resumir el paso a paso de los contenidos

EI]JDY‘EIIICIDSE CI1 IMAZEINEs 1C0MCas.

Carteles de campanas, | Cuantas mas imagenes visuales contengan, mas

advertencias o consejos efectivo y duradero sera su mensaje.

Fuente: Adaptado de (Clementin, 2018)
Elaborado por: José Cabezas
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2.8 El pensamiento visual en biologia humana

Con la ejecucion del proyecto de investigacion se logrard un cambio de actitud en
docentes y estudiantes permitiéndoles implementar diferentes recursos didacticos en el
proceso de ensefianza-aprendizaje de biologia humana integrando recursos didacticos
interactivos y visualmente atractivos.

La integracién de estos recursos como los mapas mentales, infografias,
presentaciones e imagenes interactivas, permitiran alcanzar los resultados de aprendizaje
de las unidades en la asignatura. A continuacion, se detallan los temas de cada una de las

a unidades en las cuales se disefaron los recursos didacticos mencionados anteriormente.
2.8.1 Unidad I: Sistemas de locomocion

e Sistema Oseo

e Tejido Oseo (Células 6seas)

e Osificacion

e Clasificacion de los Huesos

e Esqueleto Axial

e Esqueleto apendicular

e Sistema Articular

e Tipos de Articulaciones

e Estructura de una articulacion
e Funcion de las articulaciones
e Sistema muscular

e Funcion

e Propiedades

e Estructura

e Tejido Muscular (clasificacion)
e Clasificacion de los musculos

e Alteraciones Musculares

Resultado de aprendizaje de la unidad: El estudiante serd capaz de categoriza huesos,
articulaciones y musculos de acuerdo con su forma, tamafio, estructura, funcién a través

de la observacién de modelos anatdbmicos con la utilizacion de recursos didacticos.
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2.8.2 Unidad I1: Sistemas de Nutriciony Excrecién

Aparato digestivo

Organos del tubo digestivo (anatomia).
Organos anexos (anatomia).
Fisiologia Aparato digestivo
Funcion digestiva

Higiene del aparato digestivo
Enfermedades

Aparato Excretor

Rifién (anatomia)

Vias Urinarias (anatomia)

La Piel (anatomia)

Funcion del aparato excretor
Cuidados del aparato excretor

Enfermedades

Resultados de aprendizaje de la unidad: El estudiante sera capaz de relacionar las

funciones e identificar la anatomia de los aparatos digestivo y urinario a través del estudio

de los 6rganos que componen estos aparatos.

2.8.3 Unidad I11: Sistemas de Reproduccion

Aparato reproductor masculino

Organos Externos (anatomia).

Organos Internos (anatomia).

Fisiologia 6rganos aparato reproductor masculino
Higiene del aparato reproductor masculino
Infecciones de Transmision Sexual (ITS)
Aparato Reproductor Femenino

Organos Externos (anatomia)

Organos Internos (anatomia)

Fisiologia érganos aparato reproductor femenino
Higiene del aparato reproductor femenino

Métodos Anticonceptivos
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Resultados de aprendizaje de la unidad: El estudiante serd capaz de valorar la
importancia del estudio del Aparato Reproductor Masculino y Femenino mediante
talleres y ensayos para concientizar el cuidado de la sexualidad para identificar sus

semejanzas y diferencias.
2.9 Alfabetizacion visual y los recursos didacticos

2.9.1 La alfabetizacion visual

Es la comprension de todos los elementos visuales para comprender y comunicar su
significado. Permitiendo que las personas participen criticamente en los contenidos que
contengan elementos de sistemas visuales (Campal, 2019). La alfabetizacién visual es
importante dominar y comprender todos los materiales visuales como son mapas

mentales, infografias, videos o imégenes.

La alfabetizacion visual esté relacionada con la estrategia de aprendizaje sobre el
pensamiento visual, porque para desarrollar dicha estrategia, se debe tener la capacidad
de comprender y analizar a profundidad las imagenes o dicho de otra forma todos los

contenidos visuales.
2.9.2 Recursos didacticos

Los recursos didacticos permiten que el docente optimice el proceso de ensefianza —
aprendizaje por que responden directamente a las necesidades de los estudiantes
motivandoles y despertando el interés para la adquisicion de nuevos conocimientos
(Vargas, 2017, p.68).

Estos recursos didacticos pueden convertirse en herramientas de motivacién e
innovacion. Logrando construir un proceso de aprendizaje que simplifique la adquisicion
de los contenidos a ensefiar. Esto se logrard con una utilizacién correcta de los diferentes
recursos didacticos (Moya, 2010, p.1). A continuacion, se presenta una ilustracion con la

clasificacion de estos.

36



Figura 5: Clasificacién de los recursos didacticos

*Libros. revistas, '!"am ;:33’
bibliotecas »Videos. peliculas, ﬁis_lsicalf:sl s » Software o
*Napas, planos documentales. «Pelotas o juegos simuladores
s1Itre Otros. *Fotografias. didacticos * Plataformas
imagenes ¥ ) digitales.
audios.

Fuente: Adaptado de (Moya, 2010) & (Pérez, 2010)
Elaborado por: José Cabezas

Los recursos didacticos tienen multiples funciones cuyo objetivo principal siempre seran
mejorar el proceso de ensefianza — aprendizaje. Acorde con (Pérez, 2010), a continuacion,

se detallan las funciones principales:

e Proporcionar informacion: muestran informacion especifica de un determinado
tema.

e Promover habilitades: el disefio de los recursos se desarrollaran destrezas
cognitivas.

e Guiar los aprendizajes: organizan la informacion y generan nuevos
conocimientos.

¢ Motivacion: mantendran y despertaran el interés por la adquisicion de un nuevo

conocimiento.
2.9.2.1 Imégenes y presentaciones interactivas

Los materiales interactivos son una forma creativa e innovadora de crear contenidos, se
caracterizan por la utilizacion de elementos visuales simplificados y atractivos
visualmente (Higuerey, 2020). Estos pretenden impulsar actividades motivadoras e
innovadoras que impulsan a los estudiantes a la profundizacion del conocimiento (Castro,
2020).

Estos contenidos interactivos pueden usarse en el proceso de ensefianza virtual,
nos permite presentar informacion de una manera innovadora en la que captaremos la
atencion de los estudiantes desde el inicio hasta el final de la clase logrando de esta forma
un aprendizaje significativo.

Para trabajar la estrategia del pensamiento visual se realizard mediante una serie
de estimulos visuales y estos pueden ser imagenes, presentaciones interactivas,
infografias 0 mapas mentales, la estrategia ayudara a los estudiantes a comprender ideas

mediante el sentido de la vista.
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Niveles de interactividad
Todo elemento interactivo debe estar sujeto a los siguientes niveles que se mostraran a

continuacion.

Figura 6: Niveles de interactividad

[

* Ofrecen informacion
espeficica de un tema
determinado y presentan
mterrogantes faciles de
entender.

(. Contiene informacién
de forma audiovisual,
textual los usuarios
eligen entre las
opclones  que s
presentan en  este
material.

h.

4 )

» Tiene informacion Pueden disefiar sus
especifica. Posee la propios recursos con
sensacion de navegar una estructura logica y
libremente vy la interfaz creativa.
es muy amigable )

N . Y

Fuente: Adaptado de (Gil & Berlanga, 2013, p.59)
Elaborado por: José Cabezas.

2.9.2.2 Mapas mentales

Los mapas mentales permiten que la informacidn se presente de forma organizada, donde
las ideas principales se conectan a ideas secundarias, generando que el contenido que se
presenta sea creativa y facil de entender para que el cerebro la recuerde con mucha
facilidad (Martinez & Leyva, 2014).

El mapa mental es una técnica que utiliza las capacidades mentales de las personas
para el andlisis y organizacion de los pensamientos, dicho de otra manera, utilizan
palabras, lineas, imagenes para organizar conceptos complejos de una forma mucho mas
simple (Sanchez, 2021).

Los mapas mentales es una técnica que se utiliza para simplificar la informacion
de una manera creativa, el uso de esta técnica resulta efectiva para que la informacion
presentada sea captada por los estudiantes de mejor manera logrando de esta forma una

relacion directa entre la teoria y nuestro cerebro.
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2.9.2.4 Ventajas de un mapa mental

El uso de los mapas mentales para la transmisién y ensefianza de un determinado tema

tiene varias ventajas. Como lo expresa (Martinez & Leyva, 2014, p.105):

e Organiza y genera ideas mismas que se relacionan y se conectan con nueva
informacion para que su entendimiento sea mas facil.

e Logra el desarrollo de la creatividad para analizar, pensar, entender, conocer y
aprender de una manera mas réapida.

e Puede facilitar la comprension, y estimular la lectura, el estudio y la
investigacion.

e Contribuyen en la solucion de problemas.

2.9.2.5 Pasos para crear un mapa mental

Las estructuras de los mapas mentales tienen un orden jerarquico, donde existe un orden
de las ideas principales y secundarias (Martinez & Leyva, 2014). Para que un mapa
mental tenga organizacion, y sea visualmente llamativo se deben seguir los siguientes

pasos:

Figura 7: Pasos para crear un mapa mental

Establecer una  jerarquia
S desarrollando las ideas en el
sentido de las manecillas del

reloj v de adentro hacia afuera

Ramifica los conceptos
importes que surge a partir
del tema central.

Colocar la idea central en >
el centro de 1a hoja

W
Utiliza lineaz para unir Destacar las ideas
los ) conceptos, encerrandolas  en  alguna
estableciendo la relacion fisura. Puede zer ovalos
entre el tema v el resto > cuadrados, resaltandolas con
de las ideas lapices de colores, imagenes
desarralladas. o cualquier elemento

Fuente: Adaptado de (Colegio Indoamericano , 2019).
Elaborado por: José Cabezas.

2.9.2.6 Infografias

Las infografias se caracterizan por el uso de imagenes o disefios visualmente atractivos
al ojo humano, estas son usadas para transmitir informacion con el uso de diferentes
iméagenes o fuentes de letras. Estas contienen ideas principales o textos muy breves que

facilitan una mejor comprension (Bembibre, 2011).
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Las infografias son recopilaciones de imagenes, texto simplificado y graficos los
cuales ayudan a los estudiantes a comprender un tema de una forma mucho mas rapida
(Nediger, 2020). El uso de las infografias en la educacién puede ayudar en la comprension
de tematicas muy complejas, esta técnica puede resultar novedosa para los estudiantes,
ya que al ser visualmente atractiva esta captura la atencion de los estudiantes mejorando

el proceso de ensefianza — aprendizaje.

La utilizacién de las infografias son varias las mismas que ayudan la comprension
de tematicas muy complejas. Algunas de las utilizaciones de las infografias se describen

a continuacion:
Tabla 6: Utilidades de las infografias

Utilidad Funcion
Simplifica la | La misma informacion que puede resultar confusa o dificil
informacion de entender, lo hace mucho mas facil para su
comprension.

Explicar temas dificiles | Ayudan a simplificar mucho los conceptos y hacerlos mas

asequibles.

Se recuerda mejor y por | El contenido visual es mucho mas facil de recordar y

mas tiempo permanece mas en la memoria.

Refuerza la identidad | Si se desarrolla de manera coherente ayuda a mejorar la

visual comunicacion y comprension del tema.

Fuente: Adaptado de (Alba, 2017)
Realizado por: José Cabezas

Las infografias al ser muy simples y atractivas visualmente pueden resultar muy
atiles en el proceso de ensefianza — aprendizaje, ya que aparte de adaptarse a las
necesidades educativas de los estudiantes estas fomentan la creatividad y la motivacién
del aprendizaje que se quiere lograr en los estudiantes (Acufia, 2018).

2.9.2.7 Pasos para crear una infografia

Una infografia comunica ideas complejas de una forma simple, incluyendo
representaciones graficas como imagenes en mezcla de texto corto (Mejia, 2020). A

continuacion, se presenta los pasos para crear una infografia.
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Figura 8: Pasos para crear una infografia

* Debe ser ideal v contener una informaciom
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especifica.
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* Elegir la plantilla segun la estructura v no al
estilo.
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facilitar el disefio. Y.

Eleccion de la plantilla

Fuente: Adaptado de (Mejia, 2020) & (Nediger, 2020)
Realizado por: José Cabezas

2.10 Plataformas digitales para fomentar el pensamiento visual

Para el disefio de recursos didacticos basados en el pensamiento visual se realizé en las
plataformas que se muestran a continuacién. Es importante tener en cuenta que para

registrarse o ingresar se necesita de una cuenta en Gmail.
2.10.1 Genially

Es una plataforma web que permite disefiar presentaciones interactivas. Esta plataforma
consta de un servicio gratuito permitiendo escoger varias plantillas, compartir y presentar
las presentaciones. Pero también ofrece un servicio de paga el cual ofrece plantillas méas
personalizadas y permite descargar las presentaciones disefiadas.

En esta plataforma permite crear diversos contenidos como son: las
presentaciones, imagenes interactivas, infografias, video presentacion y crear una guia

didactica.
Caracteristicas principales

La plataforma Genially posee tres caracteristicas principales, mismas que contribuyen

para la creacion de los recursos didacticos, segun (Allende, 2021) estas son las siguientes:
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¢ Interactividad. Con el objetivo de crear diversos contenidos visuales que sean
visualmente llamativos.

¢ Animacion. Configurar la entrada y salida de imagenes o texto. Permite crear
contenidos con diferentes efectos visuales llamativos.

e Integracidn. En este apartado nos permite cargar imagenes, videos, audios
desde nuestra computadora. Genially permite enlazar contenidos de diferentes

plataformas virtuales.
2.10.2 Canva

Es una plataforma digital que permite crear disefios personalizados para diversas areas
sean educativas o de trabajo. Considerada una herramienta facil de manipular con una
interfaz atractiva ofreciendo platillas web gratuitas y premium (Vilardi, 2020). Permite
crear disefios desde el inicio sin necesidad de usar alguna plantilla que ofrece, podemos
agregar imagenes, textos y diferentes elementos (Fernandez, 2020).

Dentro de la plataforma podemos crear diferentes recursos como: presentaciones,
videos educativos, infografias, posters, hojas de trabajo, horarios de clase, etc. Todos

estos recursos cuentan con plantillas gratuitas y de pago.
Ventajas

La plataforma Canva posee varias ventajas como lo menciona (Vilardi, 2020) y estas son

las siguientes:

e No es necesario instalar el programa, es decir se puede acceder directamente desde
el navegador de una computadora.

e Los recursos creados se guardan automaticamente en la plataforma.

e La plataforma cuenta con iméagenes, videos o gifs propios.

e Tiene una version los teléfonos celulares.

e Permite descargar de forma gratuita los recursos creados.
Desventajas

Dentro de la plataforma Canva la misma posee algunas desventajas siendo mencionadas
por (Vilardi, 2020):

e Necesita estar conectado siempre a una red de internet.

e Posee recursos premium.
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e Posee herramientas de disefio muy limitadas.

e La version gratuita es muy limitada en los disefios y en la edicién de los recursos.
2.10.3 GitMind

Es una plataforma digital gratuita principalmente permite crear mapas mentales de una
forma sencilla y répida. Cuenta con varias plantillas para crear mapas mentales muy

atractivos visualmente y muy faciles de crear (Coworkingfy, 2020).

GitMind es una plataforma que busca resumir la informacion y representarla de
forma ordenada y facil de comprender. Dentro de la misma nos permite realizar varios
recursos y estos son:

e Mapas mentales

e Curva de gréficos

e Gréfico logico recto
e Grafico de arbol

e Organigramas

e Espinas de pez

Los recursos creados en la plataforma GitMind se guardan automaticamente mientras
estamos realizando cualquier recurso. Las plantillas ofrecen son completamente editables
a nuestro gusto y creatividad (Acharya, 2020). Se puede insertar distintas imagenes,
vinculos, enlaces, comentarios, permite editar el tipo de fuente, el tamafio y el color.
También tiene la opcion de descargar los recursos en diferentes formatos entre los mas
utilizados tenemos en PDF, JPG y PNG.
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CAPITULO IIl. METODOLOGIA

3.1 Disefio de la investigacion

No Experimental: El disefio de investigacion fue de tipo no experimental porque se basé
en la observacion a los estudiantes de sexto semestre de los acontecimientos tal cual
ocurren en el entorno natural, se recopil6 y analizo los datos necesarios para la aplicacion
de las técnicas e instrumentos para la recoleccion de datos, no se manipularon ninguna de
las variables.

Para el desarrollo de la investigacion se realizo una recopilacion de informacion acerca
del problema que se investigd, y se determind la importancia dentro del aprendizaje,

planteando al pensamiento visual como estrategia de aprendizaje de biologia humana.
3.2 Tipos de investigacion
3.2.1 Por el nivel o alcance

Diagnostica: Se recolecto datos e informacion necesaria se determind el problema de
investigacion es pertinente, para esto se aplicé una encuesta a los estudiantes de sexto
semestre.

Descriptiva: Se describid la utilidad, caracteristicas y rasgos relacionados a las dos
variables de investigacion el “pensamiento visual” y el aprendizaje de biologia humana,

para determinar su importancia.
3.2.2 Por el objetivo

Béasica: Permanecio en el marco tedrico o estado del arte, se incrementd los
conocimientos sobre el pensamiento visual y se disefid los recursos didacticos que

reforzaron el aprendizaje de biologia humana.

3.2.3 Por el lugar

Bibliografica: Se llevo a cabo la revision de varios libros, articulos cientificos, sitios
webs y algunos resultados de investigaciones realizadas, de sitios confiables lo que
permitio desarrollar el marco tedrico o estado del arte.

De campo: Se realizé en la Universidad Nacional de Chimborazo en la Facultad Ciencias
de la Educacion, Humanas y Tecnologias dentro de la carrera Pedagogia de las Ciencias
Experimentales de Quimica y la Biologia especificamente con los estudiantes de sexto

semestre.
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3.3 Métodos de Investigacion

Andlisis y sintesis: Se estudio las acciones partiendo del objeto de estudio el
“Pensamiento Visual” y la relacion con el “Aprendizaje de Biologia Humana” se

establecio las conclusiones y recomendaciones.

Inductivo - Deductivo: Inductivo porque proporcioné los resultados de la aplicacion del
instrumento para el analisis de la informacion sobre la problemética de estudio. Y
deductivo porque consider6 los enunciados generales en relacion al “Pensamiento
Visual”, lo que permiti6 llegar a explicaciones particulares referente a la importancia en

“Biologia Humana”.
3.4 Unidad de analisis

3.4.1 Poblacién de estudio

Considerando que la poblacion es el conjunto de individuos que se encuentran en un
mismo lugar, para el desarrollo de la investigacion se considero a los estudiantes de la
carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales: Quimicay la Biologia en el periodo
mayo 2021 — octubre 2021.

Tabla 7: Estudiantes de la carrera Pedagogia de la Ciencias Experimentales: Quimica y la Biologia

Estudiantes Porcentaje
Hombres 62 30%
Mujeres 148 70%
Total 210 100%

Fuente: Secretaria de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y la Biologia
Elaborado por: José Cabezas

3.4.2 Tamaio de muestra

La muestra fue no probabilistica intencional, estuvo constituida por 13 estudiantes
matriculados en la asignatura de Biologia Humana de sexto semestre de la carrera de
Pedagogia de la Ciencias Experimentales: Quimicay la Biologia en el periodo mayo 2021
— octubre 2021.

45



3.5 Técnicas e Instrumentos para la recoleccion de datos
3.5.1 Técnicas de investigacion

Encuesta: Se aplico a los estudiantes de sexto semestre en la asignatura de Biologia
humana, se obtuvo datos relevantes sobre la importancia del pensamiento visual como

estrategia de aprendizaje en la asignatura.
3.5.2 Instrumentos de investigacion

Cuestionario: Constd de 10 preguntas de seleccion multiple, con diferentes escalas de
valoracion. Se aplico via online en la plataforma Google forms, permitié determinar la
importancia de los recursos didacticos disefiados a partir del pensamiento visual para los

estudiantes de sexto semestre de la asignatura de Biologia humana.
3.6 Tecnicas para la interpretacion y procesamiento de la informacion

a) Se disefio la encuesta de 10 preguntas de seleccion multiple destinadas a los 13
estudiantes de sexto semestre. Se solicito la revision y aprobacién del docente tutor
para evitar errores.

b) Se realizo la socializacion de los recursos didacticos disefiados en base al pensamiento
visual con los estudiantes de biologia humana.

c) Se aplicé la encuesta dando a conocer el objetivo y las instrucciones necesarias para
ser respondida.

d) Se realiz6 la tabulacion de datos con la ayuda del programa Microsoft Excel, se
elabord las tablas estadisticas.

e) Se manipulo la informacion elaborando las conclusiones y recomendaciones en base

a los objetivos planteados.
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CAPITULO IV. RESULTADOS Y DISCUSION

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

4.1 Analisis y resultados de la encuesta aplicada a los estudiantes

1. ¢Considera importante el uso del pensamiento visual como de estrategia

aprendizaje de Biologia humana con las unidades Sistemas de locomocion, Sistemas

de nutricion y excrecion y Sistemas de reproduccion?

Tabla 8: Uso del pensamiento visual como estrategia de aprendizaje de Biologia humana

Indicador Estudiantes Porcentaje
Muy importante 11 85%
Importante 2 15%
Moderadamente importante 0 0%
Poco importante 0 0%
Nada importante 0 0%
TOTAL 13 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de sexto semestre

Elaborado por: José Cabezas

ANALISIS: El 85% de los estudiantes encuestados manifestaron que consideran muy

importante el uso del pensamiento visual en la asignatura de biologia humana con las

unidades sistemas de locomocion, nutricion y excrecion, reproduccion, mientas que el

15% lo consideran importante.

INTERPRETACION: Los datos obtenidos muestran que los estudiantes optan por usar

la estrategia del pensamiento visual para el aprendizaje de biologia humana. Por qué

puede ser aplicado en los diferentes niveles educativos como educacion bésica o

bachillerato hasta llegar a la educacion superior. Desarrollando en los alumnos un

aprendizaje significativo, distintas habilidades como asi lo menciona Peir6, (2017) “como

las de transmitir, exponer ideas a través de recursos didacticos sencillos y faciles de

comprender”.
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2. ¢Considera gue los recursos proporcionados por el docente de Biologia humana
para el aprendizaje de la asignatura le han ayudado a generar una mejor
comprension en las tematicas a retener y recordar con mayor facilidad los

contenidos?

Tabla 9: Recursos proporcionados por el docente de biologia humana para el aprendizaje

Indicador Estudiantes Porcentaje
Mucho 8 62%
Poco 5 38%
Nada 0 0%
TOTAL 13 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de sexto semestre
Elaborado por: José Cabezas

ANALISIS: El 62% de los encuestados menciona que los recursos proporcionados por
el docente de biologia humana les han ayudado en mucho a generar una mejor
comprension, retener y recordar los contenidos con mayor facilidad, pero un 38%
manifiesta que estos recursos les han ayudado poco a comprender las tematicas de la

asignatura.

INTERPRETACION: Los datos obtenidos muestran que varios estudiantes se
encuentran satisfechos con los recursos que el docente les proporciona para el aprendizaje
de la asignatura de biologia humana. Sin embargo, algunos estudiantes mencionan que
estos recursos que el docente les proporciona no contribuyen en el aprendizaje de la
asignatura. En contraste con (Vargas, 2017), estos recursos refuerzan la intervencion del
docente en el proceso de ensefianza-aprendizaje, ayudando a desarrollar una mejor
comprension de las teméticas, dichos recursos deben responder a las necesidades
educativas de los estudiantes, despertando el interés de estos por aprender los nuevos

contenidos de la asignatura.

48



3. ¢Cree Usted que el pensamiento visual esta relacionado con la elaboracién de

varios recursos didacticos como los mapas mentales, infografias, imagenes y

presentaciones interactivas?

Tabla 10: El pensamiento visual esta relacionado con la elaboracion de varios recursos didacticos

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de sexto semestre

Elaborado por: José Cabezas

Indicador Estudiantes Porcentaje
S1 13 100%
No 0 0%
TOTAL 13 100%

ANALISIS: El 100% de los estudiantes encuestados manifiestan que el pensamiento

visual si esté relacionado con la elaboracion de los recursos didacticos como los mapas

mentales, infografias, imégenes y presentaciones interactivas.

INTERPRETACION: Los encuestados afirman que los recursos didacticos como los

mapas mentales, infografias, imagenes o presentaciones interactivas, estan relacionados

de forma directa con el pensamiento visual. Esta metodologia de trabajo busca facilitar la

comprensién de conceptos complejos, a una forma mas rapida y sencilla, esto a través de

materiales visuales simples y facilmente reconocibles (Pedrejon, 2015, p.17).
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4. ¢ Considera importante implementar los mapas mentales, infografias, imagenes y

presentaciones interactivas para el aprendizaje de Biologia humana?

Tabla 11: Importancia de implementar los mapas mentales, infografias, imagenes y presentaciones

interactivas para el aprendizaje de biologia humana

Indicador Estudiantes Porcentaje
Muy importante 12 92%
Importante 1 8%
Moderadamente importante 0%
Poco importante 0 0%
Nada importante 0 0%
TOTAL 13 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de sexto semestre
Elaborado por: José Cabezas

ANALISIS: El 92% de los estudiantes encuestados consideran muy importante
implementar los mapas mentales, infografias, imagenes y presentaciones interactivas para
el aprendizaje de Biologia Humana, mientras un 8% mencionan que es importante la

implementacion de estos recursos didacticos.

INTERPRETACION: Los datos obtenidos evidencia la importancia de implementar los
mapas mentales, infografias, imagenes y presentaciones interactivas para mejorar el
proceso de ensefianza-aprendizaje en biologia humana. Estos recursos al ser visualmente
atractivos y faciles de comprender ayudan a la sintesis de informacién, en contraste con
(Martinez & Leyva, 2014) permiten que los contenidos de un determinado tema se
presenten de forma organizada, mezclando conceptos con imagenes, estos hacen
referencia en las ideas principales con relacién a las ideas secundarias. Logrando que el

contenido que se presenta sea creativo y facil de entender.
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5. ¢Considera importante utilizar los recursos didacticos que parten del
pensamiento visual (mapas mentales, infografias, imagenes y presentaciones
interactivas) para generar una mejor comprension de las tematicas en la asignatura

de biologia humana?

Tabla 12: Importancia de utilizar los recursos didacticos que parten del pensamiento visual para generar

una mejor comprension de las tematicas en la asignatura de biologia humana

Indicador Estudiantes Porcentaje
Muy Importante 10 T1%
Importante 3 23%
Moderadamente importante 0 0%
Poco Importante 0 0%
Nada Importante 0 0%
TOTAL 13 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de sexto semestre
Elaborado por: José Cabezas

ANALISIS: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 77% consideran muy
importante utilizar los recursos didacticos que parten del pensamiento visual, pero el 23%
manifiestan que es importarte para generar una mejor comprension en las tematicas de la

asignatura de Biologia Humana.

INTERPRETACION: Los datos obtenidos evidencian que los recursos didacticos que
se fundamentan en el pensamiento visual son de gran importancia para mejorar el
aprendizaje de la asignatura de Biologia Humana. Esta estrategia es utilizada para facilitar
la adquisicion de nuevos conocimientos, por medio de la observacion y la construccion
recursos didacticos visualmente atractivos (Zepeda, 2010). Se enfoca principalmente en
la observacién teniendo como objetivo principal mejorar la comprension de una
determinada tematica de una forma mas simple, relacionando la teoria con la imagen

siendo mucho mas facil su comprensién y transmision (Rojas, 2017, p.482).
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6. ¢ Cree usted que los recursos didacticos que parten del pensamiento visual (mapas
mentales, infografias, imagenes y presentaciones interactivas) le ayudan a retener y

recordar con mayor facilidad los contenidos de la asignatura de Biologia Humana?

Tabla 13: Los recursos didacticos que parten del pensamiento visual le ayudan a retener y recordar con

mayor facilidad los contenidos de la asignatura

Indicador Estudiantes Porcentaje
Mucho 13 100%
Poco 0 0%
Nada 0 0%
TOTAL 13 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de sexto semestre
Elaborado por: José Cabezas

ANALISIS: El 100% de los estudiantes encuestados manifestaron que los recursos
didacticos que parten del pensamiento visual les ayudan mucho al momento de retener y

recordar con mayor facilidad los contenidos de la asignatura de biologia humana.

INTERPRETACION: Los resultados obtenidos ponen en evidencia la eficacia de los
recursos didacticos basados en la estrategia de aprendizaje del pensamiento visual, pues
todos los estudiantes consideran que los mapas mentales, infografias, imagenes y
presentaciones interactivas les ayudan a retener, recordar los contenidos de Biologia
humana con mayor facilidad. Dicha estrategia hace énfasis en la importancia de la
observacion vinculada con la teoria, dicho de otra forma, para lograr una mayor
comprension esta no se centra en los contenidos si no en la forma en la que estos son
transmitidos (Lopez & Kivatinetz, 2006, p.217). Desarrollando en los estudiantes
habilidades de analisis y sintesis. Esto gracias a la capacidad que tienen las personas de

captar informacion de mejor forma mediante el sentido de la vista (Rojas, 2017, p.483).
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7. ¢Considera que las plataformas virtuales como Genially, Canva y GitMind le
ayudan a desarrollar recursos didacticos basados en la estrategia de aprendizaje el
pensamiento visual?

Tabla 14: Genially, Canva y GitMind le ayudan a desarrollar recursos didacticos basados en el

aprendizaje el pensamiento visual

Indicador Estudiantes Porcentaje
S1 13 100%
No 0 0%
TOTAL 13 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de sexto semestre
Elaborado por: José Cabezas

ANALISIS: El 100% de los estudiantes encuestados manifestaron que las plataformas
virtuales como Genially, Canva y GitMind, si ayudan al desarrollo de diferentes recursos

didacticos basados en la estrategia de aprendizaje del pensamiento visual.

INTERPRETACION: Los datos obtenidos ponen en evidencia que las plataformas
virtuales como Genially, Canva y GitMind son ideales para disefiar recursos didacticos
basados en el pensamiento visual. Estas plataformas facilitan en la creacion de materiales
didacticos, mismas que permiten organizar, gestionar, crear contenidos y actividades de

un tema en especifico (Prados, 2017).

Genially es una plataforma web que consta de un servicio gratuito, pero también
ofrece un servicio de paga permite crear diversos contenidos como son: las
presentaciones, imagenes interactivas, infografias, video presentacién y crear una guia
didactica. Canva permite crear disefios personalizados para diversas areas sean educativas
o de trabajo faciles de usar con una interfaz atractiva ofrece plantillas web gratuitas y
premium (Vilardi, 2020). GitMind permite disefiar mapas mentales de una forma sencilla

pero visualmente atractiva (Coworkingfy, 2020).
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8. (Considera importante utilizar las “imagenes y presentaciones interactivas” para
mejorar el aprendizaje en las unidades Sistemas de locomocion, Sistemas de

nutricion y excrecién y Sistemas de reproduccion?

Tabla 15: Importancia utilizar las “imagenes y presentaciones interactivas” para mejorar el aprendizaje

en las unidades Sistemas de locomocion, de nutricién y excrecion y de reproduccion

Indicador Estudiantes Porcentaje
Muy Importante 11 853%
Importante 2 15%
Moderadamente importante 0 0%
Poco Importante 0 0%
Nada Importante 0 0%
TOTAL 13 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de sexto semestre
Elaborado por: José Cabezas

ANALISIS: Del 100% de los estudiantes encuestados, el 85% manifestaron como muy
importante utilizar las imagenes y presentaciones interactivas para mejorar el aprendizaje
en las unidades Sistemas de locomocion, de nutricion y excrecion, de reproduccion,

mientras que un 15% lo consideran como importante.

INTERPRETACION: Los resultados obtenidos evidencian la importancia del disefio de
imagenes o presentaciones interactivas. Los estudiantes consideran que estos recursos
ayudaron a mejorar el aprendizaje de biologia humana con las unidades sistemas de
locomocidn, reproduccidn, nutricién y excrecion. Integrar estos recursos es una forma
creativa e innovadora de transmitir los conocimientos gracias a la utilizacion de elementos
visuales simples y atractivos (Higuerey, 2020). Estos pretenden ser innovadores y motivar

a los estudiantes en la profundizacion del conocimiento (Castro, 2020).

54



9. ;Considera importante utilizar los “mapas mentales” para mejorar el aprendizaje
en las unidades Sistemas de locomocion, Sistemas de nutricion y excrecion y

Sistemas de reproduccién?

Tabla 16: Importancia de utilizar las “mapas mentales” para mejorar el aprendizaje en las unidades

Sistemas de locomocidn, de nutricién y excrecién y de reproduccion

Indicador Estudiantes Porcentaje
Muy Importante 9 69%
Importante 3 23%
Moderadamente importante 1 8%
Poco Importante 0 0%
Nada Importante 0 0%
TOTAL 13 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de sexto semestre
Elaborado por: José Cabezas

ANALISIS: Los datos indican que el 69% de los estudiantes sefialan que es muy
importante utilizar los “mapas mentales” para mejorar el aprendizaje en las unidades
sistemas de locomocion, de nutricion y excrecion, de reproduccion, mientras que un 23%

indica que es importante y un 8% lo considera moderadamente importante.

INTERPRETACION: Se considera importante utilizar los mapas mentales para el
aprendizaje y estudio de las unidades sistemas de locomocién, de nutricion y excrecion,
de reproduccidn, ya que, al ser un recurso visualmente atractivo, resume de forma claray
precisa un determinado tema. Estos permiten que la informacion se presente de forma
organizada, misma que se caracteriza por que las ideas principales se conectan a ideas
secundarias, logrando que el contenido sea mas facil de entender, de este modo el cerebro
recordara la informacion con mucha facilidad (Martinez & Leyva, 2014). En contraste
con (Séanchez, 2021), es una técnica que utiliza las capacidades mentales de las personas
para el andlisis y organizacion de los pensamientos, dicho de otra manera, utilizan
palabras, lineas, imagenes para organizar conceptos complejos de una forma mucho mas

simple.
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10. ;Considera importante utilizar las “infografias” para mejorar el aprendizaje en
las unidades Sistemas de locomocion, Sistemas de nutricion y excrecion y Sistemas

de reproduccion?

Tabla 17: Importancia de utilizar las “infografias” para mejorar el aprendizaje en las unidades Sistemas

de locomocion, de nutricion y excrecion y de reproduccion

Indicador Estudiantes Porcentaje
Muy Importante 10 T71%
Importante 3 23%
Moderadamente unportante 0 0%
Poco Importante 0 0%
Nada Importante 0 0%
TOTAL 13 100%

Fuente: Encuesta aplicada a los estudiantes de sexto semestre
Elaborado por: José Cabezas

ANALISIS: El 77% de los estudiantes encuestados consideran muy importarte utilizar
las infografias para mejorar el aprendizaje con las unidades sistemas de locomocion, de
nutricion y excrecién, de reproduccion, mientras que el 23% manifestaron que es

importante su utilizacion.

INTERPRETACION: Los resultados obtenidos dejan en evidencia que es muy
importante la utilizacion de las infografias para el proceso de ensefianza — aprendizaje de
Biologia Humana especificamente en las unidades sistemas de locomocion, de nutricion
y excrecion, de reproduccion, desde el punto de vista de, (Bembibre, 2011), se
caracterizan por el uso de imagenes o disefios visualmente atractivos al ojo humano, estas
son usadas para transmitir informacion que contienen ideas principales o textos muy
breves que facilitan una mejor comprension. Son recopilaciones de imagenes, texto
simplificado y gréaficos los cuales ayudan a los estudiantes a comprender un tema de una

forma mucho mas rapida (Nediger, 2020).
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4.2 Discusion de resultados

La discusion de resultados se realizé con la informacion obtenida de los estudiantes que
participan en la investigacion. En este apartado se da a conocer el aporte del investigador,

realizando el anélisis de la informacién obtenida.

Item uno: ¢Considera importante el uso del pensamiento visual para el aprendizaje de
Biologia humana Sistemas de Locomocion, de Nutricion y Excrecion y de

Reproduccion?

El 85% de los estudiantes encuestados consideran muy importante el uso del pensamiento
visual en la asignatura de Biologia humana con las unidades sistemas de locomocion,
nutricion y excrecion, reproduccion, mientas que el 15% lo consideran importante, dicha
ciencia se encargada del estudio de la fisiologia y anatomia del cuerpo humano esta
contiene una mezcla balanceada entre texto e imagenes para generar un conocimiento. La
estrategia mencionada puede ser aplicado en los diferentes niveles educativos como
educacion basica o bachillerato hasta llegar a la educacion superior. Desarrollando en los
alumnos un aprendizaje significativo, distintas habilidades como asi lo menciona Peiro,
(2017) “como las de transmitir, exponer ideas a través de recursos didacticos sencillos y
faciles de comprender”.

El uso del pensamiento visual es de gran importancia para la comprension de los
distintos contenidos de Biologia Humana, debido a que esta fomenta un proceso de
ensefianza — aprendizaje innovador diferentes a los tradicionales gracias a la capacidad
que tienen las personas de captar informacion de mejor forma mediante la observacion y
la utilizacion de iméagenes, mapas mentales o conceptuales e infografias mejorando el
aprendizaje en la unidades sistemas de locomocion, de nutricion y excrecion, y
reproduccion.

Item dos: ¢Considera importante implementar los mapas mentales, infografias,

imagenes y presentaciones interactivas para el aprendizaje de Biologia humana?

El 92% de los estudiantes encuestados consideran muy importante implementar los mapas
mentales, infografias, imagenes y presentaciones interactivas para el aprendizaje de
Biologia Humana, mientras un 8% mencionan que es importante. Estos recursos son
visualmente atractivos y faciles de comprender ayudando a la sintesis de informacion, en
contraste con (Martinez & Leyva, 2014) permiten que los contenidos de un determinado

tema se presenten de forma organizada, mezclando conceptos con imagenes, estos hacen
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referencia en las ideas principales con relacion a las ideas secundarias. Logrando que el

contenido que se presenta sea creativo y facil de entender.

Los recursos didacticos basados en el pensamiento visual como los mapas
mentales, infografias, imagenes y presentaciones interactivas, son herramientas
innovadoras para el proceso de ensefianza - aprendizaje de Biologia Humana. Estos logran
presentar, simplificar, resumir los contenidos de dicha asignatura logrando que los
contenidos sean mas faciles de comprender mejorando su entendimiento. Incluir los
recursos mencionados ayudan de una forma significativa a que los estudiantes asimilen
la informacién de una forma mas rapida e innovadora.

Item tres: ; Considera importante utilizar las “imdgenes y presentaciones interactivas”

para mejorar el aprendizaje con los temas de la asignatura de Biologia Humana?

El 85% de los encuestados manifestaron como muy importante utilizar las imagenes y
presentaciones interactivas para mejorar el aprendizaje en las unidades Sistemas de
locomocion, de nutricion y excrecion, de reproduccion, mientras que un 15% lo
consideran como importante. Estos pretenden innovar y motivar a los estudiantes en la
profundizacion del conocimiento (Castro, 2020). La integracion de estos recursos son
una forma creativa de transmitir los conocimientos, mismo que se caracterizan por la
utilizacion de elementos visuales simplificados y atractivos visualmente (Higuerey,
2020).

Las presentaciones o imégenes interactivas son Utiles en el proceso de ensefianza,
porque presentan la informacidn de una forma creativa e innovadora, captando la atencion
de los estudiantes desde el inicio hasta el final de la clase mismos que mejoran el
aprendizaje. Los recursos mencionados se fundamentaron en el pensamiento visual,
abarcando varias tematicas de Biologia Humana utilizando distintos estimulos visuales
mismos que ayudaron a los estudiantes a comprender los contenidos de mejor forma
llegando a un aprendizaje significativo.

Item cuatro: ;Considera importante utilizar los “mapas mentales” para mejorar el

aprendizaje con los temas de la asignatura de Biologia Humana?

Los resultados obtenidos indican que el 69% de los estudiantes sefialan como muy
importante utilizar los mapas mentales para mejorar el aprendizaje en las unidades
sistemas de locomocidn, de nutricion y excrecion, de reproduccion, mientras que un 23%
indica que es importante y un 8% lo considera moderadamente importante. Los mapas
mentales permiten presentar la informacion de forma organizada, caracterizada por
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presentar las ideas principales conectadas a ideas secundarias, logrando que el contenido
sea mas facil de entender, de este modo el cerebro recuerda la informacion con mayor
facilidad (Martinez & Leyva, 2014). En contraste (Sanchez, 2021) con es una técnica que
utiliza las capacidades mentales de las personas para el andlisis y organizacion de los
pensamientos, dicho de otra manera, utilizan palabras, lineas, imagenes para organizar
conceptos complejos de una forma mucho mas simple.

Los mapas mentales son recursos visualmente atractivos, estos se caracterizan por resumir
de forma clara y precisa un tema determinado. Dicha herramienta fue de utilidad en la
asignatura de Biologia Humana especificamente dentro de las unidades sistemas de
locomocion, de nutricion y excrecion, de reproduccion, permitiendo simplificar la
informacion de una manera creativa, logrando gue los estudiantes se sientan atraidos para
adquirir nuevos conocimientos mejorando el proceso de ensefianza — aprendizaje de la
asignatura.

Item cinco: ;Considera importante utilizar las “infografias” para mejorar el

aprendizaje el aprendizaje con los temas de la asignatura de Biologia Humana?

El 77% de los estudiantes encuestados consideran muy importarte utilizar las infografias
para mejorar el aprendizaje con las unidades sistemas de locomocion, de nutricion y
excrecion, de reproduccion, mientras que el 23% manifestaron que es importante su
utilizacion. La utilizacion de las infografias para el proceso de ensefianza — aprendizaje,
desde el punto de vista de, (Bembibre, 2011), se caracterizan por el uso de imagenes o
disefios visualmente atractivos al ojo humano, estas son usadas para transmitir
informacion que contienen ideas principales o textos muy breves que facilitan una mejor
comprension.

El uso de las infografias en Biologia humana ayudo en la comprension de
diferentes tematicas, esta técnica resulta novedosa para los estudiantes, ya que al ser
visualmente atractiva esta captura la atencion de los estudiantes desde el principio,
mejorando el proceso de ensefianza — aprendizaje. Estas contienen recopilaciones de
varias imagenes, texto simplificado y graficos ayudando a los estudiantes a comprender

un tema especifico de una forma mucho mas rapida.
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CAPITULO V. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

La estrategia del “pensamiento visual” es considerada un proceso ideal dentro de
la asignatura de Biologia humana, al basarse en la percepcion de estimulos
visuales esta permitié organizar, representar ideas o conceptos, mediante
contenidos visuales interactivos que ayudaron a generar un aprendizaje
significativo en los estudiantes de la carrera Pedagogia de las Ciencias
Experimentales: Quimica y la Biologia desarrollando en ellos capacidades
cognitivas como la percepcion de informacién, captacion de atencién,
comprensién y motivacion por adquirir nuevos conocimientos.

Con larevision de la fundamentacion tedrica acerca de la estrategia de aprendizaje
el “Pensamiento Visual”, se establecieron definiciones, objetivos, se identifican
estrategias, procesos, competencias basicas, ventajas, desventajas, asi como
distintos recursos para su respectivo desarrollo, mismas que se analizaron desde
un punto de vista educativo en relacién a la asignatura de Biologia humana, estos
criterios mencionados son importantes y esenciales al momento de su aplicacion.
El disefio de los recursos didacticos se realizé usando distintas plataformas como
Genially para las presentaciones e imagenes interactivas, Canva en las infografias,
GitMind con los mapas mentales, estos son Utiles para aplicar la estrategia de
aprendizaje el pensamiento visual, permitiendo integrar la interactividad en dichos
recursos. Estos generaron una mejor comprension en las unidades sistemas de
locomocion, reproduccion, nutricién y excrecién, logrando despertar el interés de
los educandos y mejorando el aprendizaje de los contenidos teoricos de la
asignatura.

La socializacion de los mapas mentales, infografias, imagenes y presentaciones
interactivas en las unidades sistemas de locomocién, reproduccién, nutricion y
excrecion en Biologia humana, estos despertaron el interés de los estudiantes para
utilizar los recursos didacticos basados en el pensamiento visual, mismos que
motivan e incentivan para adquirir y mejorar los conocimientos teoricos de la

asignatura.
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5.2 Recomendaciones

Utilizar la estrategia del pensamiento visual para fortalecer el aprendizaje de
Biologia Humana con los estudiantes de sexto semestre de la carrera Pedagogia
de las Ciencias Experimentales: Quimica y la Biologia.

A los docentes de la carrera de Pedagogia de las Ciencias Experimentales:
Quimicay la Biologia, aplicar la estrategia del pensamiento visual en las diversas
areas del conocimiento que estas permitan, ya que fortalecera el aprendizaje de
los estudiantes ademas desarrolla en ellos habilidades cognitivas.

Emplear diversas plataformas virtuales Gtiles para la construccion de los recursos
didacticos que parten del pensamiento visual con el fin de mejorar y generar un
aprendizaje significativo en los estudiantes.

Promover la utilizacion de los mapas mentales, infografias, imagenes o
presentaciones interactivas en la carrera Pedagogia de las Ciencias
Experimentales: Quimica y la Biologia, en las tematicas de la asignatura de

Biologia humana.
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CAPITULO VI. PROPUESTA
6.1 PROPUESTA DE INVESTIGACION

La propuesta de investigacion surge con el objetivo de disefiar recursos didacticos
basados en el pensamiento visual para el aprendizaje de Biologia humana con las unidades

sistemas de locomocidn, sistemas de nutricion y excrecion, sistemas de reproduccion.
Estructura de la propuesta

La estructura de la propuesta de investigacion estara dividida en cuatro secciones, mismas

que se detallan a continuacion:
Primera seccion: Preliminar

Este capitulo abarca desde la portada, seguida de una presentacion, el indice general que
detalla todo el contenido de la propuesta, indice de recursos aqui se encuentra el nombre
del recurso creado y su respectivo enlace, tenemos una breve introduccion y por ultimo

los objetivos generales y especificos.
Segunda seccion: Fundamentacion Tedrica

En este apartado se evidencia un concepto y el proceso de como desarrollar la estrategia
del pensamiento visual. Se presenta cada una de las plataformas digitales utilizadas para
el disefio de los recursos didacticos, explicando el funcionamiento y los pasos necesarios
para usar estas plataformas. Se hace una recopilacién de videos e iméagenes para un mejor

entendimiento.
Tercera seccion: Elaboracion de los recursos didacticos

El capitulo recopila toda la teoria en base a la asignatura de Biologia Humana con las
unidades: “sistema de locomocion”, “sistema de nutricion y excrecion”, “sistemas de
reproduccion”. Al inicio de cada una de las unidades se encuentra una tabla de contenidos
y de los recursos didacticos que se desarrollaron. Asi mismo en cada tema se encuentra

una imagen de los recursos con su respectivo enlace de acceso.
Cuarta seccién: Referencias Bibliograficas

Al final se encuentran las referencias Bibliograficas utilizadas para desarrollar la teoria

de los recursos didacticos creados.
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PRESENTACION

“Dime y lo olvido, enséfiame y lo recuerdo, involiicrame y lo aprendo

»

- Benjamin Franklin

El proyecto de investigacion ha surgido con el objetivo de proponer recursos
didacticos basados en el pensamiento visual para el aprendizaje en biologia
humana. Basandose en la capacidad visual de los estudiantes para comprender
una tematica de una forma significativa. Con la ejecucion del proyecto de
investigacion se lograra un cambio de actitud en los docentes y estudiantes
permitiéndoles implementar diferentes recursos didacticos en el proceso de
ensefianza-aprendizaje de biologia humana integrando la interactividad en varios
recursos didacticos, de esta forma se desarrollara en los estudiantes habilidades
cognitivas despertando un mayor interés y motivacion en el estudio de la

asignatura.

El disefio de estos recursos didacticos permitira que los estudiantes adquieran un
conocimiento amplio sobre las unidades: sistemas de locomocion, sistemas de

nutricion y excrecion, sistemas de reproduccion.

Para la implementacion de esta estrategia de aprendizaje se utilizaran varias

plataformas digitales que permitan disefiar los recursos didacticos

fundamentados en el pensamiento visual como son las presentaciones o
Imagenes interactivas, infografias y mapas mentales, mismas que se integraran

en cada una de las unidades mencionadas.
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INTRODUCCION

En esta nueva modalidad de estudio (virtual), la integracion de diferentes

recursos didacticos ha sido muy escaso. Los docentes utilizan recursos
didacticos que no integran la interactividad para el desarrollo de las clases.
La implementacion del pensamiento visual fomentara la integracion de

recursos didacticos interactivos diferentes a los tradicionales.

El pensamiento visual es la capacidad que tienen las personas para la
adquisicion de nuevos conocimientos mediante el sentido de la vista, puede
ser aplicado en todos los niveles educativos desde la basica y bachillerato
hasta en la educacion superior. Desarrollando en los alumnos un aprendizaje
significativo, habilidades de analisis y la resolucion de problemas. Esto
puede darse gracias a la capacidad que tienen los estudiantes para captar de
mejor forma la informacion mediante la observacion y la utilizacion de

contenidos visualmente atractivos.

La implementacion de, mapas mentales, infografias imagenes o
presentaciones interactivas tiene como propdsito mejorar la comprension de

la asignatura desarrollando un aprendizaje significativo, habilidades de

sintesis y creatividad en los estudiantes para la asignatura de biologia

humana, asi mismo se pretende que los docentes integren los recursos
didacticos que se propondran para la ensefianza de las unidades sistemas de
locomocidn, sistemas de nutricion y excrecion, sistemas de reproduccion.
Permitiendo captar la atencion de los estudiantes y facilitar la adquisicion de

los conocimientos relacionados a la asignatura.




OBJETIVOS

Objetivo General

Elaborar recursos didacticos basados en el pensamiento visual para el

aprendizaje de biologia humana con las unidades sistemas de locomocion,

sistemas de nutricion y excrecion, sistemas de reproduccion.

Objetivos Especificos

e Explicar el funcionamiento de las plataformas digitales a utilizar para
el disefio de los recursos didacticos basados en el pensamiento visual.
Disefiar presentaciones o imagenes interactivas, infografias y mapas
mentales para las unidades sistemas de locomocion, sistemas de
nutricion y excrecion, sistemas de reproduccion.

Socializar la utilizacion de los recursos didacticos del pensamiento

visual como estrategia de aprendizaje en biologia humana.




FUNDAMENTACION




QUE ES EL PENSAMIENTO VISUAL?

Es la capacidad que tienen las
personas para la adquisicion de
nuevos conocimientos mediante el
sentido de la vista, ayudado por la
capacidad que tiene el cerebro para
captar informacién mediante el uso
de iméagenes, videos, infografias o
mapas mentales.

Es una capacidad para descubrir, generar, desarrollar,
manipular, relacionar o compartir ideas de un modo réapido.
Es algo completamente innato. Primero se aprende del mundo de manera visual y
posteriormente de manera verbal (Canton, 2016).
El pensamiento visual es una metodologia centrada en la representacion artistica o
cientifica, existente en el mundo el cual se utiliza como un método innovador para
aumentar la motivacion y productividad en varios &mbitos a través del uso de recursos

didacticos visuales (Urchegui, 2019).

FUNCION DEL PENSAMIENTO VISUAL €
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PENSAMIFNTO VISUAL

https://www.youtube.com/watch?v=1FdZGtQcjPw



https://www.youtube.com/watch?v=IFdZGtQcjPw

Proceso para desarrollar el pensamiento visual
Para el desarrollo de esta estrategia de aprendizaje la cual expresa ideas complejas a través

de iméagenes, haciendo que estas sean mucho mas simples para entender. Para Roam,

(2010) es fundamental seguir el siguiente proceso para llevar a cabo esta estrategia:

Pp©

Consiste en la
absorcion y
recopilacion
de la
informacién
visual que nos
rodea.

Seleccionar la

informacién
que necesita
una inspeccion
mas detallada,
identificando
las ideas mas

IMAGINAR

Manipular la
informacion y
empezar a
crear material
para
compartir la
misma.

MOSTRAR

Se presenta
toda la
informacion

manipulada de
forma resumida
recreandolo de
una (MEEE!
Visualmente

relevantes.
atractiva.

PLATAFORMAS DIGITALES PARA FOMENTAR EL PENSAMIENTO VISUAL
Genially
Es una plataforma digital que permite crear recursos didacticos interactivos faciles de usar
y de transmitir, nos permite crear imagenes interactivas,
presentaciones e infografias.
La plataforma brindara un pequefio tutorial para la
. creacion de presentaciones interactivas en diferentes
gen |Q I I g formatos, diversidad de contenidos educativos, para redes
sociales o presentaciones para trabajo. Es decir, para
cualquier ambito en que necesitemos utilizar la plataforma (Allende, 2020).

Crear una cuenta en Genially

Para poder trabajar en la plataforma digital es necesario tener una cuenta. A continuacion,

te explicamos paso a paso coOmo crear una cuenta en esta plataforma digital:




INGRESA al siguiente enlace y da un clic en REGISTARSE.
https://www.genial.ly/

Klocteeneemagd

O

@"""'

Convierte tus ideas
en experiencias

Primero ACEPTA TERMINOS Y CONDICIONES Y da un clic en
CONTINUAR CON GOOGLE.

€ 3 C & goiih

@ genially

INGRESA tu cuenta y contrasefia Google a la que tengas acceso y da clic en
siguiente, puede usarse una cuenta Gmail.

@ @

Te damos la bienvenida
@ o trrreetases v o y—e



https://www.genial.ly/

en CONTINUAR.

* SELECCIONA el area en la que vas a usar la cuenta de genially, y da un clic

Personaliza tu experiencia

sar Gerial)
9 aldy

n

Educativo Corporative

) e
QU RN

* ELIGE el rol que tienes en el ambito que escogiste anteriormente.

Lbemp te entificas mejor?

Muuucha » 1

interactividad

& ESCOGE la etapa educativa en la que te encuentras.

Facil. Muy facil »""'“""""‘"’"'

e& Da clic en EMPEZAR vy ya tendrés creada tu cuenta genially.

iTodo listo para empezar!
Crea contenidos alucinantes en
un pis pas.

.




Crear una presentacion interactiva en genially
Una vez creada la cuenta, para crear una presentacion sigue los siguientes pasos:

Selecciona en apartado CREAR GENIALLY, posteriormente secciona
PRESENTACIONES y da un clic en CREAR.

& s EEUEEEN

Qué puedes crear con Genially

"»

* Da un clic en TODAS y selecciona platillas GRATIS

¢ » C & appgenis iy " A At t

)
& VOLVER o

Mresentaciones

| Presentaciones

Prasentaciones

- &

* Escoge la plantilla que mas te gusta y dale clic en USAR PLANTILLA.

PRESENTACION PINCEL CIRCULAR =

INCEL
a':u ULAR T

&
G e




Damos clic en el apartado SELECCIONAR TODO vy posteriormente en
* ANADIR.

Selecciona las paginas para comenzar a crear

.\\..;;

y seleccionamos interactividad.

* Para afladir una INTERACTIVIDAD hacemos un clic en la palabra o imagen

L+ - . LR

Posteriormente seleccionamos el tipo de INTERACTIVIDAD que deseamos
agregar (Etiqueta, ventana, ir a la pagina o enlace).

Selecciona un tipo de interactividad




Para agregar un VIDEO hacemos clic en la barra lateral izquierda y
* seleccionamos INSERTAR.

* Buscamos el video que queremos insertar en YOUTUBE y copiamos el URL
del video.

- o e

R YouTube

Comparte,

'F Digitalinvit digitalinvit ral
© m o (& I3

0 PHUESENTACIONES SNTEMACTIVAS BN GENIALLY BE CREAR PRESENTACIONES ANIMADAS CON
GENIALLY BRFACIL ¥ RAMDO

Pegamos el URL del video en el apartado que dice “Pega aqui el enlace” y
damos clic en la flecha (modificamos el tamafio).

mmn‘,\'x‘j‘aldni@.
Giawainy S5

Si queremos agregar otros contenidos o recursos interactivos utilizamos la
barra LATERAL IZQUIERDA y escogemos el recurso que queremos
agregar.




Para publicar y guardar la presentacion damos clic en LISTO, que se encuentra
* en la parte superior derecha.

I © - EEEm

Escogemos el PUBLICO EN LA WEB, agregamos un titulo y descripcion y
damos clic en listo.

Tres, dos, une

Xy

Posteriormente escogemos si queremos PRESENTAR o COMPARTIR el
link de la presentacion interactiva.

. -
|Enhorabuena! Has puesto en orbita tu creacién .

s e SVaT a0t b e G L 8w o San

Al elegir presentar hacemos clic en la mano de la parte superior derecha y
se nos mostrara todos los contenidos interactivos que tiene la presentacion.
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TUTORIAL GENIALLY

PRESENTACION INTERACTIVA

gy I

https://www.youtube.com/watch?v=BEptMhXPDjA

Crear una imagen interactiva en Genially

Para crear una imagen interactiva dentro de la plataforma seguimos los siguientes pasos:

Ingresamos a genially, posteriormente damos un clic en CREAR
GENIALLY.
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° Video-presentacion Genial

VIDEOPRESENTACION GE

* Seleccionamos IMAGEN INTERACTIVA y damos un clic en CREAR.

Qué puedes crear con Genially

"»



https://www.youtube.com/watch?v=BEptMhXPDjA

Elegimos una plantilla o damos un clic en CREAR IMAGEN
* INTERACTIVA.

- .Y

previamente descargada en tu equipo.

* Elegimos la imagen que queremos editar, recuerda que la imagen debe estar

[ ——"

Una vez elegida la imagen damos clic en ACEPTAR y elegimos el tamafio de
la imagen.




Para agregar contenidos interactivos utilizamos la BARRA LATERAL
IZQUIERDA Yy editamos a nuestro gusto.
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TUTORIAL GENIALLY

IMAGEN INTERACTIVA
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https://www.youtube.com/watch?v= CMPVKIw9PU

CANVA

“Es una plataforma digital gratuita
que nos permite crear y publicar,
presentaciones, posters e infografias,
ofreciendo distintas herramientas para
un disefio mas personalizado de los
recursos”.

Esta plataforma que cuenta con un servicio de forma gratuita, pero también se puede
obtener configuraciones avanzadas pagando la plataforma. La misma que nos permite
crear disefios gréficos para cual todo tipo de ocasiones tanto educativas, laborales o
sociales (Fernandez, 2020).



https://www.youtube.com/watch?v=_CMPVKlw9PU

Funcion de Canva

Esto puedo Dentro de la plataforma podemos crear varios disefios
I

flacer interactivos para cualquier ambito sea educativo o de trabajo.

En la pantalla principal se observaran todas las opciones que

podemos utilizar, encontraremos plantillas para presentaciones,

posters, infografias, graficas o folletos las mismas que seran
completamente gratuitas, escogemos el que mas nos guste y empezamos a editar.

TUTORIAL CANVA

CREAR UNA CUENTA

[ oo

Carres 24 un software 7 4itio web de hanamiertas de diseda (ration sarpitficedo. Utites i
portiore ateso & mds de 6 miloaes de folegrafas y 4

milones de eectores, grédcos y feentes. En exle Wicaal te mositamos oomo cear b coenty

https://www.youtube.com/watch?v=U7kQpC1o0HOY

Crear una infografia en Canva

Una infografia es un recurso visual que contiene una variedad de imagenes combinadas
de un texto simple, con el fin de resumir un tema determinado facilitando su comprension
(Nediger, 2020).

Para crear una infografia en la plataforma canva sigue los siguientes pasos:

* Una vez dentro de la plataforma damos un clic en INFOGRAFIA.
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* ELEGIMOS la plantilla que méas nos guste y hacemos clic en la misma.

- MY
Aqui puedes
buscar mas
plantillas

N



https://www.youtube.com/watch?v=U7kQpC1oHOY

Para edititar la infografia utilizamos la barra LATERAL IZQUIERDA.

En ELEMENTOS nos permitira agregar lineas y formas graficas de todo tipo.
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flementos grafcos e

Damos clic en SUBIR ARCHIVOS y seleccionamos el archivo desde nuestro
_ dispositivo.

Damos clic en TEXTO para agregar titulos y cambiar la fuente por alguna mas
& atractiva.

Aqui encuentras

. mas fuentes de ‘

Para cambiar el fondo de la infografia damos clic en FONDO y elegimos el
_ gue mas nos guste.




- N
Busca mas
fondos

La barra que se encuentra en la parte superior nos permitira editar el texto,
cambiar el tamafio de la imagen, colocar efectos y animaciones.
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TUTORIAL CANVA
CREAR UNA INFOGRAFIA

Como hacer una infografia con CANVA

o Mecursac gavo of auts

T eene tierrad e enpress coma hacer re ningats

https://www.youtube.com/watch?v=hNbWg1lQuagxw

Publicar o descargar la infografia en Canva

Esta plataforma digital nos permite descargar, compartir enlace y presentar el recurso que

hemos desarrollado de una manera simple y gratuita. Para esto sigue los siguientes pasos

que se detallan a continuacion:

_ Damos clic en los tres puntos de la parte superior DERECHA y se nos
. desplegara una serie de opciones y elegimos la opcion que deseamos.



https://www.youtube.com/watch?v=hNbWg1Quqxw

Damos clic en la opcion DESCARGAR vy elegimos la opcidn que queremos
» descargar el recurso creado.

\l«_ Descargar

~ Damos clic en DESCARGAR y se nos descarga el archivo en nuestro
" ordenador de manera gratuita.

partir & AL imprimir infografias l “ee l

J Descargar

Tipo de archivo

—
Para compartir el enlace del recurso damos un clic en COMPARTIR
» ENLACE.




Damos un clic en COPIAR y hacemos uso del enlace para lo que requerimos,
~ lo visualizaremos sin necesidad de iniciar sesion.

i 'mpome infografias I ee I

Ver enlace

Enlace de la plantilla

6 -, Para presentar el recurso damos un clic en PRESENTAR.

Q

Recomendado

.. Damos un clic en PRESENTAR vy se abrira el recurso en pantalla completa
2] Pres=ntyr

TUTORIAL CANVA

Descargar el recurso

https://www.youtube.com/watch?v=0DapJOrLNGqg

GitMind
Es una herramienta gratuita que permite crear mapas mentales, organigramas, diagramas

de estructura logica, mapas de arboles, diagramas de espina de pescado. Estos recursos



https://www.youtube.com/watch?v=oDapJQrLNGg

se almacenan y guardan automaticamente, a la que se puede acceder directamente desde

el navegador web (GitMind, 2021).

Es una plataforma digital completamente gratuita que
permite crear mapas mentales, con una interfaz simple y
facil para su utilizacion. Esta herramienta ofrece una
funcion de guardado automatico, es decir el mapa metal
se va guardando mientras lo sigue desarrollando (Green,
2019).

CARACTERISTICAS

e Esuna plataforma digital gratuita.

e Posee disefios predeterminados.

e Permite la colaboracion de un equipo de trabajo.
Contiene varias plantillas de mapas mentales editables gratuitas.
Guarda los recursos creados automaticamente.
Posee almacenamiento seguro en la nube.
Permite exportar el trabajo en varios formatos como PDF. TXT. SVG y otros
(Gloria, 2020).

TUTORIAL GITMIND

CREAR UNA CUENTA

/’ Leonardo Radames Delgado Cervaje

2

Tunnnal paia
nemales
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https://www.youtube.com/watch?v=3yn1XfgGDOQE

Como crear un mapa mental en GitMind



https://www.youtube.com/watch?v=3yn1XfgGDQE
https://gitmind.com/

* En el menu principal seleccione y haga clic en Mi mapa mental.

+) Nusvo

(5 Ieclents

=] M giagrams de Hulo
S T atabae s

o Mi cormprietithi

O M calmccion

{0 Beoin

* Hacemos un clic en NUEVO MAPA EN BLANCO.

En la parte izquierda buscamos la opcién de “diseiio” hacemos un clic para
escoger el disefio que deseamos.

Eatile

Cambiar disefo del mapa

®

lcono

* SELECCIONAMOS el disefio que nos guste. Existe dos disefios uno recto y
uno en curva.

Disefio

. Mapa mental - Recto

a NN
Recuerda  w




Haga clic en el nodo central y escriba el TITULO O TEMA del mapa
mental.

Para insertar las ramificaciones primarias SELECCIONAMOS en nodo
7 > principal, nos dirigimos a la barra superior y damos un clic en “insertar
subnodo” % .8

I m?e =0 OA82

Insertar Subnodo(Tab)

~ Para insertar las ramificaciones secundarias SELECCIONAMOS en subnodo,
nos dirigimos a la barra superior y damos un clic en “insertar subnodo ”.

| Para insertar una imagen, vinculo o comentario damos clic en el nodo que
- queremos insertar, posteriormente nos dirigimos a la barra superior y hacemos
~  clic como muestra en la imagen.




_ Para PERSONALIZAR tu mapa mental puedes utilizar la barra lateral
izquierda.
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TUTORIAL GITMIND

CREAR UN MENTAL
= Tutorial de Gitmind

3260 visualizaciones * hace 8 meses

o Aracely Monzon

Herramienta online para realizar mapas mentales y diagramas de flujo

12:51 |
https://www.youtube.com/watch?v=dEAovzrmhsA

TUTORIAL BIODIGITAL

INGRESAR A LAS IMAGENES 3D

Ingresamos a la pagina Biodigital haciendo clic en el siguiente enlace:
https://numan.biodigital.com/explore

Escribimos nuestro correo electrénico y damos un clic en PROXIMO.

§: BIODIGITAL

Registrate para continuar



https://www.youtube.com/watch?v=dEAovzrmhsA
https://human.biodigital.com/explore

Damos clic en iniciar sesién con Google y completamos los datos.

§s BIODIGITAL

En caso de que la pagina te salga en inglés da un clic izquierdo sobre un espacio

en blanco de la pagina y escoge la opcion:

=117 I




ELABORACION DE LOS
RECURSOS DIDACTICOS
QUE PARTEN DEL
PENSAMIENTO VISUAL
CON LAS UNIDADES DE
BIOLOGIA HUMANA




SIGNIFICADO DE LOS ICONOS EN LAS PRESENTACIONES E

INTERACTIVAS “GENIALLY”

a la pagina siguiente.

Indica que la diapositiva
continua. Al hacer clic nos lleva

se muestra el icono.

Indica la presencia de elementos
interactivos, a los cuales
accedemos dando clic en donde

curiosos relacionados con
tematica.

Al hacer clic en el icono nos
presenta informacién o datos

hacer click.

Indica la presencia de un video
al mismo que accedemos al

IMAGENES

Al hacer clic nos muestra una
imagen relacionada con la
tematica.

Dando clic nos llevara a la
pagina de inicio 0 pagina
anterior.

Al hacer clic nos lleva al indice
principal de la presentacion.

Para acceder es importante que
revises la pagina 72 de la

propuesta. El incono indica la
presencia de una imagen 3D.

UNIDAD I SISTEMAS DE LOCOMOCION

TABLA DE CONTENIDOS Y RECURSOS DIDACTICOS A UTILIZAR

TEMAS

RECURSO DIDACTICO
EMPLEADO

1.1 Sistema Oseo

1.1.1. Tejido Oseo (Células 6seas)

1.1.2 Osificacion

Presentacion Interactiva (Genially)

1.1.3 Clasificacion de los Huesos

Mapa mental (Gitmind)

1.1.4 Esqueleto Axial

1.1.5 Esqueleto apendicular

Imagen Interactiva (Genially)

1.2 Sistema Articular

1.2.1 Tipos de Articulaciones

Mapa mental (Gitmind)

1.2.2 Estructura de una articulacion

Imagen Interactiva (Genially)

1.2.3 Funcion de las articulaciones

Infografia (Canva)

1.3 Sistema muscular

1.3.1 Funcion

1.3.2 Propiedades

1.3.3 Estructura

1.3.4 Tejido Muscular (clasificacion)

Presentacion Interactiva (Genially)




1.3.5 Clasificacion de los musculos Mapa mental (Gitmind)
1.3.6 Alteraciones Musculares Infografia (Canva)

Sistema Osed

Enlace: https://view.genial.ly/60fal1188f6ad490da6bh6alch/presentation-sistema-0seo

©

DRESENTACKON INTERACTIVA

1 Sistema éseo

o)
{

Y

@ qenialty



https://view.genial.ly/60fa1188f6ad490da6b6a1cb/presentation-sistema-oseo

r* l:rtn dcl»huowﬂ

-» \ e kinen Epifisaria

™ R

T Cavidad Medular

Endostio

> |
5 (X

€ Cartilago Articular

DEFINICION

@ qanialy

Fuente: https://view.genial.ly/60fal188f6ad490da6b6alch/presentation-sistema-0seo
Realizado por: José Cabezas



https://view.genial.ly/60fa1188f6ad490da6b6a1cb/presentation-sistema-oseo

Clasificacion de los Huesos

Enlace: https://gitmind.com/app/doc/7042899750

Constan de dizfisis y epifisis.
Facilitan los moviméentos
Tienen forma de cilindro o tubo
Protegen ciertas estructuras u organos
Llenos de aire
Revestidos de mucosz

Neuméticos

Contiznen espacios en su interior

Protegen los tendones

Se encuentran en los tendones de |25 manos y pies ;
Sesamoideos -

Son redondos

Es muy comin las lesiones

La méduls espinal

rganos de |a cavidad pelvianz
) o

Fuente: https://gitmind.com/app/doc/7042899750
Realizado por: José Cabezas

Varian en forma y estructura

Vertebras

Irregulares

Ayuda 3 proteger organos internos

Pelyis

Largos

Scportan el peso del cuempo

Se localizan en las extremidades

Su gje mayor &z &l vertical

Estén llenos 0 médula 0323 rojz

Tienen |2 misma longitud que ancho

Tienden 3 ser pequefios

Se ubican en las articulaciones

Proporcicnan estabilidsd

Son delgacos con poco espesor

Tienen gran superficiz

Compuestos por tres placas

Recubren drgancs del cuerpo

Vista del Esquema

Fhi]
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Carpo
Murieca
ML bl 10
|
b
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wawbire & \apen cowbv | ey

Tarso
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Dos d= tejido cortical, gus da dureza y proteccion al hueso

Unz de tejido esponjoso central. que le da mas ligereza al hueso

iy,



https://gitmind.com/app/doc/7042899750
https://gitmind.com/app/doc/7042899750

Esqueleto axial

Enlace: https://view.genial.ly/6102bfbf2361e20d774a7c7e/interactive-image-esqueleto-

axial

@ ooniaty

Fuente: https://view.genial.ly/6102bfbf2361e20d774a7c7e/interactive-image-esqueleto-axial

ESQUELETO AXIAL

Realizado por: José Cabezas

Esqueleto Apendicular

Enlace: https://view.genial.ly/60e4b9a59827b60d6d2f28d9/interactive-image-

esqueleto-apendicular

eszapular 0
hombro.

Huesos de

| \f

Huesos de la cnlura

del

las

Huesos de la cintura
pelvica o cadera

Huesos e las
extremidades Inferiores,

Fuente: https://view.genial.ly/60e4b9a59827b60d6d2f28d9/interactive-image-esqueleto-apendicular

Realizado por: José Cabezas



https://view.genial.ly/6102bfbf2361e20d774a7c7e/interactive-image-esqueleto-axial
https://view.genial.ly/6102bfbf2361e20d774a7c7e/interactive-image-esqueleto-axial
https://view.genial.ly/6102bfbf2361e20d774a7c7e/interactive-image-esqueleto-axial
https://view.genial.ly/60e4b9a59827b60d6d2f28d9/interactive-image-esqueleto-apendicular
https://view.genial.ly/60e4b9a59827b60d6d2f28d9/interactive-image-esqueleto-apendicular
https://view.genial.ly/60e4b9a59827b60d6d2f28d9/interactive-image-esqueleto-apendicular

Sistema Articular

Enlace: https://gitmind.com/app/doc/ca92907599

Q{j’ itMind

A{-:-E de contacto entre
Cartilzgo articular

Hueso y cartilago
Capsulz y membrana sinovial

Unen los huesos del sistema 0seo
Ligamentos

Tendones

Bursas

Cuentan con lubricacion
i i autonoms
Permiten los movimiente \
los companentes Carecen de friccion
del esqueleto M
- D3 soporte al cuerpo |
| s .
3 oportan grandes pescs
Funciones | \ p grs p
2 \ Caracteristicas
Constituir puntes de union entre: - / = .
Ejecutan movimientos
SUSVES Y precizos
Proporcionan elasticidad

v plasticidad Rama del tema

L/

o
Fuente: https://gitmind.com/app/doc/ca92907599
Realizado por: José Cabezas



https://gitmind.com/app/doc/ca92907599
https://gitmind.com/app/doc/ca92907599

Tipos de articulaciones

Enlace: https://gitmind.com/app/doc/0572908097
’ WWM;I_' 7\ W
%éﬁ AThd

£

Suturas

| F
- 1 .
2 ol

Gonfosis

Fibrosas 4

Huesos unidos por cartiago hlalino

Cartilaginosas

Sinoviales

Enartrosis
Sinoviakes < |

Siyits Elipsoidales
\‘..t"‘ [m i
Fuente: https://gitmind.com/app/doc/0572908097
Realizado por: José Cabezas

Bisagra



https://gitmind.com/app/doc/0572908097
https://gitmind.com/app/doc/0572908097

Estructura de una articulaciéon
https://view.genial.ly/61035f312361e20d774a914e/interactive-image-

Enlace:
estructura-de-la-articulacion

' "i',_‘h\' nisco

~ Cartilago Articular

- 3

Fuente: https://view.q'enial.Iy/61035f312361e20d774a914e/interactive-imaqe-estructura-de-la-articulacion

Realizado por: José Cabezas
Funciones de las articulaciones

Enlace: https://bit.ly/3SBUYW7M

FUNCION

DE LAS ARTICULACIONES

Unen los huesoe i %
» {UESos del sistem
o tO"S oseo a
grandes pes?

n

i io
con lubricaciol,  de

Cuentan ; por comp!
cen cosi P
puténoma 4 core friccion

; ynen por
cranec Se i
Los Huesos de‘unos articulaciones
medio

\lomadas suturas
o

Elaborado por
José Cabazag

Fuente: https://bit.ly/3BUYW7M
Realizado por: José Cabezas



https://view.genial.ly/61035f312361e20d774a914e/interactive-image-estructura-de-la-articulacion
https://view.genial.ly/61035f312361e20d774a914e/interactive-image-estructura-de-la-articulacion
https://view.genial.ly/61035f312361e20d774a914e/interactive-image-estructura-de-la-articulacion
https://bit.ly/3BUYW7M
https://bit.ly/3BUYW7M

Enlace:
muscular

Sistema Muscular

https://view.genial.ly/6104354d8bbd730db039a59¢e/presentation-sistema-

SISTEMA MUSCULAR

Elaborado por: Jose Cabezas

) Definicion =
Conjunto de musculos

esqueléticos, cuya misidn es el
movimiento def cuerpa.

Junto con loa huesos constituye el aparato
locomotar.

*Constituye el 40% y 50%

del peso corporal” ) Responsables de los
movimientos de los huasos

i} Cuando uno se contrae el otro
s0 relajs

"Hay casi 800 musculos" °



https://view.genial.ly/6104354d8bbd730db039a59e/presentation-sistema-muscular
https://view.genial.ly/6104354d8bbd730db039a59e/presentation-sistema-muscular

@,':m-ll--

= Funciones

f Control glucémico ‘] a 8

C——

Produccion de calor

Controles de aperturas y
pasajes corporales

Propiedades

Posee cuatro
propledades especialos,
que lo  permiten

sus
funclones

3 Excitabilitad Contractilidad
3 Elasticidad Extensibilidadj¢—

~ Estructura

°Ep!mllio /m_ o °

x’;h’bn muscular °

° Milseulo ° Endomisio

Fuente: https://view.genial.ly/6104354d8bbd730db039a59¢/presentation-sistema-muscular

Realizado por: José Cabezas



https://view.genial.ly/6104354d8bbd730db039a59e/presentation-sistema-muscular

Clasificacion de los misculos

Enlace: https://gitmind.com/app/doc/e5a2944487

Voluntarios =

Involuntarios

Abanicoides

Orbiculares

Esfinterianos

Superficisies | <,

Agonistas

Sinergistas

_—* Antagonistas Profundos

r
nodos totales: &

Fuente: https://gitmind.com/app/doc/e5a2944487
Realizado por: José Cabeza



https://gitmind.com/app/doc/e5a2944487
https://gitmind.com/app/doc/e5a2944487

Alteraciones Musculares

Enlace: https://bit.ly/3xmX5VR

ALTERACIONES MUSCULARES

ESGUINCESES CALAMBRES
TORCEDURAS O DISTENSIONES . e
DE LOS LIGAMENTOS Contraccion repentina
¢ involuntaria de uno
o mas musculos.
b El misculo se tensiona
’ ‘r  s7

(contrae) sin

DESGARRO MUSCULAR , REABEION:de Teneario
Es la distensién o rotura de un| ' EB0.56 DatH)
musculo o un tendén por estirar
o contraer demasiado el tejido
muscular. Se producen cuando se
Los musculos que suelen verse | estiran demasiado o
mas afectados son los de las| cuando una articulacion
piernas y los de la parte baja de | s situa en una posicion

la espalda. antinatural

Fuente: https://bit.ly/3xmX5VR
Realizado por: José Cabezas

Enlace: https://bit.ly/3xoU33t

Aleraciones ATROFIA MUSCULAR

TRASTORNO QUE CONSISTE EN
Musculares EL DESGASTE, PERDIDA o]
DISMINUCION DEL MUSCULO
ESQUELETICO.
Se produce por un desequllibrio

entre la s'ntesls de prote’nas y
su degradacion

S\ | HIPERTROFIA MUSCULAR

| ES EL CRECIMIENTO DEL
! c: MUSCULO.

OCURRE CUANDO LAS C'LULAS

MUSCULARES (MIOCITOS) DE

CIERTOS TEJIDOS CAMBIAN DE
MISTEMIA GRAVIS | tamamo

ENFERMEDAD QUE CAUSA

DEBILITAMIENTO EN LOS

M ‘SCULOS VOLUNTARIOS.

OCASIONADA POR UNA
INTERRUPCI "N DE
COMUNICACI "N ENTRE LOS
NERVIOS Y LOS M SCULOS.

F

Nombr;: Jose abezas

Fuente: https://bit.ly/3xo0U33t
Realizado por: José Cabezas



https://bit.ly/3xmX5VR
https://bit.ly/3xmX5VR
https://bit.ly/3xoU33t
https://bit.ly/3xoU33t

UNIDAD 11 SISTEMAS DE NUTRICION Y EXCRECION

TABLA DE CONTENIDOS Y DE RECURSOS DIDACTICOS UTILIZADOS

TEMAS

RECURSO DIDACTICO
EMPLEADO

2.1 Aparato digestivo

2.1.1 Organos del tubo digestivo
(anatomia).

2.1.2 Organos anexos (anatomia).

Presentacion Interactiva (Genially)

2.2 Fisiologia Aparato digestivo

2.2.1 Funcion digestiva

Mapa mental (Gitmind)

2.2.2 Higiene del aparato digestivo

2.2.3 Enfermedades

Infografias (Canva)

2.3 Aparato Excretor

Presentacion Interactiva (Genially)

2.3.1 Rifén (anatomia)

2.3.2 Vias Urinarias (anatomia)

2.3.3 La Piel (anatomia)

Iméagenes Interactivas (Genially)

2.3.4 Funcion del aparato excretor

Mapa mental (Gitmind)

2.3.5 Cuidados del aparato excretor

2.3.6 Enfermedades

Infografias (Canva)

Aparato Digestivo (anatomia)

Enlace: https://view.genial.ly/6112e96b9e6b890da5b37da3/presentation-anatomia-del-

sistema-digestivo

O



https://view.genial.ly/6112e96b9e6b890da5b37da3/presentation-anatomia-del-sistema-digestivo
https://view.genial.ly/6112e96b9e6b890da5b37da3/presentation-anatomia-del-sistema-digestivo

INDICE ORGANOCS ANEXOS

DEFINICION
BOCA DIENTES

TOBO PIGRSTIVO

FARINGE \ LENGUA

ESOFAGO A ; GLANDULAS
C SALIVALES

ESTOMAGO

INTESTINO
DELGADO

HiGADO

VESICULA

INTESTINO BILIAR
GRUESO

HECTOY
AND

PANCREAS

8 wl nintema del 0rganinmo que proceso o

0 Uniialy COmIda, mxtroe nutrmentos de slo oliminG los residucs

ORGANOS DEL TUBO DIGESTIVO

ES UN TUBO MUSCULAR QUE SE |
EXTIENDE DE LA BOCA AL ANO. |

Organos anexos
|

e Diailng

©
9 o




LA BOCA

Tubo musculoso con forma
de embuda, e
aproximadamente 12 cm de
longitud, localizado en W
parte posterior de & nariz y
faboca,

FORMA PARTE DE LAS VIAS
RESPIRATORIAS V DIGESTIVAS

©0 rsoraco

alimenticio de la faringe hasta el

"Es un tuvo de unos 20 cm llevs o bolo
estomago por movimientos perismit_imn"c

CAPAS DEL APARATO DIGESTIVO

@ genialy
Fuente: https://view.genial.ly/6112e96b9e6b890da5b37da3/presentation-anatomia-del-sistema-digestivo
Realizado por: José Cabezas



https://view.genial.ly/6112e96b9e6b890da5b37da3/presentation-anatomia-del-sistema-digestivo

Fisiologia Aparato Digestivo

Enlace: https://gitmind.com/app/doc/a8f3089829

Hsiclogia Aparato
Digestiva

Faretalal

Fuente: https://gitmind.com/app/doc/a8f3089829
Realizado por: José Cabezas



https://gitmind.com/app/doc/a8f3089829
https://gitmind.com/app/doc/a8f3089829

Enlace: https://gitmind.com/app/doc/2273149093

1 Compactacion

1 Asimilaci

Vasas Sanguincos

Proceso

Vasas Linfaticos

Fuente: https://gitmind.com/app/doc/2273149093
Realizado por: José Cabezas

Funcion Digestiva

Mecénica

Quimica

Deglucion

Peristaltismo

Glandulas Salivabes

Pancreas ¢ intesting dolgado
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Higiene del Aparato Digestivo

Enlace: https://bit.ly/3AToZem

No ingieras . . )
o Cepillarte bien los dientes
[ .l - ;-
e [4% A * Y después de comer

Comida chatarra o 1T g & —/
exceso de grasas s No te olvides

! Recuerda
Consume — e \
S f 7 [‘auarl? bien las
L i mam)s antes de
’ \ ,' comer
Ny m

ﬂhmentos sanos o
ricos en fibra

Comer los alimentos en
horas establecidas

Alimentos demasiado Alimentos demasiodo

calientes Frios Realizado pore:

José Cabezas

Fuente: https://bit.ly/3AToZem
Realizado por: José Cabezas
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Enlace: https://bit.ly/2W8sm1W

Enfermedades
Aparato Digestivo

AN

Es cualquier problema de salud que ocurre en el aparato digestivo. Las afecciones pueden
ir de leves a graves. A continuacion se detallan algunas enfermedades:

Reflujo Gastroesofagico /\

- Ocurre después de comidas
o durante la noche.
El 6cido del estémago

retrocede al eséfago

Dolor ardiente en el
centro del pecho

Enfermedod inflamatoria afecto

mayormente a los intestinos

Afecto el recubrimiento del tracto
digestivo

ausan dolor abdominal, diarrea, sangrado

rectal, pérdida de peso y fiebre.
Hemorroides

Inflamacién de los vasos sanguineos
Generan dolor y comezon

Las hemorroides internas en general no
causan dolor, pero tienden a sangrar.

Son pequenas bolsitas que se pueden
formar en el colon

Cousar fiebre y dolor abdominal

Calculos bmum\

Se forman si la vesicula no se vacia
adecuadamente.

Pueden bloquear los conductos gque
conectan la vesicula a los intestinos

Causan dolor agudo en la parte superior
derecha del abdomen

Colitis ulcerosa ,‘

Afecta al
intestino grueso,
también conocldo

como colon

Las liagas o diceras
comenzaran a
aparecer en el

colon,

Sistema inmunolégico confunde a la comida con agentes
invasores

Reaccién inmunolégica ante la
ingesta de gluten

Dolor abdominal, diarrea,
estrenimiento, vomito y pérdida de |

peso. y

Es com(n en las personas mayores

de cuarenta anos.

No se necesita tratamiento, o menos
que haya inflamacién

Elaborado por: José Ca

Fuente: https://bit.ly/2W8sm1W
Realizado por: José Cabezas
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Aparato Excretor

Enlace: https://view.genial.ly/611e8f01d325f50daa68445d/presentation-sistema-

excretor

@,- Sistema Excretor
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N\ Desechan lo que ¢l organismo no

Sus pantes son los riones, los  ({ necasita y purifican la sangre
wrbberes, la vejign y b uretra e |

Tombidn es 1econocido como el
SIens L inano

Libera y depura el organismo de
toxinas excreténdola fuera del cuerpo Ptguaa i L sl 0F gt v L AI00%A

HUe SEencursIan I ‘..Hl’!ll

Sistemas de excrecion




Fuente: https://view.genial.ly/611e8f01d325f50daa68445d/presentation-sistema-excretor
Realizado por: José Cabezas

Rifién (anatomia)

Enlace: https://view.genial.ly/6121860b9925b150d20b2ef77/interactive-image-rinon

Fuente: https://view.genial.ly/612186b9925b150d20b2ef77/interactive-image-rinon
Realizado por: José Cabezas
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Vias Urinarias (anatomia)

Enlace: https://view.genial.ly/6123dcf686fcda0d1a305e4c/interactive-image-vias-

urinarias

0

° Urdteras € f

Orificio del Ureter

Fuente: https://view.genial.ly/6123dcf686fcda0d1a305e4c/interactive-image-vias-urinarias
Realizado por: José Cabezas

La Piel (anatomia)

Enlace: https://view.qgenial.ly/61241ec344baae0d1cf524ac/interactive-image-piel-
anatomia

Anatomia de la Piel

Fuente: https://view.genial.ly/61241ec344baae0d1cf524ac/interactive-image-piel-anatomia
Realizado por: José Cabezas



https://view.genial.ly/6123dcf686fcda0d1a305e4c/interactive-image-vias-urinarias
https://view.genial.ly/6123dcf686fcda0d1a305e4c/interactive-image-vias-urinarias
https://view.genial.ly/6123dcf686fcda0d1a305e4c/interactive-image-vias-urinarias
https://view.genial.ly/61241ec344baae0d1cf524ac/interactive-image-piel-anatomia
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Enlace: https://gitmind.com/app/doc/9093233496

ol

| Secrecion
| tobalar

Roabsorcion |
tobular |

%4 "lencwul ion del / /“ Rob

(Veiica) /.

Vias Urinarias

Comentario:

Fuente: https://gitmind.com/app/doc/9093233496
Realizado por: José Cabezas
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Cuidados de Aparato Excretor

Enlace: https://bit.ly/3mgRN9W

Rinones

Ureteres

Realizado por:
José Cabezas

Fuente: https://bit.ly/3mgRNOW
Realizado por: José Cabezas
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Enfermedades Aparato Excretor

Enlace: https:/bit.ly/3gnVRDV

Alguno storno  que
compromete fa funcionalidad
alguno

se encargan de eliminar
la'orinay el sudor,. %

e

’ ’
S

lrfﬂamadén dela p— Inflamacién de la préstata
vejiga debido a una debido a una infeccién

infeccion bacteriana
bacteriana

DENIAL CC
\ Les

Son unos depésitas duros de
minerales que se forman dentro de
A los rifiones a consecuencia de [a
77 cristalizacién de los componentes de

la orina. ‘ ' L

R —— e Y

e\ & \ Pérdida de la capacidad

depurativa de los

™

Insuficiencia Normal Insuficiencia i
renal aguda renal crénica FIORER

REALIZADO POR: JOSE CABEIAS

Fuente: https://bit.ly/3gnVRDV
Realizado por: José Cabezas
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UNIDAD 111 SISTEMAS DE LA REPRODUCCION

TABLA DE CONTENIDOS Y DE RECURSOS DIDACTICOS UTILIZADOS

TEMAS RECURSO DIDACTICO
EMPLEADO

3.1 Aparato Reproductor Masculino
3.1.1 Organos Externos (anatomia) Presentacion Interactiva (Genially)
3.1.2 Organos Internos (anatomia)
3.1.3 Fisiologia 6rganos aparato reproductor Mapa mental (Gitmind)
masculino

3.1.4 Higiene del aparato reproductor
masculino

3.1.5 Infecciones de Transmision Infografias (Canva)
Sexual (ITS)

3.2 Aparato Reproductor Femenino
3.2.1 Organos Externos (anatomia) Presentacion Interactiva (Genially)
3.2.2 Organos Internos (anatomia)
3.2.3 Fisiologia 6rganos aparato reproductor Mapa mental (Gitmind)
femenino

3.2.4 Higiene del aparato reproductor
femenino Infografias (Canva)
3.2.5 Métodos Anticonceptivos

Aparato Reproductor Masculino

Enlace: https://view.genial.ly/61251675340a190d0abfc204/presentation-sistema-

reproductor-masculino

ANATOMIA

SISTEMA REPRODUCTOR
MASCULINO

@ genially
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https://view.genial.ly/61251675340a190d0abfc204/presentation-sistema-reproductor-masculino

Definiciin Q
’Omom Externos °1 Organas Internos @ |

|

[5) 0
\

! '

:
!

1
|

DEFINICION

El oparato raproductor en ef hombra ..OISKC?.‘BE(Y-{:- 100 Papsctien Ve eASCHTNOR Pare NN
sirve pore producir espenmotosoides CLICK. AGQUA

¢ Introducirfos en e cverpo

femenino

De ocuerde con la ubicockin, los
drganos  reproductares 56
closificon como:

Prepucio

Escroto 2 Glande

@ gunially

Fuente: https://view.genial.ly/61251675340a190d0abfc204/presentation-sistema-reproductor-masculino
Realizado por: José Cabezas



https://view.genial.ly/61251675340a190d0abfc204/presentation-sistema-reproductor-masculino

Fisiologia del Aparato Reproductor Masculino

Enlace: https://gitmind.com/app/doc/c3c3270862

;@%&m d

v

Ereccién )
Introduce los espermatozoides

A TRAVES DE en la vagina de la mujer

Eyaculacion

Es el 6rgano que interviene en el
coito

Control de |a temperatura
para los testiculos

Rodea y protege los testiculos ——

Expulsa La orina :]
Expulsa el semen

Afaden al semen una sustancia

alcalina 1 =
| { GLANDULA DE COWPER

Lubricar la uretra en la eyaculacion .
ntario: 0

Fuente: https://qitmind.com/app/doc/c3c3270862
Realizado por: José Cabezas

EPIDIDIMO

/—« CONDUCTO DEFERENTE

Fisiologia Aparato

Reproductor Masculino

— Producir espermatozoides

' Producir testosterona

Proporciona el entorno adecuado
al espermatozoide

Maduracion y almacenamiento
de espermatozoides

—— Transporta los espermatozoides

___ Durante la excitacion sexual
2| hacia la uretra

Puede almacenar espermatozoides

VESICULA SEMINAL —— Secretan el liquido seminal ~ ™~ N

\
I

prﬁ7L?l7 el semen
PROSTATA — Secreta un liquido alcalino «-----"

Transportan los espermatozoides

3 la uretra.
CONDUCTO EYACULADOR

Almacenamiento del liquido seminal

Wi @
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Higiene Aparato Reproductor Masculino

Enlace: https://bit.ly/3sNKvhQ

HIGIENE DEL

Aparato Reproductor Masculino

CONSEJOS PARA UNA HIGIENE INTIMA OPTIMA

Lava tus genitales a diario con jabdn y agua
abundante, incidiendo en las zonas mas

complicadas en las partes cubiertas por el
prepucio.

Evita desodorantes, jabones,
perfumes y demds productos que no
aportaran nada a esa zona aparte de
un buen picor o irritacién.

Utiliza ropa interior limpia, holgada vy
preferentemente de algoddn, para que
favorezca la transpiracion del sudor. Cambia
de muda todos los dias

No te rasures en
Cada vez que
exceso. El pelo

o tengas relaciones
sexuales  debes
asear tus partes

ejerce una funcion
natural de proteger
la zona.

Elaborado por: José Cabezas

Fuente: https://bit.ly/3sNKvhQ
Realizado por: José Cabezas
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Infecciones de Transmision Sexual

Enlace: https://bit.ly/3sKbHxH

(f A Enfermedades de
Go)

Tmmmnsnén S@xual 2

¢Que son?

Son Infecciones que se transmiten de uUno
persona o otra a través del contocto sexual,

Log causos de las ETS pueden
2 80r bucterias, virus y pardsitos,

Se detectan con un examen médico

¢Como se detecta? como andlisis de sangre u orina

Gonorrea

£s una Infeccién bacteriana coman que = Puede causar infecciones en los
se contagia a través del sexo . ~ genitales, el recto y la garganta.

; Sueie causar una k Los sintomas incluyen miccion
dolorosa y excreciones

L] Gnica,
poquoﬁoolndolom & anormales del pene o la

vagina.

Es-un virus gue otocao el sistemo
LOEl virus pueden ‘ol inmunitario dei cuerpo. Sl no se
cousar verrugas “» trota, puede cousar SIDA

' genitales o la  enfermedad suele ser

cancer gsintomatica hasta que se
convierte en SIDA

Elaborado por: José Cabezas
Fuente: https://bit.ly/3sKbHxH
Realizado por: José Cabezas
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Aparato Reproductor Femenino

Enlace: https://view.genial.ly/61290feb16a1380d2012e928/presentation-aparato-

reproductor-femenino

APARATO REPRODUCTOR ;

niaky
@ k Bk . ke (s

DEFINICION

(que €5 la 2ona baja del abdomen), r_)o m xt °

o Posibilitar la fecundacion de los
Pt matozoldes,

* Producchon de dwilos pada la
fortdlizacién por el espermatozolde

o Contener y nutiy el feto durante ta gestacion
y oxulsako un ol acto del paito,

o © ORGANOS EXTERNOS = focten o

°Momodwm

. e @
-

°ubmlhwu

@ genially
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@ gamally

@ genualy

Fuente: https://view.genial.ly/61290feb16a1380d2012e928/presentation-aparato-reproductor-femenino
Realizado por: José Cabezas
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Fisiologia del Aparato Reproductor Femenino

Enlace: https://gitmind.com/app/doc/26e3326551

7 Se liberan de forma individual
7~ Owvulos 74
/ ~— Expulsados por los foliculos

{

\_ Hormonas _/~
sexuales N\

~ Progesterona

Preparan al Utero para la
fecundadion, nidacion y

~ Estrogenos nutricion del embrion.
Proteccion de los genitales =

e L mayor
vello pabico _~— Fimbrias
/
Tiene tejido adiposo Infundibulo — Se produce ls ovulacion

Fertilizacion del ovilo

, Recoger el ovocito f__—— Ampolls por el espermatozoide

secundario

f
Rodean intimaments Jos  ARIDS, \ No— Itsmo — Union con 1 pared utering
ornificies vaginal y uretral R

- Porcion
~— —= El ovulo pass al (tero
Uterina 5

Contienen glindulas sebaceas y sudoriparas ~

lanta i oo realiza ls <o
Recubren o los labios menares ~ cion
| Encargado de y sale al extencr (menstouscion|
i ta gestacion

1 ‘ 7 - Endometrio S desprende lentamente

Miometrio
Centro primane

ety Fisiologia del aparato
e estimulacidn sexua . Perimetrio
Reproductor femenino

E4 sens,

Searegan e fluido que ayuds & Glandula de

- Lugar donde se inserta el pene durante las relaciones sexusles
* la vagina Bartholin

SE ENCUENTR

Sale Ly oning decde 14 vepaa — Orificio Uretral —~ L 3 el canal de parto del feto

= Via a traves de la cual se eliminas la sangre menstrual

@ ' Comment: 0 Total nodes: 55

Fuente: https://gitmind.com/app/doc/26e3326551
Realizado por: José Cabezas
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Higiene del Aparato Reproductor Femenino

Enlace: https://bit.ly/3mLMPF8

HIGIENE

APARATO REPRODUCTOR
FEMENINO

MANTENER LA ZONA GENITAL LIMPIA Y SECA J
LIMPIAR LA ZONA PERINEAL DE ADELANTE Bl On(‘

HACIA ATRAS:
n CRISy

=0\ .
( ) NO ARRASTRAR GERMENES DESDE

. EL ANO HACIA LA VULVA

NO UTILIZAR UNA ESPONJA NI NADA SIMILAR
PARA LIMPIAR LA ZONA GENITAL

PUEDEN PRODUCIR PEQUENOS
NO RASURES LA ZONA DEL q CORTES EN LABIOS Y ZONAS

PUBIS CERCANAS.

CAMBIAR FRECUENTEMENTE LAS TOALLITAS HIGENICAS
DURANTE LA MENSTRUACION

ESCOGE LOS QUE NO LLEVEN!
DESODORANTE.

ELABORADO POR: JOSE CABEZAS

Fuente: https:/bit.ly/3mLMPF8
Realizado por: José Cabezas
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Enlace: https://bit.ly/3zAcTq8

Metodos Anticonceptivos

Evitar embarazos no deseados y proteger
de infecciones de transmisidon sexual.

Mujeres

PILDORA

un andrégeno sintético
parecido & la testosterona y disminuye
1a concentracion de espermatozoldes.

ANILLO HORMONAL

Ea un anillo flexible
plastico se¢ coloca en
interior de la vagina
primer dia del ciclo vy
retira 21 dias después

Impide la ovulacién 99 X 80/0

y es efectivo un:

concentraciones espermaticas se
recuperan en un periodo de custro meses.

95.0%

Tiene una efectividad de

Existen dos presentaciones: las de
27 o 28 pastillas que se toman
diariamente

Combinan varios la testosterona s
con progestina, Hay esquemas \
semanales, nensuales
trimestrales Existe una
supresion de la produccion de
espermatozolides Tiene una
efectividad del:

Inhibiendo la ovulacion y
ocasionando que el moco cervical
se haga espeso el espermatozoide
no pueda llegar a fertilizar el
ovulo. Efectividad de:

99 .8% 94.0%

Contiene estrogeno y progestina que
18 piel absorbe lentamente. Se aplics
una vez cada siete dias, durante tres
Senanas: al inicio de la
menstruscion,

Compuesto de latex, es elastico
y lubricado. Se coloca en el
péne cuando estd erecto. Se
debe usar desde el inicio de la
penetracion hasta la
eyaculacion, Tiene una

efectividad del
88.0%
'| VASECTOMIA

Se coloca en 1a nalga, el antehrazo, el
abdomen o el omdoplato. Efectividad de:

= 99.7%

IMPLANTE SUBDERMICO

Es una varilla del tamafo de un
fosforo que se coloca debajo de
la piel del brazo de la mujer y
va liberando hormonas lentamente
por 3 afos, evitando asi la
ovulacidn. Tiene uns efectividad

Método anticonceptivo permanente, Consiste en
la ligadura y corte de los conductos
deferentes que llevan los espermatozoides del
testiculo 81 pene.

El hombre continuard produciendo ligquido
seminal pero no habra espermatozoides on este

——

! liquido eyaculatorio. Tiene una efectividad

del
99.5% del: 19 %

Fuente: https://bit.ly/3zAcTq8
Realizado por: José Cabezas
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ANEXOS

Anexo 1.- Encuesta aplicada a los estudiantes de sexto semestre
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{1 Cree usted que los recursos didbcticos que parten del pensamiento visual (mapas
mentales, infogratias, Imbgenes y presentaciones [mteractivas) le ayudan a retener y
recordar con mayor faclidad los contenidos de Ia asignatura de biologia humana? *
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Anexo 2.- Socializacion de la propuesta de investigacion

Angelica Chicaiza : Marcin Malens

Kathets Lamifa Mertedes Mera Jonselyn Guevara

Merieiies Wwrs Fals Lyagn e Oy

Fuente: Socializacién de los recursos didacticos basados en el pensamiento visual a los estudiantes de sexto
semestre de la carrera de las Ciencias Experimentales: “Quimica y Biologia”.
Elaborado por: José Cabezas.
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Fuente: Socializacién de los recursos didacticos basados en el pensamiento visual a los estudiantes de sexto
semestre de la carrera de las Ciencias Experimentales: “Quimica y Biologia”.
Elaborado por: José Cabezas.
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Anexo 3.- Lista de asistencia de los estudiantes a la socializacion

Periodo Académico: mayo 2021-octubre 2021

Facultad: Ciencias de la Educacién, Humanas y Tecnologias

REGISTRO DE ASISTENCIA DE LOS ESTUDIANTES A LA SOCIALIZACION

Carrera: Pedagogia de las Ciencias Experimentales Quimica y Biclogic

Semestre: Sexto

Nombre de la actividad: Sccializacién de la propuesta de investigacion Sr. José Cabezas

Fecha: 03 de sentiembre del 2021

APELLIDOS \NOMBRES CEDULA FIRMA

1 | Algoser Villalekos Lui Edison 0605247004
2 | Brave Chicoiza Christian Dovid 1722018627
3 | Chicaiza Ruicelg Angelica Elizabeth 0650118524
4 | Guomkg Cela Martha Alexandra 1805336540
5 | Guevara Silva Josselyn Magaly 0604761221
& | Gushqy Scto Erick Alexander 0604749929

R . . 7
7 | kamifg Tigqn Kotherine Michelle L
8 | gy Chiliquinga Naiqly Gaobriela 0605828219
9 | Melena Colcha Marcic Bagio 0604356245 Mu;‘ I Z EN
19 | Mera cedefio Maria Mercedes 1314619048 = e
" | Gnishpi Hidalgo Srika Lizbeth 0605883131
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