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EL AUTISMO EN LA INCLUSION EDUCATIVA DE PRIMERO DE BASICA DE
E.G.B DE LA UNIDAD EDUCATIVA “DR. GABRIEL GARCIiA MORENO
GUANO” ANO LECTIVO 2020- 2021

RESUMEN

La siguiente investigacion con el tema: “EL AUTISMO EN LA INCLUSION
EDUCATIVA DE PRIMERO DE BASICA DE E.G.B DE LA UNIDAD EDUCATIVA
“DR. GABRIEL GARCIA MORENO GUANO” ANO LECTIVO 2020- 20217, tiene
como objetivos analizar el autismo en la inclusion educativa, recoger informacion sobre
los fundamentos teéricos del Trastorno Espectro Autista en la etapa basica elemental,
identificar los procesos de ensefianza-aprendizaje que utilizan los docentes en el aula,
para conocer las dificultades y potencialidades que tienen los docentes y disefiar una guia
de estrategias pedagogicas y de trato que pueden aplicarse a estudiantes con autismo de
primero de basica de la Unidad Educativa "Dr. Gabriel Garcia Moreno Guano”, el marco
tedrico fue realizado en base a las dos variables de estudio con criterios de varios autores,
donde (Vargas, 2012) menciona que el autismo es un trastorno generalizado del desarrollo
caracterizado por una alteracion cualitativa de la interaccion social. Mientras (Lara,
2012) menciona que la historia de las ideas concernientes al autismo ha pasado desde
hace un siglo por varios periodos que reflejan las discusiones alrededor de la nosografia
de los trastornos calificados como autisticos y de su clasificacién en los sistemas
utilizados sucesivamente. La metodologia aplicada fue mediante la guia de observacion
a 21 nifios y un trabajo directo con el nifio autista TEA.

Palabras clave: TEA, Autismo, inclusion educativa, necesidades educativas, guia,
estrategias pedagdgicas, nosografia, trastornos.



ABSTRACT

This research; "AUTISM IN THE EDUCATIONAL INCLUSION IN FIRST OF BASIC
E.GB AT THE EDUCATIONAL UNIT "DR. GABRIEL GARCIA MORENO
GUARKO" | SCHOOL YEAR 2020- 2021", aims to analyze autism m educational
inclusion, collect information on the theoretical foundations of Autism Spectrum
Disorder in the elementary basic stage, 1dentify the teaching-learning processes used by
teachers in the classroom, to know the difficulties and potentials that teachers have and
design a pedagogical and treatment strategies guide that can be applied to students with
autism in the first year of basic education at the Educational Unit "Dr. Gabnel Garcia
Moreno Guano” . The theoretical framework was made based on the two vanables studied
with cntena from several authors, where (Vargas, 2012) mentions that autism 1s a
pervasive developmental disorder charactenized by a qualitative alteration of social
interaction. While (Lara, 2012) mentions that the history of ideas concerning autism has
passed since a century ago through several periods that reflect the discussions around the
nosography of disorders qualified as autistic and their classification in the systems used
successively. The methodology applied was through the observation guide to 21 children
and a direct work with the autistic child ASD.

KEYWORDS;
ASD [AUTISM / EDUCATIONAL INCLUSION / EDUCATIONAL NEEDS /
GUIDE / PEDAGOGICAL STRATEGIES / ROSOGRAPHY / DISORDERS.

Reviewed by:
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CAPITULO |

1. INTRODUCCION

En la actualidad se aboga por una educacion inclusiva especialmente de los estudiantes
con Necesidades Educativas Especiales (NEE), como es el autismo, bajo los principios
de que toda persona tiene igualdad de oportunidades para acceder a los beneficios de la
educacion. (NEE, 2019)

La inclusion se puede definir desde diferentes autores y épocas. Segun la Unesco citado
por (Moliner, O., 2013, pag. 10) es el proceso de responder a la diversidad de necesidades
de todos los alumnos a través de practicas inclusivas en el aprendizaje, las culturas y las
comunidades y reducir la exclusion dentro de la educacion, la cual implica cambios y
modificaciones, los enfoques, las estructuras y las estrategias, con una vision comin que
cubra a todos los nifios del rango apropiado de edad y una conviccién de que es
responsabilidad del sistema ordinario educar a todos los nifios.

El autismo es un trastorno generalizado del desarrollo caracterizado por una alteracion
cualitativa de la interaccion social. El autismo no es una enfermedad, sino mas bien un
desorden del desarrollo de las funciones del cerebro. Los sintomas de autismo suelen
aparecer durante los primeros 3 afios de la nifiez y continGan a través de toda la vida.
Aunque no hay cura, el cuidado apropiado puede promover un desarrollo relativamente
normal y reducir los comportamientos no deseables. (VVargas, M., 2012)

La inclusién de los nifios con autismo en el aula regular, es un reflejo de una orientacion
distinta que se inicia en la actualidad en los sistemas educativos bajo los principios de
que todos los alumnos, independientemente de sus caracteristicas, tienen derecho a la
educacion. En su labor diaria los docentes, sienten la responsabilidad de conseguir que
todos sus estudiantes aprendan significativamente.

Por otra parte, (Ausubel, D.; Novak, J.; Hanesian, H., 2015) mencionan que el proceso
de ensefianza-aprendizaje es el procedimiento mediante el cual se transmiten
conocimientos especiales o generales sobre una materia, sus dimensiones en el fenémeno
del rendimiento académico a partir de los factores que determinan su comportamiento.

Hoy en dia, es claro que en las aulas se atienden a una heterogeneidad de estudiantes con
sus caracteristicas, necesidades y potencialidades, donde existen docentes que siguen
utilizando metodologias antiguas, lo cual afecta a estudiantes con autismo, el docente
tiene que estar capacitado para atenderles desde la calidad y calidez haciendo sus
respectivas adaptaciones curriculares. En el ambito educativo se presentan algunas
falencias en el proceso de ensefianza — aprendizaje de estudiantes que presentan TEA
(Trastorno del Espectro Autista), que les dificulta el desarrollo de sus capacidades,
actividades sociales y de comunicacion. (Juan, M. , 2009)
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El aporte investigativo es las actividades propuestas para los docentes que deben aplicar
con el nifio Tea, el cual permita mejorar sus habilidades motoras, cognitivas y asi logre
aprender de manera asertiva y pude mejor las relaciones personas con sus comparieros
docentes y personas que viven en su entorno.

El trabajo conta de cinco capitulos con el siguiente detalle:

CAPITULO I: Introduccién, antecedentes, problema, justificacion, objetivos general y
especificos.

CAPITULO II: Marco tedrico, con temas y subtemas de las dos variables de estudio y
guia de estrategias pedagogica de buen trato para aplicar a estudiantes con autismo.

CAPITULO lII: Metodologia, metodos de investigacion, disefio de investigacion, nivel
de investigacion, técnicas e instrumentos, poblacion y muestra, procedimiento para la
recolecion de datos analisi e interpretacion

CAPITULO IV: Resultados y discusion, encuesta a docentes, ficha de observacion,
analisis general.

CAPITULO V: Conclusiones y recomendaciones, referencias bibliograficas y anexos.

17



1.1 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La problematica surge a raiz que generalmente los docentes cuando tienen estos casos
en el aula, se sienten preocupados por la metodologia que deben aplicar en el tratamiento
especifico de estos estudiantes; como ensefiarles y la manera significativa de mejorar su
calidad educativa, es por ello la necesidad de que el docente cuente con un conjunto de
directrices didacticas en cada una de las fases del proceso ensefianza-aprendizaje
relacionadas con los objetivos que se desean conseguir con estos estudiantes.

En el caso del primero de bésica de E.G.B de la Unidad Educativa “Dr. Gabriel Garcia
Moreno Guano” afio lectivo 2020- 2021 respecto a este grupo de nifios se contabiliza un
caso, también no son detectados a tiempo y no tienen una atencidén oportuna, otra
problematica que surge es que este trastorno no es comunicado previamente por los
padres de familia que generalmente desconocen el problema o se resisten a aceptar la
situacion, por lo cual, son los docentes en su labor los que detectan estas dificultades a
través de su experiencia y practica educativa.

Las politicas educativas actuales en Ecuador, como la Ley Organica de Educacion
Intercultural y su reglamento del Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, hacen referencia a
que todos los docentes estan obligados a dar atencion prioritaria a todos los nifios con
necesidades educativas especiales, pero en la practica las instituciones y aulas, la realidad
es otra.

Por tal motivo he considerado que el primer afio de educacion basica es esencial en esta
investigacion, cabe recalcar que es necesario determinar acciones que vayan a contribuir
con ello al desarrollo adecuado y oportuno con los estudiantes de dicha institucion
descrito en el contexto problematico, el proposito de esta investigacion fue analizar el
autismo en la inclusion educativa e identificar los procesos de ensefianza — aprendizaje.

18



1.2 JUSTIFICACION

Es importante esta investigacion ya que se pretende la inclusion de nifios con problemas
de autismo, quienes han sido segregados y no incluidos, considerando que son una
poblacién vulnerable y necesitan ser atendidos con prioridad.

Esta investigacion es importante para docentes y estudiantes de la institucion educativa
porque el trabajo en equipo constituye un instrumento indispensable, para que el ser
humano pueda progresar hacia una sociedad de valores y una cultura de paz con un
pensamiento critico favoreciendo en el aprendizaje y al mismo tiempo proporciona mejor
comunicacion en cualquier ambito en la que desenvuelva, logrando asi nifios y nifias mas
participativos donde la interaccion entre compafieros contribuya a la mejora de su
rendimiento académico.

Fue factible la investigacion por parte de las autoridades de la Unidad Educativa "Dr.
Gabriel Garcia Moreno Guano”, prestaron las facilidades para poder realizar la
observacién y lograr alcanzar los objetivos trazados. Se contd con toda la informacién
necesaria para poder fundamentar el marco tedrico y conocer el criterio de varios autores
que fueron importantes.

El beneficiario directo de esta investigacion fue el nifio que presento problemas de
autismo y los beneficiarios indirectos la institucion y docentes que podrén utilizar la guia
de estrategias pedagdgicas y de trato especial para un mejor desempefio del nifio TEA.
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1.3 OBJETIVOS

1.3.1 Objetivo General

Analizar el autismo en la inclusion educativa de primero de bésica de E.G.B de la Unidad
Educativa "Dr. Gabriel Garcia Moreno Guano” afo lectivo 2020- 2021"

1.3.2 Objetivos Especificos

e Recoger informacion sobre los fundamentos tedricos del Trastorno Espectro Autista
en la etapa basica elemental.

e Identificar los procesos de ensefianza-aprendizaje que utilizan los docentes en el aula,
para conocer las dificultades y potencialidades que tienen los docentes, de la Unidad
Educativa “Dr. Gabriel Garcia Moreno Guano”, afio lectivo 2020- 2021.

e Elaborar una guia de estrategias pedagdgicas y de inclusion que pueden aplicables a
estudiantes con autismo de primero de basica de la Unidad Educativa "Dr. Gabriel

Garcia Moreno Guano”
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CAPITULO 1I

2. MARCO TEORICO
2.1 Definicion del Trastorno del Espectro Autista (TEA)

Segln la (OMS, 2014) Uno de cada 160 nifios tiene un trastorno del espectro autista
(TEA). Los TEA comienzan en la infancia y tienden a persistir hasta la adolescencia 'y
la edad adulta, aunque algunas personas con TEA pueden vivir de manera independiente,
hay otras con discapacidades graves que necesitan constante atencion y apoyo durante
toda su vida, las intervenciones psicosociales basadas en evidencias, como la terapia
conductual y los programas de capacitacion para los padres, pueden reducir las
dificultades de comunicacion y comportamiento social, y tener un impacto positivo en el
bienestar y la calidad de vida de las personas con TEA y de sus cuidadores.

En mayo del 2014, la Asamblea Mundial de la Salud aprobd la resolucion titulada

"Medidas integrales y coordinadas para gestionar los trastornos del espectro autista”, que
fue apoyada por méas de 60 paises. La resolucién insta a la OMS a colaborar con los
Estados Miembros y organismos asociados en el fortalecimiento de las capacidades
nacionales para abordar los TEA y otros problemas del desarrollo.

La OMS y sus asociados reconocen la necesidad de fortalecer la capacidad de los paises
para promover una salud y un bienestar 6ptimos para todas las personas con TEA. (OMS,
2014)

Los esfuerzos se centran en:

e Contribuir al aumento del compromiso por parte de los gobiernos y a las
actividades internacionales de promocion en relacion con el autismo;

e Proporcionar orientacion para la formulacién de politicas y planes de accion
que aborden los TEA en el marco mas general de la salud mental y las
discapacidades; y

e Contribuir a la obtencion de pruebas sobre las estrategias que son efectivas y
aplicables a gran escala para evaluar y tratar los TEA y otros trastornos del
desarrollo.

2.1.1 Definicion de autismo

El primero en mencionar la palabra autismo fue Bleuer, lo refiri6 a un trastorno, propio de
la esquizofrenia, que consiste en una limitacion tan extrema que parece rechazar todo lo
que no sea el propio ‘yo’. En sus estudios se refirio al autismo como un trastorno de
pensamiento que sufrian ciertos pacientes esquizofrénicos y que destacaba por la
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continua referencia que estas personas hacian de si mismos y de todo lo que sucedia a su
alrededor. (Alvarez, P. , 2014)

Por otra parte (Kanner, L., 2010), referente y pionero en la literatura relacionada con
el autismo, este psiquiatra austriaco trabajé con 11 nifios que sufrian alteraciones
extrafias y no recogidas por un sistema nosolégico que eran coincidentes entre si y
diferentes del resto de los nifios con alteraciones psicopatologicas.

Otra aportacion interesante fue de la NSAC (National Society of Autistic Children) de
Estados Unidos que coincidia con las tendencias de Rutter en enfatizar el lenguaje y los
problemas cognitivos como sintomas primarios. Hablaron del autismo como un sindrome
conductual cuyos rasgos esenciales implican alteraciones en el desarrollo, respuestas a
estimulos sensoriales, el lenguaje, el habla, las capacidades cognitivas y la capacidad de
relacionarse con las personas sucesos y objetos. (NSAC, 2009)

2.1.2 Caracteristicas del autismo

Las caracteristicas mas tipicas que muestran las personas con autismo, es importante no
perder de vista la consideracion del autismo como un continuo de gravedad y saber que
estas caracteristicas se manifiestan en un grado de severidad que varia en funcion de la
persona.

Alteracion de la conducta social: El trastorno principal, patognomonico,
fundamental es la incapacidad que tienen estos nifios, desde el comienzo de su vida, para
relacionarse normalmente con las personas y situaciones.

Alteraciones del Lenguaje y comunicacion: El trastorno del espectro autista manifiesta
una multitud de sintomatologias en lo que al lenguaje y comunicacion se refiere. Este
continuo de conductas puede ir desde la ausencia total de conductas con intencionalidad
comunicativa hasta el uso de conductas de mayor complejidad funcional y formal que
posibiliten una interacciéon con las demas personas. (Posada - De la Paz, M., Ferrari -
Arroyo, M., Tourifio, E., & Boada, L., 2015)

Alteraciones motoras: descrita como un comportamiento repetitivo, persistente
y reiterado, sin otra funcionalidad que proveer al nifio de retroalimentacién sensorial o
cinestésica. Entre estas conductas encontramos saltos, carreras cortas, giros de cabeza,
aleteos de brazos o manos, posturas extravagantes, balanceo ritmico del cuerpo.

Capacidad intelectual: Sin ninguna duda, su inteligencia es superior, donde se ha
indicado que un nifio autista puede aprender rapidamente a leer y a tocar melodias con el
piano. Ahi surge la duda, pueden las personas con TEA, tener una excelente capacidad
para el pensamiento légico abstracto.
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2.1.3 Etiologia del autismo

Las teorias explicativas mas aceptadas por la comunidad cientifica son las que hacen
referencia a los factores genéticos y cromosomicos y a las variables neurobioldgicas. Se
admite la presencia de una alteracion genética en el 10 — 20 % de los casos. Los
resultados concluyen una cierta responsabilidad de los genes al comparar la frecuencia
de personas con autismo en la poblacion general con la frecuencia del trastorno entre
hermanos, que se sitla en un 35%. (Riviere, A., Belinchon, M., Pfeiffer, A., & Sarria, E.
, 2012)

2.1.4 Diagnostico

Los criterios diagndsticos del autismo han ido evolucionando paralelamente con la
evolucion de lo que entendemos por autismo y su conceptualizacién. Originariamente el
autismo era concebido como una psicosis infantil en la que los criterios diagndsticos
principales se basaban en las conductas raras. (Belloch, A., Sandin, B., & Ramos , F. ,
2009)

Los criterios diagnésticos que hoy prevalecen son los de la Gltima version. La version del
DSM V introduce bastantes cambios con respecto al DSM — IV — TR. Uno de los
principales es la unificacion del grupo de Trastornos Generalizados del Desarrollo
bajo un Unico diagndstico del Trastorno del Espectro Autista (TEA), eliminando las
categorias existentes previamente dentro de los trastornos generalizados. Entre estas
categorias se encuentra el trastorno autista, el trastorno de Rett, el trastorno
desintegrativo infantil, trastorno de Asperger y el trastorno del desarrollo no
especificado. (Calder, A., Lawrence, A., & Young, A. , 2011)

o Déficits persistentes en la comunicacion y la interaccion sociales a través de
maultiples contextos, manifestadas actualmente o en el pasado.

e Patrones de conductas, intereses o actividades restrictivas, repetitivas

e Los sintomas deben estar presentes en el periodo temprano del desarrollo, pero
pueden no ser completamente manifiestos hasta que la demanda social excede
sus limitadas capacidades.

e Los sintomas causan limitaciones significativas a nivel social, laboral u otras
areas importantes del funcionamiento actual. (Calder, A., Lawrence, A., &
Young, A., 2011)

215 TEA

El término “autismo” fue utilizado por primera vez en 1911, dicho término se refirié a
cuestiones mas especificas desvinculadas con la esquizofrenia, ya que el nuevo
significado se referiria a la incapacidad de poder relacionarse con otros, uso disfuncional
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del lenguaje o comunicacion social, asi como la dificultad en mantener intereses
restringidos acompafiado de movimientos fisicos repetitivos.

El autor (Riviere, A., 2017), define a la persona con autismo que como vive mentalmente
ausente a las personas presentes y que, por algun motivo genético, metabdlico,
infeccioso, no puede acceder al mundo interno de las otras personas y de si mismo, por
es0 no puede predecir y controlar su conducta por medio de la comunicacion ya que se
debe a que existen limitaciones en los procesos de anticipacion. Al no registrarse como
un ser pensante y puede decirse que es la clave por la cual no establece contacto visual
ni social.

2.2 Educacion Infantil

Para (Hegary, S. , 2014), indica que la oferta de educacion en la primera infancia, segin
la UNESCO, es todavia bastante restringida dentro de los paises considerados en el
informe, la mitad registrd tener pocas o ninguna oferta preescolar para nifios con
discapacidad, considerando que la experiencia ha permitido observar que aun cuando el
desarrollo de los nifios ha sido muy atrasado, la brecha que existe en la etapa prescolar,
entre ellos y sus pares, es relativamente pequefia, en comparacion con la diferencia que
existe en etapas del desarrollo méas avanzadas, por esto se considera que se deben realizar
esfuerzos para educarlos juntos y en el contexto de un marco de organizacién comun.

2.2.1 Educacion Inclusiva

(Casanova, M, 2010), indica que la educacidn inclusiva es “la disposicion, organizacion
y aplicacion de los recursos educativos precisos para que todos los alumnos, sean cuales
fueren sus dificultades y necesidades educativas personales, lleguen a un éptimo
desarrollo individual y social.”

Para (Mancebo, M. E. y Goyeneche, G. , 2010), hablar de inclusion educativa implica la
desnaturalizacion del fracaso escolar, la aceptacion de la diversidad de trayectorias
educativas, la necesidad de quebrantar la homogeneidad, la preocupacion por la
personalizacion del proceso educativo y la resignificacion del rol de los maestros.

Segln (Mancebo, M. E. y Goyeneche, G., 2010, pag. 27), “La educacion inclusiva puede
ser concebida como un proceso que permite abordar y responder a la diversidad de las
necesidades de todos los educandos a través de una mayor participacion en el
aprendizaje, las actividades culturales y comunitarias y reducir la exclusion dentro y
fuera del sistema educativo, el objetivo de la inclusion es brindar respuestas apropiadas
al amplio espectro de necesidades de aprendizaje tanto en entornos formales como no
formales de la educacion. El propdsito de la educacion inclusiva es permitir que los
docentes y estudiantes se sientan comodos ante la diversidad y la perciban no como un
problema, sino como un desafio y una oportunidad para enriquecer las formas de ensefiar
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y aprender.

El autor (Echeita, G. Ainscow, M. , 2015), plantea que la inclusién es un proceso, que
debe ser visto como una busqueda constante de mejores, proceso donde el factor principal
es el tiempo, teniendo presente que los cambios no se dan enseguida, Sino que son
progresivos. La inclusion busca la presencia, la participacion y el éxito de los estudiantes.
Con presencia se hace referencia a la institucion educativa, teniendo en cuenta la
frecuencia con la que el alumnado asiste a clases.

La participacion hace referencia a la calidad de la experiencia en el transcurso de la
escuela y el éxito se relaciona con el aprendizaje. La inclusion necesita de la
identificacion y la eliminacion de barreras, para poder hacer efectivo el ejercicio de los
derechos. Entendiendo a las barreras como aquellas creencias y actitudes que estan
arraigadas a la cultura y a las practicas escolares que individual y colectivamente generan
exclusion, marginacion o fracaso escolar. Por lo tanto, la inclusion pone énfasis en asumir
la responsabilidad de asegurarse que aquellos alumnos que se encuentren en riesgo, sean
supervisados y de ser necesario, se adopten medidas para asegurar Su presencia,
participacion y éxito dentro del sistema educativo. (Echeita, G. Ainscow, M. , 2015)

2.2.1.1 El método Montessori adopta el enfoque de la educacidn inclusiva

La (Dra. Montessori, Maria, 2021) demostré que todos los nifios tenian habilidades y una
motivacion intrinseca para el aprendizaje. Separar y segregar a los nifios entre
discapacitados, superdotados u otras diversidades no se alinea con su concepcion de una
educacion holistica e inclusiva. De hecho, el entorno Montessori, es pionero en educacion
inclusiva.

La educacion Montessori sigue las necesidades del nifio, independientemente de cuales
sean. El ensefiante debe estar listo para acomodar respetuosamente las necesidades
individuales dentro del entorno. Descarta que los nifios tengan que ajustarse a un estandar
impersonal y generalizado.

De esta manera, el pedagogo nutre el espiritu del nifio. Su objetivo es fomentar la
independenciay el amor por el aprendizaje para toda la vida. El profesor no hace el trabajo
por sus pupilos. El profesional los guia. Para ello se asegura de que tengan los materiales
adecuados y necesarios para completar su trabajo y respeta los tiempos de cada
alumno. (Dra. Montessori, Maria, 2021)

Por tanto, cada nifio es un individuo Unico y presentan capacidades distintas. Sin embargo,
todos merecen el mismo trato. Si minimizamos el concepto, la inclusién educativa no es
mas que impartir la ensefianza sin ningun tipo de discriminacion. Los alumnos se unen en
un mismo espacio para adquirir conocimientos y educacion. No importa si difieren entre
ellos en cuanto a sus habilidades, tanto fisicas como mentales. También pueden precisar
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distintas formas de aprendizaje. Aun asi, la inclusion educativa permite a todos ellos
disfrutar juntos y participar en todas las actividades. (Dra. Montessori, Maria, 2021)

Existen cursos de educacion inclusiva que capacitan a maestros y padres para llevar a
cabo estas tareas y descubrir cuales son sus ventajas

1. La influencia de los comparieros

La inclusién educativa fomenta la relacion entre todos los nifios. Esto permite que los
alumnos observen a sus compafieros y les permite aprender de ellos. El didlogo entre los
alumnos ayuda a comprender. Se convierte en una potente herramienta, tanto para el que
estd aprendiendo como para el que esta ensefiando. (Dra. Montessori, Maria, 2021)

2. La socializacién

Una metodologia inclusiva facilita el contacto con todo tipo de individuos.
El nifio adquiere las habilidades necesarias para construir su propia red social. Se siente
entre iguales y potencia los hébitos de convivencia a traves del respeto de su propia
individualidad y la de los otros. Ademas, se forman individuos mas solidarios, personas
que no ven un impedimento en la diferencia. (Dra. Montessori, Maria, 2021)

3. La autoestima

Se demuestra al alumnado que todos poseen capacidades y habilidades. Cada uno, a través
del camino més amigable para él, consigue sus logros por si mismos. Alcanzar estas metas
contribuye a aumentar la autoestima. (Dra. Montessori, Maria, 2021)

4. Preparacion para la vida adulta

Este sistema educativo prepara a los nifios para una vida adulta en una sociedad inclusiva.
Para ello, incrementa su aceptacion de las diferencias individuales y la forma de entender
y aceptar la diversidad. (Dra. Montessori, Maria, 2021)

2.2.2 Educacién Especial

Es la educacion integrada dentro de la educacion ordinaria, que tiene caracteristicas
propias, ya que se dirige a sujetos excepcionales, esto es, sujetos que por defecto o
exceso han de participar en programas especiales para su integracion en la escuela
ordinaria. (Sanchez, A., y Torres, J. A., 2011)

El proceso de inclusion es crear cambios significativos en los planteles educativos, donde
el nifio reciba una educacion de calidad, para que sea parte de la sociedad. En el Ecuador,
se esta iniciando estos cambios, impulsando la inclusion y la adaptacion de las
instituciones educativas, de acuerdo con las necesidades de la poblacion.
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2.3 Proceso de Ensefianza — Aprendizaje

Estamos abriendo paso al reconocimiento de que la ensefianza no es un fenémeno de
provocacion de aprendizajes, sino una situacion social que como tal se encuentra
sometida a las variaciones de las interacciones entre los participantes, asi como a las
presiones exteriores y a las definiciones institucionales de los roles. (Contreras, D. ,
2014)

(Garcia, E. , 2015), afiade que el proceso de ensefianza-aprendizaje es un sistema de
comunicacion intencional que provoca el aprendizaje, este proceso debe ser consciente,
organizado, dialéctico, mediante el cual las personas se apropian de los saberes. Este
proceso es intencionado del docente al estudiante y se lo realiza a través del desarrollo
de contenidos, con la ayuda de recursos y metodologias, a través de planificaciones. El
resultado es que el estudiante adquiere conocimientos, afectos, habilidades y destrezas;
y, de ahi reconstruye el conocimiento.

El proceso de ensefianza-aprendizaje escolarizado es muy complejo e inciden en su
desarrollo una serie de componentes que deben interrelacionarse para que los resultados
sean optimos. No es posible lograr la optimizacion del proceso si estos componentes no
se desarrollan de manera 6ptima.

Para (Pérez Gomez, 2014) indica que aquellos que de manera incipiente se interesan por
comprender el fendmeno del rendimiento académico a partir de los factores como el éxito
o fracaso escolar, es recomendable que se aproximen de manera previa al estudio de
algunas variables que estan implicitas en el mismo. Al buscar las causas del fracaso
escolar se apunta hacia los programas de estudio, la masificacion de las aulas, la falta de
recursos de las instituciones y raras veces al papel de los padres y su actitud de creer que
su responsabilidad acaba donde empieza la de los maestros.

Por su parte, (Redondo Rojo, 2017) manifiesta que los docentes en la bisqueda de
solucidn al problema se preocupan por desarrollar un tipo particular de motivacion en sus
estudiantes, «la motivacion para aprender», la cual consta de muchos elementos, entre los
que se incluyen la planeacidn, concentracién en la meta, conciencia de lo que se pretende
aprender y cémo se pretende aprenderlo, busqueda activa de nueva informacion,
percepciones claras de la retroalimentacion, elogio y satisfaccion por el logro y ninguna
ansiedad o temor al fracaso. (Pérez Gomez, 2014)

2.3.1 Tres dimensiones: educacidn, ensefianza y aprendizaje

Para adentrarnos en el fenomeno educativo, es necesario partir de la conceptualizacion de
la magnitud de lo que es la educacion, la ensefianza y el aprendizaje. El concepto de
educacion es mas amplio que el de ensefianza y aprendizaje, y tiene fundamentalmente
un sentido espiritual y moral, siendo su objeto la formacion integral del individuo.
(Ausubel, D.; Novak, J.; Hanesian, H., 2015)
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Cuando esta preparacion se traduce en una alta capacitacion en el plano intelectual, en el
moral y en el espiritual, se trata de una educacion auténtica, que alcanzara mayor
perfeccion en la medida que el sujeto domine, autocontroles y autodirija sus
potencialidades: deseos, tendencias, juicios, raciocinios y voluntad.

28



CAPITULO I

3. MARCO METODOLOGICO
3.1 METODOS DE INVESTIGACION

3.1.2 Bibliogréfica: Este nivel de investigacion ayudo a conocer temas sobre autismo e
inclusion educativa, datos que fueron consultados de distintos autores que han ayudado
a la rama cientifica en el cual se ha podido despejar muchas dudas.

3.1.3 Descriptiva: Describio la tendencia de un grupo o poblaciones objeto del estudio
en base a la recoleccién de datos que puntualizo a la situacion tal como se presento.

3.2 DISENO DE INVESTIGACION

3.2.1 No experimental: Fue una investigacion en la que no se realiz6 ninguna variable
objeto de la investigacion.

3.3 TIPO DE INVESTIGACION

3.3.1Cuali-cuantitativo: consiste en la integracion sistematica de los métodos tanto
cualitativos y cuantitativos en un solo estudio con el fin de obtener mejores resultados.

3.4 NIVEL DE INVESTIGACION

3.4.1 Transversal: Debido a que la investigacion se realizo en un periodo establecido de
tiempo, con una poblacion especifica, con los nifios de primero de béasica de la Unidad
Educativa Dr. Gabriel Garcia Moreno del canton Guano.

3.4.2 Campo: Se realiz6 en un lugar determinado en este caso la Unidad Educativa Dr.
Gabriel Garcia Moreno del cantén Guano.

3.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS

3.5.1 Técnicas

3.5.2 Ficha de observacion: Se utiliz6 como instrumento de investigacion la ficha de
observacion que fue una herramienta que permitié conocer el comportamiento del nifio
autista y determinar el nivel o grado de autismo para poder crear un plan de trabajo acorde
a sus necesidades.

3.5.3Encuesta: Técnica que se llevd a cabo mediante la aplicacion de un cuestionario a
una muestra de personas. Las encuestas proporcionaron informacion sobre las opiniones,
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actitudes y comportamientos de los estudiantes. Se aplicé ante la necesidad de probar o
descubrir la solucién a un problema de la manera mas metddica posible, la aplicacion del
cuestionario fue realizada a los docentes (tutor, educacion fisica, inglés) de la unidad
educativa Dr. Gabriel Garcia Moreno.

3.5.2 Instrumentos

Guia de observacion: Fue un instrumento que se basé en una lista de indicadores que
pudieron redactarse como afirmaciones o0 preguntas, que orientaron el trabajo
de observacion dentro del aula sefialando los aspectos que son relevantes al observar.

Cuestionario: El cuestionario se utiliz6 en base a una lluvia de ideas de las dos variables
de estudios para conocer el criterio del docente y como poder trabajar en la ensefianza —
aprendizaje evitando que el nifio autista no sea excluido sino al contrario forme parte de
la educacion actual.

3.6 Poblacién y muestra

3.6.1 Poblacion

La poblacién de estudio fue integrada por los estudiantes del primero de bésica de la
unidad educativa Dr. Gabriel Garcia Moreno y 3 docentes del area de inglés, educacion
fisica y tutora.

3.6.2 Muestra

Estaba compuesta por un estudiante con autismo.

Tabla 1 Poblacion y Muestra

Poblacion
NIVEL HOMBRES MUJERES
Estudiantes 11 10
Docentes 3
Total 24

Elaborado por: Yadira Natalia Padilla Pilco
Fuente: Unidad educativa Dr. Gabriel Garcia Moreno
Fecha: 28 de junio del 2021

3.6 PROCEDIMIENTO PARA LA RECOLECION DE DATOS ANALISIS E
INTERPRETACION

La recoleccion de datos fue en base a la aplicacion de las técnicas e instrumentos de
investigacion. Revision y barrido de la informacion obtenida. El procedimiento de datos
fue a través del programa Excel con la respectiva tabulacion y representacion grafica de
la informacion y analisis e interpretacion de los resultados obtenidos
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CAPITULO IV
4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 ENCUESTA A DOCENTES

1. Considera que es dificil ensefiar a un nifio con autismo.

Tabla 2 Es dificil ensefiar a un nifio con autismo.

RESPUESTA TABULACION PORCENTAJE
Sl 0 0%
NO 2 66%
A VECES 1 34%
TOTAL 3 100%

Fuente: Docentes de la UE Gabriel Garcia Moreno
Autor: Yadira Padilla

Graficol Considera que es dificil ensefiar a un nifio con autismo.
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Elaborado por: Yadira Natalia Padilla Pilco
Fuente: Tabla No.1
Fecha de aplicacién: 28 de julio 2021

ANALISIS. - De acuerdo con el resultado el 66% de los docentes que corresponde a 2
considera que no es dificil ensefiar a un nifio con autismo, mientras que el 34% que
corresponde a 1 docente menciona que a veces es dificil ensefiar ya que siempre el nifio
no colabora.

INTERPRETACION. - Los resultados nos dan a conocer que un gran porcentaje no
tienen problemas al ensefiar. Se evidencia que la institucion educativa al inicio del afio
escolar tiene capacitacion para una correcta formacion en el proceso ensefianza-
aprendizaje donde se obtienen herramientas para abordar esta problematica.
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2. El nifio (TEA) autista debe tener un trato especial.

Tabla 3.EI nifio (TEA) autista debe tener un trato especial.

RESPUESTA TABULACION PORCENTAJE
Sl 3 100%
NO 0 0%
A VECES 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Docentes de la UE Gabriel Garcia Moreno
Autor: Yadira Padilla

Gréfico 2 El nifio (TEA) autista debe tener un trato especial.
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Elaborado por: Yadira Natalia Padilla Pilco
Fuente: Tabla No.2
Fecha de aplicacion: 28 de julio 2021

ANALISIS. - EL 100% de los encuestados que son los docentes corresponde a 3
considera que el nifio (TEA) autista debe tener un trato especial ya que se casan con
facilidad y se debe tener mucha paciencia.

INTERPRETACION. — Analizando los resultados obtenidos es necesario que los
docentes para tener un trato especial con los nifios se deberian asesorarse permanente con
el DECE acerca de las conductas que tiene un nifio con autismo tomando en cuenta un
tiempo especifico de minimo 20 minutos por dia, porque el infante cambia
repentinamente su comportamiento.
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3. Al planificar las clases para los nifios, disefia una diferente para el nifio

(TEA) autista.

Tabla 4 Disefia una diferente para el nifio (TEA) autista.

RESPUESTA TABULACION PORCENTAJE
Sl 2 66%
NO 0 0%
A VECES 1 34%
TOTAL 3 100%

Gréfico 3 Disefia una diferente para el nifio (TEA) autista.

Fuente: Docentes de la UE Gabriel Garcia Moreno

Autor: Yadira Padilla
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Elaborado por: Yadira Natalia Padilla Pilco
Fuente: Tabla No.3
Fecha de aplicacion: 28 de julio 2021
ANALISIS. - Podemos notar que el el 66% de los docentes que corresponde a 2

considera que al planificar las clases para los nifios, si disefia una diferente para el nifio
(TEA) autista, mientras que el 34% que corresponde a 1 docente menciona que a veces,
es importante ir integrando al nifio de a poco en las actividades de los demé&s compafieros.

INTERPRETACION. - Considerando los resultados obtenidos es primordial dar una

adaptacion de acuerdo con el curriculo, mediante juegos lidicos y materiales especiales
elaborados para el nifio autista donde se base en la integracién general con los demas

compafieros de aula.
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4. Los padres de familia se involucran en el proceso educativo y existe buena
comunicacién con los docentes.
Tabla 5 Los padres de familia se involucran en el proceso educativo

RESPUESTA TABULACION PORCENTAJE
Sl 3 100%
NO 0 0%
A VECES 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Docentes de la UE Gabriel Garcia Moreno
Autor: Yadira Padilla

Gréfico 4 Los padres de familia se involucran en el proceso educativo
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Elaborado por: Yadira Natalia Padilla Pilco
Fuente: Tabla No.4
Fecha de aplicacion: 28 de julio 2021

ANALISIS. - De acuerdo con el resultado el 100% de los docentes que corresponde a 3
considera que los padres de familia si se involucran en el proceso educativo y existe buena
comunicacion con los docentes.

INTERPRETACION. — En funcién de los resultados es importante considerar dentro
del proceso educativo el rol de los padres que es fundamental siendo una participacion,
asertiva, comprometida para el desarrollo cognitivo del nifio y la interacciéon con la
familia.
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5. El nifio (TEA) se le asigna en los trabajos grupales, proyecto, actividades
ludicas etc. y se relaciona facilmente con sus comparfieros.

Tabla 6 El nifio (TEA) se le asigna en los trabajos grupales

RESPUESTA TABULACION PORCENTAJE
Sl 0 0%
NO 0 0%
A VECES 3 100%
TOTAL 3 100%

Fuente: Docentes de la UE Gabriel Garcia Moreno
Autor: Yadira Padilla

Gréfico 5 El nifio (TEA) se le asigna en los trabajos grupales
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Elaborado por: Yadira Natalia Padilla Pilco
Fuente: Tabla No. 5
Fecha de aplicacion: 28 de julio 2021

ANALISIS. — Podemos observar que el 100% de los docentes que corresponde a 3
considera que a veces al nifio (TEA) se le asigna en los trabajos grupales, proyecto,
actividades ludicas etc. y se relaciona facilmente con sus compafieros.

INTERPRETACION. — En los resultados de la investigacion se evidencia que el
docente debe buscar estrategias diversas para la integracion del nifio ya que la atencion
del estudiante no es constante como los demas, es importante que se involucre de a poco
y se vaya creando vinculos afectivos.
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6. EL nifio (TEA) en la jornada de trabajo ha presentado agresién y/o poca
colaboracién para la ejecucion de las actividades.

Tabla 7EL nifio (TEA) en la jornada de trabajo ha presentado agresion

RESPUESTA TABULACION PORCENTAJE
Sl 1 33%
NO 1 33%
A VECES 1 34%
TOTAL 3 100%

Fuente: Docentes de la UE Gabriel Garcia Moreno
Graéfico 6 EL nifio (TEA) en la jornada de trabajo ha presentado agresion
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Elaborado por: Yadira Natalia Padilla Pilco
Fuente: Tabla No.6
Fecha de aplicacion: 28 de julio 2021

ANALISIS.- Dentro del 33% de los docentes que corresponde a 1 considera que el nifio
(TEA) en la jornada de trabajo si ha presentado agresion y/o poca colaboracién para la
ejecucion de las actividades, mientras que el 33% que corresponde a 1 docente menciona
que no Yy el otro docente que es el 34% menciona que a veces.

INTERPRETACION. — En base a los resultados obtenidos el docente debe estar
capacitado en el area psicolégica para que dentro de su jornada de trabajo con los alumnos
maneja el control de emociones del nifio, es recomendable realizar siempre actividades
ludicas con juegos especificos que le agraden al nifio.
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7. El nifio (TEA) autista cumple y muestra compromiso con sus tareas.

Tabla 8 El nifio (TEA) autista cumple compromiso con las tareas

RESPUESTA TABULACION PORCENTAJE
Sl 1 34%
NO 0 0
A VECES 2 66%
TOTAL 3 100%

Fuente: Docentes de la UE Gabriel Garcia Moreno
Autor: Yadira Padilla

Gréfico 7 El nifio (TEA) autista cumple compromiso con las tareas
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Elaborado por: Yadira Natalia Padilla Pilco
Fuente: Tabla No.7
Fecha de aplicacion: 28 de julio 2021

ANALISIS. - En la grafica podemos visualizar que el 34% de los docentes que
corresponde a 1 considera que el nifio (TEA) autista si cumple y muestra compromiso
con sus tareas, mientras que el 66% que corresponde a 2 docentes menciona que a veces,
es importante ensefiarle responsabilidad para que a futuro vaya creando buenos habitos.

INTERPRETACION. - La mayoria de docentes resaltan que al nifio autista se le debe
ensefar responsabilidades, no se le puede dar una clasificacidn o asignar directamente las
actividades por lo que es importante que el docente dentro de las estrategias debe dar
importancia a la observacion permanente para determinar si cumple o no con las
actividades para de inmediato aplicar acciones correctivas.
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8. Cdmo docente de la institucién se encuentra capacitado para la ensefianza —
aprendizaje del nifio (TEA).

Tabla 9 Capacitado para la ensefianza — aprendizaje del nifio (TEA)

RESPUESTA TABULACION PORCENTAJE
Sl 3 100%
NO 0 0%
A VECES 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Docentes de la UE Gabriel Garcia Moreno
Autor: Yadira Padilla

Gréfico 8 Capacitado para la ensefianza — aprendizaje del nifio (TEA)
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Elaborado por: Yadira Natalia Padilla Pilco
Fuente: Tabla No. 8
Fecha de aplicacion: 28 de julio 2021

ANALISIS. - De acuerdo con el resultado el 100% de los docentes que corresponde a 3
considera que como docente de la institucidn si se encuentra capacitado para la ensefianza
— aprendizaje del nifio (TEA), tomando en cuenta que existe un solo nifio autista en la
Unidad Educativa.

INTERPRETACION. — Los resultados de la encuesta, la institucion educativa prioriza
las NEE “TEA “lo que conlleva a que se encuentren capacitados los docentes en un
porcentaje alto, porque es importante resaltar el docente que trabaja con un nifio TEA
siempre debe estar actualizado con las nuevas innovaciones para lograr la inclusion
educativa.
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9. Para la educacidn integral del nifio (TEA) se cuenta con el apoyo del DECE
de la institucion y del Distrito de Educacion.

Tabla 10 El nifio (TEA) se cuenta con el apoyo del DECE

RESPUESTA TABULACION PORCENTAJE
Sl 3 100%
NO 0 0%
A VECES 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Docentes de la UE Gabriel Garcia Moreno
Autor: Yadira Padilla

Gréfico 9 El nifio (TEA) se cuenta con el apoyo del DECE
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Elaborado por: Yadira Natalia Padilla Pilco
Fuente: Tabla No. 9
Fecha de aplicacion: 28 de julio 2021

ANALISIS. — Del total de los encuestados el 100% de los docentes que corresponde a 3
considera que para la educacién integral del nifio (TEA) si se cuenta con el apoyo del
DECE de la institucién y del Distrito de Educacion.

INTERPRETACION. - Gracias a la encuesta aplicada, en la institucion educativa se
evidencia que para la educacion integral del nifio TEA tienen el apoyo de un equipo de
trabajo multidisciplinario interno y externo, donde los resultados son positivos, por ello
es importante tener en cuenta el nivel de coordinacion, comunicacion y asesoramiento
permanente para dar cumplimiento a los objetivos académicos.
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10. La Unidad Educativa cuenta con material didactico de apoyo (Fisicos,
Digitales) y espacios adecuados necesarios para el proceso ensefianza -
aprendizaje para los nifios (TEA) autismo.

Tabla 11 La Unidad Educativa cuenta con material didactico de apoyo

RESPUESTA TABULACION PORCENTAJE
Sl 3 100%
NO 0 0%
A VECES 0 0%
TOTAL 3 100%

Fuente: Docentes de la UE Gabriel Garcia Moreno
Autor: Yadira Padilla

Gréfico 10 La Unidad Educativa cuenta con material didactico de apoyo

3 3
25
2
1,5
1
0,5
meeite it
0
Sl NO A VECES

Elaborado por: Yadira Natalia Padilla Pilco
Fuente: Tabla No. 10
Fecha de aplicacion: 28 de julio 2021

ANALISIS. - Como podemos observar el 100% de los docentes que corresponde a 3
considera que la Unidad Educativa si cuenta con material didactico de apoyo (Fisicos,
Digitales) y espacios adecuados necesarios para el proceso ensefianza - aprendizaje para
los nifios (TEA) autismo.

INTERPRETACION. — Gracias a la informacion obtenida se pudo evidenciar que la
institucion educativa cuenta con materiales didacticos fisicos y digitales para una
ensefianza adecuada, la misma que aporta significativamente en los conocimientos de los
nifios con NEE.
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4.2 FICHA DE OBSERVACION

Objetivo: Identificar el comportamiento y desempefio que tiene un nifio autista en el aula
de clases. A continuacion, se presenta un instrumento de verificacion o registro de
procesos donde nos va a permitir observar y registrar las actividades del estudiante con
autismo (TEA) y establecer asi una valoracion.

Alumno: Nifio TEA

Observadora: Yadira Natali Padilla Pilco

Fecha: 16 de junio del 2021

Tabla 12 Ficha de Observacion

No. Pregunta SI | NO | A veces
1 | ¢(Muestra interés por compartir con otros nifios o nifias? X
2 | ¢Suele sefialar con el dedo para pedir algin objeto? X
3 | ¢Sefiala con el dedo para indicar que algo le llama la X

atencion?
4 | ¢{Puede realizar actividades adecuadamente con diferentes X
materiales (reciclados)(didactico)?
5 | ¢Miraa los ojos durante unos segundos cuando necesita X
ayuda?
6 | ¢Los ruidos intensos le hacen mas sensibles? X
7 | ¢Parael cumplimiento de las actividades realiza algun tipo X
de gesto (molestia) (desinterés)?
8 | ¢Imita o repite acciones que el docente realiza? X
9 | ¢Se relaciona con los compafieros facilmente? X
10 | ¢Presta atencion a las actividades que se le solicita? X

ANALISIS .- Una vez aplicada la ficha de observacion al nifio autista (TEA) se puede
evidenciar que a veces muestra interés por compartir con otros nifios, puede realizar
actividades adecuadamente, los ruidos le vuelven sensible, imita lo que le dice el docente,
se relaciona con los comparieros y presta atencion, mientras que siempre suele sefialar
con el dedo para pedir un objeto, ademas siempre realiza algun tipo de gesto ya sea
molestia y/o desinterés, y no mira a los ojos durante unos segundos cuando necesita
ayuda.

INTERPRETACION.- Sin duda el nifio autista siempre necesita un trato personalizado,
especial esto quiere decir que el proceso ensefianza — aprendizaje es mas lento ya que la
capacidad de entender, escuchar, son limitadas a relacién de un nifio sin necesidades
especiales , es ahi donde juega un papel primordial la docente por que debe tener una
solvencia académica ademas de paciencia para poder ensefiar a un nifio TEA, logrando
vencer varios obstaculos como el poco interés del nifio que tiene por aprender, agresiones
gue a veces se suele presentar, no estd muy motivado, siempre pasa distraido y se cansa
muy rapido, el aspecto emocional es fundamental trabajar mediante actividades ludicas
que le motiven aprender, el trabajo con el padre de familia también es fundamental por
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que quien mas que los padres conocen a sus hijos y saben la forma de proceder, horas de
descanso, que es lo que més le gusta, de esta manera se logre realizar un trabajo en equipo
y asi alcanzar una ensefianza — aprendizaje asertiva.

4.3 ANALISIS GENERAL

De acuerdo a los resultados evidenciados se puede mencionar que sin duda los nifios con
TEA, tienen una particularidad para aprender, pero esto no significa que deben ser
segregados o aislados, porque esto no contribuiria de manera asertiva, sino al contrario,
por ello es importante la inclusion de los nifios TEA en la educacion, ya que tienen que
aprender a pesar de vivir en su mundo, son personas que tal vez necesitan mas tiempo
para comprender el mundo que les rodea, pero con paciencia es importante que los
docentes ensefien al nifio TEA, habrd momentos dificiles pero lo importante es llegar a
los objetivos planteados y lograr alcanzar el éxito. EI apoyo de la familia es fundamental
y ayudar a que el nifio pueda salir adelante en su educacion, y trabaje la parte emociona
y cognitiva, donde se pueda relacionar con los demas nifios.
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CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Se ha podido conocer que es el autismo y si existe la inclusion educativa con el nifio
de primero de bésica de E.G.B de la Unidad Educativa "Dr. Gabriel Garcia Moreno
Guano” afio lectivo 2020- 2021, donde las autoridades le han dado la apertura
necesaria para que el nifio se eduque y forme parte de la institucion, han delegado
docentes que estan aportando significativamente al desarrollo cognitivo del nifio.

Mediante la investigacion bibliogréfica se pudo recoger informacion sobre los
fundamentos del Trastorno Espectro Autista en la etapa basica elemental, donde la
Constitucion de la Republica indica que la educacion es un derecho y un deber
ineludible e inexcusable del Estado, ademéas promueve el acceso de personas con
necesidades educativas especiales. Mientras Alvarez en su publicacion del afio 2014
se refirio al autismo como un trastorno de pensamiento que sufrian ciertos pacientes
esquizofrénicos y que destacaba por la continua referencia que estas personas hacian
de si mismos y de todo lo que sucedia a su alrededor. Otra aportacion interesante fue
de la NSAC del autismo como un sindrome conductual cuyos rasgos esenciales
implican alteraciones en el desarrollo, respuestas a estimulos sensoriales, el lenguaje,
el habla, las capacidades cognitivas y la capacidad de relacionarse con las personas
sucesos Yy objetos permitiendo tener un conocimiento mas amplio para poder apoyar
y guiar en la inclusion educativa a nifios que tienen necesidades especiales( TEA).

De acuerdo con Garcia en su publicacion del afio 2015 indica que el proceso de
ensefianza-aprendizaje es un sistema de comunicacion intencional que provoca el
aprendizaje, este proceso debe ser consciente, organizado, dialéctico, mediante el cual
las personas se apropian de los saberes. En el proceso educativo se puede evidenciar
que el docente de la unidad educativa Dr. Gabriel Garcia Moreno podemos citar dentro
de las potencialidades el trato especial, las planificaciones con necesidades educativas
especiales , capacitacion de los docentes de manera constante la integracion con los
padres de familia , trabajo multidisciplinario DECE vy el distrito de Guano - Penipe ,
posee material didactico y equipos tecnoldgicos, encontrandose tambien dificultades
de trato siendo la falta de integracion con los deméas comparieros de clases para la
elaboracion de los trabajos en grupo que se le asigna, falta de colaboracion del nifio
con los docentes.

Los nifios tienen derecho a una educacion inclusiva y para apoyar en el proceso
ensefianza aprendizaje se disefié una guia de estrategias pedagogicas y de trato que
pueden aplicarse a estudiantes con autismo de primero de basica de la Unidad
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Educativa "Dr. Gabriel Garcia Moreno Guano”, donde se presentan actividades como:
Conociendo las vocales minusculas, aprendiendo los nimeros del 1 al 5, reconociendo
los animales domésticos, motricidad gruesa. lateralidad, discriminacion auditiva,
trabajamos normas de comportamiento, donde consta su respectivo objetivo,
materiales, desarrollo, evaluacion y en algunos casos los refuerzos permitiendo que
el trabajo del docente sea mas eficiente logrando asi una clase inclusiva de formacion
y participacion.
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5.2 RECOMENDACIONES

Se recomienda a los docentes ir fortaleciendo el aprendizaje — ensefianza del nifio
Tea, no es un trabajo facil, pero con paciencia y compromiso se lograra que el
nifio aprenda y pueda tener un mejor futuro, recordando que las bases principales
del aprendizaje es ahora que es nifio, brindarle la apertura necesaria a la familia
para que forme parte de la educacion del nifio Tea.

Es importante indagar acerca del mundo autista que es muy peculiar e interesante,
conocer como los nifios TEA se relacionan en su entorno tanto educativo como
social. La informacion que existe hoy en dia es muy valiosa y gracias a la
tecnologia se puede encontrar bastante informacion acerca del tema, por lo tanto,
las docentes pueden buscar dudas y preguntas en diferentes sitios informativos, se
recomienda la “Guia para profesores y educadores de alumnos con autismo”

Es fundamental el acompafiamiento del docente en cada actividad del nifio TEA,
que con paciencia y cuidado ensefie de manera oportuna para que el nifio no se
canse y le guste su hora de clase. De modo que, el rol del docente cumple una
funcién esencial que, con respeto, amor, paciencia logre que el nifio alcance
habilidades cognitivas y pueda desenvolverse en su vida cotidiana.

La guia permiti6 mejorar la ensefianza — aprendizaje del docente con una
metodologia facil, ldica para el nifio TEA, ademas esta es una herramienta para
que el docente pueda realizar las actividades diarias mediante un cronograma
sistematico, donde el nifio logre aprender significativamente y de manera
divertida a través de ejercicios interactivos, con material didactico.
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ANEXOS

ANEXO 1 Resolucién administrativa

FACIATAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION = 7*
HUMANAS Y TECNCLOGIAS SGC |
DECANATO e

UNIWERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

Dra. Amparo Cazoria Dasantes
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS
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ANEXO 2 Oficio de aceptacion

o

Co /W(/‘N(-osl, £
Carrera de Ciencias de la Educacion Basica

EACULTAD DE CIENGIAS DE LA EDUCACION ﬂ SGC

HUMANAS Y TECNOLOGIAS e og S 14 MO

Riobamba. 08 abril de 2021
Ol No. 49 -FES8-UNACH 2021

HERMANA

Gladys Camén

DIRECTORA DE LA UNIDAD EDUCATIVA “GABRIEL GARCIA MORENO™
Prasente,

De mi consideracion:

Guenes nlegramaos le Carrera de Educacivn Basica de la Universidad
Nacional de Chimborazo, le saludamas atentamente, desaando extos
constantes en su estralégica funcién.

La presente fiene como objetivo wolicitar la colaboracidn pora que éfla
5r./Sda. YADIRA NATALI PADILLA PILCO . <on céduic de ciuvdodania
04605319664, realice su proyecio de investigacion en la irstitucidn de su
acertada dreccién fitulodo *“El sutisme en la inclusién educativa de
primero de bisica de E.G.B de Ia unidad educativa “Dr. Gabriel Garcia
Moreno™ Guano afo lectivo 2020- 20217 permila la cplicacion de
insirumentos para lo recoleccion de dalos, cuya finalidod es conseguir &
fortalecmiento de los resuliados de inveshgacién.

Agradecemos ce anlemana su genti atencion.
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ANEXO 3 distrito Guano - Penipe

MNISTINGO DEFDUC AN
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Temlann
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Oficio Nro. MINEDUC-CZ3-06D05-2021 -0258-0O
Guamn, 05 de abril de 2021

Asunto; RESPUESTA A SOLICITUD DE AUTORIZACION PARA DESARROLIAR
LA INVESTIGACION EL AUTISMO EN LA UE. GARCIA MORENG

Seioria
Ruth Tamiaza Foaseca Mocales
En s Despacho

D¢ mi coaxderacion:

En respacsin ol Documentn No. OF N216, me permito isformar qoe fa Soa. YADIRA
NATALI PADILLA PILCO, con C.L. 1605319654 estudiante de k2 varrera e Fdocacidn
Bidsica, Facaltad de Cieacias de s Fducacion Homanas v Tecnologis, de la Universdad
Nacional de Chumivoenso, coenta con la gutorizacion por parte Sel Distin (6D05 Geano
Penips, pura que desamrolle = perfil de investigecdn coa el lems ~F) autismo en in
inglusion educativa de pritgess de biisica de 1a Escucls Fiscomisional de Educacida
Gemeral Bislea “Dr. Gabriel Garcla Moreno™, del cantén Guane, pirs ol clocns so
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ANEXO 4 Ficha de Observacion

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y

TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA

EL AUTISMO EN LA INCLUSION EDUCATIVA DE PRIMERO DE BASICA
DE E.G.B DE LA UNIDAD EDUCATIVA “DR. GABRIEL GARCiA MORENO

GUANO” ANO LECTIVO 2020- 2021

Objetivo: Identificar el comportamiento y desempefio que tiene un nifio autista en el aula
de clases.
A continuacion, se presenta un instrumento de verificacion o registro de procesos donde
nos va a permitir observar y registrar las actividades del estudiante con autismo (TEA) y
establecer asi una valoracion.

No. Pregunta Sl | NO A
veces
1 | ¢{Muestra interés por compartir con otros nifios o nifias? X
2 | ¢Suele sefialar con el dedo para pedir algun objeto? X
3 | ¢Sefiala con el dedo para indicar que algo le llama la X
atencion?
4 | ¢Puede realizar actividades adecuadamente con diferentes X
materiales (reciclados) (didactico)?
5 | ¢Mira a los ojos durante unos segundos cuando necesita X
ayuda?
6 | ¢Los ruidos intensos le hace mas sensibles? X
7 | ¢Parael cumplimiento de las actividades realiza algin tipo | X
de gesto (molestia) (desinterés)?
8 | ¢Imita o repite acciones que el docente realiza? X
9 | ¢Se relaciona con los compafieros facilmente? X
10 | ¢Presta atencion a las actividades que se le solicita? X
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ANEXO 5 Cuestionario

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
CUESTIONARIO dirigido a los docentes de la Unidad Educativa
“Gabriel Garcia Moreno”
El siguiente cuestionario es parte de un proceso investigacion donde nos permitira conocer
diferentes concepciones de parte de los docentes. Le agradezco de antemano la informacién
brindada y tendremos la mayor discrecion posible con los resultados obtenidos.
Docente (area):
Fecha: 28 de junio 2021
Objetivo: Conocer de manera general las condiciones, forma de trabajo que tiene los
docentes para la ensefianza - aprendizaje de un nifio autista (TEA)
1. Considera que es dificil ensefiar a un nifio (TEA) con autismo.

SI

NO

A VECES

2. El nifio (TEA) autista debe tener un trato especial.
Sl
NO
A VECES
3. Al planificar las clases para los nifios, disefia una diferente para el nifio
(TEA) autista.
Sl
NO
A VECES
4. Los padres de familia se involucran en el proceso educativo y existe buena
comunicacion con los docentes.

Sl
NO
A VECES
5. El nifio (TEA) se le asigna en los trabajos grupales, proyecto, actividades
ludicas etc..... y se relaciona facilmente con sus compaiieros
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10.

Sl

NO

A VECES

EL nifio (TEA) en la jornada de trabajo ha presentado agresion y/o poca
colaboracion para la ejecucion de las actividades.

Sl

NO

A VECES

El niflo (TEA) autista cumple y muestra compromiso con sus tareas.

Sl

NO

A VECES

Cdmo docente de la institucion se encuentra capacitado para la ensefianza —
aprendizaje del nifio (TEA) autista.

Sl

NO

A VECES

Para la educacion integral del nifio (TEA) se cuenta con el apoyo del DECE
de la institucion y del Distrito de Educacion.

Sl

NO

A VECES

La Unidad Educativa cuenta con material didactico de apoyo (Fisicos,
Digitales) y espacios adecuados necesarios para el proceso ensefianza -
aprendizaje para los nifios (TEA) autismo.

Sl

NO
A VECES

GRACIAS POR SU COLABORACION
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ANEXO 6 Clases dirigidas (tutora, estudiante, practicando)

Primera clase de Manejo de las manos (motricidad)

868

Semana 1

Lunes (NUmero 1)i

Retiiie

Aptrendb. con Piss Nl

Martes (NUmero 2)

Retifie
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Miércoles (NUmero 3)

Retiiie

Viernes Refuerzo de los nimeros aprendidos anterior ( 1, 2, 3)

Semana 2 de (07-11 de julio)

Lunes (NUmero 4)

Retiiie

a-f

Martes (NUmero 5)

Retifie
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Miércoles 09 de junio de 2021 (Vocal A)

z

Jueves 10 de junio de 2021(Vocal E)

Viernes 11 de junio de 2021 (Vocal 1)

!

~
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Semana 3

Lunes (Vocal O)

Martes 15 de junio (Vocal U)




GUIA DE ESTRATEGIAS

PEDAGOGICAS Y O
DE BUEN TRATO PARA APLICAR A
ESTUDIANTES CON AUTISMO ®




NoO es un mundo aparte sino

parte de este mundo

Hernan Parra




Introduccion

“El concepto de estrategias didacticas se involucra con la seleccion de actividades y
practicas pedagdgicas en diferentes momentos formativos, metodos y recursos en los
procesos de Ensefianza  Aprendizaje.” (Velazco y Mosquera 2010)

La presente Guia de Estrategias Pedagogicas y de buen trato para docentes se ha
elaborado para fortalecer la ensefianza con una metodologia facil, ludica para el nifio
TEA, en el salon de clases, estas estrategias tienen un proceso sistematico y organizado
con procedimientos, que le permite al docente desarrollar un aprendizaje significativo.

Para que el estudiante desarrolle, se le debe fomentar la participacion donde él tome sus
propias decisiones, sus ideas que sea capaz de inferir, razonar, comprender, asimilar,
observar, analizar, opinar, buscar soluciones y descubrir el conocimiento por si mismo.

Se presentan actividades como: Conociendo las vocales minusculas, aprendiendo los
nameros del 1 al 5, reconociendo los animales domésticos, motricidad gruesa. lateralidad,
discriminacion auditiva, trabajamos normas de comportamiento, donde consta su
respectivo objetivo, materiales, desarrollo, evaluacion y en algunos casos los refuerzos
permitiendo que el trabajo del docente sea més eficiente logrando asi una clase inclusiva
de formacion y participacion.

Con base a lo expuesto la tarea docente es lograr realizar las actividades diarias mediante
un cronograma sistematico, donde el nifio logre aprender significativamente y de manera
divertida a través de ejercicios interactivos, con material didactico.

Objetivo
Mejorar la calidad de vida y rendimiento académico del nifio (TEA) brindando al
docente un repertorio de estrategias pedagdgicas y de buen trato.
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No estés triste porque soy autista. Amame por lo que soy. Todo de mi.
Algunas cosas son dificiles para mi, pero estoy bien como estoy.

-Tina J. Richardson.

Fuente: https://centromedicoabc.com/desmitificando-el-autismo/

ESTRATEGIAS PEDAGOGICAS

TEMA 1
Conociendo las vocales minusculas

OBJETIVO: Ensefar las vocales en periodos espaciados de un mes para cada vocal, ya
que el aprendizaje del nifio TEA es mas complejo y asi se pueda alcanzar una ensefianza
significativa.

71 / P TN N

: 0 : : 4 :

C&/ i._/ o A

- 4 : —\ \- i e
AL alelamte BALTLL Lbedade.

Y ¥ F Y S S

Fuente: https://www.pinterest.es/pin/501025527271136172/
Figura 1 Cartillas con vocales mindsculas y figuras

TIEMPO: 20 minutos por dia durante un mes por vocal si fuere el caso.

MATERIALES:
e Material didactico con las vocales minusculas
e Cartillas con cada una de las vocales mindsculas
e Lapices de colores
e Juguetes (avion, escoba, iman, 0so, unicornio)
e Imagenes con cada vocal
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https://centromedicoabc.com/desmitificando-el-autismo/

DESARROLLO:

El tren de las vocales

Fuente: https://www.storyjumper.com/book/read/80559615/-EI-Tren-de-las-Vocales-
Figura 2 El tren de las vocales

Para que el nifio con TEA se sienta interesado se debera adaptar cada ensefianza
a lo que es la preferencia del nifio y para ello se debera hablar con sus padres.

En lineas generales se observa que los nifios con TEA tienen una predisposicion
a jugar con trenes o coches.

Se coloca las vocales que se esta ensefiando y dibujarlas en una cartilla para luego
colocarla encima de cada uno de los vagones del tren.

Se procede la vocalizacion de cada dibujo realizado.

- + + #

SUGERENCIAS:

» Siellos se rehdsan a esto, no hay que desanimarse puesto que es muy comun que,
si algo sale de su estructura (estereotipos), que ellos lo rechacen.
» En estos casos se debe perseverar hasta que el nifio finalmente haya aceptado
el tren de las vocales.
REFUERZO DE LA ACTIVIDAD (5 minutos)

Utilizar soportes visuales

€A 0 b

> “ 71 o0s0 uvas
estrella| isla

Fuente: https:/www.imagui.com/a/vocales-minusculas-con-figuras-animadas
Figura 3 Cartillas de las vocales
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e Cada letra que se presente es importante hacer con un soporte visual para que el
nifio reconozca lentamente la letra con la grafia.

e Se debera utilizar imagenes de ejemplos con la letra que se esta ensefiando. Por
ejemplo, si se estd ensenando la letra “a”, usa imagenes de “aviones”.

e Se puede llevar juguetes o utilizar imagenes digitales con sonidos, pero es
importante tomar en cuenta: tener paciencia yemplear cada una de estas
estrategias en dias diferentes; caso contrario el nifio se perturbara.

EVALUACION:

< Para poder evaluar al nifio se le debe aplicar las mismas estrategias que se
aprendio.

El nifio debe reconocer cada vocal, una vez que se le exponga todas las vocales.
El docente escoge al azar una cartilla con una imagen donde el estudiante
pronunciara la vocal que corresponde.

Asi se podra dar cuenta si el nifio reconoce dichas imagenes.

La evaluacion debe ser periodica para evitar que el nifio se olvide.

Al final utilizar una frase motivadora....... muy bien.

X/ X/
LS X

3

*¢

3

*¢

A X4

TEMA 2
Aprendiendo los numeros del 1 al 5

OBJETIVO: Aplicar la técnica de TouchMath basada, en asignar a cada ndmero la

misma cantidad de puntos de referencia, denominados touchpoints (puntos de contacto)
y que se dibujan sobre la misma representacion del nimero.

Single-Digit

Addition

X B
Fuente: https://www.pinterest.com/pin/223702306464723212/
Figura 4 Representacion de los touchpoints en cada nimero en TouchMath

TIEMPO: 15 Minutos

MATERIALES:

e Material didactico con los numeros del 1 al 5 con representacion de los
touchpoints en cada nimero en TouchMath.

e Material (tapas de cola, piedras, etc. )
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Marcadores

DESARROLLO:

TouchMath

+ ¥+ &

Fuente: https://www.pinterest.com/pin/223702306464723212/
Figura 5 Nimeros TouchMath

El uno se toca el punto de la parte superior y se cuenta: UNO.1.

El dos se toca el inicio y el fin del numeral mientras se cuenta: DOS 2.

El tres se toca el inicio, el medio y el final del numeral mientras se cuenta: UNO,
DOS, TRES.3.

El cuatro se tocan los puntos en el orden que muestra la ilustracién mientras se
cuenta: UNO, DOS, TRES y CUATRO. 4.

El cinco se tocan y se cuenta en el orden de la ilustracion: UNO, DOS, TRES,
CUATRO Yy CINCO.5

SUGERENCIAS:

La mayoria de los nifios con Tea tienen problemas de comunicacion, y de contacto
visual, pero indistintamente hay que lograr el entretenimiento.

Ademas, es importante las frases y palabras de estimulo utilizando como jbien
hecho!, jexcelente!, imuy bien!, cuando logra la actividad ya que ellos se sienten
muy motivados. EI método TouchMath es sensorial que involucra la manipulacion
y memorizacion.

EVALUACION:

La evaluacién de cada actividad, se hara por nimero es importante que el nifio
aprenda a reconocer el nimero tanto visualmente como mediante manipulacion.
Se haré ejercicios donde se ubicara los numeros y el nifio debera poner el nimero
de objetos que indique la cartilla.

El nifio debera reconocer de las dos formas los nUmeros que se exponga y se
controlara el tiempo para determinar su velocidad.

Determinar que numeros reconoce mas rapido que otros y trabajar mas sobre los
nameros que aun se le dificulta aprender
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TEMA 3
Reconociendo los animales domésticos

OBJETIVO: Conocer como los animales domésticos actlan como un puente entre los
nifios con autismo y su entorno, ayudandolos a comunicarse y a mostrar sus emociones.

Fuente: https://pequenosaprendices.wofdpress.k'c':'om

'-‘\\I.Q‘

-

2013/11/11/re

Figura 6 Figuras animales domésticos

TIEMPO: 25 Minutos
MATERIALES

[ J
Cartillas con animales domésticos
Sonidos de animales domésticos

DESARROLLO:

Figuras en forma de animales domésticos.

% Fresw e e
conociendo-los-animales/

N Rp BN

Fuente: https://pequenosaprendices.wordpress.com/2013/11/11/reconociendo-los-animales/
Figura 7 Sonidos de animales domésticos

La actividad es que el nifio escuche los sonidos de los animales y los identifique.
Anteriormente se mencion6 que los nifios son distraidos, pero siempre escuchan,

es importante, hacer escuchar los sonidos de los animales es el primer paso.

animales.

perro, quien maulla el gato, etc.

SUGERENCIAS:

Después con el material didactico se le ira mostrando las imagenes de los

El nifio debe reconocer la figura e identificar el sonido es decir quien ladra el

» Los nifios con TEA tienen una empatia con los animales sobre todo con los
domeésticos, principalmente, donde ellos crean una conexion,
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» Ellos expresaran sus emociones con sonidos, por ejemplo, llaman a su perro por
el nombre, le dicen ven, juega, come, corre, salta, etc.
EVALUACION:

>

« Indicar la figura del animal que haga el sonido de cada uno de ellos y viceversa.
» Mostrar dos animales por sesion ya que los nifios con TEA suelen estresarse y
cansarse con facilidad.

L)

>

L)

L)

TEMA 4
Motricidad gruesa. Lateralidad
OBJETIVO: Mejorar el desarrollo de la motricidad gruesa.

izquierda

derecha

i 0 g - .'-:H'

b T METE

Fuente: https://escomoensenar.blogspot.com/2019/07/juegos-para-ensenar-derecha-izquierda.html
Figura 8 Manos pintadas

TIEMPO: 20 Minutos

MATERIALES:
e Papel
e Pintura rojay morada
e Botellas de plastico
e Arroz
e Lenteja

DESARROLLO:

+ La estimulacién en el area de motricidad gruesa, uno de los ejercicios propuestos
es pintar una mano de un color y la otra de otro color

+ Mencionando que la mano roja es la mano derecha y la mano morada es la mano
izquierda.

+ Colocar un material sensorial en una mano que sea diferente a la otra mano y se
ira sefialando cuando es la derecha y cuando es la izquierda.

+ Se utilizara dos botellas de plastico, una llena de arroz que sera la mano derecha
y la botella llena de lenteja que sera la mano izquierda.
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EVALUACION:

% Se le indicara el color morado y el color rojo, donde el nifio debera decir cuél es
la mano derecha y cual es la mano izquierda y viceversa

+ De igual manera con las botellas de arroz y lenteja se le preguntara lo mismo, de
esta forma la tutora se dara cuenta si el nifio puede identificarlas.

TEMAS
Discriminacién auditiva
OBJETIVO: Reconocer los sonidos de los instrumentos.

oo C—

Fuente: https://www.freepik.es/vector-gratis/tambor-maracas-carnaval_5596964.htm
Figura 9 Tambor y maracas

TIEMPO: 15 Minutos

MATERIALES:
e Tambor
e Maracas

e Imégenes del Tambor y maracas
e Sonidos (que realicen la misma tonalidad)

DESARROLLO:

Fuente: https://ilustracion-vectorial-de-dibujos-animados-de-puerta-de-madera -1lave-grande
Figura 10 Articulos
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Ensefiar al nifio el sonido de los instrumentos.

Con los ojos vendados el nifio debe identificar que instrumento suena de manera
suave y fuerte

Se realizara ejemplos con objetos que tengamos al redor de nuestro entorno
ejemplo; una puerta el sonido es duro, el sonido de las llaves de la casa es suave.
Se trabajara con dos instrumentos basicos (tambor y las maracas) y poco a poco
se le ira integrando mas, de acuerdo con la evolucion del nifio, lo fundamental es
que el nifio no se canse.

EVALUACION:

Se recomienda poner los dos instrumentos frente al nifio, producir el sonido y que
el nifio toque el tambor y/o las maracas de acuerdo con el sonido que escucha.
Mostrar al nifio ejemplos de cosas como puerta, venta, llaves, esferos donde
vamos a preguntarle en base a los sonidos de cada elemento si es suave o duro.
Darle un tiempo determinado ya que son solo dos instrumentos y la reaccion del
nifio debe ser inmediata

Se debe seguir practicando hasta que el nifio domine la actividad y si ya la domina
es importante seguir integrando nuevos instrumentos.

ESTRATEGIAS DE BUEN TRATO

TEMA 6
Trabajamos normas de comportamiento

OBJETIVO: Mejorar el entorno escolar docente — alumno para una ensefianza-
aprendizaje apropiado.

Aprendo d
formar una @
=L BWET Fila.

Fuente: https://co.piriteres-t.com/pin/124271270947598175/
Figura 11 Normas de comportamiento

TIEMPO: 15 Minutos
MATERIALES:

Material Didactico atractivo para el nifio autista (granos secos)
Botellas
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e Las tapas pintadas
e Cartilla con colores

DESARROLLO:

Fuente: https://plastico-de-colores-tapas-de-las-botellas-de-los-tornillos.html
Figura 12 Envases de pintura

+ El primer paso sera pedirle amablemente que cumpla las mismas normas y limites
que sus compafieros de clase.

+ Por supuesto, habra que hacer algunas concesiones y explicarle varias veces de
manera clara y sencilla qué debe hacer.

+ Se le mostrara una cartilla con los colores que el nifio debe ir colocando en el pico
de la botella con la ayuda de la docente se ira enroscando las tapas.

SUGERENCIAS:

» Si queremos que aprenda a esperar su turno en una cola, se le puede pedir
directamente, aunque se muestre irritado o molesto, el nifio debe esperar su turno,
y la docente dira reiteradamente las indicaciones.

» Las primeras veces sera dificil pero poco a poco, el nivel de tolerancia del nifio
autista aumentara.

EVALUACION:

++ Laevaluacion se hara con un grupo de nifios ya sean compafieros de clase o de su
entorno donde se les pedira que hagan fila para recibir material didactico que sea
atractivo para el nifio autista.

+“ EIl nifio se ubicard y debera esperar, de esa manera se puede ir controlando la
paciencia y tolerancia del nifio, claro que los lapsos de espera seran cortos hasta
que el nifio se vaya acoplando a su entorno escolar y de esta manera se logre
trabajar las normas de comportamiento.
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ACTIVIDAD RELACIONADA A LA INCLUSION

TEMA 7
Juguemos al Gato y al raton.

OBJETIVO: Integrar a los nifios y crear vinculos de amistad, con respeto.

~V~
T O

Fuente: https://www.manualidadesinfantiles.org/juego-del-gato-y-el-raton
Figura 13 El juego del gato y el ratén

—

TIEMPO: 15 Minutos
MATERIALES:
e Material

DESARROLLO:
= El primer paso sera pedirles a los nifios que formen un circulo.
= Escoger entre los nifios quien serd el gato y quien serd el raton
+ Despues todos cantan la cancion
+# Empieza el nifio que representa al gato a correr y el ratdn debe seguirle hasta
cogerle.

SUGERENCIAS:
» Si queremos mantener la armonia en el grupo se debe indicar que no deben gritar
y permitir ingresar a los nifios que estan haciendo de gato y ratén al circulo
formado por los demas nifios.
~ Este también es un ejercicio para el desarrollo psicomotor de los nifios que
fomenta tanto la ejercitacion del cuerpo y la mente como la importancia del
trabajo en equipo.
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EVALUACION:
% Seevalla él comportamiento del nifio TEA y como este se relaciona con los demas
comparieros en el momento de realizar el juego.

% Se analiza ademés el comportamiento de los demas nifios y como lo integran al
nifio Tea.
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