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RESUMEN

En esta investigacion se analiza la relacion entre la Pornografia de Internet y
Comportamientos Sexuales, la pornografia es un tema muy controversial ya que hay
muchas personas que defienden su existencia y otras que lo combaten. El objetivo de esta
investigacion es saber si la pornografia que se encuentra en internet puede cambiar el
comportamiento sexual. Los beneficiarios de esta investigacion fueron un total de 67
estudiantes, divididos en 43 varones y 24 mujeres del primero de bachillerato “A” y “B” de
la Unidad Educativa “Carlos Cisneros”, se les pidio llenar un cuestionario con 16 preguntas
cerradas en cuales no habia respuestas correctas o equivocadas, la duracién fue de 15 minutos.
El método considerado para el estudio es el enfoque cuantitativo; el disefio no experimental
y el tipo de estudio es transversal, la técnica utilizada en las variables independiente y
dependiente fue un cuestionario autarquico. Los resultados evidencian que la mayoria de
estudiantes no tienen problemas en su comportamiento sexual y una minoria que si hay
cambios por ver videos pornograficos. Por lo tanto se concluye que una gran parte de
estudiantes no presentan malos comportamientos sexuales al estar expuestos a videos con
contenido sexual exagerado.

Palabras clave: Estudiantes, Problema social, Pornografia de internet, Comportamientos
sexuales



ABSTRACT

This research analyzes the relationship between Internet Pornography and Sexual
Behaviors, pornography is a very controversial issue since there are many people who
defend its existence and others who fight it. The objective of this research is to know if
pornography found on the Internet can change sexual behavior. The beneficiaries of this
research were a total of 67 students, divided into 43 males and 24 females of the first year
of high school "A" and "B" of the Educational Unit "Carlos Cisneros”, they were asked to
fill out a questionnaire with 16 closed questions in which there were no right or wrong
answers, the duration was 15 minutes. The method considered for the study is the
quantitative approach; the non-experimental design and the type of study is cross-sectional,
the technique used in the independent and dependent variables was an autarkic
questionnaire. The results show that the majority of students have no problems in their
sexual behavior and a minority that there are changes from watching pornographic videos.
Therefore, it is concluded that a large part of students do not present bad sexual behaviors

when exposed to videos with exaggerated sexual content.

Key words: Students, Social problem, Internet pornography, Sexual behaviors.

Reviewed by:

Mgs. Maritza Chavez Aguagallo
ENGLISH PROFESSOR

c.c. 0602232324



CAPITULO |

1. INTRODUCCION

El presente trabajo investigativo. Pornografia de internet y comportamientos sexuales de los
estudiantes de la Unidad Educativa Carlos Cisneros, se realizd para conocer si los
comportamientos sexuales de los estudiantes pueden verse afectados al estar observando
videos pornograficos en internet. Se sabe que la pornografia en internet es un problema que
afecta a muchos. De tal manera que el proposito de este proyecto es dar a conocer cdmo
afecta la pornografia a los comportamientos sexuales de los estudiantes. La pornografia es un
mal de la sociedad que hoy en dia esta presente mucho en nuestros jovenes estudiantes.

En internet hay una variedad de tipos de pornografia, pero los mas relevantes son el
sofcore, mediumcore y hardcore, estas son de muy facil acceso ya que se encuentran subidas
a la web. Los estudiantes al ingresar a ciertas paginas pornograficas se encuentran con una
variedad de videos o imagenes que botan una informacién incorrecta de como llevar una
relacion sexual sana con su pareja. Si no hay una buena educacion sexual en nuestros
estudiantes esto se puede volver un mal para la sociedad en que se vive.

En la siguiente investigacion se aplicd un cuestionario a los estudiantes del primero
de bachillerato A y B de electronica de la Unidad Educativa “Carlos Cisneros”. El
cuestionario constaba de 16 preguntas cerradas en cuales no habia respuestas correctas o
equivocadas, duracion 15 minutos.  La investigacion de esta problematica social se realiz6
por interés de conocer si los estudiantes de la Unidad Educativa “Carlos Cisneros” tienen
cambios en su comportamiento sexual, ya que al realizar mis practicas pre profesionales en
dicha unidad educativa se acercaron al DECE unas estudiantes a informar que algunos
comparieros estaban observaban videos sexuales en clases y que les pedian que tengas
relaciones sexuales imitando a lo que veian en dichos videos.

La presente investigacion esta estructurada con los siguientes capitulos:

Capitulo 1. Se enfoca en la introduccion, justificacion objetivos general y especificos.
Capitulo 1. Contempla el estado del arte 0 marco teorico, fundamentacion teorica con el
contenido de la investigacion.

Capitulo I11. Se refiere al Marco Metodoldgico el mismo que contiene el disefio y tipo de
investigacion, tipo de estudio, y consecutivamente se detalla la poblacion, las técnicas e
instrumentos de recoleccion de datos, técnicas de procesamiento y recoleccién de datos.
Capitulo V. Se establecié el analisis e interpretacion de datos a través de representaciones
graficas.

Capitulo V. Se describe las conclusiones y recomendaciones con la ejecucion de dicha
investigacion.

Capitulo VI: Posteriormente consta la bibliografia, web grafia y anexos que se obtuvo a lo
largo de la investigacion en la Unidad Educativa “Carlos Cisneros” con los estudiantes del
primero de bachillerato paralelo “A” “B” de electronica.
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2. OBJETIVOS
2.1 GENERAL

v" Identificar la relacion de pornografia de internet con los comportamientos sexuales
de los estudiantes del primer afio de bachillerato paralelos A y B de la unidad
educativa “Carlos Cisneros” del canton Riobamba, Provincia de Chimborazo
durante el periodo diciembre 2015-junio 2016

2.3 ESPECIFICOS.

v Determinar los tipos de pornografia que existen en internet para saber a qué estan
expuestos los estudiantes del primer afio de bachillerato paralelos A y B de la
Unidad Educativa “Carlos Cisneros”

v" Conocer los cambios en el comportamiento sexual de los estudiantes del primer afio
de bachillerato paralelos A y B de la Unidad Educativa “Carlos Cisneros”

v' Identificar si la pornografia de internet afecta al comportamientos sexuales de los
estudiantes del primer afio de bachillerato paralelos A y B de la Unidad Educativa
“Carlos Cisneros”

15



CAPITULO I

3. ESTADO DEL ARTE RELACIONADO A LA TEMATICA.

3.1 PORNOGRAFIA

Etimologicamente, el termino pornografia hace referencia a la descripcion de la vida y
costumbres de las prostitutas graphos, del latin graphicus y del griego graphikos escritura o
dibujos; y porno del griego porne ramera (Marzano, 2016).

No se puede negar el impacto que tiene sobre las conductas sexuales asi como las
relaciones de género, la nueva pornografia distribuida por internet. La familiaridad por
practicas de riesgo, la descontextualizacion de la sexualidad, la inmediatez, la
simplificacion de las relaciones interpersonales, asi como la vinculacion con nuevas
modalidades de prostitucion, convierten a la nueva pornografia en un fenémeno de especial
relevancia para la comprensién de las relaciones interpersonales (Doring & Weitzer, 2009-
2010).

En una investigacion realizada en una clinica de adolescentes y nifios en San José
Puerto Rico, dice que el promedio de colegiales que han visto una imagen o video de
pornografia en internet tenian 12 afios de edad. De los entrevistados, un 59% habia visto
materiales prohibidos para menores. Los muchachos sefialaron que recibieron estos
materiales principalmente a través de videos y de péaginas en Internet.

El sex6logo y terapeuta, y secretario general de la Academia Espafiola de Sexologia
y Medicina Sexual, Carlos San Martin explica que el problema puede surgir si la educacion
sexual de los jovenes se basa en la pornografia, algo irreal, que presenta modelos
distorsionados, y que les puede crear falsas expectativas. Segun los expertos, el consumo
de contenidos erdticos o pornogréaficos a ciertas edades puede provocar que el joven tenga
una visién distorsionada de la realidad, caracterizada por una carencia de valores afectivos,
y que se sienta estimulado a iniciar precozmente las relaciones sexuales sin contar con una
informacion suficiente, que le permita tomar decisiones responsables al respecto (Doring &
Weitzer, 2009-2010).

De acuerdo a si €l o la adolescente no encuentran una adecuada educacién sexual
por parte de sus padres o maestros, el apoyo, la confianza, el afecto y respuestas concretas
en relaciéon con la sexualidad o los elementos necesarios para que él o ella forjen su
identidad sexual su deseo de sentir y vivir plenamente esta caerdn en lo que es la
pornografia debido a que la misma permitird experimentar fantasias sexuales, nacientes y
reprimidas, acompafiadas de una masturbacion incesante y excitante.

La pornografia puede cumplir una serie de funciones distintas, incluida la definicion
de los cuerpos, deseos y comportamientos, la revelacion de verdades sociales y politicas
ademaés de la construccion de la identidad. Algunos autores sostienen que los materiales
sexualmente explicitos como los que se pueden encontrar en internet no solo permiten a los
individuos expresar sus preferencias sexuales, si no les permite constatar como estas
preferencias personales se ven influenciadas por el uso de dichos recursos, ya sea de forma
leve o pronunciada (Jordan, 2009).

16



3.2 TIPOS DE PORNOGRAFIA.

Hay varios tipos de pornografia que se pueden encontrar en internet entre los maés
relevantes estan:

3.2.1 SOFCORE.

Es el género pornogréafico en el que las escenas de sexo no se muestran en forma explicita.
En el cine y la television no incluye primeros planos de genitales (masculinos ni
femeninos) y tampoco muestra en detalle penetraciones y felaciones.

3.2.2 MEDIUMCORE O PORNOGRAFIA CONVENCIONAL.

Es aquella donde los modelos ensefian la totalidad del cuerpo en posturas mas o menos
provocativas.

3.2.3 HARDCORE.

Es el género pornografico més extremo, pues muestra explicitamente el acto sexual ya sea
vaginal, anal, u oral, con aparatos o cualquier tipo de utensilios. Este tipo de pornografia se
subdivide segun su orientacidn sexual: heterosexual, homosexual, bisexual.

Es dificil evaluar hasta qué punto los consumidores de pornografia hacen
distinciones entre los distintos tipos, y si la excitacion sexual o la conducta del consumidor
se ven influenciadas por estas distinciones (Guahufia, 2015).

3.3 CIBERPORNOGRAFIA: INTERNET.

Internet ha evolucionado varios &mbitos de la interaccion humana, el computador se ha
convertido en la fuente principal de entretenimiento y el comparfiero mas fiel, remplazando
con frecuencia a otros medios familiares (radio y television).

Internet tiene precedentes en lo que respecta a su capacidad para facilitar ciertas
formas de placer fisico y emocional con personas lejanas, y por lo general desconocidas,
esto se ha convertido en una especie de mercado en el que los individuos pueden encontrar
compafieros con quienes compartir sus fantasias sexuales de manera ilimitada, libre de
limites geogréaficos, temporales y sin ninguna restriccion en lo que se refiere al nimero de
conquistas. Este medio también ofrece al usuario la posibilidad de experimentar con
conductas sexuales que pueden resultar dificiles de materializar en el mundo real, ya sea
porque la pareja no esta disponible o por que el individuo se ve limitado por su conciencia
(Maynard, 2002).

Diversas investigaciones han mostrado que el consumo de pornografia puede estar
relacionado con un mayor comportamiento violento, un mayor abuso de sustancias toxicas,
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asi como con depresion y con bajos niveles de lazos emocionales con el cuidador principal
(Ybarra, Mitchell, Kingston, Vega, & Malamuth, 2005, 2007, 2008).

3.4 ETAPAS DEL DESARROLLO PSICOSEXUAL (SEGUN FREUD)

3.4.1 EL DESARROLLO PSICOSEXUAL

El desarrollo psicosexual es un elemento importante de la teoria psicoanalitica. Segun
Sigmund Freud, los seres humanos son impulsados por instintos primarios, sobre todo
sexuales y agresivos. Desde que nacemos, todos poseemos una libido instintiva, el apetito
sexual. Freud creia que la personalidad es establecida por la edad de cinco afios. Las
primeras experiencias tienen un papel muy importante en el desarrollo de la personalidad.
Sigmund Freud propuso cinco etapas de desarrollo psicosexual. Las etapas se denominan
“psicosexual” porque Freud creia que cada una estd dominada por zona erdgena. En cada
etapa, la personalidad se centra en la zona erdgena significativa. La teoria del desarrollo
psicosexual de Freud es muy famosa y una de los méas controvertidas (Freud, 1910).

3.42 ETAPA ORAL: La fase oral es desde el nacimiento hasta
aproximadamente un afio de edad. En este caso, la zona erdgena es la boca. Segun Freud, el
bebé no sélo recibe la nutricion de la mama, pero también logra la satisfaccion de la
experiencia de la succion. En este caso, chupar satisface el deseo sexual. Si el bebé recibe
consuelo y el amor de su madre, va a completar esta etapa. De lo contrario, si la madre no
alimenta al bebé con regularidad puede desarrollar una neurosis. El bebé se obsesiona con
el logro de la satisfaccion de lo que se siente privado. La neurosis tiene un gran impacto en
el desarrollo de la personalidad. EI bebé va a fijar en la fase oral, que no va a progresar
plenamente a las proximas etapas. El va a crecer y se convertira en una personalidad oral
(Freud, 1910).

3.4.3 ETAPA ANAL.: Freud llamé la segunda etapa de desarrollo psicosexual

la fase anal porque en este caso la zona erdgena es el ano. La fase anal, de uno a tres afios,
se experimenta s6lo por aquellos que no se fijaron en la fase oral. A esta edad el nifio
empieza a usar el sanitario. Si sus padres le dan demasiadas recompensas para esta accion,
el nifio puede llegar a sentirse posesivo sobre su defecacion. Como resultado, el nifio
obtendré placer gracias a sus heces.
Si los padres son demasiado estrictos, el nifio se puede fijar a la fase anal. Un nifio que
habia recibido un tratamiento estricto de su padre durante la fase anal podria convertirse en
una personalidad anal expulsiva y llegar a ser desordenado e irresponsable. Por otra parte,
el nifio podria convertirse en una personalidad anal retentivo, creciendo hasta ser
obstinado, demasiado ordenado y justo. El Yo aparece por primera vez durante la fase anal.
A partir de ahora el ello ya no tendra control directo sobre cada accion del nifio (Freud,
1910).

3.4.4 ETAPA FALICA: La fase falica empieza a tres afios y se termina cuando
el nifio tiene aproximadamente cinco afos. La zona erdgena es la region de los genitales.
Freud creia que los nifios tienen sentimientos sexuales. Segun la teoria de Freud, los nifios
dirigen sus deseos sexuales sobre el padre del sexo opuesto y tratan de aniquilar el padre
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del mismo sexo. En el caso de los chicos, Freud llamd esto el complejo de Edipo. El nifio
empieza a sentir atraccion por su madre y considera a su padre un rival. Se siente como si
su padre no deberia existir. El nifio tiene miedo de un determinado tipo de castigo por parte
de su padre la castracion. El nifio puede sufrir de ansiedad de castracion. En el caso de las
nifias, se habla del complejo de Elektra. Es un poco diferente, porque las nifias no sufren de
ansiedad de castracion, por razones obvias. Freud sugirié que las nifias creen que ya han
sido castrados. Como resultado, sufren de envidia del pene. Durante esta fase, el superyo
aparece por primera vez. Las normas morales de los padres son asimiladas en la
personalidad del nifio. Si una nifia se obsesiona en este momento, podria seguir sufriendo
de la envidia del pene. Un nifio que se obsesiona en la fase falica podria continuar tener
miedo a la castracion. Como consecuencia, los nifios y las nifias pueden llegar a ser
amantes frigidas (Freud, 1910).

3.4.5 ETAPA DE LATENCIA: La fase de latencia se desarrolla desde los
seis afios hasta la pubertad. Durante este periodo se suprimen los intereses de la libido. Esta
etapa se define como un periodo de calma. A los seis afios el nifio entra en la escuela y se
vuelve més interesado en el desarrollo de las relaciones sociales. La fase de latencia es
importante en el desarrollo de las habilidades sociales (Freud, 1910).

3.4.6 ETAPA GENITAL: Freud llamé a la UGltima etapa del desarrollo
psicosexual la fase genital. La etapa comienza durante la pubertad y dura para el resto de la
vida de una persona. La gente empieza a desarrollar un fuerte interés sexual para el sexo
opuesto. Si se han completado las fases anteriores, el individuo ahora debe estar bien
equilibrado. Sigmund Freud propuso cinco fases interesantes con el fin de explicar el
desarrollo psicosexual de los seres humanos. Su teoria fue criticada sobre todo porque es
demasiado vaga y se basa sélo en estudios de casos y no en la investigacion empirica
(Freud, 1910).

3.5 DESARROLLO PSICOSEXUAL EN LA PUBERTAD Y
ADOLESCENCIA

La palabra pubertad deriva de la voz latina “pubes” que significa pelo, o bien segin otros
de la voz “puberta” que significa edad de la viliridad. Adolescencia significa crecer hasta
ser adulto, siguiendo a diversos autores que opinan que la pubertad es la primera fase para
llegar a la adolescencia y por lo tanto deberian considerarse conjuntamente. El proceso de
modificaciones fisicas de la pubertad convierte al infante en un adulto ya apto para
reproducirse sexualmente. Ademas, en ella se potencian las diferencias fisicas entre el
género masculino y el femenino: antes de entrar en la pubertad, tanto los chicos como las
nifias se diferencian tan sélo por sus genitales, pero tras la pubertad se advierten diferencias
de formas, dimensiones, composicion y desarrollo funcional de varias estructuras
corporales. Para cada género las consecuencias de la pubertad son diferentes (Julian Pérez
Porto y Ana Gardey. 2008).

Para Freud, a partir de la pubertad se iniciaba la base genital que duraria el resto de
la vida. Esta etapa incluiria el renacimiento del interés por la sexualidad en sus diferentes
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manifestaciones; la préctica de la masturbacion, la primera relacion sexual, la tentativa de
alcanzar roles mas adultos y en definitiva la madurez.

La adolescencia comienza con la pubertad, es decir, con una serie de cambios

fisioldgicos que desembocan en plena maduracién de los 6rganos sexuales, y la capacidad
para reproducirse y relacionarse sexualmente.
El intervalo temporal en que transcurre comienza a los 11—12 afios y se extiende hasta los
18—20. Sin embargo no podemos equiparar a un nifio de 13 con uno de 18 afios; por ello
hablaremos de adolescencia temprana entre los 11—14 afios (que coincide con la pubertad),
y luego de un segundo periodo de juventud o adolescencia tardia entre los 1520 afios; su
prolongacion hasta llegar a la adultez, dependera de factores sociales, culturales,
ambientales, asi como de la adaptacion personal (Marquez & Phillippi, 1995).

Hay dos procesos fundamentales. Por un lado la concepcion del psicoanalisis
centrada en el desarrollo psicosexual del individuo y que toma como punto de partida el
brote de las pulsiones que se produce en la pubertad. Este aumento de la vida pulsional
alteraria el equilibrio psiquico adquirido al final de la infancia, ocasionando una
conmocién emocional interna y daria lugar a una vulnerabilidad de la personalidad debido
a la inadecuacion de las defensas para enfrentarse a los conflictos.

Los cambios que sufren las chicas al cambiar de la pubertad a la adolescencia son:
cambios en la piel, aparicion de vello corporal, cambios en la forma de su cuerpo, el pecho,
la menstruacién, etc. Los cambios en los chicos son: aparicion de vello en su cuerpo,
cambio en su voz, en la piel, la forma de su cuerpo, el tamafio de su cuerpo, crecimiento de
su pene, etc.

En los cambios psicosexuales que se encuentran en los chicos y chicas son: aparece
el interés por el atractivo fisico del otro, también un interés por cuidar y resaltar su propio
atractivo, se afianza la tendencia a la relacion y al vinculo con determinadas personas, toma
cuerpo la funcion psicoldgica del impulso sexual, el mundo emocional busca expresase a
través de los sentidos (Coleman, 1982).

3.6 LOS COMPORTAMIENTOS SEXUALES

Segun la OPS 2000 proponen que el comportamiento sexual es una expresion conductual
de la sexualidad personal donde el componente erdtico de la sexualidad es el mas evidente,
operacionalmente Kinsey lo define como el comportamiento que conduce al orgasmo lo
que supuestamente lo diferenciaba de los componentes subjetivos de la sexualidad y
permitia una dimensionalizacion precisa: masturbacion, suefios sexuales, caricias, coito,
actividades homosexuales y contactos animales Katchadourian, 1998. Esta definicion
clasica es asumida desde una vision cognitiva-conductual contemporanea como cualquier
conducta cuya consecuencia sea la obtencion de las respuestas automaticas de excitaciéon u
orgasmo (Pittaluga & Quintana, 2000).

Siguiendo el Diccionario de Cultura Sexual (2004), vemos que lo erotico puede
concebirse como aquello relativo al estimulo del deseo o tendiente al placer sexual y el
orgasmo como la etapa mas intensa de la excitacion sexual acompafiada de sensaciones en
extremo placenteras. Considerando estas conexiones concluimos sefialando que tanto la
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definicién contemporanea (OMS & AMS, Pittaluga & Quintana) como la tradicional
Kinsey revelan el vinculo entre comportamiento sexual y la obtencion del placer.

El uso de drogas constituye un facilitador de las conductas sexuales de riesgo en la
etapa de la adolescencia, sin embargo los que la consumen son mas propensos a realizar
estas practicas, el consumo de estas sustancias disminuye la percepcion de riesgo y cambia
sus acciones, por lo que es méas probable mantener relaciones sexuales sin proteccion, lo
cual, incrementa los embarazos no deseados y las ITS.

La educacion sexual recibida por los adolescente suele ser deficiente, aun existe
desconocimiento sobre temas relacionado con la sexualidad: la planificacion familiar y el
uso de los métodos anticonceptivos; se inician muy tempranamente las relaciones sexuales
sin considerar sus implicaciones, se cambia con frecuencia de pareja, no se le presta
atencion al hecho de seleccionar la pareja, se asumen relaciones sexuales intimas sin amor
y sin proteccion, lo que genera conductas sexuales de riesgo que conllevan a situaciones
como los embarazos no deseados Y el contagio de Infecciones de Transmision sexual (ITS),
lo cual a su vez repercute en otras esferas del desarrollo del adolescente (Figueroa, 2016).

3.7. COMPORTAMIENTO SEXUALES DE ALTO RIESGO

El comportamiento sexual de alto riesgo pone a las personas en riesgo de infecciones de
transmision sexual (STI, por sus siglas en inglés), embarazos no planificados, y de estar en
una relacion sexual antes de estar lo suficientemente maduros para saber en qué consiste
una relacién saludable. Los adolescentes y los adultos jévenes corren un riesgo mas alto
que los adultos.

Beber alcohol o usar drogas aumenta el riesgo ya que estos comportamientos
aumentan la probabilidad de que una persona participe en una actividad sexual de alto
riesgo. Ademas, muchos de los organismos pueden transferirse mediante el uso compartido
de agujas u otro utensilio de consumo de droga. Los grupos de alto riesgo incluyen a
hombres homosexuales o bisexuales, usuarios de drogas intravenosas que comparten las
agujas, parejas sexuales de las personas que se incluyen dentro de los grupos de alto riesgo,
nifos que nacen de madres con una ETS, y personas que recibieron transfusiones de sangre
0 productos coagulantes entre 1977 y 1985 (Fina, Rivera, Caballero, Pérez, & Montero,
2009-2013).

3.7. TIPOS DE COMPORTAMIENTO

Los comportamientos de alto riego incluyen:
e Tener parejas sexuales maltiples.
e Tener (usted mismo) una historia pasada de cualquier ETS.
e Tener una pareja con una historia pasada de cualquier ETS.
e Tener una pareja con una historia desconocida.
e Usar drogas o alcohol en situaciones donde puede haber intercambio sexual.
e Tener una pareja que se droga de forma intravenosa.
e Tener relaciones homo- u heterosexuales "promiscuas".
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e Sexo anal.
e Tener una relacion sexual sin proteccion, sexo sin el uso de preservativos en el
varon 0 mujer con una pareja desconocida.

3.8. TIPOS

3.8.1. FANTASIAS Y DESEOS. Son formas de activacion y excitacion sexual
internas que se procesan mediante el pensamiento, o sea, mediante una secuencia de
procesos mentales de caracter simbolico (Merani, 1979). Las fantasias y deseos en
adolescentes son muestra de madurez alcanzado en el desarrollo sexual y reflejan lo
aprendido en el entorno social; por ello es necesario que la educacién sexual conlleve a su
explicacion y entendimiento, mas aun si reconocemos que son elementos claves en una
vida de pareja satisfactoria y una actividad sexual responsable y saludable (Le6n, 2000).

3.8.2. CARICIAS. El intercambio de caricias es una forma comin de tener
placer sin recurrir al coito, sus formas bésicas son los besos, abrazos y tocamientos.
Siguiendo a (Leits, 1975) podemos sefialar tres formas especiales de carias: besos es una
caricia de intimidad especial segun la mirada tradicional, Necking hace referencia a las
caricias alrededor del cuello una de las zonas mas erogenas del cuerpo humano (The
Diagram Group, 1981), Petting comprende las caricias extendidas por todo el cuerpo, con
exclusion del coito (Leits, 1975),  Masturbacion consiste en el tocamiento suave de los
genitales propios o de la pareja de manera prolongada hasta alcanzar sensaciones de placer
incluso el orgasmo (Leits, 1975).

3.8.3 ATRACCION Y BUSQUEDA DE PAREJAS. Las personas
buscan pareja con la finalidad de conseguir a alguien para experimentar su sexualidad, no
solo lo referido al coito sino también en cuanto a lo afectivo, por ejemplo la busqueda de
comprension y la conformacion de una familia (Ledn, 2000). Debido al contexto
interpersonal de encuentro que presupone una relacién de pareja en esta forma de
comportamiento sexual en donde cobra menos relevancia la obtencién de placer a favor de
la satisfaccion de necesidades de intimidad y filiacion (Orillo, 1997). Por otro lado la
atraccion es el proceso psicosexual subyacente a la busqueda de pareja (Ledn, 2000).y se
define como el juicio que hace una persona de otra a lo largo de una dimension actitudinal
cuyos extremos son la evaluacion positiva (amor) y la evaluacion negativa (odio) (Guil,
Mestre, Cantero & Leon, 1998).

3.8.4 COITO. EI coito se define como el acto sexual en el cual el pene es

introducido en la vagina (Diccionario de Cultura Sexual, 2004) y tiene su caracterizacion
mas relevante en el ciclo de la respuesta sexual humana.

3.9 SEXUALIDAD POR GENEROS

La investigacion sobre el comportamiento y las practicas sexuales de los jovenes y
adolescentes ha experimentado un importante desarrollo en las ultimas. El interés por el
tema y la necesidad de investigar sobre el mismo esta sobradamente justificado, si tenemos
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en cuenta los importantes cambios socioecondmicos y culturales que han acontecido, la
importancia que tiene la sexualidad en la salud y el desarrollo adolescente y que el
comportamiento sexual no es algo estatico, sino que existe una multiplicidad de factores
influyentes la familia, los padres, la educacion sexual, la equidad, el consumo de sustancias
décadas (Marston, Navarro, Ferrer, & Ferrer, 2006).

De manera ilustrativa sabemos por ejemplo que los chicos se inician antes en las
relaciones sexuales, tienen mas parejas ocasionales y adoptan mayores riesgos que las
chicas (Gutierrez, BermUdez, Buela, Petersen, & Hyde, 2007, 2010). En cambio las chicas
suelen tener relaciones en el marco de una relacién estable y asociada a una relacién de
amor y confianza (Failde, Lameiras, Bimbela, Petersen, & Hyde, 2008,2010). Existen pues
diferencias en el comportamiento sexual, que se atribuyen al sexo y que se denominan
diferencias de género. Hoy por hoy muchos autores opinan que, comprender la verdadera
diferencia entre los cuerpos sexuados y los seres socialmente construidos, es uno de los
aspectos humanos mas intrigantes, razon por la que no extrafia que la investigacion sobre el
género se haya convertido en uno de los campos mas fructiferos y de mayor debate en las
ciencias sociales (Failde, Lameiras, Bimbela, Petersen, & Hyde, 2008,2010).

3.10 EL DESEO SEXUAL.

El deseo sexual, estado interno psicosomatico percibido como necesidad de obtener placer
en el contacto con los demas o por auto estimulacion, se especifica- es percibido con
claridad como un deseo de obtener placer en el contacto con los demas, se orienta y
adquiere una enorme importancia por el individuo. Este deseo, enraizado en lo bioldgico,
es sentido con claridad y consistencia si la educacion no ha sido demasiado represiva. Da
origen a un interés cada vez mayor por las personas que coinciden con la orientacion del
deseo y a sentimientos de necesidad de entrar en contacto con los demas, acaricias y recibir
caricias, auto estimularse. Este interés se traduce en conducta acercamiento, busqueda de
contacto, fantasias. Reconocer y aceptar el deseo sexual, heterosexual u homosexual,
abriéndose al contacto con los demds, es también una dimensién necesaria a la salud
personal y social (Navarro, 1987).

3.11 LA ATRACCION SEXUAL.

La atraccion supone el deseo, que es un estado interno que mueve a la blsqueda y el
contacto, pero se diferencia de aquel al estar en estrecha relacion con los objetos o
estimulos sexuales (Kindersley, 1986, 1987) .

3.12 ADICCION A LA PORNOGRAFIA.

El consumo de pornografia produce la liberacién de dopamina, mas conocida en la
sociedad como "la hormona del placer”, la misma sustancia que tu cerebro produce cuando
consumes alcohol o drogas. De este modo, si se consumen altas cantidades de pornografia,
el cerebro se acostumbre a esta sustancia necesitando mas cantidad de pornografia para
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llegar a excitarse cada vez que se consume. La adiccién a la pornografia se conoce como
adicciones sin sustancias y que en el dltimo Manual Diagnostico y Estadisticos de los
Trastornos Mentales DSM-V se pueden etiquetar como un 'Trastorno del control de
impulsos no especificado; que basicamente consiste en la incapacidad de la persona para
controlar su necesidad de desarrollar un impulso, en este caso, el de consumir pornografia.

A continuacion se describen los sintomas mas frecuentemente descritos en este
trastorno: Tener dificultades para estar un dia entero sin consumir pornografia, en alguna
ocasion ser sorprendido por su pareja, padres, amigos o conocidos visitando este tipo de
paginas, provocando una situacion incomoda, preferir abandonar otras tareas sociales, de
0cCio 0 recreativas por pasar tiempo consultando pornografia, verse a menudo envuelto en la
busqueda de contenidos cada vez méas exoéticos porque el sexo tradicional le resulta
mondtono y aburrido, consultar contenidos pornogréaficos en lugares donde podria tener
problemas, como en el trabajo, en casa ajena o en un ordenador publico, el apetito sexual
con su pareja ha descendido Gltimamente o si no tiene pareja, no tiene intencion de
buscarla; en cambio la actividad sexual con la pornografia sigue cada vez mas activa, tener
problemas para masturbarme sin recurrir a pornografia (Carriles, 2017).
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CAPITULO IlI

4. METODOLOGIA.

4.1 ENFOQUE:
Enfoque Cuantitativo: Se pretendidé conocer la realidad del centro educativo aplicando
conceptos teoricos. Partiendo de los generales a los particulares.

4.2 DISENO DE LA INVESTIGACION
No experimental, ya que se trabajé respetando la estructura de las variables, no se
manipulan las variables.

4.3 TIPO DE INVESTIGACION DE ESTUDIO
Transversal

4.4 POR EL LUGAR

De campo.

La investigacion se ejecutod en el lugar donde se presenta la situacion de manera natural,
para conseguir datos reales y a su vez, se baso en la revision bibliogréfica.

4.5 NIVEL DE INVESTIGACION

Descriptiva-Correlacional

4.6 POBLACION:
67 estudiantes de primero de bachillerato “A” y “B” de la Unidad Educativa Carlos
Cisneros.
4.7 POR EL OBJETO
Bésico
4.8 MUESTRA:
Aleatoria no probabilistica, en la Unidad Educativa Carlos Cisneros existen dos paralelos
del primero de bachillerato de electronica cual solo los paralelos A y B son los que se van a
detallar

Cuadro #1 Muestra

CURSO Y PARALELO VARONES MUJERES TOTAL
Primero “A” 19 13 32
Primero “B” 24 11 35
Total de Estudiantes 67

Fuente: Unidad Educativa “Carlos Cisneros” Realizado por: Alexis Utreras L.

25




Cuadro #2 Técnicas

VARIABLES TECNICA. INSTRUMENTO.
Variable Independiente Encuesta Cuestionario
Variable Dependiente. Encuesta. Cuestionario

Fuente: Unidad Educativa “Carlos Cisneros”
Realizado por: Alexis Utreras L.

4.9 TECNICAS PARA PROCESAMIENTO E INTERPRETACION DE
DATOS:

Para alcanzar el éxito de la investigacion se seguird procedimientos técnicos con la
finalidad de obtener una adecuada y confiable informacidn por parte de los estudiantes.

Aplicacion de cuestionario

Recoleccién de datos

Tabulacion de datos

Para el procesamiento de datos se utilizd el paquete informético de Microsoft
Office Excel.

Graficar cuadros.

Analisis de datos.

v" Interpretacion

RS

ANERN
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CAPITULO IV

5. RESULTADOS Y DISCUSION

Pornografia de internet y comportamientos sexuales de los estudiantes de primero de
bachillerato A y B de la Unidad Educativa “Carlos Cisneros”

5.1.1 Cuadro 1 Sexo

Sexo Numero | Porcentaje
Masculino 43 64,18%
Femenino 24 35,82%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Gréafico 1 Sexo

m Masculino

® Femenino

Fuente: cuadro 1
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Andlisis. - En el gréafico se puede ver que en un porcentaje como es del 64,18% que la
mayoria de estudiantes son varones y en un porcentaje como es del 35,82% que son

mujeres.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en el grafico se puede ver que en los paralelos
“A” y “B” la mayor parte de estudiantes son varones.
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5.1.2 Cuadro 2 Edad

edad | Numero | Porcentaje
14 afos 9 13,43%
15 afios 43 64,18%
16 afos 12 17,91%
17 afos 3 4,47%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Gréafico 2 Edad
4,47%

m 14 afos
m 15 afios
m 16 afios

17 afos

Fuente: cuadro 2
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Anélisis. - En el gréafico se puede analizar en un porcentaje alto como es el del 64,18% que
la edad de los estudiantes es de 15 afos, seguido del 17,91% que tiene 16 afios, un
porcentaje de 13,43% edad de 14 afios y un porcentaje que es del 4,47% que tiene la edad
de 17 afios.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se puede ver que la
mayoria de estudiantes tiene una edad aproximada de 15 afios.

28



5.1 PREGUNTAS SOBRE PORNOGRAFIA
5.1.3 Pregunta 1 ¢ Sabe Usted que es pornografia?

Cuadro 3 Conocimiento sobre pornografia

Indicadores | NUmero | Porcentaje
Poco 61 91,04%
Nada 2 2,98%
Mucho 4 5,97%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Grafico 3 Conocimiento sobre pornografia

2,98% >97%
» (]

®m Poco
®m Nada

® Mucho

Fuente: cuadro 3
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Anélisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 91,04% que conocen
poco sobre que es pornografia, contrastando con un 2,98% que conoce nada, respaldado
con un 5,97% que manifiesta que conoce mucho sobre que es pornografia.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la
mayoria de los estudiantes conocen poco sobre la pornografia, contrarrestando las
investigaciones de otros paises donde el conocimiento es mayor, esto puede ser por que la
educacién sexual es mas abierta y proviene desde la casa, valorando siempre un
conocimiento cientifico.
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5.1.4 Pregunta 2 ¢ Usted ha visto algun tipo de video, imagen pornogréfica en
internet?

Cuadro 4 Ha visto videos o imagenes de pornografia

Indicadores | NUmero | Porcentaje
Si 40 59,70%
No 27 40,30%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Graéfico 4 Ha visto videos o imagenes de pornografia

mSi

® No

Fuente: cuadro 4
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Anélisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 59,70% que si han
visto videos o imagines pornograficas en internet, contrastando con un 40,30% que dice
gue no ha visto ningln video o imagen pornografica en internet.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la
mayoria de los estudiantes han visto imagenes o videos pornogréaficos, esto es porque hoy
en dia hay mucha facilidad para ver estos tipos de videos, ya que solo basta dar un clic y
entrar a una pagina web pornogréafica
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5.1.5 Pregunta 3 ¢ Cuantos afios tenia Usted cuando vio por primera vez pornografia?

Cuadro 5 Edad a la que vio pornografia por primera vez

Edad Numero | Porcentaje
Menos de 12 6 8,95%
Del12a15 45 59,70%
De 15 a mas 21 31,34%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Graéfico 5 Edad a la que vio pornografia por primera vez

® Menos de 12
mDel2a15

m De 15 a mas

Fuente: Cuadro 5
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Analisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 60% que la edad en
la que vieron pornografia por primera vez es de 12 a 15 afios, contrastando con un 9% que
tenian menos de 12, respaldado con un 31% que tenian de 15 a mé&s afios cuando vieron
pornografia por primera vez.

Interpretacion.- En investigaciones realizadas en una clinica de adolescentes en Puerto
Rico, se puede ver que la edad que tenian los adolescentes, la primera vez que vieron
pornografia era de 12 a 15 afios, en un porcentaje similar se encontrd en esta investigacion,
por lo que considero es un detonante medio su edad para ver pornografia por primera vez..
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5.1.6 Pregunta 4 ;Qué piensa Usted sobre la pornografia?

Cuadro 6 Criterio sobre la pornografia

Indicadores Numero | Porcentaje
Buena 0 0,00%
Ni buena, Ni Mala 43 64,18%
Mala 24 35,82%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Graéfico 6 Criterio sobre la pornografia

0,00%

® Buena
m Ni buena, Ni Mala

= Mala

Fuente: Cuadro 6
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Analisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 91,04% que conocen
poco sobre que es pornografia, contrastando con un 2,98% que conoce nada, respaldado
con un 5,97% que manifiesta que conoce mucho sobre que es pornografia.

Interpretacion.- En investigaciones realizadas por el psicélogo Everardo Martinez en la

misma edad encontramos que los estudiantes piensan que la pornografia no es ni buena ni
mala, teniendo una buena educacion sexual, es decir se relacionan las investigaciones.

32



5.1.7 Pregunta 5 ¢ Cuantas veces a la sesmana mira pornografia?

Cuadro 7 Veces a la semana que ve pornografia

Indicadores | NUmero | Porcentaje
1 a3 veces 54 80,5%

4 a7 veces 11 16,41%
Mas de 8 2 2,98%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Grafico 7 Veces a la semana que ve pornografia

2,98%

m 1 a3 veces
m 4 a7 veces

m Mas de 8

Fuente: Cuadro 7
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Analisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 80,50% que han
visto de 1 a 3 veces a la semana pornografia, contrastando con un 2,98% que han visto mas
de 8, respaldado con un 16,41% que manifiesta que han visto de 4 a 7 veces por semana.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la
mayoria de los estudiantes han visto de 1 a 3 veces videos 0 imagenes pornogréaficas a la
semana, no existe informacién exacta de que es abuso de ver pornografia, puesto que esto
dependera de cada persona con sus diferencias individuales y la capacidad que cada uno
tenga para su excitacion.
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5.1.8 Pregunta 6 ¢Ddnde vio por primera vez pornografia?

Cuadro 8 Lugar donde vio pornografia por primera vez

Lugar Numero | Porcentaje
En casa 14 20,89%
En un Cyber 22 32,83%
Colegio 31 46,26%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Graéfico 8 Lugar donde vio pornografia por primera vez

®m En casa
®m En un Cyber

m Colegio

Fuente: Cuadro 8
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Anélisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 46,26% que el lugar
donde vieron por primera vez pornografia fue en el colegio, contrastando con un 20,89%
que lo vieron en casa, respaldado con un 32,83% que lo vieron en un cyber.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la
mayoria de los estudiantes han visto pornografia por primera vez en el colegio, esto se
puede dar porque no se puede tener un control total de lo que los estudiantes pueden ver en
sus celulares o en los centros de computacion de las unidades educativas.
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5.1.9 Pregunta 7 ¢ Con Quien vio pornografia por primera vez?

Cuadro 9 Personas con las que vio pornografia por primera vez

Personas | Numero | Porcentaje
Amigos 34 50,74%
Familiares 12 17,91%
Otros 21 31,34%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Grafico 9 Personas con las que vio pornografia por primera vez

m Amigos
®m Familiares

m Otros

Fuente: Cuadro 9
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Anélisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 50,74% que con la
primera persona que vieron pornografia fue con los amigos, contrastando con un 17,91%
que vieron con familiares, respaldado con un 31,34% que manifiestan que vieron con otras
personas.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la
mayoria de los estudiantes han visto por primera vez pornografia con un amigo, esto puede
ser porque con los amigos se comparte mas tiempo y se tiene la confianza para hacer este
tipo de cosas.
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5.1.10 Pregunta 8 ¢ La pornografia ha creado problemas sexuales en tu vida?

Cuadro 10 Problemas sexuales creados por la pornografia

Personas | Numero | Porcentaje
Siempre 5 7,46%
Casi Siempre 7 10,44%
Nunca 55 82,08%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Grafico 10 Problemas sexuales creados por la pornografia
7,46%

10,44%
Siempre

Casi Siempre

Nunca
82,08%

Fuente: Cuadro 10
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Anélisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 82,08%que nunca
tuvieron problemas sexuales producidos por ver pornografia en internet, contrastando con
un 10,44% que casi siempre, respaldado con un 7,46% que manifiesta que siempre la
pornografia ha creado problemas sexuales en su vida.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la
mayoria de los estudiantes nunca han tenido algun problema en su vida sexual por ver
pornografia en internet, contrarrestando la investigacion realizada en Italia por la
Asociacion de Andrologia y Medicina Sexual y publicada en la revista Psychology Today
que dice que los adolescentes que vieron pornografia no violenta a la larga tienen
problemas en su vida sexual.
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5.2 PREGUNTAS SOBRE COMPORTAMIENTO SEXUAL

5.2.1 Pregunta 10 ¢ Usted sabe que es el comportamiento sexual?

Cuadro 11 Conocimiento sobre el comportamiento sexual

Indicadores | NUmero | Porcentaje
Poco 36 53,73%
Nada 24 35,82%
Mucho 7 10,44%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Gréfico 11 Conocimiento sobre el comportamiento sexual

® Poco
m Nada

® Mucho

Fuente: Cuadro 11
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Anélisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 54% que conocen
poco sobre lo que es el comportamiento sexual, contrastando con un 36% que conoce nada,
respaldado con un 10% que manifiesta que conoce mucho sobre el comportamiento sexual.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la
mayoria de los estudiantes conocen poco sobre lo que es el comportamiento sexual,
relacionado con investigaciones de otros paises sudamericanos en que el conocimiento del
comportamiento sexual es menor esto puede ser por falta de comunicacién o charlas sobre
el comportamiento sexual.
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5.2.2 Pregunta 11 ¢Necesita ver imégenes o videos sexuales en internet para
experimentar placer?

Cuadro 12 Necesidad de ver imagenes o videos sexuales en Internet para
experimentar placer

Indicadores | Nimero | Porcentaje
Siempre 2 2,98%
Casi Siempre 10 14,94%
Nunca 55 82,08%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Grafico 12 Necesidad de ver imagenes o videos sexuales en Internet para
experimentar placer
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Fuente: Cuadro 12
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Anélisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 82% que nunca han
necesitado de ver imagenes o videos pornograficos en internet para experimentar placer,
contrastando con un 15% que casi siempre, respaldado con un 3% que manifiesta que
siempre necesita ver imagenes o videos pornograficos para experimentar placer.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la
mayoria de los estudiantes no necesitan ver imagenes o videos pornograficos para
experimentar placer, porque este es solo un medio de los muchos que existen en el
ambiente de los adolescentes.
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5.2.3 Pregunta 12 ;Usted cree que la parte afectiva, las emociones, la apariencia
fisica, los sentimientos, deben de existir al tener relaciones sexuales?

Cuadro 13 Existencia de afectividad, emociones, apariencia fisica y sentimientos en
las relaciones sexuales

Indicadores | Nimero | Porcentaje
Siempre 26 38,80%
Casi Siempre 35 52,23%
Nunca 6 8,95%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Gréfico 13 Existencia de afectividad, emociones, apariencia fisica y sentimientos en
las relaciones sexuales

m Siempre
m Casi Siempre

® Nunca

Fuente: Cuadro 13
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Anélisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 52% que casi
siempre debe de existir la afectividad, emociones, apariencia fisica y sentimientos en las
relaciones sexuales, contrastando con un 39% que dice siempre, respaldado con un 9% que
manifiesta que nunca debe de existir la afectividad, emociones, apariencia fisica y
sentimientos en un relacion sexual.

Interpretacion. - Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la

mayoria de los estudiantes piensan que casi siempre debe de existir la parte afectiva, fisica,
emocional, sentimental en una relacién sexual,
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5.2.4 Pregunta 13 (Al ver pornografia en internet siente que ha cambiado su
comportamiento sexual?

Cuadro 14 Cambio de comportamiento sexual por ver pornografia

Indicadores | NUmero | Porcentaje
Poco 26 38,80%
Nada 35 52,23%
Mucho 6 8,95%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Grafico 14 Cambio de comportamiento sexual por ver pornografia

m Poco
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Fuente: Cuadro 14
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Analisis. - Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 52% que no ha
cambiado nada su comportamiento sexual por ver pornografia, contrastando con un 39%
que dice poco, respaldado con un 9% que manifiesta que ha cambiado mucho su
comportamiento sexual por ver pornografia.

Interpretacion. - Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la
mayoria de los estudiantes no ha cambiado en nada su comportamiento sexual al ver
pornografia, relacionado con las investigaciones realizadas por el sex6logo y terapeuta
Carlos San Martin que dice la pornografia no es malo en si mismo, pero que en el caso de
los més jovenes, esto debe ir acompafiado de una sélida educacion sexual
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5.2.5 Pregunta 14 ¢ Cuando no esta conectado on line, se pone a pensar en la proxima
conexion que realizara a sitios pornogréaficos o eroticos?

Cuadro 15 Espera para conexidn con sitios eroticos

Indicadores | Nimero | Porcentaje
Siempre 0 0,00%
Casi Siempre 7 10,44%
Nunca 60 89,55%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Gréfico 15 Espera para conexion con sitios eroticos

0%

m Siempre
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Fuente: Cuadro 15
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Anélisis. - Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 90% que nunca
piensan en la préxima conexién que van a realizar a paginas pornograficas, contrastando
con un 10% que dicen casi siempre, respaldado con un 0% que manifiesta que siempre
piensan en la proxima conexion a sitios pornograficos.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la

mayoria de los estudiantes no piensan en la proxima conexion online para ver pornografia,
ya que no hay una adiccion a la misma.
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5.2.6 Pregunta 15 ¢Ha fantaseado tener sexo con personajes vistos en internet
mientras esta con su compafiia sexual real?

Cuadro 16 Fantasias sexuales con personajes mientras tiene relaciones con la
compaiiia sexual real

Indicadores | Nimero | Porcentaje
Siempre 3 4,48%
Casi Siempre 12 17,91%
Nunca 52 77,61
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Gréafico 16 Fantasias sexuales con personajes mientras tiene relaciones con la
compafia sexual real
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Fuente: Cuadro 16
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Andlisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 78% que nunca han
tenido fantasias sexuales con personajes mientras tiene relaciones con su compafiia sexual
real, contrastando con un 18% que dice casi siempre, respaldado con un 4% que manifiesta
que siempre han tenido fantasias sexuales con personajes mientras tienen relaciones con su
pareja real.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la
mayoria de los estudiantes no han tenido fantasias sexuales con personajes mientras tienen
relaciones con su pareja real, ya que hay estudiantes que todavia no han tenido una pareja
sexual.
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5.2.7 Pregunta 16 ¢Le es mas facil alcanzar el climax masturbandose mirando
pornografia en internet que con su pareja?

Cuadro 17 Facilidad para llegar al climax a través de la masturbacion viendo
pornografia

Indicadores | Nimero | Porcentaje
Siempre 3 4,47%
Casi Siempre 10 14,92%
Nunca 54 80,59%
Total 67 100%

Fuente: Encuesta a estudiantes
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Gréfico 17 Facilidad para llegar al climax a través de la masturbacion viendo
pornografia

m Siempre
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Fuente: Cuadro 17
Elaborado por: Alexis Utreras L.

Anélisis.- Los alumnos manifiestan en un porcentaje alto como es del 80,59% que nunca
han alcanzar al orgasmo a través de ver pornografia, contrastando con un 15% que casi
siempre, respaldado con un 4% que manifiesta que siempre alcanza el climax cuando mira
pornografia.

Interpretacion.- Segun los datos obtenidos en la encuesta realizada se analizan que la

mayoria de los estudiantes nunca han alcanzado el climax viendo pornografia, esto puede
ser porgue no todo los estudiantes pueden llegar al climax por ver videos pornograficos.
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5.3 RELACION ENTRE LA PORNOGRAFIA DE INTERNET Y
COMPORTAMIENTOS SEXUALES

A partir del cuadro nimero 3 que expresa el grado de conocimiento sobre la pornografia y
el cuadro 11 que expresa el grado de conocimiento sobre el comportamiento sexual, se
encuentra que en los dos indicadores prevalece la categoria poco, esto se explica por qué a
esa edad el grupo investigado atn no estan claros los conceptos y ellos se reconocen como
personas de bajo dominio conceptual. Se encuentra que poco conocen sobre pornografia el
91.04% y poco conocen sobre el comportamiento sexual indica el 53.73%.

A partir del cuadro 4 que expresa que, si han visto algun tipo de video pornografico y el
cuadro 13 que expresa que, si es necesario la parte emocional, fisica y sentimientos al tener
relaciones sexuales, se encuentra que, en los dos indicadores, podrian estar relacionados en
razon de que la observacién de videos e imagenes genera conocimiento de lo observado y
podria generar la necesidad de experimentar emociones y sentimientos en forma real.

A partir del andlisis de los resultados expuestos en el cuadro 6, donde la mayor proporcion
de estudiantes es la investigada (64,18%), afirman que la pornografia no es buena ni mala
y lo observado en el cuadro 14 en donde la mayor proporcion (52,23%), afirma que nada
ha cambiado el comportamiento sexual al observar pornografia. Se entiende que para la
mayoria de estudiantes no hay prejuicios. Sobre la pornografia o malas experiencias en
consecuencia también la mayoria afirma no tener nada de cambios en el comportamiento
sexual.

A partir del analisis de los resultados expuestos en el cuadro 7 donde la mayor proporcion
de estudiantes investigados (80.50%) afirman que ven 1 a 3 veces videos pornograficos en
internet y lo observado en el cuadro 15 en donde la mayor proporcién (89.55%) afirman
gue nunca piensan en la siguiente conexién a un sitio pornogréafico o erético. Se entiende
que la mayoria de estudiantes no tiene una adiccion al ver videos pornograficos.
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CAPITULO V

6. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

6.1 CONCLUSIONES

v" Los tipos de pornografia més relevantes a los que estan expuestos los estudiantes
son el Sofcore, Hardcore y Mediumcore, pues se les puede encontrar en internet,
television y revistas; es decir, son de libre y fécil acceso, convirtiendo asi al
estudiante en un ser vulnerable ante esta problematica social.

v Los estudiantes conocen en un porcentaje minoritario lo que es el comportamiento
sexual ya que su aprendizaje es empirico, se puede ver que en la mayoria de
estudiantes su comportamiento sexual no ha sido alterado por ver videos o
imagenes pornograficas en internet.

v' La pornografia en internet no afecta en el comportamiento sexual de la mayoria de
estudiantes ya que este se transforma en aprendizaje y experimentacion sin caer en
la adiccién, aunque hay un pequefio porcentaje que si se ve afectado su
comportamiento sexual por observar videos pornogréaficos.
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6.2 RECOMENDACIONES

v Por la gran facilidad que tienen los estudiantes al conseguir este tipo de videos
pornogréaficos se recomienda tener mayor control por parte de las autoridades en los
sitios de computo de la unidad educativa, por ejemplo bloquear ciertas paginas web
donde existan videos de tipo pornografico, proporcionar mayor informacion a los
estudiantes sobre temas de sexualidad y una mejor control de los padres.

v' Para ayudar a los estudiantes a que tengan un mayor entendimiento sobre lo que es
el comportamiento sexual y para evitar los efectos de la confusion en materia de
educacidén sexual, se recomienda que se realice talleres a tempranas edades de esta
manera cuando ya sean adolescentes contaran con suficiente informacién sobre los
temas de sexualidad.

v' Hay que ensefiarles a los estudiantes que la pornografia que se ve en internet
muchas veces puede traer problemas en su vida, en el ambito amoroso, fisico,
sexual, sentimental y puede cambiar en algunos casos su comportamiento sexual.
Con una correcta educacion sexual se puede ayudar a los estudiantes a tener una
mejor relacion con su pareja.
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9. ANEXOS

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE PSICOLOGIA EDUCATIVA

ENCUESTA

Lea detenidamente la siguiente encuesta, conteste con toda su sinceridad pues tiene fines
investigativos, esta encuesta es anénima.

iGracias por su colaboracién!

Sexo: Hombre
AfOS: j 5 apnos

1.- ;Sabe usted que es pornografia?

roco @ Napa O mucHo O

2.- ;Usted ha visto algin tipo de video, imagen pornografica en internet?

SIEMPREQ) CASI SIEMPRE (O NUNCA @

i L
e

3.- ¢ Cuantas afios tenia usted cuando vio por primera vez pornografia?

MENOSDE 12(0)  12-15 afios @ 1soMis QO

4.- ; Qué piensa usted sobre la pornografia?

BUENAQ NI BUENA NI MAL QO MALA @

5.- ;Cuantas veces a la semana mira pornografia?

1-3-veces@ 47 veces O MAs DE 8 O

6.- ;Dénde vio por primera vez pornografia?

EN CASA @ EN UN CYBERQ) otros O

7.- ;Con quién vio pornografia por primera vez?

amicos O FAMILIARES O oTROS @

50



8.- ¢La pornografia ha creado problemas sexuales en tu vida?

siEMPRE O cast SiEMPREQ) NuNca @

9.- z,L_Jsted cree que el contenido pornografico que ven en internet es igual a tener
relaciones sexuales en la vida normal?

poco QO Napa @ mucHo O

10.- ;Usted sabe que es el comportamiento sexual?

roco @ Naba O mucHo O

11.- ;jNecesita ver imégenes o videos sexuales en internet para experimentar placer?

SIEMPRE cast sIEMPRE O NUNCA @

12.- ;Usted cree que la parte afectiva, las emociones, la apariencia fisica, los sentimientos
deben de existir al tener relaciones sexuales?

siEMPRE(D  CAsISIEMPRE @ nunca O

- 3 Al ver pornografia en internet sientes que ha cambiado tu comportamiento sexual?

roco @ Napa O mucHo O

13.

14.- ;Cuéando no esta conectado online, se pone a pensar en la préoxima conexién que
realizara a sitios pornograficos o eréticos?

siempre () casISIEMPREQ NUNCA @

15.- ;Ha fantaseado tener sexo con personajes vistos en internet mientras est4 con su

compaiiia sexual real?
siEMPREQ cast SIEMPREQ NUNcA @
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16.- jLe climax masturban I
EFA es mas facil alcanzar el
turbandose mirando pornogr

stEMPRE () casI SIEMPRE (O NuNCcA @

afia en Internet que
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