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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
TEMA: PROGRAMA DE CAPACITACION DIRIGIDO A PADRES DE ESTUDIANTES
CON NECESIDADES EDUCATIVAS ESPECIALES, EN LA UE “MIGUEL ANGEL
LEON PONTON” DEL CANTON RIOBAMBA, DURANTE EL ANO LECTIVO 2020-
2021.

RESUMEN

La presente investigacion tuvo como proposito determinar el impacto del curso de
capacitacion dirigido a padres de estudiantes con necesidades educativas especiales. La
investigacion se realiz6 desde un caracter descriptivo, con un enfoque cualitativo empleando
un disefio no experimental y de alcance correlacional para complementarlos con el método
inductivo. Se ejecutd en una unidad educativa publica urbana con 34 padres de familiay 9
docentes de los subniveles de EGB elemental, media y superior, lo cual para obtener los
resultados de la investigacion se aplicd la técnica de encuesta de satisfaccion, cuyo
instrumento fue la ficha de evaluacion que ayudaron a medir los logros alcanzados del curso.
Entre los resultados mas relevantes estan que los padres de familia declaran un alto nivel de
satisfaccion con los conocimientos recibidos, por otro lado, los docentes establecen un alto
impacto del curso en la mejora de los padres como acompafiantes pedagdgicos en casa, el
incremento de las habilidades sociales de los nifios con NEE y el nivel de comunicacion
docente-padres, mejord sustancialmente. Como conclusion se puede establecer que el
modulo de capacitacion dirigido a padres de estudiantes con necesidades educativas
especiales cumplié con el propdsito establecido, donde se proporciond elementos
conceptuales préacticos y ladicos que permitieron fortalecer el acompafiamiento pedagdgico
que brindan los padres hacia sus hijos. Es importante recalcar que este curso de capacitacion
se adapto a las necesidades y a las expectativas de la comunidad educativa, proporcionando
las herramientas necesarias para generar el fortalecimiento de los padres como acompafiantes
pedagdgicos asertivos.

Palabras clave: Educando en familia, capacitacion a padres, necesidades educativas
especiales.
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TOPIC: TRAINING PROGRAM AIMED AT PARENTS OF STUDENTS WITH
SPECIAL EDUCATIONAL NEEDS, IN THE UE “MIGUEL ANGEL LEON PONTON”
FROM CANTON RIOBAMBA, DURING THE 2020-2021 SCHOOL YEAR.

ABSTRACT

This research objective was to determine the impact of the training course aimed at parents
of students with special educational needs. The research was developed from a descriptive
nature, with a qualitative approach using a non-experimental design and correlational scope
to complement them with the inductive method. It was carried out in an urban public
educational unit with 34 parents and nine teachers of the elementary, middle, and higher EGB
sublevels, and to obtain the results of the mvestigation, the satisfaction survey technique was
applied. The instrument was the file assessment that helped measure the achievements of the
course. The most relevant results are that the parents declare a high level of satisfaction with
the knowledge received. On the other hand, the teachers establish a high impact of the course
in improving the parents as pedagogical companions at home. The children with NEE social
skills increased, and the teacher-parent communication level improved substantially. In
conclusion, it can be established that the training module aimed at parents of students with
special educational needs fulfilled the established purpose, where practical and playful
conceptual elements were provided that allowed strengthening the pedagogical support
provided by parents to their children. It is important to emphasize that this training course
was adapted to the needs and expectations of the educational community, providing the
necessary tools to generate the strengthening of parents as assertive pedagogical companions.
Keywords: Family education, parent training, special educational needs.
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CAPITULO |
INTRODUCCION

El presente trabajo de investigacion se centrd en la realizacion de un programa de
capacitacion pensando para los padres de estudiantes con necesidades educativas especiales,
corresponde al dominio cientifico desarrollo socioecondmico y educativo para el
fortalecimiento de la institucionalidad democratica y ciudadana y alineado a la linea de
investigacion ciencias de la educacién y formacion profesional/no profesional., de la
Universidad Nacional de Chimborazo. El marco legal vigente tanto mundial como nacional,
hace énfasis en el trabajo colaborativo de todos los actores educativos para el éxito
academico y formacién holistica de los estudiantes, con mayor importancia en los que
presentan NEE.

El apoyo de la familia o representantes legales de los nifios con relacion a las tareas
escolares en casa es un tema que causa algunas dificultades por la falta de capacitacion a las
familias, ciertamente las demandas educativas exigen una educacion que cubra las
necesidades de los estudiantes con dificultades, sin embargo, se ha evidenciado cierto grado
de desinterés y escasez de ideas solventes para la innovacion de programas dirigidos a padres
con estudiante que presentan NEE. Mediante las practicas preprofesionales que se realiz6 en
la UE “Miguel Angel Leén Ponton”, no se venian aplicando cursos de instruccion para
padres de familia con nifios con dificultades académicas, por otra parte, presentaban un sin
namero de necesidades como la ausencia de comunicacion con sus hijos, lo cual provocaba
que los infantes no tengan el apoyo suficiente en su proceso educativo. Es por eso que el
programa de capacitacion tuvo un sentido sustentable, por lo cual su objetivo fue determinar
el impacto del curso de capacitacion dirigido a padres de familia con hijos con necesidades
educativas especiales.

Por otro lado, la escuela para padres segun Hernandez (2018) se construye mediante
la integracion de la familia y la comunidad en su procedimiento instructivo, en el que se
establece sincrénicamente actividades con el fin de que el trabajo escolar tenga
perseverancia en la familia y asi lograr lasos satisfactorios. De la misma manera, se busca
que padres e hijos se conecten fisica y emocionalmente, para generar confianza al compartir
experiencias enriquecedoras, que se resumen en los valores, estos ayudaran en la toma de
decisiones debido a que, a menor dedicacion, y confianza de la familia hacia los hijos podria
generar susceptibilidad en su estado emocional y psicolégico.

De igual forma, presenté un gran impacto significativo porque se plasmé estrategias
ideales de soporte metodoldgico para apoyar a los tres pilares centrados como la docencia,
padres de familia y los nifios con necesidades educativas especiales, que resultd
trascendental al sustento académico para aportar con la validez cientifica en los diferentes
ambitos educativos. Es importante mencionar que en la constitucion del Ecuador del 2008-
Art; 48 menciona que el estado implementard medidas para la inclusion social mediante
planes estratégicos, es asi que las necesidades educativas especiales en la actualidad siguen
en un proceso de continuo avance a través de diferentes programas del Ministerio de
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Educacion, pero que todavia en su totalidad se requiere de cambios que permitan la inclusion
y seguimiento a nifios con diferentes problemas asociados a las NEE.

El trabajo investigativo se desarrolld de la siguiente manera, el capitulo | hace
referencia a la introduccion, que menciona aspectos relevantes que configuran la estructura
del proyecto, los antecedentes que es un resumen conceptual de todos los estudios realizados
anteriormente, el problema de investigacion que consiste en describir y analizar las
diferentes problematicas de los contextos del mundo, seguido de la formulacion del
problema y la justificacion que es la sustentacion de argumentos en la que sefiala el por qué
y el para qué de la indagacién, conjuntamente el objetivo general y especificos que son
considerados como las pautas que determinan su significancia en el trabajo investigativo.

En el capitulo I1, presenta el marco tedrico, explicando cada una de las variables de
estudio, es decir el programa de capacitacion y las necesidades educativas especiales, que
ayudan a comprender cada uno de los conceptos para un eficiente dominio de la tematica
investigativa.

Seguidamente, el marco metodoldgico que corresponde al capitulo I1I, que se
plante6 desde un enfoque cualitativo porque es de caracter social, pues se encuentra en el
ambito de la educacion, siendo asi un trabajo humanistico.

El capitulo 1V, analiza e interpreta los datos recolectados de la investigacion
representados por cuadros y graficos estadisticos.

Por consiguiente, el capitulo V, se establecen las conclusiones y recomendaciones,
lo cual muestran de forma clara los resultados obtenidos.

Por ultimo, en el capitulo VI, se presenta la propuesta del programa de capacitacion
titulado las necesidades educativas especiales y el rol familiar en el desarrollo emocional y
académico, que se convierte en una guia para que los maestros puedan aplicarla en sus aulas
con los padres de familia en beneficio de los estudiantes con necesidades educativas
especiales.

Para obtener los resultados de la investigacion realizada se aplicd la técnica de
encuesta de satisfaccion, cuyo instrumento fue la ficha de evaluacion con 4 preguntas de
base estructurada de opcion multiple, que ayudaron a medir el nivel de compromiso y
responsabilidad de los padres de familia, en la que se evidencid que el curso de capacitacion
tuvo un grado de efectividad alto, el mismo que sirvié como pilar fundamental para mejorar
el apoyo en el hogar y en el proceso educativo. Asimismo, el ambiente construido en el taller
fue agradable, pues los padres contaron con un espacio para reflexionar, conocer, informarse
y formarse para comprender a sus hijos de mejor manera y saber qué es lo que necesitan para
optimizar su convivencia. Por otro lado, se realizé la medicion de impacto con los docentes,
en el cual se verifico la puesta en practica de lo aprendido en los padres y la relacion con sus
hijos, donde se corroboro el progreso de acompafiamiento pedagdgico, asi como también la
comunicacion y relacion entre padres de familia y docentes.
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De este modo, se llegaron a las siguientes conclusiones, el programa de
capacitacion dirigido a padres de estudiantes con necesidades educativas especiales tuvo los
alcances esperados en las diferentes etapas de sensibilizacion, capacitacion, reflexion y
encuentro comunitario, ya que se abordaron tematicas actuales que favorecieron y ayudaron
a que los padres conozcan sobre las diferentes estrategias que pueden aplicar para el
desenvolvimiento académico y social de sus hijos, por lo cual tuvo un alto nivel de
satisfaccion. Por otro lado, los docentes establecen un alto impacto del curso en la mejora de
los padres como acompafiantes pedag6gicos en casa, el incremento de las habilidades
sociales de los nifios con NEE y el nivel de comunicacion docente-padres, mejoro
sustancialmente, esto permitio establecer las siguientes recomendaciones que la institucion
educativa continte con cursos de capacitacién a los padres de familia, asi también los
docentes estan llamados a cumplir el rol de capacitadores y los representantes a que
organicen su tiempo y espacio para involucrarse en las actividades educativas de sus hijos
con problemas de aprendizaje.

1.1 Antecedentes de estudios o investigaciones anteriores

Debido a la importancia de este tema se ha buscado varios trabajos bibliograficos de tesis,
articulos o estudios relacionados, cabe recalcar que existen pocos programas que se han
realizado para padres con nifios con necesidades educativas especiales, pero que no cuentan
con una actualizacion, es asi como se ha tomado en consideracion referencias sobre porque
es importante que se involucre a los docentes y padres de familia en capacitaciones para que
eduquen a nifios con NEE tomando lo siguiente:

El estudio que se ha considerado como referencia es la de la Universidad de Almeria
en Espafia, por Pascale et al. (2017) titulado “El estatus y roles de la familia en la escuela de
nifilos con necesidades educativas especiales en Italia”, este articulo tuvo como objetivo
analizar la sinergia y la colaboracion entre la familia y la escuela en el avance de la inclusion
educativa en el ambito especifico de la academia italiana representada por un escenario
idiosincrasico, de este modo la metodologia que fue empleada es de corte cualitativo,
naturalista e interpretativa para generar una percepcion global a los problemas afrontados,
donde los investigadores llegaron al presente resultado:

Con relacion al desarrollo hacia la participacion de los padres de nifios con
necesidades educativas especiales reflejan una baja implicacion y colaboracion en el entorno
de aprendizaje de su hijo, pues existe malestar en los padres o representantes por el simple
hecho de no saber que estrategias metodologicas emplear para educar a un nifio con NEE,
de tal forma que la falta de conocimiento e informacidon ha creado divisiones y desorientacion
familiar, de manera que es indispensable realizar un proyecto educativo que permita la
colaboracion y actuacion de los diferentes actores educativos para lograr cambios positivos
que sean en beneficio de los estudiantes con necesidades educativas especiales.

Asimismo, se ha considerado la investigacion de la Universidad Politécnica
Salesiana del Ecuador por la autora Manzur (2015) titulado “Programa de apoyo dirigido a
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la familia y cuidadores primarios”, que desarrolla un plan de autonomia para los nifios/as
con discapacidad visual, cuyo objetivo fue proporcionar a los padres de familia y docentes
guias de apoyo para la educacion, dando pautas y orientaciones a sus hijos ciegos con
actividades maultiples, concurriendo siempre a la autonomia e independencia, utilizando una
metodologia descriptiva por medio del seguimiento y observacion de la poblacion muestra,
enfocada y disefiada como una investigacion factible, cualitativa y de campo, por lo cual este
trabajo investigativo llegé a la siguiente conclusion:

Se necesita el apoyo del Departamento Accidn Social Educacion, para que los
docentes adquieran nuevos conocimientos mediante las capacitaciones realizas por
profesionales extranjeros y nacionales que conozcan sobre esta necesidad visual,
lamentablemente no se ha podido realizar por los diferentes inconvenientes en la
administracion de la institucion y la falta de ética en educacion especial. Asimismo, los
padres de familia no han visto la necesidad de informarse y durante muchos afios han pasado
con pensamientos inapropiados sobre como educar a su hijo con discapacidad por la falta de
voluntad que hay por parte de los mismos, por lo que las guias de apoyo servirdn como una
opcidn de fortalecimiento mediante diferentes actividades para mejorar y capacitar a padres
y docentes del centro para personas con discapacidad visual “Cuatro de Enero”.

En la ciudad de Riobamba, se realizé un estudio proveniente de la “Universidad
Nacional de Chimborazo” escrito por la autora Naspud (2016) y que lleva como titulo
“Estrategias y métodos aplicados en los nifios/as con discapacidad intelectual, de la Unidad
Educativa “Carlos Garbay”. Partiendo del objetivo se determind las estrategias
metodoldgicas que utilizan los docentes para responder a las Necesidades Educativas
Especiales de los estudiantes con discapacidad Intelectual. Este estudio fue de caracter
exploratorio, ademas de no ser experimental, sus principales fuentes de informacion fueron
obtenidas de una indagacion documental para llegar a la siguiente conclusion:

Los docentes se dejan guiar por una planificacién de los métodos activos, el ritmo de
aprendizaje de cada alumno es importante para determinar cada caso en particular. La
motivacion y ejercicios especificos ayudaron a la concentracion y atencion de los
estudiantes, realizaron trabajos para fortalecer los conocimientos previos en los nifios con
necesidades educativas especiales, igualmente presentaron ciertas caracteristicas como
problemas de comunicacion, bajas habilidades cognitivas, problemas emocionales y
afectivos. Ademas, las estrategias que aplican los docentes en el saldn de clases tratan de
responder a las NEE de los alumnos con la finalidad de brindarles un estilo de aprendizaje
adecuado.
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1.2 El problema de investigacion

Las necesidades educativas especiales requieren de un sin ndmero de estrategias
metodologicas, especialmente pensado en la familia para ser el soporte de los estudiantes en
su proceso de formacion académica, con el objetivo de que reciban una educacion Gptima.
Un nifio con estas condiciones necesita de orientacion, especialmente de los padres, ya que
ellos son los primeros en transmitir conocimientos, aprendizajes, costumbres y tradiciones
convirtiéndose en la mayor influencia para su desenvolvimiento en la sociedad. El contexto
familiar se complementa con la educacion que los nifios reciben en las aulas educativas,
trabajando en conjunto para lograr obtener grandes resultados en su desarrollo fisico,
cognitivo e integral.

La UNESCO como Organismo Especializado public6 el Marco de Accion de
Educacion 2030, donde se pretende implementar nuevas acciones para una educacion
equitativa e inclusiva, por motivo de que existe una discriminacién social en nifios con
condiciones diferentes, ademas de ser excluidos o discriminados del proceso educativo, un
claro ejemplo de despreocupacion se muestra a nivel mundial, datos que fueron publicados
por el Instituto de Estadistica de la Unesco (2019) “Este progreso se ha ralentizado en los
ultimos afios, lo que deja a unos 262 millones de nifios, nifias y jovenes sin escolarizar y mas
de 617 millones de nifios y adolescentes sin lograr los niveles minimos de competencia como
lo es en lectura y en las matematicas”.(p.1)

Por otra parte, en América latina y el caribe, sigue siendo la regién donde existe la
mayor desigualdad en el ambito educativo, ademas de que el 53% de docentes afirman que
requieren desarrollar sus capacidades para educar a las y los alumnos con necesidades
educativas especiales. Es evidente que la falta de capacitacion que existe hacia los profesores
ha provocado que los estudiantes no tengan buenos resultados en su aprendizaje y muchos
de ellos abandonen las instituciones educativas convirtiéndose en un problema no solo para
los educadores, sino también para los padres de familia que se preocupan por el bajo
rendimiento de sus hijos y muchas veces no se encuentran preparados para dirigir y reforzar
los conocimientos desde casa, por el simple hecho de no saber qué estrategia utilizar para
ensefar a un nifio con discapacidad fisica, intelectual o sensorial lo que provoca el fracaso
escolar o bajo rendimiento académico en los infantes.

El Ecuador también tiene algunas falencias en la educacion especial, los educandos
que tienen algun tipo de discapacidad han sufrido de discriminacion, a pesar de las diferentes
reformas que ha emitido la Constitucién ecuatoriana, por ello se cree que todavia no se logra
satisfacer por completo las necesidades de nifios y jovenes. Segun Herrera et al. (2018) ““ la
meta del sistema educativo mundial es el soporte docente para trabajar con las diferentes
particularidades o dificultades en el marco de la inclusién , donde se promueva la igualdad
y la justicia social”(p.1), en la realidad es triste evidenciar como a los nifios con necesidades
educativas especiales, no cuentan con profesionales capacitados por la situacion econémica
que tiene el pais, lo cual esto perjudica a los educadores, alumnos y padres de familia, por
lo que los nifios reciben una formacion poco especializada.

En la Unidad Educativa “Miguel Angel Leon Ponton” son escasos los estudios que
se han realizado sobre programas que capaciten a los padres de familia para educar a sus
hijos con necesidades educativas especiales cuando se encuentran en casa, porque mediante
las practicas preprofesionales se pudo constatar que se les dificulta utilizar métodos
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apropiados para fortalecer las habilidades y destrezas de los nifios con NEE, por lo cual esta
situacion ha provocado que los padres se sientan preocupados y desorientados porque no
saben como sobrellevar el problema que viven a diario, de igual manera, los representantes
aun no asumen la responsabilidad de comprometerse y participar en el proceso de ensefianza
de los estudiantes, esto ha afectado indiscutiblemente en el desarrollo de su formacion
académica y social, delegando esta obligacion a los educadores que muchas veces no saben
de qué forma actuar con un nifio con problemas de aprendizaje por la falta de capacitacion
hacia los docentes.

Por lo tanto, fue relevante realizar esta indagacion tomando en consideracion que
existieron fuentes bibliografias que hablan sobre la gran influencia que tienen los padres para
la formacidn de un nifio con necesidades especiales, en otras palabras el comportamiento de
su familia si afecta en el proceso educativo de los nifios con discapacidad, es asi que ellos se
convierten en un eje primordial y el apoyo constante nunca debe faltar para que los
estudiantes evolucionen en la adquisicion de nuevos conocimientos y destrezas.

1.2.1 Formulacién de problema.
e (Cudl es el impacto de un programa dirigido a padres de estudiantes con necesidades
educativas especiales de la Unidad Educativa “Miguel Angel Le6n Ponton” del
canton Riobamba, durante el afio lectivo 2020-2021?

1.2.2 Preguntas de investigacion.

e ;CoOmo disefiar un programa de capacitacion dirigido a padres de estudiantes con
necesidades educativas especiales en la Unidad Educativa “,Miguel Angel Ledn
Ponton” del Cantdn Riobamba, durante el afio lectivo 2020-2021?

e ;Como sensibilizar a los padres de EGB de la Unidad Educativa Miguel Angel Ledn
Ponton, para su participacion en el curso de capacitacion sobre necesidades
educativas especiales?

e ;Cual es el resultado de evaluacion del impacto del programa de capacitacion sobre
necesidades educativas especiales en los padres de estudiantes con necesidades

educativas especiales de EGB de la Unidad Educativa “Miguel Angel Leon Ponton™?

1.3 Justificacion

|EI problema de estudio es de total conocimiento para la investigadora porque mediante las
préacticas preprofesionales realizadas en la Unidad Educativa “Miguel Angel Ledn Ponton”,
se pudo evidenciar la falta de ideas sustentables para realizar programas de capacitacion que
beneficien a los padres de familia que tienen nifios con necesidades educativas especiales,
porque en la institucién se aplica el programa educando en familia pero no especificamente
enfocado a nifios con NEE y esto se ha podido demostrar porque previo al inicio del curso
se explord la problematica sobre el rol de la familia en la educacion de los nifios con
necesidades educativas de forma oral, donde manifiestan que una de las mayores dificultades
es el desconocimiento de estrategias metodologicas adecuadas para el acompafiamiento
pedagdgico de los estudiantes y esto afectaba significativamente el aprendizaje de los
alumnos, lo cual muchos docentes tienen la dificultad de guiar a los representantes porque
no se encuentran debidamente preparados.
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Esta investigacion es importante debido a que se capacitd a los padres de familia
brindandoles informacion actualizada de los diferentes métodos, para que los implementen
a la hora de ayudar a sus hijos en las actividades escolares, pues los nifios con necesidades
educativas especiales necesitan del apoyo y control de sus padres, ya que es esencial que
estén informados para atender a los diferentes problemas que pueden presentar los infantes.
El Ministerio de Educacion cuenta con la serie educando en familia que es un programa de
capacitacion dirigido a los padres con diversas tematicas como valores, educacion sexual y
violencia. Dentro del instructivo de este programa se plantea que cada institucion disefie
capacitaciones con tematicas de acuerdo a la problematica que existe al interior y que esté
relacionado con aspectos académicos, socioemocionales o de cualquier otra indole que
amenace con debilitar el proceso evolutivo de los nifios o jovenes.

Por lo tanto, el propdsito de la investigacion fue que los padres de familia mediante
el programa de capacitacién conozcan y adquieran conocimientos significativos sobre las
diversas formas de acompafiamiento, que involucren en el desarrollo social y académico de
los nifios. Conjuntamente, contribuy6 a la Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Pontén”,
porque es un aporte relevante para futuras indagaciones y para que los padres se formen y
puedan prevenir los inconvenientes en la educacion de sus hijos, para ayudarles a desarrollar
de forma potencial sus habilidades en los diferentes ambientes de aprendizaje.

Los beneficiarios del programa de capacitacion son los nifios con necesidades
educativas especiales y los padres de familia EGB de forma directa, quienes se informaron
sobre los métodos satisfactorios para la implementacion e integracion en el proceso de
educacién de sus hijos. Igualmente, los docentes puesto que se convirtié en un recurso de
apoyo para que orienten a los padres de nifios con NEE y las autoridades con el fin de que
comprendan sobre la importancia de implementar y aplicar programas de capacitacion
porque son actividades que benefician positivamente a la comunidad educativa.

El proyecto investigativo es original y novedoso, debido a que en la Unidad
Educativa “Miguel Angel Leon Ponton™ no se han realizado exploraciones similares, por lo
que se tuvo como fin presentar una nueva forma de trabajo, para mejorar el proceso de
ensefianza-aprendizaje de los estudiantes con necesidades educativas especiales y consolidar
esa conexion de participacion e interaccion que debe existir entre la familia-escuela.

De la misma manera, fue factible la realizacion de esta indagacion porque cumplio
con todos los requerimientos de un proyecto, en razon de que se utilizd una amplia
bibliografia o distintas fuentes como son los libros, textos, revistas, folletos, documentales,
articulos y la ayuda de la Internet, por otro parte, se contd con el tiempo adecuado para la
ejecucion de este estudio. Desde el aspecto econdmico la autora cubrié los gastos que
demandaron desde el inicio hasta el final de la investigacion.

La posible limitacion para este trabajo investigativo es el espacio fisico que
actualmente no cuenta la institucion, destinado para capacitaciones y reuniones de la
comunidad educativa para la toma de decisiones que benefician a todos como en este caso
el grupo de padres de estudiantes con necesidades educativas especiales, dado que los
recursos publicos se redirigieron hacia la emergencia sanitaria no se ha podido presentar
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proyectos de mejora en la infraestructura para poder contar con esos espacios de intercambio
de acuerdo a los estandares de construcciones escolares.

1.4 Objetivos
1.4.1 Objetivo general

e Determinar el impacto del programa de capacitacion dirigido a padres de estudiantes
con necesidades educativas especiales de la Unidad Educativa “Miguel Angel Leon
Ponton” del Canton Riobamba, durante el afio lectivo 2020-2021.

1.4.2 Objetivos especificos

e Diseflar un programa de capacitacion dirigido a padres de estudiantes con
necesidades educativas especiales de la Unidad Educativa “Miguel Angel Ledn
Pontén” del Canton Riobamba, durante el afio lectivo 2020-2021.

e Sensibilizar a los padres de EGB de la Unidad Educativa Miguel Angel Ledn Ponton,
a participar en el curso de capacitacion sobre necesidades educativas especiales.

e Evaluar el impacto del programa de capacitacion en los padres de estudiantes con
Necesidades Educativas Especiales de EGB de la Unidad Educativa “Miguel Angel
Leon Ponton”.
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CAPITULO Il
MARCO TEORICO

En este apartado sustentaremos la investigacion desde el marco normativo de la atencion a
la diversidad en el aula, luego de lo cual se caracterizard cada una de las variables,
explorando el marco cientifico actual a nivel mundial, regional y nacional sobre las familias,
las capacitaciones, las necesidades educativas especiales y el Programa Educando en Familia
del Ministerio de Educacion y que se ejecuta en las instituciones pablicas con 4 modulos que
son Educacion sexual, violencia, desarrollo de valores y prevencion del uso de alcohol y
drogas, acotando que se puedan estructurar cursos con nuevos temas de acuerdo a la
realidad institucional y comunitaria, criterio sobre el cual hemos desarrollado la presente
investigacion.

Dentro de la institucion seleccionada se identifico la necesidad de estructurar un
curso sobre necesidades educativas especiales para padres de Educacidén general basica
elemental, media y superior y de esta forma entregar informacién técnica que les brinde
estrategias de acompariamiento pedagdgico en casa, asi como aguellas emocionales para que
sus hijos se desenvuelvan en el ambiente educativo de forma optima.

Las estrategias pedagdgicas y emocionales se incluyeron en el curso adaptado, las
cuales fueron abordadas dentro de los encuentros virtuales. Se capacité en mejorar la
comunicacion padres-hijos, asi como padres-docentes para coordinar acciones y unificar
criterios. Se habld sobre los requisitos de ambientes de aprendizaje en el hogar para
promover una atencion y concentracion optimas para el desarrollo de tareas y estudio. Asi
mismo se concientizd a los padres de la importancia de crear espacios y tiempos de relacion
parental para estrechar lazos de afectividad que influencian en el rendimiento académico de
los nifios.

2.1 Marco legal

Hoy en dia los paises tienen el gran reto de garantizar una educacién para todos, donde exista
la participacion de docentes, alumnos y padres familia, especialmente con las personas que
mas lo necesitan para garantizar sus derechos a recibir un aprendizaje de calidad. En el
apartado 4 de los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS), se precisa que las naciones
deben garantizar una educacion equitativa, inclusiva y de calidad para generar oportunidades
en el &mbito acadéemico, es relevante recordar que la educacion es la base primordial para
mejorar el mundo y resolver los problemas promoviendo la igualdad entre nifios y nifias,
pero que todavia existen dificultades en varias instituciones educativas a nivel mundial
porgue no han logrado implementar los objetivos en los niveles educativos. (ONU, 2018)

De la misma manera, segun Parra (2010) la Convencion de los Derechos de las
Personas con Discapacidad dado en el 2008, en el articulo 1, tiene como propoésito asegurar
las condiciones de igualdad de todos los derechos de los seres humanos y libertades
fundamentales por todas las personas con discapacidad y promover el valor del respeto para
las personas con condiciones diferentes al igual que todos. La convencion internacional tiene
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como objetivo establecer normas que permitan respetar a los seres humanos con cualquier
dificultad fisica e intelectual porque todos son iguales.

En la Constitucién del Ecuador (2008), en el articulo 47 establece politicas para
garantizar las oportunidades a personas con discapacidad para su integracién con la sociedad,
brindandoles una educacion de calidad, mediante la creacion de establecimientos
especializados y programas especificos para su proceso de ensefianza-aprendizaje. Es
fundamental recordar que en el afio 2008 con la creacion de la nueva constitucion, se
restablecieron las leyes para las personas con discapacidad, siendo prioridad los nifios con
necesidades educativas especiales y por primera vez se dio la normativa de que infantes con
discapacidades puedan ingresar a escuelas regulares, con el objetivo de que exista equidad,
diversidad y oportunidades en las instituciones, a partir de ahi se viene implementando y
mejorando programas para la inclusion social, que sigue siendo una lucha constante para
erradicar la discriminacion hacia los seres humanos con alguna condicion especial.

2.2 Variable independiente: Programa de capacitacion dirigido a padres
2.2.1 Programa

Un programa es un esquema o plan de actividades que se van a realizar o aplicar por un
conjunto de individuos en un periodo determinado. Segun Lopez (2011), “establecer guias y
programas es una manera eficiente de comunicacién, en estos se fomentaran una dinamica
participativa con las recientes innovaciones, integrando objetivos y estrategias, que permitan
generar una verdadera utilidad y asi cumplir con las metas esperadas”. (p.5)

Este término se puede utilizar en diferentes ambitos como puede ser para programas
sociales, educativos, informaticos y para la organizacion de cursos sobre una temética con
el fin de que se cumplan los propoésitos que son planteados al inicio de una planificacion.
Por otro lado, en el ambito educacional un programa se refiere a un proyecto que es disefiado
por los docentes o educadores de una institucion que tiene con fin resolver los problemas
que estan afectando a los diferentes actores educativos de dicho establecimiento.

2.2.2 Programa de capacitacion

El programa de capacitacion es un procedimiento minucioso y ordenado que se realiza de
acuerdo a las necesidades de las personas para proporcionarles informacion o herramientas
con el objetivo de que adquieran nuevos conocimientos, destrezas y habilidades que les
serviran para aplicarlas en el progreso de su vida. Segun el autor Lopez (2011) expresa que
“para implementar un programa de capacitacion se debe analizar si cuenta con los recursos
necesarios, al igual, debera revisar todas las situaciones perjudiciales que engloba el entorno
del educando (p.5)

Dicho de otro modo, es relevante que se empleen programas de capacitacién porque
de una u otra manera favorecen o satisfacen las necesidades de los individuos
proporcionandoles oportunidades para que conozcan sobre temas innovadores o asuntos
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sustanciales con la intencion de que exista un mejor comportamiento y cambiar la actitud en
el ser humano, es decir genera un impacto positivo en la forma de pensar de la sociedad.

2.2.3. Programa de capacitacion padres: Necesidades Educativas Especiales y rol
familiar: desarrollo emocional y académico.

Este programa se encuadra dentro del trabajo mancomunado escuela-hogar, en el cual la
institucion educativa apoya la formacion de padres y familias propicias para convertirse en
agentes estimuladores del desarrollo holistico del nifio y el adolescente con elementos
psicologicos, emocionales y cognitivos que permitan apoyar el trabajo académico de la
institucion para resultados garantizados y duraderos. En este caso se identificé que, al
presentarse casos de estudiantes con necesidades educativas especiales dentro del nivel de
Educacion general bésica, se hacia preciso una capacitacion a padres para dotarles de
herramientas de acompafiamiento emocional y pedagdgicas para que su rol en casa sea
efectivo.

El programa de capacitacion fue dirigido a los padres de familia de los estudiantes
registrados en el DECE con diagnostico documentado adecuadamente relacionado a las
necesidades educativas especiales asociadas 0 no a la discapacidad, del nivel de Educacién
General Basica.

2.2.4. Etapas del programa de capacitacion:

Segun el autor Lopez (2011) “Es aquel que requiere de una planificacion y organizacion para
gue no exista problemas al momento de ejecutarlo, por ello se necesita de una preparacion
cuidadosa, sistematica y coordinada siguiendo un esquema ordenado para lograr un
desarrollo en la instruccién”. (p.5)

Las etapas del curso de capacitacion Necesidades Educativas Especiales y rol familiar:
desarrollo emocional y académico fueron las siguientes:

e Determinar las necesidades de la capacitacion: Durante la primera etapa se
identificé el pablico al que estaria dirigido el curso, la responsable del DECE expresé
en reuniones mantenidas que la necesidad era urgente para todos los padres de
estudiantes con necesidades educativas especiales del nivel de EGB en todos sus
subniveles. Se identificd la estadistica y se acordd con los docentes tutores la
dindmica a ejecutarse la cual fue la invitacion a la capacitacion, la ejecucion del curso
y el encuentro comunitario con la consiguiente evaluacion de satisfaccion del curso
y monitoreo de su impacto con las docentes.

e Desarrollo de planes y programas: En la segunda etapa se disefio el curso tomando
como referencia la estructura del Programa Educando en Familia del Ministerio de
Educacion. Adaptando los contenidos con los relacionados a las necesidades
educativas especiales.

e Ejecucion de la capacitacion: En la tercera etapa se ejecutd el curso con la
sensibilizacion e invitacion por parte de los estudiantes, a continuacion, se desarroll6
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el curso en tres encuentros donde el tercero se realizo el encuentro comunitario con
reflexiones sobre la aplicacion del conocimiento adquirido. Vale acotar que por
problemas de conectividad algunos padres no se pudieron conectar a las sesiones
virtuales por lo que se desarrollé el material de capacitacion en formato digital y se
lo subio al canal personal de la capacitadora enviando el enlace a los docentes para
que lo compartan con los padres de familia y que accedan a estas estrategias
favorables para fortalecer el entorno de apoyo en casa.

e Evaluacion de los resultados: Al realizar la evaluacion de satisfaccion del curso y
el seguimiento al impacto del curso, los resultados fueron favorables, evidenciandose
que los padres de familia al utilizar las estrategias mejoraron el desempefio
academico de los nifios con NEE, asi como el clima comunicacional en casa.

2.2.5. Estrategias especificas que se aplicé en el programa

Las estrategias utilizadas en la capacitacion familiar fueron:
e Sensibilizacion para que asistan a la capacitacién por medio de la elaboracion de
tarjetas de invitacién elaboradas por los estudiantes.
o Reflexiones diagnosticas sobre el tema.
e Historias de vida
e Presentaciones con herramientas digitales
e Reflexiones escritas
e Dialogo comunitario
e Autoevaluacion y encuesta de satisfaccion.

2.2.6. Desarrollo de la capacitacion con los padres de familia

En la primera jornada se abordo la problematica que los padres presentaban en el momento
de apoyar en las tareas a sus hijos con NEE, para luego analizar el conocimiento cientifico
de manera que los padres comprendan su rol en el proceso educativo de estudiantes con
NEE. Se sugirié algunas estrategias de organizacion de espacios y tiempos para las tareas
escolares.

En la segunda jornada se exploré el beneficio de haber implementado las primeras
estrategias entregadas. A continuacion, se abordd la temaética relacionada con la
comunicacion efectiva de padres e hijos y estrategias emocionales que favorecen a toda la
familia con la entrega de algunas sugerencias a implementar en casa para apoyar no solo el
desarrollo académico de los nifios sino también el personal.

Durante el tercer encuentro se desarrollo la jornada comunitaria donde los padres
evaluaron el impacto de lo aprendido y como resulto la implementacion de las sugerencias,
cerrando con la recogida de sugerencias y llenado del formulario de satisfaccion del curso,
el cual resultd con comentarios positivos tales como el pedido que la capacitacion en esta
tematica sea permanente y con mas tiempo de duracion.
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2.2.7. La comunicacion familiar en el programa de capacitacion

Uno de los puntos mas relevantes del curso tuvo relacién con la estructura comunicativa
entre padres e hijos, donde se entregd pautas para el dialogo diario, la entrega de indicaciones
y la retroalimentacion tanto en situaciones académicas como en las del hogar. Se hizo
especial énfasis en la importancia de tener espacios de dialogo personal del hijo con cada
uno de los padres, asi como, con la familia unida. Se destaco el hecho que al dar indicaciones
sobre una tarea se lo haga de manera precisa con detalles, asi como la fragmentacion en
pasos de las tareas complejas. Al incorporar una nueva habilidad en el hogar se recomendd
iniciar el proceso con el acompafiamiento para servir de modelo y asi el hijo tenga detalles
sobre como se desea el resultado.

2.2.8. Finalidad del programa de capacitacion en los padres de familia

El rol paterno como acompariante en los procesos educativos de los estudiantes que
presentan algun tipo de necesidad educativa especial es fundamental, ya que el nexo padre-
hijo permite que la afectividad fije de mejor manera la destreza alcanzada en la clase con el
docente. Al presentarse necesidades educativas especiales, los padres deben ser capacitados
para conocer las implicaciones neuroldgicas, educativas, sociales y emocionales que
presentan, asi como estar actualizado sobre los avances cientificos en el tema y poder asi
tomar las mejores decisiones a favor del desarrollo holistico del nifio. Al implementar este
curso de capacitacion

Se quiso fortalecer el rol paterno como acompafiante pedagdgico en casa para que
sepa conducir y retroalimentar durante las tareas escolares con empatia y asertividad.

2.2.9. Escuela para padres

Se denomina como un proyecto ordenado de formacion para padres de familia que abarca
aspectos educativos y sociales en un tiempo determinado, por ello busca que los padres
maduren y se informen sobre las dificultades que pueden presentar sus hijos en las diferentes
etapas de sus vidas, mediante charlas que les permitan autoeducarse sobre los temas que son
presentados, con el fin de trabajar mediante el dialogo y la reflexion y asi llegar a cumplir
con los objetivos que son planteados desde un inicio en el programa educativo.

Empleando las palabras de Aguirre et al. (2016) “la escuela de padres pertenecen al
mundo de la educacién, de la psicologia y el medio ambiente, que son los que necesitan para
ofrecer una buena formacion y ser un instrumento de desarrollo integral de sus hijos”(p.9),
dicho de otra forma, la escuela para padres debe ser un espacio de estudio, analisis y reflexién
especialmente relacionados con temas de aprendizaje, donde papa y mama compartan sus
vivencias y habitos cotidianos que aplican con sus hijos, con la meta de que ellos mismos se
pregunten qué estoy haciendo bien o mal, logrando asi que los padres mejoren en ciertos
aspectos que no estan favoreciendo en la educacion de sus pequefios, para que con el
transcurso de la capacitacion vayan poniendo en préactica todo lo aprendido.
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2.2.10. Finalidad de la escuela para padres

Escuela para padres tiene como objetivo formar y orientar a madres y padres de familia, con
la intervencion de los docentes de las instituciones educativas, con el propdésito de fortalecer
su nivel de compromiso y acompafiamiento en el proceso académico de sus hijos, mediante
la implementacion de las diferentes estrategias que servira para que el aprendizaje de los
nifilos mejore, convirtiéndose asi en una guia para educarlos y afrontar el nuevo desafio que
conlleva formar a nifios y adolescentes durante su proceso escolar. Ademas de que adquieran
conocimientos en los &mbitos relacionados con la crianza, habitos de estudio, organizacion
del tiempo entre otros aspectos, que hardn que el nifio tenga un rendimiento escolar de
calidad y mejore su relacion con el entorno.

La escuela para padres ejecuta planes propios que logran que la institucion educativa
retome a la familia como la primera entidad que ayuda en la formacidn ética y moral
de los nifios, nifias y los jovenes, ademas de ayudar a diferenciar las dificultades que
se presenten y con el apoyo de profesionales tomar decisiones y ejecutar acciones
que permitan mejorarlas y compartir experiencias sobre la crianza de sus hijos,
corregir habitos de estudio y organizacion del tiempo libre de los estudiantes.

(Ramirez, 2018, p.6)

El rol que cumple la familia especialmente los padres deben ser representativos para
que el nifio desarrolle actitudes positivas que le favorezcan en su desenvolvimiento social y
educativo, por lo que se convierte en un proceso de socializacién y disposicidn de recursos
o0 herramientas para la consolidacion de valores, habilidades y la personalidad de los infantes,
logrando asi una paternidad preparada y responsable que apoyen a sus hijos en su formacion.

2.2.11 Importancia de la escuela y la familia

Debe de existir una excelente relacién entre la escuela y la familia para que tanto los padres
de familia y docentes apoyen a los estudiantes de una forma positiva, motivandoles en el
proceso de educacion, siendo las instituciones educativas un espacio de aprendizaje para que
los padres no se sientan perdidos para guiar la educacion de sus hijos. Es relevante recalcar
que la familia participard como aquella que transmite valores y la escuela se convierte en un
establecimiento social encargada de educar precisamente a los nifios, velando por su
bienestar e integridad, es evidente que la intervencion de las madres y los padres en la
educacion de los pequefios mejora las relaciones familiares, afectivas, sociales y de
aprendizaje.

La integracion de la familia en el proceso educativo es relevante porque se parte del
principio que la educacion se aborda desde el nacimiento, por ello, el entorno natural
de aprendizaje del nifio es la familia, de alli, los padres quienes se convierten en los
educadores iniciales tienen la responsabilidad de actuar con los miembros de la
institucidn escolar, es decir recae en el compromiso de entablar una estrecha relacién
(Ramirez, 2018, p.4).
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La familia es el pilar fundamental en los nifios porque son ellos quienes deben
motivar e impulsar en su aprendizaje en la escuela, el involucramiento y acercamiento de los
padres de familia implica que debe estar pendiente a las actividades que realiza su hijo para
tomar las decisiones adecuadas que no afecten al mismo y en proponer soluciones a las
diferentes dificultades que se pueden presentar en el nifio o en la comunidad educativa.

De modo que los padres son los educadores que inician con la responsabilidad de
criar adecuadamente a sus hijos, pues las instituciones educativas se convierten en un
complemento de todo lo que aprenden en casa, por tanto, el hogar y la escuela siempre deben
de estar en constante relacion, comunicacion y participacion por ejemplo cuando los padres
de familia asisten a las reuniones escolares o les ayudan a realizar las tareas que son
establecidas por la institucion, pero desde casa.

La escuela y familia tienen objetivos en comun, pues lo que buscan es el bienestar
de los nifios y que su formacion sea valiosa garantizando una educacién de excelencia, pero
debe ser un trabajo constante para generar conocimientos de aprendizajes, por este motivo
la familia debe contar con una colaboracion en el proceso educativo, dado que permitira
Ilevar a cabo nuevas propuestas para la formacion de los nifios generando nuevas metas por
el bien de la comunidad educativa.

2.2.12 Funcion del docente en el trabajo de las familias

Los docentes son aquellos que desempefian un papel fundamental en la educacion de los
nifios, pero existe un rol importante que deben de cumplir y es la comunicacion con los
padres de familia, lo cual el maestro debe ganarse la confianza de los representantes para
informales sobre el desarrollo académico que esta teniendo el nifio en la institucion.

Por otro lado, se puede considerar que el acercamiento que existe en la mayoria de
las escuelas con los padres y madres de familia solo han sido para entrega de calificaciones,
reuniones para programas de la institucién o solo cuando el nifio presenta algun tipo de
problema, por lo cual es algo preocupante en razon de que los establecimientos deberian
Ilamarles a los papas para socializarles temas como convivencia familiar, comunicacién
entre padres e hijos entre otras cuestiones, para que lo pongan en practica con sus hijos. Las
familias deben estar informadas sobre qué es lo que necesitan los infantes, en colaboracion
con los actores educativos como lo son los docentes, las autoridades y departamento de
consejeria estudiantil dentro del margen de la confianza.

Los orientadores o facilitadores, tienen la responsabilidad de dar seguimiento y
adherir cambios por medio de las planificaciones periddicas y a su vez el efectuar
actividades que estimulen el crecimiento integro de los educandos, no solo debe
enfocarse en el aspecto intelectual, sino también en el sentido de los valores para que
puedan fortalecer e interiorizar bases de su personalidad y caracter .(Huayamave
etal., 2019, p.68)

El rol del docente es protagdnico en la educacion porque aparte de que se encarga
de formar o moldear a los alumnos, debe de entablar una relacion con los padres de familia,
siendo esencial para que exista una mejor convivencia educativa con todos los que
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conforman el ambiente de educacion escolar y los padres que tenga vocacion y paciencia
para desempefiar el papel que le corresponde en la ensefianza de sus hijos.

2.3 Variable Dependiente: Necesidades Educativas Especiales
2.3.1 Necesidades Educativas Especiales

Con base a Lopez y Valenzuela (2015) manifiestan que un nifio NEE es cuando por “una
amplia variedad de razones” se evidencia un obstaculo en su manera de captar la informacion
adiferencia del resto de sus comparieros, por ello es indispensable acceder a los aprendizajes
innovadores y apoyos especializados los cuales compensan los vacios que pueden quedar en
el trascurso de su formacion.

Las dificultades de aprendizaje que muchos nifios poseen son consideradas como
necesidades educativas especiales, lo cual necesitan de ayuda y atencion de las personas que
se encuentran siempre en su vinculo social, especialmente de sus padres quienes se deben de
convertir en aquellos que guien a sus hijos en su educacion. Es fundamental conocer que la
mayoria de los infantes en algin momento de su vida van a tener dificultades en el proceso
educativo, es decir tendran problemas de aprendizaje.

2.3.2 Clasificacion de Necesidades Educativas Especiales
De acuerdo al marco normativo de la educacion en Ecuador las necesidades educativas
especiales (NEE) se clasifican en:

a. Asociadas a la discapacidad:
a.1. fisico motora o reduccion de la movilidad
a.2. sensoriales: visual, auditiva
a.3. intelectual o cognitiva: leve, moderada, severa
a.4. Trastorno del espectro autista grado 2 y 3
b. No asociadas a la discapacidad
b.1 Trastornos Especificos del aprendizaje: dislexia, discalculia, disgrafia,
disortografia.
b.2. Trastornos de conducta
b.3. Enfermedades catastroficas
b.4. Trastornos de conducta
b.5. Vulnerabilidad socioemocional: violencia, embarazo adolescente.
b.5. Movilidad humana
b.6. Trastorno del espectro autista grado 1
b.7. Trastorno deficitario atencional con hiperactividad.

De esta clasificacidn en la institucion encontramos los siguientes estudiantes:
2.3.3. Discapacidad visual

De acuerdo a la Guia de Trabajo de adaptaciones curriculares para las necesidades educativas
especiales, como manifiesta Argiello, (2013) la discapacidad visual es la disminucién de la
capacidad visual la cual puede ser bilateral o unilateral con diversos grados de pérdida o
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pérdida total, con lo cual la categorizacion va desde la baja vision hasta la ceguera total.
Puede ser producida por factores prenatales, perinatales o postnatales.

Esta condicion requiere de medidas de accesibilidad tanto arquitectonicas como
tecnoldgicas y educativas para que el ciudadano se realice en igualdad de condiciones que
los demas, a la par del trabajo en el sector pablico y privado para desarrollar la conciencia
social a favor de este grupo.

2.3.4. Discapacidad cognitiva leve

Es una condicion que se caracteriza por la disminucién de la capacidad intelectual
principalmente evidenciada en los procesos de aprendizajes los cuales se dificultan
especialmente en la lectoescritura y el célculo, presentando una diferencia significativa en la
edad mental respecto a la edad cronoldgica. Presentan ademas retraso en las habilitades
sociales con conductas infantiles. Son propensos a ser victimas de engafios y vulneracion de
todo tipo desde lo emocional hasta sexual. Esta condicidn esta asociada a factores prenatales
como las madres con desnutricion, enfermedades durante el embarazo, factores toxicos,
perinatales como anoxia, y factores postnatales como enfermedades neurolégicas y eventos
traumaticos (golpes, accidentes, convulsiones).

De acuerdo a la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-11), la dislexia
esta codificada con la serie 6A00.0 Trastorno del desarrollo intelectual leve “Un trastorno
de desarrollo intelectual de tipo leve es una afeccidén que se origina durante el periodo de
desarrollo y se caracteriza por un funcionamiento intelectual y comportamiento adaptativo
significativamente inferiores al promedio, que son aproximadamente de dos o mas
desviaciones tipicas por debajo de la media (aproximadamente percentil 0,1 - 2,3), de
acuerdo con pruebas estandarizadas debidamente normalizadas, administradas
individualmente, o por indicadores de comportamiento comparables cuando las pruebas
estandarizadas no estan disponibles.

Las personas afectadas a menudo presentan dificultades en la adquisicion y
comprension de conceptos de lenguaje complejo y de habilidades académicas. Sin embargo,
se cuenta con la mayoria de las actividades principales de autocuidado basico, domésticas y
practicas, por lo que, aunque podrian requerir de apoyo, generalmente las personas afectadas
por un trastorno del desarrollo intelectual leve logran vivir de manera relativamente
independiente y conseguir empleo en la edad adulta. (OMS, 2022)

2.3.5. Dislexia

De acuerdo a la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-11), la dislexia esta
codificada con la serie 6A03.0 como Trastorno del desarrollo del aprendizaje con
dificultades en la lectura, el cual lo caracterizan con la siguiente descripcion: “El trastorno
del desarrollo del aprendizaje con dificultades en la lectura se caracteriza por dificultades
significativas y persistentes en el aprendizaje de habilidades académicas relacionadas con la
lectura, como precision en la lectura de la palabra, fluidez en la lectura y comprensién de la
lectura.
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El desempefio del individuo en la lectura estd muy por debajo de lo que cabria esperar
para la edad cronoldgica y el nivel de funcionamiento intelectual, y da lugar a un deterioro
significativo en el funcionamiento académico o laboral del individuo. El trastorno del
desarrollo del aprendizaje con dificultades en la lectura no se debe a un trastorno del
desarrollo intelectual, discapacidad sensorial (vision o audicion), trastorno neurolégico, falta
de disponibilidad de educacidn, falta de dominio del idioma de instruccion académica o
adversidad psicosocial. (OMS, 2022)

2.3.6. Discalculia

De acuerdo a la Clasificacion Internacional de Enfermedades (CIE-11), la dislexia esta
codificada con la serie 6A03.2 Trastorno del desarrollo del aprendizaje con dificultades en
matematicas “El trastorno del desarrollo del aprendizaje con dificultades en matematicas se
caracteriza por dificultades significativas y persistentes en el aprendizaje de habilidades
academicas relacionadas con las matematicas o la aritmética, como el sentido del nimero, la
memorizacion de hechos numéricos, el célculo preciso, el célculo con fluidez y el
razonamiento matematico preciso.

El desempefio del individuo en matematicas o aritmética estd muy por debajo de lo
que se esperaria para el desarrollo cronologico y el nivel de funcionamiento intelectual, y
provoca un deterioro significativo en su actividad académica o laboral. Este trastorno no se
debe a un trastorno del desarrollo intelectual, discapacidad sensorial (vision o audicion),
trastorno neuroldgico, falta de disponibilidad de educacion, falta de dominio del idioma de
instruccion académica o adversidad psicosocial. (OMS, 2022)

2.3.7. Elementos que influencian el surgimiento y posibles efectos de las NEET

Las necesidades educativas especiales transitorias se dan cuando los estudiantes presentan
dificultades en la adquisicion de las destrezas que pueden involucrar una o varias asignaturas
en mayor o menor grado, en uno o varios de sus componentes o bloques curriculares, en uno
0 varios de sus procesos (actividades didacticas, manejo de recursos, actividades formativas,
proceso evaluativo). Por lo cual, se generan por distintos factores que a continuacién se
detallaran cada una de ellas:

e Causas familiares: Por lo general el comportamiento de los padres de familia siempre
influyen en la actitud de los nifios, por este motivo existen dificultades por lo que
provoca que los estudiantes estén con bajo rendimiento como lo son:

- Problemas familiares.

- Desamparo emocional.

- Violencia fisica y psicoldgica.

- Dificultades de salud fisica y psicoldgica en algun integrante de la familia.

- Débil acompafiamiento en el proceso educativo por parte de los padres hacia
los hijos.

- El consumo de sustancias sujetas a fiscalizacion por parte de algunos de los
miembros familiares.
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2.3.8

Causas Individuales: Comportamiento negativos propios del nifio y puede deberse a
que tiene problemas en su salud, baja autoestima, falta de motivacion, dificultades en
su estilo de aprendizaje y disgustos en su vida emocional que provoca que el infante no
quiera estudiar y tenga bajas calificaciones.

Causas educativas: Este problema se puede generar porque la docente no esta
implementando estrategias adecuadas para que el nifio entienda los diferentes
contenidos expuestos por la educadora, otro motivo es por la falta de confianza del nifio
hacia su docente lo que ocasiona que no haya una buena relacién y ambiente en el aula
de clases.

Causas socioculturales: La falta de recursos econdémicos seria uno de los factores por
esta razon el nifio no puede desenvolverse de forma correcta en su educacion y vida
social, por otro lado, el trabajo infantil que es una de las dificultades mas comunes, ya
que se dedican a trabajar por obligacion de sus padres despreocupando sus estudios por
mantener a sus familias.

. ldentificacion de un nifio con NEE

A continuacion, se detallara un breve resumen sobre cuando un nifio o adolescente es
considerado con NEE segun Nicuesa (2021):

1.

nifo

Dificultades de aprendizaje, en la adquisicion de destrezas basicas en el entorno
que lo rodea, es decir en la escuela, hogar o en instituciones educativas.
Problemas de salud, sociales, emocionales o mentales.
Dificultades de aprendizaje como lo son en la lectura, escritura, comprensién de la
informacion, entre otros aspectos.
Necesidades sensoriales o fisicas (discapacidad auditiva, discapacidad visual,
dificultades fisicas que afecten en su desarrollo).
Problemas de comunicacién para comprender lo que otras personas hablar o
dificultad en expresarse.
Condiciones médicas o de salud.

Los establecimientos educativos deben valorar el grado de necesidad que posee un
para lograr atenderlas de manera apropiada tanto en la escuela como en casa, ademéas

de que tienen que aprender adaptarse rapido y superar todas las dificultades que se les pueda
presentar en el camino, cada infante es diferente algunos necesitaran mas ayuda que otros
dependiendo del grado de dificultad de aprendizaje que presente.

De cierta manera, cualquier dificultad de aprendizaje debe ser tratado por el
profesional especializado, en este caso el psicélogo de la institucion hard una serie
de pruebas diagnosticas para valorar la capacidad del educando junto con otros
profesionales docentes, cabe recalcar, que la ayuda de un orientador educativo
resultara importante en esta etapa para el nifio, con el objetivo de que no se quede
estancado y avance al ritmo oportuno. (Nicuesa, 2021, p.5)
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Es asi que los nifios con NEE deben ser atendidos debidamente con la intencion de
fortalecer o potenciar sus habilidades y capacidades, para ello es necesario que no haya
comparaciones con otros comparieros porque se pueden llegar a sentir mal provocando que
su autoestima sea baja, al contrario, incentivar y motivar para que sus potencialidades
mejoren y se sientan capaces de realizar todo lo que se propongan.

2.3.9. Necesidades Educativas Especiales: principios basicos

Existen un sin nimero de principios basicos para aquellos nifios que tienen NEE, es relevante
que se tomen cuenta los siguientes aspectos:

v Si un nifio cuenta con una necesidad educativa especial se debe tomar medidas o
acciones diferentes debido a que su ritmo y estilo de aprendizaje no va a hacer el
mismo que el de los otros infantes.

v" Los padres juegan un papel muy importante para su desarrollo, deberan escuchar al
nifio todas sus inquietudes para poder ayudarlos a resolver.

v Un pequefio con NEE debera tener la ayuda de un equipo multiprofesional que pueda
crear sistemas de apoyo y estimulos desde el neuro-aprendizaje.

v Los padres analizaran y tomaran las decisiones que les parezcan adecuadas para la
vida de su hijo y que no afecten en su formacion.

Los principios béasicos de las necesidades educativas especiales buscan que las
escuelas tengan un enfoque integrador, en la que se conviertan en ese motor para innovar,
crear, facilitar y capacitar a todos los actores educativos, realizando adaptaciones
curriculares con base al curriculo de educacion y priorizando la colaboracion de los docentes
con los padres de familia para tomar decisiones que beneficien al alumnado con NEE.

La integracion, la normalizacion y la inclusion son elementos primordiales que
deben de regir en los establecimientos con los alumnos, con el proposito de tener una
educacién igualitaria, para que todos cuenten con las mismas oportunidades, trabajando
colectivamente y profundizando en temas como lo importante que es la autonomia en los
nifios con dificultades académicas con el fin de fomentar habitos positivos en el nifio.

2.3.10. Atencion a la diversidad en el aula escolar.

La atencidn a la diversidad es un principio que deben aplicar las instituciones educativas
para que exista una enseflanza igualitaria y equitativa atendiendo a las necesidades
educativas de todos los estudiantes sin preferencia alguna. El sistema de educacion debe
promover gque todos los alumnos participen o formen parte del proceso educativo, donde los
estudiantes sean educados con mentes abiertas y respeten las condiciones diferentes de los
demas, porque cada nifio tiene distintas maneras de aprender y los maestros deben adaptar
metodologias que sirvan para que el educando tenga un buen desenvolvimiento académico.

La educacion inclusiva y atencion a la diversidad tiene el gran reto de formar
profesionales capacitados para innovar proyectos educativos, flexibles que se
puedan adaptar a las necesidades de los alumnos. Se requiere que las ofertas
educativas logren formar nifios con habilidades basicas de acuerdo al curriculo de
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educacidn, aplicando estrategias innovadoras para crear ambientes agradables de
aprendizajes, brindandoles el apoyo necesario a los nifios para su desarrollo
estudiantil.

(Santos y Portaluppi, 2011, p.53)

La diversidad en el aula es esencial, pues se debe aprender a valorar las diferentes
maneras de pensar y actuar que tienen los alumnos, pues los docentes deben de trabajar para
que los estudiantes se sientan orgullosos de lo que son y de donde vienen, muchas veces se
cuestiona que es dificil que exista una atencion igualitaria en el salon de clases, pero esta en
cada uno de actores educativos en lograr una educacion inclusiva, con la participacion de
todos los involucrados en el proceso educativo como lo son los maestros, padres de familia
y el alumnado, que son considerados como los protagonistas del proceso de aprendizaje.

En definitiva, la atencion a la diversidad es uno de los desafios que deben de
afrontar las escuelas en la actualidad. Si se requiere docentes que sepan educar a estudiantes
con necesidades educativas especiales se debe comenzar a capacitarles para que sepan como
actuar ante los distintos contextos de una educacion inclusiva para que no solo sepan instruir
a los alumnos con conocimientos teoricos, sino que todo lo aprendido lo pongan en practica
para la resolucion de problemas, no limitandoles a los educandos que tienen dificultades de
aprendizaje porque el docente le estaria haciendo un dafio al nifio, ya que con las diferentes
adaptaciones curriculares los alumnos pueden aprender significativamente, lo cual el
propdsito de la educacion es brindarles un aprendizaje de calidad y calidez.

2.3.11. Herramientas pedagdgicas para alumnos con NEE.

En la actualidad existen diferentes herramientas pedagogicas que ayudan a las personas que
tienen discapacidad o necesidades educativas especiales, con el objetivo de que sean
aplicadas en el aula de clases y en el hogar de los estudiantes, sin olvidar también que hay
diferentes herramientas tecnoldgicas que ayudan a potenciar las habilidades de los nifios con
NEE, en la guia de trabajo de estrategias pedagdgicas para atender las necesidades educativas
especiales escrita por el autor Solines (2013) del ministerio de educacion plantea las
siguientes técnicas de apoyo para los alumnos:

e Herramienta para el lenguaje o comunicacion PECS: Es un programa de
comunicacion por medio de dibujos o gréaficos, para alumnos que tienen
inconvenientes en el lenguaje, de modo que consiste en una serie de ilustraciones
que puede sefialar el alumno cuando requiera expresarse con otras personas.
Ademas, que el estudiante podra aprender desde conceptos sencillos hasta lograr
hacer oraciones complejas por medio de dibujos que ayuden a estimular su habla.

e Herramientas de accesibilidad para personas con discapacidad visual JAWS
y NVDA: Son lectores de pantalla que se trabaja por medio de un computador del
sistema operativo Windows, estos programas sirven y ayudan a personas que
tienen dificultades visuales permitiendoles desarrollar cualquier tipo de documento
y comprender los contenidos de manera auditiva.

35



e Herramientas para personas con reduccion de la movilidad y discapacidad
auditiva proyecto Fressa: Conjunto de programas que estan disefiados para
estudiantes que tienen problemas auditivos, fisicos y visuales como por ejemplo el
Globus 3 es un espacio para ofrecer respuestas visuales y auditivas por medio de
juegos, formas y colores. También existe el programa de reconocimiento de
vocales y fonemas para que aprendan articular de forma correcta y por ultimo el
proyecto Plaphoons que sirve para los nifios que tienen inconvenientes en sus
habilidades motoras comunicandose con el resto de los individuos por medio de
un tablero para facilitar el aprendizaje de la lectoescritura y la comunicacion.

Las herramientas interactivas pedagdgicas ayudan a los estudiantes a tener clases
didacticas y significativas, por medio del uso de la tecnologia que ha permitido potenciar en
los alumnos con NEE sus habilidades y destrezas, igualmente el docente tiene la capacidad
de adaptar las materias de acuerdo a la necesidad que tenga cada estudiante, promoviendo
una clase inclusiva y participativa, en el caso de que exista en el aula estudiantes con
discapacidades fisicas el uso de recursos digitales es la mejor forma para descubrir y generar
nuevas oportunidades de aprendizaje que tal vez antes estaban ocultas por miedo, pero los
educadores tienen la facultad de crear espacios innovadores y colaborativos.

2.3.10 Adaptaciones curriculares para nifios con NEE.

Son adaptaciones que se realizan en el Curriculo Nacional Obligatorio modificando los
objetivos, las destrezas, recursos, actividades y evaluacion para dar respuesta a las
necesidades educativas espaciales. Los docentes son lo que deben realizar estas adaptaciones
cuando presentan en su curso un estudiante con problemas de aprendizaje, jugando un papel
fundamental el Departamento de Consejeria Estudiantil para recabar datos de los nifios y de
sus representantes quienes seran los que den la autorizacidon para proceder a realizar la
adaptacion curricular en el infante.

De otra manera, las adaptaciones curriculares del Ministerio de Educacién del
Ecuador segun Arguello (2013) son flexibles, es decir se pueden modificar de acuerdo a las
necesidades de los alumnos, por lo que se clasifican de la siguiente manera:

e Segun nivel de concrecion: Se divide en el primer nivel de concrecion que es
realizado por el ministerio de educacion que se enfoca en una educacion
igualitaria e inclusiva. El segundo nivel de concrecion donde las adaptaciones lo
hace la institucion educativa y finalmente el tercer nivel que intervienen los
docentes para realizar las adaptaciones en el estudiante.

e Segun el ente en el que se aplica: La institucion educativa tiene la oportunidad
de realizar cambios al curriculo nacional dirigido los estudiantes EGB y BGU o
aun estudiante en particular.

e Segun el grado de afectacion: Las adaptaciones grado 1 se realizan por el
espacio, la infraestructura y los recursos que necesitan los estudiantes para tener
un mejor desenvolvimiento académico, en el grado 2 incluye las modificaciones
en la metodologia y evaluaciones que sean innovadoras y motivadoras para los
educandos y el grado 3 se cambian las destrezas y los objetivos educativos.
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e Segun su duracion: Pueden ser temporales que se aplican en un periodo
determinado hasta que el estudiante mejore en su rendimiento académico y por
otra parte las permanentes que se aplican en todo el ciclo escolar especialmente
a los estudiantes que cuentan con cualquier tipo de discapacidad.

Las modificaciones curriculares que se realizan son para que los estudiantes con
NEE puedan responder positivamente a las clases que son impartidas por los docentes, por
lo que contiene objetivos, contenidos y las evaluaciones que son importantes para saber
cuanto el alumno ha avanzado en el transcurso de la etapa escolar. Este proceso se lleva a
cabo en cualquier tipo de plantel educativo ya sea fiscal, particular o fiscomisional, cuyo
desarrollo se realiza por medio de una planificacion realiza por el educador.

Las estrategias que se plantean por medio de los cambios que se realizan en las
adaptaciones deben ser significativas, dando una respuesta a la diversidad de cada estudiante,
sin importar sus condiciones sociales, economicas, culturales, religiosas, entre otros. La
adecuacion curricular consiste en eliminar elementos e incluir los que se adapten al nifio con
necesidades educativas, por otra parte, los alumnos que presentan dificultades transitorias
pueden necesitar ayuda en una sola asignatura y en las otras no.

2.3.11 El rol familiar en el desarrollo educativo de los estudiantes con NEE.

Para conocer sobre el rol familiar en el desarrollo educativo de los estudiantes con NEE se
entrevistd a docentes y psicélogos educativos, que dieron su punto de vista acerca de lo
importante que es involucrar a la familia en el proceso de aprendizaje de estudiantes con
necesidades educativas especiales, lo cual manifestaron lo siguiente:

La experta en autismo Elizabeth Nufiez plantea que los grandes aprendizajes de la
pandemia a nivel mundial, es rescatar la importancia del papel de la familia, sobre todo
padres y/o cuidadores, en el ambito educativo y terapéutico de nifios, nifias y adolescentes
con necesidades educativas especiales asociados y no asociados a la discapacidad. Desde
hace tiempo ya los estudios enfatizaban que uno de los factores de éxito en el desarrollo de
habilidades de estos estudiantes era el involucramiento y rol activo de los padres en los
procesos de apoyo, reeducacion y tratamiento, pues los nuevos modelos se enfocan cada vez
mas a la intervencion en su contexto natural y en su comunidad, por el conocimiento que
tienen de sus hijos, por el mayor tiempo que permanecen y comparten en familia y porque
una vez que los padres/cuidadores adquieren las herramientas para poder hacer un
acompafiamiento de sus desafios, pueden aprovechar cualquier momento en el dia para
trabajar sobre ellos, dando mayor eficacia a las estrategias implementadas. Pero ello parte
de una orientacion y aprendizaje previo de la familia sobre conocer cuél es la situacion
particular de sus hijos, sus particularidades, sus necesidades e intereses y la forma adecuada
de como apoyarlos. Esto implica una mayor organizacion y comunicacion, con los docentes
y profesionales que intervienen en este proceso. (E. NUfiez, comunicacion personal, 3 de
julio de 2021).

Desde otro punto de vista, el Mgs. Paco Fernando Janeta Psicdlogo Educativo
declard que el rol de la familia es primordial, pero si un padre no se empodera para ayudar a
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su hijo con necesidades educativas especiales en el proceso educativo va a tener varios
problemas en su desarrollo social y académico. En primera instancia lo que debe hacer la
familia es aceptar que su hijo tiene problemas de aprendizaje porque asi papa y mama le van
a apoyar para tener un progreso favorable con el apoyo de la institucion educativa, para ello
los docentes realizaran las adaptaciones curriculares, de modo que los padres de familia
trabajen a la par con la comunidad educativa, desarrollando actividades para la inclusién en
el salon de clases y trabajando en su independencia dependiendo del grado de discapacidad
0 NEE, es decir se complementen con este tipo de acciones en el hecho de que todos
colaboren en el proceso que pasa el estudiante. Por otro lado, si el padre no acepta que su
hijo tiene NEE habra grandes problemas o consecuencias como por ejemplo divorcios o
peleas en la familia. (P. Janeta, comunicacion personal, 3 de julio de 2021).

Realizando un analisis sobre los pensamientos de los autores expuestos
anteriormente se puede decir que los nifios con Necesidades Educativas Especiales requieren
de mayor atencion por parte de los padres de familia para que progresen en sus destrezas y
habilidades, trabajando en conjunto con la escuela para lograr que su autoestima sea alta y
tratando de que los padres aporten y trabajen en la educacion de sus hijos, por ejemplo si se
realizan actividades en las instituciones educativas de manera significativa, lo ideal seria que
los padres continden con el trabajo en casa, primero buscando métodos que faciliten el
aprendizaje de su hijo y sobre todo que lo lleguen a conocer profundamente, motivandole
dia a dia con palabras alentadoras para que sepa que no esta solo y tenga mayor seguridad
en el mismo, pues esto se ve reflejando cuando el infante no se avergiienza de su condicion,
al contrario tiene la fuerza necesaria para salir adelante mejorando su ritmo de aprendizaje.

De igual manera, depende de los padres de familia para que un nifio con necesidades
educativas especiales mejore, ya que es necesario que los padres y docentes se encuentren
informados sobre las estrategias que pueden aplicar en casa y en el aula. Adicionalmente,
por ningn motivo se debe limitar a al nifio a realizar cosas que los demas lo hacen porque
solo estarian haciendo que el infante se sienta frustrado y con un estado emocional muy bajo.
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CAPITULO 11l
METODOLOGIA

3.1 ENFOQUE DE INVESTIGACION:

La investigacion es de enfoque cualitativo, porque es de caracter social, pues se encuentra
en el &mbito de la educacidn, siendo asi un trabajo humanistico, utilizando métodos para la
evaluacion de la informacidn para su posterior andlisis para medir el impacto del programa
y la interpretacién para establecer el beneficio del curso disefiado.

3.2 DISENO DE INVESTIGACION:

No experimental: Se implementé un médulo del programa Educando en Familia basado en
el disefio del Ministerio de Educacion, midiendo su influencia en los padres y a través de
encuestas a docentes quienes opinaron sobre las mejoras evidenciadas en los nifios y en el
acompariamiento pedagogico en el hogar.

3.3. METODOS DE INVESTIGACION

3.3.1 Método Inductivo: ElI método inductivo es el proceso que orienta el trabajo que parte

de lo simple a lo complejo para llegar a conclusiones generalizables, ya que se basa en la
fundamentacion empirica para abstraer informacion valiosa que serd determinante para
clasificar los hechos.

3.4 TIPOS DE INVESTIGACION

Se emplearon los tipos de investigacion conforme a una organizacién técnica-metodoldgica:
3.4.1 Por los objetivos:

Aplicada

La investigacion es aplicada, porgue se disefio y piloted el programa de capacitacion para
padres con nifios con necesidades educativas especiales, lo cual busco resolver el problema
de que los padres de familia no tienen la informacion adecuada para educar a sus hijos, por
lo que es necesario aplicar métodos significativos que sean de orientacion para los mismos.

3.4.2 Por el lugar:

Se reconocieron dos tipos de investigacion entre estas la bibliografica y de campo:
Bibliogréfica:

Porque se utilizé fuentes primarias y secundarias de acuerdo a las variables de estudio, en
este caso el programa de capacitacion y las necesidades educativas especiales, basandose de
diferentes documentos como lo son: libros, revistas, articulos, tesis entre otros, las cuales se
obtuvo conocimientos relacionados con el tema a ser investigado.
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Campo

Es una investigacion de campo o conocida también como investigacion directa, ya que se
realiz6 la indagacion en el lugar en donde existe el problema que fue detectado, en este caso
en la Unidad Educativa “Miguel Angel Leon Ponton”, especificamente dirigida para padres
que tienen hijos con Necesidades Educativas Especiales, donde se utilizaron técnicas para la
recoleccion de los datos con la intencion de dar a conocer los resultados obtenidos acerca de
la situacién o problema planteado.

3.4.3 Tipos de estudio: Por el tiempo
Transversal

Es de caracter transversal debido a que la investigacion se realiz6 en un periodo determinado
y los instrumentos se aplicaron durante el tiempo establecido para medir el impacto del
programa de capacitacion dirigido a padres con estudiantes con NEE, en la cual se indagaron
y se analizaron las variables de estudio.

3.5POR EL NIVEL O ALCANCE DE LA INVESTIGACION:
Diagnostica-Exploratoria

Se fundamentd en un analisis situacional del hecho o fenémeno observado, en el cual se
estudioé el problema que fue claramente definido por sus caracteristicas y particularidades.
Descriptiva

Porque permitio especificar las propiedades y caracteristicas de los hechos y fendmenos en
estudio, es decir, se dio a conocer la descripcién de la poblacion o de las variables de
investigacion que se encuentran en la problematica.

Correlacional

Es correlacional porque pretende establecer y medir el grado de relacion que existe entre las
dos variables de estudio por medio de la utilizacion del programa de capacitacion para padres
con necesidades educativas especiales y el mejoramiento del rendimiento académico en sus
hijos posterior a la capacitacion.

Explicativo

Es explicativo porque se estudio el caso con mayor profundidad y se analizd el nivel de
resultados que obtuvo el programa de capacitacion con el fin de estimar el impacto del curso
dirigido a padres de familia en el acompafiamiento académico de estudiantes con
necesidades educativas especiales de la Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Ponton” de
la ciudad de Riobamba.
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3.6 UNIDAD DE ANALISIS

Segun Herndndez Sampieri et al. (2014) “ la concordancia analitica denota los implicados,
es decir, aquellos que seran medidos ya sean los integrantes o casos a quienes en definitiva
vamos a aplicar el instrumento de medicion”. (p.183)

3.6.1 POBLACION DE ESTUDIO

La poblacion o el universo total son los 156 docentes y 1350 padres de familia de Educacién
General Bésica de la Unidad Educativa “Miguel Angel Leén Ponton. Ademas, corresponden
a diversos estratos socioeconémicos que van desde el medio alto hasta el inferior. Se
desenvuelven en actividades econémicas variadas desde el ejercicio profesional, la actividad
comercial, emprendimiento y el trabajo informal. Las edades fluctian entre 20 a 50 afios.
Estan distribuidos a lo largo de los sectores norte, centro y sur de Riobamba, Cantén Guano
y Canton Chambo.

3.6.2 TAMANO DE MUESTRA

La muestra es No Probabilistica, ya que la poblacion es manejable por lo que se trabajé con
los 34 padres de familia de nifios con necesidades educativas especiales y 9 docentes de los
subniveles de EGB elemental, media y superior de Educacion General Basica y no fue
necesario realizar ningun céalculo muestral, por lo cual continuacion se detallara en la
siguiente tabla.

Afio de EGB N° de padres de familia Porcentaje
Segundo 1 3%
Tercero 1 3%
Cuarto 6 18%
Quinto 4 12%

Sexto 8 24%
Séptimo 1 3%
Octavo 4 12%
Noveno 6 18%
Decimo 3 9%

Total: 34 100%
Fuente: Unidad Educativa “Miguel Angel Le6n Pontén”
Elaborado por: Paola Robalino
Estrato N° de docentes Porcentaje
Elemental 3 33.33 %
Media 3 33.33%
Superior 3 33.33 %
Total: 9 100%

Fuente: Unidad Educativa “Miguel Angel Le6n Pontén”
Elaborado por: Paola Robalino
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3.7 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para la realizacion de la presente investigacion se tomé las palabras de Mendoza y Avila
(2020) que plantea que “Las técnicas de recopilacion de datos incluyen procedimientos y
actividades que permiten a los investigadores obtener la informacién necesaria para
responder a sus preguntas de investigacion.”. (p.2)

3.7.1 Técnicas:

Encuesta de satisfaccion: Ayudo en el estudio a medir el grado compromiso de los
principales autores y protagonistas de la investigacion, proporcionado respuestas precisas
sobre los logros que se pretenden alcanzar.

3.7.2 Instrumentos:

Cuestionario: De base estructurada con preguntas de opcion multiple.

Ficha de evaluacion inicial: A los padres de familia de los estudiantes con NEE, previo al
inicio del curso, se explord conocimientos previos sobre el rol familiar en la educacion de
forma oral.

Ficha de evaluacion final a los padres: Permitid medir el impacto del curso y los logros
alcanzados, que fue aplicada en tres semanas después de terminar la capacitacion.

Medicién de impacto con los docentes: Verifico la puesta en practica de lo aprendido en
los padres y su relacién con los hijos.

3.8 TECNICAS PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE LA INFORMACION

Para desarrollar la investigacion se tomé en cuenta el criterio de Herndndez Sampieri et al.
(2014) quien sostiene que “las técnicas de recoleccion de informacion de datos comprenden
una variacion de técnicas, por ejemplo, en investigacion cuantitativa cominmente estan
asociadas al registro de datos estadisticos y cuestionarios cerrados en investigacion
cualitativa se detallan las pruebas proyectivas, entrevistas exhaustivas, reuniones de grupo,
revision de documentos, biografias etc.” (p. 14)

Se empled las técnicas que nos recomienda la estadistica en el procesamiento de los
datos de la informacion, se completod con la elaboracion y el registro en estadigrafos de
representacion grafica como lo son cuadros y pasteles, a partir del analisis y la realizacion
de las siguientes actividades:

e Disefio y elaboracion de los instrumentos de recoleccion de datos (IRD).
e Verificacidn y aprobacion por parte del Tutor.

e Aplicacion de una prueba piloto a los padres de familia involucrados.

e Analisis de recomendaciones a los IRD aplicados.

e Aplicacion de los instrumentos-IRD definitivos.

e Recopilacién de datos por medio de la aplicacion de Técnicas IRD.
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Codificacion de la informacion donde se realiz6 un primer ordenamiento de sus
indicadores con sus respectivas categorias y objetivos.

Tabulacion y representacion grafica de los resultados.

Anélisis e interpretacion de resultados.

Establecer conclusiones y recomendaciones.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4.1 Resultados de la ficha de evaluacion del curso a los padres
Pregunta 1. En relacion a la meta del Taller ¢Cual es el nivel de los resultados
alcanzados por Usted?

Cuadro N° 1. Nivel de resultados alcanzados por los padres de familia

Indicadores de medicion No. Porcentaje
Alto (5) 30 88%
Medio (4-3) 4 12%
Bajo (2-1) 0 0%
Total 34 100%

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Leén Ponton

Grafico N°1 Nivel de Resultados alcanzados por los padres de familia.

Nivel de Resultados alcanzados por los padres de familia

mAlto (5) ®=Medio (4-3) =Bajo (2-1)

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Leén Pontén

Anélisis: De los 34 padres de familia encuestados, el 88% indican que los resultados sobre
el curso de capacitacion fueron altos, mientras que el 12% manifiestan que tuvieron un
aprendizaje medio.

Interpretacion: Se puede evidenciar que el programa de capacitacion dirigido a padres de
estudiantes con NEE tuvo excelentes resultados, ya que el mismo sirvio para el apoyo en el
hogar y en el proceso educativo de los estudiantes, es asi que es importante emplear
programas de capacitacion porque favorecen a las necesidades educativas de los nifios,
proporcionandoles a los padres oportunidades para que se informen sobre temas
significativos que pueden evitar que sus hijos tengan problemas académicos y sociales.
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Pregunta 2. En consideracion al entorno construido por el grupo, para este taller,
considera Usted que fue:

Cuadro N°2 Ambiente construido por el grupo en el taller.

Indicadores de medicion No. Porcentaje
Favorable 21 62%
Suficiente 13 38%

Dificil 0 0%
Total 34 100%

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Ponton

Grafico N° 2 Ambiente construido por el grupo en el taller.

Ambiente construido por el grupo en el taller

u Favorable m Suficiente  m Dificil

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Pontén

Analisis: De acuerdo con el cuadro y la grafica se puede evidenciar que 62% de padres de
familia consideran que el ambiente del taller impartido fue favorable, por el contario el 38%
indican que el curso fue suficiente para adquirir nuevos conocimientos.

Interpretacion: El ambiente que se genere en un programa de capacitacion siempre debe de
ser lo mas agradable posible, pues todo lo que se transmita tiene que estar organizado y
adaptado de acuerdo a las necesidades de los padres de familia, para que se sientan a gustos
y tengan confianza de participar en el taller. Segun el autor Lopez (2011) expresa que para
implementar un programa de capacitacion se debe de tomar en cuenta los recursos que se
van a implementar, al igual que revisar las ventajas y desventajas de este para al final cumplir
con los objetivos establecidos y tener buenos resultados en la capacitacion.
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Pregunta 3. ¢ El rendimiento o desempefio del capacitador/a con respecto a la meta del
taller considera Usted que:

Cuadro N°3 Desemperio del facilitador en relacion a la meta del taller

Indicadores de medicion No. Porcentaje
Alto (5) 34 100%
Medio (4-3) 0 0%
Bajo (2-1) 0 0%
Total 34 100%

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Ponton

Grafico N° 3 Desempefio del facilitador en relacion a la meta del taller

Desempefio del facilitador en relacion a la meta del taller

= Alto (5) = Medio (4-3) = Bajo (2-1)

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Pontén

Anélisis: EI 100% de los padres de familia encuestados manifestaron que el desempefio del
facilitador fue muy bueno.

Interpretacion: El papel del facilitador es fundamental porque debe tener las ideas
adecuadas para dirigirse a las personas porque es quien aplica el programa instruyendo y
compartiendo sus conocimientos a los demas, igualmente debe mostrar seguridad al
momento de dar a conocer las tematicas, asi como también sus habilidades y destrezas que
son las que se evidencian cuando se comienza a desarrollar el programa y lo mas importante
que haya una comunicacion claray precisa aplicando el lenguaje adecuado para que no exista
confusiones al momento de desarrollar el curso. La estructura del curso es interactiva porque
aprovecha las vivencias de los padres.
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Pregunta 4. Para el avance y perfeccionamiento del taller, diganos sus
recomendaciones o sugerencias:
Cuadro N°4 Recomendaciones para mejorar la realizacion del taller.

Indicadores de medicion No. Porcentaje
Realizar presencialmente 10 29%
Insertar nuevos recursos 2 6%
Mayor tiempo 6 18%
Capacitacion permanente 7 21%
Horario accesible 9 26%
Total 34 100%

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Pontén

Gréfico N° 4 Recomendaciones para mejorar la realizacion del taller

Recomendaciones para mejorar la realizacion del taller

M Realizar presencialmente M Insertar nuevos recursos
u Mayor tiempo Capacitacién permanente

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Ponton

Andlisis: Se puede observar que el 29% de padres de familia recomienda que se realice de
manera presencial el programa de capacitacion, por otro lado, el 26% indica que se ejecute
en un horario accesible el curso, asimismo el 21% manifiesta que se efectle
permanentemente, el 18% sefiala que tenga mayor duracion la capacitacion y por ultimo el
6% de padres afirma que se inserten nuevos recursos para el taller.

Interpretacion: Las recomendaciones de los padres de familia beneficiaran al programa de
capacitacion dirigido a padres de nifios con necesidades educativas especiales, ya que para
proximas aplicaciones los consejos ayudaran a fortalecer el taller, pues si se realiza de
manera presencial los padres aprenderan de mejor manera y tendran contacto directo con el
facilitador, asimismo el horario es muy importante dado que hay que buscar una hora
accesible, pues existen padres de familia que trabajan y por otra parte implementar nuevos
recursos que enriquezcan la formacién de los padres aplicandolos de manera permanente en
las instituciones educativas.
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4.2 Resultados de la medicién de impacto del curso a los docentes
Pregunta 1. En su opinién ¢Como califica usted el acompafiamiento pedagdgico de
los padres de familias luego del curso?

Cuadro N°5 Acompafamiento pedagdgico de los padres después del curso.

Indicadores de medicion No. Porcentaje
Alto (5) 7 78%
Medio (4-3) 2 22%
Bajo (2-1) 0 0%
Total 9 100%

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Ponton

Gréfico N° 5 Acompafiamiento pedagdgico de los padres después del curso.

Acompafiamiento pedagdgico de los padres después del curso.

m Alto (5) = Medio (4-3) = Bajo (2-1)

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Ponton

Anélisis: Se puede evidenciar que el 78% de docentes manifiestan que los padres de familia
han tenido un alto progreso en el acompafiamiento pedagdgico de los nifios, de igual manera
el 22% se han ido relacionando en las actividades de sus hijos en el hogar y escuela.

Interpretacion: Los docentes son aquellos que evidencian el involucramiento de los padres
de familia en las instituciones educativas, por otro lado, los padres de familia deben tener la
capacidad de educar a sus hijos desde casa con estrategias metodoldgicas que les permitan a
los nifios tener un rendimiento escolar de calidad y mejore su relacion con el entorno. La
comunicacion entre educadores y padres de familia es fundamental para lograr ajustar el
condicionamiento adecuado para los entornos escolares y familiares con el objetivo de
resolver los problemas que enfrentan los infantes con necesidades educativas especiales.
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Pregunta 2. ;Considera usted que ha mejorado la comunicacion con los padres de
familia?

Cuadro N°6 Mejora de la comunicacién con los padres de familia.

Indicadores de medicion No. Porcentaje
Alto (5) 8 89%
Medio (4-3) 1 11%
Bajo (2-1) 0 0%
Total 9 100%

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Ponton

Grafico N° 6 Mejora de la comunicacion con los padres de familia.

Mejora de la comunicacion con los padres de familia.

mAlto (5) = Medio (4-3) = Bajo (2-1)

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Pontén

Analisis: EI 89% de maestros expresan gue su comunicacion ha mejorado con los padres de
familia luego de haber aplicado el curso de capacitacion, de otra manera el 11% de padres
trata de mejorar su relacién con el docente.

Interpretacion: El papel del docente como comunicador es esencial en la educacion de los
alumnos, pues entablar una buena relacion con los padres de familia va a ayudar a que el
progreso de su hijo mejore, por lo cual es elemental que la comunicacién entre maestros y
padres sea clara y honesta, ya que tienen la oportunidad de analizar, reflexionar y tomar
decisiones en beneficio de los estudiantes con NEE, trabajando en conjunto para que el
ambiente escolar sea de agrado para todos los actores educativos.
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Pregunta 3. ;Considera que el nifio con NEE ha mejorado sus habilidades sociales y
su rendimiento académico en clases, luego del curso?

Cuadro N°7 Progreso de las habilidades sociales y rendimiento académico.

Indicadores de medicion No. Porcentaje
Alto (5) 7 78%
Medio (4-3) 2 22%
Bajo (2-1) 0 0%
Total 9 100%

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Le6n Ponton

Grafico N° 7 Progreso de las habilidades sociales y rendimiento académico.

Progreso de las habilidades sociales y rendimiento académico.

= Alto (5) = Medio (4-3) = Bajo (2-1)

Autor: Paola Robalino
Fuente: Padres de familia de la Unidad Educativa Miguel Angel Leén Pontén

Analisis: De acuerdo a los datos cuantitativos se puede constatar que el 78% de estudiantes
con necesidades educativas especiales reflejan un alto avance en su proceso de aprendizaje
en la institucion educativa, seguidamente, el 22% se encuentra entre el rango medio de
progreso en sus habilidades sociales y rendimiento académico.

Interpretacion: El programa de capacitacion dirigido a padres de estudiantes con NEE ha
tenido resultados significativos, ya que los padres de familia han aplicado los diferentes
métodos que han ayudado que los estudiantes tengan un progreso continuo en los aspectos
sociocognitivo y adaptativo, ademas de ello se pudo medir las habilidades con el proposito
de recompensar las debilidades y potenciarlas en su proceso. Ciertamente fue una
experiencia gratificante al fomentar un comportamiento cooperativo en los padres de familia
para que trabajen dentro y fuera del aula con sus hijos.
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CAPITULO V
CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 Conclusiones

Se puede constatar que el instrumento de disefio del programa de capacitacion dirigido
a padres de estudiantes con necesidades educativas especiales, tomo como sustento
estrategias de acompafiamiento, sensibilizacion ,reflexidn, testimonios, presentacion de
herramientas digitales etc., en las diferentes etapas planteadas, donde padres y docentes
cumplieron el rol propuesto, con ello se establecid espacios en la orientacion de acciones
innovadoras que se enfoca en la insercion de los espacios propicios permanentes donde
el padre de familia sea un guia potenciador, ademas se genero asi el avance de un
instructivo base para los ciclos académicos posteriores y para nuevas investigaciones.

Conforme al segundo objetivo especifico, se aplicd la sensibilizacion como principal
ente socializador, conjuntamente con los padres se tuvo la tarea de orientar y conducir
a sus hijos, con el aporte de varias herramientas innovadoras que facilitaron, la
ensefianza aprendizaje en la escuela y el hogar, con proyecciones hacia el
acompariamiento para las posteriores etapas de desarrollo educativo. Gracias al dialogo
reflexivo comunitario, su participacion en el curso de capacitacién ayudo a influenciar
positivamente mediante un conjunto de acciones coordinadas, dado que, al finalizar el
curso, se pudo notar un mejor nivel de comunicacion entre padres e hijos, asi como un
impulso en el desarrollo de habilidades sociales de los nifios.

Con relacion al tercer objetivo especifico, se realizd una evaluacion para medir el
impacto del programa de capacitacion sobre necesidades educativas especiales en los
padres de estudiantes con necesidades educativas especiales, cabe recalcar que la
evaluacion sirvié como un indicador de los aspectos que no estaban funcionando tanto
en la escuela como en casa con la familia, por ello es que el programa de capacitacion,
resulta ser una directriz flexible para su posterior mejoramiento en su implementacion.
Por otro lado, el impacto que generd en los padres e hijos se vio reflejado en las
actitudes, précticas y conocimientos, que se adquirieron durante el proceso de
sensibilizacion, esto marco un antes y un después, especialmente en los habitos que los
padres y nifios tenian respecto a la comunicacidn, tolerancia enmarcada en el tiempo
disponible de sus padres.

La evaluacion de la culminacion del curso de capacitacién fue conveniente porque nos
permitio profundizar y conocer por medio de sus implicados las dificultades que se
presentan en el hogar y en la escuela, para atender asi a la valoracion de sus necesidades
y mejoras.

51



5.2 Recomendaciones

El disefio del programa de capacitacion dirigido a padres con estudiantes con NEE
cumple con parametros sustentables acordes a los lineamientos del programa
Educando en Familia del Ministerio de Educacion no obstante, se reconoce las
diferentes dificultades que van surgiendo en el &mbito educativo, es asi que se
recomienda su uso en las diferentes instituciones como una guia base por ser flexible
en su implementacion, ademéas de manera particular, hay que tomar en cuenta las
recomendaciones expresadas por los padres de familia de ampliar los temas del curso
y tener el curso de forma permanente, pudiendo utilizar un canal de YouTube de la
institucion donde se plasmen las charlas y actividades o a través de la pagina web
institucional, donde se comparta de forma permanente informacion sobre
necesidades educativas especiales y estrategias parentales de acompafiamiento
pedagdgico y desarrollo emocional en el hogar.

Se recomienda que el personal DECE realicen capacitaciones a los padres de familia
con el objetivo de sensibilizar y concientizar acciones oportunas enmarcado en los
valores sociales sin dejar a un lado la préactica en la convivencia. Fomentar la
reflexion permitira el fortalecimiento de los vinculos afectivos, la participacion y la
comunicacion que permitiran que los nifios con NEE tengan un adecuado
crecimiento en todos los aspectos de su vida.

Por ultimo, se recomienda, poner en marcha evaluaciones desde los primeros a
iniciar el ciclo académico, puesto que existen aspectos indispensables que se deben
abordar desde el principio de las actividades escolares. Por otro lado, los docentes
conocieron sobre los efectos positivos que conlleva efectuar programas de
capacitacion relacionados con las necesidades educativas especiales porque ellos
también estan involucrados en el desarrollo educativo de los nifios y tienen que estar
al tanto sobre las diferentes destrezas que deben adaptar o ajustar en un infante que
tenga problemas de aprendizaje.
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Presentacion

En las dltimas investigaciones realizadas en el
Ecuador relacionadas con la inclusién de nifios
con Necesidades Educativas Especiales A
través de los afos se ha podido demostrar que
“Establecida la nueva constituyente del
Ecuador del 2008 “El sistema educativo, pese
a estar enlazado por los lineamientos
internacionales de los derechos y con mayor
énfasis en la inclusién, ha venido teniendo
dificultades para superar la brecha de
discriminacién, particularmente el problema
se ha visto reflejado en aquellos que
presentan (NEE). Los drganos competentes
como el MINEDUC dejan en evidencia el
trabajo gigantesco que nos compete a los
docentes, por ello se han creado escuelas
inclusivas, no obstante, alin se necesita sentar
bases en cuanto a la capacitacién de docentes,
en temas como curriculo inclusivo, y
adaptaciones curriculares ”*

Probablemente las necesidades educativas
especiales es una de las problematicas que
enfrentan la mayoria de los paises, pues las
instituciones educativas tienen el deber de
abordar temas de inclusién y fomentar la
participacién de las familias, donde exista el
interés por aprender por sus hijos y por otro
lado las autoridades siendo el primordial
agente para gestionar con los principales
sistemas de inclusidon educativa para que haya
igualdad en todos los niveles de educacion.

Los padres de familia que tienen nifios con
NEE, no cuentan con una capacitacion
constante y muchas veces no saben cémo
actuar a las diferentes circunstancias que se
les puede presentar, es relevante recordar
que la familia se vuelve en el lugar primordial
para que el nifio tenga un mejor desarrollo
cognitivo, personal y social. “Cabe recalcar

! (Ovalle et al., 2017)

que, para lograr el mayor crecimiento
personal y social del educando, no basta con
un sistema educativo que se enfoque en lo
superficial, sino también que integre a la
familia como el lugar esencial para que el nifio
tenga un mejor crecimiento cognitivo, “El
elemento familiar, alcanza el primer eje
fundamental para subsanar y superar el
problema de discriminacién, por ello, los
nifios/as que presentan NEE merecen el lugar
indicado, para poder alcanzar los objetivos
propuestos”.!

Lamentablemente, esto también ocurre en
las instituciones educativas, en vista de que
los docentes no tienen la preparacién
suficiente para trabajar con nifios con
necesidades educativas especiales, por tanto,
existe carencia de profesionales con
formacion especifica en educacién inclusiva?,
siendo asi uno de los puntos débiles, lo cual se
ha convertido en una barrera u obstaculo para
gue haya una educacién de calidad, ya que la
falta de conocimiento en las aulas limita la
praxis pedagodgica.

Es por esta razon que es fundamental que los
docentes y familiares tengan una
participacién por el bien de los estudiantes,
dado que la comunicacién es esencial para
conocer las diferentes problemdticas para
darles soluciones, logrando asi una mejor
convivencia con los diferentes actores que

conforman la comunidad educativa.

Esta guia tiene el propdsito de que los padres
de familia conozcan y se orienten sobre como
educar a un nifio con necesidades educativas
especiales mediante actividades, que
favorezcan al desempefio académico y social
de los infantes, por lo que servird de apoyo
para que los docentes y padres de familia se
conviertan en

agentes  positivos vy

estimuladores del desempefio educativo.

2 (Rojas-Avilés et al., 2020)
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Primera Parte:
Para una comprension de las Necesidades Educativas Especiales

1.1. NEE mas alla de la debilidad

Los niflos con necesidades educativas
especiales son aquellos que presentan
dificultades en su proceso de ensefanza-
aprendizaje, es decir tienen un ritmo distinto
que los demas infantes. De igual forma, se
puede evidenciar que en los ultimos afios
existen falencias en las instituciones, a causa
de que los docentes no se encuentran
debidamente capacitados, lo cual a muchos
de ellos se les hace dificil ensefiar a
estudiantes con NEE.

De esta manera, el padre o la madre deben
trazar los pasos eficientes para guiar
paulatinamente el crecimiento exponencial
cognitivo de sus hijos. Por otro lado, educar a
un infante con necesidades especiales no es
facil y para muchos se ha convertido en un
problema por la falta de conocimiento que
han sido uno de los mayores obstaculos para
ellos, ya que no cuentan con informacion
adecuada y constante para contribuir en el

desarrollo exitoso de los pequeiios, sin poder
habilidades vy
sociales, por lo que todo padre quiere el éxito
de su hijo, pero es lamentable que muchos se

fomentar competencias

encuentran desmotivados y no creen en el
progreso de los pequefios.

Alo largo de este capitulo se dara a conocer el
tema de las Necesidades Educativas
Especiales, partiendo de conceptos claros,
abordando informacién sobre la incidencia
que existe en el pais y sobre todo hablando
sobre la actuacion que tienen los docentes y
padres de familia con la intencidn de que los
mismos se familiaricen y adquieran
conocimientos significativos, para saber
actuar si en algin momento tienen que
formar a un nifio con NEE.

1.2. No hablemos de inclusién sino de
convivencia
1.2.1. Sobre la problematica

En el afio 2019, en la conferencia mundial
sobre necesidades educativas especiales
realizada en Salamanca- En Espafia se tomé la
firme decisidn de concretar bases solventes
en la educacién de todos los nifios, para
erradicar por completo la discriminacion que
se acrecentaba afios atrds, ya que existia
todavia exclusién en algunos sectores de la
educacién, donde los nifios con dificultades de
aprendizaje no tenian derechos y es por eso
que se implementaron algunas normativas
para que exista igualdad en las instituciones
tanto publicas como privadas. También, en
América Latina mediante los diferentes
censos que se han realizado se encontré que
nifios que tienen discapacidad tienen menos
probabilidad de asistir a una escuela.
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El informe estadistico de la educacién
inclusiva y especializada del Consejo Nacional
para la lgualdad de Discapacidades 2016,
manifiesta que existe un 56% que son nifios
intelectual, 22%
discapacidad fisica, el 12%, discapacidad

con discapacidad

auditiva; 5 %, discapacidad visual, 3%,
discapacidad psicosocial; y 2 % discapacidad
de lenguaje.’lgualmente los estudiantes con
NEE (asociadas a la no discapacidad) son
atendidos en el sistema educativo, lo cual
18.921 son alumnos que poseen algun tipo de
discapacidad, por lo que el 43% estudia en
centros  especializados, el 54% en
instituciones ordinarias y el 3% en unidades
educativas de educacion popular

permanente.

Finalmente, los datos que se han hecho en los
ultimos informes demuestran una vez mas
gue se necesita que se fortalezcan la atencion
a las personas que tienen condiciones
diferentes, es decir deben darles prioridad
especialmente a los niflos en las escuelas y
colegios, donde el sistema educativo debe
cambiar su manera de pensary que las leyes y
normas sean iguales para todos.

3 (Ministerio de Educacién, 2018)

Poblacidn con discapacidad

B Sin educacion

u Preescolar
pPrimaia

a Secundaria

u Educacion Basca

g Educaion
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Mediante el respectivo analisis del grafico se
puede observar que la mayoria de las
personas que tienen discapacidad es dificil
que entren a una institucion educativa o
muchos de ellos no deciden estudiar y si lo
hacen solo cursan los primeros afos, esto
también se debe a que los padres de familia
creen que un nifo que tiene algun problema
de aprendizaje no va a tener la capacidad
suficiente para continuar con sus estudios.

Atendiendo a esta situacién los diferentes
organismos nacionales e internaciones como
la ONU, la Constitucidon de la Republica del
Ecuador, la Ley Organica de Discapacidades y
la Ley Organica de Educacién Intercultural
(LOEI), plantearon reformas que buscan un
solo objetivo la inclusién en la educacidn, en
el cual exista la participacion de todos, es
decir autoridades, docentes, estudiantes vy
padres de familia, tomando en cuenta las
condiciones diferentes que algunas personas
poseen, creando centros de apoyo para lograr
una educacién de calidad y calidez.

De igual modo, ya en el Reglamente a la Ley
Organica de Educacién Intercultural Art.47
sefiala que la Educacién para las personas con
discapacidad tanto en el estudio formal e
informal, implicitamente intervienen los
aspectos psicomotriz, cognitivo y afectivo.

Es muy importante preguntarnos ¢Qué es
educaciéon especial?, ¢Cuales son |las
actividades que un docente debe aplicar con
un nifio con NEE?, ¢Cual es el rol que deben
cumplir los padres de familia en la escuela?,
¢Acaso las instituciones educativas no estan
preparadas para educar a infantes con
discapacidades?, entre otros aspectos que
son relevantes para resolver cualquier
inquietud. Es asi como, si se lo ve desde esta
perspectiva, se podra dar soluciones, con el
propdsito que la mentalidad del hombre

4 (Lopez & Valenzuela, 2015)

cambie y exista la preparacion o capacitacion
necesaria para construir un mundo inclusivo.

1.2.2. Sobre el significado

Las Necesidades Educativas Especiales son
dificultades mayores en comparacion al resto
de sus compaferos para acceder a los
aprendizajes*,.ademds en el concepto dado
sobre las NEE recalca que la discapacidad que
un infante tiene puede ser cognitivas, fisicas,
mentales y sensoriales, lo que provoca que
muchas veces su desenvolviendo personal y
social sea diferente a los demas.

De la misma manera, los nifios con NEE
necesitan de una atencién especifica durante
su preparacién académica para que no exista
problemas en su formacién estudiantil esto
depende mucho del grado de discapacidad
que tienen, por otro lado, dentro de las
instituciones educativas se ha adaptado
distintas politicas que permitirdn que haya
equidad y diversidad en las aulas de las
diferentes instituciones, promoviendo Ia
igualdad entre todos vy evitando Ia
discriminacién. Es fundamental tener en
cuenta los siguientes aspectos para identificar
a un nifio con Necesidades Educativas
Especiales:

e Su participacion en clases no es activa
y presenta problemas para realizar
talleres que el docente propone en la
hora de clases.

e Susemociones pueden llegar hacer de
ira o enojo cuando se le presenta
alguna dificultad en el transcurso de
su vida.

e La comunicacién es uno de los
aspectos mas importantes, pero la
mayoria de las veces el nifio no puede
expresar lo que siente.
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A continuaciéon, se mostraran algunos Desde mi experiencia personal mi tia tiene

ejemplos para entender mejor el concepto de una hija de tres afios con Sindrome de Down,
Necesidades Educativas Especiales: “Patricia el sumo cuidado que le tienen a ella es
tenia 6 meses, Aurora su madre comenzo a delicado a causa de las dificultades en su
preocuparse porque notaba que la nifla se corazon, es una lucha incesante de sus padres
demoraba en voltearse, agarrar objetos, y con la intencién de ensefiarle a desenvolver
otras cosas que hacian los demds bebes, sus en la vida cotidiana.

padres le llevaron al médico y su pediatra
remitio a Patricia al Neurdlogo y este le
ordend una resonancia cerebral, donde se
visualizd un problema situado en hemiparesia
cerebral izquierda, dando como diagnostico

una gliosis residual y encefalomalasia”.®

Un nifio que presenta Necesidades Educativas Especiales es
fundamental que siempre esté motivado por parte de los que
conviven con él, para que el infante se sienta bien consigo mismo,
lo cual el objetivo de los familiares y docentes sera que pueda
desarrollar sus habilidades motrices, de lenguaje, comunicacién y
procesos cognitivos.

NEE TRANSITORIAS T~

e Discapacidad auditiva
e Discapacidad motora
e Discapacidad visual

NEE
PERMANENTES

e Discapacidad intelectual
e Trastornos en la capacidad de relaciény
comunicacién

e Trastornos particulares del habla
e Dificultades en el aprendizaje (dislexias, disgrafias,
discalculias)

Grifica: Clasificacion de las Necesidades Educativas Especiales. Distinguidas con la forma de un circulo (NEE transitorias presentes
en algin momento del proceso educativo) y en forma de un cuadrado (NEE Permanentes durante toda su vida).

5> (Reina & Milena, 2016)
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Si bien es cierto muchas veces los padres no
saben actuar cuando tienen un nifo con NEE,
pues el hecho de no estar capacitado afecta
tanto al pequeiio como a la familia por las
diferentes dificultades que se pueden
presentar, por ejemplo:

e El nifio se puede sentir mal
animicamente debido a que recibe
constantes burlas por parte de los
demds, es ahi donde necesita el apoyo
de sus familiares para hacerles
comprender lo que estd pasando,
pues las risas hacia ellos se pueden
acabar si toman cartas en el asunto
desde un inicio.

e Como se acabd de mencionar el
apoyo siempre va a hacer
fundamental para que no se sientan
solos y sobre todo debe existir la
comprension de las personas porque
un nifo con NEE se desenvuelve de
diferente manera, ya que los retos
suelen ser mas grandes.

e Erradicar la discriminacién debe ser
uno de los propdsitos principales para
los diferentes sectores mediante
capacitaciones, puesto que muchas
veces hay pequefos que observan
como otro infante es maltratado y no
saben qué medidas se deben tomar.

1.2.3. El acoso a nifios con Necesidades
Educativas Especiales

El acoso es una forma de violentar a otro ser
humano ya sea fisica, verbal o
psicolégicamente que puede afectar a la
victima gravemente, de otra manera el
agresor se siente con el poder o el derecho de
realizar cualquier tipo de acto hacia el otro
sujeto.

6 (Cabezas Parejo, 2018)

Un infante que tenga NEE es muy frecuente
gue dentro del aula escolar o en la sociedad
en general sufra de cualquier tipo de
discriminacion, por el simple hecho de que los
demas lo consideran diferente dejandolo aun
lado, por lo que llegan a convertirse en hechos
muy graves que pueden provocar hasta la
muerte de un individuo. En el ambito
educativo se suele dar cada vez mas, ya que
los nifios utilizan términos despectivos que
hacen que los pequefios que sufren de
necesidades educativas especiales se sientan
mal y muchos de ellos ya no quieran regresar
a la escuela. Existen tipos de acoso escolar que
es fundamental mencionar como lo son®:

e Fisico: los empujones entre compafieros,
patadas o lanzar objetos a un individuo es
considerado acoso fisico, esto es muy
frecuente en los nifios de corta edad.

Verbal: insultos con palabras ofensivas que
pueden provocar hasta traumas en el ser
humano, el internet es considerado en la
actualidad como un lugar para dafiar a
alguien vulnerable.

e Social: la gran mayoria de personas les
importa mucho rodearse de seres
humanos que sean igual a ellos, es asi que
si observan a una persona con alguna
condicién les aislan porque los consideran
diferentes.

e Psicoldgico: existen individuos que tratan
de bajarles la autoestima y hacerles sentir
menos que otros, ya que los ven como
seres insignificantes y todo esto provoca
gue se sientan inseguros y con miedo de
afrontar la sociedad.

Independientemente de los diferentes acosos
qgque se dieron a conocer, un nifio con
necesidades educativas especiales que esta
siendo maltratado por otros compaiieros, la
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Necesidades Educativas Especiales y Rol Familiar

autoestima del pequefio puede ser
perjudicial, puesto que el simple hecho de
excluirles puede provocar un acoso escolar.
La responsabilidad para evitar estos tipos de
actos debe comenzar desde la formacidn de
los padres para que sean ellos quienes eviten
y lleguen a solucionar este tipo de problemas,
para que en los contextos educativos se logre
una educacion inclusiva, es evidente que los
nifios ya sea con dificultades intelectuales,
fisicas, cognitivas entre otros aspectos, no
tienen por qué ser discriminados, ya que la
gran mayoria de ellos no entienden lo que
estd pasando a su alrededor.

Es un trabajo en conjunto tanto de docentes
como padres de familia que haya una
comunicacién constante, no esperar que algo
grave pase para recién reaccionar y buscar
soluciones, los nifios que presentan algun tipo
discapacidad tienen que ser tratados por igual
y buscar herramientas que permitan prevenir
esté mal.

Finalmente, Un padre que sepa que su hijo
con NEE haya recibido cualquier tipo de acoso
debe de avisar a las diferentes autoridades,
para que ellos sepan dar soluciones y esto no
se vuelva en un problema mas grande, es decir
no se conviertan en abusos mayores.

“LOS NINOS CON NEE TAMBIEN SUEREN |

|

y

DICRIMINACION”

Psicoldgico: Bajarles el autoestima

Verbal; Insultos

Fisico: Golpes

0DOS SOMOS IGUALES PERO DIFERENTES”

Social: Excluirles

Ny R

1.3. Institucion educativa y familias: juntos
por el desarrollo arménico de nuestros
nifios

Es esencial preguntarse ¢Por qué es necesario
qgue la institucion educativa y las familias
intervengan en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de nifios con NEE?

La educacion en los ultimos afos tiene el

propdsito en conseguir una educacion
inclusiva y de calidad, con la colaboraciéon de

los padres de familia que son uno de los

Ademas, que dia a dia se dé una conversacién

entre padres e hijos con necesidades
educativas especiales, para conocer como fue
su dia, si hubo algin inconveniente en la
escuela, para que la confianza y la unién entre
ellos se fortalezca, por lo general los padres
deben de mostrarles una actitud pacifica que
no exista tension entre ellos, mas bien la
vergiienza quede aun lado y fortalecer los

lazos de amor que los une.

Es relevante que maestros y familiares se den
cuenta desde los aspectos mds pequefios
hasta los mas grandes para prevenir el acoso
o discriminacién a nifios con NEE. ejes
fundamentales para que haya el apoyo
suficiente y asi exista cambios significativos en
el ambito educativo.

Hay que recordar que la escuela es aquella
que responde a las necesidades de los

alumnos aceptando cada una de las
diferencias que poseen, porque todos son
diferentes y la conducta de cada ser humano
mucho depende de como fue criado o en qué
ambiente familiar estuvo relacionado. Consta
como una tendencia investigada en los

ultimos tiempos, que abordan algunas
interrogantes por el simple hecho de que los
nifios son la prioridad y el futuro de una

nacion, lo cual nos invita preguntarnos:
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e (Escuchas atu hijo o hija cuando presenta
dificultades en su vida?

e (Estd pendiente de su evolucion en su
desarrollo personal y social?

e (ladocente incluye al nifio con NEE en las
actividades de clases?

e (Hay una eficiente comunicacion vy
relacion entre  maestros y padres de
familia?

e (Busca soluciones cada vez que le pasa
algo a tu hijo con necesidades educativas
especiales?

Es asi como el papel que juegan tanto
familiares como las instituciones educativas
es trascendental, teniendo en cuenta que el
nifio pueda adquirir conocimientos que le
sirvan para su desenvolviéndote en la vida
diaria, la escuela y colegio que promocione el
bienestar de los educandos, involucrando a
los padres de familia en los espacios
educativos, para que también participen de
las decisiones respecto a sus hijos logrando
qgue haya una relacién positiva y dindmica.

Un padre siempre debe estar atento al
desarrollo del infante porque si presenta
dificultades en su proceso de educacion va a
hacer dificil que aprenda igual que los otros
nifios, visto que los padres puedan llegar a dar
informacidn precisa de lo que tiene su hijo
para que en la escuela hagan su respetiva
evaluacidny asi pueda el infante llegar a tener
una mejor comprension por parte de las
personas que lo rodean.

Ademds, la escuela debe informar
diariamente sobre el proceso de avance del
nifio, pese a que la motivacién nunca debe de
faltar, evitar palabras que a ellos les pueda
resultar ofensivas o que puedan ser mal
interpretadas porque hay que ser conscientes

gue un nifio que tiene necesidades educativas

7 (Rubio, 2020)

especiales su trato no debe ser de pena o de
[dstima, sino hacerles sentir que tienen el

apoyo de todos los que los rodean y que son
capaces de lograr lo que se proponen.

El equipo de clases debe estar conformado
por el docente que serd aquel que desarrolle
los diferentes contenidos de las asignaturas,
por otro lado ellos siempre deben de
planificar de acuerdo a las adaptaciones
curriculares dependiendo del grado de
discapacidad que posea el alumno, de la
misma manera se habla que en las
instituciones educativas debe existir un
profesional especializado en temas como lo
son necesidades educativas especiales, pero
es poco frecuente que exista personal
capacitado, dado a esto es un problema muy
grave que muchos de los docentes que llegan
a tener nifios con problemas de aprendizaje y
no saben cdmo actuar y es algo que se intenta
cambiar con los diferentes programas que
implementa el Ministerio de Educacién. De
acuerdo a (Simdén & Giné, 2016) manifiesta lo
siguiente:

“La escuela y la familia son protagonistas en
beneficio de la educacion de los nifios, sin
embargo, cumplen roles diferentes, de cierta
manera existen pruebas que este vinculo ha
mostrado cambios significativos, aunque el
camino es largo por recorrer”.

De igual modo, de acuerdo a los diferentes
reglamentos que existen para que se respeten
los derechos del alumnado con NEE se
manifiesta lo siguiente:

“La formacion y educacion tal como la
comprendemos estd inmersa en los derechos
humanos fundamentales para la convivencia,
estos pilares han sido sustentados por los
acuerdos Internacionales de Derechos

Humanos, y por los érganos competentes

legislativos de todos los paises del mundo”.”

63



1.4. La triple accion: detectar, afrontar y
prevenir

El objetivo de la triple accidn es que tanto los
docentes como padres de familia se informen
sobre este tema que es clave en el ambito
educativo, pues se insiste mucho en la
participacién de estos dos actores como base
central para el desarrollo del estudiante.

Para que exista una amplia capacitacién y se
obtengan excelentes resultados tanto en
maestros como padres de familia deben de
estar en una colaboracién constante para
resolver los diferentes problemas que se
puedan suscitar. En primer lugar, se requiere
una estrecha relacién, un vinculo que
armonice un buen ambiente entre familiares
docentes y estudiantes, con la intencién de
conocer como el alumno estd avanzando en
su proceso de aprendizaje. Segundo, se
necesita que los educadores y padres de
familia se informen acerca del tema, con
informacidn clara, sencilla y precisa, siendo el
apoyo fundamental para ellos. Por tal razén se
compartirdn  pautas  pertinentes  para
detectar, afrontar y prevenir dificultades en
los nifios con necesidades educativas
especiales.

1.4.1. Detectar

Muchos de los padres y docentes no se dan
cuenta desde un inicio que un nifio presenta
necesidades educativas especiales,
especialmente los padres de familia porque
entran a una etapa de negacion donde

piensan que su hijo se encuentra bien y que

no tiene nada de diferente que los otros nifios.

Detectar Necesidades
Educativas Especiales no
es sencillo por los
diferentes trastornos y
dificultades aue existen.

En algunos casos los padres ya saben desde un
inicio que sus hijos tienen problemas en su
proceso intelectual y social, pero la gran parte
de situaciones son avisados por sus
profesores, lo cual se convierte en una
sorpresa para ellos y no saben qué hacer.

Un nifio con Necesidades Educativas
Especiales:

Los nifios con NEE por lo general presentan
problemas en su aprendizaje, debido a que
necesitan la ayuda de otras personas para
poder desenvolverse de una mejor manera.
Primero es necesario que se determine qué
tipo de necesidad educativa especial posee,
para saber como tratarlo. Existen tipos de
necesidades educativas que se detallaran a
continuacién para que puedan distinguirlas:

e Trastornos de aprendizaje: Estos
nifios no captan algunos
conocimientos impartidos por sus
docentes como pueden ser la lectura
o los numeros.

e Problemas Emocionales: Por Ilo
general poseen una baja autoestima,
existen infantes que algunas veces se
pueden comportar agresivamente y
no confian en nadie.

e Problemas en relacionarse: Tanto
niflas como nifos pueden tener
dificultades en realizar amistades o
compartir con los demas.

e Problemas fisicos: Esto es una
condicién de discapacidad que es
detectada por un médico, teniendo
asi graves dificultades en su
formacion.

Adicionalmente, existen otros problemas
como pueden ser intelectuales, de
conducta, hiperactividad, entre otros que
con el simple hecho de verle u observarle
al niflo con un progreso
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significativamente lento, se podria
evidenciar que puede tener alguna
condicidn especial. Los infantes que son
detectados con NEE son vulnerables vy
necesitan que sean atendidos de
inmediato para que un futuro no exista
mayores complicaciones.
1.4.2. Afrontar

Si un docente o padre da familia detecta a un
nifo, nifia o adolescente con necesidades
educativas especiales, hay que buscar
distintas estrategias para tratar con el infante,
asimismo acudir a profesionales que conozcan
sobre el tema para que ellos puedan
convertirse en una guia para su formacion.

Seguidamente se  presentan  algunas
recomendaciones para que tanto educadores,
padres y madres de familia puedan seguir

para el desarrollo eficaz de su hijo/a:

Si su hijo o hija presenta NEE

e Felicitelo diariamente a su hijo, para
gue se sienta motivado y para que
sepa que las cosas las esta haciendo
bien. Es necesario que el padre
siempre se sienta orgulloso de su
pequefio y le diga todos los dias que
le admira mucho.

e Confié en sus alcances, existiran dias
en que el nifo tendrd buenos
resultados, pero asi mismo habra
otros en los que no saldran las cosas
bien, por lo cual hay que incentivarles
en que no se den por vencidos y que
habrd dias mejores.

e Informarse acerca de su hijo es
sumamente necesario, pues puede
obtener informacion en sitios de
internet, libros, revistas etc. Ademas,

conocer un poco mas sobre el
comportamiento de su nifo le
permitira tal vez sacarse de las dudas
o preguntar a alguien sobre el tema,
lo que lo llevarda a conocer
experiencias gratas para mejorar la
interaccion con el pequeiio.

e Comunicarse de una manera clara y
precisa es necesario, pero no sera
suficiente solo con el simple hecho
de hablarle sino por medio de gestos
e imagenes para que sepa lo que su
padre o madre le trata de decir,
siempre hacerle sentir que lo ama

demasiado.

Crea en su hijo y dese
el tiempo para
conocerlo de mejor
manera, digale que es
lo mejor que le ha
pasado, jAliéntelo!

Es muy importante que estas acciones no sean
pasajeras y solo se pongan en practica por un
momento, esto tiene que convertirse en una
costumbre, constancia y perseverancia no
hacerlo por obligacién, sino que le nazca
desde el fondo de su corazon.

Si el docente tiene un alumno con NEE
e El docente debe evaluar las
condiciones que tiene el nifio, una vez
que se haya detectado que el
pequeio presenta una necesidad
educativa especial.
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Realizar las adaptaciones curriculares
dependiendo el tipo o grado de
necesidad que tiene el alumno,
llevando un registro diario de la
evaluacion del pequeiio para ver u
observar los cambios significativos
que esta dando.

Tener un trabajo constante con los
familiares, es fundamental que se les
informe sobre el proceso de los
educandos.

Realizar actividades que fomenten la
participacién de los alumnos con NEE,
para desarrollar la autoconfianza y
gue alcancen su mejor potencial.

Se dice que entre mdas tareas se
manda los estudiantes aprenden
mejor, es indispensable que los
deberes para los educandos con NEE
se disminuyan porque ellos se pueden
cansar, aburrir y muchas veces hasta
frustrar.

Dejarle al nifio que descubra y
desarrollo sus actividades para que se
vuelva un ser independiente, solo si
necesita ayuda del docente puede
acudir a guiarlo.

La participacion de los
Organismos
Internacionales es
fundamental para lograr
una educacion para
todos, en busca del
bienestar estudiantil.

8 (Azorin, 2017)

¢Cémo actuan los organismos
internacionales?

Existen diferentes organismos externos como
lo es la UNESCO, UNICEF, ONU etc., que velan
por el bienestar de los alumnos, lo cual
proponen diferentes formas para afrontar los
distintos desafios para que exista una
educaciéon para todos algunos de los retos a
afrontar son:

e La UNESCO exige la preparacion de los
docentes para asumir el gran reto de
educar a nifios con necesidades
educativas especiales.

e El fondo Internacional de Emergencia
de las Naciones Unidas para la
Infancia (UNICEF), tiene el gran
objetivo de que todos tengan una
formacién de calidad y tengan el
acceso libre promoviendo una
educacion inclusiva.

e Tienen la misién de apoyar a los
infantes para desarrollar un mejor
potencial académico y en sus vidas
cotidianas, lo que permitird que todo
estereotipo, impedimento o perjuicio
dado por la sociedad se elimine por
completo.

e Por medio de los diferentes gobiernos
ratificar e implementar la Convencién
de las Naciones Unidas sobre los
derechos de los seres humanos con
algin  tipo de  discapacidad,
motivando a los agentes
internacionales con el propdsito de
conseguir una educacién  con
diversidad e inclusién educativa.®

Es evidente que se intenta mejorar la
educacion donde todos puedan acceder sin
importar las clases sociales,
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niveles de vulnerabilidad entre otras
cuestiones, que muchas veces son barreras
gue existen en la sociedad.

Trabajar en conjunto con la familia y con toda
la comunidad educativa implica el gran
desafio de querer mejorar dia a dia mediante
la preparacion constante de todos, por lo cual
muchas veces puede resultar frustrante e
incluso se te puede cruzar por la cabeza
abandonar estos grandes desafios, pero se
necesita de confianza y optimismo para salir
adelante.

Igualmente, inclusién educativa es un término
gue hace referencia a lograr cambios valiosos
y notorios dentro de la sociedad, las personas
deben de tener espiritu investigativo para a
través de las diferentes innovaciones
responder de manera positiva a la diversidad
de los educandos.

Si un docente tiene un nifo con necesidades
educativas especiales debe buscar las
diferentes estrategias para integrar al nifio en
las actividades escolaras, tener wuna
comunicaciéon constante con los padres de
familia para que haya un ambiente sano y de
convivencia alrededor del infante.

De otra forma, los padres de familia tienen
gue estar atentos a los diferentes problemas
que puede tener su hijo si bien es cierto las
instituciones educativas tienen que esforzarse
y preocuparse, para implementar proyectos
que permitan la capacitacién de los padres de
familia.

Es muy importante que:

e La paciencia y el amor es uno de los
factores que se deben considerar,
para que el nifio mejore en su
progreso en la sociedad, nunca
deben de tener miedo en pedir ayuda
a personas que conozcan

detalladamente sobre el tema, lo

peor que se puede hacer es

avergonzarse del pequefio, al
principio va a costar aceptarlo, pero
con el tiempo tanto el hijo como el
padre se ird adaptando.

e Es importante la confianza que los
padres de familia depositen en los
profesionales expertos en temas de
discapacidad, es necesario pedir
consejos o recomendaciones que les
permitan conocer sobre el problema
gue tiene su hijo.

e En las instituciones educativas
existen psicdlogos o pedagogos que
podrdn ser una guia para que los
padres de familia conozcan sobre los
diferentes procesos que deben seguir
con su hijo o hija, incluso ellos sabrdn
si es necesario tener la ayuda de
especialistas de acuerdo a |la
dificultad que puede presentar el
infante.

e Elinternet o el uso de las TICS en Ila
educacion y en el hogar también
pueden ser instrumentos de

informacién o para utilizar las

diferentes herramientas que existen
gue sirvan de estimulo para la
preparacion de los nifios.

Para finalizar existe principios basicos de la
educacion especial lo cual quiero enfatizar en
uno de ellos:

Promover la inclusion en todos los ambitos
ya sea a nivel social, personal o en la
educacion, por medio de estrategias
educativas y el apoyo de profesional
capacitado.

Este fundamento se refiere que “Juntos
trabajando”, “Aprendiendo juntos” sean los
ideales para promover una sociedad que este
fortalecida por sus derechos, fomentando el
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intercambio de ideas para aprender uno de
otros no excluirles a los estudiantes con NEE,
sino motivarles para que colaboreny se lleven
bien con sus companeros del saldn, haciendo
valer las opiniones de todos volviéndoles
reflexivos e

estudiantes criticos,

investigadores.

De la misma forma, el docente debe de
incentivar el trabajo colaborativo, es decir que
a los alumnos les guste

trabajar en grupo porque es la mejor manera
para que ellos puedan aprender de los demas,
igualmente el trabajo ayudara a que los
educandos tengan el mismo sentir, en el
aspecto de tener una cultura de pensamiento
critico constructivo, donde se fomente la
imaginacidn y la creatividad.

1.4.3. Prevenir

Si bien se ha hablado primero de como
detectar y la manera en cémo se debe actuar
con un nifio con necesidades educativas
especiales, es evidente que se debe trabajar
con las familias en conjunto con los nifios y los
docentes esto es denominado prevencién. El
objetivo de las instituciones educativas debe
ser que los estudiantes que tengan problemas
de aprendizaje sean apoyados donde cada
uno de los docentes y padres de familia estén
capacitados, es ahi donde se estd hablando de
prevenir para que exista una intervencién
educativa temprana, de igual forma en la casa
para evitar cualquier complicacion que se
pueda dar en el desarrollo del infante.

Para ello, es prioritario que los pequefios
reciban atencién temprana detectando desde
un inicio como es el comportamiento y
actitudes a nivel personal, social y cognitivo,
pensando que el nifio pueda llegar a tener
dificultades en su proceso de aprendizaje.

Hay que tener en
cuenta que los
primeros anos de
vida suceden cambios
en el desarrollo de
los nifos.

Existen algunos factores de riesgo que pueden
afectar a un nifio con NEE siendo peligrosos, a
continuacioén, algunos de ellos:

e La baja economia de las familias
puede impedir que el nifio tenga una
mejor educacion, pues es evidente
gue las personas que son de bajos
recursos no van a poder costear los
gastos que se les pueda presentar.

e Abuso y maltrato a un nifio con
necesidades especiales puede traer
varias consecuencias, esto no solo se
puede dar en el hogar, sino también
en las escuelas con la discriminacién
gue muchas veces se convierte en una
abuso fisico y psicoldgico, en vista de
que una persona que sufre de
cualquier tipo de discapacidad se
convierte en una victima frecuente.
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De enfermar o de sufrir desnutricién,
Yy en consecuencia proporcionar la
atencién especial que se requiera.
Hay que tener en cuenta que esto no
implica que un infante que esté en
constante riesgo en sus primeras
etapas de vida tenga problemas en su
desarrollo, pero si tiene muchas mas
posibilidades de enfrentarlos que un
nifio criado en un ambiente mas
favorable.’

Factores de riesgo sociofamiliares

e Escasos recursos econdmicos.
e Bajo nivel educativo de los padres.

e Crisis Psicoldgica (ansiedad, depresion etc.). e Inexistencia o

e Uso indebido de sustancias tdxicas (drogas, servicios de la vivienda (agua, drenaje,

alcohol, tabaco).
e Problemas conyugales.
o  Estrés.
e  Familias disfuncionales.
e Familias numerosas.

e Odio o rechazo en algln integrante familiar. e Ausencia o inadecuacion de materiales

e La ausencia de materiales ludicos
especialmente en casa puede ser otro
problema, debido a que son
necesarios y se convierten en un
apoyo para que los alumnos tengan
mayor facilidad al momento de
adquirir nuevos conocimientos.

A continuacién, se compartira una tabla
donde se muestran algunos factores de riesgo
elaborado por (Ortega Silva & Plancarte
Cansino, 2017):

Factores de riesgo medioambientales

e Carencia de vivienda o ubicacion y

tamano inadecuados.
inadecuacion

luz, vigilancia, limpieza).

e Convivencia con animales domésticos

sin control sanitario.

e Muebles vy utensilios domeésticos

inexistentes o en mal estado.

[ddicos.

e Falta de oportunidades y desempleo.

e Estilos inadecuados de crianza. Descuido del e Carencia o limitacion de apoyos

nifio, abuso y maltrato médicos, educativos y culturales.

e Ausencia o limitaciéon de estimulacidn fisica, Ausencia o insuficiencia de programas

psicoldgica y social. preventivos.
e No acudir a consulta prenatal.

e Automedicacién o abuso de medicamentos.

% (Ortega Silva & Plancarte Cansino, 2017)
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Por otro lado, se concretaron niveles que son
el punto de partida tales como:

e Prevencion Primaria: Es aquella que
se pretende evitar la presencia de
condiciones que generen algun riesgo
en la persona o en su desarrollo,
tomando como referencia algunos
factores como lo son su historia
personal, social y educativa. Es de
suma importancia que se analice al
ser humano desde un inicio, es decir
desde sus etapas infantiles con la
finalidad de prevenir algln problema,
buscando siempre la proteccién vy
cuidado de la vida de la persona.

Prevencion Secundaria: Como bien ya
lo hemos hablado desde un principio
existen personas que no se dan cuenta
desde un inicio que hay alglin problema
en la vida de un nifio, adolescente o
joven lo que puede provocar graves
consecuencias si no se lo trata desde un
principio, es asi que esta etapa trata de
identificar el problema
inmediatamente antes de que haya
avanzado para su debido tratamiento,
evitando que el factor de riesgo se
complique aun mas. (Ortega Silva &
Plancarte Cansino, 2017), reconoce que
estos eventos no retrasan el avance de
los estudios, por el contrario, es una
accion preventiva y de crecimiento
integral en el drea inclusiva.

e Prevencion Terciaria: Aqui es donde
el problema se encuentra avanzado,
interviene la familia y el nifio, donde
los padres tienen que aceptar la
condicion de su hijo y o
recomendable es que se comience la
rehabilitacion para mejorar la calidad
de vida de la persona que se va a
hacer tratar, aqui ya presenta un

grado de discapacidad y el
tratamiento debe de ser constante, lo
cual serd de acuerdo a lo que le
diagnosticaron se intenta facilitar su
vida social, personal y laboral.

La actitud de entrega a la causa de cada
miembro sumara o restara en su crecimiento,
la manera en cdmo se relacionan cada uno de
ellos depende mucho para que no afecte en el
desarrollo del infante que tiene necesidades
educativas especiales.

Se cierra aqui la triple accién. Recuerda que
es importante detectar, afrontar y prevenir.
Desde luego, PREVENIR sera una de las tareas
que debe tomar en cuenta tanto la familia
como el sector educativo, para realizar el
tratamiento e identificacion de las
necesidades educativas especiales desde un
principio para tener menor dificultad en el
proceso del nifio o estudiante. Ahora bien,
tanto el padre y madre de familia deben
aprender a detectar, afrontar las
complicaciones, siempre trabajando en
conjunto con las instituciones educativas, es
algo que no se debe tomar a la ligera es una

problemdtica que hay que resolverla.

1.5. EL DECE: aliado de los docentes y las
familias para la atencién a la
diversidad

Los departamentos de Consejeria Estudiantil
mas conocidos como (DECE), es un servicio
educativo que acompafia y orienta a los
alumnos de acuerdo a las necesidades que
presentan siendo un equipo de profesionales
alta mente capacitados convirtiéndose en un
apoyo fundamental para los estudiantes.

De la misma manera, el DECE cuenta con
normas que son utilizadas cuando se
presentan dificultades con cualquiera de los
nifios, por lo que es relevante que los padres
de familia conozcan sobre las distintas
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normativas y orientaciones que ofrecen, para
que se sientan apoyados y guiados en la
formacién de sus hijos.

Existe el modelo de funcionamiento de los
departamentos de consejeria estudiantil
(DECE), para que sea de conocimiento de
docentes y padres de familia elaborado por el
ministerio de educacién:*°

e ElI DECE implementa estrategias
metodolégicas que ayudan a
promover e incentivar las
competencias de los alumnos, para
que exista una participacién dentro
del aula educativa.

e Crear un ambiente positivo es uno de
los propdsitos esenciales que tienen
los departamentos de Orientacion
Estudiantil, tomando en cuenta cada
uno de sus criterios, opiniones,
decisiones 'y sus necesidades
educativas especiales, para que se
vuelvan seres indagadores, criticos y
reflexivos para el bienestar de la
sociedad.

e También buscan que se implementen
Proyectos Educativos Institucionales
(PEl), ajustado a cada una de las
necesidades educativas especiales de
los alumnos, logrando asi un
ambiente de convivencia y armonia
dentro de la comunidad educativa.

e El DECE se encarga de informar sobre
los procesos de aprendizaje que
poseen los alumnos, es decir ellos
hacen un acompanamiento integral,
desde el momento que el estudiante

10 (Ormaza, 2016)

es detectado con NEE, evaluandoles e
informandoles de todo lo acontecido
a los padres de familia.

El trabajo con los padres de familia o
representantes es otra de las
misiones, pues los involucran en las
actividades que son realizadas por la
institucion para que hijos y padres
convivan dentro de las instituciones
educativas.

Asesoran a los docentes o profesores
para que sepan cémo actuar ante
cualquier situacién que se pueda
observar del educando, siendo estas
muestras importantes, para tomar la
mejor decisién, ademds dichos
indicadores impulsaran el
mejoramiento  sucesivo en la
institucion.

Los docentes son asesorados sobre las
politicas inclusivas, con el objetivo de
gue ellos sepan cédmo actuar si en
clases tienen alumnos con alguna
condicién especial, logrando asi
impartir sus clases con diferentes
metodologias a los estudiantes con
NEE.

Implementa  acciones con la
coordinacion de los establecimientos
educativos, el hogar y la sociedad
para lograr una formacién
significativa e integral en los alumnos.

Busca mecanismos de apoyo vy
atencion para estudiantes con
necesidades educativas especiales,
por medio del intercambio de
experiencias o criterios que pueden
servir para el mejoramiento de la

71



involucrando a todos los actores

educacién especializada

promoviendo un ambiente

participativo y de colaboracidn.

e Protege a los estudiantes con un alto
nivel de vulnerabilidad, logrando que
respeten sus derechos tratando de
eliminar los diferentes estereotipos,
discriminacién y factores de riesgo
que impiden su formacién académica.

e Promueve los valores y creencias de

los educandos, respetando su
diversidad en el marco de |Ia
construccién del Buen Vivir y de los

derechos humanos.

e Todas las actividades que sean
realizadas en los establecimientos
educativos contaran con un ambiente
de confianza, con la participacion de
todas y todos teniendo un objetivo en
comun y promocionando la cultura de

la paz.

El DECE tiene como objetivo
coordinar las acciones
psicopedagagicas, que permitan

un desarrollo educativo acorde a

su potencialidades y
necesidades por medio de
proyectos o programas,

educativos.

1.6. Actuemos

Los niflos, nifias y adolescentes con
necesidades educativas especiales de las
instituciones educativas, deben tener una
educaciéon especializada y digna, pues en el
ambito de la formacidn integral del estudiante
actualmente existen muchas falencias que se
deben de cambiar, pero que también esta en
cada una de las personas en contribuir para
lograr una educacion de calidad, favoreciendo
a los infantes que tienen capacidades
diferentes y respetando sus derechos. Es
momento de trazar acciones que beneficiaran
a los niflos/a, padres de familia y
adolescentes:

e Madres y padres de familia deben de
trabajar juntos y acogerlos sin que exista
discriminacion en su entorno familiar,
comprendiendo los diferentes procesos
de su formacidon para lograr cambios
importantes en sus vidas.

e Animar a los familiares que planteen sus
propias estrategias para que las
compartan en los establecimientos
educativos y sean de ayuda para la
educacion de sus hijos.

e Asegurarse que los padres de familia
cumplan con las diferentes normas
establecidas por la institucidon, pero
también ver que los derechos de sus hijos
se cumplan en el establecimiento que se
encuentra estudiando.

e La colaboracién de los padres y docentes
es fundamental para atender la diversidad
en las escuelas o colegios con un trabajo
colaborativo y coordinado, que se vera
reflejado en el éxito social y académico de
los alumnos.
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“Los derechos humanos en varias sociedades
de nuestra nacionalidad impulsan la equidad
en todas sus expresiones, es alli que tal como
entendemos las necesidades educativas
cobran un valor aun significativo, debido a
que todos los que estdn inmersos en los
derechos de los nifios/as reafirman las tareas
y obligaciones al reconocer que cada
educando que presente NEE, contienen
caracteristicas particulares, capacidades,
necesidades de aprendizaje e intereses que
ayudan a su crecimiento”?

Los nifilos con necesidades educativas
especiales necesitan el apoyo y colaboracion
de sus familiares, pues existen casos que los
padres se sienten incapaces de desarrollar
habilidades o competencias que les permitan
a ayudar a sus hijos en el proceso educativo y
social.

La familia debe trabajar en conjunto con las
instituciones educativas, ya que se convierten
en elementos principales para aportar y
resolver a las necesidades que enfrenta el
estudiante, tomando las mejores decisiones
en beneficio del nifo, ademas de que la
comunicacién de los padres con los docentes
debe basarse a partir del respeto y la
sinceridad para resolver de manera efectiva
los problemas que presenta el infante. Para
realizar la campafia se propone el siguiente
eslogan:

" épez, S. I. M., & Valenzuela, B. G. E. (2015).
NINOS y adolescentes con necesidades
educativas especiales. Revista Médica
Clinica Las Condes, 26(1), 42-51.

iTodos iguales, Todos diferentes!

Objetivo:

Formar padres asertivos en el
acompanamiento del nifio con necesidades
educativas especiales, enfocandose en el
desarrollo holistico que es mente cuerpo y

espiritu.

La campafa busca garantizar la participacién
de los padres de familia para que haya un
acompanamiento pedagogico efectivo vy
adecuado en el nifo con NEE porque todos
tienen derecho a gozar de una educacion de
calidad, mediante la capacitacién de los
padres de familia para que adquieran nuevos
conocimientos y se informen sobre las
metodologias que deben implementar para la
educacion de sus hijos.

La institucion educativa se enfoca en el
reconocimiento de las diferencias de los
alumnos vy la diversidad que puede haber en el
aula de clases, proporciondandoles
oportunidades para todos, mediante la ayuda
de un equipo especializado para que los
aprendizajes de los alumnos sean
significativos, siendo importante que los
padres deben aprender a reconocer
asertivamente cuando su hijo tiene problemas

educativos.

https://doi.org/10.1016/j.rmclc.2015.02.
004
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En este contexto, el docente que es aquel que

comparte la mayor parte de tiempo con los
niflos se convierte en la clave principal para
reconocer cuando un nifio pueda tener NEE.
Asimismo, el maestro debe proporcionar la
informacidn necesaria a los padres de familia
para que sepan detectar afrontar y prevenir
las necesidades educativas especiales.

Descripcion:

Para la realizaciéon de la actividad se les pedira
a los nifios con necesidades educativas
especiales que cuenten con materiales
escolares para el desarrollo de la invitacion al
programa de capacitaciéon dirigido a los
padres de familia. Estas acciones serdn
planificadas vy
autoridades, equipo DECE, padres de familia o
representantes y estudiantes.

Las instituciones educativas pueden proponer
nuevas iniciativas para proporcionar el taller
para padres puede ser mediante eslogan,
gigantografias, productos audiovisuales entre
otros.

coordinadas con las

Invitacion escrita

Taller

Materiales Promocionales

Los disefios de los diferentes materiales
promocionales para el programa de
capacitacion pueden realizarse de manera
escrita o por medio de invitaciones digitales
utilizando diferentes bosquejos, lo cual las
instituciones educativas tendran la opcion de
modificar el logo o disefio de acuerdo a sus

gustos y necesidades.

A continuacidn, se presentan disefios que
pueden ser realizados por los estudiantes y la

propuesta digital.

\
iVen pqﬁo Y mamita +e quiere contar a\go ¢
PCI’O P‘J(‘l

s 42,16 y 26 de Junis de
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Necesidades Educativas Especiales y Rol Familiar

Hoja volante digital

TALLER PARA PADRES

"Hagamos de la familia el mejor lugar para crecer"

" T
.1*

iAprendiendo juntos en familia!
Modalidad: Virtual (Zoom) O 9HOO0 am

Dias: 12, 16 y 26 de junio de 2021

iTE ESPERAMOS!

Proceso

Los docentes o equipo DECE se encargaran de
realizar el disefio digital para la socializacion
del taller que puede ser por medio de las
redes sociales en la pdagina de la Institucion
Educativa que servird como medio de difusion
para realizar la invitacién a los padres de
familia, la coordinacion y la planificacion sera
de acuerdo a lo que decidan las diferentes
autoridades de la institucion.

La presentacién del programa de capacitaciéon
se efectuard de manera virtual y estard a
cargo de las autoridades de la institucion,
docentes, equipo DECE y los padres y madres
gue tengan hijos con necesidades educativas
especiales. Puede planificarse utilizando la
modalidad virtual para darles a conocer a los
padres del taller.

Se entrega una guia de tematicas para
socializar el taller para padres de familia
recogida en la ficha informativa (Anexo 1) con
el objetivo de presentar ideas claves y el

propdsito de capacitar a los padres de familia
acerca de las necesidades educativas
especiales. La institucion educativa puede
buscar la colaboracién de los diferentes
medios digitales como puede ser la radio,
televisién o el diario de su ciudad. Esto se
convierte en una buena oportunidad para
pasar la voz acerca del programa y tener mas
participantes en el mismo. Es relevante
cumplir con el siguiente proceso:

e Generar material para la invitacion al
programa de capacitacién en las
diferentes aulas donde estén
matriculados estudiantes con NEE.

® |ntegrar a las redes sociales como un
potenciador comunicativo, y para
ello, se deberd disefiar invitaciones
donde contenga informacién
recurrente, esto se realiza con el
apoyo del Departamento de
Consejeria Estudiantil y los mismos

maestros.

® Exhibicion del programa a los
representantes de la comunidad
escolar por medio de las plataformas
virtuales

e Realizacion de una produccidn digital
acerca de los contenidos que se van a
tratar en el curso de capacitacion, con
el objetivo de compartir el video a los
padres de familia que no podrén
asistir al programa para que no se
qgueden fuera del taller.

El rol del docente tutor

e Presentar la campafa en su grupo.

e Promover la difusién de la campaiia.

e Tener en cuenta la participacién y
presencia de los padres de familia.

e Registrar las observaciones en las
fichas previstas en cada fase del
programa.
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La preparacion del taller se relaciona con la
modalidad en la que se aplicara el programay
los recursos materiales y tecnoldgicos que se
utilizaran en la capacitacién de los padres de
familia. Es necesario que los docentes se
pongan en contacto con el equipo DECE para
gue exista una mejor planificacion y verificar
cuantos padres de familia tienen hijos con
necesidades educativas especiales y de Ia
misma manera saber cudntos padres podran
asistir al taller de capacitacion.

Se recomienda tener presente los siguientes
aspectos:

e El DECE es quien organizard los
diferentes dias con sus respectivos
horarios para que los padres puedan
asistir al taller, es recomendable que
la difusion del programa sea unas
semanas antes para asegurar la
participacién de los padres de familia
y consolidar que el programa tenga la
mayor acogida y perfeccionar los
ultimos detalles antes de comenzar el
taller.

La planificacion institucional para la
ejecucion de los talleres se puede
realizar de acuerdo a la disponibilidad
de tiempo de los padres de familia, si
se va a aplicar la modalidad virtual los
fines de semana puede ser una buena
opciodn si los docentes, debido a que
la mayoria de las representantes
cuentan con mayor tiempo. Hay que
recordar que no es cuando un padre
no tenga nada que hacer, sino la
actitud que tiene por aprender cosas

nuevas y cumplir con las obligaciones
de su hijo.
En resumen:

e Tener lista una sala de zoom para los
encuentros.

e El equipo DECE coordinar horarios.

Ubicar talleres dentro del horario del
trabajo de los profesores (ultimas horas).

e Preparar materiales de capacitacion
para los padres de familia.
e Establecer un cronograma de

actividades.
Realizacion del taller:

El docente tutor proporcionard el taller
mediante la adaptacion de la Agenda, en la
cual se describen las actividades que se van a
desarrollar, el tiempo para cada actividad y los
recursos metodoldgicos y técnicos a utilizar
(Anexo 3).

La agenda por competencias tendrd un
periodo maximo de tres horas distribuidas de
la siguiente manera para darles a conocer los
temas de la capacitacion:

e Conocer 1 Hora
Hacer 1 Hora

Ser 1 Hora

De acuerdo con la siguiente matriz micro
curricular:
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Meta:

e Instruir a la familia para el adecuado acompafiamiento en el proceso educativo de sus hijos.

Indicadores de proceso

Criterios de verificacion por

participante

Temas para actividades del taller

1.1.Reconoce la importancia

de una participacion
dindmica entre la escuela
y los padres de familia de
nifos con necesidades
educativas  especiales,
para la formacion de su
habilidades,

destrezas y actitudes.

autonomia,

1.2.Incorpora las habilidades
y capacidades impartidas
en el taller para
desarrollar
conocimientos
significativos y asi poder
atender a las necesidades

de sus hijos.

1.3.Aprecia la importancia de
Motivar a su hijo a
plantearse nuevos

desafios en su vida social

y académica con el
objetivo de que le
ayuden a mejorar su
autoestima y su

desarrollo personal.

1.1.1.

1.1.2.

1.1.3.

Describe el rol que tiene
la familia, priorizando el
valor de la participacién
en los distintos talleres y
campanas con la
retroalimentacion de
ideas entre padres e

hijos.

Elabora apuntes
recordatorios de las
responsabilidades que
debe de asumir como
padre durante el taller
para aplicarlos en su

diario vivir con su hijo.

Propone actividades de
mejora utilizando
diversos métodos para
un mejor
desenvolviendo en su

hijo.

1. ACERCAMIENTO CONCEPTUAL

Por medio de diferentes actividades de

motivacién se iniciara el taller, realizando un

acercamiento conceptual sobre necesidades
educativas especiales y el rol que cumplen los
padres de familia para la educacién de sus hijos.

Ademas, los padres de familia definiran:

e (Qué son las Necesidades Educativas
Especiales?, con la intencion de que
tengan claro el concepto.

2.  APLICACION DE LA HERRAMIENTA #1

Promocién de ambientes familiares positivos

para el desarrollo académico de los estudiantes

con necesidades educativas especiales

e Ejercicio reflexivo para fomentar la

participacién de los padres de familia,

para  buscar soluciones a las
adversidades de la vida.

e Recomendaciones a los padres de familia
sobre como mantener un ambiente
armonico en casa tratando temas como:

v’ Establecer

adecuada entre padres e hijos.

una conexidon emocional

v' Acompafiamiento de las actividades
escolares de mi hijo.
v' ¢Como superar obstaculos frente a las
tareas escolares?
3.  PARTICIPACION ACTIVA:
Acuerdos y compromisos entre la institucidn
educativa y los padres de familia.
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Como se puede observar el programa de
capacitacidn tiene una meta que es:

Fortalecer el contexto familiar de estudiantes
con necesidades educativas especiales con el
objetivo de mejorar el proceso de
acompanamiento pedagégico de los padres
hacia sus hijos con NEE, ya que las familias se
convierten en el primer soporte educativo
para que el nifio tenga buenos resultados en
su desempefo académico en la escuela. Los
padres de familia deben tomar el reto de
satisfacer las necesidades educativas que
presentan sus hijos.

La meta se debe compartir, analizar vy
concientizar con todos los participantes que
asistan al taller con el fin de que los padres de
familia comprendan y se mentalicen que van
a llegar a cumplir con la meta establecida,
ademas de comprometerse en participar y
que reflexionen sobre lo importante que es
hablar sobre las diferentes estrategias que se
pueden implementar en casa, para el
acompafiamiento pedagdgico de un nifio con
NEE.

e La parte tedrica como prdactica, se puede
contemplar en Ila matriz con los
indicadores que se pretenden lograr en el
taller. Por una parte, esta reconocer la
importancia de una participacion

dindamica entre la escuela y los padres de

familia de nifios con necesidades
educativas especiales, para la formacién
de su autonomia, habilidades, destrezas

y actitudes. Los participantes deben

comprender lo importante que es el

involucramiento de los padres de familia
en las actividades educativas de sus hijos,
teniendo una buena relacién con los
diferentes actores educativos,
especialmente la comunicacién con los
docentes para que tengan conocimiento

sobre las diferentes actividades

académicas que desarrollan en la
institucidon educativa.

e Conocer acerca de las necesidades
educativas especiales se puede convertir
en un desafio grande para los padres de
familia, pues muchos de ellos lo llegan a
ver como un obstaculo o problema es sus
vidas, debido a que la mayoria de los
padres no asimilan la noticia de que su
hijo tiene dificultades en su proceso
académico y no lo toman de buena
manera, la mejor opcidn seria que se
capaciten y comiencen a informarse sobre
los diferentes estilos de aprendizaje que
puede adoptar en si hijo con necesidades
educativas especiales que les permita al
nifio alcanzar su propio proyecto de vida.

Otro indicador es que los padres y madres
incorporen las habilidades y capacidades
impartidas en el taller para que desarrollen
conocimientos significativos y asi que
puedan atender a las necesidades educativas
de sus hijos. Es fundamental que los padres de
familia ayuden a desarrollar y fomentar
habilidades personales y sociales en todos los
ambitos de su vida.

Finalmente, el otro indicador es que padre de
familia aprecie laimportancia de motivar a su
hijo a plantearse nuevos desafios en su vida
social y académica con el objetivo de que le
ayuden a mejorar su autoestima y su
desarrollo personal. Los nifias y nifios que
tienen dificultades de aprendizaje necesitan
ser motivados, en la que los padres de familia
se preocupen por buscar diferentes métodos
creativos para llegar a captar la atencidn del
infante.

De acuerdo con la meta establecida y los
indicadores de proceso se establece criterios
de verificacion por participante, que son de
suma importancia para conocer como los
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padres han mejorado y que resultados son los
gue alcanzaron en el taller.

En relacién con la tematica se plantean los
siguientes contenidos para el taller: (1)
Acercamiento conceptual en la que se
abordard el tema necesidades educativas
especiales para que los padres conozcan y se
informen sobre las NEE, desarrollando una
lluvia de ideas dadas por los padres de familia,
por lo que los docentes tendran que fortalecer
dichos conceptos.

Se continua con la tematica (2) que es la
presentaciéon de la Herramienta Promocion
de ambientes familiares positivos para el
desarrollo académico de los estudiantes, en
esta etapa existen distintas maneras de
construir un ambiente ideal de trabajo, donde
este  enriquecido con estimulos de
aprendizaje, para que el estudiante con
necesidades educativas especiales alcance los
objetivos educativos y su proyecto de vida.

Mientras que el tema (3) Participacion activa
que se pretende realizar diferentes acuerdos
y compromisos entre la institucion educativa
y los padres de familia.

La agenda que consta en el Anexo 4 da cuenta,
precisamente, del desarrollo de este micro
curriculo. Las caracteristicas que el docente
tutor imprime al taller corresponden a las
condiciones necesarias para el aprendizaje
colectivo, la expresion vivencial y la
participacién, como se detalla en las
siguientes actividades;

e La apertura del taller se pone en practica
con la dinamica “reflejar la problematica
de las NEE” mediante el intercambio de
ideas basadas en una lectura comprensiva
sobre el tema.

e El propdsito de las lecturas es conocer
experiencias que han tenido otros padres

de familia con sus hijos con necesidades
educativas especiales para que se
motiven y no se sientan solos, sino que
conozcan que hay mas personas en el
mundo que pasan por problemas
similares, esta dindmica se puede
presentar en diferentes herramientas
tecnoldgicas.
A continuaciéon, se presentara la
HERRAMIENTA No. 1. Promocion de
ambientes familiares positivos para el
desarrollo académico de los estudiantes
con necesidades educativas especiales. Se
abordard temas importantes con los
padres de familia para una mejor
convivencia familiar como lo son:
Establecer una conexion emocional
adecuada entre padres e hijos,
Acompafamiento de las actividades
escolares de mi hijo, ¢Como superar
obstaculos frente a las tareas escolares?
Anexo 6.
Por ultimo, se realizard la Participacidn, en
la que se establecerd los acuerdos vy
compromisos con los padres de familia en
conjunto la institucién educativa, es
esencial que tanto padres como docentes
tengan una buena relacién, por lo cual
papd y mama deben de responsabilizarse
de los procesos educativos de sus hijos
para lograr un exitoso acompafiamiento
pedagégico y un buen ambiente tanto
familiar como escolar.

e Los padres de familias haran el
compromiso de establecer
estrategias pedagdgicas en el hogar y
sobre todo que participaran en los
diferentes procesos académicos en
colaboracién con los docentes para
que el niflo con necesidades
educativas especiales mejore su
desempefiio en el ambito educativo y
social.
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e Los resultados de la aplicaciéon del taller se recogeran en el (Anexo 8), con el objetivo de
verificar que la meta establecida en el programa se cumplié.

Seguimiento a los compromisos de los padres de familia:

Los docentes que aplicaron el programa de capacitacidon estardn al pendiente de los padres de
familia para dar seguimiento a los diferentes compromisos que asumieron los padres en el taller de
capacitacion, realizando recordatorios como puede ser:

e Enviar al grupo de WhatsApp de los padres de familia una nota recordandoles que no se
olviden de aplicar todo lo aprendido en el taller.

e Los estudiantes también pueden ser otro medio de comunicacién, mandandoles notitas en
sus cuadernos sobre el tema en cuestion.

Las redes sociales de la institucidon educativa, de igual forma puede ser un medio de comunicacién
para hacerles conocer a los padres sobre sus compromisos

81



Cuarta Parte:

El encuentro comunitario tiene dos

actividades que se deben de realizar con el
docente tutor:

° Fase de intercambio de ideas
° Festival “Bailoterapia”

El docente tutor y el equipo DECE tendran la
responsabilidad de programar el encuentro
comunitario con los representantes, donde
participaran en las actividades con los
estudiantes con necesidades educativas
especiales.

1. Etapa de intercambio de ideas entre
padres de familia, hijos e hijas

La etapa de intercambio entre padres de
familia e hijos con NEE, es un espacio para
fortalecer el vinculo afectivo mediante
actividades que va a ayudar a que tanto la

Realizacion del encuentro comunitario

madre como el padre de familia se conozcan
un poco mas con sus hijos.

Para proceder a la actividad es necesario que
el tutor docente invite a los padres de familia
con anticipacién y motive para que puedan
asistir al encuentro comunitario entre padres
e hijos.

La actividad de intercambio de ideas tendra
como fin compartir experiencias por medio
del didlogo, intercambiando distintos
pensamientos o ideas para lograr una
comunicacion activa, alcanzando
experiencias y adquiriendo nuevos
conocimientos entre padres e hijos con NEE

Anexo 9.

Es recomendable que los padres de familia e
hijos se encuentren en un espacio tranquilo
para que no haya interrupciones y puedan
adecuadamente realizar la actividad que ha
sido planteada para una hora.
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2. Actividad Festival

Como segunda parte se considera realizar una
actividad festival como lo es la “bailo terapia”,
para lo cual participaran los padres de familia
y los estudiantes con necesidades educativas
de los distintos paralelos. Esta actividad sera
planificada semanas antes con los docentes,
autoridades y el departamento DECE.

El horario y los recursos establecidos serdn
coordinados y socializados por la docente,
ademas que el tutor estara atento a quienes
son los padres y nifios que estan participando
en el encuentro.

Si la actividad se va a realizar en modalidad
virtual se puedo compartir un refrigerio
realizado por cada padre de familia vy
estudiante, después de llevar a cabo la bailo
terapia, esta actividad no es obligatoria
depende de la decision de los docentes,
padres y estudiantes.

Juegos cooperativos:

Los juegos cooperativos ayudan a que los
estudiantes desarrollen sus habilidades
fomentando su creatividad e imaginacién y
sobre todo la integracién entre padres e hijos.
El objetivo de los juegos es promover una
competencia sana, donde experimenten el
trabajo en equipo y colaborativo en los padres
de familia y estudiantes, para ello se pretende
realizar un sin nimero de actividades.

Las actividades que se pueden realizar es
contar chistes, trabalenguas y adivinanzas (se
modifica a una versién cooperativa, por lo que
los padres de familia e hijos tendran que
preparar adivinanzas, chistes y trabalenguas
para contar al resto de familias) o inflar y
pinchar juntos globos de muchos colores,
pidiendo deseos familiares.

12

En los juegos cooperativos no se compite, mas
bien se pretende que los participantes logren
conseguir o llegar al objetivo en grupo, la
importancia de jugar en familia es fortalecer
las brechas familiares para que exista una
mayor interaccion y se lleguen a conocer
mejor por medio de la comunicacién que
permitira expresar sus sentimientos o
emociones logrando una relacién efectiva
entre padres e hijos.

“Una alternativa pacifica son los juegos,
utilizados como herramientas pedagdgicas
gue ayuden a disminuir la violencia, ya que
pueden “fomentar la solidaridad, convivencia;
es la esencia del trabajo inicial con los

semejantes hacia un logro comun”.*?

Las personas que estdn organizando este
evento presentaran las diferentes actividades
lidicas que pueden definirse mediante un
sorteo para ver qué actividades les toca
realizar a los padres de familia y estudiantes
con NEE, por ejemplo, puede ser un festival
cultural de canto, poesia, dramatizaciones
entre otros
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Quinta Parte:

Informes de Resultados

El programa educando en familia que se
realiza en las diferentes instituciones
educativas, cuyos resultados se obtienen de la
informacién generada por los padres de
familia, ya que es la mejor forma para ver si el
programa fue efectivo o tuvo buenos
resultados, en este caso el taller de
capacitacién dirigido a los padres con nifios
con NEE por medio del (Anexo 10) que
sefialaran las diferentes actividades.

e Realizacion de la campana Ficha EVAL
1.

e Realizacion del taller Ficha EVAL 2.

e Realizacion de la jornada de
intercambio entre padres y madres en
el encuentro comunitario. Ficha EVAL
3.

e Sistematizacion de resultados
generales producidos en el proceso
modular Ficha EVAL 4.

La aplicacién de las fichas corresponde a los
maestros tutores, lo cual se les dara a conocer
una vez que se haya terminado la actividad, es
decir una vez efectuada la invitacion, el taller,
el encuentro comunitario y la finalizacién de
todo el médulo.

La aplicacién se hard de manera digital y los
resultados seran enviados al departamento
DECE que les servird para mejorar en
proximos talleres o programas.
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Anexo 1

TEMA: Campafa de sensibilizacion necesidades educativas especiales: Desarrollo emocional y
académico.

Antecedentes:

El proyecto “Educando en Familia” tiene como finalidad incentivar, cultivar y fomentar la
participacién de los padres de familia con la institucidon educativa en beneficio de los estudiantes,
por lo cual se busca que los padres de familia fortalezcan sus habilidades y capacidades para mejorar
el proceso de apoyo pedagdgico de sus hijos.

Para la incorporacion del programa de capacitacion dirigido a estudiantes con necesidades
educativas especiales, se presenta este médulo que esta dividido en los siguientes componentes: a)
campafa de sensibilizacién, b) realizacién del taller para padres de familia o representantes, c)
encuentro comunitario con la participacion de la comunidad educativa.

Ideas claves de la campafia

Los nifios con necesidades educativas especiales son aquellos en la que presentan dificultades en su
desarrollo social y académico a diferencia de sus compafieros de aula, por lo que necesitan que se
implementen las adaptaciones curriculares en la institucion educativa y el apoyo de los padres de
familia para lograr el crecimiento personal y de aprendizaje de los nifios. La familia se convierte en
el actor principal para que el nifio con NEE se sienta seguro en desenvolverse en la sociedad, el rol
que debe cumplir es estar pendiente de su hijo y tener una buena relacién y comunicacion con los
docentes para satisfacer las necesidades de los alumnos.

Definicién:

El ministerio de educacidn define a las necesidades educativas especiales cuando “un estudiante
presenta mayores dificultades de aprendizaje al de otros alumnos, de tal manera que esta relacion
cuenta como una base en la estructura del proceso de aprendizaje, ademas se sugiere a los
recursoss, materiales o tecnoldgicos para compensar dichas dificultades”!3; por lo que es
indispensable que se emplee la metodologia adecuada en el educando, intimando su desarrollo

cognitivo en las diferentes asignaturas impartidas.

e 13 Burgos liiiguez, B. (2013). Introduccién a las adaptaciones curriculares para estudiantes con

Necesidades Educativas Especiales( Ministerio de Educacion). Quito : Coordinacién General de

Administracién Escolar.
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Es importante tener en cuenta que un estudiante con necesidades educativas
especiales es cuando:

e Dificultades de aprendizaje, problema de salud, discapacidad mental y
fisica, discapacidad visual, problemas en el desarrollo del lenguaje, déficit
de atencidn y problemas de comportamiento y emocionales.

Datos interesantes:

*  “Uno de cada 10 nifios tiene una discapacidad. Los conflictos armados y las cai
aumentan aun mas las discapacidades en la infancia”.

* “Elndmero de nifios y nifias con discapacidad se puede calcular sobre la base de
la poblacion de menos de 14 afios de una poblacidn concreta”.

*  “Incluir a los nifios y nifias con discapacidad en la preparacion resulta esencia
para reducir el riesgo al que se enfrentan ellos y sus familias y fortalecer su re
sino también para establecer capacidades, recursos y planes que permitan ejec
respuesta y recuperacion inclusivas”.

Fuente:

s Pla Cordero, R., Mitra , G., & Tucker, M. (2018). Guiag Inclusion de los nifios y

discapacidad en la occion humanitaria UNICEF. Christine Dinsmore.

Estrategias de la campana
Objetivo:
Formar padres asertivos en el acompafamiento del nifio con necesidades

educativas especiales, enfocdndose en el desarrollo holistico que es mente cuerpo
y espiritu. Para realizar la campafia se propone el siguiente eslogan:

iTodos iguales, Todos diferentes!

La campafia busca garantizar la participacién de los padres de familia para que haya
un acompanamiento pedagdgico efectivo y adecuado en el nifio con NEE porque
todos tienen derecho a gozar de una educacidn de calidad mediante la capacitaciéon
de los padres de familia, para que adquieran nuevos conocimientos y se informen
sobre las metodologias que deben implementar para la educacién de sus hijos.

La institucion educativa se enfoca en el reconocimiento de las diferencias de los
alumnos y la diversidad que puede haber en el aula de clases, proporcionandoles
oportunidades para todos, mediante la ayuda de un equipo especializado para que
los aprendizajes de los alumnos sean significativos, siendo importante que los
padres deben aprender a reconocer asertivamente cuando su hijo tiene problemas
educativos.
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Mensajes secundarios que guiaran la campaiia:

e Los padres de familia que se encuentren capacitados sobre las NEE sabran
como actuar cuando su hijo se encuentre en problemas.

e Los nifios necesitan el apoyo de los padres de familia y de los docentes para
un mejor desenvolvimiento en la sociedad.

e El uso de metodologias o estrategias adecuadas, ayudardn a fortalecer en
el nifio las habilidades cognoscitivas y en potencia un caracter de continuo
aprendizaje.

Otras ideas:
e Aprendiendo juntos en familia.
e Proporcionando espacios de convivencia en casa.
e Apoya a tu hijo no lo dejes solo.
e (Capacitate y forma parte de nuestro equipo que estd a la vanguardia de la
educacion.

Presentacion de la campaiia

La campafia serd presentada por las autoridades de la institucién educativa en
conjunto con el Departamento de Consejeria Estudiantil, para lo cual se buscara un
dia pertinente para la presentacion de esta.

En el aula el docente tutor dara a conocer lo siguiente:

e Presentar la campafia al curso o grado que imparte clases.

e Tener un buen uso de los recursos o herramientas implementadas en el
taller.

e Comunicar a los padres de familia sobre los resultados de la campafia.

Cierre de campaiia
e Realizacidn de una invitacidn por los nifios con NEE, para que los padres de
familia asistan al programa de capacitacion.

Duracion de la campania: 1 semana
Nota: Para promocionar el programa de capacitacién dirigido a padres de

estudiantes con NEE, se podria utilizar los medios digitales para una mejor difusion
del taller.
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Anexo 2

Medios comunicacionales para la campafia

Hoja volante digital

TALLER PARA PADRES

"Hagamos de la familia el mejor lugar para crecer"

Tematica:
iAprendiendo juntos en familia!

Modalidad: Virtual (Zoom) ) Hora: 9HOO am

Dias: 12, 16 y 26 de junio de 2021

iTE ESPERAMOS!
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Invitacion escrita

Capturas de video

PROGRAMA DE CAPACITACION DIRIGID A PADRES DE
ESTUDIANTES CON NECESIORDES EDUCATIVAS ESPECIALES,
EN LA UE "MIGUEL ANGEL LEON PONTEN" DEL CANTON
RI0BAMBA

SOPORTE

CREATED USING
& sowToon
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Anexo 3

Agenda para el taller con padres y madres de familia

Agenda de Taller (3:00H)

Tiempo

(107)

(30°)

Actividades
Bienvenida e introduccion General:
Se da la bienvenida a todos los participantes, por lo cual se presenta el
objetivo, los roles, el espacio v la importancia de la participacion de los
invitados para realizar el taller.

Revisando

Dinamica: “Conozcamonos”, hablemos de tus expectativas y de tus
miedos del taller

El objetivo de esta actividad es entablar una buena reladon entre
padres de familia, estudiantes y docentes, lo cual se pedird gue por
unos segundos s2 queden en silendo ¥ piensen gue les gustaria que
pase y en qué momentaos se pueden sentir incomaodos en el taller.
Una ver gue tengan claras sus ideas se solicitara que anoten en un
papelografo todas sus ideas, lo cual se dividira en dos partes
“Expectativas y Miedos” por ejemplo:

Expectativas Miedos
* Adquirir de nuevos + No llegar a tener una
conocimientos........ buena relacion con mi
|1 —

Luego se invita a los partidpantes a que socdialicen lo que escribieron,
para que el docente que este encargado de realizar el taller motive y
sague de algunas dudas a los padres de familia.

Finalmente, el papelografo lo pegaran en las paredes de sus casas para
recordar cada dia lo gue quieren conseguir en el taller y gue los miedos
gue anotaron se conviertan en fortalezas y metas a lograr en su vida
diaria. Después de realizar la dindmica se pasa a presentar la meta
gue se pretende conseguir en el taller.

Presentacion de Meta a alcanzar:

» Papelografos

* Presentacion
Power Point:
meta
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(1)

(120)
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« Fortalecer el contexto familiar de estudiantes con
necesidades educativas especiales que permita un
acompafiamiento adecuado al proceso educativo.

Trabajando juntos: Acercamiento concegtual
Dinamica preparatoria: iCuentame tu historiz!

Cadaz padre de familia tendra un tiempo determinado de dos minutos
para que dé 3 conocer &l nombre de su hijo, su edad v que necesidad
educativa especial tiene.

A continuacion, el docents dird a los padres de familia gue se pongan
frente a sus hijos, 2 miren figmente v cierren sus ojos, donde tendran
que imaginarse 2l mejor momenta de sus vidas juntos.

Al abrir sus ojos se daran un fuerte abrazo y tendran un minuto para
decirse al oido lo mucho gue se guieren vy lo orgullesos gue se sienten
de que z=2an sus padres o hijos.

Se les preguntara 3 los padres de familia:
# Desde su experiencia gue son las MNecesidades Educativas
Especiales?
Una wez gque se termine la dinamica se les agradecera por la
participacién, recordando gue el objetivo es que padres e hijos se
conecten fizsica y emocionalments antes de comenzar con 2l taller v
para hacerles saber que cuando hay amor todas las cosss salen bisn.

Receso

Presentacion y aplicacion de la herramienta
Paszos de la herramienta:

1. Experimentacion: Recuerdo aquel dia

Los padres de familia recordaran aguel dia cuando se enteraron de que
su hijo tenia una necesidad educativa especial, tambien quien fue la
persona gue les dio ks noticia y que hideron 2l respecto, ademas cual
fue su primera reaccion y todo el proceso que tuvieron que pasar para
sacar adelante a su nino.

Tarjetas y
marcadores
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Zezuidamente, rezlizaran los padres de familia tres tarjetas con
cartulina u hojas de papel donde redactaran los problemas gue
enfrentaron durante |3 crianza de sus hijos. Por ejemplo:

Mi hijo sufrio de Acoso
escolar en la escuela.

Después, al reverso de la tarjetz escribiran gue hicieron al respecto
para solucionar el problema gue estaban enfrentando:

Fui a la escuela a hablar
con la docente para
comunicarle lo que estaba
pasando.

Mota: 5 el pedre de familia no hizo nada al respecto pars solucionsr
solo escribira el problemiz v al reverso de la tarjeta lo dejara vacio.

2. Fomentar practicas de motivacion en mi hijo con MEE
Se les presentara un CHECK UST donde los participantes tendran gue
reflexionar la tabla v manifestar si considera =i es verdadero o falso.

Manifieste si es verdadero o falso  Verdadero = Falso
las siguientes frases:
1. 5i los padres son optimistas
siempra con sus hijos, se les
pu=sde considerar gue =zon
excelentes.

Powwer Point
para realizar
el: chack list
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2. Al spovarle 3 nuestro
hijo en todss sus facetas
de su wida va 3 permitir
que su motivacion sea
alta.

3. éiComnsiders usted que =l
decrle sinceramente a
su hijo que no va 3 poder
realizar alguna actividad,
U autoestima wa 3 ser
busna?

4. Los malos comentarios
qus  sslem de otras
personas  pusden  ser
perjudicizles para que wn
nifc no tenga una buena
miotivacion.

L. Erez el mejor, no te
rindss, =res c3apaz de
hacer todo lo que te
propongss  son frases
que ayudaran al nino a
que  tenga  wun buen
rendirmiznto escalar.

6. Regalar obsequios 3 tu
hijo cada wez que hace
lzs cosas biem es |o
cofrecto.

Para indicar si estan de acuerdo o no recortaran dos circulos en los gue
tendran que dibujar una cara feliz que significara (VERDADERO) v una
cara triste gue sera (FALSO), por tanto, |2 pegaran en una palsta de
helzdo para que en al momento gque 2l docente digs la pregunts ssquen
sus paletas asi la dinamica sera divertida y creativa.

Paletas de la
felicidad y
tristeza
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Verdadero

Falso

Par otro lzdo, los padres que desesn participar podran justificar su
respuesta.

3. Matriz del conocimiento: Para ser unm mejor padre

Parz compleamentar la actividad anterior sobre la motivacion es

necesario preguntarles a los padres de familia:

* :Como motivan a sus hijos con necesidades educativas especiales
en =u hogar?

Despuss de debatir stz pregunta que es esencizl para que el nino

tenga un buen dessnvolvimiento social y académico, es importante

que los pedres conozcam sobre las cosas gue pusden hacer y no

puedsn hacer en 3 vida de sus hijos.

Lz tabla ze les presentara en Power Point para que los padres tomen
spuntes de lo que =& les va 3 socializar:

Para ser un mejor padre
Lo gue si debo hacer Lo gue no debo hacer
Evitarintervenir en el nificen  Reslizarles la= tareas a los
las coszs que s2 puede  nifios en wez de indicarles

dezenvolver sola.

Respetar su tiempo y espacio
zl momento que  esta
haciendo sus trabajos de la
escuels.

Enzefiarles a loz nifios a hacer
ordenados en sus tareas y
también en el hogar.

como deben de hacer.

Es que los ninos tengan
varios espacios =n la casa
para realizar sus tareas.

Permitir que los nifos tengan
problemas en los deberes y
no sepan como hacerlos.

o

Power Point
para trabajar:
Matriz de
concCimiento
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Fomentar el habito de
estudic en el nifo v respetar
las coszs gue le gusta hacer.
Ensenarles a reflexionar y
pensar.

Apoyarles @ los minos en
todas las actividsdes que
reslicen.

Sobreprotegerles en la casa
v en la escuela.

A limitarles que busguen
soluciones 2 kos problemas.

Decirles 2 los ninos frases
que les pueden causar dolor,
por =jemplo: eres un vago,

nuncz puedes hacer bizn las
COSE5 entre otros sspectos.
Confundir a los ninos en las
tareas, inventandoze las
posibles soluciones.

Ensenarles a los ninos a que
srepten cuando |35 cosas no
estan  bien vy  buscar
soluciones 2l problema.

Una vez analizadz la matriz del conocimiento se les preguntars a los
padres acerca de lz tabla:

£CuEl es |z actividad mas frecuente?, v sCugl ez |z menos frecuents?,
que realizam los padres d= familia.

Conjurtamente, se les presentard una reflexion sobre el video:

"Mensaje de motivacion para los padres de Familia y el proceso
educativo desde casa®™.

Video: hitps://fwww.youtube.com/watch?v=gsGFgl FKw7w

4. Los dibujos magicos de mi hijo

La actividad consiste en |a participacion de los nifios con necesidades
educativas especiales, en el cuzsl el padre de familia entregarz un
cuzderno en blanco que sera exclusivamente para los dibujos de su
hijio.

Del misma maodo, 2 explicara que es un cuaderno que esta3 vacio y
que lo Onico gue tieme es el nombre del cuaderno lamado “Los
dibujos magicos de mi hijo”, y le dira gque las hojas vacias seran
llenadas por &l

Despuss, el padre de familia l2 dirz gque tiene que dibujar lo que le
hace sentir bien y lo gue le hace sentir mal en el hogar y en |3 escuels,
va gue muchas veces los peguenos no les gusts hablar, pero pueden
exprasar todo lo que sienten por medic de los dibujos.

Video: “Mensaje
de  motivacion
para los padres de
Farmilia ¥ el
proceso educativo
desde casa”™

Cuadermno en
blanco y colores
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Por ejemplo: “Yo me dibujaria en la clase de musica porgue me gusta
tocar el instrumento” o “Me dibujaria en mi cuarto porgue me gusta
estar sola”, asi & nino entendera mejor de gue se trata la dinamica.

£0ue me hace sentir bien F0use me hace sentir
&n la escusla? mal en I3 escusla?

Una vez explicada la actividad comienzan los ninos 2 dibujar tiensen 5

rnimutos para hacerlo.
Al finalizar los dibujos sus padres tendran un minuto para adivinar lo

que dibujaron sus hijos, en el caso de gque no adivimen sus hijos les
daran la respussta.

Mota: Asimismg, se puede hacer |3 mismz sctividsd sobre el hogar,
porgue a weces suceden Cosas positivas v megativas en la casa y
existen nifos gque no s2ben como expresar lo que sisnten y sus padres
no conocen lo que les esta afectando, pues hay que recordar que la
comunicacion es la base fundamental para que no haya problemas en
el hogar v consolidar las relsciones familiaras.

L. Realicemos un comipromiso
Los padres de familiz realizaran en un papelégrafo compromisos para
tener una mejor convivencia con sus hijos, esto estara disenado de la
siguiente maners:
Compromi=os para mi hogar
Lo he Me falta Na le he
conseguido | mejorar | conseguido

MMe comprometo a:

Presentacion de
poweer point:
Tablz
COMm@ramisos
para mi hogar
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El padre de familia escribira compromisos relacionados con la escusla
o colegio, con =l objetivo de gue cads vez gue los vaya cumplisndo
marcara con una X en la carita feliz, azi como tambien si no lo hace o
si le falta mejorar.

Este cartel lo pegara en un lugsr visible de su casa donde nadie lo
puedsa danar, adicionalmente pegara en |z esquina del cartel una foto
de zu hijo para que &l sea su principal motivacien y cada wez que
quiera compraomseterse 3 slgo nuewo lo anotars v reslizara Iz mizma
dinamica.

Cada docente tutor hara el seguimienta respectivo a cada padre de
familiz o representante para verificar si lo estan haciendo o no.

Por dltimo, los padres se comprometeran en realizar las actividades
impartidas en el taller con zus hijos en su diario vivir.

Aplicacion de Ficha de Evaluacion. Cierre del evento

Papelografo para
realizar los
COMPToOMisos
para mi hogar.

Fichas de
evaluacion

97



“Una de las experiencias de rechazo las
vivio Sol en su escuelita, su madre cuenta
gue no tuvo apoyo suficiente para sacar
adelante el caso de discapacidad que
presentaba su hija, incluso existia
discriminacion diciéndole que no habia
nadie especialista para atender a su hijay
gue los maestros no sabian nada de
atender a ese tipo de nifos”.

e La experiencia de Jaimito en una
escuela publica de Madrid durante 3
afios es una muestra de la falta de
preocupacion de los padres, durante
ese lapso de tiempo jaimito
experimento discriminacién por parte
de sus compafieros de estudio,
ademas, sus padres nunca convivieron
con otros padres de familia, los otro
padres de familia quienes visitaban a
escuela con frecuencia, criticaban
duramente a jaimito, sin embargo, no
hacian publica sus quejas, por el
miedo de retrasar el aprendizaje de los
nifos “normales”

e De cierta manera, la presencia de un
niflo con NEE no retrasa el aprendizaje

de otros niflos  considerados
“normales” por el contrario, aporta
con sensibilizacion, nuevos
conocimientos y convivencia en
beneficio de los derechos de inclusion.

“Los nifios que presentan necesidades
educativas, son parte esencial de la
convivencia, respeto, compasion,
tolerancia y calidad humana. Al
entender que todos los nifios tienen
derecho a convivir se les da su lugar y
se relacionan en armonia, ya que los
niflos con NEE no tienen la culpa de su
condicién, por ello, aun con las
dificultades que se puedan presentar,
merecen cuidados, adaptaciones
especializadas al integrarse a una
escuela, para continuar su vida vy
adentrarse en la sociedad”.

"Mary Antonela quedo embarazada,
sin embargo, el parto fue prematuroy
complicado. La nifia nacida padecia
hipoxia-isquemia, que es la falta de
oxigeno en el cerebro, produciéndole
el sindrome de Wester", su caso fue
muy dificil de tratar al principio,
debido a la falta de fondos, viaje desde
independencia (3km) con ni nifia en
silla de ruedas, hasta ahora desde el
area metropolitana de Naranjal, hasta
Duato (2,7km), no alcanza para pagar
un taxi y los colectivos no son aptos
para el viaje.
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http://www.comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v10/pdf/area_tematica_01/ponencias/0493-F.pdf
http://www.comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v10/pdf/area_tematica_01/ponencias/0493-F.pdf
http://www.comie.org.mx/congreso/memoriaelectronica/v10/pdf/area_tematica_01/ponencias/0493-F.pdf
https://www.etapainfantil.com/padres-no-quieren-ninos-nee-aulas-hijos
https://www.etapainfantil.com/padres-no-quieren-ninos-nee-aulas-hijos

“Sonia Castro, una joven madre de 22 afios que
enfrentd un embarazo dificil, con sintomas de
pérdida y reposo absoluto hasta el sexto mes que
la obligaron a congelar sus estudios
universitarios. A las 32 semanas comenzd con
trabajo de parto para dar a luz a Rocio, una
pequefia que nacid prematura debido a una

infeccion intrauterina que casi las mata a las

dos”.

— .
=P |
/ ’

fo S8

“Los médicos sabian que este cuadro podia tener
secuelas, asi que mientras estaba en la Unidad de
Neonatologia le hicieron examenes. ¢ Resultado?
Rocio nacio con una paralisis cerebral”.

“Lo primero gue pensé fue que ella nunca iba a
ser feliz, que nadie mas la iba a amar. Eso me
dolia mucho y era mi mayor temor. Pero en un
momento comencé a ver a Rocio mas alla de su
dafio cerebral, a conocer a mi hija tal cual era.
Ella me mostré que no era infeliz. Todo lo
contrario, es la persona mas alegre que he

conocido”, sefala.
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Anexo 5

Explorando noticias de casos anecdodticos

"Se me olvida gue mi hijo nacié cuando yo tenia 36

anos. 52 nos olvida que las madres de nifios con
discapacidad éramos jovenes cuando nacieron
nuestros hijos. Erames jovenes cuando de repente
nios llegd una carga muy dificil de sobrellevar. Mi vida
desde entonces es como vivir en una montafa rusa,
a la gue yo no pedi subir y en la gue pocos parecen
querer acompafiarme”.

Fuente: El pais, 4 de octubre de 2018
Link:

https:/felpais.comfelpais/2018/10/03/mamas _pa
pas 1538551760 212578.himl

“La mujer de Filadelfia, de 39 afios, es madre de dos
hijos, un hijo de 16 afios llamado Jaydon Scott v una
hija de 12 afios llamada Oliviah Scott. Ambos nifios
se refugian en casa debido a la pandemia de
coronavirus. Ambos nifos estan en la escuela pablica
a tiempo completo, en linea. Ambos nifios tienen
necesidades especiales que requieren adaptaciones
especiales para la  educacion: Jaydon es
severamente autista y tiene sindrome de Tourette,
mientras que Oliviah lucha con autismao leve”.

“Em un afio tipico, los hijos de Burgstahler recibirian

apoyo adicional en sus respectivas escuelas: su hijo

no verbal con un asistente que esta con él todo el
dia, su hija con un consejero segln sea necesario.
Pero debido a que este afio se desarrolla sobre |a
tecnologia en casa, Burgstahler esta asumiendo
todos los roles ella misma™.

“Eso significa que debe averiguar como hacer que
cada nifio inicie sesion en sus clases a tiempo.
Significa que la sigue para asegurarse de que los
nifios se mantengan concentrados. Significa que ella
proporciona su Onica ayuda externa”.

Fuente: CNN, 24 de septiembre de 2020

Link:

https:/fcnnespanol.con.com/2020/03/24/estudian
tes-con-necesidades-especiales-enfrentan-
desafios-de-aprendizaje-virtualf

“Como el proceso de identificar v responder a la
diversidad de necesidades especiales de todos los
estudiantes a través de la mayor participacion en el
aprendizaje, las culturas y en las comunidades, a fin
de reducir la exclusion en la educacion. Asi define a
la Educacidon Inclusiva la Ley Organica de Educacion
Intercultural”.

“La misma ley determing que todos los

establecimientos de educacion  escolarizada
ordinaria deberan adoptar las medidas necesarias
para permitir la admision de aguellos estudiantes
con necesidades educativas especiales asociadas o

no @ una discapacidad”.
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“Las leyes, reglamentos v normativas detallan todo.
Asi, se establece que son necesidades educativas
especiales no asociadas a la discapacidad las
siguientes: Dificultades especificas de aprendizaje:
dislexia, discalculia, disgrafia, disortografia, disfasia,
trastornos por déficit de atencion e hiperactividad,
trastornos  del comportamiento, entre otras
dificultades”.

“Tambign situaciones de vulnerabilidad:
enfermedades catastroficas, movilidad humana,
menores  infractores, wvictimas de violencia

adicciones vy otras situaciones excepcionales.

r

También la dotacion superior: altas capacidades
intelectuales”.

Fuente: Universo, 23 de julio de 2019
Link:

https:/ fwww. eluniverso.com/noticias/2019/07 /23
[nota/7438443/educacion-inclusiva-ecuador-hay-
ley-falta-formacion/
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Anexo 6
Herramienta No. 1

Promocion de ambientes
familiares positivos para el
desarrollo académico de los

estudiantes con necesidades
educativas especiales

Necesidades Educativas
Especiales y rol familiar:

desarrollo emocional y Herramientas de Desarrollo Humano No.1
académico

Esta herramienta brinda pautas a los padres y familia en general para crear un clima de
trabajo sin tenciones y rico en estimulos para lograr que el estudiante con necesidades
educativas especiales alcance los objetivos educativos y su proyecto de vida.

Se ha tomado en cuenta para su elaboracion la facilidad de uso y comprension por parte
de los miembros familiares que realizan el acompafiamiento a este grupo de estudiantes:

e Toma en cuenta la realidad sociocultural de las familias.

e Se basa en el marco legal de las necesidades educativas especiales.

e Brinda pautas que permite crecer a la familia como grupo y a cada uno de sus
miembros.

e Se contextualiza en el modelo pedagdgico del curriculo ecuatoriano.

e Permite la retroalimentacion constante.

e Es un modelo flexible y sujeto a los cambios de las dinamias familiares.

e Se conecta con los intereses del nifio/adolescente mas alld de su necesidad
educativa especial.

El enfoque de esta herramienta se basa en el desarrollo holistico del nifio y del
adolescente a lo largo de las etapas educativas pretendemos formar de manera técnica a
las familias acompafantes del proceso académico de los estudiantes con necesidades
educativas especiales, para que adquieran la habilidad de gestionar un clima de estudio
propicio frente a las barreras al aprendizaje que pudieran surgir a diario. El punto de
partida se establece en una comunicacion asertiva en el manejo de situaciones de fracaso
y frustracion, asi como el acompafiamiento para la adquisicion de los conocimientos
cientificos desde los intereses particulares y talentos personales.

La familiarizacion y dominio de esta herramienta esta relacionada con el interés de las
familias por lograr el éxito académico de su hijo con el apoyo de los demds miembros de
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la comunidad educativa (autoridades, docente y equipo DECE), mas el compromiso de
ponerlas en practica a diario en las situaciones mas simples. Sin embargo, el reto estd en
que estas estrategias emocionales y educativas sean sostenibles a lo largo de la vida del
estudiante y las familias.

Como hacerlo:

Se debe partir desde la estimulaciéon de los padres a que prueben las herramientas y
obtener una retroalimentacion sobre las dificultades en su uso diario a través de una
bitdcora donde los padres podran registrar logros y dificultades del proceso de
implementacion. Durante los talleres se realizaran simulaciones de situaciones tipicas que
surgen en la relacién padre e hijo durante las actividades escolares en casa.

- Paso 1: Establecer una conexion emocional adecuada entre padres e hijos

La base para un trabajo educativo en casa es que los canales de comunicacién se
encuentren debidamente establecidos, ya que el didlogo entre padres e hijos suele
debilitarse por la brecha generacional y personalidades opuestas a veces.

Se sugieren las siguientes actividades:

e Establecer un horario de al menos de 30 minutos en la semana para conversar
cada uno de los padres de formar individual con sus hijos es recomendable fuera
de casa para evitar interrupciones en su momento, para escucharse mutuamente,
entablar un didlogo que les permita conocerse profundamente, a través de gustos,
experiencias, suefos, dificultades y personalidad en general.

e Involucrar a los miembros familiares en actividades cotidianas dentro de casa en
un clima de respeto y colaboracion.

e Realizar un acompafiamiento con empatia y utilizando un lenguaje amistoso en el
momento de realizar las actividades escolares.

En el momento del didlogo personalizado es imprescindible buscar un escenario neutral
como un parque o una heladeria turnandose, para permitir que tanto el adulto como nifio
se expresen, no se permiten reclamos ni hablar de experiencias desagradables del pasado.

En el momento de colaborar en las actividades cotidianas del hogar los adultos deben
brindar instrucciones claras en un lenguaje que el nifo entienda y de forma simple para
asegurarse que las pueda cumplir respetando los ritmos y forma personalizada en que
cada miembro colabora para el bienestar comun.

Durante las actividades escolares es importante predisponer el animo tanto de padres
como de hijos enfocandose en el beneficio que el conocimiento brinda para mejorar la
calidad de vida de todos la responsabilidad del acompafiamiento debe ser compartida por
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papa y mama en ninglin caso se debe delegar totalmente esta responsabilidad a
hermanos menores quienes pueden apoyar en forma esporadica, asimismo de las
recomendaciones habituales para todos los alumnos, como la de disponer de un espacio
despejado y limpio, igualmente iluminado y ventilado para realizacion de las actividades
escolares.

- Paso 2: Acompafiamiento de las actividades escolares de mi hijo

La coordinacion familia- escuela para que el proceso educativo alcance el objetivo
comun debe desenvolverse en un clima de relacion arménica a favor del estudiante
para lo cual cada miembro tiene un rol estratégico, en el caso de los padres son
quienes conocen de manera profunda al nifio y lo que le motiva suefios, aspiraciones y
dificultades. Los padres deben compartir informacion detallada sobre la personalidad
de su hijo a los docentes, de forma tal de que se convierta en un insumo didactico para
el disefio de actividades que satisfagan las necesidades particulares del estudiante. De
la misma forma, los docentes tienen la obligaciéon de realizar la transferencia de
conocimientos técnicos sobre el proceso de aprendizaje concordante con la etapa
evolutiva donde se encuentra el estudiante, de esta manera los padres podran usar
esta informacién para realizar un acompafiamiento adecuado de los refuerzos en casa.

Pautas:

e Tomar en cuenta que los estudiantes deben tener porcentajes de apoyo de
acuerdo a la etapa educativa: en segundo y tercero de basica el apoyo debe de ser
el 75% del tiempo, cuarto y quinto de basica debe ser el 50% de tiempo, sexto y
séptimo el 25% de tiempo llegando a la educacion basica superior con total
autonomia.

e Disponer de tiempo suficiente para realizar el acompafamiento de acuerdo a los
siguientes indicadores escolares de segundo a tercero de basica entre 30 a 60
minutos una o dos tareas. En cuarto y quinto de basica entre 45 y 90 minutos entre
dos y tres tareas. De sexto y séptimo de basica entre hora y media y dos horas
deben ser de tres y cuatro tareas de mediana complejidad y a partir de octavo de
basica, maximo dos horas y media de actividades de refuerzo en casa de mediana
complejidad.

e Mantener una comunicacion fluida con el tutor o docente de la asignatura para
solventar dudas, no asumir creencias sobre una tarea.

e En caso de que su hijo tenga mas de una tarea proporcionar pausas activas de 5 a
10 minutos entre tareas dependiendo de la complejidad.

e Fraccionar las indicaciones de la tarea en pasos sencillos que sean faciles de
asimilar con el nifio de necesidades especiales.
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- Paso 3: Como superar obstaculos frente a las tareas escolares

Es importante tomar en cuenta durante el proceso académico que nuestros hijos con
necesidades educativas especiales no solo presentan dificultades, sino que son
capaces de disfrutar del aprendizaje, pues al igual que los demds nifos posee
inteligencias multiples que son estimuladas en las asignaturas compatibles con los
talentos que reposan en su codigo genético. Como cualquier ser humano tendra
alientos momentos de aciertos y otros de errores en los cuales padres y maestros
debemos estar prestos a felicitar o apoyar segun el caso.

Pautas:

e No anticipar una situacion compleja debido a las dificultades que pueden
presentar en alguna asignatura, por ejemplo, los nifios con dislexia generalmente
presentan problemas en lengua vy literatura, es en estos momentos cuando los
padres deben estar mas presentes con el apoyo de sus hijos y en aquella actividad
que le resulta especialmente dificil.

e Cuando nuestro hijo enfrente una actividad o asignatura donde presente bajo
desempeiio o dificultades, no se debe tomar la postura de resolver las actividades
por él, en su lugar hay que ayudarle a mantener la calma analizando las
instrucciones para comprender el proceso a seguir y orientarlo en cada paso hasta
que logre superar la dificultad y cumplir asi con la actividad escolar.

e Buscar apoyo con compafneros que demuestren un gran desempefio en el drea que
se le dificulta, la estrategia de monitores en necesidades educativas especiales
tiene un alto impacto por la sintonia que establecen los nifios de la misma edad.
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Anexo 7

Compromiso con los padres de familia

Realicemos un compromiso o

Lo he Me falta No le he
conseguido mejorar conseguido

Me comprometo © @ @ —
— a:

e Me
comprometo

106



Necesidades Educativas Especiales y Rol Familiar

Anexo 8
Ficha de evaluacion del taller

Fortalecer el contexto familiar de estudiantes con
IRV YRR Sl necesidades educativas especiales que permita un

acompaifiamiento adecuado al proceso educativo.

FAVOR RESPONDER (No ponga su nombre):

1. ;En relacion a la meta del Taller, cuél es el nivel 1 2 3 4 5
de los resultados alcanzados por Usted?

1 mds bajo, 5 mds alto. Encierre en un
circulo el niimero seleccionado

2. (En relaci6n al ambiente construido por el Fue favorable []
grupo, para este taller, considera Usted que: Fue suficiente [
Fuedificil [

3. (El desempeiio del facilitador/a en relacién a la 1 2 3 4 5
meta del taller considera Usted que:

1 mds bajo, 5 mds alto. Encierre en un
circulo el niimero seleccionado

4. Para mejorar la realizacion del taller, diganos sus recomendaciones o sugerencias:

Lugar y Fecha:

Institucion Educativa:
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Anexo 9
Herramienta N.2

Comunicacion activay
participativa entre hijos y
padres de familia

Necesidades Educativas
Especiales y rol familiar:

desarrollo emocional y Herramientas de Pedagogia Social No.2
académico

Esta es una herramienta que brinda la oportunidad de que padres e hijos puedan aplicarla
en distintos escenarios para fortalecer la relacién que existe entre ellos, mediante un
encuentro familiar que posee de tres momentos para crear un mejor clima o convivencia
en el hogar.

- Etapa de Intercambio de ideas entre padres e hijos: fortalecer el vinculo afectivo
mediante actividades que va a ayudar a que tanto la madre como el padre de
familia se conozcan un poco mas con sus hijos.

- Actividad Festiva, por medio de una bailoterapia hijos y padres se van a relacionar
siendo un espacio o ambiente de encuentro mediante el baile fomentando la
unién familiar.

- Cocinar en familia: el hecho de compartir y cocinar juntos ayuda a que los nifios se
involucren en actividades cotidianas que se hacen en casa logrando asi una
comunicacion afectuosa o emotiva en el hogar.

A continuacion, la herramienta que se da a conocer es sobre la descripcidon del primer
momento.

De qué se trata la etapa de intercambio de ideas y como realizarla

El profesor de aula es aquel que realizara esta actividad juntamente con los padres de
familia o representantes legales y los nifios con necesidades educativas especiales de cada
uno de los grados.

El tiempo que se tomara para realizar esta actividad serd de una hora, donde el docente

utilizard la Herramienta: Fomentar la Comunicacion activa y participativa _entre hijos y
padres de familia, por lo cual se pretenden alcanzarlos siguientes propdsitos:

1. Estimular un ambiente de comunicacién activa de padres hacia hijos y viceversa,
mediante didlogos pequeios que les permitirdn una mejor interaccién entre ellos.
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2. Impulsar a la realizacion de actividades lGdicas para establecer vinculos entre
padres de familia e hijos y lograr experiencias significativas.

3. Fomentar un ambiente armonico y tranquilo para generar lazos afectivos entre
padres e hijos.

El objetivo de las actividades es lograr a que la comunicacion activa se fortalezca entre los
miembros del hogar especialmente de los parientes mas cercanos como lo son mama y
pap3, lo que va a permitir que tanto hijos como padres se desarrollen, maduren y puedan
resolver los diferentes conflictos que se presentan en casa.

El enfoque pedagdgico que afiade esta herramienta que se plantea es el hecho de que
padres y madres de familia van a experimentar -premeditadamente- un clima familiar
para intercambiar distintos pensamientos o ideas logrando una comunicacion activa,
alcanzando experiencias y adquiriendo nuevos conocimientos, ya que participar en este
programa va a generar grandes logros, asimismo permitira conocer las opiniones de sus
hijos mediante vayan viendo las expresiones de sus padres.

Es esencial, aplicar esta herramienta, pues va a propiciar un ambiente de amor, respeto y
tolerancia entre las familias mejorando la comunicacion en el hogar, pues siempre hay
que aprender escuchar para no generar conflictos en el entorno familiar que pueden
afectar de forma significativa en el crecimiento de un niflo con necesidades educativas
especiales.

Aplicaciéon de la Herramienta

Es fundamental que la aplicacién de la etapa intercambio de ideas sean vividas y
experimentadas por los padres de familia e hijos, en el que exista el contacto tanto fisico
como emocional, lo cual deben de tomar en cuenta las siguientes sugerencias:

- 1. Buscar un espacio tranquilo y amplio

Es recomendable que los padres de familia e hijos se encuentren en un espacio tranquilo
para que no haya interrupciones y puedan adecuadamente realizar la actividad que ha
sido planteada, en la que todos los participantes visualicen de una manera clara el trabajo
que se va a realizar, igualmente los padres deben de estar siempre juntos con sus hijos.

- 2. Disponer de la lista de los nifios y padres de familia

El docente de cada grado o curso educativo debe contar con la lista de nombres tanto de
los alumnos como de sus representantes, ademas de las actividades ludicas que se van a
realizar, lo cual se pueden plasmar cada actividad en tarjetas pequefias para luego ser
seleccionadas por los padres de familia. (ver anexo)
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La seleccion de cada una de las tarjetas sera por medio de un sorteo que bien se los
colocard en una funda o carton pequeno para mezclar y que los padres puedan acercarse
a coger, en el caso de que el programa se aplique de manera virtual el sorteo se puede dar
por medio de las diferentes aplicaciones que existen, por lo menos deben de participar de
tres a cuatro familias que tendran un tiempo establecido de 10 minutos para preparar el
ejercicio, la regla es que participen tanto padres como hijos.

De la misma manera, no es necesario que compren las cosas que necesitan, puesto que
cada familia contara con objetos reciclados, es decir que tengan en su hogar y no utilicen
para que ejecuten la actividad que les toco. Asimismo, para la presentacién tendran un
tiempo de 5 minutos y al finalizar se les debera motivar felicitandoles y diciéndoles que lo
hicieron excelente.

- 3. Fase de interaccion entre padres de familia con sus hijos

Esta es una de las etapas mas importantes debido a que es aqui donde va a existir una
comunicacion activa entre padres e hijos, asi como también escuchar lo que dicen cada
uno. Es asi como existen algunas reglas para que haya una interaccién armonica:

Todos y todas deben de estar atentos a lo que dice cada participante, respetando vy
dandole valor a la respuesta que dice la otra persona.

El docente tutor debe decirles a los representantes legales y a los nifios que se respete
esta regla y que el objetivo de estar todos reunidos es para que padres e hijos se conozcan
y sepan lo extraordinarios que son los nifios con necesidades educativas especiales, es asi
que cada padre de familia le dird a su hijo lo que piensa de él, iniciando con la siguiente
frase:

» Mi hijo/a se Illama(nombres) y pienso que soy un padre o
Madre.....couvmmvinnnneennnnnn.. PEro me falta mejorar en ....cceccviiiinineiniinnisnciniennnn,
ademas me siento muy orgullo de ti hijo
POTQUC . ciicsiivsiiciosnisssmsmssstdessasesssavee

Después de que los padres de familia hayan terminado es el turno de sus hijos que
iniciaran igualmente con la siguiente frase:

» Papa, Mam4d, pienso que eres UunNa PersONA....c.cccccesrsssseenss. POrquUe
PRI | N o |1=1 4 1o S o/ ] =1 e ToT = T gl ofo 1o IV ES (=1 (513
para

NBIOTAN caicviaiiinniiiissssatsiisiiicissniinasysisasssmaiisassiveisuipiivd sssi Musssamsssassiossisessueninsivasvnse
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Necesidades Educativas Especiales y Rol Familiar

Finalmente, cuando hayan participado las familias se continta con la Gltima actividad.
- 4. Intercambio de expresiones o frases emociones entre padres e hijos

Para finalizar es importante que padres e hijos se digan palabras bonitas, expresando sus
sentimientos que existen entre ellos, diciéndose lo mucho que se aman y que siempre
estaran ahi apoyandose tanto en los momentos buenos como dificiles.

Hay que RECORDAR a los padres de familia que pueden dejar sus comentarios sobre que
les parecid la actividad en unas hojas, lo cual lo doblaran y lo podran en un cartén que
serd dado por el profesor, igualmente si se hace de forma virtual los comentarios se
podran dar por medio de las diferentes plataformas esto ya es eleccién del maestro como
quisiera recolectar las opiniones de los padres de familia.

Por ultimo, el profesor agradecerd la participacion de los padres de familia e hijos y se
continuara con el festival de danza en familia y posteriormente se servirdn la comida que
ellos mismos prepararon.

ANEXO:

Lista de actividades lidicas que realizaran padres e hijos en el intercambio de ideas

Estas actividades permitirdn que los padres de familia e hijos participen de forma activa,
lo cual el vinculo como familia se fortalecera promoviendo la union familiar.

- Los padres de familia e hijos tendran que preparar adivinanzas, chistes vy
trabalenguas para contar al resto de familias.

- Elaborar un poema acerca de su familia y recitarlo.

- Buscar una cancion infantil la que mas te gusta y prepararla para cantarla al resto
de familias.

- Cuenta una anécdota con tu hijo sobre algin evento positivo que les haya
ocurrido.

- Inflar y pinchar juntos globos de muchos colores, pidiendo deseos familiares.

O (o T T L O T T T T T T T e e
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Anexo 10

Fichas para producir informacion sobre el médulo
de Necesidades Educativas Especiales, a cargo de
los docentes tutores

FICHA 1

CAMPARNA DE SENSIBILIZACION

Nombre de la institucion educativa:
Nombre del profesional/es DECE:
Nombre del Modulo:

Fecha de elaboracion:

Actividades realizadas:

1. Nimero de docentes-tutores que Si presentaron la campafia en su curso:

2. Numero de docentes-tutores que NO presentaron la campafia en el curso:

Si se registraron docentes que NO presentaron la campana, explicar los motivos:

Marcar X en los casilleros que corresponda:

3. Uso de recursos de difusion de la Volante | Si No Afiche [Si [x | No
campaia:
Otro medio. Especificar:

4. Percepciones de los participantes sobre sus resultados
(Expresar los datos con porcentajes, en funcion del nimero de participantes):

% % %
Percepcion de la difusion en el grupo de familias del Amplia Aceptable Insuficiente
afo, grado o curso:
Padres y madres de familia que en algin momento del Muchos Algunos Ninguno
proceso se refirieron explicitamente a la campana:
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FICHA 2

TALLER CON MADRES Y PADRES DE FAMILIA Y/O REPRESENTANTES LEGALES

Nombre de la institucion educativa:

Nombre del profesional/es DECE:

Nombre del Mddulo:

Fecha de elaboracién:

Actividades realizadas:

1. Nimero de docentes-tutores que participaron en los talleres:

2. Nimero de madres, padres o representantes que participaron en los talleres:

3 Resultados de las acciones emprendidas por las y los docentes tutores
(Expresar los datos con porcentajes, en funcion del nimero de participantes):

% % %
Promedio de horas utilizadas para los talleres 2 Horas 3 horas o 4 horas o
omas mds mas
Promedio del cumplimiento de la agenta de trabajo Total Parcial Insuficiente
(90% o (50% a (menos
mas) 80%) 50%)

4. Resultados de la evaluacion del Taller: Percepciones de los participantes sobre sus resultados *
(Expresar los datos con porcentajes, en funcion del nimero de participantes):

% % %
El nivel de los resultados alcanzados en relacion a la Alto Mediano (3 Bajo
meta del Taller: (5) y 4) (1y2)
Consideran que el ambiente construido por el grupo, Favorable Suficiente Dificil
en el taller, ha sido:
Consideran que el desempefio del facilitador/a en Alto Mediano (3 Bajo
relacion a la meta del taller ha sido: (5) y4) (1y2)
Recomendaciones o sugerencias que dicen los
participantes para mejorar la realizacion del taller
(ponga los 3 con mayor frecuencia):
7. Procedimiento adoptado para seguimiento a compromisos de padres y madres:
Boleta de recordacion | Si No
Mensaje telefénico | Si No

Otro medio. Especificar:
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FICHA 3

ENCUENTRO COMUNITARIO

JORNADA DE INTERCAMBIO ENTRE MADRES Y PADRES DE FAMILIAY SUS HUOS E

Nombre de la institucion educativa:

HUAS

Nombre del profesional/es DECE:

Nombre del Mddulo:

Fecha de elaboracién:

Actividades realizadas:

1. Numero de estudiantes que participaron en la jornada de intercambio:

2. Numero de madres, padres o representantes que participaron en la jornada de intercambio:

3. Tiempo en promedio empleado para esta jornada:

3. Percepciones de los docentes tutores sobre la realizacion de la jornada

(Expresar los datos con porcentajes, en funcion del numero de participantes):

%
Participacion de padres y madres de Efectiva Mas o menos Insuficiente
familia, y de sus hijas e hijos para que el
evento se cumpla:
Manejo del instrumento técnico Muy atil Mads o menos Insuficiente
metodologico (Herramienta): util
Percepcion sobre las caracteristicas de la | Experiencial Algo Falté ser mas
Jornada de Intercambio: y emotiva Experiencial y Experiencial y
emotiva emotiva
Percepcion sobre cdmo lo toman los Satisfactoria Medianamente Insatisfactoria
hijos es hijas: satisfactoria
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Para llenar esta ficha es necesario discutir en grupo, junto con el equipo que conforma los
DECE, ademas del aporte de los docentes tutores, asi como los comentarios de padres y
madres de familia. Se trata de ubicar aprendizajes y experiencias que aporten a la
implementacién del programa en los siguientes médulos. Esta es la oportunidad para

FICHA 4

analizar y reflexionar sobre lo que podemos hacer para mejorar el proceso.

BALANCE DE LA REALIZACION GENERAL DEL MODULO
Nombre de la institucion educativa:

Nombre del profesional/es DECE:

Nombre del Médulo:

Fecha de elaboracion:

Limitaciones y/o dificultades Iniciativas emprendidas por la
identificadas durante la ejecucion institucion educativa que
del programa promovieron la participacion de la
comunidad educativa
Campaiia 1 s 12
2. 2
3 3.
Talleres 1. 1.
.3 &
3. 3.
Jornada de intercambio/ | 1. 1;
Encuentro Comunitario
2. Z;
3: 3:

Acciones que pueden implementarse para los siguientes médulos desde la institucion educativa:

115



V-
GUIA DOCENTES TUTORES PREVENCION DE RIESGOS SOCIALES

Unach

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

WW

“TODOS IGUALES, TODOS DIFERENTES”
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ANEXOS
Anexo 1 Aprobacion del Perfil del Proyecto (Resolucion del HCD de Facultad)

b (3
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, W
HUMANAS Y TECNOLOGIAS S G C
DECANATO S TTMA O GRSTION OF LA CALIDAD

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS

RESOLUCION ADMINISTRATIVA No. 0179- DFCEHT-UNACH-2021

Dra. Amparo Cazorla Basantes
DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS

CONSIDERANDO:

Que, el E: de la L i d de Chi , en su Art. 144, literal a) expresa: “Decano, de la
Facultad, responsable de |a gestidn estratégica”,
Cho. el Euatulo de la Universidad Nacional de Chimborazo, en su Art. 146, numeral 16, d ina que rib de la

acultad las de p . admir % que no sean eompe!encn expresa de o'uanoo de mayor
)ouvquia
Que, el Reg de Titulacion Especi delal" i de Chi en su Art. 16, numomludySdetarmma'l)El
Director de Carrera conj con la C on de Cavnra en un término de ocho dias y el perfil del Proy y
alComejodeFacdtadparalaapvobacbnddperﬁldal,. yecto, tutor y los miembros del tribunal. 5) Por la C \ de Facultad el
perfil del proy en ol térmi dc ocho dias, para que ol estudiante continde con la ejecucion del pmy.do de
mve.ugadon y notificara a trwés de la resolucién respectlvn a cada estudiante, tutor y miembros del tribunal®;
Que, la C Di de la Facultad lucion No, 023-CD-FCEHT-16-07-2019, con la finalidad de agilizar la aprobacion del
perfil del proy de i ig: la ignacion de tutor y tribunal, delega a la Sefora Decana, que por medio de Resolucion Administrativa
de D , apruebe en p este lmmle conforme la presentacion de las solicitudes de los estudiantes, las mismas que seran
ap definitiy en la sesion ir iente de la C i6n Directiva de Facultad,
Oue medlante lollcrtud dmgodn a la Sefiora Decana, ella ita: Paola Al d i de la camrera de

do/s{a)'s en los de la i de carrera que adj solicita la ap del Perfil del Proyecto
de Investigacion;
Que, el trémite P L el p ple con las exigencias pertinentes;
En ejercicio de las atribuciones que le la legal P
RESUELVE:

1. Aprobar el perfil del proyecto, la designacion de tutor y tribunal, segin el siguiente detalle:

CARRERA TEMA ESTUDIANT E TUTOR MIENEROS DEL TRIBUNAL
PROGRAMA DE C:“f:::"m DIMGIDO A PADRT S DF PRE MOS. BONILLA GONZALEZ GLADYS
EDUCAGION BASICA ::Ef':‘fzg‘m SAUE AWGUEL ANGEL LEON PONTON. | SALAZAR_ PAGLA T e s E:?%amm SAVARDS
2. Dejar expresa constancia que para concluir con su p de ftitulacio I ebera cumplir con lo sefialado en el
REOLAMENTO DE TITUI.ACI6N ESPECIAL DE LA UNIVERQDAD NACIONAI. DE CHIMBORAZO, Mfculo 5.- Matricula para la Unidad
de Ti s 1)y2) que v - 1) A quewe...... [ en la I.Jnndadde‘l’mlnmén Enpecnl
cursando el ultimo nivel de la carrera, lo it plazo adicional que no eders
académicos ordinarios, para lo cual, deber!n solmr al Deeano lns 6 2) Aguell estudlan(es que wmnemn su
malla curricular y no iniciaron o no culminaron su trabajo de titulacion, debwéﬂ lollcvgr al Docano la correspondiente prérroga y matricularse
en la Unidad de Titulacion Especial, para deurro"ar y -probu la opcién de uw«.cm escogida en un plazo adicional que no excederd el
nte a iodos académi El adicional erird de de ricula o arai
valor similar. De hacer uso del seg k rancel, que establezca el Reglamento

ndo DOl
de Tasas y Aranceles de la UNACH (EI formuo de nequlln y wbuyldo me cormponde)

3. En el caso de que se en Ios do os fisicos originales, que deben presentar una vez quu n retone al
trabdo presencial, el tmmne dard anulado fe en las Di ri para la ej i6n de la
de ge Ianiurin en la Universidad Naelonll de Chimborazo.

Dada en la ciudad de Riobamba, a los diez dias del mes de marzo del afio 2021

Dra. Amparo Cazorla Basantes, PhD. ¥
DECANA
Adjumo: Documenios de M«Emm)
ec. Secetana de Subdecas
Elaborado Mgn Zota Jacome
Campus” La Dolorosa” Av. Eloy Alfaro y 10 do Agosto Teléfono: (593-3) 3730910 - Ext 2205
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Anexo 2. Solicitud de autorizacion dirigida al distrito educativo Riobamba-Chambo para
realizar la investigacion en la Unidad Educativa "Miguel Angel Ledn Ponton"

E

Carrera de Ciencias de la Educacion Basica
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION,
HUMANAS Y TECNOLOGIAS

\

.\;,
ﬂ
O

Riobamba, 18 febrero de 2021

Of. No. 59-EEB-UNACH.2021

Licenciada

Magaly Gomez

DIRECTORA ENCARGADA DEL DISTRITO EDUCATIVO RIOBAMBA-
CHAMBO

Presente.

De mi consideracion:

Quienes integramos la Carrera de Educacion Basica de la Universidad Nacional de
Chimborazo. le saludamos atentamente, deseando éxitos constantes en su estratégica
funcion. La presente tiene como objetivo solicitar su autorizacion para el desarrollo de
la investigacion Programa de capacitacion “Las tareas en casa” dirigido a padres de
estudiantes con necesidades educativas especiales, en la UE Miguel de Leén del Cantén
Riobamba, investigacién a cargo de la estudiante Paola Alexandra Robalino Salazar,
con la tutoria de la MSc. Patricia Vera, quienes se encuentran desarrollando el perfil de
investigacion.

Asi mismo solicitamos la entrega de la estadistica educativa con los siguientes filtros:
Poblacion total, de estudiantes matriculados en el aiio lectivo 2019-2020, reportados con
necesidades educativas especiales, en el Cantén Riobamba, instituciones educativas
publicas v privadas. del nivel de Educacién General Basica: preparatoria, elemental,
media y superior, con el fin de fundamentar adecuadamente la importancia de dicha
investigacion, contextualizdndola en la realidad local.

Agradecemos de antemano su gentil atencién.

Mas&FPatiana Fonseca Morales :
DIRECTORA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA |

{7 Fesreks,, 2
ety /2 L‘Of D

 Pauil Sigouin
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Anexo 3. Certificado de autorizacion del distrito para realizar la investigacion en la

institucién

MINISTERIO DI TDUC ACION

Oficto Nro. MINEDUC-CZ3-06D01-2021-0309.0)

Riobambun, 02 de marzo de 2021

Asunto: COMPROMISO CIUDADANO; Of. N* 59-EEB-UNACH-2021, Mister
Tatiana Fonseca Morales; Directorn de la Carrern de Educacion Basica de ln UNACH;
solicitando autorizacion para ¢l desarrollo de Investigacion Programa de capacitacion
“Las tareas en casa”, asf como estadisticas educativas,

Sehorita
Ruth Tatana Fonseca Morales
En su Despacho

De mi consideracion:

En referencia al Of. N° 59-EEB-UNACH-2021 El Distrito 06D01 Chambo-Riobamba.
Autoriza el ingreso a la Unidad Educativa Miguel Angel Leon para ¢l Desarrollo de la
Investigacion Programa de Capacitacion  “Las tareas en casa” dirigido a padres de
estudiantes con discapacidades educativas de la carrera de Ciencias de la Educacion
Bésica. Facultad de Ciencias de la Educacion Humanas y TecnolGgicas de la Universidad
Nacional de Chimborazo, cabe sefialar que para esta actividad debe existir estrecha
coordinacién con la Autoridad del establecimiento educativo.

Estadistica Educativa Poblacién de 589 estudiantes matriculados en
2019-2020 con necesidades educativas en el cantén Riobamba,
41 Instituciones Fiscales, 65 Instituciones Particulares,

el afio lectivo

Con sentimientos de distinguida consideracién,

Atentamente, ; (O PE EDUCA,

W ~EK ) . >
%{ & } \\ Chamb b /

ATy ) N __/

Led ' Rocfo Gomez Gaibor T —

DIRECTOR DISTRITAL DE EDUCACION 06D01 - CHAMBO RIOBAMBA,
SUBROGANTE

Referencias:
- MINEDUC-CZ3-06D01-2021-0277-E

SN, S EL
Direccion: Av. Arrszonas N34 (451 y Av. Atahwaia, PNeAZ: Y GOBIERNO
Codigo postal: 170807 / Quito-Ectader —— 2 » = DE TODOS
Teléfono: 533-2- 2961300 - www.educacion gotiec oy iines. Wk

* Decurmentc ganerads por Cpus

108

12



Anexo 4. Ficha de evaluacion del curso a los padres

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
PROYECTO DE INVESTIGACION

TEMA: Programa De Capacitacion Dirigido A Padres De Estudiantes Con Necesidades

Educativas Especiales, En La UE “Miguel Angel Leén Pontén” Del Cantén Riobamba,

Durante El Afo Lectivo 2020-2021.

Ficha de evaluacidn dirigida a los padres de familia de estudiantes con NEE

OBJETIVO:

e Estimar el impacto del curso dirigido a padres de familia en el acompafiamiento
acadéemico de estudiantes con necesidades educativas especiales de la Unidad Educativa
“Miguel Angel Leon Pontén” del Canton Riobamba, durante el afio lectivo 2020-2021.

INDICACIONES:

e Este IRD (Instrumento de Recoleccion de Datos) es absolutamente confidencial y la
informacion sera utilizada exclusivamente para los propoésitos de la investigacion.

e Lea detenidamente cada enunciado dey conteste la ficha de evaluacién y con veracidad
en el casillero correspondiente a la alternativa con que usted le califica.
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Fortalecer el contexto familiar de estudiantes con
IV ARV YRR necesidades educativas especiales que permita un

acompafamiento adecuado al proceso educativo.

FAVOR RESPONDER (No ponga su nombre):

1. ;En relacién a la meta del Taller, cudl es el nivel
de los resultados alcanzados por Usted?

2. ;En relacion al ambiente construido por el
grupo, para este taller, considera Usted que:

3. ;El desempeiio del facilitador/a en relacion a la
meta del taller considera Usted que:

1 mds bajo, 5 mds alto. Encierre en un
circulo el niimero seleccionado

Fue favorable [J
Fue suficiente [
Fuedificil  [J

1 mds bajo, 5 mds alto. Encierre en un
circulo el niimero seleccionado

4. Para mejorar la realizacion del taller, diganos sus recomendaciones o sugerencias:

Lugar y Fecha:

Institucion Educativa:
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Anexo 5. Medicion de impacto del curso a los docentes

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD CIENCIAS DE LA EDUCACION HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA DE EDUCACION BASICA
PROYECTO DE INVESTIGACION

EMA: Programa De Capacitacion Dirigido A Padres De Estudiantes Con Necesidades

Educativas Especiales, En La UE “Miguel Angel Leén Pontén” Del Cantén Riobamba,

Durante El Afo Lectivo 2020-2021.

Medicién de impacto dirigida a los docentes de EGB de la Unidad Educativa ""Miguel

Angel Leon™

OBJETIVO:

e Visualizar el proceso de acompafiamiento pedagdgico de los padres a sus hijos con
necesidades educativas especiales.

INDICACIONES:

e Este IRD (Instrumento de Recoleccion de Datos) es absolutamente confidencial y la
informacion sera utilizada exclusivamente para los propoésitos de la investigacion.

e Lea detenidamente cada enunciado dey conteste la ficha de evaluacion y con veracidad
en el casillero correspondiente a la alternativa con que usted le califica.

Enunaescaladel 1al 5, donde 1 es el mas bajoy 5 alto, califique los siguientes criterios:
1. En su opinion ¢ Cdémo califica usted el acompafiamiento pedagdgico de los padres de
familias luego del curso?

O1
O 2
O3
O 4
Os5
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2. ¢ Considera usted que ha mejorado la comunicacion con los padres de familia?
O1
O 2
O3
O 4
O5

3. ¢Considera que el nifilo con NEE ha mejorado sus habilidades sociales y su
rendimiento académico en clases, luego del curso?

O1
O 2
O3
Oa
O5

DOCENTE TUTOR ESTUDIANTE

Gracias por tu colaboracion
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Anexo 6. Evidencias del estudio de campo fotos
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A

RECU

Mi hijo sufrié de Acoso
escolar en la escuela.

Fui a la escuela a hablar

con la docente para
comunicarle lo que estaba

Manifieste si es verdadero o falso las siguientes frases: Verdadero Falso
1. Silos padres son optimistas siempre con sus hijos, se

les puede considerar que son excelentes.
2. Al apoyarle a nuestro hijo en todas sus facetas de su

vida va a permitir que su motivacion sea alta.

¢Considera usted que al decirle sinceramente a su hijo
que no va a poder realizar alguna actividad, su
autoestima va a ser buena?

Los malos comentarios que salen de otras personas
pueden ser perjudiciales para que un nifio no tenga
una buena motivacién.

. Eres el mejor, no te rindas, eres capaz de hacer todo
lo que te propongas son frases que ayudaran al nifio a

u
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Anexo 6 Matriz de Consistencia del Proyecto de investigacion
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y TECNOLOGIAS
CARRERA: LICENCIATURA EN EDUCACION BASICA

MATRIZ DE CONSISTENCIA

TITULO — TEMA: Programa de capacitacion dirigido a padres de estudiantes con necesidades educativas especiales, en la UE “Miguel Angel

Ledn Pontdn” del Canton Riobamba, durante el afno lectivo 2020-2021.

1.

PLANTEAMIENTO
DEL PROBLEMA

2. OBJETIVOS DE
INVESTIGACION

3. CONCLUSIONES

4. HIPOTESIS

5. MARCO TEORICO

6. METODOLOGIA

7. TECNICAS E IRD
— INSTR-RECOLEC-
DATOS

.1

FORMULACION
DEL PROBLEMA
sCudl es el
impacto de un
programa dirigido
a padres de
estudiantes con
necesidades
educativas
especiales de la
Unidad Educativa
“Miguel Angel
Ledn Ponton™ del
cantén
Riobamba,
durante el ano
lectivo 2020-
20212

2.1 OBIJETIVO
GENERAL

e Determinar el
impacto del
programa de
capacitacid
n dirigido a
padres de
estudiantes
con
necesidades
educativas
especiales
de la Unidad
Educativa
“Miguel
Angel Ledn
Pontén” del
Cantén

3.1 HIPOTESIS GENERAL

e Hii Un curso de
capacitacion
dirigido a padres de
familia  mejora el
acompanamiento
académico de
estudiantes con NEE.

e HO: Un curso de
capacitacion
dirigido a padres de
familia no mejora el
acompanamiento
académico de
estudiantes con NEE.

o Variable
indepen
diente:

Programa de

capacitacién dirigido

a padres

- Programa

- Programa de
capacitacién

- Programa de
capacitacién
padres:
Necesidades
Educativas
Especiales y rol
familiar:
desarrollo
emocional y
académico

5.1 Enfoque o corte
Cualitativa

5.2 Diseno
No experimental

5.3 Tipo de
investigacién

¢ Por el nivel-alcance

Correlacional

e Por el objetivo

Aplicada

e Por el tiempo

Transversal

e Porellugar

De campo

5.4 Unidad de andlisis
e Poblacién de estudio

2.2 Variable
independiente:
Programa de
capacitacion

dirigido a padres

Técnica:

Encuesta de
satisfaccion.
Instrumento:
Cuestionario
estructurado  con
preguntas de
opcion multiple.
Ficha de
evaluacion de
impacto.

Medicién de
impacto.

Descripcién general
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Riobamba,
durante el
ano lectivo
2020-2021.

PREGUNTAS  DE
INVESTIGACION

2Como disenar
un programa de
capacitacion
dirigido a padres
de estudiantes
con necesidades
educativas
especiales enla
Unidad Educativa
“sMiguel Angel
Ledn Pontén” del
Cantén
Riobamba,
durante el ano
lectivo 2020-
20212

2.2 OBIJETIVOS
ESPECIFICOS

e Disenarun
programa de
capacitacion
dirigido a
padres de
estudiantes con
necesidades
educativas
especiales de
la Unidad
Educativa
“Miguel Angel
Ledn Pontén”
del Cantén
Riobamba,
durante el ano
lectivo 2020-
2021.

3.2 HIPOTESIS DE
TRABAJO

e H1: La ciencia ofrece
fundamentos que
prueban la influencia
de la capacitaciéon a
padres en el
acompanamiento
académico de los
ninos con NEE.

e HO: La ciencia no
ofrece fundamentos
que prueban la
influencia de la
capacitacion a
padres en el
acompanamiento
académico de los
ninos con NEE.

3Como sensibilizar
a los padres de
EGB de la Unidad
Educativa Miguel

e Sensibilizar a los
padres de EGB
de la Unidad
Educativa Miguel

e H2: Los padres de
NiNos con NEE,
realizan un proceso
adecuado en el

- Etapas del
programa de
capacitacién

- Estrategias
especificas que
se aplicd en el
programa

- Desarrollo de la
capacitacién
con los padres
de familia

- La comunicacion
familiar en el
programa de
capacitacién

- Finalidad del
programa de
capacitacién en
los padres de
familia

- Escuela para
padres

- Finadlidad de la
escuela para
padres

- Importancia de
la escuelay la
familia

- Funcién del
docente en el
frabajo de las
familias

Variable

dependiente:

Padres de los Estudiantes
con NEE de EGB de la
“Unidad Educativa
Miguel Angel Ledn”.

¢ Tamano de Muestra
34 padres de familia de
estudiantes con NEE.

e 9 docentes

5.5 Técnicas e IRD
Encuesta de
satisfaccion.

5.6 Técnicas de
Andlisis e
Interpretacién de
la informacién.

Cuadros de doble

entrada numMéricos

conceptuales.

2.3 Variable
Dependiente:
Necesidades

Educativas

Especiales
Técnica:
Encuesta de
satisfaccion.
Instrumento:
Cuestionario
estructurado  con
preguntas de
opcidén multiple.
Ficha de
evaluacion de
impacto.
Medicién de
Impacto.

Descripcién general
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Angel Ledn Pontén,
para su
participacion en el
curso de
capacitacion
sobre necesidades

Angel Ledn
Pontén, a
participar en el
curso de
capacitaciéon
sobre

acompanamiento
pedagdgico en
casa.

HO: Los padres de
ninos con NEE, no
realizan un proceso

educativas necesidades adecuado en el
especiales? educativas acompanamiento
especiales. pedagdgico en
casa.
5Cudl es el Evaluar el H3: Los padres de
resultado de impacto del ninos con NEE usan

evaluacion del
impacto del
programa de
capacitaciéon
sobre
necesidades
educativas
especiales en los
padres de
estudiantes con
necesidades
educativas
especiales de
EGB de la Unidad
Educativa
“Miguel Angel
Ledn Pontdn"?e

programa de
capacitaciéon
sobre
necesidades
educativas
especiales en los
padres de
estudiantes con
necesidades
educativas
especiales de
EGB de la Unidad
Educativa
“Miguel Angel
Ledn Ponton”.

los aprendizajes del

Curso en el
acompanamiento
pedagdgico en
casal.

HO: Los padres de
ninos con NEE no
usan los aprendizajes
del curso en el
acompanamiento
pedagdgico en
casa.

Necesidades
Educativas
Especiales
Necesidades
Educativas
Especiales

Tipos de
Necesidades
Educativas
Especiales
Asociadas a la
discapacidad:
No asociadas ala
discapacidad
Discapacidad
visual
Discapacidad
cognitiva leve
Dislexia

Discalculia
Elementos  que
influencian el
surgimiento y
posibles efectos
de las NEET

Identificaciéon de
un nino con NEE
Identificacién de
un nino con NEE
Atencion a la
diversidad en el
aula escolar.
Herramientas
pedagdgicas
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para alumnos
con NEE.
Adaptaciones
curriculares para
ninos con NEE.

El rol familiar en el
desarrollo
educativo de los
estudiantes con
NEE.
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Anexo 7 Matriz de operalizacion de variables
MATRIZ DE OPERACIONALIZACION DE VARIABLES: INDEPENDIENTE Y DEPENDIENTE

conocimientos, destrezas y
habilidades que les servirdn
para aplicarlas en el
progreso de su vida.

El programa de
capacitacion es el
instrumento que sirve para
explicitar los  propdsitos
formales e informales de la

presentan para dar soluciones
al enigma planteado.

2. DISENO DEL
PROGRAMA

sConsidera usted que es necesario conocer

FASE DE Identificar el contenido del | acerca de estrategias de apoyo y orientacion
DELIMITACION programa de capacitacion | para que ayude a su hijo a redlizar las tareas
con relacibn al  apoyo | en casa?
pedagdgico en casa.
Aplicacion de ajustes acorde | 3Se han incorporado todas las observaciones
FASE DE al proceso de validacion. recogidas en el proceso de validacion?
VALIDACION

CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES SUBDIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS E
SUBESCALA INSTRUMENTO
S
Variable Independiente: ESTIMACION DE LOS Establecer temdticas y
Programa de capacitacién CRITERIOS DE DETERMINACION | contenidos para cubrir los | sCudlesson las necesidades de capacitacion Técnica
PROGRAMACION DE NECESIDADES | requerimientos de | en el grupo de padres de familia? Encuesta
El Programa de capacitacion de los padres de - Descripcién
capacitacién es un familia, en relacién con las general
procedimiento minucioso y | 1. DIAGNOSTICO responsabilidades de sus hijos.
ordenado que se redliza de SITUACIONAL Instrumento
acuerdo a las necesidades Se redliza un estudio previo Ficha de
de las personas para sobre los temas que se van a | 3Cudles son las fortalezas y debilidades en el evaluacién
proporcionarles FASE DE ANALISIS | tratar en el programa de | rol parental de los representantes de inicial y final
informacién o herramientas capacitacion, con el fin de | estudiantes con necesidades educativas | - Descripcion
con el objetivo de que detectar las diferentes | especiales? general
adquieran nuevos fortalezas y debilidades que se
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capacitaciéon y las
condiciones administrativas
en las que se desarrollard.

3.

APLICACION E
IMPACTO

Aplicacion del programa de

3El programa de capacitacion proporciond

FASE DE capacitaciéon instruyendo a | una buena cantidad de aprendizajes
EJECUCION las personas que se | practicos y tedricose
encuentran en el mismo.
Resultados de la aplicacién | s3En relacidon con el taller, cudl es el nivel de
FASE DE del programa de | resultados alcanzados por usted?
EVALUACION capacitaciéon pros y contras

del programa.
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CONCEPTUALIZACION DIMENSIONES [SUBDIMENSIONES INDICADORES ITEMS TECNICAS E
SUBESCALA INSTRUMENTOS
Variable Dependiente: Se presentan durante toda la vida | sLa instituciébn cuenta con
Necesidades Educativas DIFICULTADES NECESIDADES escolar como consecuencia de la | recursos y apoyo para atender Técnica
Especiales EDUCATIVAS PERMANENTES discapacidad infelectual, sensorial, | las necesidades de aprendizaje - Encuesta
fisica-motoraq, frastornos | de  estudiantes con altas Descripcion
Las personas con generalizados del desarrollo o retos | capacidades intelectuales? general
Necesidades Educativas multiples.
Especiales son aquellas que Problemas de aprendizaje que se | slLos estudiantes que presentan Instrumento

requieren atencién especifica
durante parte de SuU
escolarizacién o a lo largo de
todo este periodo. Esta
atencion especial se derivard
de diferentes grados vy
capacidades personales de
orden fisico, psiquico,
cognitivo o sensorial.

Un nino con Necesidades
Educativas  Especiales es
cuando por una amplia
variedad de razones muestra
dificultades mayores  en
comparacion al resto de sus
companeros para acceder a
los aprendizajes que le
corresponden de acuerdo a
su edad o curso y requiere
para compensar  dichas
dificultades, apoyos
especializados.

NECESIDADES
TRANSITORIAS

presentan durante un periodo de su
escolarizacién que demandan una
atencion especifica 'y mayores
recursos educativos.

problemas de aprendizaje
cuentan con evaluacion
psicopedagdgica y

seguimiento en coordinacién
familia-escuela?

ADAPTACIONES
CURRICULARES

SIGNIFICATIVAS

Son modificaciones en los
contenidos bdsicos de las diferentes
dreas curriculares y afectan a los
objetivos generales y a los
respectivos criterios de evaluacién
de dichas dreas.

sLa  insfitucidn  educativa
orienta sobre adaptaciones
curriculares  significativas  en
NEE asociadas a la
discapacidad cognitiva?

NO
SIGNIFICATIVAS

Son adaptaciones en cuanto a los
fiempos, las  actividades, o
metodologia, las  técnicas e
instrumentos de evaluacion. En un
momento determinado, cualquier
alumno tenga o no necesidades

sLos docentes disenan
adaptaciones curriculares no
significativas de acuerdo al
Caso?¢

INCLUSION
EDUCATIVA

ESTANDARES DE
INCLUSION

educativas especiales puede
precisarlas.
Son metas de cumplimiento | sLa institucion aplica

progresivo, niveles de prestaciones
que deben ser garantizados en
primer lugar, a partir de la
intervencién de los distintos niveles

protocoles y procedimientos
relacionados con la inclusién
educativa de acuerdo al
marco legal vigente?

e Cuestionario

de encuesta
de opinién a
los docentes
- Descripcién
general
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de Estado vy, corresponsablemente,
por las mismas instituciones.

PARTICIPACION

Es la accidon de involucrarse en
cualquier tipo de actividad de forma
intuitiva o cognitiva.

sLos padres de  familia
participan activamente en el
aprendizaje de sus hijos con
Necesidades Educativas
Especiales en coordinacion
con los docentes?
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