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RESUMEN

El presente trabajo investigativo tuvo como objetivo evaluar la estabilidad dimensional de
impresiones con silicona de adicion segun desinfecciones por técnica de inmersion, para ello
se realiz6 un estudio experimental in vitro con 40 muestras de silicona de adicion 3M ESPE
Express™ XT Putty Soft y Ligth Body, distribuidas en 4 grupos de 10 muestras. EIl grupo 0
(control) no fue desinfectado, el grupo 1 desinfectado con hipoclorito de sodio 5,25%, grupo
2 desinfectado con glutaraldehido 2% y grupo 3 desinfectado con clorhexidina 2% todos con
técnica de inmersién por 10 minutos, se tomaron 4 fechas de medicion: antes de la
desinfeccion (fecha 1), y después de la desinfeccion a 1 hora (fecha 2), 24 horas (fecha 3) y
7 dias (fecha 4) de haber realizado las impresiones. Los resultados mostraron cambio
dimensional en todos los grupos, el andlisis de significacion demostro que existen diferencias
estadisticamente significativas de cambio dimensional (p=0,00) en la ultima fecha de
medicién en relacion con la categoria grupo de muestra y también en la medida de cambio
dimensional inicial y final de los grupos testeados. Se concluye que el grupo O (control)
sufrio expansion inicial para luego experimentar contraccién en las demas fechas de
medicion, los grupos 1, 2 'y 3 sufrieron expansion en todas las fechas de medicién. EI grupo
que mas se acerco a las medidas del modelo maestro fue el grupo 0 (control), seguido del

grupo 1, después el grupo 2 y el que mayor cambio dimensional experimentd fue el grupo 3.

Palabras clave: Desinfectantes, silicona de adicion, clorhexidina, glutaraldehido,

hipoclorito de sodio.
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ABSTRACT

The objective of this research work was to evaluate the dimensional stability of impressions
with addition silicone according to disinfections by immersion technique. For this purpose,
an experimental in vitro study was carried out with 40 samples of addition silicone 3M ESPE
Express™ XT Putty Soft and Light Body, distributed in 4 groups of 10 samples. Group 0
(control) was not disinfected, group 1 disinfected with 5.25% sodium hypochlorite, group 2
disinfected with 2% glutaraldehyde and group 3 disinfected with 2% chlorhexidine, all with
immersion technique for 10 minutes. 4 measurement dates were taken: before disinfection
(date 1), and after disinfection at 1 hour (date 2), 24 hours (date 3) and 7 days (date 4) after
having made the impressions. The results showed dimensional change in all groups, the
significance analysis showed that there are statistically significant differences of
dimensional change (p=0.00) in the last measurement date in relation to the sample group
category and also in the initial and final dimensional change measure of the tested groups. It
is concluded that group O (control) underwent initial expansion and then experienced
contraction on the other measurement dates, groups 1, 2 and 3 underwent expansion on all
measurement dates. The group that came closest to the measurements of the master model
was group 0 (control), followed by group 1, then group 2 and the group that experienced the

greatest dimensional change was group 3.

Key words: Disinfectants, silicone addition, chlorhexidine, glutaraldehyde, sodium

hypochlorite.

Reviewed by:
Lcda. Diana Chavez
English Professor.

c.c. 065003795-5
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1. INTRODUCCION

El presente trabajo investigativo evalGa la estabilidad dimensional de impresiones con
silicona de adicién sometidas a desinfeccidn con tres agentes quimicos mediante técnica de
inmersion y el uso de un calibrador electronico de precision para determinar el cambio
dimensional. Una de las caracteristicas méas sobresalientes de las siliconas de adicion es su
excelente estabilidad dimensional, entendiendo que la estabilidad dimensional es la
habilidad de un material de impresion de mantener la precision en sus medidas

tridimensionales a lo largo del tiempo en condiciones de humedad y temperatura. @

Existen varios factores que pueden provocar cambios en la estabilidad dimensional de las
siliconas de adicion como son: el uso de guantes de latex para su manipulacién, el tipo de
almacenamiento de las impresiones, el tiempo de vaciado después de realizar la impresion o
el uso de quimicos para su desinfeccién como el hipoclorito de sodio, la clorhexidina y el
glutaraldehido. Todos estos factores pueden provocar cambio dimensional y afectar el

resultado final del tratamiento protésico. () &) ()

Por consiguiente abordar esta problematica es relevante tanto académica como
profesionalmente, ya que nos permite adquirir un mayor conocimiento del efecto de la
desinfeccion en la estabilidad dimensional de las siliconas de adicion, pues el protocolo de
desinfeccion de impresiones es obligatorio en la practica dental y toma una mayor relevancia
con la aparicion de virus SARS CoV-2, y al realizar este protocolo debe haber la seguridad
de conservar las dimensiones de las impresiones para garantizar un trabajo final exitoso y

satisfactorio tanto para el paciente como para el profesional. ® ©

El trabajo investigativo es de tipo experimental, con una poblacién de estudio constituida
por 40 impresiones realizadas en un modelo maestro y usando una silicona de adicion Gold
Standard de marca 3M ESPE Express™ XT Putty Soft y Ligth Body, estas impresiones
fueron divididas en 4 grupos de 10 impresiones para su desinfeccion: Grupo 0 (control) en
el cual no se efectué ningan tipo de desinfeccion, grupo 1 sumergiendo impresiones en
hipoclorito de sodio al 5,25%, grupo 2 sumergiendo impresiones en glutaraldehido al 2%, y
grupo 3 sumergiendo impresiones en clorhexidina al 2%, la desinfeccion se realizd con
técnica de inmersion por 10 minutos y se tomo 4 fechas de medicion: la primera fecha de
medicion se realizd después de retirar las muestras del modelo maestro antes de la

desinfeccion (fecha 1), y las siguientes medidas en las muestras ya desinfectadas a 1 hora



(fecha 2), 24 horas (fecha 3) y 7 dias (fecha 4) después de haber realizado las impresiones

usando para ello un calibrador electrnico de precision. () ® @ 6)

El objetivo de este estudio es proporcionar informacion relevante sobre cual es el efecto de
los desinfectantes en la estabilidad dimensional de la silicona de adicién, informacion que
es valiosa tanto para profesionales y estudiantes de odontologia y cuyos resultados serén

ampliamente generalizables.



2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

La rehabilitacion oral, asi como otras especialidades de la odontologia usan de manera
continua las impresiones dentales para reproducir los tejidos orales de forma precisa pues
esa es la base para el éxito del tratamiento dental. EI usar materiales de impresion como la
silicona de adicion conlleva un alto riesgo de transmision de enfermedades, ya que estas se
impregnan de saliva y sangre convirtiéndose en un vehiculo para la trasmision de

microorganismos @

La desinfeccidn de impresiones dentales no fue un procedimiento de rutina hasta el brote de
SIDA a finales del siglo XX, pero este procedimiento en la actualidad toma una mayor
importancia por el brote del virus del SARS CoV-2 altamente contagioso por fluidos
corporales. Actualmente el protocolo para impresiones dentales incluye la desinfeccion
mediante la técnica de pulverizacién o inmersion en distintos desinfectantes, pero surge una
preocupacion en los profesionales al realizar el procedimiento de desinfeccion, esto es la
influencia del tratamiento de desinfeccion en la estabilidad dimensional de los materiales de

impresion. © ©)

Las soluciones utilizadas en la desinfeccion de impresiones dentales pueden provocar
alteraciones en la capacidad de reproduccion de detalles, en la rugosidad de la superficie y
en la estabilidad dimensional, comprometiendo el resultado protésico final. EI miedo al
cambio dimensional y pérdida de detalles ha sido la razon mas notable para que el personal

dental sea negligente con la desinfeccion de impresiones dentales. ® (0

La Asociacion Dental Americana (ADA) es su especificacién No 19 ha estipulado que los
cambios en la estabilidad dimensional para los elastbmeros no deben exceder un 0,5 % de
contraccion. La Asociacién Internacional de Normalizacién (1SO) es su especificacion 4823:
2000 para elastomeros estipula que los cambios dimensionales no deben sobrepasar el 1.5%.
De la misma manera la ADA recomienda la desinfeccion por técnica de inmersion para
elastomeros por su mayor eficacia antiséptica, aungue esta es una técnica que ha producido

controversias porque se ha asociado a cambios en la estabilidad dimensional. % (10) ) (12)

Un estudio realizado en Serbia por Sinobad sobre el efecto de los desinfectantes en la
estabilidad dimensional de siliconas de adicion (Elite H-D + regular body - Zhermack y
Flexitime correct Flow - Heraeus Kulzer) y condensacién llega a la conclusion de que la
actividad de los desinfectantes influye fuertemente en la estabilidad de los materiales de



impresion, demostrando que el hipoclorito de sodio a 5,25% provoca grandes cambios

dimensionales. ©

Martins realizd un estudio en la Universidad de Sevilla donde verifico la estabilidad
dimensional de varias siliconas de adicion sometidas a desinfeccion entre ellas siliconas de
la marca 3M ESPE (Imprint™ 4 Penta™ Putty), este estudio llega a la conclusion de que
esta silicona sometida a una desinfeccion de 10 minutos con hipoclorito de sodio al 5,25 %
conserva una gran estabilidad dimensional presentando un 0,21% de alteracion dimensional
después de aplicar el método de desinfeccion, 0,20% un dia después de la inmersion y 0,19%

una semana después de la inmersion. ©

En el estudio realizado por Hidalgo en Peru, un grupo de impresiones elaboradas con silicona
de adicion de consistencia masilla y fluida (Elite H-D Zhermack) fueron desinfectadas con
hipoclorito de sodio al 1% y glutaraldehido al 2% con técnica de inmersién por 10 minutos,
y otro grupo de impresiones solo fueron enjuagadas con agua, este estudio llega a la
conclusion que el grupo de control se acerca mas a las medidas del modelo maestro seguido
de grupo del hipoclorito, en el grupo de glutaraldehido se observaron diferencia

estadisticamente significativas. ?

El cambio dimensional de los materiales de impresion es un problema que repercute
negativamente en el éxito de los tratamientos ‘9, de alli que es primordial conocer si las
soluciones desinfectantes alteran la estabilidad dimensional de las siliconas de adicion, de
tal manera que es preciso escoger adecuadamente el tipo, el tiempo y las condiciones en las
que debe actuar el desinfectante para que cumpla con su funcién de desinfeccion, pero

garantizando que las impresiones conserven sus propiedades.



3. JUSTIFICACION

En rehabilitacion oral una de las practicas mas comunes es la toma de impresiones, ya que
estas reproducen la forma y relaciones de los dientes y los tejidos blandos circundantes, los
materiales usados para este fin deben tener una excelente estabilidad dimensional para
garantizar el éxito del tratamiento, pero esta propiedad puede verse afectada por diferentes
factores, entre ellos el uso de desinfectantes, debido a que estas soluciones interacttan con
el material de impresion. © @ Esta investigacion analiza dicha problematica para conocer si
la desinfeccion con técnica de inmersion altera la estabilidad dimensional de impresiones

con silicona de adicién.

El resultado final de una rehabilitacion oral depende en gran medida del buen registro de los
tejidos orales, si las impresiones dentales tomadas para este fin sufrieron cambios
dimensionales durante su empleo obtendriamos un aparato protésico mal adaptado y en
consecuencia afectaciones en la salud de los pacientes como la aparicion de cuadros de
inflamacion cronica, infecciones bacterianas y micéticas, ademas de ser un componente
favorecedor para el cancer oral, por ello el interés de evaluar los cambios dimensionales

asociados a la desinfeccion de impresiones dentales. @ )

Los beneficiarios directos de la investigacion son los estudiantes de odontologia y
profesionales odontélogos quienes contaran con la informacidn necesaria para saber qué tipo
de desinfeccion realizar, siendo aquella que no afecte la estabilidad dimensional de las
impresiones y evitar asi inconvenientes de estabilidad protésica, asi mismo la propuesta
beneficia indirectamente al personal que trabaja en los laboratorios dentales quienes podran
trabajar de manera segura sin riesgos de contaminacién cruzada y con impresiones que

mantengan una buena estabilidad dimensional garantizando el éxito de los tratamientos.

Se realizo la presente investigacion con el fin de evaluar la estabilidad dimensional de las
impresiones con silicona de adicidn al ser sometidas a desinfeccién, por medio de un estudio
experimental in vitro, cuyos resultados permitieron evidenciar si la desinfeccion provoco o
no cambios dimensionales en las impresiones, ademas de ser un aporte de informacion
cientifica para la préactica clinica, y como fuente bibliogréafica que permitird generar mas

temas de estudio e investigacion.



4. OBJETIVOS

4.1. Objetivo General

Evaluar la estabilidad dimensional de impresiones con silicona de adicion segln

desinfecciones por técnica de inmersion.
4.2. Objetivos especificos

e Establecer la estabilidad dimensional de las impresiones con silicona de adicion antes

de la inmersion en desinfectante mediante calibrador electronico de precision.

e Determinar la estabilidad dimensional de las impresiones con silicona de adicion
después de ser sometidas a desinfeccion por 10 minutos con hipoclorito de sodio al
5.25%, glutaraldehido al 2% y clorhexidina al 2%.

e Comparar la estabilidad dimensional de las impresiones con los tipos de desinfectantes

antes y después de la inmersion.



5. MARCO TEORICO

5.1. Impresion Dental

Es una copia o registro de los tejidos duros y blandos de la cavidad bucal de una persona, la
cual se consigue con el empleo de diferentes materiales de impresion existentes en el
mercado. Para realizar una impresion se coloca el material escogido en una cubeta y este es
llevado a la boca del paciente, en un tiempo determinado por el fabricante el material
endurece y puede ser retirado de la boca manteniendo la formay dimensiones de la superficie

reproducida. (13
5.2. Materiales de impresion

Son productos que se usan para duplicar en negativo los tejidos de la cavidad bucal, de este
negativo se obtendra el modelo en yeso para trabajar. Los materiales usados para
impresiones dentales deben ser biolégicamente compatibles, es decir que no lesionen los
tejidos con los que entran en contacto, y no provoguen reacciones adversas en caso de ser
ingeridos. En el aspecto fisico los materiales para impresion inicialmente deben ser una masa
plastica para que puedan adaptarse a los tejidos de la boca y posterior a esto endurecer para

retirarlos de la boca sin que se pierda el registro que se logré de las estructuras dentales.
(13) (14)

5.2.1. Clasificacion de los materiales de impresion de acuerdo a la ADA

e Noelasticos: Compuestos para impresiones, yeso para impresiones, ceras, 6xido de zinc
- eugenol. @9

e Elastomeros Acuosos: Hidrocoloides reversibles (agar - agar) e hidrocoloides
irreversibles (alginato). *°

e Elastomeros no Acuosos: Polisulfuros, siliconas por condensacion, siliconas por

adicion (polivinil siloxanos), poliéteres. @5
5.3. Elastomeros

El término elastomero surge de la union de las palabras elastico y polimero. Son un conjunto
de materiales compuestos por polimeros sintéticos con capacidad elastica, es decir pueden
extenderse o comprimirse (deformarse ante tensiones), en otras palabras, un elastomero es

un polimero elastico. Los elastdmeros se fabrican con moléculas que inicialmente no estan



entrecruzadas y no tiene un elevado peso molecular, asi se obtiene liquidos de variable
viscosidad que al ser mezclados con sustancias en polvo que actdan como rellenos forman
una masa plastica de consistencia adecuada para llevarla a la cavidad bucal. La
transformacion en un solido elastico se logra con reacciones quimicas (de adicion,
condensacion o apertura de anillos) que hacen que varias de las moléculas que constituyen
el liquido se unan y entrecrucen. En este sentido los elastomeros se presentan por lo general
en dos pastas, cada una de ellas contiene sustancias necesarias para generar esas recciones

por lo cual deben ser mezcladas para su empleo. & (6)
5.4. Siliconas

Las siliconas son de los materiales mas usados en la practica odontoldgica por sus excelentes
propiedades, estos son materiales formados por moléculas con un soporte de atomos de
silicio enlazados entre si por atomos de oxigeno. Estos materiales necesitan de una
activacion quimica para empezar el trabajo y conseguir por medio de un proceso de
polimerizacion los efectos deseados. Por ser un material biocompatible estos presentan
varios usos en las areas médicas y odontoldgicas para la construccion de diversos tipos de

protesis. () 13)

5.4.1. Tipos de siliconas

En el mercado podemos encontrar dos tipos de siliconas seguin su composicion quimicay su
mecanismo de polimerizacién, estas son: la silicona de condensacién, la cual puede ser
descrita como un polidimetil — silanodiol, estas forman un subproducto que es el alcohol por
ello se habla de una reaccion de condensacion y su vaciado debe ser inmediato, es decir
dentro de los primeros 30 minutos de haber tomado la impresién, el otro tipo de silicona es
la silicona de adicion, conocida tambien como vinil silicona o silicona vinilica esta no forma

subproductos, pero pude liberar algunos atomos de hidrégeno. %

5.4.2. Silicona de adicion

Las siliconas de adicion también llamadas vinil siliconas o siliconas vinilicas, vienen
envasadas en dos pastas, la una tiene en su interior silicona con grupos hidrogeno del silano
terminales y un relleno inerte, el otro envase tiene una silicona con grupos vinilos terminales,
un relleno y catalizador de acido cloroplatinico. Al combinar porciones iguales de los dos
materiales se provoca una adicion de los grupos hidrégeno del silano por medio de los



enlaces dobles de vinilo con formacién de productos intermediarios, en consecuencia, se

obtiene un elastémero muy estable. @ @ )

Estas siliconas no producen subproductos, pero si pueden liberar algunos atomos de
hidrogeno los cuales escapan antes de combinarse, estos atomos de hidrdégeno pueden
producir poros en la superficie de yeso fraguado por lo que se recomienda el vaciado por lo
menos una hora 0 méas después de realizar la impresion, actualmente se han incorporado
sustancias capaces de absorber el hidrogeno como el paladio minimizando este problema.
Las siliconas de adicion son los materiales de impresion que menos se alteran al demorar el
tiempo de vaciado o al realizar segundos vaciados pues conservan su estabilidad incluso al

vaciarlos una semana después de haber tomado la impresion. ) ©

Las siliconas de adicion son generalmente hidrofébicas, aunque algunos fabricantes incluyen
en su composicion surfactantes ionicos para hacerlas menos hidrofébicas, los modelos
tomados de siliconas hidrofilicas muestran menos poros que los tomados con siliconas

hidrofébicas, pero producen modelos menos precisos y con superficies mas blandas. ® @
5.4.2.1. Reaccién Quimica

Se produce una reaccion de adicién, para lograr esta reaccion, se prepara la mezcla con las
dos pastas. La pasta base que tiene moléculas con grupos terminales vinilicos junto con
particulas ceramicas de relleno y la otra pasta que contiene, también juntamente con relleno,
una silicona con atomos de hidrdgeno en algunos laterales (silicona hidrogenada). Con la
accion de un acelerador, que habitualmente es un compuesto platino como el acido
cloroplatinico, se logra el traslado de atomos de hidrdgeno a las dobles ligaduras que asi se
abren. Las valencias libres que se producen en los grupos vinilicos se saturan con las que
dejaron vacantes los hidrogenos y, de esta manera, las moléculas originales quedan unidas y
entrecruzadas. El resultado es la formacion del elastomero que permite retirar la impresion

de la boca. @

La reaccion de adicion de las siliconas vinilicas puede verse alterada por distintos
contaminantes como son los componentes de algunos guantes de uso odontoldgico,
medicamentos u otros materiales como los diques de goma, compuestos de azufre, etc. Por
lo que se debe procurar trabajar estos materiales sin guantes y lavando bien tejidos duros y
blandos después que han sido tocados con guantes o con compuesto con sulfuro, se puede

utilizar clorhexidina al 0,12% para remover cualquier contaminante (! @



5.4.2.2. Propiedades de las siliconas de adicion

e Tiempo de trabajo y polimerizacion: El tiempo de trabajo es inferior al de los
polisulfuros, pero mas largo que el tiempo de trabajo de las siliconas de condensacion,
el tiempo en que polimerizan puede depender de factores externos como la temperatura,
humedad, o retardantes. El tiempo de trabajo de las siliconas de adicion a 23 °C es de
3.1 minutos y a 37 °C es de 1.8 minutos, el tiempo medio de fraguado a 23 °C es de 8,
9 minutos y a 37 °C es de 5,9 minutos, pero estos tiempos varias entre diferentes marcas.
El tiempo de trabajo se puede prolongar si la silicona es enfriada previo a su uso, el
enfriamiento tendra poco efecto sobre la viscosidad del material, pero mucho efecto en
el tiempo de trabajo. 7 (18) (9

e Recuperacion Eléastica: A la silicona de adicion se la define como un material
viscoelstico, esto permite que haya una minima distorsion al momento de extraerla de
la boca, pero puede recuperar sus dimensiones después de distorsionarse, su
recuperacion eléstica es de casi el 99.8%. 7 (18

e Reologia: A las siliconas de adicién se las considera como pseudoplasticas, pues estas
no fluyen en la cubeta, pero si fluyen a una minima presion. 7 (8

e Resistencia al rasgado: Se refiere a la capacidad para resistir la ruptura en zonas de
delgado grosor, las siliconas de adicion tienen una resistencia al desgarro media, ya que
es superada por otros materiales como los poliéteres o los polisulfuros. Errores en la
manipulacion de las siliconas pueden causar zonas de desgarro en vez de que pueda
estirarse. 17 (18) (20)

e Estabilidad dimensional: Las dimensiones de estas siliconas son més estables en el
tiempo, ademas no liberan subproductos que puedan causar contraccion del material. La
variacion dimensional de estas siliconas en 24 horas es minima, casi un 0,1%, la
deformacion permanente al momento de extraerla de la boca es de un 0,2%, siendo la
mas baja de todos los materiales de impresion. La estabilidad dimensional es una de las
propiedades méas importantes de las siliconas de adicién, por ello se evita la necesidad
de vaciado inmediato, pero si se sugiere esperar una hora para que se libere el hidrégeno
y evitar burbujas en el modelo de yeso. (") (18) (20)

e Reproduccion de detalle: Esta es otra de sus mejores propiedades, aungue algunos
autores dicen que la hidrofobia propia de estos materiales puede alterar esta propiedad,

otros afirman que esta caracteristica no esta relacionada con la reproduccion de detalles
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sino mas bien esta propiedad se relaciona con su viscosidad. Segin la ADA los
elastomeros reproducen 25 micras (1 ml = 1000 micras). ¢ (18)

e Toxicidad: Este es el material que presenta menores reacciones alérgicas y toxicas por
lo que se puede decir que es biocompatible, sin embargo, se debe evitar que sobras del
material se queden en areas de las encias pues podrian causar una inflamacion gingival

y originar un mal diagnostico una cita subsecuente, 47 (18 20)
5.4.2.3. Ventajas de la silicona de adicion

e Hay muchas variedades de marcas comerciales y diferentes viscosidades.

e Son de facil manipulacion.

e Sabory olor neutros.

e Excelentes caracteristicas viscoelasticas.

e Aumenta el tiempo de trabajo al enfriarlas.

e Excelente recuperacion eldstica.

e Excelente estabilidad dimensional a lo largo tiempo pudiendo realizar vaciados
maltiples.

e  Fécil desinfeccion en cualquier solucion.

e Presentaciones en sistemas de auto mezclado. 9
5.4.2.4. Desventajas de la silicona de adicion

e Precio mayor a otros elastomeros pues el catalizador es a base de platino.

e Las férmulas inalteradas son hidrofobas, y se alteran cuando se encuentran con liquido
crevicular o sangre, por ellos es necesario secar el campo operatorio.

e Se contamina con guantes de latex, compuestos de sulfuro entre otros lo que provoca

que se inhiba la polimerizacion. ¢%

5.5. Silicona de adicion 3M ESPE ExpressTM XT Putty Soft y Ligth Body

Es un material de impresidn de vinil polisiloxano, esta silicona se emplea tanto para técnicas
de un paso como técnicas de impresion de dos pasos, este material posee una alta definicion

de detalle, gran estabilidad, y buena afinidad con el agua es decir hidrofilicidad. ¢ 22
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5.5.1. Silicona 3M ESPE Express™ XT Putty soft

Es una masilla de mezcla manual 1SO 4823 Tipo 0, de color ocre que viene en una proporcion
de mezcla de 1:1, el tiempo de mezcla manual es de 30 segundos, el tiempo de trabajo es de
2 minutos y el tiempo de fraguado intraoral es de 3:30 minutos, estos tiempos corresponden
al producto a una temperatura de 23 °C y una humedad relativa del 20% al 80%, estos
tiempos se reducen debido a mayores temperaturas o son mas prolongados si la temperatura
baja, el vaciado se puede realizar 1 hora después de haber sacado la impresién de la boca.
La silicona 3M ESPE Express™ XT Putty Soft es el material de eleccion para la técnica de
1 paso pues esta silicona tiene un tiempo de trabajo prolongado, ademas posee una precision
de insercion y dureza marginal menor que la silicona Express™ XT Putty Quick. ¢

5.5.2. Silicona 3M ESPE Express™ XT Light Body

Es una silicona de consistencia fluida que se usa con una pistola mezcladora, es una silicona
ISO 4823 Tipo 3 de color magenta que tiene una proporcion de mezcla de 1:1, el tiempo de
trabajo es de 2 minutos y el tiempo de fraguado intraoral es de 3:30 minutos, estos tiempos
corresponden al producto a una temperatura de 23 °C y una humedad relativa del 20% al
80%, estos tiempos se reducen debido a mayores temperaturas o son mas prolongados si la
temperatura baja, el vaciado se puede realizar 1 hora después de haber sacado la impresién
de la boca. La consistencia fluida de 3M ESPE Express™ XT, especificamente el light body
es el que presenta mejor hidrofilicidad, mejor resistencia a la tensién al momento de retirar
de boca, mejor recuperacién de la elongacién y mejor estabilidad dimensional después de 24

horas, aproximadamente 0,3% después del primer dia. ¢

5.5.3. Caracteristicas de la silicona de adicion 3M ESPE Express™ XT Putty Soft
Ligth Body

e Sobresaliente reproduccion de los detalles y unas propiedades de flujo superiores.
e Extraordinaria estabilidad dimensional.

e Hidrofilicos.

e Al retirar de la boca no hay distorsiones gracias a una tenacidad excelente.

e Resistencia a la tension alta.

e  Multiples vaciados.

e Almacenamiento a largo plazo.
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e Se reducen las probabilidades de repetir impresiones gracias a una recuperacion de casi

el 100% tras la deformacion. 1) 22

5.5.4. Indicaciones de la silicona de adicion 3M ESPE Express™ XT Putty Soft y Ligth
Body

e Estassiliconas se usan para impresiones de precision (preparaciones de coronas, puentes
e incrustaciones).

e Se debe cubrir adecuadamente zonas socavadas para que sea facil desprender la
impresion de los dientes después de fraguado el material.

e Se debe mantener secas las areas donde se toma la impresion.

e Antes de tomar impresion se debe enjuagar por completo y secar el area de trabajo para
retirar restos de otros materiales.

e Para limpiar la impresién se debe usar una solucion desinfectante estandar por 10
minutos y eliminar después los residuos de la solucion en agua corriente durante 15
segundos.

e El vaciado debe hacerse después de 1 hora, no existe otra limitante en el tiempo

e Paraevitar burbujas en el modelo, realizar un enjuague de la impresién en agua corriente
minutos antes del vaciado o usar una solucion tensioactiva.

e Se debe eliminar por completo la capa inhibida de oxigeno de los materiales de
restauracion de composite pues puede disminuir el fraguado de la silicona de adicion,

e Los materiales de impresion Express no deben ser mezclados con siliconas por
condensacion ni con poliéter, cantidades minimas de estos materiales perjudican el
fraguado de la silicona de adicion.

e Los guantes desechables de latex perjudican el fraguado de los materiales de impresion
de silicona, los guantes de vinilo son mas adecuados.

e Lasimpresiones no deben entrar en contacto con liquidos que contengan disolventes, ya
que esto puede provocar la expansion del material.

e Se puede guardar las impresiones a temperatura por debajo de los 30 °C. ??
5.6. Estabilidad Dimensional

Es la habilidad de un material de mantener la precision en sus medidas tridimensionales a
través del tiempo, con humedad y temperatura preestablecidas. La manera de corroborar esta

cualidad es por medio del tiempo que se tiene para el vaciado, mientras mas largo es el
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tiempo que tenemos para el vaciado més estabilidad dimensional tiene el material. Al haber

menos estabilidad dimensional la impresion debera vaciarse inmediatamente.® 2%

Existen 5 factores principales que provocan cambio dimensional estos son:

e La contraccion por polimerizacion.

e Laliberacion de un subproducto o producto colateral como el alcohol o agua mientras
dura la reaccién de condensacion.

e La contraccion térmica cuando la impresion pasa de la temperatura de la boca a la
temperatura del ambiente.

¢ Inhibicion cuando se expone al agua, un desinfectante, o al ser expuesta a un ambiente
hdmedo por algun tiempo.

e Una recuperacion incompleta de la deformacién debido a sus propiedades

viscoelasticas. 19

En la especificacion No 19 de la ADA se coloca un disco de material de impresién en una
loseta de vidrio con talco, a las 24 horas la contraccion no debe exceder el 0,5% para
elastomeros tipo | y 111, ni del 1% para elastémeros tipo 11, aungue es evidente que todos los
elastomeros cambian sus dimensiones con el tiempo, el cambio es mayor 0 mas evidente en
los polisulfuros y las siliconas de condensacion y es menor en los poliéteres y siliconas de
adicion, este cambio en los polisulfuros y siliconas de condensacion es el esperado pues
liberan subproducto como agua y alcohol respectivamente. La norma 1SO 4823: 2000
establece que el porcentaje maximo de cambio dimensional de los elastomeros no debe
exceder el 1,5%. 19 ®)

La estabilidad de las siliconas de adicion y los poliéteres permite que su vaciado no sea
realizado necesariamente de forma inmediata, los estudios nos dicen que un modelo tomado
entre las 24 horas y una semana despues de la impresion es tan exacto como un tomado
dentro la primera hora de impresion, esto cuando no se ha producido burbujas de hidrégeno,
ademas son materiales que tienen el menor porcentaje de distorsidn frente a cargas puestas

en el material fraguado, por tal razén vaciar la impresion varias veces no afecta la estabilidad.
(19)

Existen muchas investigaciones que estudian las variaciones de la estabilidad dimensional
de las siliconas de adicion en dependencia de varios factores, estas investigaciones

recomiendan que las medidas sean tomadas por un solo ejecutor de esta manera se reduce el
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margen de error, de la misma manera se sugieren varios instrumentos para hacer las
mediciones entre los cuales hallamos: calibradores tipo Vernier, estereoscopios modelo C-

P-s 160, proyectores de perfiles 0 maquina de medicion de coordenadas. %

5.7. Técnicas de impresion

5.7.1. Técnica de impresion de doble mezcla o de un paso

En esta técnica se utiliza dos materiales de distintas densidades sin polimerizar en una sola
maniobra, es decir se coloca ambos materiales al mismo tiempo en la cubeta, se llevan a la
boca y se espera a que polimericen juntos, se sugiere que cuando se emplea esta técnica se
eviten tanto las siliconas méas densas (putty o masilla) como las extrafluidas que marcaran el
desplazamiento de las ultimas. Se debe utilizar una silicona pesada o heavy body con una de

consistencia fluida. %) (26)

5.7.2. Técnica de doble impresion o de dos pasos

En esta técnica se toma una impresion preliminar con un material pesado en una cubeta
estandar, esta impresion preliminar tiene la funcion de individualizar la cubeta que estamos
usando y deja un espacio controlado para realizar sobre esta una segunda impresion con un

material fluido. @®

5.7.3. Técnica de cubeta individual sobre los dientes preparados

En esta técnica se realiza primero una cubeta de acrilico individual en un modelo de yeso, y
luego se procede a tomar la impresion colocando en la cubeta de acrilico un elastomero de

consistencia media o fluida. ?®
5.8. Desinfeccion

La desinfeccion es el proceso que aniquila, en mayor o menor grado, los microorganismos
metabolicamente activos, pero no esporas bacterianas, son los procedimientos para eliminar

los microorganismos y bacterias presentes en la superficie de equipos e instrumentos: ¢7) ?8)
5.8.1. Desinfectante

Agente quimico que se usa para la desinfeccion de superficies, objetos y ambiente, provocan
la muerte de microorganismos patdgenos e inactivan los virus. No poseen efectividad

selectiva es decir matan a todo, y son capaces de minimizar el namero de colonias a menos
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de 100.000 colonias por gramo de tejido en 5 minutos en por lo menos cuatro cepas. Aunque
se realice un proceso de esterilizacion, el uso de los desinfectantes previamente es necesario

para conseguir la esterilizacion segura y completa. ?% 8)
5.8.1.1. Tipos de desinfectantes segun su nivel de accion

e Alto nivel: Estos desinfectantes matan la mayor parte de formas vegetativas, bacterias,
hongos, virus y también esporas no patdgenas, si el tiempo de exposicion al
desinfectante es por varias horas es capaz de eliminar esporas, aqui encontramos el
glutaraldehido al 2 %, glutaraldehido fenolado (glutaraldehido al 2% y fenol al 10%),
acido peracético al 0,2 y 0,35 %, perdxido de hidrdgeno al 7,5%. () 28

e Nivel Medio: Estos desinfectantes eliminan mycobacterias, gran parte de virus y
hongos, bacterias en estado vegetativo, pero no esporas, encontramos aqui el alcohol
etilico al 70%, alcohol isopropilico del 70 al 90%, fenoles, formol, glioxal, iodoforos,
clorhexidina, hipoclorito de sodio. 3

e Bajo nivel: Estos matan la mayor parte de las bacterias en estado vegetativo, asi como
algunos hongos y virus, no eliminan esporas ni mycobacterium tuberculoso,
encontramos en este nivel sales metalicas (mercurio), compuestos de amonio

cuaternario, detergentes fendlicos simples. () 8)
5.8.1.2. Métodos de aplicacion de los desinfectantes quimicos

e Friccion: Consiste en la friccion del desinfectante en la superficie a tratar, para ello se
utilizaba trapos reutilizables sumergidos en desinfectantes, actualmente encontramos
spray y toallas pre- impregnadas desechables. ")

e Inmersién: Consiste en sumergir un objeto en un desinfectante para que todas las
superficies puedan entrar en contacto con el mismo, se utiliza para alto nivel de
desinfeccion. ¢

e Vaporizacion: Existen actualmente dispositivos automaticos que vaporizan soluciones

de nivel alto, lo que es muy usado para desinfeccion de superficies. ¢7
5.8.2. Desinfeccion de impresiones

Actualmente se requiere de un protocolo para asegurarse de que la impresion que antes no
se tomaba en cuenta se maneje correctamente, pues es preciso que la impresion sea

inofensiva y podamos proteger a las personas que utilizan la impresion y modelos extraidos
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a partir de ellas de diferentes enfermedades como VIH, hepatitis B y C, tuberculosis, herpes
simple, MERS CoV, entre otras, todo ello debido a que las impresiones estan expuestas a
sangre y saliva del paciente. Las impresiones dentales se catalogan como objetos
semicriticos en la practica dental y demandan una desinfeccion o esterilizacion de alto nivel,
es por ello que es importante que las impresiones sean desinfectadas antes de enviarlas a los
laboratorios dentales u otras clinicas odontoldgicas pues al no realizarlo estas se convierte
en una fuente de trasmision de microorganismos al igual que los modelos de yeso tomados

de impresiones sin desinfectar. ) ©)

En 1980 se comienza a investigar el uso de desinfectantes en las impresiones dentales,
originado en parte por el alarmante brote de Sida, pero hasta 1991 el Gnico procedimiento
recomendado para la desinfeccion de impresiones era el enjuague con agua corriente, este
enjuague solo eliminaba materiales ajenos a la impresion y el 40% de las bacterias, virus y

hongos, quedando el potencial de transmision de microorganismos. © ©

Un informe emitido por la OMS (Organizacion Mundial de la Salud) recomienda una
desinfeccion de impresiones dentales en glutaraldehido al 2% o hipoclorito a 10.000 ppm
por una hora, se hizo esta sugerencia basandose en que las impresiones dentales son
altamente infecciosas como las que provienen de pacientes de alto riesgo. Las
recomendaciones dadas en agosto de 1991 por el Consejo de la ADA, Consejo de practica
Odontoldgica, Consejo de Terapéutica Odontoldgica, nos dicen que debemos realizar la

inmersion de materiales de impresion en soluciones desinfectante por no mas de 30 minutos.
(3) )

Los materiales de impresibn menor o mayormente hidrofilicos son susceptibles al
crecimiento bacteriano y pueden provocar contaminaciones cruzadas, las siliconas de
adicion al ser mayormente hidrofébicas y al tener una superficie no porosa e impermeable

retienen menos microorganismos que otros materiales previos a la desinfeccion. () ®
5.8.2.1. Soluciones para desinfeccion de impresiones

e Glutaraldehido: El glutaraldehido es un aceite penetrante e incoloro, usando como
desinfectante y esterilizante quimico y en gran medida para la desinfeccion de
impresiones dentales. Tiene actividad bactericida, virucida, fungicida, esporicida y
parasiticida debido a la alquilacion de los grupos hidroxilo, carbonilo y amino, lo que

afecta al ADN (acido desoxirribonucleico), ARN (&cido ribonucleico) y sintesis de
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proteina de los microorganismos. El glutaraldehido se une fuertemente a la membrana
externa de las bacterias, inhibiendo el transporte de membrana. Este desinfectante es
considero el mejor para la esterilizacion en frio, pero su uso esta prohibido en algunos
paises pues no es biodegradable. También, provoca irritacion en ojos, piel y tracto
respiratorio si no es manejado con seguridad. Se debe usar recipientes cerrados para su
manipulacion y en lugares con extractor o buena ventilacion, asi mismo se debe
mantener a baja temperatura para reducir la concentracion del producto en el aire.
Algunos estudios realizados usando este desinfectante concluyen que causa cambios
dimensionales, mientras otros estudios llegan a la conclusion de que no existen cambios
dimensionales al usarlo. (" €9 @ @D

e Hipoclorito de sodio: Es un agente desinfectante de los mas usados en odontologia para
la desinfeccion de materiales de impresion, debido a su actividad antimicrobiana
efectiva, su capacidad para disolver tejidos organicos y bajo costo. Su sobresaliente
actividad proteolitica y antimicrobiana se debe a su accion de cloraminacion,
neutralizacion de aminoacidos y reaccion de saponificacion. La literatura recomienda
usar soluciones frescas para mejorar su eficacia. Entre las desventajas que presenta este
desinfectante es ser irritante para las mucosas, y es corrosivo provocando la oxidacion
de los metales. Debido a su mecanismo de accion por oxidacidn, es altamente efectivo
contra el virus SARS CoV-2. (M@0

e Clorhexidina: Es una bis-biguanida, el digluconato de clorhexidina sera bactericida si
se maneja en altas concentraciones y serd bacteriostatico si se usa en bajas
concentraciones. Las moléculas de clorhexidina cargadas positivamente se unen
facilmente a la pared celular de las bacterias que esta cargada negativamente,
interfiriendo asi con el transporte de la membrana, produciendo fuga de sustancias de
bajo peso molecular a través de ella y produciendo la precipitacion del citoplasma. En
presencia de materia organica, se inactiva facilmente por lo que se recomienda lavar las
impresiones antes de desinfectarlas. Se puede utilizar este desinfectante para evitar la
corrosion de cubetas metéalicas, pero se debe tomar en cuenta que la clorhexidina no es

efectiva frente a algunos virus por lo cual su no sera de primera eleccion. () 9
5.9. Impresiones en 3D

La impresion 3D también llamada fabricacion aditiva (AM) es el procedimiento de creacion

de elementos tridimensionales aumentando materiales capa a capa. Los elementos fisicos se
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realizan utilizando datos obtenidos de un modelo digital, un modelo 3D u otros origenes de
datos, como un archivo de fabricacion aditiva. Al usar la impresion 3D es viable originar
casi todas las formas de objetos. Hoy se utilizan muchas tecnologias y materiales de
impresion para 3D como resina, acrilicos, pléasticos, vidrios, etc. Ultimamente herramientas
de impresion 3D se encuentran en el mercado para realizar objetos de tipo industrial,
cientificos y doméstico también. ¢

Actualmente no existe solo una técnica de impresion y solo un tipo de material. Algunas
maquinas utilizan tecnologia aditiva, como las que funden un material plastico o solidifican
una resina utilizando un laser; otras, por el contrario, utilizan una técnica sustractiva, como
las que realizan esculturas por medio de un bloque macizo. Los materiales de insumo pueden

variar desde plésticos a resinas, metales, vidrio, ceramicas o incluso concreto. 3
5.9.1. Ventajas de las impresiones en 3D

e Libertad de disefio para crear muchas formas complejas de una sola pieza o varias.

e Modificacion de objetos de acuerdo a las preferencias personales, todo esto se pueden
realizar al modificar el disefio digital.

e No se requieren herramientas extras para realizar o terminar los objetos.

e Unade las ventajas mas apreciables es la velocidad de produccion de objetos.

e Sereducen los peligros relacionados con procesos de produccion manual.

e Se generan menos residuos en la produccion aditiva afiadiendo capa a capa el material.

e Sila produccion es sustractiva el material sobrante facilmente se puede reciclar. ¢2 @3
5.9.2. Pasos de la impresion 3D

e CAD: El primer paso a realizar en la impresion 3D es tener o realizar un disefio digital
de lo que se desea obtener para ello se usa CAD (Disefio asistido por ordenador), existen
varios programas CAD como Solidworks, Autodesk Fusion 360, SketchUp. Todos estos
programas pueden ser utilizados para realizar disefios siempre y cuando el operador este
entrenado para ello. G2 (%)

e Modelo en formato STL u otro formato compatible: En este segundo paso, el modelo
CAD realizado es convertido en un archivo STL (Estereolitografia), archivo que es

compatible con la maquina de fabricacion aditiva. 2 %)
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e Anélisis y reparacion del modelo STL u otro formato compatible: En este paso
corregimos cualquier error de disefio o modificamos el archivo STL. Al tener ya
corregido el archivo STL este es importado a un programa de corte que lo convierte en
un codigo G, el cual es un lenguaje de programacion para controlar impresoras 3D.
Convertido en un codigo G se puede comenzar con el proceso de impresion. 2 3

e Preparacion de la impresora: En este paso se debe controlar la puesta en marcha de
la impresora, se debe limpiar la impresora del uso anterior que se le haya dado, se debe
verificar ademas el buen funcionamiento de la impresora y afiadir el material de
impresion, sea para realizar una impresion aditiva o sustractiva. 2 G2

e Imprimir: Como su palabra lo dice se empieza a imprimir el modelo digital que se
realizo, todo el proceso es automatico y no requiere en ningin momento la intervencion
manual, este procedimiento puede llevar horas o dias dependiendo del prototipo que se
desee obtener, de los materiales usados, de la técnica de impresion o del tamafio y tipo

de impresora. 2 3
5.10. Metrologia

Es la ciencia de las mediciones, de los medios y métodos los cuales aseguran la uniformidad
y las formas de lograr la exactitud solicitada en las mediciones. La metrologia de manera
general tratar de la aplicacién y estudio de todos los métodos para la medicion de diferentes

magnitudes. G4 ¢
5.10.1. Metrologia Dimensional

Parte de la metrologia que se encarga de estudiar las técnicas y métodos de medicién para
establecer de manera exacta las magnitudes lineares y angulares (longitudes y angulos). La
metrologia dimensional se usa en la medicidn de longitudes las cuales pueden ser: exteriores,
interiores, profundidades, alturas, asi como la medicién de angulos y valoracion del acabado

superficial. %
5.10.2. Medicion

Es una técnica que nos permite determinar, el peso, longitud, tamafio o cantidad de algin
objeto a través del uso de magnitudes numeéricas, permite controlar las formas en que
cambian las dimensiones de un objeto, su proposito es obtener informacion del tamafio

exacto de un objeto.
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5.10.2.1. Reglas para efectuar mediciones

e Usar instrumentos que tenga precision.

e Mirar verticalmente sobre el lugar que se va a medir.

e Limpiar antes de cada medicion la superficie del instrumento y del objeto a medir.
e No emplear jamas la fuerza al hacer medidas de precision.

e No hacer mediciones en objetos que estén en movimiento. ¢
5.10.2.2. Errores de medicion

Estas son desviaciones de lectura debido a fallas o cambios en:

e Los sentidos de la persona que realiza las mediciones.

e Al método de medicion que utiliza.

e Al instrumento de medicion empleado.

e Alas condiciones del ambiente donde se hace la medicion.

e Falta de concentracion, entrenamiento. ¢
5.10.3. Calibrador

Instrumento de medicidn lineal de tipo directo que permite tener dimensiones lineales de
exteriores, interiores y profundidad, puede medir longitudes las cuales van desde los 0 mm
hasta los 2000 mm. Es conocido también como Pie de Rey. Actualmente encontramos en el
mercado calibradores electronicos que exponen la lectura de las mediciones en formato
digital, estos funcionan en relacion con una escala registrada por un elemento sensor, las
lecturas pueden ser presentadas en diferentes escalas. Estos cuenta con mordazas para

mediciones de interiores y exteriores y una varilla para medicion de profundidad. ¢4 @5
5.10.3.1. Errores de medicién con calibrador

e Colocar el objeto a medir en posicidn incorrecta, el objeto a medir debe ir lo més cerca
posible a la superficie de referenciay verificar que las superficies de las mordazas hagan
contacto con el objeto a medir.

e Error de Abbe, que se produce cuando se ejerce distintas presiones en las mordazas, el
principio de Abbe nos dice que habré una maxima exactitud en la medicion si el eje del

calibrador esté alineado al eje del objeto medido.
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e Diferentes presiones al realizar la medicion, se debe presionar el cursor contra la pieza
a medir con una fuerza de 1 a 7 Newton.

e Superficies del instrumento en mal estado, las superficies de las mordazas deben estar
libres de golpes, rasgufios, suciedad, etc. G

5.10.4. Calibracion de Instrumentos

La calibracion de instrumentos es un conjunto de operaciones que permite obtener precision
y uniformidad en las medidas tomadas, los instrumentos se calibran de acuerdo a patrones
nacionales de medidas los cuales son aceptados internacionalmente para determinadas

unidades de medida. ©®

Es muy importante que los instrumentos estén debidamente calibrados a fin de prestar un
servicio confiable y de calidad (cumplimiento del punto 5.5 de la Norma ISO/IEC
17025:2005). ¢4
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6. METODOLOGIA

6.1. Tipo de Investigacion

e Experimental: Pues se determind las relaciones de causa — efecto de los desinfectantes
sobre la silicona de adicion usando tres grupos experimentales y uno de control.

e Observacional: Ya que se observo las alteraciones de la silicona de adicion sometida a
desinfeccion.

e Descriptivo: Se estudio el efecto de la desinfeccion en la estabilidad dimensional de la
silicona de adicion, describiendo lo que sucede con la silicona al ser sometida a este
proceso.

e Correlacional: Porque buscamos establecer la relacién entre la estabilidad dimensional
de la silicona de adicién y los desinfectantes.

e Invitro: Pues no comprendié muestras directas sobre individuos, ya que se aplicé sobre
un modelo maestro.

e De corte transversal: Pues todas las muestras se analizaron en un periodo de tiempo

corto.
6.2. Disefio de la Investigacion

Experimental: Hubo la manipulacion de las variables de estudio, mediante la inmersion de
impresiones con silicona de adicion en tres desinfectantes para evaluar el cambio

dimensional.
6.3. Poblacién de Estudio

La poblacion de estudio fue de 40 impresiones tomando como referencia el articulo base
publicado por lvonne Hidalgo Lépez y Antonio Balarezo Razzeto @

Las impresiones fueron realizadas en un modelo maestro con técnica de impresion de un
paso usando dos consistencias de silicona de adicion de la marca 3M ESPE Express™ XT
Putty soft y 3M ESPE Express™ XT Light body, 1SO 4823 (Germany). Todas las
impresiones debieron cumplir los criterios de inclusion para ser consideradas parte de la

muestra.
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6.3.1. Muestra

Se realizd6 un muestro no probabilistico por conveniencia. La muestra consté de 40

impresiones las cuales fueron divididas en grupos de la siguiente manera:

e Grupo 0 (control): 10 impresiones con silicona de adicion 3M ESPE Express™ XT
Putty soft y 3M ESPE Express™ XT Light body (Germany), que corresponden al grupo
control en las cuales no se realizo ningun tipo de desinfeccion.

e Grupo 1: 10 impresiones con silicona de adicion 3M ESPE Express™ XT Putty soft y
3M ESPE Express™ XT Light body (Germany), desinfectadas con hipoclorito de sodio
al 5.25%.

e Grupo 2: 10 impresiones con silicona de adicion 3M ESPE Express™ XT Putty soft y
3M ESPE Express™ XT Light body (Germany), desinfectadas con glutaraldehido al
2%.

e  Grupo 3: 10 impresiones con silicona de adicion 3M ESPE Express™ XT Putty soft y
3M ESPE Express™ XT Light body (Germany), desinfectadas con clorhexidina al 2%.

6.4. Criterios de seleccion

6.4.1. Criterios de inclusion

e Impresiones con ausencia de burbujas.
e Impresiones sin ruptura o desgarros.

e Impresiones que mostraron un color uniforme.

6.4.2. Criterios de exclusion

e Impresiones en las que no se siguid correctamente las instrucciones del fabricante.

e Impresiones que no registraron con precision las areas a ser medidas.

6.5. Entorno

La investigacion se llevo a cabo en el consultorio odontologico “COGM” Odontologos
ubicado en la ciudad de Riobamba, provincia de Chimborazo.

6.6. Recursos
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6.6.1. Bienes

Silicona de adicion 3M ESPE Express™ XT Putty soft y 3M ESPE Express™ XT Light
body, clorhexidina al 2%, glutaraldehido al 2%, hipoclorito de sodio al 5,25 %, modelo
maestro, calibrador electronico de precision marca Stainless Hardened, termohigrometro
marca Hiltech HTC-2.

6.6.2. Servicios

Calibracion de instrumentos.

6.6.3. Humanos

Docente tutor: Dra. Natalia Gavilanes. Estudiante: Adriana Basantes.
6.7. Intervenciones

Para las intervenciones se realizaron 40 impresiones en un modelo maestro fabricado en
resina standard de color gris elaborado por la empresa Matter Makers. El disefio del modelo
maestro y medidas fueron tomadas de la tesis doctoral de Jaiane Bandoli Monteiro de la
Univerdade Federal Juiz de Fora de Brasil ®® y de un articulo cientifico publicado por el

mismo autor Jaiane Bandoli Monteiro y colaboradores. €7

lustracion 1.- Modelo maestro. Figura A
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Fuente: Registro fotografico de Jaiane Bandoli Monteiro 8 G7)
Autor: Jaiane Bandoli Monteiro
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lustracion 2.- Modelo maestro. Figura B

N

Fuente: Registro fotografico de Jaiane Bandoli Monteiro 8 &7
Autor: Jaiane Bandoli Monteir

llustracién 3.- Modelo maestro

Fuente: Registro fotogréafico del autor
Autor: Adriana Basantes

Antes de realizar cada impresion, se lavé el modelo maestro con agua corriente y cepillo
para instrumental con el fin de eliminar todo contaminante que pudiere interferir en la

polimerizacion.
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llustracion 4.- Limpieza modelo maestro

Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes

Después de limpiar el modelo maestro, se realizd el proceso de impresion para lo cual se
utilizaron cantidades constantes de silicona para todas las muestras, midiendo la consistencia
de masilla con las cucharillas dosificadoras llenandolas al ras tanto para la pasta base como
para la pasta catalizadora; la pasta liviana se midié en una jeringa hipodérmica en una

cantidad de 2,5 ml para todas las muestras.

llustracién 5.- Silicona de adicion

Express™ XT Light Body

g impression Material
B Conssiate - Hysiopntc

Fuente: Registro fotogréafico del autor
Autor: Adriana Basantes

llustracién 6.- Cantidad de silicona utilizada

Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes
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Se realizd la mezcla manual de la pasta pesada con las manos completamente limpias y sin

guantes por 30 segundos hasta tener un color uniforme.

llustracion 7.- Proceso de impresion. Figura A

Fuente: Registro fotogréafico del autor
Autor: Adriana Basantes

Se colocd esta pasta mezclada sobre el modelo maestro esparciéndola suavemente.

lustracion 8.- Proceso de impresion. Figura B

* Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes

Inmediatamente se ubicé la pasta liviana en la jeringa hipodérmica, se empujo el émbolo
hasta obtener la cantidad exacta requerida y se coloco esta cantidad sobre la masilla, se cerrd

el modelo maestro y se presiono por 10 segundos.

llustracién 9.- Proceso de impresion. Figura C

Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes
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lustracion 10.- Proceso de impresion. Figura D

Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes

Transcurridos los 10 segundos se coloco todo el conjunto (modelo maestro con material de
impresion) a bafio Maria a 32 °C £ 2 °C para simular la temperatura de la cavidad bucal.

llustracion 11.- Impresion en bafio Maria

3 b \ e
"~ Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes

Sobre el conjunto (modelo maestro con material de impresion) en bafio Maria, se coloco de
forma inmediata una loseta de vidrio de 2 kg de peso de modo que el material fue sometido
a una fuerza constante durante la polimerizacién y para imitar la fuerza del operador mientras
se realizd la impresion, se dejo en estas condiciones durante 3:30 minutos (tiempo
recomendado por el fabricante) y al haber pasado este tiempo se retir6 la loseta de vidrio y
el conjunto (modelo maestro con material de impresion) del bafio Maria.

llustracién 12.- Bloque de vidrio de 2 kg

Fuente: Registro fotogréfico del autor
Autor: Adriana Basantes
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lustracion 13.- Colocacion de blogque de vidrio sobre la impresion
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Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes

A continuacion, se separd la muestra del modelo maestro y en ese momento se hizo una
primera medicion (fecha 1: después de retirar las muestras de modelo maestro, antes de la
desinfeccion). El tiempo trascurrido desde que se retird la impresion del modelo maestro y

se tomd las mediciones fue de 5 minutos para todas las muestras.

llustracién 14.- Muestra

Fuente: Registro fotogréafico del autor
Autor: Adriana Basantes

llustracién 15.- Toma de medida fecha 1.

)

4

Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes
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Después de haber tomado la primera medicion (fecha 1), cada impresion de los grupos 1
(hipoclorito de sodio 5.25%), 2 (glutaraldehido 2%) y 3 (clorhexidina 2%), fueron
sumergidas en sus respectivas soluciones desinfectantes (las soluciones fueron preparadas

antes de realizar las impresiones) por 10 minutos.

llustracién 16.- Desinfectantes

Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes

llustracién 17.- Inmersién en desinfectantes

=

Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes

Transcurrido los 10 minutos se sacaron las impresiones de los grupos 1 (hipoclorito de sodio
5.25%), 2 (glutaraldehido 2%) y 3 (clorhexidina 2%) de los desinfectantes, se enjuagaron
con un chorro de agua corriente por 15 segundos y se dejaron secar al aire libre sobre una
rejilla. Las impresiones del grupo 0 (control) después de la primera medicion (fecha 1), solo
fueron enjuagadas en agua corriente por 15 segundos y se dejaron secar al aire libre sobre

una rejilla junto con las muestras de los demas grupos (1, 2y 3).
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lustracién 18.- Enjuague de muestras por 15 segundos.

Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes

lustracién 19.- Muestras por grupos

Grupo 0 (Grupo Control) -
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Grupo 1 (Hipoclorito de sodio 5,25%)
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: ' Grupo 2 (Glutaraldehido 2%)
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Grupo 2 (Glutaraldehido 2%)

Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes

Posterior a esto se tomo tres nuevas mediciones de todas las impresiones que fueron después
de 1 hora (fecha 2), 24 horas (fecha 3) y 7 dias (fecha 4) de haber realizado las impresiones.
Cabe recalcar que todas las impresiones luego de ser desinfectadas fueron almacenadas al

aire libre.
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llustracién 20.-Toma de medida fecha 2. llustracién 21.-Toma de medida fecha 3.

Fuente: Registro fotografico del autor Fuente: Registro fotogréfico del autor
Autor: Adriana Basantes Autor: Adriana Basantes

llustracién 22.- Toma de medida fecha 4.

"

Fuente: Registro fotogréfico del autor
Autor: Adriana Basantes

Para tomar las medidas se utilizé un calibrador electrénico de presion marca Stainless
Hardened, ademas cada medida se tomd tres veces y se obtuvo la media para asegurar la
validez de los datos y todo el proceso desde la toma de impresiones hasta la Gltima medicién
se realizaron a una temperatura ambiente de 23 °C £ 2 °C y con una humedad relativa de 50
+ 10% tomado con un termohigrémetro de la marca Hiltech HTC -2. Los 2 instrumentos
mencionados fueron calibrados profesionalmente por la empresa “VERIPET” y “Metrologos

Asociados del Ecuador”

llustracion 23.- Calibrador electronico de presion marca Stainless Hardened

Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes
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llustracion 24.- Termohigrometro de la marca Hiltech HTC -2

TEMPERATURE

CLOCK / HUMIDITY
HTYC-2

Fuente: Registro fotografico del autor
Autor: Adriana Basantes

Todos los datos fueron recogidos en la ficha de recoleccion de datos y el porcentaje de
cambio dimensional para cada muestra se calcul6 de acuerdo con la férmula presentada por
la 1ISO 4823: 2000:

1 )*100

Donde

e AD: Porcentaje de cambio dimensional
e L1: Medida del modelo maestro

e L2: Medida de la muestra. ® (12
6.8. Técnicas e instrumentos de investigacion

La técnica que se utilizé en el estudio fue la observacion y como instrumento una ficha de
recoleccion de datos para recopilar los datos de las mediciones de los distintos grupos de

impresiones.
6.9. Andlisis estadistico

Los datos obtenidos fueron ingresados en una base de datos de Microsoft Excel para luego
ser analizados estadisticamente a traves del programa SPSS version 25.
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6.10. Cuestiones éticas

Todo el proceso experimental se llevé a cabo en un laboratorio y no involucro la intervencion

0 manipulacién de tejidos humanos.

6.11. Operacionalizacion de las variables

6.11.1. Variable Independiente: Desinfeccidn por técnica de inmersion

Conceptualizacion Dimensién Indicador Técnica Instrumento
Procedimiento  para | Desinfectantes | Tipos de | Observacion | Ficha de
eliminar las bacterias y desinfectantes: recoleccion
microorganismos de la de datos
superficie  de los Hipoclorito de

instrumentos y equipo. sodio al 5.25%

Consiste en sumergir

un objeto en distintos Glutaraldehido

tipos de desinfectante al 2%

para que todas las

superficies puedan Clorhexidina

entrar en contacto. %) al 2%

6.11.2. Variable Dependiente: Estabilidad dimensional.

Conceptualizacion Dimensién Indicador | Técnica Instrumento
Habilidad del material | Estabilidad Medida Observacion | Ficha de
de mantener la precision | dimensional dimensional recoleccién de
de sus medidas (mmy %) datos
tridimensionales a

traves del tiempo, con

humedad y temperatura

preestablecidas.
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7. RESULTADOS

7.1. Analisis Descriptivo

Tabla 1.- Variacion porcentual del cambio dimensional por grupos, antes de desinfeccion

Desv.
Grupos Media Mediana estandar Minimo Maximo
Grupo 0 (control) 0,0462%  0,046%  0,0310% 0 0,09%
Grupo 1 (hipoclorito de sodio 5,25%)  0,0556% 0,046% 0,0360% 0 0,09%
Grupo 2 (glutaraldehido) 0,0385%  0,046%  0,0300% 0 0,09%
Grupo 3 (clorhexidina 2%) 0,0370%  0,046%  0,0303% 0 0,09%

Elaborado por: Adriana Basantes
Fuente: Ficha de recoleccion de datos en SPSS v.25.

Analisis: Los valores de la estadistica descriptiva de cambio dimensional porcentual
estandarizado calculado mediante la estimacion establecida por la 1SO 4823:2000 ©® (2),
muestran la existencia de alteracion en la estabilidad dimensional porcentual después de
retirar las muestras del modelo maestro para todos los grupos antes de la desinfeccion, el
cambio dimensional es minimo habiendo expansion y siendo esta mayor para el grupo 1
(hipoclorito de sodio 5,25%), el maximo porcentaje de cambio dimensional fue de 0,09%
para todos los grupos. Todas las muestras se mantuvieron en valores porcentuales por debajo
de 1.5% considerado aceptable por la norma.

Tabla 2.- Variacion dimensional (mm) por grupos, antes de desinfeccion

Desv. Coef. de
Grupos Media Mediana estdndar Minimo Maximo var.
Grupo 0 (control) 539250 5,39250 0,00167 5,39000 5,40000 0,0310%
Grupo 1 (hipoclorito de sodio 5,25%) 5,39300 5,39250 0,00197 5,39000 5,40000 0,0365%
Grupo 2 (glutaraldehido) 5,39230 5,39250 0,00184 5,39000 5,40000 0,0341%
Grupo 3 (clorhexidina 2%) 5,39200 5,39250 0,00197 5,39000 5,40000 0,0365%

Elaborado por: Adriana Basantes
Fuente: Ficha de recoleccién de datos en SPSS v.25.

Anélisis: Respecto a las dimensiones comparadas en milimetros en relacion con el modelo
maestro lo valores descriptivos demostraron alteracion en la estabilidad dimensional después
de retirar las muestras para todos los grupos antes de la desinfeccion, el cambio dimensional
es minimo habiendo expansion para todos los grupos y siendo ligeramente mayor para el
grupo 1 (hipoclorito de sodio 5,25%), el valor maximo de cambio dimensional para todas
las muestras fue de 5,40 mm, con respecto al modelo maestro (5,39 mm), la variabilidad

entre las muestras es cero en su valor aproximado.
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Tabla 3.- Variacion porcentual del cambio dimensional por grupos después de
desinfeccion

Desv.
Grupos Fecha 2 Media Mediana estandar Minimo  Maximo
Grupo 0 (Control) -0,05540% -0,0460% 0,01982% -0,09000% -0,05000%
Grupo 1 (Hipoclorito de sodio 5,25%) 0,13920% 0,13900% 0,04396% 0,05000% 0,19000%
Grupo 2 (Glutaraldehido 2%) 0,23190% 0,25500% 0,05331% 0,14000% 0,28000%
Grupo 3 (Clorhexidina 2%) 0,21360% 0,20900% 0,03216% 0,19000% 0,28000%
Desv.
Grupos Fecha 3 Media Mediana estandar Minimo  Maximo
Grupo 0 (Control) -0,08360% -0,0930% 0,01982% -0,09000% -0,05000%
Grupo 1 (Hipoclorito de sodio 5,25%) 0,25400% 0,23200% 0,02375% 0,23000% 0,28000%
Grupo 2 (Glutaraldehido 2%) 0,41730% 0,41700% 0,03797% 0,37000% 0,46000%
Grupo 3 (Clorhexidina 2%) 0,44520% 0,46400% 0,02427% 0,42000% 0,46000%
Desv.
Grupos Fecha 4 Media Mediana estandar Minimo  Maximo
Grupo 0 (Control) -0,12060% -0,1390% 0,02375% -0,14000% -0,09000%
Grupo 1 (Hipoclorito de sodio 5,25%) 0,31080% 0,32500% 0,03151% 0,02800% 0,37000%
Grupo 2 (Glutaraldehido 2%) 0,55660% 0,55700% 0,04384% 0,51000% 0,60000%
Grupo 3 (Clorhexidina 2%) 0,59350% 0,60300% 0,06102% 0,51000% 0,65000%
Diferencias por grupos Fechal-2 Fechal1l-3 Fechal-4
Grupo 0 (Control) -0,10160 -0,12980 -0,16680
Grupo 1 (Hipoclorito de sodio 5,25%) 0,08360  0,19840  0,25520
Grupo 2 (Glutaraldehido 2%) 0,19340 0,37880 0,51810
Grupo 3 (Clorhexidina 2%) 0,17660 0,40820 0,51960

Elaborado por: Adriana Basantes
Fuente: Ficha de recoleccién de datos en SPSS v.25.

Anélisis: Los valores de la estadistica descriptiva de cambio dimensional porcentual
estandarizado calculado mediante la estimacion establecida por la 1SO 4823:2000 ©® (12),
muestran la existencia de alteracién en la estabilidad dimensional porcentual después de la
desinfeccion, observandose expansion en las muestras de los grupos 1 (hipoclorito de sodio
5.25%), 2 (glutaraldehido 2%) y 3 (clorhexidina 2%), el cambio dimensional es mayor para
el grupo 3 (clorhexidina 2%), seguido del grupo 2 (glutaraldehido 2%) y por dltimo el que
menos cambios presenta es el grupo 1 (hipoclorito de sodio 5,25%), el valor de mayor
cambio dimensional para todas la muestra se present6 en el grupo 3 (clorhexidina 2%) en la
fecha 4 (7 dias) el cual refleja un valor de 0,65000% como maximo valor. EI grupo 0O
(control) muestra contraccion en medida del tiempo y es el grupo que menos porcentaje de
cambio presenta en todas las fechas medidas. Al comparar los cambios dimensionales de la
fecha 1 (antes de la desinfeccidn) con las fechas luego de la desinfeccion podemos observar

que hubo mayor cambio dimensional para las muestras desinfectadas en la fecha 2 (1 hora)
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y fecha 3 (24 horas) en las que se reflejan que las muestras se expandieron levemente en
funcion del tiempo, en la fecha 4 (7 dias) se observa que las muestras se expanden, pero en
menor medida que las fechas antes citadas. En el grupo 0 (control) la contraccién en
comparacion con la fecha 1 aumenta de forma constante hasta la fecha 4 (7 dias). Todas las
muestras se mantuvieron en valores porcentuales por debajo de 1.5% considerado aceptable
por lanorma ISO, y al comparar las muestras del grupo 0 (control) que sufrieron contraccion
con la norma No 19 de la ADA estas se mantuvieron por debajo de 0,5% de contraccion

incluso a los 7 dias.

Tabla 4.- Variacion dimensional (mm) por grupos después de la desinfeccion

Desv.
Grupos Fecha 2 Media Mediana estdndar Minimo Maximo
Grupo 0 (Control) 5,38700 5,38750 0,00105 5,39000 5,39000
Grupo 1 (Hipoclorito de sodio 5,25%) 5,39750 5,39750 0,00239 5,39000 5,40000
Grupo 2 (Glutaraldehido 2%) 5,40250 5,40380 0,00289 5,40000 5,41000
Grupo 3 (Clorhexidina 2%) 540190 5,40130 0,00175 5,40000 5,41000
Desv.
Grupos Fecha 3 Media Mediana estandar Minimo Maximo
Grupo 0 (Control) 5,38550 5,38500 0,00105 5,39000 5,39000
Grupo 1 (Hipoclorito de sodio 5,25%) 5,40350 5,40250 0,00129 5,40000 5,41000
Grupo 2 (Glutaraldehido 2%) 541250 5,41250 0,00204 5,41000 5,42000
Grupo 3 (Clorhexidina 2%) 541400 5,41500 0,00129 5,41000 5,42000
Desv.
Grupos Fecha 4 Media Mediana estandar Minimo Maximo
Grupo 0 (Control) 5,38350 5,38250 0,00129 5,38000 5,39000
Grupo 1 (Hipoclorito de sodio 5,25%) 5,40680 5,40750 0,00169 5,40000 5,41000
Grupo 2 (Glutaraldehido 2%) 542000 5,42000 0,00236 5,42000 5,42000
Grupo 3 (Clorhexidina 2%) 5,42200 5,42250 0,00329 5,42000 5,43000

Modelo Modelo Modelo
Maestro Maestro - Maestro -

Diferencias por grupos -Fecha2 Fecha3  Fecha4
Grupo 0 (Control) 0,01000 -0,00450 -0,00650
Grupo 1 (Hipoclorito de sodio 5,25%) 0,00750 0,01350 0,01680
Grupo 2 (Glutaraldehido 2%) 0,01250 0,02250 0,03000
Grupo 3 (Clorhexidina 2%) 0,01190 0,02400 0,03200

Elaborado por: Adriana Basantes
Fuente: Ficha de recoleccién de datos en SPSS v.25.

Analisis: Respecto a las dimensiones comparadas en milimetros en relacion con el modelo
maestro los valores descriptivos demostraron alteracion en la estabilidad dimensional
después de la desinfeccion, este cambio fue menor para el grupo 0 (control) en todas las

fechas, siendo este grupo el que mas se acerca a los valores del modelo maestro mostrando
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una leve contraccion en el tiempo, las muestras desinfectadas del grupo 1 (hipoclorito de
sodio 5.25%), 2 (glutaraldehido 2%) y 3 (clorhexidina 2%) experimentaron una ligera
expansion, siendo el grupo 1(hipoclorito de sodio 5, 25%) el que menos sufrid alteraciones
luego de la desinfeccion alcanzando su mayor cambio dimensional en milimetros en la fecha
4 (7 dias) siendo el valor maximo de 5,41000 mm con relacion al modelo maestro (5,39
mm), de igual manera el grupo 2 (glutaraldehido 2%) sufrié6 cambios siendo estos mayores
en la fecha 4 (7 dias), el valor maximo de este cambio fue de 5,4200 mm, el grupo 3
(clorhexidina 2%) tuvo el mayor cambio dimensional el que fue levemente menor al grupo
2 (glutaraldehido 2%) en la fecha 2 (1 hora) pero mayor en las fechas 3 (24 horas) y 4 (7
dias) alcanzando valores de 5,4200 mm y 5,4300 mm respectivamente. Al comparar la
medida del modelo maestro con las fechas luego de la desinfeccidn se puede observar que
hubo mayor cambio para las muestras en la fecha 2 (1 hora) y la fecha 3 (24 horas) en las
que se refleja que las muestras desinfectadas del grupo 1 (hipoclorito de sodio 5.25%), 2
(glutaraldehido 2%) y 3 (clorhexidina 2%) se expandieron levemente en funcién del tiempo,
en la fecha 4 (7 dias) se observa que las muestras se expanden, pero en menor medida que
las fechas antes citadas. El grupo 1(hipoclorito de sodio 5,25%) fue el que menor cambio
dimensional reporté de entre todos los grupos desinfectados (1, 2 y 3) al compararlo con el
modelo maestro. En el grupo 0 (control) la contraccion en comparacion con el modelo

maestro aumenta de forma constante hasta la fecha 4 (7 dias).
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Gréfico 1. Cambios dimensionales por fecha y grupo
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Elaborado por: Adriana Basantes
Fuente: Ficha de recoleccién de datos en SPSS v.25.
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Anélisis: Se evidencia los valores de cambio dimensional por grupos de muestras y fechas,
encontrando comparativamente una expansion en el caso del grupo 1 (hipoclorito de sodio
5.25%), 2 (glutaraldehido 2%) y 3 (clorhexidina 2%) los cuales fueron expuestos a agentes
desinfectantes, y contraccion en el grupo 0 (control); las muestras de grupo 2 (glutaraldehido
2%) y grupo 3 (clorhexidina 2%) denotaron un mayor valor de expansion misma que se
muestra consistente en todas muestras, mientras que el grupo 1 (hipoclorito de sodio 5,25%)
no sufre cambios importantes en sus dimensiones respecto a las otras muestras evidenciando

expansion.

7.2. Analisis de significancia

Para probar de forma significativa las relaciones entre las variables de estudio se realizara
las pruebas de normalidad de las variables cuantitativas las mismas que definiran el modelo

de prueba y comparacion de significancia estadistica.

Tabla 5.- Pruebas de normalidad

Shapiro-Wilk
Estadistico gl Sig. (p)
PromedioDimensionalF1 0,811 40 0,00
PromedioDimensionF2 0,852 40 0,00
PromedioDimensionF3 0,791 40 0,00
PromedioDimensionF4 0,82 40 0,00
% Cambio Dimensional Fecha 1 0,818 40 0,00
% Cambio Dimensional Fecha 2 0,852 40 0,00
% Cambio Dimensional Fecha 3 0,791 40 0,00
% Cambio Dimensional Fecha 4 0,82 40 0,00

a Correccion de significacion de Lilliefors
Elaborado por: Adriana Basantes
Fuente: Ficha de recoleccidn de datos en SPSS v.25.

El p valor en cada uno de los casos del analisis de distribucion de datos indica un resultado
menor a 0,05; por tanto, el conjunto de datos en todas sus variables muestra que la
distribucion no es normal, por lo que para el planteamiento y pruebas se considerara las

pruebas no paramétricas con las siguientes hipotesis.
Hipotesis 1 (H1)

Ho: No existen diferencias estadisticamente significativas del porcentaje de cambio

dimensional en la dltima fecha de medicion en relacion con la categoria grupo de muestras.

e IC=95%
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e Error=5%

e Decision: Si p es menor que 0,05 se rechaza Ho

Tabla 6.- Prueba H1

% Cambio Dimensional Fecha 4

Chi-cuadrado 34,15
gl 3,00
Sig. Asintética (p) 0,00

a Prueba de Kruskal Wallis

b Variable de agrupacion: Grupo
Elaborado por: Adriana Basantes
Fuente: Ficha de recoleccidn de datos en SPSS v.25.

Conclusion: El valor de la prueba indica un resultado menor 0,05 (p=0,00) por tanto se
rechaza Ho y se concluye que existen diferencias estadisticamente significativas del
porcentaje de cambio dimensional en la Gltima fecha de medicion en relacién con la categoria

grupo de muestras.
Hipotesis 2 (H2)

Ho: No existen diferencias estadisticamente significativas de la medida de cambio

dimensional final en relacion con la categoria grupo de muestras.

o [C=95%

e Error=5%

e Decision: Si p es menor que 0,05 se rechaza Ho
Tabla 7.- Prueba H2

Medida Dimensional

Fecha 4
Chi-cuadrado 34,145
al 3,00
Sig. Asintética (p) 0,00

a Prueba de Kruskal Wallis

b Variable de agrupacion: Grupo
Elaborado por: Adriana Basantes
Fuente: Ficha de recoleccion de datos en SPSS v.25.

Conclusion: El valor de la prueba indica un resultado menor 0,05 (p=0,00) por tanto se
rechaza Ho y se concluye existen diferencias estadisticamente significativas de la medida de

cambio dimensional final en relacion con la categoria grupo de muestras.
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Hipotesis 3 (H3)

Ho: No existen diferencias estadisticamente significativas de la medida de cambio

dimensional inicial y final del grupo 1 (hipoclorito de sodio 5,25%).

e |IC=95%
e Error=5%

e Decision: Si p es menor que 0,05 se rechaza Ho

Tabla 8.- Prueba H3

Promedio Dimensional F4 -
Promedio Dimensional F1

Z -2,844b
Sig. asintdtica (bilateral) 0,004

a Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b Se basa en rangos negativos.
Elaborado por: Adriana Basantes
Fuente: Ficha de recoleccidon de datos en SPSS v.25.

Conclusién: El valor de la prueba indica un resultado menor 0,05 (p=0,004) por tanto se

rechaza Ho y se concluye existen diferencias estadisticamente significativas de la medida de

cambio dimensional inicial y final del grupo 1 (hipoclorito de sodio 5,25%).

Hipdtesis 4 (H4)

Ho: No existen diferencias estadisticamente significativas de la medida de cambio

dimensional inicial y final del grupo 2 (glutaraldehido 2%).

e IC=95%
e Error=5%

e Decision: Si p es menor que 0,05 se rechaza Ho

Tabla 9.- Prueba H4

Promedio Dimensional F4 -
Promedio Dimensional F1

Z -2,820b
Sig. asintdtica (bilateral) 0,005

a Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b Se basa en rangos negativos.
Elaborado por: Adriana Basantes
Fuente: Ficha de recoleccion de datos en SPSS v.25.



Conclusién: El valor de la prueba indica un resultado menor 0,05 (p=0,005) por tanto se
rechaza Ho y se concluye existen diferencias estadisticamente significativas de la medida de

cambio dimensional inicial y final del grupo 2 (glutaraldehido 2%).
Hipotesis 5 (H5)

Ho: No existen diferencias estadisticamente significativas de la medida de cambio

dimensional inicial y final del grupo 3 (clorhexidina 2%).

e [C=95%
e Error=5%

e Decision: Si p es menor que 0,05 se rechaza Ho

Tabla 10.- Prueba H5

Promedio Dimensional F4 -
Promedio Dimensional F1

Z -2,821b

Sig. asintdtica (bilateral) 0,005

a Prueba de rangos con signo de Wilcoxon

b Se basa en rangos negativos.
Elaborado por: Adriana Basantes
Fuente: Ficha de recoleccion de datos en SPSS v.25.

Conclusién: El valor de la prueba indica un resultado menor 0,05 (p=0,005) por tanto se
rechaza Ho y se concluye existen diferencias estadisticamente significativas de la medida de

cambio dimensional inicial y final del grupo 3 (clorhexidina 2%).
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8. DISCUSION

Melilli et al. ®® realizd procedimientos de desinfeccion en impresiones de silicona de
adicion con una solucion desinfectante a base de glutaraldehido, se obtuvieron 4 medidas
con un microscopio Olympus SZX9, la primera medida de todas las muestras se tomo
inmediatamente después de retirar las impresiones del modelo maestro es decir antes de la
desinfeccion, los resultados indicaron que el grupo control sufrié una minima expansion a
ser retirada del modelo maestro pues su valor dimensional fue 24,983 mm con respecto al
modelo maestro (24,975 mm). Estos resultados se mostraron similares a los del presente
estudio respecto al grupo de control de Melilli pues los valores descriptivos demostraron
cambio dimensional después de retirar las muestras para todos los grupos antes de la
desinfeccion (fecha 1), habiendo una expansién minima siendo el valor maximo de esta para

todos los grupos de 5, 40 mm en relacién con el modelo maestro (5,39 mm).

Los resultados de Mellili et al. ®® muestran ademas que hay expansion de los materiales de
impresion después de ser sumergidos en un desinfectante comercial a base de glutaraldehido,
siendo mayor esta expansion en las primeras horas (25,001 mm) revelando un porcentaje de
cambio dimensional de 0,10%. Estos valores se muestran parejos a los reportados en este
estudio al corroborar que existe expansion de las muestras desinfectadas, dentro de estas las
del grupo 2 (glutaraldehido 2%) que tuvieron un porcentaje maximo de cambio dimensional
en la fecha 2 (1 hora) de 0,28%, con relacion al tiempo el mayor cambio se dio en la fecha
2 (1 hora) y 3 (24 horas), coincidiendo asi también con Mellili, asimismo este autor declara
que es dificil explicar por qué una silicona a veces se expande y a veces se contrae y esto
puede deberse a la naturaleza quimica del desinfectante y a su reaccion con el material de
impresion, finalmente concluye que los efectos de la desinfeccion por inmersion en la
dimensidn de las siliconas no son clinicamente relevantes, en cuyo caso se coincide con lo

expresado en este Ultimo criterio.

Sinobad et al. ® utilizd hipoclorito de sodio al 5.25% y un desinfectante comercial de
impresiones a base de glutaraldehido con método de inmersion por 10 minutos y tomo 4
medidas, a los 30 minutos, 1 hora, 24 horas y 7 dias con una Canon G9 automatizada y una
computadora Asus Lamborghini. Los datos mostraron que en el lapso de una hora el grupo
control cambio 0,190%, el grupo de hipoclorito de sodio cambio 0,550%, y el grupo
glutaraldehido cambio 0,315%; a las 24 horas el grupo control cambio un 0,400%, el grupo

hipoclorito de sodio 0,900% y el grupo glutaraldehido 0.535% y a los 7 dias el grupo control
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cambio 0,515%, con el hipoclorito de sodio 1,215% y con glutaraldehido 0,815%. Sinobad
concluye que los mayores cambios se dan con hipoclorito de sodio al 5, 25% y que el uso de
esa concentracion debe evitarse, ademas menciona que en funcién del tiempo estos cambios
son mayores a la horay que el inicio de la actividad de los desinfectantes influye fuertemente
en la estabilidad de las siliconas. Dichos resultados se asemejan a los reportados en el
presente estudio pues el cambio dimensional fue mayor en las primeras horas, asi también
el grupo 2 (glutaraldehido 2%) guardan valores semejantes con el estudio de Sinobad, la
diferencia con el estudio de dicho autor fue que el cambio dimensional del grupo 1
(hipoclorito de sodio 5,25%) de este estudio fue menor, pudiéndose recomendar dicha
concentracion de hipoclorito de sodio para la desinfeccion.

Gelson et al. ®9 en su estudio utilizd como desinfectantes, hipoclorito de sodio al 5,25%
durante 10 minutos y glutaraldehido al 2% durante 30 minutos con técnica de inmersion, se
tomaron lecturas 24 horas después con un proyector Nikon Profile, Concluye que existe una
leve expansion, en general un 0,21% de cambio para la silicona de adicion 1 y 0,27% para
la silicona de adicion 2, asi mismo los datos indican que el tratamiento de desinfeccién no
causd ningin cambio en los elastomeros en comparacion con el grupo de control. Los
resultados de Gelson guardan similitudes con los datos procesados de este estudio en el cual
las muestras sufrieron una leve expansion que fue a las 24 horas maximo de 0,28% para el
grupo 1 (hipoclorito de sodio 5,25%) y de 0,46% para el grupo 2 (glutaraldehido 2%), siendo
el cambio dimensional para el grupo 2 (glutaraldehido 2%) de este estudio mayor respecto
al estudio citado.

En la investigacion de Tohuati et al. “ se sumergio en desinfectantes varios materiales entre
ellos varias siliconas de adicion en hipoclorito de sodio al 5,25% por 30 minutos y un
desinfectante comercial a base de glutaraldehido por 60 minutos, las medidas se realizaron
a las 48 horas con un microscopio 6ptico de reflexion, sus resultados llegaron a concluir que
las soluciones a base de derivados del glutaraldehido y de hipoclorito de sodio suelen
provocar una expansion en comparacion con el modelo maestro y las muestras del grupo
control, siendo estos cambios menores para el glutaraldehido. La desinfeccion de las
siliconas dio lugar a variaciones entre -0,008% y + 0,29%. El estudio citado muestra
similitudes con los datos del presente estudio, puesto que los materiales se expandieron
después de la desinfeccion, sin embargo en este estudio el hipoclorito de sodio es el
desinfectante que menos alteraciones dimensionales causd, mientras que el estudio de

Tohuati es el glutaraldehido el cual provocdé menos cambios, aun asi Tohuati recomienda el
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hipoclorito de sodio como desinfectante debido a que el porcentaje de cambio dimensional
no supera en gran medida al glutaraldehido.

De la misma manera Samra et al. ‘9 utilizd glutaraldehido al 2%, hipoclorito de sodio al
5,25% con meétodo de inmersion por 10 minutos y camara ultravioleta, las medidas son
tomadas a los 7 dias con un microscopio viajero y se observé aumento de la distancia entre
pilares y de la arcada y hubo una contraccion en la altura ocluso-gingival de los caninos y
los molares, la inmersion en hipoclorito de sodio mostré resultados parecidos al grupo de
control, los cambios dimensionales fueron mayores para el glutaraldehido, pero ambos
grupos estaban dentro limites clinicamente aceptables. Lo indicado tiene similitudes en
criterio y resultados con este estudio debido a que a los 7 dias el cambio dimensional méaximo
para el grupo 2 (glutaraldehido 2%) fue de 0,603% Yy para el estudio de Samra el mayor
porcentaje de cambio dimensional para el glutaraldehido fue de 0,65%, en las muestras del
grupo 1 (hipoclorito de sodio 5,25%) el cambio dimensional fue de 0,371% en el presente
estudio y 0,585 % para las muestras desinfectadas con hipoclorito de sodio en el estudio de

Samra.

Hidalgo et al. @ en su investigacion usé glutaraldehido al 2% e hipoclorito de sodio al 1%
con técnica de inmersion durante 10 minutos, para las mediciones utilizé una maquina de
medicién por coordenadas, los resultados del estudio muestran que hay medidas que se
contraen mientras otras se expanden. Estos resultados guardan cierta similitud respecto al
presente estudio, pero solo en las medidas donde hubo expansion, la diferencia con las
medidas que se contraen en el estudio de Hidalgo puede deberse a que se tomaran estas en
varios planos, mientras que en este estudio se tomaron medidas en un solo plano. Hidalgo
Ilega a la conclusion de que el grupo sin desinfeccion es el que mas se acerca a las medidas
del modelo maestro, seguido del grupo hipoclorito de sodio, y el grupo de glutaraldehido es
el que provocd mayores cambios dimensionales, por lo que este estudio reporta similitudes
respecto a la estabilidad dimensional del grupo 0 (control) y del grupo 1 (hipoclorito de sodio
5,25%) y los mayores cambios que hubo en el grupo 2 (glutaraldehido 2 %).

Contrario a los estudios antes sefialados Amin et al. *Y uso gluconato de clorhexidina al
0,2%, hipoclorito de sodio al 1%, glutaraldehido al 2% durante 5 minutos y 0,5% de
hipoclorito de sodio durante 10 minutos, las mediciones se realizaron a la hora con un
calibrador digital computarizado. Los resultados de este estudio indican que el hipoclorito

de sodio al 0,5% fue el que produjo los menores cambios dimensionales en todos los
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materiales de impresion, la clorhexidina produjo cambios mayores que el hipoclorito de
sodio y la silicona adicion fue la més afectada por el glutaraldehido. Los modelos de yeso
resultantes del vaciado de impresiones desinfectadas mostraron una minima contraccién de
las dimensiones causada por una hinchazén marginal de las de las impresiones. Estos
resultados pueden deberse al empleo de una concentracion mucho mas baja y al menor
tiempo de inmersion en las soluciones de hipoclorito de sodio, clorhexidina y glutaraldehido

que uso el autor citado.

Mellili et al. ®® en su estudio encontr6 diferencias significativas cuando se comparé la
medicion TO con las mediciones T1, T2 y T3 (P= 0,0014, Gelso et al. ®® mostré en cambio
que no hubo diferencias significativas en cuanto al tratamiento de desinfeccidn que uso en
su estudio (hipoclorito de sodio al 5, 25% Yy glutaraldehido al 2%) y el grupo de control.
Tahuati et al. “9 encontr6 diferencias estadisticamente significativas entre el bloque de
prueba y cada material de impresion desinfectado con glutaraldehido, y el grupo control y
cada material desinfectado con hipoclorito de sodio. Hidalgo et al. ) no encontré diferencias
estadisticamente significativas para el grupo control e hipoclorito de sodio al 1% después de
la inmersion por 10 minutos, pero si los hizo para el grupo de glutaraldehido. Este estudio
reveld que al realizar el andlisis por grupos el valor de la prueba indica un resultado menor
0,05 (p=0,00) por tanto se demuestra que existen diferencias estadisticamente significativas
del porcentaje de cambio dimensional y medida en mm en la ultima fecha de medicién en
relacién con la categoria grupo de muestra, asi mismo al analizar cada grupo se encontr6 que
existen diferencias estadisticamente significativas de la medida de cambio dimensional
inicial y final en todos los grupos testeados.
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9. CONCLUSIONES

Se evalud la estabilidad dimensional de impresiones con silicona de adicion segun
desinfecciones por técnica de inmersion, observandose que en todas las fechas de medicion
hubo cambios dimensionales, aun asi, todos los grupos se mantuvieron en valores
porcentuales por debajo de 1.5% considerado aceptable por la norma ISO, y 0,5% de

contraccion aceptado por la norma No 19 de la ADA.

Existe alteracion en la estabilidad dimensional de las impresiones con silicona de adicion
antes de la inmersion en desinfectante, observandose una leve expansion en todos los grupos

de estudio y siendo ligeramente mayor para el grupo 1 (hipoclorito de sodio 5,25%).

Se determina que hubo alteracion en la estabilidad dimensional de las impresiones con
silicona de adicion despueés de ser sometidas a desinfeccidén por 10 minutos, observandose
expansion en los grupos 1, 2 y 3 en la primera hora, 24 horas y 7 dias de medicion, a
diferencia del grupo O (control) que en las fechas de medicion citadas experimento
contraccion. Los resultados muestran que el grupo que mas se acercé a las medidas del
modelo maestro fue el grupo 0 (control), seguido del grupo 1 (hipoclorito de sodio 5.25%),
después el grupo 2 (glutaraldehido 2%) y el que mayor cambio dimensional experiment6 fue
el grupo 3 (clorhexidina 2%).

Al comparar la estabilidad dimensional de las impresiones con los tipos de desinfectantes
antes y después de la inmersion se concluye que existen cambios dimensionales,
encontrandose diferencias estadisticamente significativas del porcentaje de cambio
dimensional (p=0,00) y medida en mm en la dltima fecha de medicion (p=0,00) en relacién
con la categoria grupo de muestra y en la medida de cambio dimensional inicial y final en

todos los grupos testeados.
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10. RECOMENDACIONES

Se deberian realizar estudios con otras marcas comerciales de siliconas de adicion pues el
estudio de otras marcas de silicona de adicion podria mostrar si los resultados son similares
o diferentes, en este caso hubo una expansion leve después de retirar las muestras del modelo

maestro.

Con base a los resultados recogidos en la presente investigacion se recomienda realizar mas
estudios con los mismos desinfectantes, pero en diferentes concentraciones y tiempos de
inmersion para conocer si al cambiar estas variables, existe menos o mas cambios

dimensionales de las impresiones.

Es factible usar cualquiera de los desinfectados de este estudio, pero se sugiere el hipoclorito
de sodio al 5,25% debido a que después de 10 minutos de inmersion provoco las menores
alteraciones dimensionales, sin embargo, debe tomarse en cuenta que las soluciones de

hipoclorito de sodio deben renovarse dia a dia.

50



11. BIBLIOGRAFIA

10.

11.

Macchi RL. Materiales Dentales. 3rd ed. Alvear M, editor. Buenos aires:

Panamericana; 2000.

Hidalgo Lopez I, Balarezo Razzeto A. Estudio in vitro de la alteracion dimesional de
impresiones con silicona por adicidnsometidas a desinfeccion. Revista Estomatologica
Herediana. 2014 Marzo; 14(1).

Shillingburg. Fundamenros Esenciales en Prétesis Fija. 3rd ed. Quintessense , editor.

Barcelon: Quintessense S.L; 2002.

Garzon Rayo. Toma de impresiones en protesis fija. Implicaciones periodontales.
Scielo. 2016 Abril; 32(2).

Asif M. An Overview of Dental Impression Disinfection Techniques A Literature

Review. Journal of the Pakistan Dental Association. 2018 Noviembre; 27(4).

Martin JM. Desinfeccion de las impresiones en protesis dental. Una revision
bibliogréfica. Clinica Odontoldgica de la Facultad de Medicinade la Universidad de
Salamanca. 2009; 11(4).

Arroyo CA. Desinfeccion de las impresiones dentales,soluciones desinfectantes y
métodos de desinfeccion. Revision de literatura. Odontologia Sanmarquina. 2020
Mayo; 23(2).

Martins FEAN. ALTERACIONES DIMENSIONALES DE LOS MATERIALES DE
IMPRESION DESPUES DE LA DESINFECCIONY ESTERILIZACION.
Universidad de Sevilla. 2017 Mayo; 01(01).

Sinobad T. The effect of desinfectants on dimensional stability of addition and

condensation silicone impressions. VVojnosanitetski Pregled. 2014 enero; 71(3).

Samra RK. Comparative evaluation of dimensional stability of impression materials
from developing countries and developed countries after disinfection with different
immersion disinfectant systems and ultraviolet chamber. Saudi Dental Journal. 2017

noviembre; 30.

Cerna Basto JC. Comparacion in vitro de la estabilidad dimensional en impresiones
con siliconas de condensacion de diferente viscosidad. Tesis. Lima: Universidad

Nacional Mayor San Marcos, Facultad de odontologia; 2017.

51



12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.
23.

Martins F, Branco P. Dimensional stability of two impression materials after a 6-month

storage. Acta Biomaterialia Odontologica Scandinavica. 2017 Noviembre; 3(1).

Lopez Hernandez LdIM, Rodriguez Castillo D, Espinosa Tejeda NdIM. Materiales de
impresion de uso estomatologico. Revista 16 de Abril. 2018 Abril; 57(267).

Mori Guerrero , Chavez Zelada , Santivafiez Antunez. Hidrocompatibilidad de las

siliconas por condensacién de de consistencia liviana. KIRU. 2012 junio; 9(2).

Natera JLC. BIOMATERIALES DENTALES. Para una Odontologia Restauradora
Exitosa. 3rd ed. Medellin: Amolca; 2019.

BANCHIERI D. Materiales Dentales. Manual de apdyo teorico. Universidad de la
Republica de Urugay. 2016 Julio; 01(01).

Chicaiza MIL. ESTUDIO COMPARATIVO DE LAS PROPIEDADES FiSICAS Y
MECANICAS DE HIDROCOLOIDES IRREVERSIBLES ESTUDIO IN VITRO.
Universidad Central del Ecuador. 2018 abril; 01(01).

Polo MG. ESTUDIO IN VITRO DE LA ESTABILIDAD DIMENSIONAL DE
SILICONA DE ADICION Y POLIETER EN FUNCION DE LA TECNICA DE
IMPRESION Y EL TIEMPO DE VACIADO EMPLEADOS. Universidad
Complutense de Madrid. 2010 Marzo; 01(01).

Anusavice KJ. PHILLIPS. Ciencia de los materiales dentales. 11th ed. Madrid:
Elsevier; 2004.

Guerra JAM. “EXACTITUD Y CAMBIO DE LA ESTABILIDAD DIMENSIONAL
EN IMPRESIONES REALIZADAS CON SILICONAS DE CONDENSACION Y
ADICION, Y TIEMPO LIMITE EN LA REALIZACION DEL VACIADO, ESTUDIO
IN VITRO. Universidad Central del Ecuador. 2015 Noviembre; 01(01).

3M. 3M Ficha Técnica Express XT. [Online].; 2018 [cited 2020 Agosto 27. Available

from: https://multimedia.3m.com/mws/media/5186650/express-xt-brochure.pdf.

ESPE 3. Hoja de datos técnicos. Express TM XT. Materiales de impresion VPS. 2020..

Guerrero MGR. Comparacion de la estabilidad dimensional entre materiales de
impresion para protesis total. Tesis. Quito: Universidad de las Americas, Facultad de
Odontologia; 2016.

52


https://multimedia.3m.com/mws/media/518665O/express-xt-brochure.pdf

24,

25.

26.

27.

28.
29.

30.

31.

32.

33.

34.

35.

Salvattore AG. Estudio in vitro de las variaciones dimensionales en modelos obtenidos
a partir de dos técnicas de impresion. Tesis. Lima: Universidad Nacional Mayor de San
Marcos, E.A.P. de Odontologia; 2017.

Romeral PBD. MATERIALES Y TECNICAS DE IMPRESION EN PROTESIS FIJA
DENTOSOPORTADA. Ciencia Dental. 2007 abril; 04(01).

Urgilés CDU. IMPRESIONES EN PROTESIS FIJA. Universidad de Cuenca. 2013
Julio; 01(01).

Ortega CM. Recomendaciones para la desinfeccién y esterilizacion de los materiales
sanitarios. Manual. Madrid: Gobierno de Espafia, Ministerio de sanidad, servicios

sociales e iguladad; 2017.
Maeso G. Desinfectantes en la clinica dental. Gaceta Dental. 2018 Septiembre;(305).

Diomedi , Chacon , Delpiano. Antisépticos y desinfectantes: apuntando al uso racional.
Recomendaciones del Comité Consultivo de Infecciones Asociadas a la Atencion de
Salud, Sociedad Chilena de Infectologia. Revista chilena de infectologia. 2017 abril;
34(2).

Sartori IAdM. Bioseguridad y desinfeccion de materiales de impresion para
profesionales de protesis dental. Manula. Curitiba: Instituto Latino Americano de
Pesquisa e Ensino Odontoldgico ILAPEO, Odontologia; 2020.

Silva SMLMd. EFFECT OF THE DISINFECTION TECHNIQUE ON THE LINEAR
DIMENSIONAL STABILITY OF DENTAL IMPRESSION MATERIALS. Jounal of
Applied Oral Science. 2004; 12(03).

Europea C. Introduccién a la impresion 3D. In Introduccion a la impresion 3D; 2018;
Madrid. p. 469.

Bordignon F. DISENO E IMPRESION DE OBJETOS 3D. UNIPE: Editorial
Universitaria. 2018; 01(01).

Dutan Amay A, Vicufia Calle M. ELABORACION DEL MANUAL DE LA
CALIDAD PARA EL LABORATORIO DE MAQUINAS HERRAMIENTAS DE LA
ESCUELA POLITECNICA NACIONAL SEGUN NORMA ISO/IEC 17025:2005.
Tesis. Quito: Escuela Politécnica Nacional, Escuela De Ingenieria; 2007. Report No.:
12.

Ingenieria. ECd. METROLOGIA Y MECANICA DE BANCO PROTOCOLO. Curso
de Procesos de Manufactura. [Online].; 2016 [cited 2020 noviembre 11. Available

53



36.

37.

38.

39.

40.

41.

from:

https://www.academia.edu/33460430/METROLOGIA Y MECANICA DE BANC
O PROTOCOLOQO Curso de Procesos de Manufactura EDICION 2007 1 FACU
LTAD INGENIERIA INDUSTRIAL LABORATORIO DE PRODUCCION.

Monteiro JB. AVALIACAO DA ALTERACAO DIMENSIONAL DE QUATRO
SILICONAS POR  CONDENSACAO ATRAVES DA  MEDICAO
TRIDIMENSIONAL POR COORDENADAS. OUNIVERSIDADE FEDERAL DE
JUIZ DE FORA. 2015.

Monteiro JB. Precision dimensional de una silicona de condensacion: comparacién del
tiempo de almacenamiento y el método de medicion. Odontologia Sanmarquina. 2018
Sep; 21(4).

Melilli , Rallo , Cassaro , Pizzo G. The effect of immersion disinfection procedures
ondimensional stability of two elastomeric impression materials. Journal of Oral
Science. 2008 octubre; 50(4).

Gelson LA, Zanarotti E, Garcia Fonseca R, dos Santos Cruz C. Effect of disinfectant
agents on dimensional stability of elastomeric impression materials. THE JOURNAL
OF PROSTHETIC DENTISTRY. 2011; 81(5).

Thouati , Deveaux , lost A, Behin. Dimensional stability of seven elastomeric
impression materials immersed in disinfectants. THE JOURNAL OF PROSTHETIC
DENTISTRY. 2011 julio; 76(1).

Amin, Al-Ali, Al Tarawneh S, Taha, Saleh M, Ereifij. The effects of disinfectants on
dimensional accuracy and surface quality of Impression materials and gypsum casts.
Journal of Clinical Medicine Research. 2009 abril; 2(1).

54


https://www.academia.edu/33460430/METROLOGIA_Y_MECANICA_DE_BANCO_PROTOCOLO_Curso_de_Procesos_de_Manufactura_EDICION_2007_1_FACULTAD_INGENIERIA_INDUSTRIAL_LABORATORIO_DE_PRODUCCION
https://www.academia.edu/33460430/METROLOGIA_Y_MECANICA_DE_BANCO_PROTOCOLO_Curso_de_Procesos_de_Manufactura_EDICION_2007_1_FACULTAD_INGENIERIA_INDUSTRIAL_LABORATORIO_DE_PRODUCCION
https://www.academia.edu/33460430/METROLOGIA_Y_MECANICA_DE_BANCO_PROTOCOLO_Curso_de_Procesos_de_Manufactura_EDICION_2007_1_FACULTAD_INGENIERIA_INDUSTRIAL_LABORATORIO_DE_PRODUCCION

12. ANEXOS

ANEXO 1

Servicio de

Acreditaciéon N* SAE-LCA-16-003
LABORATORIO DE CALIBRACION

[SERVICIOS & INGENIERIA] Pagina: Hoja 1de 2
Numero de Servicio: 271-08L-2020
Fecha de Calibracién: 2020-10-21
Numero de Certificado: V-F-LC-2.2-046-2020
Formato: V-F-LC-2.2
Revisién: 07

Ecuatonano

CERTIFICADO DE CALIBRACION
DATOS DEL INSTRUMENTO

Instrumento: CALIBRADOR PIE DE REY
Tipo de Dispositivo: DIGITAL

Marca: 3 ke ok ok ok ok K ok K

Modelo: ok ok ok ok ok ok ok ok

Serie: % % ok kK ok kK %k
Capacidad: (0 -150) mm
Resolucién: 0,01 mm

Cédigo de Identificacién: AGB-20-1043-CPR
Propietario: ADRIANA GABRIELA BASANTES MACAS
Direccién: Riobamba, Asuncién y Ayacucho
Contacto: 02-3660-700
Adhesivo: 671
Observaciones: ***¥*¥**x

VERIPET CIA. LTDA.
Realizo la calibracién del instrumento arriba descrito en el Laboratorio de Longitud, utilizando
Patrones de Referencia, trazables a la Unidad de Longitud del Sistema Internacional de Unidades
Sl, a través del Patrén Nacional de Longitud del Servicio Ecuatoriano de Normalizacién INEN.

© LOS RESULTADOS DE CALIBRACION, INCERTIDUMBRE Y CONDICIONES DE TRABAJO SE
DETALLAN EN LA SIGUIENTE PAGINA, QUE ES PARTE DE ESTE CERTIFICADO.

® EL PRESENTE CERTIFICADO SE REFIERE EXCLUSIVAMENTE AL INSTRUMENTO SOMETIDO

AL PROCESO DE CALIBRACION.

© EL LABORATORIO METROLOGICO NO SE RESPONSABILIZA DE LOS DANOS QUE PUEDA
OCASIONAR EL USO INAPROPIADO DEL INSTRUMENTO CALIBRADO.

® EL PRESENTE DOCUMENTO NO PODRA REPRODUCIRSE EXCEPTO EN SU TOTALIDAD SIN

LA PREVIA AUTORIZACION ESCRITA POR EL CENTRO METROLOGICO VERIPET.

® EL PROPIETARIO TIENE LA RESPONSABILIDAD DE MANTENER CALIBRADO EL INSTRUMENTO
EN INTERVALOS APROPIADOS.

Fecha de emisi6n: 2020-10-22 S —

avi

Director Técnico.
Veripet Cia. Ltda.

OFICINAS QUITO : Av. Veintimilla E9-26 y Leonidas Plaza, esq. 5to. piso Of. 503 y 504, Ed. UZIEL BUSINESS CENTER,
Telfs.: (02) 222 5554 / 254 9837 / 252 0098 / 255 1930
LABORATORIOS: PATIO DE CALIBRACIONES, Barrio Argentina, Calle E1G. No.S48280 y S48F « Telf.: (02) 269 0707 / 2974 596
www.veripet.com.ec / recepcion@veripet.com.ec / veripet@uio.satnet.net / pvillegas@veripet.com.ec / rtutilo@veripet.com.ec



1. Condiciones Ambientales del Laboratorio:

Temperatura (°C):

19,6

2.Metodo Utilizado:
V-I-L-2.2 "Instructivo Tecnico: Longitud Calibracion de Pie de Rey"

3.Descripcién del Instrumento Patrén:
Juego de bloques patrén; Cantidad: 7; Marca: Mitutoyo; Cédigo: VE-L-18-111; Grado: Oy 1
Certificado: LNM-L-201900165D; Fecha de Calibracién: 2019-05-24 al 2019-05-31

4.Descripcion de la Incertidumbre de Medida:
La incertidumbre expandida de medida informada se obtenido multiplicando la incertidumbre estdndar de
medida por el factor de cobertura k=2 que, para una distribucién normal corresponde a una probabilidad de
cobertura de aproximadamente el 95 % vy, se la estimo de acuerdo al documento "Guide to the Expression of the
Uncertainty in Measurement" de la 1SO.

5.Inspeccidn del Instrumento:

Hu

>

Sericio e

Ecuatoriano

Acreditacién N* SAE-LCA-16-003
LABORATORIO DE CALIBRACION

Pdagina:

Nidmero de Servicio:
Fecha de Calibracién:
Numero de Certificado:
Formato:

Hoja 2de 2
271-08L-2020
2020-10-21
V-F-LC-2.2-046-2020
V-F-LC-2.2

Revisién: 07

medad Relativa(% HR):

50,6

[ Inspeccion Resultado
Visual Conforme
Movilidad del cursor Conforme
Mecanismo de fijacion Conforme
Paralelismo de las caras de medicidn Conforme

Novedades:

NINGUNA.

6.Resultados Obtenidos de la Calibracién:

DESVIACION DE LA INDICACION

Valor del Patron

Valor Medido*

Incertidumbre, U;

(mm) (mm) Error (um) e.m.p t (um) k=2 (um)
0,00 0,00 0 20 11
2,50 2,51 10 20 11
5,00 5,00 0 20 11
7,50 7,51 10 20 11
10,00 10,00 0 20 11
20,00 20,00 0 20 11
50,00 50,00 0 20 11
100,00 100,01 10 30 11
130,00 130,02 20 30 13
150,00 150,02 20 30 11
DESVIACION DE LA INDICACION PARA DIAMETROS INTERIORES

Valor del Patron
(mm)

Valor Medido*
(mm)

Error (um)

e.m.p £ (um)

Incertidumbre, U;
k=2 (um)

50,00

49,93

-70

20

10

DESVIACION DE LA INDICACION PARA

VARILLA DE PROFUNDIDAD

Valor del Patron
(mm)

Valor Medido*
(mm)

Error (um)

e.m.p  (um)

Incertidumbre, U;
k=2 (um)

20

0,00

0,02

20

*Los datos de la columna de Valor Medido son el promedio de tres lecturas

/" \lngHarr Tutillo

Técnico de Calibracién Longitud

56



ANEXO 2

Servicio de

METROLOGOS ASOCIADOS -
DEL ECUADOR g (Al e

LABORATORIO DE CALIBRACION Y ENSAYO RacCouskorere Acreditacén o SAE-LCA17.001

LABORATORIO DE CALIBRACION

“Laboratorios Secundarios de Calibracién”

LABORATORIO DE TEMPERATURA Y HUMEDAD

CERTIFICADO DE CALIBRACION

Certificado No.: LTEM-20-272-THG Orden de Ingreso No.: 1762
DATOS DEL CLIENTE INSTRUMENTO BAJO PRUEBA
Nombre: ADRIANA GABRIELA BASANTES Descripcion: TERMOHIGROMETRO
MACAS Marca: LWH
Modelo; HTC-2
Direccion: Riobamba, Asuncién y Ayacucho Serie No.: AGB-20-1044-THG
Cadigo: -
Rango - Temperatura: (-50 a 50 )°C IN
Representante: Adriana Gabriela Basantes Macas -Humedad: (20 a 99 )%HR IN
Teléfono: 098 200 7028 Resolucion: 0,1°C 1 %HR
CONDICIONES ALES FECHA DE CALIBRACION
Lugar de Calibracion: LABORATORIO Fecha de Recepcion:  2020-10-20
Temperatura Ambiente Promedio: 22,0 °C Inicio de Calibracion: 2020-10-22
Humedad Relativa Promedio: 42,9 %HR Fin de Calibracion: ~ 2020-10-23
Presion Atmosférica Promedio: 716 hPa Proxima Calibracion: -—
No. Dias de Cal.: 2

Fecha de Emision: 2020-10-23
METODO UTILIZADQ:  Por comparacion con Terméhigrometro patrén en medio generador de temperatura y humedad
segun procedimiento de calibracion PR-LTEM-04

INSTRUMENTOS PATRONES UTILIZADOS
Descripcion Termohigrémetro - - =
Marca Control Company -— . P
Modelo 4085 - - s
Serie 170876977 — = =
Fecha de Calibracion 2020-01-21 - - e
Proxima Calibracion 2021-01-21 - — =
Trazabilidad TRANSCAT - - o
No. Certificado 17-C5J5K-20-1 — == s

DE CION GE DE LA CALIBRACIO!
La Incertidumbre de Medida reportada es la incertidumbre expandida y se ha obtenido multiplicando la incertidumbre estandar
de medida por el factor de cobertura k=2 que, para una distribucion normal corresponde a una probabilidad de cobertura de
aproximadamente el 95,45%; y, se la estimé en base a: "Guia para la Expresion de la Incertidumbre de Medida (GUM)" de la
1SO. En ella se tuvieron en cuenta las fuentes de incertidumbre que aporta el instrumento patrén, el instrumento bajo prueba y el
método.

Los resultados de este Certificado de Calibracion son vélidos tnicamente para el instrumento indicado y bajo las condiciones de
referencia declaradas. Los resultados de la calibracion y sus incertidumbres se exponen en las paginas siguientes. El intervalo de
calibracion (confirmacion metrologica) del instrumento es responsabilidad del cliente.

Las mediciones fueron realizadas por personal autorizado de nuestro laboratorio que se basan a patrones de referencia que
mantienen trazabilidad al Sistema Internacional SI, a través de patrones nacionales o internacionales. Se utiliza procedimientos
desarrollados por la Compafiia METASDELECUADOR CIA. LTDA. i

Este certificado de calibracion no debe ser reproducido parcialmente, la reproduccion total
debera hacerse con la autorizacion escrita de la Compafiia METASDELECUADOR CIA. LTDA.

Este laboratorio no se responsabiliza de los perjuicios que pueda ocasionar el uso inadecuado del
instrumento calibrado y del certificado.

La trazabilidad del laboratorio de la Compafiia METASDELECUADOR
disponible para el cliente si lo requiere.

F-CAL-ATSG-35-2

www.calibracione
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CONTRIBUYENDO AL SISTEMA DE CALIDAD ECUATORIANO

METROLOGOS ASOCIADOS DEL ECUADOR COMPARIA DE CALIBRACION
METASDELECUADOR CiA. LTDA.

LABORATORIO DE TEMPERATURA Y HUMEDAD

RESULTADOS DE CALIBRACION

Certificado No.:

| LTEM-20-272-THG |

Requerimientos de Calibracion

[remp.: S0°C a  50°C ]Tmpem-n; 15cc | 20°c | 30°c - -
Rango de Medicié Puntos de M
Hum.: 20 %HR a 99 %HR [Hlltdld: 359%HR | 50%HR | 75 %HR S i
Inspeccion del IBP
Estado Bueno CJ Malo () Descripcion:  El funci i luado es basico, resp a teclas de
Funcionamiento Bueno () Malo () control.
Resultados de la Calibracién (Temperatura)
Pante Valor Nominal Lectura de Patron de . . o Incertidumbre Expandida
Nomi Refereicia Lecturas promedio del IBP orreccion
+U (k=2)
# °C °© T *®© °C
1 15 15,18 153 -0,12 0,58
2 20 20,25 19,3 0,97 0,53
3 30 30,15 28.1 2,05 0,54
! Instrumento Bajo Prueba
Resultados de la Calibracion (Humedad Relativa)
Incertidumbre Expandida
Punto Valor Nominal Loctmra de Pll.rbn ge Lecturas promedio del IBP! Correccion 2 Gl
Referencia
+U (k=2)
# %HR %HR %HR %HR %HR
1 35 3431 39 -4,69 1,7
2 50 50,11 55 -4.89 1,7
3 75 75,17 7 -1,83 1.5
Curva de Calibracion (Temperatura) Curva de Calibracion (Humedad)
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\e. Lecturas promedio de Temperatura ( °C) 7 "N, Lecturas promedio de Humedad (%HR) )
Declaracion de Conformidad
Requisito del cliente:
Ne requerido por el cliente
Z
Realizado por: Aprobado por:
Q 3
Juuy , 5

Ing. Edgar Chango Armas
Técnico del laboratorio

Téc. Darwin Lalangui
Jefe del Area Técnica JAT.
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