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RESUMEN

El presente proyecto de investigacion cuyo titulo es “NEUROEDUCACION,
PROCESO Y DESARROLLO DE APRENDIZAJE DE LA LECTURA DE LOS

NINOS DE SEGUNDO GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA

GENERAL JUAN LAVALLE, EN EL PERIODO 2020-2021”. Tiene como objetivo

aplicar la neuroeducacion en el proceso y desarrollo del aprendizaje de la lectura en los
estudiantes, por parte de los docentes. Esta investigacion tuvo un enfoque
CUALICUANTITATIVO, porque su prop6sito es analizar e interpretar los datos que
generan resultados reales que sustenten nuestra investigacion. Este proyecto se realizo
con una poblacién de 8 docentes entre administrativos y docentes del segundo grado
del area de Lengua y Literatura, aplicando algunas técnicas, entre las mas relevantes la
observacion y encuesta, cada uno con su instrumento; el cuestionario. Para el analisis
de resultados se tomo en cuenta las unidades de medicion y métodos de procedimientos
pertinentes, estableciendo la secuencia logica de evidencias y elementos, mediante la
interpretacion de datos a través de un analisis narrativo de discurso y cuadro estadistico
de la encuesta, con estos resultados finaliza el proceso de investigacion y se concluye
que la Neuroeducacion debe ser aplicada en el aula y en cada area de estudio,

especialmente en el proceso y desarrollo de aprendizaje de la lectura.

Palabras clave: Neuroeducacion- Desarrollo- Aprendizaje- Lectura.



ABSTRACT

This research project whose title is “NEUROEDUCACION, PROCESO Y
DESARROLLO DE APRENDIZAJE DE LA LECTURA DE LOS NINOS DE
SEGUNDO GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA ESCUELA GENERAL
JUAN LAVALLE, EN EL PERIODO 2020-2021”. Its objective is to apply
neuroeducation in the process and development of learning to read in students, by
teachers. This research had a focus CUALI-CUANTITATIVO because its purpose is
to analyze and interpret the data that generates real results that support our research.
This project was carried out with a population of eight teachers between administrative
and teachers of the second grade of the area of Language and Literature applying some
techniques, among the most relevant and survey, either one with its own instrument,
the questionnaire. For the analysis of the results the units of measurement and methods
of pertinent procedures were taken into account establishing the logical sequence of
evidence and elements, through the interpretation of data through a narrative analysis
of discourse and statistical table of the survey, with these results the research process
ends and it is concluded that Neuroeducation should be applied in the classroom and

in each area of study especially in the process and development of learning to read.

Key words: Neuroeducation- Development- Learning- Reading.

Reviewed by:

Ms.C. Ana Maldonado Leodn
ENGLISH PROFESSOR
C.1.0601975980
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CAPITULO |

1. INTRODUCCION

La investigacion “Neuroeducacion, proceso y desarrollo de aprendizaje de la lectura
de los nifios de Segundo Grado de Educacion Basica de la Escuela General Juan Lavalle,
en el periodo 2020-2021”, corresponde al Dominio Cientifico: Desarrollo
Socioeconomico y Educativo para el fortalecimiento de la Institucionalidad Democratica
y Ciudadana y a la Linea de Investigacion Formacion del personal docente y Ciencias de

la Educacion de la UNACH.

El interés por la investigacion se basa en la importancia de la neuroeducacion en la
lectura y el desarrollo de los nifios. Esta es un area que nos brinda la oportunidad de
comprender como funciona el cerebro de un nifio. A partir de ahi, los profesores pueden
aplicar nuevos métodos y estrategias a medida que intervienen en el proceso de ensefianza
y aprendizaje de la lectura (Mora, 2020). Uno de los pioneros del tema de discusion
afirmé que la neuroeducacion es la base fundamental y esencial para el desarrollo de las

habilidades y destrezas de los nifios.

Cuando se trata de aprender a leer, varios estudios en neurociencia muestran que
nuestros cerebros estan disefiados para hablar, pero no para leer. Cuando aprendemos a
leer, nuestro cerebro decodifica grafema por grafema porque los circulos de lectura, y el
reconocimiento de letras con relaciones sonoras, dependen de la conectividad de varias
regiones del cerebro. La instruccion adecuada de comprension lectora es un método eficaz
para el desarrollo de la conciencia fonoldgica y también elige la decodificacion de

grafemas y fonemas.



El principal objetivo de la neuroeducacién es proporcionar una base teorica y cientifica
para mejorar las practicas educativas de los docentes. Primero, examina como aprende el
cerebro y como tiene lugar la actividad cerebral, en este caso el desarrollo de la capacidad

de lectura de los nifios.

Esta es una cuestion que nos preocupa. Por ello, este trabajo busca analizar y afinar las
orientaciones pedagogicas y metodoldgicas para contribuir a los esfuerzos encaminados a
mejorar la lectura y el desarrollo de los nifios. Se considera un referente en
neuroeducacion, proporcionando pautas cientificas y generalizaciones basadas en

evidencia sobre diversos factores involucrados en la funcion cerebral.

En el primer capitulo nos referimos a los aspectos generales del problema a un nivel,
macro, meso Yy micro, el objetivo general y especificos, asi también se anota la
justificacion debida para saber la importancia, factibilidad y valor del tema, ademéas nos

enfocamos en los antecedentes que sustentan nuestra investigacion.

En el capitulo nimero dos se pretende hacer referencia al marco teérico donde se
recopila definiciones de varios autores sobre los conceptos de neuroeducacion, su
importancia y los procesos basicos en la ensefianza y aprendizaje de la lectura, con la

finalidad de hacer valido el argumento de una posible aplicacion de este.

El capitulo nimero tres, se referird a la metodologia utilizada en la investigacion,
describiendo el disefio, tipo, nivel y los instrumentos de investigacion a manejar.

Dentro del capitulo cuatro, se presentard el analisis e interpretacion de datos
recolectados para que finalmente en el capitulo cinco podamos aportar con conclusiones

y recomendaciones.



1.2 MARCO REFERENCIAL
1.1.1. 1.2.2 Planteamiento del problema

La neuroeducacion es un tema poco conocido, a pesar de la importancia de los
recientes descubrimientos y avances de los ultimos afios. De hecho, el cerebro es el
6rgano mas complejo y es importante conocer su funcion en el proceso y desarrollo de

la capacidad lectora de los nifios.

Es importante destacar que, en otros paises, especialmente Espafia y Francia, se
han realizado una serie de estudios neuroeducativos, con el mayor interés
contribuyendo a los avances de la neurociencia, avances significativos en los ultimos
20 afios, demostrando asi, que existe un vinculo natural entre las ciencias cognitivas y

la educacion.

Los descubrimientos de varios neurocientificos han allanado el camino para la
lectura. La neurociencia muestra cémo funciona, como aprende el cerebro y la
emocion de aprender nuevos conocimientos. Los procesos y desarrollos de la lectura
se encuentran en un nivel en el que los nifios estan preparados para seguir leyendo en
su proceso natural de madurez, con el objetivo de lograr mejores resultados con sus
métodos, estrategias y herramientas de ensefianza.

Las investigaciones sobre Neuroeducacion dentro del “proceso y desarrollo de la
lectura a nivel latinoamericano son poco convencionales”, esto es precisamente por el
alto nivel de desconocimiento del tema, paises en donde se manejan de forma

tradicional y mondétona, docentes que aplican metodologias caducas en pleno siglo



XXI1, irrespetando el proceso natural cognitivo que se debe manejar al momento de la

ensefianza de la lectura.

Por estas razones, la neuroeducacion demuestra que las regiones del cerebro
implicadas en el proceso alcanzan su plena madurez a los siete afios, es por ello por lo
que a esa edad deberia comenzar el aprendizaje de la lectura, porque los nifios
empiezan a leer por decisién y voluntad, mas no por obligacién, replanteando porque

el sistema educativo pretende que los nifios lleguen a primaria a los 5 afios.

A esta edad las areas cerebrales involucradas no estan plenamente desarrolladas a
consecuencia de ello podria existir problemas a futuro o a su vez dificultades
estrechamente relacionadas al proceso de aprendizaje de la lectura, como la dislexia e

incluso el trastorno por Déficit de Atencion e Hiperactividad (TDAH).

Por ello se considera necesario concientizar a los docentes demostrandoles que la
neuroeducacion posee valiosas aportaciones para mejorar y garantizar el aprendizaje
de la lectura, siendo el mejor medio para que los nifios activen un amplio arco
cognitivo que involucren la atencién, la curiosidad, la memoria, la emocion, la

conciencia y el conocimiento de forma ordenada, sistemética y natural.

En el Ecuador, cada vez la presencia de dificultades en el proceso y desarrollo de
aprendizaje de la lectura aumenta, en la escuela de Educacion General Basica “General
Juan Lavalle”, de la Zona #3, Distrito 06d01 de la provincia de Chimborazo, Canton
Riobamba, parroquia Lizarzaburu, de acuerdo con el Departamento de Consejeria
Estudiantil DECE vy los docentes del area de Lengua y Literatura, han identificado un

bajo rendimiento en los estudiantes de segundo afio de Educacién Basica.



El desarrollo del proceso de lectura es introducida por profesores que aplican
métodos que no siguen la etapa de maduracion cerebral, que es importante e incluso
trascendente porque facilitard y mejorara el proceso de aprendizaje de la lectura de los

nifos y nifias de esta institucion.

1.2 Justificacién

Una de las razones mas importantes para realizar esta investigacion es la diversidad
y relevancia que la neurociencia ha aportado a la educacion. Esto, en combinacion, se
denomina neuroeducacion. Esta area debe ser mejor comprendida y conocida,
especialmente por los profesores. Comprender los mecanismos, etapas y procesos del
desarrollo cerebral de un nifio y aplicar estrategias basadas en la edad a nivel infantil.
En este caso, se aplica a nifios del nivel preparatorio correspondiente a la edad de 5-6

anos.

La neuroeducacion es una coleccion de ciencias como la pedagogia, la psicologia
y la neurociencia y se preocupa por construir nuevos modelos educativos y permitir a
los profesores llevar la ciencia al aula para la practica. Saber qué intervenciones tienen
un impacto positivo en el aprendizaje de los nifios, saber por qué las necesitamos y
aplicarlas con la finalidad de poner en practica el aprendizaje de la lectura.

Otro punto para abordar es que el fracaso escolar es una de las preocupaciones
mas importantes del sistema educativo. Por lo tanto, es importante comprender la
actividad cerebral como una parte importante del aprendizaje de un nifio para que una

institucion sea confiable. La Iniciativa de Neuroeducacion nos permite integrar



procedimientos acordes en el subnivel en el que se encuentren, lo que les permite

maximizar su potencial en la lectura.

Ademas, la neuroeducacion muestra que la lectura es uno de los indicadores mas
importantes del éxito académico de un nifio. Segun el informe de lectura de Cerlac,

Ecuador tiene un 43% de lectores frente a Espafia con un 92% y un 77% en Colombia.

Asimismo, en Ecuador, PISE, una organizacion global dedicada a evaluar las
habilidades de cada pais informo que los estudiantes ecuatorianos estaban con un alto
porcentaje de la comprension lectora basica, un 51% de los estudiantes no alcanzaron

el nivel 2, en donde sélo logran realizar procesos lectores basicos, como maximo.

Pueden demostrar su dominio de algunas habilidades elementales o fundamentales
basicas de la competencia lectora, pero no son capaces de integrar y aplicar esas
habilidades a textos mas largos ni hacer inferencias sencillas.

Por tal razdn, el objetivo de nuestro proyecto es poder aplicar la neuroeducacion
en el proceso y desarrollo del aprendizaje de la lectura desde temprana edad, con ayuda
de una guia metodoldgica que contiene principios basicos que el docente debe tomar
en cuenta para la ensefianza de la lectura, de acuerdo con el proceso neurolégico del

nifio logrando mejorar el rendimiento y aprendizaje 6ptimo en la lectura.



1.3 OBJETIVOS
1.1.2. 1.3.1 Objetivo General.

Diagnosticar la aplicacion de la neuroeducacion en el proceso y desarrollo del
aprendizaje de la lectura en los nifios de Segundo Grado de Educacion Basica de la

Escuela EGB Gral. Juan Lavalle.

1.1.3. 1.3.2 Objetivos especificos.

» Recopilar informacion sobre la neuroeducaciéon en el proceso y desarrollo del
aprendizaje de la lectura en los nifios de Segundo Grado de Educacion Basica
de la Escuela EGB Gral. Juan Lavalle.

» ldentificar cual es la importancia de la neuroeducacion en el proceso y
desarrollo del aprendizaje de la lectura.

» Analizar la factibilidad de una guia metodoldgica o folleto educativo para

aplicar la neuroeducacion en el proceso y desarrollo de la lectura.

1.4 Antecedentes

A nivel internacional y nacional existen varias investigaciones referentes al tema, la
neuroeducacion en el proceso y desarrollo del aprendizaje de la lectura asi, por
ejemplo:

1. En 2017 en la Facultad de Educacion de la Universidad Autonoma de Barcelona
entrevistd a la psicologa y neurocientifica Dra. Anna Maria Carballo sobre “El
aprendizaje de la lectura desde la neuroeducacion”. El objetivo principal de este
nuevo campo es proporcionar conocimientos neurocientificos sobre la funcion

cerebral y el aprendizaje en el campo de la educacion para ayudar a los docentes a



mejorar sus practicas docentes interviniendo en el proceso y desarrollo de la
comprension lectora (Carballo, 2017).

El neurocientifico francés Dehaene ha ideado una "guia para aprender a leer"
relacionada con la actividad cerebral. Menciona que el método de ensefianza de la
lectura deberia dejar de ensefiar a través de palabras complejas y usar fonemas y
grafemas en su lugar. Esta es la mejor forma de hacerlo para que el cerebro
reconozca la palabra escrita. Sefiala que el cerebro lee palabras, las descompone
en letras y las integra, pero debido a que se hace a alta velocidad en paralelo en
lugar de secuencialmente, debido a ello la fase de decodificacion fonoldgica juega
un papel fundamental (Dehaene, 2016)

En Madrid en 2020, el Dr. en medicina y neurociencia Francisco Mora, elaboro su
primer libro llamado “Neuroeducacion y Lectura: de la emocion a la comprension
de las palabras”. El propdsito de este libro es mostrarnos el largo viaje de la lectura,
especialmente como aprender a leer. La lectura transforma el cerebro quimica y
fisicamente, por ejemplo, a través de un proceso de rebobinado neuronal que
reorganiza la forma en que el cerebro lo hace (Mora, 2020).

Los nifios con dislexia pueden leer mejor que nadie y ganar fluidez en la lectura.
La neurointeligencia demuestra la importancia de estos mecanismos, que son
emocionales y sustentan la curiosidad. Muestra que la lectura percibe el mundo a
través de la decodificacion de simbolos (Mora, 2020).

En el Ecuador, en la Universidad de Guayaquil, Facultad de Filosofia Letras y

Ciencias de la Educacion, existe un trabajo denominado: “Influencia de la

Neuroeducacion en calidad del aprendizaje significativo en el area de Lengua y



Literatura. Disefio de una Guia Didactica con Criterio de Desempefio”. De esta
manera dan a conocer que la neuroeducacion es una técnica de estrategia
metodoldgica que esta basada en la conceptualizacidn del cerebro y que es
aprovechada para implementar conocimientos integrados de nivel cognitivo y
cientifico, la educacién aprovecha los conocimientos sobre como funciona el
cerebro integrandolos para poder potencializar

los niveles académicos de los estudiantes.

Debemos entender a la educacion como un proceso de aprendizaje para la vida, la
educacion emocional resulta imprescindible porque contribuye al bienestar
personal y social, como los de ensefianza por parte de los docentes, se enfatiza la
necesidad de comprender como trabaja el cerebro durante el proceso de
aprendizaje y como la préactica y la emocion pueden modificar su funcionamiento,
como una estrategia para optimizar la préctica de la ensefianza (Lindao & Rico,

2018).



CAPITULO I

2. FUNDAMENTACION TEORICA
2.1.Neuroeducaciéon

Autores como Francisco Mora parten de la premisa de “sélo se puede aprender
aquello que se ama”, bajo concepto de la neuroeducacién. Es un marco dentro del cual
reside el conocimiento del cerebro y como interactta con el entorno cerebral en ciertos
aspectos de la educaciéon y el aprendizaje (Granados, 2019).

En el libro “Neuroeducacion en el aula, de la teoria a la prdctica”, Su autor
Guillén (2017) sostiene que, la neuroeducacion o también llamada neurodidactica es
una vision de la ensefianza que se basa en aportar estrategias y tecnologias educativas
centradas en el funcionamiento del cerebro (Ramos, 2020).

La tecnologia educativa se centra en la actividad cerebral. Por tanto, la
neuroeducacion se puede definir como un &rea donde queremos vincular nuestro
conocimiento de como funciona el cerebro con el conocimiento que ya conocemos del
proceso educativo destinado a aplicarlo. todo lo que se acerca de como aprende el
cerebro y qué cosas estimulan el desarrollo cerebral dentro del &mbito escolar (Ramos,

2020).

2.1.1. Importancia de la neuroeducacion en el proceso educativo y dentro del
aula de clase

En la vision de Wolfe (2010), el campo de la neuroeducacién se denomina campo
que ayuda a sentar una base solida para comprender y apoyar los procesos educativos
y de aprendizaje de los nifios y para sentar las bases de los pasos a seguir. En otras
palabras, esto se debe principalmente a la necesidad de integrar la importancia de la

investigacion y la actividad cerebral en la ciencia de la educacion, y por lo tanto
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proporciona habilidades, actitudes y es de gran relevancia para un mayor desarrollo de
las habilidades cognitivas (Pherez, 2018)

Todo ello ha creado una necesidad e interés por crear profesores de calidad y
educativos para llevar a cabo la neuroeducacion y adaptarse al contexto educativo y
de clase, sabiendo que el alumno pasa gran parte de sus afios educativos, de ahi se
considera como un lugar motivador, innovados de trabajo autbnomo y social (Luque,

2019).
La neuroeducacion permite a los docentes conocer y comprender las

caracteristicas del sistema nervioso y el cerebro, por lo que se puede vincular al
comportamiento y las actitudes de los estudiantes, y también se puede aplicar como un
medio de aprendizaje o estrategia. Actitud de clase y optimizacion del entorno. La
neuroeducacion ayuda a desarrollar conocimientos con los educadores a través de la
investigacion del cerebro. Los maestros también pueden evaluar los procesos
neuronales de cada nifio e imaginarlos mientras consideran la maduracion del cerebro

para disefiar estrategias de ensefianza (Luque, 2019).

2.1.2. Disciplinas que forman parte de la neuroeducacion

La neuroeducacién proporciona una nueva perspectiva con un enfoque integrado
e interdisciplinario destinado a mejorar la educacién y el aprendizaje basado en el
conocimiento cientifico de la funcién cerebral. La neuroeducacion también afirma que
la novedad en esta area es un area de actividad muy reciente que combina
conocimientos de neurociencia. Psicologia y educacion para optimizar el proceso de

educacion y aprendizaje (Guillén, 2017).

Grafico 1. Fusién educativa de conocimientos en Neuroeducacion

11



Neurociencia
Estudio del desarrollo,
estructura y funcion

cerebral (cerebro)

Neuroeducacion

Psicologia
Estudio de los

Pedagogia

Estudio del
procesos menta- arteyla
les responsables ciencia de la

de la cognicion ensefianza
v la conducta (educacion)

Fuente: (Simon, 2020)

2.1.3. Factores que intervienen en la neuroeducacion e implicaciones educativas

En los ultimos afios han ido existiendo nuevos aportes y enfoques que nos permiten
poder tener una nueva vision de la educacion y que a continuacion se presentaran los
factores que intervienen en la neuroeducacion y las implicaciones educativos que
conllevan:

» Laplasticidad cerebral

*  Emociones y aprendizaje

* Laatencion y su optimizacion

* Neuronas espejo y aprendizaje cooperativo

» Larepeticién (Ramos, 2020).
2.2.Lectura

Segun algunos autores, se podria definir la lectura como el acto de comprender lo

escrito, de comprender las ideas que estan detras de las palabras.
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El autor Sdez (1951) define la lectura como "una actividad instrumental en la
cual no se debe leer por leer sino que se lee por algo y para algo”. Siempre
detras de toda lectura ha de existir un deseo de conocer, un ansia de penetrar
en la intimidad de las cosas. Es decir, es necesario poseer preparacion,
capacidad, desarrollo intelectual y madurez mental para leer con soltura y
eficacia, ademas, se debe conocer perfectamente todas las normas y reglas del
lenguaje escrito (Fernandez, 2014).

Segun Fons (2006), leer es el proceso mediante el cual se comprende el texto
escrito. Por otra parte, el proyecto OCDE/PISA (2006) define la lectura como
“la capacidad no solo de comprender un texto sino de reflexionar sobre el
mismo a partir del razonamiento personal y las experiencias propias”. De estas
definiciones concluimos que la lectura se entiende como una actividad
cognitiva compleja que no puede ser asimilada a una simple traduccién (Navas,

2011).

El acto de leer esta estructurado para manejar nuestras habilidades de decodificacion

con fluidez e incorporar nuestras metas, ideas y experiencias pasadas en el texto.

Necesitamos involucrarnos en un proceso continuo de prediccion y razonamiento,

respaldado por la informacidn proporcionada por nuestros propios textos y contextos, y

participar o discutir procesos que nos permitan encontrar evidencia. Necesitas refutar las

predicciones o inferencias hechas (Pernia, 2017).

Aprender a leer no es facil, leer es un proceso complejo, hay que actuar antes, durante

y después. También considere la relacion entre lectura, comprension y aprendizaje.

(Pernia, 2017).

13



2.2.1. Importancia de la lectura

La lectura puede comenzar diciendo que es el mecanismo méas importante y basico para
impartir conocimientos a los demas. La adquisicion de la comprension lectora es
fundamental no solo para las distintas etapas de la educacion, sino también para el
desarrollo normal del adulto. Todos los maestros deben preocuparse por el desarrollo de
la lectura en cada una de nuestras materias y en el nivel de primaria, porgue las habilidades
de lectura son muy importantes para el desarrollo de todas las actividades escolares, el
éxito académico y el éxito de los adultos (Federacion de ensefianza de Andalucia, 2012).

Necesitamos ensefiar a nuestros estudiantes la importancia de la lectura. Deben
comprender que necesitan leer todos los dias porque deben saber cdmo leer, como
encontrar un numero de teléfono, verificar las caracteristicas de un producto de
supermercado, dar la vuelta a un mapa de la ciudad, consultar. Encontrar informacion en
periddicos, revistas, diccionarios, enciclopedias, internet, en definitiva, necesitan saber
leer para funcionar a diario (Federacion de ensefianza de Andalucia, 2012).

La lectura es el camino hacia el conocimiento y la libertad e implica la participacion
de la mente. Del mismo modo, leer contribuye al desarrollo de la imaginacion, la
creatividad y enriquece el vocabulario y la expresion oral y escrita (Federacion de

ensefianza de Andalucia, 2012).

2.2.2. Influencia de la neuroeducacion en el proceso y desarrollo de la lectura en los
ninos.

La neuroeducacion ha identificado los circuitos cerebrales principales que sustentan el

aprendizaje de la lectura y estos conocimientos, como tantas veces hemos comentado, son

compatibles con diversas estrategias educativas. La lectura constituye una de las

actividades cerebrales méas asequibles porque en ese proceso intervienen muchas

14



funciones cognitivas diferentes, como la percepcion, la atencion, la memoria o el
razonamiento (Dehaen, 2015).

Al leer, se activa una gran cantidad de circuitos neuronales y regiones concretas del
cerebro (ver gréfico 2) que nos permiten, en milésimas de segundo, reconocer las letras,
combinarlas para formar grafemas y palabras, asignarles sonidos para poder pronunciarlas
y dotarlas de significado (Dehaen, 2015).

Gréfico 2. En la interaccion entra las diferentes redes corticales que intervienen en la
lectura se da un proceso bidireccional de intercambio de informacion entre regiones que
contribuyen a la vision y al proceso de lenguaje hablado

Regibn Region Superior
Ti al i |
P al empor. | Giro Supramarginal
Insula anterior De arriba hacta abajo
\ atencion y lectura serial
Acceso a pronunciacion y & Region Parietal
articulacion , Posterior
73
Giro Angular
s
"., Region Temporal
a Media

Infarior frontal
regen £ Region Ventral Entrada Visual
T Region Fusiforme Occipito-Temporal
Acceso al significado M’?e':."“ :
W Area de formacion visual de las
et palabras.
Anterior El buzon de letras o "Letterbox™

Fuente: (Tokuhama- Rivera 2013).

Nuestro cerebro, al nacer, no cuenta areas neuronales o circuitos dedicados a la
lectura. Aprender a leer cambia la estructura del cerebro y establece nuevas conexiones

en areas no comunicadas antes de aprender esta nueva habilidad (Alvarez, 2014).
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El cerebro lee utilizando una compleja red de circuitos, principalmente en el hemisferio
izquierdo. La lectura comienza en el l6bulo occipital, el &rea que reconoce estimulos
visuales como la cara y la forma. Aqui es donde ocurren los primeros cambios
neuroldgicos importantes a medida que la corteza visual se vuelve mas especializada y
precisa para que se puedan reconocer las letras (Alvarez, 2014).

Posteriormente, la informacion visual continta hacia un &rea denominada "buzén",
donde se concentra el conocimiento de las letras aprendidas. A partir de este momento, el
estimulo se propaga hacia al menos dos redes neuronales. Uno se propaga hacia el
significado de la palabra y el otro hacia la pronunciacion y la pronunciacion. La lectura
consiste en reconocer letras, como se combinan en palabras y como se relacionan con los
sonidos que hacen y su significado. Esta lectura no es solo un proceso intuitivo, como se

cree en algiin momento (Alvarez, 2014).

2.2.3. Principios bésico acorde al proceso natural del cerebro del nifio para

aprender a leer.

Como resultado de toda la investigacion realizada por Dehaene, establecid una serie de
principios basicos. Todo esto puede orientar la comprension de la lectura temprana, donde
la decodificacion fonoldgica juega un papel fundamental. Este es el método que mejor se
adapta a la forma en que el cerebro derecho reconoce las palabras escritas. El cerebro que

lee una palabra la divide en las letras que la componen (Dehaene, 2016).

1. Principio de ensefianza explicita del codigo alfabético: el abecedario espafiol

funciona atendiendo a reglas simples que se han de conocer.
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2. Principio de progresion racional: hay ciertos grafemas que son prioritarios por
lo que hay que ensefiarlos antes.

3. Principio de aprendizaje activo: que asocia lectura y escritura: aprender a
componer las palabras y a escribirlas facilita el aprendizaje de la lectura en muchas
etapas.

4. Principio de transferencia de lo explicito a lo implicito: se ha de facilitar el
proceso de automatizacion de la lectura.

5. Principio de eleccidn racional de los ejemplos y de los ejercicios: la eleccion de
ejercicios y ejemplos ha de ser cuidadosa y debe tener en cuenta el nivel del
alumno.

6. Principio de compromiso activo, de atencion y de disfrute: el contexto de
aprendizaje ha de permitir que el nifio se sienta seguro y motivado.

7. Principio de adaptacion al nivel del nifio: el proceso de aprendizaje no puede ser
mecanico, sino que debe suministrar retos adecuados que permitan al nifio sentirse

protagonista y seguir avanzando (Dehaen, 2015).

En la ensefianza, muchas veces, las simples intuiciones no son suficientes para
garantizar las buenas préacticas educativas y es por ello que los docentes deberiamos
analizarlas y contrastarlas de forma rigurosa en el aula. Conocer los factores
fisioldgicos, socioemocionales o conductuales que inciden en el aprendizaje de la

lectura facilitara el progreso de cada nifio. Y eso es lo mas importante (Dehaen, 2015).

17



CAPITULO Il

3. METODOLOGIA

3.1.Enfoque de la investigacion
El proyecto presentado tiene un enfoque CUALI-CUANTITATIVO, ya que a mas

de analizar e interpretar los datos, manejamos cifras, datos numéricos que generan

resultados reales que sustentan nuestra investigacion.

3.2.Disefio de la investigacion

Este proyecto se realizo dentro de los parametros de investigacion
No experimental: No intervienen las dos variables para ejecutar un experimento, por

lo cual no se realizara ninguna clase de este.

3.3.Tipo de investigacion
Descriptiva, ya que los objetivos planteados se estudiaron, detallando cada uno de los

procesos realizados con respecto a la neuroeducacion en el proceso y desarrollo de
aprendizaje de la lectura de los nifios de Segundo Grado de EGB.

De campo: En donde la informacidn o datos se recolectaron en el lugar de los hechos
Documental: Por las diferentes fuentes para la elaboracion del marco tedrico,
sustentadas por revistas, articulos, documentos bibliogréficos, entre otros.

3.4.Poblacion y muestra

3.4.1. Poblacion
La poblacion expuesta al estudio fueron 8 entre directivos y docentes del area de

Lenguay Literatura de Segundo Grado de Educacion Bésica de la Escuela General
“Juan Lavalle”
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Tabla 1.

Autoridades, docentes de la Escuela De EGB Gral. “Juan Lavalle”

Estrato f %
Autoridades 3 37.5%
Docentes 5 62.5%

Total 8 100%

Fuente. Registro escolar de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle”
Elaborado por: Katherine Iveth Lopez Avalos

3.4.2. Muestra

No se tomd muestra debido a que el nimero de autoridades y docentes de Lengua y

Literatura de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle” fue un nimero adecuado para

realizar esta investigacion.

3.5.Técnicas e Instrumentos de Recoleccidon de Datos

3.5.1. Técnicas

Para tomar informacion de esta investigacion se utilizaron las siguientes técnicas
Encuesta

Técnica utilizada que se aplicé en la investigacion ya que es ampliamente utilizada como
procedimiento de investigacion y también permite obtener y elaborar datos de modo

rapido y eficaz.

3.5.2. Instrumentos

El registro donde se guardara la informacion que se recolecto.

Cuestionario

Nos ha permitido estandarizar y uniformar para poder recabar la informacion.
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3.6.Técnicas de Analisis e interpretacion de la informacion

Para el procedimiento de analisis se emplearon el siguiente método:
Anadlisis de los datos Cualitativos: El analisis de datos se realizé a través de cuadros

estadisticos y del relato de la investigacion
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CAPITULO IV

4. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Andlisis e interpretacion de datos

Encuesta para los autoridades y docentes de Lengua y Literatura de Segundo Grado de

Educacion Basica de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle”.
1. Conoce usted sobre ¢Qué es la neuroeducacion?

Tabla 2. Conocimiento sobre la Neuroeducacion

N° | Indicador Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa %

1 Si 3 37.5%

2 No 5 62.5%

3 Total 8 100%

Fuente: Autoridades y docentes de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle”
Elaborado por: Katherine Iveth Lopez Avalos

Grafico 3. Conocimiento sobre la Neuroeducacion

CONOCIMIENTO
NEUROEDUCACION

37.5%

62.5%

*SlI "NO

Elaborado por: Katherine lveth Lopez Avalos
Analisis: La encuesta se aplico a los 8 docentes del area de Lengua y Literatura de

Segundo grado de Educacién Basica, dando como resultado que el 62.2% equivalente a

21



5 docentes no tienen conocimiento sobre la neuroeducacion, mientras que el 37.5%

equivalente a 3 docentes conocen sobre el tema mencionado anteriormente.

Interpretacion: Esta realidad nos refleja una condicion desfavorable en los docentes,
puesto que en su mayoria desconocen sobre el tema, siendo de vital importancia reconocer
el papel fundamental que juega dentro del desarrollo del nifio y nifia.

2. Considera importante la aplicacion de técnicas o estrategias educativas acorde

a las etapas madurativas del cerebro del nifio.

Tabla 3. Aplicacion de técnicas o estrategias educativas acorde a las EMC

N° | Indicador Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa %
1 Si 8 100%
No 0 0
3 Total 8 100%

Fuente. Registro escolar de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle”
Elaborado por: Katherine Iveth Lopez Avalos

Grafico 4. Técnicas y estrategias acordes a las Etapas Madurativas del
Cerebro

TECNICAS Y ESTRATEGIAS
ACORDE A LAS EMC

0,

100%

"SI "NO
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Elaborado por: Katherine Iveth Lépez Avalos
Analisis: La encuesta se aplicé a los 8 docentes del area de Lengua y Literatura de

Segundo grado de Educacién Bésica, dando como resultado que el 100% equivalente a 8
docentes han considerado la importancia de aplicar técnicas o estrategias educativas

acordes a las etapas madurativas del cerebro del nifio.

Interpretacion: Esta realidad nos refleja una condicion favorable en los docentes, ya que
en su totalidad han considerado fundamental e indispensable la aplicacion correcta de

estrategias y técnicas que sean adecuadas a su desarrollo cognitivo.

3. Usted, ha aplicado métodos educativos actuales para mejorar el proceso y

desarrollo de aprendizaje de la lectura en los nifios.

Tabla 4. Aplicacion de métodos educativos actuales en el desarrollo y
aprendizaje de la lectura

Grafico 5. Técnicas y estrategias acordes a las Etapas Madurativas del
Cerebro

METODOS EDUCATIVOS
ACTUALES DE LECTURA

37.5%

62.5%

=Sl = NO

N° | Indicador Frecuencia Frecuencia

Absoluta Relativa %
1 Si 5 62.5%
2 No 3 37.5%
3 Total 8 100%
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Fuente. Registro escolar de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle”
Elaborado por: Katherine Iveth Lopez Avalos

Andlisis: La encuesta se aplico a los 8 docentes del &rea de Lengua y Literatura de

Segundo grado de Educacion Basica, dando como resultado que el 62.5% equivalente a 5

docentes han aplicado métodos educativos actuales para enriquecer el proceso de

aprendizaje de la lectura en los nifios, mientras que el 37.5% equivalente a 3 no lo aplican.

Interpretacion: Esta realidad nos refleja una condicion favorable en los docentes, dado

que aplican métodos educativos vigentes logrando que el proceso de

ensefianzaaprendizaje de la lectura sea mas efectivo.

4. ;Considera usted conveniente, obtener informacion o una capacitacion sobre

la aplicacion de la neuroeducacion en el proceso y desarrollo de la lectura en

los nifios?

Tabla 5. Aplicacion de la neuroeducacion en el proceso y desarrollo de la

lectura

N° | Indicador Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa %
1 Si 100%
2 No 0
3 Total 8 100%

Fuente. Registro escolar de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle”
Elaborado por: Katherine Iveth Lopez Avalos

Grafico 6. Neuroeducacidn en el proceso de la lectura
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NEUROEDUCACION EN EL
PROCESO DE LA LECTURA

100%
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Elaborado por: Katherine Iveth Lopez Avalos

Analisis: La encuesta se aplicd a los 8 docentes del area de Lengua y Literatura de

Segundo grado de Educacién Basica, dando como resultado que el 100% equivalente a 8

docentes han considerado apropiado obtener capacitaciones, talleres y mayor informacion

sobre la aplicacion de la neuroeducacion dentro del proceso y desarrollo de la lectura en

los nifios.

Interpretacion: Esta realidad nos refleja una condicion favorable en los docentes, visto

que demuestran su interés en la aplicacion de la neuroeducacion en el aula, impulsando a

la mejora de los procesos de ensefianza y aprendizaje de la lectura, competencia que

resulta esencial desarrollarla desde la educacién basica.

5. ¢Considera usted oportuna la propuesta de una guia metodoldgica sobre los

principios basicos que el docente debe manejar para la ensefianza de la

lectura, tomando en cuenta el proceso de desarrollo del cerebro del nifio?

Tabla 6. Guia metodoldgica de los principios basicos para la ensefianza de la

lectura
N° | Indicador Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa %
1 Si 8 100%
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2 No 0 0

3 Total 8 100%

Fuente. Registro escolar de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle”
Elaborado por: Katherine Iveth Lopez Avalos

Gréfico 7. Guia Metodoldgica Principios basicos de la lectura

GUIA METO'DOL(')GICA
PRINCIPIOS BASICOS DE LA
LECTURA

0%

100%

SI =NO

Elaborado por: Katherine Iveth Lopez Avalos
Analisis: La encuesta se aplicd a los 8 docentes del area de Lengua y Literatura de
Segundo grado de Educacién Basica, dando como resultado que el 100% equivalente a 8
docentes han considerado oportuna la propuesta de una guia metodoldgica sobre los
principios basicos que se debe aplicar en el proceso de ensefianza de la lectura, tomando
en cuenta el desarrollo del cerebro de los nifios.
Interpretacion: Esta realidad nos refleja una condicion favorable en los docentes,
considerando iddnea la sugerencia de un instrumento de gran valor para la estandarizacion
del trabajo de los profesores en relacion con el proceso neuroldgico y etapas madurativas
del cerebro del nifio, optimizando su ejecucion y control en la sucesion de tareas

integradoras en la ensefianza de la lectura.
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6. Considera necesario obtener un folleto educativo como una herramienta
docente, que permita ensefiar y transmitir informacion sobre la importancia
de la neuroeducacion en el proceso y desarrollo del

aprendizaje de la lectura.

Tabla 7. Folleto educativo como herramienta docente

N° | Indicador Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa %

1 Si 8 100%

2 No 0 0

3 Total 8 100%

Fuente. Registro escolar de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle”
Elaborado por: Katherine Iveth Lépez Avalos

Grafico 8. Folleto educativo como herramienta docente

FOLLETO EDUCATIVO COMO
HERRAMIENTA DOCENTE

0%

100%

=SI =NO

Elaborado por: Katherine Iveth Lopez Avalos

Analisis: La encuesta se aplicé a los 8 docentes del area de Lengua y Literatura de
Segundo grado de Educacién Bésica, dando como resultado que el 100% equivalente a 8

docentes han considerado adquirir un folleto educativo como una herramienta docente
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que permita ensefiar y transmitir informacion sobre la importancia de la neuroeducacion
en el proceso y desarrollo del aprendizaje de la lectura.

Interpretacion: Esta realidad nos refleja una condicion favorable, puesto que reconocen
que el folleto educativo tiene como objetivo educar a los docentes, ademas busca
orientarlos a través de un lenguaje sencillo y bien estructurado que facilite la comprension
de la informacion que se desea trasmitir, en este caso sobre la importancia de aplicar la
neuroeducacion en la ensefianza y aprendizaje de la lectura en los nifios.

7. ¢ Qué considera usted a la hora de ensefiar a leer a los nifios?

Tabla 8. Aspectos a considerar al momento de ensefiar la lectura

N° Indicador Frecuencia Frecuencia
Absoluta Relativa %

Principios béasicos para la ensefianza dela lectura
1 4 50%

2 Actividades adecuadas a la edad del nifio 2 25%

Estrategias y herramientas pedagdgicas
conforme al proceso madurativo natural de su

3 cerebro 2 2504

4 Total 8 100%

Fuente. Registro escolar de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle”
Elaborado por: Katherine Iveth Lopez Avalos

Grafico 9. Aspectos a considerar para la ensefianza de la lectura

Elaborado por: Katherine lveth Lopez Avalos

50%

37,50
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Analisis: La encuesta se aplico a los 8 docentes del area de Lengua y Literatura de
Segundo grado de Educacion Basica, dando como resultado que el 50% equivalente a 4
docentes han considerado tomar en cuenta los principios basicos para la ensefianza de la
lectura de los nifios, mientras que el 25% equivalente a 2 docentes han mencionado tomar
en cuenta actividades acordes a la edad de los nifios y por ultimo el 25% equivalente a 2
docentes han reconocido aplicar varias estrategias y herramientas pedagdgicas conforme

al proceso madurativo natural de su cerebro.

Interpretacion: Esta realidad nos refleja una condicion favorable en la mayor cantidad
de los docentes, dado que consideran varios factores que intervienen en el proceso de
ensefianza y aprendizaje de la lectura, en este caso métodos, técnicas y estrategias que
vayan acorde al desarrollo neuroldgico de los nifios, incrementando su conocimiento y
tomando la debida importancia al momento de aplicar un método de ensefianza, en este
caso en la lectura.
8. ¢Cree usted que el nivel de lectura en los nifios de segundo grado de su
institucion es?

Tabla 9. Nivel de lectura en los nifios

N° Indicador Frecuencia Frecuencia Relativa
Absoluta %
1 Bueno 3 37.5%%
2 Muy bueno 2 25%
3 Regular 3 37.5%
4 Mala 0 0
5 Total 8 100%
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Fuente. Registro escolar de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle”
Elaborado por: Katherine Iveth Lépez Avalos

Grafico 10.
Nivel de lectura en los nifios
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NINOS
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Elaborado por: Katherine Iveth Lopez Avalos
Andlisis: La encuesta se aplicd a los 8 docentes del &rea de Lengua y Literatura de
Segundo grado de Educacién Basica, dando como resultado que el 37.5% equivalente a
3 docentes creen que el nivel de lectura de los nifios de segundo grado de Educacion
Bésica tienen un nivel de lectura bueno, mientras que el otro 37.5% equivalente a 3
docentes han mencionado que el nivel de lectura de los nifios tienen un nivel de lectura
regular y el 25% equivalente a 2 docentes han reconocido que el nivel de lectura es muy

bueno.

Interpretacion: Esta realidad nos refleja una condicién menos favorable en los nifios,
puesto que el nivel de lectura en ellos varia, tomando en cuenta los diferentes ritmos de
aprendizaje, contextos, caracteristicas, teorias, entre otros. Para fortalecer el aprendizaje
de la lectura, los nifios deber adquirir herramientas necesarias para desarrollar

competencias lectoras que le permitan alcanzar su desempefio de manera integral y asi
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disminuir las posibles dificultades de cada estudiante como son: dificultad en el
reconocimiento de fonemas, lectura lenta, temor a la lectura o al leer, falta de entonacién,
etc. Dentro de este proceso el docente juega un rol importante como guia y facilitador
aplicando métodos y actividades que ayuden al nifio a desarrollar de manera efectiva el

proceso y desarrollo de la lectura.
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CONCLUSIONES

Tras un profundo analisis de los objetivos generales y especificos en capitulos anteriores
y sustentados posteriormente en el marco teorico, procedemos a resaltar y resumir los

siguientes aspectos.

+ Se concluye que en el segundo grado de la escuela de EGB Gral. “Juan

Lavalle” no se aplica la neuroeducacion dentro del proceso y desarrollo de la
lectura.

» Através de la informacion recopilada sobre la neuroeducacion en el proceso y
desarrollo del aprendizaje de la lectura, se obtuvo un conocimiento claro y
concreto del mismo.

« En la presente investigaciébn se ha considerado la importancia de la
neuroeducacion, en el desarrollo adecuado de la lectura, sin embargo, no se lo
aplica.

» Por los resultados obtenidos en el analisis antes expuesto, se determiné la
viabilidad de la propuesta de una guia metodoldgica y el folleto educativo
como herramienta docente, en donde se reflejard la aplicacién de la
neuroeducacion en el proceso y desarrollo adecuado de la lectura en los

nifos/as.

32



RECOMENDACIONES

A continuacion, se enumeran una serie de recomendaciones acordes a cada objetivo de la
investigacion y cuya implementacion son vitales para mejorar la misma.
» Se recomienda técnicas adecuadas para aplicar la neuroeducacion en el
proceso y desarrollo de la lectura.
» Esrecomendable extender los estudios expuestos en esta investigacion, puesto
que la neuroeducacion es fundamental no solo en la aplicacion del proceso y
desarrollo de la lectura, sino en el mejoramiento de ensefianza y aprendizaje
de todas las areas correspondientes.
» Desarrollar talleres o capacitaciones sobre la neuroeducacién para que se
pueda aplicar de una forma adecuada y correcta, ademéas en donde puedan

reconocer la importancia de la misma.

* Se recomienda elaborar una propuesta metodologica “Elaboracion de la Guia
Metodoldgica sobre la Aplicacion de la Neuroeducacién en el proceso y
desarrollo de aprendizaje de la lectura”, con el fin de mejorar el desempefio

docente y a su vez optimizar y garantizar el aprendizaje de los nifios/as.
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ANEXOS

Anexo 1. Encuesta aplicada a los docentes de la Escuela de EGB Gral. “Juan Lavalle”

ENCUESTA APLICADA A LOS DOCENTES DE SEGUNDO ANO DE EDUCACION

BASICA DE LA ESCUELA DE EGB Gral. “GENERAL JUAN LAVALLE” Tema
del proyecto de investigacion:

“NEUROEDUCACION, PROCESO Y DESARROLLO DE APRENDIZAJE DE LA
LECTURA DE LOS NINOS DE 2DO GRADO DE EDUCACION BASICA DE LA
ESCUELA GENERAL JUAN LAVALLE EN EL PERIODO 2020-2021”

Objetivo: Recolectar informacion sobre el conocimiento o aplicacion de la

neuroeducacion dentro del proceso y desarrollo de la lectura en nifios de segundo grado

de Educacion Basica.

Nota de confidencialidad: La informacion recabada sera utilizada Unicamente para

el desarrollo de la investigacion, por lo tanto, la misma no sera difundida.

Género: Masculino () Femenino ()

1. Conoce usted sobre ¢ qué es la neuroeducacion?

Si () No ()
2. Considera importante la aplicacion de técnicas o estrategias educativas acorde

a las etapas madurativas del cerebro del nifio.

Si () No ()
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3. Usted, ha aplicado métodos educativos actuales para mejorar el proceso y
desarrollo de aprendizaje de la lectura en los nifios.

Si () No ()

4. Considera usted conveniente, obtener informacion o una capacitacién sobre la
aplicacion de la neuroeducacion en el proceso y desarrollo de la lectura en los
ninos?

Si () No ()

5. Considera usted oportuna la propuesta de una guia metodologica sobre los
principios basicos que el docente debe manejar para la ensefianza de la
lectura, tomando en cuenta el proceso de desarrollo del cerebro del nifio.

Si () No ()

6. Considera necesario obtener un folleto educativo como una herramienta
docente, que permita ensefiar y transmitir informacion sobre la importancia
de la neuroeducacion en el proceso y desarrollo del aprendizaje de la lectura.

Si () No ()

7. ¢Qué considera usted a la hora de ensefiar a leer a los nifios?

Principios béasicos para la ensefianza de la lectura ()
Actividades adecuadas a la edad del nifio ()
Estrategias y herramientas pedagdgicas conforme al proceso natural madurativo de su

cerebro ()

8. ¢Cree usted que el nivel de lectura en los nifios de segundo grado de su
institucion es?
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Buena
Muy buena
Regular

Mala

()
()
()
()
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Anexo 2. Evidencias de la aplicacién de la encuesta a los docentes
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Anexo 3. Oficio de aceptacion para la aplicacion de instrumentos de recoleccién de

datos de la institucion Gral. Juan Lavalle

ESCUELA DE EDUCACION BASICA
“Gral. JUAN LAVALLE"

* Direccion: Avenida Lizarzaburu y Sangusims
Talefona: 2600-170
Riobaztia - Ecuadar

Oficio No. 214.EEGBAL.D.
Richamba, 28 DE ABRIL DE 2021

Master

Tasana Fornse=ca Morales

DIRECTORA DE LA CARRERA DE EDUCACION BASICA DE LA
UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

Presants

De mi consideracian:

A nombre y en representacion de la Escuela de Educacion Basica "General
Juan Lavalle®™, de ks civdad de Riobamba, le hago begar 2 usted un atento y
cordial saludo. El motivo de |2 presente es para informarie que es aceplada su
petlicidn para gque la estudiante Lopez Avalos Kathernne lveth reaslice of proyecio
de investigacon y aplicacidn de instrumentos para la recoleccion de datos en
ruestra Institucion con & Segundo Afo de Educacion Basica.

Por la penSl atencdn que se digne dispensar a la presente pelicion, me
suscribo de usted Reilerando el testimonio de la mas ata consideracdn y
estima.

A=rtamenie,

——

/r/ﬁ/ﬂ’ -
ESCUELA OF EDUCALCION BASICA

Mgs=. José Alberta Montenegro C. "EENERAL JUAN LAVLLE"
DIRECTOR » DIRECCION

Correo electronico. josemoncani@hotmasl com
Teldiono celular: 08G27 15904
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