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RESUMEN 

El tema de investigación titulado Flipped classroom como método de aprendizaje en niños 

de sexto de EGB de la Unidad Educativa “Martiniano Guerrero” periodo 2020 – 2021 surge 

de la necesidad de implementar un método de aprendizaje activo. El objetivo de estudio fue 

establecer el flipped classroom como método de aprendizaje recurriendo a identificar el 

proceso metodológico para posteriormente determinar los procesos de aprendizaje a través 

de metodologías activas. La investigación se enmarco en el diseño no experimental con un 

enfoque cualitativo; por el nivel  fue de carácter descriptivo y correlacional; el primero 

representa la descripción de las características fundamentales de la investigación y el 

segundo la relación que se establece entre las variables, por los objetivos es una 

investigación básica ya que se presenta una alternativa de solución, por el lugar de campo 

debido a que se trabajó con los estudiantes  y bibliográfica por las diferentes fuentes de 

información usadas. La población de estudio estuvo conformada por 25 estudiantes.  La 

técnica aplicada fue la observación usando como instrumento la ficha de observación. Tras 

el análisis e interpretación de resultados se concluyó que el uso del flipped classroom como 

método de aprendizaje aporta significativamente en los estudiantes, estimulando 

habilidades, destrezas, a través de la interacción y retroalimentación constante teniendo 

como resultado un aprendizaje activo. 

 

Palabras clave: flipeed classroom, método, aprendizaje activo 
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ABSTRACT 

The research titled “Flipped classroom as learning method in sixth-level children of the 

Martiniano Guerrero school period 2020 -2021” was developed from the need to implement 

an active learning method. The objective of the study was to institute the flipped classroom 

as a learning method, resorting to identifying the methodological process to determine the 

learning processes through active methodologies. The research was non-experimental with 

a qualitative approach; by level i was descriptive and correlational; the first represents the 

description of the fundamental characteristics of the research and the second the relationship 

established between the variables, according to the objectives it was a basic investigation 

because an alternative solution is presented, according to the place it was a field 

investigation because it was worked with the students and bibliographic because the 

information was collected in different sources. The study population consisted of 25 

students. The applied technique was observation using the observation sheet as an 

instrument. After the analysis and interpretation of the results, it was concluded that the use 

of the flipped classroom as a learning method contributes significantly to students, 

stimulating abilities, skills, through constant interaction and feedback, resulting in active 

learning. 
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CAPÍTULO I 

1.INTRODUCCIÓN 

La presente investigación realizada en la Unidad Educativa Martiniano Guerrero 

Freire durante el periodo académico 2020-2021 tienen como fin dar a conocer el flipped 

classroom como método de aprendizaje en niños de sexto de E.G.B; permitiendo determinar 

la importancia de la aplicación de metodologías activas acordes a la situación académica 

actual. 

El Flipped Classroom es una metodología innovadora que permite que tanto el 

estudiante como el docente adquieran un nuevo rol, en el que el educando asume un rol más 

activo favoreciendo un aprendizaje individualizado adaptado al ritmo de cada uno, mientras 

que el docente adquiere un rol de organizador y guía. 

Al utilizar un método de aprendizaje que se adapte a la realidad y necesidades de 

cada época, estimulamos las habilidades de cada estudiante fortaleciendo los distintos estilos 

de aprendizaje, teniendo como resultado un aprendizaje significativo y motivador. 

 Se encuentra estructurado en cinco capítulos: 

Capítulo I: Marco Referencial: se recoge los siguientes enfoques planteamiento del 

problema a nivel mundial, nacional y de la institución educativa; formulación del problema; 

objetivos tanto general como específicos; justificación en la que se describe la importancia, 

beneficiarios, factibilidad y trascendencia.  

Capítulo II: Marco Teórico: relacionado a la temática de investigación el mismo que 

enfoca las dos variables que son el Flipped Classroom y el método de aprendizaje 

sustentando con conceptos, características y procesos.  

 Capítulo III: Metodología: se establece el enfoque, tipo y diseño de la investigación, 

unidad de análisis, técnicas e instrumentos de recolección de datos y la técnica de análisis e 

interpretación de la información. 
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Capítulo IV: Resultados y discusión: conformado por tablas y gráficos obtenidos de la 

encuesta realizada a los estudiantes de sexto de E.G.B para posteriormente realizar el análisis 

e interpretación. 

Capítulo V: Conclusiones y recomendaciones: relacionadas con los objetivos de 

investigación 

Capítulo VI: Propuesta: presentación del manual para el docente titulado el flipped 

classroom. 
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1.1 ANTECEDENTES 

En una investigación preliminar realizada en la web, se ha encontrado algunos 

trabajos relacionados con el tema tratado, entre ellos se puede mencionar: 

El presentado por la doctora Cristina Sánchez Cruzado con el tema, “Flipped classroom”. 

La clase invertida, una realidad en la Facultad de Ciencias de la Educación de la Universidad 

de Málaga, del análisis del trabajo se plantea que el modelo educativo está en constante 

evolución y se presta a un cambio de paradigma. Se busca un enfoque en el que se fomente 

el trabajo colaborativo, la participación del alumnado, la adaptación a distintos ritmos de 

aprendizajes, clases más prácticas y experimentales, que impulse el trabajo autónomo, y la 

autorregulación en el aprendizaje (Cruzado, 2017). 

De la revisión de la tesis elaborada por Noel Jardiel Hernández Ayala, con el tema 

“El Ciclo del Aprendizaje Invertido” presentada en la Universidad Autónoma de Querétaro, 

México en la cual el autor menciona que el aprendizaje invertido forma parte del blended 

learning y es un modelo que maneja cuatro pilares que son: flexibilidad, contenido 

intencional, cultura de trabajo o aprendizaje y profesores profesionales, estos cuatro pilares 

satisfacen las necesidades y cubren las características de los milenios (Hernández, 2017).  

En el análisis y revisión de la tesis elaborada por Mendoza Avilés Jazmín Lorena con 

el tema, “EL AULA INVERTIDA Y LOS RESULTADOS DE APRENDIZAJE EN 

ESTUDIANTES” presentada en la Universidad Estatal Península de Santa Elena, se 

describe que la clase invertida aplicada como método de enseñanza-aprendizaje se sitúa 

dentro de los enfoques pedagógicos contemporáneos basados en la experiencia, el ser activo 

e independiente en el enseñar a aprender, hacen referencia a las estrategias de buscar la 

información y como esta influye en la percepción de los estudiantes (Mendoza, 2017). 
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1.2 PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

En España el Colegio Privado Agora Portals ha obtenido excelentes resultados en las 

pruebas PISA, tras aplicar el método conocido como flipped classroom o aula invertida. Los 

alumnos juntan sus mesas de cuatro en cuatro en vez de estar frente a la pizarra; mientras, 

el profesor plantea preguntas para que ellos busquen respuestas y aprendan a trabajar en 

grupo. También se trabaja mediante la tecnología, haciendo que los niños vean en casa 

vídeos breves sobre la lección que el profesor explicará al día siguiente, aprovechando esa 

clase para hacer trabajos sobre el tema en vez de tener que memorizar (Agora portals, 2016). 

En Ecuador la implementación del aula invertida ha tenido grandes resultados que 

han favorecido tanto en los estudiantes como los docentes. Esta metodología permite que 

desde casa se activen los conocimientos previos de los educandos, generando motivación, 

interés y curiosidad. Además, todo esto permite que el docente aproveche el espacio en el 

aula para la participación, el diálogo y las preguntas; mejorando el ambiente de aprendizaje, 

lo cual beneficia al rendimiento académico y disminuye la deserción escolar. 

En 2020 un estudio pedagógico (Valdivia) sobre la revisión sistemática del aula 

invertida en Ecuador encontró que; de 24 provincias que tiene este país, solo en 6 de ellas, 

se ha aplicado este método; las tres con mayor incidencia son Pichincha, Guayaquil y 

Tungurahua (Cantuña Avila & Cañar Tapia, 2020). 

El Ministerio de Educación menciona que el Flipped Classroom es una de las 

metodologías activas que ha tenido relevancia en los últimos tiempos debido a la 

teleducación producto de la situación actual que vive la población ecuatoriana. Es un modelo 

pedagógico donde el papel del docente y estudiante se invierten, los materiales de estudio 

son revisados primero por los estudiantes en casa y, luego, se trabaja en la escuela. Su 

objetivo es ganar tiempo en clase para atender las necesidades e inquietudes de los 
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aprendices, ideal para trabajar en proyectos el centro de aprendizaje es el estudiante y no los 

contenidos, ni los recursos. 

El uso de la tecnología en el proceso de enseñanza-aprendizaje a través de 

metodologías activas, es altamente factible ya que el aprendizaje significativo en aprendices 

enfatiza la participación a través de estrategias que incluyen actividades dinámicas como 

base primaria de la adquisición de nuevos conocimientos. Esto genera habilidades a través 

de la relación con la tecnología empleada como herramienta de formación (Ministerio de 

Educación, 2021). 

En la Unidad Educativa Martiniano Guerrero Freire, específicamente en los niños de 

sexto de E.G.B se ha podido evidenciar que la docente aplica metodologías establecidas por 

el sistema educativo las cuales no son compatibles con la modalidad educativa virtual ya 

que la no aplicación de las mismas ha ocasionado  un gran impacto en los estudiantes 

produciendo desinterés e inseguridad debido a la falta de motivación, además la falta de 

conocimiento y manejo  de las diferentes herramientas tecnológicas por parte de los docentes  

ha provocado un desfase educativo, obteniendo los estudiantes un aprendizaje transitorio. 

 Por ello es de suma necesidad realizar esta investigación con la finalidad de 

proporcionar información del nuevo método de aprendizaje el flipped classroom, 

metodología adecuada y conectada con la tecnología para obtener un aprendizaje activo y 

colaborativo, a su vez dar a conocer las diferentes herramientas tecnológicas con las que se 

puede llevar a cabo la enseñanza de la metodología mencionada. 

1.2.1FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

¿Cómo incide el Flipped classroom como método de aprendizaje en niños de sexto de EGB 

de la Unidad Educativa “Martiniano Guerrero” periodo 2020 – 2021? 
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1.3 JUSTIFICACIÓN 

 La presente investigación se realizó debido a que los estudiantes de sexto de E.G.B 

de la Unidad Educativa Martiniano Guerrero Freire, se han visto afectados ante la nueva 

educación virtual, misma que presenta diversas falencias de adaptación educativa siendo los 

mayores perjudicados los estudiantes que en muchas ocasiones se encuentran desmotivados, 

estresados, provocado por el uso de metodologías no compatibles con el momento. 

Por ello esta investigación es de vital importancia ya que ayuda a mejorar el proceso 

de enseñanza-aprendizaje al aplicar una metodología activa acorde a la situación educativa 

actual que aporta beneficios de aprendizaje significativo para los estudiantes y a su vez 

desarrollar diversas habilidades teniendo como medio la tecnología, portal para un 

aprendizaje positivo. 

La aplicación de la metodología el flipped classroom tiene trascendencia en la 

educación debido a que ayuda al estudiante a desarrollar sus habilidades según su ritmo de 

aprendizaje proporcionando solución no solo para el momento sino también a largo plazo, 

además es un método apto para ser aplicado en cualquier nivel educativo. 

La investigación es factible de realizar porque cuento con la información de primera 

mano que son los estudiantes y docentes de la Unidad Educativa a su vez con el apoyo de: 

artículos científicos, revistas, internet. De acuerdo con el tiempo disponible para la ejecución 

de la tesis, cuento con el tiempo suficiente para la realización de esta, además de los recursos 

económicos desde el inicio hasta el final de la investigación. 

Los beneficiarios directos son los estudiantes y docentes de la Unidad Educativa 

“Martiniano Guerrero” ya que serán los primeros en recibir la información de las estrategias 

adecuadas para el uso del aula invertida.  
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Se contribuirá a la solución proporcionando información sobre el uso del flipped 

classroom, método adecuado para las clases virtuales del momento, por medio de un manual 

en el que consta el proceso de la metodología activa propuesta. 
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1.4 OBJETIVOS:  

1.4.1 OBJETIVO GENERAL:  

Establecer el Flipped classroom como método de aprendizaje en niños de sexto de EGB de 

la Unidad Educativa “Martiniano Guerrero Freire”. 

  1.4.2 OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 Identificar el proceso para el trabajo del flipped classroom 

 Determinar los procesos de aprendizaje a través de metodologías activas. 

 Replicar un manual de aplicación del método flipped classroom 
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CAPÍTULO II 

2. MARCO TEÓRICO 

2.1 Flipped classroom 

Los precursores Jon Bergmann y Aaron Sams maestros de secundaria pioneros del 

nuevo método de aprendizaje flipped classroom cambiaron la manera de impartir sus clases 

en la que mezclan entornos en línea y presenciales cambiando tiempos y lugares para realizar 

las actividades (Barruecos, 2018). 

Según Gerstein (2012) el aula invertida es una teoría de aprendizaje constructivo el 

cual proporciona un ambiente de aprendizaje beneficioso, en el que los docentes utilizan la 

tecnología como medio para que sus alumnos formen parte del proceso de aprendizaje 

(Pérez, Jordán, & Salinas, 2020). 

Por otro lado, Santiago (2014) menciona que el flipped classroom es una 

metodología que progresivamente va formando parte del sistema educativo. Enuncia que el 

objetivo de la clase volteada es pasar del modelo tradicional en el que el docente imparte 

una clase magistral a un modelo activo de aprendizaje en el que el educando repasa 

contenidos fuera del aula para posteriormente trabajar dentro de ella (Pérez, Jordán, & 

Salinas, 2020). 

2.1.1 Pilares en la construcción del Flipped Classroom  

Según Hamdan et al. (2013) La metodología Flipped Classroom desarrolla sus bases 

fundamentales en cuatro premisas que sirven de anclaje teórico como un elemento que 

capitaliza la teoría en la práctica. 

 Entornos flexibles: los educadores reorganizan sus ambientes de aprendizaje, promueven 

estrategias de trabajo colaborativo y proyectos de investigación.  

 Cultura de aprendizaje: existe un cambio claro del rol del estudiante pasivo a un proceso 

y participación en aula.  
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 Contenido intencional: los educadores evalúan el contenido que necesitan para el proceso 

de enseñanza de conceptos y habilidades.  

 Educadores profesionales: el video o los materiales multimedia no reemplazan en ningún 

momento al maestro; son un eje en la construcción del conocimiento en la propuesta, 

construcción, seguimiento y evaluación del proceso de aprendizaje en su conjunto (Perdomo 

Rodriguez, 2017). 

2.1.2 Una estructura posible para la clase invertida 

Existen diversas estructuras para aplicar el aula invertida (Margulieux, Majerich & 

McCracken, 2013). A continuación, se presenta un esquema posible: 

1)Seleccionar o producir el material digital: En el caso de invertir la clase con un video 

se puede elegir el mismo de varios sitios seleccionándolo de acuerdo con los objetivos a 

cumplir para lo que se puede usar You Tube; en el caso de querer elaborar un propio video 

se accede a las diferentes herramientas tecnológicas que nos proporciona la tecnología 

siendo un ejemplo de estas Edpuzzle aplicación en la que se podrá editar o crear desde cero 

un video que se ajuste a nuestras necesidades. 

2) Actividades para asegurar la revisión del material: Para evidenciar que los estudiantes 

revisaron el material se realizar cuestionarios interactivos en kahoot, Edpuzzle o padlet 

mediante el cual se podrá identificar el conocimiento adquirido por los alumnos. 

3)Distribuir el material digital: Puede utilizarse varios medios pudiendo ser uno de ellos 

Edmodo, la plataforma virtual de la institución o en su defecto el correo electrónico.  

Las etapas mencionadas anteriormente se desarrollan fuera del aula en la que el estudiante 

auto aprende y el docente asume un papel de guía en el proceso elaborando actividades y 

material intencionado. 



 
 

11 
  

4)Introducción: El docente socializa el tema presentando contenidos trabajados con el 

material digital. 

5)Resolver dudas y puesta en común: El docente resuelve dudas del tema tratado a su vez 

los estudiantes tienen un aprendizaje activo al dar respuesta a dudas formuladas por sus 

compañeros. A su vez se realiza una puesta en común de la actividad realizada en casa. 

Produciéndose una retroalimentación constante durante todo el proceso de aprendizaje. 

6)Actividades en el aula: Estudiantes profundizan el conocimiento a través de actividades 

realizadas en el aula basadas en un aprendizaje colaborativo y activo, realizando 

constantemente retroalimentación para afianzar el conocimiento. Para ello se puede realizar 

debates, trabajos grupales, exposiciones. 

7)Cierre: Docente realiza la puesta en común del tema tratado (Olaizola, s.f). 

2.1.3 Secuencia del proceso metodológico 

El proceso metodológico del flipped classroom sobresale por ser innovador y 

flexible, para ello el docente va a realizar diferentes actividades y el estudiante será el 

protagonista del proceso de aprendizaje. 

Se debe tener muy en cuenta tres momentos para la planificación siendo antes, durante y 

después de la clase. 

Tabla 1 

Momentos para tener en cuenta durante la planificación de una clase 

 Docente Estudiante 

 

 

Antes 

-Definir objetivos de aprendizaje. 

-Seleccionar/ crear los recursos. 

-Preparar actividades de distinta 

tipología. 

-Visionar, leer en casa el recurso 

expositivo propuesto por el profesor. 

-Completar un cuestionario de 

control online. 
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Durante 

-Resuelve dudas. 

-Revisa los nuevos conceptos y 

presta ayuda de forma más 

individualizada. 

-Guía y supervisa el trabajo de los 

alumnos. 

-Completar actividades de 

consolidación. 

-Realiza trabajo individual o 

colaborativo. 

-Aprendizaje activo. 

 

 

 

Después 

-Ofrece explicaciones y recursos 

adicionales. 

-Anima a profundizar en los 

aprendizajes. 

-Revisa los trabajos de los 

alumnos. 

-Utiliza las herramientas de trabajo 

colaborativo. 

-Aplica los conocimientos y 

recomendaciones del docente. 

Nota Fuente: Adaptado de (Acuña, 2017) Elaborado por: Karina Fuel 

 

2.1.4 Rol del docente  

En esta metodología se puede evidenciar claramente un cambio en el cual se anula 

por completo el ser un docente que imparte una clase magistral a ser un guía para la 

adquisición de conocimientos, a continuación, se enfatiza el rol que cumple. 

 Propone materiales didácticos o recursos tecnológicos para su revisión por parte de 

los estudiantes antes de clase. 

 Proporciona materiales pertinentes al aprendizaje que desea alcanzar con el 

estudiante.  

 Considerar los estilos y tipos de aprendizaje de los estudiantes para la elección de 

los materiales. 

 Facilitador o guía del conocimiento (Monroy & Monroy, 2019). 

2.1.5 Rol del estudiante 

Adquiere un papel protagonista, desarrolla un rol más autónomo a través del uso de 

metodologías y recursos TIC (Pugil, 2020). 
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El educando adquiere un rol activo, ya no existe el alumno pasivo, reproductor del 

conocimiento, considerándolo un ser humano libre y no una máquina que recopila apuntes 

a su vez tiene la oportunidad de formar su conocimiento. 

2.1.6 TICS en el flipped classroom 

Las TICS aportan herramientas que ayudan a las instituciones educativas que no 

cuentan con material didáctico. Las tecnologías permiten a estudiantes y docentes acceder 

de manera fácil a distinta información a su vez facilita el ambiente de aprendizaje ya que se 

adapta a nuevas estrategias mediante las cuales se logra el desarrollo cognitivo creativo y 

divertido en las diferentes áreas del currículo (Gomez & Macedo, 2010). 

Estas están organizadas en grupos de acuerdo con las funciones que cumplen:  

 Crear videos interactivos. - se puede elaborar videos en edpuzzle o utilizar videos ya 

disponibles en la web como en YouTube. 

 Murales virtuales. – dentro de este grupo tenemos padlet mediante el cual se puede 

realizar trabajos colaborativos y a su vez presentar recursos multimedia. 

 Cuestionarios interactivos. – son herramientas mediante las cuales se aprende 

jugando para ello se utilizará kahoot. 

 Fomentar el aprendizaje colaborativo. – permite la comunicación entre docentes y 

estudiantes siendo Edmodo una plataforma recomendada (AulaPlaneta, s.f.). 

2.1.7 Dimensiones del flipped classroom 

 Dimensión de recursos tecnológicos 

Los educandos desarrollan su aprendizaje a través de la visualización de videos 

proporcionados por docentes, también suelen escuchar grabaciones previamente 

compartidas a través de diferentes plataformas educativas o colaboraciones entre 

compañeros teniendo como resultado las diferentes comunidades de aprendizaje, 

desarrollando un aprendizaje participativo por medio de las TIC. 
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 Dimensión de dominio pedagógico 

Mediante la metodología del F.C se aplica la educación formal lo que vendría a ser dentro 

del sistema educativo adquiriendo competencias por medio de estímulos claramente 

educativos. por otro lado, en la conocida educación no formal la cual se lleva fuera del 

entorno educativo se adquirirá diversas destrezas de aprendizaje a través de la realización 

de cuestionarios, revisión de videos. 

 Dimensión de habilidades 

El aula invertida es una estrategia que por medio de la tecnología usada en casa permite 

desarrollar y fortalecer habilidades tanto dentro del aula como fuera de esta optimizando el 

tiempo en clase por consiguiente mejorando la experiencia del profesor y estudiantes 

(Chicasaca, 2019). 

2.2 Método de aprendizaje 

Es la secuencia de acciones, actividades u operaciones del que aprende para la 

adquisición y asimilación del contenido de enseñanza con los consiguientes cambios en su 

sistema de conocimientos y en su conducta (Navarro Lores & Samón Matos, 2017). 

El método de aprendizaje atiende la estructura interna de la forma académica de 

organización, pero se expresa dentro y fuera de esta; pues, según Loubon y Franco (2010) 

“el aprendizaje es el proceso por el cual los organismos modifican su conducta para 

adaptarse a las condiciones cambiantes del medio que los rodea. Es el modo principal de 

adaptación de los seres vivos (…)” (Navarro Lores & Samón Matos, 2017). 

2.2.1 Autoaprendizaje 

Para Hiemstra (1994), el aprendizaje autodirigido es en esencia cualquier forma de 

estudio en la cual el aprendiz tiene la responsabilidad para planear, implementar y 

finalmente evaluar el esfuerzo y los resultados del aprendizaje (Bahamón, 2000). 
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En base a esta perspectiva se puede decir que el autoaprendizaje se refiere a la manera 

en la que el individuo obtiene conocimientos, adquiere estrategias de aprendizaje y 

desarrolla habilidades siendo en su conjunto una forma voluntaria de adquirir 

conocimientos. 

 

2.2.2 Etapas del proceso de aprendizaje 

Según un estudio efectuado por López (2015), el modelo de aula invertida abarca 

consigo etapas esenciales del período de aprendizaje, y estas etapas son:  

 Conocimiento: Es decir, que los estudiantes serán capaces de acordarse de la 

información previamente estudiada. 

 Comprensión: Razonar y crear una propia perspectiva de lo aprendido, para 

posteriormente presentar una información razonablemente estructurada desde la 

perspectiva propia del estudiante.  

 Aplicación: Con lo aprendido, los estudiantes podrán aplicar las habilidades 

obtenidas ante nuevos contextos que se les presenten en su vida diaria, sea dentro 

como fuera de las aulas de clases, siendo esto sumamente positivo en su vida. 

 Análisis: Solucionar problemas mediante el conocimiento adquirido, analizando 

previamente aspectos descompuestos en partes, para facilitar el proceso de solución.  

 Síntesis: Podrán ser capaces de crear, componer, adoptar ideas, concebir y plantear 

nuevas formas de hacer una actividad determinada dentro de clases.  

 Evaluación: Podrán emitir sus perspectivas personales sobre un tema tratado en 

particular (Aguirre Mancero, 2017). 
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Memorizar

Comprender

Aplicar

Analizar

Evaluar

Crear

2.2.3 Taxonomía de Bloom en el aprendizaje invertido 

Según Ruíz (2014) En la taxonomía de Bloom se estructuran los distintos procesos 

de aprendizaje y se ordenan desde las habilidades de orden inferior a las habilidades de orden 

superior. En la educación actual los dos primeros niveles de aprendizaje se realizan en clase 

mientras que en casa los estudiantes desarrollan las habilidades conocidas como de orden 

superior por medio de la realización de actividades complejas sin la guía del docente. Por el 

contrario, en el flipped classroom se desarrolla de manera inversa, el estudiante trabaja las 

habilidades de orden inferior en casa y con la ayuda del docente y compañeros desarrolla las 

habilidades superiores en clase (Parra Giménez, 2017). 

Tal como se observa en el gráfico 1 el modelo educativo del aula invertida permite 

que las tareas educativas de bajo nivel como comprender y recordar se realicen en casa 

mientras que las actividades de alto nivel se realicen en el aula con el apoyo del docente. 

 

Figura 1 

 Taxonomía de Bloom en el Flipped Classroom 

 

        Modelo tradicional                                       En casa 
 

 

                 En clase 

 

 

 

 

 

 

                                          En clase 

                   En casa                                                                              Modelo Flipped 

 

Nota. * Fuente:  Recuperado de (Parra Giménez, 2017). 

                           Elaborado por: Karina Fuel 
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2.2.4 Ritmos de aprendizaje 

Cada persona aprende a un ritmo diferente por eso la necesidad de aceptar que puede 

haber un abismo entre lo dicho y lo escuchado, entre lo enseñado y lo aprendido. Por lo 

mencionado no podemos dar por hecho que tenemos la atención constante de un alumno. 

Además, los aprendizajes más importantes no se dan dentro del aula, así como la lengua y 

los oídos no son los medios más confiables para aprender por ello se debe buscar diferentes 

medios para motivar y estimular a los estudiantes (Torres del Castillo, 2013). 

Tras consultar varios autores se consolida que estos ritmos pueden ser rápido, 

moderado y lento dependiendo de las individualidades del estudiante.  Los alumnos de 

aprendizaje lento son aquellos que tienen dificultades para seguir un ritmo de aprendizaje 

pudiendo ser por factores como problemas de memoria, así como menor capacidad de 

atención. 

Un niño de aprendizaje rápido aprende sin dificultad y más pronto que el resto de los 

estudiantes mientras que el educando con aprendizaje bajo necesita más tiempo para 

comprender y aprender lo mismo (EcuRed, 2015). 

2.2.5 Estilos de aprendizaje 

Los estilos de aprendizaje vendrían a ser la manera en la que el individuo aprende o 

actúa mostrando la habilidad que predomina en él, relacionando la motivación y la 

interacciona en sus ambientes de aprendizaje (Ruiz Ahmed, 2010). 

A continuación, se mencionan varias teorías que caracterizan los estilos de aprendizaje. 

 Teoría de las inteligencias múltiples de Gardner. H en 1943: describe que el ser 

humano posee diferentes tipos de inteligencia estando desarrolladas en un nivel 

diferente (Sánchez, 2015). 

 Modelo de Kolb 1984: identifica cuatro estilos de aprendizaje basado en la 

experiencia siendo convergente, divergente, acomodador y asimilador (Vergara, s.f). 
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 Modelo VAK: identifica tres estilos de aprendizaje siendo auditivo, visual y 

kinestésico de los cuales menciona que el ser humano tiene uno de estos más 

desarrollado o que lo utiliza más (Reyes, 2017). 
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CAPÍTULO III 

3. METODOLOGÍA 

3.1 ENFOQUE DE LA INVESTIGACIÓN 

3.1.2 Cualitativo.  

 La investigación realizada posee un enfoque cualitativo porque se trata de una investigación 

de carácter social al ser la educación parte del entramado de la sociedad permitiendo 

describir de manera detallada la investigación del flipped classroom como método de 

aprendizaje a través de la recolección de información de elementos clave.  

3.2 DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN 

3.2.1 No experimental.  

Es una investigación no experimental porque se realizará sin manipular las variables.  

Únicamente se observa los fenómenos tal y como se dan en el contexto educativo, para luego 

describirlos y analizarlos. 

3.3 TIPO DE INVESTIGACIÓN 

3.3.1Según el nivel 

3.3.1.1 Descriptiva 

Es de tipo descriptiva porque nos permite precisar la característica fundamental de la 

investigación y los sujetos involucrados en el proceso. En este caso describiendo el proceso 

metodológico del flipped classroom y la utilidad de este en el aprendizaje. 

3.3.1.2 Correlacional.  

 Es de tipo correlacional Debido a que existe una relación entre las variables siendo la 

variable independiente el flipped classroom la cual influye en la variable dependiente 

método de aprendizaje ya que si se aplica el flipped classroom se mejorara el aprendizaje de 

los estudiantes. 
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3.3.2 Por los objetivos 

3.3.2.1 Investigación básica.  

 Se busca el conocimiento de la realidad para contribuir con una sociedad cada vez 

más avanzada por ello se propone implementar el flipped classroom como método de 

aprendizaje para lo cual se elaboró un manual en el que se detalla el proceso metodológico 

a seguir, contribuyendo de esta manera al desarrollo de un aprendizaje activo. 

3.3.3 Por el lugar 

3.3.3.1 De campo.  

Se trabajo con los estudiantes de sexto de E.G.B de la Unidad Educativa “Martiniano 

Guerrero Freire” 

3.3.3.2 Bibliográfica.  

 Es de tipo bibliográfica porque para llevar a cabo la investigación se realizó la 

consulta de fuentes bibliográficas al igual que libros, revistas digitales y artículos científicos, 

acerca de los antecedentes y fundamentos que refieren a esta problemática permitiendo 

construir el marco teórico de la investigación. 

3.4 UNIDAD DE ANÁLISIS 

3.4.1 Población de estudio 

La población con que se va a trabajar la presente investigación es de 25 unidades de 

observación. 

Tabla 2 

Población de estudio 

Integrantes Población Porcentaje 

Estudiantes 25 100% 

Nota. *Fuente: docente tutora del sexto “A” E.G. Elaborado por: Karina Fuel 
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3.4.2 Muestra  

En vista que la población es pequeña y de fácil acceso se trabajó con la población total de 

25 unidades sin aplicar una muestra estadística. Según Arias (2012) (p.83) “si la población, 

por el número de unidades que la integran, resulta accesible en su totalidad, no será necesario 

extraer una muestra” (Robles, 2019). 

3.5 TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

3.5.1Técnica 

3.5.1.1 Observación 

Técnica que se usó para observar a los estudiantes de sexto “A” de E.G.B para determinar 

la utilidad del flipped classroom como método de aprendizaje. 

3.5.2 Instrumento 

3.5.2.1 Ficha de observación.  

 Este instrumento se elaboró considerando las dos variables de estudio determinadas en el 

marco teórico, compuesto por 12 indicadores los cuales permitieron obtener información del 

tema investigado. 

 

3.6 TÉCNICA DE ANÁLISIS E INTERPRETACIÓN DE LA INFORMACIÓN 

 Recolección de datos a través de las técnicas e instrumentos establecidos 

  Tabulación y procesamiento de datos 

 Análisis e interpretación de datos relacionado con la fundamentación teórica 

 Representación gráfica usando los programas de Word y Excel 

 Establecer conclusiones y recomendaciones 
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CAPÍTULO IV 

4. RESULTADOS Y DISCUSIÓN  

1. Responde preguntas usando información previa 

Tabla 3 

Usa Información Previa 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 0 0 

A veces 5 20 

Frecuentemente 8 32 

Siempre 12 48 

Total 25 100 

  Nota. *Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

Figura 2 

Usa Información Previa 

 

 Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

 

                 Elaborado por: Karina Fuel 

 

Análisis: De los 25 estudiantes, se obtuvo que el 20% a veces usa información previa para 

responder preguntas, el 32% usa frecuentemente información previa y el 48% siempre usa 

información previa. 

Interpretación: Se puede apreciar que un número considerado de estudiantes responden 

preguntas usando información previa estudiada lo que corrobora que han adquirido 

conocimiento con el material proporcionado.  

0%20%

32%

48%

Nunca

A veces

Frecuentemente

Siempre
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2.Sigue la secuencia de la clase participando de manera activa 

Tabla 4 

Participa de manera activa 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 0 0 

A veces 4 16 

Frecuentemente 7 28 

Siempre 14 56 

Total 25 100 

  Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 
 

Figura 3 

Participa de manera activa 

 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

           

Análisis: Se pudo observar que el 16% de los estudiantes a veces sigue la secuencia de la 

clase de manera activa, el 28% participa frecuentemente de manera activa y el 56% siempre 

participa de manera activa. 

 Interpretación: Los resultados demuestran que más de la mitad de los estudiantes siguen 

la secuencia de la clase de manera activa participan en cada uno de los momentos aportando 

ideas y resolviendo dudas de sus compañeros. 

 

16%
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Nunca
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Siempre



 
 

24 
  

3.Desarrolla habilidades comunicativas 

Tabla 5 

Habilidades comunicativas  

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 2 8 

A veces 4 16 

Frecuentemente 6 24 

Siempre 13 52 

Total 25 100 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 
 

Figura 4 

Habilidades comunicativas 

 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Análisis: De los 25 estudiantes, se obtuvo que el 8% no desarrolla habilidades 

comunicativas, el 16% a veces desarrolla habilidades, el 24% desarrolla frecuentemente 

habilidades comunicativas y el 52% desarrolla siempre sus habilidades comunicativas. 

Interpretación:  Se pudo evidenciar que un gran número de estudiantes desarrolla 

habilidades comunicativas al realizar trabajos grupales mediante los cuales expresa sus ideas 

y a la vez escucha. Existen estudiantes con los cuales se debe trabajar estas habilidades. 
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4.Demuestra apropiación de conceptos 

Tabla 6 

Apropiación de conceptos 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 4 16 

A veces 6 24 

Frecuentemente 6 24 

Siempre 9 36 

Total 25 100% 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Figura 5 

Apropiación de conceptos 

 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Análisis: Se obtuvo que el 16% de los estudiantes no desarrollan apropiación de conceptos, 

el 24% a veces se apropia de conceptos, el 24% se apropia de conceptos frecuentemente y 

el 36% siempre se apropian de conceptos. 

Interpretación:  Casi la mitad de los estudiantes a través de este método de aprendizaje se 

apropian de conceptos siendo capaces de comprender y crear una propia perspectiva de lo 

aprendido. Existen estudiantes que siguen haciendo uso de la memorización. 
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5.La docente presenta actividades que fortalecen la autonomía del aprendizaje. 

Tabla 7 

Autonomía del aprendizaje 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 0 0 

A veces 0 0 

Frecuentemente 10 40 

Siempre 15 60 

Total 25 100 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Figura 6 

Autonomía del aprendizaje 

 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Análisis: De los estudiantes observados el 40% frecuentemente fortalece la autonomía del 

aprendizaje con actividades, el 60% siempre fortalece la autonomía del aprendizaje con las 

actividades que presenta la docente. 

Interpretación: Más de la mitad de los estudiantes fortalecen la autonomía del aprendizaje 

con las actividades presentadas por la docente, lo que se deduce que para fortalecer el 

autoaprendizaje del estudiante se debe presentar actividades continuas ya que de esta manera 

se motiva al educando. 

0%0%

40%

60%

Nunca

A veces

Frecuentemente

Siempre



 
 

27 
  

6.Utiliza los materiales y recursos digitales para construir su conocimiento. 

Tabla 8 

Materiales y recursos digitales 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 0 0 

A veces 3 12 

Frecuentemente 5 20 

Siempre 17 68 

Total 25 100 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

Figura 7 

Materiales y recursos digitales 

 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 
 

Análisis: El 12% de los estudiantes utiliza a veces materiales y recursos digitales, el 20% 

utiliza frecuentemente y el 68% usa siempre los materiales y recursos digitales para construir 

su conocimiento. 

Interpretación: Más de la mitad de los estudiantes utilizan materiales y recursos digitales 

para construir su conocimiento los cuales aportan significativamente en el desarrollo 

creativo y cognitivo. 
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7.El estudiante trabaja de manera favorable en el ambiente virtual 

Tabla 9 

Ambiente virtual 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 0 0 

A veces 0 0 

Frecuentemente 6 24 

Siempre 19 76 

Total 25 100 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Figura 8 

Ambiente virtual 

 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

 

Análisis: El 24% de los estudiantes trabajan frecuentemente de manera favorable en el 

ambiente virtual y el 76% siempre trabaja de manera favorable. 

Interpretación: Se puede concluir que el estudiante trabaja de manera favorable en el 

ambiente virtual. Los ambientes de aprendizaje flexibles contribuyen positivamente 

aportando un aprendizaje personalizado de acuerdo con los estilos de aprendizaje. 
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8.Interacciona con el material entregado 

Tabla 10 

Interacción con el material 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 0 0 

A veces 5 20 

Frecuentemente 7 28 

Siempre 13 52 

Total 25 100 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Figura 9 

Interacción con el material 

 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Análisis: El 20% de los estudiantes a veces interacciona con el material entregado, el 28% 

interacciona frecuentemente y el 52% siempre interacciona con el material entregado. 

Interpretación: Gran parte de los estudiantes interaccionan con el material entregado 

pudiendo evidenciarse al siempre obtener respuesta tras entregarles material durante todo el 

proceso de aprendizaje. 
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9.El material didáctico despierta el interés del estudiante 

Tabla 11 

Interés del estudiante 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 0 0 

A veces 2 8 

Frecuentemente 5 20 

Siempre 18 72 

Total 25 100 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Figura 10 

Interés del estudiante 

 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Análisis: El 8% de los estudiantes a veces el material didáctico les despierta interés, al 20% 

frecuentemente les despierta interés el material didáctico y al 72% siempre les despierta 

interés. 

Interpretación: A un gran número de estudiantes el material didáctico les despierta interés 

por ello los docentes siempre deben hacer uso de él ya que favorece la comprensión de los 

contenidos por consiguiente motiva y despierta el interés en los estudiantes. 
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10.Interactúan en los grupos de trabajo sobre la temática planteada. 

Tabla 12 

Interacción en los grupos de trabajo 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 0 0 

A veces 4 16 

Frecuentemente 7 28 

Siempre 14 56 

Total 25 100 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Figura 11 

Interacción en los grupos de trabajo 

 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Análisis: El 16% de los estudiantes a veces interactúan en grupos sobre la temática 

planteada, el 28% interactúa frecuentemente y el 56% siempre interactúa en los grupos de 

trabajo. 

Interpretación: se pudo observar que los estudiantes interactuaban en los grupos de trabajo 

socializando información de la temática tratada evidenciando la implicación en el trabajo 

aportando con soluciones e ideas. 

16%

28%56%

Nunca

A veces

Frecuentemente

Siempre



 
 

32 
  

11.La interacción facilita la resolución de dudas encontradas por el alumno. 

Tabla 13 

Interacción en la resolución de dudas 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 0 0 

A veces 0 0 

Frecuentemente 13 52 

Siempre 12 48 

Total 25 100 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Figura 12 

Interacción en la resolución de dudas 

 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Análisis: De los 25 estudiantes observados al 48% la interacción les ayuda frecuentemente 

en la resolución de dudas y al 53% siempre les facilita la resolución de dudas encontradas. 

Interpretación: Se pudo observar que mediante la interacción a los estudiantes se les facilita 

la resolución de dudas por ello es importante aplicar este método de aprendizaje que permite 

al estudiante dar a conocer sus reflexiones por consiguiente aprenden de sus compañeros y 

no únicamente del docente. 
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12.El proceso del flipped classroom facilita la retroalimentación. 

Tabla 14 

Retroalimentación en el flipped classroom 

Alternativa Frecuencia Porcentaje 

Nunca 0 0 

A veces 0 0 

Frecuentemente 0 0 

Siempre 25 100 

Total 25 100 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Figura 13 

Retroalimentación en el flipped classroom 

 

Nota. * Fuente: Estudiantes sexto de E.G.B de la U.E “Martiniano Guerrero Freire” 

              Elaborado por: Karina Fuel 

 

Análisis: Al 100% de los estudiantes el proceso del flipped classroom siempre les facilita la 

retroalimentación. 

Interpretación: Se pudo observar que a todos los estudiantes el proceso del flipped 

classroom contribuyo positivamente en su aprendizaje facilitando la retroalimentación al 

realizar actividades constantes durante todo el proceso tanto grupales como individuales. 
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CAPÍTULO V 

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES 

5.1 Conclusiones 

 La información obtenida sobre el proceso de el flipped classroom permite evidenciar  

tres momentos en los que el estudiante es el protagonista del aprendizaje siendo antes 

de clase en donde auto aprende con el material intencional proporcionado por el 

docente para en clase compartir información de manera colaborativa aplicando lo 

aprendido para finalmente en casa continuar con la retroalimentación de 

conocimientos realizando actividades creativas. 

 Tras aplicar el instrumento de investigación en este caso la ficha de observación, los 

resultados obtenidos han determinado que la utilización de metodologías activas 

contribuye significativamente en el proceso de aprendizaje de los estudiantes en el 

cual interactúan desarrollando habilidades, facilitando la retroalimentación constante 

con las diferentes actividades que fortalecen la autonomía del aprendizaje, todo ello 

llevado a cabo en un ambiente de aprendizaje flexible. 

 Al finalizar la investigación se determinó que el uso de metodologías activas 

contribuye de modo valioso en el proceso de aprendizaje por ello los docentes deben 

disponer de un manual sobre el flipped classroom el cual les sirva de apoyo para 

implementar esta metodología compatible con la actualidad. 

 

 

 

 

 

 



 
 

35 
  

5.2 Recomendaciones 

 Analizar la posibilidad de poner en práctica el uso del flipped classroom ya que 

cuenta con varias ventajas que benefician al estudiante, sobre todo se debe tener en 

cuenta que es un método flexible que se adapta a cualquier asignatura o nivel 

educativo. 

 Para mejorar el proceso de aprendizaje y desarrollar de manera adecuada todas las 

habilidades en los estudiantes se debe poner en práctica el uso de metodologías 

activas para de esta forma contribuir en la formación de un aprendizaje significativo.  

 Se recomienda usar el manual del flipped classroom en el cual se determina el 

proceso de la metodología a su vez herramientas tecnológicas con las que podemos 

llevar a cabo este proceso de aprendizaje que se adapta al ritmo de cada estudiante.  
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CAPÍTULO VI 

6.1 PROPUESTA 
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ANEXOS 

Anexo I: Ficha de observación 

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO 

FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACIÓN, HUMANAS Y TECNOLOGÍAS 

CARRERA DE EDUCACIÓN BÁSICA 

Alumnos observados: Curso: Sexto “A” E.G.B 

Asignatura: Ciencias naturales Observador: Karina Fuel 

Objetivo: determinar la utilidad del flipped classroom como método de aprendizaje. 

FICHA DE OBSERVACIÓN 

 

INDICADORES 

ALTERNATIVAS 

 

Nunca 
 

A veces 
 

Frecuentemente 
 

Siempre 

1 Responde preguntas usando 

información previa 

    

2 Sigue la secuencia de la clase, 

participando de manera activa 

    

3 Desarrolla habilidades comunicativas     

4 Demuestra apropiación de conceptos     

5 La docente presenta actividades que 
fortalecen la autonomía del 

aprendizaje. 

    

6 Utiliza los materiales y recursos 

digitales para construir su conocimiento 

    

7 El estudiante trabaja de manera 

favorable en el ambiente virtual 

    

8 Interacciona con el material entregado     

9 El material didáctico despierta el interés 

del estudiante 

    

10 Interactúan en los grupos de trabajos 

sobre la temática planteada 

    

11 La interacción facilita la resolución de 

dudas encontradas por el alumno 

    

12 El proceso del flipped classroom 

facilita la retroalimentación 
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Anexo II: Autorización para realizar la investigación en la Unidad Educativa 

 


