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RESUMEN

La presente investigacion se enfoc6 en contrastar los distintos tipos de acondicionamiento
de la superficie del poste de fibra previo a la cementacion, a partir de la accion y de las
ventajas como desventajas con las que cuenta cada agente. Por medio de una revision
bibliografica y de acuerdo al tema investigativo la muestra fue determinada de tipo
intencional, no probabilistica conformada por 80 articulos con enfoque cientifico, con un
ACC mayor o igual a 1,50 0 a su vez con un factor de impacto SJR valido y cuyo afio de
publicacion oscila entre 2010 y 2020, provenientes de revistas cientificas encontradas en
distintas bases de datos tales como Google Scholar, PubMed, Science Direct y Scopus. Se
efectud la recoleccion con una revision exhaustiva de cada estudio a considerar, por el
hecho de ser una investigacion de tipo documental se manejé una tabla de meta analisis,
que contribuyd a categorizar la informacion esencial. Los resultados diferenciaron,
agrupando agentes quimicos que fueron aventajados por ser menos abrasivos en
comparacion con los mecanicos pero ambos son los mas estudiados, comparados e
interpretados por los articulos empleados en este trabajo, asi como la implementacion de
nuevos métodos pero con poca base cientifica como la radiacion no ionizante,
considerando que por esto existe gran discrepancia en determinar un acondicionamiento
para la mejora de la interfaz poste-cemento, por lo que se propone mas estudios de tipo in
Vivo 0 a su vez in vitro que pudiesen considerar mas caracteristicas del medio bucal, en
base a que pudiera incluso existir un manejo desde el fabricante como acondicionamiento,
debido a la sensibilidad en la manipulacion de cualquier técnica.

Palabras clave: acondicionamiento, poste de fibra, revision bibliogréafica
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ABSTRACT

This research aimed to contrast the different types of conditioning of the fiber post surface
prior to cementation based on the action and the advantages and disadvantages that each
agent has. Through a bibliographic review and according to the research topic, the sample
was determined intentional, non-probabilistic, consisting of 80 articles with a scientific
approach, with an ACC greater or equal to 1.50 or in turn with a valid SJR impact factor
and whose year of publication ranges between 2010 and 2020. The scientific journals
were found from different databases such as Google Scholar, PubMed, Science Direct
and Scopus. The collection was carried out with an exhaustive review of each study to be
considered. It was a documentary type of investigation, a meta-analysis table was used,
which contributed to categorizing the essential information. The results differed, grouping
chemical agents that were advantageous for being less abrasive compared to mechanical
ones, but both are the most studied, compared and interpreted by the articles used in this
work, as well as the implementation of new methods but with little scientific basis such
as non-ionizing radiation. It was concluded that there is great discrepancy in determining
a conditioning for the improvement of the post-cement interface, for which more in vivo
or in vitro studies are proposed that could consider more characteristics of the oral
environment. It also considered that there could even be a handling from the manufacturer

as a conditioning, due to the sensitivity in handling any technique.
Keywords: conditioning, fiber post, bibliographic review
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1. INTRODUCCION

En la década de 1990, introdujeron los postes de composite reforzado con fibra que poseen
propiedades mecénicas confiables, como un mddulo de elasticidad de aproximadamente 20
Gpa, siendo esta propiedad elastica muy cercana a la de la dentina®®-®) que es de
aproximadamente de 18- 18,6 Gpa™®-®. Incluso podrian reducir el riesgo de fractura de la
raiz®, esto gracias a la distribucion optima del estrés muy similar al de los dientes
naturales®. O en el caso de que se presente una fractura en esta estructura se determine un
prondéstico mucho méas favorable ayudando asi a que sean posteriormente
restaurados.®-6).(1).(8).(9),(10)

Los nuevos postes de fibra y sistemas de fijacion adhesiva de resina han sido puestos a
disposicién por la industria y numerosas investigaciones revelaron sus resultados clinicos
exitosos cuando se unieron a sistemas de adhesivo / resina, debido a sus valores.®® Sin
embargo, las fallas adhesivas se convirtieron en una preocupacion principal. 9

Las investigaciones se han centrado en la evaluacion de factores que pueden alterar la
caracteristica retentiva de un poste y que pueden incorporar acciones en el contorno,
longitud, ancho y superficie, para mejorar esta interfaz. La cooperacién quimica que
estructura la seguridad entre el poste de fibra y el nicleo si no es lo suficientemente adecuada
para resistir las tensiones oclusales; pueden comprometer la distribucion del estrés
masticatorio.*? Sin embargo, el tratamiento previo de la superficie del poste de fibra es la
estrategia normal utilizada para mejorar la propiedad de fijacion del material. La
confirmacion de la union en el nivel interfaz post-ndcleo ocurre solo debido a la interaccion
quimica que ocurre entre la superficie del poste de fibra y el material compuesto. Se han
propuesto algunos mecanismos para la superficie teniendo en cuenta el objetivo final de
mejorar la union entre la interfaz poste-resina.(t3-()

Las técnicas han sido diferentes, muchas veces inconsistentes y algunas confusas. Su tasa de
falla es del 7 % al 11%, y el tipo mas comun de falla se debe al post-desunion.®® Este
proceso de falla requiere una mejor caracterizacion.**) Entre los mecanismos existentes y
evaluados en varios estudios que van encaminados incluso a la limpieza del poste®®, entre
los cuales se mencionan como tratamiento quimico a varias sustancias: acido fosforico, acido
fluorhidrico, per6xido de hidrégeno, cloruro de metileno, permanganato de potasio, o &cido
clorhidrico en diversas concentraciones; otro podria ser un tratamiento micromecanico
mediante la técnica de abrasion de particulas en el aire con 6xido de aluminio o particulas



de silice; o a su vez una combinacion de procedimientos quimicos 'y
micromecanicos.("-(3)(16).(17).(18).(19).(20)

Se han implementado entre otras opciones de tratamiento el uso de distintos tipos de
|aser(?1).(4).(22).(23).(24).(25).(26).(27).(28).(29) como una alternativa para mejorar la interfaz, otros han
mencionado el uso de radiacion UV®Y), y de antioxidantes?.

Los tratamientos quimicos tienen la ventaja de ser menos agresivos, de menor costo y méas
faciles de aplicar. Estos agentes quimicos también limpian la superficie del poste, mejorando
la interaccion del agente de acoplamiento de silano con las fibras de vidrio. Sin embargo, se
sabe poco sobre el efecto de los agentes de limpieza en la adhesion.GD

Estos tratamientos van encaminados a cambios en la composicion de la matriz, y exposicion
de las fibras parecen influir en la resistencia de la unién entre los materiales de resina y las
columnas de matriz reforzado con fibra.?

Actualmente, no existe una prueba que refleje exactamente la situacion clinica. Para obtener
una mejor comprension de las fuerzas de union de los cementos compuestos a la superficie
del poste, es beneficioso abordar este problema desde diferentes perspectivas. Desde este
punto de vista, la adhesion de los cementos a la superficie del poste se ha investigado
utilizando una metodologia de prueba desarrollada por los autores que implica diferentes
pruebas de laboratorio como la resistencia a la flexion, médulos de elasticidad, resistencia a
las fuerzas de unién, entre otros.®

De acuerdo con los resultados del estudio realizado en 2013 por Shori et al®®®, en el grupo
que no se realizé un tratamiento en el poste de fibra se mostraron los valores de menor fuerza
de union. Esto indican puede deberse a la diferencia en quimica, ya que no se espera que se
produzca ninguna union entre la resina basada en metacrilato de la matriz de resina
compuesta y epoxi de los postes de fibra. A comparacién de un pretratamiento de la
superficie que mostro los valores de fuerza de union mas altos obteniendo la retencion
micromecanica de los compuestos de resina.

Un poste se lo consideraria ideal cuando proporciona una buena retencion del nicleo y lo
soporta para evitar el desajuste de la corona cementada. La longevidad de una restauracion
de poste-nucleo esta relacionado con el tipo de poste, el material de acumulacion de ndcleo
y la calidad de la adhesion entre el nicleo y el poste.G9:@ Por lo cual la eleccion de un
tratamiento de superficie apropiado del poste representa un factor importante cuando se trata
de postes de fibra a base de polimeros, ya que como mencionan Basaran et al®® en otros



estudios han demostrado que la microfiltracién se ve afectada por la adhesion poste a
cemento, 0 cemento a dentina o a su vez nucleo a dentina. Siendo esto una influencia para
que los profesionales conozcan las indicaciones especificas de tratamiento que podrian
realizar o no, mejorando la adhesion poste a cemento tomando en cuenta la composicion del
poste de fibra y caracteristicas propias de cada sustancia a ser empleada.(*?

Por lo que, dentro de los fines de la presente investigacién se diferenciara la diversidad de
tratamientos para la superficie de los postes de fibra, como también se estableceran las
ventajas y desventajas de los mismos y finalmente se generara contrastes entre los
procedimientos estudiados para el acondicionamiento de la superficie en los diferentes
postes de fibra, de acuerdo al tipo de fibra o a la matriz que lo conforma, previo a la
cementacion.

Palabras clave: acondicionamiento, poste de fibra, revision bibliografica



2. METODOLOGIA

La presente investigacion fue realizada en base a una revision bibliografica de articulos
cientificos odontoldgicos, los cuales fueron compilados de bases de datos de fuentes entre
las cuales: Google Scholar, PubMed, Science Direct y Scopus, cuyo lapso de tiempo
comprende entre los afios 20010 a 2020, de forma sistémica fueron enfocadas en las variables
de estudio independiente (poste) y dependiente (acondicionamiento).

2.1. Criterios de inclusion y exclusion
Criterios de inclusion:

o Articulos provenientes de investigaciones de caracter cientifico, sobre el
acondicionamiento de la superficie de postes de fibra previo a la cementacion.

o Articulos cientificos enfocados en estudios aleatorizados en humanos e in vitro cuyas
publicaciones se encuentren en el intervalo 2010-2020.

o Acrticulos cientificos cuyo texto sea en inglés.

o Acrticulos cientificos que cuenten con ACC (Average Count Citation) y factor de
impacto SJR (Scimago Journal Raking).

Criterios de exclusion:

o Articulos con bases cientificas que no poseen validez con respecto a los objetivos del
presente estudio.

o Articulos gue no provengan de textos disponibles en inglés.

o Estudios experimentales realizados en animales.

o Reporte de casos clinicos.

o Articulos cientificos enfocados en revisiones de sistematicas.

o Articulos cientificos que han sido publicados tiempo atras del 2010.

2.2. Estrategia de Busqueda

Dentro de los parametros de una revision bibliogréfica, esta investigacion estuvo encaminada
a una recoleccion de informacion por medio de un filtrado ordenado de la literatura de los
buscadores cientificos determinados: Google Scholar, PubMed, Science Direct y Scopus.

El adecuado método para identificar y seleccionar de forma ordenada la informacion fue por
medio de una busqueda sistematica, enfocada en una observacion junto a un analisis tanto
del titulo como del resumen del articulo encontrado, tomando en cuenta los criterios de



exclusion y los de inclusion. Siendo la calidad del articulo; el punto mas crucial al momento
de preferir un contenido, debido a que sus datos debian cumplir tanto con el tema como con
los objetivos de la investigacion a realizarse.

2.3. Tipo de estudio

Estudio descriptivo: a traves de la presente investigacion se logro identificar, clasificar y
diferenciar los diferentes agentes utilizados en el acondicionamiento de la superficie de
postes de fibra, tomando en cuenta las diferentes formas de puntualizar la informacion
enfocada a las diferentes variables presentes en el estudio.

Estudio transversal: se empled una adecuada indagacién y un registro de los articulos cuya
informacidn sea equivalente tanto al afio de publicacion en el rango establecido como a los
distintos acondicionamientos utilizados para la superficie de los diferentes tipos de postes
de fibra presentes en el campo odontoldgico.

Estudio retrospectivo: fueron tomados en cuenta todos aquellos articulos cientificos que en
su contenido establecian datos sobre tipos de acondicionamientos manejados sobre la
superficie de los distintos postes de fibra previo a la cementacion.

2.3.1. Métodos, procedimientos y poblacion

La investigacién estuvo orientada a compilar articulos cientificos alojados en varias bases
de datos, los cuales son: Google Scholar, PubMed, Science Direct y Scopus; que
corresponden al periodo 2010-2020. De tales articulos seleccionados se tuvo que categorizar
y rechazar de acuerdo a los criterios de inclusién como de exclusion respectivamente, el
Average Count Citation (ACC), siendo éste el que establezca un resultado entre el nimero
de citas de dicho articulo y su afio de publicacion, dando asi un nimero que indique la validez
del articulo. Como otro aspecto a considerar fue el factor de impacto Scimago Journal
Raking (SJR), el cual por medio de cuartiles categoriza el valor de cada revista. Teniendo
asi como Q1 declara un valor muy alto; Q2 expresa los segundos valores altos; Q3 manifiesta
los terceros valores altos y Q4 estipula los valores mas bajos alrededor de otras en el sitio en
donde se halla la revista a la cual corresponde dicho documento cientifico. La particularidad
de cada articulo encontrado en el resumen, fue esencial para poder avanzar en la
investigacién, con el fin de que posteriormente su contenido sea revisado debido a su
pertinencia con el tema planteado.



El recuento de los articulos en la investigacion inicial fue de 10.675 articulos, para procurar
que la busqueda sea mas especifica se emplearon los criterios de exclusion y de inclusion,
valor que descendid a 1.427, para luego conservar aquellos que incluyeran las palabras clave
como: postes de fibra, acondicionamiento de la superficie, métodos de tratamiento y tipos
de postes de fibra, arrojando un valor de 319, inmediatamente con el manejo del titulo y
resumen del articulo como del tema, sus variables a las cuales va enfocada
odontolégicamente se logré delimitar mas y estos filtros comprimieron a 80 articulos
cientificos.

Finalmente tomando en cuenta el Average Count Citation (ACC), el cual se basa en una
formula que permite calcular el impacto del articulo basado en el total de citas existentes en
Google Scholar para después dividirlo para la cantidad total de afios de vida del articulo
desde el momento de su publicacion, en esta revision el promedio minimo a considerar es
de 1,5 es decir un rango de impacto moderado. Y a su vez el SJR que indica el ranking en el
cual se encuentra la revista en la cual fue publicado dicho articulo. Con estos filtros se obtuvo
80 articulos, los mismos que se utilizaron para el meta analisis y posterior interpretacion de
resultados en la presente investigacion.

2.3.2. Instrumentos

e Matriz establecida para revision bibliogréfica.

o Listado de criterios de inclusion y exclusion.
2.3.3 Seleccion de palabras clave o descriptores

Descriptores de busqueda: se manejaron palabras clave para su busqueda: Prefabricated fiber
posts, fiber post surface conditioning, surface treatment methods, fiber post surface
pretreatment, etching technique fiber posts.

Junto a estas palabras se manipuld operadores boleanos: “AND” (Interseccion) e “IN”
(Unidn), siendo una conexion como se requiera para obtener los articulos relacionados al
tema investigativo.



Grafico Nro. 1. Términos de busqueda y extraccion de utilizacion en las bases de datos.
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Elaborado por: Gabriela Lucia Campafia Mora



Grafico Nro. 2. Metodologia con escala y algoritmo de busqueda.
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Elaborado por: Gabriela Lucia Camparfia Mora

La seleccion de la muestra en esta investigacion fue intencional, de tipo no probabilistico, se

encamind en métodos inductivos y deductivos, los cuales por medio de una observacion y

deduccion de los diversos articulos cientificos odontolégicos encontrados en un rango de

afios desde 2010 al 2020, y en el enfoque en las variables tanto independiente (poste) como

dependiente (acondicionamiento).

La actual investigacion fue de tipo documental, aplicé un orden en su recoleccién de

informacidn por medio de una matriz de caracterizacion, y a la vez su lectura; facilitando de

este modo el cumplimiento con los objetivos establecidos en esta revision.



2.4. Valoracion de la calidad de estudios.
2.4.1. Namero de publicaciones por afio

En el Gréafico Nro.3 se contabiliza el nmero de publicaciones presentes por cada afio, dentro
del periodo 2010-2020, los cuales fueron encontrados en relacion con el acondicionamiento
de la superficie de postes de fibra. Donde se observan que de los 80 articulos seleccionados,
el afio en el que se encontraron un mayor numero de articulos fue en 2012, descendiendo el
namero de articulos en 2013 y 2014 con 10 articulos respectivamente, un nimero de 8
articulos comparten los afios 2011,2016 y 2019, en 2017 se obtiene 6 articulos; en 2010
fueron 5; en 2018 se adquiere 4 y el nimero méas bajo de publicaciones fue en 2020 siendo
2 articulos de importancia en el tema.

Grafico Nro. 3. Numero de publicaciones por afio.
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Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.
Elaborado por: Gabriela Lucia Campafia Mora

2.4.2. Numero de publicaciones por ACC (Average Count Citation)

En el Grafico Nro. 4 se puede apreciar la cantidad de publicaciones por el promedio de
conteo de citas Average Count Citation (ACC), tomando en cuenta que la puntuacion
minima debe ser de 1,5. Se observa asi que de 80 articulos, 6 de estos tienen un ACC inferior
a 1,5; 64 articulos que varian su valor entre 1,5 a 4,50; entre 5,00 a 10,00 de ACC



correspondientes a 8 articulos y finalmente con un valor muy significativo entre 13,00 a
17,00 se tiene 2 articulos.

Grifico Nro. 4. Nimero de publicaciones por Average Count Citation (ACC).
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Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.
Elaborado por: Gabriela Lucia Campafia Mora

2.4.3. Numero de articulos por factor de impacto (SJR)

En el Grafico Nro. 5 se tomo en cuenta el valor asignado al factor de impacto SJR, que es un
indice generado luego del analisis de las citas durante un periodo de tres afios, determinando
asi la calidad de la revista en la que se encuentran dichos articulos utilizados en esta revision
bibliografica. Dando a conocer asi que dentro de los 78 articulos que provienen de una revista
con un factor SJR, se agrupan el mayor numero de 30 articulos en un promedio entre 0,50 a
0,98; enunintervalo de 0 a 0,48 y de 1 a 1,36 se ubican 14 articulos de forma individual, a
partir de un SJR de 2 hasta 3,5 se ubican 16 articulos, finalmente destacandose un SJR de
entre 4 a 5 se encuentran 4 articulos.
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Grafico Nro. 5. Numero de articulos por factor de impacto.
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Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.
Elaborado por: Gabriela Lucia Camparia Mora
2.4.4. Promedio de conteo de citas Average Count Citation (ACC), por cuartil y base
de datos

En el Grafico Nro. 6 se establece que por medio de la base de datos Science Direct el Q1
tiene gran relevancia conjuntamente con el ACC mayor por un articulo, variando el valor en
este buscador que oscila entre 1,56 al valor méas alto 16,75; dentro del buscador PubMed se
ubica el siguiente nimero mas relevante de ACC ya que esta base de datos maneja en esta
investigacion un intervalo entre 0 a 13,44; dentro de esta misma base datos se encuentra el
articulo con mayor ACC en un Q2, incluso el unico articulo procedente de una revista con
Q4 y en la diversidad de esta base de datos se ubica una de las revistas que no pose cuartil;
en Scopus se encontraron la mayor cantidad de revistas con un Q3 y sus articulos con un
ACC de 0 hasta 4,00; por ultimo en Google Scholar se encontraron diversidad de cuartiles,
entre estos Q1,Q2, Q3 y el segundo articulo que no posee cuartil, con un ACC variante de
1,50 a 6,22.
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Grafico Nro. 6. Average Count Citation (ACC), por cuartil y base de datos.

Base de Datos

.59 M Google Scholar
_ PubMed
M Science Direct
15,00 M Scopus
70
L 10,00

AC

__ &l 4_ _l-* _
N N

NA Q1

,00

Q3 Q4
Cuartil
Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.
Elaborado por: Gabriela Lucia Camparia Mora

2.4.5. Areas de aplicacion, Average Count Citation (ACC) y bases de datos

En el Grafico Nro. 7, se observa que en el area de Protesis se encuentra el articulo con el
mayor numero de citaciones de 134, encontrado en la base de datos Science Direct que
domina un nimero de citaciones entre 0 a 134, seguido de 121 citaciones cuyo articulo se
localizé en PubMed, en esta base de datos se maneja un intervalo de citaciones entre 0 a 121.
Dando asi un punto clave en donde la poblacion busca, encuentra y cita dichos articulos
utiles para el avance académico.
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Grifico Nro. 7. Areas de aplicacion, nimero de citas y bases de datos.
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Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.
Elaborado por: Gabriela Lucia Camparfia Mora

2.4.6. Relacion entre el cuartil, area y base de datos.

En la Tabla Nro. 1 se realizé una relacion entre el area de estudio, base de datos y el cuartil
que corresponde al mayor niamero de publicaciones designado. En el cual se puede apreciar
que la base de datos con mayor afluencia de articulos fue PubMed correspondientes al area
de estudio de Protesis, y que a su vez en esta area como en el area de Endodoncia
encontramos el mayor numero de publicaciones que presenta Q1; lo que denota el ranking

mas factible y validado en articulos.

Tabla Nro. 1.  Relacion entre cuartil, area y base de datos.

CUARTIL
LUGAR DE BUSQUEDA AREA NA Q1 Q2 Q3 Q4 TOTAL
Endodoncia 0 1 1 0 0 2
Google Scholar Protesis 1 2 6 1 0 10
Total 1 3 7 1 0 12
Endodoncia 1 7 3 1 1 13
PubMed Protesis 0 16 17 2 0 35
Total 1 23 20 3 1 48
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Endodoncia 0 2 0 0 0 2

Science Direct Protesis 0 7 1 1 0 9
Total 0 9 1 1 0 11

Endodoncia 0 0 1 0 0 1

Scopus Protesis 0 2 3 3 0 8
Total 0 2 4 3 0 9

TOTAL Endodoncia 1 10 5 1 1 18
Prétesis 1 271 27 7 0 62

Total 2 37 32 8 1 80

Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.

Elaborado por: Gabriela Lucia Campafia Mora

2.4.7. Valoracién de articulos por area, tipo de publicacién, disefio del estudio y

recoleccion de datos

En la Tabla Nro. 2 se identifica dos areas en donde fueron ejecutadas las investigaciones,

por medio de la cual se observa que Prétesis tiene el nimero més elevado de 62 articulos

con un promedio ACC de 3,06. Siendo en su totalidad articulos cientificos en su tipo de

publicacidn, el disefio del estudio in vitro con una recoleccién de datos cuali-cuantitativa.

Tabla Nro. 2.

disefio del estudio y recoleccion de datos

Valoracion de articulos por area, tipo de publicacion,

L Nro . L Diseiio del |Recoleccion de
Area de Aplicacion Articulos Promedio ACC Publicacion Estudio datos
Articulos In vitro Cuali-Cuanti
Pratesis 62 | 3,06 62 I s 62
Endodoncia |18 3,46 18 B 18 18
Total 80 3,26 80 80 80

Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.
Elaborado por: Gabriela Lucia Camparia Mora

2.4.8. Numero de articulos por revista y cuartil

La Tabla Nro. 3 despliega la cantidad de 42 revistas en las cuales se encontraron los

diferentes articulos tomados en cuenta por varios criterios para categorizarlos. Entre las

cuales Journal of Endodontics y The Journal of Prosthetic Dentistry comparten un Q1 y 5

articulos con respecto al tema de revision; con el mismo nimero de articulos pero en un Q2

tenemos a la revista The Journal of Advanced Prosthodontics, también se resalta con un total

de 4 articulos en un Q1 la revista Dental Materials, con la misma similitud de nimero de
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articulos en un Q2 se encuentran las revistas Brazilian Dental Journal, European Journal of
Dentistry. Siendo de gran referencia para posibles busquedas posteriores acerca del tema.

Tabla Nro. 3.  NUmero de articulos por revista y cuartil.

Cuartil LTotaI
Revista NA Q1 Q2 Q3 Q4
1 Acta Odontoldgica Scandinavica 0 3 0 0 0 3
2 Al-Azhar Dental Journal for Girls 1 0 0 0 0 1
3 Applied Sciences 0 O 1 0 0 1
4 Australian Endodontic Journal 0 1 0 0 0 1
5 Biomaterials Research 0 1 0 0 0 1
6 | Brazilian Dental Journal 0 O 0 0 4
7 Contemporary Clinical Dentistry 0 O 0 1 0 1
8 Dental Materials 0 3 0 0 0 3
9 | Dental Materials Journal 0\ 4 0 0 0 4
10 | European Journal of Dentistry 0 O A 0 0 4
11 Indian Journal of Dental Research 0 O 0 2 0 2
12 International Endodontic Journal 0 1 0 0 0 1
International Journal of Adhesion and
13 Adhesives 0 1 0 0 0 1
14 International Journal of Biomaterials 0 O 1 0 0 1
15 International Journal of Dentistry 0 O 1 0 0 1
16 International Journal of Oral Science 0 1 0 0 0 1
17 International Journal of Prosthodontic 0 1 0 0 0 1
18 Journal of Adhesive dentistry 0 1 0 0 0 1
19 Journal of Adhesive Dentistry 0 2 0 0 0 2
20 Journal of Clinical and Experimental Dentistry 0 O 2 0 0 2
21 Journal of conservative dentistry 0 O 4 0 0 4
22 Journal of Dental Sciences 0 O 0 1 0 1
23 Journal of Dentistry 0 2 0 0 0 2
24 | Journal of Endodontics 0\ 5| 0 0 0 5
25 Journal of International Oral Health 0 O 0 0 1 1
26 Journal of Laser Micro/Nanoengineering 0 O 1 0 0 1
27 Journal of Prosthodontic research 0 1 0 0 0 1
Journal of the Mechanical Behavior of

28 Biomedical Materials 0 1 0 0 0 1
29 Lasers in Medical Science 0 O 3 0 0 3
30 Materials 0 1 0 0 0 1
31 Materials Science and Engineering: C 0 1 0 0 0 1
32 Microscopy Research and Technique 0 O 1 0 0 1
33 Nigerian Journal of Clinical Practice 0 O 0 2 0 2
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34 Operative Dentistry 0 1 0 0 0 1
35 Photodiagnosis and Photodynamic Therapy 0 O 1 0 0 1
36 Photomedicine and Laser Surgery 0 O 3 0 0 3
37 PL0oS ONE 0 1 0 0 0 1
38 Restorative Dentistry & Endodontics 1 0 0 0 0 1
39 ’ The Journal of Advanced Prosthodontics 0 O 0 0 5
40 The Journal of Contemporary Dental Practice 0 O 0 2 0 2
41 ‘ The Journal of Prosthetic Dentisrtry 0 ‘ 5 ‘ 0 0 0 5
42 The Saudi Dental Journal 0 0 1 0 0 1

Total 2 31 32 8 1] 80

Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.
Elaborado por: Gabriela Lucia Campafia Mora

2.4.9. Frecuencia de articulos por afio y bases de datos

En el Grafico Nro. 8 se observa la periodicidad con la que los articulos se han ido publicando
con respecto a los afios establecidos entre 2010-2020 y la base de datos en la cual se ha
encontrado los diferentes estudios. Evidenciando que en 2012 fue el afio que tuvo mayor
namero de articulos de relevancia para este estudio con 14 articulos registrados, dentro de
este valor 11 articulos se encuentran en la base de datos PubMed, 2 en Science Directy 1 en
Google Scholar. Siendo asi, el mayor nimero de articulos tomados para este estudio,
encontrados en la base de datos de PubMed con 48 articulos, seguido de Google Scholar con
12, Science Direct con 11 articulos y finalmente Scopus con 9. Dandonos a conocer el interés
de la poblacién Odontoldgica al conocer mas acerca del acondicionamiento de la superficie
de postes de fibra en estos 10 ultimos afios.
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Grafico Nro. 8. Frecuencia de articulos por afio y base de datos
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Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.
Elaborado por: Gabriela Lucia Camparia Mora

2.4.10. Articulos cientificos segun la base de datos

En el Grafico Nro. 9 se puede considerar en porcentaje el hallazgo de articulos seleccionados
por criterios de inclusion y exclusion, de las diferentes bases de datos. Asi tenemos con el
porcentaje mas alto en albergar informacion sobre el acondicionamiento de la superficie de
postes de fibra a la base de datos PubMed con un 60%, un valor del 15% comparten tanto
Google Scholar, con un 13,75% en Science Direct y el 11,25% faltante corresponde a
Scopus.

Grafico Nro. 9. Articulos cientificos segun la base de datos
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Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.
Elaborado por: Gabriela Lucia Campafia Mora
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2.4.11. Lugar de procedencia de los articulos cientificos

En el Grafico Nro. 10, se visualiza en qué pais fueron realizados los 80 estudios
seleccionadas, después de haberlas tomado en cuenta tanto por criterios de inclusién como
de exclusion, sobresalieron 17 paises siendo Turquia el pais con el nimero de articulos mas
abordados con 18, seguido de Brasil con 14, con 11 tenemos a Iran, 7 en India, un mismo
valor comparten China y Corea con 6 articulos cada pais, por Gltimo once paises con un
namero inferior a 5 articulos.

Grifico Nro. 10. Lugar de procedencia de los articulos cientificos
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Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.
Elaborado por: Gabriela Lucia Camparia Mora

2.4.12. Numero de articulos con Average Count Citation (ACC) valido por pais.

En el Grafico Nro. 11 se presentan la cantidad de articulos cientificos que tuvieron un ACC
valido (> 0 = 1,5) con respecto a su pais del que proviene dicho estudio. Partiendo de los 80
articulos escogidos despueés de varios filtros, Turquia presentd 17 articulos cuyo promedio
ACC se lo considera valido siendo el pico mas alto, le sigue Brasil con 13, Iran con 10, a la
par con 6 articulos se encuentran China e India, Corea les sigue con 5, mientras que once
paises presentan un numero de articulos que van entre 3,2 y 1. Finalmente no se encontraron
articulos con ACC validado en 3 paises.
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Grifico Nro. 11. Numero de articulos con Average Count Citation ACC valido por

Pais.
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Fuente: Revision general de articulos procesado en SPSS v25.
Elaborado por: Gabriela Lucia Campafia Mora
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3. RESULTADOS Y DISCUSION

3.1. Endodoncia

Se considera realizar un tratamiento endodontico cuando la afectacion ha progresado del
esmalte y la dentina, por lo que estard encaminado a retirar la pulpa dental, posterior a esto
se encajard un material compatible dentro del mismo. Este procedimiento se ejecutara
cuando el 6rgano dental posea aun caracteristica de funcionalidad, por lo tal una contribucion
positiva a la salud bucal total del paciente.®

3.2. Rehabilitacién oral

La rehabilitacion oral, va guiada a reposicionar el equilibrio del medio bucal. Como cuando
la estructura dental remanente se encuentra en gran cantidad ausente, estos 6rganos dentales
previamente deberian pasar por un tratamiento endodontico, para que en lo posterior se los
considere para la colocacion de un poste®"-(3®); debido a que el poste estd encaminado a
proveer retencion para la restauracion final?):(18) facilitando la reconstruccion de estos
6rganos dentales®?),

3.3. Poste

Los postes son retenedores intrarradiculares® que requieren su uso tras realizar un
tratamiento endoddntico®®, exclusivamente en un érgano dental que ha perdido estructura
dental extensa ya sea por caries, traumas o restauraciones previas fallidas®?; y que esta
estructura dental coronal sea insuficiente para retener un nucleo para la restauracion
definitiva®?).

El uso de este dispositivo es brindar soporte y retencidn para la restauracion definitiva. Hay
varios materiales disponibles para sistemas de postes y nucleos, como poste-nicleos de
metal, postes - nlcleos de ceramica, postes de fibra - nlicleos compuestos.16)-()

Los sistemas de postes y ndcleos de metal fundido tienen una larga historia de uso exitoso
debido a sus propiedades fisicas superiores. Sin embargo, las propiedades estéticas de estos
materiales son limitadas ya que el poste y el nicleo de color gris son evidentes cuando se
usan para soportar restauraciones translicidas de ceramica sin metal. Su falta de
coincidencia del médulo de elasticidad entre postes de metal o acero inoxidable es de 200
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GPay dentina 20 GPa a menudo conduce a fracturas radiculares desfavorables, ya que puede
causar concentracion de estrés dentro de la dentina radicular circundante.®%-(40)

Por lo tanto, los inconvenientes de los postes metalicos impulsaron el desarrollo de postes
reforzados con fibra, con un modulo elastico similar al de la dentina. La tasa de fracturas
radiculares irreversibles disminuyé significativamente después de la introduccion de los
postes reforzados con fibra.(

Ademas, los postes deben transmitir luz para alcanzar un grado adecuado de polimerizacion
en profundidad para permitir el curado del cemento en toda la region apical del diente. Por
lo tanto, los postes de fibra translicida se utilizarian para superar el problema de la falta de
curado en regiones profundas de la raiz.(

3.3.1. Postes reforzados con fibra (FRP)

Los postes de fibra se utilizan en restauraciones como alternativa a los sistemas de postes y
nicleos de metal fundido®V. EI uso de postes compuestos reforzados con fibra se ha
incrementado para proporcionar retencion para la restauracion final en dientes tratados
endoddnticamente®® y la pérdida ha sido sustancial®. Posee factores favorables entre los
cuales esta el optico®®( ya que son consistentes con los dientes en su capacidad de
conducir la luz y facilitar el objetivo restaurativo estético®?).

Otra ventaja es la similitud en el médulo elastico que puede permitir que la flexion del poste
imite a la flexion dental, por lo que los postes de fibra actian como un amortiguador,
transmitiendo solo una fraccion de las tensiones aplicadas sobre el diente a las paredes de la
dentina. Lo que demuestran que las fuerzas oclusales se distribuyen mejor a lo largo de la
raiz si la rigidez del poste estd mas cerca de la dentina. Ademas, los postes de fibra
minimizan el tiempo de trabajo, mientras que la construccién de postes y nucleo de fundicién
lleva mucho tiempo y requiere un periodo adicional de clinica y laboratorio.“®

Ademas estos postes podrian conducir patrones de fractura mas favorables, y reducir el
riesgo de fractura de la raiz.®® Debido a que el campo de estrés es similar al de los dientes
naturales.(*”)

3.3.1.1. Composicién

La composicion especifica del poste de fibra reforzada no siempre es revelada por los
fabricantes.® Sin embargo, hay que tomar en cuenta tres aspectos que constituyen en

21



general un poste de fibra; los cuales son: las fibras, que se encuentran rodeadas de un
componente organico® una matriz polimérica®), que tienen un alto grado de
conversion(44) y se encuentra altamente reticulada®®, con un relleno adicional. Ademas las
superficies de los postes de fibra comerciales pueden presentarse ya sea ranuradas como los
Reforpost (Angelus, Londrina, PR, Brasil) o lisas como los White Post DC (FGM, Joinville,
SC, Brasil).*3).(4%)

Entre estos la resina epoxi y la resina de polimetilmetacrilato (PMMA) tienen una resistencia
a la flexion similar.4)

La resina de matriz posterior de fibra estd compuesta principalmente por un tipo
termoendurecible y una estructura altamente reticulada. Como resultado, ningin grupo
funcional de postes de fibra reaccionaria con el grupo metacrilato, que es el componente
principal de la resina compuesta dental, lo que resulta en la ausencia de enlaces quimicos
entre estos dos sustratos.® La "Red de polimeros interpenetrantes (IPN)" se forma para
lograr resistencia cohesiva dentro de la matriz de resina del tipo termoplastico, los polimeros
termoendurecibles no se disuelven o hinchan facilmente por la matriz resina de los
materiales de acumulacién de ndcleos; por lo tanto, es dificultoso obtener unién eficiente de
estos postes a las resinas de acumulacion de ncleo sin tratamiento superficial. “5-(®)

Grafico Nro. 12. Estructura del poste de fibra

Oxido de calcio

, Oxido de boro. Resina Termoendurecible:
Omido de aluminio ) )

Oxido de sodio Rezina epoxi
Omido de potasio Dimetilmetacrilato de uretano (UDMA)

Polimefilmetacrilato (FMMA)
Bisfenol A -ghcidil metacnlato (Bis-GMA)
Dimetacrilato de trietilenglicol (TEGDMA)

T

Ozido de magnesio
Didxido de silicio altamente disperso
Tterbio triflucrure

Circonio

Elaborado por: Gabriela Lucia Camparfia Mora

22



3.3.1.2.
3.3.1.2.

3.3.1.1.

Clasificacion de los postes de fibra
1. Clasificacion por el tipo de fibra:

Poste de fibra de vidrio: la fibra de vidrio es un material del color de los diente, se
han vuelto populares porque aumentan la transmision de luz dentro de la raiz y los
tejidos gingivales suprayacentes.“?)

Poste de fibra de carbono: también se ha utilizado para aplicaciones prostodénticas.
Propiedades como la biocompatibilidad y la resistencia a la corrosion hacen que el
poste de fibra de carbono sea un reemplazo potencial para el poste metalico
convencional en muchas situaciones clinicas. Sin embargo, el modulo de elasticidad
de la fibra de carbono es mucho mayor que el de la dentina. Ademas, el uso de postes
de carbono generalmente tiene expectativas estéticas limitadas. Su color oscuro
subyacente puede influir negativamente en el tono del tejido gingival suprayacente y
las restauraciones protésicas. 0

Poste de fibra de cuarzo: tiene un modulo de elasticidad mas bajo entre los tipos de
postes de fibra reforzada, por lo cual pueden fracturarse a valores de carga mas altos.
Dentro del comportamiento rigido, el poste de fibra reforzada de carbono es mayor,
parecidos a los postes de circonio.® De acuerdo con Mohs ' Scala la dureza es 7.7

2. Clasificacion por el relleno orgénico:

Postes de fibra que contienen resina epoxi: los polimeros epoxidicos exhiben un
alto grado de conversion y estructuras altamente reticuladas. Las técnicas de
grabado para postes de fibra con resina epoxi se emplean comunmente en campos
industriales y de laboratorio. El uso de tratamientos quimicos en la superficie
influye en la resistencia de la union interfacial entre los postes de fibra y los
materiales de acumulacion de nucleos.“6)

Postes de fibra que contienen resina de dimetacrilato de uretano: la estructura de
la resina UDMA se encuentra quimicamente estructurado por un monémero de
uretano-dimetacrilato-1,6-bis-[metacriloiloxi-2etoxicarbonilamino], que al
presentar una estructura molecular mas rigida con grupos hidroxilo estaria
destinado a proporcionar una buena adhesion e interaccion con otros materiales
basados en resina sin ningln tratamiento previo necesario, debido a la afinidad
quimica que se presentaria entre estos. A pesar de encontrarse fuertemente
reticulada.4

Postes de fibra que contienen resina de polimetilmetacrilato: la resina de PMMA,
exhibe un alto grado de conversion y estructuras altamente reticuladas dentro del
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sustrato polimérico, difiere del material base de resina UDMA, que es
minimamente afectado por agentes quimicos que actlan oxidando los sustratos y
rompiendo los enlaces.(¥

3.3.1.3. Caracteristica superficial del poste de fibra sin tratamiento

Estas caracteristicas fueron delimitadas por una evaluacion micrografica SEM (Microscopia
electronica de barrido):

En los estudios de Kulunk et al® y Kurtulmus-Yilmaz et al®) la superficie de un poste de
fibra de vidrio y de cuarzo sin exponerse a un tratamiento posterior presenta una superficie
lisa, que limita el enclavamiento mecanico entre la superficie del poste y el material del
nicleo de resina. Arrojando valores de resistencia de union(-(47.(48).(49.00) o fuerza de
union®) muy bajos o débiles®Y). Shori et al® indican que esto puede deberse a la diferencia
quimica, ya que no se espera que produzca ninguna unién entre la matriz de la resina y la
matriz de los postes de fibra. E incluso la formacion de una capa adhesiva gruesa entre el
poste y el compuesto de resina como mencionan Cecchin et al®?).

Otra caracteristica observada por Alshahrani et al*® es la presencia de microporos y ranuras
en la superficie con fibras de vidrio superficiales cubiertas por una matriz de resina intacta.
A diferencia del analisis de Aksornmuang et al®® donde las superficies de los postes de
cuarzo DT Light-Post y Postes de fibra de vidrio Tenax Fiber Trans estaban cubiertas por la
matriz de resina con algunas fibras expuestas en la superficie externa.

3.4. Acondicionamiento

Los tratamientos superficiales son métodos comunes para mejorar las propiedades generales
de adhesidn de un material, al facilitar la retencién quimica y micromecanica entre diferentes
componentes. Los avances en odontologia adhesiva han dado como resultado el desarrollo
de técnicas de acondicionamiento de superficies para sustratos naturales; es decir, esmalte y
dentina, incluso para materiales restauradores. 6

Un aspecto importante del procedimiento adhesivo para la post cementacion de fibra es que
hay dos interfaces involucradas a saber, cemento de resina a dentina radicular y poste de
fibra a cemento de resina. Existen varias modificaciones de la superficie del poste de fibra,
que se han propuesto para mejorar la adhesion en la interfaz del poste de fibra y cemento de
resina.®3 Debido a que la superficie del poste de fibra se encuentra relativamente lisa junto
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con una cubierta de resina altamente polimerizada, evitando cualquier enclavamiento
mecanico o interaccion quimica con los cementos de resina.??

El nivel de la uniéon quimica entre el poste y la resina compuesta reduciria la fuga
microbioldgica a lo largo del poste, por lo que el procedimiento de acondicionamiento de la
superficie deberia ser beneficioso. Ademas, la configuracion de longitud y superficie del
poste son los dos factores principales con respecto a la retencion.®%

3.4.1. Esterilizacion en autoclave y gas de 6xido de etileno

Uno de los requisitos principales en la terapia endoddntica exitosa es la prevencion de la
diseminacion de microorganismos en todo el sistema de conductos y tejidos periapicales.
Por lo tanto, la descontaminacion de los materiales utilizados para la terapia endoddntica,
asi como los conos de gutapercha, los postes de fibra también requieren la eliminacion de
contaminantes microbianos para promover el éxito del tratamiento. (%

Aunque los postes de fibra se fabrican en condiciones asépticas, pueden contaminarse por
contacto manual, por aerosoles o por contacto con la mucosa oral. Ademas, en los
procedimientos clinicos de rutina, puede ser necesario cambiar el tamafio del poste de fibra
que se ha probado en un conducto radicular. Por lo tanto, se requiere esterilizacion o
desinfeccion para usar el poste de fibra nuevamente. Asegurando la disminucion de la carga
bioldgica natural. Luego de esto se aplicaran los tratamientos posteriores. 9

El uso de estos agentes en los postes de fibra con matriz de resina epoxi, permiten que el
poste siga conservando sus propiedades, con respecto a la resistencia de union, ni la
resistencia a la flexion ni el modulo elastico se vio perjudicado.®®

La esterilizacion con gas de 6xido de etileno es ventajosa cuando se trata de materiales
sensibles al calor y la humedad debido a la temperatura. Ademas la propiedad de inactivacion
microbioldgica, es efectiva contra bacterias, virus y hongos formadores de esporas a
temperaturas relativamente bajas, debido a sus excelentes propiedades de penetracion. Su
reaccion es a nivel de los &cidos nucleicos y proteinas funcionales, ya que los grupos alquilo
se unen a las proteinas y los acidos nucleicos de los microorganismos, se inhibe el
metabolismo celular y la capacidad de reproduccion.®

Entonces Yagci et al®® afirma que los postes no revelan ninguna modificacion de la
morfologia de la superficie después de la esterilizacion.
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3.4.2. Agentes quimicos

El tratamiento quimico comprende en la utilizacion de sustancias ya sean solidas o liquidas,
que como su efecto es potencialmente doble. Por un lado, los agentes limpian eliminando
los restos que quedan en la superficie posterior a otro tratamiento y por otro lado, influye en
la estructura del poste®, siendo menos agresivos, de menor costo y mas féaciles de aplicar.

3.4.2.1. Soluciones oxidantes

El efecto de grabado de estos productos quimicos depende de la disolucién parcial de la
matriz resinosa, rompiendo los enlaces de resina a traves de la oxidacion del sustrato. Al
eliminar una capa superficial de la resina, se obtiene una mayor éarea de fibras expuestas*?),
que son favorables para el enclavamiento micromecanico entre postes de fibra y cementos
de resina. Sin embargo, puede presentar residuos de oxigeno después de la aplicacion de
agentes oxidantes, por lo que podria impedir la infiltracion de resina y comprometer la post
cementacion. Entre estas sustancias tenemos: peroxido de hidrégeno, permanganato de
potasio y etoxido de sodio.(V)

3.4.2.1.1. Peroxido de hidrégeno

El peroxido de hidrogeno se emplea cominmente en la microscopia electronica
inmunoldgica para disolver parcialmente la superficie de la resina de las secciones de tejido
con resina epoxi durante las técnicas de inmunomarcaje.?-(®) Incluso se lo considera como
un esterilizante quimico en concentraciones de 6% a 25%.® Independientemente del
tratamiento de superficie probado con perdxido de hidrégeno, este promueve cambios
morfolégicos en las superficies de los postes de fibra reforzados. (%)

Mediante la observacion a través de vistas longitudinales en micrografia SEM (Microscopia
electronica de barrido), pudieron determinar que después del uso del peréxido de hidrégeno
se presenta una disolucion de la matriz de resina epoxi, que rompe los enlaces entre la resina

a través de un mecanismo de oxidacién del sustrato; junto a una exposicion de la fibra de
vidrio y cuarzo.(®8):(18).(17).(12),(46).(43)

El objetivo de la disolucién de la matriz de resina es crear una superficie rugosa® a lo largo
de toda la longitud del poste®® con éreas retentivas entre las fibras, proporcionando sitios
para la retencion micromecanica proporcionada por compuestos fluidos como el
silano®Y-(18).(48) y los compuestos de resina, junto a una superficie mas limpia*2,
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Representando asi un método facil y clinicamente factible para mejorar la fuerza interfaz
entre postes de fibra y compuestos de resina, sin emplear liquidos extremadamente
corrosivos en un entorno clinico, dando mayor resistencia a la union de los postes de fibra
de vidrio y de carbono al nlcleo de resina compuesta.(?)

3.4.2.1.2. Permanganato de potasio alcalino

El permanganato de potasio generalmente se aplica en un proceso industrial disefiado para
acondicionar las superficies de resina epoxidica para el revestimiento metalico de la placa
de circuitos impresos. Este tratamiento, cominmente definido como desmembramiento, es
un proceso disefiado para eliminar los subproductos de resina epoxidica manchada de las
superficies de cobre, por lo tanto proporcionando una topografia superior para una mayor
adhesion de metalizacion directa o cobre sin electrodos.“6)

Esta sustancia tiene la accion de eliminar de forma parcial la matriz de resina epoxi por
oxidacion, que crea espacios de retencion entre las fibras de cuarzo para la infiltracion del
cemento de resina.(®6).(46)

Sumitha et al®*® menciona que el resultado positivo al momento de utilizar esta sustancia
también puede ser debido a la utilizacion de una solucién especifica de neutralizacion
después del acondicionamiento que es el agua desionizada que utilizaron con el fin de limpiar
de las fibras los iones residuales del permanganato de potasio alcalino, lo que mejora la
hidrofilia de la superficie posterior. Por lo tanto, puede producirse una mayor deposicion de
silano en presencia de una superficie con mas grupos hidroxilo.

3.4.2.2. Soluciones antioxidantes

Son soluciones que podrian negar los efectos negativos del oxigeno residual a través de un
mecanismo de barrido. Entre estas soluciones se presentan el acido rosmarinico (AR) que
contiene sal de sodio del &cido p-toluenosulfinico, la hesperidina (HES), el ascorbado de
sodio (SA) y el acido ascorbico®”) como antioxidantes para el tratamiento posterior a la
superficie.(!D

En general, se consideran tres mecanismos principales de accion para los materiales
antioxidantes: primero la ruptura o eliminacion de cadenas, donde donan uno de sus
electrones y estabilizan los radicales libres, segundo la catalizacién de moléculas de sustrato
oxidante y tercero la prevencion de reacciones de Fenton, y secuestro de iones de metales de
transicion®®, para neutralizar los efectos negativos de los radicales libres después de la

27



aplicacion de agentes oxidantes, teniendo asi un producto estable, lo que limita la actividad
de los agentes oxidantes?,

3.4.2.2.1. Acido rosmanico, herperidina y ascorbato de sodio

Khoroushi et al™ mencionan que los polifenoles como el acido rosmanico (AR) tienen una
mayor capacidad antioxidante total que el ascorbato de sodio (SA). Esto podria explicar la
mayor fuerza de union de los grupos tratados con AR que los grupos tratados con SA en el
presente estudio.

Pero deterioraron significativamente la resistencia de la unién de postes de fibra cementadas
con cementos de resina convencionales en comparacion con el grupo tratado solo con
perdxido de hidrogeno. A partir de estos resultados, se asegura que los agentes antioxidantes
no son compatibles con los cementos de resina convencionales y pueden impedir la
infiltracion de resina durante el procedimiento de cementacion. Sin embargo, esta afirmacion
tiene que ser confirmada en futuras investigaciones.

Por lo cual el uso de un antioxidante dependeria incluso de las caracteristicas de los cementos
de resina utilizados para el procedimiento de union. Ya que puede que los agentes
antioxidantes, especialmente el &cido rosmarinico, son mas compatible con los cementos de
resina autoadhesivos.V

3.4.2.2.2. Acido ascorbico

El &cido ascorbico (vitamina C) es un antioxidante soluble en agua presente en frutas citricas,
papas, tomates y vegetales de hoja verde. Una propiedad importante es su capacidad para
actuar como agente reductor, en otras palabras donante de electrones. El acido ascorbico es
un agente reductor con un potencial de hidrégeno que lo hace capaz de reducir algunos
compuestos en oxigeno molecular. Este antioxidante se aplica rutinariamente en operatoria,
especialmente para aumentar la fuerza de unién después del blanqueamiento dental. Muchos
estudios han indicado que la aplicacion de acido ascérbico y sales relacionadas puede revertir
la resistencia de unién comprometida entre la resina compuesta y las estructuras de los
dientes después del blanqueamiento.®”

Por sus propiedades antioxidantes y de agente reductor no enzimatico accesible, ya que tiene
una fuente exdgena. Es posible que los radicales libres sean eliminados de la superficie del
poste. Por lo cual el acido ascorbico y las sales relacionadas puedan revertir la fuerza de
union reducida después del perdxido de hidrégeno.%-67)
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El uso de peroxido de hidrogeno previo, y luego el uso de acido ascérbico lo que se presenta
en la superficie es la transferencia de electrones del ascorbato a los radicales libres de
oxigeno puede dar lugar a la formacion de semi-deshidroascorbato, que es un material mas
estable.(®

El aumento es directamente proporcional a la duracion de la aplicacion de acido ascorbico,
lo que podria deberse a mayores efectos del &cido ascorbico con respecto a sus propiedades
antioxidantes, como resultado de un aumento en el tiempo de exposicion de la superficie de
la fibra a este agente. Sin embargo, una aplicacion de 10 minutos del antioxidante en este
estudio resultdé en un aumento significativo en la fuerza de la unién; esta duracion es
aplicable en situaciones clinicas. Por lo que un tiempo de exposicion mas largo puede ser
clinicamente dificil de aplicar.®”

3.4.2.3. Solventes orgéanicos

Son soluciones que se evaporan facilmente, estos son méas seguros, en comparacion con
soluciones &cidas o de perdxido. Estas acttian en funcion de limpieza y para disolver materias
primas. Entre estos se encuentran la acetona, el etanol, tetrahidrofurano, diclorometano e
isopropanol, entre otros.®Y) Algunos solventes organicos incluso pueden reducir los efectos
adversos de los radicales libres de oxigeno al eliminarlos y evaporarlos de la superficie; lo

que incluyen al etanol y acetona. )

3.4.2.3.1. Acetona

La acetona presenta una mayor capacidad de evaporacién en comparacion con los productos
a base de etanol, aumenta la resistencia de unién incluso mas que el etanol, lo que podria
atribuirse a un mayor poder de evaporacion en comparacion con otros materiales. Pueden
incluso reducir los efectos adversos de los radicales libres de oxigeno al eliminarlos y
evaporarlos de la superficie, atribuyendo una mayor humectacion de la superficie en
comparacion con sus efectos sobre la eliminacién de radicales libres de oxigeno en la
superficie.(®®

Zahra et al® en la observacién SEM delimitaron que existian mas valores de resina epoxi
en las superficies de los postes de fibra a diferencia de los postes que sélo utilizaron peréxido
de hidrogeno. Lo que determina una mejor adhesion del poste de fibra al ndcleo de resina
compuesta. Esto quiere decir que en su estudio el uso de acetona posterior al uso de peréxido
de hidrogeno, dio un mayor aumento en la resistencia de la union que los otros materiales
utilizados.
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En el estudio de Gongalves et al® igual que el tetrahidrofurano o exclusivamente el
isopropanol mejoraron la unién del cemento de resina a los postes de fibra de vidrio.

3.4.2.3.2. Etanol

También conocido como alcohol etilico. El uso predominante del etanol es de limpieza®?,
pero también se ha utilizado como un pre tratamiento de la superficie del poste de fibra, ya
que puede alterar la estructura quimica del mismo.® Sin embargo, la extension de este
fenémeno puede depender de la susceptibilidad a la disolucion de la matriz de resina.®-(14)
Cuando éste actua como agente de limpieza tiene la capacidad de eliminar los aceites y
residuos, de esta forma aumentando la fuerza de union en un 12%.“"

El tratamiento con etanol da como resultado una rugosidad ligeramente mayor para los postes
de vidrio que para el de cuarzo. La inmersion de materiales a base de resina en alcohol puede
provocar el ablandamiento del material. La matriz de resina puede ser parcialmente disuelta
por el hinchamiento de la resina epoxi que altera la estructura quimica.®® Las fibras de vidrio
expuestas no son dafiadas ni fracturadas por la exposicién al etanol. Ademas en vistas
longitudinales en micrografia SEM son las mismas antes mencionadas por el peroxido de
hidrégeno, que se observaron que presenta una disolucion superficial muy pequefia de la
matriz de resina UDMA, exponiendo un area superficial adicional de fibras de vidrio para la
retencion micromecanica. Creando asi un patron de enclavamiento ideal entre la superficie
del poste y el cemento de resina, pero no aumenta significativamente la resistencia de unién
entre el poste silanizado de UDMA y los cementos de resina. Al contrario se vio afectado
por el tipo de cemento.(4

3.4.2.3.3. Cloruro de metileno

Denominado también como diclorometano, es un solvente efectivo para la resina
termoplastica, por lo cual la superficie de los postes con una matriz PMMA se elimina, lo
que resulta una exposicion de las fibras, favoreciendo al poste con matriz de PMMA en la
adhesion. Sin embargo todo depende del comportamiento con la matriz.“

3.4.2.4. Acidos

3.4.2.4.1. Acido fosforico

También denominado acido ortofosforico. Es el material de eleccion para grabar el esmalte
y la dentina durante el procedimiento de unién de resina y casi siempre esté al alcance del
operador.® El acido fosférico se ha utilizado para grabar las superficies de los dientes en
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concentraciones que van del 30 al 50%. En general, se prefiere el 37% de acido fosférico
para grabar con acido la superficie del diente.(®) El grabado con é&cido fosférico se emplea
como un tratamiento superficial de fibra indicado por algunos fabricantes; obteniendo una
superficie relativamente lisa, afectando solo la parte superficial de la matriz de resina del
poste y presentando caracteristicas muy similares a las tratadas con etanol.*? Pero a su vez
insignificantes con respecto a la mejora de la adhesion de la interfaz requerida.

Por lo cual, esta sustancia actta solo como un agente de limpieza, considerando que tanto
las fibras como la matriz de resina son practicamente inertes a esta sustancia. Ya que no
puede grabar ningin componente de la superficie de postes de fibra, su uso estaria
encaminado a eliminar cualquier tipo de contaminacidn organica o particulas adheridas al
poste que pudieran afectar la resistencia de la unién a los materiales adhesivos o de
fijacion.(*2 El tratamiento con acido fosférico no es suficiente para eliminar una cantidad
significativa de matriz para crear huecos para ser llenados con silano y / o resina sin relleno,
mejorando la resistencia de la unién.®

3.4.2.4.2. Acido fluorhidrico

Se clasifica como un acido muy corrosivo®9:¢2) y radical®®, en el campo de la odontologia
se utiliza para grabar ceramica de vidrio dental, con el propdsito de aumentar el enredo
micromecanico con el cemento de resina de fijacion®?. Debido a que las fibras de vidrio y
cuarzo son comparables en estructura quimica con los materiales ceramicos, se propuso que
se utilice para el grabado de postes de fibra.)(12 Ademas, el grabado puede limpiar
eliminando 6xidos e impurezas de algunas superficies metalicas sin disolverse.(*?)

De acuerdo a varios estudios y la observacion en micrografias SEM, mostraron la presencia
de un precipitado del producto de reaccion a lo largo de la interfaz de la matriz de resina y
la fibra, los autores interpretan que es posible que este subproducto tenga una naturaleza
vitrea. El acido fluorhidrico actta sobre la superficie de la fibra de vidrio (en SiO2 enlaces),
y esta reaccion resulta en tetrafluoruro silano y agua. Otros estudios también han criticado
el uso de éste, ya que lo denomina como corrosivo?.(42) y radical®®, ya que produce un
dafo sustancial a las fibras de vidrio o cuarzo, y afectando la integridad del poste. Ademas
otras alteraciones notables de la superficie, que van desde microfisuras hasta fracturas
longitudinales de la capa de fibra®%:(9).7.(60) jgual el analisis microscépico ha revelado una
eliminacion desigual de la matriz de resina ya sea epoxi®6-(1) o de metacrilato(™,

Kurt et al®? mencionan que la aspereza morfoldgica significativa de los postes grabados con
acido sin dafiar las fibras, puede presentarse diferente a la textura de la superficie entre los
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tipos de postes de fibra, el tiempo y concentracion. En su estudio utiliza por 1 minuto para
evitar la pérdida masiva de sustancias de la superficie del poste de fibra. Pudiéndose utilizar
este tratamiento Costa Dantas et al®” determinan la presencia de una caracteristica
hidrofobica presente en el poste de fibra cuando son sometidas a tratamientos &cido
fluorhidrico.

Aksornmuang et al®® de acuerdo a la observacion de las micrografias SEM, en postes de
fibra de cuarzo DT Light-Post. Las superficies del poste tratadas con HF al 4.5% durante 60
s 0 120 s, asi como con HF al 9.6% 15 so 60 s, muestran muchas lineas de grietas en las
fibras. En el grupo tratado con &cido fuerte durante mucho tiempo, HF9.6% -120s, han
aparecido varios poros y grietas en la superficie del poste.

Con respecto a la superficie de los postes de fibra carbono Naves et al(*? observa mediante
SEM que la superficie de los postes de fibra de carbono parece ser inerte al tratamiento con
acido fluorhidrico al 4%.Ya que, los enlaces covalentes de C-C (Carbono-Carbono)
presentes en las fibras de carbono son practicamente inertes al &cido, a menos que las fibras
presenten algun tipo de impurezas que puedan ser susceptibles al acido. La matriz de
polimero epoxi también parece no modificarse después del mismo tratamiento.

Dependiendo de la accion y de la composicion del poste en el que se aplicara la sustancia
las fibras en DT Light-Post (Postes de fibra de cuarzo) fueron mas resistentes al grabado con
acido fluorhidrico que los postes de fibra de Tenax Fiber Trans (Postes de fibra de vidrio).(?
Aun asi el fabricante de DT Light-Post no recomienda un tratamiento mecanico o quimico
posterior, ya que no muestra una mejora significativa en la resistencia de la union.®9

3.4.2.5. Agente de acoplamiento

3.4.2.5.1. Silano

Los agentes de acoplamiento de silano se han utilizado ampliamente en odontologia desde
la introduccién de materiales basados en resinas reforzadas con fibra de vidrio.®® Los
organosilanos (R'-Si- (OR) 3) tienen un grupo de funcion organica y tres grupos alcoxi (R).
Los grupos alcoxido (R) experimentan una reaccion de hidrolisis para formar silanoles
(SiOH). Y los silanoles se condensan para formar enlaces siloxano.*”) Por lo que son
altamente susceptibles a la sorcion de agua y pueden sufrir hidrélisis con el tiempo.©

De acuerdo a la composicion del silano el 3-metoxisililpropilmetacrilato (MPTS) diluido en
disolvente, tiene un grupo alcoxi hidrolizable y un grupo funcional metacrilato, tienen una
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reactividad dual intrinseca o bifuncional, que para las reacciones quimicas, se requiere la
hidrolisis de los grupos alcoxi para formar grupos silanol hidrofilos reactivos (Si - OH). Los
grupos de silanol interacttan con el vidrio o cuarzo y se unen a otros grupos de silanol para
formar una red reticulada con siloxano (Si-O-Si) sobre las superficies. Actuando como un
promotor de adhesion entre la superficie.®)(4):(5).(20). (21).(50).(59).(37)

La humectabilidad contribuye a que aumenta efectivamente la fuerza de union porque mejora
la intimidad del contacto de la superficie con el cemento. Esta caracteristica se debe a que
los silanos generalmente se dimerizan para producir recubrimientos de superficie
intermedios en lugar de reaccionar a la superficie. Este efecto depende de la disponibilidad
de grupos silanol en vidrio o cuarzo.®%

El agente de acoplamiento de silano con frecuencia mas utilizado para aplicaciones dentales
estd compuesto por un metacriloxipropil trimetoxisilano (MPS) monofuncional
prehidrolizado diluido en una solucién de etanol-agua con un pH entre 4 y 5.446) Los silanos
prehidrolizables se los podria considerar como &cidos debido a la presencia de &cido acético,
por lo que tienen una mayor afinidad por los monémeros de resina, que también tienen un
caracter acido cuando se aplican posteriormente a la superficie.(??) Para promover la adhesion
entre superficies inorgénicas y moléculas poliméricas la silanizacion daria como resultado
compuestos hibridos organico-inorganicos, y deberia promover la adhesién entre matrices
organicas e inorganicas debido a una reactividad dual intrinseca.®

Kulunk et al*” y Tian et al®) indican que la funcion englobada del silano es proporcionar
una retencién quimica y mecéanica para los postes de fibra a través de la reaccion quimica
con oxido de silicio en un poste de fibra de vidrio y la matriz adhesiva. Pero, la resina epoxi,
un componente principal de los postes de fibra de vidrio, es un polimero sin silicato y puede
no combinarse bien con un agente de silano debido a un enlace débil o ausente del grupo
funcional de silano a la resina epoxi, es decir no es reactivo ante la matriz de un poste de
fibra.(6®)

Requiriendo asi un pre tratamiento, el silano va a ayudar a la formacién de enlaces covalentes
a partir de la reaccion del grupo organofuncional con la matriz de resina; y el grupo alcoxi
hidrolizado con el sustrato mineral (vidrio o silice) del material compuesto. Por lo tanto la
eliminacion quimica de la capa superficial de resina de PMMA o UDMA expone fibras de
vidrio adicionales, lo que aumenta el area de superficie disponible para contactar las
moléculas de silano. EI mayor nimero de enlaces quimicos entre las fibras de vidrio
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silanizadas y el material de resina a base de metacrilato mejora significativamente la
resistencia de la interfaz.(*4

3.4.2.5.2. Solucion experimental MPTS

Reis et al® investigaron un recubrimiento experimental para aplicacion industrial de los
postes de fibra reforzada. EIl recubrimiento se basa en una solucion de
metacriloxipropiltrimetoxidilano (MPTS) activada térmicamente que forma una capa de
metacrilato de siloxano sobre la superficie del poste. La reaccién del organosilano con el
sustrato implica alterar las caracteristicas de humectacion y union del sustrato, aumentando
asi la capacidad de formar enlaces covalentes con el material de fijacion de resina. El
tratamiento se realiz6 a escala industrial para eliminar los pasos clinicos y minimizar la
sensibilidad de la técnica. El revestimiento de metacrilato de siloxano depositado
térmicamente mejorara la resistencia de union de los materiales a base de resina a los postes
sin afectar sus propiedades mecénicas.

El tratamiento experimental mejord la unién del compuesto solo al poste Exacto. Sin
embargo, los estudios futuros deberian evaluar otros postes, porque la reaccién quimica de
las soluciones MPTS depende de la composicion del poste y la estabilidad de la interfaz de
unién producida. Con respecto a los tipos de postes para los White Post DC GFP, este
tratamiento de superficie no tuvo un efecto significativo, reflejando asi que la reaccion
quimica de las soluciones MPTS estan influenciadas por la composicién de la superficie del
poste.(29)

3.4.2.6. Modificador

3.4.2.6.1. Silano no organofuncional

Los silanos no organofuncionales no son agentes de acoplamiento sino mas bien
modificadores de la superficie. Entre ellos, el 1,2-bis (trietoxisilil) etano (BTSE) se ha
utilizado en procesos de recubrimiento para proteger los metales contra la corrosion por el
alto grado de reticulacion de siloxano, que produce enlaces hidroliticamente estables.
También se ha mezclado en agentes de acoplamiento de silano para mejorar la union de la
resina al titanio silicatado. Este es un procedimiento en 1 paso.(®

Esta solucion fue preparada de BTSE al 5% en peso (fabricante) en agua de etanol, se ajusto
aun pH de 4,5 con acido acético y se usé después de 24 horas para permitir la hidrolisis. (4
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El uso de BTSE produce hasta 6 grupos de silanol por moléculas después de la hidrdlisis.
Esto puede aumentar la probabilidad de formacion de enlaces Si-O-Si en las superficies de
fibra de vidrio o cuarzo. Ademas, los grupos de silanol BTSE en el otro extremo de la cadena
de hidrocarburos estan disponibles para unirse con el subsiguiente aplicado de silano
organofuncional MPTS. Este proceso puede producir una unién mas rigida entre los postes
de fibra y los compuestos de resina en comparacion con una sola aplicacion de MPTS.(64)

La aplicacion de imprimacién BTSE hizo que las superficies pulidas de los postes fueran
significativamente hidrdéfilas, que indica la formacion de pelicula hidrofilica de BTSE en las
superficies de los postes. Por lo tanto esta aplicacion en “2 pasos” orienta finalmente los
grupos de silanol hidrofilicos hacia la superficie posterior y los grupos de metacrilato
hidréfobos de MS (Monobond-S) en la direccion opuesta.(®4

Kim et al® sugiere la silanizacion simple en 2 pasos: de 1,2 bis (trietoxisili) etanol/MS
(Monobond-S un silano organofuncional) tiene potencial como un procedimiento de
silanizacion que mejora la estabilidad hidrolitica de la interfaz compuesta de fibra/resina,
aunque aun no se han obtenido datos clinicos a largo plazo.

3.4.2.7. Activacion por calor del silano

La aplicacion del tratamiento térmico reticula altamente la capa, lo que la hace mas fuerte y
mas resistente a la degradacion hidrolitica. También existe la ventaja de aumentar la fuerza
de unién del compuesto a los postes de fibra. El tratamiento térmico del silano se ha asociado
con una mejor fuerza de union al eliminar, mediante la evaporizacién del agua y los
subproductos volatiles de reaccidn, ademas de la condensacion completa de los enlaces
covalentes de siloxano.(@)(20).(47).(67)

Esta alternativa podria darse por secado al aire caliente utilizando un horno de combustion
precalentada®“"), un horno atmosférico®® o un secador por soplado®@).(67).(88).(83); yq sea
también con el uso de agua tibia®®, o incluso el uso del rayo laser de (CO2) dioxido de
carbono®?,

3.4.2.6. Otras soluciones

3.4.2.6.1. Metacrilato de metilo

Graiff et al®® mencionan que este tratamiento produjo un cambio en la ultraestructura de la
superficie posterior. Por medio de SEM observo una disolucion parcial de la matriz organica
de los postes. Las fibras expuestas no parecian dafiadas por la accion del metacrilato de
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metilo, y no se evidenciaron defectos ni fracturas en sus superficies. Pero se observaron
pocas irregularidades. Parece que la matriz resinosa epoxi estd parcialmente disuelta en la
superficie del poste, presumiblemente favoreciendo una mayor interaccion con los cementos
resinosos; aumentando las fuerzas de union.

Ademas ratifica que el uso de metacrilato de metilo como agente de pretratamiento durante
1 minuto proporciond una mayor fuerza de union entre los postes de fibra de vidrio y los dos
cementos de resina utilizados; pero que la asociacion del metacrilato de metilo y la abrasion
por particulas en el aire como tratamiento superficial no mejoro la resistencia de la union
entre los postes de fibra de vidrio y el cemento de resina.?

3.4.2.6.2. Imprimacion ceramica autograbante

Se lo considera como monocomponente, y es una alternativa al tratamiento de rutina donde
integra los tratamientos de grabado y cebado de silano en un solo paso, acortando el tiempo
de tratamiento clinico y reduciendo la sensibilidad técnica o la inexactitud del pretratamiento
de restauraciones de vitroceramica en comparacion con el acondicionamiento convencional.
Esta imprimacion ceramica autograbada contiene 15% a 25% de polifluoruro de amonio
como agente acondicionador para grabar la superficie cerdmica y metacrilato de
trimetoxisililpropilo (metacrilato silano), responsable de ayudar a la adhesion quimica.®®)
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Tabla Nro. 4.

Anadlisis del manejo de los agentes quimicos
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Imprimacion
vitroceramica
autograbada
PFCz

Observaciones:

Mejora establecida

Mejora no considerable o
sobresaliente

* Mayor mejora entre el
grupo estudiado

20s
FRCP, DT frotar y si Cemento
Light, Bisco dejar 40
S
Poste de fibra de
PFV: vidrio
Poste de fibra de
PFCz: cuarzo
Poste de fibra de
PFCb: carbono
ND: No Descrito

Elaborado por: Gabriela Lucia Campafia Mora
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3.4.3. Agentes mecanicos

Los tratamientos de superficie micromecanicos agrietan la superficie, aumentan el area
superficial y la energia, y también eliminan la capa superficial de la matriz de resina y
exponen las fibras para la interaccion quimica. Sin embargo, los tratamientos
micromecanicos se han considerado demasiado agresivos para los postes de fibra.?®
Ademaés esté destinado a endurecer la superficie del poste, mejorando asi el enclavamiento
mecanico entre el poste y el cemento de resina®, con el riesgo de dafiar las fibras y reducir
la resistencia del poste.®)

3.4.3.1. Abrasion por particulas en el aire

La accién mecéanica de la abrasion por aire determina la eliminacion de impurezas y de la
capa superficial de matriz resinosa, creando espacios micro-retentivos en la superficie del
poste, produce una superficie rugosa como resultado del impacto a alta velocidad de las
particulas abrasivas, lo que permite una mejor interaccion con el cemento de resina.”

A pesar de las fuerzas de unién satisfactorias logradas con técnicas mecanicas, el tratamiento
se ha considerado demasiado agresivo para postes de fibra, con el riesgo de una modificar
débilmente su forma y, en consecuencia, su fibra.(”) Disminuyen la aptitud del poste dentro
del conducto radicular, porque las particulas infligen dafio en las fibras y la forma de los
postes modifica.(®

Ademas, dentro de los conductos radiculares, la superficie rugosa puede producir dafios
superficiales que, a su vez, reducen la resistencia del poste. El tamafio de particula de
alimina, el tiempo de aplicacion, la presion y la distancia pueden tener influencia en los
resultados. Los resultados de la abrasion por aire incluyen: tamafo de particula, presion de
abrasion por aire, forma de particula, angulo de incidencia de las particulas y particulas
himedas vs secas. Se indico que el uso de particulas abrasivas de mayor tamarfio causa una
abrasion superficial mas intensa, porque el desgaste de la superficie aumenta en proporcion
al cuadrado del diametro de la particula abrasiva.(”

3.4.3.1.1. Particulas de diamante sintético

Los diamantes sintéticos tienen forma geométrica y angular. De acuerdo con Mohs ' Scala la
dureza de abrasivos sintéticos de diamante es mayor al de las particulas de éxido de aluminio,
siendo su dureza 10. Se utilizan como abrasivos para la fabricacion de puntas abrasivas de
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diamante, fresas, ruedas, sierras, etc. Estos desgastan la matriz de resina epoxi y las fibras
de cuarzo se exponen, y no produce dafios.*?

3.4.3.1.2. Particulas de 6xido de aluminio

Tienen una forma mas nitida, amorfa o triangular. De acuerdo con Mohs ' Scala, la dureza
de las particulas de Oxido de aluminio es menor que la de los abrasivos sintéticos de
diamante, siendo su dureza 9.7

Passos et al™® indica en su estudio de evaluacion topografica tridimensional que una
abrasion por particulas de 6xido de aluminio modifico de mejor manera la superficie, para
una posterior retencion micromecanica, en comparacion con el peroxido de hidrogeno y del
acido fluorhidrico.

En los postes con matriz PMMA y UDMA provoca solo una ligera exposicién de las fibras
de vidrio, con una superficie aspera, contribuyendo a aumentar el enclavamiento mecanico
independientemente del tipo de matriz que contenga. Los postes de fibra presentaron dafio
grave en la superficie, muestra que se eliminé una gran area de polimero con la rotura de las
fibras del poste®-("9) lo que disminuye la resistencia del poste de fibra.%

3.4.3.1.3. Particulas de silice

Actla a través del impacto de las particulas contra el sustrato, esta colision genera
irregularidades y crea micro-retenciones, aumentando la rugosidad de la superficie y
mejorando el enclavamiento micromecéanico de otros compuestos. Ademas, la energia del
impacto durante la abrasion por aire conduce a un aumento en temperatura. Lo que resulta
la fusion de silice y su fijacion a la superficie del sustrato.®”)-(") Quedando toda la superficie
del poste rugosa estaba recubierta con particulas de silice.®)(

Zicari et al“® después de Cojet chorro de arena observaron que la topografia de la superficie
de todos los postes aparecié significativamente mas micro-retentivas, sin importar la marca
utilizada.
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ABRASIONPOR PARTICULAS ENEL AIRE

Particulas de diamante sintético |=

Particulas de oxido de aluminio

Particulas de silice

Grafico Nro. 13. Diferenciacion de los agentes quimicos y mecanicos
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3.4.4. Radiacion no ionizante
3.4.4.1. Radiacion ultravioleta

Tiene efecto de limpieza de la superficie debido a la eliminacion de la contaminacion
organica, y cambian la estructura de las moléculas del area de la superficie.“® La aplicacion
de la radiacion ultravioleta induce cambios fotoquimicos que resultan en la oxidacion de la
superficie expuesta, la modificacion de la naturaleza hidréfoba de los polimeros, el aumento
de la energia superficial del mismo®), la polaridad y la humectabilidad, lo que da como
resultado una gran reduccion del angulo de contacto del compuesto epoxico. Una mayor
humectabilidad de la superficie es a causa de la escision de la cadena del polimero causada
por el bombardeo de particulas de moléculas de gas energético y los grupos funcionales
polares pueden ser inducidos en la superficie del polimero.?)

De hecho, la capacidad de la irradiacion UV para modificar las caracteristicas de la superficie
del polimero se ha estudiado intensamente en la ciencia del polimero. Segun los informes,
lairradiacién UV puede inducir radicales superficiales que pueden recombinarse para formar
varios tipos de redes y grupos terminales. 0

Reza et al® mencionan que a un tiempo variante entre 15 a 20 minutos aumentaria la union
de esta interfaz, mientras que a una radiacion eleva a 30 minutos 0 mas conduciria a una
mayor cantidad de energia irradiada, como consecuencia provocar la destruccion mas bien
del enlace que podria ayudar a que se forme.

Un factor a considerar es que mientras mas porcentaje de resina se presente como en el caso
de los postes KOR se podrian inducir mas radicales libres, que apoya los cambios quimicos
y fisicos de la superficie del poste de fibra del grupo irradiado con UV.®

La energia de los fotones de longitud de onda corta en la region inferior de 350 nm es lo
suficientemente fuerte como para romper la mayoria de los enlaces quimicos como carbono
(CC) y carboxilo (CH) en la superficie del epoxido para crear rapidamente muchos radicales
y grupos de oxigeno. El equipo podria ser un esterilizador UV normal en el consultorio
dental. La luz ultravioleta emitida por la lampara en una longitud de onda de 253.7 nm. (0

3.4.4.2. Léaser

Los diferentes tipos de laser se han vuelto mas populares en odontologia en la tltima década
debido a los avances tecnoldgicos.?® El laser generalmente mejora la interaccion de los
materiales dentales como resultado de la alteracion de la humectabilidad. Sin embargo, la
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eficacia de la ablacion en los materiales restauradores es diferente de la que se encuentra en
la estructura del diente, aunque se encuentran propiedades similares como el modulo de
elasticidad en ambas condiciones. Este fendmeno puede explicarse por la influencia de la
microestructura del sustrato en la absorcion de energia, por lo que la ablacion causada por el
laser depende de la naturaleza del absorbente primario. La ablacién de los tejidos esta
relacionada con el efecto generado por el laser a través de la conversion de energia de la luz
en calor, que depende de la cantidad de energia laser absorbida por el sustrato. En este
proceso, el contenido de agua y otros elementos de la superficie influyen en la capacidad de
absorcion.®

Se han utilizado diferentes tipos de laseres como alternativa.®) El papel de los laseres en el
tratamiento de superficies se ha destacado cuidadosamente. Recientemente se ha introducido
en clinicas médicas y aplicaciones dentales, y es una tecnologia mas nueva que otros laseres,
como Er: YAG y Nd: YAG. Algunos estudios han demostrado que estos laseres pueden
proporcionar una superficie precisa y clara sin calentamiento.* Los laseres de la familia
del erbio con alta absorcién se usan mas comuUnmente para el acondicionamiento,
proporcionando rugosidad y la creacion de porosidades a microescala en los postes de fibra
para mejorar la resistencia de la unién.? Por lo que se debe elegir pardmetros y longitudes
de ondas apropiadas para proporcionar rugosidad razonable y propiedades mecanicas.®

3.4.4.2.1. Léaser de femtosegundo

El laser de femtosegundo (FS) se desarroll6 en la década de 1980 y es un laser con un ancho
de pulso de 10 a 15 segundos y diferentes energias de pulso. A diferencia de otros sistemas
laser, los sistemas laser FS producen un rayo laser de forma circular. Cuando el rayo laser
entra en contacto con la superficie del objeto, se produce una ablacion como una forma
circular.¥

3.4.4.2.2. Laser diodo

La fototerapia con laser de diodo se emplea en procedimientos dentales debido a su
conveniencia, por su tamafio compatible y rentabilidad. Los laseres de diodo emplean
energia térmica, son bactericida y muestran excelentes propiedades de fotobiomodulacién.
Trabajando a una longitud de onda de 8051064 nm, estos laseres de diodo estan dedicados a
procedimientos de tejidos blandos, es decir, gingivectomia, frenectomia, blanqueamiento
dental y biopsia.®® Ademas no presenta un sistema de refrigeracion, por lo que la energia
calienta la superficie irradiada, funde la matriz polimérica y la fusiona a las fibras en el caso
de los postes de fibra.®
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Barbosa et al® realizd una evaluacion de la morfologia de los postes posterior a la exposicion
del laser diodo a una longitud de 980 um, donde observo una superficie irregular y un color
oscuro por la excesiva exposicion, la rugosidad de la superficie aumenté pero no tuvo
significancia, con respecto al antes y después de la irradiacion. Ademas de una pérdida
excesiva de masa, ablacion y areas fusionadas de la matriz de epoxi y fibras de vidrio, y una
resolucion adicional.

Entonces detras de todas estas desventajas, se presentd una reduccion de la resistencia a la
flexion de los postes de fibra luego de ser tratados con el laser diodo a una longitud de onda
de 980 um. La influencia relevante de las fibras en la resistencia del poste justifica la
reduccion de la fuerza de flexion en los postes mas asperos. Las alteraciones geométricas
causadas por la rugosidad de la superficie probablemente redujeron el médulo elastico
siendo 17.20GPa, no representan un factor negativo ya que el médulo elastico de la dentina
radicular es de aproximadamente 18.6GPa.®

3.4.4.2.3. Laser Nd: YAG

Es un laser compuesto de granate de itrio y aluminio dopado con impurezas de neodimio.
Cuyos electrones no tienen conexion a tierra en el area de rugosidad debido a su cobertura
no homogénea, y produce areas rugosas.? O también el area de las fibras del poste pueden
encontrarse endurecidas mediante la irradiacion.(®%

La exposicion del poste de fibra al laser de Nd: YAG resultd en fosas mas grandes que las
expuestas al laser Er: YAG lo que perjudica la retencion®®, produce éreas rugosas.“?

3.44.2.4. Laser Er: YAG

Es granate de itrio y aluminio dopado con erbio. Es un sistema laser pulsatil. Las
caracteristicas del laser Er: YAG difieren completamente de las del laser Nd: YAG. También
es aplicable a tejidos duros y blandos sin carbonizacion. La longitud de onda del Er: YAG
se encuentra cerca del limite de la porcion invisible del espectro infrarrojo cercano y medio.
La luz coherente y colimada de este laser con una longitud de 2940 nm es altamente
absorbida por el agua. Debido a su alta absorcion por el agua se produce menos degeneracion
tisular con una interaccion superficial muy delgada con esta irradiacion Er: YAG. Ademas,
el aumento de temperatura es minimo en presencia de riego con agua, lo que hace posible la
preparacion de sustratos duros, la eliminacidn de caries y el tratamiento de escala con este
laser, sin carbonizacion.(®?)
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La energia de los laseres de erbio es absorbida por el agua y los componentes hidratados de
los tejidos duros dentales, lo que da como resultado la evaporacion con micro explosiones
seguidas de la eliminacién (ablacién). Actualmente, también se han estudiado los
tratamientos superficiales de materiales dentales utilizando dispositivos laser. Se ha sugerido
que los laseres modifican la superficie de manera relativamente segura y facil.(26)

La irradiacion con laser Er: YAG en la superficie del poste de fibra resulta en la separacion
entre fibras por medio del rompimiento, pero menores que con Nd: YAG®®); y también
elimina la matriz de resina epoxi, asi se crean espacios en las fibras, para dar retencion.®?
Proporcionando asi la retencion micromecénica y la infiltracion de los materiales del
ntcleo.(™)

3.4.4.25. Laser Er, Cr: YSGG

El cristal de granate de galio escandio e itrio sensibilizado con cromo es un sistema laser
pulsatil.®> La accion principalmente va encaminado a eliminar la matriz polimérica
superficial y a exponer las fibras de vidrio o cuarzo para interaccién quimica, sin ablacion.
Aumentando la rugosidad de la superficie pero reduciendo las propiedades mecanicas de los
materiales dentro de parametros aceptables.® Pero depende mucho de la configuracion con
la que se aplique este laser ya que puede provocar una mayor degradacion de la capa
superficial de resina epoxi y una mayor fractura y destruccion de fibras en los postes de
fibra.(??

Como lo interpretan Barutcigil et al®, la configuracion de energia de 1W causa una
eliminacion de la matriz de resina superficial mayor que la que se obtiene al utilizar el acido
fluorhidrico, pero aun asi baja. La aplicacion laser con energia de 2 W elimina una gran
cantidad de la matriz de resina. En la aplicacion del grupo laser a energia de 3 W las fibras
se dispersan y se rompen, y no queda restos de la matriz de resina de metacrilato que rodee
las fibras. Por lo que Rezaei-Soufi et al?? indican que a mayores potencias del laser causaran
una mayor rugosidad de la superficie, eliminaran aun mas la resina epoxi, expondran aun
mas las fibras en los postes de fibra y aumentaran el riesgo de degradacion y fusion del poste.
Pero a la més baja potencia mejorara la fuerza de union mientras causé menos destruccion
de la superficie del poste.

Ademaés sefialan que en el caso de que la direccion de la exposicidn al laser cambie pero se
mantenga la potencia no tendréa un efecto significativo sobre la fuerza de la uniéon. Aunque
se menciona que si los postes de fibra se someten a una irradiacion circunferencial tendran
el mismo efecto que aplicandolos de modo longitudinal, por lo que se mostrara una mayor
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destruccion de la matriz y una mayor exposiciéon de fibras profundas. Dado que ambos
modos de irradiacion actia de manera similar, se emplea mejor el modo longitudinal de
irradiacion.(??

Este laser posee un sistema de refrigeracion, es decir, pulverizacion de agua / aire que genera
una fina pelicula de agua en el area irradiada, lo que intensifica la interaccion entre la energia
del laser y la superficie posterior y probablemente causa una mayor rugosidad en los postes
de fibra de vidrio. Las alteraciones geométricas causadas por la rugosidad de la superficie
en los grupos Er, Cr: YSGG redujeron el modulo elastico. Es importante resaltar que un
mddulo elastico mas bajo en los postes irradiados con el Er, Cr: YSGG de 19.88GPa no
representan un factor negativo ya que el mddulo eléstico de la dentina radicular es de
aproximadamente 18.6GPa.*

3.4.4.3. Léaser plasma

Tiene efecto de limpieza de la superficie debido a la eliminacién de la contaminacion
organica, y cambian la estructura de las moléculas del area de la superficie.*® El tratamiento
con plasma proporciona una modificacion superficial duradera y el fabricante podria
utilizarlo facilmente.®”) Pero el modo de uso varia, requieren de camara de vacio o no.

3.4.4.3.1. Plasma de amoniaco

El plasma NH3 cambia quimicamente la superficie, incluida la agrupacion de aminoacidos,
y producir una superficie hidrofilica para mejorar el proceso de adhesion. Prado et al®®
observo una clara reduccion de los enlaces alifaticos C = C., presenté microscépicamente
superficies mas lisas sin cambios notables en la exposicion de la fibra de vidrio.

3.4.4.3.2. Plasma de hexametildisiloxano

El plasma HDMSO tiene baja toxicidad, facil manipulacion y crea una superficie
hidrofdbica. Prado et al®® delimita que hay un aumento de C = C., ademas presentd
microscopicamente una ligera eliminacién de la resina epoxi del poste de fibra de vidrio.

Los plasmas de amoniaco o hexametildisiloxano tuvieron influencia en la fuerza de unién de
los postes de fibra superiores a las que se obtiene con el peréxido de hidrégeno.®®

3.4.4.3.3. Plasma de argén

El tratamiento con argon induce a la formacion de radicales libres en la superficie del
polimero a través del bombardeo i6nico, se obtiene una superficie mas hidrofilica, sin ningin
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cambio topografico. Estos analisis mostraron que los tratamientos con plasma con EDA y
argon fueron mejores que el uso de silano, &cido fluorhidrico y su asociacion para promover
la propagacion del cemento."

3.4.4.3.4. Plasma de etilendiamina

Costa Dantas et al®”) indican que las muestras tratadas con EDA mostraron una caracteristica
hidrofébica. Puede explicarse por la presencia de grupos no polares después del tratamiento
con EDA. Ademas causé una modificacion quimica significativa en la superficie, asi como
cambios topograficos, lo que se indico por la alta rugosidad observada cualitativamente por
el SEM. Las modificaciones quimicas estdn asociadas con la incorporacion de nitrégeno,
carbono y oxigeno, y sus lados de alta energia de unién, lo que indica la unién carbono-
oxigeno y carbono-nitrégeno.

De acuerdo con los resultados del presente trabajo, el tratamiento con plasma favorecio la
humectabilidad de la superficie del poste al modificarla quimicamente en comparacion con
los tratamientos habituales. La mejora de la adhesion se puede presentar entonces después
de la exposicion del plasma EDA.?"

3.4.4.3.5. Plasma no térmico

El plasma no térmico (NTP) o también llamado plasma a presion atmosférica no térmica
(NTAPP), estd compuesto por radicales y grupos altamente activados, se utiliza en muchos
aspectos de aplicaciones industriales como la limpieza de gases, la generacion de ozono, la
modificacion de superficies, el grabado, la deposicion de pelicula delgada y la
esterilizacion.®® Siendo asi una opcion de tratamiento ampliamente utilizada para mejorar
las caracteristicas superficiales de los polimeros, incluyendo los postes de fibra.(2®)

Ye et al®® manifiestan que el tratamiento de la superficie con plasma presenta el efecto de
envejecimiento, lo que indica que las caracteristicas fisicas y quimicas de las superficies de
polimeros pueden mostrar una recuperacion gradual con el tiempo después del tratamiento
con plasma. Sin embargo, pocos informes han demostrado un efecto de envejecimiento del
tratamiento posterior a la superficie con diferentes tipos de plasmas no térmico.
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Elaborado: Gabriela Lucia Campafia Mora
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Radiacion ultravioleta

Grafico Nro. 14. Diferenciacion de la radiacion no ionizante

RADIACTION NO IONIZANTE
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Elaborado por: Gabriela Lucia Campafia Mora
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Tabla Nro. 7.  Ventajas y desventajas del uso de los diferentes tipos de acondicionamiento.

AGENTES QUIMICOS

TIPO DE
POSTE
GRUPO DEL NOMBRE DEL DE VENTAJAS DESVENTAJAS
AGENTE AGENTE FIBRA
Acumulacion de radicales
libres de oxigeno en las
L as fib microporosidades de la
o as fibras no se inia (35
Peroxido de Postes de afectan. (39).(14),(53).(51),(17),(55),(43)  superficie.
hidrogeno fibra de Co L 9) El oxigeno podria inhibir la
H202 ha No altera el médulo de elasticidad. polimerizacion de la
AGENTES vidrio No altera el diametro del poste.*) resina, 9
OXIDANTES Postes de '
\ fibra de
cuarzo

Requiere una sustancia

Permanganato de N istamient i veriudi adicionfi] para neL_JtraIizar la
potasio alcalino 0 causa agrietamientos, ni perjudica accién oxidativa.©®
las fibras expuestas.©6)
KMnO

Acido rosmarinico | Postes de HES,RA y SA podrian tener

(AR) fibra de . S
2 L . . incompatibilidad con los
Hesperidina (HES) vidrio Neutraliza los efectos negativos del .
ANTIOXIDANTES | aAscorbato de sodio | Postes de oxidante.(D-@8).67) gg?f;fgfoi;fss'(?ﬁ
(SA) fibra de '
cuarzo

Acido ascérbico




Postes de

Acetona fibra de
cuarzo
Acetona mayor capacidad de
Postes de evaporacion. 9
fibra de Son agentes de limpieza.GD-¢7)
SOLVENTES Etanol vidrio El acetona y etanol ayuda a
ORGANICOS Poste de neutralizar el efecto de los
fibra de oxidantes.®
cuarzo No produce dafios al poste de
Postes de fibra.(14
Isopropanol fibra de
cuarzo
Postes de
Tetrahidrofurano fibra de
cuarzo
Cloruro de metileno F;?s:ssdge
CH2CI2 CUArZ0
Postes de
fibra de
< . o vidrio Elimina cualquier tipo de
ACIDOS Acido fosforico Poste de contaminacion organicay /o INO € c?.pgz Slelactuar (Si%b(gg)
H2PO4 fibra de particulas adheridas.®?-(52) a superticie def poste.™
cuarzo
Postes de
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fibra de

carbono
Postes de Corrosivo®2).(60)
fibra de Causa dafios en la integridad
Acido fluorhidrico vidrio N del poste: Crea microfisuras
(42)
HF Poste de Agente de limpieza. o fracturas de la fibra de
fibra de vidrio o
cuarzo cuarzo.12).(19).(59),(27),(60)
El papel del silano se veria
disminuido en los postes
Postes de 52) (50) (56 reforzados con fibras de
fibrade | EXcelente humectante.2069 Las | \iqrio no expuestas rodeadas
Silano vidrio ) fuerzasfdet_Van de Waa_ls pu%den por una matriz de resina
organofuncional | Postede | oo ® eé:hlva}§ prf(?porc:%]an Oundlepoxidica altamente
fibra de adnesion fisica.™” reticulada, que no reacciona
AGENTE DE CUArZ0 No provoca dafio a las fibras.(*") al silano. @)
ACOPLAMIENTO T
Pueden sufrir hidrdlisis con
el tiempo.©®
Si se aplica sin tratamiento
Solucién Poste de . térmico posterior,
. . No afecta las propiedades . )
experimental de fibra de e (20) promoveria la deposicion de
. I mecanicas. .
silano vidrio una red de siloxano
multicapa.®®)
. Poste de .,
MODIFICADOR | o, SHenone | ursse | ATt o senn o forme
g cuarzo '
OTRAS Imrll(r;g?nc;g: de ?ﬁ)srt; gg Reducir los pasos de Provoca ruptura estructural
SOLUCIONES acondicionamiento.®% de las fibras.®9)
autograbante cuarzo
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Postes de

fibra de Provoca ruptura estructural
0 Oxido de aluminio cuarzo Crea areas micro-retentiva mas de las fibras.(79)(61)
O Al203 Postes de grande.(t7):(43).(74).(67) Ocasiona disminucion del
LE) fibra de diametro del poste.*3
< vidrio
S .
w ABRASION DE P(.’Stes de Crea areas micro-retentivas mas Fractura la fibra de cuarzo en
= PARTICULAS EN fibra de pequefias y homogéneas.(7)-(49) algunas areas.(")
n EL AIRE o cuarzo
L Silice
= Postes de
Z fibra de No causa gritas o dafios.(""
2 vidrio
Particulas de Postes de
diamante sintético fibra de No causa dafios al poste.(?”)
cuarzo
Efecto de limpieza y accién sobre la I\_/Iaytl)r tiempo de exposicion
Radiacis Poste de superficie.#® igual o mayor a 30 njlr!utos
adiacion fibra de ' destruye el enlace quimico.®
ultravioleta idri - - - -
vIario A tiempo corto mejora la resistencia
de unién.“®
. P_oste de La ablacion no mejora la
RADIACION NO Femtosegundo fibra de union del poste y Ia resina, @9
IONIZANTE cuarzo '
No presenta un sistema de
refrigeracion.
. . Poste de o (39) Pérdida excesiva de masa,
Léaser Diodo fibra de Bactericida. ablacion y areas fusionadas
vidrio

de la matriz de epoxi y fibras
de vidrio.
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Reduce el madulo de
elasticidad.®

Postes de A ajustes de potencia laser
fibra de mas altos podrian causar
; ) cuarzo dafios por calor a la
Laser Nd:YAG Postes de superficie del poste de fibra,
fibra de areas derretidas, carbonizadas
vidrio y grietas mas profundas.®®
Postes de
fibra de Presenta un sistema de
; ) cuarzo refrigeracion.(26).(62)
Laser Er-YAG Postes de No produce carbonizacion.
fibra de No altera el médulo elastico.®?
vidrio
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Laser Er, Cr: cuarzo . - superficial de resina, mayor
’ (4) 1
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e e
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Plasma de EDA

Poste de
fibra de
vidrio

Favorece a la humectabilidad.@”

Plasma no térmico

Postes de
fibra de
cuarzo
Postes de
fibra de
vidrio

Limpieza y modificacion de la
superficie.®?)
No requiere de un equipo de vacio.?

Efecto de envejecimiento.?®

Elaborado: Gabriela Lucia Campafia Mora
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3.5 Discusion

Los estudios utilizados en esta investigacion identifican que si los postes de fibra no se
someten a un tratamiento previo, estos presentan una superficie relativamente lisa junto con
una cubierta polimérica de resina altamente reticulada, evitando cualquier enclavamiento
mecanico o interaccion quimica con los mondémeros del cemento de fijacion de resina
compuesta.(?1)(55).(60).(48) por |o tanto, un enlace quimico real entre la resina compuesta y la
superficie del poste puede no ser factible, por lo que puede conducir a un enlace poste-
cemento insatisfactorio.®? Siendo influenciada la resistencia de union del agente de fijacion
a base de resina al poste reforzado por el tratamiento posterior a la superficie.?

Dentro de los diversos tipos de tratamiento evaluados se encontr6 que los agentes quimicos
que engloban sustancias ya sean sélidas o liquidas, podrian incluir un efecto doble o no; es
decir, podrian actuar como agente de limpieza y/o modificando la superficie organica del
poste de fibra 9, siendo menos agresivos, de menor costo y mas faciles de aplicar.?
Inclusive no afectarian las propiedades mecanicas del poste. Este grupo acoge estudios de
soluciones oxidantes como el peroxido de hidrogeno y permanganato de potasio alcalino,
entre los solventes organicos la acetona, el etanol y el cloruro de metileno, dos tipos de
acidos como el &cido fosfdrico y el acido fluorhidrico, y finalmente el silano.

Naves et al*?, Elsaka®V), De Sousa Menezes et al®®), Shori et al®®, Naves et al*?, Mosharraf
et al®®, Gongalves et al®D Kurtulmus-Yilmaz et al®) con respecto al H202, Gupta et al*3),
Sumitha et al*® y Ramkrishna et al®®) estudiando el KMnO, Kurt et al®®?, Aksornmuang et
al®, Abd ElI Wahab et al®, Barutcigil et al®”, Alshahrani et al@®, Sipahi et al®®),
Aksornmuang et al*®), Kurtulmus-Yilmaz et al®), Aksornmuang et al*® analizando el 4cido
fluorhidrico, mencionan que por medio del uso de forma independiente de estos agentes
quimicos, posterior a la accion de disolver la matriz de resina y al exponer las fibras de
vidrio, cuarzo o carbono; promueven a mejorar la interaccion quimica entre el poste de fibra
y los materiales de fijacion.

Como agentes para neutralizar la accion de los oxidantes se podria implementar el uso del
agua desionizada, pero los antioxidantes seria soluciones ideales, aunque Khoroushi et alb
no estiman el uso de éste ya que podria interactuar su residuo con el tipo de cemento, pero
de acuerdo a Talebian et al®” se podria utilizar el acido ascdrbico, o Zahra et al®) que
indican que los solventes organicos como la acetona, o etanol podria ayudar inhibiendo la
accion debido a su accién de eliminar residuos evaporizandolos. Por lo que el uso del etanol
se manejaria como agente neutralizante o de limpieza, mas no acondicionante, ya que de
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acuerdo a los estudios realizados por Roperto et al!), Graiff et al®, Asakawa et al*®, Garcia
et al®, Soares et al®, Naves et al?, Jongsma et al®, y Prithviraj et al® indican no haber
influido de forma positiva en la mejora de la interfaz. Pero con respecto al acetona, el
isopropanol o diclorometano Gongalves et al®) mencionan que estos podrian ayudar con la
mejora de la interfaz por su mayor capacidad de evaporacion, pero también indican que se
requeriria mas estudios para confirmar esta aseveracion. Asi como también presentan
resultados negativos con respecto al pre tratamiento del &cido fosférico, que su uso es muy
comun dentro de Odontologia restaurativa, de acuerdo a Naves et al(*?, Al-Qahtani et al®?),
Daneshkazemi et al®%, Gupta et al®® este agente acido no estaria encaminando a interferir
en esta interfaz, ya que no modifica la superficie del poste de fibra.

Otra clasificacion abarca los Ilamados tratamientos mecénicos como la abrasién por
particulas de aire que estad encaminado a desgastar la superficie, dependiendo del tamafio de
particula podria llegar a degastar mas de lo deseado, pudiendo disminuir incluso el volumen
del poste de fibra lo que convierte a este método de acondicionamiento igual de
contradictorio que los agentes quimicos.® Pero el uso de abrasion de particulas con 6xido
de aluminio segin Maroulakos et al® aumenta la fuerza de unién y retencion de los postes
de fibra en dientes tratados endodonticamente, especialmente si el poste de fibra posee un
relleno de circonio, ya que este compuesto es mucho mas fuerte y resistiria mas a la abrasion,
la mejora de la interfaz ha sido aceptada también en los estudios realizados por Asakawa et
al“), Al-Qahtani et al®®, Liu et al™), Choi et al("®, Cekic-Nagas et al?, Albashaireh et
al“®, Sipahi et al®®, Akin et al®D, Kurt et al®?, Arslan et al®, Ruttonji et al®2. Incluso esto
promoveria a un mejor contacto con el agente de acoplamiento como mencionan Mosharraf
et al@9 y Abd ElI Wahab et al®. Con respecto al uso del abrasivo de silice mencionan
Kulunk et al™ que no fue tan dafiina en comparacion al dxido de aluminio, mientras que
sus particulas de silice quedan cubriendo la superficie como observan Akin et al®; por esto
autores como Sipahi et al®® indican que presenta junto con el acido fluorhidrico y laser
Er:YAG un aumento en la fuerza de union entre el poste de fibra de vidrio y cemento de
resina. Aunque Cadore-Rodrigues et al®” postulan que si se utiliza con un posterior agente
de acoplamiento este tratamiento promoveria a una mayor fuerza adn.

Mientras que el descontento por su insignificancia en la mejora de la interfaz o a su vez una
nula funcion sobre el poste con el uso de un abrasivo, como la abrasion con particulas de
aluminio ha sido manifestado por Soares et al®, Li et al®®, Kulunk et al®”, Mosharraf et
al®) Khamverdi et al®, Kirmal et al?, Arslan et al®®, Tuncdemir et al®® en cambio por
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el desacuerdo con respecto al uso de particulas de silice los autores corroboran con su estudio
Graiff et al®.

Los estudios que evaluan al silano se han enfocado en utilizar este agente de acoplamiento
posterior a un tratamiento ya sea quimico o mecanico debido a que como interpretan esta
sustancia no produce ningun efecto sobre el poste de fibra sin previo tratamiento ni beneficio
como lo mencionan Liu et al™), Choi et al"®, o hasta Oliveira et al® sefialan que el silano
en general no tuvo un efecto significativo sobre la resistencia de la unién de los distintos
cementos estudiados a los postes de fibra de vidrio, y también como la resistencia de la union
de todos los cementos autoadhesivos fue mayor que el cemento convencional cuando los
postes no fueron silanizados. La eficacia de éste luego de los diferentes tratamientos ha sido
aceptado por los estudios de Kurtulmus-Yilmaz et al®), Samimi et al®®, Cekic-Nagas et
al, Sumitha et al*®), Mosharraf et al*9 y Shori et al®® que mejora esta interfaz. Y mucho
mejor la unién con el uso del silano con una activacion térmica como lo menciona Samimi
et al®) . Inclusive si éste se lo utiliza con una activacion térmica como indican en sus
estudios Shafiei et al®, Reis et al®®, Pyun et al*¥, Archana et al*”) y Samimi et al®®),
Aunque, Kim et al®”), Novais et al®® interpretan que utilizando el secador por soplado no
induce a una mejora de la interfaz.

Métodos que incluyen una radiacion no ionizante como acondicionamiento, esta poco
investigada y registrada, como la radiacion ultravioleta en la que Reza et al® y Zhong et
al® determinaron mejora en la unién pero mencionan también que una duracién mas larga
igual o mayor a 30 minutos conduciria a una mayor cantidad de energia que se irradia, lo
que en consecuencia provoca la destruccion del enlace quimico.® Con respecto a los
distintos tipos de laser, el femtosegundo fue estudiado por Tuncdemir et al®® y sus
resultados mostraron una union insignificante, igual que el uso del laser de diodo Al-Qahtani
et al(38) donde los resultados reflejaron igual valores de unién bajos acreditando esto a
parametros como la distancia, potencia, frecuencia y duracion. Barbosa et al® determinaron
que ocasion6 alteraciones geométricas afectando negativamente al poste de fibra. Similar
fue el resultado obtenido en los estudios de Sipahi et al®®, Akin et al®V y Kirmal: et al®*?)
en donde emplearon el uso del laser Nd:YAG y el valor de union disminuye en los postes de
fibra de vidrio.

Pero a diferencia la irradiacion del laser Er: YAG demostraron resistencia de union
significativamente mayor que los postes irradiados con laser Nd: YAG. Igual que en el
estudio de Kriznar et al® y en los estudios de Sipahi et al®® donde se reflejé un aumento
de la resistencia de union. En el estudio ejecutado por Arslan et al®® la irradiacién con laser
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Er: YAG de 4.5 W aument6 la resistencia de la union de extraccion del poste de fibra
reforzada al cemento de resina pero La irradiacion de 1,5 Wy 3 W Er: YAG y abrasion con
50- p m Al 2 O 3 las particulas no afectaron los valores de resistencia de la union de
extraccion. En cambio tomando en cuenta la potencia laser Er: YAG a una potencia de 450
mJ puede mejorar la resistencia de unién de los ndcleos de resina compuesta a los postes
reforzados con fibras en relacion con diferentes configuraciones de potencia y al método de
chorro de arena Co-Jet (3M ESPE).("") Pero este hallazgo se muestra contradictorio con el
estudio de Kurt et al®®® donde fueron menores los resultados con respecto al grupo que no
recibié tratamiento y menor para los grupos grabados con acido fluorhidrico y chorro de
arena.

Kurtulmus-Yilmaz et al@®) afirman que la configuracion de potencia del laser Er, Cr: YSGG
tuvo un efecto significativo en los valores de resistencia de la union. Para los postes de vidrio
y cuarzo, los grupos laser de 1 y 1.5W aumentaron la fuerza de union entre el poste y el
material del nicleo de resina en comparacion con el laser de 2W vy el grupo que no realizo
ningun tratamiento. Con el mismo criterio de mejora estan Barutcigil et al® al igual que el
estudio realizado por Rezaei-Soufi et al®?,

El uso del plasma de argén y el plasma de etilendiamina menciona Costa Dantas et al®”) que
entre los dos, el plasma de argén dio una mejor adhesién en la interfaz, aunque ambos
beneficiaron con la humectabilidad y mejora de la interfaz. La utilizacion del plasma no
térmico menciona que de igual forma ha mejorado la interfaz segin Kim et al®,

También hay que tomar en cuenta que en un estudio realizado en 2020 por Alshahrani et
al®® mencionan que si se combina el peroxido de hidrogeno y el chorro de arena podria
debilitar el poste de fibra y conducir a fracturas clinicas. Por lo que una combinacion de
agentes que acttan a nivel de la superficie seria innecesaria y actuaria desfavoreciendo
incluso la integridad del poste de fibra.
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4. CONCLUSIONES

El factor interfaz poste-cemento es un determinante muy importante dentro del fracaso o
mejoramiento en la permanencia del poste reforzado con fibra dentro del conducto radicular,
por lo que el estudiante o profesional debe tomar en cuenta el acondicionamiento para la
posterior cementacion.

Se logra diferenciar los distintos agentes empleados para el pre tratamiento de la superficie
de un poste de fibra, los cuales se pueden agrupar en agentes quimicos y mecanicos como
los mas estudiados, comparados e interpretados por los articulos empleados en este trabajo,
como también nuevos métodos pero con poca base cientifica como la radiacion no ionizante.

La ventaja de actuar como agente de limpieza y/o modificacion de la superficie de la matriz
organica del poste de fibra, posee el perdxido de hidrégeno, su desventaja de dejar residuos
de oxigeno se podria neutralizar con agua desionizada, o antioxidantes y solventes ya que
estos acttian como agentes de limpieza; los acidos como el acido fluorhidrico s6lo modifican
la superficie como lo haria también los agentes mecanicos, siempre y cuando entre el tiempo
y numero de particulas no se exceda ya que estos son ain mas corrosivos; la radiacion no
ionizante si bien es un método poco estudiado llega ventajosamente también a modificar la
superficie intentando mejorar la interfaz como el laser Er; YAG, Er, Cr: YSGG, laser plasma,
plasma argdn, de EDA, de hexametildisiloxano, pero podria ser su manipulacién no tan facil
y factible para utilizarlo en la clinica.

Cada tratamiento se contrasta de otro debido a caracteristicas propias del poste, como al tipo
de fibra que esta compuesto, ya que los postes de fibra de vidrio sera mas utilizada por sus
caracteristicas similares al diente natural, el poste de fibra de cuarzo tendra una dureza mayor
y el poste de fibra de carbono no se utiliza por su color oscuro; mientras que a partir de la
composicién del poste de fibra la matriz siendo de resina termoendurecible no podra unirse
a una resina termoplastica por lo que necesita crear enlace por medio de una rugosidad,
creando una red de polimeros interpenetrantes.
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5. PROPUESTA

Este estudio propone a que tanto los profesionales como estudiantes de la salud bucal,
evallen el procedimiento a ser utilizado como acondicionamiento de la superficie del poste
de fibra, tomando en cuenta tanto la accion que éste presenta, como las ventajas y desventajas
que cada agente quimico o micromecanico puede proporcionar, encaminados a mejorar la
interfaz de union del poste de fibra con el nicleo.

Al lograr diferenciar los distintos agentes tomados en cuenta en los estudios incluidos en esta
investigacion, se recomienda que se tome a consideracion el tipo de agente como su accién
principal descrita, para su posterior uso.

Para valorar otras ventajas y desventajas se puede considerar que hasta la actualidad no ha
existido afluencia de estudios que simulen o evallen todos los factores influyentes en
cavidad oral, es claro que existe las pruebas de carga funcional, el ciclo térmico, etc. Pero la
administracion oral de fluidos ante todo el ambiente bucal es un factor que deberia
considerarse si esto influiria 0 no, entonces se recomienda realizar estudios in vivo que
ofrezcan un criterio ante esta duda, y podrian ser mas factores evaluados en estudios in vitro.

La composicion del poste de fibra, crea discrepancia en los distintos estudios, lo que
propondria que existiese la posibilidad de un acondicionamiento industrial de la superficie
del poste de fibra, facilitando a los fabricantes el proporcionar postes de fibra acondicionados
en sobres pre-sellados, puesto que esto seria de gran ayuda para simplificar los
procedimientos clinicos y la sensibilidad de la técnica.
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7. ANEXOS

7.1 Anexo 1. Tabla de caracterizacion de articulos cientificos escogidos para la revision.

N° | Titulo N° Afio de ACC | Revista | Factor | Cuartil Lugar de Area | Publicacién | Coleccién | Tipo Participantes | Contexto | Pais Pais de
del citaciones de blsqueda dedatos | de estudio | Estudio | publicacién
articulo publicacion '"g?]"l‘;m estudio

7.2 Anexo 2. Tabla de meta andlisis utilizada para la revision sistematica.

Titulo del Autor Tipo de Accion del Ventajas Desventajas Resultado positivo Resultado
poste de agente negativo
articulo Afio fibra

Tipo de acondicionamiento
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