
                                Artículo  de Difusión 

1. Título y Autores.- El tema de tesis previa a la obtención del grado de Magíster en 

Turismo Mención Gestión Sostenible en Destinos Turísticos. 

2. “TURISMO DE BIENESTAR COMO APORTE AL DESARROLLO 

TURÍSTICO DE LA PARROQUIA QUÍMIAG, CANTÓN RIOBAMBA”. 

3. Diseñado por; el Ing. Moreno Aguirre Jorge Luis, bajo la tutoría de la Mgs. Silvia 

Aldaz Hernández. 

Resumen.- La metodología que se aplicó en esta investigación de tipo documental, de 

campo y aplicada, con un diseño no experimental, descriptivo y correlacional. Además, 

se tomó en cuenta a los expertos locales y a los turistas nacionales e internacionales. Se 

realizó dos encuestas la primera encuesta sobre el turismo de bienestar para visitantes 

con tres preguntas de datos generales y ocho preguntas con datos específicos, y la 

segunda encuesta sobre el desarrollo turístico para los técnicos del GAD con tres 

preguntas de datos generales y ocho preguntas con datos específicos, Se ejecutó los 

instrumentos a ocho técnicos del GAD de la parroquia de Quimiag y a 384 turistas 

nacionales. En base a los resultados obtenidos se llegó a la conclusión de crear un plan 

de marketing. 

4. Introducción.- Debido a ello, se plantea establecer la influencia significativa del 

turismo de bienestar y el desarrollo turístico. El turismo de bienestar presenta en si un 

amplio campo de estudio y aplicación, ya que el mismo es el camino que abre puertas a 

nuevos métodos de generación de recursos, es así que el turismo de bienestar es 

considerado como un sector no aislado para la producción de ingresos sobre todo en 

nuestro país que es rico en recursos naturales.  

5. Fundamentación Teórica.- Marco Filosófico o epistemológico de la 

Investigación.- Según Kazemi (2007) manifiesta que en las primeras civilizaciones 

tales como la India, China, Mesopotamia y Egipto, centraron sus estudios en el turismo 

de salud o turismo de bienestar, debido a que se presentó en mayor medida la 

peregrinación de las personas hacia los templos sagrados para tomar baños medicinales 

y aguas termales. Bases teóricas de turismo de bienestar.-De acuerdo a Solis (2012) 

“El turismo de bienestar está enfocado a un grupo que se desplaza de su lugar interesado 

en disfrutar de lugares donde encuentren diversiones sanas, educacionales y recreativas 

y a la vez cuidan su salud” (p.10). Estado del arte de turismo de bienestar.-Pineda y 

Falla (2015) “Turismo termal como opción de turismo de bienestar en Colombia” 



Revista Dialnet.  Manifestaron que el turismo de salud y bienestar en una de las áreas 

estratégicas son muy importantes ya que se enfoca en hacer que los turistas tengan otra 

perspectiva del turismo de bienestar.  

6. Metodología.- Tipo de Investigación: Aplicada, Documental, De campo, Diseño de 

investigación, Descriptiva Técnicas e Instrumentos de recolección de datos: La 

técnica que se utilizó es la Observación, Evaluación, El instrumento necesario para la 

aplicación fue la Lista de cotejo, Rúbrica.  

7. Resultados.- En la presente investigación se aplicó como instrumento la encuesta 

para las dos variables, realizando once preguntas de las cuales ocho son las que aportan 

para la demanda y las demás sirven para el análisis de la concordancia entre los 

consumidores.  

8. Conclusiones.- Se concluye que el turismo de bienestar si influye significativamente 

en el desarrollo Turístico de la parroquia de Quimiag permitiendo de esta manera 

mejorar la calidad de los servicios a ofertarse a los turistas. 

9. Referencias Bibliográficas.- Textos impresos  y Artículos de revista y Webgrafía. 


