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RESUMEN

La iniciativa de este proyecto de investigacion surgid en principio del interés por ayudar a
los estudiantes, con el fin de que este beneficio abarque a toda la sociedad. El objetivo
principal de la investigacion fue determinar la forma en que las adaptaciones curriculares
responden al aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual en la Unidad
Educativa del Milenio “Guano”, observando que los estudiantes con Discapacidad
Intelectual Leve acuden con regularidad al sistema educativo. La metodologia tuvo un
enfoque cualitativo, de tipo no experimental, basica, por el tiempo en el que se realizd
transversa, bibliografica y de campo. La poblacion fue la Unidad Educativa del Milenio
Guano, la muestra para los docentes fue no probabilistica e intencional, dado que se trabajé
con los 20; mientras que para los estudiantes no se trabaj6é con muestra, las técnicas fueron
la Prueba Psicométrica y la encuesta, los instrumentos Test Zazzo y el cuestionario,
mediante los cuales se realizé la obtencion y recoleccion de datos para el analisis de cada
una de variables los cuales nos llevaron a la conclusion que las adaptaciones curriculares
influyen en los estudiantes que presentan discapacidad intelectual, debido a que mejoran la
ensefia y el aprendizaje. De ahi que las adaptaciones curriculares ayudan al proceso de
aprendizaje y por lo que son eficientes ya que los estudiantes llegan a desarrollar destrezas

de acuerdo a sus necesidades y caracteristicas.

Palabras claves: Adaptaciones Curriculares — Discapacidad Intelectual

xi



SUMMARY

The aim of this research was to assist students and the whole society as well. Therefore, the
main object of this research was to determine if the current curriculum adaptations for
cognitive disable people are coherent for them. This research was carried out Unidad
Educativa del Milenio “Guano”. After some observation analysis, it can be confirmed that
students with a minor cognitive disability attend to classes regularly. Thus, a quality
methodological approach was employed. It is a non-experimental and elementary research.
It envolves bibliografic and field research. Its population included 20 students. Teachers’
simple was non probalistic and intentional. The employed techniques were a psichometric
test and a survey. The instruments were a Zazzo test and a questionnarie. All of the
instruments allow the researcher to collect data and analyse them for each variable. After
analysis each variable, we can draw conclusions that curriculum adaptations influence on
students who struggle with cognitive disability. The adaptations booster teaching- learning
process. Actually, they become meaningful to students since they allow them to develop

their skills based on their leaming needs and features.

Key words: Curriculum adaptations, cognitive disability.

Reviewed and corrected by: Lic. Ar ijos Monar Jacqueline, MsC.
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1. INTRODUCCION

En la educacién ecuatoriana el curriculo es flexible, adaptable y abierto a cada
estudiante y a sus diferencias individuales, pero contiene conocimientos basicos
obligatorios para los estudiantes del Sistema Nacional de Educacion. Sin embargo, los
estudiantes con necesidades educativas especiales estan inmersos en el &mbito educativo
de forma que se busca que la atencion sea personalizada y la educacion sea de calidad y

calidez.

Desde el &mbito legal nacional los estudiantes con necesidades educativas
especiales son aquellos que requieran apoyo o adaptaciones curriculares temporales o
permanentes, que les permitan acceder a un servicio de calidad de acuerdo a su
condicion. Es importante saber y se parte de la educacion especial puesto que existen
estudiantes que se integran en las aulas y en algunas ocasiones no se pueden seguir el
ritmo de aprendizaje de sus compafieros, es ahi cuando debemos atender a la diversidad
con apoyos Yy adaptaciones curriculares que pueden ser de aprendizaje, de accesibilidad

0 de comunicacion.

Existen programas de atencion y con los cuales se detectan diferentes tipos de
retraso madurativo que impacta en el &mbito educativo. Los padres buscan atencién
adecuada en el sistema educativo que ayuda a la formacion de los nifios con
discapacidad por lo que en estos casos es recomendable solicitar atencién dentro del

ambito sanitario como en el familiar para un desarrollo integral de formacion.

El sistema educativo promovera la deteccion y atencion temprana a problemas
de aprendizaje integral y factores asociados al aprendizaje que pongan en riesgo a estos
nifios, nifias, jovenes y tomaran medidas para promover su superacion y evitar su rezago

0 exclusion social y escolar.

Es importante conocer la facilidad y la adaptacion del curriculo en las estancias
educativas y diferencias individuales, pero también es de mucha importancia conocer la
eficiencia que tienen las adaptaciones curriculares con los estudiantes que presentan

necesidades educativas especiales asociadas a una discapacidad.

En este ambito la propuesta de la investigacion planteada se establecio en
atencion a un problema latente en la educacion basica y especial de la nifiez que
manifiesta estas condiciones especiales o diferentes de ahi que el estudio se focaliz6 en

1



la Unidad Educativa del Milenio Guano, contexto que se detalla especificamente en el

planteamiento del problema.

En relacion al contexto descrito, el estudio tuvo el propdsito fundamental de
mejorar la calidad de la educacion dirigida a los estudiantes que presentan capacidades
especiales, dado que son personas que merecen atencion individualizada para su

formacién educativa, intelectual y socio-afectiva.
El trabajo se encuentra compuesto por los siguientes aspectos:

El planteamiento del problema, en el que se da a conocer las caracteristicas de la
situacion estudiada, se concreta la situacion para analizarla y darle una posible solucién

0 respuestas al por qué de sus causas.

Los objetivos en los que se dan a conocer las intenciones, propdsitos y alcances del
trabajo, cuyo principal interés es determinar la forma en que las adaptaciones
curriculares responden al aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual en

la Unidad Educativa del Milenio “Guano”.

El siguiente acépite es el estado del arte en que se presentan los principales aspectos
tedricos que dan sustentos a las variables investigadas, tiene como finalidad hacer una

recopilacion de fuentes importantes.

A continuacion, se detalla la metodologia donde se da a conocer el enfoque, el disefio,
los tipos, el nivel de la investigacion, asi como la poblacion y la muestra con las que se

trabajo, las técnicas e instrumentos que permitieron conocer el estado de investigados.

Los resultados, producto de la recoleccion y obtencion de datos, donde por medio de los
cuadros y gréaficos se analizd e interpretd cada uno de las preguntas disefiadas y el test

realizado.

Para finalizar se encuentran las conclusiones producto de los objetivos especificos, el
marco teorico y los andlisis los resultados los cuales permitieron realizar las pertinentes
recomendaciones, seguido del sustento de la bibliografia y de los anexos evidencia de la

investigacion realizada.



2. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

En la Union Europea y otros estados candidatos en desarrollar una politica integradora
del alumnado con necesidades educativas especiales, se pueden agrupar a tres categorias

segun su politica de integracion.

La primera abarca paises que desarrollan lineas de actuacion politica y practicas
dirigidas a la inclusion de la mayoria de su alumnado dentro de la educacion ordinaria,
los que pertenecen a la segunda categoria tienen una gran cantidad de planteamientos
sobre la inclusion y por ultimo en la tercera categoria existen dos sistemas educativos,
los alumnos con Necesidades Educativas Especiales (NEE) se escolarizan normalmente

en centros de educacidn especial o aulas especiales.

Generalmente, la gran mayoria de alumnos diagnosticados con Necesidades
Educativas Especiales no siguen el curriculum ordinario con sus compafieros no
discapacitados. Los sistemas estan enmarcados en legislaciones distintas, con leyes
distintas para la educacién ordinaria y para la especial. (Agencia Europea, Unidades
Nacionales Eurydice, 2003)

La Unidad de Apoyo a la Inclusiéon del distrito Guano — Penipe brinda un
servicio educativo especializado y técnicamente implementado para la atencion a los
estudiantes con Necesidades Educativas Especiales asociadas a una discapacidad, a
través de la evaluacion, asesoramiento, identificacion e intervencion psicopedagogica en
los diversos programas y servicios educativos, en todas las modalidades de atencion,
logrando que estén atendidos 203 estudiantes con Necesidades Educativas Especiales
asociadas a una discapacidad. Esto mediante actividades como talleres activos con
docentes, nifios — nifias, y familias, asi también como el trabajo de docentes para
implementar de adaptaciones curriculares en caso que presenten Necesidades

Educativas Especiales asociadas 0 no a la discapacidad. (Coordinacion Zonal 3, 2016)

La inclusion educativa es un derecho que el estudiante tiene y con él conlleva el
respeto por parte de todo el sistema educativo, la aceptacién, y la equidad en la
comunidad educativa claramente es un beneficio tanto para la persona con NEE como
para toda la comunidad, pero frente a la adversidad que este proceso conlleva, esos
beneficios permiten desarrollarse académicamente para ser competitivo en nuestra

sociedad.



En la Unidad Educativa Milenio Guano existen 16 estudiantes con necesidades
educativas especiales asociadas a una discapacidad reconocidos por el Ministerio de
Salud y otros que no poseen carnet porque sus padres no desean que sean
diagnosticados por el Ministerio de Salud Publica (MSP), se puede decir que solo dos
estudiantes poseen discapacidad fisica los cuales no necesitan adaptaciones curriculares
mientras que los otros poseen discapacidad intelectual y son incluidos en el salon de

clase siendo atendidos con las adaptaciones curriculares que realizan los docentes.

En algunos casos se puede observar que los nifios a quienes se les realiza
adaptaciones curriculares tienen un aprendizaje muy lento y no se llega a obtener el

aprendizaje que los docentes pretenden alcanzar.

Aunque exista apoyo pedagdgico por parte del Departamento de Conserjeria
Estudiantil (DECE), los estudiantes el mayor tiempo de estudio lo tienen en el salon de
clase y se puede observar que el docente no puede cumplir las expectativas con el
estudiante que posee Necesidades Educativas Especiales por atender a sus otros

compafieros.

Los estudiantes con Necesidades Educativas Especiales asociada a una discapacidad
necesitan apoyo tanto en la comunidad educativa como en la familia, pero el medio no
colabora ya que los padres de familia son comerciantes ambulantes y el nivel educativo

de ellos es bajo.



3. OBJETIVOS

3.1 OBJETIVO GENERAL

e Determinar la forma en que las adaptaciones curriculares responden al
aprendizaje de los estudiantes con discapacidad intelectual en la Unidad

Educativa del Milenio “Guano”.

3.2 OBJETIVO ESPECIFICO

e Describir el grado de adaptaciones curriculares que se utilizan con los
estudiantes de discapacidad intelectual en la Unidad Educativa del Milenio

“Guano”.

e Identificar el nivel de discapacidad intelectual que tienen los estudiantes de la
Unidad Educativa del Milenio “Guano”.

e Comparar la relacion de las Adaptaciones Curriculares en el aprendizaje de los
estudiantes con discapacidad intelectual en la Unidad Educativa del Milenio

“Guano”.



4. JUSTIFICACION

Este estudio se propuso investigar la correspondencia de las adaptaciones curriculares
con la discapacidad intelectual, en la que la autora tenia una relacién directa con el
problema, ya que ha sido parte de las experiencias obtenidas en las précticas Pre-

profesionales tanto de observacion como de ejecucion.

La investigacion tuvo mucha importancia por ser una de las principales
dificultades que se encuentran en las Unidades Educativas, pero por ineficiencia tanto
de las autoridades, de los docentes e incluso a veces del Departamento de Conserjeria
Estudiantil se opta por decir que las Unidades Educativas no cuentan con este problema
0 que los nifios no tienen el carnet del CONADIS por lo tanto no es necesario las

adaptaciones curriculares.

Se puedo mencionar que la investigacion fue totalmente original, puesto que en
la Unidad Educativa que fue objeto de estudio, no se habian realizado ningdn estudio
con un fin similar, ademas en la Universidad Nacional de Chimborazo también fue el
primer estudio enfocado a estas variables que como se puede observar en la actualidad
se habla mucho de estos temas de inclusion, de adaptaciones curriculares, pero no se ha

planteado la eficiencia que se alcanza en los estudiantes.

Fue transcendente para la sociedad, ya que se debe emprender una profunda
transformacion en el Sistema de Educacién del pais, el punto de partida es el andlisis
sobre sus problemas y perspectivas, donde es supremamente importante decidir y
emprender la basqueda de consensos con base en seis principios fundamentales como
son la calidad, igualdad de oportunidades, pertinencia, autodeterminacion de

pensamiento y conocimiento, integralidad y autonomia responsable.

El estudio fue factible ya que se contd con todos los recursos técnicos, humanos,
materiales, econdmicos, bibliograficos, de tiempo y el lugar de investigacion, tanto la
institucién como la poblacion a la que se enfoca el estudio, por tanto se beneficiaron la
Unidad Educativa del Milenio Guano, la Universidad Nacional de Chimborazo, la
Facultad de Ciencias de la Educacion Humanas y Tecnologias, la Carrera de Psicologia

Educativa.



5. ESTADO DEL ARTE

5.1 Antecedentes de investigaciones anteriores

Las técnicas de entrenamiento cognitivo son aplicables a sujetos con o sin discapacidad,
y consisten en un “conjunto de métodos y estrategias que tratan de optimizar el
rendimiento de quien lo recibe” (Meilan, Salgado, Arana, Carro y Jenaro, 2008, p. 230).
Actualmente, existen diversos programas de entrenamiento cognitivo especificos e
inespecificos, asi como basados en las nuevas tecnologias, especialmente indicados para
los alumnos con Discapacidad Intelectual. EI objetivo de esta practica no es otro que
conocer y familiarizarse con algunos de estos programas para su posterior aplicacion en

el aula.

José Manuel Garcia Ferndndez, Cuaderno de préacticas de Discapacidad
Intelectual (s.f) Universidad de Alicante, Objetivo: Valorar y conocer las posibilidades
y beneficios de los programas de entrenamiento cognitivo en el marco de la
Discapacidad Intelectual, Conclusiones: Hay programas cognitivos para nifios con
Discapacidad Intelectual que tienen como objetivo familiarizarse con ellos para

aplicarlos en el aula.

La mayoria de autoridades (83,3 %) opinan que las adaptaciones curriculares
que utilizan los docentes si favorecen el desarrollo de los nifios/as con discapacidades, y
solo el 16,7 % sefialaron que no se observa que haya un avance en el aprendizaje de sus

estudiantes con discapacidad.

Silvia Maribel Gaibor Marcial, “Adaptaciones curriculares para nifios y nifias
con discapacidad incluidos en el primer afio de educacion bésica de las unidades
educativas de la parroquia 5 de agosto-circuito 12 de la ciudad de esmeraldas”. (2015)
de la Pontificia Universidad Catolica del Ecuador, cuyo objetivo fue conocer si las
adaptaciones curriculares que se utilizan en el aula favorecen el desarrollo de
ensefianza-aprendizaje del o la estudiante con discapacidad/es, la conclusion a la que
Ilego fue que para la mayoria de autoridades de la parroquia del circuito de Esmeraldas

la adaptaciones curriculares si favorecen al desarrollo de ensefianza aprendizaje.

El 60% de los docentes encuestados no conocen casos de estudiantes con NEE
que hayan alcanzado buenos resultados. Implica que no se toma en cuenta los problemas

de aprendizaje que existen dentro de la institucion



Patricia Lorena Bafios Urrutia, “Las adaptaciones curriculares para estudiantes con
necesidades educativas especiales, asociadas a la discapacidad en la escuela Cristobal
Colén en la ciudad de Salcedo”, (2016), de la Universidad Técnica de Cotopaxi,
Latacunga Ecuador, cuyo objetivo fue conocer casos en donde los estudiantes con NEE
han alcanzado buenos resultados, la conclusién que se obtuvo fue que mas de la mitad
de docentes encuestados no conocen casos de estudiantes con NEE que hayan alcanzado

buenos resultados, es decir, que no han alcanzado aprendizaje cognitivo.

5.2 FUNDAMENTACION TEORICA
5.2.1 Adaptaciones Curriculares

Segun Meéndez, Moreno & Ripa (2001) mencionan que cuando se habla de evaluaciones
de competencia curricular, se adelanta a la delimitacién de la zona de desarrollo
proximo y su conocimiento, es importante reconocer cuales fueron los refuerzos,
soportes y estrategias que el estudiante con necesidades educativas especiales requiere,

el mismo que ayuda a decidir las adaptaciones curriculares.

Son aquellas modificaciones que se realiza a los diferentes elementos del
curriculo, con el objetivo de responder a las necesidades educativas especiales de los
estudiantes, los docentes son los principales encargados de realizar las adaptaciones, los
cuales cuenta con el apoyo del personal de DECE vy jefes de diferentes areas; las
autoridades son las encargadas de aprobar y validad el documentos, de la misma manera
los padres de familia pueden aportar datos relevantes los mismos que se deberan

entregar por escrito (Ministerio de Educacion, 2013).

La adaptacion curricular es un proceso en la toma de decisiones sobre los
elementos del curriculo para dar respuesta a las necesidades educativas de los

estudiantes, por medio de la modificacién a los diferentes elementos.

5.2.2 Principio de las Adaptaciones curriculares

Segun el Ministerio de Educacién (2013) menciona que dentro de las adaptaciones curriculares

se pueden encontrar los siguientes principios:

e Flexibles: Cuando podemos realizar modificaciones al curriculo
e Basadas en el estudiante: El curriculo se adapta al estudiante con Necesidades
Educativas Especiales — Discapacidad Intelectual

e Contextuales: Se toma en cuenta el contexto inmediato



e Realistas: Es importante inicial de planteamientos, es decir conocer los recursos que se
encuentran disponibles y sabes hasta donde es posible llegar

e Cooperativas: los docentes deberan trabajar en equipo para plantear las adaptaciones al
curriculo.

e Participativas: Los padres de familia podran dar a conocer los aportes para elaborar las

adaptaciones curriculares.

5.2.3 Clases de Adaptaciones Curriculares

- Adaptacion Curricular de acceso

“Las adaptaciones de acceso son aquellas que nos permiten poner en practica el
proceso de ensefianza-aprendizaje, posibilitando el acceso al curriculo, sin realizar
modificaciones en el mismo. Se pueden hacer adaptaciones curriculares en los
elementos personales, espaciales, materiales, organizativos, y temporales” (Grau &

Fernandez, 2008).

Se puede mencionar que son las distintas modificaciones en los elementos
personales, espaciales, materiales y organizativos, para beneficiar el acceso de los
estudiantes al curriculo, es la dotacion extraordinaria de materiales y recursos, como
también la intervencion de profesionales especializados que benefician el aprendizaje de

los estudiantes.

- Adaptacion Curricular individualizadas

Para Grau & Fernandez (2008) estas adaptaciones son aquellas modificaciones que se
realizan a los distintos elementos que compone el curriculo como son los contenidos,
objetivos, metodologia, criterios de evaluaciones y la organizacion, que permiten

responder o ayudar a la distintas necesidades de los estudiante.
Entre las distintas adaptaciones se encuentran:

e Adaptaciones Curriculares no significativas. - Son aquellas modificaciones
que no perturban a los elementos prescriptivos del curriculo, de la misma
manera se utilizan diferentes metodologias y actividades que potencien el
aprendizaje de los estudiantes, las técnicas o los instrumentos de evaluacién que
son adaptados ya que tratan de conseguir los mismos contenidos y objetivos sin

dejar de lados las mismas aplicaciones del criterio de evaluacion (Grau &



Fernandez, 2008). Estas adaptaciones pertenecen al docente tutor y a los
estudiantes, con la asistencia de los equipos psicopedagdgicos, no
necesariamente deben ser admitidas por la administracion educativa.

Los aspectos de las adaptaciones de acceso son modificados, ademas se incluyen
adaptaciones a la metodologia y evaluacion, mientras que los objetivos
educativos y las destrezas con criterios son los mismos para todos los
estudiantes, las estrategias metodologicas y evaluativas deben ser abiertas,
flexibles, motivadoras e innovadoras, adaptables a la individualidad de cada uno
de los estudiantes (Ministerio de Educacion, 2013).

Adaptaciones Curriculares significativas. — Son consideradas significativas
cuando se realizan previamente a una evaluacion psicopedagdgica que son
un apoyo; esta medidas no llegan a afectar los elementos prescriptivos del
curriculo, es una modificacion que elimina los objetivos y los criterios de
evaluacion respectivos.

Se modifican los elementos que constan de las adaptaciones no significativas,
como también las destrezas con criterios de desempefio y los objetivos
educativos, entre los cuales se encuentras las pruebas orales, escritas, objetivas,

conservatorios entre otros elementos (Ministerio de Educacion, 2013).

Adaptaciones curriculares muy significativas. - Implica la supresion
de objetivos y contenidos de etapa, afectando a la mayor parte o a todas las areas
del curriculo, siendo necesario priorizar objetivos y contenidos del curriculo
general relacionados con la autonomia personal y social, la comunicacién y el
transito a la vida adulta. La respuesta educativa podra requerir la intervencion de
recursos personales (auxiliar educativo, fisioterapeuta, etc.) y materiales
excepcionales. Los alumnos que precisen de este tipo de adaptaciones se
escolarizaran en aulas enclave o en centros especificos de educacion especial,
excepto cuando el dictamen del equipo de orientacion educativa y
psicopedagégica aconseje una escolarizacion mas normalizada (Grau &
Fernandez, 2008).

Adaptaciones curriculares de ampliacion. - Realizadas para estudiantes con

altas capacidades, consisten en el enriquecimiento de los objetivos y contenidos,
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la flexibilidad de los criterios de evaluacion, y la metodologia especifica que
conviene utilizar teniendo en cuenta el estilo de aprendizaje del alumno vy el
contexto escolar. Se llevan a cabo cuando en la evaluacion psicopedagogica se
considere que el estudiante tiene un rendimiento excepcional en un namero
limitado de areas; de igual modo, si el alumno tiene un rendimiento global
excepcional y continuado, pero se detectan desequilibrios en los ambitos
afectivos y de insercion social. Asimismo, se puede aplicar la "flexibilizacién
del periodo de escolarizacion", es decir, la anticipacion del inicio de
la escolarizacién obligatoria y la reduccion de la duracién de un ciclo educativo

de la ensefianza basica (Grau & Fernandez, 2008).

5.2.3 Modificaciones

Para Paniagua (2015) las modificaciones que se pueden realizar a las adaptaciones

curriculares pueden consistir en:

Adecuar los objetivos, contenidos y criterios de evaluacion.

e Priorizar determinados objetivos, contenidos y criterios de evaluacion.

e Cambiar la temporalizacion de los objetivos y criterios de evaluacion.

e Eliminar objetivos, contenidos y criterios de evaluacion del nivel o ciclo
correspondiente

e Introducir contenidos, objetivos y criterios

5.2.4 Duracion de las adaptaciones curriculares significativas

En educacion primaria y secundaria obligatoria, las adaptaciones -curriculares
significativas suelen tener una duracién de un ciclo y suelen hacerse en el primer curso

del mismo, aunque también pueden realizarse en el segundo.

En Primaria, las adaptaciones curriculares individualizadas significativas se realizaran al
inicio del ler. Ciclo, del 2° ciclo o del 3° ciclo. "En caso de que la adaptacion
curricular individual significativa, debido a situaciones excepcionales, se realice para
el 2°, 4° 0 6° curso de Educacion Primaria, esta se elaborara nicamente para ese curso
escolar" (Grau & Fernandez, 2008).
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5.2.5 Responsables

Segun Grau & Fernandez (2008) los responsables para las diferentes adaptaciones
curriculares son los docentes tutores y los profesores y profesionales que trabajan
conjuntamente con los estudiantes. Cuentan con el asesoramiento de los equipos de

orientacion, y necesitan de la autorizacion de la administracion educativa.

Procedimiento de elaboracion de las adaptaciones curriculares significativas:

La normativa autondmica establece el procedimiento para la elaboracion de una

adaptacion curricular significativa.

e EI profesor tutor, a partir de la evaluacion inicial y diagndstica, considerara la

conveniencia de realizar una adaptacion curricular significativa.

e Recopilada toda la informacion pertinente, el jefe de estudios celebrard una
reunion de trabajo con los tutores en la que podran estar presentes todos los
profesores que hayan intervenido con el alumno, asi como los profesionales que
hayan participado en la fase de evaluacion inicial o diagnostica, y se decidira

sobre la pertinencia o no de la adaptacion.

e Asesorado por los profesores especialistas del centro y el equipo de apoyo de la
zona correspondiente, el profesor tutor, con el resto de profesores que vayan a
intervenir, disefiaran la adaptacion curricular individualizada, que se enviara al

servicio de inspeccion de la zona.

e El servicio de inspeccién de zona informara favorable o desfavorablemente.

5.2.6 Tipos de Adaptaciones

Segun la condicién del estudiante, las adaptaciones curriculares pueden ser de tres

tipos:

Grado 1 o de acceso al curriculo. - Se adapta infraestructura, recursos o materiales

de comunicacion y de tiempo.

Grado 2 o no significativa. - Grado 1 mas metodologia y evaluacion.
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Grado 3 o significativa. - Grados 1 y 2 mas objetivos educativos y destrezas de

desempefio

5.2.7 Duracién de Adaptacion Curricular:

Segun la duracion de la adaptacion curricular puede ser temporal o permanente.

Temporales. Se trata de modificaciones

al curriculo que se aplican en un

tiempo determinado hasta que el estudiante disminuya su desnivel escolar. Las

adaptaciones temporales son generalmente aplicadas a estudiantes con NEE no

asociadas a la discapacidad (Ministerio de Educacion, 2013).

Permanentes. Son modificaciones que permanecen durante todo el proceso

escolar. Generalmente, son necesarias en caso de estudiantes con NEE asociadas

a la discapacidad (Ministerio de Educacion, 2013).

Cuadro N° 1. Niveles de Concrecion Curricular

1* nivel 2% nivel 3* nivel
Macro Meso Micro
Ministerio de Educacion | Instituciones Educativas Docentes

Curriculo Nacional

Curriculo institucional

Curriculo de aula

Obligatorio FProyecto Plan Planificaciones de aula
curricular curricular Adaptaciones curriculares
institucional | anual (individuales y grupales)

Prescriptivo Flexible Flexible

Instructivo: Planificaciones Curriculares para el Sistema Nacional de Educacion

5.3 DISCAPACIDAD

5.3.1 Definicion de Discapacidad

La Organizacion mundial de la Salud (2015) presenta las siguientes definiciones:

Discapacidad es un término general

actividad y las restricciones de la participacion.

afectan a una estructura o funcion corporal; las

limitaciones de

que abarca las deficiencias, las limitaciones de la
Las deficiencias son problemas que

la actividad son

dificultades para ejecutar acciones o tareas, y las restricciones de la participacion son

problemas para participar en situaciones vitales.
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Por consiguiente, la discapacidad es un fenébmeno complejo que refleja una

interaccion entre las caracteristicas del organismo humano y las caracteristicas de la

sociedad en la que vive.

Desde este ambito se definen cada uno de estos conceptos:

Discapacidad: Es cualquier restriccion o impedimento de la capacidad de
realizar una actividad en la forma o dentro del margen que se considera normal
para el ser humano. La discapacidad se caracteriza por excesos o insuficiencias
en el desempefio de una actividad rutinaria normal, los cuales pueden ser
temporales o0 permanentes, reversibles o surgir como consecuencia directa de la
deficiencia 0 como una respuesta del propio individuo, sobre todo la psicoldgica,
a deficiencias fisicas, sensoriales o de otro tipo (Organizacion Mundial de la
Salud, 2015)

Deficiencia: Es la pérdida o la anormalidad de una estructura o de una funcion
psicoldgica, fisiologica o anatémica, que puede ser temporal o permanente,
Entre las deficiencias se incluye la existencia o aparicion de una anomalia,
defecto o pérdida producida por un miembro, 6rgano, tejido o cualquier otra
estructura del cuerpo, incluidos los sistemas de la funcion mental (Organizacion
Mundial de la Salud, 2015)

Minusvalia: Es la limitacién que se produce para participar en situaciones
vitales, por lo cual el individuo ve afectada su relacion con el entorno, debido a

la presencia de una deficiencia o discapacidad

La Convencién Internacional sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad

(ONU) afirma que las circunstancias que resultan de la interaccion entre las personas

con discapacidad, la actitud y el entorno, van relacionadas para efectivizar o no la

igualdad de condiciones con los demas (Organizacién de Naciones Unidas, 2015)

5.3.2 Clasificacion de Discapacidades

Para Canton (2014) discapacidad se clasifica en: fisica, psiquica, sensorial e intelectual

o mental. Cada uno de los tipos puede manifestarse en distintos grados y una persona

puede tener varios tipos de discapacidades simultdneamente, con lo que existe un

amplio abanico de personas con capacidades especiales.
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Discapacidad fisica. - La diversidad funcional motora se puede definir como la
disminucion o ausencia de las funciones motoras o fisicas (ausencia de una
mano, pierna, pie, entre otros). Disminuyendo su desenvolvimiento normal
diario. Las causas de la discapacidad fisica muchas veces estan relacionadas a
problemas durante la gestacion, a la condicion de prematuro del bebé o a
dificultades en el momento del nacimiento. También pueden ser causadas por
lesion medular en consecuencia de accidentes o problemas del organismo
(Canton, 2014)

Discapacidad psiquica. - Se considera que una persona tiene discapacidad
psiquica cuando presenta "trastornos en el comportamiento adaptativo,
previsiblemente permanentes”. La discapacidad psiquica puede ser provocada
por diversos trastornos mentales, como la depresién mayor, la esquizofrenia, el
trastorno bipolar; los trastornos de panico, el trastorno esquizomorfo y el
sindrome organico. También se produce por autismo o sindrome de Asperger
(Canton, 2014).

Discapacidad sensorial. - Comprende a las personas con deficiencias visuales,
a los sordos y a quienes presentan problemas en la comunicacion y el lenguaje
(Canton, 2014).

Discapacidad intelectual o mental. - el término Discapacidad Intelectual no ha
sido definida como tal. En la actualidad el concepto mas empleado es el que
propone la AAMR (American Association on Mental Retardacion) en 1992:
Limitaciones sustanciales en el funcionamiento intelectual, Se caracteriza por
un funcionamiento intelectual inferior a la media, que coexiste junto a
limitaciones en dos 6 mas de las siguientes areas de habilidades de adaptacion:
comunicacion, cuidado propio, vida en el hogar, habilidades sociales, uso de la
comunidad, autodireccién, salud y seguridad, contenidos escolares
funcionales, ocio y trabajo. El retraso mental se ha de manifestar antes de los 18
afios de edad (Cantén, 2014).

5.3.3 Definicidn de Discapacidad Intelectual

La discapacidad intelectual se caracteriza por limitaciones significativas tanto en
funcionamiento intelectual, como en conducta adaptativa, tal y como se ha manifestado
en habilidades adaptativas, conceptuales y practicas. Esta discapacidad se origina antes
de los 18 afios (Luque & Luque, 2016).
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Segun la Organizacion Mundial de salud (2015) considera a la discapacidad
intelectual, como aquella enfermedad o trastorno dadas por las diversas caracteristicas
que se presentan, es definido por un desarrollo mental incompleto o detenido que se
caracteriza principalmente por el deterior de las funciones concretas de cada época del
desarrollo y que contribuyen al nivel global de la inteligencia, como son las funciones

cognitivas, las del lenguaje, motrices y la socializacion.

Las personas con discapacidad incluyen aquellas que tienen deficiencias fisicas,
mentales, intelectuales o sensoriales a largo plazo que, al interactuar con distintas
barreras, pueda impedir su participacion plena y efectiva en igualdad de condiciones
con las demés (UNESCO, 2010).

5.3.4 Clasificacion de la Discapacidad Intelectual

Segun Navas & Verdugo (2008) clasificar la Discapacidad Intelectual se pueden utilizar
diferentes criterios, de manera que las necesidades de los diferentes profesionales

puedan ser satisfechas.

Estos sistemas de clasificacion pueden basarse, por ejemplo, en las intensidades
de apoyo necesario, etiologia, niveles de inteligencia medida o niveles de conducta
adaptativa evaluada. El uso de un sistema u otro de clasificacion debe tener una
finalidad practica, facilitando la comunicacion entre profesionales o burocratica
para determinar por ejemplo servicios, financiacion... , y no convertirse en una
forma de "etiquetar” al alumnado con Discapacidad Intelectual, ya que como hemos
mencionado anteriormente, ésta no es una condicién inamovible de la persona, por el
contrario, es fluida, continua y cambiante, variando segin el plan de apoyo

individualizado que reciba.

5.3.5 Principales Sistemas de Clasificacion.

A) Clasificacion por intensidades de apoyos necesarios.

La intensidad de apoyos variara en funcion de las personas, las situaciones y fases de la

vida. Se distinguen cuatro tipos de apoyos (ILEG):

e (1) Intermitente: Apoyo cuando sea necesario. El alumno o alumna no siempre
requiere de él, pero puede ser necesario de manera recurrente durante periodos

mas o menos breves. Pueden ser de alta o baja intensidad.
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e (L) Limitados: Intensidad de apoyos caracterizada por su consistencia a lo largo
del tiempo, se ofrecen por un tiempo limitado pero sin naturaleza intermitente
(preparacion e inicio de una nueva actividad, transicion a la escuela, al instituto
en momentos puntuales).

e (E) Extensos: Apoyos caracterizados por la implicacion regular en al menos
algunos ambientes y por su naturaleza no limitada en cuanto al tiempo.

e (G) Generalizados: apoyos caracterizados por su constancia, elevada intensidad

y provision en diferentes ambientes; pueden durar toda la vida.
B) Clasificacion segun el nivel de inteligencia medida.

e Discapacidad Intelectual leve: C.1. entre 50 y 69.
e Discapacidad Intelectual moderada: C.I. entre 35y 49.
e Discapacidad Intelectual grave: C.1I. entre 20 y 34.

e Discapacidad Intelectual profunda: menos de 20.

Aunque este sistema de clasificacion solo se basa en la medicion de la capacidad
intelectual, es decir, s6lo contempla una de las dimensiones de la persona, hacemos
mencion a él ya que continua siendo una referencia en los ambitos relacionados con la
Discapacidad Intelectual, aunque si nos basamos en este nuevo enfoque (AAMR), la
clasificacion de los alumnos o alumnas no es posible, ya que debemos considerarlos de

forma independiente y en constante cambio.

Actualmente se tiende a clasificar la intensidad de los apoyos que requiere el

alumnado para mejorar su funcionamiento, en lugar de a la persona.

5.3.6 Caracteristicas Bésicas del alumnado con Discapacidad Intelectual

En este apartado describimos caracteristicas generales del alumnado con D.l., dividido
segun el antiguo sistema de clasificacion, aunque podemos encontrar que un alumno o
alumna tenga caracteristicas pertenecientes a distintos grupos ya que, como hemos
dicho, no podemos agrupar al alumnado con D.I. en cuatro grupos atendiendo sélo a su

nivel de inteligencia medida.

También aporta una orientacion sobre necesidades y apoyos requeridos por los
alumnos y alumnas, que variardn en intensidad y duracién segun el momento y el

alumnado.
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Cuadro N° 2.- Discapacidad intelectual Profunda / Pluridiscapacidad

CARACTERISTICAS NECESIDADES Y AYUDAS

CORPORALES

CORPORALES

- Precario estado de salud.

- Importantes anomalias a nivel anatémico y
fisiolégico:

* Alteraciones de origen neuromotor.

« Alteraciones en los sistemas sensoriales,
perceptivos, motores, etc.

* Malformaciones diversas.

« Enfermedades frecuentes.

- Atencién médico-farmacoldgica.

- Cuidados en relaciéon a enfermedades frecuentes.

MOTRICES

MOTRICES

- Desarrollo motor desviado fuertemente de la
norma.

- Graves dificultades motrices:

* No abolicioén de algunos movimientos reflejos
primarios ni aparicién de secundarios.

* Alteraciones en el tono muscular.

* Escasa movilidad voluntaria.

 Conductas involuntarias incontroladas.

¢ Coordinacion dindmica general y manual
imprecisa.

* Equilibrio estatico muy alterado.

« Dificultad para situarse en el espacio y en el

tiempo.

- Tratamiento de fisioterapia para favorecer
movilizaciones involuntarias, estiramientos,
evitacion de retracciones, desarrollo y/o abolicion
de reflejos...

- Cambios posturales en personas con escasa 0
nula movilidad voluntaria.

- Hidroterapia para facilitar movimientos y

distintas sensaciones.

DE AUTONOMIA

DE AUTONOMIA

- Nula 0 muy baja autonomia.

- Supervision y ayuda permanente en todos los
aspectos relacionados con la autonomia personal y
el autocuidado.

- Cuidados fisicos en el aseo, higiene personal,

alimentacion.

COGNITIVAS

COGNITIVAS

- Bajo nivel de conciencia.
- Limitado nivel de percepcion sensorial global.
- Capacidad de reaccidn ante estimulos sensoriales

muy contrastados.

- Estimulacién sensorial: visual, auditiva, olfativa,
gustativa, tactil, kinestésica.
- Estimulacién basal: somatica, vibratoria,

vestibular.
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LENGUAJE Y COMUNICACION LENGUAJE Y COMUNICACION

-Nula o escasa intencionalidad comunicativa. Respuesta a “sefiales” emitidas por el nifio o nifia

- En alguna ocasidn pueden reconocer alguna sefial | atribuyéndoles intencionalidad comunicativa.
anticipatoria. - Claves o ayudas del medio para favorecer la
- Ausencia de habla. comprensién de mensajes y situaciones

- Pueden llegar a comprender 6rdenes muy
sencillas y contextualizadas, relacionadas con
rutinas de la vidacotidiana.

- No llegan a adquirir simbolizacion.

EQUILIBRIO PERSONAL EQULIBRIO PERSONAL
- Limitado desarrollo emocional. -Seguridad, confianza y afecto, a través de la
- Escaso control de impulsos. creacion de un clima que facilite su bienestar
- Repertorio de intereses muy restringido. afectivo y emocional.
-Conductas desadaptadas consigo mismo: - Establecimiento de vinculos positivos que
estereotipias, autoestimulaciones, autoagresiones implican por parte de la persona adulta actitudes

de afecto y respeto hacia el nifio o nifia.

ACTUACION E INSERCION SOCIAL ACTUACION E INSERCION SOCIAL
- Limitada conciencia de si mismo y de los deméas. | - Aprovechamiento y creacion de situaciones
- Nulo o reducido interés por las interacciones. reales de en todas las actividades habituales

(alimentacion, aseo, vestido, estimulacién

sensorial, fisioterapia...).

Tomado de: (Navas & Verdugo, 2008)

Cuadro N° 3.- Discapacidad intelectual Grave

CARACTERISTICAS NECESIDADES Y AYUDAS

CORPORALES CORPORALES

- Puede relacionarse con metabolopatias y - Atencidn a posibles cambios regresiones,
alteraciones pre o perinatales cromosdmicas, alteraciones, etc.) en aspectos relacionados con la
neurologicas, biolégicas, etc. salud.

MOTRICES MOTRICES
Lentitud en el desarrollo motor que se manifiesta - Desarrollo de distintas habilidades propias de
en dificultades para: la motricidad general y fina siguiendo las pautas
* Adquisicion de la conciencia progresiva de si evolutivas.
mismo. - Intervencion especifica de fisioterapia en el caso
» Conocimiento de SU cuerpo. de trastornos motores asociados.
* Control del propio cuerpo y adquisicion de - Realizacion de diversos juegos de movimiento
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destrezas motrices complejas.

» Control postural y equilibrio corporal en los
desplazamientos.

* Realizacion de movimientos manipulativos

elementales (alcanzar, arrojar, soltar...).

para adquirir conceptos basicos (temporales,
espaciales...).
- Adquisicion de rutinas motrices en los

desplazamientos (bajar escaleras alternando los

pies...).

DE AUTONOMIA

DE AUTONOMIA

-Lentitud en la adquisicion de destrezas motrices
y manipulativas necesarias para el desarrollo de
habitos de autonomia (aseo, higiene, vestido,
alimentacion).

- Escasa conciencia de sensaciones relacionadas
con la higiene y el aseo personal (conciencia de

limpieza, suciedad).

- Adquisicion de habilidades relacionadas con las
necesidades basicas de aseo, higiene, vestido,
alimentacion... estableciendo rutinas y técnicas y
estrategias de ensefianza especificas (modelado,
moldeamiento, encadenamiento hacia atras...).

- Desarrollo sistematizado de la percepcion de
sensaciones corporales relacionadas con el aseo y

la higiene personal.

COGNITIVAS

COGNITIVAS

- Distintos grados de retraso/trastorno en las
funciones cognitivas basicas.

- Dificultades para la simbolizacién.

- Alteraciones de las funciones meta cognitivas
(autocontrol y planificacion).

- Problemas de anticipacion de consecuencias y
asociacion causa-efecto.

- Dificultades para aprender de experiencias de la
vida cotidiana.

- Dificultades para generalizar los aprendizajes.

- Desarrollo de habilidades basicas de percepcion,
atencion y memoria.

- Establecimiento de relaciones de causa-efecto
entre sus acciones y las consecuencias que éstas
producen en el medio.

- Desarrollo de las capacidades de anticipacion y
prediccidn de sucesos habituales y rutinarios.

- Puesta en marcha de estrategias de generalizacion

de los aprendizajes.

LENGUAJE Y COMUNICACION

LENGUAJE Y COMUNICACION

- Retraso en la adquisicion del lenguaje. Durante
los primeros afios el lenguaje comunicativo es
escaso o nulo.

- Emision tardia de las primeras palabras.

- El desarrollo fonolégico en general sigue las
mismas pautas evolutivas generales, si bien no
llega a completarse. Uso de humerosos procesos
de simplificacién del habla (omisiones,
sustituciones, asimilaciones...).

- Dificultades en la comprensién, adquisicion y

- Desarrollo de habilidades de comunicacion
potenciando fundamentalmente los aspectos
pragmaticos en relacion a la intencionalidad y a
las funciones comunicativas bésicas en contextos
significativos.

- Desarrollo progresivo de los aspectos semanticos
(léxico y roles semanticos) y de aspectos

morfosintacticos.
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uso de los elementos morfosintacticos como
género, nimero, tiempos y flexiones verbales.

- Retraso y lentitud en adquisicion de Iéxico.

- Puede llegar a usar funcionalmente un lenguaje
con vocabulario y estructuras sintacticas muy
elementales.

- En algunas casos no se adquiere lenguaje oral
funcional, aunque puede beneficiarse de la
ensefianza de algun sistema aumentativo /

alternativo de comunicacion.

- Aprendizaje de un sistema aumentativo o
alternativo de comunicacién cuando se considere

necesario.

EQUILIBRIO PERSONAL

EQULIBRIO PERSONAL

- Pasividad y dependencia de la persona adulta, en
distinto grado.

- Limitado control de impulsos.

- Baja tolerancia a la frustracion.

- Posible presencia de conductas autolesivas o
comportamientos estereotipados, de caracter
autoestimulatorio.

- Dificultad de adaptacion a nuevas situaciones.
- Escasa confianza en si mismo y bajo nivel de
autoestima.

- Negativismo en mayor o menor grado a las

propuestas de la persona adulta, etc.

- Percepcién de si mismo como persona
diferenciada del otro.

- Establecimiento de vinculos positivos con las
personas significativas de su entorno proximo.

- Desarrollo de sentimientos de autoeficacia,
confianza en si mismo y mejora de la autoestima.

- Desarrollo de habilidades comunicativas
alternativas a conductas disruptivas que interfieren
en el aprendizaje.

- Desarrollo de la capacidad de eleccion, con

objeto de favorecer la iniciativa personal.

ACTUACION E INSERCION SOCIAL

ACTUACION E INSERCION SOCIAL

- Escasa iniciativa en las interacciones.

- Importante dependencia de la persona adulta.

- Dificultades de adaptacién a personas no
conocidas.

- Dificultades para el aprendizaje espontaneo de

habilidades sociales.

- Participacion activa en diversas situaciones de
interaccion con personas adultas y con iguales.
- Desarrollo de habilidades sociales adaptadas a
estas situaciones.

- Desarrollo progresivo de habilidades de

autocompetencia e independencia personal

Tomado de: (Navas & Verdugo, 2008)

21




Cuadro N° 4.- Discapacidad intelectual Moderada

CARACTERISTICAS
CORPORALES Y MOTRICES

NECESIDADES Y AYUDAS
CORPORALES Y MOTRICES

- Ligeros déficits sensoriales y / 0 motores.

- Mayor posibilidad de asociacion a sindromes.

- Por lo general no precisan atenciones especiales.

AUTONOMIA ASPECTOS PERSONALES Y
SOCIALES

AUTONOMIA ASPECTOS PERSONALES Y
SOCIALES

- Alcanzan un grado variable de autonomia en

el cuidado personal (comida, aseo, control de
esfinteres...) y en actividades de la vida diaria.

- Pueden darse problemas emocionales y rasgos
negativos de personalidad.

- El escaso autocontrol hace que en situaciones que
les resultan adversas pueden generar conflictos.

- Precisan de la guia de la persona adulta y suele
ser necesario trabajar la aceptacion de las tareas y
su implicacién en las mismas.

- Con frecuencia muestran dificultad para la
interiorizacion de convenciones sociales.

- El campo de relaciones sociales suele ser muy

restringido

Programas especificos y funcionales para las
aptitudes a desarrollar, que procede sean aplicados
en entornos naturales.

- Control de las condiciones ambientales para
facilitar la adaptacion.

- Empleo de técnicas de modificacion de conducta
cuando sea preciso.

- Sintonia emocional y adecuado nivel de
exigencia por parte de las personas adultas.

- Aprendizaje y puesta en practica de los usos
sociales propios de los entornos en los que se
desenvuelven.

- Busqueda expresa de actividades y entornos en

los que puedan interectuar socialmente.

COGNITIVAS

COGNITIVAS

- Déficits, a veces importantes, en funciones
cognitivas basicas (atencion, memoria, tiempo de
latencia...).

- Por lo general, dificultades para captar su interés
por las tareas y para ampliar su repertorio de
intereses.

- Dificultades para acceder a informacion de
caracter complejo.

- Dificultades, en muchos casos, para el acceso a la
simbolizacion.

- Posibilidad de aprendizajes que supongan
procesamiento secuencial.

- Posibilidad de aprendizajes concretos y de su
generalizacion a situaciones contextualizadas, para
lo que puede precisar la mediacién de la persona

adulta.

- Incluir en la A.C.I. los ajustes precisos de los
elementos curriculares (objetivos, contenidos,
actividades, metodologia...).

- Disefio y disposicion intencional de los
contenidos y condiciones de aprendizaje.

- Partir de sus intereses y preferencias. Procurar
situaciones y materiales que les resulten atractivos.
- Empleo de técnicas de secuenciacién, modelado,
encadenamiento.

- Uso adecuado de estrategias de ayuda (fisicas,
sensoriales, gestuales, orales...).

- Recursos intuitivos, secuenciales y sensoriales
(apoyos visuales, marcadores espacio
temporales...).

- Aprendizaje de rutinas y hablilidades concretas

en entornos naturales
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LENGUAJE Y COMUNICACION

LENGUAJE Y COMUNICACION

- Evolucion lenta y, a veces incompleta, en el
desarrollo del lenguaje oral, pero segun las pautas
evolutivas generales.

- Dificultades articulatorias, que se pueden agravar
por causas organicas (respiracion, tonicidad...).

- Frecuente afectacion en el ritmo del habla
(taquilalia/ bradilalia) y disfluencias (tartamudeo /
farfulleo).

- Las anteriores caracteristicas del habla afectan a
la claridad del discurso.

- Dificultades para la adquisicion y uso de
categorias morfoldgicas y gramaticales.

- Producciones de complejidad y longitud
reducidas en el plano sintactico.

- Recurso al contexto extralinguistico para
compensar dificultades de comprension.

- Inhibicién en el uso del lenguaje oral (falta de
interés, escasa iniciativa...).

- Con frecuencia adquieren niveles basicos de
lectoescritura, al menos en sus aspectos mas

mecanicos.

- Estimular el desarrollo del lenguaje oral en todas
sus dimensiones (forma, contenido y uso) y en su
vertiente comprensiva y expresiva.

- Atencion directa por parte del maestro o maestra
de audicién y lenguaje. Intervencion desde un
doble enfoque: actividades de tipo formal
(ejercicios de lenguaje dirigido) y funcional
(situaciones comunicativas).

- Utilizar de forma sistemética mecanismos de
ajuste (empleo de lenguaje correcto, sencillo,
frases cortas, énfasis en la entonacion...).

- Empleo, en situaciones funcionales, de
estrategias que favorezcan el desarrollo lingiistico
(extension, expansidn, feed back correctivo...).

- Facilitacion por medios graficos y gestuales...

- Uso, cuando sea preciso, de sistemas
aumentativos de comunicacién para favorecer
desarrollo.

- Aprendizaje de la lectura por medio de métodos
globales de palabra.

- Emplear, si fuese preciso, técnicas de lectura

funcional (etiquetas, rétulos, iconos...).

Tomado de: (Navas & Verdugo, 2008)

Cuadro N° 5.- Discapacidad intelectual Leve

CARACTERISTICAS
CORPORALES Y MOTRICES

NECESIDADES Y AYUDAS
CORPORALES Y MOTRICES

- No se suelen diferenciar de sus iguales por los
rasgos fisicos

-Ligeros déficit sensoriales y / 0 motores.

- Por lo general no precisan atencién especial en

estos aspectos.

AUTONOMIA ASPECTOS PERSONALES Y
SOCIALES

AUTONOMIA ASPECTOS PERSONALES Y
SOCIALES

- En general, aunque de forma mas lenta, llegan a
alcanzar completa autonomia para el cuidado
personal y en actividades de la vida diaria.

- Se implican de forma efectiva en tareas

adecuadas a sus posibilidades.

- Programas especificos, cuando sea preciso, para
el aprendizaje de habilidades concretas.

- Propiciar las condiciones adecuadas en
ambientes, situaciones y actividades en las que

participen para que puedan asumirlas con garantias
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- A menudo, la historia personal supone un cimulo
de fracasos, con baja autoestima y posibles
actitudes de ansiedad.

- Suele darse, en mayor o menor grado, falta de
iniciativa y dependencia de la persona adulta para
asumir responsabilidades, realizar tareas...

- El campo de relaciones sociales suele ser
restringido y puede darse el sometimiento para ser
aceptado.

- En situaciones no controladas puede darse
inadaptacion emocional y respuestas impulsivas o

disruptivas.

de éxito.

- Evitar la sobreproteccion, dar sélo el grado
preciso de ayuda. Nivel adecuado de exigencia.
Posibilitar experiencias que favorezcan la
autodeterminacion.

- Busqueda expresa de entornos sociales
adecuados en los que se consiga una participacion
efectiva.

- Mediacién de la persona adulta y concienciacion
de los iguales para conseguir una adecuada
dindmica de grupo en los ambitos en los que se

integran.

COGNITIVAS

COGNITIVAS

- Menor eficiencia en los procesos de control
atencional y en el uso de estrategias de
memorizacién y recuperacion de informacion.

- Dificultades para discriminar los aspectos
relevantes de la informacion.

- Dificultades de simbolizacidn y abstraccion.

- Dificultades para extraer principios y generalizar
los aprendizajes.

- Déficit en habilidades metacognitivas (estrategias
de resolucién de problemas y de adquisicion de

aprendizajes).

- Realizar los ajustes precisos del curriculo
ordinario (contenidos, actividades, formas de
evaluacion, metodologia...) y, cuando sea preciso,
la A.C.1. correspondiente.

- Facilitar la discriminacion y el acceso a los
nlcleos de aprendizaje (instrucciones sencillas,
vocabulario accesible, apoyo simbélico y visual...).
- Partir de lo concreto (aspectos funcionales y
significativos, enfatizar el qué y el cémo antes que
el porqué).

- Asegurar el éxito en las tareas, dar al alumno y a
la alumna las ayudas que necesite y ministrarlas de

forma eficaz

LENGUAJE Y COMUNICACION

LENGUAJE Y COMUNICACION

- Desarrollo del lenguaje oral siguiendo las pautas
evolutivas generales, aunque con retraso en su
adquisicion.

- Lentitud en el desarrollo de habilidades
linglisticas relacionadas con el discurso y de
habilidades pragmaticas avanzadas o
conversacionales (tener en cuenta al interlocutor,
considerar la informacion que se

posee, adecuacion al contexto...).

- Dificultades en comprension y expresion de
estructuras morfosintacticas complejas y del
lenguaje figurativo (expresiones literarias,

metaforas).

- Utilizar mecanismos de ajuste (empleo de
lenguaje correcto, sencillo, frases cortas, énfasis en
la entonacidn...) adecuados al nivel de desarrollo.
- Empleo, en situaciones funcionales, de
estrategias que favorezcan el desarrollo lingiistico
(extension, expansion, feed back correctivo...).

- Sistemas de facilitacion, como apoyos graficos o
gestuales...

- Practica y aplicacion sistematica de giros,
construcciones... que ofrezcan dificultad.
-Trabajar, independientemente del método de
lectura que se emplee (global o fonético), los

procesos de analisis / sintesis.
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- Posibles dificultades en los procesos de andlisis / | - Primar el enfoque comprensivo frente al

sintesis de adquisicion de la lectoescritura y,mas mecanico, desde el inicio del aprendizaje de la

frecuentemente, en la comprension de textos lectoescritura.

complejos...

Tomado de: (Navas & Verdugo, 2008)

5.3. 7 Caracteristicas de aprendizaje de los estudiantes con Discapacidad
Intelectual

En el estudiante con discapacidad intelectual con frecuencia se evidencian algunas

particularidades en relacién con los dispositivos basicos del aprendizaje (Rincon &
Linares, 2017)

Atencidén: tienen tendencia a la distraccion ante estimulos externos; por lo
tanto, para mejorar sus ni veles de atencion es importante mirarles a la cara
cuando se les habla y enviarles mensajes y estimulos repetitivos sobre la
tematica trabajada en clase de manera que se les facilite permanecer atentos a las
indicaciones y explicaciones (Rincon & Linares, 2017)

Percepcion: es la capacidad para captar adecuadamente estimulos del entorno a
través de la via auditiva, visual, tactil etc. Las personas con discapacidad
intelectual generalmente perciben mejor la informacién por via visual; por lo
tanto, tienen mejores progresos si se les proporciona informacion por esta via y
de manera multi sensorial basdndose en iméagenes, dibujos, representaciones
graficas, iconos y complementando con sonidos y material de exploracidn tactil.
Son buenos observadores, y responden muy bien al modelamiento (mira cdmo
yo lo hago, ahora hazlo t() (Rincén & Linares, 2017)

Memoria: es la habilidad que tiene el ser humano para retener y almacenar
informacidn; las personas con discapacidad intelectual presentan dificultades
con la memoria a corto plazo, y en la memoria explicita o declarativa por tanto
se les pueden proporcionar estrategias memoristicas como nombrar objetos,
relacionarlos o agruparlos en categorias, utilizar fotografias, textos como
complementos de instrucciones dadas; otras técnicas de memoria .antes de
la escritura son: recitar, cantar, memorizar cuentos poemas, adivinanzas, etc. Al
igual que ocurre con la percepcion, es mejor su memoria visual que la auditiva,

fortalece que se puede aprovechar (Rincon & Linares, 2017)
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e Motivacion: éste dispositivo esta estrechamente ligado a la atencidn puesto que,
si el individuo no tiene interés en aprender, no le agradan las actividades y no se
motiva por explorar, tampoco logra centrar la atencion en un tema
proporcionado. Por tanto, es necesario ofrecerle actividades llamativas, variadas,
amenas, eliminar estimulos distractores, dandoles tiempo para responder pues
muchos presentan mayor tiempo de respuesta y se angustian ante la presion,

perdiendo el interés por culminar su actividad (Rincon & Linares, 2017).

Otro de los aspectos a tener en cuenta en el proceso de aprendizaje de los
estudiantes con discapacidad intelectual son las caracteristicas relacionadas con la
personalidad, la socializacion y comunicacion; por lo cual se hace necesario hacer

referencia cada uno de estos aspectos.

Las adaptaciones curriculares en estudiantes con discapacidad intelectual, tiene
gran relevancia en el contexto educativo, dado que se requiere llegar a cumplir las
necesidades que presentan los estudiantes, por medio de cambios al curriculo, lo cual

favorecera al proceso de ensefianza-aprendizaje.
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6. METODOLOGIA

6.1 Enfoque de la investigacion

La investigacion tuvo un enfoque cualitativo, porque se traté de una investigacion de
caracter social, dado que el area de conocimiento son las ciencias de la educacion y se
configura como un estudio humanistico, utiliza la recoleccion y analisis de datos para
responder a las preguntas de investigacion y revelar sus resultados e impactos en el

proceso de interpretacion.

Siendo su caracteristica su marco interpretativo, como el interaccionismo, la
fenomenologia, la psicologia de los constructos personales o la teoria critica, son
aspectos que encajan técnica y metodoldgicamente en las ciencias de la psicologia

educativa.

6.2 DISENO DE INVESTIGACION
6.21 No experimental

No se manipularon las variables de forma deliberada, donde se observd los hechos tal y

como se presentaron en su contexto real o empirico y en un tiempo determinado.

La presente investigacion se originoé a partir de la necesidad de saber la eficiencia y que
tan productivas estan siendo las adaptaciones curriculares de la Unidad Educativa del
Milenio Guano, a los cuales 16 estudiantes se acogen al desarrollo de las mismas en la

Unidad Educativa del Milenio. Guano, Chimborazo, en el periodo lectivo 2017-2018.

6.3 TIPO DE INVESTIGACION

Se fundamentd en una investigacion Correlacional, ya que permitio observar la relacion

entre las dos variables.

6.3.1 Por los objetivos

Bésica

Esta investigacion se dedicd al desarrollo de la ciencia y al logro del conocimiento
cientifico en si: los logros de este tipo de investigacion, son las leyes de caracter

general. A este tipo de investigacion, no le interesa como, ni en que, se utilizan los

resultados, leyes o conocimientos por ella investigados, lo que si le interesa es
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determinar un hecho, fenémeno o problema para descubrirlo y plantear alternativas de

solucion al problema investigado.

6.3.2 Por el lugar

Los tipos de investigacion fueron: bibliografica y de campo:

Bibliografica

Se recopil6 la informacidon de varias fuentes o referencias bibliogréficas, libros y

resultados de otras investigaciones tomando como referencia la informacion

correspondiente a las variables de estudio.

De campo
Se realizé en la Unidad Educativa del Milenio Guano con los estudiantes que tengan
discapacidad intelectual y estén acogidos a las adaptaciones curriculares, en la cual fue

inmersa en la investigacion y se identificé el problema.

6.4 NIVEL DE LA INVESTIGACION

El alcance de la investigacion que se realizo dado que tiene un proposito central que
depende del tema o problema y del objetivo que se va a lograr, el nivel de estudio seré:

6.4.1 Correlacional

Fue correlacional porque se establecio la relacion existente entre las variables:

adaptaciones curriculares y discapacidad intelectual.

6.6 POBLACION Y MUESTRA

Hernandez, Fernandez y Baptista (2016), dicen que “la poblacion o universo se refiere
al conjunto para el cual seran validas las conclusiones que se obtengan: a los elementos

o unidades (personas, instituciones o cosas) a las cuales se refiere la investigacion”.

6.6.1 Poblacién

La poblacién o universo de estudio constituyeron los siguientes actores los estudiantes y

docentes de la Unidad Educativa Del Milenio Guano

28



Cuadro N° 6.- Poblacion y Muestra

NUmero Hombres Mujeres Porcentaje
Extracto
Estudiantes con discapacidad 16 7 9 44%
intelectual
Docentes 20 8 12 66%
Total 36 75 21 100%

Fuente: Unidad Educativa del Milenio Guano

Elaborado por: Catheryn Orozco

6.6.2 Muestra

Para los estudiantes no se trabajé con muestra, mientras que para los docentes la

muestra fue no probabilistica e intencional dado que se trabajé con los que realizan

adaptaciones curriculares.

6.7 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

Cuadro N° 7.- Técnicas e Instrumentos

VARIABLES

TECNICAS

INSTRUMENTQOS

Independiente
Adaptaciones Curriculares

Encuesta

Cuestionario

Por definicion el instrumento

estandarizado que se utiliza para la recogida
de datos durante el trabajo de campo de
algunas investigaciones

cuantitativas, fundamentalmente, las que se
Ilevan a cabo con metodologias de encuestas
(Meneses & Rodriguez, 2006)

Dependiente
Discapacidad Intelectual

Prueba
Psicométrica

Zazzo

Adaptacion del test de Zazzo, incluye 6
pruebas para determinar la dominancia
lateral en los 0jos, manos y pies, siendo las

siguientes:
e Predominio manual: Dar cartas de la
baraja.

e Predominio ocular: Apuntar en
diversas circunstancias.

e Predominio pédico: Jugar a la rayuela,
chutar un objeto (Baena & Ruiz, 2010)
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7. RESULTADOS Y DISCUSION

7.1 ENCUESTA REALIZADA A LOS DOCENTE DE LA UNIDAD
EDUCATIVA DEL MILENIO GUANO.

Pregunta 1.- ;Considera que esta preparado/a para realizar adaptaciones curriculares?

Cuadro N° 8.- Esta preparado/a para realizar adaptaciones curriculares

Items Frecuencia Porcentaje
Siempre 2 10%
Frecuentemente 4 20%
Casi Nunca 13 65%
Nunca 1 5%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a Docentes de la Unidad Educativa Del Milenio Guano.
Elaborada por: Catheryn Orozco

Gréfico N° 1.- Esta preparado/a para realizar adaptaciones curriculares

5% 10%

M Siempre
M Frecuentemente
Casi Nunca

B Nunca

Fuente: Cuadro N° 8

Elaborada por: Catheryn Orozco
Analisis
De los 20 docentes encuestados, 2 que forman parte del 10% siempre se encuentran
preparados para las adaptaciones curriculares, 4 que son el 20% Frecuentemente, 13 que
corresponden al 65% Casi nunca, mientras que 1 persona que es el 5% nunca se

encuentra preparado para las adaptaciones curriculares.
Interpretacion

Se puede mencionar que la gran mayoria de los docentes casi nunca se encuentran
preparado para las diversas adaptaciones curriculares que se puedan realizan para

mejorar la ensefianza-aprendizaje de los mismos.

30



Pregunta 2.- (Cree que la utilizacion de adaptaciones curriculares favorece el

aprendizaje de los estudiantes con Discapacidad Intelectual?

Cuadro N° 9.- Cree que la utilizacion de adaptaciones curriculares favorece el
aprendizaje

Items Frecuencia Porcentaje
Siempre 1 5%
Frecuentemente 10 50%
Casi Nunca 9 45%
Nunca 0 0%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a Docentes de la Unidad Educativa Del Milenio Guano.
Elaborada por: Catheryn Orozco

Grafico N° 2.- Cree que la utilizacion de adaptaciones curriculares favorece el
aprendizaje

M Siempre
M Frecuentemente
Casi Nunca

B Nunca

Fuente: Cuadro N° 9

Elaborada por: Catheryn Orozco
Andlisis
De los 20 docentes encuestados, 1 que forma parte del 5% menciona que siempre las
adaptaciones curriculares favorecen, 10 que son el 50% Frecuentemente, 9 que
corresponden al 45% Casi nunca, mientras que manifiesta que las adaptaciones

curriculares favorecen a los estudiantes con discapacidad
Interpretacion

En su gran mayoria los docentes manifiestan que frecuentemente las adaptaciones
curriculares pueden favorecen el aprendizaje de los estudiantes con Discapacidad

Intelectual, debido a que necesitan metodologias distintas.
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Pregunta 3.- Seleccione la frecuencia con la que realiza las siguientes adaptaciones curriculares para estudiantes con Discapacidad Intelectual:

Cuadro N° 10.- Seleccione la frecuencia con la que realiza las siguientes adaptaciones curriculares

Items Siempre Frecuentemente Casi Nunca Nunca
Modificaciones los elementos de acceso al curriculo 1 5% 9 45% 8 40% 2 10%
(elementos personal y organizacién del espacio)

Modificacién a la metodologia recursos y evaluacion 2 10% 8 40% 10 50% 0 0%
Modificaciones a la secuencia y priorizacion de destrezas 3 15% 14 70% 1 5% 2 10%
con criterios de desempefio, objetivos y criterios de

evaluacion

Modificaciones que impliquen introduccion o eliminacion 2 10% 4 20% 8 40% 6 30%
de Destrezas con criterios de desempefio

Hay apoyo de los padres de familia 0 0% 1 5% 16 80% 3 15%
en las actividades escolares para trabajar en casa de los

nifios/as y adolescentes con discapacidad

intelectual.

Los padres aceptan que sus hijos tienen algun tipo de 0 0% 2 10% 17 85% 1 5%
discapacidad

Los padres refuerzan los conocimientos de sus hijo en 0 0% 3 15% 13 65% 4 20%
casa

Materiales especificos de ensefianza 0 0% 0 0% 8 40% 12 60%
Ayuda técnicas y tecnologias 0 0% 10 50% 8 40% 2 10%
Adapta los criterios de evaluacion 0 0% 12 60% 8 40% 0 0%
La presencia de la UDAI es importante para el desarrollo 0 0% 2 10% 17 85% 1 5%
cognitivo de los nifios con Necesidades Educativas

Especiales asociada a una discapacidad

Fuente: Encuesta dirigida a Docentes de la Unidad Educativa Del Milenio Guano.

Elaborada por: Catheryn Orozco
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Gréfico N° 3.- Seleccione la frecuencia con la que realiza las siguientes adaptaciones
curriculares

18
17 17
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0 0 0 00 0 0 0
O ifi los i 6nala lificaci ala e Hay apoyo de los Los padres aceptan Los padres Materiales Ayuda técnicas Adapta los criterios La presencia de |:
elementos metodologia secuencia impliquen h ! ;a;res ? ’ ref:erzan especificos yte:nologias ! " : UDAI
M Siempre M Frecuentemente M Casi Nunca M Nunca
Fuente: Cuadro N° 10
Elaborada por: Catheryn Orozco
Analisis

De las 20 docentes encuestados, en las modificaciones a los elementos de acceso al
curriculo 1 que forma parte del 5% menciona que siempre, 9 que son el 45%
Frecuentemente, 8 que corresponden al 40% Casi nunca, mientras que 2 que son el
10% manifiestan que nunca; en la modificacion a la metodologia, recursos vy
evaluacion 2 que forma parte del 10% mencionan que siempre, 8 que son el 40%
Frecuentemente, 10 que corresponden al 50% Casi nunca, mientras que ninguno
manifiesta que nunca; en las modificaciones a la secuencia y priorizacion de
destrezas con criterios de desempefio, objetivos y criterios de evaluaciéon 3 que forma
parte del 15% mencionan que siempre, 14 que son el 70% Frecuentemente, 1 que
corresponden al 5% Casi nunca, mientras que 2 que forman el 10% nunca; Hay
apoyo de los padres de familia en las actividades escolares para trabajar en casa
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de los nifios/as y adolescentes con discapacidad intelectual, 1 que son el 5%
Frecuentemente, 16 que corresponden al 80% Casi nunca, mientras que 3 que forman
el 15% nunca; Los padres aceptan que sus hijos tienen algun tipo de discapacidad,
2 que son el 10% Frecuentemente, 17 que corresponden al 85% Casi nunca, mientras
que 1 que forma el 5% nunca; Materiales especificos de ensefianza, 8 que corresponden
al 40% Casi nunca, mientras que 12 que forman el 60% nunca; Adapta los criterios
de evaluacion, 12 que son el 60% Frecuentemente, 8 que corresponden al 40%
Casi nunca; La presencia de la UDAI es importante para el desarrollo cognitivo de
los nifilos con Necesidades Educativas Especiales asociada a una discapacidad 2
que son el 10% Frecuentemente, 17 que corresponden al 85% Casi nunca, mientras

que 1 que forma el 5% nunca.
Interpretacion

Se ha podido evidenciar, que la adaptacion que con mayor frecuencia se utiliza son
las Modificaciones a la secuencia Yy priorizacion de destrezas con criterios de
desempefio, objetivos y criterios de evaluacién, las que menos se utilizan son los
padres aceptan que sus hijos tienen algun tipo de discapacidad y la presencia de la
UDAI es importante para el desarrollo cognitivo de los nifios con Necesidades
Educativas Especiales asociada a una discapacidad, es importante que se realicen
con mayor frecuencia las adaptacién con el fin de que los estudiantes se acostumbre a

los cambios.
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Pregunta 4.- ;Recibe asesoramiento para la realizacién de adaptaciones curriculares?

Cuadro N° 11.- Recibe asesoramiento para la realizacion de adaptaciones

Items Frecuencia Porcentaje
Siempre 1 5%
Frecuentemente 8 40%
Casi Nunca 8 40%
Nunca 3 15%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a Docentes de la Unidad Educativa Del Milenio Guano.
Elaborada por: Catheryn Orozco

Grafico N° 4.- Recibe asesoramiento para la realizacion de adaptaciones

15% 5%

M Siempre
M Frecuentemente
Casi Nunca

M Nunca

Fuente: Cuadro N° 11
Elaborada por: Catheryn Orozco
Analisis

De los 20 docentes encuestados, 1 que forma parte del 5% menciona que siempre

menciona gque siempre reciben asesoramiento, 8 que son el 40% Frecuentemente, 8 que

corresponden al 40% Casi nunca, mientras que 3 que son el 15% mencionan que nunca

lo ha recibido

Interpretacion

Se ha podido observar que la mayoria de las personas encuestadas frecuentemente y casi

siempre reciben asesoramiento al momento que se realizan adaptaciones curriculares.
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Pregunta 5.- ;Considera que el Ministerio de Educacion se preocupa por preparar a los
docentes para atender los requerimientos de los estudiantes con Discapacidad

Intelectual?

Cuadro N° 12.- Ministerio de Educacién se preocupa por preparar a los docentes

Items Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%
Frecuentemente 3 15%
Casi Nunca 16 80%
Nunca 1 5%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a Docentes de la Unidad Educativa Del Milenio Guano.
Elaborada por: Catheryn Orozco

Graéfico N° 5.- Ministerio de Educacion se preocupa por preparar a los docentes

5% 15%

M Siempre
M Frecuentemente

Casi Nunca

M Nunca

Fuente: Cuadro N° 12

Elaborada por: Catheryn Orozco
Analisis
De los 20 docentes encuestados, 3 que son el 15% Frecuentemente, 16 que
corresponden al 80% Casi nunca, mientras que 1 forma parte del 5% mencionan que

nunca lo ha recibido.
Interpretacion

La mayoria de las personas encuestadas mencionan que El Ministerio de Educacién
Casi nunca se preocupan por preparar a los docentes para atender los requerimientos de
los estudiantes con Discapacidad Intelectual, el mismo que es importante para

mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje de los estudiantes
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Pregunta 6.- ¢Ha recibido capacitacion para la realizacion de Adaptaciones

Curriculares?

Cuadro N° 13.- Ha recibido capacitacion para la realizacion de Adaptaciones
Curriculares

Items Frecuencia Porcentaje
Siempre 0 0%
Frecuentemente 2 10%
Casi Nunca 18 90%
Nunca 0 0%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a Docentes de la Unidad Educativa Del Milenio Guano.
Elaborada por: Catheryn Orozco

Graéfico N° 6.- Ha recibido capacitacion para la realizacion de Adaptaciones
Curriculares

0% 1%

W Siempre

M Frecuentemente
Casi Nunca

B Nunca

Fuente: Cuadro N° 13

Elaborada por: Catheryn Orozco
Analisis
De los 20 docentes encuestados, ninguno menciona que siempre; 2 que corresponden al
10% frecuentemente, 18 que forman parte de 90% casi nunca, mientras que ninguno

menciona que nunca han recibido capacitacion.
Interpretacion

Se pudo evidenciar que la mayoria de las personas encuestadas menciond que casi
nunca reciben capacitacion cuando se realizan adaptaciones curriculares para mejora el

aprendizaje cognitivo de las personas
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Pregunta 7.- ;/Segun su criterio los nifios con Necesidades Educativas Especiales
asociadas a una discapacidad deberian repetir el afio electivo si no se logra alcanzar a

los conocimientos necesarios para el nivel?

Cuadro N° 14.- Necesidades Educativas Especiales asociadas a una discapacidad
deberian repetir el afio electivo

Items Frecuencia Porcentaje
Siempre 3 15%
Frecuentemente 9 45%
Casi Nunca 8 40%
Nunca 0 0%
Total 20 100%

Fuente: Encuesta dirigida a Docentes de la Unidad Educativa Del Milenio Guano.
Elaborada por: Catheryn Orozco

Grafico N° 7 Necesidades Educativas Especiales asociadas a una discapacidad deberian
repetir el afo electivo

M Siempre
M Frecuentemente
Casi Nunca

M Nunca

Fuente: Cuadro N° 14

Elaborada por: Catheryn Orozco
Anélisis
De los 20 docentes encuestados, 3 que corresponden al 15% mencionan que siempre, 9
que corresponden al 45% frecuentemente, 8 que forman parte de 40% casi nunca,

mientras que ninguno menciona que nunca han recibido capacitacion.
Interpretacion

En su gran mayoria las personas encuestadas mencionan que frecuentemente los nifios
con Necesidades Educativas Especiales asociadasa una discapacidad deberian
repetir el afio electivo si no se logra alcanzar a los conocimientos necesarios para

el nivel
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7.2 Test ZAZZO realizado a los estudiantes de la Unidad Educativa Del Milenio
Guano

Cuadro N° 15.- Test ZAZZO

Items Frecuencia Porcentaje
Limitro 3 19%
Leve 13 81%
Moderado 0 0%
Grave 0 0%
Total 16 100%

Fuente: Test realizado a los estudiantes de la Unidad Educativa Del Milenio Guano.
Elaborada por: Catheryn Orozco

Grafico N° 8.- Test ZAZZO

M Limitro
M Leve
Moderado

M Grave

Fuente: Cuadro N° 15
Elaborada por: Catheryn Orozco

Anélisis
De los 16 estudiantes con Necesidades Educativas Especiales, algunos de ellos cuentan
con el carnet de discapacidad emitido por el CONADIS, 3 que forman parte del 19%

presentan un nivel Limitro, 13 estudiantes que son el 81 % leve, mientras que ningun

estudiante se encuentra en un nivel moderado y grave.
Interpretacion

Se ha podido evidenciar que el nivel de los estudiantes con discapacidad intelectual es
leve, dado que es importante que los docentes realicen cambios en las adaptaciones

curriculares para que los estudiantes mejoren su aprendizaje.
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7.3 RELACION ENTRE LAS ADAPTACIONES CURRICULARES Y LA

DISCAPACIDAD INTELECTUAL

Cuadro N° 16.- Correlacion entre las adaptaciones curriculares y la discapacidad
intelectual de los estudiantes

Correlaciones

GRADO.1 GRADO.2 GRADO.3 TEST.ZAZZO

IGRADO.1 Correlacion de Pearson 1 ,926 ,553 ,530

Sig. (bilateral) ,074 447 470

N 4 4 4 4
IGRADO.2 Correlacion de Pearson ,926 1 ,324 341

Sig. (bilateral) ,074 ,676 ,659

N 4 4 4 4
IGRADO.3 Correlacion de Pearson ,553 .324 1 1991

Sig. (bilateral) 447 ,676 ,009

N 4 4 4 4
TEST.ZAZZO  Correlacion de Pearson ,530 ,341 ,991™ 1

Sig. (bilateral) 470 ,659 ,009

N 4 4 4 4

**_La correlacién es significativa en el nivel 0,01 (2 colas).

Gréfico N° 9.- Correlacion entre las adaptaciones curriculares y la discapacidad

Andlisis

intelectual de los estudiantes

12,50

10,00

7,50

GRADO.3

5,00

2,50

R Lineal = 0,953

500 750
TEST.ZAZZO

T
10,00

T
1250

Con la utilizacion del programa estadistico SPSS, se obtuvo una correlacion

significativa de 0.991.

Interpretacion

Se pudo observar que las adaptaciones curriculares que los docentes méas utilizan es el

grado 3, debido a que realizan modificaciones en la priorizacion de destrezas con

criterio, ayudando asi a los estudiantes que presentan discapacidad intelectual.
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8. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Se establece las siguientes conclusiones

8.2 Conclusiones

El grado de Adaptaciones curriculares que realizan los docentes para los
estudiantes con Discapacidad Intelectual es el grado 3, esto quiere decir que se
modifican los elementos principales del curriculo esto es: objetivos, contenidos,

metodologias, recursos, tiempo y evaluacion.

El nivel de Discapacidad Intelectual que presentan los estudiantes se encuentran
en diferentes niveles: 3 estudiantes (19%) presentan un nivel limitrofe, 13
estudiantes (81%) leve y por lo tanto es importante potenciar el aprendizaje

utilizando diferentes estrategias metodoldgicas.

Las adaptaciones curriculares tienen una relacion significativa en estudiantes
con discapacidad intelectual, debido a que estos mejoran su aprendizaje cuando
las adaptaciones curriculares responden a sus necesidades de aprendizaje,
entonces, estas ayudan al proceso de desarrollo de destrezas, desarrollo de

conocimientos, habilidades sociales y afectivas.
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8.2 Recomendaciones

Que el personal directivo y docente de la Unidad Educativa Milenio “Guano” se
interese por actualizarse 0 mantenerse capacitado en temas de adaptaciones

curriculares.

A la comunidad educativa que mejoren sus actitudes y expectativas respecto a la
presencia de los estudiantes con diferentes formas de aprender, de la misma
manera a la institucion realizar estrategias metodologicas para aquellos que

presentan discapacidad intelectual
Que el personal del DECE realice capacitaciones sobre la discapacidad

intelectual, con el fin que los padres y docentes ayuden a mejorar las actividades

académicas y las areas sociales y afectivas.
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