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RESUMEN

La motricidad gruesa es de vital importancia para el desarrollo integral de los nifios y
nifias es asi que el &mbito de la motricidad esta relacionado, especialmente, con todos
los movimientos que de manera coordinada realiza el nifio con pequefios y grandes
grupos musculares, los cuales, son realmente importantes porque permiten expresar la
destreza adquirida en las otras areas que constituyen la base fundamental para el
perfeccionamiento del area cognitiva y del lenguaje, para ello es primordial motivar el
desarrollo mediante juegos tradicionales. Su evolucion a lo largo de la etapa de Nivel
Inicial debe ser cuidadosamente evidenciada, pues a partir de esto se podra informar a la
familia de las capacidades y dificultades de sus hijos, asi como sus progresos. Por lo
antes mencionado se ha planteado el trabajo investigativo “Los juegos tradicionales en
el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1 en la Unidad
Educativa "Federico Gonzélez Suérez", Canton Alausi provincia de Chimborazo
periodo 2016”, pudiéndose constatar la existencia de una problematica en cuanto al
poco desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias que posteriormente de no
desarrollarse puede afectar tanto su vida estudiantil como su vida social convirtiéndolos
en nifios lentos a la hora de aprender lo que afecta al establecimiento y a los estudiantes
perjudicando su autoestima convirtiéndose en nifios alejados y solitarios impidiendo su
mejora normal e integral. El disefio de la investigacién no experimental, tipo de
indagacion de laboratorio. Este estudio se realizo retrospectivamente siendo el objetivo
desarrollar su motricidad gruesa y coordinacion motora, rescatando al mismo tiempo la
identidad cultural mediante los juegos tradicionales que a mas de motivar el aprendizaje
divierte y entretienen, las actividades propuestas originaron que poco a poco vayan
logrando mayor seguridad y desarrollo en su motricidad gruesa, la poblacion de estudio
estuvo conformada por un total de 30 estudiantes entre nifios y nifias. Los datos se
obtuvieron mediante la observacion directa y la recoleccion diaria de informacion a
través de fichas, esto permitié demostrar que los educandos luego de la aplicacion de
las actividades planteadas en el lineamiento alternativo, mejord considerablemente su
habilidades motoras. Se confirmé el cumplimiento del objetivo trazado a través de la
tabulacién, andlisis, interpretacion de los resultados y la aplicacion de la prueba
estadistica del Chi Cuadrado. Se puede decir que con la utilizacion de los juegos
tradicionales se ha desarrollado muchas habilidades desarrollando la motricidad gruesa
en los educandos de inicial 1 por lo que se recomienda su uso en otros estudiantes de
edades similares, en vista que ha demostrado ser de vital apoyo para el fortalecimiento
de la educacion del nivel inicial.
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Abstract

Gross motor vital for the integral development of boys and girls, since it is related, especially,
to all the movements that coordinately the child performs with small and large muscle groups.
These allow to evidence the skills acquired in the other areas that constitute the fundamental
basis for the improvement of the cognitive and language area, so that it is essential to motivate
this development with traditional games. Their evolution throughout the first years of school
should be carefully analyzed to inform the family of the capacities and difficulties of their
children, as well as their progress. With this background, the research work "The traditional
games in the development of the gross motor skills of boys and girls of the first level in the
Educational Unit" Federico Gonzalez Suarez ", Canton Alausi, province of Chimborazo period
0f2016", makes it possible to evidence problem regarding the poor development of gross motor
skills in children of this center. If these skills are not developed children are affected, both in
their student life and their social life making them slow children to learn which harms their self-
esteem since they become distant and lonely children, preventing their normal and integral
improvement. The design is non-experimental research, type of laboratory investigation. This
study was carried out retrospectively, aiming to develop the gross motor and motor
coordination. At the same time, it was pretended to rescue the cultural identity through
traditional games that, in addition to motivating learning, amuse and entertain. The proposed
activities led to greater confidence and gross motor skills development. The population
consisted of a total of 30 male and female students. The data were obtained through direct
observation which allowed to demonstrate students after the application of the activities
proposed in the alternative guideline greatly improved their motor skills. The accomplishment
of the objective was confirmed through the tabulation, analysis, interpretation of the results and
the application of the statistical test of Chi Square. It is possible to be said that with the use of
traditional games many skills have been developed. Reason why it is recommended its use in
other students of similar ages as support to early education.
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INTRODUCCION

Es preciso conocer que los juegos tradicionales logran el desarrollo integral de los nifios
y nifias especialmente si estos se los aplica con la intencién de fortalecer su motricidad
gruesa fortaleciendo sus masculos, su equilibrio, coordinacion general y viso-motora,
siendo el campo educativo especialmente en nuestro pais que ha realizado
transformaciones, en cuanto a la organizacion del curriculo, estrategias metodicas para
correcto manejo de diversas técnicas que originan el desarrollo de: valores, destrezas y

habilidades de los nifios.

Como docente de educacion parvularia e inicial, he podido verificar que los nifios y
nifias de educacién inicial 1, debido a su corta edad, requieren adquirir pautas que les
admitan socializar y comunicarse efectivamente con las personas que los rodean, siendo
capaces de transmitir sus pensamientos, interactuando con sus familiares especialmente

con sus padres y posteriormente no se sientan incomunicados.

Para ello como docentes tenemos la necesidad de buscar estrategias transformadoras,
que permitan lograr un adecuado desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias

de 3 a 4 afios, que sera fuente primordial para su vida futura.

Se ha visto necesario el plantear este trabajo investigativo denominado Los juegos
tradicionales en el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios y nifias del Nivel
Inicial 1 en la Unidad Educativa "Federico Gonzélez Suarez", Canton Alausi Provincia
de Chimborazo periodo 2016, con el fin de lograr que los dicentes logren el desarrollo
de la motricidad gruesa; esta implica la coordinacion general y viso motora, tono
muscular, equilibrio etc, mejorando su habilidad para realizar movimientos generales
grandes, tales como agitar un brazo o levantar una pierna. Dicho control requiere la
coordinacion y el funcionamiento apropiado de los mdsculos, huesos y nervios;
promoviendo los juegos tradicionales en la Unidad Educativa que son de gran aporte o

motivacion para los estudiantes.

Tomando en cuenta la necesidad de elaborar varios ejercicios metodicos que logre el
desarrollo de la motricidad gruesa en los nifios y nifias de 2 a 3 afios de edad, como un

complemento del trabajo investigativo, en cuyo interior el lector encontrara actividades
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que combinan el desarrollo de la motricidad gruesa mediante los juegos tradicionales
de la cultura Chimboracense, se considera que lo expuesto en la guia, ayudard como una

base para mejorar la educacién integral de los nifios y nifias en nuestro pais.

El manuscrito de la tesis se presenta ante el publico de la manera mas adecuada, consta
de los siguientes capitulos:

Capitulo I, marco tedrico: teniendo una base en el pensamiento constructivista, en la
que encontramos informacion bibliogréafica relacionada a las variables de indagacion,

como son los juegos tradicionales y el desarrollo de la motricidad gruesa.

Capitulo 11, marco metodoldgico: esta establecido por el disefio de la investigacion,
que en este caso es cuasi-experimental, se describen los tipos de investigacion que son:
aplicada, de campo, bibliografica y correlacional, se pueden encontrar ademas los
métodos utilizados hipotético deductivo, asi como las técnicas utilizadas para la
recoleccion de datos durante la investigacion que fueron la observacién, y la ficha ;
ademéas se aprecia la poblacién, muestra y los métodos de procesamiento de
informacion y el método para la comprobacion de la hipétesis.

Capitulo 111, los lineamientos alternativos en el que se ponen a consideracién el tema,

presentacion, objetivos, fundamentacién, contenido y la operatividad de la guia.

Capitulo 1V, exposicion y discusion de los resultados, en este capitulo se presentan los
resultados obtenidos de la investigacion, lo mismos que para su mejor comprension se
encuentran representados en tablas y graficos estadisticos acompafiados de su respectivo

analisis e interpretacion.

Finalmente en el Capitulo V se exponen las conclusiones y recomendaciones, a las que

se ha llegado al concluir la investigacion.
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CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

1.1 ANTECEDENTES DE INVESTIGACIONES

Al investigar temas referentes al propuesto en la biblioteca virtual de la Universidad

Nacional de Chimborazo;

se han podido encontrar temas relacionados a una de las

variables pero no aplicado a nifios de 2 a 3 afios los temas encontrados son:

de la motricidad gruesa en
los nifios de 3 a 4 afios de
educacion inicial de la escuela
“nueve de octubre” de la
Comunidad de Sanjapamba,
Cantéon Guano, provincia de
Chimborazo afio lectivo 2014-
2015.

Tema Autor Tutor Conclusion
“Elaboracion y Aplicacion de | Lic. Marcia | Dr.  Marco | La elaboracion y aplicacion de la
una guia metodoldgica “esta es | Anabella  Moreno | Vinicio guia metodologica “Esta es mi
Mi Tierra” con juegos y cuentos | Artieda Paredes tierra” con juegos y cuentos de la
tradicionales de la Cultura Cultura  Macabea fortalece la
Macabea para fortalecer la expresiéon oral de los nifios y
Expresion Oral de los Nifios de nifias  de Educacion Inicial de la
Educacion Inicial de la Escuela Escuela General Bésica Superior 29
General Basica Superior 29 de de mayo de la ciudad de Macas, a
Mayo de la Ciudad de Macas, través de  actividades  que
durante el Afo Lectivo 2013- resultaron  ser  innovadoras y
2014”. divertidas, las mismas que

motivaron un mejor
desenvolvimiento al hablar vy
narrar, y produjo el rescate de la
cultura Macabea.
Elaboracion y aplicaciéon de | Rosa Inés Rojas Mgs. Martha | La Guia de juegos tradicionales
la guia metodologica de Logrofio Avalos “Jugando soy feliz” que se
Juegos tradicionales “Jugando presenta en esta investigacion
Soy Feliz”, para desarrollar contiene un conjunto de juegos,
La motricidad gruesa, en los clasificados como  actividades
nifios/as del primer afio de la libres, espontdneas 'y  como
Escuela de educacion bésica instrumentos 0 técnicas
fiscal “Gonzalo Zaldumbide”, educativas, con un enfoque
de la comunidad de san José de psicolégico, axiolégico y
Sabafiag, parroquia Santa Fe socializador, los cuales contribuyen
de Galan -Canton  Guano - al desarrollo de la motricidad
Provincia de  Chimborazo, gruesa.
en el periodo lectivo 2013—
2014.
El juego como estrategia | Pancho Guamunshi | Mgs.Sc. Al analizar el uso del juego como
didactica en el desarrollo | Maria Cecilia Zoila Roman | estrategia en los nifios de 3 a 4 afios

de educacion inicial de la escuela
“Nueve de Octubre “se comprobd
que se debe aplicar de una
manera primordial los juegos para
desarrollar la motricidad gruesa.




“El juego y el desarrollo de la
motricidad gruesa, de los nifios

oCruz Rojas Yuri
Mayra

El juego y sus alternativas para los
nifios del centro educativo en su

del centro educativo “Juan
Adalberto  Araujo” de la
comunidad San Francisco de
Columbe, cantén Colta,
provincia ~de  Chimborazo
durante el afio lectivo 2015-
2016”.

Carmen Amelia

del primer afio de educacion | eMoyota Sanchez aplicacion es

Basica, del Jardin de Infantes | Silvia Ximena muy provechoso tanto para los

“Francisco de Orellana”, de la padres, como para los docentes,

parroquia Lizarzaburu, cantén por lo cual

Riobamba, provincia de desarrollan cualidades, mentales y

Chimborazo, durante el afio fisicas

lectivo 2010-2011”

“ Las rondas infantiles y el | Johanna Cecilia | Lic. Nancy | Las rondas infantiles de

desarrollo de la motricidad Jara Sanaguano Valladares persecucion, de imitacion, de

Gruesa, de los nifios de Primer movimiento y gesto, y

afio de educacion general la educativa; se identifican como

Basica paralelo “a”, del Centro las rondas apropiadas para

Infantil “San Luis Rey de mejorar el desarrollo de la

Francia”, parroquia San Luis. motricidad gruesa de los nifios

Canton Riobamba. Provincia de y nifias del primer afio de

Chimborazo. periodo 2012— educacion Basica paralelo “A”, del

2013”. Centro Infantil “San Luis Rey de
Francia”

“Juegos tradicionales en el | eQuishpi  Caiza | MSC. Félix | Al obtener los resultados con los

desarrollo de lenguaje de los Maria Alicia Rosero indicadores relacionadas a juegos

nifios del tercer grado de béasica | eMullo  Valente tradicionales se identifica que las

rondas, trabalenguas, rimas
desarrollan el lenguaje, incrementar
el vocabulario, la precision de
hablar, confianza y expresa de
modo espontaneo sus emociones,
vivencias sentimientos e ideas,
familiarizando con los juegos vy
rondas tradicionales de su entorno.

Al mismo tiempo se realiz6

la investigacion en la Biblioteca de la Unidad Educativa

"Federico Gonzéalez Suérez", Canton Alausi provincia de Chimborazo periodo 2016 en

la que no se han realizado investigaciones o aportes para el desarrollo de la motricidad

gruesa en estudiantes de 2 a 3 afios de edad.

1.2. FUNDAMENTACION CIENTIFICA

1.2.1. Fundamentacién Epistemoldgica

Para Jean Piaget (1956), “El juego forma parte de la inteligencia del nifio, porque

representa la asimilacion funcional o reproductiva de la realidad segin cada etapa

evolutiva del individuo”. (Jacome, 2013).

En la investigacion se plantean algunos juegos tradicionales con el fin de fomentar el

desarrollo integral de los nifios y nifias de educacion inicial 1 de la Unidad Educativa




"Federico Gonzélez Suérez", Canton Alausi Provincia de Chimborazo periodo 2016 con
el fin de recrear y desarrollar la motricidad gruesa de los nifios y nifias de 3a 4 afios de
edad, forméandolos integralmente promoviendo una verdadera conciencia individual y
colectiva debiendo considerarse a esta herramienta didactica pedagdgica como la base

primordial en los diferentes espacios de aprendizaje.

En el nivel de educacién inicial, existen una gran variedad y tipologia de juegos
reglados, simbolicos y tradicionales, que no han sido incluidos como elementos vitales
y formadores, aun cuando es innegable que siguen constituyendo para el hombre uno de

los més preciados valores culturales.

Las instituciones educativas tienen la responsabilidad de despertar el intelecto de los
nifios, para transformarlos en lideres y buenos ciudadanos logrando el desarrollo de la
sociedad humana, a través de un adecuado proceso de ensefianza aprendizaje,
habituando en los nifios el ejercicio fisico para una mejor motricidad gruesa que lo lleva

a una buena salud mental despertando en ellos el interés por aprender.

En base a lo mencionado por Aguilera Ayala, F. (2001): “La Epistemologia es aquel
grupo de deliberaciones, sintesis y exposiciones relacionadas a las problematicas

suscitadas por las teorias, técnicas, supuestos y avances de las ciencias” (Alvares, 2012,

pag. 8).

Es una anhelo de la Instruccion inicial que se alcance el perfeccionamiento
comunicativo de los escolares, motivados con juegos tradicionales, en el cual se pueda
promover el desarrollo de la motricidad gruesa desde muy tempranas edades para con
ello posteriormente un aprendizaje significativo en el campo educativo con ello brindar

una educacion integral de calidad y calidez para los nifios y nifias de 3 a 4 afos.
1.2.2. Fundamentacion Pedagogica
Para Zapata: El juego es “un elemento primordial en la educacion escolar”. Los nifios

aprenden mas mientras juegan, por lo que esta actividad debe convertirse en el eje

central del programa (Zapata O. , 1990, pag. 114).


http://www.monografias.com/trabajos12/desorgan/desorgan.shtml
http://www.monografias.com/trabajos35/sociedad/sociedad.shtml

Por lo antes mencionado se puede decir que el juego no es simplemente una forma de
divertirse sino que también, de manera coordinada o enfocada es una herramienta
fundamental en el aprendizaje o ensefianza de los nifios especialmente en edades

tempranas.

Maria Montessori: Se basa en la teoria para el desarrollo y la liberacion de los nifios.
Considera que el nifio necesita mucho carifio pero que esta dotado de una inmensa
potencialidad latente, el nifio es inquieto y en continua transformacion corporal
(Meneses Montero & Monge Alvarado, 2001).

Podemos decir que al asociar los juegos Yy el desarrollo motriz se forma personas
seguras de si mismos rodeadas de afecto y consideracidn a si mismos y hacia los demas,

de esta manera se proporcionaria una educacion de calidad e integra.

1.2.3. Fundamentacién Filosofica

Segln Ramos (2008) la filosofia de la educacion es una herramienta util en la intuicion
y evolucion de la labor educativa desde el &mbito filoséfico, los cuales se conocen como
cimientos filosoficos de la ensefianza, comprendidos como el analisis filoséfico de la
instruccion, y especificamente del proceso de ensefianza-aprendizaje que aqui se da, el
cual proporciona una serie de materiales tedrico-practicos que ofrecen desentrafiar la

labor educativa de manera eficaz y esencialmente razonable. (Palate, 2013, pag. 19)

Si al estudiante se le facilita el conocimiento de manera que exista una relacion entre el
estudiante y el conocimiento el maestro lo ayuda pero el alumno decide cuando lo
aprende por eso es muy importante ensefiarle a razonara adecuadamente ya que el
cerebro humano tiene la capacidad de asimilar conocimiento segun como se le vaya

ejercitando.

Moore, (1998) nos explica: “la verdad es que la filosofia de la ensefanza forzosamente
esta entrelazada a la pedagogia, ya que esta Ultima es la base de todas las areas de la
educacion, constituyendo ciertas cuestiones a resolver, problematicas ldgicas de las
consecuentes adaptaciones del fendmeno educacional, interrogantes como: ¢qué implica

la educacion?, ;qué es precisamente ensefiar?” (Palate, 2013, pag. 19)



El tercer estadio del desarrollo cognitivo que esta comprendida entre los 7 a 11 afios de
edad cronoldgica y también en este lapso de tiempo los nifios estan en su maximo
desarrollo y razonamiento mental exclusivamente se encuentran en una etapa de
aprendizaje a través de las experiencias vividas, a partir de ello tiene la facultad de
analizar, clasificar, para construir sus propios conocimientos que le servira a lo largo de
su vida, por esta razén es necesario ensefiarles a que resuelvan los problemas de la vida

cotidiana basados siempre en razonamientos 16gicos.

1.2.4. Fundamentacién Socioldgica

“Ribera del Duero 2009 manifiesta que los juegos tradicionales estan en una delicada
situacion de desaparicion y que deben conservarse y divulgarse. Al respecto debo
expresar que los juegos motivan en los nifios el aprendizaje el desarrollo de sus
habilidades tanto sociales como motrices, por y ello y para ello se ve la necesidad de
implementar los juegos tradicionales como son: las rondas infantiles, recreativos y de
coordinacion para el desarrollar sus habilidades sociales y corporales. (Becerra C.,
2011, pég. 3)

Para Vygotsky, “El juego es como un instrumento y recurso socio-cultural, que tiene el
papel de impulsar el desarrollo mental del nifio, facilitando el desarrollo de funciones

como la atencion o la memoria”. (Press, 2014).

Como docentes es primordial encontrar maneras de que los nifios y nifias logren
desarrollar sus habilidades motrices, especialmente en nifios que inician su etapa Inicial,
para ello es preciso recurrir a los juegos y que mejor si son los que permiten al nifio

integrarse, socializando de manera positiva en el medio en el que se desenvuelve.
1.2.5. Fundamentacion Psicologica
Para J. Palacio (1989) el desarrollo psicomotriz: “Es el control del propio

cuerpo hasta ser capaz de extraer de él todas las posibilidades de accion y

expresion que a cada uno le sean posibles”. (Ecuador, 2013, pag. 10).



Para conseguir un desarrollo integral en la educacion es primordial incentivar el
desarrollo motriz de los estudiantes mediante actividades que sean del agrado de los

parvulos es decir que el aprender les sea una satisfaccion mas una obligacion.

Existe la necesidad de utilizar todo lo que este a la mano, ya sean metodos, técnicas,
estrategias en la busqueda de la formula perfecta que nos permita establecer una
adecuada educacidn, solo cuando los estudiantes entiendan las tematicas tratadas y estan
en la capacidad de utilizarlas en su beneficio podemos decir que han aprendido. De
acuerdo al supuesto de Jean Piaget al cumplir los 7 afios de edad empieza el proceso
ensefianza-aprendizaje por ende se establece su razonamiento y destrezas desde los 4
afios, poniendo su creatividad en movimiento al dejar que vuele su imaginacion, en cada
uno de los procesos de la vida Psiquica, los educandos poseen mucha libertad para
laborar en equipo, particularmente en donde pueden comunicarse para realizar su tarea,

expresando su solidaridad con otros. (Checa & Imbaquingo, 2011, pag. 23)

Un estudiante puede adquirir de manera adecuada los conocimientos que el docente le
estd impartiendo existe la necesidad de realizar un diagnéstico sobre sus conocimientos
previos, o bien sea de indagar sobre grado de comprension que tiene sobre determinado
tema, solo de esta forma se podra utilizar lo que el individuo conoce previamente para

tomarlo como punto de partida

1.2.6. Fundamentacién Axioldgica

Kohlberg menciona que el desarrollo de la tendencia moral provoca el desarrollo del
comportamiento moral. A la vez, SOcrates comenta que el comportamiento inmoral es la

respuesta del razonamiento equivoco. (Schmelkels , 2004, pag. 11)

Los valores se desarrollan dependiendo del contexto en el que se encuentran las
personas cabe destacar que en la nifiez es donde se inclinan por una buena o mal
conducta por lo tanto es de vital, todas aquellas personas que lo rodean puedan guiarle

hacia buenos habitos morales

Gonzalez, 1996 explica que “Ningin argumento que no involucre emociones, no incite

nuestra identidad, no sacuda fibras afectivas, puede Ilamarse principio. Este se crea
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psicolégicamente por dos motivos: las valoraciones formales que controlan la conducta
del ser humano ante circunstancias de presion externas y los principios personificados,

manifestacion legitima y veridica del ente que los asume"” (Toledo, 2008, pag. 262)

En la escuela, asi como en el hogar, se necesita la ayuda del razonamiento contenido en
los textos, en los cuales se encuentran plasmadas las ideas y conocimientos de los
grandes pensadores de nuestro tiempo, que sirven como guia para ensefar
competencias éticas y ciudadanas, para que los nifios sean capaces de vivir en sociedad,
de convivir en paz, de ejercer su libertad con responsabilidad y asi crear un mundo

mejor.

1.2.7. Fundamentacion Legal

La Educacion es un derecho humano fundamental y, como tal, es un elemento clave del
desarrollo sostenible, de la paz, de la estabilidad en cada pais y entre naciones, y, por
consiguiente, un medio indispensable para participar en los sistemas sociales y

econdmicos del siglo XXI.

Por eso se hace urgente alcanzar el logro de los objetivos propuestos de una educacion
para todos, por parte de todas las naciones. Se debe y se puede atender las necesidades

basicas del aprendizaje, especialmente de nifios y nifias de 0 a 6 afios. (MED, 2007)

a. Codigo de la Nifiez y Adolescencia.

El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia, Capitulo I, Derechos relacionados con el

desarrollo nos dice:

“Art. 37.- Derecho a la educacion.- Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una

educacion de calidad. Este derecho demanda de un sistema educativo que:

1. Garantice el acceso y permanencia de todo nifio y nifia a la educacion basica, asi
como del adolescente hasta el bachillerato o su equivalente;
2. Garantice que los nifios, nifias y adolescentes cuenten con docentes, materiales

didacticos, laboratorios, locales, instalaciones y recursos adecuados y gocen de un
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ambiente favorable para el aprendizaje. Este derecho incluye el acceso efectivo a la
educacién inicial de cero a cinco afios, y por lo tanto se desarrollaran programas y
proyectos flexibles y abiertos, adecuados a las necesidades culturales de los

educandos; v,

El gobierno constitucional debe poner énfasis en la educacién, porque es la base para
que todos los paises puedan desarrollarse ya que, dota a las personas de una serie de
instrumentos para que se desenvuelvan, durante toda su vida, y los convierte en entes
que contribuyen al desarrollo, por esta razén no debe escatimarse en gastos en cuanto a

infraestructura, materiales, y docentes se trata.

Art. 38.- Objetivos de los programas de educacion.- La educacion basica y media

aseguraran los conocimientos, valores y actitudes indispensables para:

a) Desarrollar la personalidad, las aptitudes y la capacidad mental y fisica del nifio,
nifia y adolescente hasta su maximo potencial, en un entorno ludico y afectivo;

b) Desarrollar un pensamiento auténomo, critico y creativo;

Los programas de educacion tienen la responsabilidad de formar estudiantes de calidad,
en un ambiente propicio, que les proporcione todo lo necesario para que desarrollen
todas sus habilidades al maximo, de ensefiarles a pensar con mayor flexibilidad apertura
y claridad desde los primeros afios de escolaridad, solo asi podran entregar a la sociedad

entes positivos.

Consulta Nacional de Educacion “Acuerdo Nacional por la Educacion” en lo referente a

Educacioén Inicial, dice:

“Para el 2015 todos los nifos y nifias de 0 a 5 afios y sus familias contaran con
programas universales de educacion familiar e inicial que les permita gozar de una
buena salud, una adecuada nutricion, estimulo cognitivo, psicomotriz y afectivo
adecuado. Para hacer efectivo el derecho a un desarrollo infantil integrado. El Estado

debera actuar como garante.(Quishpe & Moncada, 2011)



El plan decenal de educacion.- Qué mediante Consulta Popular del 26 de noviembre
del 2006, la Educacion como Politica del Estado ha sido asumida como eje de la politica

del gobierno nacional.

Las politicas del Plan Decenal 2006-2016 son:

a. Universalizacion de la Educacién Inicial de 0 a 5 afios.
b. Universalizacion de la Educacion General Basica de primero a décimo.
(Quishpe & Moncada, 2011).

1.3. FUNDAMENTACION TEORICA

1.3.1. ElJuego

El Juego “El documento que orienta al estudio, acercando a los procesos cognitivos del

alumno, el material didéctico, con el fin de que se pueda trabajar de manera autonoma”

(UTPL, 2010)

Los juegos son actividades que, bien dirigidas y preparadas, aportan grandes beneficios
a la educacion. Nifios, adolescentes e incluso adultos de todo el mundo, encuentran en
ellos grandes motivaciones, por lo que deben de ser aprovechados para transmitir
conocimientos, despertar o aumentar capacidades en todos ellos.

Particularmente, hay una asociacion mayor de los juegos a la infancia, y alli es donde
mayormente se utilizan los juegos para la ensefianza. Pero el &mbito de aplicacién, no se
circunscribe a esa edad, la tendencia ha cambiado hace tiempo. Los juegos han
demostrado ser una importante y valiosa herramienta para el aprendizaje, razén por la
cual, lejos de considerarse como tiempo perdido, como alguna vez lo fue, se toma como

un arma esencial para un mejor desarrollo.

En el caso puntual de nifios, los juegos contribuyen a desarrollar o incrementar sus
facultades. Cuando los pequefios juegan, elaboran razonamientos, pensamientos,

accionan, experimentan y se expresan, entre muchas cosas. También, en muchos de



ellos, toman conciencia de la realidad, por ello la importancia de los juegos como
instrumentos de aprendizaje. (Ancin, 1989)

Podemos decir que a través del juego, las actividades pueden ser dirigidas o libres, para
lograr en los nifios tener nuevas experiencias con diversion donde el nifio en muchas
ocasiones, se las puede utilizar incluso como herramienta para estimular y potenciar el
desarrollo infantil y aprendizaje, ya que de esta manera los diferentes estudios se ha
logrado determinar que los nifios y nifias aprende mejor las nuevas experiencias

mediante el juego.

Los nifios aprenden mejor a través de la accion, y a medida que van creciendo,
necesitan gozar y tener la libertad para explorar y jugar tomando en cuenta que siempre

los juegos deben ser clasificados segun las edades de los nifios.

El juego es uno de los aspectos esenciales del crecimiento y desarrollo, favorece el
desarrollo de habilidades mentales, sociales y fisicas; es el medio natural por el cual los
nifios expresan sus sentimientos, miedos, carifios y fantasias de un modo espontaneo y

placentero.

Asi mismo es importante porque sienta las bases para el trabajo escolar y para adquirir

las capacidades necesarias en etapas posteriores de la vida.

1.3.1.1 Caracteristicas de los Juegos

Algunas de las caracteristicas del juego, para comprender aln mas su importancia en la

educacion.

e Es un recurso creador. En el plano fisico, contribuye al desarrollo sensorial, motor,
muscular y a la combinacion psicomotriz. En el plano mental, es muy bueno porque
el niflo mientras juega, desarrolla el ingenio, la originalidad, la capacidad intelectiva

y la imaginacion.

e Contiene valor social. Colabora con la formacion de habitos de cooperacién y ayuda
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e Es un medio de expresion. Convirtiéndose en una importante técnica proyectiva de

gran importancia para el psicélogo y el educador

e Contiene valor substitutivo. En la infancia es transito de situaciones adultas. Los

nifios canalizan por medio de los juegos, diversos problemas

e Caracter motivador. Estimulan a las personas, mas a nifios, facilitando su

participacion en actividades que pueden ser poco atractivas

1.3.1.2 El juego como factor de desarrollo

El juego es una actitud ante los objetos, los otros y ante nosotros mismos que marca la
situacion de tal forma que decimos que "estamos jugando". Es una actividad natural, un
conducta en el que el uso de los objetos y las acciones no tiene un objetivo obligatorio
para el nifio, es decir, supone un "hacer sin obligacion" de tal forma que esta capacidad
de hacer refleja para el propio nifio y para los que les rodean la dimensién humana de la
libertad frente al azar y la necesidad. Es un factor de desarrollo que ejercita la libertad
de eleccién y de ejecucion de actividades espontaneas y eso facilita al ser humano la

dimensién de ser libre, activo y seguro.

El juego deja de ser adaptativo y se convierte en un proceso simbdlico de comunicacion
social; a través de él, el nifio logra el autodominio y la precision de movimientos que
requiere para sentirse integrado en su medio a la vez que autonomo y libre en sus
desplazamientos. El juego psicomotor modela y regula la capacidad perceptiva del nifio
al verse capaz y libre de actuar en un medio, que reconoce como propio, porque lo

explora a través de su movimiento.

El juego simbolico, segun Piaget, ingresa a los nifios/as en el mundo de las ideas, en el
mundo de la verdadera inteligencia humana. Con esto los nifios/as comienzan a
aprender reglas que prescriben las actividades y los procesos humanos. La regla es el
conjunto de normas internas de una actividad ludica, que la define y diferencia de

cualquier cosa. (Ancin, 1989).
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Estar jugando presupone atravesar la linea divisoria que separa lo que no es juego de lo
que si es. Juego nace de la realidad que rodea al nifio, de la cual toma sus elementos y
nunca se aleja de ella més alla que lo preciso para volver a ella de nuevo, recrearla y

enriquecerla.

Los juegos infantiles pueden ser serios, en el sentido de exigir y provocar actitudes
rigurosas en los nifios/as, sin que por ello dejen de ser juegos. Por eso, no hay que
confundir toda actividad infantil con juego; los nifios son perfectamente conscientes de
cuando estan jugando y cuando no, hay que ser respetuosos y partir de que no todo acto
puede ser un juego ni todo acto esta fuera de juego.

El juego siempre es interesante y significativo para el nifio, ya que si se pierde interés la
actividad deja de tener significado y el juego muere como tal. El juego tiene motivacion

y esto lo convierte en una poderosa herramienta de crecimiento y desarrollo personal.

Vygotsky define la actividad como un nucleo central para explicar la naturaleza
sociocultural de muchos procesos psicolégicos y especialmente el entramado de
relaciones, sentimientos, percepciones Yy conocimientos que constituyen los
microcontextos en los cuales se produce el aprendizaje y el desarrollo de los nifios. El
entramado de relaciones interpersonales que rodea toda actividad humana le
proporciona su sentido sociocultural. Hay actividades que tienen un solo sentido ludico
y placentero, pero estadn tan bien incorporadas a los sistemas de vida que les damos
pleno sentido cultural y espiritual. Son también de esta categoria las actividades de

diversion, de tiempo libre, artisticas o culturales.

Los nifios/as perciben la actividad incluida en un contexto de relaciones interpersonales
que es lo que le da verdadero sentido social y personal a la accion. Toda actividad en la
que un nifio esta incluido proporciona un campo de intereses que pueden ser explorados

a través del juego. Arranz, (Arranz, 1995)

El juego proporciona recursos suficientes para participar en muchas actividades sin un
despliegue econdmico muy grande. Algunas requieren la presencia de determinados
objetos y materiales, un espacio concreto y un tiempo determinado, pero hay otras que

utilizan muy pocos recursos -estas son las que en la vida real tampoco los precisa-.
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Si permitimos el juego libre y espontaneo entre los nifios de la clase, apareceran juegos
de reproduccion de actividades humanas que constituyen el gran banco de centro de
interés de los que debemos partir en la intervencion educativa. Lo que debemos hacer es
potenciar y permitir que los nifios las realicen de forma ladica en los rincones de juego.
(Arranz J. , 1995)

La organizacion espacial y temporal del aula y el centro debe ser flexible y permitir que
los nifios aporten en el dia a dia a través de sus juegos sus temas de conversacion y sus
intereses cognitivos mediante los procedimientos que utilizan cuando estan solos y se

hace propuesta de juego.

El juego adquiere la fuerza necesaria para que el sujeto se implique en ella como cosa
propia y subjetiva, y asi se convertira en una actividad significativa. Cada nifio "se
juega™ sus ideas, sus intereses y sus motivaciones.

Un factor importante es la afectividad infantil en el juego, este es un factor de equilibrio
emocional que proporciona a los nifio/as una gama de sensaciones y emaociones
personales que les resultan benéficas. Las experiencias del juego constituyen una

historia de placer y autosuficiencia que permite asociar juego-felicidad y juego-alegria.

Los nifios relacionan el juego con los estados de bienestar emocional y con momentos
de comunicacion afectiva con sus seres queridos. La participacion constante entre nifio-
adulto en diversas situaciones va creando una linea de conciencia sobre el juego que lo
convirti6 en un escenario privilegiado para la satisfaccion y la autocomplacencia.
Muchas emociones son practicadas por los nifios en sus experiencias con los adultos y

con otros ninos.

El juego es un baul de emociones positivas que el nifio aprende desde que comienza en
situaciones y experiencias ladicas con sus cuidadores. Es importante que los centros
ofrezcan situaciones diarias donde puedan practicar la alegria y desplegar un estado
emocional de plena satisfaccion social y personal. También se haradn presentes en
escenarios ludicos abundantes conflictos personales, sin embargo la resolucién de
conflictos interpersonales es una via importante para la maduracion afectiva y el

progresivo equilibrio de las emociones.
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1.3.1.3 Clasificacion del juego

Segun el lugar donde se juega.
e Juegos de interior.
e Juegos al aire libre.

e Juegos de patio de recreo

Segun el nimero de personas que juegan

Juego individual.

Juego entre dos personas.

Juego para mas de dos personas.

Juegos colectivos

Segun el tipo de actividad

e Juegos de inteligencia.

e Juegos de azar.

e Juego de ejercicio.

e Juegos simbdlicos.

e Juegos con reglas.

e Juegos de construccion.

e Juegos de competencia.

e Juegos de mesa y tablero.

e Juegos para reuniones y fiestas.
e Juegos de ingenio y habilidad.
e Juegos dramaticos, de simulacion y disfraces.

e Juegos cantados y coros infantiles
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1.3.2. Juegos Tradicionales

“Son juegos nacionales que han pasado de generacidon en generacion, que se efectuaban
tanto fuera como dentro de centro educativo, y que hemos aprendidos gracias a nuestros
padres y abuelos. Estas labores pueden ser realizadas por entes de todas las edades.
Ademaés son faciles de ejecutar, asi desarrollamos la cooperacion, son recreativos y solo
se requieren ciertos materiales, los cuales se puede obtener en cualquier lugar o

simplemente edificar.” (Ugufia Guachilema, 2012)
1.3.2.1.Caracteristicas de los Juegos Populares y Tradicionales
a. “Proporcionan los aprendizajes propios de un pueblo o pais.

b. Viabilizan el desarrollo de las destrezas motoras esenciales, genéricas y concretas,
asi como la optimizacién de las habilidades coordinativas.

c. Facilitan descargar posibles rigideces y energias.

d. Presumen una opcion para ocupar el tiempo libre de los estudiantes.
e. Son acciones idoneas de interdisciplinariedad.

f.  Son un componente para la socializacion de los alumnos.

g. Benefician la aceptacion y la obediencia de las reglas.

h. Provocan la fantasia y la creatividad.

Perfeccionan la obtencién de las destrezas linglisticas, tanto para el oyente como
para el que emisor.

j. Incitan actitudes relacionadas con la cooperacién, la amistad, el afan de progreso, la
obediencia, etc.

K. Auxilian a la obtencion de las aptitudes basicas.” (Castillo, 2011)

1.3.2.2. Importancia de los Juegos Populares y Tradicionales

“La mayoria los Juegos Populares y Tradicionales ya no se encuentran en sus contextos
habituales, a pesar de la labor desplegada por educadores, instructores, dinamizadores y

otros entes que desean preservarlas en las nuevas generaciones.

Son distintos los motivos por los cuales es importante conservar vivos dichos juegos,

puesto que, por medio de ellos podremos transferir a los alumnos particularidades,
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principios, modos de vida, costumbres de distintas areas, haciendo referencias a los
distintos juegos que se efectuaban en ciertas regiones y como lo hacian. Ademas, se
puede aprender y demostrar las diversas distinciones que posee un mismo juego de
acuerdo a la cultura y a la region donde se practica, por ende, las probabilidades que

aportan los Juegos Populares y Tradicionales son maltiples.

Dichos juegos nos otorgan informacion acerca de antecedentes tanto propios como
ajenos, otorgando una aproximacion entre distintas generaciones. Cuando un infante
observa que aquellos juegos que se encuentran practicando ya los habian practicado sus
padres y abuelos, es posible generar nuevos vinculos que junten posturas y beneficien el

entendimiento de diversos aspectos.

Entre los juegos tradicionales se despliega una gran variedad de singularidades ludicas:
baladas de cuna, juegos de prediccion, relatos que nunca terminan, rimas, juegos de
sorteo, mufiecos, juegos de fuerza, resistencia, velocidad, adivinacion, etc. Existe

recreacion y lugar para todas aquellas personas que deseen jugar puesto que:

a. Son practicados por los infantes s6lo por el simple hecho de querer jugar. Ya que

son ellos quienes disponen cuando, dénde y cémo los practican.

i

Expresan los requerimientos basicos de los infantes.

Poseen normas de sencillo entendimiento, memorizacién y obediencia.

e o

No necesitan demasiado material ni costo.

@

Son féaciles de compartir.
f. Posibles de desempefiar en todo momento y lugar, dado que poseen una facil

habilidad de adaptacion al lugar donde nos situemos.

Por tal motivo, podemos mencionar que al conocer las diferentes clases de juegos
tradicionales, sus particularidades y sus probabilidades de concentracion, nos
encontraremos en pericia de otorgar a los infantes un grupo de experiencias y
emociones demostrativas desde un marco ludico y totalizado que permitira el
conocimiento y poderio del cuerpo y sus tendencias, asi como la obtencion de

habilidades, principios y reglas requeridas para la vida en sociedad.

16



Desde nuestro centro educativo podemos aventurarnos por la preservacion de los Juegos
Populares y Tradicionales en nuestra comunidad, por eso, es conveniente otorgar un
cierta variedad de esta clase de juegos con la finalidad de darles utilidad, que
actualmente los infantes puedan disfrutar de los mismos y de esta manera que perduren
en el transcurso del tiempo.” ("PETA-ZETA", 2012).

1.3.2.3 Caracteristicas para la aplicacion de los juegos tradicionales

¢ No hay distincion de sexo, edad, origen.

e Las personas ganan o pierden conjuntamente.

o El adversario es un elemento externo que no pertenece al grupo.

e Fomentan la inclusién e integraci86n de personas.

e Aumentan la percepcion del bien comun.

e Potencian la ayuda mutua y cooperacion.

e Son juegos mas para imaginar y crear soluciones de cooperacion que para ganar de

forma individual.

1.3.2.4. Aspectos que se puede trabajar

1.3.2.4.1 Desarrollo Personal

e Autoconocimiento.

e Autonomia y responsabilidad.

e Afirmacion y autoestima.

e Autocontrol emocional.

¢ Reconocimiento y expresion de emociones.
e Empatia.

e Desarrollo de razonamiento moral.

1.3.2.4.2 Desarrollo de actitudes colaborativas

e Conocimiento mutuo.
e Comunicacion.

e Confianza, contacto, estima.
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e Cooperacion.

1.3.2.4.3 Desarrollo de habilidades basicas grupales

Superacion de prejuicios.

Regulacion de conflictos.

Critica (desobediencia constructiva).

Toma de decisiones.

1.3.2.4.4 Desarrollo cognitivo

Atencion y memoria.

Lenguaje.

Inteligencia.

Creatividad

1.4 Desarrollo del nifio

Desarrollo del nifio es un proceso dindmico, resulta sumamente dificil separar los
factores fisicos y los psicosociales, salvo en términos conceptuales. En estas
condiciones, el desarrollo psicosocial consiste en el desarrollo cognoscitivo, social y
emocional del ni no pequefio como resultado de la interaccion continua entre el nifio que
crece y el medio que cambia. La memoria, la atencidn, el raciocinio, el lenguaje y las
emociones, asi como la capacidad general de obrar reciprocamente con el medio fisico y
social, dependen de la maduracion bioldgica del sistema nervioso central y del cerebro.
En consecuencia, se requiere un nivel minimo de bienestar fisico como condicion previa
para que funcionen los procesos mentales. Por otro lado, la tension psicoldgica puede
producir trastornos fisicos y afectar negativamente a la salud y el desarrollo fisico del
nifio. (UNICEF, 1984)

1.5 Psicomotricidad

Segun Gabriela Nufiez y Fernandez Vidal (1994): "La psicomotricidad es la técnica o

conjunto de técnicas que tienden a influir en el acto intencional o significativo, para
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estimularlo o modificarlo, utilizando como mediadores la actividad corporal y su
expresion simbdlica. El objetivo, por consiguiente, de la psicomotricidad es aumentar la

capacidad de interaccion del sujeto con el entorno™.

"La psicomotricidad es una disciplina educativa/reeducativa/terapéutica, concebida
como diélogo, que considera al ser humano como una unidad psicosomatica y que actua
sobre su totalidad por medio del cuerpo y del movimiento, en el ambito de una relacién
calida y descentrada, mediante métodos activos de mediacidn principalmente corporal,

con el fin de contribuir a su desarrollo integral” (Munian, 1997)

La psicomotricidad en los nifios se utiliza de manera cotidiana, los nifios la aplican
corriendo, saltando, jugando con la pelota. Se pueden aplicar diversos juegos orientados
a desarrollar la coordinacion, el equilibrio y la orientacion del nifio, mediante estos
juegos los nifios podran desarrollar, entre otras areas, nociones espaciales y de

lateralidad como arriba-abajo, derecha-izquierda, delante-atrés.

1.5.1 Los Contenidos Motrices

En relacion al desarrollo psicolégico, los estudios sobre el desarrollo humano nos
muestran la gran importancia que adquiere el papel de la motricidad en la construccion
de la personalidad del nifio. Los trabajos de, sobre los distintos ambitos de la conducta
infantil, han contribuido a la explicacion de cémo a través de la motricidad se van

conformando la personalidad y los modos de conducta.

1.5.2 Desarrollo de la motricidad gruesa

El desarrollo motor grueso y fino, también conocido como motricidad fina y gruesa,
estd relacionado con las areas motoras de la persona, de posicion y movimiento, que

entran en juego.

Las diferencias entre el desarrollo motor grueso y el fino residen en las areas
implicadas. La motricidad gruesa esta referida a los cambios de posicion del cuerpo y a
la capacidad para mantener el equilibrio, es decir, que implica el uso habil del cuerpo

como un todo e incluye la postura y la movilidad.
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El &rea motora fina se relaciona con los movimientos finos coordinados entre 0jos y
manos, implica el uso de partes individuales del cuerpo, como decimos especialmente

las manos, aunque también otros grupos de musculos pequefios. (Paris, 2011)

En el desarrollo motor de bebés y nifios los hitos se pueden diferenciar entre motricidad

gruesa y fina practicamente desde el nacimiento.

Podemos decir que el desarrollo motor grueso es el primero en hacer su aparicion, desde
el momento en el que el bebé empieza a sostener su cabeza. Sentarse sin apoyo, gatear,
caminar, correr, saltar, subir escaleras... son otros logros de motricidad gruesa que, con

el paso de los afios, ira adquiriendo y aprendiendo el nifio.

Por su parte, el desarrollo motor fino se hace patente un poco mas tarde, cuando él bebe
se descubre las manos, las mueve observandolas y comienza a intentar coger los objetos
y manipular su entorno. La motricidad fina incluird tareas como dar palmadas, la
habilidad de pinza, realizar torres de piezas, tapar o destapar objetos, cortar con tijeras

hasta alcanzar niveles muy altos de complejidad.

Las primeras capacidades correspondientes a la motricidad gruesa y fina, si el bebé no
tiene problemas sensoriales o fisicos, suelen adquirirse simplemente en relacién con el
entorno. Sin embargo, nosotros podemos actuar para facilitarles determinados logros o

ensefarles otros, mediante la estimulacién.

1.6 Motricidad para el crecimiento del nifio

El ejercicio de la motricidad junto con la multiplicidad de experiencias corporales son
necesidades fundamentales del nifio, cuya satisfaccion es necesaria para la salud y para
su crecimiento asi como para la formacidn de su personalidad. Mas aln que ejercitar sus
musculo, el nifio necesita probar su fuerza sus capacidades de comprensiéon y de

ejecucion, en resumen, su voluntad.

Para esto hay que enfrentarlo a problemas a su medida y a situaciones que despierten
sus intereses. Para responder a estas preocupaciones pedagdgicas las personas
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encargadas de la educacion deberian mostrar gran interés por utilizar el juego.
(Martinez, 2010)

Todo perfeccionamiento motor requiere un aprendizaje, es decir, una modificacién
adaptativa del comportamiento de situaciones repetitivas que pone en juego unos
procesos cognoscitivos y motores cuyo objetivo es mejorar las habilidades. La habilidad
es el nivel de competencia alcanzado en la realizacion de la tarea motriz incrementando
la precision, economia y eficacia. No se trata de una capacidad fija sino que se ajusta
con flexibilidad a las variaciones del medio externo gracias a la coordinacion, y a la
destreza. Por lo tanto el cerebro actia como un ordenador complejo que controla la

ejecucion de los movimientos y los corrige a medida que transcurre la accion.
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CAPITULO 1l

2. METODOLOGIA

2.1. DISENO DE LA INVESTIGACION

Investigacion no experimental, en vista que no se han manipulada deliberadamente las
variables de investigacion, basada principalmente en la observacion de fenomenos tal y
como se dan en su contexto natural para analizarlos con posterioridad. Para el presente
trabajo se utilizd lineamientos alternativos con actividades que desarrollaron la
motricidad gruesa de los nifios y nifias de Nivel Inicial 1 de la Unidad Educativa

"Federico Gonzalez Suarez", Canton Alausi provincia de Chimborazo periodo 2016.
2.2. TIPO DE INVESTIGACION

2.2.1 Explicativa — Descriptiva

Mediante la observacion se describi6 las causas y efectos para posteriormente buscar
explicaciones acerca de la aplicacion de Los Juegos Tradicionales en el desarrollo de la
motricidad gruesa de los nifios y nifias del Nivel Inicial 1 en la Unidad Educativa
"Federico Gonzalez Suarez", cantén Alausi provincia de Chimborazo periodo 2016.
2.2.2 Investigacion de Laboratorio

Por ser su objetivo principal el conseguir el maximo control de las variables, realizado

en un ambiente controlado es decir se realizé en la Unidad Educativa "Federico

Gonzalez Suarez™, canton Alausi provincia de Chimborazo.

2.2.3 Investigacion Bibliografica

La investigacion tendrd fundamentacion teorica de las tres variables como Los Juegos

Tradicionales “Rondas Infantiles”, “Juegos Recreativos” y “Juegos de Coordinacion”
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2.3. METODOS DE INVESTIGACION

En esta investigacion se empled el método hipotético deductivo.

2.3.1 Hipotético Deductivo

Este método es adecuado ya que facilita seguir un proceso investigativo, puesto que se
partird del enunciado del problema, se percibira a traves de la observacion de la realidad
del mismo, se fundamentara de un marco tedrico, del planteamiento de la hipétesis para
posteriormente elaborar conclusiones y recomendaciones.

2.4. TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA RECOLECCION DE DATOS

En esta investigacion se utilizo la siguiente técnica:

2.4.1 Observacion

Esta técnica ayudd a valorar la incidencia de la aplicacion de la Guia Los juegos
tradicionales con rondas infantiles, juegos recreativos y juegos de coordinacion en los
estudiantes, ademas ayudd a observar como se impulso el desarrollo de habilidades
sociales, cognitivas y afectivas de los nifios.

El instrumento que se utilizo para la recoleccion de la informacion fue la ficha para la
observacién cientifica; dicha herramienta fue aplicada de manera sistematica y objetiva
durante el periodo de investigacion.

2.4.2 Instrumento

El instrumento que se utilizé para la recoleccion de la informacion es:

2.4.2.1 Ficha de observacion.

Ya que permitié recolectar la informacion de las actividades planteadas mediante escala

de calificaciones.
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2.5. POBLACION Y MUESTRA

2.5.1. Poblacioén

De acuerdo a los objetivos de la presente investigacion se consider6 a 30 nifios y nifias
de inicial 1 del Centro de educativo.

Cuadro N.1.1.
ESTRATOS | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Nifias 17 57%
Nifios 13 43%
TOTAL 30 100%

Fuente: Datos de Secretaria del Centro Educativo
Realizado Por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

2.5.2. Muestra

Para la presente investigacion se decidid utilizar el total de la poblacidn por ser pequefia

y manejable

2.6. PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS

Para el procesamiento de los resultados se hizo la aplicacion de los instrumentos de
recoleccion de datos, se efectud un analisis de la informacion obtenida, se tabulo, y se
presento en tablas y graficos estadisticos, lo que permitio representar de mejor manera
la relacién de las ambas variables tanto antes como después, asi como de manera
general, en la parte inferior de cada grafico se efectud el respectivo analisis e
interpretacion de datos; finalmente se escogié una método estadistico para la

comprobacion de la hipétesis utilizando el Chi Cuadrado.
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2.7. HIPOTESIS

2.7. 1. Hipdtesis general

Los Juegos Tradicionales ayudaran para el desarrollo de la Motricidad Gruesa de los
nifios y nifas del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez”,

canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

2.7.2. Hipotesis Especificas

e Los juegos tradicionales a traves de rondas infantiles desarrollan la motricidad gruesa
de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad Educativa Federico Gonzales

Suarez", cantdn Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

e Los juegos tradicionales por medio de los juegos recreativos desarrollan la
motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.
e Los juegos tradicionales mediante juegos de coordinacién desarrollan la motricidad

gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad Educativa Federico

Gonzales Suarez", cantdon Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016
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2.8. OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS

2.8.1 OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS ESPECIFICA 1

Los juegos tradicionales a través de rondas infantiles desarrollan la motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad

Educativa Federico Gonzales Suarez", cantdon Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES TECNICA E
INSTRUMENTOS
Son juegos tradicionales o TECNICA

INDEPENDIENTE
RONDAS
INFANTILES

colectivos de los nifios que se
transmiten por tradicion. Se
cantan con rimas y haciendo
rondas con movimiento.

USO DE LAS RONDAS :

El desarrollo de la motricidad
gruesa incluye el control y el
movimiento de grupos de
musculos grandes como los del
torso, la cabeza, las piernas y los
brazos.

Juegos Tradicionales
Tradicion

Desarrolla motricidad
gruesa.

Control de
movimientos

e Trasmiten por tradicion

e Cantan con rimas

e Utilizan movimientos

e Realiza los movimiento en
grupos

e Mejor la coordinacion de su
cuerpo

e Mejora su  convivencia
sociales
e Desarrolla su  habilidad
motora.

Observacién

INSTRUMENTO
Ficha de
Observacién

DEPENDIENTE
MOTRICIDAD
GRUESA

Las habilidades sociales son un
conjunto de capacidades que
permiten el desarrollo de
un repertorio de acciones y
conductas que hacen que las
personas  se  desenvuelvan
eficazmente en lo social.

Habilidades sociales

Conjunto de

capacidades
Desarrolla
conductistas

Se desenvuelve en

eficientemente en
social

acciones

Mejora su convivencia social
Capacidades  que permiten
desarrollar su conducta
Repertorio de acciones

Acciones y conductas

TECNICA
Observacién

INSTRUMENTO
Ficha de
Observacién
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2.8.2 OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS ESPECIFICA 2

Los juegos tradicionales por medio de los juegos recreativos desarrollan la motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la

"Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES TECNICAE
INSTRUMENTOS
INDEPENDIENTE JUEGOS CREATIVOS: Creatividad TECNICA
JUEGOS Descabrito Desarrolla su | Observacion
CREATIVOS e Creatividad implica Imaginacién creatividad
descubrimiento, improvisada Descubre su habilidad
imaginacion, improvisacion. Apertura para aceptar de imaginacion INSTRUMENTO
Exige apertura para aceptar Ficha de

lo nuevo.

lo nuevo

Mejora su
conocimiento

Logra improvisar
Descubre nuevos
juegos

Crea nuevos juegos
Toma decisiones por si
solo

Observacién

DEPENDIENTE
MOTRICIDAD
GRUESA

Las habilidades sociales son un
conjunto de capacidades que
permiten el desarrollo de
un repertorio de acciones y
conductas que hacen que las
personas  se  desenvuelvan
eficazmente en lo social.

Habilidades sociales

Conjunto de
capacidades
Desarrolla  acciones

conductistas

Se desenvuelve en
eficientemente en lo
social

Mejora su convivencia
social

Capacidades que
permiten desarrollar su
conducta

Repertorio de acciones

Acciones y conductas

TECNICA
Observacién

INSTRUMENTO
Ficha
Observacién

de

Le




2.8.3 OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS ESPECIFICA 3
Los juegos tradicionales mediante juegos de coordinacién desarrollan la motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad

Educativa Federico Gonzales Suarez", cantdon Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES TECNICA E
INSTRUMENTOS
INDEPENDIENTE JUEGOS DE | e Ejecucion de | e Participa TECNICA
JUEGOS DE COORDINACION | COORDINACION: juegos en grupo espontdneamente  del | Observacion
e Ejecucion de juego.
Consiste en la accion de juegos de | e Se integra al grupo.

"conectar medios, esfuerzos,
etc., para una accién
comun". Otra definicion es
"el acto de gestionar las
interdependencias entre
actividades".

competencia grupal

Ejecucion de
juegos de
comparierismo.

Ejercicios de juegos
interdependientes.

e Manifiesta su estado
de animo.
e Reconoce Yy respeta

las diferencias
individuales.
e Participa en

actividades sociales.

INSTRUMENTO
Ficha de observacion

DEPENDIENTE

MOTRICIDAD GRUESA

Las habilidades sociales son
un conjunto de capacidades
que permiten el desarrollo
de un  repertorio de
acciones y conductas que
hacen que las personas se
desenvuelvan  eficazmente
en lo social.

Habilidades sociales
Conjunto de
capacidades
Desarrolla acciones
conductistas

Se desenvuelve en
eficientemente en lo
social

e Mejora su convivencia
social

e Capacidades que
permiten  desarrollar
su conducta

e Repertorio de
acciones

e Acciones y conductas

TECNICA
Observacién

INSTRUMENTO
Ficha de Observacion
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CAPITULO III

3. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS

3.1 TEMA

GUIA DIDACTICA DE JUEGOS TRADICIONALES EN EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD GRUESA DE LOS NINOS Y NINAS DEL NIVEL INICIAL 1.

3.1.1 PRESENTACION

Los nifios y nifias del Nivel Inicial 1 en la Unidad Educativa “Federico Gonzalez
Suarez” manifiestan un deficiente nivel de desarrollo en su motricidad gruesa, lo cual
entorpece el proceso de aprendizaje, siendo relevante la aplicacion y utilizacion de
juegos tradicionales para que tanto los padres de familia como los maestros parvularios
puedan guiar y tutelar de forma apropiada la conducta de los parvulos sin que esto
afecte su area emocional y otras areas en relacion a esta, fomentando asi cambios
positivos en su actitud que permitan optimizar el desempefio diario en sus labores
pedagdgicas y a la vez en el medio o entorno en el que se crece y se desarrolla, teniendo
en cuenta que cada caso posee sus propias particularidades, pues no todos somos
iguales, cada caso presenta una problematica distinta que merece una solucién distinta y
apropiada que permitan obtener resultados fructuosos, convirtiéndose en una base

importante para aprendizajes posteriores en un ambiente natural, social y cultural.

Desde los primeros afios de vida del nifio, el juego se convierte en su principal actividad
pues lo impulsa a explorar el mundo, requiriendo movimiento y expresion, por lo que el
nifo debe desarrollar habilidades motrices que le permitan manipular, experimentar,
descubrir, comunicar, inventar, siendo una fuente inagotable de actividad. A la vez,
estas experiencias permitiran que el nifio organice toda la informacion asimilada e ir

modificandola segln sus requerimientos.

“El juego ocupa un rol privilegiado dentro de los medios de expresion del nifio pues, a
través de este, aprende a conocer su propio cuerpo y sus capacidades, que le es posible y
que no, desarrolla su personalidad y socializa con otras personas”. (L6pez, 2010)
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Al incluirse el juego en las actividades diarias de los alumnos, se les ensefia una forma
facil y divertida de aprender, inculcando destrezas como la creatividad, la participacion,
el respeto, atender y cumplir reglas, autoestima, seguridad y comunicarse mejor, es

decir, expresar lo que sienten o piensan sin complicaciones.

Esto convierte al juego en un elemento muy importante, siendo una excelente estrategia
para estimular la motricidad gruesa de los nifios, mejorando su capacidad fisica, mental
y espiritual, lo cual desempefia un papel esencial dentro de su desarrollo integral, ya que
el infante posee una inteligencia, un cuerpo y un espiritu en proceso de construccion y

evolucion.

Al amparo de estos criterios, se considera necesaria la elaboracién de una Guia
Didéctica de Juegos Tradicionales, el mismo que facilitara el desarrollo de la motricidad
gruesa de los nifios y nifias del Nivel Inicial 1 en la Unidad Educativa “Federico
Gonzalez Suarez”, Canton Alausi, Provincia de Chimborazo, periodo 2016; de forma
adecuada y oportuna, ademas que conozcan y se familiaricen con los diferente juegos
tradicionales, los mismos que requieren ser rescatados y perpetuados de generacion en

generacion para que no se pierdan con el pasar del tiempo.

En cuanto a su estructura, la Guia Didactica se desarrolla en esta direccién, con siete
actividades basadas en las rondas infantiles, siete con los juegos recreativos y siete con
juegos de coordinacion. Cada uno se disefié con estrategias que estan encaminadas a

facilitar el desarrollo de la motricidad gruesa del alumno.

3.2 OBJETIVOS

3.2.1 Objetivo General

Demostrar de qué manera los juegos tradicionales ayudara para el desarrollo de la

motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez”, canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.
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3.2.2 Objetivos Especificos

e Establecer si los juegos tradicionales a través de rondas infantiles desarrollan la
motricidad gruesa de los nifios y nifas del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez”, canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

e Verificar si los juegos tradicionales por medio de los juegos recreativos desarrollan
la motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez”, canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

e Comprobar si los juegos tradicionales mediante juegos de coordinacion desarrollan la
motricidad gruesa de los nifios y nifas del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez”, canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

3.3 FUNDAMENTACION

3.3.1 Juegos Tradicionales

“Los juegos tradicionales son todos aquellos juegos que se transmiten de generacion en
generacion (de abuelos a padres, de padres a hijos, de hermanos o nifios mayores a
hermanos o nifios pequefios, y asi sucesivamente...), presentando cierta continuidad a lo

largo de un periodo historico.” (Juarros, 2014)

“Estos son juegos de gran importancia ya que no solo nos divierten, también podemos
rescatar las tradiciones y costumbres de nuestros antepasados al practicarlos y
asegurarnos de transmitirselos a nuestros hijos, preservandolos por generaciones.

Siendo también una transmision de cultura y conocimientos” (MRECI, 2016).

Los juegos tradicionales también son de gran utilidad, ya que son una forma divertida
de transmitir a las nuevas generaciones aquellos conocimientos que hoy en dia se han
ido perdiendo por el constante uso de la tecnologia, pues actualmente la gente pasa mas
tiempo encerrados en su casa observando la computadora y el televisor y no se ejercitan

de forma apropiada, lo que también deteriora su salud.
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Caracteristicas

e Esun juego donde todos pueden participar, sin distincion de sexo, edad u origen.

e Las personas ganan o pierden conjuntamente.

e Eladversario, por lo general, es un elemento externo que no pertenece al grupo.

e Fomenta la participacion, integracion y socializacion entre individuos.

e Incrementa la percepcion del bien comdn, todos ganan o todos pierden.

e Potencian el trabajo en grupo, la ayuda y cooperacion mutua.

e Son juegos donde se emplea el intelecto, tratando de crear o buscar soluciones que

permitan la cooperacion en lugar de pensar s6lo en ganar de forma individual.

3.4 CONTENIDOS

3.5.1 RONDAS INFANTILES

“Las rondas infantiles son juegos de tradicion oral que han pasado de generacion en

generacion entre los niflos de una comunidad o pais” (Luz, 2009).

Ademas, no solo forman parte de nuestra cultura también permiten fortalecer destrezas,
habilidades, valores y actitudes, indispensables para el desarrollo integral de los nifios y
nifias de cualquier edad. Gracias a su practica se puede trabajar distintas areas como:
la expresion corporal, oral y musical, la identidad, la autonomia personal, el desarrollo

social y las relaciones l6gico-matematicas.

Las rondas infantiles se efectian formando un circulo, sujetados de las manos y girando
de izquierda a derecha siguiendo la ruta del sol. Algunas rondas han sido tan populares
que se han transmitido desde hace mucho tiempo incluso de un siglo a otro, ademas han
sido difundidas por todo el mundo existiendo distintas versiones para cada pais donde se

practican.

También existen rondas a las que se ha afiadido textos o estribillos tomados de otras

canciones y juegos, ya sean infantiles o no. Incluso es comdn encontrarse con fusiones
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de dos cantos o juegos que originalmente eran independientes, y que al unirlas dan lugar

a un canto o juego nuevo.

“Muchas de las rondas actuales se derivan de bailes, canciones y romances de gran
antigliedad; pero que se han ido modificando con el pasar del tiempo a través de la
transmision oral, tomando diversas formas en cada lugar donde se practica” (Esquenazi,
2010). Lo que nos permite conocer un repertorio infantil tradicional que es
practicamente universal, debido a que son canciones que se practican en diferentes
paises a lo largo del mundo, pero cuyas letras varian un poco ya que en cada pais posee

sus propias versiones.

Por lo general, aguellas rondas con mayor antigliedad presentan infinidad de versiones

diferentes mientras que las rondas mas recientes tienden a mantener el mismo formato.

De ahi la importancia de transmitir estos juegos no solamente para recuperar las
tradiciones, sino también como estrategia pedagogica ya que son excelentes recursos
que ayudaran a los nifios y nifias a construir significados y normas, vivenciar valores y

tomar actitudes para interactuar arménicamente en su entorno social.

3.5.2 PROPOSITOS

o Ofrecer experiencias por medio de las cuales los nifios aprenderan a conocerse a si
mismos, a los demas y al mundo que los rodea.

e Aprender sobre los juegos tradicionales tipicos de su comunidad, region o pais.

e Brindar oportunidades para que los nifios jueguen de forma individual, grupal y en
pequefios grupos.

e Ofrecer un medio para que los nifios desarrollen habilidades como la creatividad y
expresion, en su tiempo libre y espacios diversos.

e Fomentar situaciones de ensefianza que le permitan al nifio emplear sus
conocimientos, habilidades motrices y expresivas ante la consecucion de un fin.
(Luz, 2009)
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3.5.3 JUEGOS RECREATIVOS

Centrandose ya en los juegos recreativos, “éstos conforman un conjunto de varias
acciones empleadas para la diversion y cuya funcion primordial consiste en lograr el

disfrute y satisfaccion de quienes lo practican” (Hernandez, 2014).

Los juegos recreativos son actividades eminentemente ludicas y divertidas, capaces de
transmitir emociones, estimulos, alegrias, el deseo de ganar, el interés por participar en
ellos, consintiendo la relacion y socializacion con otras personas. Siendo una actividad
de gran importancia, vital e indispensable para el desarrollo de todo individuo. Aunque
la reglamentacion es minima pues lo que realmente importa es divertirse y no solo

pensar en aprender el juego con la unica finalidad de ganar.

Cuando pensamos en actividades recreativas, este tipo de juegos posee caracteristicas
comunes como: aprendizaje, entretenimiento, diversion, distraccion, compafierismo,
cooperacion, sociabilidad, educacion, salud, habilidades, cualidades fisicas, creatividad,

dinamismo activo, ltdico, tradicional y competitivo.

Por lo que, los juegos recreativos no son considerados como algun deporte pues no
estan totalmente reglados, es decir que nosotros podemos crear las reglas o modificarlas
segln nuestra conveniencia, mientras que los deportes como el fatbol por ejemplo estan

reglados por federaciones u otro tipo de organismos.

Otro punto importante dentro de las actividades recreativas, es el ambito de la
competividad, la cual puede ser buena mientras todos se diviertan por igual, pero la
competividad en exceso resulta perjudicial, mas aun si solo se piensa en ganar sin

importar lo que pase.

3.54 CARACTERISTICAS DEL JUEGO RECREATIVO

El juego recreativo posee la caracteristica principal de ser una préactica abierta y ludica,
teniendo también otras caracteristicas fundamentales como: una interpretacion libre, es
decir que cada quien puede interpretarla y jugarla a su manera, lo que implica también

un cambio de reglas en el juego, segln su criterio y requerimientos.
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Para lo cual es importante tener en cuenta lo siguiente:

e Predisposicion de los participantes, es decir, interés en la participacion. Si los
participantes no estan interesados en jugar cierto juego, no se les puede obligar.

e Cambios constantes en las reglas y normas del ejercicio. Si se lo requiere, las reglas
del juego pueden cambiar a fin de que todos los integrantes puedan participar sin
complicaciones logrando un mutuo acuerdo.

e Preparacion de espacios utiles. Es indispensable contar con un espacio lo
suficientemente amplio, seguro y libre de obstaculos, donde se pueda efectuar la
préctica sin complicaciones.

e Adaptacion de las tareas al material disponible. El juego y las actividades dentro de
este pueden variar o cambiar en base al material con el que los participantes
cuenten en dicho momento.

e Adaptacion de los materiales del juego a las caracteristicas de cada grupo. Se puede
distribuir a los participantes en distintos grupos y designarles a cada uno un rol o
actividad distinta, requiriendo distintos materiales.

e Adaptacion al espacio y necesidades de los nifios. El juego puede adaptarse al
espacio disponible o a los requerimientos de cada participante, procurando la

participacion de todos sin excepcion.

“En resumen, el juego recreativo se base en el placer y satisfaccion producidos por la
actividad fisica en si, la carencia de aprendizaje complicados, la busqueda de la
imaginacion y creatividad, el compafierismo, la participacion grupal y una mejor salud

fisica y mental” (Sanchez, 2011).

355 JUEGOS DE COORDINACION

“Estos juegos se fundamentan en que los nifios de 3 afios pueden correr, a los 4-5 afios
tienen un mejor control de sus movimientos, como los cambios de direccion. A los 5-6
afios poseen un mayor equilibrio estatico, por lo que se puede implementar las carreras
y competencias a la hora de jugar” (Moreno, 2001).

Este tipo de juegos se componen o subdividen en:
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e Juegos de motricidad gruesa: Coordinacion dindmica global, equilibrio, respiracion y
relajacion.

e Juegos de motricidad fina: Coordinacion 6culo-manual, coordinacion 6culo-motriz.

e Juegos que implican otros aspectos motores: Fuerza muscular, resistencia, control del
movimiento, precision, reflejos, velocidad, confianza y seguridad en el uso del

cuerpo, etc.

CONTENIDOS DE LA GUIA

UNIDAD I.

RONDAS INFANTILES
TEMA: El patio de mi casa
TEMA: Agua de limén

TEMA: La ronda de los animales
TEMA: A la vibora de la mar
TEMA: Juguemos en el bosque
TEMA: jQué llueva!

TEMA: Arroz con leche

UNIDAD 1.

JUEGOS RECREATIVOS
TEMA: Ensacados

TEMA: El gato y el raton
TEMA: Las escondidas
TEMA: La gallina ciego
TEMA: Policias y ladrones
TEMA: Venciendo obstaculos
TEMA: Las cogidas

UNIDAD I1Il.

JUEGOS DE COORDINACION
TEMA: Los toros

TEMA: Las canicas

TEMA: El juego de las ulas
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TEMA: Carrera de tres pies

TEMA: Carrera de la cuchara y el huevo
TEMA: El baile de lasilla

TEMA: La carretilla

BIBLIOGRAFIA

3.6 OPERATIVIDAD

Investigacion que ha sido mentalizado y dirigida a los nifios y nifias de la Unidad
educativa "Federico Gonzélez Suarez", canton Alausi provincia de Chimborazo periodo
2016. Las actividades planteadas en la guia se desarrollaron desde el mes de junio de
hasta el mes de diciembre de 2016, con el propdsito de cumplir con los objetivos

propuestos.
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Cuadro N.3.1. Operatividad

Actividad Objetivo Estrategias Fecha Responsable
Metodologicas

Entrega y | Facilitar a las | Reflexion 2016-06-06 Maria Eugenia
ejecucion de la | autoridades y docentes | Interaccion Vallejo Chalan
propuesta la propuesta | Orientaciones

alternativa para su | pedagdgicas

revision
Aplicacion de | Ofrecer experiencias | Identificacion 2016-08-06 | Maria Eugenia
Rondas por medio de las | del material Vallejo Chalan
Infantiles cuales los  nifios | Proceso

aprenderan a | metodolégico

conocerse a si
mismos, a los demas y
al mundo que los
rodea.

Aprender sobre los
juegos tradicionales
tipicos de su
comunidad, region o
pais.

Ofrecer un medio para
que los nifios
desarrollen
habilidades como la
creatividad y
expresion, en  su
tiempo libre y
espacios diversos.
Fomentar situaciones
de ensefianza que le
permitan al nifio

emplear sus

Aplicaciones
la edad

evolutiva

segun

Reflexiones
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conocimientos,
habilidades motrices y
expresivas ante la

consecucion de un fin.

Aplicacion  de | Implementar  juegos | Identificacion 2016-09-25 | Maria Eugenia
Juegos recreativos con el fin | del material Vallejo Chalan
Recreativos de impartir | Proceso
conocimientos metodoldgico
significativos y | Aplicaciones
satisfacer las | segin la edad
necesidades de | evolutiva
aprendizaje. Reflexiones
Aplicacion  de | Estimular en los nifios | Identificacion 2016-10-05 | Maria Eugenia
Juegos de |y nifias la | del material Vallejo Chalan
Coordinacion coordinacion  motriz | Proceso
mediante la aplicacién | metodoldgico
de juegos. Aplicaciones
segun la edad
evolutiva
Reflexiones
Control y | Vigilar el | Reunion con la | 2016-11-25 Maria Eugenia

seguimiento del

cumplimiento de la

autoridad y los

Vallejo Chalan

cumplimiento propuesta docentes
de la guia
Fuente: Inicial 1 en la Unidad Educativa "Federico Gonzalez Suarez", Canton Alausi provincia de Chimborazo

periodo 2016.

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén
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CAPITULO IV

4. EXPOSICION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1. ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

MEDIANTE RONDAS INFANTILES

1. Se desenvuelve de forma apropiada coordinando adecuadamente sus
movimientos

Cuadro No.4. 1 El patio de mi casa

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 18 60% 0 0%
En Proceso 12 40% 12 40%
Adquirido 0 0% 18 60%
TOTAL 30 100% 35 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Gréfico No.4.1 Se desenvuelve de forma apropiada coordinando adecuadamente
sus movimientos

100%
N e R =

ANTES DESPUES

0%

®INICIADO ®EN PROCESO ®ADQUIRIDO

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén

a) Analisis: Se observa que antes de la aplicacion de juegos tradicionales a través de la
utilizacion de las rondas infantiles el 60% Unicamente habian iniciado el proceso de
sus conocimientos, el otro 40% estaba en proceso de aprendizajes en tanto que luego de
la aplicacion de la guia el 40% de los estudiantes estaban en proceso el 60% ya

adquirido su aprendizaje.

b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de
rondas infantiles con el tema el patio de mi casa los estudiantes fortalecieron su
capacidad de seguir instrucciones desenvolviéndose de forma apropiada coordinando

adecuadamente sus movimientos.
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2. ¢Participan alegremente en la actividad realizando eficazmente  los

movimientos indicados por el Docente?

Cuadro No.4. 2 Agua de limén

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 22 73% 0 0%
En Proceso 8 27% 3 10%
Adquirido 0 0% 27 90%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.2 Participan alegremente en la actividad realizando eficazmente los
movimientos indicados por el Docente.
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Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén

a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de las Rondas Infantiles el 73% unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 27% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicaciéon de la guia el 10% de los estudiantes

estaban en proceso el 90% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema Agua de limon los estudiantes fortalecieron su capacidad

de participar alegremente en las actividades.
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3. ¢Sigue el ritmo de la ronda coordinando bien sus movimientos?

Cuadro No.4. 3 La ronda de los animales

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 18 60% 0 0%
En Proceso 12 40% 3 10%
Adquirido 0 0% 27 90%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.3 Sigue el ritmo de la ronda coordinando bien sus movimientos
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Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacién de las Rondas Infantiles el 60% unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 40% estaba en proceso de

aprendizajes en tanto que luego de la aplicacion de la guia el 10% de los estudiantes

estaban en proceso el 90% ya adquirido su aprendizaje.

b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de
rondas infantiles con el tema La ronda de los animales, los estudiantes fortalecieron su
capacidad de participar alegremente en las actividades, coordinando bien sus

movimientos.
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4. ¢Participa y trabaja en equipo emitiendo juicios de valores sobre la actividad?.

Cuadro No.4. 4 A la vibora de la mar

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 13 43% 0 0%
En Proceso 17 57% 6 20%
Adquirido 0 0% 24 80%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.4 A la vibora de la mar
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a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos

Tradicionales a través de la utilizacion de las Rondas Infantiles el 43% (nicamente

habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 57% estaba en proceso de

aprendizajes en tanto que luego de la aplicacién de la guia el 20% de los estudiantes

estaban en proceso el 80% ya adquirido su aprendizaje.

b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema A la vibora de la mar los estudiantes fortalecieron su

capacidad de dar juicio de valores.
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5. ¢Disfruta y comparte con sus compafieros siguiendo correctamente las
indicaciones del docente?

Cuadro No.4. 5 Juguemos en el bosque

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 8 27% 0 0%
En Proceso 22 17% 9 30%
Adquirido 0 0% 21 70%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.5 Juguemos en el bosque
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Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

b) Analisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de las Rondas Infantiles el 27% Unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 17% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacion de la guia el 30% de los estudiantes

estaban en proceso el 70% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema Juguemos en el bosque los estudiantes fortalecieron su

capacidad de seguir correctamente las indicaciones.
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6. ¢ Aporta ideas sobre como efectuar la actividad juegay comparte con sus

compafieros?

Cuadro No.4. 6 Qué llueva

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 20 67% 0 0%
En Proceso 10 33% 29 97%
Adquirido 0 0% 1 3%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.6 Qué llueva
120%

100%
80%
60%
40%

20%

ANTES

0%

H INICIADO

Fuente: Ficha de observacion
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a) Analisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos

Tradicionales a través de la utilizacion de las Rondas Infantiles el 67% Unicamente

habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 33% estaba en proceso de

aprendizajes en tanto que luego de la aplicacién de la guia el 97% de los estudiantes

estaban en proceso el 3% ya adquirido su aprendizaje.

b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema Qué llueva los estudiantes fortalecieron su capacidad de

seguir correctamente las indicaciones.
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7. ¢Sigue atentamente las indicaciones del docente?

Cuadro No.4. 7 10 Arroz con leche

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 9 30% 0 0%
En Proceso 21 70% 4 13%
Adquirido 0 0% 26 87%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.7 Atiendo las indicaciones del docente
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Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

a) Analisis: Se observa que antes de la aplicacién de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de las Rondas Infantiles el 30% unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 70% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacion de la guia el 13% de los estudiantes

estaban en proceso el 87% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema Arroz con leche, los parvulos fortalecieron su capacidad

de seguir correctamente las indicaciones.
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Cuadro No.4. 8 Resumen de Resultados de antes y después de la aplicacion de

rondas infantiles

ANTES DESPUES
N°]  INDICADORES OBSERVADOS Iniciado Enproceso | Adquirido Iniciado | Enproceso |  Adouirido
F| % JF|] % Fl % TOTAL Fl % [F]l % [ F] % TOTAL
RONDAS INFANTILES

Se desenvuelve de forma apropiada

1 |coordinando adecuadamente sus 18 60% |12 40% 0 0% | 200% (30] O | 0% |12 40% | 18 | 60% |30 100%
movimientos

¢Participan alegremente en la actividad

2 |realizando eficazmente los movimientos| 22 3% |8 21% 0 0% | 200% (30] O | 0% | 3| 10% | 27 | 90% |30 100%
indicados por el Docente?

g |¢Sigue elritmo delaronda 8| 6% |12| 4% | o o% | 00 [30f o o% [3] 10| 27| o0% |30] 100%
coordinando bien sus movimientos?

¢Participa y trabaja en equipo

4 emitiendo juicios de valores sobre la 13 3% |17 5% 0 0% | 200% (30] O | 0% | 6| 20% | 24 | 80% |30| 100%
actividad?.

¢Disfruta y comparte con sus

5 |compafieros siguiendo correctamente | 8 2% | 22| 3% 0 [ 0% | 200% (30] O | 0% | 9| 30% [ 21 | 70% |30| 100%
las indicaciones del docente?

g |¢Aportaideas sobrecomo efectuar la oy | gz |1 gy | o | 0w | 100 [a0] 0 | 0w 20| ome | 1| w6 [30] 100%
actividad juegay comparte con sus
;Sigue atentamente las indicaciones del

730'3:;:76” Amenieas Nicaciones €1 g 1306 21| 0% | o | 0w | 100% (0] o | o% | 4| 13% | 26 | sm |30| 100%

TOTAL 151 51% 15 4% 0% 0% 9] 31% | 21| 69%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.8 Resumen de Resultados de
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a) Andlisis: Segun el gréfico 4.9 se observa que antes de la aplicacion de las rondas
infantiles el 51% de los nifios y nifias habian iniciado el desarrollo de la motricidad
gruesa, el 49% se encontraban en proceso, mientras que después de la aplicacion de las
rondas infantiles el 69% de los nifios y nifias habian desarrollado la motricidad gruesa

mientras que un 31% se encuentran en proceso.

b) Interpretacion: Como se puede apreciar en el grafico, antes de la aplicacion de las
rondas infantiles, la mayor parte de los estudiantes, se encontraban en la etapa inicial
para poder desarrollar la motricidad gruesa; desarrollandose personalmente reafirmando
su autoestima, su autocontrol emocional, reconocimiento y expresién de emociones,
empatia y autoconocimiento, fomentando la integracion del grupo, participacion y
socializacion, por esta razon se puede decir que los juegos tradicionales mediante
rondas infantiles aplicadas de manera consecutiva logran el desarrollo de la motricidad

gruesa en los nifios y nifias despertando su creatividad e imaginacion.
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4.2COMPROBACION DE LA HIPOTESIS

4.2.1 Comprobacién de la Hipdtesis Especifica |

Ho: Los juegos tradicionales a través de rondas infantiles no desarrollan la motricidad
gruesa de los nifios y nifas del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa Federico Gonzales

Suarez”, canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

Ha: Los juegos tradicionales a través de rondas infantiles desarrollan la motricidad gruesa
de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa Federico Gonzales

Suarez”, canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.
a) Nivel de significacion.
a =0,05

b) Especificacion del estadistico Chi Cuadrado.

X2= chi cuadrado
Y = Sumatoria
FO = Frecuencia observada

FE = Frecuencia esperada

49



d) Especificaciones de las regiones de aceptacion y rechazo.

ANTES DESPUES
o @]
. 1] o a | O
No. INDICADORES DE OBSERVACION ol W [2|o WS
Q| o |E|2 |0k
< g S <lg|35|F
ol s |glglz|gls
Z & < |z |d|<|B
Sigue correctamente las instrucciones del docente,
1 |realizando los ejercicios con facilidad. 18| 12 | 0 | 0 |12]18|60
Participa alegremente en la actividad, realiza
2 [ eficazmente los movimientos indicados por el docente. {22 | 8 | 0 | 0 | 3 {2760
Sigue el ritmo de la cancién, piensa en actividades
3 |creativas que le permitan desarrollar su motricidad 181 12 10l ol3l27060
gruesa.
Participa y trabaja en equipo, desenvolviéndose
4 [correctamente en la ronda. 131 17 | 0 | 0 | 6 (24|60
Disfruta y comparte con sus comparfieros, maneja
5 [apropiadamente sus extremidades. 8 12210 |0|9]|21|60
Emplea prudentemente sus habilidades motoras, juega
6 |y comparte con sus comparfieros. 20| 10 | 0 | 0 |29|1 |60
Desempenfa el rol asignado sin problemas, juega y se
7 | divierte en grupo. 921 |0 |0 |4]26/60
TOTALES 15| 15 0 0]9]21]|60

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén

Gl = grado de libertad (F - 1) (C-1)
Gl=(7-1)(3-1)
Gl=(6) (2) =12

Gl = 12, segln tabla 21,026; el tabulado rechazo la hipotesis nula H, y acepta la

hipotesis alterna Hy,

c¢) Calculo del estadistico Chi Cuadrado.

Cuadro No.4. 9 Comprobacién Hipdtesis Especifica |

FRECUENCIAS OBSERVADAS

CATEGORIA ANTES |DESPUES |TOTAL
Iniciado 15 0 15
En Proceso 15 9 24
Adquirido 0 21 21
TOTAL 30 30 60

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan
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Cuadro No.4. 10 Frecuencias Esperadas Hipétesis Especifica |

FRECUENCIAS ESPERADAS
CATEGORIA ANTES DESPUES TOTAL
Iniciado 75 75 15
En Proceso 12 12 24
Adquirido 10,5 10,5 21
TOTAL 30 30 60

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

o |E (O-E) | (0-E)? @
5] 75| 75| 5625 75
5| 12 3 9 0,75

0| 105| -105| 11025 10,5
0| 75| 75| 5625 75
o 12| -3 9 0.75
21| 105| 105| 11025 105
60| 60 0 351 375

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

X%=37,50

Alfa (a): El nivel de confianza de la prueba es del 95% ya que el valor de alfa debe ser

porcentual de la confianza 0,05 lo cual corresponde al complemento.

e) Decision.

Como el valor del chi cuadrado calculado es mayor a (21,026) que el tabulado (37,50)

se rechaza la hipétesis nula y se aceptd la hipotesis alterna es decir: Los juegos

tradicionales a través de rondas infantiles desarrollan la motricidad gruesa de los nifios y

nifias del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez”, canton

Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

Y

Zona de
aceptacion Ho

X1 =21,026
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MEDIANTE JUEGOS RECREATIVOS

8. ¢ Efectla la tarea sin complicaciones y disfruta de la actividad?

Cuadro No.4. 11 Los ensacados

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 12 40% 0 0%
En Proceso 18 60% 2 7%
Adquirido 0 0% 28 83%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.9 ¢ Efectla la tarea sin complicaciones y disfruta de la actividad?
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ANTES DESPUES

HINICIADO HEN PROCESO &ADQUIRIDO

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

a) Analisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a traves de la utilizacion de Juegos Recreativos el 40% unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 60% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacion de la guia el 7% de los estudiantes

estaban en proceso el 83% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema Los ensacados los estudiantes, fortalecieron su capacidad

de efectuar sin complicaciones las tareas.
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9. ¢ Desempenia el rol asignado sin dificultades prestando atencion a las

indicaciones del docente?

Cuadro No.4. 12 El gato y el raton

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 8 27% 0 0%
En Proceso 22 73% 3 10%
Adquirido 0 0% 27 90%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Gréfico No0.4.10 ¢ Desempefia el rol asignado sin dificultades prestando atencién a
las indicaciones del docente?
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Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén

a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a traves de la utilizacion de Juegos Recreativos el 27% unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 73% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacién de la guia el 10% de los estudiantes

estaban en proceso el 90% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema: El gato y el raton los educandos desempefiaron el ron sin

mayor dificultad siguiendo las instrucciones del docente.
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10. ¢ Coordina movimientos gruesos efectuando la actividad sin problemas?

Cuadro No.4. 13 Las escondidas

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 5 17% 0 0%
En Proceso 25 83% 3 10%
Adquirido 0 0% 27 90%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Gréfico No.4.11 Coordina movimientos gruesos efectuando la actividad sin
problemas

100%
90%

90%

80%
70%
60%
50%

40%
30%
20%

0%

ANTES DESPUES

M INICIADO HWEN PROCESO & ADQUIRIDO

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

a) Analisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacién de Juegos Recreativos el 17% unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 83% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacion de la guia el 10% de los estudiantes

estaban en proceso el 90% ya adquirido su aprendizaje.

b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de
rondas infantiles con el tema Las escondidas, otorgando al estudiante su capacidad de

coordinar los movimientos satisfactoriamente.
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11. ¢ Encamina correctamente a su comparniero?

Cuadro No.4. 14 La gallina ciega

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 8 27% 0 0%
En Proceso 22 73% 2 %
Adquirido 0 0% 28 93%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.12 ;Encamina correctamente a su compafiero?
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Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén

a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacién de Juegos Recreativos el 27% unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 73% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacion de la guia el 7% de los estudiantes

estaban en proceso el 93% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema La gallina ciega, en esta actividad los estudiantes crean

vinculos de confianza con sus comparieros.
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12. ; Desempefia apropiadamente el rol otorgado?

Cuadro No.4. 15 Policias y ladrones

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 9 30% 0 0%
En Proceso 21 70% 2 7%
Adquirido 0 0% 28 93%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Gréfico No.4.13 Desempefia apropiadamente el rol otorgado
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Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén

a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de Juegos Recreativos el 30% Unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 70% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacion de la guia el 7% de los estudiantes

estaban en proceso el 93% ya adquirido su aprendizaje.

b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de
rondas infantiles con el tema Policias y ladrones los nifios cumplen adecuadamente el

rol otorgado.
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13. ¢ Disfruta con alegria del juego, siguiendo las indicaciones del docente?.

Cuadro No.4. 16 Venciendo obstaculos

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 3 10% 0 0%
En Proceso 27 90% 1 3%
Adquirido 0 0% 29 97%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Gréfico No.4.14 Disfruta con alegria del juego, siguiendo las indicaciones del
docente
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Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

a) Analisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de Juegos Recreativos el 10% Unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 90% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacion de la guia el 3% de los estudiantes

estaban en proceso el 97% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema Venciendo obstaculos, los estudiantes disfrutaron con

alegria del juego, siguiendo las indicaciones del docente.
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14. ¢ Trabaja en grupo para alcanzar su meta?

Cuadro No.4. 17 Las cogidas

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 3 10% 0 0%
En Proceso 27 90% 3 10%
Adquirido 0 0% 27 90%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Gréfico No.4.15 Trabaja en grupo para alcanzar su meta
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Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén

a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de Juegos Recreativos el 10% Unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 90% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacién de la guia el 10% de los estudiantes

estaban en proceso el 90% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema La cogidas con esta actividad los nifios trabajaron en

grupo para alcanzar su meta habiendo resultados excelentes al finalizar la actividad.
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Cuadro No.4. 18 Resumen de Resultados de antes y después de la aplicacion de

juegos recreativos.

ANTES DESPUES
N°|  INDICADORES OBSERVADOS Iniciado Enproceso | Adouirido Iniciado | Enproceso |  Adquirido
TOTAL TOTAL
F1 % |[F] % |F| % F1 % |F] % | F| %
TGOS RECREATIVOS
833?3? d':::r:;;,'::jzginpl'cac"’“es YL | am (18] o | o] o [ 100 [3of o o% | 2| 7 | 28| 9% |30] 100%
¢Desempefia el rol asignado sin
9 [dificultades prestando atencion a las 8 % | 22| 73% 0| 0% | 200% |30] O | 0% | 3| 20% | 27 | 90% [30] 100%
indicaciones del docente?
1o |¢Coordina movimientos gruesos 5 | 1w [5] % | o o% | 100% (30| o o% | 3] 10%| 27| 9% [30]100%4
efectuando la actividad sin prohlemas?
1 i';ﬁg'g;?”ecmmeme““ 8 | am 2| 7% [o| o | 100% [30f o| 0% 2] 7 | 28| ®% |30]100%4
12 g?;:geami“aapmp'ada“me elrol o | 3% [at| 70% | o o% | 100 |30 o % | 2] 7 | 8| 9% |30]100%4
¢Disfruta con alegria del juego,
13 |siguiendo las indicaciones del 3 10% (27| 90% 0| 0% | 1200% (30} O | 0% | 1| 3% [ 29| 97% |30| 100%
docente?.
;Trabaja en grupo para alcanzar s
1 ?nemj grupop ! 3| 1w 2] oow | o ow | 200% [30] o | o% [ 3] 10% | 27| 9o |30] 100%
TOTALES 7| 2w |8 m [of m o ow [2] sw [ 28] oo

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.16 Resumen de Resultados de antes

juegos recreativos.
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Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan
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a) Analisis: Segln se observa el grafico 4.17 se observa que antes de la aplicacion de
los juegos recreativos el 77% de los nifios y nifias habian iniciado el desarrollo de la
motricidad gruesa, el 23% se encontraban en proceso, mientras que después de la
aplicacion de las rondas infantiles el 92% de los nifios y nifias habian desarrollado la

motricidad gruesa mientras que un 8% se encuentran en proceso.

b) Interpretacion: Como se puede apreciar en el grafico, antes de la aplicacién de las
rondas infantiles, la mayor parte de los estudiantes, se encontraban en la etapa inicial
para poder desarrollar la motricidad gruesa; desarrollandose personalmente reafirmando
su autoestima, su autocontrol emocional, reconocimiento y expresion de emociones,
empatia y autoconocimiento, fomentando la integracion del grupo, participacion y
socializacion, por esta razon se puede decir que los juegos tradicionales mediante
juegos recreativos aplicadas de manera consecutiva logran el desarrollo de la motricidad

gruesa en los nifios y nifias despertando su creatividad e imaginacion.
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4.2.2 Comprobacion de la Hipotesis Especifica Il

Ho: Los juegos tradicionales por medio de los juegos recreativos no desarrollan la
motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez”, canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

Ha: Los juegos tradicionales por medio de los juegos recreativos desarrollan la motricidad
gruesa de los nifios y nifas del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa Federico Gonzales

Suarez”, cantén Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

a) Nivel de significacion.

a =0,05

b) Especificacion del estadistico Chi Cuadrado.

X2= chi cuadrado
> = Sumatoria
FO = Frecuencia observada

FE = Frecuencia esperada
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d) Especificaciones de las regiones de aceptacion y rechazo.

ANTES DESPUES
, 2 |o 210
No. INDICADORES DE OBSERVACION ol W [2|o WS
a (@] @ a (@] 24 1
< g S| <& |5|<
ol s |glglz|gls
P & | Z|G|<|R
Efectua la tarea sin complicaciones, disfrutando de la
1 |actividad sin complicaciones. 121 18 | 0 | 0 | 2 |28|60
Realiza la actividad de forma flexible, alcanzando la
2 | meta sin dificultades. 8 | 22 |0 |0 |3]|27/|60
Se desenvuelve activa y fisicamente sin
3 [ complicaciones. 512510 |0|3|27]60

Encamina correctamente a su compariero (rol del
lazarillo), confiando en su compariero en el rol de

4 1 8 22 00 ]|2/|28|60
ciego.

5 Desempenfia apropiadamente el rol otorgado. ol 21 lolol2l2sle0

6 Se desenvuelve en el manejo de sus extremidades. 319271001260
Trabaja en grupo para alcanzar su meta, participando

7 |alegremente en la actividad. 3127 0] 0]|3]|27|60

TOTALES 7123 10| 0]|2)28|60

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Gl = grado de libertad (F - 1) (C-1)

Gl=(7-1)(3-1)

Gl=(6) (2)=12

Gl = 12, segun tabla 21,026; el tabulado rechazo la hipdtesis nula H, y acepta la

hipotesis alterna H,,

c) Calculo del estadistico Chi Cuadrado.

Cuadro No.4. 19 Comprobacion Hipotesis Especifica 11

FRECUENCIAS OBSERVADAS

CATEGORIA ANTES |DESPUES |TOTAL
Iniciado 7 0 7
En Proceso 23 2 25
Adquirido 0 28 28
TOTAL 30 30 60

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan
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Cuadro No.4. 20 Frecuencias Esperadas Hipotesis Especifica 11

FRECUENCIAS ESPERADAS

CATEGORIA ANTES DESPUES TOTAL
Iniciado 3,5 3,5 7
En Proceso 12,5 12,5 25
Adquirido 14 14 28
TOTAL 30 30 60

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

o |E (O-E) | (0-E)? @
7] 35| 35| 1225 35

23| 125| 105| 11025 8,82

0| 14| -14 196 14

0| 35| 35| 1225 35

2| 125 -105| 11025 8,82

28| 14| 14 196 14
60| 60 0 637 52,64

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

X%=52 64

Alfa (a): El nivel de confianza de la prueba es del 95% ya que el valor de alfa debe ser

porcentual de la confianza 0,05 lo cual corresponde al complemento.

e) Decision.

Como el valor del chi cuadrado calculado es mayor a (21,026) que el tabulado (52,64)

se rechaza la hipétesis nula y se aceptd la hipotesis alterna es decir: Los juegos

tradicionales por medio de los juegos recreativos desarrollan la motricidad gruesa de

los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa Federico Gonzales

Suarez”, cantdén Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

Y

Zona de
aceptacion Ho

X1 =21,026

63



JUEGOS DE COORDINACION

15. ¢ Coordina movimientos viso-motores?

Cuadro No.4. 21 Los toros

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 6 20% 0 0%
En Proceso 24 80% 4 13%
Adquirido 0 0% 26 87%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.17 ; Coordina movimientos viso-motores?
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Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de Juegos de Coordinacion el 20% Unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 80% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacién de la guia el 13% de los estudiantes

estaban en proceso el 87% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema Los toros, los estudiantes lograron coordinar los

movimientos visomotroes.
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16. ¢ Participa espontdneamente en el juego con alegria coordinando movimientos

gruesos y finos?

Cuadro No.4. 22 Las canicas

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 13 43% 0 0%
En Proceso 17 57% 3 10%
Adquirido 0 0% 27 90%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.18 Participa espontaneamente en el juego con alegria coordinando

movimientos gruesos y finos
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Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén

a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de Juegos de Coordinacion el 43% Unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 57% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacién de la guia el 10% de los estudiantes

estaban en proceso el 90% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema Las canicas los dicentes participaron espontaneamente

en el juego con alegria coordinando sus movimientos gruesos y finos.
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17. ¢ Coordina movimientos gruesos, participando en la actividad con alegria?

Cuadro No.4. 23 El juego de las ulas

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 12 40% 0 0%
En Proceso 18 60% 5 17%
Adquirido 0 0% 25 83%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Gréfico No.4.19 Coordina movimientos gruesos, participando en la actividad con

alegria
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Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de Juegos de Coordinacion el 40% Unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 60% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacién de la guia el 17% de los estudiantes

estaban en proceso el 83% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema Las ulas con esta actividad los estudiantes coordina

movimientos gruesos, participando en la actividad con alegria.
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18. ¢ Se desplaza con precaucion en el espacio total?

Cuadro No.4. 24 Carrera de tres pies

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 20 67% 0 0%
En Proceso 10 33% 5 17%
Adquirido 0 0% 25 83%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.20 Se desplaza con precaucion en el espacio total
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Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén

a) Analisis: Se observa que antes de la aplicacién de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de Juegos de Coordinacion el 67% Unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 33% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicaciéon de la guia el 17% de los estudiantes

estaban en proceso el 83% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles  con el tema carrera de tres pies, los nifios y nifias lograron

desplazarse con precaucion en el espacio total.
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19. ¢ Asiste de forma apropiada al docente prestando atencion a las indicaciones

dadas?

Cuadro No.4. 25 Carrera de la cucharay el huevo

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 14 47% 0 0%
En Proceso 16 53% 5 17%
Adquirido 0 0% 25 83%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Gréfico No.4.21 Asiste de forma apropiada al docente prestando atencion a las
indicaciones dadas
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Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén

a) Analisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de juegos de coordinacion el 47% unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 53% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacion de la guia el 17% de los estudiantes

estaban en proceso el 83% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema Carrera de la cuchara y el huevo, los estudiantes

realizaron apropiadamente las indicaciones dadas por el docente.
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20. ¢ Cumple con las indicaciones dadas por el docente disfrutando de la actividad?

Cuadro No.4. 26 El baile de la silla

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 3 10% 0 0%
En Proceso 27 90% 4 13%
Adquirido 0 0% 26 87%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.22 Cumple con las indicaciones dadas por el docente disfrutando de

la actividad
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®EN PROCESO & ADQUIRIDO

DESPUES

a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos

Tradicionales a través de la utilizacién de Juegos de Coordinacién el 10% Unicamente

habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 90% estaba en proceso de

aprendizajes en tanto que luego de la aplicacién de la guia el 13% de los estudiantes

estaban en proceso el 87% ya adquirido su aprendizaje.

b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema El baile de la silla, los estudiantes Cumplieron con las

indicaciones dadas por el docente disfrutando de la actividad
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21. ¢ Efectia correctamente las indicaciones dadas por el docente?

Cuadro No.4. 27 La carretilla

Aplicacion ANTES DESPUES
Frecuencia % | Frecuencia %
Escala de valores
Iniciado 12 40% 0 0%
En Proceso 18 60% 5 17%
Adquirido 0 0% 25 83%
TOTAL 30 100% 30 100%

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Grafico No.4.23 Efectta correctamente las indicaciones dadas por el docente
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Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

a) Andlisis: Se observa que antes de la aplicacion de la guia didactica de Juegos
Tradicionales a través de la utilizacion de Juegos de Coordinacién el 40% Unicamente
habian iniciado el proceso de sus conocimientos, el otro 60% estaba en proceso de
aprendizajes en tanto que luego de la aplicacion de la guia el 17% de los estudiantes

estaban en proceso el 83% ya adquirido su aprendizaje.
b) Interpretacion: Mediante los diferentes ejercicios a través de la utilizacion de

rondas infantiles con el tema La carretilla, los estudiantes efectuaron correctamente las

indicaciones dadas por el docente.
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Cuadro No.4. 28 Resumen de Resultados de antes y después de la aplicacion de

juegos de coordinacion

15 | ¢Coordina movimientos viso-motores? | 6 | 20% | 24| 80% 0% | 100% (30 0% 13% | 26 | 8% |30] 100%
¢Participa esponténeamente en el juego

16 |con alegria coordinando movimientos | 13 | 43% 17| 5% 0% | 100% (30 0% 10% | 27 | 90% |30 100%
gruesos y finos?
¢Coordina movimientos gruesos,

17 [participando en la actividad con 2] 4% 18| 60% 0% | 100% (30 0% 1% | 25 | 83% |30| 100%
alegria?

g |¢5¢ desplazcon precaucionenel 1 oy | e g | ay % | 100% (30 o | o% m | 55| 8% |30] 100%
espacio total?
¢Asiste de forma apropiada al docente

19 |prestando atencién a las indicaciones | 14 | 4% | 16| 53% 0% [ 100% |30 0% 1% | 25 | 83% [30] 100%
dadas?

gy |(Cumple conls ndicaciones dadas porl 5 |y 7 | gy 0% | 1009 {30 0 | 0% | 4| 13% | 26 | 8% |30] 100%
el docente disfrutando de la actividad
¢Efectla correctamente las indicaciones

yil 12| 4% 18] 60% 0% | 100% (30 0% 1% | 25| 83% |30] 100%
dadas porel docente?

TOTAL 11| 38% [19] 62% 0 0% 15% | 26 | 8%

Fuente: Ficha de observacion

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Gréfico No.4. 24 Resumen de Resultados de antes y después de la aplicacion de

juegos de coordinacion
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Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan
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a) Analisis: Segln se observa el grafico 4.25 se observa que antes de la aplicacion de
los juegos de coordinacion el 38% de los nifios y nifias habian iniciado el desarrollo de
la motricidad gruesa, el 62% se encontraban en proceso, mientras que despues de la
aplicacion de las rondas infantiles el 85% de los nifios y nifias habian desarrollado la

motricidad gruesa mientras que un 15% se encuentran en proceso.

b) Interpretacion: Como se puede apreciar en el grafico, antes de la aplicacién de las
rondas infantiles, la mayor parte de los estudiantes, se encontraban en la etapa inicial
para poder desarrollar la motricidad gruesa; desarrollandose personalmente reafirmando
su autoestima, su autocontrol emocional, reconocimiento y expresion de emociones,
empatia y autoconocimiento, fomentando la integracion del grupo, participacion y
socializacion, por esta razon se puede decir que los juegos tradicionales mediante
juegos de coordinacion aplicadas de manera consecutiva logran el desarrollo de la

motricidad gruesa en los nifios y nifias despertando su creatividad e imaginacion.
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4.2.3 Comprobacion de la Hipotesis Especifica 111

H,:

Los juegos tradicionales mediante juegos de coordinacion

no desarrollan

la

motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez”, canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

Ha: Los juegos tradicionales mediante juegos de coordinacion desarrollan la motricidad

gruesa de los nifios y nifas del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa Federico Gonzales

Suarez”, cantén Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

a) Nivel de significacion.

o =

0,05

b) Especificacion del estadistico Chi Cuadrado.

FO-FE)’

-y (PO Fe)

X2= chi cuadrado

Y = Sumatoria

FO = Frecuencia observada

FE = Frecuencia esperada

d) Especificaciones de las regiones de aceptacion y rechazo.

ANTES DESPUES
8 8
No. INDICADORES DE OBSERVACION Q % z |8 % z|
< ol >3] & ol3|<
@) ol o | O ol Q| k&
Z|EE| 2|2 [BE2|°
15 Dese}rrqlla su motricidad de forma apropiada, imitando los 6l 24 10l o0 lal26l60
movimientos de manera correcta.
16 Efectla correctamente las act_|V|Qa<,1es, realizando los juegos de 13| 17 o |3 l27160
manera adecuada como se le indico.
17 Efectla correctamente la orden que se le da, parcipando activamente 121 18 1ol o!l5l25/60
en la actividad propuesta.
18 | Diferencia correctamente las nociones aplicadas. 201 10 | 0 | O | 5|25/|60
19 | Diferencia correctamente las drdenes dadas. 14| 16 | 0 | O | 5 (25|60
20 Se ejercita sin complicaciones, Cumpliendo con las indicaciones 3027 1ol olal2sle0
dadas por la docente.
21 | Emplea sus habilidades motoras, reconociendo las partes del cuerpo. {12 18 | 0 | 0 | 5 [25|60
TOTALES 11 19 | 0 | 0 | 4 |[26]60

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan
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Gl = grado de libertad (F - 1) (C-1)

Gl=(7-1)(3-1)
Gl = (6) (2) = 12

Gl = 12, segun tabla 21,026; el tabulado rechazo la hipotesis nula H, y acepta la

hipdtesis alterna H,,

c) Calculo del estadistico Chi Cuadrado.

Cuadro No.4. 29 Comprobacion Hipotesis Especifica 111

FRECUENCIAS OBSERVADAS

CATEGORIA ANTES |DESPUES |TOTAL
Iniciado 11 0 11
En Proceso 19 4 23
Adquirido 0 26 26
TOTAL 30 30 60
Fuente: Ficha de observacién
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan
Cuadro No.4. 30 Frecuencias Esperadas Hipotesis Especifica 11
FRECUENCIAS ESPERADAS
CATEGORIA ANTES DESPUES TOTAL
Iniciado 55 55 11
En Proceso 11,5 11,5 23
Adquirido 13 13 26
TOTAL 30 30 60
Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan
o |E (O-E) | (O-E)? @
11 5,5 55 30,25 5,50
19 11,5 7,5 56,25 4,89
0 13 -13 169 13,00
0 55 -5,5 30,25 5,50
4 11,5 -7,5 56,25 4,89
26 13 13 169 13,00
60 60 0 511 46,78

Fuente: Ficha de observacion
Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

X%=46,78

Alfa (a): El nivel de confianza de la prueba es del 95% ya que el valor de alfa debe ser

porcentual de la confianza 0,05 lo cual corresponde al complemento.
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e) Decision.

Como el valor del chi cuadrado calculado es mayor a (21,026) que el tabulado (46,78)
se rechaza la hipotesis nula y se aceptd la hipotesis alterna es decir: Los juegos
tradicionales mediante juegos de coordinacién desarrollan la motricidad gruesa de los
nifios y nifas del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez”,

canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

Zona de

aceptacion Ho

4.3. COMPROBACION DE LA HIPOTESIS GENERAL

Una vez comprobadas las tres Hipotesis Especificas queda comprobada por inferencia la

Hipdtesis General que indica.
Los Juegos Tradicionales ayudaran para el desarrollo de la Motricidad Gruesa de los

nifios y nifas del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez”,

canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

75



CAPITULO V

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

e Se puede decir que luego de la aplicacion de los juegos tradicionales a través de
rondas infantiles los nifios y nifias lograron desarrollar sus habilidades motrices
como la expresion corporal que promueven en el desarrollo integral de los

estudiantes.

e Por medio de los juegos recreativos los nifios potenciaron su imaginacion,
creatividad a méas de su motricidad gruesa ejercicios excelentes en nifios y nifias del

nivel inicial 1.

e Mediante los juegos de coordinacion permitio despertar las capacidades
coordinativas que se desarrollan a lo largo del proceso perceptivo-motor,
simbolizando los puntos de partida para el aprendizaje de movimientos mas
elaborados que seran posibles a través de la afinacion de la coordinacion, la cual se
observa en una ejecucion cada vez mas eficaz del movimiento, proceso que se llevé a
cabo en los nifios y nifias de nivel inicial 1, de la "Unidad Educativa Federico
Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016, ya que
esta etapa resulta mas propicia para estimular cada una de las capacidades que lo
conforman como ser humano, estos elementos se hacen evidente en la adquisicién
del equilibrio, la coordinacién y sus capacidades que van permitiendo al nifio
despertar al conocimiento y desarrollo de si mismo, del espacio, de las personas y de

los objetos que le rodean.
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5.2 RECOMENDACIONES

e Es recomendable que como docentes apliquemos los juegos tradicionales como son
las rondas infantiles que les permite desarrollar la motricidad gruesa promoviendo su
desarrollo integral y socializacion positiva de nifios y nifias de nivel inicial 1, de la
"Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de

Chimborazo.

e Es preciso recomendar la realizacion de juegos recreativos que permite a los nifios y
nifias de estas edades potenciar su imaginacion, creatividad a mas de su motricidad

gruesa.

e Es tan importante que se realice juegos de coordinacién que permiten despertar las
capacidades coordinativas que se desarrollan a lo largo del proceso perceptivo-motor,
siendo estos puntos de partida para el aprendizaje de movimientos mas elaborados
que seran posibles a través de la afinacion de la coordinacion, que se desarrolla

efectivamente en cortas edades como son en nifios y nifias de nivel inicial 1.
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1. TEMA:

LOS JUEGOS TRADICIONALES EN EL DESARROLLO DE LA MOTRICIDAD
GRUESA DE LOS NINOS Y NINAS DEL NIVEL INICIAL 1 EN LA UNIDAD
EDUCATIVA "FEDERICO GONZALEZ SUAREZ", CANTON ALAUSI
PROVINCIA DE CHIMBORAZO PERIODO 2016.

2. PROBLEMATICA

2.1. UBICACION DEL SECTOR DONDE SE VA A REALIZAR LA
INVESTIGACION:

La investigacion se realizara en la Unidad Educativa “Federico Gonzalez Suarez” del

Canton Alausi provincia de Chimborazo.

Desde los primeros afios de vida del nifio, el juego es la principal actividad infantil que
impulsa al infante a explorar el mundo, implica movimiento y expresion donde las
capacidades motrices es una fuente inagotable de actividad, permitiendo al nifio
explorar el mundo desde su punto de vista, manipular, experimentar, expresar, sofiar,
descubrir, comunicar, inventar y sofiar, estas experiencias dejaran que el nifio organice

toda la informacion asimilada e ir modificAndola segln sus necesidades.

El presente trabajo a realizar con vision integra dora a estimular el sistema motor de los
nifios desde el patio mediante la implementacién de juegos tradicionales que ayuden a
potencializar las diferentes habilidades alcanzando un aprendizaje mas significativo en
el nifio, partiendo de sus experiencias .De esta manera aprovechar su edad temprana que

exige una organizacion motora adecuada.

Mediante la observacién se pretende percibir la carencia de diferentes actividades que
dificultan el buen desarrollo de la motricidad gruesa de cada nifio que no permiten su
completo desenvolvimiento, la falta de recursos didacticos, o el desconocimiento por
parte de los maestros de la importancia del juego y su incidencia en el aprendizaje. A
demas se pretende dar a conocer la importancia que tiene la participacion e integracion
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de los padres de familia siendo un pilar fundamental en el desarrollo de los nifios ya que

ellos ayudan a reforzar los diferentes conocimientos impartidos.

2.2. SITUACION PROBLEMATICA

Con el proposito de demostrar que el principal objetivo de esta investigacion, es
permitir que el nifio alcance una buena motricidad gruesa acorde a su edad por medio de
la implementacion de Juegos Tradicionales, siendo que la motricidad gruesa ocupa un
lugar muy importante en el desarrollo motriz, emocional, intelectual del nifio, para en el
futuro garantizar adultos seguros capaces de tomar buenas decisiones en el momento

oportuno en su vida personal y social.

Al incluirse el juego en las actividades diarias de los alumnos se les va ensefiando que
aprender es facil y divertido y que se pueden generar cualidades como la creatividad, el
deseo y el interés por participar, el respeto por los demas, atender y cumplir reglas, ser
valorado por el grupo, actuar con mas seguridad y comunicarse mejor, es decir, expresar

su pensamiento sin obstaculos.

A través de este proyecto se pretende dar a conocer la importancia que tiene un buen
desarrollo motor en los nifios y nifias y su incidencia en el aprendizaje en sus primeros
afios de vida poniéndonos en la meta a implementar una guia con juegos tradicionales
que permitan desarrollar la motricidad gruesa de forma adecuada y oportuna ademas

que conozcan y se familiaricen los diferente juegos tradicionales.
2.3. FORMULACION DEL PROBLEMA:
¢Como los Juegos Tradicionales desarrollan la motricidad gruesa de los nifios y nifias

del Nivel Inicial 1 en la Unidad Educativa "Federico Gonzalez Suérez", Cantdn Alausi

Provincia De Chimborazo Periodo 2016?
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2.4. PROBLEMAS DERIVADOS:

¢Como establecer los Juegos Tradicionales a través de rondas infantiles desarrollan
la Motricidad Gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016?

e ;Como Verificar los Juegos Tradicionales por medio de los juegos recreativos
desarrollan la Motricidad Gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la
"Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de
Chimborazo, periodo 2016?

e ;Como Comprobar si los Juegos Tradicionales mediante juegos de Coordinacion
desarrollan la Motricidad Gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la
"Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez", cantén Alausi, provincia de
Chimborazo, periodo 2016?

3. JUSTIFICACION

La presente investigacion fundamentada en el juego como estrategia para estimular la
motricidad gruesa de los nifios, es importante porque desde la dimensién fisica, mental
y espiritual del nifio, la actividad motora desempefia un papel esencial en la facilitacion
de su desarrollo integral, ya que el infante posee una inteligencia, un cuerpo y un

espiritu en proceso de construccion y evolucion.

El juego pues, ocupa dentro de los medios de expresion del nifio un lugar privilegiado,
en el juego el nifio aprende a conocer su propio cuerpo y sus posibilidades, desarrolla su

personalidad y encuentra un lugar en el grupo.

Por ello, los resultados que se esperaban obtener en esta investigacion apuntan a que los
nifios y nifas, alcancen un desarrollo motor acorde a su edad mental y cronoldgica, que
les estimule el deseo por ejercitarse y tengan en el juego un punto de referencia para
adquirir las destrezas fisicas en las variables de coordinacion y equilibrios, acorde a su

edad escolar, las cuales se veran reflejadas en la vida adulta del individuo.
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4. OBJETIVOS

4.1. OBJETIVO GENERAL

Demostrar de qué manera los juegos tradicionales ayudara para el desarrollo de la
motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez”, canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016

4.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

e Establecer si los juegos tradicionales a través de rondas infantiles desarrollan la
motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez", cantdn Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

o Verificar si los juegos tradicionales por medio de los juegos recreativos desarrollan
la motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

e Comprobar si los juegos tradicionales mediante juegos de coordinacién desarrollan la
motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016

5. FUNDAMENTACION TEORICA.

5.1. ANTECEDENTES DE INVESTIGACIONES ANTERIORES.

El presente trabajo: los juegos tradicionales en el desarrollo de la motricidad gruesa de
los nifios y nifias del nivel inicial 1 en la Unidad Educativa "Federico Gonzalez Suarez",
Canton Alausi Provincia de Chimborazo Periodo 2016., toma en consideracion dos
aspectos fundamentales en el crecimiento del nifio, tal como el juego y sus habilidades
sociales como relevantes en su desempefio y futuro aprendizaje. Por lo tanto el tema de
investigacion es viable y motivador para los nifios de estas edades, existen temas
similares realizadas por estudiantes de la Universidad pero no aplicadas a nifios de 2 a 3
anos.
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En la Unidad Educativa no se encuentran investigaciones similares, ademas se le
considera que la motricidad gruesa en un nifio, garantiza adultos seguros, capaces de
tomar las mejores decisiones en el momento oportuno, puesto que la motricidad gruesa
conlleva a mejorar el pensamiento critico, pilar fundamental en las acciones de un ser

humano.

5.2. FUNDAMENTACION TEORICA

5.2.1. Fundamentacion Epistemoldgica

“La epistemologia significa ciencia y teoria, tiene por objeto conocer las cosas en su
esencia y en sus causas” ES la que nos ayuda a tener un mejor conocimiento”. (Tamayo,
2001)

El trabajo de investigacion serd asumido desde un enfoque epistemologico, por cuanto
el problema presenta causas y consecuencias, se desarrollara en contextos distintos,

buscando su transformacion y la del sujeto de investigacion.

Logrando asi una investigacion profunda que ayude a los nifios y nifias a mejorar su
aprendizaje tomando en cuenta que esto servira en un futuro para obtener un ser
humano con capacidades de crear y conservar los juegos tradicionales por mucho mas

tiempo.

5.2.2. Fundamentacioén Filoso6fica

La presente investigacion se apoya en el paradigma critico — propositivo porque nos
permite el analisis de la variable independiente los juegos tradicionales infantiles de
persecucién y la variable dependiente motricidad gruesa, esto ayudara a establecer
comprension sobre el problema investigado para llegar a la realidad y presentar

soluciones que favorecen el desarrollo humano.

Esta investigacion se enfoca en lo ladico tradicional para lograr que los nifios tengan

una dinamica transformadora, y potenciar el desarrollo de la motricidad gruesa.
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5.2.3. Fundamentacion Psicoldgica

El conocimiento de favorecer e implementar la practica de los Juegos Tradicionales en
los nifios y niflas para un mejor desarrollo motriz grueso, es un factor importante en la
realizacion del proyecto porque: formar, educar, guiar, impartir conocimientos es una
tarea dificil, este proyecto se fundamenta en el desarrollo de la motricidad gruesa de los
nifios y la capacidad cognoscitiva del ser humano porque es necesario conocer los

juegos Tradicionales para ayudar a mejorar la motricidad gruesa de los nifios y nifas.

5.2.4. Fundamentacion Pedagdgica

Los nifios y nifias en estas edades se integran al sistema educativo con un cimulo de
conocimientos adquiridos en la casa y en su comunidad social sea de manera formal e
informal por lo tanto traer una gran cantidad de experiencias que habra que canalizarlos
para la elaboracion de nuevos conocimientos y al mismo tiempo inculcar el desarrollo

de las habilidades motrices de cualquier tipo.

Los nifios y nifias adquieren una gran cantidad de nuevas experiencias desarrollando
nuevos conocimientos los cuales demuestra las habilidades que han podido ser
canalizadas mediante los ejercicios realizados tomando en cuenta que el ser humano es
para llenarse de nuevos conocimientos. En esta edad donde el ser humano pasa del
pensamiento concreto al desarrollo del pensamiento l6gico, el pensamiento se da en dos

etapas; (Como lo manifiesta MERA Edgar en su obra: “Investigacion Educativa”
(MERA, 1998)

El desarrollo del ser humano depende del conocimiento Idgico el cual ha manifestado

que es capaz de adquirir conocimientos y experiencias inculcando las habilidades

motrices las cuales ayude a desarrollar la motricidad gruesa.
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5.2.5. Fundamentacion Legal

Constitucién de la Republica del Ecuador 2008

Art. 343. Establece un sistema Nacional de Educacion que tendrd como finalidad el
desarrollo de capacidades y potencialidades individuales y colectivas de la poblacion,
que posibilite el aprendizaje, y la generalizacion y utilizacion de conocimientos,
técnicas, saberes, artes y cultura. El sistema tendra como centro al sujeto que aprende, y
funcionard de manera flexible y dindmica, incluyente, eficaz y eficiente. El sistema
nacional de educacion integrara una vision intercultural acorde con la diversidad
geografica, cultural y linguistica del pais, y el respeto a los derechos de las

comunidades, pueblos y nacionalidades.

1.2.5.2. Ley Organica de Educacion Intercultural

Art. 2. Literal b. Educacion para el cambio. La educacién constituye instrumento de
transformacion de la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de los proyectos de
vida y de la libertad de sus habitantes, pueblos y nacionalidades; reconoce a las y los
seres humanos, en particular a las nifias, nifios y adolescentes, como centro del proceso
de aprendizajes y sujetos de derecho; y se organiza sobre la base de los principios

constitucionales.

Art. 7. Literal b. Recibir una formacién integral y cientifica, que contribuya al pleno
desarrollo de su personalidad, capacidades y potencialidades, respetando sus derechos,
libertades fundamentales y promoviendo la igualdad de género, la no discriminacion, la

valoracion de las diversidades, la participacion, autonomia y cooperacion.

Art. 2. Literal f. Desarrollo de procesos. Los niveles educativos deben adecuarse a
ciclos de vida de las personas, a su desarrollo cognitivo, afectivo y psicomotriz,
capacidades, ambito cultural y lingtistico, sus necesidades y las del pais, atendiendo de
manera particular la igualdad real de grupos poblacionales histéricamente excluidos o
cuyas desventajas se mantienen vigentes, como son las personas y grupos de atencion

prioritaria.
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5.2.6. Fundamentacion Cientifica

5.2.6.1. El Juego

Los juegos son actividades que, bien dirigidas y preparadas, aportan grandes beneficios
a la educacion. Nifios, adolescentes e incluso adultos de todo el mundo, encuentran en
ellos grandes motivaciones, por lo que deben de ser aprovechados para transmitir

conocimientos, despertar o aumentar capacidades en todos ellos.

Particularmente, hay una asociacion mayor de los juegos a la infancia, y alli es donde
mayormente se utilizan los juegos para la ensefianza. Pero el &mbito de aplicacion, no se
circunscribe a esa edad, la tendencia ha cambiado hace tiempo. Los juegos han
demostrado ser una importante y valiosa herramienta para el aprendizaje, razén por la
cual, lejos de considerarse como tiempo perdido, como alguna vez lo fue, se toma como

un arma esencial para un mejor desarrollo.

En el caso puntual de nifios, los juegos contribuyen a desarrollar o incrementar sus
facultades. Cuando los pequefios juegan, elaboran razonamientos, pensamientos,
accionan, experimentan y se expresan, entre muchas cosas. También, en muchos de
ellos, toman conciencia de la realidad, por ello la importancia de los juegos como

instrumentos de aprendizaje. (Ancin, 1989)

Podemos decir que a través del juego, las actividades pueden ser dirigidas o libres, para
lograr en los nifios tener nuevas experiencias con diversion donde el nifio en muchas
ocasiones, se las puede utilizar incluso como herramienta para estimular y potenciar el
desarrollo infantil y aprendizaje, ya que de esta manera los diferentes estudios se ha
logrado determinar que los nifios y nifias aprende mejor las nuevas experiencias

mediante el juego.
Los nifios aprenden mejor a través de la accion, y a medida que van creciendo,

necesitan gozar y tener la libertad para explorar y jugar tomando en cuenta que siempre

los juegos deben ser clasificados segun las edades de los nifios.
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El juego es uno de los aspectos esenciales del crecimiento y desarrollo, favorece el
desarrollo de habilidades mentales, sociales y fisicas; es el medio natural por el cual los
nifios expresan sus sentimientos, miedos, carifios y fantasias de un modo espontaneo y

placentero.

Asi mismo es importante porque sienta las bases para el trabajo escolar y para adquirir

las capacidades necesarias en etapas posteriores de la vida.

5.2.6.2. Caracteristicas de los Juegos

Algunas de las caracteristicas del juego, para comprender ain mas su importancia en la

educacion.

e Es un recurso creador. En el plano fisico, contribuye al desarrollo sensorial, motor,
muscular y a la combinacion psicomotriz. En el plano mental, es muy bueno porque
el nifio mientras juega, desarrolla el ingenio, la originalidad, la capacidad intelectiva

y la imaginacion.

e Contiene valor social. Colabora con la formacion de habitos de cooperacién y ayuda

e Es un medio de expresion. Convirtiéndose en una importante técnica proyectiva de

gran importancia para el psicélogo y el educador

e Contiene valor substitutivo. En la infancia es transito de situaciones adultas. Los

nifios canalizan por medio de los juegos, diversos problemas

e Caracter motivador. Estimulan a las personas, mas a nifios, facilitando su

participacion en actividades que pueden ser poco atractivas

5.2.6.3. El juego como factor de desarrollo

El juego es una actitud ante los objetos, los otros y ante nosotros mismos que marca la
situacion de tal forma que decimos que "estamos jugando". Es una actividad natural, un

conducta en el que el uso de los objetos y las acciones no tiene un objetivo obligatorio

94



para el nifio, es decir, supone un "hacer sin obligacién" de tal forma que esta capacidad
de hacer refleja para el propio nifio y para los que les rodean la dimension humana de la
libertad frente al azar y la necesidad. Es un factor de desarrollo que ejercita la libertad
de eleccidn y de ejecucion de actividades espontaneas y eso facilita al ser humano la

dimensién de ser libre, activo y seguro.

El juego deja de ser adaptativo y se convierte en un proceso simbélico de comunicacion
social; a través de él, el nifio logra el autodominio y la precision de movimientos que
requiere para sentirse integrado en su medio a la vez que autonomo y libre en sus
desplazamientos. El juego psicomotor modela y regula la capacidad perceptiva del nifio
al verse capaz y libre de actuar en un medio, que reconoce como propio, porque lo

explora a través de su movimiento.

El juego simbodlico, seglin Piaget, ingresa a los nifios/as en el mundo de las ideas, en el
mundo de la verdadera inteligencia humana. Con esto los nifios/as comienzan a
aprender reglas que prescriben las actividades y los procesos humanos. La regla es el
conjunto de normas internas de una actividad ludica, que la define y diferencia de
cualquier cosa. (Ancin, 1989)

Estar jugando presupone atravesar la linea divisoria que separa lo que no es juego de lo
que si es. Juego nace de la realidad que rodea al nifio, de la cual toma sus elementos y
nunca se aleja de ella mas alla que lo preciso para volver a ella de nuevo, recrearla y

enriquecerla.

Los juegos infantiles pueden ser serios, en el sentido de exigir y provocar actitudes
rigurosas en los nifios/as, sin que por ello dejen de ser juegos. Por eso, no hay que
confundir toda actividad infantil con juego; los nifios son perfectamente conscientes de
cuando estan jugando y cuando no, hay que ser respetuosos y partir de que no todo acto

puede ser un juego ni todo acto esta fuera de juego.
El juego siempre es interesante y significativo para el nifio, ya que si se pierde interés la

actividad deja de tener significado y el juego muere como tal. El juego tiene motivacion

y esto lo convierte en una poderosa herramienta de crecimiento y desarrollo personal.
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Vygotsky define la actividad como un ndcleo central para explicar la naturaleza
sociocultural de muchos procesos psicoldgicos y especialmente el entramado de
relaciones, sentimientos, percepciones Yy conocimientos que constituyen los
microcontextos en los cuales se produce el aprendizaje y el desarrollo de los nifios. El
entramado de relaciones interpersonales que rodea toda actividad humana le
proporciona su sentido sociocultural. Hay actividades que tienen un solo sentido ludico
y placentero, pero estan tan bien incorporadas a los sistemas de vida que les damos
pleno sentido cultural y espiritual. Son también de esta categoria las actividades de

diversion, de tiempo libre, artisticas o culturales.

Los nifios/as perciben la actividad incluida en un contexto de relaciones interpersonales
que es lo que le da verdadero sentido social y personal a la accidn. Toda actividad en la
que un nifio esta incluido proporciona un campo de intereses que pueden ser explorados

a través del juego. Arranz, (Arranz, 1995)

El juego proporciona recursos suficientes para participar en muchas actividades sin un
despliegue econémico muy grande. Algunas requieren la presencia de determinados
objetos y materiales, un espacio concreto y un tiempo determinado, pero hay otras que

utilizan muy pocos recursos -estas son las que en la vida real tampoco los precisa-.

Si permitimos el juego libre y espontaneo entre los nifios de la clase, apareceran juegos
de reproduccion de actividades humanas que constituyen el gran banco de centro de
interés de los que debemos partir en la intervencion educativa. Lo que debemos hacer es
potenciar y permitir que los nifios las realicen de forma Iudica en los rincones de juego.
(Arranz J. , 1995)

La organizacion espacial y temporal del aula y el centro debe ser flexible y permitir que
los nifios aporten en el dia a dia a través de sus juegos sus temas de conversacion y sus
intereses cognitivos mediante los procedimientos que utilizan cuando estan solos y se

hace propuesta de juego.

El juego adquiere la fuerza necesaria para que el sujeto se implique en ella como cosa
propia y subjetiva, y asi se convertira en una actividad significativa. Cada nifio "se

juega™ sus ideas, sus intereses y sus motivaciones.
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Un factor importante es la afectividad infantil en el juego, este es un factor de equilibrio
emocional que proporciona a los nifio/as una gama de sensaciones y emaociones
personales que les resultan benéficas. Las experiencias del juego constituyen una

historia de placer y autosuficiencia que permite asociar juego-felicidad y juego-alegria.

Los nifios relacionan el juego con los estados de bienestar emocional y con momentos
de comunicacidn afectiva con sus seres queridos. La participacion constante entre nifio-
adulto en diversas situaciones va creando una linea de conciencia sobre el juego que lo
convirtié en un escenario privilegiado para la satisfaccion y la autocomplacencia.
Muchas emociones son practicadas por los nifios en sus experiencias con los adultos y

con otros ninos.

El juego es una caja de emociones positivas que el nifio aprende desde que comienza en
situaciones y experiencias ludicas con sus cuidadores. Es importante que los centros
ofrezcan situaciones diarias donde puedan practicar la alegria y desplegar un estado
emocional de plena satisfaccion social y personal. También se hardn presentes en
escenarios ludicos abundantes conflictos personales, sin embargo la resolucion de
conflictos interpersonales es una via importante para la maduracion afectiva y el

progresivo equilibrio de las emociones.

5.2.6.4. Clasificacion del juego

Segun el lugar donde se juega.

e Juegos de interior.
e Juegos al aire libre.

e Juegos de patio de recreo

Segun el niUmero de personas que juegan

e Juego individual.
e Juego entre dos personas.

e Juego para mas de dos personas.
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e Juegos colectivos

Segun el tipo de actividad

e Juegos de inteligencia.

e Juegos de azar.

e Juego de ejercicio.

e Juegos simbdlicos.

e Juegos con reglas.

e Juegos de construccion.

e Juegos de competencia.

e Juegos de mesa y tablero.

e Juegos para reuniones y fiestas.
e Juegos de ingenio y habilidad.
e Juegos dramaticos, de simulacion y disfraces.

e Juegos cantados y coros infantiles

5.2.6.2. Los Juegos Tradicionales

“Los juegos tradicionales son los que se transmiten de generacién en generacion
(padres a hijos, nifios mayores a nifios pequefios...), teniendo cierta continuidad a lo

largo de un periodo historico.” (Valarezo, 2009)

“Los juegos tradicionales, reconsiderando que son juegos divertidos que han sido
transmitidos de generacion en generacién, de abuelos a padres y de padres a hijos y asi
sucesivamente y que aparte, de divertirnos rescatamos tradiciones y costumbres de
nuestros antepasados.” En lo cual podemos recalcar que los juegos tradicionales son una
transmision de conocimientos y cultura de generacion en generacion desde el juego™.
(Castillo, 2011)

Mediante los juegos tradicionales lograremos transmitir a las nuevas generaciones los
conocimientos que hoy en dia se han perdido por el uso excesivo de la tecnologia y las

facilidades que el mismo le proporciona.
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Los juegos tradicionales han logrado un mejor desenvolvimiento en los nifios los cuales

han demostrado su desarrollo intelectual, social

5.2.6.2.1. Caracteristicas

No hay distincion de sexo, edad, origen.

e Las personas ganan o pierden conjuntamente.

o El adversario es un elemento externo que no pertenece al grupo.

e Fomentan la inclusion e integraci8dn de personas.

e Aumentan la percepcion del bien comuan.

e Potencian la ayuda mutua y cooperacion.

e Son juegos mas para imaginar y crear soluciones de cooperacion que para ganar de

forma individual.

5.2.6.2.2. Aspectos que se puede trabajar

5.2.6.2.2.1. Desarrollo Personal

e Autoconocimiento.

e Autonomia y responsabilidad.

e Afirmacion y autoestima.

e Autocontrol emocional.

e Reconocimiento y expresion de emociones.
e Empatia.

e Desarrollo de razonamiento moral.

5.2.6.2.2.2. Desarrollo de actitudes colaborativas

Conocimiento mutuo.

Comunicacion.

Confianza, contacto, estima.

Cooperacion.
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5.2.6.2.2.3. Desarrollo de habilidades basicas grupales

Superacion de prejuicios.

Regulacion de conflictos.

Critica (desobediencia constructiva).

Toma de decisiones.

5.2.6.2.2.4. Desarrollo cognitivo

Atencion y memoria.

Lenguaje.

Inteligencia.

Creatividad

Desarrollo del nifio

Desarrollo del nifio es un proceso dinamico, resulta sumamente dificil separar los
factores fisicos y los psicosociales, salvo en términos conceptuales. En estas
condiciones, el desarrollo psicosocial consiste en el desarrollo cognoscitivo, social y
emocional del ni no pequefio como resultado de la interaccion continua entre el nifio
que crece y el medio que cambia. La memoria, la atencidn, el raciocinio, el lenguaje y
las emociones, asi como la capacidad general de obrar reciprocamente con el medio
fisico y social, dependen de la maduracion bioldgica del sistema nervioso central y del
cerebro. En consecuencia, se requiere un nivel minimo de bienestar fisico como
condicion previa para que funcionen los procesos mentales. Por otro lado, la tensién
psicolégica puede producir trastornos fisicos y afectar negativamente a la salud y el
desarrollo fisico del nifio. (UNICEF, 1984)

Psicomotricidad

Segun Gabriela Nufiez y Fernandez Vidal (1994): "La psicomotricidad es la técnica o
conjunto de técnicas que tienden a influir en el acto intencional o significativo, para

estimularlo o modificarlo, utilizando como mediadores la actividad corporal y su
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expresion simbdlica. El objetivo, por consiguiente, de la psicomotricidad es aumentar la
capacidad de interaccion del sujeto con el entorno”.

"La psicomotricidad es una disciplina educativa/reeducativa/terapéutica, concebida
como diélogo, que considera al ser humano como una unidad psicosomatica y que actua
sobre su totalidad por medio del cuerpo y del movimiento, en el ambito de una relacién
calida y descentrada, mediante métodos activos de mediacién principalmente corporal,

con el fin de contribuir a su desarrollo integral” (Munian, 1997)

La psicomotricidad en los nifios se utiliza de manera cotidiana, los nifios la aplican
corriendo, saltando, jugando con la pelota. Se pueden aplicar diversos juegos orientados
a desarrollar la coordinacién, el equilibrio y la orientacion del nifio, mediante estos
juegos los nifios podran desarrollar, entre otras areas, nociones espaciales y de
lateralidad como arriba-abajo, derecha-izquierda, delante-atras.

Los Contenidos Motrices

En relacion al desarrollo psicolégico, los estudios sobre el desarrollo humano nos
muestran la gran importancia que adquiere el papel de la motricidad en la construccion
de la personalidad del nifio. Los trabajos de, sobre los distintos &mbitos de la conducta
infantil, han contribuido a la explicacién de cémo a través de la motricidad se van

conformando la personalidad y los modos de conducta.

Desarrollo de la motricidad gruesa

El desarrollo motor grueso y fino, también conocido como motricidad fina y gruesa,
estd relacionado con las areas motoras de la persona, de posicion y movimiento, que

entran en juego.

Las diferencias entre el desarrollo motor grueso y el fino residen en las areas
implicadas. La motricidad gruesa esta referida a los cambios de posicion del cuerpo y a
la capacidad para mantener el equilibrio, es decir, que implica el uso habil del cuerpo

como un todo e incluye la postura y la movilidad.
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El &rea motora fina se relaciona con los movimientos finos coordinados entre 0jos y
manos, implica el uso de partes individuales del cuerpo, como decimos especialmente

las manos, aunque también otros grupos de musculos pequefios. (Paris, 2011)

En el desarrollo motor de bebés y nifios los hitos se pueden diferenciar entre motricidad

gruesa y fina practicamente desde el nacimiento.

Podemos decir que el desarrollo motor grueso es el primero en hacer su aparicion, desde
el momento en el que el bebé empieza a sostener su cabeza. Sentarse sin apoyo, gatear,
caminar, correr, saltar, subir escaleras... son otros logros de motricidad gruesa que, con

el paso de los afios, ira adquiriendo y aprendiendo el nifio.

Por su parte, el desarrollo motor fino se hace patente un poco mas tarde, cuando él bebe
se descubre las manos, las mueve observandolas y comienza a intentar coger los objetos
y manipular su entorno. La motricidad fina incluird tareas como dar palmadas, la
habilidad de pinza, realizar torres de piezas, tapar o destapar objetos, cortar con tijeras

hasta alcanzar niveles muy altos de complejidad.

Las primeras capacidades correspondientes a la motricidad gruesa y fina, si el bebé no
tiene problemas sensoriales o fisicos, suelen adquirirse simplemente en relacién con el
entorno. Sin embargo, nosotros podemos actuar para facilitarles determinados logros o

ensefarles otros, mediante la estimulacién.

Motricidad para el crecimiento del nifio

El ejercicio de la motricidad junto con la multiplicidad de experiencias corporales son
necesidades fundamentales del nifio, cuya satisfaccion es necesaria para la salud y para
su crecimiento asi como para la formacidn de su personalidad. Mas aln que ejercitar sus
musculo, el nifio necesita probar su fuerza sus capacidades de comprension y de

ejecucion, en resumen, su voluntad.

Para esto hay que enfrentarlo a problemas a su medida y a situaciones que despierten
sus intereses. Para responder a estas preocupaciones pedagodgicas las personas
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encargadas de la educacion deberian mostrar gran interés por utilizar el juego.
(Martinez, 2010)

Todo perfeccionamiento motor requiere un aprendizaje, es decir, una modificacién
adaptativa del comportamiento de situaciones repetitivas que pone en juego unos
procesos cognoscitivos y motores cuyo objetivo es mejorar las habilidades. La habilidad
es el nivel de competencia alcanzado en la realizacion de la tarea motriz incrementando
la precision, economia y eficacia. No se trata de una capacidad fija sino que se ajusta
con flexibilidad a las variaciones del medio externo gracias a la coordinacion, y a la
destreza. Por lo tanto el cerebro actia como un ordenador complejo que controla la

ejecucion de los movimientos y los corrige a medida que transcurre la accion.

6. HIPOTESIS.

6.1. HIPOTESIS GENERAL:

Los Juegos Tradicionales ayudaran para el desarrollo de la Motricidad Gruesa de los
nifios y nifias del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez”,

canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

6.2. HIPOTESIS ESPECIFICAS:

e Los juegos tradicionales a traves de rondas infantiles desarrollan la motricidad
gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad Educativa Federico

Gonzales Suarez", cantdn Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

e Los juegos tradicionales por medio de los juegos recreativos desarrollan la
motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad Educativa

Federico Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.
e Los juegos tradicionales mediante juegos de coordinacion desarrollan la motricidad
gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad Educativa Federico

Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016
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7. OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS

7.1. OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS DE GRADUACION ESPECIFICA 1
Los juegos tradicionales a traves de rondas infantiles desarrollan la motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en
la "Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES TECNICA E
INSTRUMENTOS
Son juegos tradicionales o TECNICA

INDEPENDIENTE
RONDAS
INFANTILES

colectivos de los nifios que se
transmiten por tradicion. Se cantan
con rimas y haciendo rondas con
movimiento.

USO DE LAS RONDAS :

El desarrollo de la motricidad
gruesa incluye el control y el
movimiento de grupos de musculos
grandes como los del torso, la
cabeza, las piernas y los brazos.

Juegos Tradicionales
Tradicion

Desarrolla motricidad
gruesa.

Control de movimientos

e  Trasmiten por tradicion

e Cantan conrimas

e Utilizan movimientos

e Realiza los movimiento en
grupos

e Mejor la coordinacién de su
cuerpo

e Mejora su convivencia sociales

e Desarrolla su habilidad motora.

Observacion

INSTRUMENTO
Ficha de Observacion

DEPENDIENTE
MOTRICIDAD
GRUESA

Las habilidades sociales son un
conjunto de capacidades que
permiten el desarrollo de
un repertorio de acciones y
conductas que hacen que las
personas se desenvuelvan
eficazmente en lo social.

Habilidades sociales
Conjunto de capacidades
Desarrolla acciones
conductistas

Se desenvuelve en
eficientemente en lo
social

e Mejora su convivencia social

e Capacidades que
desarrollar su conducta

permiten

e Repertorio de acciones

e Acciones y conductas

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTO
Ficha de Observacion




7.2. OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS DE GRADUACION ESPECIFICA 2

Los juegos tradicionales por medio de los juegos recreativos desarrollan la motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial

1, en la "Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez", cantén Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

VARIABLE CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES TECNICAE
INSTRUMENTOS
INDEPENDIENTE JUEGOS CREATIVOS: Creatividad TECNICA
JUEGOS CREATIVOS Descabrito o Desarrolla su creatividad | Observacion
e Creatividad implica Imaginacion e Descubre su habilidad de
descubrimiento,  imaginacion, improvisada imaginacion

improvisacién. Exige apertura
para aceptar lo nuevo.

Apertura para aceptar lo
nuevo

Mejora su conocimiento
Logra improvisar
Descubre nuevos juegos
Crea nuevos juegos
Toma decisiones
solo

por si

INSTRUMENTO
Ficha de Observacion

DEPENDIENTE

MOTRICIDAD GRUESA

Las habilidades sociales son un
conjunto de capacidades que
permiten el desarrollo de
un repertorio de acciones Yy
conductas que hacen que las
personas se desenvuelvan
eficazmente en lo social.

Habilidades sociales

Conjunto de
capacidades
Desarrolla acciones

conductistas

Se  desenvuelve en
eficientemente en lo
social

Mejora su convivencia
social

Capacidades que permiten
desarrollar su conducta

Repertorio de acciones

Acciones y conductas

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTO
Ficha de Observacién
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7.3. OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS DE GRADUACION ESPECIFICA 3
Los juegos tradicionales mediante juegos de coordinacion desarrollan la motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1,
en la "Unidad Educativa Federico Gonzales Suarez”, canton Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016
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VARIABLE CONCEPTO CATEGORIAS INDICADORES TECNICA E

INSTRUMENTOS
INDEPENDIENTE | JUEGOS ) DE | e Ejecucién de juegos en | e Participa  espontaneamente | TECNICA
JUEGOS DE | COORDINACION: grupo del juego. Observacion

COORDINACION

Consiste en la accién de "conectar
medios, esfuerzos, etc., para una
accion comun”. Otra definicion es

"el acto de gestionar las
interdependencias entre
actividades".

e Ejecucion de juegos de
competencia grupal

e Ejecucion de juegos de
compafierismo.

e Ejercicios de
interdependientes.

juegos

e Seintegra al grupo.
e Manifiesta su estado de
animo.

e Reconoce y respeta las
diferencias individuales.
e Participa en actividades

sociales.

INSTRUMENTO
Ficha de observacion

DEPENDIENTE
MOTRICIDAD
GRUESA

Las habilidades sociales son un
conjunto de capacidades que
permiten el desarrollo de
un repertorio de acciones y
conductas que hacen que las
personas se desenvuelvan
eficazmente en lo social.

e Habilidades sociales

e Conjunto de
capacidades

e Desarrolla
conductistas

e Se desenvuelve en
eficientemente en lo
social

acciones

e Mejora su convivencia social

e Capacidades que permiten
desarrollar su conducta

e Repertorio de acciones

e Acciones y conductas

TECNICA
Observacion

INSTRUMENTO
Ficha de Observacién




8. METODOLOGIA

8.1.  Tipo de investigacion.

8.1.1. Explicativa - Descriptiva.- Mediante la observacion se describira las causas y
efectos para posteriormente buscar explicaciones acerca de la aplicacion de Los Juegos
Tradicionales en el desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios y nifias del Nivel
Inicial 1 en la Unidad Educativa "Federico Gonzéalez Suarez", cantén Alausi provincia
de Chimborazo periodo 2016.

8.1.2. Investigacion de Campo.- Porque se realizara en el lugar de los
acontecimientos es decir en la Unidad Educativa "Federico Gonzalez Suéarez" del

Canton Alausi de Riobamba, provincia de Chimborazo.

8.1.3. Investigacion Bibliografica: La investigacion tendra fundamentacion tedrica de
las tres variables como Los Juegos Tradicionales “Rondas Infantiles”, “Juegos
Recreativos” y “Juegos de Coordinacién”

8.2. Disefio de la investigacion.

Por sus caracteristicas se define a la investigacion como:

Cuasi — experimental.- Permitira la utilizacion de la guia en dos oportunidades en un

antes y después, la finalidad es comprobar y validar las actividades planteadas para

desarrollar las habilidades viso motor.

8.3. Poblacion

De acuerdo a los objetivos de la presente investigacion se consideré a 30 nifios y nifias

de inicial 1 del Centro de educativo.
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Cuadro N.1.1.
ESTRATOS | FRECUENCIA | PORCENTAJE

Nifias 17 57%
Nifios 13 43%
TOTAL 30 100%

Fuente: Datos de Secretaria del Centro Educativo
Realizado Por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

8.4. Muestra.

No se muestrea porque se trabajard con toda la poblacion para que los resultados sean

confiables y de mayor credibilidad al proceso investigativo.

8.5. Métodos de investigacion.

8.5.1. Hipotético — deductivo, este método es adecuado ya que facilita seguir un
proceso investigativo, puesto que se partira del enunciado del problema, se percibira a
través de la observacion de la realidad del mismo, se fundamentara de un marco teérico,
del planteamiento de la hipétesis para posteriormente elaborar conclusiones y
recomendaciones.

8.6. Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos:

Se utilizara la siguiente técnica:

8.6.1. Observacion: Técnica que permitird valorar la incidencia de la aplicacion de los
juegos tradicionales en el desarrollo de la motricidad gruesa, y como esto ayuda en el
desarrollo de las habilidades viso motor de los nifios.

INSTRUMENTOS.

Los instrumentos que se utilizaré para la recoleccion de la informacion son los

e Ficha de observacion.
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8.7. Tecnicas y procedimientos para el andlisis de resultados.

Una vez receptadas las fichas de Observacion, se procederd a la tabulacion,

determinando sus frecuencias simples para luego transformarlas en porcentajes,

introduciendo los datos sistema de computo, para ubicarlos en cuadros estadisticos,

pasteles o barras.

9. RECURSOS HUMANOS Y FINANCIEROS.

9.1. HUMANOS:

e Director de tesis.

e Director del centro educativo
e Docentes

e Investigadora

¢ Nifios y nifias.

9.2. MATERIALES.

e Libros

e Material del medio
e Fotografias

e Grabadora

e Casetes

e Utiles de oficina

9.3. TECNICOS TECNOLOGICOS Y MATERIALES.

e Camara fotografica.
e Computadora.
e Pendrive.

e Proyector.
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9.4. PRESUPUESTO.

DETALLE VALOR VALOR TOTAL
UNITARIO
Impresion del texto $0,05 15,00
Papel A4, 5gr. $4,00 8,00
Internet $0,80 16,00
Copias $0,03 100,00
Elaboracién de la guia $ 25,00 200,00
Anillados $ 5,00 25,00
Movilizacion $2,00 60,00
Encuadernacion $10,00 80,00
Fotografias $1,00 20,00
Materiales de escritorio Varios 60,00
Objetos para los juegos Varios 80,00
Total 644,00
TOTAL $644,00
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10. CRONOGRAMA

| ACTIVIDAD DE TRABAJO TIEMPO
N° JUNIO JULIIO AGOSTO |SEPTIEMBRE |OCTUBRE NOVIEMBRE |DICIEMBRE
1 R 1 R 1 2 B 12 B34 12 3 4 1 P B4 1 g B 1 2 B3 4
1 Seleccion del Tema
2 Elaboracién del Proyecto
3 Presentacion del Proyecto de tesis | |
4 Aprobacion del Proyecto de tesis 1 B
5 Disefio de instrumento de investigacion 0 1
6 Elaboracién del primer capitulo BERE
7 Primera tutoria |
8 Recoleccion de datos BN
9 Elaboracién del segundo capitulo | |
10 |Segunda tutoria [ |
11 |Andlisis de los resultados BB
12 |Elaboracién del primer borrador | .
13 |Tercera tutoria n
14 Correccién del primer borrador ﬁ
15  |Cuarta asesoria -
Elaboracion  del  informe  final i
16 empastado
17 Defensa i
[ER
[N
[N
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¢T1

11. MATRIZ LOGICA

FORMULACION DEL PROBLEMA

OBJETIVO GENERAL

HIPOTESIS GENERAL

¢Como los juegos tradicionales desarrollan la
motricidad gruesa de los nifios y nifias del Nivel
Inicial 1 en la Unidad Educativa "Federico
Gonzélez Suérez", Cantdén Alausi Provincia De
Chimborazo Periodo 20167

Demostrar de qué manera los juegos
tradicionales ayudara para el desarrollo de la
motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel
inicial 1, en la “Unidad Educativa Federico
Gonzales Suarez”, canton Alausi, provincia de
Chimborazo, periodo 2016

Los juegos tradicionales ayudaran para el
desarrollo de la motricidad gruesa de los nifios y
nifas del nivel inicial 1, en la “Unidad Educativa
Federico Gonzales Suarez”, cantén Alausi,
provincia de Chimborazo, periodo 2016.

PROBLEMAS DERIVADOS

OBJETIVOS ESPECIFICOS

HIPOTESIS ESPECIFICAS

¢Coémo establecer los Juegos Tradicionales a
travées de rondas infantiles desarrollan la
motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel
inicial 1, en la "Unidad Educativa Federico
Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de
Chimborazo, periodo 2016?

Establecer si los juegos tradicionales a través de
rondas infantiles desarrollan la Motricidad
Gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en
la "Unidad Educativa Federico Gonzales
Suarez", canton  Alausi, provincia de
Chimborazo, periodo 2016.

Los juegos tradicionales a través de rondas
infantiles desarrollan la motricidad gruesa de los
nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad
Educativa Federico Gonzales Suarez", cantdn
Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

¢Como Verificar los Juegos Tradicionales por
medio de los juegos recreativos desarrollan la
Motricidad Gruesa de los nifios y nifias del nivel
inicial 1, en la "Unidad Educativa Federico
Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de
Chimborazo, periodo 2016?

Verificar si los juegos tradicionales por medio de
los juegos recreativos desarrollan la motricidad
gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en
la "Unidad Educativa Federico Gonzales
Suarez", canton  Alausi, provincia de
Chimborazo, periodo 2016.

Los juegos tradicionales por medio de los juegos
recreativos desarrollan la motricidad gruesa de los
nifios y nifas del nivel inicial 1, en la "Unidad
Educativa Federico Gonzales Suarez", cantdn
Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.

¢Como comprobar si los juegos tradicionales
mediante juegos de coordinacién desarrollan la
motricidad gruesa de los nifios y nifias del nivel
inicial 1, en la "Unidad Educativa Federico
Gonzales Suarez", canton Alausi, provincia de
Chimborazo, periodo 2016?.

Comprobar si los juegos tradicionales mediante
juegos de coordinacion desarrollan la motricidad
gruesa de los nifios y nifias del nivel inicial 1, en
la "Unidad Educativa Federico Gonzales
Suarez", canton  Alausi, provincia de
Chimborazo, periodo 2016.

Los juegos tradicionales mediante juegos de
coordinacion desarrollan la motricidad gruesa de
los nifios y nifias del nivel inicial 1, en la "Unidad
Educativa Federico Gonzales Suarez", cantdn
Alausi, provincia de Chimborazo, periodo 2016.
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Anexo N.2. Instrumentos de recolecciéon de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION
INSTITUTO DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION PARVULARIA, MENCION JUEGO, ARTE Y

APRENDIZAJE

TEMA: “LOS JUEGOS TRADICIONALES EN EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD GRUESA DE LOS NINOS Y NINAS DEL NIVEL INICIAL 1 EN LA
UNIDAD EDUCATIVA "FEDERICO GONZALEZ SUAREZ", CANTON ALAUSI
PROVINCIA DE CHIMBORAZO PERIODO 2016”

Fecha:

FICHA DE OBSERVACION N°1 DE LA HIPOTES 1 RONDAS INFANTILES
No. ANTES DESPUES

INICIADO

EN PROCESO
ADQUIRIDO
INICIADO

EN PROCESO
ADQUIRIDO

Sigue correctamente las instrucciones del docente,
realizando los ejercicios con facilidad.

Participa alegremente en la actividad, realiza

2 | eficazmente los movimientos indicados por el
docente.

Sigue el ritmo de la cancién, piensa en actividades
3 | creativas que le permitan desarrollar su motricidad
gruesa.

Participa y trabaja en equipo, desenvolviendose
correctamente en la ronda.

Disfruta y comparte con sus comparfieros, maneja
apropiadamente sus extremidades.

Emplea prudentemente sus habilidades motoras, juega
y comparte con sus comparieros.

Desempenia el rol asignado sin problemas, juega y se
divierte en grupo.

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

7

Observaciones:
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION

INSTITUTO DE POSGRADO

MAESTRIA EN EDUCACION PARVULARIA, MENCION JUEGO, ARTE Y

TEMA:

APRENDIZAJE

“LOS JUEGOS TRADICIONALES EN EL DESARROLLO DE LA

MOTRICIDAD GRUESA DE LOS NINOS Y NINAS DEL NIVEL INICIAL 1 EN LA
UNIDAD EDUCATIVA "FEDERICO GONZALEZ SUAREZ", CANTON ALAUSI
PROVINCIA DE CHIMBORAZO PERIODO 2016

Fecha:

FICHA DE OBSERVACION N°1 DE LA HIPOTES 2 JUEGOS TRADICIONALES

No. ANTES | DESPUES
212,88
318|z 8|8z
<|lg |5 || x |35
21181228
Z |l | 2 |lal<

Efectla la tarea sin complicaciones, disfrutando de la
activida sin complicaciones.

Realiza la actividad de forma flexible, alcanzando la meta
sin dificultades.

10

Se desenvuelve activa y fisicamente sin complicaciones.

11

Encamina correctamente a su compafiero (rol del lazarillo),
confiando en su compariero en el rol de ciego.

12

Desempefia apropiadamente el rol otorgado.

13

Se desenvuelve en el manejo de sus extremidades.

14

Trabaja en grupo para alcanzar su meta, participando
alegremente en la actividad.

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalan

Observaciones:
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
VICERRECTORADO DE POSGRADO E INVESTIGACION
INSTITUTO DE POSGRADO
MAESTRIA EN EDUCACION PARVULARIA, MENCION JUEGO, ARTE Y

APRENDIZAJE

TEMA: “LOS JUEGOS TRADICIONALES EN EL DESARROLLO DE LA
MOTRICIDAD GRUESA DE LOS NINOS Y NINAS DEL NIVEL INICIAL 1 EN LA
UNIDAD EDUCATIVA "FEDERICO GONZALEZ SUAREZ", CANTON ALAUSI
PROVINCIA DE CHIMBORAZO PERIODO 2016”

Fecha:
FICHA DE OBSERVACION N°1 DE LA HIPOTES 3 JUEGOS DE COORDINACION

No. ANTES DESPUES

INICIADO

EN PROCESO
ADQUIRIDO
INICIADO

EN PROCESO
ADQUIRIDO

Desarrolla su motricidad de forma apropiada, imitando los
8 | movimientos de manera correcta.

Efectua correctamente las actividades, realizando los juegos
9 | de manera adecuada como se le indico.

Efectla correctamente la orden que se le da, parcipando
10 | activamente en la actividad propuesta.

11 Diferencia correctamente las nociones aplicadas.

12 Diferencia correctamente las 6rdenes dadas.

Se ejercita sin complicaciones, Cumpliendo con las
13 | indicaciones dadas por la docente.

Emplea sus habilidades motoras, reconociendo las partes del
14 | cuerpo.

Elaborado por: Maria Eugenia Vallejo Chalén

Observaciones:
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Anexo No.3 Fotografias

Rondas Infantiles

Fuente: Nifios de la U.E. “Federico Gonzalez Suarez

Juegos Recreativos

Fuente: Nifios de la U.E. “Federico Gonzalez Suarez
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Juegos de coordinacion

Elaborado por: Lic. Maria Eugenia Vallejo
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