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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION, HUMANAS Y
TECNOLOGIAS
UNIDAD DE FORMACION ACADEMICA Y PROFESIONALIZACION
CARRERA DE EDUCACION PARVULARIA E INICIAL

TITULO:*LAS NOCIONES TEMPORO ESPACIALES PARA EL DESARROLLO
DE LA AUTONOMIA PERSONAL DE LOS NINOS Y NINAS DE SEGUNDO
NIVEL DE INICIAL DE LA UNIDAD DE ATENCION LA INMACULADA 2013 DE
LA PROVINCIA DE CHIMBORAZO, CANTON RIOBAMBA, PARROQUIA SAN
LUIS, EN EL ANO LECTIVO 2015-2016".

RESUMEN

La presente investigacion se realizo en la Unidad de atencidn La Inmaculada, del canton
Riobamba, parrogquia San Luis, provincia de Chimborazo; el objetivo es determinar
como influyen las nociones temporo espaciales para el desarrollo de la autonomia
personal de los nifios y nifias de segundo nivel de inicial de la unidad de atencion la
Inmaculada 2013.

Para esto se identificd la problematica existente en la institucion, lo que nos sirvio de
pauta para plantear el presente estudio; para esto se consulto la bibliografia necesaria
que sirva de base tedrica. El disefio de la investigacion es no experimental, porque en el
proceso investigativo no se manipuld ninguna variable, es decir el problema investigado
se estudio tal como se dio en su contexto; el tipo de investigacion es descriptiva-
explicativa ya que se identificd las caracteristicas de la realidad encontrada, ante el
fendmeno investigado y buscamos las explicaciones de las causas y efectos del
problema, de campo, porque la informacion se tomd de los elementos involucrados
donde se da la problematica, bibliografica y documental porque sirvié para la
recoleccion de datos, informacion y seleccion del material que se utilizdé en el marco
tedrico; el nivel de investigacion aplicado es descriptivo ya que sirvid para establecer
qué tipo de influencia tiene la variable independiente sobre la variable dependiente. La
poblacion con la que se realizé la investigacion es de 60 nifios y nifias a los cuales se les
aplicd la ficha de observacion mediante la técnica de la observacion directa, ficha que
fue disefiada en base a las destrezas del curriculo de Educacion Inicial, datos que han
sido analizados y cuantificados llegando a las correspondientes conclusiones y
recomendaciones, en donde se determina la urgente necesidad de incorporar trabajar en
las nociones temporo espaciales, para que se desarrolle la autonomia del nifio.

Xi
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Abstract

This research work was carried out in La Inmaculada Caring Unit, in Riobamba, San
Luis parish, province of Chimborazo. The objective is to determine how spatial temporal
notions influence the development of the personal autonomy of children of the second
level of initial Caring Unit La Inmaculada 2013. The research problem was identified in
the institution, this was a guideline for this study. Specific bibliography was analyzed for
the theoretical basis. The design of the research is non-experimental, because in the
investigative process any variable was manipulated, that is to say the problem investigated
was studied as it was given in its context; the type of research is descriptive-explanatory
since the characteristics of the reality were identified. The research work was in field
because it looked for explanations of causes and effects of the problem taken the elements
involved in the environment where they developed. Elements like problems,
bibliography, and documents because they helped for data collection; information and
selection of the material that was used in the theoretical framework. The level of applied
research is descriptive since it established what type of influence the independent variable
has on the dependent variable. The population was 60 children, to whom the observation
sheet was applied through the technique of direct observation. This was designed based
on the skills of the Initial Education curriculum; this data was analyzed and quantified
reaching the corresponding conclusions and recommendations, which determine the
urgent need to incorporate work in spatial temporal notions, so that the autonomy of the

child can be developed.

Language Center Teacher
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INTRODUCCION

Las Nociones Temporo Espaciales constituyen un aspecto del desarrollo integral muy
importante, por ser estas las que coadyuven para que el nifio se ubique tanto en espacio
y tiempo. La adquisicion de la autonomia en las edades tempranas, brinda al nifio
confianza y seguridad de si mismo, lo que le abre un abanico de posibilidades para que
él se desarrolle emocional y socialmente, al mismo tiempo enriquece su desarrollo

cognitivo.

Se debe apuntalar a que las nociones temporo espaciales no solo debe desarrollar el
ambito de exploracion del cuerpo y motricidad, sino al contrario estas actividades sirvan
de ayuda al desarrollo de otros &mbito. Si el nifio tiene ubicacion tanto en el espacio y

tiempo, este tendra y genera confianza y empezara a ser autbnomo.

Es por eso que se ha planteado el siguiente trabajo de investigacion titulado “Las
Nociones Temporo Espaciales para el desarrollo de la Autonomia Personal de los nifios
y nifias de segundo nivel de inicial de la unidad de atencion La Inmaculada 2013 de la
provincia de Chimborazo, canton Riobamba, parroquia san Luis, en el afio lectivo 2015-

2016, mismo que esta disefiado por capitulos de la siguiente manera:

El Capitulo | corresponde al Marco Referencial, donde esta el problema, que después
de haber ubicado el mismo en un contexto, se procede a buscar las posibles causas y
consecuencias con miras a la resolucion de este problema, planteando objetivos claros y

concretos.
El Capitulo Il contiene la contextualizacion del tema a traves del Marco Tedrico
donde se hace una referencia a las fundamentaciones teoricas, donde se plantea

conceptos que estan relacionados con cada una de las variables de la investigacion.

El Capitulo 111 esta enmarcado en la Metodologia, las técnicas e instrumentos de
investigacion y recoleccién de datos utilizados para el procesamiento de la informacion.

En el Capitulo 1V se contempla el Analisis e Interpretacion de Resultados donde se



describe en aspecto cualitativo y cuantitativo, asi como la presentacion e interpretacion
de los resultados a través de cuadros estadisticos, 1o que nos permitio relacionar las
nociones temproro espaciales con la autonmia.

El Capitulo V contiene informacién relacionada a las conclusiones y

recomendaciones. Como ultimo punto se encuentra la bibliografia, webgrafia y anexos



CAPITULO |

1. MARCO REFERENCIAL

1.1.PROBLEMA DE INVESTIGACION

“LAS NOCIONES TEMPORO ESPACIALES PARA EL DESARROLLO DE LA
AUTONOMIA PERSONAL DE LOS NINOS Y NINAS DE SEGUNDO NIVEL DE
INICIAL DE LA UNIDAD DE ATENCION LA INMACULADA 2013 DE LA
PROVINCIA DE CHIMBORAZO, CANTON RIOBAMBA, PARROQUIA SAN
LUIS, EN EL ANO LECTIVO 2015-2016”

1.2.PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

A nivel mundial a esta edad el nifio experimenta una considerable evolucion. En este
proceso resultan relevantes las interacciones de los nifios con el medio, el creciente
control motor, el desarrollo emocional, la constatacion de sus posibilidades y
limitaciones, el proceso de diferenciacion de los otros y la autonomia cada vez mayor
con respecto a los adultos. Es importante también promover en el nifio la construccion
de una imagen positiva de si mismo. A lo largo de este ciclo, las experiencias de los
nifos con el entorno deben ayudarles a conocer su cuerpo Yy sus posibilidades
perceptivas y motrices; a identificar las sensaciones que experimentan, a disfrutar con
ellas y a servirse de las posibilidades expresivas del cuerpo para manifestarlas.
Afianzando el trabajo de las nociones temporo espaciales y de esta manera adquirir una
mayor seguridad y autonomia (en el desplazamiento, en el comer, en el vestir, etcétera),

afirma su individualidad e impulsa el desarrollo de su personalidad.

El reconocimiento de sus caracteristicas individuales, asi como de las de sus
compaferos, es una condicion basica para su desarrollo y para la adquisicion de
actitudes no discriminatorias. Se atiende el desarrollo de la afectividad potenciando el

reconocimiento, la expresion y el control progresivo de emociones y sentimientos.



En la Educacion Infantil también tiene gran importancia la adquisicién de buenos
habitos de salud, higiene y nutricion. Estos habitos contribuyen al cuidado del propio
cuerpo y de los espacios en los que transcurre la vida cotidiana y a la progresiva
autonomia del nifio. La educacion, especialmente a estas edades, es un ambito
particularmente adecuado para desarrollar la autonomia personal. (Consejeria de
Educaciéon Madrid, 2008)

En el pais se ha instaurado una politica publica de Desarrollo Infantil Integral, que
apunta a desarrollar al nifio en todos sus aspectos, es por eso que se han creado
diferentes modalidades de servicio para la primera infancia, cada uno alcanzando los
mismos objetivos plateados por esta politica. Asi mismo esta politica garantiza el
cumplimiento de una educacién de calidad; pues es bien conocido que dentro de la
ensefianza si no se realiza una debida aplicacion de técnicas de aprendizaje, se
produciria en los nifios el cansancio y desgano en aprender, provocando asi el bajo
rendimiento académico y la desercion escolar, en cambio si existe una adecuada
aplicacion de técnicas de aprendizaje podremos decir que el nivel de desarrollo de los
nifios y nifias de esta sociedad seria alto.

En la Unidad de atencién La Inmaculada 2013 de la provincia de Chimborazo, cantén
Riobamba, parroquia San Luis, se pudo evidenciar la dificultad que tienen los nifios
para desarrollar su Autonomia, lo que ocasiona que el nifio no puede potenciar ninguna
habilidad puesto que depende de los demas, siendo esta una parte importante del
desarrollo de la persona, pues es una de las principales finalidades que tiene la Unidad
de atencidn antes mencionada, cabe mencionar que esta dificultad se da desde el hogar,

por la incorrecta manera de estimular que tiene la familia y las docentes a los nifios.

1.3.FORMULACION DEL PROBLEMA

¢Coémo influyen las Nociones Temporo Espaciales en el Desarrollo de la Autonomia
Personal de los nifios y nifias de segundo nivel de inicial de la Unidad de atencion La
Inmaculada 2013 de la provincia de Chimborazo, cantén Riobamba, parroquia San Luis,
en el afio lectivo 2015-2016?



1.4 PREGUNTAS DIRECTRICES

v' ¢Cuales son las Nociones Temporo Espaciales que se aplican para desarrollar la
Autonomia Personal de los nifios y nifias de segundo nivel de inicial de la Unidad
de atencion La Inmaculada 2013 de la provincia de Chimborazo, cantén Riobamba,

parroquia San Luis, en el afio lectivo 2015-2016?

v ¢Cudl es el nivel de Autonomia Personal de los nifios y nifias de segundo nivel de
inicial de la Unidad de atencién La Inmaculada 2013 de la provincia de

Chimborazo, cantdn Riobamba, parroquia San Luis, en el afio lectivo 2015-2016?

v' ¢Existen ejercicios en el ambito de las Nociones Temporo Espaciales para
desarrollar la Autonomia Personal, en nifios y nifias de segundo nivel de inicial de la
Unidad de atencion La Inmaculada 2013 de la provincia de Chimborazo, canton

Riobamba, parroquia San Luis, en el afio lectivo 2015-2016?

1.5.0BJETIVOS

1.5.1. OBJETIVO GENERAL

Determinar como influyen las Nociones Temporo Espaciales en el desarrollo de la
Autonomia Personal de los nifios y nifias de segundo nivel de inicial de la Unidad de
atencion La Inmaculada 2013 de la provincia de Chimborazo, canton Riobamba,

parroquia San Luis, en el afio lectivo 2015-2016.

1.5.2. OBJETIVOS ESPECIFICOS

v’ ldentificar las Nociones Temporo Espaciales que se aplican para desarrollar la
Autonomia Personal de los nifios y nifias de segundo nivel de inicia inicial de la
Unidad de atencion La Inmaculada 2013 de la provincia de Chimborazo, canton

Riobamba, parroquia San Luis, en el afio lectivo 2015-2016.



v Analizar el nivel de Autonomia Personal de los nifios y nifias de segundo nivel de
inicial de la Unidad de atencion La Inmaculada 2013 de la provincia de

Chimborazo, cantdn Riobamba, parroquia San Luis, en el afio lectivo 2015-2016.

v" Crear ejercicios en el &ambito de las Nociones Temporo Espaciales que desarrollen la
Autonomia Personal, en nifios y nifias de segundo nivel de inicial de la Unidad de
atencion La Inmaculada 2013 de la provincia de Chimborazo, canton Riobamba,

parroquia San Luis, en el afio lectivo 2015-2016

1.6.JUSTIFICACION E IMPORTANCIA DEL PROBLEMA

El desarrollo de las nociones temporo espaciales, es un proceso lento y complejo. Los
conceptos no se desarrollan de forma subita, sino que aparecen al principio como unas
nociones vagas y oscuras, que van ganando claridad, amplitud y profundidad con la
maduracion y la experiencia. El ritmo evolutivo depende del mecanismo cerebral del
nifio, de su motivacién y del medio cultural en el que se desenvuelve. El aprendizaje de
las nociones temporo espaciales se realiza en contacto con la realidad. Primero lo
aprende en si mismo y luego con los objetos con referencia a si mismo, y por ultimo los

objetos en relacidn con otros objetos. (Rael Fuster, 2009)

Por lo anterior se crea la importancia de investigar como influyen las Nociones
Temporo Espaciales en el desarrollo de la Autonomia Personal de los nifios y nifias de
segundo nivel de inicial de la Unidad de atencion La Inmaculada 2013 de la provincia
de Chimborazo, canton Riobamba, parroquia San Luis, y de esta manera compartir con
los docentes, autoridades y padres de familia los resultados obtenidos de esta

investigacion.

El impacto de esta investigacion radica en determinar como influyen las Nociones
Temporo Espaciales en el desarrollo de la Autonomia de los nifios y nifias; es factible
debido a que se ha encontrado una gran bibliografia para poder investigar y asi lograr
los objetivos planteados y despertar el debido interés de analizar la Autonomia de los

nifos y nifias mediante la influencia de las Nociones Temporo Espaciales.

La utilidad de la presente investigacion se dara cuando los docentes, directivos y



padres de familia, utilicen la presente investigacion como un apoyo en el diario
convivir de la ensefianza, coadyuvando de esta manera el proceso d ensefianza

aprendizaje.

Esta investigacion es factible debido a que se ha encontrado una gran bibliografia para
poder investigar y asi lograr los objetivos planteados y despertar el debido interés de
analizar la Autonomia de los nifios y nifias mediante la influencia de las Nociones

Temporo Espaciales.

Los beneficiarios de la investigacion son 60 nifios y nifias de segundo nivel de inicial
de la Unidad de atencion La Inmaculada 2013 de la provincia de Chimborazo, canton

Riobamba, parroquia San Luis, junto con sus maestros y madres y padres de familia.



CAPITULO 11

2. MARCO TEORICO

2.1. ANTECEDENTES DE INVESTIGACIONES REALIZADAS CON
RESPECTO AL PROBLEMA.

Con respecto a investigaciones anteriores que vinculen alguna de las variables
analizadas en esta investigacion, que reposen en la biblioteca de la Facultad de Ciencias
de la Educacion, Humanas y Tecnologias, carrera de Educacion Parvularia e Inicial de

la Universidad de Chimborazo, se encontrd tesis relacionadas como:

+ LAS DIFICULTADES DE LATERALIDAD EN EL PROCESO DE LA LECTO
ESCRITURA EN LOS NINOS Y NINAS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION
BASICA DE LA ESCUELA SIMON BOLIVAR, CANTON RIOBAMBA,
PROVINCIA DE CHIMBORAZO, ANO LECTIVO 2013-2014. Autora: Carmen
Erazo y Adriana Moreno. Tutor: Dr. Vicente Urefia Mgs. Afo: 2015

Trabajo del que se derivan las siguientes conclusiones:

> Las técnicas que se aplican en el proceso de lecto escritura de los nifios y nifias del
Primer Afio de Educacion Bésica de la Escuela Simén Bolivar, canton Riobamba,
son muy basicas, puesto que es necesario complementar y trabajar mucho con
actividades de la lateralidad.

» Es muy importante trabajar lateralidad antes y durante el proceso de la lecto
escritura, puesto que esto les ayuda mucho en que las dificultades en dicho proceso
sean menores.

» Trabajar las actividades y ejercicios que se estructuraron en un modelo de manual de
ejercicios de lateralidad para el desarrollo del proceso de la lecto escritura de los

nifios y nifias del Primer Afio de Educacion Basica.

+ EL AMBIENTE EXTERNO DEL APRENDIZAJE Y SU INCIDENCIA EN
LA EXPRESIVIDAD DEL MOVIMIENTO CORPORAL DE LOS NINOS Y
NINAS DEL PRIMER ANO DE EDUCACION BASICA, PARALELO “A” DEL
JARDIN DE INFANTES “FRANCISCO DE ORELLANA” DE LA PARROQUIA



LIZARZABURU, CANTON RIOBAMBA, PROVINCIA DE CHIMBORAZO,
DURANTE EL PERIODO LECTIVO 2010-2011 Autora: Claudia Mora y Luisana
Ortiz. Tutor: MsC. Juan Carlos Marcillo. Afio: 2013

Trabajo del que se derivan las siguientes conclusiones:

>

La investigacion permitié demostrar la importancia de los ambientes externos de
aprendizaje y su incidencia en la expresividad del movimiento corporal de los nifios
y nifias del Primer Afio de Educacion Basica.

En el estudio investigativo se analiz6 como los ambientes externos de aprendizaje
inciden en la expresividad del movimiento corporal de los nifios y nifas.

Los resultados admiten describir que los ambientes externos de aprendizaje inciden
en la expresividad del movimiento corporal de los nifios y nifias.

Es necesario el disefio de una guia didactica de técnicas de animacion, mediante
juegos al aire libre que contribuyan al desarrollo de proceso de aprendizaje en
cuanto a la expresividad el movimiento corporal en el ambiente externo.

Para que el conocimiento sea amplio es evidente la socializacion de la guia didactica

de técnicas de animacioén al aire libre.

LA EXPRESION CORPORAL COMO ESTRATEGIA PARA EL DESARROLLO
DE LAS FUNCIONES BASICAS EN LOS NINOS DE INICIAL 2 DEL CENTRO
DE EDUCACION INICIAL “ROSARIO JARAMILLO DE ALEMAN”,
PARROQUIA SAN GERARDO, CANTON GUANO, PROVINCIA DE
CHIMBORAZO, ANO LECTIVO 2014-2015. Autora: Diana Chévez. Tutor: Dr.
Vicente Urefia Mgs. Afo: 2015

Trabajo del que se derivan las siguientes conclusiones:

>

El nivel de desarrollo de la Expresion Corporal de los nifios y nifias del inicial 2 del
centro de Educacién Inicial “Rosario Jaramillo de Aleman “, es muy limitada, ya
que se puede inferir que no han tenido la debida estimulacion desde tempranas
edades.

Las Funciones Basicas no se encuentran bien desarrolladas, puesto que se ha
evidenciado q existen muchas dificultades al ejecutar dichas funciones en especial
las motoras.

Es necesario establecer estrategias de desarrollo de la expresion corporal para el
mejoramiento de las funciones basicas delo nifios y nifias del inicial 2 del centro de

Educacion Inicial “Rosario Jaramillo de Aleman”



Las mismas que tiene un enfoque diferente al de esta investigacion, por lo tanto se

considera pertinente realizar el presente trabajo.

2.2. FUNDAMENTACION TEORICA

2.2.1. NOCION

Originada etimologicamente en el término latino “notionis”, la palabra nocion alude
a conocimiento, designando en general lo que sabemos sobre un tema, idea o
cuestion. Asi por ejemplo afirmamos con respecto a las ideas, que he alcanzado la
nocion del deber, o de la belleza o de Dios, conocimientos que se descubren o

intuyen mas que se comprueban. (DeConceptos.com, 2016)

El término nocion se puede utilizar como sinénimo de: idea, conocimiento,
principios, fundamentos, entre otros. Asimismo, algunos antonimos de la palabra

nocion son: desconocimiento, ignorancia, culminacién, entre otros.

2.2.2. TIEMPO

Del latin tempus, la palabra tiempo se utiliza para nombrar a una magnitud de
caracter fisico que se emplea para realizar la medicién de lo que dura algo que es
susceptible de cambio. Cuando una cosa pasa de un estado a otro, y dicho cambio
es advertido por un observador, ese periodo puede cuantificarse y medirse como

tiempo.

Gracias al tiempo, podemos organizar los hechos de manera secuencial. Este orden
deja establecido un pasado (aquello que ya sucedid), un presente (lo que esta

pasando en el momento) y un futuro (aquello que va a pasar proximamente).

2.2.3. ESPACIO

Es un término que procede del latin spatium y que tiene muchas acepciones segun
el diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE). La primera de ellas tiene que

ver con la extension que contiene la materia existente.
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En un sentido similar, espacio es la parte que ocupa un objeto sensible y la
capacidad de terreno o lugar. La nocion de espacio también puede hacer referencia
al espacio exterior (la region del universo que esta méas alla de la atmdsfera
terrestre). Otro uso del término estd vinculado al transcurso de tiempo entre dos

SuUcesos

2.2.4. NOCION TEMPORO ESPACIAL

Las nociones témporo espaciales, se refieren a la ubicacion del nifio en el tiempo y en el
espacio, éstas pueden ser dia y noche, seco y mojado, arriba y abajo, adelante y atras,

etc.

Constituye la accion de determinar la posicion de un objeto respecto a las referencias
espaciales 0 de un momento con un tiempo ocurrido, es la aptitud para mantener
constante la localizacién del propio cuerpo tanto en funcion de la posicion de los
objetos en el espacio como para posicionar esos objetos en funcion de la propia
posicion, el nifio/a de 3 a 4 afios ha de ser capaz de orientarse en el espacio, apreciando

las direcciones, distancias y trayectorias.

Conceptos espaciales como, delante, detrds, en medio, encima o0 debajo son
conceptos que rapidamente se adquieren uy que son necesarios estimular en los
nifios y nifas. Los conceptos temporales son los relacionados con el presente,

pasado, futuro, son mas complejos de aprender.

El espacio y el tiempo son los ejes de las actividades cotidianas y de la
comprension del entorno tiene una estrecha vinculacion con el esquema corporal ya
que el punto referencial basico lo constituye el propio cuerpo. Para que el nifio o
nifia pueda orientarse en el espacio y tiempo tiene que conocer primero su propio
cuerpo, después con los objetos con referencia asi y por ultimo en los objetos en
relacion a otros objetos. El desarrollo adecuado de la orientacion espacial es un
requisito basico para que el nifio aprenda con garantias a escribir, a leer, a numerar

y a realizar operaciones de calculo. (Carrasco, 2012)
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2.2.4.1.DESARROLLO

Es un proceso por en el cual cada ser humano tiene que vivir para ir creando una
madurez adecuada a su edad. Es una secuencia de cambios tanto del pensamiento como
sentimientos y sobre todo el mas notorio es el fisico, dandose estos cambios se llega a
una madurez tanto intelectual, social como muscular y de esta manera el individuo se va

desarrollando en todas sus dimensiones. (definicion.org, 2016)

Es un proceso transformador en que nos vemos involucrados todos. Es un proceso
continuo, ordenado en fases, a lo largo del tiempo, que se construye con la accion del

sujeto al interactuar con su medio adaptandose gradualmente. (definicion.org, 2016)

2.2.4.2.DESARROLLO DEL CONOCIMIENTO SOBRE OBJETO Y
ESPACIO

La capacidad para percibir el tamafio y forma de los objetos y discernir sus
movimientos puede ser un mecanismo que evoluciona de manera temprana para

evitar a los depredadores (Rakison, 2005).

El concepto de objeto, la idea de que los objetos tienen una existencia,
caracteristicas y localizacién espacial independientes, es un desarrollo cognitivo
posterior que resulta fundamental para una perspectiva ordenada de la realidad
fisica. El concepto de objeto es la base para la concienciacion de los nifios de que
ellos mismos existen de manera independiente de los objetos y de otras personas.
Esto es esencial para comprender un mundo lleno de objetos y sucesos. Los
esfuerzos de Doddy Darwin para comprender la existencia y localizacion de las
imagenes reflejadas fue parte de este desarrollo de un concepto de objeto. (Papalia,
Olds, & Feldman, 2009)

2.2.4.3.COMPRENSION DE LOS OBJETOS EN EL ESPACIO

Al menos hasta los tres afios de edad, la mayoria de los nifios no comprende de
manera confiable las relaciones entre imagenes, mapas o modelos a escala y los

objetos mas grandes o pequefios 0 espacios que representan. Los preescolares
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mayores son capaces de utilizar mapas sencillos y pueden transferir la comprensién
espacial obtenida a partir del trabajo con modelos a mapas y viceversa (DelLoache,
Miller, & Pierroutsakos, 1998).

2.2.4.4.FUNCION SIMBOLICA

Esta funcion se caracteriza por tener la capacidad de utilizar simbolos, los nifios
preescolares muestran esta funcion por medio de la imitacion diferida, el juego
simulado y el lenguaje. La imitacion diferida , que se vuelve més robusta después
de los 18 meses de edad, se basa en mantener una representacion mental de una
accion que se observé. El juego simulado, también denominado juego de fantasia,
juego dramético o juego imaginativo, los nifios pueden utilizar un objeto, como una
mufieca, para representar o simbolizar alguna otra cosa, como una persona.
(Papalia, Olds, & Feldman, 2009)

2.2.4.5.DESARROLLO DE LAS NOCIONES TEMPORO ESPACIALES

El desarrollo de las nociones temporo espaciales recibe influencia del desarrollo

psicomotor y de la percepcion visual.

En el desarrollo psicomotor se encuentra la construccion del espacio. Es asi que
Schrager nos menciona que a los 9 meses el nifio domina la posicion de sentarse
(espacio enfrentante), a los 12 meses domina el gateo y la marcha (espacio
circundante), a los 2 afios evoluciona la marcha e inicia la carrera (espacio
limitante) y a los 3 y 4 afios domina la carrera, salto y tiene mayor autonomia de

desplazamiento (espacio ambiental).

En el desarrollo de la percepcidon visual Piaget, descubrio desde los sucesivos
estadios de la nocién del objeto permanente hasta las dificultades de situacion y
orientacién en un espacio de tres dimensiones. Le Boulch basado en los estudios de
Piaget informé de que la posibilidad de establecer relaciones entre objetos en el

espacio pasa por la orientacion del propio cuerpo. (Rael Fuster, 2009)
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El nifio reconoce el espacio en la medida en que aprende a dominarlo. El espacio lejano
es el principio poco diferenciado. Con la valoracion de la distancia se relaciona también
la valoracion de las dimensiones de los diferentes objetos. Las nociones visuales son las

primeras que se desarrollan al méximo con la ayuda de los demas sentidos.

El punto esencial del desarrollo general de la comprension del espacio es la transicion
del sistema de célculo (coordenadas) fijado en el propio cuerpo a un sistema con puntos
de referencia libremente moviles. (Cordon, 2010)

Las nociones espaciales reflejan sensaciones corporales y estados emocionales. A
medida que el nifio crece, surge la necesidad de establecer un orden y vinculos
espaciales en sus representaciones. (Cordon, 2010)

2.2.4.6.CLASIFICACION DE LAS NOCIONES TEMPORO ESPACIALES

Segun Piaget la evolucidn del espacio en el nifio o nifia la conforman los siguientes

niveles:

+ Un espacio topoldgico, en el que predominan las formas, dimensiones y la

relacion de vecindad de los objetos.

+ Un espacio proyectivo, en el que los objetos se sitGan en virtud de unos ejes y

las relaciones que desencadenan.

+ Un espacio euclidiano, en el que entran a formar parte las dimensiones y las

proporciones.
+ Un espacio racional, que supera la concepcién del espacio como esquema de
accion y que entra asi a formar parte del esquema general del pensamiento.

(Rael Fuster, 2009)

De acuerdo a estos niveles las nociones temporo espaciales se dividen en:
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v' Tiempo

Antes, ahora, después

Manfana, tarde, noche
v' Espacio

Junto a

Adelante atras
Cerca lejos

v" Orientacién
Arriba abajo
Derecha izquierda
Delante detras

v" Situacion
Dentro fuera

v Tamano

Grande pequefio
Alto bajo

v" Direccion

A
Hasta
Desde
Aqui
Alli

v Formas

Redondas
Alargadas
Regulares

Irregulares

v" Distancia:

Cerca lejos
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22.47.IMPORTANCIA DEL DESARROLLO DE LAS NOCIONES
TEMPORO ESPACIALES EN LA PRIMERA INFANCIA

La Estructuracién Espacial es la capacidad para establecer una relacion entre los
elementos elegidos para formar un todo, esta relacion implica la independencia de
los elementos constitutivos del conjunto en una situacion espacio - temporal
determinada. (Garcia, 2016)

La nocidn de estructuracion espacial no es innata, sino que se elabora y construye
mediante la accidn y la interpretacion de un gran bagaje de datos registrados por los
sentidos. (Garcia, 2016)

En la estructuracion espacial, las complicaciones presentadas en el ambito de
estructuracion espacial, temporal o espacio - temporal, constituyen un indice
considerable de dificultades para reproducir una cierta disposicion de los elementos
(fonemas, letras, cifras, palabras, etc.) en el espacio y en el tiempo o en ambos al
mismo tiempo. (Garcia, 2016)

Resumiendo este area comprende la capacidad que tiene el nifio para mantener la
constante localizacion del propio cuerpo, tanto en funcién de la posicion de los
objetos en el espacio como para colocar esos objetos en funcion de su propia
posicion, comprende también la habilidad para organizar y disponer los elementos
en el espacio, en el tiempo o en ambos a la vez. Las dificultades en esta area se

pueden expresar a través de la escritura o la confusion entre letras. (Garcia, 2016)

La localizacion espacial es la habilidad para situar los objetos teniendo como
referencia primero al propio cuerpo y luego a otros objetos externos al mismo. Es
uno de los contenidos indispensables para el adecuado desarrollo de la organizacion
espacial, estando esta Ultima intimamente relacionada con la lateralizacion y

formando parte del esquema corporal y la organizacion temporal.

El hecho de no desarrollar de forma adecuada esta organizacion espacial influye
enormemente en la aparicién de problemas relacionados con el conocimiento del

propio cuerpo y al establecimiento adecuado de la lateralidad, siendo este el origen
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de numerosos trastornos instrumentales a nivel linglistico y psicomotor. Sabiendo

esto, el orden a trabajar seria: (Garcia, 2016)

v' Esquema corporal; donde incluiriamos las diferentes partes del cuerpo,
lateralidad

v' Esquema espacial; donde incluiriamos las nociones espaciales, espacialidad

general, localizacién espacial y la ordenacion espacial.

v' Esquema temporal; donde incluiriamos todos los conceptos temporales, ,asi
como la interiorizacion de ritmos y la secuenciacién de elementos (Garcia,
2016)

2.2.4.8.COMPONENTES DE LAS NOCIONES TEMPORO ESPACIALES

v Cualitativo: dado por la percepcion de un orden de una organizacion de cambios
0 hechos que suceden.

v’ Cuantitativos: dado por la percepcién del os intervalos de tiempo, la duracién.

v" Orden: es la distribucion sucesiva o irreversible de las caracteristicas y cambios

de los hechos y situaciones que nos acontecen.

v" Duracion: es la representacion del tiempo fisico medido en segundos, minutos,
horas que separa dos puntos de referencias temporales, es equivalente al
concepto de distancias espacial.

v" La velocidad es apreciada fuera de la duracion pero en relacién con un cambio

cualquiera frecuentemente espacial.

2.2.4.9.CARACTERISTICAS DE LAS NOCIONES TEMPORO ESPACIALES

Los nifios de tres y cuatro afios que se encuentran en la etapa preoperacional exploran

activamente estas relaciones cuando separan y unen las cosas, y las ordenan y reordenan
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en el espacio. También aprenden a describir donde estan las cosas, las distancias que
hay entre ellas y las direcciones en las que se mueven, aungque Sus juicios no son
siempre precisos de acuerdo con las normas adultas. Presentan ademaés dificultades para
producir una linea recta en el espacio, ya sea dibujdndola con un lapiz o al alinear
objetos. (Condermarin, 1978)

En los de Educacion Inicial el orden espacial también empieza a tener sentido. Dados
algunos objetos ordenados en linea, pueden reproducir el mismo orden mediante la
experimentacion con otro conjunto de objetos. Esto no ocurre asi en los nifios de tres a
cuatro afios quienes ordenan las cosas en un orden que ellos creen, pero generalmente

no pueden reproducir el mismo orden siguiendo el patron de la primera ordenacion.

El desplazamiento en todas direcciones es otro logro que los nifios hacen vigorosamente
desde que aprenden a arrastrarse y a gatear. Sin embargo, es en esta edad cuando
empiezan a percatarse de que su movimiento tiene direccion y tratan de usar palabras
como: hacia, dentro, fuera, lejos, etc. para describir la direccion en que alguien o algo se
desplaza. También comienzan a describir las distancias relativas, usan las palabras:
junto, cerca, lejos, y para ellos suelen ser confusas porque la misma palabra puede

cubrir una amplia variedad de distancias, depende del contexto en que sean usadas.

Los términos espaciales que describen las posiciones, direcciones y distancias relativas
apenas empiezan a nacer en el vocabulario de los nifios, aunque probablemente han
escuchado estos términos durante buena parte de su vida, apenas empiezan a
relacionarse con sus acciones. En la edad de >Educacion Inicial, los nifios pueden
localizar las cosas dentro de dmbitos mayores y mucho mas complejos; dada una
disposicion constante del salon o aula, 22 aprenden a localizar determinados materiales
gue necesitan y determinan cuales son las areas de trabajo méas adecuadas para ciertas

actividades

2.2.4.10. CARACTER NOCIONAL DE LAS NOCIONES TEMPORO
ESPACIALES

Nocidn es el termino empleado en filosofia que designa una idea o concepto basico que
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se tiene de algo. En muchos casos se considera que una nocién es la representacion
mental de un objeto. En cualquier caso, ,,nocion™ tiene un uso muy amplio y puede ser

empleado como un equivalente de representacion, concepto o idea.

El espacio y el tiempo, como otras nociones, tienen una elaboracién paulatina hasta que
se acercan a lo que objetivamente son, es decir a la nocién que tienen los adultos, la cual

es fruto de sus experiencias.

En los primeros arios, el espacio es como el individuo puede aprehenderlo, con la matriz
que le imprimen sus esquemas de asimilacion de la realidad: es donde se hace, donde se
ejerce la accion; el tiempo es tan solo una sucesion poco diferenciada de los
acontecimientos rutinarios. Esta construccion de nociones reviste el caracter de

ontogeénica, es decir, que la rehace cada individuo para su historia particular.

Los nifios en estas edades perciben y organizan lo que el desenvolvimiento de sus
estructuras cognitivas le permiten, ejemplos de ello son: no saben cuando sera su
cumpleafios, piensan que su papa tiene mas afios que su tio porque es mas alto, a los
cinco afos le interesa saber como se llama ese dia. ;Qué indican estas referencias? Que
sus nociones son parciales y particularisimas de cada momento evolutivo y no coinciden

con el pensamiento adulto.

Para el adulto estan mejor concebidos tanto el tiempo como el espacio, ya conoce por su
vasta experiencia las sucesiones del dia y la noche, por qué ocurren, como se da el
proceso, domina las unidades cronométricas del tiempo, (entiéndase horas, minutos,
segundos); en caso de desplazarse hacia algun lugar sabe qué camino tomar para acortar
la distancia, tiene dominio de orientacién tanto por su propio cuerpo, como por

instrumentos que lo faciliten, o por acontecimientos que suceden. (Halliday, 1988)

La nocidn del espacio en el nifio, que como en el caso del esquema corporal, constituye
una representacion, es construida por medio de las acciones motoras, mas tarde acciones
interiorizadas que se convierten en sistemas representativos y llegan a organizarse en
operaciones. En los nifios de Educacion Inicial son Unicamente las acciones motoras
directas las que al satisfacer las necesidades exploratorias, brindan las primeras

representaciones espaciales que pertenecen a la organizacion del espacio topoldgico.
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La percepcion del tiempo en los niflos se forma bastante tarde...Se orientan mejor en

aquellos intervalos de tiempo que se relacionan con su actividad diaria.

En el recién nacido la nocion temporal es casi inexistente, el nifio no posee al nacer este
esquema temporal, sino que paulatinamente va adquiriéndolo a través de su crianza, de

las costumbres de su ambiente y del lenguaje.

Las demandas de alimento del nifio y las demoras que le son impuestas en la
satisfaccién son generadoras de su sentido temporal, porque son necesidades periodicas
que se incrementan a medida que es mayor el tiempo que lleva calmarlas. En
consecuencia, el ciclo hambre-alimento-satisfaccion-hambre-alimento, etc., es

fundamental para generar la nocién temporal.

Por otro lado, toda situacion que proporcione sensaciones Kkinestésicas (ritmo
respiratorio, actividad cardiaca, etc.) y cualquier otra fuente de sefiales periddicas que el
nifio pueda percibir, ain de modo inconsciente, contribuyen a la diferenciacion de

intervalos y son también precursoras del sentido del tiempo. (Condermarin, 1978)

2.2.4.11. REPRESENTACION DE LA NOCION TEMPORO ESPACIAL

El espacio de la representacion se realiza por medio de construccion, dibujos o
modelados. Esta representacion requiere la motricidad fina y la coordinacién ojo mano.
Gran parte de los estudios sobre el desarrollo del conocimiento espacial de los nifios se

basan en su representacion gréafica.

La representacion del tiempo: El proceso de representacion del tiempo es tardio. En los
seis primeros afios se reduce a la ordenacion de imagenes secundarias. El nifio puede
optar por una descripcion grafica secuenciada que satisface su necesidad comunicativa
en relacion con el tiempo. La representacion temporal se produce en contacto con él, de
representacion del espacio, por lo que resulta conveniente el uso de técnicas que, como
las etapas histdricas o de la ordenacion cronolégica de la historia, relacionan ambas
nociones, que se aplican a partir de los diez afios. En la construccion de la estructura

espacial y temporal intervienen elementos de tipo efectivo, producto de las vivencias
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2.2.5. AUTONOMIA

El concepto de autonomia, que procede de un vocablo griego, hace referencia a la
condicion de aquel o aquello que, en determinados contextos, no tiene dependencia
de nadie. Por eso la autonomia se asocia a la independencia, la libertad y la

soberania.

Suele usarse la idea de autonomia respecto al estatus que gozan determinan
entidades administrativas en el marco de un Estado federal o nacional. Estas
regiones tienen organismos propios para su autogobierno, aun cuando forman parte

de una entidad mayor.

En el terreno de la psicologia y de la filosofia, por ultimo, la autonomia alude a la
capacidad de una persona para actuar de acuerdo a sus deseos o creencias sin
obedecer a influencias o presiones externas. Si una mujer necesita consultar a su

esposo antes de comprarse ropa o de reunirse con una amiga, carece de autonomia.

2.2.6. PERSONAL

Del latin personalis, personal es un adjetivo que hace referencia a lo perteneciente o
relativo a la persona. El término suele utilizarse para nombrar a lo propio o

particular de ella.

Se conoce como personal al conjunto de las personas que trabajan en un mismo
organismo, empresa o entidad. El personal es el total de los trabajadores que se

desempefian en la organizacion en cuestion

El personal también es el departamento dentro de una empresa que se encarga de

administrar los recursos humanos, liquidar los sueldos, etc.

2.2.7. AUTONOMIA PERSONAL

La autonomia de una persona es la capacidad o condicion de desarrollar tareas de

una manera independiente.
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Esta area de conocimiento y experiencia hace referencia, de forma conjunta, a la
construccion gradual de la propia identidad y de su madurez emocional, al
establecimiento de relaciones afectivas con los demés y a la autonomia personal como
procesos inseparables y necesariamente complementarios. En este proceso de
construccion personal resultan relevantes las interacciones del alumnado con el medio,
el creciente control motor, el desarrollo de la conciencia emocional, la constatacion de
sus posibilidades y limitaciones, el proceso de diferenciacion de los otros y la

independencia cada vez mayor con respecto a las personas adultas.

La identidad es una de las resultantes del conjunto de experiencias que el alumnado de
infantil tiene al interaccionar con su medio fisico, natural y, sobre todo, social. En dicha
interaccion, que debe promover la imagen positiva de uno mismo, la autonomia, la
conciencia de la propia competencia, la seguridad y la autoestima, se construye la
propia identidad. Los sentimientos que desencadenan deben contribuir a la elaboracion
de un concepto personal ajustado, que le permita percibir y actuar conforme a sus

posibilidades y limitaciones, para un desarrollo pleno y arménico.

La autonomia personal es un concepto propio de disciplinas como la Filosofia, la
Pedagogia y la Psicologia. Se puede definir de un modo genérico como la capacidad
de tomar decisiones y actuar en cuestiones relativas a uno mismo. La autonomia
personal se trabaja en distintos ambitos, como la educacion infantil y la educacién

para personas con discapacidades.

Para que el nifio tenga autonomia personal primero debe cumplir con tres pasos:

2.2.7.1.LA AUTONOMIA COMO CAPACIDAD Y COMO DERECHO

La autonomia como capacidad se refiere al conjunto de habilidades que cada
persona tiene para hacer sus propias elecciones, tomar sus decisiones y
responsabilizarse de las consecuencias de las mismas. La autonomia se aprende, se
adquiere mediante su ejercicio, mediante el aprendizaje que proviene de uno mismo
y de la interaccion social. Se trata, asi pues, de un ejercicio directo de las propias

personas y desde su propio control que se aprende. (Rodriguez Martinez, 2016)
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La autonomia como derecho hace referencia a la garantia de que las personas, al
margen de sus capacidades, puedan desarrollar un proyecto vital basado en su
identidad personal y tener control sobre el mismo. En el caso de personas con grave
afectacion, el ejercicio del derecho a su autonomia suele ser indirecto, es decir

mediado por otros y a través de los apoyos precisos. (Rodriguez Martinez, 2016)

2.2.7.2.IMPORTANCIA DEL DESARROLLO DE LA AUTONOMIA
PERSONAL

El desarrollo de la autonomia personal en nifios pequefios (y en mayores) es un
aspecto importante de su desarrollo. Un nifio que es auténomo para el vestido, auto
cuidado, alimentaciéon u organizar sus pertenencias... también lo es para el
aprendizaje, para la relacion con otros nifios y en general, para resolver problemas

cotidianos.

Por el contrario, un nifio dependiente en los habitos habituales de autonomia, suele
ser dependiente para el aprendizaje, para la relacion con otros nifios y en general, es

dependiente para resolver problemas.

2.2.7.3.COMO DESARROLLAR AUTONOMIA PERSONAL

El desarrollo de la autonomia personal es un objetivo prioritario en la educacion de
un nifio. Un nifio auténomo es aquel que es capaz de realizar por si mismo aquellas

tareas y actividades propias de los nifios de su edad y de su entorno socio cultural.

v" Un nifio poco auténomo es un nifio dependiente, que requiere ayuda continua,

con poca iniciativa, de alguna manera sobre protegido.

v' Los nifios con pocos habitos de autonomia, generalmente presentan problemas
de aprendizaje y de relacion con los demés. De ahi la importancia de su
desarrollo: normalmente cuando progresan en este aspecto, también lo hacen en

su aprendizaje y relacién con los demas.
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¢ Qué Habitos ensefiar?

v' Como norma general todo aquello que el nifio pueda hacer solo, siempre que no

entrafie peligro, debe hacerlo él mismo.

v' También es valido como criterio ensefiar aquellos habitos que tienen adquiridos

la mayoria de nifios de una edad.

v" Como guia, pueden servir los siguientes habitos que estan expuestos de menos a

mas en distintas areas:

HIGIENE

Todo lo referido a la higiene y autocuidado personal: por ejemplo: control de
esfinteres, lavarse las manos sélo, cepillado de dientes, el bafio, lavarse la cabeza,

peinarse, usar los productos de higiene...

VESTIDO

Todo lo que se refiere al uso de las prendas y su cuidado: ponerse distintas prendas
(pantalones, calcetines, abrigos, zapatos, cremalleras, botones...), guardarlas en el

lugar adecuado, elegir la propia indumentaria.

COMIDA

Relacionado con la conducta alimentaria: Comer solo, uso de los distintos
instrumentos, respetar unas normas basicas de educacion en la mesa, prepararse una

merienda...

VIDA EN SOCIEDAD Y EN EL HOGAR

Son héabitos referentes a la relacion con los demas, el uso de algunos servicios
comunitarios y la conducta en el hogar: van desde saludar a la gente conocida,

escuchar, pedir por favor y dar las gracias; respetar turnos en juegos, pedir
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prestado, conocer los lugares para cruzar la calle, evitar peligros (enchufes,
productos toxicos), ordenar sus pertenencias, usar el teléfono, comprar, usar el
transporte pablico o disfrutar de servicios de ocio (ir al cine). (Educa Diversa,
2013)

2.2.7.4.LA CRISIS DE LA NINEZ, ENTRE LA AUTONOMIA Y LA
DEPENDENCIA

El periodo de los cuatro a los seis afios se inicia con lo que se ha llamado la crisis
de la nifiez, caracterizada por ser un tiempo de transicién entre la infancia y la
relativa madurez de la edad escolar; época en la que el nifio se debate entre la
independencia o autonomia y comportamientos mas anifiados, entre el impulso de
constituirse como un ser unico y diferente de sus padres y la necesidad de depender
aln de sus cuidados, afecto y proteccion. (Lopez de Bernal & Arango Narvéez,
2005)

Con respecto al desarrollo de su autonomia, es un tiempo en el que el nifio
experimenta sentimientos contradictorios. De alguna manera le gustaria aferrarse a
los placeres de la infancia, pero en otros momentos la posibilidad de alcanzar a los
adultos y tratar de ser como ellos parece despertarle gran entusiasmo. Insiste con
obstinada determinacion en hacer todo por si mismo, pero también puede ocurrir
que se muestre muy exigente y apegado a los padres, por ejemplo a la hora de
dormir, cuando estos lo dejan en la cama para seguir con sus actividades. (Lopez de
Bernal & Arango Narvaez, 2005)

Algunas veces puede actuar todavia un poco timido, temeroso de los extrafios o de
acontecimientos no familiares, aun cuando se le haya ofrecido suficiente
explicacion, y en otras demostrar bastante confianza e independencia para conocer
adultos con tranquilidad y disponibilidad y llegar a tener un trato facil con ellos.

(L6pez de Bernal & Arango Narvéez, 2005)
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2.2.8. DESTREZAS QUE SE DESARROLLAN EN EL SEGUNDO NIVEL DE

EDUCACION INICIAL

En el curriculo de Educacidn Inicial del afio 2014, podemos observar destrezas que

se desarrollan en los ambitos pertinentes a la investigacion, a continuacion las

detallamos:

Ambito de desarrollo: Expresion Corporal y Comunicacion

Objetivo de aprendizaje: desarrollar la estructuracion témporo espacial a través del

manejo de nociones basicas para una mejor orientacion de si mismo en relaciéon al

espacio y tiempo

DESTREZAS DE 3 A 4 ANOS

DESTREZAS DE 4 A5 ANOS

Ubicar algunas partes de su cuerpo en
funcién de las nociones de arriba-abajo,

adelante-atras

Ubicar algunas partes de su cuerpo en
funcidn de las nociones de al lado, junto

a, cerca-lejos

Orientarse en el espacio realizando

desplazamientos en  funcion  de

consignas dadas con las nociones:
arriba-abajo, a un lado a otro lado,

dentro-fuera

Orientarse en el espacio realizando
desplazamientos en funcion de consignas
dadas con las nociones: entre, adelante-

atras, junto a, cerca-lejos

Realizar desplazamientos y
movimientos utilizando el espacio total

a diferentes distancias (largas-cortas)

Realizar desplazamientos y movimientos
combinadas utilizando el espacio total y
parcial a diferentes distancias (largas-

cortas)

Utilizar el espacio parcial para realizar

representaciones graficas

Utilizar el espacio parcial e inicia con el

uso del espacio total para realizar

representaciones graficas

Realizar ~ varios  movimientos vy

desplazamientos a diferentes

velocidades (rapido-lento)

Realizar ~ varios ~ movimientos vy
desplazamientos combinados a
diferentes velocidades (rapido-lento),

duracion (largos y cortos)

Fuente: Curriculo de educacion inicial, (MINEDUC, 2014)
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Ambito de desarrollo: Identidad y Autonomia

Objetivo del aprendizaje: desarrollar su identidad mediante el reconocimiento de

sus caracteristicas fisicas y manifestaciones emocionales para apreciarse y

diferenciarse de los demas

DESTREZAS DE 3 A 4 ANOS

DESTREZAS DE 4 A5 ANOS

Comunicar algunos datos de su
identidad como: nombre, apellido, edad

y nombres de los padres.

Comunicar algunos datos de su identidad
edad,

nombres de familiares cercanos, lugar

como: nombres completos,

donde vive.

Identificar las caracteristicas generales
que diferencian a nifios y nifias y se
reconoce como parte de uno de esos

grupos.

Demostrar curiosidad por las

caracteristicas fisicas (genitales) que le

permiten reconocerse como nifio y nifa.

Reconocer algunas de sus caracteristicas
fisicas como: color de pelo, ojos, piel,
tamafo, entre otros, como parte de
proceso de su reconocimiento como ser

anico e irrepetible.

Identificar sus caracteristicas fisicas y
las de las personas de su entorno como
parte del proceso de aceptacion de si
mismo y de respeto a los demas

Manifestar sus emociones y
sentimientos con mayor intencionalidad

mediante expresiones orales y gestuales.

Identificar y manifestar sus emocionales
y sentimientos, expresando las causas de

los mismos mediante el lenguaje verbal.

Elegir actividades, vestuarios entre otros

demostrando sus gustos y preferencias

Tomar decisiones con respecto a la
eleccién de actividades, vestuario entre
otros, en funcion de sus gustos y

preferencias, argumentando las mismas.

Reconocerse como parte integrante de

una familia a la que pertenece.

Identificarse como miembro de una

familia reconociéndose como parte

importante de la misma.

Fuente: Curriculo de educacién inicial, (MINEDUC, 2014)
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Objetivo del aprendizaje: Adquirir niveles de independencia en la ejecucion de

acciones cotidianas a través de la practica de habitos de higiene y orden.

DESTREZAS DE 3 A 4 ANOS

DESTREZAS DE 4 A5 ANOS

Realizar acciones de lavado de manos,
cara, dientes con la guia del adulto,
como parte del proceso de la adquisicion

de habitos de higiene.

Practicar con autonomia habitos de higiene
personal como lavarse las manos, los

dientes y la cara.

Acudir al

requiriendo la ayuda del adulto para su

bafio  autbnomamente,

aseo.

Realiza independientemente normas de

aseo al ir al bafio.

Sacarse y ponerse algunas prendas de
vestir como: interior, pantalon o falda y

medias sin ayuda del adulto.

Vestirse 'y desvestirse de manera
independiente con prendas de vestir

sencillas.

Seleccionar prendas de vestir de acuerdo

a su preferencia.

Seleccionar las prendas de vestir de
acuerdo al estado climatico (prendas

para el frio / prendas para el calor).

Utilizar la cuchara y el vaso cuando se
alimenta demostrando cada vez mayores

niveles de independencia.

Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso

cuando se alimenta de manera auténoma.

Colaborar en el mantenimiento del
orden del aula ubicando los objetos en

su lugar

Practicar habitos de orden ubicando los
objetos en el lugar correspondiente.

Fuente: Curriculo de educacién inicial, (MINEDUC, 2014)
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Objetivo del aprendizaje: Practicar acciones de autocuidado para evitar accidentes y

situaciones de peligro cumpliendo ciertas normas de seguridad.

DESTREZAS DE 3 A 4 ANOS

DESTREZAS DE 4 A5 ANOS

Identificar las situaciones de peligro a
las que se puede exponer en su entorno
inmediato comprendiendo las normas de

prevencion planteadas por el adulto.

Identificar las situaciones de peligro a
las que se puede exponer en su entorno
inmediato y

seguir  pautas de

comportamiento para evitarlas.

Imitar las acciones a seguir en
situaciones de riesgo como: temblores,
incendios, entre otros, determinadas en

el plan de contingencia institucional.

Practicar las acciones a seguir en
situaciones de riesgo como: temblores,
incendios, entre otros, determinadas en

el plan de contingencia institucional.

Ejecutar acciones de seguridad para
evitar accidentes que se pueden producir

en su entorno inmediato

Practicar normas de seguridad para
evitar accidentes a los que se puede

exponer en su entorno inmediato.

Fuente: Curriculo de educacién inicial, (MINEDUC, 2014)

2.2.8.1.AUTOCONFIANZA

Consiste en la sensacion de controlar y dominar el propio cuerpo y la propia

conducta; es la sensacién que el nifio tiene de tener muchas posibilidades de éxito

en lo que emprende y que los adultos pueden ayudarle en esta tarea. Se trata de otro

atributo basico de las personas que son emocionalmente inteligentes. (Lopez de

Bernal & Arango Narvéez, 2005)

2.2.8.1.1. COMO FOMENTAR LA AUTOCONFIANZA EN LOS NINOS

v No resolver los problemas por él, si él los puede resolver.

v" Cuando tiene una dificultad se debe ayudarlo para que lo consiga, pero no

resolverlo.

v Decirle que se confia en él y en su capacidad para resolver problemas.
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v' Demostrarle al nifio con nuestro ejemplo como salir de problemas, sin

abrumarnos, ni discutiendo.

v Realizar actividades en la estimulemos la capacidad de confiar en sus propias
habilidades.

2.2.8.2.AUTOESTIMA
La autoestima, es la parte evaluativa del autoconcepto, el juicio que hacen los nifios
acerca de su propia valia. La autoestima se basa en la creciente capacidad cognitiva

de los nifios para describirse a si mismos.

2.2.9. EJERCICIOS DE NOCIONES TEMPORO ESPACIALES PARA
DESARROLLAR LA AUTONOMIA

EJERCICIO 1

Nocion: junto a

Nombre del juego: mi cuerpo

Objetivo: Ubicar algunas partes de su cuerpo en funcion de las nociones de al lado,

junto a; mediante rondas, para identificar las partes del mismo.

Desarrollo:

v" Formamos un circulo.

v" Nombramos las personas que estan junto a nosotros.
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v/ Cantamos la ronda del cuerpo humano, en la que se da la variante de nombrar
las partes del cuerpo y tocar las mismas del compafiero que esta junto a cada
uno

Tiempo: 10 minutos

Materiales: grabadora, CD.

Evaluacion:

NO LO EN DOMINA EL
CONSIGUE | PROCESO LOGRO

DESTREZA

Ubica algunas partes de su cuerpo
en funcion de las nociones de al

lado, junto a

Fuente: Unidad de Atencion la Inmaculada 2013

Elaborado por: Carmita Cando
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EJERCICIO 2

Nocion: antes, ahora, después

Nombre del juego: mi cuento

Objetivo: Identificar las nociones de tiempo en acciones que suceden antes, ahora y

después; mediante pictogramas.

Desarrollo:

v' Empezamos a relatar un cuento, mediante pictogramas.

v' Con la ayuda de los pictogramas, vamos sacando ideas de las acciones que

querian, quieren y quieran que pase.
v" Realizamos dramatizacion de estas acciones.
Tiempo: 10 minutos
Materiales: Pictogramas.

Evaluacion:

NO LO
CONSIGUE

DESTREZA

EN
PROCESO

DOMINA EL
LOGRO

Identifica las nociones de tiempo

en acciones que suceden antes,

ahora y después

Fuente: Unidad de Atencién la Inmaculada 2013

Elaborado por: Carmita Cando
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EJERCICIO 3

Nocion: mafiana, tarde, noche

Nombre del juego: me despierto, juego, duermo

Objetivo: Identificar caracteristicas de mafiana, tarde y noche, mediante pictogramas.

Desarrollo:

v" Mediante pictogramas, identificamos la mafiana y las acciones que en esta
realiza.

v" Mediante pictogramas, identificamos el dia y las acciones que en esta realiza.

\

Mediante pictogramas, identificamos la noche y las acciones que en esta realiza.

v' Se puede complementar la accion realizando acciones del diario vivir, en el
ambiente del hogar.

Tiempo: 10 minutos

Materiales: Pictogramas.

Evaluacion:

NO LO EN DOMINA EL
CONSIGUE PROCESO LOGRO

DESTREZA

Identifica caracteristicas de

mafana, tarde y noche

Fuente: Unidad de Atencién la Inmaculada 2013

Elaborado por: Carmita Cando
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EJERCICIO 4

Nocién: adelante/atras

Nombre del juego: el bus

Objetivo: Reconocer la ubicacion de objetos en relacion a si mismo y diferentes puntos

de referencia adelante/atras; mediante el juego del bus

Desarrollo:

v Se forman grupos de res personas en diferentes puntos del patio.

v Designamos a un nifio como chofer del bus.

v El bus inicia su recorrido por el patio, recogiendo a los diferentes nifios de las
diferentes paradas.

v' EIl chofer da la orden que se cologuen todos los nifios uno atras del otro par
seguir su trayecto

Tiempo: 10 minutos

Materiales: caballos de madera.

Evaluacion:

NO LO EN DOMINA
CONSIGUE | PROCESO | EL LOGRO

DESTREZA

Reconoce la ubicacién de objetos en

relacion a si mismo y diferentes

puntos de referencia adelante/atras

Fuente: Unidad de Atencion la Inmaculada 2013

Elaborado por: Carmita Cando
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EJERCICIO 5

Nocion: cerca/lejos

Nombre del juego: las carreras de los colores

Objetivo: Reconocer la ubicacion de objetos en relacién a si mismo y diferentes puntos
de referencia cerca/lejos, mediante el juego de los cubos

Desarrollo:

v Colocar en un lado del patio diferentes objetos de colores.

v Dos nifios se coloca al otro lado del patio.

v Se les da una consigna: ej.: traer los cubos de color rojo que estan lejos de ellos.
Tiempo: 10 minutos

Materiales: cubos.

Evaluacion:

Reconoce la ubicacion de objetos en
relacion a si mismo y diferentes

puntos de referencia cerca/lejos

Fuente: Unidad de Atencién la Inmaculada 2013

Elaborado por: Carmita Cando

35



EJERCICIO 6

Aspecto de autonomia: datos personales

Nombre del juego: la familia

Objetivo: Comunicar algunos datos de su identidad como: nombres completos, edad,

nombres de familiares cercanos, lugar donde vive; mediante la asociacion de imagenes

de pictogramas
Desarrollo:

v" Mediante pictogramas acerca de la familia, se va indicando el nombre y la

funcién de cada miembro de la misma.

v Decir los nombres de cada miembro de su familia y el de cada uno, mediante

fotografias
v Jugar a la familia.
Tiempo: 10 minutos
Materiales: Pictogramas.

Evaluacion:

NO LO
CONSIGUE

DESTREZA

EN
PROCESO

DOMINA
EL LOGRO

Comunica algunos datos de su
identidad como: nombres completos,

edad, nombres de familiares cercanos,

lugar donde vive

Fuente: Unidad de Atencién la Inmaculada 2013

Elaborado por: Carmita Cando
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EJERCICIO 7

Aspecto de autonomia: comer solo

Nombre del juego: yo como solo

Objetivo: Utilizar la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera
autonoma.

Desarrollo:

v’ Hacer participe al nifio de la preparacion de ensalada de frutas

v Servir diferentes platos y vaso la preparacion

v Pedir al nifio que coma tanto del vaso, como del plato

Tiempo: 10 minutos

Materiales: frutas, platos, vaso.

Evaluacion:

NO LO EN DOMINA EL
CONSIGUE | PROCESO LOGRO

DESTREZA

Utiliza la cuchara, tenedor y el
vaso cuando se alimenta de

manera autbnoma

Fuente: Unidad de Atencion la Inmaculada 2013

Elaborado por: Carmita Cando
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EJERCICIO 8

Aspecto de autonomia: aseo autbnomo

Nombre del juego: me aseo solo

Objetivo: Practicar con autonomia habitos de higiene personal como lavarse las manos,

los dientes y la cara.

Desarrollo:

v Por medio de laminas indicar a los nifios los instrumentos de aseo personal.

v’ Jugar con mufiecos a peluches a las normas de aseo

v Realizar ejercicios practicos sobre el aseo personal

Tiempo: 10 minutos

Materiales: laminas, mufiecos, peluches.

Evaluacion:

DESTREZA

NO LO
CONSIGUE

EN
PROCESO

DOMINA
EL LOGRO

Practica con autonomia habitos de
higiene personal como lavarse las

manos, los dientes y la cara

Fuente: Unidad de Atencién la Inmaculada 2013

Elaborado por: Carmita Cando
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EJERCICIO 9

Aspecto de autonomia: vestirse solo

Nombre del juego: mi vestimenta

Objetivo: Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir
sencillas, para reconocer las suyas.

Desarrollo:

v Indicamos a los nifios en pictogramas, la vestimenta que existe

v" Coloreamos la vestimenta de una hoja impresa

v" Jugamos a la boutique

Tiempo: 10 minutos

Materiales: pictogramas, prendas de vestir, hojas impresas.

Evaluacion:

NO LO EN DOMINA EL
CONSIGUE | PROCESO LOGRO

DESTREZA

Vestirse y desvestirse de manera
independiente con prendas de

vestir sencillas

Fuente: Unidad de Atencién la Inmaculada 2013

Elaborado por: Carmita Cando
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2.3. DEFINICION DE TERMINOS BASICOS.

Nocion: El término nocion se puede utilizar como sinonimo de: idea, conocimiento,
principios, fundamentos, entre otros. Asimismo, algunos anténimos de la palabra

nocion son: desconocimiento, ignorancia, culminacién, entre otros

Temporo: Del latin tempus, la palabra tiempo se utiliza para nombrar a una
magnitud de caracter fisico que se emplea para realizar la medicién de lo que dura

algo que es susceptible de cambio.

Espacial: Es un término que procede del latin spatium y que tiene muchas
acepciones segun el diccionario de la Real Academia Espafiola (RAE). La primera

de ellas tiene que ver con la extension que contiene la materia existente.

Nocion temporo espacial: Las nociones témporo espaciales, se refieren a la ubicacion
del nifio en el tiempo y en el espacio, éstas pueden ser dia y noche, seco y mojado,

arriba y abajo, adelante y atras, etc.

Desarrollo psicomotor: es el proceso por el cual le permite al nifio relacionarse,
conocer y adaptarse al medio que lo rodea. Este proceso incluye aspecto como el
lenguaje expresivo y comprensivo, coordinacion viso-motora, motricidad gruesa,

equilibrio y el aspecto social-afectivo, que esta relacionado con la autoestima.

Direccidn: Direccion es la accion y efecto de dirigir (llevar algo hacia un término o

lugar, guiar, encaminar las operaciones a un fin, regir, dar reglas, aconsejar u orientar).

Distancia: En matematicas, la distancia entre dos puntos del espacio euclideo equivale

a la longitud del segmento de la recta que los une, expresado numéricamente.

Estructuracidon Espacial: es la capacidad para establecer una relacion entre los
elementos elegidos para formar un todo, esta relacion implica la independencia de
los elementos constitutivos del conjunto en una situacion espacio - temporal

determinada.
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Esquema corporal: El esquema corporal es una representacion del cuerpo, una idea
que tenemos sobre nuestro cuerpo y sus diferentes partes y sobre los movimientos que
podemos hacer o no con él; es una imagen mental que tenemos de nuestro cuerpo con

relacion al medio, estando en situacidn estatica o dinamica.

Esquema: espacial: la percepcion espacial permite al nifio la idea de percepcion del
mundo en su totalidad, a partir de la referencia de su propio cuerpo. El espacio se
construye en el nifio, paralelamente a la elaboracién de la percepcion y conciencia

corporal.

Esquema temporal: El ajuste al tiempo es anterior a la percepcidn consciente del
tiempo, actuamos en el tiempo sin tener conciencia de ello. Aquello que llamamos
percepcion temporal, es el paso de un tratamiento automatico de la informacion

temporal a su andlisis consciente.

Percepcion visual: La percepcion visual es la interpretacion o discriminacion de
los estimulos externos visuales relacionados con el conocimiento previo y el estado

emocional del individuo.

Autonomia: La autonomia de una persona es la capacidad o condicion de

desarrollar tareas de una manera independiente
Personal: Del latin personalis, personal es un adjetivo que hace referencia a lo
perteneciente o relativo a la persona. El término suele utilizarse para nombrar a lo

propio o particular de ella.

Autonomia personal: La autonomia de una persona es la capacidad o condicion de

desarrollar tareas de una manera independiente.

Identidad: Circunstancia de ser una persona o cosa en concreto y no otra, determinada

por un conjunto de rasgos o caracteristicas que la diferencian de otras.
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2.4. VARIABLES

2.4.1. VARIABLE INDEPENDIENTE

Nociones Temporo Espaciales

2.4.2. VARIABLE DEPENDIENTE

Autonomia Personal
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2.5. OPERACIONALIZACION DE LAS VARIABLES

2.5.1. OPERACIONALIZACION VARIABLE INDEPENDIENTE: NOCIONES TEMPORO ESPACIALES

_ TECNICAS E
CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES
INSTRUMENTO
v Ubicacion Ubica algunas partes de su cuerpo en funcion de
las nociones de al lado, junto a.
v' Tiempo Identifica las nociones de tiempo en acciones que
suceden antes, ahora y después. Técnica
_ o ) Identifica caracteristicas de mafiana, tarde y noche |e Observacion
Se refieren a la ubicacion del nifio
en el tiempo y en el espacio ) L ) » i
v Espacio Reconoce la ubicacion de objetos en relacion a si | Instrumento

mismo y diferentes puntos de referencia
adelante/atras

Reconoce la ubicacion de objetos en relacion a si
mismo y diferentes puntos de referencia

cerca/lejos

» Ficha de observacion
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2.5.2. OPERACIONALIZACION VARIABLE DEPENDIENTE: AUTONOMIA PERSONAL

_ TECNICAS E
CONCEPTO CATEGORIA INDICADORES
INSTRUMENTO

v Capacidad Comunica algunos datos de su identidad como:

nombres completos, edad, nombres de familiares

cercanos, lugar donde vive

Utiliza la cuchara, tenedor y el vaso cuando se

alimenta de manera auténoma Técnica

Es la capacidad o condicion de
desarrollar tareas de una manera

independiente

v Independiente

Practica con autonomia habitos de higiene
personal como lavarse las manos, los dientes y la
cara.

Realiza independientemente normas de aseo al ir
al bafio

Vestirse y desvestirse de manera independiente

con prendas de vestir sencillas

e Observacion

Instrumento

» Ficha de observacion
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CAPITULO I

3. MARCO METODOLOGICO

3.1 DISENO DE LA INVESTIGACION.

No experimental.- Porque en el proceso investigativo no se manipuld ninguna variable,

es decir el problema investigado se estudié en su contexto.

3.2 TIPO DE INVESTIGACION

Descriptiva — Explicativa.- ya que se identifico las caracteristicas de la realidad
encontrada, ante el fendmeno investigado y buscamos las explicaciones de las causas y

efectos del problema.

De Campo.- porque la informacién se tomé de los elementos involucrados donde se da

la problematica

Bibliografica — Documental.- Sirvi6 para la recoleccién de datos, informacion y

seleccidn del material que se utilizo en el marco teorico del tema.

3.3 DEL NIVEL DE INVESTIGACION

Descriptiva.- Ya que servird para establecer qué tipo de influencia tiene la variable

independiente sobre la variable dependiente.

3.4 POBLACION Y MUESTRA

POBLACION

Los elementos de la poblacion son los siguientes:
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CUADRO N° 1.Pablacion.

ESTRACTO NUMERO PORCENTAJE
Nifios 27 45%
Nifas 33 55%

TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

MUESTRA

Para la investigacion se trabajara con todos los elementos de la poblacion.

3.5 TECNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCION DE DATOS

Para la recoleccién de datos se trabajé con:

» Técnica.

Observacion: capta directamente al objeto investigado con la finalidad de visualizar la
problematica en estudio y percibe la realidad que interesa en el trabajo mediante guias,
cuaderno de notas, camara, fotografias. La observacion dirigida a los nifios y nifias dio
acceso al proceso de desarrollo de la autonomia en los nifios y nifias mediante las
nociones temporo espaciales.

» Instrumento.

Ficha de observacion: Es un instrumento de la investigacion de campo que se utilizara
en el registrd datos. Es el procedimiento de la investigacion que permitira obtener la
realidad de la investigacion de manera metddica, sistematizada y ordena buscando
establecer una relacion entre las variables.

3.6 TECNICAS DE PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS DE DATOS

Para el procesamiento de la informacion se procedio de la siguiente manera:
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> Revisar la informacion
> Tabular la informacion
> Analizar los datos obtenidos

» Graficar e interpretar

Cuadro: Es la expresion de una serie de datos interrelacionados entre si por lo tanto
esta investigacion se la representd con datos numéricos y porcentuales es decir

frecuencias acumuladas y absolutas.

Grafico estadistico: De los datos obtenidos en los cuadros, se representé con cuadros
de distribucién porcentual utilizando la estadistica descriptiva usando frecuencias,
graficos de pastel y porcentajes de tal manera se visualice con claridad los resultados de

cada una de las preguntas y fichas de observacion.
Andlisis: Se realiz6 un andlisis cuantitativo, cualitativo a través de porcentajes y

gréaficos. Para la presentacion de la informacion en gréficos, se utilizo el Programa

Microsoft Excel.
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CAPITULO IV

4. ANALISIS E INTERPRETACION DE DATOS

41. FICHA DE OBSERVACION A LOS NINOS DE LA UNIDAD DE
ATENCION LA INMACULADA 2013
Cuadro N° 2. Ubica algunas partes de su cuerpo en funcién de las nociones de al lado,

junto a.
FRECUENCIA | PORCENTAJE
NO LO CONSIGUE 32 53%
EN PROCESO 13 22%
DOMINA EL LOGRO 15 25%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad de Atencién La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Gréfico N° 1. Ubica algunas partes de su cuerpo en funcién de las nociones de al lado,

junto a.
25%
B NO LO CONSIGUE
B EN PROCESO
DOMINA EL LOGRO
22%
Elaborado por: Carmita Cando
Fuente: cuadro N°2
Analisis.

En la pregunta: Ubica algunas partes de su cuerpo en funcion de las nociones de al lado,
junto a; en no lo consigue tenemos a 32 nifios que representan el 53%, en proceso
tenemos a 13 nifios que representan el 22%, en domina el logro tenemos a 15 nifios que

representan el 25%

Interpretacion. En la pregunta establecida, se evidencia que un alto porcentaje de nifios
no alcanza la destreza evaluada, esto se debe a que no los nifios no tienen un correcto
desarrollo de las nociones, lo que ocasiona a que los nifios no tengan un conocimiento

claro de su cuerpo e identifiquen las partes del mismo.
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Cuadro N° 3. Identifica las nociones de tiempo en acciones que suceden antes, ahora y

después.

FRECUENCIA | PORCENTAJE
NO LO CONSIGUE 39 65%
EN PROCESO 10 17%
DOMINA EL LOGRO 11 18%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Graéfico N° 2. Identifica las nociones de tiempo en acciones que suceden antes, ahora y

despueés.
B NO LO CONSIGUE
M EN PROCESO
DOMINA EL LOGRO
Fuente: Unidad de Atencién La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando
Analisis.

En la pregunta: Identifica las nociones de tiempo en acciones gque suceden antes, ahora y
después; en no lo consigue tenemos a 39 nifios que representan el 65%, en proceso
tenemos a 10 nifios que representan el 17%, en domina el logro tenemos a 11 nifios que

representan el 18%

Interpretacion.
En la pregunta establecida, se observa que los nifios no logran desarrollar la destreza
evaluada, es decir los nifios no identifican lo que sucedio antes, lo que esta pasando y lo

que puede pasar.
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Cuadro N° 4. Identifica caracteristicas de mafiana, tarde y noche.

FRECUENCIA | PORCENTAJE
NO LO CONSIGUE 48 80%
EN PROCESO 4 7%
DOMINA EL LOGRO 8 13%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad de Atencién La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Grafico N° 3. Identifica caracteristicas de mafiana, tarde y noche.

13%

B NO LO CONSIGUE

m EN PROCESO

DOMINA EL LOGRO

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Andlisis.
En la pregunta: Identifica caracteristicas de mafiana, tarde y noche; en no lo consigue
tenemos a 48 nifios que representan el 80%, en proceso tenemos a 4 nifios que

representan el 7%, en domina el logro tenemos a 8 nifios que representan el 13%

Interpretacion.

En la pregunta establecida, se evidencia que los nifios no desarrollan la destreza
evaluada, no logrando identificar las primeras nociones de tiempo que se ubica el nifio
es decir mafana, tarde y noche, esto puede deberse a que no todos los nifios han

recibido o participado de un programa de desarrollo infantil.
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Cuadro N° 5. Reconoce la ubicacién de objetos en relacion a si mismo y diferentes

puntos de referencia adelante/atras.

FRECUENCIA | PORCENTAJE
NO LO CONSIGUE 42 70%
EN PROCESO 8 13%
DOMINA EL LOGRO 10 17%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Grafico N° 4. Reconoce la ubicacidn de objetos en relacién a si mismo y diferentes

puntos de referencia adelante/atras.

13% 17% m NO LO CONSIGUE
H EN PROCESO

DOMINA EL LOGRO

Fuente: Unidad de Atencién La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Andlisis.

En la pregunta: Reconoce la ubicacion de objetos en relacion a si mismo y diferentes
puntos de referencia adelante/atras; en no lo consigue tenemos a 42 nifios que
representan el 70%, en proceso tenemos a 8 nifios que representan el 13%, en domina el

logro tenemos a 10 nifios que representan el 17%

Interpretacion.

En la pregunta establecida, se denota que los nifios no desarrollan la destreza evaluada,
es decir no consiguen reconocer el lugar de ubicacion adelante o atras de los juguetes en
relacion con otros objetos del medio, esto debido a la falta de estimulacion en el aspecto

nocional.
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Cuadro N° 6. Reconoce la ubicacién de objetos en relacion a si mismo y diferentes

puntos de referencia cerca/lejos.

FRECUENCIA | PORCENTAJE
NO LO CONSIGUE 41 68%
EN PROCESO 3 5%
DOMINA EL LOGRO 16 27%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Grafico N° 5. Reconoce la ubicacién de objetos en relacién a si mismo y diferentes

puntos de referencia cerca/lejos.

B NO LO CONSIGUE

mEN PROCESO

DOMINA EL LOGRO

Andlisis.

En la pregunta: Reconoce la ubicacion de objetos en relacion a si mismo y diferentes
puntos de referencia cerca/lejos; en no lo consigue tenemos a 41 nifios que representan
el 68%, en proceso tenemos a 3 nifios que representan el 5%, en domina el logro
tenemos a 16 nifios que representan el 27%

Interpretacion.

En la pregunta establecida, se observa que los nifios no desarrollan la destreza evaluada,
no reconociendo el lugar de ubicacidn cerca/lejos de los juguetes en relacidn con otros
objetos del medio y con su propio cuerpo; esto debido a la falta de estimulacion en el

aspecto nocional.
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Cuadro N° 7. Comunica algunos datos de su identidad como: nombres completos,

edad, nombres de familiares cercanos, lugar donde vive.

FRECUENCIA | PORCENTAJE
NO LO CONSIGUE 40 67%
EN PROCESO 5 8%
DOMINA EL LOGRO 15 25%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Grafico N° 6. Comunica algunos datos de su identidad como: nombres completos,

edad, nombres de familiares cercanos, lugar donde vive.

m NO LO CONSIGUE

m EN PROCESO
8%
DOMINA EL LOGRO

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Analisis.

En la pregunta: Comunica algunos datos de su identidad como: nombres completos,
edad, nombres de familiares cercanos, lugar donde vive; en no lo consigue tenemos a 40
nifos que representan el 67%, en proceso tenemos a 5 nifios que representan el 8%, en

domina el logro tenemos a 15 nifios que representan el 25%

Interpretacion.

En la pregunta establecida, se evidencia que los nifios no desarrollan la destreza
evaluada, no consiguiendo desarrollar el &ambito de Autonomia personal, es uno de los
aspectos importantes de este como son sus hombres, nombres de familiares y direccién

de su domicilio.
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Cuadro N° 8. Utiliza la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera

autébnoma.

FRECUENCIA | PORCENTAJE
NO LO CONSIGUE 47 78%
EN PROCESO 6 10%
DOMINA EL LOGRO 7 12%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Grafico N° 7. Utiliza la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera

auténoma.

12%

~

10%
® NO LO CONSIGUE

B EN PROCESO

DOMINA EL LOGRO

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Andlisis.

En la pregunta: Utiliza la cuchara, tenedor y el vaso cuando se alimenta de manera
auténoma; en no lo consigue tenemos a 47 nifios que representan el 78%, en proceso
tenemos a 6 nifios que representan el 10%, en domina el logro tenemos a 7 nifios que
representan el 12%

Interpretacion.

En la pregunta establecida, se denota que los nifios no desarrollan la destreza evaluada,

lo que ocasiona a que el nifio no pueda tener autonomia para alimentarse.
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Cuadro N° 9. Practica con autonomia habitos de higiene personal como lavarse las

manos, los dientes y la cara.

FRECUENCIA | PORCENTAJE
NO LO CONSIGUE 47 79%
EN PROCESO 2 3%
DOMINA EL LOGRO 11 18%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Grafico N° 8. Practica con autonomia habitos de higiene personal como lavarse las

manos, los dientes y la cara.

B NO LO CONSIGUE

B EN PROCESO

DOMINA EL LOGRO

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Andlisis.

En la pregunta: Practica con autonomia habitos de higiene personal como lavarse las
manos, los dientes y la cara; en no lo consigue tenemos a 47 nifios que representan el
79%, en proceso tenemos a 2 nifios que representan el 3%, en domina el logro tenemos

a 11 nifos que representan el 18%

Interpretacion.

En la pregunta establecida, se observa que los nifios no desarrollan la destreza evaluada,
sin que puedan practicar habitos de higiene como lavarse la cara, las manos y los
dientes, sin desarrollar de esta manera el &mbito de Autonomia personal.
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Cuadro N° 10. Realiza independientemente normas de aseo al ir al bafio.

FRECUENCIA | PORCENTAJE
NO LO CONSIGUE 37 62%
EN PROCESO 5 8%
DOMINA EL LOGRO 18 30%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Grafico N° 9. Realiza independientemente normas de aseo al ir al bafio

B NO LO CONSIGUE

m EN PROCESO

DOMINA EL LOGRO

Fuente: Unidad de Atencién La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Andlisis.
En la pregunta: Realiza independientemente normas de aseo al ir al bafio; en no lo
consigue tenemos a 37 nifios que representan el 62%, en proceso tenemos a 5 nifios que

representan el 8%, en domina el logro tenemos a 18 nifios que representan el 30%

Interpretacion.

En la pregunta establecida, se evidencia que los nifios no desarrollan la destreza
evaluada, consiguiendo que los mismos puedan asearse de manera independiente al ir al
bafio a realizar sus necesidades béasicas, sin desarrollar de esta manera el &mbito de

Autonomia personal.
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Cuadro N° 11. Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir

sencillas.

FRECUENCIA | PORCENTAJE
NO LO CONSIGUE 46 77%
EN PROCESO 5 8%
DOMINA EL LOGRO 9 15%
TOTAL 60 100%

Fuente: Unidad de Atencion La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando

Grafico N° 10. Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir

sencillas.
B NO LO CONSIGUE
B EN PROCESO
DOMINA EL LOGRO
Fuente: Unidad de Atencién La Inmaculada 2013
Elaborado por: Carmita Cando
Analisis.

En la pregunta: Vestirse y desvestirse de manera independiente con prendas de vestir
sencillas; en no lo consigue tenemos a 46 nifios que representan el 77%, en proceso
tenemos a 5 nifios que representan el 8%, en domina el logro tenemos a 9 nifios que

representan el 15%

Interpretacion.
En la pregunta establecida, se evidencia que los nifios no desarrollan la destreza
evaluada, consiguiendo que los mismos no puedan vestirse y desvestirse solos, pero

con prendas sencillas, sin desarrollar de esta manera el &mbito de Autonomia personal.
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CAPITULO YV

5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1. CONCLUSIONES

» Las nociones temporo espaciales aplicadas para desarrollar la Autonomia Personal
de los nifios y nifias de segundo nivel de inicial de la Unidad de atencion La
Inmaculada 2013, como: mafana, tarde y noche; antes, ahora y después; y de
espacio como junto a, adelante/atras y cerca/lejos son las mas representativas para

que el nifio se ubique y fortalezca su autonomia.

» Al analizar el nivel de desarrollo de la Autonomia Personal en los nifios y nifias de
inicial de la Unidad de Atencion La Inmaculada 2013, concluimos que el mismo se
encuentra en niveles bajos, debido a que no se ha venido estimulando de manera

correcta tanto las nociones temporo espaciales y por ende la autonomia.
» La Autonomia Personal de los nifios y nifias, se ha visto desarrollada mediante la

incorporacion de ejercicios basados en Nociones Temporo Espaciales como

herramienta generadora de conocimientos permanentes.
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5.2.

RECOMENDACIONES

Se debe utilizar ejercicios de nociones temporo espaciales; para desarrollar la
autonomia personal debido a su facilidad de uso y su versatilidad para desarrollar

destrezas

Las nociones temporo espaciales es el medio generador de autonomia por lo que es
necesario desarrollarlo y potenciarlo mediante diferentes estrategias y herramientas
metodoldgicas.

Se debe incorporar al diario vivir ejercicios de nociones temporo espaciales

adecuados para generar avances en su ambito cognitivo, los mismos que deberan ser

supervisados por los padres de familia y docentes de los nifios y nifias.
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UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO

UNIDAD DE FORMACION ACADEMICA Y PROFESIONALIZACION

Objetivo: La presente ficha de observacion tiene como objetivo recoger datos de desarrollo de

los nifios y nifias de la Unidad de Atencién La Inmaculada 2013, de la ciudad de Riobamba, los

cuales después de tabularlos y representarlos en forma grafica nos sirvieron para establecer la

relacion existente entre las variables.

NO

ITEM

DOMINA
EL LOGRO

EN
PROCESO

NO LO
CONSIGUE

Ubica algunas partes de su cuerpo en
funcion de las nociones de al lado,
junto a

Identifica las nociones de tiempo en
acciones que suceden antes, ahora y
después

Identifica caracteristicas de mafana,
tarde y noche

Reconoce la ubicacion de objetos en
relacion a si mismo y diferentes
puntos de referencia adelante/atras

Reconoce la ubicacion de objetos en
relacion a si mismo y diferentes
puntos de referencia cerca/lejos

Comunica algunos datos de su
identidad como: nombres completos,
edad, nombres de familiares
cercanos, lugar donde vive

Utiliza la cuchara, tenedor y el vaso
cuando se alimenta de manera
autbnoma

Practica con autonomia habitos de
higiene personal como lavarse las
manos, los dientes y la cara

Realiza independientemente normas
de aseo al ir al bafio

10

Vestirse y desvestirse de manera
independiente con prendas de vestir
sencillas
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