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RESUMEN

La investigacion realizada en base a la aplicacion de las TIC en el proceso de
ensefianza tiene como objetivo fundamental demostrar si la aplicacion de la Guia
Didéactica jugando con las TIC mejora el aprendizaje en los estudiantes de Quinto Afio,
el marco teorico esta sustentado en la operacionalizacién de las hipotesis que abarca las
siguientes tematicas: la metodologia es de disefio Pre-Experimental, se utilizé los
métodos deductivo y cientifico cada uno con sus pasos respecivamente; la poblacién fue
de 40 estudiantes. Los lineamientos alternativos con la aplicacién de los recursos
tecnoldgicos permitieron un acercamiento con los estudiantes a través del uso de las
redes sociales educativas: el Facebook, recursos colaborativos el Examtime y el Google
Drive, proporcionando un avance significativo dentro de la ensefianza con enfoque
constructivista. Los contenidos desarrollados evidenciaron mejoras significativas en el
conocimiento, de igual manera con la aplicacion de la guia didactica, se pudo observar
un cambio de actitud en los estudiantes, ya que se trabaja interactivamente; las
hipétesis se comprobaron utilizando el andlisis estadistico del chi cuadrado. De la
investigacion se concluye que la aplicacion de la Guia didactica jugando con las TIC:
Facebook, Examtime y Google Drive mejoran el aprendizaje de Ciencias Naturales en
los estudiantes de quinto afio, y se recomienda a los docentes que consignen estas
herramientas informéaticas para facilitar el aprendizaje a los estudiantes
transformandolos en entes creativos apoyados en el modelo constructivista con miras a
crear su propio conocimiento no solo en la asignatura de Ciencias Naturales sino

también en otras disciplinas.

Palabras claves: Herramientas informaticas, ExamTime, Google Drive, Facebook,

Aprendizaje de Ciencias Naturales, TIC"s en educacion.



ABSTRACT

The research carried out on the basis of the application of ICT in the teaching process has as a
fundamental objective to demonstrate whether the application of the Didactic Guide playing
with ICT improves the learning in the students in the fifth year, the theoretical framework is
supported in the operationalization of the hypothesis that covers the following topics: the
methodology is of Pre-Experimental design, we used deductive and inductive methods each
with their steps, respectively; The population was of 40 students. The alternative guidelines in
the implementation of the technological resources allowed for an approach with the students
through the use of educational social networks: the Facebook, collaborative resources, the
ExamTime and the Google Drive, providing a significant step in the teaching with a
constructivist approach. The contents developed showed significant improvements in
knowledge, as well as with the application of the didactic guide, it was possible to observe a
change of attitude in the students, since it works interactively; the hypotheses were tested
using chi-square statistical analysis. From the research it is concluded that the implementation
of the Didactic Guide playing with ICTS: Facebook, ExamTime and Google Drive enhance the
learning of Natural Sciences in the fifth-year students and is recommended to teachers to
assign these computer tools to facilitate the learning to students by transforming them into
creative entities supported in the constructivist model with a view to create their own

knowledge not only on the subject of Natural Sciences but also in other disciplines.

Keywords: Educational tool, Examtime, Google Drive, Facebook Natural Science

Learning, ICT in education.



INTRODUCCION

La Educacion Basica es el pilar fundamental para el aprendizaje de las Ciencias
Naturales, Sociales, Ciencias Exactas, otras; por esta razon he visto la necesidad de
realizar este trabajo de investigacion basado en las TIC con el propdsito de
desarrollar en los nifios habilidades y destrezas en el uso del Examtime, Google
Drive y Facebook para facilitar el aprendizaje de Ciencias Naturales, familiarizando
y promoviendo habitos de estudio, rompiendo paradigmas tradicionales e
induciendo al Conectivismo que conlleve a un conocimiento activo, creativo y

reflexivo en medio de la interaccion entre el docente y el estudiante.

La elaboracion y aplicacion de la guia “Jugando con las TIC” para el aprendizaje de
las Ciencias Naturales en los nifios de Quinto afio de Educacién Basica de la
Unidad Educativa Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba, se lo realiz6 de
manera practica lo que conllevé a direccionar, consolidar y fijar este saber en un
mundo lleno de informacion y colorido en correspondencia al Plan Nacional del

Buen Vivir.

El proceso de investigacion se realizd de acuerdo a diferentes capitulos que a

continuacion los detallo:

CAPITULO I, esta constituido por los antecedentes que me permitieron fortalecer
mi investigacion con temas similares, fundamentados en los paradigmas filosoéfico,
epistemoldégico, pedagogico, psicolégico y aspectos legales que le dan el soporte

cientifico y académico.

CAPITULDO II, esta orientado a la metodologia aplicada en relacion al disefio, tipos
y métodos de investigacion, sustentadas en técnicas e instrumentos para la
recoleccion de informacidn con sus respectivos analisis, enfocados a una muestra
representativa, finalmente se plantean las hipétesis con la operacionalizacion de las

variables.



CAPITULO IlII, contiene el lineamiento alternativo o propuesta, que es la suma de
todas las teorias e ideas que permiten visualizar de una manera positiva la
problematica inicial y plantearla como una solucién viable que responde a los
requerimientos actuales; este capitulo consta del tema, presentacion, objetivos

generales y especificos, fundamentacion, contenidos y operatividad.

CAPITULO 1V, contiene el analisis de resultados obtenidos al aplicar los
documentos de recopilacion de informacion, los que dan una vision general de lo
que sucede antes y despues de plantear la propuesta frente a la problematica

conocida.

CAPITULO V, corresponde a las conclusiones y recomendaciones, que son el

resultado de los logros académicos y formativos alcanzados en los estudiantes.



CAPITULO |

1. MARCO TEORICO

1.1 ANTECEDENTES

Analizada la documentacion se encontrd temas relacionados a mi investigacion, los mismos
que son fuente de consulta; de la Universidad Central del Ecuador Facultad de Filosofia,
Letras y Ciencias de la Educacion carrera de Ciencias Naturales y del Ambiente; Biologia y

Quimica:

Cuadro N° 1.1.1 Investigacion similar Universidad Central del Ecuador

TEMA AUTOR CONCLUSION

“Las NTIC en el proceso | Su  autor  Edwin | Concluye que el aprendizaje de

de ensefianza —aprendizaje | Marcelo Tulcanaz | Ciencias Naturales en la Educacion

de las Ciencias Naturales | Reina Bésica Superior se lo hace de la
en  educacion  bésica forma tradicional, en donde los
superior. realizado en el docentes aln son considerados los
periodo 2012 —2013 poseedores del conocimiento, y sin

hacer uso de las tecnologias.

Fuente: Investigaciones realizadas.
Realizado por: Dra. Martha Camacho Ledesma

En la Universidad Tecnoldgica Israel:

Cuadro N° 1.1.2 Investigacion similar Universidad Tecnoldgica Israel.

TEMA AUTOR CONCLUSION

“Como Aprovechar al |Su autor Marcia | Se concluye que esta investigacion

Méximo las Tecnologias | Beatriz Padilla | demuestra que los docentes siguen
en la Educacion”. | Coronel. aun utilizando una metodologia
realizado en el afio 2009 tradicional dictando sus clases

magistrales sin hacer uso adecuado

de las tecnologias.




Fuente: Investigaciones realizadas.
Realizado por: Dra. Martha Camacho Ledesma

Cuadro N° 1.1.3 Investigacion similar colegio Sudamericano

TEMA AUTOR CONCLUSION
“Propuesta de evaluacion, | Su autor el Lic. | Concluye manifestando que esta
con aplicacion de recursos | Rodrigo Elias | investigacion demuestra el atraso
Web 2.0, en el area de | Astudillo Astudillo. que existe en la forma de como el
expresion Oral y Escrita, docente trasmite el conocimiento en
para los décimos de el éarea de Ciencias Naturales,
educacién  basica  del haciendo énfasis en el aprendizaje
colegio  Sudamericano”. tradicional, y sin hacer uso de las
Realizado en el afio 2009. tecnologias.

Fuente: Investigaciones realizadas.
Realizado por: Dra. Martha Camacho Ledesma

La Fundacion para la Actualizacion Tecnologica en Latinoamérica Programa de
Expertos realiz6 un trabajo denominado:

Cuadro N° 1.1.4 Investigacion similar Fundacion Tecnoldgica.

TEMA AUTOR CONCLUSION

“Aplicacion de las NTIC | Sus autores son: | Con esta investigacion  se

en la Educacion Colegio | Andrés Carvajal, | demuestra que debido al avance
Nacional Abdén | Carlos Eugenio, | tecnolégico hubo la necesidad de
Calder6n”. Realizado en el | Walter Jiménez, Luis | crear una red de
afio 2010. Romero es que forman | intercomunicacion con acceso a
un Equipo | todos los portales para que la
Capacitadores. gente pueda realizar todo tipo de

transaccion desde cualquier parte

del mundo.

Fuente: Investigaciones realizadas.
Realizado por: Dra. Martha Camacho Ledesma

Por lo expuesto, las TIC’'S en el proceso de ensefianza —aprendizaje de las Ciencias Naturales,
despiertan el interés por aprender interactivamente utilizando herramientas tecnoldgicas que

conducen al logro de aprendizajes significativos. (Ausubel, 1980).

2



Permitiendo a los educandos insertarse dentro de este campo y trabajar acorde a las
necesidades del mundo actual, en donde el docente es el gestor y transmisor del
conocimiento en los diferentes ambientes de ensefianza, es decir un amigo y no una autoridad,
donde reine la confianza, el dialogo, y sus discentes puedan expresar sus sentimientos y

necesidades.

Finalmente cabe mencionar que el planteamiento, ejecucion y analisis de esta propuesta
lleva a la reflexion en torno al uso eficiente de las tecnologias para la ensefianza —
aprendizaje de las Ciencias Naturales y demas &reas del conocimiento por lo que un
aprendizaje basado en competencias, requiere un esfuerzo que no depende Unicamente de
estrategias de ensefianza, sino ademas de saber seleccionar y utilizar materiales que ayuden al
uso de estas herramientas como medios didacticos dirigidos al desarrollo de competencias,

permitiendo una adecuada recuperacion y reutilizacion de estos recursos. (Morales, 2013)

Estas técnicas que se ha encontrado en la literatura muestran una integracion del enfoque de
competencias con metodologias didacticas complementarias para una guia con soporte web
que han permitido abrir un abanico de enfoques a las nuevas tecnologias. (Vivero Reyes,
2014)

1.2 FUNDAMENTACION CIENTIFICA

1.2.1 Fundamentacién Filosofica

La Filosofia de las ciencias ha tomado responsabilidad sobre la epistémica y sus Tecnologias
de la Informacién y Comunicacién, las mismas que debido a su vertiginoso avance se han
constituido en un conjunto de procesos y productos derivados de las nuevas de herramientas

relacionadas con la transmision, procesamiento y almacenamiento.

La Filosofia dentro de las TIC'S constituye un cambio en la adquisicidon del conocimiento, el
mismo que se ha centrado en la investigacion y descubrimiento de nuevas tecnologias

considerando a la computadora como una herramienta que impulsa a la sociedad informaética



actual a conocer este instrumento Yy sus utilidades, por lo tanto todas las personas que laboran

en cualquier empresa e institucion necesitan estar actualizados.

El docente debe considerar a esta herramienta como un soporte de la ensefianza que supera a
otros medios por su alto nivel de interaccion, que pueda transformar los métodos tradicionales
de ensefianza, si sus posibilidades se utilizan constructivamente sobre la base de una cultura

informatica. (Silvestre, 2000)

El vertiginoso crecimiento de las Tecnologias de la Informacion y Comunicacion es ofrecer un
mejor servicio ante los sistemas didacticos tradicionales con nuevas férmulas y herramientas
que pueden ayudar a complementar la metodologia docente. El uso de paginas web, soportes
opticos con funciones de interactividad y multimedia, han creado nuevos patrones de
ensefianza virtual que pueden complementar o incluso llegar a sustituir, de forma parcial o

total a la ensefianza tradicional.

Las TIC'S constituyen un valioso apoyo para el 6ptimo desarrollo del aprendizaje ya que
posibilitan a mejorar la capacidad del estudiante en la resolucion de problemas a través de una
concepcion informatica de manera que puedan hacer inferencias, arribar a conclusiones y
ofrecer recomendaciones enriqueciendo su formacion como ciudadanos de un mundo

informatizado.

1.2.2 Fundamentacién Epistemoldgica

La Epistemologia es el estudio de la produccién y validacion del conocimiento cientifico,
dentro de las TIC'S permitird comprender y aprobar los recursos nuevos Yy variados que
generan otras formas de interaccion, retroalimentacion y representacion del conocimiento
produciendo cambios en la forma de aprender y educarse tomando en cuenta las necesidades

del estudiante y el entorno.

Al analizar la Guia Didactica Jugando con las TIC’'S, se exponen referentes epistemoldgicos

de las nuevas tecnologias, abordadas para generar cambios en el aprendizaje de los nifios, sus



alcances en la elaboracion de trabajos practicos y la participacion activa con otros estudiantes
a través de la red, fomentando de esta manera la préctica de la cultura informéatica que ha
revolucionado al mundo entero.

Con el desarrollo de la ciencia y la tecnologia, el conocimiento se complejiza y requiere ser
cuestionado, para afrontar los problemas que conlleva esta novedad, convirtiéndose en uno de
los retos para la educacion actual. La informética educativa genera instrumentos y recursos
para la ensefianza y ademas, tiene un impacto pedagdgico, cultural, social y econémico, que se

puede enunciar como cambio cultural.

Es asi que, conocimiento, aprendizaje y educacién son fendmenos que se potencian
dialécticamente movidos por el vertiginoso desarrollo de las TIC'S dando origen a un
fendmeno de naturaleza interdisciplinaria que excede el estudio fragmentado de las disciplinas
cientificas que histéricamente han abordado su tratamiento, como son: la Filosofia, la
Psicologia, y la Epistemologia que es una disciplina que aborda la definicion del saber y de los
conceptos relacionados, de una manera profunda y basada mas en la razon y en el
razonamiento cientifico es decir, un conocimiento mas profundo, se preocupa por entender la
relacion entre el sujeto que conoce, estudia, pregunta y el objeto que es conocido, estudiado e
interpelado.

La epistemologia de las nuevas tecnologias de la informatica y la comunicacion y el
constructivismo segun VYGOTSKY. Las TIC'S que han surgido en los ultimos afios (redes
sociales, blog, wikis) les permite a los estudiantes no solo el acceso a un mundo de
informacién ilimitada, sino también les ofrece la posibilidad de controlar ellos mismos la
direccién de su propio aprendizaje. En las ultimas décadas las TIC'S han provocado
transformaciones en muchas areas, en educaciéon el proceso de ensefianza se ha transformado
en tres aspectos:

a) su naturaleza

b) la forma y el lugar en donde se realiza

c) el papel de desempefiar de los profesores y estudiantes en este proceso.

1.2.3 Fundamentacion Psicologica



La Psicologia al estudiar el comportamiento de los individuos en interaccion con su ambiente,
facilitard el desarrollo de procesos bioldgicos mentales, procesos de comunicacion

promoviendo actitudes que cambian positiva o negativamente al ser humano.

Haciendo hincapié al presente siglo percibimos que éste ha traido grandes logros y
vertiginosos cambios dentro del ambito educativo, por lo que, cabe recalcar que “estamos
asistiendo a la aparicion de una nueva forma de organizacién econdmica, social, politica y
cultural, identificada como Sociedad de la Informacion, que admite nuevas maneras de vivir y
trabajar juntos, y también de comunicarnos, de relacionarnos, de aprender e incluso de pensar”
(Coll, Modelo Curricular, 2004). Asimismo, se entiende que para comprender la razon de las
acciones, el pensamiento, y las formas de vida que se han venido dando en la sociedad de la
informacion; es oportuno en primera instancia conocer la forma en que las TIC'S han logrado
transformar la capacidad de significar, resolver y transferir la comunicacion, la informacién de

manera global.

De hecho uno de los aspectos que COLL, César resalta en su texto, Psicologia de la Educacion
y Préacticas Educativas Mediadas por las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacion, es
precisamente que las TIC'S son en sus diferentes “estadios de desarrollo, instrumentos
utilizados para pensar, aprender, conocer, representar y transmitir a otras personas y otras
generaciones los conocimientos y los aprendizajes adquiridos” (Coll, Modelo Curricular,
2000). Esta percepcion de César COLL, conduce a comprender por qué las TIC son una de las

herramientas y tecnologias que hoy en dia estan determinando la vida del ser humano.

1.2.4 Fundamentacion Pedagogica

Las Nuevas Tecnologias de la Informacion y Comunicacion, se han convertido en una
poderosa herramienta didactica que incitan a los estudiantes, a centrarse en sus
aprendizajes, a mejorar la motivacion y el interés, a promover la integracion y ala vez
estimulan el desarrollo de ciertas habilidades intelectuales tales como: el razonamiento, la

resolucion de problemas, la creatividad y la capacidad de aprender a aprender.



Ante lo expuesto se propone el “Uso pedagogico de las TIC'S para el Fortalecimiento de
Estrategias Didacticas”, donde los docentes tienen la posibilidad de mejorar sus
practicas de aula, crear entornos de aprendizajes mas dindmicos e interactivos para
complementar el proceso de ensefianza y aprendizaje de sus estudiantes, facilitar el
trabajo en equipo y la préctica de actitudes sociales con la Comunidad del Aprendizaje.
Dentro de este contexto, “la evolucion de las tecnologias de la informacion,
particularmente a raiz del auge de los computadores y de las redes
teleinformaticas, ha puesto al servicio de la educacion lo mejor de las
caracteristicas del computador, es decir, dinamismo, interactividad, almacenamiento y
procesamiento de la informacion. Gracias a ella, estamos ante una tecnologia sin
precedentes, sobre la cual se pueden construir sistemas educacionales que contribuyan
a la transmisién de la herencia cultural, la promocién de nuevos entendimientos,
la creacion de modelos propios de pensamientos” (Galvis, 1997)

La incorporacién de las nuevas tecnologias al curriculo ofrece, entre otras las siguientes

ventajas:

e Mejora la practica escolar formando nifios y nifias competentes para que desarrollen
habilidades creativas, principios éticos y morales; aptitudes, valores y conocimientos
escolares integrados a su vida diaria.

e Desarrollo de habilidades psicomotoras, atencion, observacion y concentracion en las
actividades acadeémicas, de dificil consecucion con los métodos de ensefianza
tradicionales.

e Propone un sistema para aprender a aprender, en donde el manejo adecuado de la
herramienta informéatica, permite al estudiante hacer consciente del proceso de su

formacion y se siente motivado a continuarlo, (auto aprendizaje).
1.2.5 Fundamentacion Legal
Considerando que: La Biologia al ser la ciencia que estudia a los seres vivos y sus

interacciones que se desarrollan en un lugar o nacion esta fundamentada por las leyes del

ambiente, la diversidad, la misma constitucion quien vela por el Buen vivir del ser humano.



En tal virtud, frente a la necesidad de definir las actividades profesionales que deben
permanecer reservadas a los poseedores de los titulos de Bidlogo, Licenciado en Ciencias
Biologicas, Licenciado en Biologia, Licenciado en Biodiversidad y Licenciado en Ciencias
bésicas, y considerando la situacion de otras titulaciones ya incluidas en el régimen del
articulo 43 de la ley N° 24521 o que pudieran serlo en el futuro con las cuales pudieran existir
una superposicion de actividades, corresponde aplicar el criterio adoptado por el Consejo
Nacional de Universidades respecto al tema, declarando que la nomina de actividades
reservadas a quienes obtengan los respectivos titulos se fija sin perjuicio de que otros titulos
incluidas en el citado régimen puedan compartir algunas de ellas (Educacion, 2011)

CONSTITUCION DEL ECUADOR Y LEY GENERAL DE EDUCACION
TITULO VII
REGIMEN DEL BUEN VIVIR

Seccion primera. Educacion

Art. 347.

Seré responsabilidad del Estado:

1. Fortalecer la educacion publica y la coeducacion; asegurar el mejoramiento permanente de
la calidad, la ampliacion de la cobertura, la infraestructura fisica y el equipamiento
necesario de las instituciones educativas publicas.

7. Erradicar el analfabetismo puro, funcional y digital, y apoyar los procesos de post
alfabetizacion y educacion permanente para personas adultas, y la superacion del
rezago educativo.

8. Incorporar las tecnologias de la informacién y comunicacion en el proceso

educativo y propiciar el enlace de la ensefianza con las actividades productivas o sociales.

Art. 350.-
El sistema de educacién superior tiene como finalidad la formacién académica y profesional
con visién cientifica y humanista; la investigacion cientifica y tecnolégica; la

innovacion, promocion, desarrollo y difusion de los saberes y las culturas; la



construccion de soluciones para los problemas del pais, en relacion con los objetivos del
régimen de desarrollo.

TITULO |
PRINCIPIOS GENERALES
CAPITULO I
DE LA ESTRUCTURA DEL SISTEMA NACIONAL DE EDUCACION
Art. 27.- Educacidn virtual.-Es aquella que se realiza por medio de internet, acompafiada de

una tutoria y/o acompafiamiento presencial limitado.

1.3 FUNDAMENTACION TEORICA

La teoria sobre la que se baso la investigacion es la constructivista que se centra en la
construccién del conocimiento, donde el aprendizaje debe tener variadas configuraciones e
interpretaciones del contexto, con tareas auténticas con relevancia en el mundo educativo,
donde los nifios tengan la oportunidad de ampliar su practica educativa con el uso de las

tecnologias de la informacién y comunicacion educativas.

Con estas herramientas los estudiantes tienen accesos a efectuar multiples actividades
colaborativas e innovadoras, la creatividad juega un papel importante lo que le permite

afianzar lo que aprende y al mismo tiempo divertirse.

Este modelo indica que el aprendizaje se elabora a base de los conocimientos previos, a la vez
es activo porque el estudiante construye el conocimiento por si mismo, con el uso de las TIC’S
educativas, e importantes avances en la capacidad de generar, compartir y alcanzar el

aprendizaje.



1.3.1 Sociedad del Conocimiento

En el siglo XXI, la Sociedad del Conocimiento o Sociedad de la Informacion ha sido

utilizada  de manera acritica. Esta sociedad hace referencia a la creciente capacidad

tecnoldgica para almacenar informacién y hacerla circular rapidamente y con mayor capacidad

de difusion, se refiere a la apropiacion critica y selectiva de la informacion protagonizada por

ciudadanos que saben cdmo aprovechar la informacion.

La generacion de riqueza y la calidad de vida se basan en el conocimiento, la sociedad de la

que hablamos relne las siguientes caracteristicas:

e No existe escasez de recursos, sino la abundancia de conocimiento e informacion.

e El precio y el valor dependen del contexto

e Mediante la tecnologia se pueden crear organizaciones y mercados virtuales que
proveen servicios y productos a una gran velocidad y agilidad.

e El capital humano es un componente clave de valor, ya que en primera y Ultima instancia,
es el generador del conocimiento.

e Informacion es la fuente de energia y materia prima y el producto es conocimiento.

¢ Nuevas formas de organizacion capaces de poner soluciones y conocimientos nuevos

e Organizaciones inteligentes en continuo aprendizaje.

A través de estudios e investigaciones realizadas por Piaget la Pedagogia Conceptual ha

tratado de esquematizar el desarrollo de los instrumentos del conocimiento de cada uno de los

nifios junto con sus operaciones intelectuales.

Dentro de las teorias que Pedagogia Conceptual tiene, esta presente un Postulado Pedagdgico

y un Postulado Psicoldgico.

Las TIC’S sirven como medio de informacion, como escenarios y como fuente de motivacion

extrinseca para los estudiantes. Varios autores, entre ellos Cabero, sefiala algunas ventajas de

la utilizacion de las TIC'S:

e Eliminan las barreras espacio-temporales entre el profesor y el estudiante.

e Flexibilizan la ensefianza, tanto en lo que respecta al tiempo, espacio, a las herramientas de
comunicacion, como a los codigos con los cuales los nifios pueden interactuar.

e Amplian la oferta formativa para el estudiante.
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e Favorecen la creacion de escenarios tanto para el aprendizaje cooperativo como para el
auto aprendizaje.

e Posibilitan el uso de herramientas de comunicacion: sincronicas y asincronicas.

e Potencian el aprendizaje a lo largo de toda la vida.

e Favorecen la interaccion e interconexion de los participantes en la oferta educativa.

e Adaptan los medios y lenguajes a las necesidades, caracteristicas, estilos de aprendizaje e
inteligencia multiples de los sujetos.

e Ayudan a comunicarse e interactuar con su entorno a los sujetos con necesidades

educativas especiales.

1.3.1.2 Ventajasy desventajas de las TIC'S en el aprendizaje de Ciencias Naturales.

1.3.1.2.1 Ventajas:

-Interés-Motivacion: Los estudiantes estdn motivados al utilizar los recursos TIC'S y la
motivacion (el querer) es uno de los motores de la ensefianza, ya que incita a la actividad y al
pensamiento, de modo que los discentes dediquen mas tiempo a trabajar y, por tanto, es

probable que aprendan mas.

-Desarrollo de la iniciativa: La constante participacion por parte de los estudiantes propicia
el desarrollo de su iniciativa ya que se ven obligados a tomar continuamente nuevas
decisiones ante las respuestas del ordenador a sus acciones. Se promueve un trabajo
autonomo riguroso y metodico.

-Aprendizaje a partir de los errores: EI "feed back” inmediato a las respuestas y a
las acciones de los usuarios permite a los estudiantes conocer sus errores justo en el
momento en que se producen, generalmente el programa les ofrece la oportunidad de ensayar
nuevas respuestas o formas de actuar para superarlos. Todo conocimiento conlleva el riesgo
del error y de la ilusion. La educacion del futuro debe contar siempre con esa posibilidad. El
conocimiento humano es fragil y esta expuesto a alucinaciones, a errores de percepcion o de

juicio, a perturbaciones y ruidos, a la influencia distorsionadora de los afectos, al imprinting
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de la propia cultura, al conformismo, a la seleccion meramente socioldgica de nuestras ideas,
etc. (Morin, 1999).

-Mayor comunicacién entre profesores y estudiantes: Los canales de comunicacion
que proporciona la Internet facilitan el contacto entre los estudiantes y profesores, de
modo que al interactuar es posible aclarar dudas en el momento en que surgen, compartir

ideas, intercambiar recursos, debatir.

-Aprendizaje cooperativo: Los instrumentos que proporcionan las TIC'S facilitan el
trabajo en grupo y el cultivo de actitudes sociales, el intercambio de ideas, la cooperacion y
el desarrollo de la personalidad. Este tipo de trabajo estimula a sus componentes y hace que
discutan sobre la mejor solucion para un problema, critiqguen y se compartan los

descubrimientos. (Linares, 1991).

-Alto grado de interdisciplinariedad: Las tareas educativas realizadas con ordenador
permiten obtener un alto grado de interdisciplinariedad ya que el ordenador debido a su
versatilidad y gran capacidad de almacenamiento permite realizar diversos tipos de

tratamiento a una informacion muy amplia y variada.

-Alfabetizacion digital y audiovisual: Estos materiales proporcionan a los estudiantes
un contacto con las TIC'S como medio de aprendizaje y herramienta para el proceso
de la informacién, generador de experiencias y ensefianzas. Contribuyen a facilitar
la necesaria alfabetizacion informatica y audiovisual.

-Mejora de las competencias de expresion y creatividad: Las herramientas que
proporcionan las TIC'S facilitan el desarrollo de habilidades de expresidn escrita, grafica

y audiovisual.

-Féacil acceso a mucha informacion de todo tipo: Internet y los discos CD/DVD ponen a
disposicion de estudiantes y profesores un gran volumen de informacion (textual y

audiovisual) que, sin duda, puede facilitar los aprendizajes.

1.3.1.2.2 Desventajas:
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-Distracciones: Los estudiantes a veces se dedican a jugar en vez de trabajar.

-Dependencia tecnoldgica: creencia de que las tecnologias solucionaran todos nuestros
problemas. http://www.pangea.org/peremarques/tic.htm

-Necesidad de una alfabetizacion digital para integrarse en la nueva sociedad.

-Dispersion: La navegacion por los atractivos espacios de Internet, Ilenos de aspectos
variados e interesantes, inclina a los usuarios a desviarse de los objetivos de su
busqueda. Por su parte, el atractivo de los programas informaticos también mueve a los
estudiantes a invertir mucho tiempo interactuando con aspectos accesorios.

-Pérdida de tiempo: Muchas veces se pierde mucho tiempo buscando la informacion que se
necesita: exceso de informacion disponible, dispersién y presentacion atomizada, falta de
método en la busqueda. CABERO Almenara, Julio. Tecnologia Educativa. Disefio y
utilizacion de medios en la ensefianza, Paidos, 2001

-Informaciones no fiables: En Internet hay muchas informaciones que no son fiables:
parciales, equivocadas, obsoletas.

-Aprendizajes incompletos y superficiales: La libre interaccion de los estudiantes con estos
materiales, no siempre de calidad y a menudo descontextualizado, puede proporcionar
aprendizajes incompletos con visiones de la realidad simplistas y poco profundas,
acostumbrados a la inmediatez, los estudiantes se resisten a emplear el tiempo necesario
para consolidad los aprendizajes, y confunden el conocimiento con la acumulacion de
datos.

(Carmona, 2016)

Ansiedad: La continua interaccion ante el ordenador puede provocar ansiedad en los
estudiantes. CABERO Almenara, Julio. Tecnologia Educativa. Disefio y utilizacion de medios
en la ensefianza, Paidds, 2001.

-Dependencia de los demas: El trabajo en grupo también tiene sus inconvenientes. En
general conviene hacer grupos estables (donde los estudiantes ya se conozcan) pero
flexibles (para ir variando) y no conviene que los grupos sean numerosos, ya que
algunos estudiantes se podrian convertir en espectadores de los trabajos de los otros.

El uso de las TIC'S en el aula de clase como herramientas facilitadoras de la gestion

pedagdgica, fomentan la capacidad creadora, la creatividad, la innovacion, el cambio... Se
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presenta una transformacion en los ambientes educativos que favorecen la didactica y la ladica
para el goce y la adquisicion de los diferentes conocimientos. Como lo dice (Pontes, 2005):
“El uso educativo de las TIC'S fomenta el desarrollo de actitudes favorables al aprendizaje de
la ciencia y la tecnologia (...), el uso de programas interactivos y la basqueda de informacion
cientifica en Internet ayuda a fomentar la actividad de los estudiantes durante el proceso
educativo, favoreciendo el intercambio de ideas, la motivacion y el interés de los alumnos por
el aprendizaje de las ciencias. ”

Hoy en dia las TIC'S son parte fundamental para el desarrollo e intercambio educativo,
religioso, cultural y étnico, de una comunidad. Se puede decir que la implementacion de las
tecnologias son una herramienta facilitadora en la gestion pedagdgica; porque, ademas,
promueve la interaccion y la ensefianza —aprendizaje tanto de los estudiantes como de los

docentes, directivos, padres de familia y la comunidad en general.

Esto se lleva a cabo cuando las instituciones educativas llevan a la practica pedagogica el uso
de una serie de herramientas como son: la implementacién del periddico, la radio escolar, salas
de informatica, videos, uso de camaras y paginas interactivas que favorecen la comunicacion y
el intercambio de ideas entre la comunidad en general, siendo el estudiante el principal

protagonista.

Cabe resaltar que la implementacion de las TIC’S en la educacion se convierte en  una ayuda
para la gestion pedagdgica, es decir, sirven de complemento o facilitador en la educacion y se
deben aprovechar los recursos que ofrecen la preparacion del material educativo para
potencializar las capacidades cognitivas de cada nifio. En este sentido La International Society
for Technology in Education manifiesta que: “ Los ambientes de aprendizaje que resultan mas
efectivos son los que mezclan enfoques tradicionales y nuevos para facilitar el aprendizaje de
contenidos pertinentes, a la vez que se satisfacen necesidades individuales. Ello implica que
ciertas condiciones esenciales estén presentes en la formacion y perfeccionamiento continuo

de profesores.” (Sanchez, 2011)

1.3.2 El Facebook como Herramienta Educativa
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1.3.2.1 Origen del Facebook

Facebook es la red social con mayor crecimiento en los ultimos afios y la Unica que concebida
para facilitar la distribucion de contenidos en un entorno educativo; fue creada por Mark
Zuckerberg en el afio 2004, cuando era estudiante de la Universidad de Harvard, con el
objetivo de crear un espacio donde los estudiantes puedan formar grupos, mantenerse en
contacto y compartir informacion sin necesidad de enviar correos electronicos, como por
ejemplo, avisar la inasistencia de un profesor a clases, recordar un examen o la entrega de
trabajos, y compartir resimenes e informacion sobre una clase. Con el tiempo los
usuarios le fueron dando un uso maés social, incorporando a sus redes a familiares y
amigos, acentuado por sus duefios, quienes incorporaron herramientas que facilitan ese uso
como por ejemplo subir fotos, buscar amigos, etc. A partir de septiembre 2006, Facebook se

abrio a todos los usuarios del Internet (Phillips, 2007).

1.3.2.2 El Facebook como herramienta Educativa

El profesor puede generar un grupo privado, comdn para todos los estudiantes a los que
imparte su clase, independientemente de su nivel, lo que le exige administrar sélo un espacio.
Asimismo, éste puede generar foros de discusion relacionados con los temas explicados en
clase, estableciendo él mismo las normas de participacion, lo que permite resolver las dudas de

los estudiantes en cualquier momento.

Como docentes tenemos la responsabilidad de educar en procesos de formacién continua, de
construccién del conocimiento, favoreciendo el uso de estrategias que permitan a los
estudiantes desenvolverse en el mundo real. Las TIC'S nos presentan un nuevo desafio.
Facebook es el mayor impacto de la red en la actualidad, pero es solo una herramienta y no un
fin en si misma. Por lo que, los profesores se enfrentan diariamente a jovenes que han nacido

con la tecnologia bajo el brazo, y por ello deben adaptarse y buscar formas de llegar a ellos.

1.3.2.3 Para qué deberiamos usar Facebook?
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e Para compartir presentaciones y anotaciones con nuestros estudiantes.- Enlaces
slideshares, etc. En donde tengan acceso a materiales educativos que hayamos creado vy, a
la vez aprovecharlo para mejorar sus conocimientos y compartirlo con otros comparieros.

e Para responder a cuestiones que puedan plantear mientras estdn haciendo sus
deberes.- Ello no implica que debamos estar conectados en todo momento, pero si que
podamos establecer un horario (al margen del horario escolar) para intentar responder a
esas dudas que nos pueden llegar a plantear los estudiantes

e Para compartir fotografias o cosas que nuestros estudiantes hayan realizado.- Una
pequefia promocion de su trabajo ayuda a que se sientan mas valorados.

e Para encontrar a otros compafieros y compartir ideas, buenas préacticas.

e Para compartir material e informacién educativa

e Para incorporarnos a grupos relacionados con temas educativos y participar
activamente en los mismos.- Hay cientos de grupos que pueden ayudarnos a mejorar
nuestras practicas diarias

e Para ser usado como herramienta educativa no como base educativa.- Siempre hemos
de entender las herramientas 2.0 como ayuda, jamas como objetivo mismo de la propia

educacion. Totalmente complementarias pero jamas como Unica posibilidad. (Salas, 2010)

1.3.2.4 Ventajas del uso de esta red como herramienta educativa:

Espacio horizontal de interaccién.- El ambiente que se comparte en Facebook y la forma de
interaccion en todas direcciones, ofrece a los estudiantes la oportunidad de participar mas libre
y fluidamente.

Familiaridad de uso.- Muchos estudiantes ya son usuarios de Facebook, por lo cual podran
trabajar con comodidad. En el caso de estudiantes novatos, contaremos con la motivacion que
sentiran por conocer una herramienta que otros comparieros ya manejan.

Mayor colaboracion.- El disefio de Facebook esta orientado al intercambio de contenidos, por
lo que es una herramienta muy favorable para promover la colaboracidn entre los estudiantes.
Las clases no terminan en el aula.- Usar una plataforma en red permite que las clases
trasciendan el espacio fisico del aula y puedan seguir comentando, descargando y publicando a

cualquier hora y desde cualquier lugar.
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Educar en la responsabilidad y el respeto.- Trabajar con redes sociales en la escuela es una
excelente oportunidad para desarrollar temas como la seguridad en internet, el respeto y la
tolerancia.

Formaciéon de grupos.- El docente a partir de una misma cuenta puede crear diferentes
grupos de estudiantes (por grado, por tema, por nivel, etc.) y configurar el acceso.

Experiencia real.- La escuela debe ensefiar a los estudiantes a desenvolverse en el mundo real
y hoy las instituciones y empresas del sector publico y privado estan usando redes sociales;
por tanto, su uso en la escuela puede significar un aporte adicional a la practica que mas

adelante deberan desarrollar.

1.3.2.5 Desventajas

Distracciones. El empleo que los estudiantes hacen de las REDES no siempre esta enfocado
al aprendizaje, desplazandose hacia actividades ludicas desvinculadas del objeto de
aprendizaje programado. Dichas actividades alternativas ocupan una parte considerable del
tiempo supuestamente dedicado a contactar y elaborar los materiales académicos.

Aprendizajes incompletos y superficiales. La libre interaccion de los estudiantes con estos
materiales, no siempre de calidad y con frecuencia descontextualizados, puede proporcionar
aprendizajes incompletos con visiones de la realidad simplistas y poco profundas. Conseguir
mucha informacion en poco tiempo puede comportar que los estudiantes se resistan a emplear
el tiempo necesario para consolidar los aprendizajes, y confundan el conocimiento con la
acumulacion de informacion. Es mas, aproximaciones como las de las enciclopedias on-line, o
la misma redundancia por la via del copiar y pegar propician la sensacion de completitud de la
informacién obtenida y la mera replicacién de dicha informacion sin filtrarla ni elaborarla.
Todo ello, paraddjicamente, combina el manejo de mas informacion pero de menos

conocimiento.

1.3.3 El Examtime herramienta educativa para mejorar el aprendizaje de Ciencias

Naturales.

17



Examtime es un nuevo proyecto que busca ser el aliado ideal para todo estudiante que quiera
mejorar su aprendizaje, y que mediante la utilizacion de diversas herramientas educativas

permitan mejorar nuestras técnicas de estudio y obtener mejores resultados a nivel académico.

Al ingresar a www.examtime.es podemos acceder a una gran variedad de herramientas como
mapas mentales, fichas, test, apuntes, ejemplos y consejos para mejorar la efectividad al
momento de estudiar y transmitir conocimientos, ademéas de varias aplicaciones para ser
utilizadas por estudiantes o docentes.

Lo novedoso de la herramienta es que proporciona materiales como videos o animaciones que
aportan un efecto muy interesante para presentar en clase nuestros recursos. Es una
herramienta muy Util para el trabajo de los estudiantes, para crear y organizar sus propias

tareas.

1.3.3.1 {Qué es el Examtime educativo?

Examtime es una plataforma gratuita de aprendizaje online que tiene el objetivo de modernizar
el aprendizaje e integrar el mundo offline y el online en el aula.

Examtime es un nuevo proyecto que busca ser el aliado ideal para todo aquel que quiera
mejorar su aprendizaje, y que mediante la utilizacion de varias herramientas educativas
(mapas mentales, fichas, test, apuntes) nos permite mejorar nuestras técnicas de estudio para

obtener mejores resultados a nivel académico y aprender mas rapidamente lo que estudiamos.

1.3.3.2 Como utilizarlo en el aprendizaje de Ciencias Naturales

Para comenzar a utilizar esta herramienta nos registramos en Examtime, una vez dentro de él
tenemos que elegir el tipo de recurso que queremos empezar a crear. Para ello, hacemos clic
en "Crear" y después seleccionamos el tipo de material educativo, las opciones son las
siguientes: mapa mental, tarjetas educativas (fichas), apuntes y test. Para esta ficha selecciono
la opcion mapa mental, después de seleccionarlo entraremos directamente en el escritorio en
el cual veremos las instrucciones para comenzar. La web esta en espariol, asi que la utilizacién

de Examtime sera sencilla. En el centro del escritorio estan los botones para crear los
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elementos del mapa conceptual. En la parte superior de la pagina estan las herramientas para
descargar, mover, eliminar, clonar, generar apuntes, imprimir, compartir, hacer privado y ver
en "modo visual”. Este es un efecto muy practico porque a medida que se visualiza la
animacion del mapa mental podemos ir deteniendo el video en los sitios del mapa que
queramos explicar algo o subrayar algun contenido relevante. En la parte inferior del escritorio
tenemos una opcion para insertar imagenes en el mapa y una zoom para visualizarlo en

diferentes tamarios.

Utilidades Didacticas

e Elaborar mapas conceptuales sobre temas de clase. Proponer a los alumnos la realizacion
de esquemas conceptuales para repasar los temas dados. Elaborar mapas mentales
incompletos para completarlos en actividades de clase, etc.

e Realizar esquemas animados para presentar los temas de clase, los proyectos y otros
acontecimientos educativos. El efecto animado de los materiales ofrece muchas
posibilidades para este tipo de resimenes visuales.

e Crear los apuntes de diversos temas sobre los contenidos de clase afiadiendo elementos
multimedia como fotos y videos.

e Crear tarjetas y cuestionarios para hacer en clase actividades de repaso, para preparar
concursos de preguntas, juegos con las tarjetas, etc. Es una buena oportunidad para crear

un material ludico sobre los contenidos tedricos de nuestra materia.

1.3.4 Examtime una herramienta para ensefiar y aprender

Examtime (tiempo de examen) es un proyecto desarrollado por la empresa SAMI que se
dedica a la venta de software educativo en Irlanda y el Reino Unido. Esta plataforma esta
concebida con el objetivo de contribuir a transformar la educacion a traves de la tecnologia.
Fue lanzado en octubre de 2012 en version inglés y en 2013 su version espafiola, alemana y
portuguesa. Ha sido bien recibida por estudiantes y profesores de todo el mundo, la cual esta
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pensada para satisfacer sus necesidades para ofrecerles todo lo que necesitan en un mismo
lugar. Los usuarios pueden crear, descubrir y compartir todo tipo de recursos de estudio sin

salir de la plataforma.

1.4 Google Drive.

141 ¢Qué es Google Drive?

Es un producto totalmente nuevo gque permitird a los usuarios almacenar de forma centralizada

todos sus archivos de Google Docs y sincronizar estos archivos en todos sus dispositivos.

Google Drive es un servicio de almacenamiento de archivos en linea. Creado por Google el 24
de abril de 2012, este servicio ha sido el que ha reemplazado lo que se conocia hace unos afios

como Google Docs.

Google Drive es el lugar donde se accede a todos tus archivos, incluidos los documentos de
Google Docs y los archivos locales que utiliza Google Drive para guardar todo tipo de
archivos, incluidos documentos, presentaciones, musica, fotos y videos. Puedes abrir muchos
tipos de archivo directamente en tu navegador, incluidos los archivos PDF, archivos Microsoft
Office, videos de alta definicion y muchos tipos de archivos de imagen, aunque no tengas
instalado el programa correspondiente en tu ordenador. Google Drive mantiene actualizados
todos los elementos automaticamente, asi que puedes realizar modificaciones y acceder a la

ultima version desde cualquier lugar.
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Google Drive sustituira la anterior lista de tus documentos. Todos tus documentos de Google
Docs apareceran automaticamente en Google Drive. Ademas, los nuevos archivos locales de la
carpeta de Google Drive de tu ordenador, podras compartirlos y colaborar en ellos de manera
muy similar a como lo haces actualmente con Google Docs.

(Maritxell S. , 2012)

1.4.2 Importancia del Google Drive para el aprendizaje de Ciencias Naturales.

Google Drive es una herramienta gratuita de Google. Se puede utilizar como una alternativa
para realizar trabajos colaborativos. Los profesores y los estudiantes pueden almacenar y
compartir documentos, fotos y videos en la nube. Su importancia radica en lo siguiente:
permite editar documentos en el ordenador del aula y terminarlo en el equipo de casa sin

necesidad de enviarse a uno mismo el archivo por correo electrénico o descargarlo en un USB.

Permite compartir un video o una carpeta de documentos con los alumnos enviando
simplemente un email con un enlace a un fichero guardado en Google Drive e invitarles a
verlo y descargarlo. También permite pedir a los alumnos que abran un documento y realicen
un ejercicio, luego de finalizado se guardara el documento en Google Drive para que el
profesor pueda corregirlo. Esta herramienta debido a sus atributos debe ser utilizada por todos

los docentes y en forma frecuente con sus estudiantes para desarrollar un aprendizaje activo.

1.4.3 Como usar el Google Drive en el aula?

La tecnologia de almacenamiento en la nube es un recurso TIC'S muy util y cada vez mas
imprescindible para el profesor y el estudiante a nivel académico. Con esta tecnologia
podemos almacenar y compartir documentos, fotos y videos en la nube para tenerlos
accesibles desde cualquier ordenador o dispositivo movil.

(Vifias, 2012)

1.4.4 Beneficios que aporta Google Drive para el docente y el estudiante.
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e Trabajo cooperativo

e Autoevaluacion

e Plantillas

e Comentarios en documentos.

e Acceso al diccionario

e Acceso al traductor

e Mudiltiples revisiones de un mismo documento
e Ahorro de papel

e Uso compartido con las familias

e Elaboracién de documentos en tiempo real

e Posibilidad de chat

¢ Archivo automaético de cualquier documento

e Sustitucion del USB por la nube

1.5 Guia Didactica

1.5.1 ;Qué es una Guia Didactica?

Segin (Martinez, 2000) afirma que una Guia Didactica "... constituye un instrumento
fundamental para la organizacién del trabajo del estudiante y su objetivo es ofrecer todas las
orientaciones necesarias que le permitan integrar los elementos didacticos para el estudio de la

asignatura”.

La guia didactica es un instrumento educativo con orientacion técnica y metodoldgica
para estudiantes y docentes de educacion bésica orientado con un recurso didactico de
informacién (Bazurto, 2004), en donde se integran diferentes actividades de aprendizaje. La
guia incluye: el tema, objetivo, recursos, metodologia, proceso y técnicas de evaluacion
necesarias para el uso y manejo adecuado del texto del estudiante en actividades de

aprendizaje.
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El uso de la guia didactica en la produccién de conocimientos es vital para el proceso de
ensefianza aprendizaje en una sociedad sumergida en el uso de las TIC'S, porque se convierte
en una herramienta eficiente para al maestro en el proceso que desarrolla dentro del salon de
clases, del mismo modo permite el intercambio de conocimientos y practicas entre los
implicados en la causa pedagdgica, con una interrelacion pluridisciplinaria entre los ejes
transversales y los del conocimiento.

Por lo expuesto ésta no pretende reemplazar a los métodos de consulta o peor aun sustituir al
profesor, sélo es una guia que facilita el desarrollo de las tematicas de clase con ejemplos e
ilustraciones especificas que ayudaran a la consecucion de los aprendizajes (Vasquez, 2004)
La incorporacién de estas herramientas informaticas a las aulas es muy importante ya que
permiten la construccion de una institucion con un sistema educativo basado en la calidad y
excelencia educativa, aunque se debe tener muy en cuenta que esta transformacion debe ir
acompafiada de una profunda metamorfosis de los fundamentos pedagdgicos del régimen de

ensefianza — aprendizaje a otro nivel.

Entonces, la tarea del docente esta centrada exclusivamente en el desarrollo del estudiante y el
logro de sus aprendizajes propuestos en sus planificaciones, ya que el papel del profesor es de
servir de mediador del conocimiento a partir de la creacion de recursos didacticos y tareas de
aprendizaje presencial y virtual. Al hablar de un protagonismo del profesor al del estudiante,
del discurso a la accién generadora del conocimiento, de la prioridad de ensefianza al centro
del aprendizaje, de la uniformidad a la diferenciacion de responsables del proceso, se necesita

de nuevas y variadas propuestas curriculares y nuevas categorias didacticas (Toboén, 2006).

Lo fundamental siempre estara en la necesidad de que el docente brinde a sus estudiantes, las
herramientas y medios didacticos necesarios, para que el educando, de manera autbnoma guie
y vigile su correcto aprendizaje, ayudandole en el trascurso a superar las dificultades que halle
(Sanchez 1. , 2011). La guia didactica es el medio en donde el docente delinea, plantea
objetivos y proyecta las tareas, ademdas orienta para que el estudiante desarrolle su
aprendizaje de manera constructivista, cognitivista y basado en problemas; el aprendizaje es
construido mediante el pensamiento critico, haciendo que despierte  su atencidn para que

cimente su aprendizaje con autonomia.
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Para que se cimente el conocimiento es importante destacar el aprendizaje significativo de
Ausubel donde se interrelaciona los conocimientos previos con la estructura cognitiva, con
inclusion de mapas mentales, como propone Joseph Novak, sin descuidar el rol importante de
las interacciones con el entorno social en el proceso del aprendizaje, donde las relaciones
sociales estdn mediadas por la cooperacion, construccion y coordinacion de trabajos grupales
(Cabero, 2001)

1.5.2 Importancia de la Guia Didactica.

Una guia didactica es considerada como el instrumento que constituye un recurso para el
aprendizaje, a través del cual el profesor concreta la accidon de los estudiantes dentro del
proceso docente, de forma planificada y organizada, brinda informacidn técnica al discente y
tiene como premisa la educacién como conduccién y proceso activo. Se fundamenta en la
didactica como ciencia para generar un desarrollo cognitivo y de los estilos de aprendizaje a
partir de si. Constituye un recurso trascendental porque perfecciona la labor del profesor en la
elaboracion y orientacion de las tareas docentes como célula bésica del proceso ensefianza

aprendizaje, cuya realizacion se controla posteriormente en las actividades curriculares.

Segun (Garcia, 2002) la guia didactica adquiere una importancia tal que al respecto sefiala:
"...en realidad una guia didéctica bien elaborada y al servicio del estudiante, deberia ser un
elemento motivador de primer orden para despertar el interés por la materia 0 asignatura
correspondiente. Debe ser instrumento idoneo para guiar y facilitar el aprendizaje, ayuda a
comprender, y en su caso, aplicar los diferentes conocimientos, asi como para integrar todos
los medios y recursos que se presentan al estudiante como apoyo para su aprendizaje...".

Definitivamente, es importante reconocer que las guias didacticas constituyen un recurso que
tiene el proposito de orientar metodologicamente al estudiante en su actividad autonoma, al
mismo tiempo que sirven de apoyo a la dinamica del proceso docente, guiando al estudiante en

su aprendizaje.
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De este modo, cabe recalcar que el modelo constructivista exterioriza que el aprendizaje se
elabora a base a los conocimientos previos, es activo porque el estudiante construye el
conocimiento por si mismo, con el uso de las TIC’S educativas, con importantes avances en la
capacidad de generar, compartir y alcanzar el conocimiento. En este sentido tiene especial
relevancia la web 2.0 que es una plataforma con la que nos interconectamos todos los usuarios
a través de una red arquitectonica de participacion colaborativa (Hernandez, 2008)

1.5.3 Funciones de la Guia Didactica.

La guia didactica es una demostracion sobre el uso de la tecnologia informatica para conseguir
mejorar el aprendizaje con menos esfuerzo y tiempo. ES necesario que los estudiantes,
docentes y autoridades estén inmersos en un trabajo colaborativo permanente, en un proceso
de alfabetizacion tecnoldgica para ser capacitados como usuarios y productores de contenidos,
dando como resultado proyectos Utiles para los estudiantes y la misma comunidad (Bazurto,
2004).

Las guias didacticas proponen técnicas de trabajo intelectual, de investigacion, actividades
tanto individuales como grupales apoyadas en competencias en donde se considera lo
especifico asi como la sistematicidad. La evaluacién de las competencias se convierten en un
eje fundamental del proceso, para ello, una estrategia esta en poner a prueba la integracion de
conocimientos afrontando problemas planteados cuyo resultado sea la generacion de
respuestas adecuadas y coherentes a situaciones reales o simuladas. Rul Gargallo, 2007. Dentro
de las competencias enfatizaré a las genéricas ya que éstas se refieren de forma explicita a

los elementos comunes de los profesionales (Tobdn, 2006).

Las guias estan relacionadas con las competencias, para una mejor integracion del aprendizaje
en todo el término, ya que éstas constituyen una sintesis del contenido, habilidad y capacidad
de resolucion. Considerando que las competencias genéricas deben enmarcarse hacia el perfil
que se quiere obtener en los estudiantes a partir del curriculo. (Sanchez A. , 2011)

Las guias didacticas son esencialmente significativas para la organizacion y desarrollo de la
actividad del profesor y del estudiante en la docencia y fuera de ella, especialmente en lo

concerniente al uso de las tareas incluidas en ellas como metodologia de trabajo para los
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estudiantes ya que apoyan el proceso de aprendizaje al ofrecerle pautas para orientarse en la

apropiacién de los contenidos de las asignaturas. De tal modo que los programas docentes

deben estar fundamentados en modelos constructivistas, basados en las estrategias de

"aprender a aprender” y "aprender construyendo”, segin las tendencias pedagogicas

contemporaneas, las cuales abogan, como ya es conocido, por el paso de una educacion basada

en la ensefianza cuyo centro es el profesor, hacia una ensefianza basada en el aprendizaje,
centrada en el estudiante. (Vigotsky, 1978), (Piaget, 1959) y el norteamericano (Ausubel,

1980), plantearon diferentes aportes al constructivismo pero con diferentes concepciones, esa

construccion del conocimiento depende de tres aspectos fundamentales:

1. El ser humano no actla sobre la realidad directamente, sino por medio de esquemas que
posee, los cuales contribuyen a la construccién de su propio conocimiento. Por tanto, su
representacion del mundo dependera de dichos esquemas. Por supuesto, la interaccion con
la realidad hara que los esquemas del individuo vayan cambiando al tener mas experiencia
con determinadas aportaciones en este sentido.

2. La zona de desarrollo proximo, considerada como la distancia entre el nivel real de
desarrollo, determinado por la capacidad de resolver independientemente un problemay el
nivel de desarrollo potencial determinado a través de la resolucién de un problema bajo la
guia de un adulto o en colaboracion con un compariero capaz.

3. El aprendizaje debe ser una actividad significativa para el sujeto que aprende, lo que esta
relacionado con la existencia de relaciones entre el conocimiento nuevo y el que ya posee
el alumno, linea de pensamiento a la cual se afilian los autores de esta investigacion.

De tales aportes, se resume que las guias didacticas estan relacionadas y fundamentadas por

las teorias constructivistas, siempre y cuando para su confeccion se consideren los

conocimientos previos (esquemas); la zona de desarrollo préximo, a través de la solucién de
problemas guiado por el profesor (tarea docente) o en colaboracién con sus compafieros

(trabajo grupal), y exista una relacion directa entre el nuevo conocimiento a adquirir y los que

ya posee el estudiante (aprendizaje significativo).

Son los instrumentos didacticos mas relevantes y sistematicos que permiten al estudiante

trabajar por si solo, aunque con la orientacion y guia del profesor. De igual manera apoyan el
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proceso de aprendizaje al ofrecerle pautas para orientarse en la apropiacion de los contenidos
de las asignaturas.

Como recursos didacticos cumplen diversas funciones, desde sugerencias para abordar un
texto, hasta acompanar y orientar al educando durante el estudio de un contenido de dificil

comprension. (Ulloa, 2000).

Ulloa define tres funciones fundamentales de las guias didacticas:

1.) Funcion orientadora: ofrece al estudiante una Base Orientadora de la Accién (BOA),
para realizar las actividades planificadas en la guia. Es importante recalcar en este sentido, que
la BOA trae como resultado el aprendizaje de conocimientos con alto nivel de generalizacion,
pues implica asimilar contenidos concretos sobre la base de orientaciones y esquemas
generales.

2.) Especificacion de las tareas: delimita actividades a realizar, y se especifica en los
problemas a resolver. Estos se concretan en las tareas docentes orientadas para realizar el
trabajo independiente.

3.) Funcion de autoayuda o autoevaluacion: brindan al estudiante una estrategia de
monitoreo o retroalimentacion para que evalle su progreso.

4.) Funcion motivadora: despierta el interés por el tema o asignatura para mantener la
atencion durante el proceso de estudio.

5.) Funcidn facilitadora: Propone metas claras que orientan el estudio de los estudiantes ya
que vincula el texto basico con otros materiales educativos seleccionados para el desarrollo de
la asignatura, y la teoria con la préactica como una de las categorias didacticas. Sugiere técnicas
de estudio que faciliten el cumplimiento de los objetivos (tales como leer, subrayar, elaborar
esquemas, desarrollar ejercicios entre otros). Orienta distintas actividades y ejercicios, en
correspondencia con los distintos estilos de aprendizaje. Aclara dudas que pudieran dificultar
el aprendizaje.

6.) Funcion de orientacion y dialogo: Fomenta la capacidad de organizacion y estudio
sistematico, promueve el trabajo en equipo, anima a comunicarse con el profesor-tutor y
ofrece sugerencias para el aprendizaje independiente.

7.) Funcion evaluadora: Retroalimenta al estudiante, a fin de provocar una reflexion sobre su

propio aprendizaje.
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1.5.4 El Aprendizaje

1.5.4.1 Concepto.

Se denomina aprendizaje al proceso de adquisicion de conocimientos, habilidades, valores y
actitudes, posibilitado mediante el estudio, la ensefianza o la experiencia.

El aprendizaje enfocado al area de Ciencias Naturales constituye un proceso de cambio
relativamente permanente en el comportamiento de una persona generado por la experiencia,
en el cual el aprendiz construye nuevas ideas o conceptos basados en sus conocimientos
anteriores. Lo importante es el proceso no el resultado. El sujeto posee estructuras mentales
previas que se modifican a través del proceso de adaptacion. El sujeto que conoce es el que
construye su propia realidad. En este proceso el constructivismo es vital por que establece que
el conocimiento se cimenta a partir de las experiencias de cada individuo las cuales le
permiten determinar su propia concepcion del mundo y los elementos que lo conforman,

construyendo asi su realidad.

A diferencia del Conductismo, el Constructivismo se centra en el Aprendizaje, no en la
ensefianza. (Hernandez, 2008), afirman que uno de los principios educativos asociados al
constructivismo, radica en que el aprendizaje "implica un proceso constructivo interno,

autoestructurante, y en este sentido es subjetivo y personal”

Para PIAGET, Jean el aprendizaje es una reorganizacion de estructuras cognitivas y una
consecuencia de los procesos adaptativos al medio, la asimilacion del conocimiento y la
acomodacion de estos en las estructuras. Segun él, la motivacion del nifio para aprender es
inherente a él, y no manipulable por el profesor. En cambio para (Vigotsky, 1978) el
aprendizaje surge de las aplicaciones de la psicologia conductual, alli se especifican los
mecanismos conductuales para programar la ensefianza del conocimiento, la reconstruccion
interna y subjetiva de la realidad. Entiende el conocimiento como un proceso de interaccién
entre el sujeto y el medio desde el punto de vista social y cultural no solo fisico, a esta

interaccion que posibilita el aprendizaje le define como la zona de desarrollo proximo, que es
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la distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver

independientemente un problema.

El pensamiento de (Ausubel, 1980), David respecto al aprendizaje en el que hace referencia a
la relacion con el conocimiento previo manifestando que éste es significativo sélo cuando el
estudiante establece relaciones entre los dos conocimientos partiendo de una secuencia
conceptual logica. Todo lo anterior esta condicionado por la motivacion que debe estar
presente en el estudiante para que se dé el aprendizaje. Dicho esto para que el aprendizaje sea
efectivo debe existir un enlace cognitivo un "organizador previo" entre el nuevo concepto y el

conocimiento lo cual facilitara su asimilacion.

La ideologia de (Torres, 1999) respecto al aprendizaje, ella nos previene del error de exagerar
el énfasis en los aprendizajes, hasta el extremo de desconocer la relacion dialéctica que debe
existir entre la ensefianza y el aprendizaje, se refiere a “concentrar la atencion en el
aprendizaje”. Siendo el aprendizaje en efecto el punto clave de todo proceso educativo.
Ensefianza-aprendizaje constituye una unidad dialéctica. La ensefianza se realiza en el
aprendizaje (no a la inversa). En el concepto de ensefianza esta incluido el de aprendizaje.
Ensefianza sin aprendizaje no es ensefianza, es un absurdo. "No hay errores metodologicos;

son errores ideoldgicos"

Ante lo expuesto se admite que el aprendizaje humano se define como el cambio relativamente
invariable de la conducta de una persona a partir del resultado de la experiencia. Este cambio
es conseguido tras el establecimiento de una asociacién entre un estimulo y su correspondiente
respuesta. La capacidad no es exclusiva de la especie humana, aunque en el ser humano el
aprendizaje se constituyé como un factor que supera a la habilidad comun de las ramas de la
evolucion mas similares. Gracias al desarrollo del aprendizaje, los humanos han logrado
alcanzar una cierta independencia de su entorno ecologico y hasta pueden cambiarlo de

acuerdo a sus necesidades.

La Pedagogia establece diferentes tipos de aprendizaje. Como se puede mencionar:

29



- El aprendizaje por descubrimiento los contenidos no se reciben de manera pasiva, sino
que son reordenados para adecuarlos al esquema de cognicion.

- El aprendizaje receptivo el individuo comprende el contenido y lo reproduce, pero no
logra descubrir algo nuevo.

- El aprendizaje significativo cuando el sujeto vincula sus conocimientos anteriores con
los nuevos y los dota de coherencia de acuerdo a su estructura cognitiva; y

- El aprendizaje repetitivo producido cuando se memorizan los datos sin entenderlos ni

vincularlos con conocimientos precedentes.

1.5.4.2 Teorias del Aprendizaje.

Las teorias del aprendizaje son aquellas que realizan la descripcion de un proceso que permite
que una persona o un animal aprendan algo. Estas teorias pretenden entender, anticipar y
regular la conducta a través del disefio de estrategias que faciliten el acceso al conocimiento.

El hombre no solo ha demostrado deseos de aprender, sino que con frecuencia su curiosidad lo
ha llevado averiguar como aprende.

Las teorias del aprendizaje ayudan a comprender, predecir y controlar el comportamiento
humano, desarrollando teorias capaces de predecir la posibilidad que tiene una persona de

emitir una respuesta correcta.

En tal virtud, para comprender la repulsion emocional que le puede provocar a un nifio la
escuela, a veces utiliza la teorfa del condicionamiento cléasico elaborada por PAVLOV, Ivén;
para explicar el por qué un nifio altera el orden en su clase, se puede apelar a la teoria del
condicionamiento instrumental u operante de (Skinner, 1975) que describe como los refuerzos
forman y mantienen una conducta determinada; la violencia en la escuela puede explicarse, en
parte, a través de la teoria de (Bandura, 1973)que hace referencia a las condiciones en que se
aprende a imitar modelos; la teoria del procesamiento de la informacion se emplea a su vez

para comprender cémo se resuelven problemas utilizando analogias y metéaforas.

30



Cuando se crearon las escuelas como ambientes especiales para facilitar el aprendizaje, la
ensefianza dejo de ser una actividad simple, por cuanto los contenidos que se ensefia en ellas,
son diferentes de aquellos que se aprenden en la vida cotidiana; tales como la lectura, la
escritura, la aritmética, los idiomas extranjeros, la geometria, la historia o cualquier otra

asignatura.

Desde que se formalizé la educacidn en las escuelas, los maestros se han dado cuenta de que el
aprendizaje escolar resulta a veces ineficiente, sin obtener resultados apreciables, muchos
estudiantes parecen no tener interés alguno en el aprendizaje, otros se rebelan y representan
problemas serios para los maestros; este estado de cosas ha hecho que a los nifios les
desagrade la escuela y se resistan al aprendizaje.

Maés tarde aparecieron escuelas que dieron lugar a maltiples teorias del aprendizaje. A su vez,
una teoria dada de aprendizaje lleva implicito un conjunto de practicas escolares. Asi, el modo
en que un educador elabora su plan de estudios, selecciona sus materiales y escoge sus
técnicas de instruccion, depende, en gran parte, de como define el “aprendizaje”. Por ende,

una teoria del aprendizaje puede funcionar como guia en el proceso ensefianza-aprendizaje.

Todo lo que hace un maestro se ve matizado por la teoria psicoldgica que los sostiene, por
consiguiente, si un maestro no utiliza un caudal sistematico de teorias en sus decisiones
cotidianas, estara actuando ciegamente. En esta forma, en su ensefianza sera dificil advertir
que tenga una razén, una finalidad y un plan a largo plazo. Un maestro que carezca de una
firme orientacion teorica, estara solamente cumpliendo con sus obligaciones de trabajo. Es
cierto que muchos educadores operan en esa forma y emplean un conjunto confuso de
métodos sin orientacidn tedricas; sin embargo, no hay duda de que esa forma desorganizada de
ensefianza es la causa de muchas de las criticas adversas que se hacen en la actualidad contra
la educacion fiscal. (Watson, 1925). Teoria conductista.

El maestro debe conocer las teorias mas importantes que han desarrollado los psicologos
profesionales a fin de tener bases firmes de psicologia cientifica que les permitan tomar

decisiones y tener mas probabilidad de producir resultados eficientes en el aula”
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En el estudio de esta tematica vamos a considerar cuatro teorias del aprendizaje que creemos
son fundamentales por sus aportes al proceso ensefianza-aprendizaje, estas son:

e Teoria Conductistas,

e Teoria Constructivista,

e Teoria Cognoscititivista 'y

e Teoria del aprendizaje Histérico-Cultural.

1.5.4.2.1 Teoria de aprendizaje conductual.

Para el conductismo aprendizaje significa; los cambios relativamente permanentes que ocurren
en el repertorio comportamental de un organismo, como resultado de la experiencia.

Esta corriente sefiala que lo principal en el ser humano, es saber lo que hace y no lo que
piensa, surgid a inicios del siglo XX, en contraposicién con la psicologia del subjetivismo que
trataba de estudiar los elementos de la conciencia a través del método de la introspeccidn. Para
el conductismo lo fundamental es observar como se manifiestan los individuos, cuéles son sus
reacciones externas, y sus conductas observables ante la influencia de estimulos, durante sus

procesos de aprendizaje y adaptacion.

Bajo el paradigma Estimulo- Respuesta, el behaviorismo nos explica que; conducta implica el
sistema de movimientos y reacciones secuenciales que el individuo ejecuta como resultado de
las influencias. En cambio entiende por estimulo los fendmenos fisicos (luz), quimicos
(sabores), ambientales (clima, personas) que influencian sobre los organismos cuando estos
emiten reacciones. Para llegar a tales conclusiones varios representantes de la corriente
conductista entre ellos Watson y Skinner realizaron experimentos de laboratorio con animales
para saber ¢(Qué respuestas originan ciertos estimulos? y ¢;Qué estimulos generan ciertas
respuestas?, y a partir de ello transferir sus descubrimientos a la explicacién de la conducta

humana.

1.5.4.2.2 Teoria de aprendizaje constructivista.
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El constructivismo en general y la teoria de Piaget en particular considera al sujeto como un
ser activo en el proceso de su desarrollo cognitivo. Mas que la conducta, al constructivismo le
interesa como el ser humano procesa la informacion, de qué manera los datos obtenidos a
través de la percepcion, se organizan de acuerdo a las construcciones mentales que el
individuo ya posee como resultado de su interaccion con las cosas.

Al término constructivista, implica precisamente que bajo la relacién aislada (no historica)
entre el sujeto y el objeto el nifio (a) o el adulto construye activamente nociones y conceptos,
en correspondencia con la experiencia netamente individual que va teniendo con la realidad
material. Estos conceptos y nociones elaborados individualmente, cambian con el transcurso

de las experiencias y condicionan las maneras de percibir y comprender la realidad.

1.5.4.2.3 Teoria de aprendizaje cognoscitivista.

Para el Cognoscitivismo, aprendizaje es el proceso mediante el cual se crean y modifican las
estructuras cognitivas, estas, constituyen el conjunto de conocimientos sistematizados y
jerarquizados, almacenados en la memoria que le permiten al sujeto responder ante situaciones
nuevas o similares. De ahi que, el centro principal de esta corriente es saber como el hombre
construye significados, que operaciones psicoldgicas intervienen para codificar los
conocimientos, como se organizan los datos obtenidos por medio de la percepcidn durante los
procesos de interaccion con el medio y los demas seres humanos.

A diferencia del conductismo, la corriente cognitiva estudia procesos mentales superiores en
los que el pensamiento, los recuerdos y la forma en que se procesa la informacion repercuten
en las respuestas que va a realizar el sujeto para la solucion de una situacion o problema.
Ademas, considera que el sujeto aprende activamente por cuanto participa en las experiencias,

busca informacion, y reorganiza lo que ya conoce para aumentar su comprension.
En contraposicion al constructivismo, los defensores de esta corriente (Ausubel, 1980)

AUSUBEL, David, (Bruner, 1987), Pat Alexander sostienen que los conceptos y las nociones

no pueden elaborarse mediante la exploracién solitaria con el mundo, son un producto social,
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en tal virtud, los conocimientos pasan de los adultos hacia los nifios (as) gracias a las

relaciones formales e informales que se establecen entre ellos.

El aprendizaje como proceso mental activo de adquisicion, recuerdo y utilizacion de
conocimientos, implica la participacion de las sensaciones, la percepcion, la atencion, la
memoria y del pensamiento. La mente humana, igual que una computadora, una vez que
recibe informacidn, realiza operaciones (andlisis, interpretacion) para cambiar su forma y

contenido, la almacena, la recupera cuando necesita y finalmente genera respuestas.

1.5.4.2.4 Teoria de aprendizaje historico- cultural

Para esta corriente, aprendizaje, significa la apropiacion de la experiencia histérico social. La
humanidad a lo largo de su historia desarroll6 grandes fuerzas y capacidades espirituales
(conocimientos, sentimientos, conciencia) y materiales (instrumentos y medios de produccion)
que posibilitaron alcanzar logros infinitamente superior a los millones de afios de evolucién

bioldgica.

El ser humano a partir del surgimiento en la tierra, éste debe satisfacer sus necesidades de lo
que produce la naturaleza, y al sentirse insatisfecho decide combinar con el trabajo sedentario
de la agricultura y la produccion de alimentos, esta interacciéon hombre-sociedad-medio, va
respondiendo y resolviendo problemas como: (qué es esto), (con qué se puede hacer aquello),
(qué se obtiene con eso? (como hago tal cosa). Y asi de un objeto natural (tierra) el ser
humano crea instrumentos para vivir mejor y protegerse del clima hostil el hombre construye
vivienda. De ahi que, el ser humano al actuar sobre los fendbmenos naturales, crea un MUNDO
CULTURAL compuesto por una serie de valores materiales y espirituales que lo separa de la
animalidad y lo estructura como un ser mas evolucionado del planeta. Al respeto Rubinstein
decia: “la ley fundamental del desarrollo de la mente del hombre y de su conciencia, consiste
en que el hombre se desarrolla en el trabajo. Pues al transformar la naturaleza y crear una

cultura, el hombre cambia ¢l mismo y desarrolla su propia conciencia”.
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Lo interesante de lo anterior, radica en que la experiencia acumulada por la humanidad, se fija
y mantienen historicamente por medio de la actividad productiva. La importancia del trabajo,
desde punto de vista materialista dialéctico, para la formacion del mismo ser humano, no
implica Unicamente la produccion de los valores sino tambiéen la objetivacion en los productos
de la actividad humana, de las fuerzas y capacidades espirituales que la humanidad desarroll6
para vivir y progresar. El perfeccionamiento de los instrumentos y medios de produccion, dice
Leontiev, puede considerarse como la expresion: de un desarrollo de las capacidades
linglisticas, del oido verbal, de los sentimientos morales, estético e ideoldgico y de la

inteligencia humana.

Las capacidades que se ponen en funcionamiento en el proceso de trabajo y que se fijan en su
producto, incluye no solo el caracter psicolégico sino también las fisicas y gracias a que éstas
capacidades adquieren una forma OBJETIVA es posible, su APROPIACION, en funcion de la
cual las generaciones venideras asimilan una esencia humana que les posibilita pensar, tener
conciencia, sentir, y actuar como lo hacen los seres humanos.

En lo que respecta a los planteamientos de Piaget, a pesar de que destaca la importancia de la
accion para el desarrollo del pensamiento, no toma en cuenta el papel de la sociedad sobre el

individuo en crecimiento y lo reduce a una relacién sujeto-objeto al margen de la vida social.

Los logros alcanzados por las generaciones precedentes obedecen a un proceso de miles y
miles de afios, de manera que, es fundamental el contacto con los miembros de una sociedad,
para realizarse como persona.

Por ello, el desarrollo del nifio es posible a través de las cosas creadas por el hombre y a través
del hombre reflejado en las cosas. La personalidad, del nifio se estructura conociendo al

hombre con la cultura y conociendo la cultura con el hombre.

1.5.5 Aprendizaje de Ciencias Naturales.

La educacion cientifica y en particular la ensefianza de las ciencias naturales es un proceso de

culturizacion social que trata de conducir a los estudiantes mas alla de las fronteras de su
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propia experiencia a fin de familiarizarse con nuevos sistemas de explicacion, nuevas formas

de lenguaje y nuevos estilos de desarrollo de conocimientos.

La ensefianza y el aprendizaje de las Ciencias constituyen una preocupacion en el campo
emergente de la Didacticas de las Ciencias. Varios son los motivos que dan lugar a
esta preocupacion, en un principio podria sefialarse que la ensefianza y el aprendizaje
de la ciencias ha estado dominado histéricamente por una vision tradicional, centrado
en la repeticibn memoristica de teorias, en el activismo en el laboratorio con la idea
de “hacer ciencia en el aula”, o la idea de que si hay “buena ensefanza”,
obligatoriamente habra “buen aprendizaje”. Por consiguiente, la primera preocupacion ha
tenido que ver con revisar ciertos fundamentos tedricos que han sido la base de una

tradicion en la manera de construir y organizar la practica en el area de ciencias.

1.5.6 Seres Bioticos y Abidticos

Seres bioticos: Comprende todos los seres vivos existentes en un ecosistema, y las
interrelaciones que se forman entre ellos, plantas, animales (incluido el hombre) y
microorganismo.

Seres abidticos: Lo comprende todos los fendmenos fisicos (presion atmosférica, lluvia, aire,
suelo, etc.) y quimicos (componentes de la rocas, minerales, salinidad del agua, etc.) que
afectan a los organismos.

Todo cuando nace, crece, se reproduce y muere es un ser vivo o ser bidtico. Los animales y las
plantas son seres vivos, a diferencia de una piedra o una mesa, que no tienen vida porque son
objetos inertes o seres abioticos.

La naturaleza ofrece algunos elementos para que los seres bidticos cumplan su ciclo vital; los
denominados factores abidticos como el agua, el aire, el suelo, la luz y el calor del Sol.

Si algun de estos se altera o llegara a faltar, se afectaria todo entorno y a los seres que habitan
en él.

Los seres vivos necesitan de los factores abidticos para cumplir con su ciclo vital. El aire para

respirar, la luz y el calor del sol para mantener la temperatura, y el agua para saciar la sed.
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1.5.6.1 Los Seres Vivos.

Un ser vivo es un organismo de alta complejidad que nace, crece, alcanza la capacidad para

reproducirse y muere. Estos organismos estan formados por una gran cantidad de atomos y de

moléculas que constituyen un sistema dotado de organizacion y en constante relacion con el

entorno.

Los seres vivos se diferencian de los seres inertes porque nacen, crece, se reproducen y

mueren. Los animales y plantas son seres vivos.

La materia que compone los seres vivos esta formada en un 95 % por cuatro elementos

(bioelementos) que son el carbono, hidrdégeno, oxigeno y nitrogeno, a partir de los cuales se

forman biomoléculas:

e Biomoléculas organicas o principios inmediatos: glucidos, lipidos, proteinas y acidos
nucleicos.

e Biomoléculas inorganicas: agua, sales minerales y gases.

Estas moléculas se repiten constantemente en todos los seres vivos, por lo que el origen de la

vida procede de un antecesor comun: la célula.

1.5.6.2 Clasificacion de los Seres Vivos.

Para su estudio los seres vivos se clasifican en 5 Reinos:
- Reino Ménera

- Reino Protoctista

- Reino de los Hongos

- Reino Animal

- Reino Vegetal

1. El Reino Monera.- Este reino abarca a los organismos mas pequefios gque existen. Su
tamario es microscopico. Tienen una organizacion interna muy simple.
Las bacterias son el grupo mas abundante y representativo de este reino. Entre ellas

encontramos las bacterias beneficiosas para el ser humano, como las Lactobacillus que
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transforman la leche en yogur, y también perjudiciales como el Pneumococcus, causante de la

neumonia.

Imagen 1.5.6.2.1 Lactobacillus

Fuente: https://www.google.com.ec/?gws_rd=ssl#q=los+lactobacillus+imagen

2. Reino Protista.- Este reino incluye simples organismos microscopicos y organismos de
mayor tamafo y de estructura algo méas compleja.

Las algas y los protozoos son los protistas mas destacados.

Las cianobacterias se los Ilaman también algas verdes azuladas, y se encuentran en casi todos
los ambientes, incluyendo el suelo, aguas continentales y marinas.

Las algas son organismos acuaticos que aprovechan la luz solar para fabricar su propio
alimento.

La euglena es un alga microscopica de agua dulce, mientras que la laminaria es un alga marina

que puede alcanzar los 70 m de longitud.

Imagen 1.5.6.2.2 Los protozoarios

Fuente:https://www.google.com.ec/?gws_rd=ssl#q=los+protozoos+imagen

Los protozoos son organismos microscopicos que habitan en el agua o zonas muy humedas.
Se alimentan de otros seres vivos o de sus restos. EI paramecio es uno de los protozoos mas

abundantes.
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3. Reino de los Hongos.- Se les considera como un reino aparte. También pueden ser
considerados un intermedio entre plantas y animales.

Viven en ambientes terrestres himedos o en medios acuaticos, se alimentan de restos de otros
seres Vivos. Sus caracteristicas principales son:

- No fabrican su propio alimento, por ejemplo se alimentan de plantas en descomposicion,
alimentos en mal estado.

- Como las plantas, viven en lugares fijos.

En este grupo se destacan:

Las levaduras son organismos microscépicos muy utilizados en la alimentacion, como la

levadura del pan.

- Los mohos tienen una estructura mas compleja. Algunos de ellos suelen crecer en
alimentos en mal estado.

- Las setas son los mohos mas conocidos, por su forma vistosa. Hay setas comestibles, como

el champifion, y venenosos como la Amanta phalloides.

Imagen 1.5.6.2.3 Los hongos

Fuente: https://www.google.com.ec/search?g=los+hongos+imagen

4. Reino las Plantas.- Son organismos de estructura mas compleja, capaces de fabricar su
propio alimento. Gracias a ellas, los demas seres vivos pueden alimentarse y respirar.

Todos los vegetales que han vivido desde hace millones de afios han suministrado el oxigeno
suficiente para que la vida continte en el planeta. Plantas que vivieron hace millones de afios
nos proporcionan ahora combustible para calentarnos 0 mover maquinas, como el petrdleo o el
carbon.

Existen tres grandes grupos de plantas: briofitas, pteridofitas y espermatofitos.
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1. Los briofitos y pteridofitos.- son plantas sin flor y sin semilla. Viven en ambientes
hdmedos. Los musgos son el ejemplo mas conocido de briofitas, mientras que en el grupo

de los pteridofitos se destacan los helechos.

Imagen 1.5.6.2.4 Las briofitas y pteridofitas

Fuente: https://www.google.com.ec/?gws_rd=ssl#q=las+briofitas+imagen.

2. Las Plantas Briofitas se caracterizan porque no tienen vasos conductores, ni flores ni
frutos. Son plantas pequefias que viven en lugares himedos o acuéticos. Se reproducen por
esporas. Fueron los primeros vegetales que, en el Paleozoico, aseguraron el paso a la vida

terrestre.

3. Los espermatofitos.- Son las plantas con flores, producen semillas, son cormofitas. Estan
bien adaptadas al medio terrestre, pueden vivir en lugares con escasez de agua. El pino o el
almendro son dos ejemplos de este grupo de plantas.

Imagen 1.5.6.2.5 Los espermatofitos

Fuente: https://www.google.com.ec/?gws_rd=ssl#g=losespermaatofitosimagen

5. Reino de los Animales.- Un animal es un ser vivo que puede moverse por sus propios
medios. Por lo general, dentro de la denominacion se incluye a los integrantes del reino
conocido como Animalia.

Se caracterizan por poseer muchas células eucariotas, carentes de una pared celular y de

pigmentos fotosintéticos, y ademas de ser heterotrofo, su nutricion se efectta principalmente
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por ingestion a través de una cavidad interna, algunos animales se alimentan de otros seres
vivos, y su reproduccion suele ser sexual.

Existen dos grandes grupos de animales: los invertebrados y los vertebrados.

Los invertebrados son animales sin esqueleto interno. Son los méas abundantes en nuestro
planeta. Los principales grupos de invertebrados son: los cnidarios, anélidos, moluscos,

equinodermos y los artrépodos.

Imagen 1.5.6.2.6 Los Invertebrados

Fuente:https://www.google.com.ec/?gws_rd=ssl#g=los+invertebrados+imagen

Los vertebrados.-
Son los animales que tienen esqueleto interno. Existe cinco grupos de animales vertebrados:

peces, anfibios, reptiles, aves, y mamiferos.

Imagen 1.5.6.2.7 Los vertebrados

Fuente:
https://w
WW.goo
gle.com.
ec/?gws

_rd=ssl#g=los+vertebrados+imagen

1.5.6.3 Funciones Vitales de los Seres Vivos.

Las funciones vitales de los seres vivos son todas las funciones determinadas a mantener la
vida, y esto es lo que diferencia la materia organica con vida de la materia sin vida.

Siempre se ha dicho que lo que diferencia a la materia inerte de los seres vivos es que los seres
vivos, y entre ellos los animales, nacen, crecen, se reproducen y mueren. Habria que afadir

que entre el nacimiento y la muerte, lo que hacen bésicamente es alimentarse y relacionarse.
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Desde el punto de vista bioldgico todo esto se puede resumir en las funciones vitales que han
de realizar todos los seres vivos.

Las tres funciones vitales mas importantes son:

1. Relacién

2. Nutricion

3. Reproduccion

1. Funcién de Relacién.- Es la capacidad que tienen los seres vivos de reaccionar ante

estimulos o cambios del ambiente. Esta capacidad de percibir estimulos, est4 apoyada en los

organos de los sentidos los cuales estan encargados de proveer la informacién al organismo.

La funcion de relacion también es muy importante para la supervivencia de los seres vivos

pues permite nutrirnos, reproducirnos y protegernos del medio donde vivimos (resguardarnos

del frio, del calor, etc.) y de otros seres vivos.

En esta funcion podemos distinguir tres momentos: captar de la informacion, analizar la

informacidn, y respuesta.

- La informacion es captada a traves de estimulos provenientes desde el exterior como la
luz, el calor, alimento, contacto fisico, la presion, el movimiento.

- Una vez captado el estimulo el sistema nervioso del animal procesa la informacion, la
misma que es enviada al cerebro.

- Finalmente el cerebro junto con los 6rganos de locomocién del animal se encargan de
ejecutarlas.

En la funcién de relacion de relacion de los animales intervienen los sentidos, el sistema

nervioso y el sistema locomotor.

Imagen 1.5.6.3.1 Funcion de relacion de los seres vivos.

Fuente:https://www.google.com.ec/?gws _rd=ssl#q=funci%C3%B3n+de+relaci%C3%B3n+de+los+seres+vivos.+image

nes
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2. Funcion de Nutricion.- Los seres vivos tienen la capacidad de intercambiar con el medio

que les rodea materia y energia. Toman del medio las sustancias nutritivas y la energia que

necesitan para vivir y expulsan al medio las sustancias de desecho que fabrican. Gracias a esta

funcién los animales y plantas obtienen los alimentos necesarios para poder vivir. Hay seres

vivos como los animales o los hongos, que se alimentan de otros seres vivos 0 de sus restos.

Dentro de esta funcion vamos a encontrar los siguientes componentes:

a) La respiracion: Es el proceso que realizan los seres vivos para obtener oxigeno. La

respiracion siempre tiene como finalidad la utilizacion del oxigeno combinado con el alimento

para crear energia. Es decir, el producto final de la respiracién es la elaboracion de la energia.

La respiracion se realiza por medio del aparato respiratorio y segln los 6rganos que

intervienen en este proceso existe 4 tipos de respiracion: pulmonar, branquial, cutanea y

traqueal.

- La respiracion pulmonar se lleva a cabo en los pulmones. Este tipo de respiracién se da
en los vertebrados: mamiferos, aves. Reptiles y los anfibios adultos como la rana o el sapo.

- Respiracion branquial es exclusiva de los animales acuaticos. Tiene lugar en las
branquias a través de las cuales obtienen el oxigeno. Dentro de los vertebrados este tipo
de respiracion se da en los peces, larvas de anfibios y algunos invertebrados como el
calamar.

- Respiracion cutdnea se realiza a través de la piel. Dentro de los vertebrados se da en los
anfibios adultos, también en algunos invertebrados como la lombriz de tierra.

- Respiracion traqueal se da por medio de las traqueas, este tipo de respiracion tienen
algunos invertebrados como los insectos y las arafias.

b) La circulacidn: Es el transporte a todos los 6rganos del cuerpo el oxigeno y las sustancias

nutritivas que necesitan para vivir. Todo esto es posible gracias al sistema nervioso.

Existen dos tipos de sistemas circulatorios: el cerrado propio de los vertebrados, y el abierto

propio de los invertebrados.

- El sistema circulatorio cerrado se da por medio de in circuito cerrado por el cual circula
la sangre. Esta formado por el corazén, que bombea la sangre y los vasos sanguineos que

la distribuyen por el organismo.
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- En el sistema circulatorio abierto la sangre circula por el solo vaso sanguineo con unas
cavidades que bombean la sangre para que salga del vaso y llegue a los 6rganos; este tipo
de circulacion tiene las abejas y las lombrices.

3. Funcidn de Reproduccion.- Reproduccion.- Es la capacidad vital de generar un organismo

semejante a si mismo, de esta manera se puede lograr que su especie sobreviva a lo largo del

tiempo. Dentro de los modos de reproducirse hay reproduccién sexual y asexual.

Imagen 1.5.6.3.2 Funcion de reproduccion: sexual

Fuente: https://www.google.com.ec/?gws_rd=ssl#q=imagenes+de+reproduccion+humana

Reproduccion Sexual: en este tipo de reproduccién intervienen dos individuos, los sexos

masculino y femenino. En este tipo de reproduccion intervienen las llamadas células sexuales

o “gametos”. Para que ocurra la reproduccion sexual tenemos que comprender otro término

importante: fecundacién. Fecundacion. Es la unién de dos gametos, uno masculino y otro

femenino, que da lugar a una célula, el cigoto.

La fecundacion puede ser interna y externa.

- La fecundacion interna se produce en el interior del cuerpo de la hembra. Este tipo de
reproduccion se da en los mamiferos, aves, reptiles y algunos invertebrados como la sepia.

- La fecundacion externa se produce fuera del cuerpo de la hembra. Este tipo de
reproduccion se da en los anfibios, los peces y algunos invertebrados como el mejillon.

Reproduccion Asexual: en la reproduccién asexual no intervienen los gametos femenino ni

masculino, sino que se reproducen los seres vivos a partir de si mismos. Las distintas maneras

de reproducirse para estos seres vivos son:

e Biparticion: Una célula se divide en dos y da dos células hijas.

e Fragmentacion: Es la division en dos de un solo organismo para generar dos nuevos seres

ViVos.

44



Brotacion o gemacion: Los nuevos organismos se van a formar a partir de “yemas” del

cuerpo del progenitor o padre.

Imagen 1.5.6.3.3 Funcidn de reproduccion: asexual

Fuente: https://www.google.com.ec/?gws_rd=ssl#g=reproducci%C3%B3n-+asexual+imagenes

1.5.7 El Cuerpo Humano y la Salud.

1.5.7.1 Funciones Vitales del ser Humano.

Los seres humanos somos seres vivos que cambiamos mucho a lo largo de nuestra vida.

Cambia nuestro fisico, nuestros gustos, nuestra manera de alimentarnos.

Como seres humanos realizamos tres funciones vitales: relacién, nutricion y reproduccion.

Mediante la funcién de relacion los seres humanos captamos lo que sucede a nuestro
alrededor y reaccionamos de forma adecuada. Asi podemos reconocer a nuestros
semejantes, reaccionar ante situaciones peligrosas y otras manifestaciones. La funcion de
relacién también es muy importante para la supervivencia de los seres vivos pues nos
permite nutrirnos, reproducirnos y protegernos del medio donde vivimos y de otros seres
vivos. En esta funcion intervienen los sentidos que captan la informacion, el sistema
nervioso que decide como reaccionar, el sistema locomotor que lleva a cabo la reaccion.

La funcion de nutricion nos permite obtener los alimentos, el agua, el aire, la energia
para que nuestro cuerpo funcione y la materia necesaria para repararlo y crecer. Para llevar
a cabo esta funcion, se necesita la accion conjunta de los cuatro sistemas implicados en

esta funcion: digestivo, respiratorio, circulatorio y excretor.
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a.) El sistema digestivo transforma los alimentos que ingerimos en sustancias nutritivas, es
decir en sustancias mas simples para que nuestro cuerpo pueda absorberlas y utilizarlas.
También elimina los restos de alimentos no digeridos.

b.) El sistema respiratorio capta el oxigeno del aire que nuestro cuerpo necesita y expulsa el
dioxido de carbono que se produce como resultado de la respiracion.

c.) El sistema circulatorio distribuye a todo el cuerpo los nutrientes producidos por el
sistema digestivo, al mismo tiempo recoge las sustancias de desecho que seran eliminadas
por el sistema excretor y el didxido de carbono que sera expulsado por el sistema
respiratorio.

d.) El sistema excretor elimina las sustancias de desecho que recoge el sistema circulatorio.

1.5.8 El Sistema Digestivo.

Transforma los alimentos que ingerimos en sustancias nutritivas o nutrientes; es decir en
sustancias mas simples para que nuestro cuerpo pueda absorberlas y utilizarlas. A este proceso
se denomina digestién y el encargado de llevarlo a cabo es el sistema digestivo.

El sistema digestivo también se encarga de eliminar los restos de los alimentos no digeridos.

El sistema digestivo esta formado por los siguientes 6rganos:

e Boca

e Faringe

e Esofago

e Estomago

e Intestino delgado

e Intestino grueso.

Boca.- Los alimentos entran por la boca y es aqui en donde empieza la digestién. La boca
estd adaptada para recibir la comida por ingestion, descomponerla en particulas pequefias
mediante la masticacion, luego mezclarla con la saliva para formar el bolo alimenticio.

En la boca se realizan las siguientes funciones digestivas:

e Masticar, moler y mezclar la comida

e Formacion de bolo (la comida mezclada y triturada)

e Iniciacion del proceso digestivo
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e Deglucion

e Percepcion de sabores

Faringe.- El bolo alimenticio es comprimido y empujado por la lengua hacia la faringe para
que descienda por el eso6fago hasta llegar al estomago.

La faringe es un tubo musculoso situado en el cuello y revestido de membrana mucosa;
conecta la nariz y la boca con la traquea y el esofago. Por la faringe pasan tanto el aire como
los alimentos. En el hombre mide unos trece centimetros, ubicandose delante de la columna

vertebral.

Esofago.- El bolo alimentico sigue bajando por el eséfago hasta llegar al estdbmago.

El alimento avanza por el esofago hacia el estbmago mediante un movimiento muscular
involuntario denominado peristaltismo, originado en la capa muscular. EIl peristaltismo -
controlado por el sistema nervioso- supone una serie de contracciones y relajaciones del
esofago, que en forma de ondas se desplazan hacia abajo y propulsan el bolo alimenticio hacia

el estbmago. Este proceso se ve facilitado por el moco secretado por las glandulas mucosas.

Estomago.- En el estomago se segregan los jugos gastricos, que se mezclan con el bolo
alimenticio, y lo descomponen para transformarlo en una especie de papilla denominada
quimo. En este lugar las sustancias alimenticias permanecen almacenadas durante un tiempo
antes de pasar al intestino en un estado de digestion avanzado.

En el estdbmago el alimento permanece entre tres y seis horas. Luego, pasa al intestino, donde

se le agregan otros jugos desintegradores procedentes del pancreas y la pared intestinal.

Intestino delgado.- En el intestino delgado el quimo se mezcla con las sustancias segregadas
por este, asi como con la bilis segregada por el higado y el jugo pancreéatico segregado por el
pancreas. Esta mezcla pasa a denominarse quilo. Asi los alimentos transformados en
sustancias nutritivas pueden ser absorbidos por las microvellosidades del intestino y pasan a la

sangre.
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Intestino grueso.- Los restos de los alimentos que no han sido absorbidos pasan al intestino
grueso, alli se absorbe el agua que contienen. De este modo los restos se compactan y se

forman excrementos que son expulsados al exterior por el ano.

1.5.8.1 La alimentacion.

Es el proceso mediante el cual los seres vivos consumen diferentes tipos de alimentos con el
objetivo de recibir los nutrientes necesarios para sobrevivir. Estos nutrientes son los que luego
se transforman en energia y proveen al organismo vivo que sea de aquellos elementos que
requiere para vivir. La alimentacion es, por tanto, una de las actividades y procesos mas
esenciales de los seres vivos ya que esta directamente relacionada con la supervivencia.

La alimentacién siempre es un acto voluntario y por lo general, llevado a cabo ante la
necesidad fisiolégica o bioldgica de incorporar nuevos nutrientes y energia para funcionar

correctamente.

Se considera que una buena alimentacion para el ser humano es aquella que combina de
manera apropiada todos los diferentes alimentos que se encuentran en la naturaleza. La
piramide nutricional es en este sentido un buen método para establecer qué tipos de alimentos
deben ocupar un mayor lugar en la alimentacion de cada individuo y cuales un lugar menor.
La alimentacion humana estd en muchos casos ligada a la emocionalidad y por eso pueden
desarrollarse fécilmente problemas de salud relacionados con este tema, por ejemplo
desordenes alimentarios, obesidad, diabetes, malnutricion y otros problemas que no son
solamente consecuencia de factores biologicos. OMS Régimen Alimentario.

Para mantener una buena salud es necesario seguir una dieta sana y equilibrada, debemos
consumir alimentos de todos los tipos y en cantidades adecuadas. Estas cantidades varian de

acuerdo a la edad, sexo y la actividad fisica que realiza la persona.

1.5.8.2 Habitos del Sistema digestivo.

e Comer cinco veces al dia: desayuno, media mafiana, almuerzo, media tarde y merienda.

e Tomar alimentos variados durante el dia
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e Comer frutas y verduras entre tres y cinco veces al dia, para evitar el riesgo de
enfermedades del aparato circulatorio y digestivo.

e No abusar de dulces, embutidos y alimentos industriales ya que tienen poca fibra y
vitaminas.

e Asegurarnos de que los alimentos que vamos a consumir se encuentren en buenas
condiciones.

e Beber agua de dos a tres litros diarios. Aunque las frutas y verduras que comemos

contienen agua en su interior, resulta insuficiente para cubrir las necesidades.

1.5.9 Sistema Respiratorio.

El aparato respiratorio o sistema respiratorio es el encargado de captar el oxigeno del aire e
introducirlo en la sangre y expulsar del cuerpo el diéxido de carbono que es un desecho de la
sangre y subproducto del anabolismo celular.

En humanos y otros mamiferos, el sistema respiratorio consiste en vias respiratorias, pulmones
y musculos respiratorios que median en el movimiento del aire tanto dentro como fuera del

cuerpo humano.

En el proceso de la respiracion intervienen los siguientes 6rganos:

Las fosas nasales.- El aire ingresa a nuestro cuerpo a través de las fosas nasales.

Faringe.- Es una estructura con forma de tubo que ayuda a respirar, esta situada en el cuello y
revestido de membrana mucosa; conecta la cavidad bucal y las fosas nasales con el eséfago y
la laringe respectivamente, y por ella pasan tanto el aire como los alimentos, por lo que forma

parte del aparato digestivo asi como del respiratorio.
Laringe.- Tiene forma de tubo y sus paredes estan reforzadas por cartilago. En el interior se

hallan las cuerdas vocales por lo que se considera a la laringe "el 6rgano productor de sonido".

Ademas es un 6rgano movil ya que se mueve con la fonacion, la voz y la deglucion.
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Traquea.- Estd situada en las primeras seis vértebras cervicales. Es un 6rgano comun al
aparato digestivo y al respiratorio ya que conduce al alimento desde la boca al eséfago, por

otro lado conduce el aire procedente de las fosas nasales a la laringe.

Bronquios.- Son las diversas ramificaciones del interior del pulmon, terminan en los alvéolos
pulmonares que tienen a su vez unas bolsas méas pequefias 0 vesiculas pulmonares, estan
rodeadas de una multitud de capilares por donde pasa la sangre y se purifica y se realiza el

intercambio gaseo0so.

Pulmones.- Son dos masas esponjosas de color rojizo rodeados del pleura, situadas en el térax
a ambos lados del corazon, el derecho tiene tres partes o l6bulos; el izquierdo tiene dos partes.
Contienen aproximadamente 300 millones de alvéolos.

Cuando los pulmones se llenan de oxigeno y se expanden, se produce la inspiracién. Cuando
los pulmones se vacian se produce la espiracion.

Los alveolos pulmonares son unas pequefias estructuras cubiertas de capilares sanguineos.

1.5.9.1 Habitos del Sistema Respiratorio.

e Respirar mas por la nariz que por la boca, ya que asi se humedece, calienta y filtra el aire;
evitando la entrada de particulas de polvo y contaminantes.

e Practicar ejercicio fisico entre dos y tres veces por semana para aumentar la capacidad
respiratoria y oxigenar las células.

e Visitar al médico si se presentan anomalias o dificultades respiratorias.

e Taparse la bocay nariz al toser o estornudar para evitar contagiar a otras personas.

e Ventilar la casa cada dia para evitar la acumulacion de elementos tdxicos que se transmiten
por el aire.

e Evitar los cambios bruscos de temperatura, que aumentan el riesgo de sufrir infecciones

respiratorias.

1.5.10 Sistema Circulatorio
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El aparato o sistema circulatorio es un sistema de transporte que tiene como funcion distribuir
la sangre por todos los érganos y tejidos del cuerpo, estd conformado por el corazéon y los
vasos sanguineos que son de tres tipos: las arterias, las venas y los capilares.

La sangre es un fluido compuesto por células y una fraccion liquida llamada plasma en donde
se encuentran diversos nutrientes, hormonas, factores de la coagulacion, anticuerpos,
sustancias producto del metabolismo y agua
A través del sistema circulatorio la sangre recorre el cuerpo y distribuye las sustancias
nutritivas obtenidas en la digestion, y el oxigeno conseguido con la respiracion. Ademas
recoge las sustancias de desecho para expulsarlas. Este recorrido de la sangre se denomina
circulacién sanguinea.

El sistema circulatorio esta formado por:

* El corazon.

* Los vasos sanguineos (arterias, venas y capilares).

* La sangre.

El corazon. Es una estructura muscular que actia como bomba, manteniendo la sangre en
constante movimiento entre los tejidos y los pulmones, es capaz de bombear unos 5 litros de
sangre por minuto en reposo.

Vasos Sanguineos. Los vasos sanguineos (arterias, capilares y venas) son conductos

musculares elasticos que distribuyen y recogen la sangre de todos los rincones del cuerpo.

- Arterias: Las arterias son aquellas que salen del corazdon vy llevan la sangre a distintos
6rganos del cuerpo. Todas las arterias excepto la pulmonar y sus ramificaciones llevan
sangre oxigenada. .

- Venas: Son vasos de paredes delgadas. Nacen en las auriculas y llevan sangre del cuerpo
hacia el corazon.

- Capilares: Son vasos muy finos y de paredes muy delgadas, que unen venas con arterias.
Su Unica funcidn es la de favorecer el intercambio gaseosos.

1.5.10.1 Recorrido de la sangre.

La sangre bombeada por el corazon sale a través de arterias, durante su recorrido por el cuerpo
distribuye sustancias nutritivas y oxigeno y recoge sustancias de desecho; a través de las

venas, la sangre regresa al corazén para ser bombeada de nuevo.
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Un corazdn en descanso suele latir entre sesenta y cien veces por minuto, pero cuando se hace

ejercicio fisico, puede llegar a latir hasta doscientas veces por minuto.

1.5.10.2 Habitos del Sistema Circulatorio

e Es importante dormir de ocho a nueve horas diarias para que el cuerpo descanse y el
corazon pueda trabajar tranquilamente.

e Al despertarnos es conveniente estirar todos los musculos para reactivar la circulacion
sanguinea.

e Seguir una dieta sana y no comer mucha grasa de esta manera evitaremos que éstas se
depositen en los vasos sanguineos y los obstruyan.

e Hacer ejercicio de quince a veinte minutos al dia ayuda respirar mejor, beneficia los
huesos y fortalece a los musculos, incluyendo al corazén.

e No es conveniente pasar mucho tiempo sentado ya que los vasos sanguineos se pueden

obstruir.

1.5.11 Sistema Excretor

El sistema excretor es el encargado de eliminar las sustancias (liquidas o sélidas) de desecho
que la sangre recoge Yy transporta, y expulsar al exterior a través de la orina y el sudor del
cuerpo. Este sistema esta compuesto por la piel, los pulmones y el higado. Aparato urinario

esta formado por los rifiones y las vias urinarias.

Los rifiones.- Son dos d6rganos en forma de fréjol situados a ambos lados de la columna
vertebral. Estan rodeados de tejido adiposo y se extienden entre la onceava costilla y la tercera
vertebra lumbar. Cuando la sangre llega a los rifiones, se filtra para eliminar las sustancias de

desecho que ha recogido. Estas sustancias de desecho mezcladas con el agua forman la orina.

Uréteres.- Son dos conductos por los que la orina baja desde los rifiones hasta llegar a la

vejiga urinaria. Hay dos uno en cada rifion.
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La vejiga urinaria.- Es una bolsa muscular y elastica en la que se acumula la orina antes de
ser expulsada al exterior. En el extremo inferior tiene un muasculo circular llamado esfinter,

que se abre y cierra para controlar la miccion (el acto de orinar).

Uretra.- Conducto que transporta la orina desde la vejiga hasta el exterior. En su parte
inferior presenta el esfinter uretral, por lo que se puede resistir el deseo de orinar. La salida de

la orina al exterior se produce por el reflejo de miccion.

1.5.11.1 Habitos para la salud del sistema excretor.

El sistema excretor cumple una funcion fundamental en el buen funcionamiento de nuestro
cuerpo, ya que elimina sustancias de desecho que si permanecieran en nuestro interior nos

causarian problemas a la salud. Por ello debemos cuidarlo cada dia.

El sistema excretor también requiere seguir unos habitos para que funcione correctamente.

- Beber mucha agua favorece el funcionamiento de los rifiones y evita la deshidratacién

- Cuando el calor es exceso debemos utilizar ropa liviana de fibras naturales. De este modo
la piel respira adecuadamente.

- Ducharse a diario de este modo evitamos que los poros de la piel se cierren.

- No retener la orina por mucho tiempo

- Una buena alimentacion también ayuda a que nuestro sistema excretor funcione

correctamente.

1.5.12 Funcion de Reproduccion del Ser Humano
La reproduccion es otra de las funciones vitales de los seres vivos. Tiene como finalidad

formar nuevos individuos con caracteristicas similares a los progenitores.

La reproduccion humana es: sexual y vivipara
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Sexual.- Los nuevos individuos se forman a partir de células reproductoras femeninas. Estas
son generadas en el organismo de la mujer, con células reproductoras del hombre. Las células
reproductoras del ser humano reciben el nombre de gametos. Ovulo y espermatozoide
respectivamente.

Vivipara.- La reproduccion humana es vivipara, es decir, el embrion se genera y se desarrolla

dentro del vientre de la mujer.

Reproduccion humana

Esta clase de reproduccion se da entre dos individuos de distinto sexo (hombre y mujer). La
reproduccion humana emplea la fecundacion interna y su éxito depende de la accion
coordinada de las hormonas, el sistema nervioso y el sistema reproductivo. Las gonadas son

los 6rganos sexuales que producen los gametos.

Las gonadas masculinas son los testiculos, que producen espermatozoides y hormonas

sexuales masculinas.

Testiculos: glandulas alojadas en una bolsa exterior de piel llamada escroto. Cada uno esta
formado por una gran cantidad de tabulos seminiferos, en cuyas paredes hay células que

forman a los espermatozoides.

Las gonadas femeninas son los ovarios y producen 6vulos y hormonas sexuales femeninas.
Después de la fecundacion del huevo u 6vulo, llamado en ese momento cigoto, se presenta una
serie de divisiones mitéticas, partes del desarrollo embrionario, culminando con la formacién
del embrién.

El embrion presenta tres capas germinales, Ilamadas ectodermo, endodermo y mesodermo de
las cuales se originaran los distintos 6rganos del cuerpo.

El crecimiento embrionario

A partir de los vasos capilares del embrion y del endometrio se forma la placenta.
Este 6rgano permite aportar oxigeno y nutrientes desde la sangre materna al embrién y
transferir el dioxido de carbonoy los productos de excrecion (basicamente urea)

producidos por el embrion a la sangre materna. A partir de las nueve semanas el
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embrion yatiene una longitud de 3 a 4cm, pesa unos 2 a 4g, dispone de casi todos los
organos y presenta forma humana, por lo que recibe el nombre de feto. El periodo que va
desde el momento de la fecundacion hasta el parto se denomina embarazo.

Normalmente dura unos nueve meses.

1.5.12.1 Reproduccion: Fecundacion, Embarazo y Parto

La fecundacion humana es interna, es decir se produce dentro del cuerpo de la mujer,
concretamente en las trompas de Falopio.

Para ello es necesario que se produzca la copulacion o coito que consiste en la introduccién
del pene en la vagina y la posterior eyaculacion o expulsion del semen. Una vez depositados
los espermatozoides en el aparato genital femenino, en su ascenso desde la vagina sufren un
fendmeno de capacitacion que consiste en pérdida parcial del revestimiento de la cabeza y
reaccion acrosémica, apareciendo pequefios poros a este nivel que liberan enzimas necesarios

para atravesar las barreras de proteccion del ovocito.

El embarazo o gravidez es el periodo que transcurre entre la implantacion del cigoto en el
utero, hasta el momento del parto, en cuanto a los significativos cambios fisioldgicos,
metabolicos e incluso morfolégicos que se producen en la mujer encaminados a proteger,
nutrir y permitir el desarrollo del feto. EI embarazo humano dura unas 40 semanas desde el
primer dia de la Gltima menstruacién o 38 desde la fecundaciéon (aproximadamente unos 9
meses). EI primer trimestre es el momento de mayor riesgo de aborto espontaneo; el inicio del

tercer trimestre se considera el punto de viabilidad del feto.

El parto es la salida del feto del cuerpo de la madre. Normalmente ocurre a los nueve meses
de embarazo. Junto al feto, salen, el cordon umbilical y la placenta. El parto tiene tres fases:
Dilatacion: el orificio de salida del utero comienza a dilatarse, para permitir la salida del bebé.
Ademas, se producen contracciones ritmicas en el Gtero.

Expulsién: consiste en la salida del feto al exterior mediante la vagina, que también se dilata.
El cordon umbilical se corta y como cicatriz queda el ombligo.

Alumbramiento: consiste en la expulsion de la placenta al exterior del cuerpo de la madre.
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1.5.13 La Biodiversidad Natural

La biodiversidad comprende la variedad de ecosistemas y las diferencias genéticas dentro de
cada especie que permiten la combinacion de mdltiples formas de vida, y cuyas mutuas
interacciones con el resto del entorno fundamentan el sustento de la vida sobre el mundo.

En nuestro mundo existe una gran diversidad de fauna y flora que son las caracteristicas
principales que posee, siendo el Unico capaz de producir vida, por eso es responsabilidad
nuestra mantenerlo con vida.

Gracias a esta diversidad encontramos seres vivos e inertes de los cuales forman parte los

seres humanos que somos los unicos capases de mantener la belleza de nuestro planeta intacta.

1.5.13.1 La Biodiversidad: los animales.

La biodiversidad es la variedad de vida que encontramos en la tierra. Incluye la diversidad de
sistemas, las especies distintas que los habitan y las diferencias que existen entre los
individuos de una misma especie.

La conservacion de la biodiversidad es imprescindible para mantener las condiciones que
posibilitan nuestra existencia en la tierra.

Sin embargo, la actividad humana puede ponerla en peligro. La contaminacién, la
deforestacion y otras alteraciones importantes pueden afectar a las cadenas alimentarias de un
ecosistema y reducir la biodiversidad.

La creacion de espacios protegidos es una de las principales medidas que se llevan cabo para
conservar la biodiversidad. Estos espacios son areas, tanto terrestres como marinas, que se

destinan a la conservacion de la naturaleza.

1.5.13.1.1 Los animales: Vertebrados e Invertebrados.

Los invertebrados.- se caracterizan por no tener columna vertebral. Aungque algunos se
protegen con conchas como el caracol, o de caparazones como el cangrejo, otros lo hacen con

un esqueleto externo, como el langostino.

56



Los principales grupos de invertebrados son:

Imagen
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Los vertebrados.- Se caracterizan por tener esqueleto interno con columna vertebral.
El esqueleto da forma a su cuerpo, protege sus drganos internos y permite el movimiento.

Los vertebrados se clasifican en cinco grandes grupos:

Imagen 1.5.13.1.2 Los vertebrados
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- Anfibios

Tienen el cuerpo cubierto por una piel himeda, por lo que necesita vivir cerca de agua. Tienen
patas musculosas que les permite saltar o nadar.

Ejemplos de anfibios: sapo, rana, salamandra, gallipato, triton

- Reptiles

Tiene el cuerpo cubierto por una escama dura y aspera. Hay reptiles con caparazén. Poseen
patas cortas, algunos no tienen patas.

Ejemplos de reptiles: cocodrilo, tortuga, serpiente, lagartija, iguana
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- Peces

Tienen el cuerpo cubierto de escamas. Tienen aletas con las cuales puede nadar. Respiran por
branquias. Pueden vivir en agua dulce o salada.

Ejemplos de peces: salmdn, tiburdn, pez espada, anguila, atin

- Aves

Tienen el cuerpo cubierto de plumas. Poseen 2 patas y 2 alas. La mayoria de las aves vuelan,
pero también hay otras que nadan, caminan y corren. Respiran por pulmones.

Ejemplos de aves: loro, avestruz, pingiino, condor, aguila

- Mamiferos

Tienen el cuerpo cubierto de pelos. Los mamiferos acuaticos tienen piel lisa. Alimentan a sus
crias con leche. Respiran a través de pulmones.

Ejemplos de mamiferos: ballena, delfin, caballo, gato, perro, murciélago

1.5.13.2 Biodiversidad: las plantas.

Las Plantas.

Las plantas son seres vivos que producen su propio alimento mediante el proceso de la
fotosintesis. Ellas captan la energia de la luz del sol a través de la clorofila y convierten el
diéxido de carbono y el agua en azUcares que utilizan como fuente de energia.

Las plantas constituyen uno de los grupos de los seres vivos con mayor nimero de especies.
Como todo ser vivo las plantas cumplen con el ciclo vital: nacen crecen, se reproducen y

mueren.

Imagen 1.5.13.2.1 Ciclo de las plantas
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Fuente: https://www.google.com.ec/?gws_rd=ssl#q=ciclo+de+las+plantas+imagenes

Partes de una planta: Raiz: su funcion es fijar a la planta. Mediante ella las plantas obtienen
nutrientes del suelo. La raiz crece hacia el interior de la tierra. En una raiz distinguimos los

pelos absorbentes, la zona pilifera, zona de crecimiento y la cofia.

Tallo: es el que le da soporte a la planta; algunos tallos son delgados y flexibles, otros, como

los de los arboles, son lefiosos y duros. En el tallo distinguimos las ramas y las yemas.

Hoja: es la estructura donde se realiza la fotosintesis y la respiracion. Las hojas nacen de las
yemas que se forman en los tallos y las ramas, tienen la forma de lamina y son de color verde.

En las hojas de las plantas se realiza los procesos de la respiracion y la fotosintesis.

Flor: es el 6rgano reproductor. En su interior posee todos los 6rganos que necesita para
fabricar el fruto y la semilla, la misma que originara una nueva planta. Nacen de las yemas que
se forman en las ramas y el tallo de las plantas.

En una flor distinguimos dos partes importantes: la corola y el caliz.

La corola es la parte mas vistosa de la flor. Esta formada por los pétalos que pueden tener
diferentes formas, tamafios y colores. El céliz esta formado por pequefias hojas modificadas de

color verde llamadas sépalos.

El fruto contiene la semilla que dara lugar a una nueva planta.

Las plantas son seres vivos pluricelulares, formados por células, denominadas células
vegetales. Las caracteristicas de estas células son las responsables de la estructura de las
plantas, asi como de las funciones.

1.5.13.2.1 Clasificaciéon de las plantas.
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La clasificacion de las plantas se realiza de acuerdo con la presencia, ausencia y forma de
organos fundamentales, como raices, tallos, hojas, flores y frutos, o de acuerdo con la
presencia de uno o dos cotiledones en la germinacién de la semilla. Esta clasificacion basada
en las estructuras morfoldgicas y caracteristicas particulares de cada planta permite
identificarlas hasta el nivel de especie.

Las plantas se clasifican en: plantas sin flor y plantas con flor.

Imagen 1.5.13.2.2 Clasificacion de las plantas
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Fuente: https://www.google.com.ec/?gws rd=ssl#g=plantas+sin+flor+y+plantas+con+flor+imagenes

Plantas sin flor

Su forma de reproduccién es mediante esporas. Las mas conocidas son los musgos, helechos y
algas. Son los vegetales mas antiguos, necesitan mucha humedad, pues sus esporas deben
reproducirse en el agua. A este grupo pertenecen:

- Musgos: son las primeras plantas terrestres, tienen pequefias raices, un tallito y unas hojas
muy pequefias, no toleran el sol directo. Pueden medir desde unos pocos milimetros hasta no
mas de diez centimetros. Se ubican en cortezas de arboles, rocas lisas, etc.

- Helechos: los méas primitivos tenian grandes tamarios, y se extendian por una superficie muy

extensa.
Plantas con flor
Son la mayoria de las plantas. Los érganos reproductores se encuentra en las flores, y de ellas

se forman las semillas y los frutos, que son los que sirven para la reproduccion. La floracion
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puede ser muy variada, por Unica vez en la vida, o por doble floracion anual. Se dividen en dos
grandes grupos.

- Gimnospermas: no tienen un fruto que proteja a la semilla, son de flores simples y
generalmente pequefias. Son gimnospermas, por ejemplo, los abetos, la araucaria y los
cipreses

- Angiospermas: son plantas més evolucionadas, sus flores son complejas y por lo general
muy llamativas. Las semillas se encuentran recubiertas por un fruto. Por ejemplo, el limonero

y el cerezo.

1.5.14 Los Ecosistemas

1.5.14.1 ; Qué son los ecosistemas?

Un ecosistema es un sistema que estd formado por un conjunto de organismos Vvivos
(biocenosis) y el medio fisico donde se relacionan (biotopo). Un ecosistema es una unidad
compuesta de organismos interdependientes que comparten el mismo habitat.

El ecosistema es el conjunto de especies de un area determinada que interactdan entre ellas y
con su ambiente abidtico; mediante procesos como la depredacion, el parasitismo, la
competencia y la simbiosis, y con su ambiente al desintegrarse y volver a ser parte del ciclo de
energia y de nutrientes. Las especies del ecosistema, incluyendo bacterias, hongos, plantas y
animales dependen unas de otras. Las relaciones entre las especies y su medio, resultan en el

flujo de materia y energia del ecosistema.

Imagen 1.5.14.1.1 Ecosistema.

Fuente: https://www.google.com.ec/?gws_rd=ssl#q=plos+ecosistemsimagenes
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1.5.14.2 Clases de ecosistemas.

Existen dos grandes grupos de ecosistemas: terrestres y acuaticos

1.5.14.2.1 Ecosistema Acuatico.

Esta clase de ecosistema los seres vivos se desarrollan en el agua. Estos, adquieren

caracteristicas fisicas muy similares entre si como consecuencia de su adaptacion al agua. En

este ecosistema las variaciones de temperaturas no son muy marcadas, por lo que esta no

afecta la supervivencia de los seres vivos. Este ecosistema es el de mayor tamafio ya que

representan el 75%.

Dentro de los ecosistemas acuéticos se encuentran los siguientes:

Bentonico: estos se ubican en el fondo de los ecosistemas acuaticos. En aquellos que no
son muy profundos, los principales habitantes son algas. En los de mayor profundidad, la
mayoria son consumidores.

Nectonicos: estos animales se desplazan con total libertad ya que gracias a sus medios de
locomocion pueden adaptarse a las corrientes de agua.

Plactonicos: estos seres vivos viven flotando en el agua terrestre 0 marina y son
arrastrados por las corrientes de agua, no se trasladan por movimientos propios.

Neustonicos: estos viven sobre la superficie del agua, flotando.

Imagen 1.5.14.2.1 Ecosistema acuatico

Fuente: https://www.google.com.ec/?gws_rd=ssl#q=plos+ecosistemsimagenes
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1.5.14.2.2 Ecosistema terrestre.

Este ecosistema se desarrolla sobre la superficie de la Tierra llamada Biosfera. Los individuos
mMAas numerosos en este ecosistema son los insectos, de los que existen 900.000 especies. Las
aves ocuparian el segundo lugar, con unas 8.500 especies. En tercer lugar, los mamiferos de
los que hay 4.100 especies. A diferencia del ecosistema acuatico, en el terrestre los individuos
presentan caracteristicas mucho mas variadas, esto se debe a los numerosos factores que
condicionan a las especies. Entre estos los mas importantes son: la radiacion solar, la
disponibilidad de agua, nutrientes y luz. Otra caracteristica de este ecosistema es la necesidad
que tienen, tanto los vegetales como animales, de agua para la hidratacion de sus organismos,

por lo que sin ella no podrian subsistir.

Imagen 1.5.14.2.2.1 Ecosistema terrestre

Fuente: https://www.google.com.ec/?gws_rd=ssl#q=ecosistema+terrestre+ejemplos

1.5.14.3 Proteccion del Ecosistema

Cualquier cambio en el ecosistema afecta a todos los seres vivos que habitan en él. Pueden
romper las cadenas alimentarias, incluso puede llegar a destruir el ecosistema.

En vista a ello se pueden considerar las siguientes advertencias:

e No encender fuego en el bosque

e Recoger siempre los desperdicios en una bolsa y tirarlos en un lugar adecuado.

e Evitar capturar animales o arrancar plantas.

e Reciclar

e Reutilizar
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Conservar el agua, no la malgastes
Ahorrar energia eléctrica
No contaminar playas ni rios.

Usar baterias recargables.
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CAPITULO 1

2. METODOLOGIA

2.1 DISENO DE LA INVESTIGACION

El estudio se abord6 con un disefio pre- experimental porque no se tiene control sobre las
variables, ya que ocurrieron los hechos sin manipular deliberadamente las mismas; no existe la
posibilidad de comparacion de grupos; por lo tanto este disefio me permite administrar un

tratamiento en la modalidad de sélo posprueba o en la preprueba-postprueba.

2.2 TIPO DE INVESTIGACION

2.2.1 Investigacion Correlacional.

Porque se establece la relacion entre las dos variables: independiente y dependiente propuestas
en el problema de investigacion, estableciéndose el grado de relacidn causal que existe entre
unay otra, para de esta manera establecer cual es el aporte del instrumento didactico aplicado.
2.2.2 Investigacion aplicada.

Este tipo de investigacion se orienta especificamente al campo educativo, para solucionar las

dificultades de aprendizaje de Ciencias Naturales de los estudiantes del Quinto Afio de

Educacién Basica. Por ello se desarrolla esta investigacion.
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2.3 METODOS DE INVESTIGACION

2.3.1 Método Hipotético Deductivo.

Este método me permitié partir de datos generales aceptados como valederos, para deducir
por medio del razonamiento légico, varias suposiciones, es decir; que parti de verdades
previamente establecidas como principios generales, para luego aplicarlo a casos individuales
y comprobar asi su validez. Cumple con los siguientes pasos:

e Aplicacion

e Comprensiony

e Demostracion.

2.3.2 Método Cientifico.

Es una serie ordenada de procedimientos de que hace uso la investigacion cientifica para
observar la extension de nuestros conocimientos. Los pasos del método cientifico fueron de
vital importancia en la investigacion:

-Observacion

-Planteamiento el problema.

-Elaboracion de las Hipotesis

-Comprobacion de a hipétesis.

2.4 TECNICAS E INSTRUMENTOS PARA LA RECOLECCION DE DATOS

2.4.1 Técnicas

Prueba de evaluacion escrita

En esta investigacion se utilizd la técnica de la evaluacion a través de una prueba

objetiva dirigida a los estudiantes de Quinto Afio de Educacién General Béasica de la
Unidad Educativa Isabel de Godin.
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2.4.2 Instrumentos
Prueba objetiva

2.5 POBLACION Y MUESTRA

2.5.1 Poblacién

La investigacion se realizd con los discentes del quinto afio de Educacion General Bésica

paralelos A, B, C, D y E con 40 estudiantes cada uno.

Cuadro N° 2.5.1 Poblacién

ESTRATOS TOTAL PORCENTAJE

Estudiantes del Quinto Afio
de Educacién  General
) 200 100%
Basica paralelos “A,B,C,D

y E”

TOTAL 200 100%

Fuente: Registro de estudiantes matriculados.
Elaborado por: Martha Camacho L.

2.5.2 Muestra

Se utiliza el muestreo no probabilistico intencional al seleccionar el paralelo “A” conformado
por 40 estudiantes
Cuadro N° 2.5.2 Muestra

ESTRATOS TOTAL PORCENTAJE
Estudiantes del Quinto
Afo de Educacion General 40 100%

Bésica paralelo “A

TOTAL 40 100%

Fuente: Registro de estudiantes matriculados.
Elaborado por: Martha Camacho L.
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26 PROCEDIMIENTO PARA EL ANALISIS E INTERPRETACION DE
RESULTADOS.

Una vez cumplidas las etapas de recoleccion y procesamiento de datos se inicia con el analisis
de los mismos. En esta etapa se determind la representacion en tablas y gréficos estadisticos
utilizando el paquete office Excel, los que permitiran visualizar la realidad de la problematica
la misma que se concluy6 con un andlisis, estableciendo inferencias para extraer conclusiones

y recomendaciones.

2.7 HIPOTESIS

2.7.1 Hipotesis General.

Como la Guia didactica “JUGANDO CON LAS TIC'S” mejora el aprendizaje de Ciencias
Naturales en los estudiantes del Quinto Afio de Educacién General Basica de la Unidad

Educativa Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba en el periodo junio-noviembre 2016

2.7.2 Hipotesis Especificas.

2.7.2.1 La aplicacion de la Guia didactica “Jugando con las TIC Facebook mejora el
aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes del Quinto Afio de Educacion General
Bésica de la Unidad Educativa Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba en el periodo junio-

noviembre 2016”

2.7.2.2 La aplicacion de la guia didactica “Jugando con las TIC Examtime optimiza el
aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de Quinto Afio de Educacion General Basica
de la Unidad Educativa Isabel de Godin

2.7.2.3 La aplicacion de la guia didactica “Jugando con las TIC Google Drive fortalece el
aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de Quinto Afio de Educacion General Basica
de la Unidad Educativa Isabel de Godin
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2.7.3 OPERACIONALIZACION DE LA HIPOTESIS
2.7.3.1 La aplicacion de la Guia didactica “JUGANDO CON LAS TIC’S” Facebook mejora el aprendizaje de Ciencias Naturales

en estudiantes de Quinto de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Isabel de Godin.

CATEGORIA CONCEPTO VARIABLE INDICADOR TECNICAE
INDEPENDIENTE INSTRUMENTO
Las TIC'S Son aquellas | Guia didactica | ¢ Tema de clase TECNICA

tecnologias que | “JUGANDO CON LAS | ¢« Objetivo Prueba escrita
permiten  transmitir, | TIC'S Facebook e Actividades a
procesar y difundir la desarrollarse en el | INSTRUMENTO
informacion de manera aula Prueba objetiva
instantanea. Dentro de e Proceso de trabajo en
las TIC'S el Facebook el internet
constituye una e Recursos
herramienta educativa e Actividades de
fundamental evallacion
considerada para
mejorar los
aprendizajes.

CATEGORIA CONCEPTO VARIABLE INDICADOR TECNICAE
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DEPENDIENTE

INSTRUMENTO

Aprendizaje de

Ciencias Naturales

El aprendizaje es un
proceso de cambio
relativamente
permanente en el
comportamiento de los
seres vivos ya que estos
estan  expuestos  a
constantes
transformaciones
durante su ciclo.
La ensefianza implica
adquirir 'y  renovar
conocimientos de
indole

cualquier que

antes no se posel'an.

Aprendizaje de

Ciencias Naturales

UNIDAD N°1.

SERES BIOTICOS Y
ABIOTICOS

TEMA 1.

Los seres vivos:
Clasificacion.

Reinos.

TEMA 2.

Funciones vitales en los
seres Vivos.

Funcion de relacion.
Funcion de nutricién

Funcion de reproduccién.

TECNICA

Prueba escrita

INSTRUMENTO

Prueba objetiva

2.7.3.2 La aplicacion de la guia didactica Jugando con las TIC'S Examtime mejora el aprendizaje de Ciencias Naturales en

estudiantes de Quinto de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Isabel de Godin.

70




CATEGORIA CONCEPTO VARIABLE INDICADOR TECNICAE
INDEPENDIENTE INSTRUMENTO

Las TIC’S Son aquellas | Guia didactica Tema de clase TECNICA
tecnologias que | “JUGANDO CON LAS Objetivo Prueba escrita
permiten transmitir, | TIC'S Examtime Actividades a
procesar y difundir la desarrollarse en el | INSTRUMENTO
informacion de manera aula Prueba objetiva
instantanea. El Proceso de trabajo
Examtime es una en el internet
herramienta educativa ReCUrsos
considerada un aporte Actividades de
positivo para en la s e
adquisicion de
conocimientos, a la vez
permite  reducir la
brecha digital sobre la
que se tiene que
construir una sociedad
de la informacion.

CATEGORIA CONCEPTO VARIABLE INDICADOR TECNICAE
DEPENDIENTE INSTRUMENTO
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Aprendizaje de
Ciencias Naturales

El aprendizaje es un
proceso de
permanente cambio en
el comportamiento de
las personas generado
por las funciones

vitales que en este se

desarrollan.

A través  del
aprendizaje se
adquieren
conocimientos de

cualquier indole que

antes no se posel'an.

Aprendizaje de
Ciencias Naturales

UNIDAD N° 2

EL CUERPO
HUMANO Y LA
SALUD

TEMA 1.

Funciones vitales del
ser humano

TEMA 2.

Sistema digestivo
TEMA 3.

Sistema respiratorio
TEMA 4

Sistema circulatorio
TEMAS

Sistema excretor
TEMA 6

Funcion de
reproduccion del ser

humano.

TECNICA
Prueba escrita

INSTRUMENTO
Prueba objetiva
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2.7.3.3 Laaplicacion de la guia didéctica Jugando con las TIC'S Google Drive mejora el aprendizaje de Ciencias Naturales en
estudiantes de Quinto Afio de Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Isabel de Godin.

CATEGORIA CONCEPTO VARIABLE INDICADOR TECNICAE
INDEPENDIENTE INSTRUMENTO
Las TIC’S Conjunto de recursos, y | Guia didactica | ¢ Tema de clase TECNICA
técnicas usadas para el | “JUGANDO CON | ¢ Objetivo Prueba escrita
procesamiento y | LAS TIC'S Google | ¢ Actividades a
almacenamiento de | Drive desarrollarse  en | INSTRUMENTO
informacion como es el el aula Prueba objetiva
caso de Google Drive que e Proceso de
nos permite compartir y a trabajo en el
la vez adquirir nuevos internet
conocimientos a través de e Recursos
la red. e Actividades de
evaluacion
CATEGORIA CONCEPTO VARIABLE INDICADOR TECNICAE
DEPENDIENTE INSTRUMENTO
Aprendizaje de El aprendizaje es la | Aprendizaje de UNIDAD N° 3 TECNICA
Ciencias Naturales adquisicion del | Ciencias Naturales Prueba escrita
conocimiento a través LA DIVERSIDAD
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de un proceso de
cambio relativamente
permanente basado en
el comportamiento de
los animales dentro de
su hébitat. La TIC
Google Drive Se
puede utilizar como
una alternativa para
realizar trabajos
colaborativos  dentro
del area de Ciencias

Naturales.

NATURAL

TEMA 1.

La biodiversidad: los
animales.

TEMA 2.

Animales
invertebrados

TEMA 3.

Animales vertebrados
TEMA 4

Las plantas

TEMAS

Los ecosistemas.

INSTRUMENTO
Prueba objetiva
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CAPITULO 11

3. LINEAMIENTOS ALTERNATIVOS

3.1 TEMA

Guia didactica “JUGANDO CON LAS TIC’S para el aprendizaje de Ciencias Naturales.

3.2 PRESENTACION

La guia didactica constituye un material de apoyo para el desarrollo de contenidos la misma
que con la integracién de las TIC'S, adquiere una gran fortaleza para la interaccion de los
contenidos y la préactica reflexiva, basada en las competencias planteadas, al tener acceso a
sitio web, la guia pretende beneficiar de forma integral a quien la use, fundamentando su
aplicacion en un nuevo modelo basado en herramientas colaborativas, que permiten integrar

espacios como redes sociales, blogs y recursos didacticos innovadores.

De este modo, el uso de las TIC’S dentro del proceso de aprendizaje constituye un instrumento
muy valioso para la adquisicion de los conocimientos, ya que éstas son herramientas
interactivas, que conllevan a los estudiantes a desarrollar habilidades y destrezas cognitivas y

cognoscitivas.

En vistaa que las TIC'S han revolucionado en el campo educativo a nivel mundial, nacional y
local he creido necesario que los docentes incrementen una TIC'S dentro de la planificacion
didactica de modo que las aulas de clases se conviertan en verdaderos laboratorios
informéticos en donde los nifios encuentren sentido el aprender Ciencias Naturales de un
modo dindmica e interactivo. El uso de las TIC'S no solo le permite al discente adquirir
conocimientos, sino que también le ayuda a desarrollar habilidades comunicativas con otros
nifios, formar redes de amigos, generar diferentes formas de comunicacion entre el docente y

el estudiante.
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Este trabajo investigativo estd centrado en el uso exclusivo de las TIC'S dentro del campo
educativo ya que el uso apropiado de las herramientas informaticas que han revolucionado en
la actualidad auguran un camino de éxito para la gestion educativa y por ende en la calidad de
los servicios que se ofrece a la comunidad en general. Cuyo desarrollo no solo dentro del area
de las Ciencias Naturales sino, que se lo inserte a todas las areas de manera que los

aprendizajes sean mas dinamicos e interactivos.

Mi propuesta de la elaboracion y aplicacion de esta guia fortalecida en el uso de las TIC'S la
cual esta dedicada a todos los estudiantes de Quinto Afio de Educacién General Basica de la
Unidad Educativa Isabel de Godin y a los maestros con la finalidad de incorporar las TIC’S al
area para hacer las clases un verdadero laboratorio del conocimiento en donde el estudiante se
convierta en un ser activo-participativo y no solo pasivo-receptivo. Su objetivo principal es
crear en el nifio el h&bito de la investigacion cientifica utilizando las tecnologias y
fortaleciendo la lectura, para de esta manera mejorar los aprendizajes adquiridos dentro del

aula de clases.

Es una guia disefiada para que el estudiante pueda incorporarse facilmente en el mundo de la
tecnologia; dentro de este documento también encontrard la importancia, ventajas y
desventajas del uso de las TIC'S dentro del proceso ensefianza aprendizaje, los pasos para
ingresar a los programas, asi como ejercicios resueltos. Es una guia adaptada de acuerdo a los
equipos disponibles en el laboratorio de la institucion de manera que los docentes y
estudiantes puedan desarrollar competencias tedrico practicas en el uso de las nuevas
tecnologias como herramientas en el proceso ensefianza aprendizaje de las Ciencias

Naturales.

3.3 OBJETIVOS

3.3.1 Objetivo General
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Comprobar cdémo la Guia Didactica “Jugando con las TIC'S” mejora el aprendizaje de
Ciencias Naturales de los nifios de Quinto Afio de Educacion General Basica de la Unidad

Educativa Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba.

3.3.2 Objetivos Especificos

e Demostrar que la aplicacion de la guia didactica Jugando con las TIC'S Facebook
Unidad 1 Los seres vivos mejora el aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de

Quinto Afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Isabel de Godin.

e Determinar como la aplicaciéon de la guia didactica Jugando con las TIC'S Examtime
Unidad Il optimiza el aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de Quinto Afio de
Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Isabel de Godin.

e Comprobar como la aplicacién de la guia didactica Jugando con las TIC'S Google Drive
Unidad 111 fortalece el aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de Quinto Afio de

Educacién General Béasica de la Unidad Educativa Isabel de Godin.

3.4 FUNDAMENTACION

34.1 LasTIC'S

Las Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion, se pueden definir como el conjunto de
procesos y productos derivados de las nuevas herramientas (hardware y software), soportes de
la informacion y canales de comunicacion relacionados con el almacenamiento, procesamiento
y transmision digitalizada de la informacion.

Aqui se presentan algunas TIC’S:
e Las videoconferencias

e Lacharla electronica o Chat
e Las paginas Web

e Tutorias multimedia

77



e Mp3
e Mp4d

e Moviles

3.42 LasTIC S en la Educaciéon

¢ Como se relacionan las TIC’S con la educacion?

Las TIC'S en la Educacién contribuyen a:

e Facilitar el intercambio, estructuracion y actualizacion de contenidos;
e Estandarizar actividades de apoyo;

e Hacer més interesante el aprendizaje;

e Optimizar y flexibilizar el tiempo de la ensefianza;

e Promover la interactividad;

e Hacer que el profesor se convierta en mediador de aprendizajes.

Con la aplicacion de las TIC'S en la ensefianza, y los cambios que se observan en los procesos
de aprendizaje, algunos establecimientos educativos han visto la necesidad de trabajar con
estos medios, basados en plataformas digitales que se asientan en las redes de comunicacién

utilizando otras tecnologias, como las videoconferencias satelitales.

Las aulas virtuales, constituyen a una red de comunicaciones, en los cuales se desarrollan
diversas acciones educativas, en donde el docente puede proponer a sus estudiantes ejercicios
predisefiados; controlar a la distancia lo que hacen dondequiera que éstos estén en ese
momento; corregirles interviniendo en su pantalla; sugerirles ideas; motivarlos, etc. Todo ello

en un nuevo escenario, que no es fisico sino electrénico.

En este sentido, muchas Instituciones, estan creando campus virtuales. Y han surgido
Universidades especializadas en este entorno, como la Universitd Oberta de Catalunya
(Espana), el Instituto Tecnologico de Monterrey (Meéxico), la Universidad Virtual de Quilmes

(Argentina), entre otras.
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Se prevé que durante los proximos afios se multiplicaran iniciativas de este tipo y otra clase de
agentes sociales, los que tendran como objetivo fundamental la aplicacion y coordinacion de
recursos humanos, metodoldgicos, instrumentales y ambientales que conduzca a una
educacion mas eficaz.

Las TIC'S aplicadas al campo pedagdgico tienen como objeto racionalizar los procesos
educativos, mejorar los resultados del sistema escolar y asegurar el acceso al mismo de grupos
excluidos. Ahora bien, dentro de esta misma finalidad también se deben reconocer a las
Tecnologias Educativas no vinculadas a las TIC’S, con una amplia trayectoria previa.

(Marqués, 2015). Impacto de las TIC'S en la Educacién: Funciones y Limitaciones.

Tecnologias de la Informacion y Comunicacion: Cuando juntamos estas tres 1éxicos
hacemos referencia al conjunto de avances tecnoldgicos que nos proporcionan la informatica,
las telecomunicaciones y las tecnologia audiovisuales, que comprenden los desarrollos
relacionados con los ordenadores, internet, telefonia, las aplicaciones multimedia y la
realidad virtual. Estas  tecnologias  basicamente  nos  proporcionan  informacion,

herramientas para su proceso y canales de comunicacion.

Se puede decir que las TIC'S nos aportan medios para poder trasmitir la informacion
de una manera rapida y con nuevos estilos que hacen que los mensajes tengan mayor realidad
y calidad, que rompen las barreras de tiempo y el espacio. La educacion como elemento
esencial del desarrollo social debe estar al tanto de este nuevo escenario y responder a
las necesidades formativas que el estudiante requiere y debe saber aprovechar la
interactividad que proporciona las TIC'S como elemento motivador y facilitador del

desarrollo humano.

3.4.3 Caracteristicasde las TIC'S

Se consideran como caracteristicas de las TIC’S:
Interactividad: Las TIC'S que utilizamos en la comunicacion social son cada dia mas
interactivas, es decir, permiten una actividad en comun entre los usuarios con esto dejemos de

ser espectadores pasivos, para actuar como participantes.
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Instantaneidad: Se refiere a la posibilidad de recibir informacién en buenas condiciones
técnicas en un espacio de tiempo muy reducido o casi de manera instantanea.

Interconexion: De la misma forma, casi que instantdneamente, podemos acceder sitios o ver y
hablar con personas que estén al otro lado del planeta, gracias a la interconexion de

las tecnologias de imagen y sonido.

Digitalizacion: La caracteristica de la digitalizacion hace referencia a la transformacién
de la informacion analégica en codigos numéricos, lo que favorece la transmision de
diversos tipos de informacion por un mismo canal, como son las redes digitales de servicios
integrados, estas redes permiten la transmisién de videoconferencias o programas de

radio y television por una misma red.

Diversidad: Otra caracteristica es la diversidad de esas tecnologias que permiten
desempefiar diversas funciones como: un videodisco transmite informaciones por medio de

imagenes, una videoconferencia que puede dar espacio para la interaccion entre los usuarios.

Colaboracion: Cuando nos referimos a las TIC'S como tecnologias colaborativas, es
por el hecho de que posibilitan el trabajo en equipo, es decir, varias personas en distintos roles
pueden trabajar para lograr la consecucién de una determinada meta comun. para esto hay que
trabajar intencionalmente con la finalidad de ampliar la comprension de los participantes sobre
el mundo en que vivimos, hay que estimular constantemente a los participantes a aportar
no soélo informacion, sino también relacionar, posicionarse, expresarse, 0 Sea, crear Su
saber personal, crear conocimiento.

Por todas estas caracteristicas las TIC'S penetran en todos los sectores sociales, sean
los culturales, economicos o industriales, afectando al modo de produccion, distribucion y

consumo de los bienes materiales, culturales y sociales.

3.4.4 Ventajas y desventajas del uso de las TIC'S en el aprendizaje de Ciencias

Naturales.
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3.4.4.1 Ventajas

e Brinda grandes beneficios y adelantos en salud y educacion.

e Desarrolla a las personas y actores sociales a traves de redes de apoyo e intercambio y lista
de discusion.

e Apoya a las personas empresarias, locales para presentar y vender sus productos a traves
del internet.

e Permite el aprendizaje interactivo y la educacion a distancia.

e Imparte nuevos conocimientos.

e Ofrece nuevas formas de trabajo

e Daacceso a la salida de conocimientos e informacion para mejorar las vidas de las
personas.

e Facilidades de acceso a la informacion

e Exactitud en procesamiento de datos

e Menores riesgos

e Menores costos

3.4.4.2 Desventajas:

e Falta de privacidad
e Aislamiento
e Fraude

e Pérdida los puestos de trabajo

3.45Tiposde TIC'S

Principalmente con el desarrollo de las TIC'S podemaos lograr satisfacer algunas necesidades
del hombre, podemos almacenar, organizar, reproducir e intercambiar de la manera mas

facil la informacion ya sea por medios electronicos o automaticos. Algunos ejemplos de estos

son.
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Prensa es un medio escrito en el cual podemos estar al tanto de todo lo que ocurre alrededor

de nosotros en los diferentes &ambitos internacional, nacional, regional, etc.

Radio: Utiliza ondas electromagnéticas que viajan y permiten la difusion de esta, la radio es
una manera de enviar palabras y musica por el aire. Hoy en dia gracias a la radio
podemos estar informados, ya que se han incorporados programas noticieros los cuales

nos permiten estar al tanto de todo lo que pasa en nuestro entorno.

Television: Es un sistema para la transmision y recepcion de imagenes en movimiento y
sonido a distancia que emplea un mecanismo de difusion, la transmision puede ser efectuada

mediante ondas de radio, por redes de television por cable, television por satélite.

Computadora: Con este aparato podemos guardar la informacion e introducir toda

clase de datos y estos se pasa a guardar en los dispositivos de almacenamiento (memorias).

Teléfonos mdviles: Nos permiten una comunicacion desde cualquier sitio en el que estén y de
la misma manera podemos ser localizados por quien nos necesite. La telefonia movil es
un servicio publico de telecomunicaciones que permite a todos los usuarios conectarse de
manera muy sencilla y asi poder comunicarse desde cualquier punto, esto busca

principalmente facilitar la vida del ser humano.

Memorias USB: Pequefio dispositivo de almacenamiento que se utiliza para guardar la
informacién, estas memorias han logrado desplazar alos CD y disquetes, ya que son

mas practicos y comodos se ha convertido en uno de los medios mas usados por las personas.

Internet: Desde el punto de vista técnico, se trata de una “red de redes”, es decir, un conjunto
de redes informaticas de &mbito mundial. Desde el punto de vista de quienes podemos usarla,
internet engloba un conjunto amplisimo de servicios, entre los que destacan la World Wide

Web y el correo electronico.

Imagen 3.4.5.1 Tipos de Tecnologia




Fuente: https://www.google.com/search?g=tipos+de+tecnolog

3.4.6 La tecnologia entra en la casa.

Cuando el computador transforme la experiencia educativa del nifio, se recomienda a los
padres establecer horarios de trabajo con el computador, intercalando distintos métodos de
estudio como la observacion practica, la lectura silenciosa y la expresion verbal de

conocimientos.

Imagen 3.4.6.1 Tecnologia en casa

Fuente: https://www.google.com/search?qg=tipos+de+tecnolog

En ocasiones los papas piensan que el hecho de tener un computador en casa significa que
automaticamente van a subir las notas, y no en todos los casos la relacién
computador/rendimiento es tan proporcional ni directa. Es mas, cuando los nifios no tienen
habitos de estudio, disciplina, ni una metodologia para trabajar, el computador - en un primer

momento- puede volverse una fuente de distracciones.
Para aprovechar las ventajas que la tecnologia ofrece para motivar el aprendizaje y el estudio,

los especialistas recomiendan a los padres establecer horarios y momentos para jugar, hacer

tareas, estudiar o navegar en Internet con el computador, distintos unos de otros.
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Para beneficiarse de la tecnologia y al mismo tiempo seguir desarrollando el potencial de los
nifios, es importante que los padres estén constantemente motivando el razonamiento a través
de actividades en familia. No hay que perder de vista que en la medida que el nifio sepa
utilizar distintas herramientas para aprender, su desarrollo cognitivo se vera enormemente
beneficiado y su conocimiento se acrecentard. Asimismo, el aprendizaje se transformara en
una experiencia méas enriquecedora y lejos de asumirla como una obligacion, la va a aceptar

con placer y gusto.

3.5 CONTENIDO

La Guia Didactica “Jugando con las TIC'S” abarca tres aspectos fundamentales: el primer
aspecto hace referencia sobre el uso del Facebook como una herramienta para el aprendizaje
de los nifios, el segundo aspecto considera al uso del Examtime como tecnologia para mejorar
los conocimientos en los nifios y el tercer aspecto hace referencia al uso del Google Drive

como herramienta de almacén de datos.

TABLA DE CONTENIDOS
PRSENTACION
OBJETIVOS
JUSTIFICACION
FUNDAMENTACION
CONTENIDO

UNIDAD N° 1

SERES BIOTICOS Y ABIOTICOS.

Tema N° 1 Los Seres Vivos: Clasificacion
Tema N° 2 Las funciones vitales en los animales
Tema N° 3 Funcion de relacion

Tema N° 4 La nutricion

Tema N° 5 La reproduccion
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UNIDAD N° 2

EL CUERPO HUMANO Y LA SALUD

Tema N° 1 Las funciones vitales del ser humano
Tema N° 2 Sistema digestivo

Tema N° 3 Sistema respiratorio

Tema N° 4 Sistema circulatorio

Tema N° 5 Sistema excretor

Tema N° 6 Funcién de reproduccién del ser humano

UNIDAD N° 3

LA DIVERSIDAD NATURAL

Tema N° 1 La biodiversidad: los animales
Tema N° 2 Animales invertebrados

Tema N° 3 Animales vertebrados

Tema N° 4 Las plantas

Tema N° 5 Los ecosistemas
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3.6 OPERATIVIDAD.

Cuadro N° 3.5.1 Cronograma de actividades para la construccién de la guia.

Tiempos

Actividades

Mes 2

Mes 3

Revisiones Bibliogréficas

Seleccion de Tematicas para el trabajo de la guia.

Organizacién de los temas seleccionados.

Generacion de grupos de trabajo. Facebook

Creacion de actividades en herramienta Examtime.

Creacidn de actividades en herramienta Google Drive

Verificacion de las TIC a utilizarse con las diferentes
actividades

Aplicacion de la guia

Socializacién y asociacion con la red social educativa.

Toma de encuesta y tabulacion de datos.

X

Entrega al tutor del borrador para la revision

X

Elaborado por: Martha
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CAPITULO IV

4. EXPOSICION Y DISCUSION DE RESULTADOS

4.1 ANALISIS E INTERPRETACION DE RESULTADOS

Resultado de la ficha de evaluacién antes y después de la aplicacion de la guia
Indicador: S= Supera D= Domina A= Alcanza P= Proximo
Cuadro 4.1.1 Cuadro comparativo de las evaluaciones realizadas en la primera hipotesis sobre

el uso de las TIC'S Facebook en el aprendizaje de Ciencias Naturales: antes y después de

aplicar la guia.
UNIDAD EDUCATIVA ISABEL DE GODIN
QUINTO ANO DE EGB
ANO LECTIVO 2016-2017
CUADRO DE CALIFICACIONES DEL PRIMER PARCIAL
] ANTES DESPUES

N* NOMINA 1° 2° 3° 4° PRO 1° 2° 3° 4° PRO
1 | Alvarez Vallejo Salomé 6.80 | 7.00 | 7.00 | 6.10 | 6.72 8.20 10.00 | 10.00 | 8.10 9.07
2 | Aucancela Hinojosa David 6.80 | 6.70 | 7,20 | 7.50 | 7.05 8.30 9.80 9.80 9.60 9.38
3 | Aucancela Pinduisaca Génesis 750 | 6.15 | 7.00 | 7.40 | 7.01 8.75 8.15 10.00 | 8.60 8.88
4 | Auquilla Yuquilema Pamela 7.25 | 8.80 | 8.20 | 8.50 | 8.18 9.00 8.80 9.00 10.00 | 9.20
5 | Ausay Chimbolema Juan 7.00 | 6.80 | 8.00 | 6.50 | 6.80 10.00 | 9.80 10.00 | 9.00 9.70
6 Bonilla Rivera Pamela 8.80 | 8.00 | 7.00 | 8.90 | 8.17 9.00 10.00 | 8.25 8.90 9.03
7 Bufiay Chuqui Micaela 7.15 | 7.00 | 6.80 | 7.75 | 7.17 10.00 | 10.00 | 8.80 8.00 9.20
8 Calo Guingla Lesli 6.15 | 7.25 | 7.00 | 7.00 | 6.85 8.75 9.00 9.00 8.50 8.81
9 Cepeda Zula Dennys 7.00 | 6.80 | 7.25 | 740 | 7.11 10.00 | 9.80 8.25 8.80 9.21
10 | Chicaiza Remache Jesus 6.75 | 7.00 | 8.60 | 7.00 | 7.33 9.00 9.00 8.60 10.00 | 9.15
11 | Chinlle Morocho Jhon 8.00 | 8.60 | 7.50 | 8,20 | 8.07 8.80 8.00 9.00 9,85 8.91
12 | Coello Guaraca David 6.75 | 850 | 7.00 | 7.20 | 7.36 9.00 8.50 10.00 | 9.20 9.17
13 | Cubi Cela Anny 7.00 | 7.25 | 6.50 | 7.00 | 6.93 10.00 | 10.00 | 9.50 10.00 | 9.87
14 | Guairacaja Macas Marco 7.60 | 9.50 | 8.00 | 7.80 | 8.22 10.00 | 10.00 | 10.00 | 10.00 | 10.00
15 | Guashpa Daquilema Juan 7.10 | 8.60 | 9.70 | 8.00 | 8.35 9.10 10.00 | 10.00 | 10.00 | 9.97
16 | Lara Tenesaca Clara 7.80 | 8.50 | 6.00 | 7.00 | 7.32 8.80 8.50 10.00 | 10.00 | 9.32
17 | Lopez Brito Doménica 8.60 | 7.00 | 7.15 | 7.00 | 7.43 9.90 10.00 | 9.15 9.00 9.51

87




18 | Lozada Cevallos Steven 8.40 | 8.15 | 8.00 | 8.80 | 8.33 10.00 | 10.00 | 10.00 | 10.00 | 10.00
19 | Lumbi Bayas Bryan 6.75 | 7.00 | 7.00 | 6.75 | 6.87 8.75 9.00 9.00 9.75 9.12
20 | Lumbi Condo Luis 7.00 | 7.30 | 7.15 | 6.50 | 6.98 10.00 | 9.30 9.15 10.00 | 9.61
21 | Morocho Villa Jhon 6.80 | 7.00 | 6.70 | 8.10 | 7.15 8.80 9.00 9.70 10.00 | 9.37
22 | Paguay Allauca Steven 8.50 | 7.80 | 6.00 | 6.50 | 7.20 | 8.50 8.80 9.00 9.50 8.95
23 | Paguay Ushca Jhon 8.00 | 7.10 | 6.80 | 6.00 | 6.97 9.00 9.10 8.80 10.00 | 9.22
24 | Pilco Cuhsqui Shirley 7.00 | 7.20 | 6.80 | 7.25 | 7.06 10.00 | 9.20 9.80 8.25 9.31
25 | Pinduisaca Vanegas Stalin 7.50 | 7.00 | 6.00 | 6.80 | 6.82 8.50 9.00 9.00 9.00 8.87
26 | Quiguiri Chacha Pablo 7.60 | 7.00 | 6.20 | 6.00 | 6.70 8.60 9.00 8.20 8.00 8.45
27 | Quinaguano Molina Pablo 7.00 | 6.50 | 8.00 | 6.00 | 6.87 7.00 8.50 9.00 8.00 8.12
28 | Quisi Tenelema Anahi 6.50 | 6.00 | 7.00 | 7.10 | 6.65 9.50 10.00 | 10.00 | 9.10 9.65
29 | Robalino Gomez Erik 7.50 | 7.00 | 5.80 | 8.00 | 7.07 10.00 | 10.00 | 9.80 9.00 9.7
30 | Sagiiay Aucancela Jinmy 6.80 | 7.20 | 7.00 | 6.70 | 6.92 8.80 8.20 9.00 9.70 8.92
31 | Sani Vargas Kerly 7.40 | 8,50 | 8.00 | 9.00 | 8.22 9.00 9,50 8.00 9.00 8.87
32 | Shambi Cando Lesly 7.00 | 6.70 | 6,20 | 8.00 | 6.97 10.00 | 8.70 8,20 9.00 8.97
33 | Taipe Lobato Sarahi 8.40 | 7.00 | 8.60 | 9.15 | 8.28 9.40 10.00 | 9.60 10.00 | 9.75
34 | Tenelanda Martinez Fernando 6.50 | 7.80 | 8.30 | 6.50 | 7.27 9.50 10.00 | 8.30 9.50 9.32
35 | Tipan Aulla Elena 7.00 | 7.30 | 7.20 | 6.00 | 6.87 10.00 | 10.00 | 10.00 | 10.00 | 10.00
36 | Ullauri Samaniego Katherine 8.60 | 6.00 | 7.50 | 6.00 | 7.02 8.60 10.00 | 10.00 | 10.00 | 9.65
37 | Yumisaca Vel6z Jenny 7.50 | 8.00 | 8.50 | 8.10 | 8.02 8.20 10.00 | 9.50 10.00 | 9.42
38 | Yumisaca Aucancela Luis 830 | 6.00 | 7.00 | 6.40 | 6.92 9.30 9.00 10.00 | 9.40 9.42
39 | Yungén Acalo Maria 7.80 | 9.00 | 8.80 | 8.50 | 8.52 10.00 | 10.00 | 9.80 10.00 | 9.95
40 | Zavala Piray Carla 7.00 | 6.80 | 8.00 | 6.00 | 6.95 10.00 | 8.80 9.00 10.00 | 9.45
PROMEDIO GENERAL ANTES 7.317 DESPUES 9.311
Escala de Valores Antes Después

SUPERA A. 10 0 0% 3 7.5%

DOMINA A. 9 0 0% 27 67.5%

ALCANZA A. 8-7 10 25% 10 25%

PROXIMOAA 65 30 75% 0 0%

TOTAL 40 100% 40 100%
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1.- Las TIC'S Facebook fortalecen el aprendizaje de los seres bidticos y abidticos?

Cuadro N° 4.1 Facebook Aprendizaje seres bioticos y abidticos.

ANTES DE LA APLICACION

DESPUES DE LA APLICACION

ALTERNATIVA | FRECUENCIA % ALTERNATIVA | FRECUENCIA %

SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 6 15%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 24 60%
ALCANZA A. 11 27.5% | ALCANZA A. 10 25%
PROXIMO AA. 29 72.5% | PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Grafico N° 4.1

SERES BIOTICOS Y ABIOTICOS

B SUPERA A.

o o

1

Fuente: Cuadro 4.1

Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- El 72.5% que corresponde a 29 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB
antes de la aplicacion de la guia estan proximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego
de la aplicacion de la guia el 15% correspondiente a 6 estudiantes superan el aprendizaje, el

60% que corresponde a 24 estudiantes dominan el aprendizaje, y el 25% que corresponde a

0%
0%

H DOMINA A.

27,50%
1 72,50%

ALCANZA A.

o O o o

6

B PROXIMO AA.

10

25%

15%
1 60%
0%

10 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- Se considera que la aplicacion de las TIC'S optimiza el aprendizaje de

Ciencias Naturales en los estudiantes de Quino Afio de EGB.
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2.- Las TIC'S Facebook facilitan el aprendizaje de las funciones vitales en los animales?

Cuadro N° 4.2 Facebook Aprendizaje funciones vitales en los animales

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA | FRECUENCIA % ALTERNATIVA | FRECUENCIA %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 4 10%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 32 80%
ALCANZA A. 9 22.5% | ALCANZA A. 4 10%
PROXIMO AA. 31 77.5% | PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Grafico N° 4.2

FUNCIONES VITALES EN LOS
ANIMALES

B SUPERAA. EDOMINAA. ALCANZAA. EPROXIMO AA.

o
[e2]
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22,50%
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10%
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Fuente: Cuadro 4.2

Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- El 77.5% que corresponde a 31 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB
antes de la aplicacion de la guia estan préximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego
de la aplicacion de la guia el 10% correspondiente a 4 estudiantes superan el aprendizaje, un
80% que corresponde a 32 estudiantes dominan los aprendizajes, de igual manera un 10% que

corresponde a 4 estudiantes alcanzan a los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S optimiza el aprendizaje de Ciencias Naturales en
los estudiantes de Quino Afio de EGB.

90



3.- Utiliza la TIC'S Facebook para elevar el aprendizaje de la funcion de relacion?

Cuadro N° 4.3 Facebook Aprendizaje funcion de relacion

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | % ALTERNATIVA | FRECUENCIA | %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 2 5%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 28 70%
ALCANZA A. 12 30% ALCANZA A. 10 25%
PROXIMO AA. 28 70% PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.
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Fuente: Cuadro 4.3
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- EI 70% que corresponde a 28 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB antes
de la aplicacién de la guia estan préximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego de la
aplicacion de la guia el 5% correspondiente a 2 estudiantes superan el aprendizaje, un 70%

que corresponde a 28 estudiantes dominan los aprendizajes, de igual manera un 10% que

25%
0%

corresponde a 25 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S eleva el aprendizaje de Ciencias Naturales en los

estudiantes de Quino Afio de EGB.
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4.- La TIC'S Facebook mejora el aprendizaje de la funcion de nutricion?

Cuadro N° 4.4 Facebook Aprendizaje funcion de nutricion

ANTES DE LA APLICACION

DESPUES DE LA APLICACION

ALTERNATIVA | FRECUENCIA % ALTERNATIVA | FRECUENCIA %

SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 4 10%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 30 75%
ALCANZA A. 8 20% ALCANZA A. 6 15%
PROXIMO AA. 32 80% PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes

Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.
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Analisis.- EI 80% que corresponde a 32 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB antes
de la aplicacién de la guia estan préximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego de la
aplicacion de la guia el 10% correspondiente a 4 estudiantes superan el aprendizaje, un 75%

que corresponde a 30 estudiantes dominan los aprendizajes, de igual manera un 15% que

H DOMINA A.

ALCANZA A.

FUNCION DE NUTRICION
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o
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corresponde a 6 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S mejora el aprendizaje de Ciencias Naturales en

los estudiantes de Quino Afio de EGB.
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5.- Utilizando TIC'S Facebook proporciona un aprendizaje significativo de la funcion de

reproduccion?

Cuadro N° 4.5 Facebook Aprendizaje funcion de reproduccion

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA | FRECUENCIA % ALTERNATIVA | FRECUENCIA %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 3 7.5%
DOMINA A. 1 2.5% DOMINA A. 34 85%
ALCANZA A. 6 15% ALCANZA A. 3 7.5%
PROXIMO AA. 33 82.5% | PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.
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Fuente: Cuadro 4.5
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- EI 82% que corresponde a 33 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB antes
de la aplicacion de la guia estan proximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego de la
aplicacion de la guia el 7.5% correspondiente a 3 estudiantes superan el aprendizaje, un 85%
que corresponde a 32 estudiantes dominan el aprendizaje, de igual manera un 7.5% que

corresponde a 3 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.
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Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S proporciona el aprendizaje de Ciencias Naturales
en los estudiantes de Quino Afio de EGB.
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4.2 COMPROBACION DE HIPOTESIS ESPECIFICAS

Cuadro N° 4.2.1 Comprobacidon de la hipotesis especifica 1

ALTERNATIVA

ANTES DE LA APLICACION DE LA GUIA

DESPUES DE LA APLICACION DE LA GUIA
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4.2.1 Comprobacion de la Hipotesis Especifica 1
Paso 1 Planteamiento de Hipotesis

Hi = La aplicacion de la Guia didactica “Jugando con las TIC'S Facebook mejora el
aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes del Quinto Afio de Educacién General
Bésica de la Unidad Educativa Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba en el periodo junio-

noviembre 2016”

Ho = La aplicacion de la Guia didactica “Jugando con las TIC'S Facebook no mejora el
aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes del Quinto Afio de Educacion General
Bésica de la Unidad Educativa Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba en el periodo junio-

noviembre 2016”

Paso 2 Grados de Libertad
GD: 2 (5-1)*(2-1) =4

Nivel de significancia a: 0.05
Tabla=3.36

Paso 3 Suma de Cuadrados para cada Distribucion:

(o, — e, (o, —e)? (o3 —el (o, —e,)?
+ + o

Xorueha = e o, o .
Célculos de la aplicacion Chi — Cuadrado.
fo Fe fo-fe (fo-fe)? ((fo-fe)*)/fe
1 1,87 1,13 0,74 0,55 0,49
2 16,85 10,15 6,70 44,84 4,42
3 12,48 7,52 4,96 24,60 3,27
4 18,72 11,28 7,44 55,35 4,91
5| 28,08 16,92 11,16 124,55 7,36
Total 20,45

Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.
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Gréfico N ° 4.6 Chi Cuadrado Hip6tesis 1
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Fuente: cuadro N° 4.2.1
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Decisién

El valor obtenido con la aplicacion de X%, es 3.36, por tanto es < X% 20.45 el resultado es
significativo, es decir, rechazamos la hipotesis nula de independencia y por lo tanto

concluimos que ambas variables estudiadas son dependientes, existe una relacion entre ellas.

Esto significa que existe menos de un 5% de probabilidad de que la hipdtesis nula sea cierta,
por tanto se concluye que La aplicacion de la Guia didactica “Jugando con las TIC'S
Facebook mejora el aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes del Quinto Afio de
Educacion General Bésica de la Unidad Educativa Isabel de Godin de la ciudad de Riobamba

en el periodo junio-noviembre 2016”
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6.- La TIC'S Examtime facilita el aprendizaje de las funciones vitales del ser humano?

Cuadro N° 4.6 Examtime Aprendizaje funciones vitales del ser humano

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | % ALTERNATIVA | FRECUENCIA | %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 2 5%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 26 65%
ALCANZA A. 10 25% ALCANZA A. 12 30%
PROXIMO AA. 30 75% PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Grafico N° 4.6
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Fuente: Cuadro 4.6

Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- EI 75% que corresponde a 30 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB antes
de la aplicacion de la guia estan proximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego de la
aplicacion de la guia el 2% correspondiente a 5 estudiantes superan el aprendizaje, un 65%
que corresponde a 26 estudiantes dominan el aprendizaje, de igual manera un 30% que

corresponde a 12 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S facilita el aprendizaje de Ciencias Naturales en

los estudiantes de Quino Afio de EGB.
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7.- El manejo y el uso adecuado de la TIC'S Examtime mejora el aprendizaje del sistema digestivo?

Cuadro N° 4.7 Examtime Aprendizaje sistema digestivo

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | % ALTERNATIVA | FRECUENCIA | %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 3 7.5%
DOMINA A. 0 % DOMINA A. 30 75%
ALCANZA A. 6 15% ALCANZA A. 7 17.5%
PROXIMO AA. 34 85% PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Grafico N° 4.7

SISTEMA DIGESTIVO

SUPERA A. DOMINA A. ALCANZAA. mPROXIMO AA.

<
[a2]

30

7,50%
75%
17,50%
0%

0%
15%
1 85%
3

o o o O o o o

1 2 3 4 5

Fuente: Cuadro 4.7
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- El 85% que corresponde a 34 estudiantes que conforman el aula del quinto afio de
EGB antes de la aplicacion de la guia estan proximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que
luego de la aplicacion de la guia el 7.5% correspondiente a 3 estudiantes superan el
aprendizaje, un 75% que corresponde a 30 estudiantes dominan el aprendizaje, de igual

manera un 17.5% que corresponde a 7 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S mejora el aprendizaje de Ciencias Naturales en
los estudiantes de Quino Afio de EGB.
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8.- Utiliza facilmente la TIC'S Examtime para elevar el aprendizaje del sistema respiratorio?

Cuadro N° 4.8 Examtime Aprendizaje sistema respiratorio

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | % ALTERNATIVA | FRECUENCIA | %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 5 12.5%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 28 70%
ALCANZA A. 7 17.5% | ALCANZA A. 7 17.5%
PROXIMO AA. 33 82.5% | PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.
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Fuente: Cuadro 4.8

Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- El 82.5% que corresponde a 33 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB
antes de la aplicacion de la guia estan préximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego
de la aplicacion de la guia el 12.5% correspondiente a 5 estudiantes superan el aprendizaje,
un 70% que corresponde a 28 estudiantes dominan el aprendizaje, de igual manera un 17.5%

que corresponde a 7 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S eleva el aprendizaje de Ciencias Naturales en los
estudiantes de Quino Afio de EGB.
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9.- El uso de la TIC'S Examtime fortifica el aprendizaje del sistema circulatorio?

Cuadro N° 4.9 Examtime Aprendizaje sistema circulatorio

ANTES DE LA APLICACION

DESPUES DE LA APLICACION

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | % ALTERNATIVA | FRECUENCIA | %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 3 7.5%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 30 75%
ALCANZA A. 8 20% ALCANZA A. 7 17.5%
PROXIMO AA. 32 80% PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.
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Analisis.- EI 80% que corresponde a 32 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB antes
de la aplicacion de la guia estan proximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego de la
aplicacion de la guia el 7.5% correspondiente a 3 estudiantes superan el aprendizaje, un 75%

que corresponde a 30 estudiantes dominan el aprendizaje, de igual manera un 17.5% que
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corresponde a 7 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TICS fortifica el aprendizaje de Ciencias Naturales en

los estudiantes de Quino Afio de EGB.
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10.- El manejo adecuado de la TIC'S Examtime facilita el aprendizaje del sistema excretor?

Cuadro N° 4.10 Examtime Aprendizaje sistema excretor

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | % ALTERNATIVA | FRECUENCIA | %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 3 7.5%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 29 72.5%
ALCANZA A. 6 15% ALCANZA A. 8 20%
PROXIMO AA. 34 85% PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.
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Fuente: Cuadro 4.10
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- EI 85% que corresponde a 34 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB antes

de la aplicacién de la guia estan préximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego de la

aplicacion de la guia el 7.5% correspondiente a 3 estudiantes superan el aprendizaje, un

72.5% que corresponde a 29 estudiantes dominan el aprendizaje, de igual manera un 20% que

corresponde a 8 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S facilita el aprendizaje de Ciencias Naturales en

los estudiantes de Quino Afo de
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Cuadro N° 4.2.2 Comprobacidon de la hipotesis especifica 2

ANTES DE LA APLICACION DE LA GUIA DESPUES DE LA APLICACION DE LA GUIA
- -
ALTERNATIVA SA D.A AA. P.A g % S.A D.A AA. P.A g %
= =
F % F % F % F % F % F % F % F % F | % F %

2DA HIPOTESIS

¢La TIC'S Examtime facilita

el aprendizaje de las |l g0 o oo | 10 | 25% | 30 | 75% |40 | 20| 2 5% | 26 | 65% | 12 | 40% |0 | 0% |40 100
funciones vitales del ser %
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adecuado de la TIC'S 100 100
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aprendizaje  del  sistema
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Examtime —para elevar el | o | go | o | ooy | 7 | 1750 | 33 | 825% | 40 | 20 | 5 | 125% | 28 | 70% | 7 |175% | 0| 0% |40 | 100
aprendizaje  del  sistema %
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aprendizaje  del  sistema %
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Tic's Examtime facilita el | o0 | o | 006 | 6 | 15% | 34 | 5% |40 | 00 f 3 | 75% | 30 |75% | 7 |175% |0 | 0% |40 100
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4.2.2 Comprobacion de la Hipotesis Especifica 2
Paso 1 Planteamiento de Hipotesis

Hi = La aplicacion de la guia didactica “Jugando con las TIC'S Examtime optimiza el
aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de Quinto Afio de Educacion General Basica
de la Unidad Educativa Isabel de Godin

Ho = La aplicacion de la guia didactica “Jugando con las TIC'S Examtime no optimiza el
aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de Quinto Afio de Educacion General Basica
de la Unidad Educativa Isabel de Godin

Paso 2 Grados de Libertad
GD: 2 (5-1)*(2-1) =4

Nivel de significancia a: 0.05
Tabla= 3.36

Paso 3 Suma de Cuadrados para cada Distribucion:

(o, — e, (op—8,)* (o —eg)? (o, —e,)*
+ + + o

gy €3 €3 En

}:_ﬁruei:'r: =

Célculos de la aplicacion Chi — Cuadrado.
fo Fe fo-fe (fo-fe)* ((fo-fe)?)/fe

1 1,36 0,78 0,57 0,33 0,42

2 17,63 10,17 7,46 55,66 5,47

3 8,14 4,70 3,44 11,86 2,53

4 20,35 11,74 8,61 74,11 6,31

° 30,52 17,61 12,91 166,75 9,47
Total 24,20

Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.
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Grafico N °4.11 Chi Cuadrado Hipotesis 2
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Fuente: cuadro N° 4.2.2
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Decisién

El valor obtenido con la aplicacion de X%, es 3.36, por tanto es < X%c 24.20 el resultado es
significativo, es decir, rechazamos la hipotesis nula de independencia y por lo tanto

concluimos que ambas variables estudiadas son dependientes, existe una relacion entre ellas.

Esto significa que existe menos de un 5% de probabilidad de que la hipétesis nula sea cierta,
por tanto se concluye que la aplicacion de la guia didactica “Jugando con las TIC'S
Examtime optimiza el aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de Quinto Afio de

Educacién General Béasica de la Unidad Educativa Isabel de Godin
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11.- El uso de la TIC'S Google Drive promueve el aprendizaje significativo de la funcién de

reproduccion del ser humano?

Cuadro N° 4.11 Google Drive Aprendizaje funcién de reproduccion del ser humano

ANTES DE LA APLICACION

DESPUES DE LA APLICACION

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | % ALTERNATIVA | FRECUENCIA | %

SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 2 5%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 30 75%
ALCANZA A. 14 35% ALCANZA A. 8 20%
PROXIMO AA. 26 65% PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes

Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.
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Analisis.- EI 65% que corresponde a 26 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB antes
de la aplicacién de la guia estan préximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego de la
aplicacion de la guia el 5% correspondiente a 2 estudiantes superan el aprendizaje, un 75%

que corresponde a 30 estudiantes dominan el aprendizaje, de igual manera un 20% que
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corresponde a 8 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S promueve el aprendizaje de Ciencias Naturales

en los estudiantes de Quino Afio de EGB.
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12.- El uso de la TIC'S Google Drive mejora el aprendizaje de la biodiversidad?

Cuadro N° 4.12 Google Drive Aprendizaje la biodiversidad

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | % ALTERNATIVA | FRECUENCIA | %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 5 12.5%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 25 62.5%
ALCANZA A. 10 25% ALCANZA A. 10 25%
PROXIMO AA. 30 75% PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.
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Fuente: Cuadro 4.12

Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- EI 75% que corresponde a 30 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB antes
de la aplicacién de la guia estan préximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego de la
aplicacion de la guia el 12.5% correspondiente a 5 estudiantes superan el aprendizaje, un
62.5% que corresponde a 25 estudiantes dominan aprendizaje, de igual manera un 25% que

corresponde a 10 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S mejora el aprendizaje de Ciencias Naturales en
los estudiantes de Quino Afio de EGB.
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13.- El uso adecuado de la TIC'S Google Drive eleva el aprendizaje de la biodiversidad: animales
invertebrados?

Cuadro N° 4.13 Google Drive Aprendizaje biodiversidad: animales invertebrados

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | % ALTERNATIVA | FRECUENCIA | %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 5 12.5%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 28 70%
ALCANZA A. 8 20% ALCANZA A. 7 17.5%
PROXIMO AA. 32 80% PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Grafico N° 4.13

BIODIVERSIDAD: ANIMALES
INVERTEBRADOS
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Fuente: Cuadro 4.13

Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- EI 80% que corresponde a 32 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB antes
de la aplicacién de la guia estan préximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego de la
aplicacion de la guia el 12.5% correspondiente a 5 estudiantes superan el aprendizaje, un
70% que corresponde a 28 estudiantes dominan el aprendizaje, de igual manera un 17.5% que

corresponde a 7 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S eleva el aprendizaje de Ciencias Naturales en los
estudiantes de Quino Afio de EGB.
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14.- Utiliza facilmente la TIC'S Google Drive para optimizar el aprendizaje de la biodiversidad:

animales vertebrados?
Cuadro N° 4.14 Google Drive - Aprendizaje biodiversidad: animales vertebrados

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION
ALTERNATIVA | FRECUENCIA | % ALTERNATIVA | FRECUENCIA | %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 4 10%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 30 75%
ALCANZA A. 6 15% ALCANZA A. 6 15%
PROXIMO AA. 34 85% PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Grafico N° 4.14
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Fuente: Cuadro 4.14
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- EI 85% que corresponde a 34 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB antes
de la aplicacion de la guia estan proximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego de la
aplicacion de la guia el 10% correspondiente a 4 estudiantes superan el aprendizaje, un 75%
que corresponde a 30 estudiantes dominan el aprendizaje, de igual manera un 15% que

corresponde a 6 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacidn de las TIC'S optimiza el aprendizaje de Ciencias Naturales en

los estudiantes de Quino Afio de EGB.
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15.- El manejo adecuado de la TIC'S Google Drive optimiza el aprendizaje de los ecosistemas?

Cuadro N° 4.15 Google Drive - Aprendizaje de los ecosistemas

ANTES DE LA APLICACION DESPUES DE LA APLICACION

ALTERNATIVA | FRECUENCIA | % ALTERNATIVA | FRECUENCIA | %
SUPERA A. 0 0% SUPERA A. 3 7.5%
DOMINA A. 0 0% DOMINA A. 35 87.5%
ALCANZA A. 9 22.5% | ALCANZA A. 2 5%
PROXIMO AA. 31 77.5% | PROXIMO AA. 0 0%
TOTAL 40 100% | TOTAL 40 100%

Fuente: Cuestionario aplicado a los estudiantes
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Grafico N° 4.15
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Fuente: Cuadro 4.15
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Analisis.- El 77.5% que corresponde a 31 estudiantes encuestados del quinto afio de EGB
antes de la aplicacion de la guia estan préximos a alcanzar el aprendizaje, mientras que luego
de la aplicacion de la guia el 7.5% correspondiente a 3 estudiantes superan el aprendizaje, un
87.5% que corresponde a 35 estudiantes dominan el aprendizaje, de igual manera un 5% que

corresponde a 2 estudiantes alcanzan los aprendizajes requeridos.

Interpretacion.- La aplicacion de las TIC'S optimiza el aprendizaje de Ciencias Naturales en
los estudiantes de Quino Afo de EGB.
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Cuadro N° 4.2.3 Comprobacion de la hipdtesis especifica 3

ALTERNATIVA

ANTES DE LA APLICACION DE LA GUIA

DESPUES DE LA APLICACION DE LA GUIA
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4.2.3 Comprobacion de la Hipdtesis Especifica 3
Paso 1 Planteamiento de Hipotesis

Hi = La aplicacion de la guia didactica “Jugando con las TIC"S Google Drive fortalece
el aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de Quinto Afio de Educacion

General Bésica de la Unidad Educativa Isabel de Godin

Ho = La aplicacion de la guia didactica “Jugando con las TIC'S Google Drive no
fortalece el aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de Quinto Afio de

Educacién General Béasica de la Unidad Educativa Isabel de Godin

Paso 2 Grados de Libertad
GD: 2 (5-1)*(2-1) =4

Nivel de significancia a: 0.05
Tabla= 3.36

Paso 3 Suma de Cuadrados para cada Distribucion:

(o, — e, (op—e)* (o —e)? (o, —e,)*
+ + + o

Xorueba =
) £y €7 €3 €

Célculos de la aplicacion Chi — Cuadrado.
fo Fe fo-fe (fo-fe)* ((fo-fe)?)/fe

1 3,20 1,97 1,23 1,51 0,77

2 19,18 11,80 7,38 54,42 4,61

3 7,67 4,72 2,95 8,71 1,84

4 19,18 11,80 7,38 54,42 4,61

5 28,77 17,70 11,07 122,45 6,92
Total 18.75

Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Grafico N © 4.2.3 Chi Cuadrado Hipotesis 3
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Y

*, 10 % del drea
! b Rango de aceptacion
' : Hi
/s
. 3.36 x*

Fuente: Cuadro 4.16
Elaborado por: Dra. Martha Camacho L.

Decisién

El valor obtenido con la aplicacion de X?p es 3.36, por tanto es < X’ 18.75 el
resultado es significativo, es decir, rechazamos la hipdtesis nula de independencia y por
lo tanto concluimos que ambas variables estudiadas son dependientes, existe una

relacion entre ellas.

Esto significa que existe menos de un 5% de probabilidad de que la hipdtesis nula sea
cierta, por tanto se concluye que la aplicacion de la guia didactica “Jugando con las
TIC'S Examtime optimiza el aprendizaje de Ciencias Naturales en estudiantes de

Quinto Afio de Educacion General Basica de la Unidad Educativa Isabel de Godin

CAPITULO V
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5. CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

5.1 CONCLUSIONES

Luego de haber realizado la investigacién y la aplicacion de la Guia Didactica he

Ilegado a las siguientes conclusiones:

La aplicacion de la Guia Didactica “Jugando con las TIC'S” Facebook mejora el
aprendizaje de Ciencias Naturales en los estudiantes de Quinto Afio de Educacion
General Basica de la unidad educativa Isabel de Godin, durante el periodo junio-
noviembre 2016.

La aplicacion de la guia didactica “Jugando con las TIC'S”, Examtime optimiza el
aprendizaje de Ciencias Naturales de los estudiantes de Quinto Afio de Educacion
General Basica de la unidad educativa Isabel de Godin, durante el periodo junio-
noviembre 2016.

La aplicacion de la guia didactica “Jugando con las TIC'S” Google Drive fortalece
el aprendizaje de Ciencias Naturales de los estudiantes de Quinto Afio de
Educacion General Bésica de la unidad educativa Isabel de Godin, durante el

periodo junio-noviembre 2016.
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5.2 RECOMENDACIONES

La Unidad Educativa Isabel de Godin, a través de sus docentes debe integrar las
TIC’S Facebook de caracter educativo, con el fin de que los maestros utilicen
estas herramientas para mejorar la calidad de los aprendizajes incentivando a los

estudiantes al uso de las mismas.

La Unidad Educativa Isabel de Godin debe propiciar a través de sus docentes la
aplicacion de la guia didactica Jugando con las TIC'S Examttime ya que ésta
desempefia un papel importante en la optimizacion de aprendizajes, si su
tendencia se direcciona hacia el uso de las tecnologias en donde se motive al
estudiante al manejo de mapas conceptuales, collages y otros, de modo que el

discente construya su propio conocimiento de manera interactiva y dindmica.
Se sugiere a los docentes que planteen en su planificacion el uso de las TIC'S

Google Drive para fortalecer el aprendizaje en sus estudiantes de manera

colaborativa y dinamica.
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ANEXOS

Anexo 1 Proyecto aprobado
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Anexo 2 Instrumentos para la recoleccion de datos

UNIVERSIDAD NACIONAL DE CHIMBORAZO
INSTITUTO DE POSGRADO
MAESTRIA EN CIENCIAS DE LA EDUCACION
MENCION BIOLOGIA
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ENCUESTA PARA OBTENER INFORMACION ACERCA DEL USO DE LAS TICs EN
ESTUDIANTES DE QUINTO ANO DE EDUCACION GENERAL BASICA DE LA
UNIDAD EDUCATIVA ISABEL DE GODIN

Por favor responda a estas preguntas que nos proporcionara informacién para aplicar una Guia

Didéctica de un proyecto de tesis en base al uso de las NTIC en la ensefianza Baésica. En esta

encuesta no es necesario que ponga su nombre, los datos son confidenciales.

Trate de ser claro en sus respuestas.

Marque con una X la alternativa correcta.

Exitos.
ESCALA DE VALORES
N° | CUESTIONARIO é <zt E %
U ocE <3 SR 3
3 B & £
1 ¢El Facebook fortalece el aprendizaje de los seres bitticos y
abioticos?
2 El Facebook facilita el aprendizaje de las funciones vitales en
los animales?
3 ¢Utiliza la NTIC Facebook para elevar el aprendizaje de la
funcidn de relacion?
4 ¢El  Facebook mejora el aprendizaje de la funcién de
nutricion?
5 ¢La TIC Facebook proporciona un aprendizaje significativo de
la funci6n de reproduccién?
6 ¢La TIC Examtime facilita el aprendizaje de las funciones
vitales del ser humano?
7 ¢Utiliza facilmente la TIC Examtime  para elevar el
aprendizaje del sistema respiratorio?
8 ¢Utiliza facilmente la TIC Examtime  para elevar el
aprendizaje del sistema respiratorio?
9 ¢El uso de la TIC Examtime fortifica el aprendizaje del sistema

circulatorio?
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10 | ¢El manejo adecuado de la TIC Examtime facilita el
aprendizaje del sistema excretor?

11 | ¢(El uso de la TIC Google Drive promueve el aprendizaje
significativo de la funcion de reproduccion del ser humano?

12 | ;El uso de la TIC Google Drive mejora el aprendizaje de
la biodiversidad?

13 | (El uso adecuado de la TIC Google Drive eleva el
aprendizaje de la biodiversidad: animales invertebrados?

14 | ¢Utiliza facilmente la TIC Google Drive para optimizar el
aprendizaje de la biodiversidad: animales vertebrados?

15 | ¢El manejo adecuado de la TIC Google Drive optimiza el

aprendizaje de los ecosistemas?

Gracias por su colaboracién.

Anexo 3: Fotografias.
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